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अध्यक्ष की कलम  े 
 
ज्ञान ववज्ञान के ववशभन्न स्तरों पर शशक्षण माध्यम के 

रूप में दहदंी के ववकास के शलए राष्रपनत के आदेश स ेभारत 
सरकार द्वारा शशक्षा मंत्रालय के अधीन सन 1961 में वैज्ञाननक 
तथा तकनीकी शब्दावली आयोग की स्थापना की गई । अब तक 
आयोग ने ववशभन्न ववषयों की तकनीकी शब्दावली, अखखल 
भारतीय शब्दावली, पररभाषा कोश, र्यननकाओ,ं पाठमालाओं तथा 
ववचवववद्यालय स्तर के दहदंी तथा अन्य भारतीय भाषाओँ की 
पुस्तकों के ननमाचण संबंधी ववववध प्रयास ककए हैं। 
 आयोग की ओर से सामाश्जक ववज्ञानों तथा मानववकी में 
दहदंी में उच्र् स्तरीय लेखन को प्रोत्त्सादहत करने के शलए 
सामाश्जक ववज्ञानों की त्रैमाशसक पत्रत्रका ‘ज्ञान गररमा शसधुं’ का 
प्रकाशन ककया जा रहा है। इससे ववचवववद्यालय के प्राध्यापकों एव ं
उच्र् शशक्षा तथा अनुसंधान कायच में रत छात्रों को उनके ववषय की 
अद्यतन जानकारी शमलने के अनतररक्त दहदंी में मौशलक लेखन 
एवं स्तरीय अनुवाद को प्रोत्त्साहन शमलता है, इसके साथ-साथ 
आयोग द्वारा ननशमचत शब्दावली के प्रयोग को सुननश्चर्त करन ेके 
शलए लेखकों को स्तरीय मंर् भी प्रदान ककया जाता है। इस 
पत्रत्रका में उच्र् स्तरीय लेख प्रकाशशत ककए जात ेहैं।  
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इस क्रम में ‘ज्ञान गररमा शसधुं’ का 69वााँ अंक पाठकों एव ं
लेखकों को सौंपते हुए, मुझे अपार खुशी का अनुभव हो रहा है । 
इस अंक में ववशभन्न जानकारी, नवीनतम अनुसंधानों एवं शोध 
कायों की अद्यतन सूर्नाएाँ एक ही स्थान पर दहदंी भाषा में 
उपलब्ध कराई जा रही हैं। हम सब जानत ेहैं कक पत्रत्रकाएाँ संस्था 
ववशेष के ज्ञान की पररर्ायक होती हैं एवं राष्रीय स्तर पर अलग–
अलग क्षेत्रों में हो रहे महत्त्वपूणच अनुसंधानों एवं शोध कायों का 
एक समेककत और जनोपयोगी साथचक मंर् भी प्रदान करती हैं। 
यद्यवप अन्य वैज्ञाननक पत्रत्रकाओं के समांतर ‘ज्ञान गररमा शसधुं’ 
का उद्देचय मूल रूप से दहदंी में वैज्ञाननक लेखन का प्रर्ार-प्रसार 
करना है। श्जसका कायाचन्वयन व अनुपालन पत्रत्रका अपने अंकों में 
करती रही है। पत्रत्रका का यह अंक कई दृश्ष्टयों से महत्त्वपूणच और 
संग्रहणीय है। जैसा कक आपको ववददत है, नई शशक्षा नीनत 2020 
को सरकार ने लाग ूकर ददया है। इस संदभच में वैज्ञाननक तथा 
तकनीकी शब्दावली आयोग की भूशमका पर बल ददया गया है। इस 
अंक में नई शशक्षा नीनत संबंधी लेखों को शाशमल ककया गया है, 
वहीँ पंर्ायती राज संस्थान, महात्त्मा गााँधी का राष्रभाषा-दशचन, 
पहले शसनेमा का रंगीन-रूपक: हररचरं्द्रार्ी फैक्री के साथ-साथ 
दहदंी सादहत्त्य संबंधी ववववध लेखों, आददवासी एवं दशलत ववमशच 
आदद को भी शाशमल ककया गया है। पूवच की भांनत इस अंक में 
दक्षक्षण भाषी दहदंीतरभावषयों के लेख भी सश्ममशलत ककए गए हैं, 
जो दहदंी के प्रनत उनकी ननष्ठा को दशाचतें हैं। इस अंक में 
प्रकाशशत लेखों से पाठक भी लाभाश्न्वत होंगे ऐसा ववचवास है। 

मैं इस अवसर पर ववशभन्न ववचवववद्यालयों, तकनीकी, 
वैज्ञाननक एवं अन्य संस्थाओं के वैज्ञाननकों, लेखकों से अपेक्षा 
करता हूाँ कक वे आयोग के ववशेषज्ञों, ववद्वानों के सहयोग से 
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तैयार की गई प्रामाखणक एवं मानक शब्दावली का अर्धक से 
अर्धक उपयोग कर अपना साथचक सहयोग आयोग को प्रदान 
करेंगे। यह पत्रत्रका ननयशमत रूप से प्रकाशशत हो रही है, इसमें 
मानववकी, सामाश्जक ववज्ञान, शशक्षा शास्त्र आदद ववषयक लोकवप्रय, 
ज्ञानवधचक, ज्ञानोपयोगी एवं रोर्क सामग्री प्रस्तुत की जाती है । 

मैं उन सभी लखेकों, ववशषज्ञों एवं आयोग के अर्धकाररयों 
और कमचर्ाररयों; श्जन्होंने इस पत्रत्रका के ननमाचण, समन्वय एव ं
संशोधन कायच में सहयोग ददया; के प्रनत कृतज्ञता ज्ञावपत करता 
हूाँ। ववशेष रूप से डॉ. सतंोष कुमार, सहायक ननदेशक श्जन्हें इस 
पत्रत्रका के संपादन तथा प्रकाशन का उतरदानयत्त्व सौंपा गया था; 
का धन्यवाद व्यक्त करता हूाँ; श्जनके अथक प्रयासों से यह पत्रत्रका 
उपलब्ध हो सकी। 

सुधी पाठकों के अमूल्य सुझावों व सहयोग की प्रतीक्षा 
रहेगी। 

 
(प्रोफे ि एम. पी. पूतनयािं) 

अध्यक्ष  
वैज्ञाननक तथा तकनीकी शब्दावली आयोग 
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1. अंतरराष्रीय शब्दों को यथासंभव उनके प्रर्शलत अंग्रेजी रूपों 

में ही अपनाना र्ादहए और दहदंी व अन्य भारतीय भाषाओं 
की प्रकृनत के अनुसार ही उनका शलप्यंतरण करना र्ादहए। 
अंतरराष्रीय शब्दावली के अतंगचत ननमनशलखखत उदाहरण ददए 
जा सकते हैं: 

(क) तत्त्वों और यौर्गकों के नाम, जैसे - हाइड्रोजन, 
काबचनडाइआक्साइड, आदद। 

(ख) तौल और माप की इकाइयााँ और भौनतक पररमाण की 
इकाइयााँ, जैसे - डाइन, कैलॉरी, ऐश्मपयर, आदद। 

(ग) ऐसे शब्द जो व्यश्क्तयों के नाम पर बनाए गए हैं, जैसे- 
माक्सचवाद (कालच माक्सच), ब्रले (ब्रेल), बायॅकाट (कैप्टेन 
बॉयकाट), र्गलोदटन (डॉ. र्गलोदटन) गेरीमैंडर (शम. गेरी) 
एश्मपयर (शम. एश्मपयर फारेनहाइट तापक्रम (शम. 
फारेनहाइट आदद)। 

(घ) वनस्पनतववज्ञान, प्राखणववज्ञान, भूववज्ञान आदद की द्ववपदी 
नामावली। 

(ड.) श्स्थरांक, जैसे – 𝛑, g आदद 
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(र्) ऐसे अन्य शब्द श्जनका आमतौर पर सारे संसार में 
व्यवहार हो रहा है, जैसे- रेडडयो, पेरोल, रेडार, इलेक्रान, 
प्रोटॉन, न्यूरान, आदद। 

(छ) गखणत और ववज्ञान की अन्य शाखाओं के संखयांक, 
प्रतीक, र्र्ह्न और सूत्र, जैसे - साइन, कोसाइन, टेन्जेन्ट, 
लॉग, आदद (गखणतीय संकक्रयाओं में प्रयुक्त अक्षर रोमन 
या ग्रीक वणचमाला के होने र्ादहए) 

2.  प्रतीक, रोमन शलवप में अंतरराष्रीय रूप में ही रख े जाएाँग े
परंतु संक्षक्षप्त रूप नागरी और मानक रूपों में भी, ववशेषत: 
साधारण तौल और माप में शलख े जा सकते हैं, जैसे - 
सेंटीमीटर का प्रतीक cm दहदंी में भी ऐसे ही प्रयुक्त होगा 
परंतु नागरी संक्षक्षप्त रूप स.ेमी. भी हो सकता है। यह 
शसद्धांत बाल-सादहत्त्य और लोकवप्रय पुस्तकों में अपनाया 
जाएगा, परंतु ववज्ञान और प्रौद्योर्गकी की मानक पुस्तकों में 
केवल अंतरराष्रीय प्रतीक, जैसे - cm ही प्रयुक्त करना 
र्ादहए। 

3. ज्याशमतीय आकृनतयों में भारतीय शलवपयों के अक्षर प्रयुक्त 
ककए जा सकत े हैं, जैसे - क, ख, ग या अ, ब, स परंतु 
त्रत्रकोणशमतीय संबंधों में केवल रोमन अथवा ग्रीक अक्षर ही 
प्रयुक्त करने र्ादहए, जैसे- साइन A, कॉस B, आदद। 

4. संकल्पनाओं को व्यक्त करन े वाले शब्दों का सामान्यत: 
अनुवाद ककया जाना र्ादहए। 

5. दहदंी पयाचयों का रु्नाव करत े समय सरलता, अथच की 
पररशुद्धता, और सुबोधता का ववशेष ध्यान रखना र्ादहए। 
सुधार-ववरोधी प्रववृतयों से बर्ना र्ादहए। 
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6. सभी भारतीय भाषाओं के शब्दों में यथासंभव अर्धकार्धक 
एकरूपता लाना ही इसका उद्देचय होना र्ादहए और इसके 
शलए ऐसे शब्द अपनाने र्ादहए जो- 
(क) अर्धक से अर्धक प्रादेशशक भाषाओं में प्रयुक्त होते हों, 

और 
(ख) संस्कृत धातुओं पर आधाररत हों। 

7. ऐसे देशी शब्द जो सामान्य प्रयोग के पाररभावषक शब्दों के 
स्थान पर हमारी भाषाओं में प्रर्शलत हो गए हैं, जैसे - 
telegraphy/telegram के शलए तार, continent के शलए 
महाद्वीप, post के शलए डाक, आदद इसी रूप में व्यवहार में 
लाए जाने र्ादहए। 

8. अंग्रेजी, पुतचगाली, फ्ांसीसी, आदद भाषाओं के ऐसे ववदेशी शब्द 
जो भारतीय भाषाओं में प्रर्शलत हो गए हैं, जैसे - दटकट, 
शसगनल, पेन्शन, पुशलस ब्यूरो, रेस्तरां, डीलक्स, आदद इसी 
रूप में अपनाए जाने र्ादहए। 

9. अंतरराष्रीय शब्दों का देवनागरी शलवप में शलप्यंतरण- अंग्रेजी 
शब्दों का शलप्यंतरण इतना जदटल नहीं होना र्ादहए कक उसके 
कारण वतचमान देवनागरी वणों में नए र्र्ह्न व प्रतीक शाशमल 
करन े की आवचयकता पडेे़। शब्दों का देवनागरी शलवप में 
शलप्यंतरण अंग्रेजी उच्र्ारण के अर्धकार्धक अनुरूप होना 
र्ादहए और उनमें ऐसे पररवतचन ककए जाएं जो भारत के 
शशक्षक्षत वगच में प्रर्शलत हों। 

10. सलिंग - दहदंी में अपनाए गए अंतरराष्रीय शब्दों को, अन्यथा 
कारण न होने पर, पुश्ल्लंग रूप में ही प्रयुक्त करना र्ादहए। 

11.  िंकि शब्द - पाररभावषक शब्दावली में संकर शब्द, जैसे 
guaranteed के शलए गारंदटत, classical के शलए ‘क्लाशसकी’, 
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codifier के शलए ‘कोडकार’ आदद के रूप सामान्य और 
प्राकृनतक भाषाशास्त्रीय प्रकक्रया के अनुसार बनाए गए हैं और 
ऐसे शब्द रूपों को पाररभावषक शब्दावली की आवचयकताओं 
तथा सुबोधता, उपयोर्गता, और संक्षक्षप्तता का ध्यान रखते हुए 
व्यवहार में लाना र्ादहए। 

12. पारिभावर्क शब्दों में  िंधध औि  मा  - कदठन संर्धयों का 
यथासंभव कम से कम प्रयोग करना र्ादहए और संयुक्त शब्दों 
के दो शब्दों के बीर् हाइफन लगा देना र्ादहए। इससे नई 
शब्द-रर्नाओं को सरलता और शीघ्रता से समझने में सहायता 
शमलेगी। जहााँ तक संस्कृत पर आधाररत ‘आददवदृ्र्ध’ का संबंध 
है, ‘व्यावहाररक’, ‘लाक्षखणक’, आदद प्रर्शलत संस्कृत तत्त्सम 
शब्दों में आददवदृ्र्ध का प्रयोग ही अपेक्षक्षत है परंतु नवननशमचत 
शब्दों में इससे बर्ा जा सकता है। 

13. हलिंत - नए अपनाए हुए शब्दों में आवचयकतानुसार हलंत का 
प्रयोग करके उन्हें सही रूप में शलखना र्ादहए। 

14. पिंचम िणय का प्रयोग - पंर्म वणच के स्थान पर अनुस्वार का 
प्रयोग करना र्ादहए। परंतु lens, patent, आदद शब्दों का 
शलप्यंतरण लेंस, पेटेंट न करके, लेन्स, पेटेन्ट या पेटेण्ट ही 
करना र्ादहए। 

 
 
 



xv 

 

 
 
 

Principles for Evolution of Terminology  
Approved by the Commission for Scientific and  

Technical Terminology 
 

1. ‘International terms’ should be adopted in their current 
English forms, as far as possible and transliterated in 
Hindi and other Indian languages according to their 
genius. The following should be taken as example of 
international terms. 
(a)Names of elements and compounds, e.g. 

Hydrogen, Carbon dioxide, etc.; 
(b)Units of weights, measures and physical 

quantities, e.g. dyne, calorie, ampere, etc. 
(c)Terms based on proper names e.g., Marxism 

(Karl Marx). Braille (Braille), Boycott (Capt. 
Boycott), Guillotine (Dr. Guillotin), Gerrymander 
(Mr. Gerry), Ampere (Mr. Ampere), Fahrenheit 
scale (Mr. Fahrenheit). etc. 

(d)Binomial nomenclature in such sciences as 
Botany, Zoology, Geology etc. 

(e)Constants, e.g., 𝛑, g, etc. 
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(f) Words like radio, radar, electron, proton, neutron, 
etc., which have gained practically world-wide 
usage. 

(g)Numerals, symbols, signs and formulae used in 
mathematics and other sciences e.g., sin, cos, 
tan, log etc. (Letters used in mathematical 
operation should be in Roman or Greek 
alphabets). 

2. The symbols will remain in international form written in 
Roman script, but abbreviations may be written in 
Nagari and standardised form, especially for common 
weights and measures, e.g., the symbol ‘cm’ for 
centimeter will be used as such in Hindi, but the 

abbreviation in Nagari may be सें.मी. This will apply to 
books for children and other popular works only, but 
in standard works of science and technology, the 
international symbols only like cm., should be used. 

3. Letters of Indian scripts may be used in geometrical 

figures e.g., क, ख, ग or अ, ब, स but only letters of 
Roman and Greek alphabets should be used in 
trigonometrical relations e.g., sin A, cos B etc. 

4. Conceptual terms should generally be translated. 

5. In the selection of Hindi equivalents simplicity, 
precision of meaning and easy intelligibility should be 
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borne in mind. Obscurantism and purism may be 
avoided. 

6. The aim should be to achieve maximum possible 
identity in all India languages by selecting terms. 

 (a) common to as many of the regional languages 
as possible, and 

 (b) based on Sanskrit roots. 

7. Indigenous terms, which have come into vogue in our 
languages for certain technical words of common use, 

as तार for telegraph/telegram, महाद्वीप for continent, 

डाक for post etc. should retained.  

8. Such loan words from English, Portuguese, French, 
etc., as have gained wide currency in Indian 
languages should be retained e.g., ticket, signal, 
pension, police, bureau, restaurant, deluxe etc. 

9. Transliteration of International terms into Devanagari 
Script- The transliteration of English terms should not 
be made so complex as to necessitate the introduction 
of new signs and symbols in the present Devanagari 
characters. The Devanagari rendering of English terms 
should aim at maximum approximation to the standard 
English pronunciation with such modifications as 
prevalent amongst the educated circle in India. 
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10. Gender—The International terms adopted in Hindi 
should be used in the masculine gender, unless there 
are compelling reasons to the contrary. 

11. Hybrid formation—Hybrid forms in technical 

terminologies e.g., गारंदटत for ‘guaranteed’, क्लाशसकी 
for ‘classical’, कोडकार for ‘codifier’ etc., are normal 
and natural linguistic phenomena and such forms may 
be adopted in practice keeping in view the 
requirements for technical terminology, viz., simplicity, 
utility and precision. 

12. Sandhi and Samasa in technical terms—Complex forms 
of Sandhi may be avoided and in cases of compound 
words, hyphen may be placed in between the two 
terms, because this would enable the users to have 
an easier and quicker grasp of the word structure of 

the new terms. As regards आददवदृ्र्ध in Sanskrit-

based words, it would be desirable to use आददवदृ् र्ध 
in prevalent Sanskrit tatsama words e.g., व्यावहाररक, 
लाक्षखणक etc. but may be avoided in newly coined 
words. 

13. Halant—Newly adopted terms should be correctly 
rendered with the use the ‘hal’ wherever necessary. 
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14. Use of Pancham Varna—The use of अनुस्वार may be 
preferred in place of परं्म वणच but in words like 

‘lens’, ‘patent’, etc., the transliteration should be 

लेन्स, पेटेन्ट and not लेंस, पेटेंट or पेटेण्ट. 
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विज्ञान क्या है 
 

अज़ीज़ राय 
एन.एर्.-7, मेन िोड 

र्ट्टी लखनादोन  
मध्य प्रदेश – 9575503000 

ईमेल : azizrai@gmail.com  
 

जब कभी ‘अमुक क्या है’ को लेकि प्रश्न ककया जाता है, 
तो  िंबिंधधत उत्ति, मनुष्य को अमुक के वगच या प्रकाि के बािे में 
जानकािी देकि  िंतुष्ट किता है। ववज्ञान क्या है, को जानना इ सलए 
कठिन हो जाता है, क्योंकक वह भौततक वस्तु न होकि अमूतच ज्ञान 
का एक ववसशष्ट प्रकाि है। ि ायनज्ञ प्रो. जेम्  बी. कोनेन्ट ‘ ाइिं  
एँड कॉमन  ें ’ पुस्तक में ‘ववज्ञान को कुल  िंधर्त ज्ञान का केवल 
एक भाग बताते हैं।’ 

ज्ञान को कई प्रकाि  े वगीकृत ककया जा  कता है जै  े
कक जे्ञय औि अजे्ञय, पिा औि अपिा या प्राग्नुभाववक औि प्रायोधगक 
आठद ज्ञान। ववज्ञान की प्रमुख अवधािणा के अनु ाि यह कथन 
तनश्श्र्तता के  ाथ कहा जाता है कक ववज्ञान जे्ञय है अथाचत ् एक 
वैज्ञातनक कभी भी अजे्ञय के बािे में दावा नहीिं किता है कक ‘आप 
 त्य नहीिं जान  कते हैं।’ इ के ववपिीत एक  वैज्ञातनक  दैव यह 
दावा किता है कक ‘मैंने अभी तक जो कुछ भी जाना है उ  ेआप भी 
पिख औि जान  कते हैं।’ 
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जे्ञय पि ववर्ाि किने  े उ े दो भागों में ववभाश्जत ककया 
जा  कता है। श्ज े जाना रु्का है या जानते हैं उ े ज्ञात ज्ञान 
कहते हैं औि श्ज े अभी तक नहीिं जाना गया है उ े अज्ञात ज्ञान 
कहते हैं। ववज्ञान वास्तव में इ ी अज्ञात जे्ञय ज्ञान को जानने का 
नाम है। ठहब्रू ववश्वववद्यालय के इततहा काि प्रो. युवाल नोआ हिािी 
‘ ेवपयन् ’ पुस्तक में कहते हैं कक ‘वैज्ञातनक क्ािंततयाँ वास्तव में 
ज्ञान की क्ािंततयाँ नहीिं हैं बश्कक मानव जातत के महत्त्वपूणच प्रश्नों के 
उत्तिों की कमी या अज्ञान को स्वीकाि किने की क्ािंततयाँ हैं।’ 

अज्ञान, व्यश्क्तगत या  ामूठहक दो प्रकाि का हो  कता है। 
प्रार्ीन काल में केवल दो प्रकाि के अज्ञान को स्वीकाि ककया जाता 
था। पहला : जब व्यश्क्त कक ी ववद्वान  े  िंपकच  कि अपने अज्ञान 
को दिू किता था। इ के अिंतगचत उ  व्यश्क्त को पिम ज्ञानी 
मानकि पिामशच या ज्ञान प्राप्त ककया जाता था। द ूिा : दैतनक 
जीवन में महत्त्वहीन ववषय-वस्तुओिं के प्रतत अज्ञान स्वीकाि कि 
अनावश्यक ज्ञान की उपेक्षा की जाती थी। प्रार्ीन काल की  िंबिंधधत 
श्स्थतत को जानने का  ब े अच्छा उदाहिण कन््यूसशय  को 
उद्धतृ कि िधर्त िाष्रकवव ठदनकि की ‘माध्यम’ कववता है। यही 
कािण है कक  ामूठहक अज्ञान को स्वीकाि किना आवश्यक नहीिं 
 मझा गया था, पििंतु आधुतनक काल में  ामूठहक अज्ञान को 
स्वीकाि किने की पििंपिा ने जन्म सलया है। इ का परिणाम यह 
हुआ कक आधुतनक काल में ववज्ञान ने र्ि-घातािंकी ववका  ककया है। 
 
विज्ञान की प्रकृति और पररभाषा 

ज्ञान औि ववज्ञान में केवल यह अिंति है कक ज्ञान, हमें 
स द्धािंत, तनयम, तथ्य अथवा जानकािी के रूप में ज्ञात होता है, 
जबकक ज्ञान औि उ  तक पहँुर्ने के माध्यम (ववधध) का  िंयुक्त 
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नाम ववज्ञान है, इ सलए ववज्ञान को ववशेष ज्ञान कहा जाता है, पििंतु 
गणणतज्ञ जैकब ब्रोनोव्स्की (Jacob Bronowski) तथा थॉम  हेनिी 
हक् ले  ठहत औिों का भी मत है कक ववज्ञान में ववशेष जै ा कुछ 
नहीिं होता है। ज्ञान में नाहक ही ‘वव’ उप गच लगाकि उ  े ववज्ञान 
कह ठदया गया है। 

ववज्ञान में ‘वव’ उप गच लग जाने  े वह ज्ञान  े सभन्नता 
दशाचने लगता है। इ  े ववज्ञान के ववशेष होने का पता र्लता है। 
दाशचतनक थॉम  हॉब्  (Thomas Hobbes; 1588-1679 ई.) के 
अनु ाि “ववज्ञान, परिणामों औि एक तथ्य का द ूिे तथ्य पि 
तनभचिता का ज्ञान है।” अथाचत ्ज्ञात ज्ञान पि तनभचि होकि अज्ञात को 
जानने- मझने की प्रकक्या का नाम ववज्ञान है। औि यह सभन्नता 
जे्ञय ज्ञान में पाई जाती है; न कक अजे्ञय ज्ञान के बािे में कही जा 
 कती है। 

ज्ञात ज्ञान पि तनभचि होकि जब अज्ञात ज्ञान को खोजा 
जाता है, तो प्राप्त ज्ञान को  हजबोध (Common sense)   ेआग े
बढ़कि अ ाधािण दाव े के रूप में स्वीकि ककया जाता है, क्योंकक 
ववज्ञान अप्रत्यासशत खोज किता है। औि यही कािण है कक प्रािम्भ 
में प्रत्येक वैज्ञातनक दावे की या तो णखकली उड़ाई जाती है या किि 
अलौककक ज्ञान मानकि उ की उपेक्षा कि दी जाती है। जबकक इ के 
ववपिीत ववज्ञान का प्रत्येक दावा पािलौककक न होकि लौककक होता 
है। 

ववज्ञान को ऐश्न्िक या अनुभाववक ज्ञान कहना इ सलए 
अनुधर्त है, क्योंकक वह  हजबोध के रूप में तत्काल स्वीकाि सलया 
जाता है, पििंतु अ ाधािण दावा के रूप में  ामने आने   ेशिंका बनी 
िहती है, मन में प्रश्न उिते हैं, उ े पिखा जाता है औि  ब े 
महत्त्वपूणच बब िंद ु यह है कक इ  श्स्थतत में  ामूठहक अज्ञान को 
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स्वीकाि ककया जाता है। भौततकशास्री वेनेि हाइजेनबगच का उद्धिण 
है कक “प्राकृततक ववज्ञान केवल प्रकृतत की  िल व्याख्या औि वणचन 
नहीिं किता है; यह प्रकृतत औि हमािे बीर् की पिस्पि कक्या का एक 
ठहस् ा है। यह प्रकृतत का वणचन हमािे प्रश्न पूछने के स्वभाव पि 
उजागि किता है।” इ सलए हम कह  कते हैं कक ववज्ञान बने-बनाए 
उत्तिों को प्रर्ारित-प्र ारित किने का नाम नहीिं है। 

ववज्ञान शब्द  ाथचक शब्दों के कक  वगच में िखा जाए? इ  
प्रश्न  े ववज्ञान की प्रकृतत तनधाचरित किने का वववाद जन्म ले लेता 
है। वह इ सलए कक एक पक्ष उ  े िंज्ञा शब्द तो द ूिा उ े कक्या 
शब्द के रूप में परिभावषत किता है। इ  े ववज्ञान की दो प्रकृततयों 
की जानकािी  ामने आती है। एक पक्ष उ की श्स्थि प्रकृतत के बािे 
में तकच  देता है, तो द ूिा पक्ष उ की गत्यात्मक प्रकृतत के बािे में 
तकच  देता है, अथाचत ्पहला पक्ष ‘परिणाम के रूप में प्राप्त ज्ञान’ को 
ही ववज्ञान मानता है जबकक द ूिा पक्ष ‘प्रकक्या के रूप में ववधध’ को 
ववज्ञान मानता है। इ  प्रकाि यह वववाद यहाँ तक पहँुर् जाता है 
कक ववज्ञान शब्द को ज्ञान मानकि  िंज्ञा शब्द कहें या ववधध मानकि 
कक्या शब्द कहें। इ  मुद्दे पि प्रस द्ध उपन्या काि  ि टेिी प्रर्ेत्त 
का कथन है कक “ववज्ञान ज्ञात तथ्यों  े तनसमचत प्रणाली के बािे में 
नहीिं है, यह एक अजीब- े प्रश्न पूछने औि उ की वास्तववकता को 
जाँर्ने के सलए ववधध है, इ  प्रकाि जो हमें अच्छा मह ू  किाता है 
पि ववश्वा  किने की मानव प्रववृत्त  े बर्ना है।” 

ववज्ञान शब्द का अिंग्रेजी रूपािंतिण  ाइिं  (Science) शब्द 
है, जो लैठटन शब्द  ाइिंठटया (Scientia)  े सलया गया है, श्ज का 
आशय  िंज्ञा शब्द ज्ञान (Knowledge)  े होता है। श्ज े हम 
भौततक औि ि ायन ववज्ञान में ठदए जाने वाल े नोबेल पदक के 
वपछले भाग में अिंककत देख  कते हैं। नोबेल पुिस्काि  े  म्मातनत 
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ि ायनज्ञ ठहदेकी सशिाकावा (Hideki Shirakawa) अपने एक 
व्याख्यान में इ का अथच ‘ववज्ञान की देवी’ बताते हैं। जबकक एक 
प्रार्ीन अथच में इ  शब्द का अथच ‘जाद ूकी देवी’ बताया जाता है। 
प्रो. महेंि प्र ाद स िंह की पुस्तक ‘ववज्ञान का दशचन औि िाजनीतत’ 
के अनु ाि ‘Scientia [ski-En'tSja]’ शब्द का अथच ‘गिन’ होता है 
अथाचत ्वह  ामश्ष्टक ज्ञान जो कक ी ढ़ाँरे् के अशों या अवयवों के 
 िंगिन के स द्धािंतों को उजागि कि प्राप्त ककया जाता है। जबकक 
लैठटन भाषा-परिवाि की अन्य भाषाओिं एस्टोतनयाई, डर् औि जमचन 
में इ का आशय कक्या शब्द ‘जानना’  े होता है। श्ज  ेलैठटन शब्द 
 ायि (Scire)  े सलया गया है।  

 

 
 
ववज्ञान केवल ज्ञान का भिंडाि नहीिं है। यह उ  ज्ञान औि 

उ को जानने की प्रकक्या अथाचत ्वैज्ञातनक ववधध का  िंयुक्त नाम है, 
पििंतु ‘ववज्ञान’ शब्द, ‘ ाइिं ’ शब्द  े अधधक पुिाना औि व्यापक 
अथच देने वाला  िंस्कृत शब्द है। लोकवप्रय  िंस्कृत शब्दकोश 
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‘अमिकोश’ औि  ि मोतनयि-ववसलयम्  के अनु ाि ववज्ञान शब्द का 
अथच ‘ज्ञान औि उ  ज्ञान को जानने तक  ीसमत नहीिं है, बश्कक यह 
उ  ज्ञान के प्रतत मानव की  मझ को भी ववज्ञान शब्द में  माठहत 
ककये हुए है।’ उपतनषदों के प्रस द्ध अनुवादक एकनाथ ईश्विन ने भी 
ववज्ञान शब्द के अिंग्रेजी रूपािंतिण के सलए  ाइिं  शब्द का उपयोग 
नहीिं ककया है; बश्कक ववज्ञान को ‘ त-्अ त ् में भेद किने वाली 
वववेकपूणच बुद्धध (Discriminating Intellect) कहा है।’ इ  तिह  े 
यह मानव  मझ वैज्ञातनक पद्धतत को जन्म देती है। 

इ  तिह  े ववज्ञान की यह परिभाषा उभि कि  ामने 
आती है कक ‘प्रश्नों के उत्तर रूप में प्राप्ि विधियुक्ि पद्ििीय ज्ञान 
को विज्ञान कहिे हैं।’  ामूठहक अज्ञान को स्वीकाि किने औि 
ववधधयुक्त होने के कािण प्राप्त होने वाला ज्ञान स्वाभाववक रूप   े
वस्तुतनष्ि (objective) होता है। 

 
विज्ञान का प्रकार और काययक्षेत्र 

ववज्ञान दो प्रकाि का होता है ̶ पहला : भौततक घटकों के 
रूपों औि कािकों की उपश्स्थतत का ववशुद्ध ववज्ञान श्ज े हम 
मूलभूत ववज्ञान (Basic Sciences) कहते हैं; द ूिा : उनमें तनठहत 
 िंभावनाओिं को  ाकाि रूप देने वाला उपयोगी ववज्ञान श्ज े हम 
अनुप्रयुक्त ववज्ञान (Applied Sciences) कहते हैं। आग की खोज, 
न ही ववशुद्ध ववज्ञान है औि न ही उपयोगी ववज्ञान के अिंतगचत 
आती है, अथाचत ्वह न ही एक ववशुद्ध खोज थी औि न ही वह एक 
ववशुद्ध आववष्काि था, किि भी हम उ  ेखोज की शे्रणी में िखते हैं, 
क्योंकक मनुष्य ने  वचप्रथम आग को अपने तनयिंरण में लेने की 
 म्भावना या  मझ की खोज की थी; न कक कोई अन्य तिीके   े
आग को प्रज्वसलत ककया था। जै ा कक आज हम पोटेसशयम-पि-
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मैग्नेट (लाल दवा) में कुछ बूिंदे श्ग्ल िीन की समलाकि आग प्राप्त 
कि  कते हैं या किि लाइटि या माधर्  द्वािा भौततक-िा ायतनक 
असभकक्या  े आग प्राप्त किते हैं। इ का यह अथच हुआ कक जब 
हम कक ी  मस्या का  माधान प्रकृतत के  िंिक्षण में िहकि प्रकृतत 
 े ही प्राप्त किते हों, अथाचत ्प्रकृतत के  मान ही (देखा- ीखी या 
नकल किके)  माधान किने लगते हों मगि उ की कक्यात्मकता का 
आधाि नहीिं जानते हों तो वह खोज, उपयोगी खोज तो कहलाती है, 
पििंतु ववशुद्ध या मूलभूत खोज नहीिं कहलाती है। इ सलए आग की 
खोज, ववशुद्ध या मूलभूत खोज नहीिं है। 

वतचमान में अब हम आग की खोज को एक आववष्काि भी 
कह  कते हैं, क्योंकक हमािी  मझ उ की कक्यात्मकता के बािे में 
प्रयोगों द्वािा स्पष्ट हो रु्की है। इ के  ाथ ही हम यह जान रु्के 
हैं कक आग के सलए ऑक् ीजन ज़रूिी है। आज हम केवल प्राकृततक 
तिीकों  े आग प्राप्त नहीिं किते हैं बश्कक उ  े पहले   े अधधक 
अच्छे तिीके  े तनयिंबरत भी किते हैं, जो आज  े पहले  िंभव नहीिं 
था। 

ववज्ञान के बािे में बाि-बाि यह प्रश्न उिता है कक क्या 
ववज्ञान का कायचक्षेर केवल प्रकृतत तक  ीसमत है या  ामाश्जक 
व्यवस्थाएँ भी ववज्ञान के कायचक्षेर के अिंतगचत आती हैं? आइजेक 
न्यूटन का ववज्ञान केवल प्राकृततक क्षेर की वकालत किता है पििंतु 
 माजशास्री मैक्  वेबि के अनु ाि यह  ामाश्जक क्षेर में भी 
प्रभावी है। भौततकशास्री जॉन हाटी के अनु ाि ‘इ   मस्या का 
 माधान  टीक भववष्यवाणी किने में तछपा है।’ यठद  ामाश्जक क्षेर 
में भी भौततकी की तिह  टीक भववष्यवाणी किना  िंभव है, तो हमें 
 माज शास्र को भी ववज्ञान की शे्रणी में िखना होगा, पििंतु होता 
यह है कक  ामाश्जक क्षरे  े सलये गए आँकड़ों  े जो तनदशच 
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(Models)  ामने आते हैं, व े या तो भववष्यवाणी किने में  क्षम 
नहीिं होते हैं या किि उनकी भववष्यवाणणयाँ ग़लत हो जाती हैं। 

तनश्श्र्त रूप  े इ के बहुत- े  ामाश्जक, आधथचक, 
िाजनीततक औि धासमचक कािण होते हैं, जो भववष्यवाणी  ामने आने 
पि मनुष्य के परिवततचत कक्याकलापों द्वािा झूिे  ाबबत कि ठदए 
जाते हैं। इ  मुद्दे पि अथचशास्री प्रोफ़े ि थॉम  बावि का मत है 
कक “यठद मैं कक ी तनकट भववष्य के बािे में भववष्यवाणी किता हँू 
जो अकपावधध बाद ही आने वाला है; तो मेिे पा  बहुत- ी ऐ ी 
 ूर्नाएँ होती हैं श्जनके आधाि पि मैं  टीक भववष्यवाणी कि 
 कता हँू, लेककन यठद मझेु कक ी दीघाचवधध बाद के सलए 
भववष्यवाणी किना हो; तो ये आँकड़े शायद ही  ही आकलन किने 
में  हायक होंगे।” इ का एक  िंभाववत कािण यह भी है कक लोगों 
के  िंज्ञान में भववष्यवाणणयों के आने   ेउनका व्यवहाि परिवततचत 
हो जाता है, जो भववष्यवाणणयों को ग़लत कि देता है। 

 ामाश्जक व्यवस्थाओिं में ववववधता औि उनकी जठटलता, 
िलस्वरूप उन  ामाश्जक व्यवस्थाओिं में प्रयोग की अ मथचता, 
तनष्कषों की पुश्ष्ट के सलए ववधधयों के दोहिाव का अभाव, परिवतचन 
के प्रभावों को मापने योग्य िासशयों के रूप में दशाच नहीिं पाना तथा 
प्रणाली के प्रकाि की पहर्ान की  मस्या औि  टीक भववष्यवाणी 
किने की अक्षमता; यही व े पाँर् मुख्य कािण हैं, श्जनके िहते 
 ामाश्जक व्यवस्था के कायचक्षेर श्जनमें आधथचक, िाजनीततक, 
मानस क,  ामाश्जक औि धासमचक क्षेर आते हैं; को वैज्ञातनक मानने 
में  िंदेह उत्पन्न होता है। इ  तिह प्राकृततक ववज्ञान, प्रकृतत कें ठित 
होता है जबकक  ामाश्जक ववज्ञान, मानव प्रववृत्त पि कें ठित होता है। 
ववज्ञान के दशचन में  माजशास्र के पहलुओिं को  श्म्मसलत किने 
का शे्रय भौततकशास्री ववज्ञान-दाशचतनक थॉम  कुह्न (Thomas 
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Samuel Kuhn) को जाता है। उ में भी  ामाश्जक ववज्ञान के क्षेर 
में जहाँ  माजशास्री मैक्  वेबि ववज्ञान की ववविणात्मक (मानक) 
कायचशैली के पक्षधि थे वहीिं  माजशास्री डेववड इमाइल दिखाइम 
(David Émile Durkheim) ववज्ञान की मारात्मक (आदशच) 
कायचशैली के पक्षधि थे। इमाइल दिखाइम की मारात्मक कायचशैली 
 ामाश्जक क्षेर में  टीक भववष्यवाणी किने में  क्षम है, पििंतु मैक्  
वेबि की ववविणात्मक कायचशैली की भववष्यवाणणयाँ ग़लत स द्ध 
होती हैं, इ सलए यह कायचशैली मानव-इततहा  के  मान केवल 
वतचमान का ववविण प्रस्तुत कि  कती है। 

केवल ववश्व नीयता के सलए दाशचतनक इम्मान्यूअल कािंट ने 
 ामाश्जकता को ववज्ञान के 'कायचक्षेर' के अिंतगचत लाने औि दाशचतनक 
कालच माक् च ने भौततक इततहा वाद को ववज्ञान की 'शाखा' बनाने का 
प्रया  ककया है।  िलता दोनों को हाथ नहीिं लगी, पििंतु 
 ामाश्जकता के स द्धािंत ने अपनी कसमयों को स्वीकाि ककया, 
इ सलए  िंभव है कक वह भववष्य में ववज्ञान का कायचक्षेर बन भी 
जाए। पूिा क्षेर न  ही उ की एक शाखा ही  ही। वपछल े ौ वषों 
में व्यवहािवाद के कािण  ुधाि िलदायी हुआ है।  ामाश्जक क्षेर की 
 िंबिंधधत उपयुचक्त र्ािों कसमयों औि एक महत्त्वपूणच ग़लती में  ुधाि 
किने का प्रया  र्ल िहा है। मनो-ववज्ञान इ में मोटे तौि पि  िल 
िहा है, क्योंकक इ में प्राकृततक औि  ामाश्जक दोनों क्षेर बिाबि 
शासमल होते हैं, पििंतु भौततक इततहा वाद ने कभी भी अपनी 
ग़लततयों औि कसमयों को स्वीकाि नहीिं ककया है। श्ज के परिणाम 
आज हमािे  ामने यह है कक हम इततहा वाद औि द्विंद्वात्मक 
भौततकवाद को उनकी ग़लत भववष्यवाणणयों के होने  े छद्म ववज्ञान 
कहते हैं। 
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नई शिक्षा नीति और पुस्िकालय 
 

डॉ. अतनल कुमार िीमान 
 ूर्ना वैज्ञातनक 

गुरुकुल काँगड़ी ( म-ववश्वववद्यालय) 
हरिद्वाि -249 404 (उत्तिाखिंड) 

 
1. प्रस्िािना  

कक ी भी िाष्र की  िंपूणच  ामाश्जक, आधथचक, िाजनीततक, 
वैज्ञातनक, तकनीकी एविं वैश्श्वक प्रगतत को  ुतनश्श्र्त किने के सलए 
सशक्षा मूलभूत आवश्यकता है। भाित की सशक्षा प्रणाली आज ववश्व 
की द ूिी  ब े बड़ी सशक्षा प्रणाली मानी जाती है, श्ज में 1028 
ववश् वववद्यालय, 45 हजाि कॉलेज, 14 लाख स् कूल तथा 33 किोड़ 
ववद्याथीगण  श्म्मसलत हैं| सशक्षा के उत्थान हेतु भाित में स्वतिंरता 
के बाद कई सशक्षा  समततयाँ बनी, जै े  - 

• डा0 ए . िाधाकृष्णनन ्आयोग को वषच 1948-49 में गठित 
ककया गया श्ज के िलस्वरूप ववश्वववद्यालय अनुदान 
आयोग (यूजी ी) की स्थापना की गई। 

• मुदासलयि सशक्षा आयोग को वषच 1952-53 में गठित ककया 
गया श्ज े माध्यसमक सशक्षा आयोग भी कहा जाता है।  
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• डा0 डीए  कोिािी आयोग को वषच 1964-66 में गठित 
ककया गया  श्ज में  ामाश्जक उत्तिदातयत्व व नैततक सशक्षा 
पि ध्यान ठदया गया।  
पििंतु सशक्षा नीतत पि  ब े पहले इिंठदिा गाँधी ने  न 

1968 में कायच शुरू ककया था। उ के बाद िाजीव गाँधी ने भी 1986 
में इ में ज़रूिी बदलाव ककये। 1992 में प्रधानमिंरी निस म्हा िाव ने 
भी इ में ज़रूिी बदलाव ककए थे। हालाँकक देखा गया कक पुिानी 
सशक्षा नीतत   ेसशक्षा औि उन्नतत की प्रगतत कहीिं न कहीिं रुक गई 
थी। इ ी कािण सशक्षा नीतत में भी नया परिवतचन लाने को  ोर्ा 
गया।  नई सशक्षा नीतत के तहत सशक्षा प्रणाली में बदलाव का 
 ुझाव इ िो के पूवच प्रमुख के. कस्तूिीििंगन ने ठदया था| िाष्रीय 
सशक्षा नीतत 2020 को तैयाि किन े के सलए ववश्व की  ब े बड़ी 
पिामशच प्रकक्या अपनाई गई| 

यद्यवप मोदी  िकाि ने 2016  े ही नई सशक्षा नीतत लाने 
की तैयारियाँ शुरु कि दी थीिं औि इ के सलए टीए आि  
 ुब्रहमण्यम कमेटी का गिन भी हुआ था| इ  कमेटी ने मई 2019 
में सशक्षा नीतत का अपना म ौदा कें ि  िकाि के  ामने िखा था 
लेककन वह ड्रा्ट  िकाि को प िंद नहीिं आया। इ के बाद  िकाि 
ने वरिष्ि सशक्षाववद् इ िो के पूवच प्रमुख औि जेएनयू के पूवच र्ािं लि 
के. कस्तूिीििंगन की अध्यक्षता में एक नौ  दस्यीय कमेटी का गिन 
ककया। 

• व ुधा कामत, पूवच कुलपतत, ए एनडीटी मठहला 
ववश्वववद्यालय, मुिंबई । 

• मिंजुल भागचव, प्रोिे ि गणणत, वप्रिं टन ववश्वववद्यालय, 
यूए ए। 
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• आि. बैंिडन फ्राड, प्रोिे ि गणणत, वप्रिं टन ववश्वववद्यालय, 
यूए ए। 

• िाम शिंकि कुिेल, पूवच  िंस्थापक वी ी, बाबा  ाहेब अिंबेडकि 
यूतनवस चटी आि  ोशल ववज्ञान, मध्य प्रदेश। 

• टी.वी. कट्टीमनी, कुलपतत, इिंठदिा गािंधी िाष्रीय जनजातीय 
ववश्वववद्यालय, अमिकिं टक, मध्य प्रदेश। 

• कृष्णमोहन बरपािी, सशक्षा तनदेशक (माध्यसमक) औि पूवच 
अध्यक्ष, उत्ति प्रदेश हाई स्कूल औि इिंटिमीडडएट पिीक्षा 
बोडच, उति प्रदेश। 

• मजहि आस ि, प्रोिे ि, िाि ी औि मध्य एसशयाई 
अध्ययन कें ि, स्कूल आि लैंग्वेज,  ाठहत्य औि  िंस्कृतत 
अध्ययन, जवाहिलाल नेहरु ववश्वववद्यालय, नई ठदकली। 

• ए .के. श्रीधि, पूवच  दस्य  धर्व, कनाचटक ज्ञान आयोग, 
बेंगलुरु, कनाचटक।  
इ  कमेटी ने मई 2019 में िाष्रीय सशक्षा नीतत का म ौदा 

प्रस्तुत ककया था। कें ि  िकाि ने नई सशक्षा नीतत 29 जुलाई 2020 
को मिंजूिी दे दी है। इ  तिह  िाष्रीय सशक्षा नीतत 2020, वषच 
1968 औि वषच 1986 के बाद स्वतिंर भाित की ती िी सशक्षा नीतत 
है।  
 
2. नई शिक्षा नीति की प्रमुख बािें  

अब मानव  िं ाधन ववका  मिंरालय का नाम परिवतचन 
किके सशक्षा मिंरालय कि ठदया गया है। स्कूल में 10+2 के िॉमेट 
को  िंपूणच रूप   े माप्त कि ठदया गया है। इ की जगह पि 5+ 
3+ 3 +4 िॉमेट को आििंभ ककया जाएगा।  
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फाउंडेिन स्टेज : पहले तीन  ाल बच्रे् आिंगनबाड़ी में प्री-स्कूसलिंग 
सशक्षा लेंगे| किि अगल ेदो  ाल कक्षा एक एविं दो में बच्रे् स्कूल में 
पढ़ेंगे | इन पािंर्  ालों की पढ़ाई के सलए एक नया पाठ्यक्म तैयाि 
होगा | इ में 03   े08  ाल तक की आयु के बच्रे्  श्म्मसलत 
होंगे | 
प्रीप्रेटरी स्टेज : इ  र्िण में कक्षा तीन  े पािंर् तक की पढ़ाई 
होगी| इ  अवधध प्रयोगों के जरिए बच्र्ों को ववज्ञान, गणणत, कला 
आठद की पढ़ाई किाई जाएगी | 08   े 11  ाल तक की उम्र के 
बच्र्ों को इ में  श्म्मसलत ककया जाएगा। 
शमडडल स्टेज : इ में कक्षा 6-8 की कक्षाओिं की पढ़ाई होगी तथा 
11-14  ाल की उम्र के बच्र्ों को कवि ककया जाएगा | इन कक्षाओिं 
में ववषय आधारित पाठ्यक्म पढ़ाया जाएगा औि  ाथ ही कौशल-
ववका  के को च भी शुरू ककए जाएँगे | 
सेकें डरी स्टेज : कक्षा 9   े12 की पढ़ाई दो र्िणों में होगी श्ज में 
ववषयों का गहन अध्ययन किाया जाएगा| इ  स्टेज में ववषयों को 
रु्नने की स्वतिंरता भी होगी | यह स्टेज र्ाि वषच की होगी| 

स्कूल में आट्च , कॉम च औि ववज्ञान ववषय को  मान रूप  े 
महत्व ठदया जायेगा। ववद्याथी, जो र्ाहे उ  पाठ्यक्म का रु्नाव 
अपने ठह ाब  े कि  कत ेहैं।  

• नई सशक्षा नीतत के तहत 2030 तक देश के 100 प्रततशत 
बच् र्ों को स् कूली सशक्षा में नामािंकन किाने का लक्ष्य िखा 
गया है| अभी भी गिीब औि वपछड़े वगच के बच्रे् बेस क 
सशक्षा   ेविंधर्त हैं श्जन तक सशक्षा का प्र ाि बेहद जरूिी 
है | 

• सशक्षा नीतत में  ुधाि के  ाथ- ाथ ए  ी, ए टी, ओबी ी 
औि अन्य ए ईडीजी  े  िंबिंधधत छारों की योग्यता को 
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प्रोत् ाठहत किन ेका प्रया  ककया जाएगा| िाष्रीय छारववृत्त 
पोटचल का  मथचन किने, बढ़ावा देने औि छारववृत्त प्राप्त 
किने वाले छारों की प्रगतत को रैक किन े के सलए 
ववस्तारित ककया जाएगा | तनजी हायि एजुकेशन इिंश्स्टट्यूट 
(HEI) को अपने छारों को बड़ी  िंख्या में छारववृत्त प्रदान 
किने के सलए प्रोत् ाठहत ककया जाएगा| 

• स् कूली सशक्षा की गुणवत् ता की प्रत्येक पािंर् वषों में  मीक्षा 
की जाएगी | 

• नई सशक्षा नीतत के अनु ाि जहाँ भी  िंभव हो, तनदेश का 
माध्यम कम   े कम ग्रेड 5 तक, मातभृाषा / स्थानीय 
भाषा/ क्षेरीय भाषा होगी। इ के बाद, स्थानीय भाषा को 
जहाँ भी  िंभव हो भाषा के रूप में पढ़ाया जाएगा | यह 
तनयम  ावचजतनक औि तनजी दोनों तिह के स्कूलों में लाग ू
होंगे | ववदेशी भाषाओिं की पढ़ाई  ेकें डिी लेवल  े होगी| 
हालािंकक नई सशक्षा नीतत में यह भी कहा गया है कक कक ी 
भी भाषा को थोपा नहीिं जाएगा| 

• मैथमेठटकल धथिंककिं ग,  ाइिंठटकिक टेंपि को च का ठहस् ा 
होंगे| खेल, व्याव ातयक, कला, वाणणज्य, ववज्ञान जै े  ह-
पाठ्यक्म ववषय  मान स्ति पि होंगे | छार अपनी प िंद 
के अनु ाि पाठ्यक्म रु्न  कत ेहैं| कक्षा 6   ेछारों को 
कोडडिंग की अनुमतत दी गई है| 

• बोडच पिीक्षा के निंबिों का महत् व अब कम होगा जबकक 
कॉन्  ेप् ट औि प्रैश्क्टकल नॉलेज का महत् व ज् यादा होगा | 
 भी छारों को कक ी भी स्कूल वषच के दौिान दो बाि एक 
मुख्य पिीक्षा औि एक  ुधाि के सलए बोडच पिीक्षा देने की 
अनुमतत दी जाएगी | 
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• बोडच पिीक्षा को  िल बनाने औि छारों पि  े पाठ्यक्म का 
बोझ कम किन ेपि जोि ठदया जाएगा|  

• िाजनीततक दलों द्वािा वविोध के बाद, थ्री-लैंग् वेज िामूचल े
के बािे में नई सशक्षा नीतत के म ौदे में ठहिंदी औि अिंग्रेजी 
के  िंदभच को अिंततम नीतत दस्तावेज  े हटा ठदया गया है| 

 

3. नई शिक्षा नीति और उच्च शिक्षा 
यठद उच्र् सशक्षा की बात किें तो सशक्षकों की सशक्षा के 

सलए एक नया औि व्यापक िाष्रीय स्ति का पाठ्यक्म तैयाि ककया 
जाएगा, श्ज े NCFTE के पिामशच   ेबनाया जाएगा | 2030 तक, 
सशक्षण के सलए न्यूनतम डडग्री योग्यता र्ाि-वषीय एकीकृत बी.एड. 
डडग्री होगी | घठटया स्टैंड-अलोन सशक्षक सशक्षा  िंस्थानों (TEIs) के 
णखलाि  ख्त कािचवाई की जाएगी | 

• एक अकादसमक बैंक ऑि के्डडट (ABC) की स्थापना की 
जाएगी जो ववसभन्न मान्यता प्राप्त हायि एजुकेशनल 
इिंश्स्टट्यूट (HEI)   े अश्जचत शैक्षणणक के्डडट को डडश्जटल 
रूप   े  िंग्रठहत किेगा | के्डडट बैंक का मुख्य उद्देश्य 
सशक्षा प्रणाली में छारों की गततशीलता को  ुगम बनाना 
होगा| इ  बैंक में छारों के के्डडट  ेव ककए जाएिंगे ताकक 
अपनी डडग्री पूिी किन ेके सलए छार कक ी भी  मय इनका 
उपयोग कि  कें | 

•  ावचजतनक औि तनजी HEI के सलए  ामान्य मानदिंड ठदए 
गए है अथाचत शुकक तनयामक ढािंरे् के भीति तय ककया 
जाएगा औि कैप   े ज्यादा कोई अततरिक्त शुकक नहीिं 
सलया जाएगा| 

• नई िाष्रीय सशक्षा नीतत 2020 में िाष्रीय पिीक्षा एजें ी 
द्वािा उच्र् सशक्षा  िंस्थानों में प्रवेश के सलए कॉमन एिंरें  
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एग्जाम किाया जाएगा | नई िाष्रीय सशक्षा नीतत (NEP) 
के अनु ाि, नेशनल टेश्स्टिंग एजें ी (National Testing 
Agency) को अब देश भि के ववश्वववद्यालयों में प्रवेश के 
सलए प्रवेश पिीक्षा आयोश्जत किन ेके सलए एडडशनल र्ाजच 
ठदया जाएगा| श्ज में वह हायि एजुकेशन के सलए आम 
यानी कॉमन एिंरें  पिीक्षा का आयोजन कि  कता है| 

• नई सशक्षा नीतत 2020 सशक्षण, मूकयािंकन, सशक्षक, स्कूल 
औि छार प्रसशक्षण का ठहस् ा है | ई- ामग्री क्षेरीय भाषाओिं 
में उपलब्ध किवाई जाएगी| ठहिंदी औि अिंग्रेजी में उपलब्ध 
ई-पाठ्यक्मों में शासमल होने के सलए 8 प्रमुख भाषाओिं – 
कन्नड, ओडडया, बिंगाली आठद के  ाथ शुरू ककया जाएगा| 

• भाषा,  ाठहत्य,  िंगीत, किलॉ िी, कला, नतृ्य, ििंगमिंर्, 
सशक्षा, गणणत, स्टैठटक् , प्योि एिंड अप्लाईड  ाइिं , 
 माजशास्र, अथचशास्र, खेल, अनुवाद औि व्याख्या, आठद 
ववभागों को  भी उच्र् सशक्षा  िंस्थानों में स्थावपत ककया 
जाएगा औि इन  िंस्थानों पि जोि ठदया जाएगा| यूजी, 
पीजी, पीएर्डी लेवल के को जे र्लत ेिहेंगे| 

• एमकिल को बिंद ककया जाएगा | जो रि र्च में जाना र्ाहते 
हैं उनके सलए 4  ाल का डडग्री प्रोग्राम होगा| जबकक जो 
लोग नौकिी में जाना र्ाहत ेहैं वो तीन  ाल का ही डडग्री 
प्रोग्राम किेंगे | लेककन जो रि र्च में जाना र्ाहत ेहैं वो एक 
 ाल के MA के  ाथ र्ाि  ाल के डडग्री प्रोग्राम के बाद 
PhD कि  कत ेहैं| इ के सलए M.Phil. की जरूित नहीिं 
होगी | 

• मकटीपल एिंरी औि एश्ग्जट स स्टम लागू ककया गया है | 
आज की व्यवस्था में अगि र्ाि  ाल इिंजीतनयरििंग पढ़ने 
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या 6  ेमेस्टि पढ़ने के बाद कक ी कािणवश आगे नहीिं पढ़ 
पाते हैं तो कोई उपाय नहीिं होता, लेककन मकटीपल एिंरी 
औि एश्ग्जट स स्टम में 1  ाल के बाद  ठटचकिकेट, 2 
 ाल के बाद डडप्लोमा औि 3-4  ाल के बाद डडग्री समल 
जाएगी| ववद्याधथचयों के ठहत में यह एक बड़ा िै ला है | 

• नई सशक्षा नीतत में बदलाव कित े हुए उच्र् सशक्षा औि 
व्यापक सशक्षा तक  बकी पहुिंर्  ुतनश्श्र्त की गई है | 
इ के जरिए भाित का लगाताि ववका   ुतनश्श्र्त होगा 
ताकक भाित वैश्श्वक मिंर्ों पि आधथचक ववका ,  ामाश्जक 
ववका ,  मानता औि पयाचविण की देख-िेख, वैज्ञातनक 
उन्नतत औि  ािंस्कृततक  िंिक्षण के नेततृ्व का  मथचन कि 
 कने में  क्षम होगा| 

• 2013 में शुरू की गई B. Vocational डडग्री अब भी जािी 
िहेगी, लेककन र्ाि वषीय बहु-ववषयक (multidisciplinary) 
बैर्लि प्रोग्राम  ठहत अन्य  भी बैर्लि डडग्री कायचक्मों में 
नामािंककत छारों के सलए वोकेशनल पाठ्यक्म भी उपलब्ध 
होंगे|  

• ’लोक ववद्या’, अथाचत, भाित में ववकस त महत्वपूणच 
व्याव ातयक ज्ञान का व्याव ातयक सशक्षा पाठ्यक्मों के 
 ाथ एकीकिण के माध्यम   ेछारों के सलए  लुभ बनाया 
जाएगा| 

• नई सशक्षा नीतत में छारों को ये स्वतिंरता  भी होगी कक 
अगि वो कोई को च बीर् में छोड़कि द ूिे को च में दाण़िला 
लेना र्ाहें तो वो पहले को च  े एक ़िा  तनश्श्र्त  मय 
तक ब्रेक ले  कत ेहैं औि द ूिा को च ज्वाइन कि  कत े
हैं| 
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• उच्र् सशक्षा  िंस्थानों को फ़ी  र्ाजच किने के मामल ेमें 
औि पािदसशचता लानी होगी| 

• ई-पाठ्यक्म क्षेरीय भाषाओिं में ववकस त ककए जाएिंगे| इ के 
सलए वरु्चअल लैब ववकस त की जा िही है औि एक िाष्रीय 
शैक्षक्षक टेक्नोलॉजी फ़ोिम (NETF) बनाया जा िहा है| 

• इ  नीतत की  ब े बड़ी ववशेषता यह है कक स्कूली सशक्षा, 
उच्र् सशक्षा के  ाथ कृवष सशक्षा, कानूनी सशक्षा, धर्ककत् ा 
सशक्षा औि तकनीकी सशक्षा जै ी व्याव ातयक सशक्षाओिं को 
इ के दायिे में लाया गया है| इ का मुख्य उद्देश्य छारों 
को पढ़ाई के  ाथ- ाथ कक ी लाइि श्स् क ल  े  ीधा 
जोड़ना है| 

• पाठ्यक्म में भाितीय ज्ञान पद्धततयों को शासमल किन,े 
‘िाष्रीय सशक्षा आयोग’ का गिन किन ेऔि प्राइवेट स्कूलों 
को मनमाने तिीके  े िी  बढ़ाने  े िोकने की स िारिश 
की गई है| ये िाष्रीय सश क्षा आयोग भाित की प्रार्ीन ज्ञान 
पद्धततयों को  मग्रता के  ाथ सश क्षा   ेजोड़ने का काम 
किेगा| 

• ठदव्यािंगजनों के सलए सशक्षा में बदलाव | 
• नेशनल रि र्च िाउिं डेशन (एनआिएि) की स्थापना | 
• कॉलेजों को एके्डडटेशन के आधाि पि ऑटोनॉमी दी जाएगी| 

 
4. नई शिक्षा नीति और पुस्िकालय  

नई सशक्षा नीतत में इक्की वीिं  दी की आवश्यकतानु ाि 
तथा तेजी  े बदलते प्रौद्योधगकी युग में भववष्य के पुस्तकालयों की 
तैयािी पि  ीधा जोि ठदया है| सशक्षा के सलए गणुवत्तापूणच 
प्रौद्योधगकी-आधारित ववककप जै े ऐप, ऑनलाइन पाठ्यक्म / 
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मॉड्यूल, उपग्रह-आधारित टीवी रै्नल, ऑनलाइन ककताबें, औि 
आई ीटी  े  ु श्ज्जत पुस्तकालय औि वयस्क सशक्षा कें ि आठद 
ववकस त ककए जाएिंगे| 

पुस्तकालयों को जीविंत बनाना औि अन्य एश्क्ट ववटी को 
किाना नई सशक्षा नीतत में शासमल है जै  े बच्रे् स्टोिी टेसलिंग, 
ििंगमिंर्, ग्रुप स्टडी, पोस्टि औि डडस्प्ले  े भी  ीखें. बच्र्ों को 
ककताबों के अलावा द ूिे माध्यमों   े स खान ेपि जोि है, ये बच्र्ों 
के बस्त ेका बोझ कम किन ेके उद्देश्य  े भी जरूिी माना गया है|  

सशक्षकों की  हायता के सलए तकनीक के प्रयोग को 
प्रोत् ाठहत किने की बात भी नई सशक्षा नीतत में शासमल है | इ के 
सलए किं प्यूटि, लैपटॉप व िोन इत्याठद के जरिए ववसभन्न ऐप का 
इस्तेमाल किके सशक्षण को िोर्क बनाने की बात कही गई है| इ  
तिह नई सशक्षा नीतत में पुस्तकालय की भूसमका अधधक महत्वपूणच 
होने वाली है | 

नई सशक्षा नीतत में गुणवत्ता पूणच प्रोद्योधगकी – आधारित 
पुस्तकें  व  ूर्ना तकनीक  े  ु श्ज्जत पुस्तकालयों को ववकस त 
किने पि अधधक जोि देना होगा । बच्र्ों के सलए मोबाइल 
पुस्तकालय व  ावचजतनक पुस्तकालयों की स्थापना भी की जाएगी । 
डडश्जटल पुस्तकालयों को औि अधधक ववकस त ककया जाएगा ताकक 
पुस्तकों की ऑनलाइन पहँुर् हो  के। ई-किं टेंट्  ववकस त किने पि 
बल ठदया जाना है  इ के सलए वीडडयो पुस्तकालयों की स्थापना की 
जाएगी । पुस्तकें  केवल पढने के सलए न होकि उनको  मझना, 
ववश्लेषण किना औि उनका अथच तनकाल कि उ के तात्पयच को 
 मझने पि भी बल ठदया जाएगा। 

अत: पुस्तकालयों में तनम्न कायों पि बल ठदया जाना 
आवश्यक है – 
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•  भी स्तिों पि छारों के सलए आनिंददायक औि प्रेिणादायक 
पुस्तकों का  िंकलन। 

•  ावचजातनक व कॉलेज पुस्तकालयों का तनमाचण । 
• डडश्जटल पुस्तकालयों की स्थापना । 
• नेशनल बुक्  प्रमोशन पासल ी के तहत  भी भाषाओँ में 

पुस्तकों की उपलब्धता  ुतनश्श्र्त किना। 
• पुस्तकालयों में डडश्जटल, बहुभाषी व बहु-स्तिीय पुस्तकों 

का  िंकलन तथा वैठदक  ाठहत्य के  ाथ- ाथ  भी 
भाषाओँ में आधुतनक व शास्रीय  ाठहत्य का प्रकाशन व 
 िंकलन । 

• जॉब, महत्वपूणच  ोर् व  मस्या को  ुलझाने वाली 
पुस्तकें । 

• उच्र् गुणवत्त्ता वाली पुस्तकों के  ाथ भाषा  ीखने  े छारों 
को दतुनया की  िंस्कृततयों   ेअवगत किाने वाले  ाठहत्य 
का  िंकलन । 

• वैठदक जागरूकता के सलए  िं ाधन । 
हालाँकक भाित में पुस्तकालयों को प्रोत् ाठहत किने की 

बात पूवच की  भी सशक्षा नीततयों में की गई है। नई सशक्षा नीतत में 
भी पुिाने प्रावधानों के  ाथ- ाथ  कुछ नवीन प्रावधानों को भी 
शासमल ककया गया है  । पिन्तु पूवच की नीततयों की भािंतत नई सशक्षा 
नीतत के इ  ड्रा्ट में ववस्ताि का अभाव है । 

उदाहिण के तौि पि         1952 में बने मुदासलयि आयोग ने 
पुस्तकालयों को लेकि ववस्ताि में िणनीतत व योजना का श्जक् 
ककया था। इ के प्रमुख बबिंद ुइ  प्रकाि थेेः- 

▪ पढ़ने की आदत का ववका  
▪ स्वतिंर रूप  े  ीखने के सलए पुस्तकालय की आवश्यकता 

https://educationmirror.org/2018/05/22/education-committees-and-education-commission-in-india-an-overview/
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▪ पुस्तकालय की रूपिेखा (डडज़ाइन) कै ी हो  
▪ पुस्तकालय में िनीर्ि की व्यवस्था कै ी होनी र्ाठहए 
▪ क्ला रूम पुस्तकालय का महत्व 
▪ पुस्तकालय प्रभािी के गुण व ववशेषताएँ  

मुदासलयि आयोग की रिपोटच में कहा गया कक पुस्तकालय 
को ववद्यालय की  ब े आकषचक जगह होनी र्ाठहए, ताकक  भी 
ववद्याथी स्वाभाववक रूप  े इ की तिि णखिंरे् र्ले आएिं। यह एक 
ऐ े कमिे में होनी र्ाठहए श्ज में पयाचप्त िौशनी आती हो, श्ज की 
दीवािों पि आकषचक धर्र बने हों, िूलों व कलात्मक कलाकृततयों व 
प्रस द्ध पेंठटिंग्  लगी हुई हों। किि भी नई सशक्षा नीतत  े कािी 
आशाएँ हैं । 
 
5. उपसंहार  

नई सशक्षा नीतत को कई पहलुओिं पि कायच ककए जाने का 
प्रया  ककया गया है । जहािं पि सशक्षा नीतत मनोििंजक हो, 
अनु िंधान, भाितीय ज्ञान पििंपिा, पयाचविण  िंिक्षण, जनजातीय 
अध्ययन, स्वदेशी ज्ञान पििंपिा,  भी ववषयों के प्रतत व्यापक 
दृश्ष्टकोण अनौपर्ारिक योग्यताओिं का ववका ,  हानुभूतत, 
सशष्टार्ाि,  म्मान, तकनीकी ज्ञान, स्वच्छता, पयाचविण के प्रतत 
प्रेम,  ौहादच हो।  ाथ ही व ुधैव कुटुिंबकम की भावनाओिं  े ओतप्रोत 
हमािी नई सशक्षा नीतत को हमें पुस्तकालय ववज्ञान के माध्यम  े 
पुस्तकालय अध्यक्षों औि पुस्तकालय सशक्षकों के रूप में काम किने 
का अव ि प्राप्त हुआ है । 

कें ि  िकाि ने नई सशक्षा नीतत को वषच 2020   ेशुरू कि 
ठदया है। अब िाज्य  िकाि की अनुमतत   े इ े िाज्यों में लाग ू
ककया जाएगा। कनाचटक नेशनल एजुकेशन पॉसल ी 2020 लागू किन े

https://educationmirror.org/2019/05/01/storytelling-importance-in-education-pedagogical-tool-also/
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वाला देश का पहला िाज्य है। अब तक कनाचटक औि मध्य प्रदेश 
 िकाि द्वािा नई सशक्षा नीतत को अपने िाज्यों में लागू कि ठदया 
है। आशा है जकद ही अन्य िाज्य भी इ े अपने िाज्यों में लाग ूकि 
देंगे। 
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ऋणजल िनजल : अिषयण और िषयण की त्रासदी 
                                                   

अनुपमा तििारी 
धोत्ति अध्येता, ठहिंदी ववभाग 

     आिंध्र ववश्वववद्यालय, 
    ववशाखापट्टणम, आिंध्र प्रदेश  

   मो. – 8886995593 / 8142623426 
  Email: anutosh.tiwari82@gmail.com  

 
िणीश्वि नाथ िेणु का रिपोताचज ‘ऋणजल धनजल’ एक 

महत्ति उद्देश्य  े अनुप्राणणत िर्ना है । यह उद्देश्य जीविंत िेखा 
की तिह  मूरे् रिपोताचज में व्याप्त है।  यह महत्ति उद्देश्य है – 
बाढ औि  ूखा जै  े प्राकृततक आपदा  े ग्रस्त जनजीवन के 
ववलक्षण तनाव औि   मग्र अथच – व्यिंजना  की।  यह उद्देश्य है – 
अकाल महामािी, बाढ़ औि ववनाश के ववविण  े िाजनेताओिं के 
कतचव्यबोध व उनके   िंज्ञान  को जागतृ किने की।  यह उद्देश्य है– 
ववषम परिश्स्थतत में भी पिस्पि  ौहािच,  ठहष्णुता बनाए िखकि 
जिंगल में मिंगल किने की कला की।  घठटत घटनाओिं का आिंखों 
देखा हाल सलखना, उ  स्थान का अवलोकन कि वहािं की श्स्थतत   े
स्वयिं को जोडकि यथाथच औि  िंवेदना के धिातल पि जो कुछ सलखा 
जाता है वही रिपोताचज है जो कक ठहिंदी  ाठहत्य में द्ववतीय ववश्व 
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युद्ध की देन है। िेणु ने सलखा कक – “गत महायुद्ध ने 
धर्ककत् ाशास्र  के र्ीि – िाड ववभाग को पेंस सलन ठदया औि 
 ाठहत्य के कथा ववभाग को रिपोताचज”1 ।  रिपोताचज कक ी  घटना 
के  आिंखों देखे हाल का  ाक्ष्य होता है श्ज की व्युत्पवत्त  ाठहत्य 
औि पबरकारिता के ववशेष  िंयोग  े हुयी है।  िामर्िंि ततवािी ने 
सलखा कक – “वास्तववक घटनाओिं को ज्यों का त्यों प्रस्तुत कि देना 
‘रिपोटच‘ है ।  िेि ठहिंदी में इ े िपट सलखना कहते हैं ।  जब  िल 
परकाि या  ाठहत्यकाि वास्तववक घटना को अपनी भावना में 
ििंगकि बबम्बधमी भाषा के माध्यम  े  जीव बनाकि प्रस्तुत किते 
हैं , तब वह रिपोताचज की कला  शृ्ष्ट किता है ।  ‘रिपोताचज’ लेखक 
के सलये घटना का प्रत्यक्षदशी होना आवश्यक है” 2। िेणु ने अपनी 
 जृनधसमचता  े श्जतना अधधक उपन्या  औि कहानी ववधा को 
 मदृ्ध ककया है उतना ही योगदान उन्होने रिपोताचज ववधा को 
ववकस त किने में ठदया  है।  आप द्वािा  शृ्जत ऋणजल धनजल 
(1977 ई.), नेपाली क्ािंतत कथा (1978 ई .) तथा शु्रत – अशु्रत  पूवच 
( 1984 ई. ) ववशेष रूप   ेर्धर्चत रिपोताचज हैं ।  यूिं तो आपके 
प्रत्येक रिपोताचज का अपना अलग वैसशष्ट्य है जो कक सभन्न सभन्न 
श्स्थततयों पि कें ठित हैं पििंतु ऋणजल धनजल की महत्ता ठहिंदी जगत 
में कई पैमानों पि  अलग है।  “ऋणजल धनजल  ूखा औि अकाल 
के सलए गढा हुआ उनका अपना शब्द है ।  जल का अभाव ही  ूखों 
का कािण है, इ ीसल ऋणजल औि जल का बहुतायत में होना ही 
धनजल है, जो बाढ  का द्योतक है । गणणत में माइन  को ऋण 
औि प्ल  को धन कहते हैं । इ  तिह  ूखे औि बाढ के सलये यह 
िेणु के द्वािा ठदया हुआ नवीन शब्द बेहद अथच व्यिंजक है”3 । 

 इ में लेखक ने पहले जल के धनात्मक स्वरूप की  
प्रस्तुतत  प्रतीकात्मक भाषा औि वतुचल बबिंब ववधान के  द्वािा 
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आत्मलोर्न शैली में  जीविंतता के  ाथ की है ।   न 1975 ई. में 
पटना  में आई बाढ के कें ि में  िेणु ने ऋणजल का  जृन  ककया 
जो ठदनमान पबरका में प्रकासशत हुई। इ े लेखक ने पािंर् सभन्न 
उपशीषचकों में प्रस्तुत ककया  है – ‘ कुते्त की आत्मा ’, ‘ जो बोले  ो 
तनहाल ’, ‘ पिंछी की लाश ’, ‘कलाकािों की रिलीि पाटी ’ औि ‘ 
मानुष बने िहो ’। इन  बमें  लेखक का व्यिंगधमी  पक्ष तनदसशचत 
हुआ है  ाथ ही बाढ औि प्रलय में  माज का उपेक्षक्षत वगच  
ईमानदािी  े अपनी  मस्या  का  तनदान स्वत: श्ज   हजता औि 
 ौहािचता  े  प्र न्नतापूवचक तनकालता है लेखक का यह  िंदेश 
एकत्व को बनाए िखने के सलए है । लेखक ने  िंयम च्युत 
व्यश्क्तयों  े मनुज बने िह्ने की भी अपील की है ।  वहीिं अकाल 
पि आधारित जल का ऋणात्मक रूप -  ‘भूसम दशचन की भूसमका’ 
छह भागों में ठद म्बि – जनविी, 1966 में ठदनमान पबरका में 
क्मश: प्रकासशत हुई । यारा कथात्मक शैली में  शृ्जत यह रिपोताचज 
 ूखे के अभाव में लार्ािी  पूवचक अपने भाग्य को को ते को ला 
गािंव की  ीधी –  िल जनता की व्यथा को प्रस्तुत किता है । भूखे, 
निंगे, पीडडत, दसमत, वगच के लोगों के ददच को  िेणु ने श्ज   जीवता 
 े दशाचया है, उ े पढते  मय ऐ ा प्रतीत होता है कक हम स्वत: 
उ  स्थान का प्रत्यक्ष दशचन कि िहे हैं ।  

रिपोताचज एक कलात्मक  जचन है औि लेखक को इ के 
सशकप ववधान  े अवगत होना पडता है । िेणु ने इ  रिपोताचज को 
शाश्ब्दक तथा कलात्मक उपकिणों  े  ु श्ज्जत कि इ  प्रकाि 
प्रस्तुत ककया है कक घटनाधर्र का  प्रभावपूणच वणचन एविं  यथाथच की 
 जीवता प्रत्येक पािक को गहिे तक  िंवेठदत किके िख देती है ।  
इ में लेखक ने रिपोटच को प्रस्तुत किते हुए मानवता को  वोपरि 
ठदखाया है जहािं  ूर्ना के  ाथ –  ाथ अपकृष्ट मानस कता को 
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परिवततचत किने तथा दखु में हाथ न  ेंकने का  ाथचक उद्देश्य 
 श्न्नठहत है ।  बाढ के ववकट  मय में मनुष्य के उजडते  िंवेदना– 
छिंद की िक्षा के तनसमत्त  ये पिंश्क्तयािं हृदय िववत किने वाली हैं –  
“भीड़ में कहीिं भी कोई भी अपना परिधर्त नहीिं....... भीड़-वप्रय 
आदमी  कभी कक ी का अपना नहीिं होता ।  वह व्यश्क्त अपने 
परिवाि के कतनष्ितम प्राणी के  ाथ बाढ का मेला देखने आया है ।  
परिवाि के  भी  दस्य ििंग – बबििंगी पोशाक पहने हुए हैं ।  औितें 
औि लडककयािं  जी-धजी हुई हैं ।  बिंगला में इ ी को ‘हुजुग’ कहते 
हैं ।  इ  हुजुग को, मेला देखने वाली भीड को , देखकि बाढ के 
पानी में डूब मिने को जी किता है ।”4  

घठटत घटनाओिं का  ाक्षात्काि कि उ े  िंवदेना के धिातल 
पि  हजता  े प्रस्तुत किना रु्नौतीपूणच होता है ।  रिपोताचज लेखन 
में यथाथचवादी आग्रह को प्रश्रय देने की होड में कई बाि कुछ 
िर्नाओिं का  ाठहश्त्यक पक्ष गौण हो जाता औि वह लेखन , मार 
यथाथच का ववविण बनकि िह जाता है औि कभी कभी िर्ना में 
कलात्मकता को अधधक मुखरित किने की लाल ा में यथाथचवादी 
पक्ष कमजोि हो जाता है , पििंतु िेणु एक ऐ े स द्ध  ाठहत्यकाि हैं 
जो यथाथच,  ाठहश्त्यक पक्ष , भावषक  ौंदयच तथा  िंवेदना के  िंतुलन 
 े अपनी िर्नाओिं को  ाधते हैं ।  बाढ की ववभीवषका ने जहािं आम 
जनजीवन के  ुख शािंतत को अपनी ठहलोिों में  मेट सलया है औि 
ऐ े में उनकी दखुती िग पि जख्म डालने के  दृश  जब सशष्ट 
लोगों की भीड उमडती है तो लेखक को यह बिंगाली मेला हुजुग की 
भािंतत लगता है ।  बाढ के स्थल को पयचटन स्थल  मझ कि , 
 ुिंदि पोशाक में वहािं आनिंद लेने आए लोगों की तनष्िुिता  े दखुी 
होकि लेखक खुद जल  माधध ले लेना र्ाहते हैं ।  जल प्रलय   े
अनवित जीव – जिंतु औि मनुष्यों के मतृ्यु का कहि देखकि लेखक 
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का मन इतना दृढ हो रु्का है कक अब वे मतृ्यु का विण किने में 
भयभीत नहीिं अवपतु तैयाि हैं यथा – “अब काहे का डि ?..... ठदन 
में  ुअि के बच्रे् श्ज  तिह डूबते – बहते हुये मि िहे थे , उ ी 
तिह मिने  को तैयाि हूिं ।  ककिं तु धर्धर्याऊिं गा नहीिं उनकी तिह ।  
मतृ्यु की विंदना गाता हुआ मरुिंगा” । 5  

स्पष्ट है कक वववेच्य पिंश्क्तयािं  श्जतनी भावप्रवण हैं  उतनी  
ही व्यिंगधमी भी ।  प्राकृततक आपदा   ेपीडडत आम जन जीवन की 
 मस्याओिं को िेणु ने अततमानवीय दृश्ष्ट  े तनरुवपत ककया है 
श्ज में यथाथच औि  िंवेदना का  िंगम रिपोताचज को अधधक िोर्क 
बनाता है।  रिपोताचज लेखक जब कक ी घटना या  मस्या का वणचन  
 िंवेदना एविं मानवीय मूकयों के  ाथ जोडकि प्रस्तुत किता है तो 
वह लम्बे अि े तक पािकों के मन – मश्स्तष्क में अिंककत िह जाता 
है औि कुछ घटनाए इतनी मासमचक होती हैं कक  हृदयी पािक उ  े
बाि – बाि पढते हैं। िणीश्वि नाथ िेणु इ ी शृिंखला के  ाठहत्यकाि 
हैं ।  ऋणजल धनजल में  कहीिं कहीिं आपका  िंवेदना पक्ष  इतने 
वविाट ढिंग  े तनदसशचत हुआ  है कक मन िवीभूत हो जाता है यथा –  

“मसलकवन के कौन किककि ? घि में अनाज – पानी भिल है।” 
“हमतनये के उपजायेल , ओ ायल – बिायल औि घि में  ईंतल 

अनजवा – देखल अनजवा कहािं र्ल जइते भैया?” 
“गिीबन के देखे वाला केयो नाहीिं।” 

“  ात ठदन केि लडकोरिया के एह खे ािी के घािा ? हे पिमे ि , 
ए न कभ्भी न देखली। ” 

“ माइये के ना खायेला समलतई त बर्वा जीयतय कै े? ” 
“दधुवे न होइ है ........ ।” 

“कीप ऑन टाककिं ग ..... । ”- ‘ यायावि’ अपने कैमिे के ‘ व्यूिैण्डि ’ 
में देखते हुए कहते हैं ।” 6 
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िेणु भाव प्रवणता के प्रेक्षक हैं ।   ूखा के कािण  ाधािण 
जनता कक  प्रकाि पीडडत व  िंघषचित है उ े लेखक ने उनके  िंवाद 
के माध्यम  े ही व्यक्त ककया है ।  वह श्स्थतत दयनीय है जहािं 
नवजात सशशु की मािं को  जीववत िहने भि के सलए खाद्य  ामग्री 
अनुपलब्ध है।  इ  दारुण श्स्थतत में क्षुधा  े व्याकुल मािं जाये 
 िंतान का पोषण कक  भािंतत कि  कतीिं हैं ? रिपोताचज में यथाथच 
औि  िंवेदना को उद्भास त किने के सलये श्ज   ाह  की 
आवश्यकता होती है , वह िेणु में अदम्य रूप  े व्याप्त है ।  
‘हमतनये के उपजायेल, ओ ायेल – बिायेल औि घि में  ईंतल 
अनजवा कहािं र्ल जैते भैया?’ तथा ‘ गिीबन के देखे वाला केयो 
नाहीिं ’ आठद पिंश्क्तयािं वववशता औि लार्ािी के मािे हुए गिीबों के 
जीवन में घठटत यथाथच के कई पितों का अनाविण किके िख देते 
हैं।  िेणु का अनुभव  िं ाि बबहाि की आिंर्सलकता  े बब िंधा हुआ है।  
बाढ औि  ूखा के  मय जब लेखक उन स्थानों का पयचवेक्षण किते 
हैं तो अकाल के महामािी का  तािंडव देखकि उनके भीति का 
 िंवेदनशील मन करुणा  े इतना आि हो उिता है कक वे उ  गािंव 
में पुन: जाना ही नहीिं र्ाहते – “ मैं को ला गािंव किि कभी नहीिं 
आना र्ाहता ।  कभी नहीिं आऊिं गा , यहािं ! क्योकक जानता हूिं...... 
जब लौटकि आऊिं गा तो देखूिंगा ........ जशोदा नहीिं है ।  अकलवा 
अपनी मािं को खा कि र्ल ब ा है ।  ....... मैं खोजूिंगा -  यहािं 
कहीिं को ला गािंव था ? यहािं जशोदा थी ? …… जशोदा मा...ई...ई.।  
जशोदा बेटी – ई – ई ।”  िंवदेना ही मूकयों की   प्रततिक्षक है  । 
 िंवेदन शून्य व्यश्क्त  ाठहत्य न तो  मझ  कता है औि न ही 
कक ी के दखु ददच को भािंप  कता है औि जो कक ी के दखु का 
अनुमान न लगा  के वह  माज औि  ाठहत्य के  ाथ न्याय नहीिं 
कि  पाते ।  िेणु जै े   ाठहत्यकाि अपने  भीति तछपी गहिी 
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 िंवेदना के कािण ही ऐ  े ाठहत्य का  जृन किने में  िल हुए हैं 
जो युगों – युगों तक मानवीय मूकयों का  िंिक्षण किते हुए 
पािस्परिक  हानुभतूत औि  हयोधगता  े व्यश्क्त को एक  द ूिे के 
 मीप लाने में  क्षम  है।  यद्यवप यह घटना 1966 की है पििंतु 
उ  श्स्थतत का जै ा वणचन िेणु ने ककया है वह आज भी  माज में 
घठटत होता िहता है ।  उडी ा , बबहाि , मुम्बई, गुजिात आठद 
शहिों में बहुधा जो अततवशृ्ष्ट या प्राकृततक उत्पात होते िहते हैं उ े 
देखकि ये घटनाए जीविंत हो कि हमािे मन में पुनिावलोककत होने 
लगती हैं ।  भूख अपने ववकट असभमान  े कक ी के भी ईमान को 
डगमगा देती है ।  इ ी का अतत करुण वणचन इ  प्रकाि है – “  
अजे्ञय जी ने हाथ में अमरूद लेकि बिंगाली मु हि के बच्रे् को 
बुलाया तो पहले वह णझझका।  किि ‘ हुल ता ’ हुआ दौडा आया । 
उ   मय उ के  ूखे मुिझाए रे्हिे पि एकाएक आनिंद की आभा 
देखकि लगा – कोई ‘ अलौककक ’ दृश्य देखा ।”7   

बाढ़ औि अकाल की इ   मस्या  े  प्रतत वषच लाखों लोग 
गुजिते हैं । वही पीडा, अभाव, सलजसलजी गिीबी ढोने को 
असभशावपत आम जनता, औि िाजनैततक अिाजकता आठद । आज 
के इ  वैज्ञातनक परिप्रेक्ष्य में िेणु की यह िर्ना एक ववशेष महत्व 
िखती है जो अपने प्रभावपूणच, दारुण घटनार्क्, व  ु िंगठित रिपोटच 
के माध्यम  े तनमाचण की नई ठदशा की ओि  माज , जनता , 
िाजनेता औि  िकाि का ध्यान आकृष्ट किती है ।  इ में कपोल 
कश्कपत तथ्य नहीिं प्रत्यक्षदशी  त्य  औि व्यिंग की  भिमाि है । 
िेणु के लेखन की यह ववशेषता है कक वे कटाक्ष भी किते हैं तो 
इतनी  कलात्मकता  े किते हैं कक बात भी स्पष्ट हो जाए औि 
कक ी पि आिोप – प्रत्यािोप भी न आए यथा – “अिे दिु  ाला ।  
कॉदतछ  केन ? ….. िोता क्यों है !  ाले! तुम लोग थोडी  ी मस्ती 
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में जब र्ाहो तब िाह र्लते ‘ कमि दसुलये – दसुलये ’ ( कमि 
लर्काकि औि कूकहे मटकाकि ) ट्ववस्ट नार्  कते हो ।  िम्बा – 
 म्बा हीिा – टीिा औि उलिंग नतृ्य कि  कते हो औि बहृत 
 वचग्रा ी महामत्ता िहस्यमयी प्रकृतत कभी नहीिं नारे्गी ?......... ए – 
बाि नार् देख ! भयिंकि नार् िही है – ता – ता – थे ई – थे ई।”8  
मनुष्य की लोलुप प्रववृत्तयािं श्ज  तनबाचधता  े प्राकृततक खजाने का 
दोहन कि उ  पि ववजय पाने का समथ्यासभमान पाल े िहती हैं , 
उ की  भिपाई तो किनी  पडती  है ।  वववेच्य व्यिंगोश्क्तयों  में 
लेखक ने इ ी तथ्य  को व्यक्त ककया है ।   ाथ ही  िकाि की 
ढीली व्यवस्था पि लेखक का मन क्षोभ  े  भि उिता है ।  
यद्यवप लेखक  यहािं  िाजनेताओिं के कक्याकलाप औि पीडडत जनता 
के प्रतत उनके दातयत्वों का  मूर्ा ववविण देने में  िंकोर् कि गए हैं 
पििंतु एक जगह उनकी भडा  कुछ यूिं दसशचत हुई है – “( ....... बाढ 
।  दगु्धोज्ज्वल खादी की टोवपयों की बाढ , ज्वाि भाटा ) िोज 
ठदकली अथाचत कें ि  े कोई न कोई अन्नदाता उडकि आता है ‘ 
ड्राउट ’ देखने ।  ( छत्ति का मेला हो गया यह ड्राउट ! ) िोज िाज्य 
का कोई न कोई मासलक (बडा  , छोटा , मिंझला ,  िंझला , पािंरू् , 
छि ,  त्तो ....... मासलकों का अकाल है यहािं ।  ‘ भयानक औि 
भीषण ’बयान दे डालता है , कें ि के अन्नदाता कहते हैं , पहले उन 
रू्हों का अिंत  किो जो अन्न वस्र को ही नहीिं –  ािे िाज्य की 
जनता की आत्मा को कुति िहे हैं। ”9 बात को बबना घुमाये औि 
 िंक्षक्षप्त रूप में स्पष्ट कि देना िेणु के लेखन का वैसशष्ट्य है ।  
अध्ययन औि अनुभव में तनपुण िेणु जी ने िाजनीततक वव िंगततयों , 
ववकृततयों पि बडी  तकच ता  े व्यिंगात्मक प्रहाि ककया है । रिपोताचज 
में अनुभव ही लेखक का  दस्तावेज होता है ।  इ  रिपोताचज में 
लेखक ने आिंखों देखे हाल का वणचन काव्यात्मक व व्यिंगोश्क्त शैली 
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में ककया  है ।  एक उदाहिण इ  प्रकाि है – “  ूखी धिती पि भूख 
 े ततलसमलाकि मतृ्यु  े   ाक्षात्काि  किने वालों   े  ाक्षात्काि 
किने के सलए ।”10 इ में िेणु जी ने व्यिंग के माध्यम  े आम 
जनता के  िंघषचमय जीवन के  ाक्षात्काि को प्रस्तुत ककया है ।  
ववपवत्त के र्क्व्यूह में  ििं  ा आम आदमी  िंयम के  ाथ जब 
श्स्थतत को  हज बनाने के सलए प्रया ित िहते हैं उ  ममाांतक 
 मय में परकािों औि अन्य दशचकों की भीड उनके मनोबल को 
आघात पहुिंर्ाते हैं ।  जमीन  े जुडे लेखक िेणु , व्यश्क्त की 
मानस कता को  मझते हैं । जब ठदनमान पबरका  के  िंपादक 
अजे्ञय जी  ूखा ग्रस्त क्षेरों का तनिीक्षण किने आते हैं उनके  िंदभच 
में उपयुचक्त पिंश्क्तयािं लेखक ने सलखी हैं ।  अजे्ञय की ओट में िेणु 
जी ने यह भी इिंधगत ककया है कक पबरका व अखबाि में रिपोटच देने 
वाला परकाि या रिपोटचि बहुधा  िंवेदना शून्य ही िहता है, वह मार 
अपने व्यापाि की श्री वदृ्धध हेतु दगुचम श्स्थतत में भी घटना स्थल 
पि पहुिंर्ता है ।  िेणु ने यथा श्स्थतत का अवलोकन कि प्रततबद्धता 
व  ाह   े शोवषत जनता पि  हानुभूतत ठदखाकि व्यिंग ककया है ।  
यह व्यिंग भी भाषा , अनुभव औि उपहा  का समला जुला परिणाम 
है जहािं हास्य न के बिाबि है।  यहाँ वव िंगतत पि र्ोट है जो 
अन्याय के णखलाि लेखक के छटपटाहट को ठदखाता है ।   
  िेणु आिंर्सलकता के जनक हैं ।  उनकी कक ी भी कृतत में 
प्रस्तुत आिंर्सलक जीवन का यथाथच , लेखक का अपना श्जया हुआ 
अनुभव है ।  िेणु का  लेखन ऐ ी  हृदयता या भावुकता का प्रमाण 
है, जो ग्रामािंर्ल की श्जिंदगी के प्रतत लगाव को पुष्ट किता है औि 
श्ज े आधुतनकता या आधुतनकतावाद की रुठढयों के तनवाचह की कोई 
आवश्यकता मह ू  नहीिं होती ।  िेणु की प्रत्येक िर्ना अिंर्ल औि 
लोक के ताश्त्वक  मावेश  े ही पूणचता प्राप्त किती है ।  ‘ऋणजल 



32 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

धनजल’ में लेखक ने बाढ की ववभीवषका में भी लोक जन जीवन 
तथा उनके उत् वधमी स्वभाव को श्ज  िोर्कता  े प्रस्तुत ककया है 
वह  माज के सलयप्रेिक है ।  लेखक ने जहािं अपिोक्ष रूप  े इ  
बात की पुश्ष्ट की है कक  माज के धनाढ्य व िाजनैततक  वगच के  
लोग बाढ की आपदा को अनदेखा किते हुए अपने भिंडाि को  मदृ्ध 
बनाने में व्यस्त िहते हैं, किि भी मानस क अव ाद  े ग्रस्त होते हैं 
वहीिं  माज का उपेक्षक्षत , पीडडत , शोवषत , दसलत , दसमत वगच के 
लोग श्जिंदगी जीने की कला में पाििंगत हैं ।  बाढ के प्रलय में 
मछली औि रू्हों को भूनकि खाने वाल े ‘मुह िी’ टोला के लोग     
‘ बलवाही ’ नतृ्य तथा नाटक के असभनय  े , घुटन व दहशत भिे 
वाताविण में हास्य, व्यिंग, नतृ्य व लोकगीत के भावात्मक तनझचिी में 
 िाबोि किते हुए अपने परिजनों को प्र ाठदत किते हैं ।  उनकी 
इ  उन्मुक्त खुशहाल प्रववृत्त  के प्रतत िेणु ने सलखा कक – “ कीर्ड – 
पानी में लथपथ भूखे– प्या े नि – नारियों के झुिंड में मुक्त 
णखलणखलाहट लहिें लेने लगती है ।  हम रिलीि बािंटकि भी ऐ ी 
हिं ी उन्हें दे  कें गे क्या! ”10  

तनावभिे वाताविण में आम जनता की  मस्या को लेखक 
ने श्ज   कािात्मकता   ेठदखाया है वह एकता को तनदसशचत कित े
हुए  ौहािच के भाव को मजबतूी प्रदान किता है तथा दम्भ  े दिू 
 िल मनुष्यों की ऋजुता को दशाचता है ।  वविोह , वव िंगतत , 
प्रततस्पधाच युक्त आज के वाताविण में िेणु का यह पक्ष लोकठहत में 
अनुकिणीय है ।  लोकगीतों के अभाव में तो िेणु की कोई भी िर्ना 
अपूणच होती है ।  इन गीतों के माध्यम  े लेखक स्थानीय  माज 
के िीतत को  िंक्षक्षप्त में प्रस्तुत किते हैं ।   ावन – भादों के महीने 
में   ुिाल   ेबेठटयािं मायके आने के सलये आतुि िहती हैं ।  कक ी 
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कािणवश यठद मायके पक्ष के लोग उन्हें बुला नहीिं पाते तो उलाहना 
भिे गीत लडकी के ददच को व्यक्त किते हैं यथा –  

“का ी िूटल क ामल िे दैबा / बाबा मोि  ुधधयो न लेल, 
बाबा भेल तनमोठहया िे दैबा / भऊजी बब रि कै े गेल ...?11 

को ी नदी बबहाि की जनता के जीवन का असभन्न ठहस् ा 
है।  दखु,  ुख , उत् व ,उकला  , शोक के माहौल में को ी िहती 
ही है।  कभी खुसशयों   ेवहािं के लोगों को झूमने के सलए मजबूि 
किती है तो कभी दखु देकि दगुुना वाप  ले भी लेती है ।    ुिाल 
गई बहन को बुलाने जब भाई जाता है उ   मय को ी की बाढ में 
भाई– बहन के बबछडाव का जो ददच है वह अतत मासमचक है -    
“कठट गेल का ी – कुशी तछतरि गेल थम्हवा  

खुसल गेल मूिंज केि डोरिया – िे  ुन  णखया ! 
........ बीर्ठह नठदया में अइले ठहलोिवा 

छुठट गेलै भैया केि बठहयािं – िे  ुन  णखया ! 
....... डूबब गेलै भैया केि बेडवा – िे  ुन  णखया !”12 
इ  लोकगीत के माध्यम  े िेणु जी ने जहाँ बहन के ददच 

को ठदखाया है वहीिं इ  ओि भी इशािा ककया है कक बाढ का प्रलय 
औि उ की क्षतत  ठदयों  े िही है ।  प्रकृतत पि ववजय पाना 
मनुष्य के पिे है पििंतु श्स्थततयों को  ामान्य बनाने के सलए  िकाि 
की प्रततबद्धता भी अतनवायच होती है ।  िेणु ने इन लोकगीतों के 
द्वािा इ  रिपोताचज को  िंगीतात्मक औि लयात्मक रूप देकि िोर्क 
एविं अथच व्यिंजक बनाया है ।   
 इ  रिपोताचज में परिवेश,  िंवेदना एविं परिश्स्थतत के 
 िंदभाचनु ाि भाषा का प्रयोग हुआ है ।  पढते  मय कहीिं  े इ  
बात का भान नहीिं होता कक इ में   मरूपता का अभाव है जबकक 
लेखक ने अिंग्रेजी , मगही, बिंगाली तथा  िंस्कृत के श्लोकों के प्रयोग 
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आठद  े इ े ववसशष्टतम बनाया है यथा – “ नासभनन्देत मिणिं 
नासभनिंदेत जीववतम , कालमेव प्रततक्षेत तनदेशम्मतृ को यथा .....” 
इ ी प्रकाि “ आमादेि ठदकेमाने आमाि खेते को ी – प्रोजेक्टि कृपाय 
भालो धान होये छे । ” “ आसम भेवेतछलाम जे आपतन ठहिंदी – िाइटि 
श्री ” आठद बिंगला वाक्यों का प्रयोग कई स्थानों पि ककया है जो 
इतनी तिलता  े रिपोताचज में घुलसमल गई है कक कहीिं  े भी नीि  
प्रतीत न होती हुए पिनीयता को  ािगसभचत बनाती है ।   ूखे के 
वणचन में बिंजि भूसम के अवलोकनाथच जब िेणु जी  ाठहत्यकाि तथा 
परकाि अजे्ञय जी के  ाथ को ला गािंव में प्रवेश किते हैं उ   मय 
लेखक द्वािा मगही भाषा में स्थानीय लोगों के  ाथ का  िंवाद 
भावषक  ौंदयच को अधधक अथच व्यिंजक बनाता है यथा – “ “ गािंव में 
कौनो मिद – पुरुखवन केि पता न है ! कहािं गेल हो , ई  ब ? ”  

“जइते कहाँ ? कमावे कोडे ला ।” 
“रु्कहवा में की पक्कत हलै ? धुिंइयािं देखै ठहयेक।” 

 “ पक्के कई की है जे पकतई ! लडकोरिया लेल गोइिवा में 
अधगया  ुलगत हय – ओकिे धुइिंया ।  ” आपदा के  मय में भी 
अपनी तुच्छ मानस कता को न परित्यागने वाले सशक्षक्षत वगच के 
लोगो की अिंग्रेजी बोली का भी व्यिंगात्मक वणचन ककया है ।  
उदाहिणाथच – “ ठद  इज शीयि पास चयासलटी ..... आई एम नाइदि 
ए ववलेजि नाि ए लेबिि , आि ए बेगि ......”  ाठहत्यकािों में िेणु 
एक ऐ ी ववभूतत हैं श्जन्होने अपने  ाठहत्य में ध्वतनयों का  वाचधधक 
प्रयोग ककया है . लेखक ने यर तर मुहाविों औि कहावतों का भी 
प्रयोग ककया  है – ‘ गाय की तिह टुकुि टुकुि देखना ’, ‘ गिंगा का 
कोप होना ’ , लजारू बहुरिया होना ’ आठद ।  कुल समलाकि िेणु के 
इ  रिपोताचज का भावषक पक्ष  िंदभाचनु ाि  हज औि आिंर्सलक है ।  
कहीिं – कहीिं भाषा का रु्टीलापन होिों पि श्स्मत मुस्कान भी लाती 
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है यथा – “ मैं उनकी पीि नहीिं ...... देख िहा था उनका स ि ।  जो 
स्वयिं र्ासलत यिंर की तिह कािंर् के ‘ वाइपि ’ की तिह ..... बािंये   े
दाठहने औि दाठहने  े बायें घूम िहा था ।” औि कहीिं अतत  िल 
तथा  िंक्षक्षप्त वाक्य में भी अनेक गूढ िहस्य को दशाचती पिंश्क्तयािं 
गहिे तक मिंथन किने हेतु वववश किती हैं जै े – “ ‘बेड टी का एक 
अथच ‘जाधगये कृपा तनधान’ भी होता है ।  जगने का यह  िंकेत 
प्रकृतत के प्रतत उदा ीन जनता के सलए , अपने कतचव्यबोध  े 
ववमुख िाजनेताओिं के सलए, ववपवत्त में िँ ी तनिीह जनता की 
वववशता को अपने अखबाि का कविेज बनाने वाले परकािों के सलए 
है । “िेणु में श्स्थततयों को शब्दों में अिंककत किने की अद्भतु क्षमता 
है । श्स्थततयों को वे देखकि ही नहीिं पूिी तिह मह ू  किके सलखते 
हैं । उनकी  ािी इिंठियािं  जग होकि एक  ाथ काम किती हैं । 
इ ीसलए उनके रिपोताचजों में श्स्थततयों का  मग्र अनुभव उभि आता 
है।”  भाव, भाषा, शैली, ववर्ाि, धर्िंतन की दृश्ष्ट  े िेणु के  मकक्ष 
आिंर्सलक  ौंदयच को प्रस्तुत किने वाला कोई नहीिं है।  िेणु ने अपने 
जीवन , कमच तथा  जृन में आिंर्सलकता को श्ज  ऊिं र्ाई तक 
पहुिंर्ाया है , वह ठहिंदी  ाठहत्य के सलये महत्वपूणच प्रदेय है ।  
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मध्यप्रदेि की विमुक्ि जनजाति बंजारा 
का सामाजजक-सांस्कृतिक पररदृश्य 

 

डॉ.अचयना श्रीिास्िि  
िाजभाषा प्रकोष्ि 

इश्न्दिा गाँधी िाष्रीय जनजातीय ववश्वववद्यालय 
अमिकण्टक (मध्य प्रदेश) 

 
सारांि 

 
मध्यप्रदेश ववसभन्न जनजाततयों की शिणास्थली िहा 

है|श्जनमे  े एक है बिंजािा जनजातत श्जन्हें, गोि, नायक, लैंबदी एविं 
ऐततहास क रूप  े घुमिंतू व्यापारिक जनजातत के रूप में भी जाना 
जाता है बिंजािा जनजातत भौगोसलक रूप   ेउत्ति   ेदक्षक्षण की ओि 
िैली है| आमतौि पि खानाबदोश लोग जो एक गाँव  े द ूिे गावँ 
भ्रमण किते हुए अपने तनयम एविं शतों पि जीवनयापन किते हैं| 
वतचमान परिदृश्य में देखें तो घुमिंतू  माज हासशए पि र्ला गया 
है| इनका अतीत महज नार् गाने औि कितब ठदखाने तक ही 
 ीसमत िह गया है| आज ये अपने अश्स्तत्व के सलए  िंघषच कि 
िहे हैं| लेककन ठहिंदुस्तान की वविा त एविं कला को  िंजोने में 
इनका योगदान अद्ववतीय है |  

 
यह शोधपर बिंजािा  मदुाय के  ामान्य-स्थानीय 

भौगोसलक,  ामाश्जक,  ािंस्कृततक औि  ामाश्जक-आधथचक पषृ्िभूसम 
को  ामने लाने का प्रया  है। इ मे इनके वणचनात्मक इततहा , 
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 िंस्कृतत, धासमचक प्रथाओिं,  ामाश्जक- ािंस्कृततक औि भौगोसलक 
प्र ाि पि ध्यान कें ठित ककया गया इनकी ििंग-बबििंगी जीवनशैली 
हमेशा  े देश दतुनया के आकषचण का कें ि िही है | यह शोधपर 
बिंजािा जनजातत की  ामाश्जक- ािंस्कृततक श्स्थतत पि मनन एविं 
उनके अश्स्तत्व की खोज किने का ववनय प्रया  है | 
 
मुख्य िब्द: बिंजािे, घुमिंतू जनजातत, कला, इततहा ,  िंस्कृतत  
 
पररचय  

‘घुमिंतू’ मानव मार की मूल प्रकृतत है| हमने बिंजािा 
जनजातत को ‘घुमक्कड़  मूह के रूप में देखा  है। स िंधु नदी 
 भ्यता पूवच   े इनके इततहा  का पता र्लता है लेककन कोई 
सलणखत दस्तावेज नहीिं था। लक्ष्मण गायकवाड़ के अनु ाि बिंजािा को 
अिंग्रेजों ने र्ोि डकेत किाि ठदया था,1 मध्यप्रदेश का एक असभन्न 
ठहस् ा है| दिंतकथाओिं, लोककथाओिं, कहातनयों, गीतों, स्मतृतयों, 
जनगणना रिपोटों औि नवृिंशववज्ञान लेखन, यारा-वतृ्तािंतों,  ाक्षात्कािों, 
प्रश्नावली औि अन्य स्थानीय स्रोतों   ेइनके इततहा  का पता एविं 
तनमाचण ककया जाता िहा है | इ  लेख में ववसभन्न स्रोतों के 
माध्यम  े उपलब्ध  ामाग्री का उपयोग किते हुए बिंजािा  िंस्कृतत 
को वणणचत किने का प्रया  ककया गया है।  
 
उत्पवत्त और पषृ्ठभूशम 

स िंधु नदी  भ्यता दतुनया की  ब े पुिानी  भ्यता मानी 
जाती है|कई खानाबदोश जनजाततयों का यहािं िहवा  था । बिंजािा 
जनजातत इिंडो-आयचन जातत के परिवाि के अिंतगचत आती है जो 
 िंस्कृत औि ठहिंदी के  मान भाषा बोलती है। बिंजािा की उत्पवत्त औि 
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पषृ्िभूसम उनकी घुमिंतू प्रकृतत औि असशक्षा के कािण अच्छी तिह  े 
 िंिक्षक्षत नहीिं है।2 भाित के अिंदि औि बाहि उनके मूल जन्म स्थान, 
उनकी बश्स्तयों के  िंबिंध मे इततहा कािों के बीर् मतभेद हैं।  ैयद 
स िाज उल ह न बिंजािा इनकी उत्पवत्त का लेखा-जोखा एक कहानी 
के आधाि पि देते हैं, 

बिंजािा दावा किते हैं कक व े मोता औि मोला नामक दो 
भाईयों के विंशज हैं, श्जन्होंने श्रीकृष्ण की गायों का पालन ककया था। 
मोता  े आधुतनक मािवाड़ी, मथुिा बिंजािे औि लभनों के पूवचज आते 
हैं। मोला की कोई  िंतान नहीिं थी, एक बाि मोला अपनी पत्नी िाधा 
के  ाथ एक िाजकुमाि के दिबाि पहुिंर्ा, औि वहाँ श्जमनाश्स्टक 
कितब ठदखाए, श्ज में वह तनपुण था। िाजकुमाि मोला के कौशल 
 े बहुत प्र न्न हुए औि िाधा की  ुिंदिता औि अनुग्रह  े इतना 
मिंरमुग्ध हो गए कक उन्होंने उन्हें इनाम के रूप में, ववसभन्न जाततयों 
के तीन सशशु लड़कों को प्रदान ककया…। उनकी  िंतान को  ामूठहक 
रूप  े र्िण बिंजािों के रूप में जाना जाता है ।3 

बिंजािा जनजातत को पाँर् कुलों में ववभाश्जत ककया गया 
था। (1)मथुिा, (2)लभानी, (3)र्िण (4) धाठदया(5) धसलया या 
बिंजािी लोगों को  िंगीतकािों के रूप में प्रत्येक कबीले में जोड़ा गया 
था, इनके स्पशच को अन्य कुलों द्वािा अपववर माना जाता था। 
क्यूबलीज बताते हैं कक मथुिा बिंजािा, जो ऊपिी भाित में मथुिा   े
 म्बद्ध हैं, ठहिंदसु्तानी ब्राह्मण कहलाते थे ये पववर धागा पहनते हैं 
मािं  नही खाते हैं औि वेदों को उच्र् जातत की तिह  ीखते हैं ।4  

अन्य  भी कुलों में, र्िण बिंजािा दक्षक्षण तनज़ाम क्षेर औि 
बॉम्बे प्रािंतों)में बहुतायत  े पाए जाते हैं औि उन्हें पाँर् कुलों में 
ववभाश्जत ककया गया:(1) िािौड़ (2) पिंवाि (3) र्व्हाण (4) वठदत्य 
औि (5) तोिी 5 
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िािौड़ के  ात बटेे थे, 6 पिंवाि के बािह बटेे थे, 7 र्व्हाण 
के छह बेटे थे, 8 वठदत्य के तेिह बेटे थे, 9 औि तोिी (तम्बूिी)के 
छह बेटे थे। र्िण औि उनके विंशज डकैती के सलए कुख्यात थे। 
कृवष औि पशु पालन भी किते थे | बिंजािे आमतौि पि भाितीय 
िाज्य िाजस्थान, उत्ति-पश्श्र्म गुजिात औि पश्श्र्मी मध्य प्रदेश 
औि पूवच-स्वतिंरता पाककस्तान के पूवी स िंध प्रािंत के खानाबदोश लोगों 
के रूप में जाने जाते हैं। 

 
िब्द बंजारा की व्युत्पवत्त 

 ैयद स िाज ने उकलेख ककया कक “बिंजािा” नाम िाि ी 
शब्द “बेरिनजी अरििंद”   े सलया गया है श्ज का अथच है ‘र्ावल के 
व्यापािी' औि  िंस्कृत के शब्द "बतनज," "बतनया" औि "बनश्जगा" 
 भी का अथच भी 'व्यापािी' ही होता  है; उन्हें अन्य नामों  े जै  े
कक "लमानी" श्ज का  िंस्कृत में अथच है लवण-नमक, लाबान नमक 
के वाहक हैं, इ सलए उन्हें लाम्बड़ा, लमबाड़ी, लाम्बानी या बिंजािा के 
नाम  े भी जाना जाता था।  केए  स िंह ने उकलेख ककया है कक 
'लाम्बाठदयों को बिंजािा, बैंगनािी या बिंजािी, बोआिी,  ुगली'10 भी 
कहा जाता है औि वे बैल के कािवािं पि नमक औि खाद्यान ् के 
वाहक के रूप में जाने जाते हैं।  

बिंजािा पुरुषों औि मठहलाओिं को क्मशेः घोिी माटी औि 
घोि दा ी के रूप में  िंबोधधत ककया जाता है, औि व ेगैि-बिंजािा को 
खोि माटी के रूप में  िंबोधधत किते हैं।11 शब्द "बिंजािा" प्राकृत औि 
ठहिंदी औि िाजस्थानी शब्द "बन / बन या वान / वान"  े तनकला 
होगा श्ज का अथच है वन या मूिलैंड्  औि "र्ि" श्ज का अथच है 
'मूव च'। ये अश्ग्नविंशी िाजपूतों के कबीले  े  िंबिंध व िाजस्थान क्षेर 
 े िाजपूत विंश के विंशज होने का दावा भी किते थे। यद्यवप ये 
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 भी इनकी जनजातीय ववशेषताएिं हैं, लेककन उन्हें ववसभन्न जातत 
शे्रणणयों के तहत शासमल ककया गया है | 
 
बंजारा समुदाय का सामाजजक जीिन  

भाितीय  माज में जिंगल लकड़ी  िंग्राहकों औि ववतिकों के 
रूप में उनकी प्रमुख भूसमका थी। उनका पाििंपरिक पेशा कृवष औि 
व्यापाि है। बिंजािा घुमिंतू पशु र्िवाहों का एक  मूह है। एक अनूिा 
 ामुदातयक जीवन, भाषा, धासमचक िीतत-रिवाजों, त्योहािों औि 
 मािोहों का  माववष्ट रूप बिंजािों के  ामाश्जक- ािंस्कृततक जीवन 
को धर्श्ह्नत किता है| मुख्य रूप  े बिंजािों ने एक अनोखी औि 
अलग जनजातीय पहर्ान बनाए िखी है। 12   

बिंजािा  माज की कक ी भी अन्य  माज के 
 मान, ामाश्जक- ािंस्कृततक जीवन, टािंडा, बस्ती, पोशाक,भाषा, 
त्योहािों, देवताओिं, िीतत-रिवाजों औि पिम्पिाओिं के तनवाचह की अनूिी 
पििंपिा है।डुबोइ  ने िीक ही कहा है कक, "लाम्बदी एक जातत बनाते 
हैं जो बाकी ठहिंदओुिं के धमच, भाषा, सशष्टार्ाि औि िीतत-रिवाजों   े
पूिी तिह  े अलग है।"13  

मो. धथिाज सलखते हैं कक गोिवश्न्शया (बिंजािा) में एक 
अनूिी  िंस्कृतत, स्वतिंर  ावचजतनक जीवन, आजीववका की अनूिी 
पििंपिा औि जीवन शैली, भोजन की आदतें, त्योहाि, अनुष्िान, पूजा, 
प िंद औि नाप िंद, नतृ्य, गीत, भाषा, कपड़े औि टािंडा जीवन में 
बहुत कुछ स्पष्ट था।14  बिंजािा जातत व्यवस्था का पालन नहीिं 
किते हैं, बश्कक एक वणच व्यवस्था है। हालाँकक वे धासमचक औि 
 ामाश्जक जीवन के अपने व्यवहाि में ठहिंद ूधमच का पालन किते हैं। 
दीपावली औि होली के दौिान बिंजािे देवताओिं को बकिों की बसल देत े
हैं, घि-घि जाकि नतृ्य किते हैं औि सभक्षा प्राप्त किते हैं। बिंजािा 
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के  ामाश्जक औि  ािंस्कृततक जीवन ने उन्हें अन्य लोगों  े अलग 
पहर्ान दी है।15 
 
बंजारा आिास व्यिस्था-टांडा 

शहिों एविं कस्बों के बाहि सशवविों में बिंजािों की आवा  
व्यवस्था को टािंडा/डेिा  कहा जाता था। इन "टािंडा" में तनवा  इनकी 
ववसशष्ट ववशेषता थी जो उन्होंने अपने खानाबदोश जीवन के ठदनों 
में हास ल की थी। हालािंकक अभी भी व े टािंडा में िहते है। इनके 
पाििंपरिक आवा  अन्य गैि- बिंजािा घिों  े बहुत अलग ठदखते हैं 
जो स्वाभाववक रूप  े बनाए औि आ ानी  े भिंग ककए जा  कते 
हैं।  िकाि वतचमान में उन्हें स्थायी मकान प्रदान कि िही है। बिंजािा 
बश्स्तयों की कुछ ़िास यतें यहाँ दी गई हैं- 

 
सामुदातयक जीिन 

बिंजािा लोग गैि-बिंजािा लोगों  े दिूी बनाए िखते हुए " 
टािंडा " में िहते हैं।  मदुाय को व्यश्क्तगत ठहतों  े ऊपि िखा जाता 
है औि "नाइक" ( मुदाय के प्रमुख) ामाश्जक-िाजनीततक औि 
धासमचक जीवन के मामलों में  मुदाय का नेततृ्व किते हैं । 
रिश्तेदािी औि कबीले या उप-कबीले के रिश्ते ने  ाम्यवादी जीवन 
की भावना को मजबूत ककया है।  
 
बंजारा और गैर-बंजारा 

बिंजािा बस्ती एक  िंकेत है कक वे द ूिों के  ाथ समधश्रत 
नहीिं होते हैं। बिंजािा अन्य गैि-बिंजािा लोगों  े दिूी बनाए िखते हुए 
गािंवों के बाहि िहते हैं। इ  े उन्हें अपने अद्ववतीय  ामाश्जक-
 ािंस्कृततक जीवन, भाषा, पोशाक, गीत औि धासमचक जीवन को 
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 िंिक्षक्षत किने में मदद समलती है हालाँकक बिंजािों के बीर् 
आधुतनकता औि गिीबी ने उन्हें द ूिों के  ाथ घुलने समलने के सलए 
मजबूि कि ठदया है। 
 
टांडा जूरी बोडय-नसाब 

बिंजािा जनजातत का िाजनीततक  िंगिन,  मुदाय के 
अनुशा नात्मक औि न्यातयक मामलों के सलए नाइक/प्रमुख के रूप 
में नेततृ्व किते है।नाइक थािंडा के आध्याश्त्मक औि धमचतनिपेक्ष 
दोनों मामलों के प्रमुख होते हैं औि  मुदाय को तनयिंबरत किते हैं। 
प्रत्येक नािंगि या थािंडा एक मुणखया या नाइक के अधीन होता है 
औि यह पद ज्यादाति विंशानुगत होते है लेककन कभी-कभी लोग 
योग्यता के आधाि पि भी व्यश्क्त को रु्नते है । थिंडा परिषद को 
न ाब या थिंडा न्यायपासलका कहा जाता है, यह व्यसभर्ाि, 
बलात्काि, उन्मूलन, औि परिवाि  िंबिंधधत मामलों का तनपटान 
किती है। यह अपिाधधयों को जुमाचना औि  जा देने का अधधकाि 
भी िखती  है। 

टािंडा ज्यूिी बोडच का नेततृ्व नाइक किता है, औि किभािी 
जो थैक की अच्छी तिह  े देखभाल के सलए नाइक को बहुमूकय 
 ुझाव देते हैं।16 आमतौि पि पुसल  स्टेशन या अदालतों में मुकदम े
दजच नहीिं होते हैं;  भी मामलों को टािंडा न्यायपासलका के अन्दि 
तनपटाया जाता है जो  मय, धन औि प्रततष्िा बर्ाता है।  

 
सामाजजक प्रथाएं  
िादी 

बिंजािा जनजातत को र्ाि कुलों में बािंटा गया था, श्जनके 
नाम िािौड़, पामि, र्ौहान औि वठदतत थे। ये एक ही उप-कबीले के 
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भीति वववाह नहीिं किते हैं  क्योंकक उन्हें भाई औि बहन माना जाता 
है। एक व्यश्क्त अपनी बहन की बेटी, मािं के भाई की बेटी  े शादी 
कि  कता है। बिंजािा आदमी अपने मामा या बेटी की बेटी  े शादी 
नहीिं कि  कता, इ े अनार्ाि माना जाता है। बिंजािा जनजातत में 
आमतौि पि लड़की के सलए शादी की आयु 14-16 वषच औि लड़कों 
के सलए 17-20 है | एक गैि-बिंजािा लड़की  े शादी की जा  कती 
है लेककन एक बिंजािा लड़की  े गैि-बिंजािा लड़के की शादी नहीिं की 
जा  कती है,आम  हमतत के  ाथ आयोश्जत वववाहों के अलावा 
अन्य प्रकाि के वववाह जै े  ेवा वववाह,आदान प्रदान वववाह, 
 हपलायन वववाह, ववधवा पुनववचवाह, बहुवववाह भी शासमल हैं।  
 

निीले पदाथों का उपयोग 
शिाब, भािंग, हुक्का, बीड़ी, तिंबाकू औि र्बाने वाली 

 ुपािी/पत्ती बिंजािा जीवन का ठहस् ा है। शिाब के बबना बिंजािा 
कायचक्म आयोश्जत नहीिं किते हैं।शिाब, नशीली दवाओिं का 
 ेवन,गिीबी, ऋण, स्वास्थ्य  मस्याएिं, बिंधुआ मजदिूी औि असशक्षा 
उनके बीर् व्याप्त हैं। 
 

टोना, जाद ू/आकषयण 
बिंजािा लोग कोई भी कायच किने  े पहले यारा, डकैती, 

काम या परिवाि में िलदायक परिणाम के सलए अपने  भाग्य को 
जानने के सलए उत् ुक िहते हैं। ये अच्छे औि बुिे दोनों उद्देश्यों के 
सलए जाद,ू आकषचण औि जाद-ूटोने का भी इस्तेमाल किते हैं।  
 

महहलाओं का स्थान 
बिंजािा मठहलाए पूणचत: पुरुषों के अधीन भी नहीिं हैं औि 

पूिी तिह   ेमुक्त भी नहीिं हैं। मठहलाओिं को तलाक देने, पुनववचवाह 
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किने औि अगि अन्यायपूणच तिीके  े तनजचन ककया गया तो उन्हें 
पतत की  िंपवत्त का आधा ठहस् ा ठदया जाता है। मठहलाएिं कृवष, 
पशुपालन, जलाऊ लकड़ी  िंग्रह, पश ुपालन में भी शासमल हैं औि व े
शिाब बनाकि परिवाि की आय में योगदान किती हैं।  

टािंडा न ाब पुरुष पदानुक्समत हैं | मठहलाओिं को टािंडा 
प्रमुख बनने की अनुमतत नहीिं होती है। परिवाि में  िंपवत्त का 
उत्तिाधधकािी ज्येष्ि पुर होता है। आधुतनक  मय में, बाहिी  माज 
के प्रभाव, आधुतनक सशक्षा औि बाहिी दतुनया   े िंपकच    ेमठहलाओिं 
की भूसमका में  कािात्मक बदलाव आया है। 
 
बंजारा सांस्कृतिक जीिन और आचरण 

बिंजािा लोगों का एक अनोखा  ािंस्कृततक जीवन औि 
व्यवहाि होता है जो उन्हें द ूिों  े अलग किता है। भाषा, भोजन, 
पोशाक औि आभूषण, कला औि नतृ्य, बॉडी टैटू औि  मािोहों ने 
बिंजािा लोगों की  ािंस्कृततक दतुनया का गिन ककया। आधुतनक 
जीवन शैली की आमद औि गैि-बिंजािा दतुनया के  ाथ बढ़ते  िंपकच  
ने बिंजािा  ािंस्कृततक जीवन को प्रभाववत ककया। उनकी एक अनूिी 
 िंस्कृतत औि नतृ्य शैली है। कई अव िों पि व े इकट्िा होते हैं, 
गाते हैं औि नतृ्य किते हैं। 
 
खान-पान 

इ   मुदाय का पाििंपरिक भोजन बाटी है। दसलया एक 
व्यिंजन है जो कई अनाज (गेहूिं, ज्वाि) का उपयोग किके पकाया 
जाता है।ये मािं ाहािी भी होते हैं।  लोई (बकिी के िक्त औि बकिी 
के अन्य भागों  े बना) एक मािं ाहािी व्यिंजन है जो बिंजािा ववशेष 
रूप  े बनाते है हैं। वे म ालदेाि खाना खाना प िंद किते हैं। बिंजािों 
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के घिेलू  ामान में एकयूमीतनयम के बतचन औि धूपदान, समट्टी के 
बतचन औि लोहे  े बने र्ाकू शासमल हैं। वे जिंगल में उपलब्ध घा  
 े र्टाई, टोकिी, झाड़ू रे बनाते हैं। वे लािी, भाला, भेि, खािंटी औि 
कुकहाड़ी का उपयोग ववसभन्न हधथयािों के सलए अपने हधथयाि के 
रूप में किते हैं। 
 
पोिाक 

मठहलाओिं को ििंगीन औि  ुिंदि वेशभूषा जै  े पायततया 
(घाघिा)औि कािंर्ली (शीषच के रूप में)पहनने के सलए जाना जाता है 
औि उनके हाथों पि टैटू होते हैं। पोशाक को पश्श्र्मी  िंस्कृततयों 
द्वािा िैं  ी औि आकषचक माना जाता है। वे इ े  जाने के सलए 
दपचण धर्प्  औि अक् ि स क्कों का उपयोग किते हैं। मठहलाएिं 
अपनी बाहों (पटली)पि मोटी रू्डड़याँ पहनती िखी हैं।  उनके गहने 
र्ािंदी के छकले  े बने होते हैं, स क्के, रे्न औि बालों की पट्ठटयाँ 
कोटला के अिंत में एक  ाथ बिंधी होती हैं। 

पुरुष धोती औि कुताच पहनते हैं(कई स लवटों के  ाथ 
छोटे)। ये कपड़े ववशेष रूप  े िेधगस्तानों में किोि जलवायु  े  ुिक्षा 
औि उन्हें द ूिों  े अलग किने के सलए डडज़ाइन ककए गए थे। 
 
 

भाषा 
लगभग आधी जन िंख्या िाजस्थानी बोसलयों में  े एक 

लाम्बड़ी बोलती है, जबकक अन्य ठहिंदी, तेलुगु औि अन्य भाषाओिं के 
मूल भाषी हैं जो अपने-अपने क्षेरों में ब ते हैं|लाम्बदी /बिंजािा की 
भाषा   े त्यावपत ककया जा  कता है, लािंबदी िाजस्थानी, गुजिाती, 
मिािी औि उ  क्षेर की स्थानीय भाषा  े शब्द उधाि लेती है, 
श्जन े वे  िंबिंधधत हैं। 
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कला एिं नतृ्य  
बिंजािा मठहलाओिं की  ब  े अच्छी कला का काम उनकी 

वेशभूषा औि पोशाक पि  मदृ्ध कढ़ाई के रूप में ठदखता है के. 
ए . स िंह ने उकलेख ककया है कक "बॉडी टैटू औि कढ़ाई (कपड़ा, 
बढ़ईगीिी औि लुहािगीिी जै े सशकप उनमें प्रर्सलत हैं।  मुदाय के 
पा  मौणखक पििंपिाएँ, लोक-कथाएँ औि लोक-गाथाएँ में उनका 
इततहा  तनठहत है। लोक गीत पुरुषों औि मठहलाओिं दोनों द्वािा 
गाए जाते थे। टक्कि, कािंस्य प्लेटें औि झािंझ उनके  िंगीत वाद्ययिंर 
हैं।” बिंजािा नतृ्य प्रस द्ध है श्ज में पुरुष औि मठहलाएिं दोनों निंगािा 
औि गीतों की धुन पि नार्ते हैं। आधुतनकता के प्रभाव के कािण 
इनकी  ािंस्कृततक पहर्ान धीिे-धीिे खो गई हैं।  

लम्बाडी आिंध्र प्रदेश का एक ववशेष प्रकाि का नतृ्य है। 
नतृ्य के इ  रूप में, मुख्य रूप  े मठहला नतचककयों, ड्रमि के  ाथ 
समलकि अपने भगवान को अच्छी ि ल के सलए पूजा अवपचत किते 
हैं। नागाजुचनकोंडा के पा  अनूपू गाँव में, लािंबाड़ी नतृ्य की उत्पवत्त 
हुई। यह नतृ्य मुख्य रूप  े मठहलाओिं द्वािा ककया जाता है लैंबदी 
एक ववशेष प्रकाि का िोक डािं  है श्ज में आठदवा ी मठहलाओिं भाग 
लेती हैं। जो ििंगीन परिधानों औि गहनों  े खुद को  जाती हैं। ये 
वास्तव में अधच-घुमिंतू जनजाततयािं हैं जो धीिे-धीिे  भ्यता की ओि 
बढ़ िही हैं।  

 
बंजारा साहहत्य 

पििंपिागत रूप  े, बिंजािों ने कभी भी कोई सलणखत रिकॉडच 
नहीिं िखा औि न ही अपनी लगाताि यारा के कािण मौणखक 
इततहा  को  हेज पाए। बिंजािा बोली में सलवप नहीिं है इ सलए 
बिंजािों के इततहा  औि पििंपिा को गीतों, अनुष्िानों, लोककथाओिं, 
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कहातनयों, समथकों, कहावतों औि वाक्यािंशों के रूप में  मझा जा 
 कता है। हीिालाल का कहना है कक उनके इततहा  औि गीतों को 
ठदल  े  ीखा गया था औि पीढ़ी   ेपीढ़ी तक प्रेवषत ककया गया 
था|18 युवा पीढ़ी पि आधुतनक प्रभाव के कािण, अधधकािंश मौणखक 
इततहा  औि गीत खो गए हैं, इ सलए बिंजािा के  मदृ्ध पाििंपरिक 
इततहा  को  िंिक्षक्षत किने के सलए स्थानीय सलवप का उपयोग ककया 
जा िहा है। 
 
उपसंहार 

बिंजािा भाित की प्रार्ीन घुमिंतू जाततयों में  े एक हैं, 
श्जनमें एक अजीबोगिीब बस्ती, इततहा ,  िंस्कृतत, धासमचक औि 
 ामाश्जक प्रथाएिं, त्योहाि, भाषा, लोक ववद्या, पहनावा, शा न 
व्यवस्था, मतृ्यु की  मझ, पाप औि मोक्ष  माठहत है। टािंडा ने 
बिंजािा लोगों को बाहिी लोगों  े अलग अपनी पाििंपरिक औि 
 ािंस्कृततक प्रथाओिं को  िंिक्षक्षत किने में मदद की। कई बाि औि 
ववसभन्न कािणों  े बिंजािों ने एसशया माइनि औि ग्री  के माध्यम 
 े यूिोप की ओि पलायन ककया था। बब्रठटश उपतनवेशवाद ने उन्हें 
अपने खानाबदोश व्यापाि,  िंस्कृतत औि  ामाश्जक जीवन  े 
अपिाधधयों के रूप में ब्रािंड बनाकि उखाड़ िें का था। कई जनजातीय 
ववशेषताओिं,  ािंस्कृततक औि  ामाश्जक प्रथाओिं में जबिदस्त बदलाव 
आया है। बिंजािों की गिीबी ने उन्हें उन शहिों की ओि पलायन 
किने के सलए मजबूि कि ठदया जहािं वे आधुतनक  िंस्कृतत, भाषा, 
जीवन शैली औि जीवन प्रणाली के  िंपकच  में आए, जो उनके 
आठदवा ी जीवन पि प्रभाव डालते हैं| 
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िोि सारांि 

कक ी भी क्षेर के लोक  ाठहत्य   ेयठद रूबरू होना हो तो 
उ  क्षेर के लोक  ाठहत्य के तत्वों को जानना अतत आवश्यक है। 
यह लोकगीत लोक  िंस्कृतत की  ुिीली आवाज है श्ज े हम भाितीय 
 िंस्कृतत कहते हैं वह अ ल में लोक  िंस्कृतत ही है। लोक गीत 
हमािी  िंस्कृतत को असभव्यक्त किने का  शक्त माध्यम है। 
ववशेषतेः लोक गीत उ  स्थान ववशेष के  ाठहत्य को अपने आप में 
इ  तिह  े  माठहत ककए होते हैं कक जै े-जै े हम लोक गीतों को 
जानने औि  मझने लगते है तो हमें इ के माध्यम  े वहािं की 
 िंस्कृतत का भी ज्ञान हो जाता है। ठहमार्ल प्रदेश का जनजातीय 
जनपद लाहौल स्पीतत अपनी पिंर्ििंगी  िंस्कृतत को  हेजे हुए हैं । 
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आधुतनकीकिण औि शहि की उ  भयावह भीड़   े ुदिू यह जनपद 
हि दृश्ष्ट   ेअनूिा है। यहािं के लोक गीत ही इ  क्षेर की  िंस्कृतत 
को गहनता  े प्रकासशत किते हैं । हालािंकक लोक  िंस्कृतत को 
सलवपबद्ध किना अ िंभव प्रतीत होता है। यह पीढ़ी दि पीढ़ी  हजता 
 े अग्र ि होती िहती है औि अपनी ववसशष्ट पहर्ान बनाती है । 
लाहौल स्पीतत के लोक गीतों में  ामाश्जक लोक गीत , धासमचक 
लोक गीत , िाष्र प्रेम व ऐततहास क लोक गीतों का अपना ववशेष 
महत्व है । इनके अलावा तमाम ऐ े भी लोक गीत है श्जनका  िंबिंध 
प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूप   ेयहािं की  मदृ्ध  िंस्कृतत ववशेष  े है।  

ठहमार्ल प्रदेश मेलों एविं उत् वों की पावन भूसम है । इन्हीिं 
मेलों एविं उत् वों के मूल  े  ािंस्कृततक वविा त का प्रादभुाचव हुआ 
है। इ  बहुयामी  िंस्कृतत का  जग दपचण लोक गीत ही है । लाहौल 
स्पीतत की पववर माटी  े जब गीतों की सभन्न-सभन्न ध्वतनयािं 
मुखरित होती है तो मानों  ािा आिंर्ल उ में झूम उिता है । मेलों, 
त्योहािों, उत् वों , खुसशयों व देव उत् वों के अव ि पि लाहौल 
स्पीतत जनपद के हि देहात में लोक गीतों के गाने का प्रर्लन है । 
गीत एक ऐ ी ववधा है जो मानव मन की गहिाइयों को छूकि उ के 
मन के  ुप्त तािों को झिंकृत कि देती है ।  िंगीत का यह माधुयच 
लय औि ताल के बेजोड़  िंगम पि ठटका होता है ।  िंगीतों की 
 हृदयता प्रकृतत के प्रतीकों के इदच-धगदच तछपी िहती है । लाहौल 
स्पीतत के लोक  ाठहत्य में लोक गीतों का ववशेष महत्व है इन 
गीतों की अपनी एक लोकवप्रयता है । लाहौल घाटी में एक कहावत 
बहुत ही प्रस द्ध है ----  ेम दगु मने तोड्व  ड्.  ेमयड्. लूतोड्. 
वगा। "यातन देुःख में ईश्वि का मिंर जाप किन े े बेहति है प्र न्न 
होकि गीत गाना । आमतौि पि लाहौल स्पीतत के लोग हि वक्त 
गुनगुनाते िहते हैं । इ  कहावत  े हम स्वयिं ही अिंदेशा लगा  कत े
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हैं कक यहािं के लोग गीत ववधा को ककतना महत्व देते हैं । ़ुिशी का 
कोई भी मौका हो , उ  अव ि को ऐ  े नहीिं गिंवात े हैं । हि 
आयोजन नगाड़े की थाप औि शहनाई, बािं ुिी की स्वि लहरियों के 
बगैि  िंपूणच नहीिं होता । कोई भी त्योहाि हो, मेला हो या खेत 
खसलहान का काम हो ,हि जगह लोक गीत का  मावेश िहता है । 
स्पीतत घाटी  े पहले लाहौल की बात किें तो यहािं गुिे गीतों को 
गाने की अपनी ववशषे पििंपिा िही है । गुिे गीत वास्तव में लोक 
गाथाएिं हैं श्जनका गायन लोक गायक मिंगलमय औि  ािंस्कृततक 
अव िों पि तो कित ेही है इ के  ाथ- ाथ  ामान्य गोश्ष्ियों में 
भी इनका गायन होता है । लाहौली ववद्वान के० अिंगरूपी जी का 
मत है  गुिे शब्द भोट भाषा के ' मगुिन्मा ' का अपभ्रिंश रूप है 
श्ज का अथच कक ी की प्रशिं ा में गाया जाने वाला गीत होता है । 
लाहौल के  ाथ लगते र्िंबा जनपद में भी इन गीतों के गाये जाने 
का प्रर्लन है जो कक लाहौल की  मदृ्ध  िंस्कृतत के ववववध पक्षों 
का धर्रण कित े हैं । इन गीतों को शु्रतत पििंपिा   े एक ववशेष 
 मुदाय के लोक गायकों द्वािा आज भी बड़े शौक  े गाया जाता 
है। गुिे गीतों में लाहौल के धासमचक िीतत-रिवाजों की पिछाई 
अधधकािंशतेः दृश्ष्टगोर्ि होती है।  वैठदक तथा पौिाणणक देवी-
देवताओिं के  ाथ- ाथ क्षेरीय देवी-देवता भी इन गुिे गीतों में मुख्य 
पार होत ेहैं । इनमें भगवान भोलेनाथ , पािंडु पुर , इ के अलावा 
धिती मािं , भीम पत्नी ठहडडिंबा , घेपन देवता , इत्याठद का बखान 
इन गुिे गीतों में देखने को समलता है । पट्टन घाटी का 
बरलोकीनाथ मिंठदि सशव आिाधना का जीविंत परिर्ायक है । कहत ेहैं 
कक भगवान सशव ने  शृ्ष्ट मािं का तनमाचण अपनी ठदव्य शश्क्त   े
ककया था । श्ज का प्रमाण प्रस्तुत गुिे गीत में समलता है -- 
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जला थला हे जला कुिं भा मोई जीयो । 
ईशिो महादेवो क्या दोहिा कीती जीयो ।। 
जला अपरू, महादेवो रिशीिी जीयो । 
तेता अपरू, कन्या कुमािी जीयो ।। 
तेता अपरू, गुगुला तािंबे जीयो । 
तेता अपरू, बैलाना बादी जीयो ।। 
तेता अपरू, तािंबे िी धिती जीयो । 
तेता अपरू,  िंगली  िं ाि जीयो ।। 

ईशिो महादेवी क्या दोहिा कीती जीयो । 
 ोना खाई िेिी मढा ागा डाही जीयो ।। 
दिूा जाईए िी हाका लागा देणे जीयो । 
न कीती हुइयें न की अिंगािे देने जीयो ।। 

ईशिो महादेवी गोबूिा ढोई जीयो । 
गोबिा ढोईये दणूी जा गाही जीयो ।। 
धूणी जागाई छाि बनाई जीयो । 

धािा खाइये िा मण ागा डाही जीयो ।। 
छािे िी माणहू िा काना छाड़ी जीयो । 
दिेू जाईये हाका लगाणी देणे जीयो ।। 
ईशिो महादेवी पथृ्वी िर्ाही जीयो । 

प्रस्तुत गीत में यह बताया गया है कक यह पथृ्वी जलमग्न 
थी । भगवान भोलेनाथ ने  शृ्ष्ट िर्ना की इच्छा जताई ।  वचप्रथम 
उन्होंने वनस्पतत व पेड़-पौधे बनाए , उ के पश्र्ात पशु-पक्षी बनाए 
औि अिंततोगत्वा मनुष्य की िर्ना की । मनुष्य तनमाचण किन े के 
सलए उन्होंने बहुत कोसशश की , प्रयोग ककया ।  वचप्रथम उन्होंने 
 ोने के पुतले का तनमाचण ककया , लेककन उ   ेकोई आवाज नहीिं 
तनकली। उ के पश्र्ात उन्होंने गोबि को जलाकि उ की िाख  े 
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एक मूततच बनाईं श्ज ने देखते ही देखते हलर्ल किनी शुरू कि दी। 
इ  तिह भगवान भोलेनाथ िाख   े मनुष्य की िर्ना किन े में 
 िल िहे ।  

इ  प्रकाि  े एक अन्य गीत है श्ज का  िंबिंध शिंकि 
महादेव  परिवाि  े है । इ का वणचन इ  प्रकाि  े है  

सशवा गौिी बडी झगूड़ा कीतत जी हो 
गौिी िाणी रूसश कािी गेयी जो हो 

रूसश कािी गेयी जी  मुन्दिा कनािे जी हो 
गौिी िाणी वे ुता होई जी हो 

गौिी िाणी माणा ववषा खाई थी हो 
जट्टा धािी खबुिा होई जी हो 

सशवा जट्टा धािी  मुन्दिा कनािे जी हो 
सशवा बोलुिंदा क्या - क्या धोिा करूणा जी हो 
ब्रह्म वीिा गरूड़ा शठदकािी आणी जी हो 

गरूड़ा िाजे  ोने पिंखा िेिी जी हो 
 ोने पिंखा ववषा काई आणी जी हो 
ऐते ाथै गौिी िाणी होशा आई जी हो 

प्रस्तुत गीत में सशव- पावचती के पिस्पि झगड़े को लेकि 
र्र्ाच र्ल िही है । पावचती सशव  े रूि कि र्ली जाती है औि िोज़- 
िोज के झगड़े  े आहत वह ववष खान ेकी  ोर्ती है औि तनगल भी 
लेती है । सशव भगवान को मालूम हुआ कक पावचती ने ववष तनगल 
सलया है तो वह ववलिंब ब्रह्म जी के पा  जात ेहैं औि पावचती की 
जान बर्ान ेकी गुहाि लगात ेहैं । ब्रह्म जी इ के सलए गरूड़ की 
प्राथचना किते हैं औि गरुड़ जी को भी ति  आ जाती है औि वह 
अपने स्वणच पिंखों  े पावचती को स्पशच कित ेहैं औि पावचती के शिीि 
में िैला ववष गरूड़ जी एक क्षण में ही उताि देत ेहैं औि पावचती की 



55 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

जान बर् जाती है । यह गीत आज भी लाहौल  माज में बहुत ही 
प्रस द्ध है । 

लाहौल  माज में िामायण   े िंबिंधधत गीतों के गाये जाने 
का भी प्रर्लन है जै े : 

िामा ओ लक्षुमण भाई िे जोड़े 
 ीता िाणी व्याही कािी आणी 
िामा ओ लक्षुमणा पा ा खेलािंदे 
नौ लगा बागे  ोना शीगािंनु हिणी 
 ीत ेिी नजुिा  ोना शीिंगानु हिणी 

 ुमूला बूटी उमूला कीतत 
उमूला बूटी  ुमूला कीतत 

आगे-आगे दौड़ी  ोना शीगानु हिणी 
तेते पीछे दौड़ी िामा ओ वीिा 
िामा ओ वीिा वाणा ओ  ुमेिा 

अथाचत िाम औि लक्ष्मण  होदि  की जोड़ी बहुत ही  ुिंदि 
है। िाम जी का वववाह  ीता  े हो जाता है । वनवा  के ठदनों में 
दोनों  होदि आदमपुि नामक जगह पि पा ा खेल िहे थे । उ ी 
 मय िावण वहािं पि मनोहािी स्वणच मगृ के भेष में प्रकट होता है 
औि बाग में उछलना कूदना प्राििंभ कि ठदया । यह मगृ इतना 
मनमोहक था कक  ीता िाणी इ  पि मोठहत हो गई औि अपने 
वप्रयतम  े उ  ेपकड़ने की जीद किन ेलगी । िाम औि लक्ष्मण 
दोनों उ  मगृ को पकड़ने के र्क्कि में दिू तनकल जात ेहैं । कुछ 
दिू तक दौड़ने के उपिािंत मगृ अदृश्य हो जाता है । दोनों  ोर्त ेहैं 
कक यह मगृ अब बहुत दिू र्ला गया होगा ,श्जतने में दोनों वाप  
आते  हैं उ   मय तक कपटी िावण  ीता का अपहिण कि लेता 
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है । यह  ब काम वह छल कपट   ेकिता है औि  ीता हिण में 
 िल होता है।  

इ के अलावा औि भी अनेकों गीत है जो भगवान िामर्न्ि 
जी  े  िंबिंधधत है । इनमें र्ौदह वषों के वनवा  को जात े मय का 
िमणीय धर्रण ककया गया है -- 

िाजा िामा लिंका जो बिादे अधधमुतन जो धामे-धामे 
िाजा िामा लिंका जो बिादे नौ लाख तािे जो धामे-धामे 
िाजा िामा लिंका जो बिादे  ूिजा र्न्दिुा जो धामे -धामे 
िाजा िामा लिंका जो बिादे शिंकू वीिा जो धामे-धामे 
िाजा िामा लिंका जो बिादे धिती माता जो धामे-धाम े
इ  गीत में मुख्य भाव यह है कक भगवान िाम का लिंका 

पि र्ढ़ाई का  मय आ ही गया है इ सलए वह इ  े पहले शूिवीिों 
को आमिंबरत किना र्ाहत ेहैं । इनमें धिती , नौ लाख तािें , िवव , 
भानु इत्याठद ठदव्य शश्क्तयों को आमिंबरत ककया गया है रू्िंकक इतने 
लिंबे अिंतिाल तक वन में िहना अ िंभव  ा प्रतीत होता है। इ सलए 
प्रभू श्रीिाम जी र्ाहत े हैं कक जब तमाम ठदव्य शश्क्तयों का 
 ाक्षात्काि हो जाएगा तो मझुमें इन  मस्त शश्क्तयों का  मावेश 
हो जाएगा । परिणामस्वरूप मुझमें  भी तिह के कष्टों को  हन 
किन ेकी शश्क्त होगी ।  

भगवान बरलोकीनाथ जी   े िंबिंधधत लोकगीत भी लाहौल 
घाटी में बहुत प्रस द्ध है । इ में बरलोकीनाथ की मूततच  े जुड़ी 
िहस्यमई कथा है। दिंतकथाओिं में कहा गया है कक यह मूततच मूलतेः 
कक ी की बनाई हुई नहीिं है बश्कक स्वत: ही प्रकट हुई है । उ के 
पश्र्ात इ  मूततच को बरलोकीनाथ में ठहण ा गािंव के ठटिंडणु नामक 
गडरिये ने स्थावपत ककया था । इ  गड़रिए   े िंबिंधधत यह लोक 
गीत है । 
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ठटिंडणु पुहाला हे ठहण ेिी ग्रावे जी हो 
भेड़ - बाकुिी बो तनजी मूततच धािे जी हो 

ठहण ा गािंव की गगनरु्िंबी पहाडड़यों पि ठटिंडणु गड़रिया 
अमूमन भेड़  बकरियों को र्िाने जाया किता था । वहािं पि  ात 
मूततचयािं प्रकट होकि भेड़ बकरियों का दधू पी जाती थी औि गड़रिए 
को इ  बात का पता नहीिं र्ल पाता था । एक ठदन उ ने इ  
िहस्य को जानने की रे्ष्टा की औि झाड़ी के पीछे छुप गया । उ ने 
इनको प्रकट होत े देख सलया औि आनन िानन में एक को पकड़ 
सलया । देव रूप होने के कािण उ ने इ े गािंव में ही स्थावपत कि 
ठदया औि गािंव वालों की  हमतत  े अपना नाम बरलोकीनाथ िखा । 
कहत ेहैं कक इ  गीत को कभी भी अधूिा नहीिं गाया जाता है ।  

एक अन्य िहस्यमय गीत धिती माता  े  िंबिंधधत है । 
उनकी कोख   ेतीन पुबरयों ने जन्म सलया ।  ब े बड़ी पुरी का 
वववाह भगवान नािायण   ेहुआ औि मिंझली का वववाह पािंर् पािंडवों 
 िंग हुआ।  ब  े कतनष्ि परुी कुिं वािी ही थी औि वह प्रततठदन 
बकरियों को र्िाने अिण्य जाया किती थी । एक ठदन अर्ानक उ  े
िाहु  समला, जो कक िवव औि भानु का वैिी था । अव ि पाकि वह 
उ  अबोध बासलका का अपहिण कि उ  ेभयावह घनघोि जिंगल में 
ले गया । शाम को जब बासलका घि नहीिं लौटी तो धिती माता 
उद्ववग्न हो उिी। उन्होंने पुरी को ढुिंढने के सलए र्ािों तिि अपने 
स पाही भेज ठदए पििंतु कुछ पता नहीिं र्ल  का । उ ी  मय िवव 
औि भानु आखेट के सलए जिंगल को तनकले हुए थे तो मागच में भािी 
कोलाहल  ुनकि उन्होंने कािण जाना तो मालूम हुआ कक धिती की 
कतनष्ि  ुपुरी का हिण हुआ है ।  ीधे वे धिती मािं के घि पहुिंरे् 
औि मदद किने का आश्वा न ठदया । दोनों पुरी के बहाने आखेट 
खेलन ेजिंगल र्ले गये । उन्हें जिंगल में कोई आखेट प्राप्त नहीिं हुआ 
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तो देखते ढूिंढते उ  भ-ूभाग के पूवी क्षेर में पहुिंरे् पििंतु देवी प्रेिणा 
 े यहािं पि भी आखेट नहीिं समला । उ के पश्र्ात उत्ति की ओि 
गये लेककन वहािं पि भी तनिाशा ही हाथ लगी ।  ि जगह भटकने 
पि दोनों की भूख बढ़ िही थी । अिंतोगत्वा ठहम्मत किके वे बब िंधवा 
अिण्य की ओि र्ले गये औि वहािं पि उन्हें सशकाि समल भी गया । 
सशकाि किने के पश्र्ात उन्हें उ  े पकाने के सलए रू्कहे की 
आवश्यकता थी । इ की व्यवस्था हो जाने पि दोनों ने भिपेट 
भोजन ककया तो प्या  लगी औि जल ढूिंढने लगे । कुछ  मय 
भटकने के पश्र्ात पानी तो समला पििंतु यह जल पीने योग्य न था 
। उ के पश्र्ात औि ढूिंढने लगे तो  िंयोग   ेउन्हें ऊपिी नाले के 
छोि पि तनमचल जल समल गया । जब वहािं  े वाप  आए तो 
उन्होंने देखा कक उन दो नालों के मध्य वाले भ-ूभाग पि एक कन्या 
वकृ्ष के नीरे् मौन बैिी है । उन्होंने ठहम्मत किके उ   ेबात किन े
की कोसशश की औि कहा कक हे कन्या तुम कौन हो? आपके माता-
वपता कौन है । इ  पि प्रततकक्या देत ेहुए वह बोली- आप  ीधे यहािं 
 े र्ले जाएिं । िवव औि भानु दोनों हि कि पुनेः पूछने लगे कक 
बताईए आपके माता-वपता कौन है?  तरूणावस्था में दोनों थे ही 
औि  किि उ ी बात की पनुिाववृत्त कित ेहैं । इ  पि आवेश में 
आकि कन्या ने कहा कक मैं ववष्णु विाह जी (ववष्णु का अवताि) 
औि धिती की पुरी हूिं । यह अनुश्रवण कि दोनों आश्र्यचर्ककत हुए। 
दोनों ने कहा लश्ज्जत होकि कहा कक आप तो हमािी गोर बहन है 
औि हमने आपको बाि-बाि पिेशान भी ककया है । हे बहन ! आप 
इ  दषु्ट िाहु के घि पि क्या काम किती है तो वह बोली - नौ 
कमिों की  िाई औि गोबि  े सलपाई किती हूिं। द ूिा प्रश्न दोनों 
ने ककया कक आप खान ेमें क्या खात ेहैं तो उ ने कहा कक पत्थि 
को पी कि उ का पिािंिा खाती हूिं । बहन की यह दशा देखकि वे 
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उ  ेतत्काल मुक्त किन े के बािे में  ोर्त े हैं तो भानु ने अपनी 
जािंघ को र्ीि सलया औि अपनी जािंघ के बीर् छुपाकि उ े धिती मािं 
के पा  ला ठदया । 

यहािं के  माज में धिती माता का यह गीत भी खा  
लोकवप्रय है । इ की कुछ पिंश्क्तयािं हैं  

धिती माता बरये कूड़ी नामे जी ओ । 
ज्येष्िा जेिा कुडड़ये नमु - नािेणा व्यापी जी ओ  
तेटी कणा -कुडड़ये पिंजा पािंडूया ब्यापी जी ओ  
तेटे कणा- कुडड़ये लर्ा र्ारूणी गेयी जी ओ  

िाहु डोमे यो र्ोिी कािी नेयी जी ओ  
 ूिजा र्िंदिुा ये हेड़ेणु डेिा जी ओ  

लाहौल क्षेर का अब तक कोई सलवपबद्ध इततहा  नहीिं 
समलता है ,केवल मौणखक ज्ञान पि ही आधारित है । इ  क्षेर के 
इततहा  की घटनाओिं को यठद जानना हो तो  िंबिंधधत लोकगीतों एविं 
लोक गाथाओिं के माध्यम   ेही जाना जा  कता है । लाहौल की 
पट्टन घाटी के झुण्डा तनवा ी कैता माया िाम जी   े िंबिंधधत लोक 
गीत आज भी लोकवप्रय है औि इ  गीत को  ुनकि हि कक ी को 
िोना आ जाता है। माया िाम एक आदशच एविं  म्मातनत व्यश्क्त थे 
औि गािंव का हि कायच उनकी देख-िेख में ही  िंपन्न होता था । गािंव 
वा ी भी उनका बहुत  म्मान कित े थे , लेककन  िंबिंधधत क्षेर के 
िाजा औि प्रशा न को यह बात खलती िहती थी । कुछ तछिा न्वेषी 
अधधकारियों ने कुकलू िाज दिबाि में जाकि िाजा प्रीतम स िंह के 
कान भि ठदए ।  

िाजा प्रीतमाएिं कागुता आई ओ 
ऐ ो कागुता, मैया िामा ताही ओ 

एकी न ध्याड़ी, ढोबे द्वाड़े पहुिंर्ी औि 
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दजूी ने ध्याड़ी, मुनाड़ी कोिी ओ 
बरजी न ध्याड़ी, खोग िा पहुिंर्ी ओ 
पिंजु न ध्याड़ी, स  ुए पहुिंर्ी ओ 

छेओ न ध्याड़ी, गुन्धुलेिा कोिी ओ 
 ातू न धयाड़ी, तािंदीिा कोिी ओ । 

अथाचत एक  मय की बात है कुकलू िाजा का पर वाहक 
लाहौल पहुिंर्ा । यह   िंदेश मायािाम के सलए था । उ   मय 
लाहौल औि कुकल ूके मध्य यातायात का कोई जरिया नहीिं था तो 
वह  िंदेशवाहक पैदल ही आता है । प्रथम ठदन वह ढोबे द्वाि 
पहुिंर्ता है औि द ूिे िोज की प्रातेः वहािं  े र्लकि मनाली पहुिंर् 
गया । ती िे िोज उ ने िोहतािंग दिे को पाि ककया । र्ौथे िोज वह 
खोग ि देहात पहुिंर्ा । उ   ेअगले ठदन यानी पािंर्वें ठदन वह  ी  ू
पहुिंर् गया , छिवें ठदन गोंधला तथा  ातवें ठदन तािंदी मुख्यालय 
पहुिंर् गया । तािंदी में कुकलू प्रशा न की तिि  े कुछ अधधकािी 
तनयुक्त होते थे जो कानून व्यवस्था बनाए िखने औि िाजस्व एकर 
किन ेका काम कित े थे । पर वाहक  भी   े समलकि , इनकी 
मिंजूिी देकि झुिंडा देहात पहुिंर् जाता है । गहृस्वामी माया िाम उ  
 मय आिाम कि िहे थे । पर वाहक ने पर माया िाम के हाथों में 
 ौंप ठदया तो मायािाम ने  वचप्रथम आदि भाव  े पर को माथे   े
लगाकि पढ़ना शुरू ककया औि तुििंत अश्व पि बैिकि हाककम पिंबूड़ा 
 े  लाह लेने िुड़ा देहात की ओि र्ल पड़े । 

"कैता माया िाम, कागुता बािंर्ी ओ 
घोड़ी ता र्ाढ़ेया िूड़ा जोगू आई ओ 

हकुमा पिंबूड़ा पूछुणी लागी ओ 
तौ ेिी ध्याड़ी, दो गकला होई ओ  
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माया िाम िुड़ा पहुिंर् गया, घोड़े  े उतिे ही नहीिं थे की 
हाककम आदत के मजबूि थे तो हमेशा की तिह कह ठदया कक 
मायािाम तुमने कौन  ा अपिाध कि ठदया है श्ज  वजह  े िाजा 
नािाज हो गए हैं । अब तुम्हािे ववरूद्ध कुकल ूदिवाि में मुकदमा 
र्लेगा औि वो भी गसमचयों में । आप अभी   ेतैयािी कि लीश्जए । 
माया िाम को इन े कोई मदद नहीिं समल पाई तो व्याकुल होकि 
वहािं  े गोिमा देहात कान्हा हाककम की शिण में र्ल पड़े । 

 

घोड़ी ता र्ाढेया गोयमा ग्राएिं आई ओ 
कान्हा हकुमाए कागुता बािंर्ी ओ । 

धर्न्तातुि मायािाम ने हाककम कान्हा   े हयोग मािंगा । 
कान्हा ने पर पढ़ा 

तौं िी ध्याड़ी, वपता- पाणणिे डािे ओ 
तौं िी ध्याड़ी, दो गकला होणी ओ  

हे मायािाम इ  धर्ट्िी के मुताबबक तुम पि िाज िोह का 
मुकदमा दजच हो रु्का है औि गमी के ठदनों में जब कुकल ूमें वपत ( 
बि ात) का खतिा बड़ जाता है ,उन ठदनों तुम पि कुकल ू िाज 
दिबाि में मुकदमा र्लेगा । यह हुक्कमनामा जािी हो रु्का है अतेः 
अब मैं आपकी मदद किन ेमें अक्षम हूिं । अतेः मायािाम यहािं   ेभी 
अ हयोग प्राप्त कि उदा  हो कि घि र्ल पड़े । 

माया िाम, घिे जोगू आई ओ 
कला दौती ध्याड़ी शिंशा-िे जातिे ओ 
लोको दतुनया, जातुरू जो आई ओ  

अगले ठदन शािंशा देहात में एक उत् व था औि बहुत  े 
लोग उत् व में भाग लेने जा िहे थे । देुःखी मन  े न र्ाहत े हुए 
भी अपना ठदल बहलाने के सलए माया िाम भी उत् व में शासमल हुए 
लेककन कुछ ही देि बाद वाप  आ गये । माया िाम ने आजीवन 
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लोगों की  ेवा की, उनका अपना एक स्वासभमानी व्यश्क्तत्व था । 
अब उन्हें अह ा  हो गया कक अब कुछ नहीिं होने वाला है औि 
अपमातनत जीवन जीने   ेअच्छा है मि जाना । ऐ ा  ोर्कि माया 
िाम ने अपना गला घोंट कि जीवन लीला को अदृश्य कि ठदया औि 
तनष्प्राण हो गये । िाज दिबाि अब उनका बाल बािंका भी नहीिं कि 
 कता था क्योंकक अब वो तनष्प्राण हो रु्के थे । इ  प्रकाि माया 
िाम आदशच के सलए शहीद होकि स्वगच को प्राप्त हुए । उनकक 
बसलदान व्यथच नहीिं गया । गायकों ने उनके आदशच मय स्वाभीमानी 
व्यश्क्तत्व को  दा के सलए अमि कि ठदया । आज भी यहािं के 
िस क गवैये कैता माया िाम की अमि गाथा को जब लय में गाने 
लगते हैं तो श्रोताओिं की आिंखों   ेश्रद्धाशु्र के तनझचि प्रवाठहत होने 
लगते हैं । 

एक अन्य लोकगीत है श्ज का  िंबिंध गौशाल नगि प्रमखु 
िाणा धुमा-धुमा   ेहै । कहते हैं कक अकस्मात िाणा धुमा-धूमा को 
गठिया िोग हो गया, उ   ेइनकी जािंघ दखुने लगी औि बहुत कष्ट 
हुआ । नगि के दो युवकों ककशुना औि िामुर्िंिा वैद को बुलाने के 
सलए लाहौल भेजे गए औि उन्हें कहा गया कक गौंधला िाकुि के 
वयस्क वैद्य धर्ककत् क नो-नो-जो के घि जाइए औि वहािं   ेउन्हें 
आमिंबरत कीश्जए । ऐ े ििमान जािी होने पि दोनों र्ल पड़े औि 
गौंधला िाकुि के घि पहुिंर् गये औि वैद को िाणा धुमा-धूमा के घि 
ले आए । घि पहुिंर्कि उनकी  वचप्रथम अततधथ के रूप में  ेवा की 
गई औि तदोपिािंत उन े िाणा की पीड़ा के बािे में बताया गया । 
िाणा ने वैद   ेववनती की  े वैद मेिी नाड़ी देख लीश्जए । मैं जािंघ 
की पीड़ा  े पिेशान हो रु्का हूिं । 

नाड़ी न हेिी, बेणी ओगुता देती 
बेणी ओगु ता, लागी आणा गई  
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नो-नो ने िाणा की नाड़ी जािंर्ी औि दवाई दी । दवाई खान े
के उपिािंत ददच कुछ कम होने लगा । 

वैदाना नो-नो, घिे जोगु त्यािी  
ककशुना-िामुर्िंदा  ािंगे आणा मयेी  
आधुना बात ेओ, िेिी कािी आए  
 ूल ेगार्छू नो-नो,  ािंता जूगतूी  
कििी कािी आए सशबठटिंग ग्रावें  

िाणा के कुछ स्वस्थ होने के पश्र्ात वैद नो-नो अब घि 
वाप ी की तैयािी किन ेलग े । वैद  ही  लामत घि पहुिंर्  के 
उन्हें छोड़ने के सलए ककशुना औि िामुर्िंिा  होदिों को  ाथ भेजा 
गया । लेककन दोनों  होदि आधे िास्त े  े लौट आए औि बड़ी 
ववनम्रता  े वैद जी   ेकहा कक हे नो-नो जी ! मागच कुछ अवरूद्ध 
हो िहा है अतेः आप धीिे धीिे घि र्ले जाना । वैद्य को ववदा कि 
दोनों वाप ी में सशबठटिंग देहात जो मध्य मागच में पड़ता था , वहािं 
पहुिंर् गए क्योंकक सशबठटिंग में उनकी बुआ का घि था । 

सशबठटिंग ग्रावें ओ, बूबीिे घािे 
बूबी न रूपी, बड़ी आदिुा िाखी  

बुआ का नाम रूवपणी था औि उन्होंने अपने भतीजों की 
खूब  ेवा की । 

 ािा -  ूिेिी, खुला िेिी देती 
उ ने उन्हें अपनी िीतत रिवाज के अनु ाि छािंग (कच्र्ी 

शिाब) वपलाई । 
तनिंबुड़ाना  ारूगा, धोंिी ने िेिी 
ककशुना-िामुर्िंदा घिे जोग ुत्यािे 
बूबी न रूपी, िालुणी लागी  
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बुआ को मालूम था कक मौ म प्रततकूल है औि उन्हें जान 
बूझकि अधधक मठदिा वपलाई ताकक ये घि जाने की श्जद न किें । 
लेककन दोनों ने नशे में बुआ की बात को अस्वीकाि कि ठदया । 

ककशुना – िामर्िंदा, मानुणे िी नाये िाती आधू िाती, बाता 
बीगूड़ी गए   

दोनों  होदि अपनी बुआ के घि  े घि की तिि र्ल पड़े, 
उन्होंने नशे में घि शीघ्र पहुिंर्ने की िट लगा िखी थी । मागच 
अत्यधधक  िंकिा था औि र्लने में उन्हें बाधा उत्पन्न हो िही थी । 
दभुाचग्यवश वे िात में कहीिं औि जगह ही भटक गये औि पिंर्तत्व 
को प्राप्त कि गये ।उनके अ ामतयक तनधन  े पूिे देहात में अिंधेिा 
प ि  गया । र्िंिा औि भागा के  िंगम पि इनका अिंततम  िंस्काि 
ककया गया । इ  घटनाक्म  े आहत होकि िाणा ने भी  ब कुछ 
त्याग कि आत्म उत् गच कि ठदया । िाणा   े िंबिंधधत यह लोक 
गीत भी बहुत ही प्रस द्ध है औि इ े अनेक अव िों पि गाया जाता 
है। 

लाहौल स्पीतत जनपद में लोक गीतों का  िंबिंध  भी ि ों   े
है। यहािं पि अनेक ऋतुओिं का आगमन लोक के ह्रदय को आिंदोसलत 
एविं आह्लाठदत किता िहता है औि इ सलए ववसभन्न ऋतुओिं  े 
 िंबद्ध गीतों का  जृन होता िहा है । यहािं की धमच पिायण जनता 
ववववध व्रतों औि त्योहािों को जीवन का अिंग मानती है औि 
अव िानुकूल लोक गीतों का  जृन होता िहा है । हमािा  माज 
अनेकों जाततयों एविं  िंप्रदायों में ववभाश्जत है अतेः हि जातत ववशेष 
के अपने-अपने लोकगीत ववकस त होत ेिहत ेहैं। लाहौल स्पीतत में 
जनजाततयों के गीतों की अपनी ववसशष्ट है। इनमें ववश्वा , आस्था, 
श्रद्धा भाव देखने को समलत ेहैं । श्रमगीतों का भी दैतनक जीवन में 
ववशेष महत्व है क्योंकक ये श्रम को  ुखद एविं आनिंदपूणच बनात ेहैं । 
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कक ान गुड़ाई - िोपाई कित ेवक्त या हल र्लात ेहुए , र्िवाहे ढोि 
र्िात ेहुए गीत गाकि थकावट दिू कित ेहैं। पधथक गाते गात ेअपनी 
लिंबी िाह को नाप जात ेहैं । यहािं के लोक गीतों में स्थानीयता का 
पुट देखने को समलता है । यहािं के लोगों का िहन  हन, िीतत 
रिवाज, आर्ाि व्यवहाि इनमें प्रततबबिंबबत होता है । लोक  िंस्कृतत 
अपनी प्ररु्िता के  ाथ इन लोक गीतों में प्रततबबिंबबत होती है । 
धासमचक लोक गीतों का  िंबिंध भाग्यवाद औि कमचवाद   ेहोता है । 
इनमें देवी- देवताओिं, व्रत- त्योहािों, जोधगयों तथा र्मत्कािी 
महापुरुषों,  ज्जनों का उकलखे होता है । यहािं पि दगुाच, सशव, िाम, 
बौद्ध धमच, अनेक गोंपाओिं व स्थानीय देवी- देवताओिं  े  िंबिंधधत 
लोकगीत प्रर्सलत है । इ के अलावा यहािं के लोक गीतों में 
देशभश्क्त, प्रेम प्र िंगों, बाल जीवन, ऐततहास क, प्रकृतत  िंबिंधी 
लोकगीत भी बहुत ही लोकवप्रय है । तनष्कषच में कहें तो लाहौल 
स्पीतत का  माज  ािंस्कृततक परिप्रेक्ष्य अत्यिंत िोर्क है । यहािं के 
लोक गीतों में इ  क्षेर की  िंपूणच  िंस्कृतत की जानकािी हमें समलती 
है । हि कोई इन गीतों को  ुनकि मिंरमुग्ध हो जाता है । इ  क्षेर 
पि अनेकों शा कों ने िाज ककया , लेककन यह हमािे देश की, प्रदेश 
की औि इ  क्षेर की वो ठदव्य  िंस्कृतत ही है श्ज का ये अठहत 
किन ेमें वविल िहे । तनश्र्य ही यह क्षेर प्रदेश में हि दृश्ष्ट में 
अनूिा है । 
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डॉ. दीपक पाण् डेय 
 हायक तनदेशक   

कें िीय ठहिंदी तनदेशालय 
पश्श्र्मी खिंड-7,िामकृष्ण पुिम 

नई ठदकली 110066  
ईमेल dkp410@gmail.com 

 
 भाषा मानव की  ब  ेबडी जीवन  िंधगनी है । वह मानव 
के  ाथ कक ी न कक ी रूप में  दा अपनी भूसमका तनभाती र्लती 
है । हवा के बाद भाषा मानव-जीवन के सलए  वाचधधक उपयोगी 
मानी जा  कती है । भाषा  िंप्रेषण का ऐ ा माध् यम है कक के 
माध् यम  े लोग अपनी बातें द ूिे तक पहुिंर्ाते है, ववर्ािों का 
आदान प्रदान किते है तथा आप ी  मझ को ववकस त किते हैं । 
धर्तिंन प्रकक्या  े प्रत् यक्षत:  िंबिंधधत होने के कािण भाषा, धर्िंतन के 
परिणामों औि ज्ञानात् मक  कक्यता की उपलश्ब्धयों को एकर किती 
है उन् हें शाश्ब्दक आधाि प्रदान किती है, शब् दों को वाक् यों में वपिोती 
है,  िंवेदनात् मक ज्ञान औि ज्ञानात् मक  िंवेदनों को असभव् यश्क् त  की 
गरिमा प्रदान किती है। अथाचत ् व् यश्क् त का  िंपूणच धर्िंतन अनुभूतत, 
कािोबाि आठद भाषा के माध् यम  े ही परिर्ासलत होते हैं । भतचहरि 
ने कहा कक-  
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'इतत कत् तचव् यता लोके  वाच शब् द व् यपाश्रया' 
तथा 

न  ो श्स्त प्रात् ययो लोके य: शब् दानुगमादृते । 
अनुववद्धसमव ज्ञानिं  वां शब् देन भा ते ।। 

 डॉ. भोलानाथ ततवािी ने भाषा को परिभावषत किते हुए 
सलखा है- ''भाषा उच् र्ािण अवयव  े उच् र्रित मूलत: प्राय: 
यादृश्च्छक ध् वतन प्रतीकों की वह व् यवस् था है श्ज के द्वािा कक ी 
भाषा  माज के लोग आप  में ववर्ािों का आदान प्रदान किते हैं ।''  
 प्रयोग औि व् यवहाि के आधाि पि भाषा के एकाधधक रूप 
प्रर्सलत हैं श्जनमें बोली, उपबोली, ववभाषा, भाषा, मानक भाषा, 
अमानक भाषा, मातभृाषा,  िंपकच भाषा, लक्ष् यभाषा, स्रोतभाषा, 
िाजभाषा, िाष् रभाषा, अन्तिाष्रीय भाषा, द्ववतीय भाषा, कायाचलयीन 
भाषा, प्रयोजनमूलक भाषा आठद उक लेखनीय हैं जब भाषा के  
अध् ययन अध् यापन अथाचत ् शैक्षक्षक प्रयोजन की बात र्लती है तब 
भाषा सशक्षण की दृश्ष्ट  े मुख् यत: दो रूप  ामने आते हैं -  

1.  मातभृाषा सशक्षण  
2.  द्ववतीय अथवा अन् य भाषा सशक्षण   
  

भाषा का मुख् य आधाि उ का उच् र्ारित रूप होता है न कक 
सलणखत । अत: भाषा सशक्षण की प्रकक्या में बोलने  े पहले  ुनना, 
पढ़ने  े पहले बोलना औि सलखने  े पहले पढ़ना आता है । यह 
भाषा व् यवहाि का प्राकृततक तनयम है  

 

मातभृाषा अधधगम  े तात्पयच कक ी बालक द्वािा परिवेश 
 े  ीखी गई स् वाभाववक भाषा   ेहै । मातभृाषा सशक्षण के अिंतगचत 
तनदेशात् मक, ववविणात् मक औि  जचनात् मक पक्षों को ध् यान में िखा 
जाता है । तनदेशात् मक पक्ष में भाषा के स् थायीत् व औि तनयमों का 
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सशक्षण होता है श्ज के द्वािा भाषा के मानक औि अमानक प्रयोग 
के द्वािा भाषा की शुद्धता औि अशुद्धता  े परिधर्त किाया जाता 
है । ववविणात् मक पक्ष के अिंतगचत जहाँ भाषा के प्रयोजनपिक रूपों 
की ओि ध् यान ठदलाया जाता है वहीिं  जचनात् मक पक्ष के अिंतगचत 
बालक की  जचनात् मक शश्क् त का  ववका  ककया जाता है ।  

 

द्ववतीय भाषा के अिंतगचत उन भाषाओिं को  माठहत ककया 
जाता है श्जन् हें बालक  ाया   ीखता है अथाचत ् जहाँ मातभृाषा 
स् वाभाववक रूप  े अश्जचत हो जाती हैं वहीिं द्ववतीय भाषा अभ् या  
द्वािा गहृीत की जाती है । भाषाववदों ने द्ववतीय भाषा औि अन् य 
भाषा सशक्षण के  िंदभच में सभन् न-सभन् न मान् यताएिं तनधाचरित की हैं 
पििंतु यहाँ पि द्ववतीय भाषा  े आशय उ  भाषा  े है श्ज े ववशेष 
प्रया  द्वािा अश्जचत ककया जाता है । जै े कोई व् यश्क्त श्ज की 
मातभृाषा ठहिंदी है वह अिंग्रेजी, फ्रें र्, तसमल, तेलुगु आठद भाषाएिं 
 ीखता है तो ये भाषाएिं उ के सलए द्ववतीय भाषा अधधगम के रूप 
में मानी जाएिंगी । द्ववतीय भाषा को परिभावषत किते हुए िोड 
इसल  ने सलखा है- ''द्ववतीय भाषा अधधगम उ  अरे्तन औि रे्तन 
व् यवस् था को कहते हैं श्ज के द्वािा मातभृाषा के अततरिक् त कोई 
अन् य भाषा स् वाभाववक रूप  े  ीखी या स खाई जाती है ।'' आज 
देश-ववदेश में ठहिंदी भाषा का द्ववतीय भाषा के रूप में अध् ययन-
अध् यापन बड़े पैमाने पि ककया जा िहा है ।  

  

वतचमान  मय  ूर्ना औि प्रौद्योधगकी का युग है ।  िं ाि 
का हि क्षेर इ   ूर्ना औि प्रौद्योधगकी  े प्रभाववत है । इ ी क्म 
में सशक्षा क्षेर भी इ  े अछूता नहीिं है । शैक्षक्षक जगत में  ूर्ना 
प्रौद्योधगकी ने ज्ञान-ववज्ञान की  भी  िंपदाओिं को एक-द ूिे के 
तनकट ला खड़ा ककया है । शैक्षक्षक जगत में मुिण की नवीनतम 
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प्रववधधयों, दृश् य-श्रव् य के  िंर्ाि माध् यमों जै े िेडडयो, टेपरिकाडचि, 
वीडडयो रिकाडचि, ओवि हैड प्रोजेक् टि, टेलीववजन, किं प् यूटि, इिंटिनेट 
आठद  िं ाधनों की बहुलता ने द्ववतीय भाषा सशक्षण को  हज, 
 िल औि  वच ुलभ बना ठदया है । ये  भी  िं ाधन द्ववतीय भाषा 
सशक्षण के क्षेर में अपनी महत् ता प्रततपाठदत कि रु्के हैं, लेककन 
किं प् यूटि ने द्ववतीय भाषा सशक्षण में  वाचधधक क्ािंततकािी परिवतचन 
ककए हैं । किं प् यूटि अपने  े पूवच ववकस त प्रौद्योधगकी  िं ाधनों के 
कायों को आ ानी  े पूिा किने के  ाथ- ाथ अध् यापक की भूसमका 
को भी प्रभावी ढिंग  े तनभा िहा है ।  

  

द्ववतीय भाषा सशक्षण में िेडडयो जहाँ ववद्याथी को भाषा के 
उच् र्रित रूपों की जानकािी उपलब् ध किाता है वहीिं टेपरिकाडचि 
उच् र्रित रूप को बाििंबाि  नुने की  ुववधा प्रदान किता है औि 
उच् र्रित रूप को  ीखकि उ का पुन: उच् र्ािण अभ् या  के माध् यम 
 े मूल उच् र्ािण  े  ाम् यता को पिखने की  ुववधा प्रदान किता है। 
वीडडयो रिकाडचि के माध् यम   ेभाषा के उच् र्ािण, भाषायी-स् वरूप एविं 
उ के  ािंस् कृततक पक्ष को उ के दृश् य एविं श्रव् य रूप के माध् यम  े 
द्ववतीय भाषा के सशक्षाथी को नवीनतम जानकािी उपलब् ध किाई 
जाती है। इ   िं ाधन  े आगे भाषा-प्रयोगशाला द्ववतीय भाषा के 
ववद्याधथचयों के भाषायी कौशल को ववकस त किने औि उ े  मदृ्ध 
बनाने में अत् यधधक उपयोगी है । यहाँ ववद्याथी को  िलतम ढिंग   े
भाषायी अवयवों के अभ् या  औि मूक यािंकन की  ुववधाए ँसमलती हैं 
श्ज  े वह स् वाध् याय द्वािा अपनी ग लततयों का परिष् काि किके 
द्ववतीय भाषा के मानक स् वरूप का प्रयोग किने में  क्षम हो  कता 
है । किं प् यूटि ने तो द्ववतीय भाषा सशक्षण में क्ािंततकािी  िं ाधन के 
रूप में पहर्ान बना ली है । किं प् यूटि की क्षमताएँ  वचव् यापक हैं । 
यह पाठ्यपुस् तक, टेपरिकाडचि, वीडडयो रिकाडचि, भाषा प्रयोगशाला, 
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श् यामपट्ट कक ी भी रूप में कायच कि  कता है । इ की आिंकडों 
(शब् द, धर्र, किक म आठद) को धािण किने, पुन: प्रदसशचत किने व 
तेजी  े उनका प्रयोग किने की क्षमताएिं अपििंपाि हैं । किं प् यूटि में 
द्ववतीय भाषा सशक्षण   े िंबिंधधत पाठ्य  ामग्री,  हायक  ामग्री, 
कोश आठद को  िंकसलत एविं  िंग्रठहत किना तथा उन  बका 
आवश् यकतानु ाि उपयोग  हज एविं  ुलभ हो गया है ।  ूर्ना 
प्रौद्योधगकी के नवीनतम  िं ाधन इिंटिनेट ने तो पूिी दतुनया को 
एक छत के नीरे् ला ठदया है । इिंटिनेट के माध् यम   े द्ववतीय 
भाषा सशक्षण को अत् यिंत  िल एविं  हज रूप  े आत् म ात किने 
का जरिया बना ठदया है । द्ववतीय भाषा  े  िंबिंधधत ववषयों पि यू-
ट्यूब जै े कायचक्म तैयाि कि भाषायी जठटलताओिं को दिू किना 
एक  िलतम तकनीक का ही नमूना है श्ज ने भाषागत कठिनाइयों 
को  ुलझाना  आ ान बना ठदया है । इिंटिनेट के माध् यम   ेकोई 
ववद्याथी कक ी भी जगह िहकि भाषा ववशेषज्ञों  े  िंपकच  स् थावपत 
कि भाषायी कठिनाईयों का तनिाकिण कि  कता है।इिंटिनेट पि 
उपलब् ध भाषायी  िं ाधनों की  हायता  े वह भाषायी कौशल को 
प्राप् त किने के लक्ष् य को आ ानी  े प्राप् त कि  कता है । 

  

वतचमान में अनेक भाषायी  िंस् थान द्ववतीय भाषा सशक्षण  े 
 िंबिंधधत कायचक्म वेब ाइट के माध् यम   े बके  ामने आ ानी   े
 ुलभ हैं । श्ज  े पाठ्य- ामग्री की उपलब् धता औि  ुववधानु ाि 
उ का लाभ उिाकि  भाषा सशक्षाथी अपने लक्ष् य को  ाध  कता है 
। ठहिंदी के  िंदभच में द्ववतीय भाषा सशक्षण की ऑनलाइन भूसमका में 
कें िीय ठहिंदी तनदेशालय, वैज्ञातनक औि तकनीकी शब्दावली आयोग, 
कें िीय ठहिंदी  िंस् थान, कें िीय ठहिंदी प्रसशक्षण  िंस् थान, महात्मा गािंधी 
अिंतिाचष्रीय ठहिंदी ववश् वववद्यालय, भाितीय भाषा  िंस् थान मै ूि,  ी-
डेक, टी डी आई एल, गूगल,माइक्ो ा्ट आठद महत् वपूणच 
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प्रतततनधधत् व के सलए तैयाि हैं । इनके  ाथ- ाथ व् यश्क् तगत एविं 
 िंस् थागत स् तिों पि द्ववतीय भाषा सशक्षण की ठदशा में  ाथचक 
प्रया  ककए जा िहे हैं। इन  भी  िं ाधनों के प्रयोग   े द्ववतीय 
भाषा सशक्षण में  वचव् यापकता,  वच ुलभता आती जा िही है । इ  
प्रकाि द्ववतीय भाषा सशक्षण में प्रौद्योधगकी महत् वपूणच भूसमका तनभा 
िही है ।  
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 महात्मा गािंधी का ठहिंदी-प्रेम  वचववठदत ही है। उनका यह 
ठहिंदी-प्रेम वस्तुतेः भाित की िाष्रभाषा के रूप में था। वे ठहिंदी के ऐ े 
प्रबल पक्षधि थे कक उन्होंने स्विाज औि ठहिंदी को एक किके देखा 
था। ठहिंदी के बबना वह भाित की एक आजाद िाष्र के रूप में 
ककपना अधूिी मानते थे। उन्होंने ठहिंदी के प्रश्न को स्विाज्य का 
प्रश्न बना सलया था औि यहािं तक कहा था कक ठहिंदी के बबना 
स्विाज तनिथचक है। 

स्विाज औि स्वालिंबन, िाष्रीय जीवन  े जुड़े िाष्रवपता 
महात्मा गािंधी के ये दो महत्त्वपूणच  ूर थे श्जनको लेकि वे आजादी 
की लड़ाई में  कक्य थे। स्विाज औि स्वालिंबन की उनकी इ  
महत्त्वाकािंक्षा में स्वदेशी औि स्वभाषा की बड़ी भूसमका थी। स्विाज 
को मार हास ल कि लेना भि नहीिं, स्वदेशी पद्धतत  े िाष्र को 
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 शक्त औि आत्मतनभचि बनाना भी उनके असभयान का ठहस् ा था। 
अिंग्रेज भाित पि िाज कि िहे थे। उनके िाज  े मुश्क्त पाकि 
स्विाज तभी भाित में अपने वास्तववक रूप में प्रततिसलत हो  कता 
था, जबकक वह स्वदेशी पद्धतत एविं तकनीक को अपनाकि आता 
औि इ  स्वदेशी मॉडल  का स्विाज पाने की ख्वाठहश बबना 
स्वभाषाओिं को अपनाए औि महत्त्व ठदए नहीिं पूिी हो  कती थी। 
गािंधी जी इ  बात को अच्छी तिह  े  मझते थे, इ सलये वे इ  
पि इतना जोि देते थे। भले कुछ लोगों के सलए उ   मय भी भाषा 
का प्रश्न उतना महत्त्वपूणच नहीिं िहा हो औि आज तो बहुत लोगों के 
सलये यह औि भी अप्रा िंधगक हो गया है, पि गािंधी जी के सलए यह 
बहुत महत्त्वपूणच था, इ े उन्होंने बाि-बाि  मझाने की कोसशश भी की 
थी।  

 भाित के िाजनेताओिं में गािंधी जी ने वास्तववक स्विाज को 
भाित में लाने में भाितीय भाषाओिं एविं िाष्रभाषा के रूप में ठहिंदी के 
महत्त्व को श्जतनी  िंजीदगी के  ाथ मह ू  ककया था औि इ का 
प्रबल  मथचन ककया था उतना कक ी द ूिे ने नहीिं ककया। ठहिंदी को 
िाष्रभाषा के रूप में प्रततश्ष्ित किाने को तो जै  े उन्होंने अपने 
जीवन का समशन बना सलया था औि तदनुरूप वविाट असभयान 
र्लाया था। इ सलए उन्हें जहािं कहीिं भी मौका समला, उन्होंने 
िाष्रभाषा ठहिंदी के पक्ष में पुिजोि तिीके  े अपनी बात िखी। 
आजादी की लड़ाई में उतिने के  ाथ-ही- ाथ उन्होंने इ  बात को 
अच्छी तिह  े  मझ सलया था कक इ  लड़ाई को जीतने तथा बाद 
में इ के वािंतछत परिणाम पाने के सलए भाितीय भाषाओिं को प्रततष्िा 
ठदलाना ककतना आवश्यक है औि भाित को एक ूर में बािंधने, उ की 
एकजुटता, अखिंडता तथा स्वासभमान को बनाए औि बर्ाए िखने तथा 
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उ की  वाांगीण उन्नतत का पथ प्रशस्त किने के सलए एक 
िाष्रभाषा का होना ककतना आवश्यक है।  

 वे इ  बात को लेकि भी तनिन्ति  जग थे कक भाित की 
आजादी उ में तनवा  किने वाले कक  वगच के सलए आवश्यक है। 
यह वगच था भाित की उ  बहु िंख्यक  ामान्य जनता का जो 
अभावग्रस्त, शोवषत, पीडड़त, दसलत औि तनिक्षि थी।  ाधन- िंपन्न 
उच्र् वगच को तो अिंग्रेजी िाज  े भी कोई ववशेष पिेशानी न थी, वह 
तो औि मजे में ही था। इ सलए उ में   े एक बड़ा तबका तो 
अिंग्रेजी िाज का  मथचक ही था। गािंधी जी ने देश भि में घूम-घूम 
कि दरििनािायण  े  ीधे  ाक्षात्काि ककया था औि भाित के उ  
 ामान्य जन के दखु-ददच का अनुभव ककया था; जो उनकी एक 
आवाज पि भीड़ बनकि लािी-डण्डा, गोली खाने के सलए बाहि तनकल 
पड़ता था। उन्होंने उ की उन अपेक्षा-आकािंक्षाओिं को भी भली-भािंतत 
मह ू  ककया था जो उ ने आजादी, आजाद भाित औि उ के 
नेततृ्वकताच महात्मा गािंधी  े लगा िखी थीिं। अ ली आजादी की 
जरूित इ ी भूखे-निंगे, दरिि, असशक्षक्षत औि तनिक्षि वगच को थी, जो 
अिंग्रेजी को िाष्रभाषा बनाये िहकि पूिी नहीिं हो  कती थी, न हुई। 
इ सलए उन्होंने स्पष्ट तौि पि यह कहा था कक- ‘‘अगि स्विाज 
अिंग्रेजी बोलने वाले भाितीयों का औि उन्हीिं के सलए होने वाला है तो 
बेशक अिंग्रेजी ही िाष्रभाषा होगी। लेककन अगि स्विाज किोड़ों भूखों 
मिने वालों, किोड़ों तनिक्षि भाई-बठहनों औि दसलतों व अन्त्यजों का 
हो औि इन  बके सलये होने वाला हो, तो ठहिंदी ही एकमार िाष्रभाषा 
हो  कती है।’’1 

 महात्मा गािंधी ठहिंदी की श्ज  रूप में या श्ज  कािण  े 
इतनी प्रततष्िा र्ाहते थे, वह इ सलए कक ठहिंदी वे कक ी एक प्रान्त 
या अनेक प्रान्तों की भाषा के रूप में न देखकि  म्पूणच देश की 
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भाषा के रूप में देख िहे थे। वे र्ाहते थे कक एक  िंपूणच औि  म्प्रभ ु
िाष्र के रूप में आजाद भाित की एक अपनी िाष्रभाषा हो, जो 
उ के तनवास यों के भीति गौिव औि स्वासभमान का भाव भि  के। 
देश में प्रर्सलत सभन्न-सभन्न भाषा औि  िंस्कृततयों में  मन्वय 
स्थावपत कि  के। एक क्षेर के नागरिक का द ूिे  ुदिूवती क्षेर के 
नागरिक  े  म्पकच  जोड़  के औि देशवास यों में पािस्परिक  िंबिंधो 
का स्नेह- ूर बन  के। देश की स्मतृत,  िंस्कृतत, इततहा  औि गौिव 
को अक्षुण्ण िख  के। उन्हें िाष्र की धर्न्ता थी। िाष्रीय एकता औि 
अखण्डता की धर्िंता थी। देश की जनता हीनत्व भाव  े उबिे औि 
उ में स्वासभमान का भाव भिे, इ की धर्न्ता थी। देश अपनी भाषा 
में बोले औि अपने तिीके  े अपना ववका  किे, इ की धर्िंता थी। 
इ के सलये वे बहुभाषी देश भाित की एक िाष्रभाषा का होना 
आवश्यक मानते थे औि इ  हेतु उन्होंने ठहिंदी को उपयुक्त पाया 
था। इ  कािण उन्हें ठहिंदी की धर्न्ता थी। िाष्रभाषा के रूप में ठहिंदी 
को उपयुक्त पाने की वजह उ की भावषक शे्रष्िता या एकाधधक 
प्रािंतो की भाषा होना ही नहीिं था, अवपतु देश के हि कोने में 
शताश्ब्दयों  े र्ला आ िहा उ का थोड़ा या बहुत प्रर्लन इ का 
कािण था। 

 गािंधी जी का ठहिंदी-प्रेम तनस्वाथच था, िाष्रठहत में था। 
िाष्रभाषा- म्बन्धी उनकी धर्न्ता देश की बहु िंख्यक आबादी के 
सलए थी। इ सलए वे देश को देशभाषाओिं के माध्यम   े सशक्षक्षत 
किने औि स्वदेशी मॉडल पि आधारित देश का ववका  किने के 
पक्ष में थे। उन्होंने ठहिंदी के भाित की िाष्रभाषा के रूप में प्रततश्ष्ित 
होने का स्वप्न देखा था औि वे इ े हकीकत में बदलते देखना 
र्ाहते थे। पि, दभुाचग्य  े वे इ े हकीकत में बदलवाने के सलये 
जीववत नहीिं िह पाए। यठद आजाद भाित में श्जिंदगी के कुछ वषच 
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उन्हें समले होते तो शायद आज के भाित की तस्वीि कुछ औि होती 
औि िाष्रभाषा के रूप में ठहिंदी का ववका  भी कुछ औि ही रूप में 
हुआ होता, क्योंकक उनके सलए इ  बहाने का कोई मतलब नहीिं था 
कक भाितीय भाषायें  क्षम नहीिं हैं। वस्तुतेः यह भी उन्हीिं अिंग्रेजों 
औि अिंग्रेजी मानस कता वाल ेलोगों की एक  ुतनयोश्जत र्ाल थी। 
यह वगच तो यह भी नहीिं मानता था कक भाित के लोग भाित का 
शा न  िंभालने के काबबल हैं। किि भी आणखि भाित के लोगों ने 
भाित का शा न र्लाकि ठदखाया ही! महात्मा गािंधी इ   ोर् का 
खिंडन किते थे औि ऐ ी हीनत्व-ववृत्त की बातें किने वालों को 
ववसभन्न मिंर्ों  े उन्होंने लताड़ा था। 29 मार्च  न ्1918 को इन्दौि 
के टाउनहाल में हुए ठहिंदी  ाठहत्य  म्मेलन के आिवें अधधवेशन में 
 भापतत के रूप में बोलते हुए उन्होंने कहा था कक ‘‘हम पि औि 
हमािी प्रजा के ऊपि एक बड़ा आक्षेप यह है कक हमािी भाषा में तेज 
नहीिं है। श्जनमें ववज्ञान नहीिं है, उनमें तेज नहीिं है। जब हममें तेज 
आयेगा, तभी हमािी प्रजा में औि भाषा में तेज आएगा। ववदेशी भाषा 
द्वािा आप जो स्वातिंरय र्ाहते हैं, वह नहीिं समल  कता, क्योंकक 
उ में हम योग्य नहीिं हैं।’’  

 इ  े पहले  न ्1916 में ही बनाि  ठहन्द ूववश्वववद्यालय 
के उद्घाटन  मािोह में ठदए गए अपने व्याख्यान द्वािा वे हलर्ल 
मर्ा रु्के थे। यहािं उन्होंने अिंग्रेजी में र्लने वाली कायचवाही की तीखी 
आलोर्ना की थी। इ ी अव ि पि अिंग्रेजी मानस कता वालों की 
कािी लानत-मलानत किते हुए उन्होंने कहा था- ‘‘हमािी भाषा पि 
हमािा ही प्रततबन्ध है औि इ सलए यठद आप मुझ े कहें कक हमािी 
भाषाओिं में उत्तम ववर्ाि असभव्यक्त ककये ही नहीिं जा  कते तब तो 
हमािा  िं ाि   ेउि जाना ही अच्छा है। क्या कोई व्यश्क्त स्वप्न में 
भी यह  ोर्  कता है कक अिंग्रेजी भववष्य में कक ी भी ठदन भाित 
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की िाष्रभाषा हो  कती है।’’2  न ् 1928 में गुजिात में ठदए गए 
अपने एक भाषण में भी बापू ने कहा- ‘‘हम उ  (अिंग्रेजी) भाषा का 
कामर्लाऊ ज्ञान प्रदान कि  कते हैं। लेककन हम मातभृाषा की 
उपेक्षा नहीिं कि  कते। वह तो िाष्रीय आत्महत्या होगी...हमें उ  े
 मदृ्ध किना ही होगा औि इ  योग्य बनाना होगा कक वह  भी 
प्रकाि के ववर्ािों तथा भावों को असभव्यक्त कि  के।’’ 
 ठहिंदी न उनकी मातभृाषा थी, न प्रािंतीय भाषा औि न व े
प्राििंभ   े ही उ में पाििंगत थे; बश्कक ववशेष पाििंगत तो वे उ  
अिंग्रेजी में थे श्ज में उन्होंने ववदेश जाकि अपनी वैरिस्टि की डडग्री 
हास ल की थी औि श्ज के बतेू अफ्रीका में बि ों तक वकालत की 
थी। किि भी आजादी के बाद बी.बी. ी. के  िंवाददाता को उन्होंने 
अिंग्रेजी में  न्देश देने  े मना कि ठदया औि अधधक आग्रह किने 
पि यहािं तक कह ठदया कक ‘दतुनया  े कह दो कक गािंधी अिंग्रेजी नहीिं 
जानता।’ ककन अिमानों औि भावी िाष्र की कक  ककपना को लेकि 
उन्होंने यह बात कही होगी, इ े  मझना कक ी के भी सलये कोई 
बहुत कठिन काम नहीिं है। पि, आजादी के बाद क्या हुआ? उ ी 
अिंग्रेजी के मोहजाल में हम ििं  ते गए। आज भाित में यह श्स्थतत है 
कक प्रबुद्ध वगच की कक ी  भा- ो ाइटी में ठहिंदी की ही नहीिं, ठहिंदी 
में बात तक किते डि लगता है। जिा आपने उ के पक्ष में बात 
किनी शुरू की कक लोगों की बेरै्नी बढ़नी शुरू हुई। ठहिंदी की बात 
किने मार  े ऐ े लोगों को लगने लगता है कक ‘उनकी’ अिंग्रेजी का 
वविोध हो िहा है। जबकक श्स्थतत ऐ ी बबककुल नहीिं है। यह भी 
लागों को भ्रसमत किने के सलए जान-बुझकि ककया जाता है औि ऐ  े
असभप्राय तनसमचत कि  ुतनयोश्जत ढिंग  े इ का समथ्या प्रर्ाि ककया 
जाता है।  
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 वास्तववकता तो यह है कक ठहिंदी के पक्ष में खड़े होने का 
मतलब न तो अिंग्रेजी का वविोध है औि न कक ी अन्य ववदेशी भाषा 
का तथा कक ी भाितीय भाषा के वविोध की तो ककपना भी नहीिं की 
जा  कती। अिंग्रेजी का वविोध वहीिं तक है जहािं तक वह भाितीय 
भाषाओिं का हक छीनकि िाष्रभाषा या िाजभाषा के रूप में भाितीयों 
की अतनवायचता बना दी जाती है, उन पि बोझ की तिह लाद दी 
जाती है। ज्ञान-ववज्ञान की प्राश्प्त तथा अिंतििाष्रीय  िंबिंधो के सलए 
उ की उपयोधगता पि कभी कक ी ने प्रश्नधर्ह्न नहीिं लगाया। 
महात्मा गािंधी भी उ की इ  रूप में उपयोधगता को स्वीकाि किते 
थे।  न ्1918 के इिंदौि अधधवेशन में ही उन्होंने कहा था कक ‘‘कहना 
आवश्यक नहीिं कक मैं अिंग्रेजी भाषा   ेद्वेष नहीिं किता हूिं। अिंग्रेजी 
 ाठहत्य-भण्डाि  े मैंने भी बहुत ित्नों का उपयोग ककया है। अिंग्रेजी 
भाषा की मािच त हमें ववज्ञान आठद का खूब ज्ञान लेना है। अिंग्रेजी 
का ज्ञान भाितवास यों के सलए बहुत आवश्यक है। लेककन इ  भाषा 
को उ का उधर्त स्थान देना एक बात है, उ की जड़ पूजा किना 
द ूिी बात है।’’ 
 जो लोग भाषा के प्रश्न को महत्त्वपूणच नहीिं मानते, वे कहते 
हैं कक क्या िकच  पड़ता है? ठहिंदी न  ही, अिंग्रेजी  ही! बहुभाषी देश 
भाित में पािस्परिक  िंवाद कायम किने एविं िाजकाज र्लाने को 
एक भाषा ही तो र्ाठहए। किि वह र्ाहे ठहिंदी हो या अिंग्रेजी! लेककन 
िकच  पड़ता है औि यह िकच  पड़ता है इ सलये, कक अिंग्रेजी भाित की 
आमिहम भाषा नहीिं है, बहुत थोड़े  े लोगों की भाषा है। इ  कािण 
यह देश के एक छोटे  े प्रबदु्ध वगच की  िंपकच -भाषा भल े ही बन 
जाए, देश की बहु िंख्यक जनता की भाषा नहीिं बन  कती। पिंजाब 
का तनवा ी बिंगाल में गिंगा ागि जाता है या उत्ति प्रदेश का नागरिक 
दक्षक्षण में िामेश्विम जाता है या किि दक्षक्षण के आमजन तीथचयारा 
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हेतु बनाि , प्रयाग आठद जगहों पि जाते हैं तो कौन  ी भाषा उनके 
काम आती है? क्या वह भाषा अिंग्रेजी होती है? तन िंदेह वह भाषा 
ठहिंदी ही है, भल ेउ का रूप-स्वरूप कै ा भी हो। यह जन- े-जन को 
जोड़ने वाली भाषा ही नहीिं; मन- -ेमन को जोड़ने वाली भाषा है। 
अिंग्रेजी हाथ- े-हाथ समलवाने भि के काम आ  कती है, जबकक ठहिंदी 
ठदल- े-ठदल समलाने के काम आने वाली भाषा है, जै ा कक प्रकाश 
मनु के  ाथ  ाक्षात्काि में जमचनवा ी ठहिंदी के प्रस द्ध ववद्वान डा. 
लोिाि लुत् े कहते हैं- ‘..अिंग्रेजी ठदमाग की जुबान है, ठहिंदी ठदल 
की..एक्शन की।’3 महात्मा गािंधी भी ऐ ा ही मानते थे।  न ्1917 
में कािंग्रे  के कलकत्त्ता (कोलकाता) अधधवेशन में उन्होंने कहा था- 
‘...मैं ऐ ा कोई कािण नहीिं  मझता कक हम अपने देशवास यों के 
 ाथ अपनी भाषा में बात न किें। वास्तव में अपने लोगों के ठदलों 
तक तो हम अपनी भाषा के द्वािा ही पहुिंर्  कते हैं।’  

 गािंधी जी ने श्ज  प्रश्न को आज  े पूिे  ौ  ाल पहले 
पितन्र भाित में उिाया था आज भी वह प्रश्न ज -का-त  
ववर्ािणीय है, अवपतु वह पहले  े औि भी अधधक मौजूिं हो गया है। 
 न ्1916 के काशी ठहिंद ूववश्वववद्यालय वाले अपने व्याख्यान में ही 
उन्होंने कहा था- ‘‘ककिं तु मान लीश्जए हमने वपछले पर्ा  वषों में 
अपनी-अपनी भाषाओिं में सशक्षा पायी होती; तो आज हम कक  
श्स्थतत में होते? तो आज भाित स्वतिंर होता; तब हमािे पढ़े-सलख े
लोग अपने ही देश में ववदेसशयों की तिह अजनबी न होते बश्कक 
देश के हृदय को छूने वाली वाणी बोलते; वे गिीब- े-गिीब लोगों के 
बीर् काम किते औि पर्ा  वषों की उनकी उपलश्ब्ध पूिे देश की 
वविा त होती।’’  

 िाष्रध्वज औि िाष्रगीत की भािंतत ही गािंधी जी के सलए 
िाष्रभाषा भी िाष्रीय भाव की प्रतीक थी औि िाष्रीयता के तनमाचण 
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का  ाधन भी। औि वे यह खूब अच्छी तिह  े मह ू  किते थे कक 
 म्पूणच िाष्र के तनवास यों में एकात्मभाव भिने का जो काम ठहिंदी 
कि  कती है वह काम अिंग्रेजी या अन्य कोई ववदेशी भाषा नहीिं कि 
 कती। वे यह भी अच्छी तिह जानते थे कक गुलामी  े भी बढ़कि 
होता है गुलामी का भाव। जब तक भाितीयों के भीति  े यह 
गुलामी का भाव नही तनकलेगा, तब तक वे पूिी तिह आत्मतनभचि 
औि स्वासभमानी नहीिं हो  कते। वे भाित के सलए अिंग्रेजी को जहि 
समला दधू औि ठहिंदी को शुद्ध दधू बताते थे। जहि समला दधू यातन 
भाितीय भाषाओिं को नष्ट किने वाली भाषा तथा शुद्ध दधू यातन 
उन्हें पुष्ट किने वाली भाषा। 1918 के इिंदौि अधधवेशन में उन्होंने 
कहा था- ‘‘पहली माता  े हमें जो दधू समल िहा है, उ में जहि औि 
पानी समला हुआ है, औि द ूिी माता   ेशुद्ध दधू समल  कता है। 
बबना इ  शुद्ध दधू के समले हमािी उन्नतत होना अ िंभव है। पि 
जो अन्धा है, वह देख नहीिं  कता। गुलाम यह नहीिं जानता कक 
अपनी बेडड़याँ कक  तिह तोड़े। पर्ा  वषों   ेहम अिंग्रेजी के मोह में 
ििं  े हैं। हमािी प्रज्ञा अज्ञान में डूब िही है।..’’ 
  इ सलए उन्होंने बाि-बाि औि बड़े दृढ़ शब्दों में अिंग्रेजी को 
हटाकि उ के स्थान पि ठहिंदी को िाष्रभाषा के पद पि प्रततश्ष्ित 
किने की बात कही। ठहिंदी  ाठहत्य  म्मेलन के 20 अप्रैल  न ्1935 
को इिंदौि में हुए 24वें अधधवेशन में उन्होंने कहा था कक ‘‘भाषा पि 
इतना जोि इ सलए देता हूिं कक िाष्रीय एकता प्राप्त किने का यह 
एक बड़ा जबिदस्त  ाधन है औि श्जतना दृढ़ इ का आधाि होगा, 
उतनी ही प्रशस्त हमािी एकता होगी।’’ इ के सलए उन्होंने जो भाषा 
उपयुक्त पाई, वह भाषा ठहिंदी ही थी। उन्होंने इ ी अव ि पि कहा 
‘‘ठहन्दसु्तान को अगि  र्मुर् एक िाष्र बनाना है, तो र्ाहे कोई 
माने या न माने- िाष्रभाषा तो ठहिंदी ही बन  कती है, क्योंकक जो 
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स्थान ठहिंदी को प्राप्त है, वह कक ी द ूिी भाषा को नहीिं समल 
 कता।’’  न ्1918 के इिंदौि अधधवेशन में तो उन्होंने यहािं तक कह 
ठदया था कक ‘‘हमें ऐ ा उद्योग किना र्ाठहए कक एक वषच में 
िाजकीय  भाओिं में, कािंग्रे  में, प्रान्तीय भाषाओिं में, अन्य  भा- माज 
औि  म्मेलनों में अिंग्रेजी का एक भी शब्द  ुनाई न पड़े। हम 
अिंग्रेजी का व्यवहाि बबककुल त्याग दें। अिंग्रेजी  वचव्यापक भाषा है, 

पि यठद अिंग्रेज  वचव्यापक न िहेंगे तो अिंग्रेजी भी  वचव्यापक न 
िहेगी। हमें अब अपनी मातभृाषा की औि उपेक्षा किके उ की हत्या 
नहीिं किनी र्ाठहए। जै े अिंग्रजे अपनी मादिी जबान अिंग्रजेी में ही 
बोलते औि  वचथा उ े ही व्यवहाि में लाते हैं, वै े ही मैं आप े 
प्राथचना किता हूिं कक आप ठहिंदी को भाित की िाष्रभाषा बनने का 
गौिव प्रदान किें। ठहिंदी  ब  मझते हैं। इ े िाष्रभाषा बनाकि हमें 
अपने कतचव्य का पालन किना र्ाठहए।’’ 
 महात्मा गािंधी की भाषा- िंबिंधी एक स्पष्ट नीतत थी औि 
उ  नीतत में ठहिंदी, अिंग्रेजी  ठहत  भी भाितीय भाषाओिं की अपनी-
अपनी जगह ववशेष भूसमका थी। उनका मानना था कक ‘‘प्रत्येक 
प्रान्त में उ  प्रान्त की भाषा,  ािे देश के पािस्परिक व्यवहाि के 
सलये ठहिंदी औि अिंतििाष्रीय उपयोग के सलए अिंग्रेजी का व्यवहाि 
हो।’’4 िाष्रभाषा ठहदी के  ाथ- ाथ भाित की अन्य िाष्रीय भाषाओिं 
को लेकि भी उनकी  ोर् एकदम  ाि थी। िाष्रभाषा के रूप में 
ठहिंदी के प्रततश्ष्ित हो जाने का असभप्राय भाित की अन्यान्य 
प्रान्तीय भाषाओिं का महत्त्व कमति हो जाना कतई नहीिं था। उनकी 
दृश्ष्ट में अपने-अपने प्रान्तों में उनका वही महत्त्व औि स्थान था जो 
िाष्रीय स्ति पि ठहिंदी का था। एक अव ि पि उन्होंने कहा था कक 
‘‘महान प्रािंतीय भाषाओिं को उनके स्थान  े च्युत किने की कोई बात 
ही नहीिं है क्योंकक िाष्रीय भाषा की इमाित प्रािंतीय भाषाओिं की नीिंव 
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पि ही खड़ी की जानी है। दोनों का लक्ष्य एक-द ूिे की जगह लेना 
नहीिं, बश्कक एक-द ूिे की कमी पूिा किना है।’’   

 उनके स्विाज में अिंग्रेजी को भी स्थान था; पि उ की 
उपयोधगता के मद्देनजि ही। आज के युग में वैश्श्वक  न्दभों में 
अिंग्रेजी के महत्त्व के प्रतत कोई एकदम  े आँख नहीिं मूिंद  कता है। 
गािंधी जी भी अिंग्रेजी की इ  उपयोधगता को खूब  मझते थे औि 
इ  कािण  े िाष्रीय जीवन में वे उ के महत्त्व को एकदम नकािते 
नहीिं थे, पि वे उ को िाष्रभाषा बनाकि िाष्रवास यों के स ि पि 
अतनवायचतेः थोपे जाने के णखलाि थे। 2 ििविी के ‘यिंग इिंडडया’ में 
उन्होंने सलखा- ‘‘अिंग्रेजी अिंतििाष्रीय व्यापाि की भाषा है, वह  िंबिंधों 
की, कूटनीतत की भाषा है, उ के  ाठहत्य का भण्डाि बड़ा ही  म्पन्न 
है। इ के द्वािा हमें पश्श्र्मी ववर्ािों औि  भ्यता की जानकािी 
प्राप्त होती है। इ सलए हममें  े थोड़े   ेलोगों के सलये अिंग्रेजी का 
ज्ञान जरूिी है। ये लोग िाष्रीय व्यापाि औि अिंतििाष्रीय  िंबिंधों को 
र्ला  कते हैं औि देश को पाश्र्ात्य ज्ञान-ववज्ञान औि  ाठहत्य एविं 
ववर्ािों की शे्रष्ितम उपलश्ब्धयों का ज्ञान किा  कते हैं। यही 
अिंग्रेजी का उधर्त उपयोग होगा। मगि आज तो उ ने हमािे मन-
मश्न्दि में  ब े ऊिं र्ा स्थान बना िखा है औि मातभृाषा को उ के 
स्थान  े च्युत कि ठदया है।’’ 
 इ  तिह भाित में अिंग्रेजी के र्लन को लेकि गािंधी जी के 
मन में दो-तीन बातें एकदम  ाि थीिं। पहली तो यही कक अिंग्रेजी की 
जगह ठहिंदी देश की िाष्रभाषा बने। द ूिी यह कक कुछ  क्षम लोग 
अिंग्रेजी ही नहीिं पढें , दतुनया की औि भी महत्त्वपूणच भाषाएँ पढ़ें औि 
उनमें उपलब्ध ज्ञान-ववज्ञान को प्राप्त कि अपनी भाषाओिं के माध्यम 
 े देश में उ का प्रर्ाि-प्र ाि कि देश को उ   ेलाभाश्न्वत किें। 
अिंग्रेजी की सशक्षा के ठहमायती वे ववद्यालय स्ति पि नहीिं, उच्र् 
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सशक्षा के स्ति पि थे। वे यह नहीिं र्ाहते थे कक लोग अिंग्रेजी पढ़कि 
अपनी भाषाओिं को भूल जाए ँया उनके प्रतत हीन भाव िखें। उनका 
कहना था- ‘‘युवक-युवततयािं अिंग्रेजी औि दतुनया की  ािी भाषाएँ खूब 
पढ़ें, लेककन उन े मैं आशा करँूगा कक वे अपने ज्ञान का प्र ाि भाित 
को औि  ािे  िं ाि को उ ी तिह प्रदान किेंगे, जै े बो , िाय औि 
स्वयिं िवव िंिनाथ ने प्रदान ककया है। मगि मैं हिधगज यह नहीिं र्ाहूिंगा 
कक कोई भी ठहिंदसु्तानी अपनी मातभृाषा को भूल जाए या उ की 
उपेक्षा किे या उ  े देखकि शिमाएँ अथवा यह मह ू  किे कक 
अपनी मातभृाषा के जरिए वह ऊिं रे्- -ेऊिं र्ा धर्िंतन नहीिं कि 
 कता।’’5 

 इ  तिह  े हम देख  कते हैं कक महात्मा गािंधी ठहिंदी के 
 च्रे् ठहतैषी थे। वे वस्तुतेः भाित, भाितीयता औि भाितीय जन के 
ठहतैषी थे। इन तीनों के ठहत के सलए आवश्यक था कक भाित की 
अपनी भाषाओिं को प्रततष्िा समले श्जनमें भाित  ोरे्, भाितीयता 
अपनी पहर्ान बनाए औि भाितीय जन शा न-प्रशा न में अपनी 
भागीदािी मह ू  किे।  मग्र भाित में एकात्मता लाने के सलए तथा 
 भी भाितीय भाषाओिं में  मन्वय स्थावपत किने के सलए एक 
भाितीय भाषा को िाष्र द्वािा िाष्रभाषा के रूप में अिंगीकाि ककया 
जाना पिम आवश्यक था। इ  हेतु भाित के नेताओिं ने ठहिंदी को 
 वाचधधक उपयुक्त पाकि उ े इ  कायच हेतु रु्ना था। महात्मा गािंधी 
ने इ  जरूित को कािी सशद्दत  े मह ू  ककया था औि इ ीसलए 
उन्होंने उ के पक्ष में जोिदाि आवाज उिाई थी। इ सलए उनका 
ठहिंदी-ठहत वस्तुतेः िाष्रभाषा के रूप में िाष्रठहत  े ही जुड़ा था। 
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मोक्षदातयनी नमयदा 
प्रो. खेमशसहं डहेररया 

कुलपतत 
अटल बबहािी वाजपेयी 

ठहिंदी ववश्वववद्यालय, भोपाल (म.प्र.) 
  
  ाठहत्य में नमचदा नदी के पूवी या पहाड़ी भाग को िेवा 
(शाश्ब्दक अथच-उछलने-कूदने वाली) औि पश्श्र्मी या मैदानी भाग को 
नमचदा (शाश्ब्दक अथच-नमच या  ुख देने वाली) कहा गया है। नमचदा 
के तटवती प्रदेश को भी कभी-कभी नमचदा नाम  े ही तनठदचष्ट ककया 
जाता है। नमचदा की र्र्ाच महाभाित एविं कततपय पुिाणों में हुई है। 
मत्स्य पुिाण, पद्म पुिाण, कूमच पुिाण ने नमचदा की महत्ता एविं 
उ के तीथों का वणचन ककया है। मत्स्य पुिाण एविं पद्म पुिाण में 
उकलेख है कक अमिकण्टक जहािं  े नमचदा तनकलती है, वहािं  े उ  
स्थान जहािं नमचदा  ागि में समलती है, 10 किोड़ तीथच हैं। अश्ग्न 
पुिाण एविं कूमच पुिाण के मत  े क्मशेः 60 किोड़ एविं 60  हस्र 
तीथच हैं। नािदीय पुिाण के अनु ाि नमचदा के दोनों तटों पि 400 
मुख्य तीथच हैं, ककिं तु अमिकण्टक  े लेकि  ाढ़े तीन किोड़ हैं। यह 
पश्श्र्म की ओि बहती है औि तीनों लोकों के  भी तीथच यहाँ 
(नमचदा में) स्नान किने को आते हैं। नमचदा केवल दशचन-मार   े
पापी को पववर कि देती है।  िस्वती (तीन ठदनों में) तीन स्नानों 



87 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

 े, यमुना  ात ठदनों के स्नानों  े औि गिंगा केवल एक स्नान  े। 
नमचदा को रूि के शिीि   े तनकली हुई कहा गया है, जो इ  बात 
का कववत्वमय प्रकटीकिण मार है कक यह अमिकण्टक   े तनकली 
है। जो महेश्वि एविं उनकी पत्नी का तनवा -स्थल कहा जाता है। 
नमचदा में समलने वाली कततपय नठदयाँ हैं-कवपला नदी, ववशकया, 
एिण्डी नदी, इक्षु-नदी, कावेिी नदी।  
 नमचदा भाित के मध्यभाग में पूिब  े पश्श्र्म की ओि 
बहने वाली मध्यप्रदेश  े गजुिात िाज्य में बहने वाली एक प्रमुख 
नदी है, जो गिंगा के  मान पजूनीय है। नमचदा  वचर पुण्यमयी नदी 
बताई गई है तथा इ के उद्भव  े लेकि  िंगम तक द  किोड़ तीथच 
है।  

पुण्या कनखले गिंगा कुरुक्षेरे  िस्वती। 
ग्रामे वा यठद वािण्ये पुण्या  वचर नमचदा।। 
नमचदा  िंगम यावद् यावच्र्ामिकण्टकम।् 

तरान्तिे महािाज तीथच कोटयो दश श्स्थताेः।। 
 महाकाल पवचत के अमिकण्टक सशखि   ेनमचदा की उत्पवत्त 
हुई है। इ का उद्गम वविंध्यार्ल की मैकाल पहाड़ी शृिंखला में 
अमिकिं टक नामक स्थान में है। मैकाल  े तनकलने के कािण नमचदा 
को मैकाल कन्या भी कहते हैं। स्किं द पुिाण में इ  नदी का वणचन 
िेवा खिंड के अिंतगचत ककया गया है। अमिकिं टक की पहाडड़यों  े 
तनकलकि छत्ती गढ़, मध्यप्रदेश, महािाष्र औि गुजिात  े होकि 
नमचदा किीब 1312 कक.मी. का प्रवाह पथ तय कि भिौंर् के आगे 
खिंभात की खाड़ी में समल जाती है। इ  नदी के ककनािे ब ा शहि 
जबलपुि उकलेखनीय है। इ  नदी के मुहाने पि डेकटा नहीिं है। नमचदा 
भाित की  ात प्रमुख नठदयों में  े एक है तथा प्रदेश में  ब  े
प्रमुख एविं वहृद् नदी तिंर है। नमचदा नदी मध्यप्रदेश की ‘जीवन िेखा‘ 
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है तथा पववरता की दृश्ष्ट   ेइ का ववशेष महत्व है। नमचदा नदी, 
श्जला अनूपपुि के अमिकण्टक (220 41’ छ तथा 81048’ म,् 
 मुि तल  े 3000 िीट ऊँर्ाई) नामक स्थान  े मिंठदिों के  मूहों 
के बीर् एक कुिं ड   ेउद्गम होती है। नमचदा नदी की 41  हायक 
नठदयािं हैं (39 मध्यप्रदेश तथा 02 गुजिात)। प्रमुख  हायक नठदयों 
में शक्कि, दधूी, तवा, बािना, हथनी, तेन्दनुी, कोलाि, ठहिण, र्ौिल, 
अजनाल आठद हैं। नमचदा कछाि का कुल क्षेरिल 98,800 वगच 
कक.मी. है, श्ज में 85,860 वगच कक.मी. मध्यप्रदेश में, 1540 वगच 
कक.मी. महािाष्र तथा 11400 वगच कक.मी. गुजिात में है। नमचदा 
कछाि में मध्यप्रदेश के 25 श्जले पूणच अथवा आिंसशक रूप   े
 श्म्मसलत हैं तथा 18 बड़े शहि श्स्थत हैं, श्जनमें नदी तट पि 
श्स्थत मण्डला, जबलपुि, निस िंहपुि, होशिंगाबाद, बड़वाहा, महेश्वि, 
ओिंकािेश्वि, धागनोद तथा बड़वानी प्रमुख हैं। नमचदा मध्यप्रदेश में 
1077 कक.मी., म.प्र. एविं महािाष्र की  ीमाओिं  े बहते हुए 32 
कक.मी., महािाष्र एविं गुजिात की  ीमाओिं   ेबहते हुए 42 कक.मी. 
एविं गुजिात में 161 कक.मी. बहती हैं। कुल लिंबाई 1320 कक.मी. है। 
नमचदा कछाि वन्य प्राणी  िंिक्षण की दृश्ष्ट   ेभी अत्यिंत महत्वपूणच 
है। तीन िाष्रीय कान्हा टाइगि रिजवच -मण्डला, बालाघाट,  तपुड़ा 
टाइगि रिजवच-होशिंगाबाद, मण्डला िॉस क  उद्यान-मण्डला एविं 8 
वन्य प्राणी अभ्यािण िेन-मण्डला, नौिादेही-निस िंहपुि, बोिी-
होशिंगाबाद, पर्मढ़ी-होशिंगाबाद, स िंघोिी-िाय ेन, िातापानी-िाय ेन, 
स वनी-देवा  एविं  ीहोि एविं  िदािपुि-धाि हैं। दो बायोश्स्ियि 
रिजवच पर्मढ़ी-होशिंगाबाद, बतूैल एविं तछिंदवाड़ा एविं अर्ानक मागच-
अमिकिं टक, म.प्र.-अनूपपुि एविं डडण्डौिी, छत्ती गढ़-बबला ुपि हैं।  
 

 
नमयदा की उत्पवत्त  
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 श्री नमचदा जी की उत्पवत्त की ववसभन्न कथाएँ वेदों, पुिाणों, 
ककिं वदश्न्तयों एविं जनशु्रतत कहातनयों में देखी या  ुनी जा  कती है। 
प्रथम दो कथाएँ स्कन्द पुिाण के िेवा खण्ड  े ली गयी है। कुछ 
कथाएँ ककिं वदन्ती एविं जनशु्रततयों पि आधारित हैं।  
1. िाजा पुरुिवा की तपस्या  े श्री नमचदा की उत्पवत्त - िाजा पुरुिवा 
ने भगवान सशवशिंकि की कई वषों तक घोि तपस्या की, तपस्या   े
प्र न्न होकि भगवान सशवशिंकि ने प्रत्यक्ष दशचन ठदया औि बोले - 
हे! िाजन ्मैं तुम्हािी तपस्या  े अत्यिंत प्र न्न हँू, मािंगो क्या वि 
माँगते हो। िाजा पुरुिवा ने प्रणाम कि कहा- हे! भगवान ् आप 
 मस्त लोक के ठहत हेतु नमचदा को पथृ्वी पि अवतरित कीश्जए। 
आज  िंपूणच जगत ् तनिाधाि  ा प्रतीत हो िहा है। आज न तो 
देवताओिं को ही तशृ्प्त समल पा िही है औि न ही वपतिों को औि न 
मनुष्यों को। भगवान ने िाजा के वर्नों को  ुनकि कहा- पुरुिवा 
तुम अन्य कोई वि मािंगो वो मैं तुम्हें अवश्य दूँगा, पििंतु श्री नमचदा 
का ववर्ाि न किो। पुरुिवा ने कहा - भगवान मैं अपने प्राण त्यागने 
के बाद भी कोई अन्य वि न मागिंूूगा। िाजा की किोि तपस्या का 
उद्देश्य लोकठहत जानकि भगवान सशवशिंकि ने नमचदा को पथृ्वी पि 
अवतरित होने की आज्ञा दी। श्री नमचदा ने कहा-हे भगवन!् मैं बबना 
आधाि के पथृ्वी पि नहीिं उति  कती। श्री नमचदा के वर्नों को 
 ुनकि भगवान ने आि पवचतों को बुलाया तथा उन े पूछा कक में 
श्री नमचदा को धािण किने की क्षमता है। वव िंध्य पवचत ने कहा- 
आपके प्र ाद  े मेिे पुर पयांक (मैकल) में श्री नमचदा को धािण 
किने की क्षमता है। तत्पश्र्ात ् सशवशिंकि की आज्ञा पाकि पयांक 
धगरि के सशखि पि र्िण िखकि श्री नमचदा ववकिाल रूप धािण कि 
पथृ्वी पि उतिीिं, श्ज  े  िंपूणच जगत ्जल में ही प्रलयग्रस्त हो गया। 
तब देवताओिं ने श्री नमचदा की प्राथचना की औि कहा- हे! देवव मयाचदा 
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धािण किें। कक ी तनयत  ीमा में श्स्थि िहें तथा लोक ककयाणी 
बनें। श्री नमचदा ने देवताओिं की प्राथचना  ुनकि अपने आकाि को 
 िंकुधर्त ककया एविं मयाचठदत होकि  तत ् रूप  े बहने लगी। श्री 
नमचदा ने पुरुिवा  े कहा- वत् ! तुम अपने हाथों  े मेिे जल का 
स्पशच किो। पुरुिवा ने श्री नमचदा की आज्ञा पाकि जल का स्पशच एविं 
आर्मन किते हुए वपतिों को श्री नमचदा जल   ेतपचण ककया। श्री 
नमचदा जल  े तपचण किने के पश्र्ात ्िाजा के वपति उ  पिम धाम 
को गए, श्ज  पिमधाम के सलए देवता  दैव ललातयत िहते हैं। 
 िंपूणच जगत ्श्री नमचदा अवतिण के  ाथ ही पववर हो गया। ‘पयांक 
पवचत’ के सशखि पि ववद्यमान िहने के कािण श्री नमचदा ‘मकैल ुता’ 
कहलाई।  
2. िाजा ठहिण्यतेजा की तपस्या  े श्री नमचदा का पथृ्वी पि 
अवतिण- िाजा ठहिण्यतेजा ने सशवजी की तपस्या की, ताकक नमचदा 
जी पथृ्वी पि आये औि उनके वपतिों का उद्धाि किें। तब सशवजी 
ने प्र न्न होकि नमचदा जी को पथृ्वी पि आने की आज्ञा दी।  भी 
पवचत नमचदा जी को धािण किने में अ मथच थे, तब उदयार्ल पवचत 
ने कहा हे महेश्वि! आपकी कृपा  े मैं श्री नमचदा को धािण किने में 
 मथच हँू। तदान्ति उदयार्ल पवचत की र्ोटी पि र्िण देकि श्री  
नमचदा आकाश मागच   ेपथृ्वी पि आयीिं औि ठहिण्यतेजा के वपतिों 
का उद्धाि ककया।  
3. भगवान सशव के कण्ि  े श्री नमचदा की उत्पवत्त -  मुि मिंथन के 
 मय सशवजी ने ववषपान ककया, ववष के प्रभाव  े सशवजी के शिीि 
में अत्यिंत तीव्र ऊष्मा का आभा  हुआ। शीतलता एविं शािंतत की 
खोज में भगवान मैकल पवचत पि आयें, वहािं शीतलता एविं शािंतत 
देखकि भगवान ध्यान में लीन हो गये, ववष के प्रभाव  े सशवजी 
का कण्ि नीला पड़ गया। अतेः सशवजी ‘‘नीलकण्ि’’ कहलाये। ऊष्मा 



91 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

के प्रभाव  े सशवजी के कण्ि  े श्वेद की धािा बहने लगी, उ ी 
श्वेद  े श्री नमचदा कन्या रूप में प्रकट हुई, श्ज  स्थान पि सशवजी 
ध्यान में लीन थे एविं श्री नमचदा का उद्भव हुआ, वह स्थान 
‘अमिकण्टक’ कहलाया। इ ी कािण नमचदा जी को अमिकण्िेश्विी 
कहा जाता है। नमचदा जी ने सशवजी की किोि तपस्या की औि 
अमिता का विदान पाया,  ाथ ही जल के दशचन मार   ेलोगों के 
 िंपूणच पापों के नाश होने का विदान पाया। मैकल पवचत  े प्रकट 
होने के कािण नमचदा जी मैकल ुता कहलायी। 
4. िेवा नायक की कथा - एक व्यापािी ‘िेवा’ नायक औि उ की 
पुरी मैकल पवचत पि जिंगली जड़ी-बूटी एकर कि बेर्ने का काम 
किता था। मैकल पवचत पि ही एक बािं  के  मूह  े तनकलने वाल े
झिने के  मीप बैिकि वह भोजन पकाया किता था। अपनी पुरी 
को पानी  लाने के सलए िेवा ने कहा, तब पुरी पानी लेने गयी औि 
वाप  नहीिं आयी, किि आकाशवाणी हुई कक हे िेवा तू िो मत मैं 
नमचदा तुम्हािी पुरी के रूप में तुम्हािे यहािं जन्म सलया था, बािं  के 
 मूह  े तनकलने वाला जल ही मेिा उद्गम स्थान है, यहािं तुम 
मिंठदि का तनमाचण किो, तब िेवा ने कहा, धन कहाँ  े आयेगा, 
आकाशवाणी ने कहा तुम्हािे पा  जो जिंगली  िंपदा है, वह  भी 
बहुमूकय ित्नों में बदल गयी है, तब िेवा ने मिंठदि का तनमाचण 
किाया। इ ी कािण नमचदा का एक नाम िेवा है। ऋवष-मुतनयों की 
प्राथचना पि भगवान सशव यहाँ पि नमचदेश्वि महादेव के रूप में श्स्थत 
हुए।1 

 स्कन्द पुिाण  मस्त पुिाणों में  ब े बड़ा है। यह  ात 
खण्डों में ववभक्त है। इ में 89900 श्लोक बतलाये गए हैं। ये  ात 
खण्ड -माहेश्वि-खण्ड, वैष्णव खण्ड, ब्रह्मखण्ड, काशीखण्ड, िेवाखण्ड, 
तापीखण्ड औि प्रभा खण्ड हैं। ‘स्कन्दपुिाण’ में ‘िेवाखण्ड’ में ‘नमचदा 
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जी’ की मठहमा-उत्पवत्त का वणचन है औि इ  प्राच्य-पुिाण में 
‘काशीखण्ड’ के पूवाचद्चध में ही ‘नमचदा’ का उकलेख हुआ है-  
 ‘एक  मय देववषच नािद नमचदा के जल में स्नान औि श्री 
ओिंकािनाथ जी का भली-भािंतत पूजन किके जब आगे गए, तब उन्हें 
वह वविंध्य पवचत ठदखायी ठदया, जो  िं ाि-ताप का  िंहाि किने वाली 
नमचदा नदी के जल   े ुशोसभत होता है।2  
 इ ी ‘काशीखण्ड’ में वव िंध्य पवचतमाला का उकलेख हुआ है। 
िेवाखण्ड में नमचदा जी के मत्यचलोक में आगमन का वणचन है। नमचदा 
का पहला अवतिण असभककप के  त्ययुग में हुआ था। इ का 
अवताि दक्ष ावणणच मन्वन्ति में हुआ औि ती िा अवताि िाजा 
पुरुिवा के द्वािा वैष्णव मन्वन्ति में  िंपन्न हुआ है।3 
वेदव्या  कृत महाभाित में ‘अनुशा न पवच’ में नमचदा के वैभव पि 

प्रकाश डाला गया है- 
तिंनमचदा देवनदी पुण्यशीत जलासशवा 
इ  प्रकाि ‘वन पवच’ में भी सलखा है- 
वैदयूच पवचतिं रै्व नमचदािं र् महानदीम।्4 

कूमच पुिाण में - 
‘नमचदा लोकववख्याता तीथाचनामुत्तमानदी।’5 

पद्य पुिाण में -  
‘मुतनसमेः  िंस्तुता ध्येषािं नमचदा प्रविानदी।’6 

इ ी प्रकाि मत्स्य पुिाण में ‘नमचदायािं र् िाजेन्ि पुिणो 
यच्छुतिं मय न। 

यर तर निेः  ात्वा अश्वमेछुिलिं लभेत।्’ 
 नमचदा में स्नान किना अश्वमेघ यज्ञ किने के िल के 
 मान है। बाणभट्ट की अनुपम कृतत ‘हषचर्रितम’् में िेवा के प्रवाह 
का धर्रण है। ‘शोणभि एक नद है या पुिंवार्ी जलप्रवाह है, श्ज े 
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आज  ोन नदी के नाम  े जाना जाता है। महाभाित में शोण औि 
नमचदा दोनों की उत्पवत्त मैकल पवचत शे्रणी के विंशकुकम या बािं ों के 
कुिं जों  े बताई गई है।’7 आर्ायच ववद्या ागि जी ने भी अपनी कृतत 
में नमचदा के वैभव का वणचन ककया है।  
 श्रीमद्भागवत ्में िेवा का उकलेख इ   िंदभच में हुआ है कक 
इिंि औि वरृा ुि का युद्ध नमचदा के तट पि हुआ है। शकुदेव जी 
िाजा पिीक्षक्षत  े कहते हैं -  

‘ततेः  ुिाणाम  ुिैिणेः पिमदारूणेः। 
रेतामुखे नमचदायामभवत ्प्रथमेयुगे।’ 8 

 श्रीमद्भागवत ् में मान्धाता के पुर पुरुकुत्  का नमचदा के 
 ाथ वववाह का उकलेख है। पुरुकुत्  का नमचदा के तट पि तपस्या 
किना औि नागों द्वािा अपनी बठहन (नमचदा)   े पुरुकुत्  का 
परिणय किा ठदया औि नमचदा पाताल लोक में र्ली गईं। शुकदेव 
जी कहते हैं-  

‘नमचदा भ्रातसृमदचत्ता पुरुकुत् ाय योिगैेः। 
तथा ि ातलिं नीतो भुजगेन्ि प्रयुक्त्या।।’9 

‘ब्रह्मपुिाण‘ में - 
‘नमचदा पिम ्तीथचम ्तथा नमचदा र् महापुण्या।’10 

‘मत्स्य पुिाण‘ में - 
‘नमचदायाँ र् िाजेन्ि पुिणो यच्छुतिं मय न। 
यर तर निेः  ात्वा अश्वमेछुिलिं लभेत।्’ 

(नमचदा में स्नान किना अश्वमघे यज्ञ किने के िल के  मान है) 
‘सशवमहापुिाण‘ में - 

ऊध्वच पचृ्छिं कृत्वा शीघ्रिं गौनमचदा प्रतत 
आगत्य नश्न्द कस्यास्य  मीरे् नमचदा-जले।।11 
(पापों को दिू कि मुश्क्त प्रदाता है नमचदा) 
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‘कश्ककपुिाण‘ में - 
ताेः श्स्रयोऽश्ूप तमालोकय  िंस्पथृ्यर्िणाम्बुजिं। 
पुनेः पुरूत्विं  मापन्ना िेवा स्नाना-तदाज्ञया।12 

‘कश्ककपुिाण’ में स िंहल (वहृिथ) की कन्या को देखने   ेजो 
िाजा स्री बन गये थे वे नमचदा के जल में स्नान कि अपने पूवच रूप 
में आ गये थे।  

बाणभट्ट की अनुपम िर्ना ‘हषचर्रितम’् में िेवा के प्रवाह 
का धर्रण इन शब्दों में व्यक्त हुआ है -  
‘स्वच्छ-सशसशि- ुिम वारिपूणच भगवतेः वपतामहस्यिं अपत्यिं ठहिण्य 

बाहुनामानिं महानदिं यिंजनाेः शोण इतत कथयश्न्त।13 
मैकल को ही शोण औि नमचदा का उद्गम स्थान माना है। वव िंध्य 
पवचत की उपत्यकाओिं में ववर्िण कि  जीव धर्र उपश्स्थत किने में 
बाण का अनुपम स्थान है। अयोध्या प्र ाद द्वववेदी ने सलखा है-  
‘शोण भि एक नद है या पुिंवार्ी जल प्रवाह है, श्ज े आज  ोन 
नदी के नाम   ेजाना जाता है। महाभाित में शोण औि नमचदा दोनों 
की उत्पवत्त मैकल पवचत शे्रणी के विंशकुकम या बािं ों के किं ूुजो  े 
बताई गई है।’14  

‘वायुपुिाण’ में -  
‘कावेिी कृष्ण वेदीणाां नमचदािं यमुनािं’ का उकलेख हुआ है।  

 श्री नमचदा का जल दशचन मार  े ही पववर कि देता है। पूिे 
भाित वषच में केवल श्री नमचदा ही एकमार  रिता है, श्जनकी 
परिक्मा की जाती है। श्री नमचदा जल में श्स्थत एक-एक कण ‘शिंकि’ 
है। नमचदा जल में वव श्जचत अश्स्थयाँ कालान्ति में पाषाण रूप 
धािण कि लेती है। ये पाषाण श्री नमचदा जल में िहने के कािण 
सशव वपण्डी रूप में पूश्जत होते हैं।  
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 बहुत  े लोग केवल माँ नमचदा की  िंपूणच परिक्मा   े ही 
परिधर्त है। ककिं तु  िंपूणच परिक्मा के अलावा एक औि परिक्मा होती 
है, जो कक अमिकण्टक पवचत पि की जाती है। श्ज  े पिंर्कोशी 
परिक्मा कहते हैं। यह परिक्मा लगभग पािंर् कोश की होती है। इ  
परिक्मा की  मयावधध लगभग पाँर् ठदन है एविं इ  परिक्मा को 
किने की ववशेष तीन ततधथयाँ हैं- पहली ततधथ काततचक मा  में 
एकादशी शुक्ल पक्ष  े पूणणचमा तक, द ूिी ततधथ माघ मा  में 
शुक्ल पक्ष नवमी में शुक्ल पक्ष र्तुदचशी तक, ती िी ततधथ वैशाख 
मा  में शुक्ल पक्ष द्ववतीया  े शुक्ल पक्ष  प्तमी तक।  
 श्री नमचदा जी की परिक्मा दो प्रकाि  े की जाती है, प्रथम 
रूि परिक्मा कहलाता है एविं द्ववतीय को श्जकहेिी परिक्मा कहते 
हैं। रूि परिक्मा के अिंतगचत परिक्मावास यों को श्ज  स्थान  े 
अथाचत ् दक्षक्षण तट  े आििंभ किें, उन्हें पहले  मुि पाि कि किि 
‘उत्ति तट होकि’ अमिकण्टक जावें। वहाँ  े पुनेः तट बदलकि 
दक्षक्षण तट  े पूवच स्थान पि जहािं  े परिक्मा आििंभ की थी, वहीिं 
परिक्मा  मापन किनी र्ाठहए। रूि परिक्मा में लगभग 03  ाल, 
03 महीने एविं 13 ठदन लगते हैं। श्जकहेिी परिक्मा कठिन है। इ  
परिक्मा में परिक्मावास यों को दगुना र्लना पड़ता है। इ  परिक्मा 
में अमिकण्टक आकि माई की बधगया नामक स्थान पि श्री नमचदा 
जी की पूजा-कढ़ाही कि उत्ति तट  े परिक्मा आििंभ कि देनी र्ाठहए 
एविं  मुि तट पि पहुिंर्कि पुनेः उत्ति तट पि ही र्लते हुए 
अमिकण्टक आना पड़ता है। इ  परिक्मा को  मुि पाि नहीिं किना 
र्ाठहए। अमिकण्टक पहुिंर्ने पि पुनेः माई की बधगया में पजूा-कढ़ाही 
किने के बाद तट बदलकि दक्षक्षण तट  े परिक्मा आििंभ किनी 
र्ाठहए एविं  मुि तट पि पहुिंर्कि पुनेः उ ी मागच  े वाप  
अमिकण्टक आना र्ाठहए। इ  प्रकाि श्जकहेिी परिक्मा पूणच होती 
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है। इ  परिक्मा में लगभग  ात वषों का  मय लगता है। परिक्मा 
 माप्त किने के पश्र्ात ्श्री नमचदा कुण्ड  े श्री नमचदा जल लेकि 
ओिंकािेश्वि जी मिंूे र्ढ़ाना र्ाठहए। 15  

श्री नमचदा परिक्मा (दक्षक्षण तट मागच-पैदल) - दक्षक्षण तट 
मागच की परिक्मा का क्म इ  प्रकाि है-अमिकण्टक, नमचदा कुिं ड, 
कवपला  िंगम, बािंधा, आििंडी  िंगम, कवपल धािा, पिंर् धािा, पकिी 
 ोंढ़ा, बले घाट, ककिगी, भीमकुिं ड-पिंर्धािा, स वनी  िंगम, पत्थि 
कुर्ा, गािका भट्टा, मेठढ़या खाि, र्िंदन घाट, र्िकुठटया, लक्ष्मण 
मिंड़वा, डड िंडोिी, इमलय, िामपुिी, कर्िा टौला, कनड़  िंगम,  किी 
टोला, छीि पानी, कन्हािी,  ाि डोली, िैलाघाट, बब वानी, डोकि 
घाट, मुिंडी गािंव-शश्क्त घाट, देवगािंव, कबीि र्बूतिा, किमिंडल, 
कििंश्जया, अमलडीहा, रूषा, गोिखपुि, मोहतिी, गाड़ा िई, बोंदि गािंव, 
 ुतनयामाि, खिगहना, कूड़ा, कुकिामि, बब िंतछया िोड, डड िंडोिी, 
िामपुिी,  क्का, िाई गािंव, हिाच टोला, गीधलौंडी, र्ाबी, खाकहे 
डडिौिी, मोहगािंव, देवगािंव, बबलगािंव, िामनगि, मधुपुिी-घोड़ा घाट, 
 ुकतिा,  ीतािपटन, नािा, पद्मी र्ौिाहा,  ूिजकुिं ड, महािाजपुि, 
 हस्रधािा, घाघा, पाटन, केदािपुि, गोकला, पहाड़ी, घिं ौि, गोिखपुि, 
देविी,  ालीबाड़ा, गागनदा, बिगी कालोनी, तनगिी, मान गाँव, 
ग्वािीघाट (गौिी घाट), ततलवािा घाट, घिं ौि, बरशूलघाट, लम्हेटीघाट, 
डुिंडवािा, धुआिंधाि, भेड़ाघाट, ललपुि- िंत ेवा आश्रम अन्नक्षेर, बगिई, 
िामघाट-िामकुिं ड, धिती कछाि, भीकमपुि, झािं ीघाट, बेलखेड़ी, 
किेली, बह्मकुिं ड, स द्धेश्वि, बुधघाट,  ािंकल, वपपरिया, गिारूघाट, 
धर्नकी घाट, वपपिहा,  गुन घाट-शेि  िंगम,  प्तधािा, छोटी 
बिमान घाट, अिंडडया घाट, सलिंगा घाट, पीिोिा घाट, कोठिया घाट, 
बबछुआ घाट, थिैिी, भटेिा, िीिंछावि, शोकलपुि, उ िाया,  ोनादहाि-
वपपिपानी, खिेटी, डेमावि, स िस टी घाट-दधूी  िंगम, खैिा,  ािंडडया, 
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स वनी, माछा, भटगािंव, िेवा वनखेड़ी, इ िपोि, पामली, िामनगि-
पािंडुद्वीप,  ािंगाखेड़ा खुदच, बछवाड़ा, गनेिा, गौ घाट, बीकौि, बड़ी 
आली, टोक ि, गौमुख घाट, कािंकरिया, िावेिखेड़ी, बकावािं, मदाचना, 
भटयाण (तेली), गोधािी घाट ( ात पीपली), लेपाघाट, वदेा  िंगम, 
बड़गािंव, शासलवाहन, नावड़ा टोडी,  हस्रधािा, िालखेड़ा, खलघाट, 
र्ीिंर्ली, किोिा (ग्यािह सलिंगी), नमचदे हि बाबा आश्रम, निंदगावँ, मारू 
की र्ीिंर्ली, नलवाई, लोहािा, मोहीपुिा, दत्तबाड़ा, छोटा वधाच, दही 
बेहड़ा, वपप्पलुद, क िावद, िाजघाट, बड़वानी, बाबनगजा जैन तीथच, 
िाजपुि, उपला, पल दु, तनवाली, डोंड़वाड़ा, पान ेमल, िाधाकृष्ण 
धाम, खेततया, िायखेड़, शहादा, प्रकाशा, आमलोड, तलौंदा, 
वाण्याववहाि, अक्कलकुआँ, खापि,  ागबािा, गिंगापुि, डेडडयापाड़ा, 
कबीि आश्रम, मोवी, श्जतनगि, िाजपीपला, गोिाकालोनी, हरिधाम, 
व िंतपुिा, ईन्िविणा, नानी िावल, िूलवाड़ी, िामपुिा, धनदेश्वि, 
मािंगटोल, गुवाि,  हिाव, तुिंबड़ी, बािंदरिया, कुम्भेश्वि, हनुमिंतेश्वि-
मोिली  िंगम, नीलकिं िधाम, पोईर्ा, निखड़ी, रुिं ड़गािंव, शुकदेव, 
पाटणा, ओिी, कोटेश्वि,  ी ोदिा, कान्दिोज, विाछा, अ ा, पिंर्मुखी 
हनुमान, धगिनािी गुिा, पाणेथा, ईन्दोि-वा णा, वेलु गािंव, भावपुिा, 
 ि ाड़-गौघाट, शाश्वत मारूततधाम, बढ़वाणा, मणणनागेश्वि, रूिं ड़ 
गािंव, भालोद, अववधा, किाड़, सलम्बोदिा, जगदीश मढ़ी, मोटा  ािंझा, 
उरे्डड़या, गुमानदेव, गुपाली, मुलद-मािंड़वा, नौगवािं-नवागाम,  ामोि, 
अिंदाडा-गडखोल, झिकुिं ड, अिंकलेश्वि, बुलबुला कुिं ड,  जोद, माटी ऐड़, 
मोडड़या, शेिा, उतिाज, हािं ोट, वा नोली, हनुमान टेकिी, कोटेश्वि, 
कतपोि, ववमलेश्वि। कतपोि  े नाव में बैिने के पूवच  मिु स्नान 
का मिंर पढ़ते हैं।    

श्री नमचदा परिक्मा (उत्ति मागच-पैदल) - उत्ति तट मागच   े
श्री नमचदा परिक्मा का पैदल मागच इ  प्रकाि है:- मीिी तलाई िेवा-
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 ागि  िंगम, जगिवा गािंव, हरि का धाम, लुवािा गािंव, लखी गािंव, 
दहेज, अिंभेिा,  ुवा गािंव, कोसलयाद, पेंगणी, कलादिा, के  िोल, 
अमलेश्वि, एक ाल, मनाड, मेहगािंव,  मनी-का वा, भाड़भूत, टीिंबी, 
दशान, पेिवाड़ा, कुकिवाड़ा, बरगुणातीत ध्यान आश्रम, भरूर्, 
मक्तमपुि, झाड़ेश्वि, तविा, कड़ोद, शुक्ल तीथच, मिंगलेश्वि, दत्तमढ़ी, 
तनकोिा, अिंगािेश्वि, धमचशाला (धमचसशला), झणोि, नािंद (वड़ोदिा 
श्जला),  ोमज-देलवाड़ा, ओझ, मोटी कोिल,  ायि, नािेश्वि, कहोणा, 
िŸूोपुि, कोठिया, िणापुि, ठदवेि, मािंडवा, माल ि, किं टोई, सशबोि, 
नमचदा आश्रम, किं जेिा, अम्बाली, अन ूइया माता, जनकेश्वि, 
 िंकषचण, कोटेश्वि, बिकाल, मोलेथा, दरियापुिा, मतृ्युिंजय आश्रम, 
बठिकाश्रम, नन्देरिया, गिंगनाथ, भीमपुिा, यमहा , र्ािंदोद, किनाली, 
बिवाड़ा, मोरिया, नलगािंव, रु्ड़ेश्वि, ततलकबाड़ा, मणणनागेश्वि, 
वा णा, िेंगण,  ािंजिोली, अक्तेश्वि, गरूड़ेश्वि, गभाणा, केवडड़या-
नवागाम, उिंड़वा, बोरियाद, वगार्, भाखा, कानबेड़ा, कवािंट, कड़ी 
पानी, हािंिेश्वि, लीिंबड़ी, वखतगढ़, अढ़ा, उमिि, टेमला, कवड़ा, डही, 
धमचिाय, वपपिीपुिा, कोटेश्वि, गेहलगािंव, धर्खलदा, मलवाड़ा, 
बोधवाड़ा, गािंगलोद, अकलबाड़ा,  ेमिदा, शिीिपुिा, पेिखड़, बड़ा वधाच 
(बड़दा), ऋद्धेश्वि घाट, शकु्लेश्वि, हतनावि, खुजागािंव, पगािा, 
पीपकयागुट, काली बावड़ी, मािंडवगढ़-मािंडु, िेवाकुिं ड, हीिापुि, बणझािी, 
बगवातनया, किं ूुडी, धामनोद, खलघाट, कनबाड़ा, जलकोटी, महेश्वि, 
ज्वालेश्वि, लाडवी, मिंडलेश्वि, गिंगाझीिा, पथिाड़, बेगािंव, वपतामली, 
धािेश्वि,  ेमलदा, ववमलेश्वि, िामगढ़-िामपाल घाट, कटघिा, 
महेताखेड़ी, खेड़ी घाट (नाव घाट), र्ारूकेश्वि, च्यवनाश्रम-मोदिी, 
कोिावा, कुिं डी, बड़ेल, मेंहदी खेड़ा, ठहिातनया, वपपिी,  ीतावन, 
ितनपुि बावड़ी खेड़ा,  ेमली, प्रेमगढ़ (नया) भटखेड़ा, बकामा खेड़ी, 
डिंढ़ा, नन्दाणा, पोखि, ढािं ि (धा ड़), कीटी गािंव, धमचपुिी, नामनपुि, 
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ितेहगढ़, तमखाना, िाजीिगािंव, डाबढ़ा-मिंडलेश्वि, नेमावि, मेलघाट, 
गौनी  िंगम, बीजल गािंव, वपपलनेरिया, छीपानेि (स होि श्जला), 
 ात देव,  ीलकिं ि, नीलकिं ि, डीमावि, बाविी घाट, नेहलाई, टेऊ 
गािंव, मदाांनपुिा, आिंविीघाट, तालपुि, होलीपुिा, बुधनी, गुलझािी घाट, 
िामनगि, बािंिाभान, शाहगिंज-र्ीिंर्ली, हतनोिा,  िदाि नगि, 
नािायणपुि, नािंदनेि, कु ुमखेड़ा, भािकच्छ, गड़िवा ,  नखेड़ा, 
मोतल ि, बगलवाड़ा,  तिावन, डूमि, मािंगिोल, विहा, केतुधान, 
मौनीबाई का आश्रम, धिमपुिी, बोिा , र्ौिा , केलकर्, अनघोिा, 
पतयघाट, शुक्लपुि, टीमिावन, हीिापुि, किौंदी, बेलथािी, झीिी, 
रूकवाड़ा, र्ाँपिपािा, बिमानघाट,  टतधािा, छोटी धुआिंधाि, गुि ी, 
िामपुिा, केिपानी, पीिेिा, डोंगि गािंव, धूमगढ़, हीिापुि, जोगीपुिा, 
बह्मकुिं ड, झलोन,  ुनार्ि,  िाचघाट-घिौवाघाट, र्िगवाघाट, गोिाघाट, 
झािं ीघाट, बेल पिाि, झोझीघाट,  ीतलपुि, जलेिीघाट, स द्धघाट, 
वपपरिया, भेड़ाघाट, गोपालपिुा, लम्हेटाघाट, बरशूलभदे, िामनगि, 
ततलवािा, ग्वािी घाट (गौिीघाट), जलहरि (जलेिी) घाट, भवानी घाट, 
णखिैनी घाट, गौि  िंगम, बिेला, रिछाई, मोईली नाला, बीजा डािंडी, 
धनवाई, कुड़ामैली, देविी, धर्िी, धर्िई डोंगिी, बबैया, गाजीपुि, 
 हस्रधािा, देवदिा, मिंडला, छपिी, बकछिा दोना, सलिंगाघाट, बबलगड़ा, 
डुप्टा  िंगम, र्कदेही, िड़की  िंगम, स वनी, कुटिई, िुलवई, 
 ाििंगपुि, कछािीघाट, टाककन घाट, िाखी गािंव, मालपुि, ववक्मपुि, 
नूनखान, शाहपुि, जोगी टेकरिया, देविा, धुिाच, िामघाट, दधूीगाँव, 
घुघिी, टेढ़ी  िंगम, किं र्नपुि, सशवालाघाट, िाड़पाथि, सशवनी  िंगम, 
देविी, दम्हेड़ी, बबला पुि, भीमकुिं डी, खाटी, हिचईटोला, ििी ेमि, 
दमगढ़, कवपलधािा, िामकृष्ण कुटीि, अमिकण्टक (श्री नमचदा 
उद्गम)। 
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श्री नमचदा परिक्मा दक्षक्षण तट मागच (वाहन द्वािा) - 
अमिकण्टक (श्री नमचदा उद्गम कुण्ड), कििंश्जया, गोिखपुि, 
गाड़ा िई, डडण्डौिी (कुकच िामि), मोहगािंव, िामनगि, पद्समनी र्ौिाहा, 
महािाजपुि, धन् ौि, लखनादौन, मुगवानी, निस िंहपुि, बिमान घाट, 
वपपरिया, होशिंगाबाद, हिदा (हिंडडया-मािं नमचदा जी का नासभ स्थान), 
हि ूद, खण्डवा (मोिटक्का-ओिंकािेश्वि) वाप  मोिटक्का, खिगोन, 
जुलवातनया,  ेन्धवा, खेततया, शहादा, तालौंदा, प्रकाशा,  ागवाड़ा, 
डेडडयापाड़ा, िाजपीपला, मणणनागेश्वि,  गडडया (गुमनाम देव 
हनुमान जी), अिंकलेश्वि, हािं ोट (बुलबुला कुण्ड), कोटेश्वि (कटपोि), 
बबमलेश्वि। ग्राम कटपोिा  े नाव द्वािा अिब  ागि पाि कि मीिी 
तलाई पहुिंर्ते हैं।  

श्री नमचदा परिक्मा उत्ति तट मागच (वाहन द्वािा) - मीिी 
तलाई, अमखेड़ा, भरूर्, किं जड़, दभोई (र्ािंडीह), छोटा उदयपुि 
(हापेश्वि तीथच), अलीिाजपुि, कुक्षी, मनावि, खलघाट, धामनोद 
(महेश्वि), नेमावि, महू, इिंदौि, उज्जैन (महाकाल), देवा , भोपाल, 
औबेदकुलागिंज, बिेली, तेंदखेूड़ा, ततलवािा घाट, जबलपुि (भेड़ाघाट, 
ग्वासलयि, श्जलहिीघाट), शहपुिा, जोगी ठटकरिया, दमहेड़ी, लीला, 
हिाच टोला,  ािंधा ततिाहा (िाजेन्िग्राम), अमिकण्टक (श्री नमचदा 
उद्गम कुण्ड)।16 

परिक्मावास यों के  ामान्य तनयम - प्रततठदन नमचदा नदी 
में स्नान किें, जलपान भी िेवा जल का ही किें। प्रदक्षक्षणा में दान 
ग्रहण न किें। श्रद्धापूवचक कोई भोजन किाये तो कि लें, व्यथच वाद-
वववाद, पिायी तनन्दा, रु्गली न किें। वाणी का  िंयम बनाये िखें, 
 दा  त्यवादी िहिंूे। कातयक तप भी  दा अपनाये िहें-वेद, द्ववज, 
गुरु, प्राज्ञ पूजन, शौर्, अठहिं ा व शािीरिक तप। परिक्मावास यों को 
प्रततठदन गीता, िामायण आठद का पाि किना उधर्त है, परिक्मा 
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आििंभ किने के पूवच नमचदा जी में  िंककप किें। माई की कढ़ाई 
(हलुआ जै ा प्र ाद) बनाकि कन्याओिं,  ाधुओिं, ब्राह्मणों तथा 
अततधथ अभ्यागतों को यथाशश्क्त भोजन किाएिं। दक्षक्षण तट की 
परिक्मा नमचदा तट  े 05 मील  े अधधक दिू औि उत्ति तट की 
परिक्मा 7.5 मील  े अधधक दिू  े नहीिं किना र्ाठहए। कभी भी 
नमचदा जी को पाि न किें। वषाच के मौ म में परिक्मा न किें , बहुत 
अधधक  ामग्री  ाथ लेकि न र्लें। बाल न कटवाएिं, नाखून भी बाि-
बाि न काटें, वानप्रस्थ का वतृ्त लें। ब्रह्मर्यच का पूिा पालन किें। 
 ाबुन का प्रयोग न किें, शुद्ध समट्टी का  दा प्रयोग किें। परिक्मा 
अमिकण्टक  े प्राििंभ कि अमिकण्टक में ही  माप्त होनी र्ाठहए। 
परिक्मा पूिी होने पि शिंकि भगवान का असभषेक कि जल र्ढ़ाना 
र्ाठहए। आशीवाचद ग्रहण कि  िंककप  े मुक्त हो जायिंूे, अिंत में 
नमचदा जी की ववनती किनी र्ाठहए।  
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21िीं सदी के कथा–साहहत्य में दशलि - चेिना 
 

डॉ॰ लिलीन कौर 
 हायक आर्ायाच, ठहिंदी ववभाग 

कॉलेज गक च  ेक्शन  
लुधधयाना (पिंजाब) 

  
 ऋग्वेद तथा अन्य  िंस्कृत ग्रिंथों ने केवल र्ाि वणों का 
उकलेख ककया लेककन कालािंति में एक वणच के भीति भी कई कई 
जाततयाँ बनने लगीिं। इ ी का परिणाम है कक भाित में हज़ािों 
जाततयाँ औि उपजाततयाँ है। इतने छोटे छोटे ववभाजनों के बाद भी 
भाितीय  माज मोटे तौि पि दो वगो में ववभाश्जत हुआ-स्पशृ्य औि 
अस्पशृ्य। स्पशृ्य वर्चस्वशाली थे जबकक अस्पशृ्य हि स्ति पि 
शोवषत। अस्पशृ्यों पि स्पश्यों के अनुकूल तनयम लाग ू थे श्जनका 
उकलिंघन दण्डनीय अपिाध था। ये  ािे तनयम अस्पशृ्यों की अश्स्मता 
के ववरुद्ध थे। इन तनयमों को न मानने पि अस्पशृ्यों के सलए 
अत्यिंत किोि औि अमानवीय यातनाओिं का प्रावधान था। भेदभाव   े
ग्रस्त भाितीय  माज में अस्पशृ्यों को कभी स्वीकृतत नहीिं समली। 
‘‘हाँ, यह जरुि है कक अिंग्रेजी शा न के ववरुद्ध भाित के स्वाधीनता 
आिंदोलन के  मय तथा भाित - ववभाजन के  मय ठहन्दओुिं की 
जन िंख्या अधधक प्रमाणणत किने के सलए उन्हे ठहन्द ू ही बताया 
गया था। 1901 में भाित की ती िी जनगणना के  मय 
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उच्र्जातीय ठहन्दओुिं ने जनगणना में जातत के उकलेख का वविोध 
ककया।‘‘1 अस्पशृ्यों के अधधकािों के सलए डॉ॰ अम्बेदकि आजीवन 
 िंघषच किते िहे तथा अनु ूधर्त जाततयों औि जनजाततयों के 
अधधकािों औि उनकी अश्स्मता की लड़ाई लड़ते िहे। उनके 
अधधकािों, उनके प्रतत  मानता के व्यवहाि तथा उनके  वाांगीण 
ववका  हेतु आिक्षण के सलए भाितीय  िंववधान में ववशेष प्रावधान 
भी ककए गए लेककन श्स्थतत में बदलाव देखने को नहीिं समलता। श्जन 
अस्पशृ्य जाततयों को  िंववधान में अनु ूधर्त जाततयाँ कहा गया, 
आज उन्हें ही  ामाश्जक,  ािंस्कृततक, िाजनीततक  िंदभों में ‘दसलत’ 
कहा जाता है। ‘दसलत’ का अथच औि महत्व स्पष्ट किते हुए डॉ॰ 
िामर्न्ि सलखते हैं - ‘‘ ‘दसलत’ अश्स्मताबोधक शब्द है। यह  िंबोधन 
उत्पीड़न औि शोषण का बोध भी किाता है। शोषक वगच के कृत्यों 
को याद ठदलाते िहने वाला क््िािंततकािी भाव भी इ  शब्द में तनठहत 
है। इ में रे्तना की अनुगूिंज भी है। ‘दसलत’ शब्द  हानुभूतत के 
बजाय दातयत्वबोध का एह ा  किाता है।’’2 
 ‘दसलत’ शब्द का अथच नकािात्मक भले प्रतीत हो लेककन 
दसलत  िंस्कृततकसमचयों ने इ े  कािात्मक अथच में स्वीकाि ककया है। 
श्ज  नाम पि हमेशा शोषण होता िहा हो उ ी नाम को वे अपना 
हधथयाि बना िहे हैं। इ  तिह ‘दसलत’ शब्द शोषण के ववरुद्ध 
आक्ोश, प्रततकाि औि  िंघषच का प्रतीक है। ‘दसलत’ का शाश्ब्दक अथच 
स्पष्ट किते हुए ओमप्रकाश वाकमीकक सलखते हैं, ‘‘दसलत शब्द का 
अथच है - श्ज का दलन औि दमन हुआ हो, दबाया गया है, 
उत्पीडड़त, शोवषत,  ताया हुआ, धगिाया हुआ, उपेक्षक्षत, घणृणत, िौंदा 
हुआ, म ला हुआ, कुर्ला हुआ, ववनष्ट, मठदचत, पस्त-ठहम्मत, 
हतोत् ाठहत, विंधर्त इत्याठद।’’3 ओमप्रकाश वाकमीकक ने यहाँ ‘दसलत’ 
शब्द की  ािी अथच  िंभावनाओिं को  मेट सलया है, हालािंकक यह 
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केवल शाश्ब्दक अथच है।  वणच ठहिंदी  ाठहत्यकाि इन्हीिं शब्दाथों के 
आधाि पि हि जातत - वगच के शोवषत - पीडड़त व्यश्क्त को दसलत 
कहते हैं जबकक दसलत अश्स्मता के  िंदभच में इ का अथच सभन्न है। 
केवल भािती सलखते हैं - ‘‘वास्तव में ‘दसलत’ वही व्यश्क्त हो  कता 
है, जो  ामाश्जक तथा आधथचक दोनों दृचश्ूष्टयों  े दीन हीन है। 
इ  े सभन्न अथों में दसलत शब्द को लेना ‘दसलत’ शब्द का ही 
ववकृततकिण किना है श्ज  पि अस्पशृ्यता का तनयम लागू ककया 
गया, श्ज े किोि कमच किने के सलए बाध्य ककया गया, श्ज े सशक्षा 
ग्रहण किने औि स्वतिंर व्यव ाय किने   े मना ककया गया औि 
श्ज  पि  ामाश्जक तनयोग्यताओिं की  िंठहता लागू की, वही औि 
स िच  वही दसलत है।’’4 
 ‘दसलत’ शब्द के अनावश्यक अथच ववस्ताि औि िलतेः 
दसलत अश्स्मता के आशय में भटकाव को किं वल भािती द्वािा 
तनयिंबरत किने के प्रया  है उनका यह कथन, ताकक ‘दसलत 
अश्स्मता’ आिंदोलन अपने  ही  न्दभों  े जुड़ा िहे। ओमप्रकाश 
वाकमीकक इ में स्री, मज़दिू तथा जनजाततयों को भी शासमल किते 
हैं - ‘‘दसलत शब्द व्यापक अथचबोध की असभव्यिंजना देता है। भाितीय 
 माज में श्ज े अस्पशृ्य माना गया वह व्यश्क्त ही दसलत है। दगुचम 
पहाड़ों, वनों के बीर् जीवनयापन किने के सलए बाध्य जनजाततयाँ 
औि आठदवा ी इ  दायिे में आती है। बहुत कम श्रम - मूकय पि 
र्ौबी ों घिंटे काम किने वाले श्रसमक, बँधुआ मजदिू दसलत की शे्रणी 
में आते हैं।’’5 ‘दसलत’ शब्द के  ीमािंकन को लेकि र्ल िही बह  
के बीर् ही कालािंति में ‘स्री अश्स्मता’ तथा ‘आठदवा ी अश्स्मता’ 
नामक नई अवधािणाओिं ने इ  वववाद का अन्त कि ठदया। भाितीय 
 िंववधान में उकलेश्ख्त अनु धूर्त जाततयाँ ही दसलत जाततयाँ है। 
 ठदयों   ेशोवषत - पीडड़त औि जातत वादी अ मानता का सशकाि 



106 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

दसलत  मुदाय अपनी अश्स्मता के सलए गौतम बुद्ध, ज्योततबािुल,े 
बाबा  ाहब डॉ॰ भीमिाव अम्बेदकि आठद महापुरुषों  े प्रेिणा लेकि 
 िंघषच किता िहा है। भाित के इततहा  में यह पहली बाि हुआ है 
कक अणखल भाितीय स्ति पि इतना बड़ा एक रुप  ामाश्जक 
 ािंस्कुततक आिंदोलन जािी है औि व्यापक स्ति पि इ े स्वीकृतत भी 
समल िही है। दसलत  ाठहत्य इ ी अश्स्मता आन्दोलन का एक 
ठहस् ा है।  वणच  माज द्वािा ककये जा िहे शोषण दमन, अन्याय 
अत्यार्ाि के ववरुद्ध  िंघषच औि  मता - स्वतिंरता - बिंधुता पि 
आधारित  माज स्थावपत किने के सलए दसलत  ाठहत्य की िर्ना 
की जा िही है, जबकक इ  पि लगाताि जाततवादी होने के आिोप 
लगते िहे हैं - ‘‘दसलत  ाठहत्य का जाततवादी दशचन  मस्त भाितीय 
िर्नाकािों के जाततवाद वविोधी दशचन   ेअलग है - न केवल अलग 
है बश्कक ववपिीत ठदशा में पूँछ उिाकि भागता है, यह धर्िंता का 
ववषय है।’’6 यह ववडिंबना ही है कक जातत के आधाि पि हज़ािों  ालों 
 े र्ल िहे भेद - भाव औि शोषण को तो ये आलोर्क अनदेखा कि 
देते हैं, लेककन उ  े मुश्क्त पाने के सलए ककये जा िहे  ामाश्जक- 
 ािंस्कृततक-िाजनीततक प्रया ों को जाततवादी स द्ध कि देते हैं। 
 दसलत अश्स्मता की प्रततष्िापना औि  ामाश्जक  मि ता 
के सलए कठटबद्ध दसलत  ाठहत्य को आलोर्क ववध्विं क औि 
अलगाववादी किाि देते हैं जबकक इ के अध्ययन  े ये आिोप 
तनिाधाि  ाबबत होते हैं। दिअ ल ऐ  े आलोर्क तथाकधथत 
मुख्यधािा के  ाठहत्य को  मि तावादी स द्ध किने का प्रया  कि 
दसलत  ाठहत्य को खारिज किते हैं। मुिंशी प्रेमर्िंद की प्रगततशीलता 
के  िंदभच में प्रायेः उनके उपन्या  ‘ििंगभूसम’ औि उ के नायक र्माि 
 ूिदा  का उदाहिण ठदया जाता है। इ  आधाि पि मुिंशी प्रेमर्िंद को 
दसलत रे्तना का  ाठहत्यकाि स द्ध ककया जाता है तथा दसलत 
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अश्स्मता ववषयक  मस्त लखेन को जाततवादी कहा जाता है। इ  
 िंदभच में ओमप्रकाश वाकमीकक सलखते हैं - ‘‘ििंगभूसम का नायक 
‘ ूिदा ’ गाँधीवादी ववर्ािों का प्रततबबिंब है, न कक अिंबेडकि रे्तना 
का। इ  अिंति को  मझना जानना जरुिी है, तभी कक ी  ही 
तनष्कषच पि पहँुर्ा जा  कता है। दसलत रे्तना के मूल में डॉ॰ 
अम्बेडकि ववर्ाि दशचन है, जो गाँधी के  ुधािवादी दृश्ष्टकोण   े
सभन्न है।’’7 
  ब े पहले तो  वणच ववद्वानों ने दसलत  ाठहत्य को 
स्वीकृतत नहीिं दी, लेककन इ की व्यापक लोकवप्रयता के  ामने 
वववश होकि उन्हें स्वीकृतत देनी पड़ी तो तथाकधथत मुख्यधािा के 
 ाठहत्यकािों - प्रेमर्िंद, नागाजुचन, अमतृलाल नागि को दसलत 
रे्तना- िंपन्न  ाठहत्यकाि  ाबबत किने का प्रया  ककया जाने लगा। 
दसलत ववद्वानों ने ‘दसलत रे्तना’  े  िंपन्न कक ी भी िर्ना को 
दसलत  ाठहत्य का ठहस् ा तो स्वीकाि कि सलया लेककन ‘स्वानुभूतत’ 
औि ‘ हानुभूतत’ का मुद्धा बना िहा।  हानुभूततपिक दसलत  ाठहत्य 
वह है जो दसलतों के ववषय में गैि दसलतों द्वािा सलखा गया हो, 
जबकक स्वानुभूततपिक दसलत  ाठहत्य वह है जो स्विंय कोई दसलत 
 ाठहत्यकाि अपनी स्वानुभूतत के आधाि पि सलखता है, िलतेः यही 
वास्तववक दसलत  ाठहत्य माना जाता है। प्रो॰ मैनेजि पाण्डेय भी 
अनुभूतत की प्रामाणणकता पि बल देते हैं:- ‘‘मेिा मत है कक 
 हृदयता, करुणा औि  हानुभूतत के  हािे गैि - दसलत लेखक भी 
दसलतों के बािे में अच्छा  ाठहत्य सलख  कते हैं औि सलखा भी है। 
लेककन  च्र्ा दसलत वही है जो दसलतों द्वािा अपने बािे में या 
 वणच  मुदाय के बािे में सलखा जाता है, क्योंकक ऐ ा  ाठहत्य 
 हानुभूतत  े नहीिं बश्कक स्वानुभूतत  े उपजा होता है।’’8 
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 दसलत अश्स्मता की  ैद्धािंततकी में स्री व पुरुष का कोई 
भेद तो नहीिं लेककन व्यवहारिक स्ति पि दसलत श्स्रयाँ प्रायेः छूट ही 
जाती है। इ का एक कािण तो यह है कक व ेपुरुषों की अपेक्षा कई 
गुना अधधक शोषण का सशकाि है, द ूिे यह कक उनमें सशक्षा का 
अभाव ज्यादा है। ती िा यह कक दसलत  माज में भी वर्चस्व पुरुषों 
का ही है। इ   िंदभच में कौ कया बै िंरी सलखती है - ‘‘पुरुष प्रधान 
 माज औितों का खुलापन बिदाश्त नहीिं किता। पतत तो इ  ताक 
में िहता है कक पत्नी पि अपने पक्ष को उजागि किने के सलए 
र्रिरहीनता का िप्पा लगा दे।’’9 
 दसलत  ाठहत्य बहुजन  माज की पीड़ा औि देुःख-ददों को 
नहीिं ठदखाता बश्कक  ामाश्जक - अन्याय औि शोषण के ववरुद्ध 
उनके आक्ोष औि वविोह को भी असभव्यक्त किके उ में दसलत 
रे्तना का ववस्ताि किता है। डॉ॰ माताप्र ाद समश्र कहते हैं, ‘‘दसलत 
 ाठहत्य में जहाँ  ामाश्जक ददच है, जाततवाद की पीड़ा है, शोषण 
तथा उत्पीड़न की क क है, वहीिं जातत उत्पीड़न तथा शोषण के 
कािणों की तलाश है। इ में भाग्यवाद को अस्वीकाि किने की 
भावना भी है। दसलत  ाठहत्य, छिंद ववधान भी तोड़ता है औि 
जनभाषा का ठहमायती भी है।’’10 
 िजत िानी ‘मीनू’ के अनु ाि, ‘‘दसलत  ाठहत्य, दसलत 
जीवन के यथाथच को यथावत ्  ामने लाता है। दसलत  ाठहत्य के 
पक्ष में यह कहना गलत नहीिं होगा कक अनुभूतत की प्रामाणणकता, 
इ   ाठहत्य में अपेक्षाकृत अधधक है क्योंकक दसलत लेखक, घटना - 
परिघटनाओिं का स्वयिं  ाक्षी है। गैि दसलतों के ववपुल  ाठहत्य 
भण्डाि में दसलतों पि नगण्य  ामग्री है, वह भी काकपतनक-
अप्रामाणणक ज्यादा है। अनुभूतत औि प्रामाणणकता तो स्वयिं दसलत 
द्वािा  शृ्जत  ाठहत्य में ही  म्भव है। जनवादी  ाठहत्य इत्याठद 
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वगीकिण  े दसलत -  ाठहत्य को बाहि नहीिं ककया जा  कता 
क्योंकक यह भी भाितीय  ाठहत्य का एक प्रकाि है। अमरेिका का 
‘नीग्रो [Black]  ाठहत्य’, अफ्रीका का ‘अश्वेत  ाठहत्य’, भाितीय 
परिवेश में दसलत  ाठहत्य है इ की उजाच का स्रोत दसलत जाततयों 
का जीवन क्षेर है।’’11 
 स्पष्टत: दसलत  ाठहत्य, वह  ाठहत्य है जो  ामाश्जक, 
आधथचक, धासमचक, िाजनैततक क्षेरों में वपछड़े हुए उत्पीडड़त, 
अपमातनत, शोवषत जनों की पीड़ा को व्यक्त किता है। दसलत 
 ाठहत्य का केन्ि बबन्द ु देुःख है श्ज े जातत एविं जन्म के कािण 
यह उपेक्षक्षत  मुदाय शोषण, उत्पीड़न औि दमन की  ामाश्जक 
 ािंस्कृततक प्रकक्याओिं के कािण भोगता है। ठहिंदी के अधधकािंशतेः 
दसलत लेखकों ने अपने िर्नात्मक लेखन में जन्म एविं जातत के 
कािण हो िहे शोषण, दमन औि उत्पीड़न को केन्िीय आधाि बनाते 
हुए दसलत  माज के इन्हीिं देुःखों  े मुश्क्त की परिककपना की है, 
र्ाहे वह ओमप्रकाश वाकमीकक की ‘जूिन’ जै ी आत्मकथात्मक 
कृततयाँ हो अथवा मोहनदा  नैसमशिाय की ‘अपने अपने वपिंजिे’ हो 
अथवा  ूिजपाल र्ौहान कृत ‘ततिस्काि’ हो या शयौिाज स िंह बेरै्न 
की ‘बेवक्त गुजि गया’ आठद। इन लेखकों ने दसलत  माज के 
उत्पीड़न का  ब  े बड़ा कािण वणच एविं जातत केश्न्ित भाितीय 
 ामाश्जक व्यवस्था को ही माना है श्ज  के कािण उन्हें  ामाश्जक 
जीवन की मुख्यधािा में हासशये की श्जन्दगी व्यतीत किनी पड़ती है। 
 दसलत ही र्मड़े के जूते बनाते हैं। मोहनदा  नैसमशिाय की 
आत्मकथा ‘अपने अपने वपिंजिे’  े यह स्पष्ट है - ‘‘हमािी बस्ती भी 
शहि की अन्य बश्स्तयों की तिह थी। बस्ती का नाम र्माि गेट था, 
किि र्माि दिवाजा हुआ। बस्ती में हमािी जातत के लगभग अस् ी 
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घि थे। वे  भी मेहनत मजदिूी किते थे। कुछ जूततयाँ बनाते थे, 
कुछ र्प्पलें औि कुछ पकलेदािी किते थे।’’12 
 यहाँ र्मड़े के कायच  े असभप्राय मतृ पशुओिं के कािेबाि  े 
है।  ामाश्जक यथाथच यह है कक जीववत पशु तो बसल के सलए मिंठदि 
आ  कता है। पिन्तु र्मड़े की कोई वस्तु या भिंगी जै े पशेे अथवा 
कायच  े जुड़ा व्यश्क्त पाििंपरिक  माज में उत्कृष्ट औि पववर  मझे 
जाने वाले स्थल मिंठदि या गुरुकुल औि यहाँ तक कक अन्य जाततयों 
के घिों के अन्दि प्रवेश भी नहीिं किता है। 
 इ ी प्रकाि ओमप्रकाश वाकमीकक गैि - दसलत, ब्राह्मण 
लड़की  े प्रेम प्रकक्या को अपनी िर्ना ‘जूिन’ में व्यक्त किते हैं। 
‘‘सम ेज कुलकणी ने गु लखाने में गमच पानी  े नहलाया था मुझे 
लगाताि एक अज्ञात भय  ता िहा था कक यठद इन्हें इ ी वक्त पता 
र्ल जाए कक मेिा जन्म एक अछूत जातत ‘रू्हड़ा’ मेूे हुआ है जो 
अिंजाम क्या होगा ?.......... ववता का मेिी ओि झुकते जाना मुझे 
भयभीत कि िहा था।’’13 
 यहाँ स्पष्ट है कक इ  भय का कें िीय कािण अस्पशृ्यता है। 
दसलत का कक  तिह  े शोषण होता है, यह डॉ॰  ूिजपाल र्ौहान 
की कहानी ‘कजच’  े स्पष्ट होता है। ‘‘अशोक के कहने में भी गमाचहट 
उभि आई थी - ‘कजच देकि पारँ् गुना व ूल भी किते हैं ?  

इ  बाि महाजन भभका था.......... 
‘पाँर् गुना देते हैं तो वह कजच लेते क्यों हैं.........?’ 

वह तपाक  े बोला था। 
‘तुम लोग इन भोले भालों को धमच का  बक पढ़ाकि कजच 

लेने के सलए मजबूि किते हो। उन्हे तैंती  किोड़ देवताओिं के 
र्क्कि में डालकि उनका शोषण किते हो।’’14 
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 इ ी तिह वववपन ने भी बबवाइयाँ में  ाि  ाि सलखा है 
कक ‘‘ये  र् है कक र्माि का बेटा र्माि ही हो  कता है, लेककन 
र्माि ही र्प्पल स ए उ े मैं नहीिं मानता।’’15 
 दसलतों की बश्स्तयों का अलग होना, उनका वही कायच जो 
पुश्तों  े र्ला आ िहा है। उनका वविोध औि भाितीय  माज एविं 
 िंस्कृतत की उत्कृष्टता औि पववरता के प्रतीक कुएँ, तालाब, नदी के 
घाट औि गुरुकुल आठद कें िीय स्थलों की  िंिर्नाओिं का वविोध 
किता है तथा एक ऐ े  माज का तनमाचण किना र्ाहता है जहाँ एक 
 माज को द ूिे  माज  े अथवा एक व्यश्क्त को द ूिे व्यश्क्त  े 
पववर तथा उत्कृष्ट  िंकेतों के आधाि पि अस्पशृ्य घोवषत न ककया 
जाए। 
 एक तिि दसलत का शोषण है तो द ूिी तिि आज का 
पढ़ा- सलखा  भ्य  माज भी है जो इ  बात को नहीिं देखता। 
जयप्रकाश कदचम की ‘नो बाि’  े यह स्पष्ट होता है - ‘‘नहीिं, न 
उन्होंने कभी पूछा औि न कभी ऐ ा मौका आया कक मैं उन्हें 
बतलाता दिअ ल जातत-पातत औि भेदभाव का यह िोग अनपढ़ 
लोगों में ही है। पढ़ा-सलखा  माज कहाँ जातत को मानता है। पढ़े-
सलखे औि सशक्षक्षत  माज में व्यश्क्त को जातत  े नहीिं, उ की 
सशक्षा, योग्यता औि उ की आधथचक श्स्थतत के आधाि पि जाना औि 
माना जाता है औि जब  वणच लोग स्वयिं जातत के भेदभाव  े उपि 
उिकि हमािे  ाथ घुल समल िहे हैं तो हमािे  माज द्वािा अपनी 
ओि  े जातत का श्जक् किने का कोई औधर्त्य नहीिं है।’’16 इ  
भेदभाव को ज्ञान द्वािा  माप्त ककया जा  कता है। इ  बात को 
जयप्रकाश कदचम ‘छप्पि’ में स्वीकाि किते हुए कहते हैं - ‘‘मेिा 
प्रया  है कक  माज  े यह अज्ञान औि वपछड़ापन दिू हो तथा 
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तनिाशा औि अिंधकाि के  ाए में जी िहे  माज में आशा औि 
ववश्वा  पैदा हो।’’17 
 ए .आि.हिनोि की ‘दािोश’ तथा अन्य कहातनयाँ, शरुघ्न 
कुमाि की ‘ठहस् े की िोटी’,  ुशीला टाकभौिे की ‘नाट्यकृतत’, ‘निंगा 
 त्य’ आठद कृततयों को देखने  े स्पष्ट होता है कक क्यों ठहिंदी 
 ाठहत्य अथवा कहानी की पिम्पिा में दसलत लेखक अपनी जातीय 
 िंस्कृतत,  ामाश्जक  िंघषच एविं पहर्ान तथा ववडिंबनापूणच श्जिंदगी को 
िर्ना की ववषयवस्तु बनाते हैं। ओमप्रकाश वाकमीकक के एक 
 ाक्षात्काि की पिंश्क्तयािं िष्टव्य है - ‘‘दसलत यठद गैि - दसलत के 
पा  आता है तो वह एक गुलाम की तिह आता है। गैि दसलत जब 
दसलत के पा  जाता है तो मासलक की तिह उ का जातीय अहिं, 
शे्रष्िता का भाव उ के  ाथ होता है। उ  के जातीय  िंस्काि उ के 
 ाथ होते हैं।  बकी बहुलता में वह दसलत जीवन को नहीिं देख पाता 
है।’’18 
 ज्ञान के बबना दसलत  माज की मुश्क्त  िंभव नहीिं है औि 
ज्ञान का यह असभयान कहीिं न कहीिं बुद्ध के  ूतपीटक के उ  
प्रस द्ध कथन का भी ठहस् ा है जो जन्म के बदले  ामाश्जक जीवन 
में कमी की महन्ता को स्थावपत किता है -   

‘‘न जच्र्ा व लोहोतत, न जच्र्ा होती ब्राह्मणों। 
कम्मुना व लोहोतत, कम्मुना होती ब्राह्मणों।।’’19 

 अथाचत ्जन्म  े न कोई शुद्ध होता है, न कोई ब्राह्मण। 
कमच   ेही कोई शुद्ध होता है औि कमच   ेही ब्राह्मण। इ ीसलए 
जो भी  ामाश्जक ववका  की प्रकक्या में उत्कृष्ट कायच किेगा, वह 
उत्कृष्टता का प्रतीक होगा औि पववर उन  मस्त  िंकेतों को माना 
जाएगा जो कक ी भी  माज के ववका  में  कािात्मक भूसमका 
तनभाएँगा। 
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 वस्तुतेः दसलत  माज ने भाितीय  ामाश्जक जीवन की 
मुख्यधािा के अन्दि एक लम्बी लड़ाई लड़ी है। व ेबाि बाि धगिे हैं, 
किि उिे हैं। उन्होंने अपनी तथा अपने  माज की  मस्याओिं को 
लेकि  िंघषच ककया है। दसलत  ाठहत्य में नए लेखकों की जो कताि 
आई है तथा पुिाने लेखकों ने जो नई पुस्तकें  सलखी है उन्हें देख कि 
लगता है कक दसलत  ाठहत्य में  ामाश्जक  िंघषच पहर्ान की प्रकक्या 
तीव्र हुई है तथा इ   े लेखकों की िर्नात्मक उजाच को बल समला 
है। 
 दसलत अश्स्मतावादी लेखन पि प्रायेः अकपजीवी होने का 
आिोप लगता है। यह आिोप व्यथच है। दसलत  ाठहत्य न तो कला 
रुप को स्थावपत किने के सलए िर्ा जा िहा है, न उन्हें बनाए िखने 
के सलए, बश्कक इ  का उद्देश्य है दसलत अश्स्मता के  शश्क्तकिण 
में योगदान किना। श्ज  ठदन दसलत अश्स्मतावादी आिंदोलन का 
उद्देश्य पूिा हो जाएगा वास्तव में उ  ठदन इ  ववमशच को एक 
नयी पहर्ान प्राप्त हो जाएगी। ठहन्दी  ाठहत्य के कई आिंदोलन 
लम्बे  मय   ेअप्रा िंधगक हो रु्के है लेककन उनका पठ्न पािन, 
अध्ययन - अध्यापन आज भी जािी है। ऐततहास क दृश्ष्ट  े व े
महत्वपूणच हैं। अतेः दसलत अश्स्मतामूलक  ाठहत्य के भववष्य को 
लेकि धर्िंता अनावश्यक नहीिं है।  
 दसलत- ाठहत्य भोगे हुए यथाथच का धधकता हुआ प्रामाणणक 
दस्तावेज है। वह अनुभव की आँर् पि तपकि तनकला हुआ  त्य है। 
दसलत  ाठहत्य में दसलतों के तमाम कष्टों, यातनाओिं, उपेक्षाओिं, 
प्रताड़नाओिं के भोगे हुए यथाथच के आधाि पि प्रामाणणक एविं मासमचक 
असभव्यश्क्त समली है। दसलतों का मानना है कक उनका उत्थान केवल 
 िंघषच के द्वािा होगा। कहीिं कहीिं दसलत  ाठहत्य दसलत िाजनीतत  े 
प्रभाववत जान पड़ता है। िलस्वरुप अ िंतोष एविं आक्ोश की परिणतत 
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अजाततवादी क्ोध, प्रततठहिं ा औि घणृा के रुप में भी  ामने आयी है 
जो तनश्श्र्त रुप   े धर्न्तनीय है ककन्तु अब देखा जा िहा है कक 
दसलत  ाठहत्य भी  हजता की ओि बढ़ िहा है। दसलत कथाकािों ने 
दसलत  मुदाय की पीड़ा औि आक्ोश का बेबाक धर्रण ककया है। 
‘हत्यािे’ कहानी में दसलतों में व्याप्त अिंधववश्वा  को बखूबी िेखािंककत 
ककया गया है। अश्स्मतावाद  े शुरु कि  ावचभौम मनुष्यता तक 
पहँूर्ना उनका गन्तव्य है। ‘ लाम’, ‘खानाबदोश’, ‘बह्मस्र’ 
कहातनयों में द्ववज पार दसलतों का  ाथ देना र्ाहते हैं लेककन आधी 
दिू र्लकि िहि जाते हैं। अभी उन्हें वैर्ारिक व भावात्मक रुप   े
पुख्ता होने में  मय लगेगा। ‘घु पैठिया’ कहानी में लेखक ने 
मेडडकल कॉलेज में दसलत छार की दशा को िेखािंककत ककया है जहा ँ
वह शोषण के कािण आत्महत्या कि लेता है, श्ज े लेखक हत्या के 
रुप में देखता है। इनकी कहातनयों में दसलत पारों में हीनता बोध 
गहिाई  े पैिा हुआ है, वे कई बाि जातत छुपाकि जीवनयापन किते 
हैं। ‘मै ब्राह्मण नहीिं हँू’ का मोहनलाल शमाच अपनी जातत छुपाकि 
िह िहा है। उ के बेटे की शादी गुलजािी लाल शमाच की बटेी  े तय 
हो रु्की है। जब उ की बहन आकि भेद खोल देती है कक वह शमाच 
नहीिं समिा ी है तो उ में हीनता की भावना का पुनेः  मावेश हो 
जाता है। ‘कूड़ाघि’ कहानी में अजब स िंह का परिवाि ककिाये के 
मकान  े इ सलए बेदखल कि ठदया जाता है क्योंकक मकान मासलक 
को उ की जातत का पता र्ल जाता है। ‘प्रमोशन’ कहानी में मजदिू 
 िंगिनों के बीर् प िे जाततवाद का खुला ा ककया है।  ुिेश स्वीपि 
 े मजदिू बन जाता है। वह ‘लाल झण्डा यूतनयन’ का मेम्बि बनकि 
उ की गततववधधयों में जोि शोि  े शासमल होता है। वह कामिेड 
 म्बोधन  े िोमािंधर्त होता है। मजदिू मजदिू भाई के नािे का अथच 
उ े तब  मझ मे आता है जब उ के हाथ  े बँटने वाले दधू को 
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कोई लेने नहीिं पहँुर्ता है। लोगों की नज़ि में वह आज भी स्वीपि 
है। यहाँ एक बात उकलेखनीय है कक दसलतों में भी पिस्पि ऊँर् - 
नीर् की भावना व्याप्त है। अन्य दसलत भिंगी को अस्पशृ्य मानते हैं, 
यह ववडम्बना है। 
 2 1वीिं  दी के मुख्य दसलत  ाठहत्यकाि ओमप्रकाश 
वाकमीकक यह  मझते हैं कक प्रततशोध लेने वाला अपने पूवचवती जै ा 
हो जाता है। जाततवादी व्यवहाि के बदल ेअगि जाततवादी व्यवहाि 
ककया जाता है तो उ का क्म कै े टूटेगा ? ‘मुम्बई काण्ड’ नामक 
कहानी में वाकमीकक जी ने यही मुद्दा उिाया है। ‘‘मुम्बई शहि का 
एक जागरुक कायचकत्ताच डॉ॰ अम्बेडकि की मूततच को अपमातनत किने 
किि अम्बेडकि  मथचकों पि गोली र्लाये जाने  े अत्यिंत व्यधथत है 
वह बदला लेना र्ाहता है ओि ववर्ाि किता है कक गाँधी जी की 
मूततच को जूतों की माला पहनायें। वह इ को अिंजाम देने िाबर में 
अकेले जाता है िाबर के  न्नाटे में उ  े गाँधी जी की मूततच 
मा ूसमयत  े भिी ठदखाई पड़ती है वह रुक जाता है तभी उ  में 
अपमान व प्रततशोध की भावना तीव्र हो जाती है अखबािों की 
 ुणखचयों व  मार्ािों में ठदखाये गये िक्तििंश्जत रे्हिे ठदखाई देने 
लगते हैं। वह घणृा  े मूततच को देखता है। मूततच के रे्हिे पि उ  े
उपेक्षा भाव ठदखाई देने लगा है। लेककन कहानी का अिंत यही नहीिं 
होता।  ुमेि का द्विंद देि तक र्लता िहता है उ की परिणतत इ  
कौंध में होती है कक मुम्बई में कक ी ने मेिे ववश्वा  पि र्ोट की 
औि मैं यहाँ कक ी की आस्था पि र्ोट किने जा िहा हँू। .........नहीिं 
मैं एक गुनाह का बदला द ूिे गुनाह  े नहीिं लूँगा।’’2 0 
 ‘छतिी’ कहानी में र्ौधिी का कथन दसलत बालक के प्रतत 
 ोर् को उजागि किता है - ‘‘बेकाि की बात मत किो। इ े कक ी 
काम धन्धे में लगा .............दो िोटी कमायेगा।...........पढ़ सलखकि 
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क्या किेगा न घि का िहेगा न घाट का।’’21 प्रहलाद र्न्द दा  की 
कहानी ‘‘एकै मठटया एक कुम्हािा’’ जातत असभमानी ब्राह्मणों के 
पाखण्ड का कच्र्ा धर्ट्िा खोलती है।  ाथ ही जातत व्यवस्था की 
रा दी  े गुजिते परिवाि की मनेः श्स्थतत पि प्रकाश डालती है। 
कहानी का मुख्य पार धमाचन्तिण किना र्ाहता है क्योंकक वह 
शेड्यूकड कास्ट बच्र्ा पैदा किना नहीिं र्ाहता है। 
 वस्तुतेः जाततगत कट्टितावाद खतिनाक है र्ाहे वह 
ब्राह्मणवाद हो या दसलतवाद। दसलत  ाठहत्यकािों का उद्देश्य जातत 
व्यवस्था को उच्छेद कि  मतामूलक  माज की स्थापना होना 
र्ाठहए। लेककन जहाँ वे अपनी जातत को मजबूत बनाकि प्रततशोध के 
स्ति पि खड़े होते हैं, वहाँ  मता की स्थापना अककपनीय है। उदय 
प्रकाश के उपन्या  ‘पीली छतिी वाली लड़की’ में जातत को उभािन े
 े होने वाली  मस्याओिं की ओि इशािा ककया गया है। कहानी का 
नायक जो दसलत है अपनी ब्राह्मण प्रेसमका अिंजली जोशी  े वववाह 
किना र्ाहता है। यहाँ जातत के स्ति पि प्रेम हावी हो जाता है। 
वस्तुतेः जाततगत  मस्या का हल जातत को उक ाने में नहीिं आप ी 
प्रेम में है। 
 21वीिं  दी के दसलत कथाकािों में दसलत रे्तना   े म्बद्ध 
कहातनयों तथा उपन्या ों में  त्य प्रकाश का ‘ज  त  भई  वेि’, 
मोहनदा  नैसमशिाय कृत ‘मुश्क्तपवच’, इन्ि ब ावड़ा कृत ‘घि की 
िाह’, दयानन्द बटिोही कृत ‘ ुििंग’,  ुशील टाकभौि का ‘टूटता 
वहम’,  ूिजपाल र्ौहान कृत ‘हैिी कब आयेगा’, ओमप्रकाश 
वाकमीकक कृत ‘पुनवाच ’ तथा कु ुम ववयोगी कृत ‘र्ाि इिंर् की 
कलम’ इत्याठद बहुर्धर्चत कृततयािं है। आज दसलत  ाठहत्य ने 
 ाठहत्य के केन्िीय आख्यान के रुप में वणच वविोधी आख्यान को 
स्थावपत किने का प्रयत्न ककया है श्ज  े दसलत अश्स्मता को 
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 िलतापूवचक िेखािंककत ककया जा  कता है। आवश्यकता इ  बात 
की है कक दसलत  ाठहत्यकाि अपनी मौसलकता पि जोि देते हुए 
अपने मूलाधाि  े जुड़े िहें। 
 तनेः न्देह देश में जाततवाद की  मस्या भयावह है। आज 
दसलत  ाठहत्य में जड़ रुढ़ जाततवादी  ामाश्जक  िंिर्ना को बदलने 
की शश्क्त तनठहत है।  ठदयों  े शोषण का सशकाि दसलत वगच 
 िंघषचित है कक वह भी स्वतिंरता,  मानता व  म्मान को प्राप्त कि 
 के जबकक प्रकृतत ने कक ी के  ाथ भेदभाव नहीिं ककया तो  माज 
में भेदभाव क्यों ? आज दसलत  ाठहत्य  हजता की ओि बढ़ िहा 
है।  माज में शोवषत वगच की  मस्याओिं को  ामने लाने वाल े
दसलत  ाठहत्य का भववष्य उज्ज्वल है। 21वीिं  दी के कथा  ाठहत्य 
में दसलत कथाकािों ने दसलतों की व्यथा, उत्पीड़नता तथा कारुणणक 
अवस्था का व्याख्यान तो ककया ही है,  ाथ ही दसलतों में एक 
रे्तनता जागतृ किने का प्रया  भी ककया है श्ज   े उन्हे अपने 
भीति रे्तनता एविं  जगता का बोध हुआ। कहा जा  कता है कक 
21वीिं  दी के कथा  ाठहत्य में युगों  े पद दसलत, पीडड़त, व्यधथत, 
दसलत  माज की अन्तिव्यथा औि आक्ोश की भावना असभव्यक्त 
हुई है। परिणामस्वरुप  ाठहत्य में नये नये मूकयों का धर्रण हुआ 
है। यह ठहन्दी  ाठहत्य के सलए भी एक अच्छा  िंकेत है क्योंकक 
पाििंपरिक पाि  े अब ठहिंदी का पािक वगच ऊब िहा है तथा दसलत 
पाि अपनी ववषयवस्तु औि नए स्वरुप के कािण पािकों को 
आकवषचत कि िहा है। 
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हहदंी में हाइकु : िजक्ि और संभािना 
 

डॉ.मनोज पाण्डेय 
ववभागाध्यक्ष, ठहन्दी ववभाग  

िा. तु.म. नागपुि ववश्वववद्यालय 
अमिावती मागच, नागपुि-440033 

मो. 9595239781 
 

     हाइकु जापानी  ाठहत्य की एक प्रमुख काव्य ववधा  है। 
 रहवीिं शताब्दी में जापान में प्राििंभ हुई यह ववधा अपने सशकप औि 
 ौंदयच के कािण बड़ी जकदी ही दतुनया के  ाठहत्य- पटल पि 
 मादृत हो गयी। लघु रुप के र्लते इ की ववसशष्ट पहर्ान है।महज 
कुछ वणों में असभव्यक्त दतुनया के  ब े महत्वपूणच काव्य- सशकप 
में इ की प्रततष्िा है। ऐ ा माना जाता है कक जापानी  ाठहत्य के 
 ब े प्रार्ीन ग्रिंथ 'कोश्जकक' में इ  सशकप का प्रयोग हुआ है। 
जापानी कववता के प्रतततनधध रूपों र्ोखा, ताका औि  देोका में 
कोश्जकक पििंपिा का तनवाचह समलता है। इ में ताका जो  5-7-5-7-7 
यातन 31 वणों की कववता है,  िंभवतेः इ ी के प्राििंसभक 5-7-5 वणों 
को लेकि कववता का जो स्वतिंर रूप ववकस त हुआ, वह हाइकु के 
नाम  े जाना गया।इ को प्रततश्ष्ित किने का शे्रय कवव मात् ुओ 
बाशो को जाता है। उन्हीिं   ेइ की शुरुआत मानी जाती है। कालािंति 
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में यह इतना प्रर्सलत हुआ कक जापानी  ाठहत्य की  ीमाओिं को 
लािंघकि ववश्व  ाठहत्य की एक लोकवप्रय ववधा बन गया। 
     कलेवि में हाइकु छोटा ठदखता है, पि इ की तीक्ष्णता बहुत 
अधधक होती है। कहा जाता है कक यह अनुभूतत के र्िम क्षण की 
कववता है। जब कवव, बोध औि धर्िंतन की र्िमावस्था में होता है 
तभी इ का प्रस्िुटन होता है। बहुत ही कम शब्दों में ककन्तु अपने -
आपमें एक पूिा धर्िंतन सलए हुए यह आकाि लेता है। वास्तव में 
कवव के शब्द-र्यन औि प्रयोग की अ ली पहर्ान हाइकु लेखन में 
ही होती है।  ैद्धािंततक रूप  े ववधागत अनुशा न का पालन किते 
हुए महज कुछ वणों में जीवन औि कववत्व के तनर्ोड़ को 
असभव्यक्त कि देना हाइकु की क ौटी है। शब्द- ब्रह्म की शश्क्त 
का वास्तववक एह ा  भी मझेु लगता है कववता की इ ी ववधा में 
 िंभव है। औि ववशेष उकलेख्य यह है कक 5-7-5 के  इ  वणाचनुबिंध 
में एक ऐ ी  िंगतत होती है कक तीनों पिंश्क्तयािं अपने में पूणच स्वतिंर 
होने के बावजूद  मग्र प्रभाव की  शृ्ष्ट किती हैं। अथाचत 
प्रभावाश्न्वतत में तीनों की योगकािी भूसमका होती है। इ में शतच 
होती है कक प्रथम वणच  े लेकि आणखिी वणच तक की  िंगतत ऐ ी 
होनी र्ाठहए कक उनमें अन्ततनचठहत  िंबिंध स्पष्ट हो। यहािं भाव औि 
भाषा का ऐक्य शब्द ही नहीिं, वणच के स्ति पि भी अत्यावश्यक होता 
है। पूिे  रह वणों को समलाकि ही पूणच ि -परिपाक की श्स्थतत बने 
अथाचत कवव के भाव का पूणच बबम्ब बने, यह बेहद जरूिी होता है। 
यठद इ में कहीिं अ िंगतत हुई तो हाइकु अपनी प्राणवत्ता खो देगा। 
        यह भी कक हाइकु सलखने के पूवच उ की िर्ना- प्रववधध का 
 म्यक् बोध जरूिी है। इ के सलए कववत्व के  ाथ- ाथ गहन 
अभ्या  होना र्ाठहए। कवव का ववषयबोध औि  िंवदेनक्षम होना 
श्जतना आवश्यक है उतना ही जरूिी है भावषक-ववधान की पहर्ान 
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औि हाइकु का प्रववधध- बोध।इ की सशकपगत ववसशष्टता की श्जतनी 
गहिी  मझ औि पकड़ कवव को होगी, उ की असभव्यश्क्त उतनी ही 
 िल औि अथचवान होगी। जो कववगण एक पिंश्क्त को 5-7-5 की 
तीन वणच- पिंश्क्तयों में तोड़कि हाइकु िर्ने का भ्रम पालते हैं, उनका 
प्रया  बासलश ही कहा जाएगा।अच्छे हाइकुकाि को यह भी ध्यान 
िखना र्ाठहए कक यह तुकािंत िर्ना नहीिं है। स्वाभाववक रूप   े
तुकािंतता आती है तो शे्रष्ि है ककन्तु बिब  तुकािंतता लाने की 
कोसशश अनावश्यक है, क्योंकक तुकािंतता हाइकु िर्ना की अतनवायच 
शतच नहीिं है। 
    हाइकु ववशेषज्ञ ववद्वान प्रो.  त्यभूषण वमाच ने हाइकु को क्षण 
ववशेष की अनुभूतत की कलात्मक असभव्यश्क्त बताते हुए कहा है " 
आकाि की लघुता हाइकु का गुण भी है औि इ की  ीमा भी। 
अनुभूतत के क्षण की अवधध एक तनसमष, एक पल अथवा एक 
प्रश्वा  भी हो  कता है। अतेः असभव्यश्क्त की  ीमा उतने ही शब्दों 
तक है जो उ  क्षण को उताि पाने के सलए आवश्यक है। हाइकु में 
एक भी शब्द व्यथच नहीिं होना र्ाठहए। हाइकु का प्रत्येक शब्द अपने 
क्म में ववसशष्ट अथच का द्योतक होकि एक  मश्न्वत प्रभाव की 
 शृ्ष्ट में  मथच होता है। कक ी शब्द को उ के स्थान  े च्युत कि 
अन्यर िख देने  े भावबोध नष्ट हो जाएगा। हाइकु का प्रत्येक शब्द 
एक  ाक्षात ्अनुभव है। कववता के अिंततम शब्द तक पहुिंर्ते ही एक 
पूणच बबम्ब  िंजीव हो उिता है।"   इ  तिह हाइकु में प्रत्येक शब्द 
का,वणच का ववसशष्ट महत्व है।प्रत्येक वणच -शब्द  अपने क्म में एक 
ववसशष्ट अथच का बोधक होता है।  ीसमत शब्दों में पूणच बबम्ब की 
 शृ्ष्ट अथाचत अथोद्बोधन की पूणच  ामथ्यच ही हाइकु की ववशेषता है। 
इ ीसलए कहते हैं कक ये कववताएिं पािकों के मन में पूणचता प्राप्त 
किती हैं। 
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यद्यवप कम शब्दों में कहने के औि भी कई िामच ( रुप) 
कववता में प्रर्सलत िहे हैं जै  ेकैप् ुल कववता, क्षणणका आठद, ककन्तु 
हाइकु का सशकपगत पैिामीटि इन े सभन्न है। यहािं वणाचनुशा न का 
अततक्मण कक ी भी रुप में मान्य नहीिं है। 5-7-5 वणच की तीन 
पिंश्क्तयािं, किि तीनों पिंश्क्तयों का पूणच स्वतिंर होना औि प्रत्येक 
पिंश्क्त का एक अथचवान वाक्य होना, हाइकु की अतनवायच शतच है। 
यही कववता के अन्य रूपों   ेइ े अलग बनाता है। कुल जमा 17 
वणों औि अधधकतम10 शब्दों में असभव्यश्क्त का यह पैटनच अपनी 
 िंिर्नात्मकता  ही नहीिं,अथचवत्ता में भी ववसशष्ट होता है। डॉ. 
समधथलेश अवस्थी िीक कहते हैं ' उदात्त प्रयोजन औि तीव्र 
 म्प्रेषणीयता का र्रिर इ  ववधा की मौसलकता है। अनुभूतत की 
व्यापकता औि असभव्यश्क्त की  ूक्ष्मता के बीर् शब्द- सशकप का 
कौशल इ की आवश्यक शतच है।' 

स द्धािंतत: हाइकु के  रह वणों में ठदशाबोध, मागचक्मण 
औि तनष्कषच वपिोया होता है। 5-7-5 के क्म में प्रथम पिंश्क्त अथाचत 
5 वणों में ववषय का ठदशाबोध, द्ववतीय पिंश्क्त अथाचत 7 वणों में 
मागचक्मण यातन ववषय का ववस्ताि औि अिंततम पिंश्क्त अथाचत 5 
वणों में तनष्कषच का  िंकेत तनठहत होता है। तीनों पिंश्क्तयािं  मश्न्वत 
रूप  े काव्य-बबम्ब उपश्स्थत किती हैं, जो कक कक ी भी कववता की 
पहली औि अतनवायच शतच होती है। इ  तिह हाइकु अपने अिंततम 
शब्द पि जाकि ही र्िम पि पहुिंर्ता है।  ाथ ही, यठद हाइकु का 
 मापन पूणच वविाम की जगह ववस्मयाठदबोधक धर्ह्न  े कि ठदया 
जाए तो इ का प्रभाव औि भी घनीभूत हो उिता है। 
       जो कववगण इ के लघु ववन्या  के कािण जकदबाजी में 
याकक कववत्व- मोह के र्लते कुछ भी ऊल- जलूल सलखने की 
गलती किते हैं, वे वास्तव में इ  कववता के ठहतैषी नहीिं होते। उन्हें 
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यह बोध होना र्ाठहए कक जो काव्य - रुप श्जतना लघु ठदखता है, 
वहािं उतने ही अधधक धैयच औि अनुशा न की अपेक्षा होती है। कम 
शब्दों की असभव्यश्क्त के कािण यह आ ान नहीिं, एक जठटल रूप 
भी कहा जा  कता है। 
     जहािं तक ववषय की बात है, यों तो हाइकु को प्रकृततपिक 
ववधा कहा गया है। प्रकृतत   ेइ का गहिा नाता िहा है, ककन्तु ऐ ा 
नहीिं है कक इ में केवल प्रकृतत की  ुषुमा ही असभव्यक्त होती है। 
हाइकु  ाठहत्य की अन्यान्य ववधाओिं की तिह जीवन के  भी पक्षों 
को िेखािंककत किते हैं। जीवन वैववध्य  े जुड़े ऐ  ेक्षणणक अनुभव 
श्जन्हें प्राय: ववस्मतृ कि ठदया जाता है, उन्हें हाइकुकाि तितीब  े 
 ॅऺ जोता है। इ का तात्पयच यह नहीिं है कक यह क्षणजीवी ववधा है, 
प्रत्युत पल-प्रततपल को जीविंत औि  िंप्रेष्य बनाने की बेर्ैनी इ को 
प्राणविंत बनाती है।इ  तिह कह  कते हैं कक िर्नाधसमचता की 
'माइक्ो' पिख औि पकड़ इ  कववता की खूबी है। यह भी कहने की 
गिज नहीिं कक खिंड-खिंड होते जा िहे जीवन के पलों को  हेजने का 
वक्त इिं ान के पा  श्ज  कदि तनििंति कम होता जा िहा है, उ ी 
अनुपात में उ की  िंवदेना का आयतन भी स कुड़ता जा िहा है, यहािं 
तक कक उ के  िंवाद की परिधध भी। ऐ  ेमें हाइकु जै ी ववधा बहुत 
प्रा िंधगक है। 

मोटे तौि पि हाइकु की तनम्न ववशेषताएिं कही जाती हैं- 
हाइकु अनुभूतत के र्िम क्षण की कववता है। इ में अनुभूतत 

के क्षण की महत्ता का बखान है, ववश्लेषण नहीिं। लघुता हाइकु का 
गुण भी है औि  ीमा भी। इ में प्रत्येक शब्द ववसशष्ट होता है, उन्हें 
इधि-उधि नहीिं ककया जा  कता। 
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उदात्त प्रयोजन औि  िंप्रेषणीयता इ की अतनवायच शतच है। 
शब्दों की समतव्यतयता औि भाव की उदात्तता इ की मौसलकता है। 
श्जज्ञा ा औि र्मत्काि इ का मूल प्रततपाद्य होता है  

ठहन्दी में इ की शुरुआत कववकुल सशिोमणण श्री िवीन्ि 
नाथ िाकुि  े मानी जाती है। श्जन्होंने पहली बाि 1916 में बाशो 
की दो कववताओिं का अनुवाद प्रस्तुत ककया औि इ े दतुनया की 
 ब े छोटी कववता कहा।आगे र्लकि यह ठहन्दी कववता की 
लोकवप्रय पहर्ान बनती गयी। डॉ.  त्यभूषण वमाच, डॉ. भगवत 
शिण अग्रवाल,कमलेश भट्ट कमल, डॉ. जगदीश व्योम, डॉ. 
िामनािायण पटेल, डॉ. िमाकािंत श्रीवास्तव, डॉ. गोपाल बाबू शमाच, 
डॉ. समधथलेश अवस्थी, डॉ.  ुिेन्ि वमाच, डॉ. शैल िस्तोगी, डॉ.  ुधा 
गुप्ता,पाि  दा ोत, िामतनवा  पिंथी, डॉ. ववद्या बब िंद ु स िंह, महेश 
 ोनी, अिंशु स िंह, ओमप्रकाश यती, नवलककशोि बहुगुणा, शम्भूशिण 
द्वववेदी, िामतनवा  मानव आठद ठहन्दी की हाइकु यारा को  मदृ्ध 
किने वाले  शक्त हस्ताक्षि हैं। 

यहािं ठहन्दी  ाठहत्य को  मदृ्ध किने वाली कुछ हाइकु 
कववताओिं की र्र्ाच अभीष्ट है। डॉ. जगदीश व्योम एक र्धर्चत 
हाइकुकाि हैं। उन्होंने हाइकु के सशकपानुशा न का अनुपम उदाहिण 
प्रस्तुत ककया है। देखें - 'तछडेगा जो युद्ध/ िोएगी मानवता/ हिं ेंगे 
धगद्ध।' यहािं मानव- जातत के ववनाश के कािण पि तो व्यिंग्य है ही, 
उ की मूखचता पि भी किािा प्रहाि है। मानवता के िोने औि धगद्धों 
के हिं ने का प्रतीक ककतना  टीक है। मनुजता के ववध्विं  के सलए 
खुद मानव ही श्जम्मेदाि है, वही अपनों का  िंहाि किता है ककन्तु 
उ की इ  ठहिं ा- ववृत्त में  धगद्धों का ठहत तछपा हुआ है, इ  े 
उन्हें भोजन समलेगा, इ सलए स्वाभाववक है वे हिं ेंगे। वास्तव में 
यहािं धगद्धों का हिं ना मानव- जातत की आत्महिंता ठहिं क-ववृत्त पि 
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कटाक्ष है। इ ी तिह अिंशु स िंह का यह हाइकु ' िावण जला / पाप 
िैलता गया/ धूएिं के  ाथ।' मानव-  माज पि किािा व्यिंग्य है। 
 च्र्ाई के सलए बुिाई के प्रतीक िावण को हि  ाल जलाने की प्रथा 
है, ककन्तु होता इ के ववपिीत है। हि  ाल िावण जलाया जा िहा है 
लेककन पाप कम नहीिं हो िहा है बश्कक उ के धूएिं के  ाथ ठदनों-ठदन 
बढ़ता ही जा िहा है। इ  तिह  द्प्रववृत्तयों की बजाय दषु्प्रववृत्तयािं ही 
 माज में घि किती जा िही हैं। 

प्रकृतत कववता की  ब े मनोहािी भूसम है। प्रकृतत के 
प्रािंगण में ही जीवन का स्पिंदन होता है। प्रकृतत की हि छटा कववयों 
को ववशेष आकवषचत किती िही है। यह हाइकु काव्य का भी वप्रय 
ववषय िही है। हाइकु प्रकृतत को माध्यम बनाकि मनुष्य की 
भावनाओिं को बड़ी  िंजीदगी के  ाथ प्रकट किता है। समधथलेश 
अवस्थी प्रकृतत के जरिए मानवीय अनुभूततयों को वाणी देते हैं। दो 
हाइकु देखें - 'आई बिखा/ हुई तपृ्त धिती/ नया जीवन' तथा 'मेघा 
बि े/ धिा मन पुलके/ गतत आििंभ।' यहािं 'नये जीवन' औि 'गतत 
आििंभ' दोनों बड़े अथचगसभचत प्रयोग हैं। कवव प्रकृतत की अिंगड़ाई को , 
उ के परिवतचन को, बिखा बहाि आने को जीवन- प्रवाह का 
अतनवायच तत्व बताते हुए धिती की तशृ्प्त में जीवन की नवता का 
स्वप्न देखता है। दिअ ल इ ी में जीवन-ववका  की गतत भी 
 माठहत है। बिखा में ही वह शश्क्त है जो नवािंकुिण का कािक भी 
है औि जीवन के उत् ाह औि उकला  का जरिया भी। हम जानते हैं 
कक बबना बारिश के जीवन की क्या दशा होती है, श्ज़न्दगी िेत बन 
जाती है। मेघ हरियाली के वाहक होते हैं, उनके आने  े जनजीवन 
ही नहीिं, धिती भी प्रिुश्कलत हो उिती है। कक ान मेघ के इिंतजाि 
में टकटकी लगाए बैिे िहते हैं क्योंकक मेघ के बि ने पि ही जीवन-
प्रवाह का आििंभ होता है। 
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इ ी तिह डॉ. िमाकािंत श्रीवास्तव अपने हाइकु में प्रकृतत 
का  ुिंदि दृश्य उपश्स्थत किते हैं। ' णखले कमल/ जलाशय ने खोले/ 
 हस्र नेर!' यहािं अिंततम शब्द ' हस्र नेर' का प्रयोग बड़ा िोर्क है। 
कवव की ककपना अद्भुत है। जलाशय में कमल के णखलने को कक  
तिह उ ने नेर के रूपक में बािंधा है। जलाशय में णखले हजािों 
कमल ऐ े ठदख िहे हैं मानों जलाशय ने अपनी हजाि आिंखें खोल 
दीिं हैं औि वह अप्रततम रूप  े  ुिंदि लग िहा है। ऐ े ही डॉ. गोपाल 
बाबू शमाच प्रकृतत की मनोदशा का  ुिंदि वणचन किते हैं। वे सलखते हैं 
'तपती छािंव/ पनघट उदा / कहािं वे गािंव।' यहािं ग्रामीण प्रकृतत  के 
बहाने ग्राम्य - िंस्कृतत को स्मिण ककया गया है।  र्मुर् अब व े
गािंव नहीिं िह गए  जहािं पनघट पि हषोकला  के क्षण होते थे,तपती 
धूप में छािंव  ुकुन देती थी, अनजाने- अपरिधर्त भी पाहुना हुआ 
किते थे। लगता है हमािे गािंवों को कोई बुिी नजि लग गई है, गािंवों 
 े वह लगाव, अपनत्व गायब हो गया है जो हमािी  िंस्कृतत का 
प्राण हुआ किता था, इ की जगह अब गािंवों में वविानगी प िी हुई 
है, गािंव उदा  हो गये हैं, वहािं आप  में ऐ ा अबोला प िा हुआ है 
मानो एक- द ूिे के शरु हों। उदा ी की इन श्स्थततयों में जगदीश 
व्योम का यह हाइकु  िंबल प्रदान किता है-' क्यों तू उदा / दबू 
अभी है श्जिंदा/ वपक टूटेगा।' यहािं दबू लोक जीवन का प्रतीक है, 
आशा औि उम्मीद की ककिण है। अकाल के  मय, मनुष्य की 
दषु्प्रववृत्तयों के हावी होने के  मय भी दबू जै ी आशा  की ककिण 
कहीिं दबी- तछपी बर्ी िहती है जो मनुजता के नये इततहा  का 
 िंकेत देती है। 

पारिवारिक स्मतृतयों को उकेिता महेश  ोती का हाइकु भी 
ठहन्दी का एक शे्रष्ि हाइकु है। ' अश्स्थयािं बहा/ र्ले तो अम्मा 
बोली/ दो पल बैिो!'  मािं की अश्स्थयािं वव श्जचत किके बेटा जब 
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र्लने लगा तो मािं की ममता कक  तिह पुकाि उिी कक दो पल औि 
िहिो। यह दो पल िहिना मािं के ममत्व को तो िेखािंककत कि ही 
िहा है , उ की बेब ी भी बयािं कि िहा कक कुछ पल औि बेटे का 
 ाथ समले। इ ी तिह ओमप्रकाश यती का हाइकु रिश्तों की क क 
को उजागि कि िहा है। 'मैं न पहुिंर्ा/ समट्टी हो गए वपता/ िाह 
देखते।' यहािं मानवीय  िंबिंधों की ममाांतक पीड़ा व्यक्त हुई है। बेटे 
की वववशता, उ का अपिाधबोध यहािं स्पष्ट है। यह आज के वैश्श्वक 
 माज का यथाथच है। वैश्वीकिण ने दतुनया को ववश्वग्राम में जरूि 
तब्दील कि ठदया है ककन्तु इिं ान की वववशता भी उ ी अनुपात में 
बढ़ी है, वह यिंरवत हो गया है, उ की मिंश्जल इतनी बड़ी होती गई 
है कक उ के पा  अपनों के सलए भी वक़्त नहीिं िह गया है। पूिी 
दतुनया मुट्िी में होने के बावजूद मनुष्य लार्ाि है। उ के पा  
उ का अपना कुछ भी नहीिं बर्ा है, यहािं तक कक  मय भी! वह 
र्ाहते हुए भी अपनों के  ुख-दखु का  ाथी नहीिं बन पा िहा है, यहािं 
तक कक वपता की अिंत्येश्ष्ट में भी शासमल नहीिं हो पाता। आि. 
पी.शुक्ल ने भी वैश्वीकिण की  इ  बेब ी को बड़े ही मासमचक ढिंग 
 े उकेिा है। देखें 'मािं है गािंव में/ बेटा है शहि में/रिश्ता िोन में।' 
आज की भौततक प्रगतत की  च्र्ाई यही है। 'रिश्ता िोन में' पिंश्क्त  
द्वािा मानवीय रिश्तों में बेताि के िोन की उपश्स्थतत औि उ के 
महत्व को कवव ने बबककुल  ही िेखािंककत ककया है। औि, 
अि ो जनक तथ्य यह है कक मनुष्य र्ाहकि भी इ  े छुटकािा 
नहीिं पा  कता। र्ाहे-अनर्ाहे यह उ के जीवन का जरूिी ठहस् ा 
बन रु्का है। 

श्रम-दशचन ही जीवन का मूल दशचन होता है। इ ी में जीवन 
के उत्कषच-अपकषच की कथा दजच िहती है। डॉ. समधथलेश अवस्थी 
सलखते हैं - ' पहाड़ी नदी/ स्वयिं मागच बनाती/ बबना  हािे'। इ  



129 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

हाइकु के माध्यम  े कवव श्रम-दशचन की महत्ता स्थावपत किता है। 
श्ज  प्रकाि पहाड़ी नदी किं किीले-पथिीले मागच में बबना कक ी  हािे 
के अपने श्रम  े अपनी ठदशा औि अपना गिंतव्य तय किती है, उ ी 
प्रकाि मनुष्य की श्जजीववषा व उ का  िंघषच भी उ के मागच का 
तनधाचिण किता है। इ ी तिह बुझते धर्िाग का श्रम- ौंदयच भी 
दृष्टव्य है - ' स खाते हमें/ बुझते धर्िाग भी/ श्रम  िंघषच।' कवव ने 
बुझते धर्िाग के  िंघषच का  ुिंदि प्रतीकात्मक प्रयोग ककया है। कहना 
न होगा, बुझते धर्िाग का श्रम- िंघषच स िच  श्ज़न्दगी औि मौत के 
 िंघषच का प्रतीक नहीिं है बश्कक इ में जीवन का वह िल िा भी 
तछपा हुआ है जो जीवनेच्छा की कहानी कहता है। 

कववता नूतनता की प्रेिक होती है। उ में जीवन  का  िंगीत 
होता है। लोक ककयाण की भावना होती है। उ में  त्य की 
आिाधना होती है। कमलेश भट्ट 'कमल'  त्य की प्रततष्िा को  एक 
हाइकु में इ  तिह असभव्यक्त किते हैं ' तोड़ देता है/ झूि के पहाड़ 
को/ िाई- ा  र्।' यहािं  त्य की अपिाजेयता को कवव ने बहुत  ही 
अिंककत ककया है। कहते हैं  त्य पिेशान हो  कता है पि पिाश्जत 
नहीिं। ित्ती-भि  र् भी झूि के पहाड़ को र्कनारू्ि कि देता है। इ ी 
तिह डॉ. समधथलेश अवस्थी का यह हाइकु भी दृष्टव्य है, जहािं वे 
मानव-  ेवा को  वोत्तम धमच बताते हैं -'उत्तम धमच/ देश-देशािंति में/ 
मानव- ेवा।' जाठहि है मनुष्य की  ािी  ाधना, तपस्या, पुण्याई 
तभी विेण्य है जबकक मानव ठहत की हो। औि मानव ठहत   ेबड़ा 
द ूिा कोई धमच-कमच हो ही नहीिं  कता। इ  तिह ये हाइकु मनुष्य 
को  ीख ही नहीिं देते, उ े वह  िंबल भी प्रदान किते हैं श्ज  े 
मानवता का ककयाण हो। 

कुल समलाकि, ठहन्दी में हाइकु लेखन की आज महत्त्वपूणच 
श्स्थतत है। यह ठहन्दी  ाठहत्य की  मदृ्धध में उकलेखनीय भूसमका 
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अदा कि िहा है। जापानी  ाठहत्य की यह ववधा ठहन्दी में इ  भािंतत 
स्थावपत हो रु्की है कक यह कहीिं  े भी ववलायती नहीिं लगती औि 
न ही पिाई लगती है। ठहन्दी के अनेक कववयों ने इ  ववधा को 
पुश्ष्पत-पकलववत किने में योगदान ठदया है। आज यह ववधा  जृन 
की नई भूसमयािं तोड़ती तनििंति ववकस त हो िही है। अपने लघु- 
ववन्या  के कािण र्धर्चत औि  मादृत हो िही है। वक्त के अभाव 
औि जीवन शैली में घि किती जा िही अततरिक्त व्यस्तता को 
देखते हुए यह कहना होगा कक आने वाले  मय में हाइकु हमािे 
जीवन के ज्यादा किीब होगा! 
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जेंडर इक्िशलटीीः विकास की पहली कड़ी 

मानसी सेंगर 
डडपाटचमेंट ऑफ़ एप्लाइड  ाइकोलॉजी 

श्यामा प्र ाद मुखजी कॉलेज   
यूतनवस चटी आि ठदकली, नई ठदकली 

डॉ. सुरुची भाहटया 
ए ोस एट प्रोिे ि, डडपाटचमेंट ऑफ़ एप्लाइड  ाइकोलॉजी 

श्यामा प्र ाद मुखजी कॉलेज   
यूतनवस चटी आि ठदकली, नई ठदकली 

 
ऐततहास क रूप  ,े जेंडि इक्वसलटी एक  ामान्य दृश्ष्ट नहीिं 

िही है। इ  सलिंग, पूवाचग्रह औि शा न के कािण जन्मा जो  माज 
है वह एक वपत ृत्तात्मक  माज हैं, जो पुरुषों के सलए भी उतना ही 
ववषैला है श्जतना कक मठहलाओिं के सलए। इ सलए  िंभवतेः इ  युग 
में  ब े प्रकािंड पुकाि ववका  जेंडि इक्वसलटी को लगा िहा हैं। 

जेंडि इक्वसलटी की वतचमान ववर्ाि धािा  ठदयों के  िंघषच 
का नतीजा है । इ  भेदभाव की कड़ी को तोड़ने का आिंदोलन भी 
पीडड़तों के ददचनाक आख्यात औि उन े जन्मी भावनात्मक व 
मनोवैज्ञातनक पीड़ा   ेउत्तेश्जत हुआ है। 

जेंडि इनक्वॉसलटी के प्रभाव को औि दशाचने के सलए जो 
 िंककपना यहाँ महत्वपूणच हो जाती है, वह है-मानस क स्वास्थ्य। 
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मानस क स्वास्थ्य ऐ े ववर्ािों की शे्रणी  े प्रेिणा लेता है जो 
व्यश्क्त के भावनात्मक, मनोवैज्ञातनक तथा  ामाश्जक ककयाण की 
बात किे। अतेः यह स्वाभाववक  ी बात है कक यह हमािे अनुभव, 
जैववक पहलुओिं औि  ामाश्जक श्स्थतत की दृश्ष्ट है। 

आिंकड़े, पुरुषों की तुलना में मठहलाओिं में  ामान्य मानस क 
स्वास्थ्य  िंबिंधी धर्िंताओिं के एक उच्र् प्र ाि औि रािं जेंडिों में उन  े
भी उच्र् प्र ाि का  ुझाव देत ेहैं। ये आँकड़े लैंधगक भूसमकाओिं औि 
पूवाचग्रहों का प्रकटीकिण हो  कते हैं। 

ठदलर्स्प बात यह है कक इन पूवाचग्रहों को ध्यान में िखते 
हुए, इिंडडयन जनचल ऑि  ाइकेरी में प्रकासशत एक लेख बताता है 
कक मठहलाओिं में इिंटिनलाइश्जिंग ववकािों औि परुुषों में 
एक् टनचलाइश्जिंग ववकािों के प्र ाि एक द ूिे  े अधधक है (मकहोरा 
औि शाह, 2015)। यह शायद पुरुषों औि मठहलाओिं द्वािा अनुभव 
ककए जाने वाले  माजीकिण में अिंति का परिणाम हो  कता है। 
 माज में, लोगों द्वािा इ की आिंतरिकता कई रूपों में झलकती है-
जहािं लड़ककयों को शािंत,  ुशील बनने को प्रोत् ाठहत ककया जाता है 
औि ज्यादा बोलने पि िटकाि लगाई जाती है, वहीिं लड़कों की श्जद 
मनमानी कह कि औि दवु्यचवहाि को हँ  कि नजिअिंदाज कि ठदया 
जाता है। 

हालािंकक जै े कक पहले उकलेख ककया गया है, वपत ृत्तात्मक 
 माज पुरुषों के सलए भी उतना ही ववषैला है श्जतना मठहलाओिं के 
सलए। एक आदशच, श्स्थि, शे्रष्ि व्यश्क्त की छवव बनाए िखने के 
सलए, इ ने पुरुषों को मानवीय तिीके  े जीवन जीने  े दिू कि 
ठदया है। जहाँ पुरुषों को िोने पि मनाई हो, मन हकका किन ेपि 
मनाई हो, अपने जज्बात व्यक्त किने पि उनका मजाक उड़ाया 
जाए, औि ऊपि   ेउन पि ये औि श्जम्मेदािी डाल दी जाए की तुम 
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गहृस्थी के इकलौत ेअजचक हो, वहािं व ेकै  ेतनाव-मुक्त िहे  कें गे? 
पुरुष, भल े ही कम प्र ाि ठदखाते हैं, लेककन किि भी पेशेवि या 
 ामाश्जक  हायता प्रणाली के माध्यम   ेमदद लेने के सलए, कम 
उत् ुक हैं। 

पििंतु, रािं जेंडि, शायद, इ  भेदभाव का  ब े बड़ा 
खासमयाजा भुगत िहे हैं।  ाइकोलॉजी टुडे में प्रकासशत एक अमेरिकी 
आिंकड़े के अनु ाि, 41% रािं  पुरुष औि मठहलाओिं ने कम  े कम 
एक बाि आत्महत्या का प्रया  ककया है। भाित में श्स्थतत भी 
बबगड़ती मानस क स्वास्थ्य की इ  धर्िंताजनक छवव   ेदिू नहीिं है। 
एक देश में, जहािं एक रािं  परुुष या मठहला को िाह र्लत ेअपमान 
 हना पड़ता है, उन्हें इ के  ाथ  ाथ,  ामाश्जक-आधथचक भेदभाव 
 े भी देखना पड़ता हैं, स्कूलों में दाणखले   े इनकाि के रूप में, 
िोजगाि न समलने के रूप में, नगण्य  ामाश्जक  ुिक्षा के रूप में, 
आजीववक भुखमिी के रूप में औि कई मामलों में, जीवन भि की 
गिीबी के रूप में। इन परिश्स्थततयों को देखते हुए ऐ ी तनाव पूणच 
दशा   ेआगे बनच आउट औि कई मामलों में ववकाि जै  े डडप्रेशन 
का खतिा तो जाठहि है। 

अब ये भी कािी नहीिं था तो हम एक नजि डालत े हैं 
 माज की बेतुकी बातों पि जो कुछ  ठदयों पहले लोगो के जीवन में 
बवाल मर्ा िही थी। क्या कोई “वािंडरििंग वॉम्ब” की व्याख्या को भलू 
 कता है?  या ठहस्टेरिक होने का शीषचक एक ऐ ी मठहला को देना 
जो ब  यौन रूप  े आगे थी या केवल खुद को व्यक्त कि िही थी। 
क्या कोई भूल  कता है कक कुछ  मय पहले तक, रािं जेंडि होना 
भी डब्कयू.एर्.ओ द्वािा एक ववकाि माना गया था! जागरूकता औि 
अनु िंधान के प्रकाश ने ही ववर्ाि के वपछड़ेपन धीिे धीिे दिू 
भगाया। जाठहि है, जै े-जै े  माज आगे बढ़ता गया, वै -ेवै े अपने 
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आप को, अन्य  ेक्  की धर्िंताओिं के बािे में सशक्षक्षत किता गया, 
औि  मावेश की एक बेहति भावना अपने अिंदि लाता गया। 

किि, इ  पि कौन वववाद कि  कता है कक मनोवैज्ञातनक, 
भावनात्मक औि  ामाश्जक ककयाण के बािे में जागरूकता िैलाने 
 े  माज अधधक सलिंग  शक्त नहीिं होगा? हाँ, हम यातना के 
अवाक रूठढ़वाद   ेएक लिंबा  िि तय कि रु्के हैं, लेककन हमें अभी 
भी मीलों की दिूी तय किनी है। इ की आवश्यकता औि अधधक 
दशाचते हुए उदाहिणस्वरूप, हम बात कित े हैं ग्रामीण महािाष्र में 
ककए गए एक गुणात्मक अध्ययन की। इ में मठहलाओिं के 
 शक्तीकिण औि मानस क स्वास्थ्य  िंवधचन की ववर्ािधािा का 
पता लगाया गया था। मानस क ककयाण को तनाव,  ामिंजस्यपूणच 
घिेलू  िंबिंधों, स्वतिंरता औि ववत्तीय स्वतिंरता की उपश्स्थतत के रूप 
में देखा गया था, औि घिेल ू  िंघषच, घिेलू ठहिं ा औि गिीबी को 
प्रततभाधगयों द्वािा  ब े आम तनाव माना जाता था। प्रततभाधगयों 
ने भेदभाव को कम किन,े मानस क स्वास्थ्य को बढ़ावा देने, सशक्षा 
को  शश्क्तकिण के रूप में देखा (केिमोड, एट अल., 2007)। 
अध्ययन में  भी के सलए उपर्ाि औि िेििल की उपयुक्त प्रणाली 
उपलब्ध किाने की आवश्यकता पि जोि ठदया गया, औि  ामान्य 
रूप  े, लोगों औि  मुदाय के सलए बोझ को कम किन ेव मानस क 
ककयाण के सलए आवश्यक माना गया। 

एक वधधचत सलिंग  मान  माज के प्रतत मानस क स्वास्थ्य 
 िंवधचन को एक  ाधन स्वरुप स्थावपत किन ेके पीछे की बुतनयाद 
 हानुभूतत की उपश्स्थतत पि आधारित है जो बदलाव व  हायता की 
भावना की  िंभावना को उजागि कि  कती है। यह ववर्ािधािा न 
केवल  तही है बश्कक शोध में भी  मधथचत है।  हानुभूतत-पिोपकाि 
परिककपना (मउ्र्िंजील-। जतनपेउ भ्लर्वजीमेपे) इ  दावे का 
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 मथचन किती है। यह  मझाता है कक कै े कक ी की कठिनाइयों 
का बोध औि उनके ककयाण की महत्त्वता  मझना,  हानुभूतत पैदा 
कित ेहै जो बदले में पिोपकािी व्यवहाि को प्रेरित किता है (बैट न, 
1987, 2011)। 

इ  मॉडल के बाद, ओ ेजा, हीिडडिंक, स्टॉक् , एिंब्रोन, 
लोपेज-पेिे  औि  ालगाडो (2014) के एक अध्ययन ने  ुझाव ठदया 
कक कक ी  मूह के  दस्य के सलए  हानुभूतत की भावना होना, उ  
व्यश्क्त की उ के  मूह की कीमत पि  हायता या उ  पूिे  मूह 
की  हायता किन ेकी भावना उत्पन्न किती है। इ  र्र्ाच के  िंदभच 
में बात किें तो मानस क ककयाण को बढ़ावा देने औि एक द ूिे के 
प्रतत  हानुभूतत को उक ाना, वास्तववक व्यवहाि परिवतचन औि एक 
सलिंग  मानतावादी  माज बनाने की प्रेिणा की  िंभावना प्रदान 
किता है। 

यठद देखा जाए तो  माज की  ब े बड़ी  मस्या 
तनश्ष्क्यता नहीिं बश्कक अज्ञानता है। अज्ञानता  माज के दायिे को 
पुनजीववत किती है, मठहलाओिं औि रािं  पुरुषों औि मठहलाओिं की 
श्स्थतत में कोई बड़ा बदलाव नहीिं होगा। 

जबकक वावषचक घटनाओिं औि मोरे् जै े तत्काल उपाय 
ववषय पि एक वाताचलाप शुरू किन ेमें िायदेमिंद होत े हैं, हालािंकक, 
दृश्ष्टकोण में गहन औि पयाचप्त बदलाव के सलए, कक ी को इ  े 
अधधक कुछ किना पड़ेगा। मानस क स्वास्थ्य  िंवधचन के माध्यम  े 
जेंडि इक्वसलटी में  िलता दो कायचक्मों की पहल योजना  े प्राप्त 
की जा  कती है, - जागरूकता औि हस्तक्षेप। 

जब जागरूकता के बािे में बात की है, तो वह मूलरूप  े 
व्यापक दशचक आकवषचत किन ेका  ुझाव प्रस्तुत कि िही हैं-श्ज  े 
कक इन ववषयों की जानकािी औि इन पि वाताचलाप  माज के हि 
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वपछड़े  े वपछड़े कोने में तछड़  के। ऐ  ेदशचकों को लक्षक्षत किना 
जो पहले  े ही नािीवाद,  मानता, मानस क ककयाण जै ी 
अवधािणाओिं  े अच्छी तिह वाककि हैं, इ  कायच को  ीसमत किता 
है।  मय की जरूित यह है कक इन अवधािणाओिं को उन लोगों के 
ध्यान में लाया जाए, श्जनके सलए ये अवधािणाएिं नई हैं, जो इ का 
खासमयाजा भुगत िहे हैं औि उन लोगों के सलए जो अपिाधी हैं। 

इ  ठदशा में एक मजबूत नीिंव के सलए, हमें प्राथसमक 
सशक्षा   े लेकि हाई स्कूल तक के  मावेशी सशक्षा कायचक्मों की 
आवश्यकता है, श्जनमे  ामान्य मानस क स्वास्थ्य  िंबिंधी धर्िंताओिं, 
के  ाथ  ाथ यौन सशक्षा जै े ववषय (मानस क स्वास्थ्य के 
 मबन्ध) में शासमल हों, उदाहिणस्वरूप, मास क धमच र्क् के दौिान 
हामोनल उताि-र्ढ़ाव, तनाव के सलए एक महत्वपूणच कािक, पोस्ट-
पाटचम डडप्रेशन, हामोन की गोसलयाँ औि मूड पि उनके प्रभाव, 
भेदभाव औि आघात के  ाथ  े मुकाबला किना, आठद। 

इ के अलावा, इ  तिह की जानकािी को प्राप्त किन ेवाल े
को व्यापक बनाने के सलए, हमें वप्र िंट मीडडया, ऑडडयो-ववजुअल 
मीडडया,  िकाि, शैक्षणणक  िंस्थानों आठद की पहल की  हायता  े 
एक प्रभावशाली आिंदोलन छेड़ने की आवश्यकता है। हमें टेलीववजन 
पि  िकािी  ामाश्जक जागरूकता ववज्ञापनों की आवश्यकता है, हमें 
मुख्य धािा के  मार्ाि पि मानस क ववकािों के ववसशष्ट आँकड़ों पि 
र्र्ाच की जरूित है, हमें होमोिोबबया, भेदभाव  े उत्पन्न आघात, 
एक रािं  पुरुष या मठहला होने का ववज्ञान औि ‘स्वाभाववकता’, 
वपत ृत्तात्मक  माज में तनावग्रस्त मठहलाएिं, पुरुषों के अनकहे भाव, 
आठद पि  मार्ाि  ेगमेंट की आवश्यकता है। आवश्यकता है कक 
 मार्ाि पर अपने  म्मातनत स्तिंभों में इन धर्िंताओिं के सलए वगों 
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को  मवपचत किें। हमें बच्र्ो के सलए आयोश्जत मानस क स्वास्थ्य 
सशक्षा कायचक्मों में माता-वपता की भागीदािी की आवश्यकता है। 

देखा जाए तो जागरूकता औि हस्तक्षेप एक  ाथ र्लत ेहैं, 
यानी एक की प्रभावशीलता द ूिे के बबना अधूिी है। यठद जागरूकता 
नहीिं है, तो कोई हस्तक्षेप नहीिं होगा औि यठद कोई हस्तक्षेप नहीिं 
होगा, तो जागरूकता का क्या लाभ? 

पेशेवि या  ामाश्जक  हायता के उत्थान किने के  ाथ 
 ाथ हमें कुछ औि कदमों की आवश्यकता है ताकक उन लोगों के 
सलए हस्तक्षेप औि  ुववधाओिं की एक प्रणाली स्थावपत की जा  के, 
श्जन्हे इ की  ब े अधधक जरुित है।  िकािी धर्ककत् ा  ुववधाओिं 
का ववर्ाि,  हयोग  मूह की  ामुदातयक  ुववधा, कानूनी अधधकािों 
के उपयोग के सलए उधर्त मशीनिी व उनकी खबि, आघात  े 
पीडड़त व्यश्क्तयों की आधथचक  हायता, रियायती धर्ककत् ा, आठद, 
इ  ठदशा में कुछ उदाहिण हैं। 

ये उपाय महत्वपूणच हो जात े हैं क्योंकक यहाँ उदेश्य केवल 
सशक्षा औि ज्ञान नहीिं, बश्कक ववका  औि कक्या है। लेणखकाएिं एक 
ऐ े  माज में िहने का स्वप्न िखती है जहािं कोई भी व्यश्क्त खुद 
की पहर्ान के कािण अत्यार्ाि का सशकाि न हो, जहािं कक ी 
व्यश्क्त को खुद को व्यक्त किने या  हायता मािंगने  े पीछे नहीिं 
िखा जाए, जहािं हि कक ी के पा  एक आवाज हो,  म्मान हो औि 
आगे बढ़ने के मौका  ब के पा  हो। 

यह  र् है कक यह स्वप्न को वास्तववकता बनने में अभी 
वक्त है। लेककन हि  िंघषच की एक शुरुआत होती है औि आज श्ज  
र्ीज की अधधक्तम जरूित है, वह यही है - एक पहल - इ  बुिे 
 पने को खत्म किन ेकी।  
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राजभाषा हहदंी और सूचना प्रौद्योधगकी 
नेहा रंजन  

िाजभाषा अधधकािी  
क्षेरीय कायाचलय 

इश्ण्डयन ओवि ीज़ बैंक, पटना 
 

आज का युग  ूर् ना,  िंर्ाि व ववर्ाि का युग है।  ूर्ना 
प्रौद्योधगकी एक  िल तिंर है जो तकनीकी प्रयोग के  हािे  ूर्नाओिं 
का  िंकलन, प्रकक्या व  िंप्रेषण किता है ।  ूर्ना प्रौद्योधगकी के 
इ  युग मे किं प्यूटि का महत्व ककपवकृ्ष   े कम नहीिं है श्ज   े
व्यव ातयक, वाणणश्ज्यक, जन  िंर्ाि, सशक्षा, धर्ककत् ा, आठद कई 
क्षेर लाभाश्न्वत हुये हैं। किं प्यूटि व  ूर्ना प्रौद्योधगकी के क्षेर में जो 
ववका  हुआ है वह भाषा के क्षेर में भी मौन क्ाँतत का वाहक बन 
कि आया है। अभी तक भाषा जो केवल मनुष्यों के की 
आवशकताओिं को पूिा कि िही थी, उ े  ूर्ना प्रौद्योधगकी के इ  
युग में मशीन व किं प्यूटि की तनत नई भाषायी मािंगों को पिूा किना 
पड़ िहा है। 

रँू्कक वतचमान  मय  ूर्ना प्रौद्योधगकी का युग है,  भी 
कायाचलयों में तमाम काम किं प्यूटिों पि ही ककये जाते हैं। िोजमिाच 
की श्जन्दगी मानो  ूर्ना प्रौद्योधगकी पि आधारित है । मोबाइल 
िोन, एटीए, इिंटिनेट बैंककिं ग  े लेकि िेलवे आिक्षण, ऑनलाइन 
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शॉवपिंग, आठद तक  ूर्ना प्रौद्योधगकी हमािे जीवन का एक असभन्न 
अिंग बन रु्की है।  िंववधान के अनुच्छेद 343 के आधाि पि ठहिंदी 
को भाित में िाजभाषा का दजाच प्राप्त है श्ज की वज़ह  े ठहिंदी भाषा 
का प्रयुश्क्त क्षेर बहुत ववस्ततृ है,  भी  िकािी कायाचलयों में ठहिंदी 
को कायाचलयीन भाषा का दजाच प्राप्त है व इ का कायचक्षेर कें ि 
 िकाि के  भी मिंरालयों, कायाचलयों, तनगमों, ववभागों व उपक्मों 
आठद तक िैला हुआ है।  मकालीन  मय में  ूर्ना प्रौद्योधगकी 
श्ज की आत्मा किं प्यूटि है, कक ी भी अथचव्यवस्था की िीढ़ की हड्डी 
बना हुआ है। यह  वचज्ञात है कक किं प्यूटि में िाजभाषा ठहिंदी में कायच 
किना  ुगम बनाया गया है। ठहिंदी में किं प्यूटि स्थानीयकिण का 
कायच कािी पहले प्राििंभ हुआ औि अब यह आिंदोलन की शक्ल ल े
रु्का है। ठहिंदी  ॉ्टवेयि लोकलाइजेशन का कायच  वचप्रथम  ी- डैक 
द्वािा 90 के दशक में ककया गया था। वतचमान में ठहिंदी भाषा के 
सलए कई  िंगिन कायच किते है, श्ज में  ी –डैक, गहृ मिंरालय का 
िाजभाषा ववभाग कें िीय ठहिंदी  िंस्थान औि अनेक गैि  िकािी 
 िंगिन जै े  िाय, इिंडसलक्  आठद प्रमुख हैं। 

एक ओि यूतनकोड के प्रयोग ने ठहिंदी के प्रयोग को आगे 
बढ़ाने के क्षेर में महत्वपूणच योगदान ठदया है वहीिं आज स स्टम 
जेनिेटेड प्रोग्रामों में ठहिंदी की श्स्थतत कुछ खा  नही है। अधधकति 
 ॉ्टवेयि प्रोग्राम पहले ही तैयाि कि सलए जात े हैं, उ के बाद 
उनम िं ठहिंदी की  ुववधा तलाश की जाती है। इ के बावजूद भी यह 
 िंतोष का ववषय है कक 21 वीिं  दी में भाषा के प्रर्ाि –प्र ाि में 
 ूर्ना प्रौद्योधगकी की भूसमका अहम हो गयी है व भाषाओिं के 
मानकीकिण का कायच आ ान हो गया है । 

ठहिंदी यूतनकोड के अश्स्तत्व में आने के बाद अब हि 
किं प्यूटि, लैपटॉप यहाँ तक की स्माटच िोन पि भी ठहिंदी में काम 
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किना व किवाना कोई बड़ा मुद्दा नहीिं िह गया है । यूतनकोड एक 
अिंतिाचष्रीय मानक कोड है श्ज में ठहिंदी व अन्य भाितीय भाषाओिं 
 ठहत ववश्व की लगभग 200 भाषाओिं के सलए कोड तनधाचरित ककये 
गये हैं। रँू्कक किं प्यूटि मूल रूप  े कक ी भाषा  े नहीिं बश्कक अिंकों 
 े  िंबिंध िखता है इ सलए हम कक ी भी भाषा को एनकोडडिंग 
व्यवस्था के तहत मानक रूप प्रदान कि  कते हैं।  ाथ ही इ ी 
आधाि पि उनके सलये िॉण्ट भी तनसमचत ककये जा  कते हैं, जै  े
अिंग्रेज़ी भाषा अथवा िोमन सलवप के सलये एरियल िॉण्ट की 
एनकोडडिंग की गयी है, उ ी तिह ठहिंदी औि अन्य भाितीय भाषाओिं 
के सलए तनसमचत आधुतनक यूतनकोड िॉण्ट्  की भी एिंकोडडिंग की 
गयी है श्ज े अिंतिाष्रीय स्ति पि एप्पल, आइबीएम, माइक्ो ॉ्ट, 
 ैप,  ाइबे , यूतनस   जै ी  ूर्ना प्रौद्योधगकी उद्योग की प्रमुख 
किं पतनयों ने अपनाया है। मानकीकिण का यह कायच अमेरिका श्स्थत 
यूतनकोड किं  ोसशचयम द्वािा ककया जाता है जो कक लाभ ना कमाने 
वाली एक  िंस्था है। भाित  िकाि के इलेक्रॉतनक ववभाग ने भी 
इ  किं  ोसशचयम के जरिये ठहिंदी के यूतनकोड िॉण्ट जै े मिंगल, 
कोककला, एरियल यूतनकोड एमए , आठद की एनकोडडिंग किाई है 
श्ज की वज़ह  े आधुतनक किं प्यूटिों में यह िॉण्ट पहले  े ही 
ववद्यमान होते हैं। यूतनकोड 16 बबट की एक एनकोडडिंग व्यवस्था है 
जो कक पासल औि प्राकृत ज ैी प्रार्ीन भाषाओिं   ेभी परिधर्त है। 
इ की ववशेषता यह है कक एक कम् प् यूटि पि के पाि को दतुनया के 
कक ी भी अन् य यूतनकोड आधारित कम् प् यूटि पि खोला व पढ़ा जा 
 कता है। इ के सलए अलग  े उ  भाषा के िोंट का प्रयोग किने 
की अतनवायचता नहीिं होती; क् योंकक यूतनकोड केश्न् ित हि िोंट में 
स द्धािंतत: ववश् व की हि भाषा के अक्षि मौजूद होते हैं। यूतनकोड 
आधारित कम् प् यूटिों में प्रत् येक कायच भाित की कक ी भी भाषा में 
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ककया जा  कता है, बशते कक ‘ऑपिेठटिंग स स् टम’ पि इन् स् टॉल 
 ॉ्टवेयि यूतनकोड व्यवस्था आधारित हो। आज बाज़ाि में आने 
वाला हि नया किं प्यूटि व अन्य गैजट ना स िच  ठहिंदी, बश्कक दतुनया 
की आधधकत्ति भाषाओिं में कायच किने में  क्षम है क्योंककिं  यह  भी 
सलवपयाँ यूतनकोड मानक म िं शासमल हैं। 

मौजूदा  मय में ठहिंदी “ग्लोबल ठहिंदी” में परिवततचत हो गई 
है। आज तकनीकी ववका  के युग में द ूिे देशों के लोग भी, भल े
ही ववपणन के सलए ही  ही, ठहिंदी भाषा  ीख िहे हैं। आज श्स्थतत 
यह है कक भाित व र्ीन के व्यव ातयक  िंबिंधों को बढ़ाने की 
 िंभावनाओिं के तलाश के सलये लगभग द  हज़ाि लोग पइेधर्िंग में 
ठहिंदी  ीख िहे हैं। आज  े लगभग 45 वषच पूवच किं प्यूटि पि ठहिंदी में 
कायच आििंभ हुआ औि इ ी तिह एिंकोडडिंग व डडकोडडिंग के माध्यम  े 
ववश्व की ववसभन्न भाषाए ँ भी किं प्यूटि पि  ुलभ होने लगी, इ  
तकनीकी ववका  ने भाितीय भाषाओिं को जोड़ा है, किं प्यूटि के 
माध्यम  े ववसभन्न  ॉ्टवेयिों,  ी-डैक  िंस्था के ठहिंदी  ीखने 
स खाने के ववसभन्न किं प्यूटिीकृत कायचक्मों जै े- प्रबोध, प्रवीण व 
प्राज्ञ पाठ्यक्मों के सलए लीला वाधर्क तकनीक के प्रयोग ने भाषा 
 ीखने की प्रकक्या को ववसभन्न भाषा माध्यमों  े बबलकुल आ ान 
बना ठदया श्ज   ेभाषायी तनकटता का उदय हुआ, श्ज के वज़ह   े
भाषायी एकता आना स्वाभाववक था । 

वतचमान  मय में मोबाइल िोन ने लैंडलाइन िोन का 
स्थान ले सलया है। मोबाइल िोन पि ठहिंदी  मथचन हेतु तनििंति कायच 
र्ल िहा है । कई मोबाइल किं पतनयाँ,  ोनी, नोककया,  ैम िंग आठद 
ठहिंदी टिंकण, ठहिंदी वाइ   र्च व ठहिंदी भाषा में इिंटििे  की  ुववधा 
प्रदान कि िही है। इ के  ाथ ही आज आइ पैड पि ठहिंदी सलखने 
की  ुववधा उपलब्ध है। अिंग्रज़ेी के  ाथ- ाथ आज ठहिंदी भाषा का 
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भी नेटवर्च  पूिे ववश्व म िं िैलता जा िहा है। जागिण, वेब दतुनया, 
नवभाित टाइम् , ववककवपडडया ठहिंदी, भाित कोष, कववता कोष, 
गद्य कोष, ठहिंदी नेक्स्ट डॉट कॉम, ठहिंदी  मय डॉट कॉम, आठद 
इिंटिनेट  ाइटों पि ठहिंदी  ामग्री देखी जा  कती है। आज ववज्ञापन 
 े  िंबिंधधत ए एमए    ेखाता-शेष तक ठहिंदी तथा क्षेरीय भाषाओिं 
में प्राप्त ककया जा  कता है। भाित  िकाि के गहृ मिंरालय के 
तहत कायचित  ी-डैक (पुणे) बाई  भाषाओिं में अपनी ववसभन्न 
तकनीकी आयामों  े वेब ाइटों,  ॉ्टवेयिों, रिपोटों, महािाष्र 
 िकाि की मिािी भाषा में तथा अ म  िकाि की अ समया भाषा 
में वेब ाइट तनमाचणों, रिज़वच बैंक के िाजभाषा रिपोटच जेनेिेशन 
 ॉ्टवेयि (आिआिजीए ) तनमाचण आठद के कायच कि भाषायी 
एकता के क्म में योगदान कि िहा है। 

ठहिंदी के बड़े बाजाि की नब्ज़ को देखते हुये माइक्ो ॉ्ट ने 
अपने  ॉ्टवेयि उत्पादों  े  िंबिंधधत  हायक  ाठहत्य तथा 
मागचदशचक  ूरों को ववशेषज्ञों की  हायता  े ठहिंदी में उपलब्ध किाने 
के प्रयत्न शुरू ककया है। बहुप्रर्सलत वविंडोज़ ववस्टा व ववडोंज 7 जै े 
ऑपिेठटिंग स स्टम के  ाथ एमए  वडच, पावि प्वाइिंट, एक् ेल, 
नोटपैड, इिंटिनेट एक् प्लोिि, जै े प्रमुख  ॉ्टवेयि उत्पाद अब ठहिंदी 
में कायच किने की  ुववधा प्रदान किते हैं। माइक्ो ॉ्ट का लैंग्वेंज 
इिंटिे  पैकेज स्थानीयकिण का बेहति उदाहिण है । 

गहृ मिंरालय के िाजभाषा ववभाग ने अपनी 
वेब ाइट http://www.rajbhasha.nic.in पि िाजभाषा ठहिंदी में कायच 
किने को आ ान बनाने के उद्देश्य  े ठहिंदी में कई  ॉ्टवेयि 
उपलब्ध किाए हैं , श्ज में   ेतनम्नसलणखत प्रमुखहैं- 
1.  वचप्रथम हम लीला  ॉ्टवेयि की बात किेंगें। LILA अथातच 

Learn Indian Languages with Artificial Intelligence, 
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एक स्वयिं सशक्षण मकटीमीडडया पैकेज है। यह िाजभाषा 
ववभाग द्वािा तैयाि ककया गया एक तनशुकक  ॉ्टवेयि है 
श्ज के द्वािा प्रबोध, प्रवीण व प्राज्ञ स्ति के ठहिंदी के 
पाियक्मों को ववसभन्न भाितीय भाषाओिं जै  े कन्नड़, 
मकयालम, तसमल, तेलग,ु बािंग्ला आठद के माध्यम  े  ीखने, 
ऑनलाइन अभ्या , उच्र्ािण  ुधाि, स्वमूकयािंकन, आठद की 
 ुववधा उपलब्ध है। 

2. मिंर अथातच Machine Assisted Translation Tool  ीडैक 
द्वािा ववकस त एक मशीनी अनुवाद  ॉ्टवेयि है । यह 
िाजभाषा ववभाग द्वािा ववकस त एक मशीनी  ाधधत अनुवाद 
है जो िाजभाषा के प्रशा तनक , ववत्तीय, कृवष, लघु उद्योग, 
 ूर्ना प्रोद्योगोकी, स्वास्थ्य िक्षा, सशक्षा एविं बैंककिं ग क्षेरों के 
दस्तावेज़ों का अिंग्रेज़ी  े ठहिंदी में अनुवाद किते हैं। मिंर 
िाजभाषा इिंटिनेट  िं किण के डडजाइन व ववका  धथन 
क्लाइिंट आककच टेक्र्ि पि आधारित है, इ में  िंपूणच अनुवाद 
प्रकक्या  वचि पि होती है, इ सलये दिूवती स्थानों में भी 
इिंटिनेट उपलब्ध लो एिंड स स्टम पि भी दस्तावेज़ों का 
अनुवाद किने की इ   ुववधा का उपयोग ककया जा  कता है 
। 

3. शु्रतलेखन एक  तत स्पीकि इिंडीपेंडेंट ठहिंदी स्पीर् रिकगतनशन 
स स्टम है, श्ज का ववका   ीडैक, पुणे के एलाइड ए. आइ 
ग्रुप ने िाजभाषा ववभाग, गहृ मिंरालय, भाित  िकाि के 
 हयोग  े ककया गया है । यह स्पीर् टू टेक् ट टूल है, इ  
ववधध में प्रयोक्ता माइक्ोिोन में बोलता है तथा किं प्यूटि में 
मौजूद स्पीर् टू टेक्स्ट प्रोग्राम उ े प्रो े  कि पाि/ टेक्स्ट में 
बदल कि सलखता है । 
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4. वार्ािंति ध्वतन  े पाि में अनुवाद प्रणाली है श्ज में दो 
प्रौद्योधगकों का  मावेश है । यह उपकिण अिंग्रेज़ी स्पीर्   े
ठहिंदी अथ अनुवाद हेतु उपलब्ध किाया जाता है । 

5.   ीडैक पुणे के तकनीकी  हयोग  े ई-महाशब्दकोश का 
तनमाचण ककया गया जो की िाजभाषा की  ाइट पि तनशकुक 
उपलब्ध है । यह एक द्ववभाषी – द्ववआयामी उच्र्ािण 
शब्दकोश हैं श्ज के द्वािा ठहिंदी या अिंग्रेज़ी अक्षिों द्वािा शब्द 
की  ीधी खोज ककया जा  कता है। 

अनुवाद दो भाषाओिं के बीर्  ेतु का कायच किता है। 
तकनीकी के उत्तिोत्ति ववका  द्वािा मशीनी अनुवाद टूल बनाना 
 िंभव हो  का। आज ववश्व के कई देशों के पा  अत्यिंत ही  क्षम 
अनुवाद टूल हैं। इनकी  हायता  े वैश्श्वक मिंर्ों पि ववसभन्न देशों 
का आप ी समलन आ ानी  े  िंभव हुआ है। भाित में भी अनुवाद 
टूल बनाने की ठदशा में कई  ॉ्टवेयि बनाए गए हैं श्जनमें  ी-डैक, 
आईआईटी कानपुि, आईआईटी मुिंबई जै ी  िंस्थाओिं की अहम 
भूसमका है। 

इ के अलावा ठहिंदी में शब्द  िं ाधन के सलये ववशेष रूप  े 
तैयाि ई-पुस्तक, िाजभाषा ववभाग की  ाइट पि उपलब्ध है। पिस्पि 
आदान-प्रदान के क्म में भी तकनीकी ववका  हुआ है। गूगल 
राँ लेट के माध्यम   े ववसभन्न भाषाओिं का अनुवाद ककया जा 
 कता है। आज हमािे पा  सलवपयों को बदलने का  ॉ्ट्वेयि 
धगिधगट उपलब्ध है। भाितीय भाषाओिं के बीर् अनुवाद किने हेतु 
अनु ािक नाम का  ॉ्टवेयि मौजूद है। ठहिंदी ऑश्प्टकल कैिेक्टि के 
माध्यम  े ठहडी ओ ीआि इनपुट किके ओ ीआि आउटपुट में 15-
16 वषच के पहले की  ामाग्री को भी परिवततचत ककया जा  कता है। 
 ीडैक के शु्रतलेखन  ॉ्टवेयि  े भाषण/स्पीर्   े पाि रूप में 
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पहँुर्ा जा  कता है। गूगल के टूलों में वार्क, प्रवार्क, गूगल 
टेक्स्ट टू स्पीर् के जरिये पाि  े भा की  ुववधा उपलब्ध है व 
गूगल के वाय  टाइवपिंग के जरिये स्पीर् को टेक्स्ट में बदलने की 
 ुववधा उपलब्ध है। गूगल वाइ  टाइवपिंग में हम गूगल डॉक्  के 
द्वािा अपनी आवाज के माध्यम टाइवपिंग किने का आनिंद उिा 
 कते हैं । 

माइक्ो ॉ्ट इिंडडक लैंग्वेज़ इनपुट टूल भाितीय भाषाओिं हेतु 
एक  िल टाइवपिंग टूल है। वास्तव में यह एक वरु्चअल की बोडच है 
जो कक बबना कॉपी-पेस्ट के झिंझट के वविंडोज में कक ी भी 
एप्लीकेशन में  ीधे ठहिंदी में सलखने की  ुववधा प्रदान किता है । 
यह  ेवा ठद िंबि 2009 में प्राििंभ हो गई थी । यह टूल शब्दकोश 
आधारित ध्वन्यात्मक सलप्यिंतिण ववधध का प्रयोग किता है अथाचत 
हमािे द्वािा जो िोमन में टाइप ककया जाता है, यह उ े अपने 
शब्दकोश   ेसमलाकि सलप्यािंतरित किता है तथा समलते-जुलते शब्दों 
का  ुझाव देता है। इ  कािण  े प्रयोक्ता को सलपयिंतिण स्कीम को 
याद नहीिं िखना पड़ता है श्ज  े पहली बाि एविं शुरुआती ठहिंदी टाइप 
किने वालों के सलए कािी  ुववधाजनक िहता है। 

आज र्ािों तिि ‘डडश्जटल भाित’ की बात हो िही है। 
प्रत्येक इिं ान तक इन्टिनेट को पहँुर्ाने की र्ाहत िखने वाले महज 
30 वषीय व्यश्क्त व  ोशल नेटवककां ग  ाइट िे बुक के  िंस्थापक 
माकच  जुकिबगच के एजेंडे में भी गाँवों को डडश्जटल दतुनया  े जोड़ना 
प्रमुखता पा िहा है। हाल ही में (9-10 अक्टूबि 2014) ठदकली में 
आयोश्जत ‘इिंटिनेट ओआिजी  समट’ में उन्होंने कहा, “िे बकु अपने 
किं टेंट को क्षेरीय भाषाओिं में देने पि िोक  कि िहा है.”। यह 
ध्यातव्य है कक एक बबसलयन यूज च में   ेिे बुक का द ूिा  ब  े
बड़ा माकेट भाित में है जहाँ किीब 108 समसलयन एफ़बी यूज च हैं। 
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माकच  जुकिबगच ने इ   समट में ‘कनेश्क्टिंग द अनकनेक्टेड’ अथाचत ्
‘वै े लोगों को इिंटिनेट  े जोड़ना जो इ  े दिू तथा अनसभज्ञ हैं’ 
जै ा उद्देश्य िखते हुए पूिे  माज के सलए टेक्नोलॉजी की जरूित 
बताई। यहाँ भी तकनीकी ववका  में भाषायी एकता ठदखती है। जब 
ववसभन्न गाँव डडश्जटल दतुनया  े जुड़ेंगे तो वैश्श्वक व भाितीय 
परिक्षेर में ववसभन्न गाँवों की ववसभन्न भाषाएँ भी तकनीकी का 
ठहस् ा होंगी औि उनके बीर्  िंप्रेषणीय आदान-प्रदान होगा श्ज में 
हम भाषायी एकता देख  कें गे। 

भाषायी परिप्रेक्ष्य में तकनीकी ववका  की बात वप्रिंठटिंग प्रे  
की बात के बबना अधूिी है। वप्र िंठटिंग प्रे  के आववष्काि ने  ूर्ना एविं 
ज्ञान के प्र ाि में क्ािंतत ला दी। वै े तो ववश्व की पहली वप्रिंठटिंग 
प्रौद्योधगकी 11वीिं  दी में र्ीन में ववकस त हुई पििंतु र्सलत वप्रिंठटिंग 
प्रौद्योधगकी 13वीिं  दी में ही ववकस त हो  की। उ के बाद जमचनी 
के जोहन्  गुटेनबगच द्वािा ववकस त वप्रिंठटिंग प्रे  ने मुिण  िं ाि को 
नयी ऊजाच दी। पुनजाचगिण काल के इ  प्रे  के माध्यम  े प्रततठदन 
3600 पषृ्ि तक की छपाई की जा  कती थी जो कक वपछली 
मशीनों की 2000 पषृ्ि प्रततठदन की तुलना में कािी अधधक थी। 
पुनजाचगिण काल में हुए इ  अनोखे आववष्काि ने जन िंर्ाि (Mass 
Communication) की आधािसशला िखी। यूिोप में सशक्षा  िंपन्न 
एविं ववसशष्ट लोगों की गोद  े तनकलकि जन  ामान्य के बीर् 
पहुिंर्ी औि सशक्षक्षत जनता की  िंख्या तीव्र गतत  े बढ़ी तथा 
मध्यवगच का उदय हुआ। पूिे यूिोप में अपनी  िंस्कृतत के प्रतत 
 जगता औि िाष्रवाद की भावना के ववका  के कािण उ   मय 
के यूिोप की सलिंगुआ फ्रैं का (लैठटन) की श्स्थतत कमजोि हुई तथा 
स्थानीय भाषाओिं की श्स्थतत मजबूत हुई। प्रार्ीन औि प्रततश्ष्ित 
भाषाओिं के  ाथ- ाथ स्थानीय भाषाओिं को भी  म्मान समला। 



149 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

भाित के मुिण इततहा  में श्रीिामपुि प्रे  का उकलेखनीय योगदान 
है, श्ज में ठहिंदी अक्षिों को ववकस त ककया गया तथा समशनरियों की 
प्रर्ाि  ामग्री के रूप में बाइबबल का ठहिंदी अनुवाद बड़े स्ति पि 
छापा गया। स्वाधीनता आिंदोलन में ववसभन्न भाितीय भाषाओिं में 
 मार्ाि-पर तनकालने वाले ये प्रे  आिंदोलनकारियों के बहुत बड़े 
हधथयाि थे श्जनकी  माश्प्त के सलए बब्रठटश  िकाि ने वनाचकुलि 
प्रे  एक्ट जै े कानून बनाए। ऐ ा माना जाता है कक पहले भाषा का 
प्रयोग, उ के बाद सलवप एविं लेखन का प्रयोग एविं उ के बाद वप्रिंठटिंग 
प्रे  का आववष्काि गुणात्मक रूप   े दतुनया के तीन  ब े बड़े 
आववष्काि हैं श्जन्होंने ज्ञान एविं ववद्या के प्र ाि एविं ववका  में 
भािी योगदान ककया। इ ी कड़ी में र्ौथा आववष्काि इिंटिनेट को 
माना जाता है। 

तकनीकी ववका  शब्द जेहन में आते ही हमािा ध्यान 
इिंग्लैंड की औद्योधगक क्ािंतत की ओि र्ला जाता है। यही वह दौि 
था जब मशीनों की वजह   ेइिं ानों के जीवन औि जीवन-शैली में 
व्यापक बदलाव आए। उत्पादन के  भी क्षेरों में मशीनों को 
ववकस त ककया जाने लगा औि हमािी मशीनों पि तनभचिता बढ़ी। 
औद्योधगक क्ािंतत  े उत्पाठदत माल के सलए बाजाि की जरूितों ने 
दतुनया भि के ववसभन्न देशों के बीर् की दरूियाँ कम कि दीिं श्ज की 
वजह  े दतुनया भि की भाषाओिं के सलए एक नया द्वाि खुला। इ ी 
दौिान 19वीिं  दी की शुरुआत में कागज बनाने वाली मशीनों का 
आववष्काि हुआ जो भाषायी दृश्ष्टकोण  े बेहद महत्वपूणच थीिं। इ   े
पूवच लेखन के सलए प्रयुक्त होने वाले कागज का उत्पादन एक दरुूह 
कायच था श्ज में वािंतछत गुणवत्ता प्राप्त किना कािी कठिन होता 
था। कागज उद्योग ववकस त होने  े लेखन औि पिन का प्रर्लन 
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बढ़ा जो कक तमाम भाषाओिं औि  ाठहत्य को अनिंत काल तक 
सलणखत रूप में  हेजने का माध्यम बना। 

आधुतनक युग किं प्यूटि का युग है श्ज ने मनुष्य की कागज 
पि तनभचिता को कािी हद तक कम कि ठदया है। किं प्यूटि के 
आगमन, प्र ाि तथा इ  पि हमािी बढ़ती तनभचिता ने कुछ  मय 
तक के सलए भाित जै ी ती िी दतुनया के देश के सलए स्थानीय 
भाषाओिं के हा  का  िंकट पदैा कि ठदया था पििंतु तनत नए तिीके 
 े ववकस त होते इ  यिंर ने ऐ ी बाधाओिं को पाि कि सलया है औि 
अब यह  भी भाितीय भाषाओिं के प्र ाि के सलए इलेक्रॉतनक 
माध्यम उपलब्ध किा िहा है। किं प्यूटि ने टाइवप िंग के सलए उपयोग 
ककए जाने वाले टाइपिाइटि को र्लन  े बाहि ककया पििंतु शुरुआत 
में यह स्थानीय भाषाओिं के सलए  हज नहीिं था। इ   मस्या का 
 माधान यूतनकोड के आगमन  े हुआ श्ज ने ठहिंदी के  ाथ- ाथ 
अन्य भाितीय भाषाओिं के सलए भी किं प्यूटि पि काम किने के सलए 
आ ान प्लेटिॉमच तनसमचत ककया। इ के माध्यम  े ठहिंदी तथा अन्य 
भाितीय भाषाओिं में ब्लॉग सलखे जाने लगे, जो कक अब तक केवल 
किं प्यूटि के आववष्कािक देशों की भाषाओिं में सलखे जा िहे थे। आज 
ठहिंदी में अनेको ब्लॉग सलख ेऔि पढ़े जा िहे हैं, इतना ही नहीिं 
 मार्ाि परों ने भी अब तनयसमत रूप  े ब्लॉग छापने शुरू कि 
ठदए हैं। यूतनकोड ने स्थानीय भाषाओिं में टाइवप िंग को आ ान 
बनाकि इन्हें  ोशल नेटवककां ग  ाइट जै े- ट्ववटि, िे बुक पि भी 
स्थावपत कि ठदया है। 

तनजी  ैटेलाइट टीवी रै्नलों के प्र ाि ने भाषायी एकता को 
 मदृ्ध किने में महत्वपूणच भूसमका तनभाई है। इनके फ्री टु एयि  े 
डडश कनेक्शन औि उ के बाद डाइिेक्ट टु होम तक के तकनीकी 
ववका  ने जनता को उनकी भाषा में मनोििंजन व ज्ञान की पहँुर् 
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 ुतनश्श्र्त की है । यही बात िेडडयो के तनजी एफ़एम रै्नलों के 
प्र ाि एविं  िंर्ालन के  ाथ भी लागू होती है। आज भाित में 800 
 े ज्यादा टीवी रै्नल औि 250 तक एफ़एम रै्नल उपलब्ध हैं। 
 ाथ ही ई  मार्ाि-परों के र्लन ने परकारिता को एक नया स्वरूप 
ठदया है। आज अपनी मातभृाषा में  मार्ाि-पर पढ़ने के सलए उ  
क्षेर ववशेष में अतनवायचतेः उपश्स्थत िहना आवश्यक नहीिं िहा। 
लगभग  भी प्रमुख  मार्ाि-परों के ई  िंस्किण इिंटिनेट पि 
उपलब्ध हैं। इनके अलावा ठहिंदी तथा अन्य भाितीय भाषाओिं में ई-
बुक् , ई-मैगजीन, ई-कॉसमक्  आठद का प्र ाि भी कािी तेज गतत 
 े हो िहा है। 

 मेककत रूप   े यह कहा जा  कता है कक आज हम 
तकनीकी युक्त वस्तुओिं  े र्ािों ओि   े तघिे हुए हैं। तकनीकी 
ववका  ने हमािी जीवन-शैली औि  माज के ढाँरे् को भी प्रभाववत 
ककया है औि भाषा भी इ  े अछूती नहीिं है। आज  ूर्ना 
प्रौद्योधगकी के इ  युग में ठहिंदी का महत्व पहले  े अधधक हो गया 
है औि यह महज िाजकाज की  िंवैधातनक बाध्यता  े तनकलकि 
व्याव ातयक भाषा के रूप में उभिकि  ामने आई है। 
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 हायक प्राध्यापक, सशक्षा ववभाग 

शािदा ववश्वववद्यालय, नोएडा,  
गौतमबुद्ध नगि, उत्त्ति प्रदेश 

Email: nishi.tyagi@sharda.ac.in 
 
 इततहा  के ववद्वानों की दृश्ष्ट में कासलदा  का श्स्थतत काल 
ईस्वी  म्वत ्की प्रथम शताब्दी   े लेकि र्ौथी-पाँर्वीिं ई वी तक 
अतनश्र्य के झूले में झूलता है। पिन्तु एक  वच ामान्य धािणा के 
अनु ाि कासलदा  को गुप्त युग की र्ौथी-पाँर्वीिं शताब्दी में ही 
माना जाना उधर्त प्रतीत होता है। हम  मझते हैं, कवव की 
मूकयदृश्ष्ट में इ  े कोई ववशेष अन्ति पड़ने वाला नहीिं है। 
 ामाश्जक व्यवस्था औि िाजनीततक  िंस्कृतत की दृश्ष्ट  े भाितीय 
इततहा  में ती िी शताब्दी ई ा पूवच के मौयच  ाम्राज्य  े लेकि 
 ातवीिं शताब्दी में हषचवधचन के काल तक हम इततहा  का एक ही 
युग मान  कते हैं। हमािी इ  मान्यता का  ाि- ाि आधाि यह है 
कक वह युग हमािे देश के इततहा  का वह कालखिंड है, श्ज की 
बौद्ध तनष्िा  े प्रभाववत अशोक वप्रयदशी के शा न काल को 
छोड़कि  ामाश्जक-िाजनीततक व्यवस्था स्मतृत-शास्रों में बतलाए गए 
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ववधानों के अनु ाि अनुशास त होती थी। इततहा  की दृश्ष्ट   ेयह 
वह युग है जब भाित भूखण्ड में िैली बहुत  ािी छोटी-छोटी िाज्य 
शश्क्तयों के ऊपि एक केन्िीय महाशश्क्त के रूप में  ाम्राज्यशश्क्त 
स्थावपत हो गई थी। इ  एकात्मकता के िलस्वरूप िाजनीततक औि 
 ामाश्जक दृश्ष्ट   ेहम इन शताश्ब्दयों में िैले इ  युग को इततहा  
का एक कालखिंड कह  कते हैं। 
 कासलदा  का यह युग एक  मीक्षक की दृश्ष्ट में वह कालखिंड है 
जब महाभाित औि िामायण युग के बाद इततहा  औि लोकशश्क्त 
के  िंबिंध स्थावपत हो जाते हैं। जीवन का ‘लीलाकमल’ णखलता हुआ 
ठदखाई देता है। घटनाओिं औि पारों के यथाथच का प्रामाणणक  जृन 
होने लगता है। एक  हस्राब्दी में िैला यह कालखिंड हमािे इततहा  
का वही युग है जहाँ  े भाितीय वविा त का हि  िंस्काि आज भी 
कक ी-न-कक ी रूप में ववर्ािधािात्मक क्ािंततयों  े ि  ग्रहण किता 
है।  
 कासलदा  का युग िामायण औि महाभाित के युगों  े हजािों 
 ाल बाद में आता है। कासलदा  के युग की  भ्यता औि  िंस्कृतत 
पहले के दोनों युगों  े जुड़ी होने पि भी उन े बहुत सभन्न थी। 
उ के युग में जीवनपद्धतत कोिे आदशचवाद या तकच वाद पि आधारित 
नहीिं थी। इ  युग की जीवनपद्धतत मुख्य रूप  े भौततक  मद्धध 
औि भोगवाद की थी। कासलदा  के  ाठहत्य का इ  प्रकाि का 
गिंभीि मिंथन हमें इ ी तनष्कषच पि पहँुर्ाता है कक कासलदा  की 
िर्नाओिं का िलक बहुत ववस्ततृ है, उनका  िोकाि एकािंगी बबककुल 
नहीिं है। वे अपने युग की  भी  जचनात्मक ववधाओिं  े अपना 
 िोकाि िखती हैं औि जहाँ कहीिं जीवन को  ुन्दि बनाने वाला कोई 
तत्त्व है, उ े वहाँ  े ग्रहण किती हैं।  
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गुप्िकालीन सजयनात्मक संदभय में काशलदास की विशिष्ट मूल्यदृजष्ट 
 एक महान िर्नाकाि की मूकयदृश्ष्ट क्या होती है तथा 
उ का अपना पििंपिा औि युगबोध के  ाथ  िंवाद कक  रूप में  िंभव 
हो पाता है औि कक  रूप में उ े अपनी मूकयदृश्ष्ट के सलए 
आत्म िंघषच झेलना होता है तथा  ाथ ही  ाथ यह भी अपने 
 मकालीन िर्नाकािों  े सभन्न ववसशष्ट दृश्ष्ट वाला वह कै े हो 
जाता है, इ  महत्वपूणच बब िंद ुपि ववर्ाि िखते हुए कासलदा   ाठहत्य 
के  मीक्षक डॉ सशवकुमाि भािद्वाज ने सलखा है: 
   एक िर्नाकाि वह र्ाहे कासलदा  हो अथवा कोई अन्य 
 भी की िर्ना जहािं एक औि अपने िर्नाकाि के व्यश्क्तत्व की 
भावात्मक आत्मसभव्यश्क्त होती है, वहीिं द ूिी ओि वह उ के 
व्यश्क्तत्व में  मा गए इततहा  पििंपिा के बौद्ध तथा िर्नाकाि के 
अपने युग के बौद्ध की भी असभव्यश्क्त होती है। जब हम कक ी 
िर्ना को इ  इततहा  दृश्ष्ट के  ाथ  मझना र्ाहते हैं तो वह 
हमािे सलए ककन्हीिं स्वत: स्िूतच भावषक आकृततयों की किपुतसलयों 
का खेल भि नहीिं िह जाती है बश्कक िर्ना की भावषक आकृततयाँ 
हमािे  ामने  ामाश्जक इततहा  बोध की जैववक इकाइयाँ बन कि 
प्रस्तुत होती हैं। हम यह अनुभव किते हैं कक जब कोई पििंपिा कक ी 
िर्नाकाि की िर्ना के ववषय औि दृश्ष्ट पि अपने प्रभाव डालती है 
तो वह पििंपिा उ की िर्ना में एक दम तनबाचध रूप  े ज्यों की त्यों 
नहीिं उति आती है, उ े िर्नाकाि के  म ामतयक प्रवेश तथा 
उ की युगीन परिश्स्थततयों के अनुभव बोध  े टकिाना होता है। एक 
अच्छा िर्नाकाि पििंपिा के  िंवादी तत्वों  े प्रेिणा ग्रहण किता है 
औि उ के वव वादी स्विों को अपने युगबोध की दृश्ष्ट   ेखामोश 
कि देता है। इ  तिह के प्रत्येक युग के प्रतततनधध िर्नाकािों की 
िर्नाओिं में पििंपिा बोध औि  म ामतयक युगबोध के बीर् एक तकच  
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र्लता िहता है; दोनों के बीर् एक तनाव बना िहता है। जागरूक 
िर्नाकाि अपनी  ामाश्जक ऐततहास क रे्तना के आधाि पि पििंपिा 
औि युगबोध के बीर् होने वाले तनाव में अपनी पक्षधिता  ुतनश्श्र्त 
किता है।  
 एक  रे्त िर्नाकाि की मूकयदृश्ष्ट तथा पििंपिा औि 
युगबोध के बीर् उ के आत्म िंघषच को लेकि कासलदा  के िर्ना 
 िं ाि की ओि बढ़ते हैं तो बहुत ही  ाि- ाि रूप  े यह देखते हैं 
कक जीवन मूकयों की श्जन व्यापक दृश्ष्टओिं को लेकि हमािा यह 
महान कवव उच्र्ता के श्ज  बबिंद ु पि खड़ा हुआ है उ  बबिंद ु को 
उ का  मकालीन कोई अन्य काव्यकाि औि नाटककाि नहीिं छू 
 का है हमािी दृश्ष्ट भी महाकवव की मूकयदृश्ष्ट के उच्र् बबिंद ुइन 
रूपों में हमािे  ामने आते हैं। 
  
1. काशलदास राजकवि हैं, प्रिजस्िकार नहीं:  िंस्कृत  ाठहत्य की 
पििंपिा कासलदा  को गुप्त  म्राट र्िंिगुप्त ववक्माठदत्य के नवित्न 
में  े एक बताती है अथाचत वह गुप्त  म्राट का एक िाजकवव 
मानती है। िाज त्ता के  ाथ  ाठहत्यकािों की समरता या जुड़ाव 
कासलदा  के युग की ही कहानी नहीिं है। यह  ब तो आज के 
लोकतन्र के युग में भी वै ा ही देखा जा  कता है। िाजकवव के 
रूप में कासलदा  के ववषय में ध्यान देने योग्य यठद कोई बात 
लगती है तो वह यह है कक यह महान कवव गुप्त  म्राट की 
िाज भा का  म्मान प्राप्त ‘ित्न’ तो अवश्य िहा होगा पििंतु यह 
कक ी  म्राट का खिीदा हुआ कवव हिधगज नहीिं था। इ   िंबिंध में 
बाहि  े कोई  ाक्ष्य जुटाने की आवश्यकता प्रतीत नहीिं होती है। 
गुप्तयुग का इततहा  स्वयिं बताता है कक श्ज  युग में ‘हरिषेण’ 
जै ा महाकवव  म्राट  मिुगुप्त की ‘प्रयागप्रशश्स्त’ सलख िहा था।, 
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‘वीि ेन’ र्िंिगुप्त ववक्माठदत्य की ‘उदयधगिी प्रशश्स्त’ सलख िहा था 
तथा व्याकिणशास्र का महापिंडडत महाकवव ‘वत् भट्ठट’, कुमािगुप्त 
की ‘मिंद ौिप्रशश्स्त’ सलख िहा था उ  युग में हमािा महाकवव 
कासलदा  ‘कुमाि म्भव’ औि ‘िघुविंश’ जै े आदशच मूकयों वाल े
महाकाव्यों की िर्ना कि िहा था।  िंस्कृत  ाठहत्य का कोई भी 
 जग पािक यह  मझ  कता है कक कासलदा  िाजकवव होने पि 
भी िाज त्ता का र्ाटुकि या प्रशश्स्तकाि नहीिं था। वह एक स्वतिंरता 
रे्तना वाला कवव था।  मकालीन शा क वगच की कक ी भी गाथा 
को इ  महाकवव ने छुआ तक नहीिं है। यह बात बबककुल अलग है 
कक उ की काव्य िर्नाओिं में जहाँ-तहाँ िक्षा अथच में ‘गुप’् धातु का 
अततशय प्रयोग देखकि अथवा गुप्त  म्राटों के नामों  े समलते-
जुलते ‘आ मुिक्षक्षतीशाना’, ‘आकुमािकथोद्धातिं’, ‘तरास्कन्दिं 
तनयतव तत’ तथा ‘महेंिोपकािपयाचप्तेन ववक्ममठहम्ना वधचते भवान’् 
जै े उकलेखों को पढ़कि महाकवव की िर्नाओिं में गुप्तविंश की 
प्रशश्स्त तथा गुप्तविंश के  म्राट  मुिगुप्त, र्िंिगुप्त ववक्माठदत्य, 
स्किं दगुप्त औि कुमािगुप्त के नामों की कीततचगाथा के कुछ  िंकेत 
अनुभव कि लें। यह  ब होने पि भी यह ततनक भी नहीिं कहा जा 
 कता है कक कासलदा  का कवव र्ाटुकाि  िंस्कृतत का कवव था। 
उ की िर्नाओिं में इ  प्रकाि के उकलेख भी उ के युग के 
शा कवगच को ककन्हीिं-न-ककन्हीिं उच्र् आदशों का  न्देश देने वाले ही 
कहे जा  कते हैं। 
 
2. आदिों का कवि है, आदियहीन नहीं : महाकवव कासलदा  आदशच 
मूकय का कवव है। उ की दृश्ष्ट में आदशचहीन काव्यिर्ना तनिथचक 
है। इ  ववषय में कासलदा  की दृश्ष्ट अपने  मकालीन अन्य 
महाकववयों  े बहुत कुछ सभन्न ठदखाई देती है। उदाहिण के सलए 
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हम गुप्त युग के ही दो अन्य महाकाव्यकाि के महाकाव्य 
‘हयग्रीववध’ औि ‘ककिाताजुचनीय’ का  िंदभच ल े  कते हैं। इन 
महाकाव्य िर्नाओिं में अथचगौिव, भाषापाश्ण्डत्य, छिंदों का वैधर्रय 
आठद बहुत  े काव्यगुण माने जा  कते हैं पििंतु इनमें महाकवव 
कासलदा  के महाकाव्यों जै  े उदात्त्त आदशों की दृश्ष्ट नहीिं समल 
 कती है। इन महाकाव्यों के िर्नाकािों ने अपनी कृततयों की 
कथावस्तु के सलए जो प्रार्ीन आख्यान रु्ने हैं वे कासलदा  के 
महाकाव्यों के आख्यानों की तिह आदशच प्रकृतत के नहीिं है। उनके 
नायक र्रिरों को भी यह आदशचवादी रूप नहीिं समल  का है जो 
कासलदा  के महाकाव्यों के नायकों को समला है। इ  तिह के 
आदशचहीन आख्यान औि र्रिर िर्नाकाि र्ाहे श्जतना प्रयत्न किे 
उदात्त आदशों के  िंवाहक नहीिं बन पाते हैं। ऐ ी महाकाव्य िर्नाएिं 
प्रार्ीन आख्यानों का एक नये रूप में प्रबन्धात्मक वणचन मार बन 
कि िह जाती हैं। उनमें वणणचत  ािे िाजनीततक दाँव-पेंर् अपने युग 
के सलये या आगे की पीठढ़यों के सलए कोई प्रेिणादायी आदशच  िंदेश 
नहीिं छोड़ पाते हैं।  
 कासलदा  के महाकाव्यों की श्स्थतत  मकालीन महाकववयों 
की काव्यिर्नाओिं  े बहुत सभन्न है। कासलदा  ने अपनी महाकाव्य-
िर्नाओिं के आख्यान औि र्रिरों का र्यन ही आदशचवादी दृश्ष्ट   े
ककया है। अपनी इ  आदशचवादी दृश्ष्ट का परिर्य यह महाकवव 
स्वयिं ही अपनी महाकाव्य िर्नाओिं के प्रस्तावना भाग में दे देता है। 
कुमाि िंभव महाकाव्य की प्रस्तावना भाग में श्ज  प्रकाि  े 
‘देवतात्मा’ औि ‘पथृ्वी के मानदण्ड’ ठहमालय के वणचन की भूसमका 
बाँधी है, वह स्वयिं ही बता देती है कक इ  महाकाव्य िर्ना के पीछे 
कवव की कोई महान औि ठदव्य  न्देश देने वाली दृश्ष्ट तछपी है। 
वह ठदव्य  न्देश यह महाकाव्य हमें देवजातत के िक्षक, द ूिे शब्दों 
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में कहें तो िाष्र के िक्षक ‘ नेानी कुमाि’ के जन्म के रूप में देता 
है। इ  महाकाव्य के ठहमालयवणचन को तटस्थ भाव का प्राकृततक 
वणचन मान लेना या इ के काव्याथच को सशव औि पावचती की 
‘गन्धमादन’ पवचत की  िंयोग श्रिंगाि लीलाओिं में  मेट देना महाकवव 
के काव्याथच की  ही  मझ नहीिं मानी जा  कती है। कासलदा  ने 
ठहमालय की महानता का ठदग्दशचन किाया है :- 
 मेिे देश के उत्त्ति में खड़ा है ठहमालय नाम का शैलाधधिाज, 
वविाटता औि  ौंदयच  े भिा कोई ‘देवतात्मा’ व्यश्क्तत्व! पूवच औि 
पश्श्र्म के  ागि की लहिों में डुबककयाँ भिता व्योम को छूता िैला 
है पथृ्वी का अद्भुत मानदण्ड।  
 कासलदा  के िघुविंश महाकाव्य के आििंभ में भी कवव हमें 
इ  महाकाव्य िर्ना के आदशचवादी र्रिर की  ूर्ना  हज ही दे 
देता है। वह यह लगे हाथ बता देता है कक इ  महाकाव्य में वह 
इततहा  के ऐ े आदशच िाजविंश का परिर्य देने जा िहा है श्ज के 
नायक ‘आ मुि ठहमालय’ पथृ्वी का शा न किते थे तो जो 
‘आजन्मशुद्ध’ थे। अब यह बात िघुविंश के पािक  े तछपी नहीिं िह 
 कती कक इ  महाकाव्य का मूल स्वि उच्र् कोठट के िाजधमच 
 िंदेश देना ही िहा होगा औि वह उच्र्  िंदेश महाकवव ने अपने इ  
महाकाव्य में ठदए भी हैं। 
 

3. लोकाशभमुख राजिन्त्र का कवि है, तनरंकुििन्त्र का नहीं : 
कासलदा  के महाकाव्य तथा नाटकों में आख्यान औि र्रिर तो 
असभजात िाजविंशों के ही हैं पिन्तु कासलदा  ने अपनी कक ी भी 
िर्ना में तनििंकुश औि दमनकािी िाजतन्र का  न्देश नहीिं छोड़ा है। 
कासलदा  के काव्य का मूल स्वि लोकासभमुख िाजतन्र का  न्देश 
देने वाला ही है। महाकवव की इ  मूकयदृश्ष्ट को िघुविंश महाकाव्य 
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का  िंदभच देकि आर्ायच बलदेव उपाध्याय ने इन शब्दों में वणणचत 
ककया हैेः-  
 व्यश्क्त तथा  माज का गहिा  िंबिंध है। व्यश्क्त की उन्नतत 
वाछनीय वस्तु है, पिन्तु इ की वास्तववक श्स्थतत  माज की 
उन्नतत पि अवलश्म्बत है। व्यश्क्तयों के  मुदाय का ही नाम  माज 
है। कासलदा  वैयश्क्तक उन्नतत की अपेक्षा  ामाश्जक उन्नतत के 
पक्षपाती हैं। उनका  माज शु्रतत-स्मतृत की पद्धतत पि तनसमचत 
 माज है। वह त्याग के सलये धन इकट्िा किता है,  त्य के सलये 
परिसमत भाषण किता है, यश के सलये ववजय की असभलाषा िखता 
है, प्राणणयों तथा िाष्रों को पददसलत किने के सलये नहीिं। गहृस्थी में 
तनित होता है,  न्तान उत्पन्न किने के सलये, कामवा ना की पूततच 
के सलये नहीिं। कासलदा -द्वािा धर्बरत निपतत भाितीय  माज का 
अनुकिणीय आदशच उपश्स्थत किते हैं वे शैशव में ववद्या का 
अभ्या  किते हैं, यौवन में ववषय के असभलाषी हैं, वदृ्धावस्था में 
मुतनववृत्त धािण किके  ािे प्रपिंर्  े मुँह मोड़कि तनववृत्त-मागच के 
अनुयायी बनते हैं तथा अन्त में योग द्वािा अपना शिीि छोड़कि 
पिम पद में लीन हो जाते हैं। यह आदशच भाितीय  माज की अपनी 
ववशेषता है।  
 लोकककयाणकािी िाज्य के  ूर श्जतने गरिमापूणच ढिंग  े 
कासलदा  के काव्य में मुखरित हुए वै े अन्यर समलना दलुचभ है 
औि िाजनीतत की  ािंस्कृततक रे्तना  े शून्य िर्नाकािों में तो 
उ का समल पाना  वचथा अ िंभव ही है। वह पुिातन की थाती औि 
भववष्य का  न्देश है। कासलदा  की कववता को िाजविंशों की ववला  
कथा कहकि नहीिं उड़ाया जा  कता। उ का ‘िघुविंश’ 
लोकककयाणकािी िाज्य का  न्देश देने वाली एक शे्रष्ि काव्यकृतत 
है।  
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4. आदिय मूल्यों का सजयक कवि है, विघटक नहीं : अपने 
 मकालीन कववयों औि नाटककािों  े कासलदा  की मकूयदृश्ष्ट इ  
अिंश में भी बहुत सभन्न जान पड़ती है कक जहाँ द ूिे  ाठहत्यकाि 
अपनी िर्नाओिं में पििंपिा   े प्राप्त आदशच र्रिरों औि मकूयों का 
ववघटन उपेक्षा किने में कोई  िंकोर् नहीिं किते हैं, वहाँ कासलदा  
 दा ही आदशच मूकयों की  जचना का परिर्य देता है, मूकयों के 
ववघटन का नहीिं। उदाहिण के सलए नाटककाि शूिक ने श्ज  तिह 
 े ‘मचृ्छकठटक’ नाटक में ब्राह्मण र्रिरों का वेश्याप्रेम औि र्ौयचकमच 
प्रदखशत ककया है, वै ा कासलदा  ने कहीिं नहीिं ककया है। वह प्रत्येक 
वणच औि जातत  े जुड़े कमच का  म्मान र्ाहता है, उ के प्रतत 
ततिस्काि भाव ततनक भी नहीिं। उ की दृश्ष्ट में ईमानदािी  े अपनी 
जीववका र्लाने वाल े मछुआिे का मछली पकड़ना औि बरे्ना भी 
उतना ही  म्मान योग्य कमच है श्जतना कक एक वेदपािी ब्राह्मण के 
द्वािा यज्ञकमच के द्वािा जीववका कमाना। 
 
5. िैहदक मूल्यों का समथयक है, अिैहदक मिों का तनदंक नहीं : 
कासलदा  के  ाठहत्य के व्यापक अनुशीलन के पश्र्ात ् यह प्रतीत 
होता है कक महाकवव का युग बौद्ध-जैन युग के बाद इ  देश में 
वैठदक आयच जनों की  िंस्कृतत का पुनेः अभ्युदय काल िहा है। इ  
युग में ज्ञान-ववज्ञान, कला-कौशल शास्र औि दशचन आठद में पयाचप्त 
प्रगतत हो गई थी। भोगववला  के प्र ाधनों की पयाचप्तता थी। 
कासलदा  के  मय में देश में अशािंतत या तनिाशा का अव ि नहीिं 
था। आशा औि ववश्वा  का स्वस्थ वाताविण बना हुआ था। इ ी 
पि जीवन का आदशच श्स्थत था। वैठदक ववधध, ववधान नैततक आदशच 
मयाचदाशीलता र्रिर औि ज्ञान   े उ के युग के असभजातजन 
 ु िंस्कृत थे। बौद्ध ववर्ािधािा का अनात्मवाद औि तनिाशावाद 
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 माप्त हो िहा था। कासलदा  की मूकयदृश्ष्ट का मूल स्वि वेदों की 
आशावादी औि कमचवादी मूकयदृश्ष्ट  े ही प्रभाववत है। कवव की इ  
वैठदक मूकयदृश्ष्ट की ववशेषता यह है कक उ की  ाठहत्य िर्नाओिं में 
अवैठदक माने जाने वाले बौद्ध औि जैनमतों की कहीिं कोई 
आलोर्ना या तनिंदा नहीिं की गई है। 
 
6. िणयव्यिस्था का पोषण है ककंिु अमानिीय हीनदृजष्ट नहीं: 
पाििंपरिक रूप  े कासलदा  युग की  माज व्यवस्था र्ाि वणों में 
ववभाश्जत थी। उ के तनयन्रण औि योगक्षेम का उत्तिदातयत्व िाज 
पि िहता था। मनुप्रणीत वणाचश्रम धमच का पालन कासलदा  िाजा का 
पिम कत्तचव्य बताता है, “नपृस्य वणाचश्रमपालनिं यत ्   एव धमो 
मनुना प्रणीतेः।“ िघु को ‘वणाचश्रममाणिंगुरु’ वणाचश्रम का गुरु कहा है। 
दषु्यिंत को यह प्रमाण-पर ठदया गया है कक उ के शा न में वणों में 
 े अत्यिंत नीर्ी शे्रणी का व्यश्क्त भी गलत िास्ते पि नहीिं जाता है 
‘न कश्श्र्त ्वणाचनामपथपकृष्टोवप भजते’। र्ाि वणों में ब्राह्मण औि 
क्षबरयों के ववषय में उ के  ाठहत्य में ववस्ताि  े र्र्ाच उपलब्ध 
होती है। अन्य दो के ववषय में उतनी नहीिं। इ  े यह स्पष्ट है कक 
इन दो वणों का प्रभाव उ   मय अधधक बढ़ा हुआ था। शा क औि 
वणाचश्रम िक्षक होने के कािण क्षबरय लोगों का प्रभाव अधधक था। 
ब्राह्मण वगच का प्रभाव भी उनके ज्ञान, त्याग औि आदशच र्रिर के 
कािण बढ़ा-र्ढ़ा था। कासलदा  की कृततयों में वैश्यों का वर्चस्व कहीिं 
नहीिं ठदखायी देता है। शूिों की श्स्थतत भी उ ी प्रकाि  ाधािण ही 
प्रतीत होती है। वास्तववकता यह है कक कासलदा  के  ामाश्जक 
आर्ाि-व्यवहाि के आदशच औि मूकय मयाचदाएँ अपने युग के स्मतृत 
शास्रों में प्रततपाठदत वणाचश्रम की आर्ाि  िंठहता  े ही प्रभाववत हैं। 
पिन्तु इ  यथाश्स्थततवाद में कासलदा  की मानवीय रे्तना 
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 मन्वयवादी ही जान पड़ती है। उ के  ाठहत्य में  माज के कक ी 
भी वगच के प्रतत हीनता की कोई भावना प्रकट नहीिं की गई है।  
 
7 िणयनात्मक साम्राज्यिाद का घमंड नहीं, आदिय मलू्य: कासलदा  
के युग में ही नहीिं महाभाित औि िामायण के युग में भी हमािे 
िाष्र के  ामाश्जक जीवन में शा क क्षबरय वगच का एक ववशेष 
र्रिर माना जाता िहा है। ‘क्षबरय’ शब्द के  ाथ आििंभ   ेही िक्षा, 
कमच जुड़ा िहा है। कासलदा  ने वाकमीकक औि व्या  की तिह ही 
क्षबरयों के र्रिरा की क ौटी िाष्र,  माज औि दबुचल वगच की िक्षा 
को माना है। कासलदा  की दृश्ष्ट में कक ी ठहिं क  े आतच प्राणी की 
िक्षा किने वाले व्यश्क्त को ही  च्र्ा क्षबरय माना जा  कता है। 
आतच प्राणणयों की िक्षा तो वही क्षबरय कि  कता है जो स्वयिं की 
िक्षा किने में  मथच है। कासलदा  ने अपने युग के क्षबरयों के 
माध्यम  े िाष्र के  म्मुख अपनी शश्क्त में आत्मिक्षा के गौिवपूणच 
 िंदेश ठदये हैं। ऐ ा ही आदशच  िंदेश कवव ने वसशष्ि, कण्व औि 
कौत्  जै े ब्राह्मण वणच के र्रिरों के माध्यम  े त्याग, तपस्या 
औि करुणा का ठदया है। 
 
8. िाशमयक संकीणयिािाद नहीं, िाशमयक समन्ियिाद की दृजष्ट: 
इततहा  की दृश्ष्ट   ेकासलदा  युग   ेपूवच भाित की धासमचक रे्तना 
में बहुत  े वविोधी तत्त्व ्  मा गए थे। यह वविोध वैर्ारिक औि 
ताककच क था कोई  ािंप्रदातयक या  िंकीणचतवादी नहीिं था। शताश्ब्दयों 
पूवच  े जो वैठदक यज्ञों की पिम्पिा र्ली आ िही थी औि बहुत  े 
देवी देवताओिं की पूजायें प्रर्सलत थी उनके वविोध में बौद्ध औि 
जैन ववर्ािधािाएिं पनप रु्की थी। ये  भी ववर्ािधािाएिं अपने-अपने 
युग की परिश्स्थततयों की देन थी। धीिे-धीिे बौद्ध औि जैन 
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ववर्ािधािा अपने मूल रूप  े हटकि वैठदक ववर्ािधािा के तनकट आ 
गईं औि एक समली-जुली धासमचक रे्तना ववकस त हो गई।  
 कासलदा  के युग  े पूवच वैठदक धासमचक रे्तना में स्वयिं भी 
बहुत बड़ा परिवतचन आ रु्का था। यह परिवतचन पुिाणों के 
अवतािवाद के रूप में आया था। अब लोग वेदों के इन्ि, वरुण, 
अश्ग्न जै े बहुत  ािे देवताओिं के स्थान पि ववष्णु को प्रमुखता देने 
लगे थे। ववष्णु पिमात्मा अथाचत ् ईश्वि का ही एक रूप था। 
कासलदा  के युग की धासमचक रे्तना ने पिमात्मा की तीन प्रकाि की 
शश्क्तयों में ववश्वा  बना सलया था। पिमात्मा की एक शश्क्त  िं ाि 
को पैदा किने वाली मान ली गई श्ज े ब्रह्मा नाम ठदया गया। 
पिमात्मा की द ूिी शश्क्त  िं ाि का पालन किने वाली मान ली 
गई, इ  शश्क्त का नाम ववष्णु िखा गया। ववष्णु भी वास्तव में 
वेदों का ही देवता था। पिमात्मा की ती िी शश्क्त  िं ाि का  िंहाि 
किने वाली मान ली गयी।  िंहाि किने वाली शश्क्त को सशव नाम 
ठदया गया। इ  प्रकाि  े एक ही पिमात्मा का बरदेव अथाचत ्ब्रह्मा, 
ववष्णु औि सशव के रूप में मान सलया गया। इन तीनों देवताओिं का 
पुरुष रूप होने  े इनकी पश्त्नयों के रूप में  िस्वती, लक्ष्मी, पावचती 
नाम की तीन देववयों की ककपना कि ली गई। इ  प्रकाि  े वेदों के 
 ािे देवी-देवता तीन देवताओिं के अन्दि  मा गए। कासलदा  के 
काव्यों में इन्हीिं तीन देवताओिं को औि उनकी देववयों को  मान रूप 
 े महत्त्व समला है। वदेों में वणणचत बहुत  ािे देवी-देवताओिं को 
नकािा तो नहीिं गया है ककन्तु उनकी श्स्थतत बहुत  ाधािण हो गई 
है।  
 कासलदा  के युग की धासमचक रे्तना की  ब े बड़ी 
ववशेषता यह है कक उ ने जनै औि बौद्धों के अठहिं ा, करुणा औि 
मैरी जै े मूकयों को तो ग्रहण ककया है पििंतु उनके तनिाशावाद औि 
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पलायनवाद को उ के यहाँ कोई स्थान नहीिं समला है। वैठदक आयों 
का कमचवादी महत्त्वाकाँक्षी जीवन दशचन ही उ  युग के धमच का 
स्वरूप था। व्यश्क्तगत  दार्ाि औि आदशच र्रिर आम आदमी की 
तिह शा क वगच के सलए भी आवश्यक थे। कासलदा  का क्षबरय 
शा क र्ौथी अवस्था   ेपूवच जीवन  े पलायन की बात नहीिं  ोर् 
 कता था। वह केवल वदृ्धावस्था में ही ‘मुतनवतृ्त्त’ ग्रहण कि  कता 
थाI 
 
9. लोकजीिन के प्रति उदासीनिा नहीं, उल्लासपूणय दृजष्ट: कासलदा  
की मूकयदृश्ष्ट का एक महत्त्वपूणच पक्ष उ की लोकजीवन के परिवेश 
तथा लोकजीवन की मुग्धता के प्रतत कवव की िागात्मक  म्पशृ्क्त 
का भाव है। ‘ऋतु िंहाि’ औि ‘मेघदतू’ महाकवव की ऐ ी िर्नाएिं हैं 
श्जनकी प्रेिणा का मूलस्रोत लोकजीवन ही है। कासलदा  के युग का 
लोकजीवन अथाचत ्  ाधािण जन का जीवन प्रकृतत के  ाथ कक  
तिह िर्ा-पर्ा था, प्रकृतत के बदलते मौ म औि उ की छहों ऋतुओिं 
का र्क् लोकजीवन को क्या-क्या रूप-ििंग देता था, लोक के तन 
औि मन को कै े-कै  ेछू लतेा था, ये  ािे धर्र हमें कासलदा  के 
‘ऋतु िंहाि’ औि ‘मेघदतू’  े ही समलतें हैं। कासलदा  ने लोकजीवन 
के इन  भी मादक धर्रों को अत्यन्त मुग्ध भाव औि उकला  भिी 
दृश्ष्ट  े देखा है। कवव की यह लोकवादी दृश्ष्ट, जीवन अपने 
नै धगचक रूप में पिम  ुन्दि औि जीने योग्य है ऐ ा आशावाद 
पािकीय रे्तना में  िंर्रित कि देती है। लोकजीवन के प्रतत 
 िंप्रक्तता का यह आत्मीय भाव गुप्तयुग के कक ी अन्य कवव की 
िर्ना में नहीिं आ  का है।  
 कासलदा  का  िंपूणच  ाठहत्य जीवन के उकला  का काव्य 
है। उ की कक ी भी िर्ना में जीवन की दीनता औि हीनता कहीिं 
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ठदखाई नहीिं देती है। उ की कृततयों में धर्बरत असभजात औि 
 ामान्य लोक का जीवन  िंगीत, नतृ्य मधुपान के उकला  औि 
लासलत्य में  िाबोि है। मनोववनोदों की उ में भिमाि है। पुरुष औि 
नािी दोनों ही अपने रूप  ौन्दयच औि उ के श्रिंगाि  े प्याि किते हैं। 
अलिंकाि औि आभूषण  भी को वप्रय हैं। असभजात जन यठद स्वणच 
औि ित्नों के आभूषणों पि इिलाते हैं तो  ाधािण लोक प्रकृतत  े 
समले के ि, कमल औि कक लयों के गहनों  े मुग्ध िहते हैं। पूिा 
जीवन  ौन्दयच में डूबना र्ाहता है। जीवन को कवव ने जीने की 
उकला  भिी दृश्ष्ट  े ही देखा है, पलायन की दृश्ष्ट  े नहीिं।  
 

10. विराट राष्रीय चेिना का कवि है, आँचशलक नहीं: कासलदा  की 
मूकयदृश्ष्ट की  ब े बड़ी एक ववशेषता उ की िाष्रीय रे्तना है। 
कासलदा  का भाित वविाट है। वह उत्ति में ठहमालय   ेदक्षक्षण में 
 ागि तक िैला है। उ के पवूच औि पश्श्र्म तट भी  ागि  े तघिे 
हैं। कवव के ‘कुमाि िंभव’ का ठहमालय ‘शैलाधधिाज’ ही नहीिं है वह 
‘देवतात्मा’ है औि पथृ्वी का मानदण्ड है। कासलदा  की कववरे्तना 
ने धगरििाज ठहमालय को  दा इ ी तिह आयच  िंस्कृतत की 
गौिवगाथाओिं के कें ि में िखकि देखा है। कासलदा  का यह 
शैलाधधिाज उ के मन में ब  ेभाित की  वोच्र् रे्तना का प्रतीक 
है। कासलदा  के मन का िाजहिं  कैलाश के मान िोवि में ही  ब  े
अधधक िमता है। वह न केवल उ के कुमािकाव्य की क्ीड़ा-स्थली 
गिंधमादन ही है अवपतु उ की द ूिी कववता-कृततयों के हेमकमल भी 
ठहमालय की गोद में ही  वाचधधक मुस्किा  के हैं। कासलदा  का 
देवात्मा ठहमालय भाित की िाष्रीय अश्स्मता का मूततचमान प्रतीक है। 
उ के हृदयदेश   े तनकली जल-धािाओिं में धिती की एकता औि 
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महानता का  िंदेश गया है औि िाष्रगौिव का यह  िंदेश ही 
कासलदा  की कववता का कें िीय भाव है।  
 भाित की वविाट िाष्रीय रे्तना का जो  िंदेश कासलदा  का 
कुमाि म्भव का ठहमालय देता है वही महान  न्देश हमें कवव ने 
वसशष्ि की नश्न्दगी गौ के माध्यम  े ठदया है।  
 

11. ‘सत्यं शििं सुंदर’ का कवि है, असुन्दर का नहीं: कवव कुलगुरु 
कासलदा  का  िंपूणच  ाठहत्य  त्य, सशव औि  ुिंदि की आिाधना है। 
उ में अ त्य, असशव औि अ ुिंदि को कोई स्थान नहीिं है। इ  
महाकवव की दृश्ष्ट में जो जीवन का सशव तत्त्व है वही  ुिंदि है औि 
जो  ुिंदि है वही  त्य है। गुप्तकालीन  ाठहत्य  जचना में ही नहीिं 
उ की पिवत्ती  ाठहत्य  जचना में भी इ  महान कवव की  ौन्दयच 
रे्तना को छू  कने वाली िर्नाएँ  िंस्कृत  ाठहत्य में  िंभव नहीिं हो 
 की हैं।  
 
तनष्कषय 
 गुप्त युग की  ाठहत्य  जचना के क्षेर में उत्कृष्ट कोठट की 
गीततकाव्य िर्ना के द्वाि खोलने का शे्रय कासलदा  को ही जाता 
है। उ का सलखा ‘मेघदतू’ दतूकाव्य पििंपिा का प्रवतचक माना जाता 
है। कासलदा  का युग वास्तव में अपनी ववशेषताओिं के कािण पूवच 
के युगों  े सभन्न औि ववसशष्ट व्यश्क्तत्व िखता है। यह युग 
भाितीय इततहा  का स्वणचयुग कहा जाता है। इ  युग की  ब  े
बड़ी ववशेषता यह थी कक गुप्त विंश के र्न्िगुप्त,  मुिगुप्त, 
स्कन्दगुप्त तथा कुमािगुप्त आठद  ुयोग्य औि पिाक्मी शा कों ने 
देश की िाजनीततक एकता दृढ़ की, देश को ववदेशी आक्ािंताओ के 
भय  े मुक्त ककया औि देश के आन्तरिक जीवन में  खु- म्राधध 
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का ववस्ताि ककया। इन अनुकूल परिश्स्थततयों का ही यह प्रभाव हुआ 
कक लोकजीवन के  भी क्षेरों में  जचनात्मकता के द्वाि खुल गए। 
यही वह  जचनात्मक स्वणच युग था श्ज में धमच, दशचन, िाजनीतत, 
भाषाशास्र, आयुवेद, गणणत, वास्तुशास्र, कामशास्र, नाट्य, नतृ्य, 
 िंगीत, धर्राकला तथा  ाठहत्य आठद  भी क्षेरों में अ ाधािण 
उपलश्ब्धयाँ समलती हैं। कवव कुलगुरु माना जाने वाला महाकवव 
कासलदा  इ ी स्वणच युग की अनुपम देन है।  
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गद्य क्षणणका : रामदेि िुरंिर का अशभनि 
साहहजत्यक प्रयोग 

     डॉ नूिन पाण्डेय  
 हायक तनदेशक (भाषा) 
कें िीय ठहिंदी तनदेशालय 

पश्श्र्मी खिंड -7, आि. के. पुिम  
नई ठदकली -110066 

 
        िामदेव धुििंधि मॉरिश  के प्रखि ठहिंदी  ाठहत्यकाि हैं, 
श्जन्होंने गद्य की लगभग हि ववधा में लेखकीय िर्नात्मकता को 
असभव्यश्क्त देकि अपनी अनुभवशीलता औि कुशल िर्नाधसमचता को 
प्रमाणणत ककया है। िामदेव धुििंधि ने अद्भुत  जृनात्मक नैपुण्य 
औि तीक्ष्ण  िंवेदनात्मकता  का प्रयोग किते हुए मॉरिश  के ठहिंदी 
कथा  ाठहत्य की उ  पिम्पिा को ववकस त ककया है जो आने वाली 
पीठढ़यों के सलए एक लम्बे  मय तक मागचदशचक की भूसमका तनभाती 
िहेगी । गुणवत्ता औि परिमाण की दृश्ष्ट  े अतुलनीय उनका 
 ाठहत्य मॉरिश  के ठहिंदी  ाठहत्य की वह अमूकय धिोहि है, श्ज के 
बबना मॉरिश ीय  ाठहत्य का  मग्र मूकयािंकन  िंभव नहीिं । िामदेव 
धुििंधि का  ाठहत्य मॉरिश  के  ाठहत्य एविं   माज को 
भावनात्मक,  िंवेदनात्मक औि इ  े भी बढकि उ  ेताककच क ढिंग   े
 मझने औि  अनुभूत किने की दृश्ष्ट प्रदान किता है। उनके लेखन 
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में  असभव्यश्क्त की तड़प औि अ हनीय बेर्ैनी है, जो उन्हें तनििंति 
सलखने के सलये प्रेरित किती है। ववपुल मारा में  सलखा गया उनका 
 ाठहत्य उनकी इ ी बेर्ैनी औि तडप का जीविंत परिर्ायक है। 
       िामदेव धुििंधि के गद्य-लेखन की बात किें तो उन्होंने 
उपन्या ,कहानी ,लघुकथा, िंस्मिण ,व्यिंग्य  िंग्रह आठद गद्य की 
लगभग  भी ववधाओिं में अपनी लेखनी र्लाई है | छेः खण्डों में 
प्रकासशत उनका पथिीला उपन्या  मॉरिश  के ठहन्दी  ाठहत्य में 
मील का पत्थि है,श्ज का तोड़ समलना आ ान नहीिं| इन  बके 
अततरिक्त, उनके द्वािा उद्भूत तनतािंत मौसलक औि नूतन ववधा –
गद्य क्षणणका की उद्भावना  ाठहत्य जगत में तनस् िंदेह एक 
अभूतपूवच पहल कही जा  कती है | िामदेव धुििंधि जी  अभी तक 
दो गद्य क्षणणका  िंग्रह  ाठहत्य जगत को उपहाि दे रु्के हैं | उनका 
पहला  िंग्रह  गद्य क्षणणका- एक प्रयोग- नाम   ेअभय प्रकाशन, 
कानपुि   े  न 2017 में प्रकासशत हुआ था,श्ज में उनकी  411 
क्षणणकाएँ  िंकसलत हैं | द ूिा  िंग्रह छोटे-छोटे  मिंदि प्रभात प्रकाशन 
 े  न 2018 में प्रकासशत हुआ है श्ज में ववववध ववषयों पि सलखी 
गई उनकी 524 क्षणणकाएँ  िंकसलत हैं |  
         ही मायने में एक उत्कृष्ट औि  िल  ाठहत्यकाि वह है 
जो पििंपिागत औि बिंधी बिंधाई लकीि   ेहटकि कुछ ऐ ा सलखे जो 
तनतािंत मौसलक औि अनूिा  हो | िामदेव  धुििंधि इ   ाठहश्त्यक 
तनकष पि पूणचतया खिे उतिते हैं क्योंकक वे अपनी प्रयोगधमी 
िर्नाशीलता का अवलम्ब लेकि  ाठहत्य में नवीन पििंपिा को  जन्म 
देने के सलए  तत उद्यत ठदखाई पड़ते हैं | इ का  ब े बड़ा 
उदाहिण है उनके द्वािा सलखी गई गद्य क्षणणकाएिं| ठहिंदी  ाठहत्य में  
एक अनूिा प्रयोग होने के कािण गद्यक्षणणका तनश्श्र्त ही िामदेव 
धुििंधि का  ठहिंदी  ाठहत्य को  एक अनुपम अवदान है | कक ी भाषा 
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के  ाठहत्य में इ  प्रकाि के नूतन  प्रयोग उ   भाषा के  ाठहश्त्यक 
ववका  औि गततमयता का द्योतक होते हैं| रँू्कक इ  े पूवच ठहदी 
 ाठहत्य में लघुकथा-लेखन की पििंपिा तो समलती है, काव्य क्षणणका 
औि हाइकु जै े प्रयोग भी इधि देखे जा िहे हैं, लेककन गद्य 
क्षणणका की उद्भावना िामदेव धुििंधि की तनतािंत मौसलक 
ककपनाशीलता का परिणाम है| अपनी लेखनी की उजचश्स्वता   े
िामदेव धुििंधि ने मॉरिश  में प्रवाठहत हो िही ठहन्दी की  ाठहश्त्यक 
धािा को जो प्रवाहमयता प्रदान की है, उ के सलए  ाठहत्य उनका 
 दैव ऋणी िहेगा । जै ा पूवच में भी र्र्ाच की गई है  िामदेव धुििंधि 
ने कक ी वाद-ववमशच के  ािंरे् में ढलने की बजाय अपनी लेखकीय 
प्रततभा,ककपना-शश्क्त,  जृनात्मक-कौशल,प्रयोगजन्य मौसलकता, 
अन्वेषक प्रवतृत औि कुछ नया किने की र्ाह में अपने प्रततमान 
खुद गढ़े, नए मानक स्थावपत ककये, उन्हें तिाशा,  जाया,  िंवािा 
औि बबककुल नए, मौसलक औि अप्रततम ढिंग  े उन्हें  ाठहत्य जगत 
के  मक्ष प्रस्तुत ककया। इ  अद्भुत प्रया   े उन्होंने अपनी कलम  
को  शक्त्तता तो प्रदान की ही है ,ठहिंदी  ाठहत्य को भी अपाि 
 मदृ्धध औि अनिंत ऊर्ाइयािं प्रदान कीिं हैं|    

 ाठहत्य में कक ी नवीन ववधा को जन्म देना  ाठहत्यकाि 
के सलए एक दसु् ाध्य प्रकक्या है | नवीन ववधा को दृढ़ता  े 
प्रततस्थावपत किने  े पूवच िर्नाकाि को कई जठटल प्रकक्याओिं  े 
होकि गुजिना पड़ता है, तब जाकि वह अपने वािंतछत औि अद्भुत 
रूप को प्राप्त किती है| गद्य क्षणणका की उदभावना िामदेव धुििंधि 
की इ ी श्रम ाध्य कोसशश औि दृढ इच्छाशश्क्त का उदाहिण है।  
िामदेव धुििंधि जी गद्य क्षणणका- एक प्रयोग के पुिोवाक में सलखते 
हैं “गद्य क्षणणका मेिे ठदमाग में आने  े लगा था इ के बािे में 
जमकि  ोर्ना मेिा लेखकीय धमच हो  गया  यह मेिी अभ्यस्तता 
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है,मुझे कुछ प्रभाववत किता है तो उ में मैं अपने लेखन के सलए 
कुछ ढँूढने  लग जाता हँू| इ  बाि जो हुआ वह कहानी ,उपन्या  
या इ  प्रकाि की द ूिी िर्ना का स्िुिण नहीिं था,बश्कक एक ववधा 
के ज्वाि-भाटे थे जो मुझे प्रश्नों जै े घेिे में ले जाकि मुझ े उत्ति 
की अपेक्षा कि िहे थे | ववनम्रता पूवचक कह लूिं गद्य क्षणणका यह 
मेिी अपनी  िंिर्ना है |  मैंने अपनी  ोर्  े इ े पाया है, इ ीसलए 
इ  पि अपने हस्ताक्षि र्ढाने के बाद ही आगे कुछ सलखने की 
अपनी श्स्थतत में अपने को पा  कता हँू”| 

धगनती  के कुछ इने धगने शब्दों में एक  ािगसभचत 
ववषयवस्तु को दक्षता  े  मेककत  किना बहुत आ ान नहीिं ,िामदेव 
धुििंधि की गद्य क्षणणकाओिं को िर्ने की प्रकक्या कुछ इ  तिह है 
कक वे कक ी  ज्वलिंत औि प्रा िंधगक मुद्दे को  माज   े उिाकि 
कम  े कम शब्दों में खूब िूती  े वपिोकि पािकों के  मक्ष इ  
नैपुण्य  े िखते हैं कक वह उ  पि धर्िंतन किने के सलए वववश हो 
जाता है | िामदेव धुििंधि का अपना मानना है कक “इन गद्य 
क्षणणकाओिं  े परिभाषा बन ेकक अपने आपमें ये एक गाँि हो श्ज ने 
अपने भीति कुछ खा   िखा है| वे कहते हैं कक मैं अपनी गद्य 
क्षणणकाओिं में ऐ ा किता हँू कक अिंततम शब्द के बाद असलखे शब्दों 
की कोई खनक न िह जाए | यही गाँि को परिभावषत कि िहा 
है,अथाचत वह खुले नहीिं,लेककन बोध दे  के,उ के भीति कुछ है, तभी 
तो वह गािंि है | इनके अिंततम शब्द प्रथम शब्द   े दिू न होकि 
बहुत ही  मीप हैं | इनका आििंभ बेहद किीब में इ की  माश्प्त का 
तनधाचिण कि देता है | औि इ की खा  खुशबू यह होती है कक  
तनिथचकता के कलिंक   ेअपना बर्ाव तो हि हालत में कि ही लेती 
है”| गद्य क्षणणका के प्रतत िामदेव धुििंधि का यह दृश्ष्टकोण िाजेन्ि 
यादव के उ  कथन का स्मिण किाता है श्ज में  उन्होंने  
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 मकालीन लघु कथाकािों की िर्नाक्षमता पि ठटप्पणी किते हुए 
कहा था कक  मकालीन लघु कथाकािों ने अपने कथ्य को यहीिं औि 
इ ी क्षण पि केश्न्ित ककया है,िीक इ ी तिह िामदेव धुििंधि के 
सलए भी कहा जा  कता है कक वे अपनी गद्य क्षणणका की 
बोधगम्यता,पािकों के  ाथ उ की त्वरित  िंप्रेषणीयता औि तद्जन्य 
प्रभाव के माध्यम  े अपनी कथ्यपिकता को यहीिं औि इ ी क्षण पि 
केश्न्ित किके अत्यिंत गहन बात को बड़ी ही  हजता औि 
स्वाभाववकता  े कह जाते हैं| श्ज  तिह कक ी मुहाविे ,कहावत या 
लोकोश्क्त में कक ी जीवन का कोई गूढ़  न्देश  बहुत ही  िंक्षेप में, 
लेककन िोर्क ढिंग  े प्रस्तुत ककया जाता है श्ज के माध्यम  े 
उ में तनठहत  न्देश या सशक्षा लोगों तक पहँुर्ाई जाती है,िीक उ ी 
प्रकाि िामदेव धुििंधि कुछेक शब्दों में  िंपूणच जीवन दशचन को पािकों 
के  मक्ष अत्यिंत प्रभावी तिीके  े प्रस्तुत किते हैं,जो िोर्क होने के 
 ाथ- ाथ जीवन के सलए अमूकय ठदशा तनदेशक का भी काम किते 
हैं| तनश्श्र्त ही अपनी क्षणणकाओिं में वे अपने जीवन के महत्वपूणच 
औि उपयोगी अनुभवों को अत्यिंत  ीसमत शब्दों में वपिोकि इ  
कलात्मकता  े प्रस्तुत किते हैं कक पािक उन े अपना तादात्म्य तो 
स्थावपत किते ही हैं, उन े असभभूत औि र्मत्कृत भी हो जाते हैं|  

 यह  त्य है कक िामदेव धुििंधि  े पूवच ठहन्दी में गद्य 
क्षणणकाओिं को सलखने की पिम्पिा प्राप्त नहीिं होती,इ सलए तनववचवाद 
रूप  े उन्हें इ  अद्भुत प्रयोग का जन्मदाता कहा जा  कता है | 
अपनी इ  उपलश्ब्ध को वे अपने मौणखक औि सलणखत वक्तव्यों में 
पूणच ववनम्रता  े स्वीकािते देखे भी जाते हैं| एक  ाठहश्त्यक माहौल 
में मेिे द्वािा उन े यह पूछने पि कक गद्य क्षणणका सलखने की 
प्रेिणा उन्हें  कहाँ  े समली, वे इ का  मस्त शे्रय वन्दनीय शब्द 
सशकपी िामधािीस िंह ठदनकि जी को देते हुए कहते हैं – “धमचयुग में  
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ठदनकि जी की क्षणणकाएँ शीषचक  े उनकी दो दो पँश्क्तयों की 
कववताएँ प्रकासशत हुई थीिं। एक कववता थी  --  

गवाक्ष तब भी था जब खोला नहीिं गया था। 
 त्य तब भी था जब बोला नहीिं गया था ।। 

  

यह मुझे बहुत प्यािा लगने  े मेिे मन में  िह गया था। 
कववता का  जचन मेिे मन में उतिता नहीिं है, लेककन गद्य में इ  े
मैं जरूि थामता। मैंने बहुत  ी लघुकथाएँ सलखी हैं जो खूब छोटी 
होती हैं। पि उ मे मुझे लघुकथा  का आभा  होने वाला नहीिं था 
क्योंकक मूल रूप में  वह तो लघुकथा ही थी। बाद में बश्कक अभी 
हाल में [ 2016 जनविी]  ही मायने में मैंने अपने िर्नाकाि को 
क्षणणका लेखन के सलए मना सलया औि कुछ क्षणणकाएँ सलखने के 
बाद िे बुक में  पोस्ट किने लगा। दो र्ाि महीने बीतते बीतते मेिे 
पा  पुस्तक भि के सलए क्षणणकाएँ हो गयीिं औि दो महीने के 
अिंतिाल में पुस्तक छप भी गयी। । मैं जहाँ तक  जानता हँू यह 
मेिी ओि  े उद्भूत एक ववधा है। लोगों पि इ का प्रभाव पड़ता जा 
िहा है। शायद लोग बाद में इ  तज़च  पि सलखना शुरु कि दें”।  

अक् ि  ामान्य पािक लघुकथा औि कहानी को एक 
मानने का भ्रम कि बैिते हैं | यहाँ तक कक  ाठहत्य ममचज्ञों के सलए 
भी इन दोनों ववधाओिं में एक स्पष्ट ववभाजक िेखा खीिंर्ना बहुत 
आ ान नहीिं होता | लगभग यही श्स्थतत लघुकथा औि गद्य 
क्षणणका में अिंति किते  मय उत्पन्न होती है | ऐ ा होना  अत्यिंत 
स्वाभाववक भी है क्योंकक  लघुकथा औि गद्य क्षणणका अपनी 
 मानधसमचता के कािण कािी हद तक एक  ी  प्रतीत हो  कती हैं 
| एक ओि दोनों ववधाओिं में उद्देश्यपिक  मानता है तो द ूिी ओि 
असभव्यश्क्तजन्य ववषमता| दोनों ही ववधाएिं कम शब्दों में कथ्य औि 
अथच की स्पष्टता को लेकि र्लती हैं, लेककन अपने  ूक्ष्मति कलेवि 
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की खूबी के कािण गद्य क्षणणका लघुकथा  े एक कदम आगे बढ़ 
जाती है | गद्य क्षणणका में शब्दों का उपयुक्त र्यन, उनकी  
 हज– िल असभव्यश्क्त औि इन  ब े बढ़कि अत्यिंत  ीसमत शब्दों 
में  म्पूणच कथा की दक्षतापवूचक क ावट एक तिह  े दषु्कि औि 
लेखकीय रु्नौती कही जा  कती है औि  िामदेव धुििंधि इ  रु्नौती 
को बड़े ही  ाह  औि कुशलता  े तनभाते हैं |  

िामदेव धुििंधि की गद्य क्षणणका की िर्ना प्रकक्या को यठद 
 ूक्ष्मता  े ववश्लेवषत ककया जाये तो कह  कते हैं कक वे वववेक-
र्ातुयच औि  ूझ-बूझ के  ाथ, ावधानी बितते हुए शब्दों का र्यन 
किते हैं| अपने लक्ष्य के प्रतत पूणच स्पष्ट िहते हुए वे कथा के ताने 
–बाने को बुनना आििंभ किते हैं ,आििंभ औि अिंत की मध्यावस्था में 
वे कुशल  िंयोजन क्षमता के  ाथ  भावों को क ते हुए आगे बढ़ते 
जाते हैं औि आश्र्यचजनक ढिंग  े कहीिं भी इ  क ावट को ढीला या 
अतनयिंबरत नहीिं होने देते| उ की सशकपगत खूब ूिती को बिकिाि 
िखते हुए बड़े ही धैयच के  ाथ लेककन त्वरित गतत  े व ेकथा को 
उ के र्िम बबिंद ु तक ल ेजाते हैं औि र्मत्कारिक ढिंग  े अपनी 
बात  पािकों तक पहुिंर्ाकि उन्हें असभभूत कि देते हैं |  
     रँू्कक लेखक के पा  शब्द कम हैं औि ववज़न व्यापक, 
इ सलए आभा ी रूप   े लक्ष्य के तनकट होने औि शब्द रूपी 
हधथयाि की  ीसमतता होने के बावजूद  लेखक  भी रु्नौततयों को 
पाि किते हुए पािक के ठदल तक पहँुर् जाता है | उ का कथ्य औि 
असभव्यश्क्त दोनों  पािक पि इ  तिह प्रभाव डालती हैं कक  वह 
लम्बे  मय तक र्ाहकि भी इ  भावावस्था  े मुक्त नहीिं हो पाता| 
गद्यक्षणणका का प्राण उ का अिंत है जो पािक के सलए अककपनीय 
औि  अप्रत्यासशत होता है | क्षणणका की यह र्िमावस्था अर्िज भि 
देने वाली भी हो  कती  है, पािक के ठदल को र्ोट भी पहुिंर्ा 
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 कती है, अर्िंसभत भी कि  कती है औि बहुत कुछ  ोर्ने को 
बाध्य भी  कि  कता है | इ  तिह गद्य क्षणणका में स्िोट भी है, 
र्ोट  भी, स्तम्भन भी है, अर्म्भन भी, धर्िंतन भी है, मनन भी, 
गलन भी है, रु्भन भी, पीड़ा भी है, रु्नौती भी-हलर्ल भी है, मिंथन 
के प्रतत वववशता  भी, व्यिंग्य की मािकता भी है औि ताककच कता भी|  

प्रस द्ध ववद्वान ् डॉ. िाजनाथ ततवािी उनकी गद्य 
क्षणणकाओिं के बािे में अपने ववर्ाि कुछ इ  तिह व्यक्त किते हैं: 

  “श्री िामदेव िामदेव धुििंधि जी मािीश  के प्रस द्ध ठहिंदी 
लेखक हैं। आपकी गद्य क्षणणकाएँ अतत  िंक्षेप में बहुत बड़ी बात 
कह जाती हैं।  िंवेदना ही  ाठहत्य का प्राण है। वही  ाठहत्य  िल 
है, जो यह  ोंर्ने पि मजबूि कि दे कक हम मनुष्य हैं। जीवों में 
 वचशे्रष्ि हैं, लेककन क्या हम  वचशे्रष्ि कायच भी कि िहे हैं? जब 
 ाठहत्य हृदय में जाकि बता दे कक तुम यह कायच गलत कि िहे हो 
या  माज गलत कि िहा है। इ  े कष्ट ही बढ़ेगा। तब वह अच्छा 
 ाठहत्य है। अगि  ाठहत्य कक ी की पशुता   ेववतषृ्णा उत्पन्न नहीिं 
कि  कता, तो वह  ाठहत्य है ही नहीिं”। 

बहुत  िंभव है कक  ाठहत्य में रुधर् िखने वाले बहुत  े 
 ाठहत्य-प्रेसमयों को िामदेव धुििंधि की गद्य क्षणणकाओिं को पढने 
औि उनकी कथ्य-वस्तुगत ववशेषताओिं  े परिधर्त होने का अव ि 
प्राप्त नहीिं हुआ हो | प्रस्तुत आलेख इ  उद्देश्य पि केश्न्ित होकि 
सलखा गया है कक इ  आलेख के माध्यम  े  भी  ाठहत्य प्रेमी 
िामदेव धुििंधि की गद्य क्षणणकाओिं के स्वरूप, कथ्य, कलात्मक 
 ौन्दयच औि उ के सशकपगत वैववध्य  े परिधर्त हो  कें  ,तत्पश्र्ात 
उनको स्वतेः ववश्लेवषत/ मालोधर्त औि मूकयािंककत कि  कें  | 

गद्य क्षणणकाओिं  की ववषयवस्तु की बात किें तो जहाँ तक 
िामदेव धुििंधि की दृश्ष्ट जहाँ जा  कती है उन   ब ववषयों को 
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उन्होंने अपनी क्षणणकाओिं का  आधाि बनाया  है  |  अपने  माज 
में व्याप्त वव िंगततयों औि तद्जन्य प्रभावों को वे बड़ी ही  हजता 
 े अपनी  छोटी छोटी  गद्य क्षणणकाओिं के माध्यम  े बेबाकी   े
उिाते हैं, न केवल उिाकि रु्प  हो जाते हैं बश्कक अपने पािकों को 
उन े उत्पन्न खतिों के प्रतत जागरूक भी कित ेहैं, उनकी  िंभाववत 
ववभीवषकाओिं   े उन्हें आगाह भी किाते हैं | इ  प्रकाि वे अपनी 
 ाठहश्त्यक  तनष्िा को ईमानदािी  े तनभाने का हि िंभव प्रयत्न 
किते हैं | लेखन के प्रतत यही स्पष्टता उनके  ववषय की वैववध्यता 
को व्यापक बनाती है | जीवन का शायद ही ऐ ा कोई अनुभव हो 
श्ज े उन्होंने अपनी क्षणणकाओिं के माध्यम  े असभव्यश्क्त न दी हो| 
यह कहना अततशयोश्क्त नहीिं होगी कक उनकी गद्य क्षणणकाएिं युगीन 
 माज को प्रततश्म्बत किने के  ाथ ही  माज  के प्रतत उनके गिंभीि 
 िोकाि को भी व्यक्त किती हैं |  
       आगे कुछ गद्य क्षणणकाओिं के ववश्लेषण के द्वािा पािकों 
को इ   कथन को स्पष्टतया  मझने में  ुगमता होगी|  ब  े
पहले बात किते हैं  िाक्ष  नामक गद्य क्षणणका की श्ज में वे 
मनुष्य  माज में िक्तबीज के  मान  दा ववद्यमान िहने वाली 
िाक्ष ी प्रववृत्तयों  की बात प्रतीकात्मक ढिंग  े िखते हैं|  देव औि 
दानव  ाश्त्वक औि ताम ी प्रववृत्तयों के प्रतीक हैं जो हमािे  माज 
में अनाठद काल  े ववद्यमान हैं |  माज में अ त है तो  त भी 
है, तम है तो ज्योतत भी है, ठदव  है तो िाबर  भी है | ये 
वविोधाभा ी प्रववृत्तयाँ  माज में कक  तिह अपना प्रभुत्व जमाये 
िखती है औि शाश्वत ववद्यमान िहती हैं इन  र्िंद पिंश्क्तयों की 
क्षणणका में देणखये : --– 

“तुम श्ज  घाटी पि खड़े हो  िं ाि के अिंततम िाक्ष  ने 
यहीिं  े कूद कि आत्म हत्या की थी। पि मैं देख िहा हँू मेिी बातों 
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का तुम पि अ ि नहीिं हुआ। जब कक होना र्ाठहए था यह  ुनते ही 
तुम काँप पड़ते औि इ  जानलेवा घाटी   ेदिू हट जाते। क्या कहते 
हो, तुम ही आत्म हत्या किने वाले अिंततम िाक्ष  थे। मेिे सलए इ  
में कोई आश्र्यच नहीिं। मैंने पहले भी देखा है अिंततम िाक्ष  मिता है 
तो श्जिंदा होता है भी। एक जमात के लोग होते हैं जो अिंततम िाक्ष  
के श्जिंदा होने पि उत् व मनाते हैं। इ  तिह   ेअिंततम िाक्ष  किि 
 े जन – मान  में पैि जाता है”।  

िाजनीतत में ईमानदािी औि नैततकता की ककपना किना 
ठदवास्वप्न  दृश है |  त्त्ता प्राश्प्त के सलए अपने आदशों औि 
स द्धािंतों  े कक  त्वरित गतत  े क्षणभि में ये िाजनेता  मझौता 
किते हैं,ये कक ी  े भी तछपा नहीिं है | कु ी की लोलुपता इन 
नेताओिं को  कक  हद तक धगिा  कती है, ये  ाधािण मानव के 
सलए ककपनातीत है | िाम –  ेतु प्रस्तुत क्षणणका में एक ओि  तो 
व्यिंग्य का पैनी धाि है तो द ूिी औि िाजनैततक पतन के कािण 
उत्पन्न पीड़ा की गहन असभव्यश्क्त भी है | क्षणणका के माध्यम  े 
लेखक  ािंस्कृततक ववर्लन के प्रतत अपना  अ िंतोष भी व्यक्त 
किता है औि उ े बर्ाने  के सलए बेर्ैनी औि छटपटाहट भी | 
इ के अततरिक्त नई पीढी को अपनी  ािंस्कृततक धिोहि को बर्ाने 
औि पूवचजों की भूसम के प्रतत जुड़ाव को बनाए  िखने की लेखक की 
ईमानदाि कोसशश भी  िाहनीय है  | देखें:  

“मॉरिश  आए प्रथम भाितीय आप्रवास यों का िाम -  ेतु 
हुआ। मनवा नदी का मानो िाम –  ेतु एक ववशाल भाल हो। 
भाितीय मजदिू  ुबह अपने िाम -  ेतु  े बब िंदा पवचत की ठदशा में 
मज़दिूी किने जाते औि शाम को अपने घि लौटते थे।  ौ  ाल बाद 
पुल जब नया बना तो उ का नाम िाम -  ेतु न हो कि कुछ हुआ। 
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 दन में बैिने वाले भाितीय खून के बहुल िाजनेताओिं में यठद 
ईमान होता तो नाम यही िहता -- िाम –  ेतु”।  

इ में कोई  िंदेह नहीिं कक अपने जीवन अनुभवों को उनकी 
पूणच  मग्रता के  ाथ पािकों तक पहुिंर्ाने में लेखक का  ब े बड़ा 
शस्र उ की भाषा होती है  | िामदेव धुििंधि अपनी भाषा की 
 हजता, िलता औि प्रवाहमयता  े क्षणणका को पािकों के ठदल में 
 ीधे इ  तिह उतािते हैं कक वह उ की  िौ में बहने  े खुद को 
िोक नहीिं पाता, कथ्य की यथाथचता, असभव्यश्क्त की तीव्रता औि 
शब्दों की मािकता के कािण  मूक-ववह्वल होकि वह लम्बे  मय 
तक तनष्प्रभ हो जाता है, औि इ े ही धुििंधि की लेखन शैली की 
अपाि   िलता कहा जा  कता है |  
     ाठहत्य में प्रतीक का महत्त्व  ौन्दयाचत्मक दृश्ष्ट  े ही नहीिं 
बश्कक सशकपगत दृश्ष्ट  े भी उपयोगी होता है | िामदेव धुििंधि जी 
की ववसशष्टता  है कक वह अपनी बात को प्रतीकों के माध्यम  े 
पािकों तक  िंप्रेवषत किते हैं,ताकक कथ्य की जड़ता के परिहाि के 
 ाथ ही कथ्य का प्रभाव भी स्थाई िह  के | बबम्ब- प्रतीकों को 
उत्कृष्ट तिीके  े प्रयोग किके वे अपने मिंतव्य को इ  तिह िखते 
हैं,श्ज  े व्यापकता में अथच की अनेक पितें खुलती जाती हैं | प्रहिी 
नमक क्षणणका देखें : “नदी का  ोता जहाँ  े िूटा औि प्रवाह बन 
कि  मुि तक पहँुर्ा, दोनों तट एक द ूिे  े कहते िहे, हम तो 
इ ी तिह एक द ूिे के पा , लेककन एक द ूिे   ेअनछुए िह गए। 
दोनों ने आज हँ ी कि ली। यठद हम में  े एक स्री औि एक पुरुष 
होता तो इ  तिह पा  औि इ  तिह दिू, बहुत बड़ी पीड़ा का 
कािण बन जाता।  वाल उिा तो हम कौन हैं? दोनों का तनदान एक 
ही हुआ, नदी को मयाचठदत किने वाले हम प्रकृतत के प्रहिी हैं”।  
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प्रकृतत स्वयिं में तनयिंबरत मयाचठदत है,ये मनुष्य ही है जो 
अपने मद में प्रकृतत का न केवल  अनावश्यक दोहन किता है 
बश्कक मानव जातत को खतिे में भी डालता है | वह खुद को 
 वचशश्क्तमान मानने लगता है औि यह भूल जाता है कक र्ाहे हमािे 
ववर्ाि हों या हमािी जीवनर्याच दोनों ही  प्रकृतत  े ही  िंर्ासलत 
औि तनयिंबरत है | लेखक यहाँ स्री पुरुष के बबम्ब के माध्यम   े
प्रकृतत-पुरुष में  िंतुलन का  न्देश देने का प्रयत्न किता है | धमच के 
नाम पि कुश्त् त प्रववृत्तयों का प्रर्लन  माज में आठदकाल   े
व्याप्त है | नारियों का कभी धमच-कभी पाखिंड औि कभी वववशताओिं 
के नाम पि  दैठहक शोषण ककया जाता िहा है| देवदा ी का प्रर्लन 
भी नािी शोषण का एक रूप है श्ज े लेखन ने अपनी क्षणणकाओिं में 
उिाया है| लेखक कहना र्ाहता है कक अपने  ामथ्यच का लाभ 
उिाकि गलत पिम्पिाएिं िलती िूलती िहती हैं औि उनके  णखलाि 
आवाज़ उिाने का  ा ह  कोई नहीिं कि पता| लेखक ने इ  ववषय 
के माध्यम  े नािी जातत के  मथचन में अपनी आवाज उिाकि 
 माज में व्याप्त कुिीततयों का अिंत किने की न केवल  गुहाि 
लगाई है बश्कक ऐ ी न जाने ककतनी कुप्रथाओिं पि गहिा आघात भी 
ककया है | एक काया देवदा ी नामक क्षणणका देखें  

“खिंडहिनुमा युगीन गुिा में मुझे एक कहानी टुकड़े – टुकड़े 
में समली। एक जमाने में यह मिंठदि था। एक महिंत ने एक अनाथ 
लड़की को देवदा ी बना कि उ  मिंठदि में कैद कि िखा था। मिंठदि 
हुआ तो लड़की ने िातों को  दा भगवान के सलए धर्िाग जलाया। 
पि आज कक ी को पता नहीिं देवदा ी कही जाने वाली एक अनाथ 
लड़की  े भगवान के सलए धर्िाग की एक लौ थी” | 

दो पीठढ़यों का पिस्पि टकिाव  नातन ,शाश्वत औि 
 ठदयों पुिाना है | यह  टकिाव न केवल पारिवारिक औि  ामाश्जक 
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अशािंतत  को जन्म देता है,बश्कक अिंतहीन ददच भी दे जाता है| दो 
पीठढ़यों के इ  वैर्ारिक मतभेद के कािण  माज को दिूगामी 
दषु्परिणाम देखने को समलते हैं,लेखक ने द्विंद्व के इ  ददच को 
बरकेन्ि में बड़ी ही भावात्मक शैली में प्रस्तुत ककया है, देखें-  

“ववश्वा  तो बन ही आता है कक अतीत औि भववष्य के 
बीर् खड़े होने  े दो मजबूत किं धों का  हािा समल जाता है। पि एक 
इधि  े अपना अधधकाि मान कि खीिंर्ने लगे औि एक उधि  े 
अपने अधधकाि की िट लगाने लगे तो लहू लुहान होने की उ   े
बड़ी दतुनचयतत द ूिी होती नहीिं है। लहू लुहान का दारुण  त्य एक 
वतचमान ही है”।  

हरिविंश िाय बच्र्न  ने एक बाि अपनी आत्मकथा   े
 म्बिंधधत एक  वाल के जवाब में यह  कहा था कक आत्मकथा 
सलखना  िल कायच नहीिं क्योंकक व्यश्क्त इ े सलखने में तनष्पक्ष नहीिं 
िह पाता| यह बात अक्षिशेः  त्य है कक आत्मश्लाघा किना  िल  
है, लेककन इ के ववपिीत  अपनी दबुचलताओिं  े झािंकते  त्य को 
स्वीकािना जहाँ  अ िंभव है वहीँ  उ े अनावतृ किने का  ाह  
किना ही भी उतना ही दषु्कि है|  िीक इ ी तिह के  भाव को 
िामदेव धुििंधि अपनी आत्मकथा नामक इ  गद्य क्षणणका में इ  
तिह व्यक्त किते हैं –  

“अस् ी वषीय लेखक के जीवन के  ािंध्य में उ की पत्नी 
को पता र्ला उ की एक वववाठहत प्रेसमका थी श्ज के यहाँ इ  उम्र 
में भी वह तछप कि जाता था। लेखक ने र्ाि  ौ पन्नों में अपनी 
आत्म कथा सलखी थी, लेककन अपने इ  प्रेम का उ ने कहीिं श्जक् 
नहीिं ककया। पि उ ने तो बिाबि इ  बात पि बल ठदया था उ ने 
कुछ न तछपा कि अपने जीवन के  िंपूणच  त्य उजागि ककये हैं। 
उ  े लड़ते िहने वाली पत्नी ने उ के इ  वास्तववक  त्य को 
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जानने पि मौन िख सलया। बात गूढ़ थी, लेखक ने अपनी आत्म 
कथा में अपनी पत्नी को देवी का  म्मान ठदया था”।  

कथा में जहािं एक ओि पतत अपने  वववाहेति  िंबिंधों पि 
पदाच डालने के सलए अपने जीवन के महत्वपूणच तथ्य  को तछपाने क 
सलए अ त्य का अवलम्ब लेता है ,वहीँ उ की पत्नी भी पतत के इ  
कुकृत्य  पि मूक हो जाती है क्योंकक  आत्मकथा में पतत ने उ  े
देवी के महान पद  े अलिंकृत किके मानो उ की खामोशी खिीद ली 
हो | कहा भी जाता है कक स्तोरिं कस्य न तुष्टये, अपनी प्रशिं ा र्ाहे 
वह झूिी ही क्यों न हो ,उ  े खुश होना मानव कमजोिी है,यह इ  
क्षणणका पि   ाथचक उतिती है ।लेखक इ के  माध्यम  े 
आत्मकथा लेखन पि बड़ा प्रश्नधर्ह्न लगाता है जो एक  ीमा तक 
जायज आि उधर्त भी है| छोटे  े कलेवि में कथा  माज के 
मनोववज्ञान औि उ के दोगलेपन की पित उधेड़ती है | 

वववशता नामक एक बहुत ही ़ूिब ूित औि अत्यिंत लघु  
गद्य क्षणणका को पािकों के  मक्ष िखने का लोभ  िंविण नहीिं कि 
पा िही | इ  क्षणणका में एक र्ोि अपनी पत्नी को र्ोिी का 
मिंगल ूर लाकि देता है, इ  छोटी  ी घटना के माध्यम  े  र्ोि 
की पत्नी की मनोदशा औि अिंतद्चविंद को लेखक ने बहुत ही मािक 
ढिंग   े प्रस्तुत ककया है,क्योंकक पत्नी  न तो  उ  मिंगल ूर को  
पहन  कती है औि न ही बेर्  कती है,इ  तिह र्ोिी के धन को 
खर्च न कि पाने की वववशता को ठदखाते हुए लेखक ने पिाए धन 
की तनस् ािता को ककतने  ाथचक शब्दों में व्यक्त ककया है, देखें-    

“मशहूि र्ोि अकूत धन के घि  े र्ोिी का मिंगल ूर 
अपनी औित को दे िहा था। पि वह ल े कि क्या किती? पिाये 
मिंगल ूर को वह अपने गले में पहन नहीिं  कती। द ूिी ववडिंबना 
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यह कक वह उ  मिंगल ूर को बेर्ने जाती तो ववधवा प्रमाणणत 
होती”।  

धतृिाष्र का पुर मोह जगववठदत है | धतृिाष्र नामक 
क्षणणका में पुर मोह के  माध्यम  े लेखक ने यह ठदखाने का 
प्रयत्न ककया है कक हम वही  देखना औि स्वीकािना र्ाहते हैं जो 
हमािा मन र्ाहता है , इ  े इति  न तो हम देखने का प्रयत्न 
किते हैं औि न ही देखने की इच्छा ही  िखते हैं | जै ी दृश्ष्ट,वै ी 
 शृ्ष्ट  इ  कहावत को लेकि बुनी इ  कहानी में मानव मन की  
इ ी  प्रववृत्त को छोटी  ी पौिाणणक कथा औि उ के पारों के 
माध्यम  े बड़ी ही कुशलता  े पािकों के  ामने िखने का प्रयत्न 
ककया है:   

“ िंजय का काम था धतृिाष्र को महाभाित का युद्ध 
ठदखाए। धतृिाष्र ने बड़ी ही दीनता  े उ   ेकहा मुझे एक बाि तो 
 ुना दो  िंजय मेिे बटेों की जीत हो िही है। यह तो  िंजय के सलए 
पिीक्षा हो गई। झूि उ  े कहा नहीिं जाता, इ सलए उ ने धतृिाष्र 
को अपनी आँखें दे कि कहा आप ही देख लें। पि आँखें समलते ही 
धतृिाष्र तो खुशी   ेझूम उिा। उ के बेटे लड़ाई में जयी हो िहे थे। 
अपनी आँखें दवूषत होने  े  िंर्य काँप उिा। उ ने तत्काल धतृिाष्र 
 े अपनी आँखें वाप  ले लीिं। धतृिाष्र अिंधा ही िीक था”।  

शब्द गरिमा नामक गद्य क्षणणका धुििंधि जी की एक बहुत 
ही उकलेखनीय क्षणणका कही जा  कती है, श्ज में उन्होंने तनस्वाथच 
कववकमच को महत्त्व देते हुए इ  बात पि बल ठदया है कक यठद  
कोई िर्ना कक ी के प्रश्रय या दवाब में आकि सलखी जाती है तो 
वह  ाथचक औि  ोद्देश्य नहीिं िह पाती | इ के  ाथ ही कोई भी 
कवव या  ाठहत्यकाि ककतना ही महँ क्यों न हो, आश्रयदाता के 
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 िंिक्षण में उ की िर्नाशीलता औि लेखनी भी अपनी स्वाभाववक 
ववशेषताएिं खोकि तनष्प्रभावी हो जाती है | देखें : 

“कवव अपनी आत्मा बेर्ता, खिीदाि िाजनीतत होती| कवव 
को बड़ा किना था, अब वह दिबािी कवव होगा| कवव आगे-आगे औि 
उ के पीछे पीछे शब्द गए |  ौदा हो जाने के बाद कवव अकेला था| 
उ के शब्दों ने  ामूठहक आत्महत्या कि ली थी” | 

हमािे  माज में अनेक कुिीततयाँ लम्बे  मय   ेव्याप्त हैं 
औि इन कुिीततयों औि वविपूताओिं का सशकाि अक् ि स्री जातत 
होती है |  मानता के अव ि देना तो दिू ,कई बाि ऐ ी श्स्थततयािं 
उत्पन्न होती हैं,जहािं उन े अमानवीय व्यवहाि ककया जाता 
है,श्ज का दषु्परिणाम उन्हें जीवन पयांत भोगना पड़ता है | जाि 
क्षणणका में  िामदेव धुििंधि पुरुषों द्वािा मठहलाओिं पि ककये जा िहे 
शोषण औि अत्यार्ाि के वविोध में अपना गिंभीि स्वि मुखि किते 
हैं: “िैना की शादी की बात र्ली तो जात का प्रश्न उिा | इ  े भी 
आगे गहृ लक्ष्मी , हनशीलता ,पतत  ेवा वगैिह तमाम शतें उ   े
जुडती र्ली गईं | िैना आक्ोश में थी| उ की बड़ी बहन  ीमा पि 
जब  ामूठहक बलात्काि हुआ था तो क्या कक ी ने उ  वक़्त उ की 
जात पूछी थी”? 

इ ी प्रकाि मध्यािंति नामक क्षणणका  न्देश देती है कक 
मनुष्य के जीवन की प्राथसमकता उ के पारिवारिक,  ामाश्जक औि 
िाष्रीय कतचव्यों का तनवचहन किना है, उ के  मक्ष भगवद पूजा 
द्ववतीय स्थान पि आती है | यठद भक्त अपने कतचव्यों के  मक्ष 
भगवदभश्क्त को भलूकि अपने परिवाि औि  माज को महत्त्व देता 
है तो भगवान को प्रेमवश खुद भक्त के घि आना पड़ता है : 
“भगवान को भक्त के घि आने की अपनी आकुलता पि गौि किना 
पडा| क्या भक्त को खो देने का देुःख इतना ववषम था कक हडबडाया 
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 ा होकि उ  े समलने आ गया ? भक्त की अपनी वववशता थी| 
उ े अपना घि-परिवाि देखना था | अब उ  ेभगवान ्में डूबे िहना 
कुछ ़िा  आवश्यक लगता नहीिं था” |  

 माज में मान्यता है कक मनुष्य अपना स्वभाव नहीिं 
छोड़ता, र्ाहे वह अच्छा  हो या बुिा |  ाधू औि बबच्छू की कहानी 
हमें  िं ाि के जीवों की इ ी प्रववृत्त की औि  िंकेत किती है | प्रकृतत 
मिंथन – नामक क्षणणका में भी रू्हे औि बबकली की कथा के माध्यम 
 े इ ी बात की औि इिंधगत ककया गया है श्ज में – “भूकिं प आने पि 
एक रू्हा औि बबली एक खँडहि  में ििं   गए| बबकली की  ािं ें 
उखाड़ने पि आईं जबकक रू्हा तो मजे मजे जी  कता था | बबकली 
तो मि ही जाती की रू्हे ने समटटी खोदकि बहाि तनकालन का 
िास्ता बना ठदया| खँडहि  े मुक्त होने पि रू्हे के प्रतत कृतज्ञो होते 
हुए भी बबकली ने उ का सशकाि कि सलया | बबकली रू्हों का सशकाि 
किने की अपनी प्रववृत्त  े मजबूि थी | उधि ऐ ी बात नहीिं की रू्हा 
जनता न हो की बबकली उ  ेखा जायेगी | पि समटटी खोदने की 
अपनी प्रववृत्त  े रू्हा भी मजबूि था”|  

“इ  तिह िामदेव  धुििंधि की गद्य क्षणणकाएिं जीवन का 
वह यथाथच आईना कही जा  कती हैं, श्ज में एक ओि तो मानव 
 माज का वह  ़ूिब ूित पक्ष उजागि होता है, श्ज में  द्पार हैं, 
 दर्रिर हैं,  दप्रववृत्तयाँ हैं,  दव्यवहाि है औि  द्मागच की ओि ल े
जाने वाले प्रेिक तत्व हैं तो द ूिी ओि ये  माज के उ  कृष्ण पक्ष 
को भी  ामने लाती है, जहाँ अ ामाश्जक र्रिर अपनी दषु्प्रववृत्तयों 
के माध्यम  े  माज को गतच में धगिाने का  प्रयत्न किते हैं, 
श्जन े  भी को  ावधान िहने की जरूित है | उपदेशपिक शैली 
औि व्याख्यान का  हािा न लेते हुए  भी धुििंधि अप्रत्यक्ष रूप  े 
इन क्षणणकाओिं के बहाने , मनुष्य  माज को उ    दिाह पि र्लने 
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का  िंकेत किते हैं जो न स िच  उ के सलए ककयाणकािी है, बश्कक 
देश औि  माज के सलए  भी उन्नतत का मागच खोलता है | इन 
गद्य क्षणणकाओिं  े गुजिते हुए ऐ ा मह ू  होता है मानो ये 
क्षणणकाएिं  मनुष्य जीवन का वह वविाट औि भव्य कैनवा  हैं 
श्ज में एक कुशल धर्तेिे की भािंतत िामदेव धुििंधि ने अपनी अनुपम 
तूसलका  े जीवन के ववधर्ध ििंग उिं डेलकि एक ़ूिब ूित धर्र का 
तनमाचण कि ठदया हो | प्रस्तुत आलेख में इन गद्य क्षणणकाओिं की 
एक बानगी मार प्रस्तुत की गई है, ताकक  ाठहत्यप्रेमी  िामदेव 
धुििंधि के इ  प्रया   े परिधर्त हो  कें  औि अव ि समलने पि 
इन्हें स्वानुभूत भी कि  कें ”|  

तनश्श्र्त ही गद्य क्षणणका के माध्यम   ेिामदेव धुििंधि ने 
 ाठहत्यकािों  के सलए एक नई ठदशा का उन्मेष ककया है,एक नया 
अव ि उद्घाठटत ककया  है | कक ी नव्य  ाठहश्त्यक रूप को ववधा 
के रूप में मान्यता औि स्थापना ठदलाना  हज नहीिं होता , 
आलोर्कों औि पािकों की स्वीकृतत प्राप्त किने के सलए उ के 
 शृ्ष्टकताच  को अनेकों  रु्नौततयों औि  िंघषच का  ामना किना 
पड़ता है | इ के सलए िर्नाकाि औि उ की कृतत में  इतनी 
 ामथ्यच होनी र्ाठहए  कक वह एक ववशाल पािकवगच तैयाि कि 
 के,  ाथ ही उ का एक ऐ ा ववसशष्ट  अनुगामी वगच भी हो, जो 
 ाठहश्त्यक रूप  े   कक्य होकि इ  नवीन ववधा में खुद सलखने 
की रूधर् ले | इन  बके  ाथ ही शायद  ाठहश्त्यक लेखन के कक ी 
रूप को ववधा के रूप में पहर्ान ठदलाने में बहुत बड़ी भूसमका उन 
 ाठहत्यालोर्कों  की भी होती है जो  इ  ववधा में रूधर् लें,, 
 ाठहश्त्यक जगत में उ की यथोधर्त र्र्ाच किें, उ के गुण –दोषों का 
 ूक्ष्म औि तनिपेक्ष ढिंग   े पिख-वववेर्न किें, तत्पश्र्ात उ के 
मानदिंड ववकस त किके उ े ववधा के रूप में मान्यता ठदलाएिं, औि 
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उ का  ाठहश्त्यक  हयोग देकि अपने पुनीत  ाठहश्त्यक कतचव्य को 
 िंपन्न किें | िामदेव िामदेव धुििंधि ने  ाठहश्त्यक जगत के  मक्ष 
अपनी असभनव दृश्ष्ट द्वािा गद्य क्षणणका के रूप में  ाठहत्य 
प्रेसमयों के  मक्ष एक नया गवाक्ष खोला है, नवीन धर्िंतन दृश्ष्ट 
प्रदान की है औि नवीन मागच का उन्मेष ककया है | अब अपेक्षा यह 
है कक अन्य  ाठहत्यकाि भी इ  ठदशा में  आगे आएिं औि इ  ववधा 
में सलखकि िामदेव धुििंधि जी के इ  महत प्रया  को अपनी 
 कािात्मक ऊजाच औि  ामूठहक प्रयत्नों  े इ में गततशीलता 
प्रस्िुरित किें |  ाठहत्यकािों का कतचव्य है कक व ेअपने  ाठहश्त्यक 
अनुभवों औि  नूतन प्रयोगों  द्वािा इ े औि भी अधधक आकषचक 
रूप में  ाठहत्य जगत के  मक्ष  प्रस्तुत किें औि लोकवप्रय 
 ाठहश्त्यक ववधा के रूप में इ की श्स्थतत  ुतनश्श्र्त किें ।  
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भाषा, साहहत्य और प्रौद्योधगकी  
पद्मा पाटील 

प्रोिे ि एविं अध्यक्ष, ठहिंदी ववभाग 
सशवाजी ववश्वववद्यालय, कोकहापुि (महािाष्र) 

 
सारांि 

 

प्रौद्योधगकी के  भी क्षेर जै े भाषा प्रौद्योधगकी,  ूर्ना 
प्रौद्योधगकी, अनुवाद प्रौद्योधगकी आठद पूिा ववश्व  मेटे हुए हैं । 
इन े दिूदिाज़ दतुनया बहुत  श्न्नकट हुई है। व्यापाि  ब  े
महत्वपूणच मुद्दा बना । ववश्व में िैले व्यापािी औि ववववध देशों के 
यारी भाित में आए। र्ीन द्वािा मिंगोल शा नकाल की खोजें – 
बारूद, िेशम की मशीनें, बतचन, हि तिह की जीवन–यापन के सलए 
प्रयुक्त होने वाली र्ीजें, बाजाि औि व्यापाि के माध्यम  े यूिोपाठद 
देशों में पहँुर्ी। व्यापाि में वदृ्धध हुई औि इन व्यापारिक  म्बन्धों 
ने वैश्वीकिण को जन्म ठदया । इ का व्यापक स्ति पि अथच है 
बाजािीकिण । भाित के बाजाि में अपनी बनी वस्तुएँ भी हैं औि वे 
ववश्व बाजाि में भेजी जा िही हैं ।  ाथ में अनेक वस्तुएँ खिीदी भी 
जा िही हैं। बहुत कुछ बदल गया है ।  िंस्कृतत, उद्योग – धिंधे, 
िहन– हनाठद  ब इ  े प्रभाववत हुए हैं अथाचत ् कुछ क्षेर जै  े
ववज्ञापनाठद को लेकि जो बदलाव हुए हैं, व ेबहुत ही धर्न्ताजनक हैं, 
पिन्तु प्रौद्योधगकी के कािण  भी क्षेरों में गतत  े ववका  हुआ। 
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भाषा प्रौद्योधगकी भी ऐ ा ही एक क्षेर है जो अपना एक महत्वपूणच 
स्थान बना रु्का है । इ ने बाजाि की अनेक  िंभावनाएँ दतुनया के 
 ामने िखी हैं। 
 

मूल िब्द: भाषा ,ववज्ञान, प्रौद्योधगकी,  िंगणक औि उ का 
कायाचन्वयन , कम्प्यूटि की मशीनी भाषा, तनम्नस्तिीय भाषाएँ, 
मध्यस्तिीय भाषाएँ- अ ेम्बली भाषा या कोड, उच्र्स्तिीय भाषाएँ – 
बैस क, कोबोल,  ी–प्ल  आठद । िोंट आधारित पैकेज् , शब्द 
 िं ाधन, डाटा  िं ाधन, भाषा प्रौद्योधगकी अिंत: िंबिंध, ठहिंदी, भाितीय 
भाषाएँ औि प्रौद्योधगकी,  ाठहत्य औि प्रौद्योधगकी 
 

भाषा की आिश्यकिा 
मानव  भ्यता के ववका  में ववज्ञान औि प्रौद्योधगकी का 

बड़ा योगदान है । यह ववका  प्रकक्या कािी परिवतचनशील िही है । 
यह परिवतचन औि ववका  का माध्यम प्राय: भाषा ही िहती है । 
मानव जीवन के ववववध कक्याकलाप भाषा  े जुड़े िहते हैं । भाषा के 
वववेकपूणच ढिंग के प्रयोजन के कािण जजचि रूठढ़याँ, कु िंस्काि औि 
आप ी मतभेद नष्ट होने में वह  हायक होती है ।  ाथ ही वह 
िाष्रीय औि अिंतििाष्रीय  द्भाव जागतृ किने का  शक्त माध्यम 
होती है । भाषा का  ामाश्जक स्वरूप आधुतनक युग में अधधक 
 मदृ्ध औि व्यापक बना है ।इ े  मदृ्ध तथा व्यापक बनाने में 
ववज्ञान औि प्रौद्योधगकी का बड़ा योगदान िहा है। 
 
भाषा, विज्ञान और प्रौद्योधगकी 

ववज्ञान औि प्रौद्योधगकी के  ाथ भाषा का गहिा  िंबिंध है। 
श्ज  देश औि जातत का ववज्ञान  म्बन्धी ज्ञान उन्नत होता है, 
उतनी ही भाषा भी उन्नत िहती है । भाित में पाििंपरिक ववज्ञान 



189 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

औि प्रौद्योधगकी का क्षरे बड़ा ववकस त है । उ ी तिह भाषा के 
अध्ययन की एक  मदृ्ध पििंपिा िही है। असभजात्य भाषाओिं में 
जागततक स्ति पि  िंस्कृत भाषा  ब  ेअधधक व्यवश्स्थत,  मुन्नत 
औि वैज्ञातनक भाषा िही है। आधुतनक ववज्ञान औि प्रौद्योधगकी के 
क्षेर में भाित में अभी बहुत  िंभावनाएँ शेष हैं । 1995 ई. के बाद 
भाितीय भाषाएँ  भी स्तिों पि ज्ञान–ववज्ञान के प्रर्ाि – प्र ाि में 
 कक्य  हभाधगता दजच कि िही हैं। प्रशा तनक कायचभाषा, जन िंपकच  
की भाषा औि सशक्षण माध्यम की भाषा में अ मानता व्याप्त है, 
पिन्तु भाित  िकाि के  ूर्ना तथा प्र ािण मिंरालय के अिंतगचत 
 ी-डैक, आई.आई.टी, कानपुि आठद अनेक  िंस्थाओिं द्वािा इन्हें दिू 
किने के प्रया  भी हो िहे हैं। अब ठहिंदी इिंटिनेट की द्ववतीय भाषा 
बन रु्की है । अब  भी भाितीय भाषाओिं में भी अनेक  र्च इिंजनों 
द्वािा कायच ककया जा िहा है जै े गुजिाती, मिािी, तेलुग,ु तसमल, 
मलयालम, कन्नड आठद । 
 
प्रौद्योधगकी 

‘र्ीजों अथवा कायों के बनाने अथवा किने का तिीका’ 
प्रौद्योधगकी है।(Pathak R.C.,1990) यह अथच दो  न्दभों में 
प्रयुक्त ककया जाता है ।  िंकुधर्त अथच केवल औद्योधगकी प्रकक्याओिं 
 े जुड़ा है । ववस्ततृ अथच  भी पदाथों के  ाथ होने वाली  भी 
प्रकक्याओिं  े जुड़ा है । प्रौद्योधगकी का ज्ञान व्यावहारिक ज्ञान होता 
है। यही ‘प्रायोधगक ववज्ञान’ अथवा ‘हस्तर्ासलत कौशल’ कहा जा 
 कता है । प्रौद्योधगकी का अथच है, ‘ववसशष्ट  ैद्धाश्न्तक ज्ञान का 
व्यावहारिक ज्ञान में रूपान्तिण’। इ  ज्ञान शाखा का  िंबिंध 
यािंबरकीय कला अथवा प्रयोजनमूलक ववज्ञान अथवा दोनों के 
 मश्न्वत रूप में होता है । प्रौद्योधगकी का शाश्ब्दक अथच कला 
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अथवा हस्तकला है । अपने  मस्त रूप में प्रौद्योधगकी वह  ाधन 
है श्ज के माध्यम   ेमनुष्य अपने परिवेश पि अपना अधधकाि िख 
 कता है । प्रौद्योधगकी मानव को अपने परिवेश के प्रतत  जगता 
बितने का पाि स खाती है । कक ी आवती कायचकलाप पि लाग ू
औद्योधगक प्रकक्याओिं के योजनाबद्ध ज्ञान अथवा कायच को 
प्रौद्योधगकी कहते हैं । प्रौद्योधगकी, ववज्ञान औि असभयािंबरकी 
 म्बद्ध होती है। ववज्ञान के माध्यम  े मनुष्य को दतुनया, 
अन्तरिक्ष, पदाथच, ऊजाच तथा तद्जन्य कक्याओिं का वास्तववक ज्ञान 
समलने की  हायता होती है । असभयािंबरकी  े तात्पयच है, वस्तुतनष्ि 
ज्ञान का उपयोग किके आयोजन, असभककपना औि अपेक्षक्षत 
वस्तुओिं के असभककपन माध्यमों का तनमाचण किना। प्रौद्योधगकी   े
तात्पयच है,योजनाओिं को परिर्ासलत किने के सलए औजािों अथवा 
अधुनातन तकनीकों का व्यवहाि किना । मनुष्य जीवन  ुखमय, 
परिष्कृत बनाने में श्जतनी र्ीजों का उपयोग ककया जाता है, वे  भी 
प्रौद्योधगकी के अिंतगचत आ  कती हैं जै े  िंगणक, परिकसलर, 
ववववध यन्र, आिामदायी र्ीजें, टीवी, कफ्रज आठद । 
 
प्रौद्योधगकी की उपयोधगिा 

भौततक जगत ् औि जीवन में प्रौद्योधगकी मानव की 
 हायता किती है। कािीगिी, सशकपकािी आठद के रूप में प्रार्ीन 
काल में प्रौद्योधगकी मनुष्य के जीवन का असभन्न भाग िह रु्की है। 
आधुतनक युग में इ के अथच तथा  िंदभच बदलते गए । आज ववसशष्ट 
ज्ञान, ववववध प्रकाि के पिीक्षणों औि अन्वेषणों के माध्यम  े पहले 
प्रयोगशाला में  म्पन्न होता है । किि उ का ववपणन हो जाता है 
औि तब वह प्रौद्योधगकी का रूप धािण किता है । यह 18 वीिं  दी 
की देन है । शोध औि अध्ययन के माध्यम  े प्राप्त ववशेष ज्ञान, 
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असभयािंबरकी के माध्यम  े प्रौद्योधगकी का स्वरूप धािण किते हैं । 
18 वीिं  दी के उत्तिाधच में प्रौद्योधगकी प्रायोधगक ववज्ञान का रूप ल े
िही है । 19–20 वीिं  दी में कािी परिवतचन हुए । आज प्रौद्योधगकी 
मानव जीवन की प्रत्येक गततववधधयों पि अपना प्रभाव डाल रु्की है। 
मानव जीवन प्रौद्योधगकी के प्रभाव   े अनछुआ नहीिं है । आज 
प्रौद्योधगकी ववववध रूपों में उभि िही है । मनुष्य जीवन की ऐ ी 
कोई गततववधध नहीिं है कक जहाँ प्रौद्योधगकी का उपयोग नहीिं होता 
हो जै े भाषा प्रौद्योधगकी, ग्राम प्रौद्योधगकी,  ूर्ना प्रौद्योधगकी, 
सशक्षण प्रौद्योधगकी आठद । 
 
भाषा का प्रौद्योधगकी संदशभयि अध्ययन  

भाित की अधधकतम भाषाएँ एक ही स्रोत  े प्रवाठहत हुई 
है। हम जानते हैं कक उनका उद्भव ब्राह्मी वणचमाला  े हुआ है । 
ठहिंदी, बिंगला, अ समया, उडड़या, मिािी, गुजिाती औि गुरुमुखी 
सलवपयाँ एक द ूिे   ेबहुत समलती-जुलती हैं। इन्हें एक ही सलवप की 
सभन्न -सभन्न प्रणासलयाँ कहा जा  कता है । दक्षक्षण भाित की 
सलवपयाँ तसमल, कन्नड, तेलुगु औि मलयालम पिस्पि  मान औि 
एक जै े स द्धान्तों पि आधारित हैं पिन्तु ये देवनागिी  े अलग 
हैं। उदूच अपवाद स्वरूप है । इ में िाि ी,अिबी सलवप अपनाई गई 
है। ठहिंदी, मिािी, नेपाली औि  िंस्कृत सलखने के सलए देवनागिी 
सलवप को अपनाया गया है । तात्पयच देवनागिी सलवप का भाित की 
 भ्यता औि इततहा   े बहुत पुिाना  िंबिंध है। आधुतनक 
प्रौद्योधगकी के ववका  में  िंगणक की खोज अनन्य  ाधािण घटना 
है । आज  िंगणक प्रौद्योधगकी का उपयोग जीवन के  भी क्षेरों में 
ककया जा  कता है। इ के उपयोग के महत्वपूणच क्षेर हैं– भावषक 
अध्ययन औि ववश्लेषण । पहले  िंगणक  ाधधत भाषा  िं ाधन का 
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कायच अिंग्रेजी में ही होता था, पिन्तु आज अिबी, र्ीनी, ठहब्रू, 
जापानी, कोरियन जै ी अनेक जठटल सलवपयों के सलए भी ककया जा 
िहा है।  िंगणक केवल एक तकनीकी उपकिण है । इ की दो  िंकेतों 
की अपनी एक स्वतिंर  गणणतीय भाषा है। इ ी में कम्प्यूटि हमािी 
भाषाओिं को ग्रहण किके अपने  भी कायच किता है। अब प्रमाणणत 
हुआ है कक कम्प्यूटि को कक ी भी भाषा औि सलवप को अपनाने में 
कोई िो  औि तकनीकी बाधा नहीिं आती है । 

भाषागत अध्ययन औि ववश्लेषण के सलए  िंगणक 
प्रौद्योधगकी का उपयोग बहुत  िलता   ेककया जा  कता है । आज 
‘असभकलनात्मक भावषकी’ भाषा ववज्ञान की एक शाखा बन गई है 
(Ralph Grishman,1986) । कम्प्यूटिीकृत  ािंश्ख्यकीय अध्ययन, 
ववश्लेषण, शब्द, ववश्लेषण, उप गच, तनपात ववश्लेषण जै े 
व्याकिणणक अध्ययन, लेखन शैली का ववश्लेषण औि ववववध 
भाषाओिं के शब्दों के आप ी  िंबिंध व्याकिणणक  िंिर्नाओिं की 
जानकािी लेने जै े  ाठहश्त्यक औि भाषा वैज्ञातनक अध्ययन के 
सलए  िंगणक प्रौद्योधगकी का व्यापक रूप में उपयोग ककया जा िहा 
है । भाषा का ववज्ञान  े अटूट रिश्ता है ।  िंगणक के  ाथ  िंवाद 
स्थावपत किने के सलए भाषाओिं के प्रयोग की आवश्यकता िहती है । 
कृबरम बुद्धधवाले पाँर्वीिं पीढ़ी के  िंगणक के  ाथ प्राकृततक भाषा 
के  ाथ  िंवाद स्थावपत किने के प्रयोग भी प्राििंभ हो रु्के हैं । 
भाितीय प्रौद्योधगकी  िंस्थाओिं में भाितीय भाषाओिं का अध्ययन 
ककया जा  कता है।  िंगणक  ाधधत ठहिंदी तथा भाितीय भाषा 
सशक्षण में प्रौद्योधगकी के  ाथ गिंभीिता तथा गहिाई  े  ही मायने 
में जुड़ना है, तो व्यापक दृश्ष्टकोण अपनाना र्ाठहए औि  िंगणक 
शास्र उ की  तकनीक, ववववध अनुप्रयोग, ववववध ठहिंदी  ॉ्टवेय च 
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आठद का ज्ञान हास ल किना अतनवायच िहेगा। पहले हम  िंगणक 
शास्र   ेपरिर्य किते हैं । 
 

संगणक 
प्रार्ीन काल में र्ीन, भाित औि अन्य देशों में प्रर्सलत 

धगनतािे को कम्प्यूटि का पवूचज कहा जाता है। इ के आधाि पि 
गणणतीय धगनततयाँ की जाती हैं। 17 वीिं  दी के आििंभ में स्कॉटलैंड 
के गणणतज्ञ जॉन नेवपयि ने लघुगणक टेबल का आववष्काि ककया 
श्ज  े गणना की जाती है । 1620 ई. में जमचन के ववसलयम 
अधधरेड ने स्लाइड रूल की खोज की । 1641 ई. में ब्लेज़ पास्कल 
ने पास्कसलन मशीन तैयाि की। यह मशीन यािंबरक कम्प्यूटि था। 
बब्रठटश गणणतज्ञ तथा वैज्ञातनक र्ाक च बावेज ने  िंपूणच कम्प्यूटि की 
ककपना की। 1921 ई. में इन्होंने एक मशीन तैयाि की श्ज का 
नाम िखा डडफे्रसशयल मशीन। फ्रािं  के बुनाई ववशेषज्ञ जो ि जैकडच 
ने तछठित काडों का आववष्काि ककया था  इ  े कपड़ों में बुनते 
 मय अलग – अलग पैटनच बुने जा  कते थे । इ ी मशीन   े
हटमैन हलरिथ ने जनगणना की प्रश्नावसलयों को  ुलझाया था। 
1930 ई. में बब्रठटश अध्यापक डॉलि ट्यूरििंग ने पहली बाि 
इलेक्रोतनक परियन्र की रूपिेखा बनाई । 20 वीिं  दी के ती िे औि 
र्ौथे दशक में ववववध देशों द्वािा कम्प्यूटि बनाने के प्रयोग ककए 
गए । इन्हीिं दशकों में प्रौद्योधगकी में बहुत प्रगतत हुई। जमचन 
असभयिंता जॉन कोनिाइड ज्यू  ने 1934 में जेड प्रथा नाम   े
यािंबरक कम्प्यूटि बनाया जो द्ववआधािी पद्धतत पि तनभचि था । 
पहला इलेक्रोतनक कम्प्यूटि आकाि में बड़ा था । कम्प्यूटि के 
आकाि औि गतत में परिवतचन होता गया औि किि आधुतनक 
कम्प्यूटि बना । पहली पीढ़ी का कम्प्यूटि वैक्यूम ट्यूब टेक्नोलॉजी 
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पि आधारित था । द ूिी पीढ़ी का रािंश्ज़स्टि औि  ककच ट तकनीक 
पि, ती िी पीढ़ी का इिंठटग्रेटेड तकनीक, र्ौथी पीढ़ी का वैिीलॉजी 
स्केल इिंटीग्रेटेड तकनीक पि औि पाँर्वीिं पीढ़ी के कम्प्यूटि 
कृबरमबुद्धध वाले हो गए (Smith,1978) । 
 

संगणक संरचना 
कम्प्यूटि के कुिं जीपटल, माउ , मॉनीटि औि वप्रिंट च को 

हाडचवेयि कहा जाता है । कम्प्यूटि को र्लाने औि तनयिंबरत किने के 
सलए आवश्यक  ाधनों को  ॉ्टवेयि कहा जाता है। कम्प्यूटि को 
ठदए जाने वाल े तनदेश  ही क्म में होने र्ाठहए । ऐ े तनदेशों के 
 मुच्र्य को ही प्रोग्राम या क्मादेश कहा जाता है। तनश्श्र्त काम 
को  िंपन किने के सलए तैयाि ककए गए प्रोग्राम को ही  ॉ्टवेयि 
कहा जाता है। 
 

संगणक – कायय पद्िति 
परिकलन की दो पद्धततयाँ हैं – धगनना औि मापना। अिंकों 

के आधाि पि गणना किनेवाले  िंगणकों को अिंकीय अथवा डडश्जटल 
 िंगणक कहा जाता है । इनमें शत–प्रततशत शुद्धता िहती है। 
अनुमान  े माप के आधाि पि परिकलना अथवा आकलन किने 
वाले कम्प्यूट च को एनालॉग कम्प्यूटि कहा जाता है । दोनों प्रकाि 
के परिकलन की व्यवस्था किनेवाले कम्प्यूट च को हाइबब्रड कम्प्यूटि 
कहा जाता है। कम्प्यूटि की गणना का आधाि द्ववआधािी पद्धतत 
है   भी डडश्जटल कम्प्यूटि इ ी प्रणाली पि कायच किते हैं। 
कम्प्यूटि की भाषा में 0 औि 1 के  िंयोजन को बबट कहते हैं । 
 ामान्यत: 7 बबट के कोड में अिंग्रेजी के  भी अक्षि,  िंख्या औि 
प्रतीक  िंकेत तनठहत होते हैं । इ  कोड को ASCII (American 
Standard Code for Information Interchange) नाम  े 
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असभठहत ककया जाता है । ठहिंदी औि भाितीय भाषाओिं की वणचमाला 
के सलए 8 बबट कोड की आवश्यकता होती है। भाित  िकाि के 
इलेक्रोतनक ववभाग ने ब्राह्मी सलवप पि आधारित भाित की  भी 
सलवपयों का ISCIL (Indian Standard Code for Indian 
Language) नाम का  मान कोड बनाया है । परिकलन का कायच 
कैलक्यूलेटि द्वािा भी ककया जा  कता है, पििंतु डडश्जटल कम्प्यूट च 
के पा  ववशेष स्मतृत क्षमता होती है । इ सलए वह जठटल   े
जठटल  मस्या का  माधान कि  कते हैं । इ सलए डडश्जटल 
कम्प्यूटि को आज मानक शब्दावली में असभकसलर कहा जाता है । 
असभकलन प्रकक्या अधधक व्यापक होती है । इ े  मझने के सलए 
 िंगणक की आन्तरिक  िंिर्ना  मझना आवश्यक है ।  िंगणक के 
मुख्यत: र्ाि भाग होते हैं – 

1.  तनवेश (Input) -कुिं जीपटल के माध्यम  े डाटा भिा जाता 
है । यह डाटा शब्दों या अिंको के रूप में हो  कता है । 

2.   िं ाधन (Processing) –  िं ाधन एक प्रकक्या होती है । 
इ  े  मस्या का हल तनकाला जाता है । कम्प्यूटि का 
यह भाग परिकसलर जै ा होता है, पिन्तु असभकसलर के 
माध्यम  े ताककच क गणनाएँ  म्भव होती हैं । इ ी कािण 
 िं ाधन का यह यूतनट कम्प्यूटि का हृदय माना जाता 
है।  िं ाधक मॉनीटि अथवा स्क्ीन के नीरे् के बक् े में 
एक छोटी– ी धर्प में होता है। बक् े को कैबबनेट भी कहा 
जा  कता है। कैबबनेट में एक मदिबोडच होता है श्ज में 
 िं ाधक होता है । 

3.  स्मतृत कोष (Memory)- कम्प्यूटि के स्मतृत कोष की 
इकाई बाइट होती है । एक बाइट में 8 बबट होते हैं । इ  
स्मतृत कोष के दो भाग होते हैं। 1. पिन मार स्मतृत 
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(ROM- Read Only Memory) औि 2. यादृश्च्छक 
असभगम स्मतृत (RAM- Random Access Memory) 
िॉम के अिंतगचत  ॉ्टवेयि तनमाचताओिं द्वािा स्थायी रूप 
 े तनदेश होते हैं। उन्हें समटाया नहीिं जा  कता, केवल 
पढ़ा जा  कता है। िैम में कम्प्यूटि प्रयोक्ता अथवा 
ऑपिेटि अपना डाटा  िंधर्त किता है। िैम की क्षमता पि 
स्मतृत  िंर्य की क्षमता तनभचि होती है। ्लॉपी डडस्क, 
 ीडी तथा पेन ड्राइव ये भी स्मतृत  िंर्य का कायच किते 
हैं। 

4.  तनगचम (Output)- कम्प्यूटि पि  िं ाधधत कायों का 
परिणाम स्क्ीन अथवा कागज पि प्राप्त ककया जा  कता 
है। यही तनगचम है। कम्प्यूटि की शब्दावली में मुठित 
कागज को हाडच कॉपी कहते हैं। ववववध वप्रिंट च के माध्यम 
 े यह प्राप्त की जा  कती है। 

कम्प्यूटि के  ाथ  िंवाद स्थावपत किने के सलए अत्यिंत स्पष्ट 
तथा  ुबोध भाषा होनी र्ाठहए। उ का स्वरूप केवल असभधापिक 
होना र्ाठहए। मानव प्रोग्रामि कम्प्यूटि के  ाथ  िंवाद स्थावपत 
किने के सलए श्ज  भाषा का प्रयोग किता है, उ े कम्प्यूटि की 
भाषा कहा जाता है । 
 

हहदंी, भारिीय भाषाएँ और प्रौद्योधगकी 
ववश्व में हो िहे अनेक प्रकाि के बदलावों के कािण 

 ामाश्जक,  ािंस्कृततक आदान–प्रदान कािी प्रभाववत हो िहा है। 
भाितीय  िंस्कृतत भी इ  े अछूती नहीिं िही है, अत: ठहिंदी भाषा में 
ववज्ञान औि प्रौद्योधगकी की  ामग्री, ववववध प्रकाि के अन्वेषण 
अथवा ववषयों को असभव्यक्त किना अतनवायच हो गया है। जनभाषा 
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द्वािा इन ववषयों की जानकािी उपलब्ध किवा देना आवश्यक हो 
गया है। 1986 में भाित  िकाि ने आदेश जािी ककए थे कक कें ि 
 िकाि के  भी कायाचलयों औि उपक्मों में  भी प्रकाि के यािंबरक 
औि इलेक्रातनक उपकिण द्ववभावषक रूप में खिीदे जाएँ । 
मानस क तथा तकनीकी अज्ञान के कािण इ में तब गतत नहीिं आई 
थी, पििंतु अब कािी परिवतचन हुए हैं। आधुतनक प्रौद्योधगकी के 
ववका  में कम्प्यूटि का ववका  युगािंतिकािी घटना मानी जाती है। 
अमेरिकन ववद्वान रिक बब्रग्ज के अनु ाि कम्प्यूटि प्रोग्राम की 
 ब े वैज्ञातनक भाषा  िंस्कृत है, अत: देवनागिी में  िंगणकीय काम 
कठिन नहीिं िहा | 1965 के बाद ही ठहिंदी  ॉ्टवेयि बनाए गए | 
किि यह काम आ ान हो गया| भाित  िकाि के िाजभाषा ववभाग 
ने  ीडैक, पुणे (प्रगत  िंगणन ववका  कें ि, पुणे – Center for 
Development of Advance Computing, Pune) के माध्यम  े 
कम्प्यूटि पि ठहिंदी प्रयोग को  िल औि कुशल बनाया | ववववध 
 ॉ्टवेयिों के तनमाचण   े ठहिंदी भाषा को तकनीकी   े जोडने का 
प्रया  ककया|  ी – डैक ने ववववध भाितीय भाषाओिं के माध्यम  े 
ठहिंदी  ीखने के सलए लीला  ॉ्टवेयि ववकस त ककया है| आज ठहिंदी 
भौगोसलक  ीमाओिं को पाि कि रु्की है | भाषा प्रौद्योधगकी के 
माध्यम  े यह  िंभव हुआ है| भाितीय भाषा कम्प्यूठटिंग तथा ठहिंदी 
भाषा कम्प्यूठटिंग का लक्ष्य है| भाषा प्रौद्योधगकी जनमान  तक 
अपनी-अपनी प्रादेसशक भाषा में पहँुरे् |  भी भाितीय भाषाओिं में 
नवीन टेक्नोलॉजी   ेकाम किना आ ान हो जाए| भाित में  ूर्ना 
प्रौद्योधगकी की दो भूसमकाएँ हैं -ववका ात्मक औि द ूिी  ामाश्जक| 
ववका ात्मक भूसमका में इ का  िंबिंध ववववध अनुप्रयोगों के सलए 
नवीन प्रौद्योधगकी का डडजाइन बनाने तथा ववका  किने  े है | 
 ामाश्जक भूसमका में यह भावषक अविोध को तोड़ती है औि ठहिंदी 
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भाषा तथा भाितीय भाषाओिं के प्रयोग   े माज के ववसभन्न वगों के 
बीर् के अिंति को कम किती है | इ  ठदशा में शोध कायच  म्पन्न 
हुए हैं तथा हो िहे है |  िंगणक जै े मशीन के माध्यम  े यह 
 िंभव हो िहा है| यूतनकोड के आने  े ठहिंदी तथा भाितीय भाषाओिं में 
बड़ी क्ािंतत हुई है | टिंकण हेतु अनेक िोनेठटक उपकिण उपलब्ध हैं | 
आज यूतनकोड ठहिंदी प्रर्लन में है |  ामान्य अनुप्रयोगों जै े वडचपैड, 
इन्टिनेट एक् प्लोिि, पेजमकेि आठद में ठहिंदी टिंकण किने हेतु 
यूतनकोड िोंट का होना कािी होता है, पििंतु वव िंडोज में हि जगह 
ठहिंदी औि भाितीय भाषाओिं को सलखने, टिंकण किने हेतु  पोटच 
इनेबल ककया जाना जरूिी होता है| इ के सलए तीन प्रणासलयों का 
उपयोग ककया जाता है | िेसम िंगटन, इनश्स्क्प्ट तथा िोनेठटक | 
इ में  ब े आ ान प्रणाली है िोनेठटक टिंकण प्रणाली | इन्टिनेट 
पि अधधकति ठहिंदी प्रयोगकताच इ  पद्धतत का प्रयोग किते हैं|  भी 
भाितीय भाषाओिं के की-बोडच भी उपलब्ध है, श्जन्हें डाऊनलोड ककया 
जा  कता है | ठहिंदी तथा भाितीय भाषाओिं का कायच वव िंडोज-7, 
सलनक् , ववस्टा, एक् पी जै े ऑपिेठटिंग स स्टम में बहुत ही 
आ ानी  े ककया जा  कता है| कम्प्यूटि के आिंतरिक कायों को 
 िंपन्न किने के सलए आवश्यक प्रोग्राम को परिर्ालन प्रणाली कहा 
जाता है | परिर्ालन प्रणाली ववववध प्रकाि के क्मादेशों या प्रोग्रामों 
का  िंग्रह है | यह एक  ाथ प्रणाली के रूप में कायच किता है | 
भाषा अनुवाठदर, डडस्क परिर्ालन प्रणाली, पाि  िंपादन के माध्यम 
 े यह प्रणाली कायच किती है | स्पष्ट है कक डॉ , वव िंडोज, यूतनक् , 
सलनक् , मैक आठद  भी परिर्ालन प्रणाली में भाितीय भाषाओिं के 
 िं ाधन की  ुववधा मौजूद है| पुणे के  ी–डैक ने इ  ठदशा में कािी 
काम ककया है | 
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डॉ  परिवेश वाताविण के अिंतगचत भाित  िकाि की अनके 
 िंस्थाओिं ने शब्द  िं ाधन के अनेक पैकेज ववकस त ककए हैं जै े 
एएलपी मकटीवडच, शब्द ित्न, शब्दमाला, अक्षि, बाइश्स्क्प्ट, आठद | 
डाटा  िं ाधन का कायच ठहिंदी में किने के सलए  ी-डैक ने श्जस्ट 
काडच, आि.के. कम्प्यूटि ने  ुसलवप औि  ॉ्टबे  किं पनी ने देवबे  
ववकस त ककया है |  ुसलवप औि देवबे  में केवल ठहिंदी को  माठहत 
ककया है औि श्जस्ट काडच में भाितीय भाषाओिं की भी भाषाओिं के 
 ाथ  ाथ दक्षक्षण पूवच एसशया औि यूिोप की कुछ सलवपयों को भी 
सलया गया है| उदूच भाषा  भी| ये  भी  ॉ्टवेय च आईबीएम पी ी 
के सलए योग्य हैं| आईबीएम, टाटा किं पनी ने आि. के. कम्प्यूट च की 
मदद  े ठहिंदी डॉ  नाम  े एक ऐ ी परिर्ालन प्रणाली का ववका  
ककया है श्ज के अिंतगचत कमािंड औि मैन्यू भी ठहिंदी में ठदए गए है| 
िाइल का नाम भी ठहिंदी में ठदया जा  कता है|  ी- डैक के यूतनक्  
परिवेश में शब्द  िं ाधन में स्पैलरे्कि आठद  ुववधाएँ मौजूद हैं | 
आज आम आदमी के सलए  वाचधधक मैरीपूणच प्लेटिॉमच है- वविंडोज| 
इ  प्लेटिॉमच पि भाितीय भाषाओिं में ववसभन्न प्रकाि के इिंटििे  
ववकस त ककए गए हैं| प्रमुख है – लीप ऑकि ,  ुवव िंडोज, आकृतत 
ऑकि  आठद| एमए  ऑकि  में  माववष्ट  भी  ॉ्टवेय च में 
ववसभन्न भाितीय सलवपयों में िोंट, एमए  ऑकि  के  ाथ ही देने 
लगे हैं| लगभग  भी किं पतनयों ने ठहिंदी के  ाथ भाितीय भाषाओिं को 
भाषा प्रौद्योधगकी के रूप में अपनी परिर्ालन प्रणासलयों में  माठहत 
ककया है | भाितीय भाषाओिं में कम्प्यूटि प्रौद्योधगकी, भाषा 
प्रौद्योधगकी के ववका  के कािण जठटल  े जठटल अनुप्रयोगों में 
ठहिंदी औि भाितीय भाषाओिं का व्यापक रूप   ेप्रयोग हो िहा है| िेल 
अथवा हवाई यारा आिक्षण व्यवस्था एक ववशेष प्रौद्योधगकी के 
माध्यम  े ठहिंदी तथा अन्य भाितीय भाषाओिं में  ुलभ किवा दी 
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गई हैं| रु्नाव के सलए किोड़ों मतदाताओिं की  ूधर्याँ  िंगणक के 
माध्यम  े ठहिंदी तथा अन्य भाितीय भाषाओिं में तैयाि की गई है | 
इ ी प्रकाि पिीक्षा के नतीजे, बबजली की ि ीदें आठद भी | अब 
प्रत्येक भाितीय प्रादेसशक भाषा में जमीन  े  िंबिंधधत रिकॉडच भी 
तैयाि किना  िंभव हुआ है । आिंध्रप्रदेश औि तसमलनाडु में अनेक 
 िकािी कायच तेलुगु औि तसमल में  िंपन्न ककए जा िहे हैं । 
 

साहहत्य और प्रौद्योधगकी 
प्रौद्योधगकी औि ठहिंदी  ाठहत्य का भी गहिा रिश्ता है | 

जब कोई भाषा  िंगणक प्रौद्योधगकी  े गहिाई  े जुड़ जाती है तब 
उ  भाषा में सलखा  ाठहत्य भी दिू नहीिं िह  कता| भाषा,  ाठहत्य 
औि प्रौद्योधगकी का भववष्य बहुत ही उज्ज्वल है | िंगणक की 
अपनी भाषा के  ाथ वह अन्य भाषाओिं के  ाथ जुड़ गया है | उन 
भाषाओिं में सलखा  ाठहत्य  मदृ्ध है | ठहिंदी  ाठहत्य हो अथवा 
अन्य भाितीय भाषाओिं में सलखा  ाठहत्य क्यों न हो उ की प्रस्तुतत 
में प्रौद्योधगकी माध्यम  े अधधकाधधक ििंजकता आ  कती है औि 
इ  तिह की प्रस्तुतत के कािण पै ा भी अधधक समल  कता है | 
यातन कक ी  ाठहश्त्यक िर्ना को अधुनातन तकनीक के आधाि पि 
ऐ ा रूप ठदया जा  कता है, उ े प्रेक्षक पािक प िंद किते हैं | 

स्पष्ट है कक दतुनया बहुत ही तीव्र गतत   ेअत्यिंत नजदीक 
आ रु्की है| इ की बुतनयाद में प्रौद्योधगकी है | इ  प्रकक्या में 
इन्टिनेट की भूसमका महत्त्वपणूच है| इलेक्रोतनक मशीनी तकनीक में 
इन्टिनेट एक ऐ ा माध्यम है जहाँ  ाठहश्त्यक तथा  ाठहत्येति 
िर्नाएँ उपलब्ध हो  कती हैं| इ  े पािक ववववध  ाठहश्त्यक तथा 
वैर्ारिक पुस्तकों  े जुड़ेंगे| माइक्ोकिकम आठद के रूप में नवीन 
तकनीक के माध्यम  े पुस्तकें  उपलब्ध होने लगी हैं| 15वीिं  दी में 
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पुस्तकों का प्र ाि होने लगा था| आज प्रौद्योधगकी के कािण 
 ाठहत्य का प्रर्ाि- प्र ाि तथा प्रस्तुतत– मिंर्नाठद अत्यिंत प्रभावशाली 
ढिंग  े होने लगे हैं| 

आज अनेक ठहिंदी औि अन्य भाितीय भाषाओिं की पर–
पबरकाएँ  िंगणक जै ी मशीन के कािण यातन प्रौद्योधगकी के कािण 
इन्टिनेट के जरिये प्रािम्भ हो रु्की हैं| टाइम्  ऑि इश्ण्डया, 
ठहिंदसु्तान टाइम् , नवभाित टाइम् , इश्ण्डया टुडे जै ी अनेक वेब 
पबरकाओिं के  िंस्किण प्रकासशत हो िहे हैं । इ ी तिह अनेक 
पुस्तकों ने जगह पा ली हैं ।  ाथ ही नाटक, उपन्या , कहानी, 
एकािंकी, कववता, लम्बी कववता आठद का असभनेताओिं द्वािा 
प्रस्तुततकिण प्रौद्योधगकी के कािण अधधक ििंजक बनता जा िहा है । 
इ के माध्यम  े ववश्व स मटकि  ामाश्जक,  ािंस्कृततक दृश्ष्ट   े
अधधक नजदीक आ गया है । बाजाि औि मीडडया में ठहिंदी को ही 
नहीिं अन्य भाितीय भाषाओिं को भी ववस्ताि ठदया गया है। 
प्रौद्योधगकी ने इ े आ ान बनाया है । भाषा अत्यिंत तनणाचयक रूप 
में बदल िही है। हम  भी  िंक्मण  े गुजि िहे हैं । भाषा की मूल 
ताकत को  मझकि र्लना आ ान होता जा िहा है । मीडडया द्वािा 
भी भाितीय भाषाओिं को बढ़ावा ठदया जा िहा है। नवीन तकनीकी 
उपकिणों  े ठदन – ब – ठदन यह क्षेर औि ववका  किता जा िहा 
है। 

आज हम 21 वीिं  दी के द ूिे दशक में खड़े हैं, अत: यह 
आवश्यक है कक हम ठहिंदी औि अन्य भाितीय भाषाओिं को 
प्रौद्योधगकी के  ाथ जोड़ने के अव ि नहीिं गँवाएँ। अधधकाधधक रूप 
में प्रौद्योधगकी   ेजुड जाएँ । हमें ठहिंदी औि अन्य भाितीय भाषाओिं 
के सलए प्रौद्योधगकी   ेजुडते  मय आने वाली रु्नौततयों का  ामना 
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किना र्ाठहए। आवश्यक उपाय ढँूढने र्ाठहए । हम इन बातों पि 
ध्यान दे  कते हैं – 

–  भाित की अधधकतम भाषाएँ एक ही स्रोत  े प्रवाठहत हुई हैं 
। उद्भव ब्राह्मी वणचमाला   े। 

–  ठहिंदी, बिंगला, अ समया, उडड़या, मिािी, गुजिाती औि 
गुरुमुखी सलवपयों का एक–द ूिे  े बहुत समलता – जुलता 
होना । इन्हें एक ही सलवप की ववसभन्न प्रणासलयाँ कहा जा 
 कता है । 

–  दक्षक्षण भाित की सलवपयाँ – तसमल, तेलुगु, कन्नड औि 
मलयालम पिस्पि  मान औि एक जै े स द्धान्तों पि 
आधारित पिन्तु ये देवनागिी  े अलग है । उदूच अपवाद 
स्वरूप है। इ में िाि ी, अिबी सलवप अपनाई गई है। ठहिंदी, 
मिािी, नेपाली औि  िंस्कृत सलखने के सलए देवनागिी को 
अपनाया गया है । तात्पयच देवनागिी सलवप का भाित की 
 भ्यता औि इततहा   े बहुत पुिाना  िंबिंध है । 

–   आधुतनक प्रौद्योधगकी के ववका  में कम्प्यूटि की खोज 
अनन्य  ाधािण घटना । आज  िंगणक प्रौद्योधगकी का 
उपयोग जीवन के  भी क्षरेों में है। इ के उपयोग के 
महत्वपूणच क्षेर हैं – भावषक अध्ययन औि ववश्लेषण । 

–  पहले कम्प्यूटि  ाधधत भाषा  िं ाधन का कायच अिंग्रेजी 
भाषा में ही होता था, पििंतु आज अिबी, र्ीनी, ठहब्रू, 
जापानी, कोरियन जै ी अनेक जठटल सलवपयों के सलए भी 
ककया जा िहा है । 

–  कम्प्यूटि केवल एक तकनीकी उपकिण है । इ की दो 
 िंकेतों की अपनी एक स्वतिंर गणणतीय भाषा है। इ ी में 
कम्प्यूटि हमािी भाषा को ग्रहण किके अपने  भी कायच 
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किता है । आज प्रमाणणत हुआ है कक कम्प्यूटि को कक ी 
भी भाषा औि सलवप को अपनाने में कोई बुतनयादी औि 
तकनीकी बाधा नहीिं आती है । 

–  आज ‘असभकलनात्मक भावषकी’ भाषा ववज्ञान की एक 
शाखा। 

–  कम्प्यूटिीकृत  ािंश्ख्यकीय अध्ययन, ववश्लेषण, शब्द 
ववश्लेषण, उप गच, तनपात, ववश्लेष जै े व्याकिणणक 
अध्ययन, लेखन शैली का ववश्लेषण औि ववववध भाषाओिं के 
शब्दों के आप ी  म्बन्ध व्याकिणणक  िंिर्नाओिं की 
जानकािी लेने जै े  ाठहश्त्यक औि भाषा वैज्ञातनक 
अध्ययन के सलए  िंगणक टेक्नोलॉजी का व्यापक रूप   े
उपयोग ।  

–  भाषा का ववज्ञान  े अटूट रिश्ता।  िंगणक के  ाथ  िंवाद 
स्थावपत किने के सलए भाषाओिं के प्रयोग की आवश्यकता । 
कृबरम बुद्धधवाले पाँर्वीिं पीढ़ी के  िंगणक के  ाथ प्राकृततक 
भाषा के  ाथ  िंवाद स्थावपत किने के प्रयोग भी प्राििंभ। 

–  भाितीय प्रौद्योधगकी  िंस्थाओिं में भाितीय भाषाओिं में भी 
यह कायच जािी । प्रौद्योधगकी के माध्यम  े ठहिंदी था 
भाितीय भाषाओिं का अध्ययन  म्भव ।  

–  ठहिंदी भाषा के माध्यम  े अनेक  िंगणक पाठ्यक्म प्राििंभ। 
गहृ मिंरालय के िाजभाषा ववभाग द्वािा ऐ े पाठ्यक्म 
जािी। सशवाजी ववश्वववद्यालय, कोकहापुि के ठहिंदी ववभाग 
में एम.ए. की  र पद्धतत तथा के्डडट पिीक्षा पाठ्यक्म के 
भाषा प्रौद्योधगकी के र्ाि प्रश्न-परों का अध्यापन ववगत 
तीन वषों  े जािी।  िंगणक  ाधधत ठहिंदी तथा भाितीय 
भाषा सशक्षण में प्रौद्योधगकी का उपयोग ।  
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–  ठहिंदी तथा भाितीय भाषाओिं की असभजात्य िर्नाओिं को 
प्रौद्योधगकी के आधाि पि मिंर्न योग्य बनाना ।  

–  वेब ठिकानों, ब्लॉग, िे बुक,  र्च इिंजन्  में अधधकाधधक 
 ामग्री ठहिंदी औि अन्य भाितीय भाषाओिं में उपलब्ध 
किाना । कम्प्यूटि  ाधधत मशीनी अनुवाद प्रणाली का 
ववका  किाना ।  

–  भाषा के प्रौद्योधगकी  िंदसभचत अध्ययन का भववष्य बहुत 
उज्ज्वल । 
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पररचय 
      भाित में पिंर्ायती िाज  िंस्थान प्रार्ीन काल  े ही मौजूद 
है। श्ज का उकलेख ऋगवेद में भी ककया गया है| ऋग्वैठदक काल में  
ग्राम, प्रशा न की  ब े प्रमखु इकाईयों में   ेएक थी । ग्राम के 
प्रधान ग्रासमणी कहलाते थे। मध्य काल में यह व्यवस्था जािी िही । 
बब्रठटश काल में वाय िाय रिपन ने 1882 ई. में पिंर्ायती िाज 
 िंस्थान के गिन का प्रस्ताव िखा था श्ज े भाित में पिंर्ायती िाज 
 िंस्थान का मैग्नाकाटाच कहा जाता है। 1907 ई० में गठित शाही 
आयोग ने पिंर्ायती िाज  िंस्थाओिं के ववका  पि बल ठदया । िलतेः 
भाित शा न अधधतनयम, 1919 के द्वािा पिंर्ायती िाज को 
हस्तािंतरित ववषय की शे्रणी में िखा गया तथा इ के  िंबिंध में ववधध 
बनाने का अधधकाि प्रािंतीय िाज्य की ववधातयका को ठदया गया। 
इन्हीिं प्रावधानों के अनुरूप  न ्1920–1930 के मध्य मिा , बबहाि, 
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बिंगाल, अ म एविं पिंजाब आठद िाज्यों में पिंर्ायती िाज की स्थापना 
 िंबिंधी कानून पारित ककए गए । 
 

स्ििंत्र भारि में पंचायिी राज संस्थानों का विकास  
स्वतिंतता के पश्र्ात िाष्रवपता महात्मा गािंधी के ग्राम 

स्विाज की अवधािणा को मजबूती प्रदान किने के सलए  िंववधान 
 भा में पिंर्ायती िाज व्यवस्था का  मथचन श्री मन्नािायन अग्रवाल 
तथा गािंधीवादी अथचव्यवस्था का  मथचन जे.  ी. कुमािप्पा ने 
दमदाि तिीके   े ककया श्ज के िलस्वरूप  िंववधान के अनुच्छेद-40 
में ग्राम पिंर्ायतों के गिन  े  िंबिंधधत प्रावधान तथा  ातवीिं अनु ूर्ी 
के िाज्य  ूर्ी के ववषय के क्म  िंख्या 5 में ग्राम प्रशा न के सलए 
पिंर्ायती िाज  िंस्थाओिं की स्थापना किने का अधधकाि िाज्यों को 
प्रदान ककया गया। 

तिंर भाित की पहली  िकाि के अिंतगचत पिंर्ायती िाज तथा 
 ामुदातयक ववका  मिंरालय की स्थापना की गई तथा स्वतिंर भाित 
के प्रथम पिंर्ायती िाजमिंरी ए . के. डे. को बनाया गया । इ के 
बाद पिं. जवाहि लाल नेहरु ने 2 अक्टूबि, 1952 को िोडच 
िाउन्डेशन के  हयोग  े  ामुदातयक ववका  कायचक्मों की शुरुआत 
की । पुनेः 1953 में िाष्रीय प्र ाि  ेवा शुरू की गई । इ का 
उददेश्य  ामान्य जनता को ववका  प्रणाली  े अधधकाधधक जोड़ना 
था। 
        1957 में बलविंत िाय मेहता की अध्यक्षता में ग्रामोद्धाि 
 समतत की स्थापना कि पिंर्ायती िाज  िंस्थान को मजबतू बनाने 
हेतु अनुशिं ाएँ मािंगी गई ।  समतत ने बरस्तिीय पिंर्ायती िाज 
 िंस्थान की स्थापना पि बल ठदया।  समतत की प्रमुख अनुशिं ा यह 
थी कक लोकतािंबरक ववकें िीकिण की मूल इकाई प्रखिंड स्ति पि होनी 
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र्ाठहए। बलविंत िाय मेहता  समतत की स िारिश के आधाि पि 
िाजस्थान  िकाि ने 2 स तम्बि, 1959 को पिंर्ायती िाज 
अधधतनयम पारित ककया तथा 2 अक्टूबि, 1959 को िाजस्थान के 
नागौि श्जले में पिं. जवाहिलाल नेहरू के द्वािा बरस्तिीय आधुतनक 
पिंर्ायती िाज का उद्घाटन ककया गया । तत्पश्र्ात आिंध्र प्रदेश 
(1959), अ म, तसमलनाडू औि कनाचटक (1960), महािाष्र 
(1962), गुजिात (1963) तया प. बिंगाल (1964) में भी पिंर्ायती 
िाज अधधतनयम पारित ककया गया। 
       बलविंत िाय मेहता  समतत द्वािा अनुशिंस त पिंर्ायती िाज 
व्यवस्था में कई कसमयाँ थी श्जन्हें दिू किने के सलए 1977 ई.  में  
अशोक मेहता  समतत की स्थापना की गई जो कक 1978 में अपनी 
 िंस्तुतत प्रस्तुत कि ठदया श्ज में द्ववस्तिीय पिंर्ायती िाज  िंस्थान 
की स िारिश की गई थी। इ   समतत ने ग्राम पिंर्ायत स्ति को 
भिंग कि केवल श्जला परिषद के गिन की स िारिश की । 
लोकतािंबरक ववकेन्िीकिण का प्रथम स्ति श्जला को बनाने का 
 ुझाव ठदया श्ज े  िकाि ने अस्वीकाि कि ठदया । 
        पििंतु इ  व्यवस्था में न तो एकरूपता थी औि न ही 
 िंवैधातनक शश्क्तयों का बल था। इ के सलए  मय- मय पि कई 
ववशेषज्ञ  समततयों का गिन ककया गया श्जनमें 1985 में गठित 
जी. वी. के. िाव  समतत, 1986 में गठित एल. एम. स िंघवी  समतत 
तथा 1988 में गठित पी. के. थुिंगन  समतत आठद प्रमुख है श्जन े 
पिंर्ायती िाज  िंस्थानों में एकरूपता लाने तया  िंवैधातनक दजाच 
प्रदान किने  े  म्बश्न्धत स िारिश मािंगी गई । 
 

पंचायिी राज संस्थाओं को संिैिातनक दजाय 
      1989 में तत्कालीन प्रधानमिंरी श्री िाजीव गािंधी ने पिंर्ायतों 
के  ुधाि व  शश्क्तकिण के सलए 64 वािं  िंववधान  िंशोधन 
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ववधेयक  िं द में प्रस्तुत ककया पििंतु लोक  भा भिंग हो जाने के 
कािण यह पारित नहीिं हो पाया । तत्पश्र्ात, 1992 में प्रधानमिंरी 
पी. वी. निस म्हा िाव द्वािा 73 वािं  िंववधान  िंशोधन ववधेयक 
 िं द  में प्रस्तुत ककया गया श्ज े 22 एविं 23 ठद म्बि, 1992 को 
क्मशेः लोक  भा एविं िाज्य  भा ने पारित कि ठदया । 17 िाज्यों 
की ववधान भाओिं द्वािा अनुमोठदत ककए जाने के बाद 20 अप्रैल, 
1993 को िाष्रपतत ने इ  ववधेयक पि अपनी स्वीकृतत प्रदान कि 
दी । 24 अप्रैल, 1993  े यह अधधतनयम पूिे देश में लाग ूहो गया 
। इ के  ाथ ही पिंर्ायती िाज  िंस्थान को  िंवैधातनक दजाच प्रदान 
कि ठदया गया ।  
 

संिैिातनक प्राििान 
      भाितीय  िंववधान के भाग 9 में अनुच्छेद 243   े 243-0 
तक कुल 16 नए अनुच्छेद  जोड़े गए तथा एक नई अनु ूर्ी 
ग्यािहवीिं अनु ूर्ी को भी  िंववधान में जोड़ा गया श्ज में कुल 29 
ववषय है श्ज  पि कानून बनाने का अधधकाि पिंर्ायती िाज  िंस्थान 
को प्रदान ककया गया। 
       भाितीय  िंववधान के द्वािा बरस्तिीय पिंर्ायती िाज  िंस्थान 
के गिन  े  िंबिंधधत प्रावधान ककया गया है - 
         (i) ग्राम स्ति पि ग्राम पिंर्ायत  
         (ii) प्रखण्ड स्ति पि पिंर्ायत  समतत औि  
         (iii) श्जला स्ति पि श्जला परिषद । 
      श्जन िाज्यों की जन िंख्या 20 लाख   े अधधक होगी वहािं 
बरस्तिीय पिंर्ायत का गिन होगा औि जहािं 20 लाख  े कम 
जन िंख्या होगी वहािं केवल ग्राम एविं श्जला स्तिीय पिंर्ायत का 
गिन होगा। [अनुच्छेद 243-B] 
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      पिंर्ायती िाज  िंस्थान में तनर्ले स्ति पि ग्राम  भा होगी । 
श्जनमें एक या एक  े अधधक गािंव शासमल होंगे । ग्राम  भा के 
 िंबिंध में िाज्य ववधानमिंडल कानून बनाएगा । एक ग्राम  भा का 
गिन ग्राम पिंर्ायत के  भी मतदाताओिं  े समलकि होता है यातन 
ग्राम  भा के  दस्य तनवाचधर्त नहीिं होते हैं। [अनुच्छेद 243-A ] 

प्रत्येक स्ति के पिंर्ायती िाज  िंस्थान के  भी  दस्यों का 
तनवाचर्न वयस्क मताधधकाि के आधाि पि प्रत्येक पािंर्वें वषच होगा । 
पिंर्ायती िाज  िंस्थानों के तनवाचर्न का दातयत्व िाज्य तनवाचर्न 
आयोग का होगा । िाज्य तनवाचर्न आयुक्त की तनयुश्क्त िाज्यपाल 
किेगा तया उ े उच्र् न्यायालय के न्यायाधीश को हटाने की प्रकक्या 
द्वािा ही हटाया जा  केगा। ग्राम पिंर्ायत के अध्यक्ष का तनवाचर्न 
प्रत्यक्ष रूप  े तथा प्रखिंड एविं श्जला स्तिीय पिंर्ायत के अध्यक्ष का 
तनवाचर्न अप्रत्यक्ष मतदान द्वािा होता है। [अनुच्छेद 243-K] 

पिंर्ायत के  भी स्तिों पि श्स्रयों को कम- े-कम एक-
ततहाई तया अनु ूधर्त जातत/जनजातत को उ की आबादी के अनुपात 
में आिक्षण ठदया जाएगा । िाज्य ववधानमिंडल वपछड़े वगों के सलए 
भी आिक्षण का प्रावधान कि  केगा ! [अनुच्छेद 243-D] 

िाज्य ववधानमिंडल कानून बनाकि प्रखिंड तया श्जला स्तिीय 
पिंर्ायत िाज  िंस्थानों में  ािं द या ववधायक को पदेन  दस्य बना 
 कता है। [अनुच्छेद 243-C] 
         भी स्ति के पिंर्ायती िाज  िंस्थानों का  ामान्य 
कायचकाल 5 वषच का होगा। पििंतु इन  िंस्थानों का ववघटन  मय पूवच 
भी ककया जा  केगा । ववघटन की दशा में 6 माह के भीति रु्नाव 
किाना होगा। [अनुच्छेद 243-E] 

िाज्य ववधानमिंडल ववधध द्वािा, पिंर्ायतों को ऐ ी शश्क्तयािं 
औि प्राधधकाि प्रदान कि  केगा, जो उन्हें स्वायत्त शा न की 
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 िंस्थाओिं के रूप में कायच किने में  मथच बनाने के सलए आवश्यक 
हो । पिंर्ायतों को ककन ववषयों पि अधधकारिता होगी इ की  ूर्ी 
 िंववधान की ग्यािहवीिं अनु ूर्ी में दी गई है। ये ववषय है- कृवष एविं 
कृवष ववस्ताि, भूसम  ुधाि एविं मदृा  िंिक्षण, लघु स िंर्ाई एविं जल 
प्रबिंधन, पशुपालन, मत्स्य उद्योग,  ामाश्जक वातनकी औि 
वनोद्योग, खादी. ग्राम एविं कुटीि उद्योग, लघु उद्योग, ग्रामीण 
आवा , पेयजल, ईंधन व र्ािा,  ड़कें , पुसलया, नौकाघाट आठद , 
ग्रामीण ववद्युतीकिण, गैि पिम्पिागत  ऊजाच, सशक्षा, प्रौढ़ एविं 
अनौपर्ारिक सशक्षा,  ािंस्कृततक कक्याकलाप, बाजाि एविं मेल,े 
परिवाि ककयाण, मठहला एविं बाल ववका , लोक ववतिण प्रणाली , 
कमज़ोि वगों का ककयाण आठद । इ  तिह 11 वीिं अनु ूर्ी के 
अिंतगचत पिंर्ायतों को कुल 29 ववषय  ौंपे गए हैं ।[अनुच्छेद 243-G] 

िाज्य ववधानमिंडल कानून बनाकि पिंर्ायतों को उपयुक्त 
स्थानीय कि लगाने, उन्हें व ूल किने तथा उन े प्राप्त धन को 
खर्च किने का अधधकाि दे  कता है। [अनुच्छेद 243-H] 
      पिंर्ायतों की ववत्तीय श्स्थतत की जािंर् के सलए प्रत्येक 5 वें 
वषच िाज्यपाल द्वािा िाज्य ववत्त आयोग की तनयुश्क्त की जाती है। 
आयोग पिंर्ायतों की ववत्तीय श्स्थतत को  ुधािने का  ुझाव देता है। 
यह िाज्य  िकाि व पिंर्ायतों के बीर् किों एविं िाजस्व के ववतिण, 
पिंर्ायतों को दी आने वाली किाधान  िंबिंधी शश्क्तयों तथा पिंर्ायतों 
को समलने वाली  िकािी  हायता आठद की  िंस्तुतत किती है। पििंतु 
िाज्य  िकाि इन स िारिशों को मानने के सलए बाध्य नहीिं है। 
[अनुच्छेद 243-I] 
      िाज्य का ववधानमिंडल, कानून द्वािा पिंर्ायतों के लेखाओिं की 
 िंपिीक्षा किने के  िंबिंध में उपबिंध कि  केगा । [अनुच्छेद 243-J] 
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      तनवाचर्न  िंबिंधी मामलों में र्ाहे वह तनवाचर्न क्षेरों के 
परि ीमन का मामला हों या ऐ े तनवाचर्न क्षेरों को स्थानों के 
आविंटन  े  िंबिंधधत मामला हो, कक ी न्यायालय में प्रश्नगत नहीिं 
ककया जा  कता है। [अनुच्छेद 243-0] 
 

पंचायिी राज संस्थानों का महत्त्ि 
      िंवैधातनक दजाच प्राप्त हो जाने   ेपिंर्ायती िाज  िंस्थानों का 
महत्व कािी बढ़ गया तथा कािी हद तक िाष्रीय स्ति पि इन 
 िंस्थानों में एकरूपता स्थावपत हो गई । इनके तनयसमत रु्नाव की 
व्यवस्था हुई,  कमजोि वगों को व्यापक प्रतततनधधत्व समला । 
मठहलाओिं को पिंर्ायती िाज  िंस्थानों में कम- -ेकम एक ततहाई 
प्रतततनधधत्व हास ल हुआ । बबहाि, मध्य प्रदेश तथा उत्तिाखिंड जै े 
िाज्यों में इ े बढ़ाकि 50% तक कि ठदया गया है। कें ि  िकाि भी 
 िंववधान में  िंशोधन कि इ े 50% किने का मन बना रु्की है 
पिन्तु अभी तक  िंववधान में  िंशोधन नहीिं हो पाया है । ग्रामीण 
भाित में  ामाश्जक न्याय,  वपछड़ा वगच एविं नािी  शश्क्तकिण को 
बल समला है तथा  ामाश्जक परिवतचन की प्रकक्या मजबूत हुई है । 
 

तनष्कषय 
     इ  प्रकाि देश के  भी पिंर्ायती िाज  िंस्थानों में एकरूपता 
एविं  िंवैधातनक शश्क्तयों का बल प्राप्त हो गया है श्ज  े ये  िंस्थान 
कािी  कक्यता के  ाथ अपना कायच कि िहे है औि गािंधीजी के 
ग्राम स्विाज के  पने को  ाकाि किने की ठदशा में अग्र ि है ।  
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ववश् वव् यापी कोिोना वायि  के इ  भयावह दौि में दतुनया 

के अधधकािंश लोग  िंक्मण के खतिे औि लॉकडॉउन जै ी श्स्थततयों 
के बीर् जी िहे हैं, इ की वजह  े लोग भािी तनाव का भी  ामना 
कि िहे हैं. अतनश्श् र् तता के इ  वाताविण में वतचमान औि भववष् य 
को लेकि लोग  ब े ज् यादा धर्िंता, तनाव, तनिाशा जै ी श्स्थततयों 
का  ामना कि िहे हैं. ऐ े में खुद का मानस क  िंतुलन बनाए 
िखना हि व् यश्क्त के सलए एक बड़ी रु्नौती है. धर्िंता, तनाव, आठद 
मानव मश्स्तष्क पि गहिा प्रभाव डालते हैं। जब हम कक ी ववशेष 
ववर्ाि, घटना, परिश्स्थतत,  िंवाद, दृश्य,  ूर्ना- मार्ाि या तनजी 
जीवन के कड़वे अनुभव को बाि-बाि याद कि उनकी र्र्ाच या मिंथन 
किते हैं तो वह हमािे मन पि ग़लत प्रभाव डालते हैं। मश्स्तष्क में 
यठद नकािात्मक, भय, डि, धर्िंता, द:ुख-ददच, तनिाशा के ववर्ाि भिे 
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पड़े हों तो स्वाभाववक रूप  े नकािात्मकता या तनिाशा का भाव 
बना िहता है। जब लिंबे  मय तक यही श्स्थतत िहती है तो मन 
कमजोि हो जाता है, हम थोड़ी  ी परिश्स्थतत में घबिा जाते हैं। ऐ े 
 मय में यठद कक ी व्यश्क्त  े कहा जाए कक आप ठहम्मत िखें, 
 कािात्मक धर्िंतन किें औि मन को कमजोि नहीिं होने दें तो 
र्ाहकि भी वह ऐ ा नहीिं कि पाता है, क्योंकक उ े लिंबे काल   े
कमजोि मन के  ाथ भय, धर्िंता, तनाव औि डि में जीने की आदत 
पड़ रु्की है।  

कोिोना वायि  के  ाथ भी कुछ यही श्स्थतत बनी है। हम 
वपछले काफ़ी  मय  े इतने ज्यादा  मार्ाि देख,  ुन औि पढ़ 
रु्के हैं कक मश्स्तष्क में नकािात्मक ववर्ािों का अिंबाि लग गया है। 
जै े ही मन के धिातल पि कोिोना शब्द आता है तो उ  े जुड़ी 
 ािी बातें याद आने लगती हैं। ये श्स्थतत तब औि गिंभीि हो जाती 
है जब वहीिं इिं ान कोिोना पॉश्जठटव होने पि इ  े जुड़ी औि ज़्यादा 
नकािात्मक र्ीजें  ोर्ने लगता है। ऐ े में मश्स्तष्क पि तनाव, डि, 
धर्िंता बढ़ने लगता है। एक तो हम पहले  े कोिोना पॉश्जठटव है औि 
शिीि को स्वस्थ होने के सलए पहले  े ज्यादा  कािात्मक ऊजाच, 
िोग प्रततिोधक क्षमता की जरूित है। इ के सलए मश्स्तष्क को बहुत 
ज्यादा ऊजाच र्ाठहए। ऊपि  े नकािात्मक ववर्ािों का अिंबाि होने  े 
व्यश्क्त तनाव में र्ला जाता है। एक कोिोना पॉश्जठटव मिीज को 
इलाज के  ाथ- ाथ मानस क  िंबल  ब  ेज्यादा जरूिी है। कहावत 
भी है मन के हािे हाि है, मन के जीते जीत।  

तनाव औि डि की वजह   ेबहुत- े लोगों को िीक तिीके 
 े  ोने में पिेशानी होती है। इ े तनयिंबरत  किना बहुत ज़रूिी है 
क्योंकक, इ का हमािे शिीि औि मानस क स्वास्थ पि अ ि पड़ 
 कता है। ऐ े में तनाव को कम किने के सलए कई उपाय हैं। 
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श्ज में  े एक है ध्यान। ध्यान तनाव  े िाहत पाने औि मन को 
शािंत िखने की एक बेहतिीन तिीर्ा है। जो, किलहाल दतुनयाभि में 
िैले कोिोना वायि  के डि के माहौल में लोगों को स्वस्थ िहने में 
मदद कि  कता है। 

ववसभन्न शोधों में ऐ ा कहा गया है कक ध्यान अतनिा   े
तनपटने के सलए एक कािगि उपाय है। ध्यान किने वाल ेव्यश्क्त की 
नीिंद न आने की  मस्या को कम किने में मदद होती है। जै ा कक 
अच्छी औि शािंत नीिंद हमािी पूिी  ेहत के सलए महत्वपूणच है। 
इ ीसलए, ध्यान किने  े स्वास्थ में  ुधाि होता है। दिअ ल, ध्यान 
किने  े ठदमाग में ऐ ी तििंगे उत्पन्न होती हैं श्जन े आिाम 
मह ू  होता है। इ  े शािंत िहने औि काम किने में मदद होती है। 
इ  े रै्न की नीिंद  ो  कते हैं। कोिोनावायि  औि लॉकडाउन के 
दौिान ध्यान  े तनाव औि धर्िंता जै ी पिेशातनयों को कम ककया 
जा  कता है।  ामान्य भाषा में कहें तो, ध्यान मश्स्तष्क के सलए 
वही किता है जो व्यायाम शिीि के सलए किता है। ध्यान एक 
मानस क व्यायाम है श्ज में ववश्राम, ध्यान कें ठित किना औि 
जागरूकता शासमल है। ध्यान कई प्रकाि की हैं। आप कोई भी 
तिीर्ा अपनाकि इ के फ़ायदे प्राप्त कि  कते हैं। कई प्रमुख 
मेडडटेशन हैं : 
 

1. ज़ेन मेडडटेशन (Zen meditation)  
ज़ेन मेडडटेशन बौद्ध पििंपिा का एक ठहस् ा है। इ का 

अभ्या  एक रेंड प्रोिेशनल के मागचदशचन में किना र्ाठहए। इ के 
अभ्या  में कुछ ववशेष स्टेप्  औि आ न शासमल होते हैं। यह 
आपके ठदमाग को तेज़ किने में मदद किता है औि आपको तनाव 
दिू किके रिलैक् शेन प्रदान किता है। 
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https://zmm.org/teachings-and-training/meditation-
instructions/. 
 

2. माइिंडिुलने  मेडडटेशन (Mindfulness meditation) 
माइिंडिुलने  मेडडटेशन का ध्यान का एक रूप है जो 

अभ्या  किने वाले व्यश्क्त को वतचमान में जागरूक औि उपश्स्थत 
िहने में मदद किता है। इ  मेडडटेशन के अभ्या   े आप खुद को 
 रे्त औि  तकच  बना  कते हैं। इ के अभ्या  के दौिान आप 
अपने आ -पा  हो िही  भी गततववधधयों, ध्वतनयों औि महक पि 
ध्यान कें ठित किते हैं। इ का अभ्या  कहीिं भी, कभी भी ककया जा 
 कता है। https://www.mindful.org/mindfulness-how-to-do-it. 
 

3. अध्याश्त्मक मेडडटेशन (Spiritual meditation) 
ठहिंद ूऔि ई ाई धमच में पॉपुलि, आध्याश्त्मक ध्यान आपको 

अपने ईश्वि के  ाथ एक गहिा  िंबिंध बनाने में मदद किता है। इ  
ध्यान का अभ्या  किने के सलए आपको इतना  ुतनश्श्र्त किना है 
कक आप मौन में बैिें  औि अपनी  ािं ों पि ध्यान कें ठित किें। 
ध्यान किते हुए आप का हि एक ववर्ाि आपकी  ािं ों पि कें ठित 
होना र्ाठहए। https://mindworks.org/blog/what-is-spiritual-
meditation/ 
 

4. कुिं डसलनी योग ध्यान (Kundalini yoga) 
कुिं डसलनी योग ध्यान का एक प्रकाि है श्ज में आप शािीरिक रूप   े
 कक्य होते हैं। इ में गहिी  ािं  लेने औि मिंरों का उच्र्ािण किने 
के  ाथ- ाथ कई मवमेंट्  भी शासमल होते हैं। इ के सलए आपको 
आमतौि पि क्ला  लेने की आवश्यकता होती है या किि आप 
कक ी प्रसशक्षक   े ीख  कत ेहैं। हालािंकक, आि घि पि भी आ न 
औि मिंर  ीख  कते हैं। https://www.osho.com/ 
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meditation/osho-active-meditations/osho-kundalini-
meditation. 
 

5. मिंर मेडडटेशन (Mantra Meditation) 
मिंर एक  िंस्कृत शब्द है जो दो शब्दों  े समलकि बना है 

मन (man) श्ज का अथच है "मश्स्तष्क" या " ोर्ना" औि राइ 
(trai) श्ज का अथच है ''िक्षा किना'' या '' े मुक्त किना''। इ सलए 
मिंर का मतलब है अपने मन को मुक्त किना या  ोर् को मुक्त 
किना। मिंर मेडडटेशन का अभ्या  आपके मन को नेगेठटव ववर्ािों 
 े दिू किके इ े  कािात्मकता की ओि ले जाता है। 
https://www.artofliving.org/in-en/mantra-meditation. 
 
6. रैन् ेंडेंटल मेडडटेशन (Transcendental Meditation) 

ये मिंर मेडडटेशन का ववशेष रूप है औि ये ध् यान के तिीकों 
में  ब े ज् यादा लोकवप्रय है। वैज्ञातनकों ने भी इ  मेडडटेशन के 
िायदों के बािे में बताया है। इ  े ब् लड प्रेशि, तनाव औि बेर्ैनी 
औि ह्रदय िोग का खतिा एविं स् रोक का खतिा कम होता है।। ये 
अतनिा को दिू कि ठदमाग को तेज किती है औि याद्दाश् त को 
बढ़ाती है। ये मेडडटेशन उन लोगों को  ूट किती है श्जन् हें  ििंर्ना 
प िंद होती है औि जो मेडडटेशन का अभ् यान किने के सलए गिंभीि 
होते हैं। मेडडटेशन किने के सलए एक मिंर या शब् द पि ध् यान कें ठित 
किना होता है। एक सशक्षक उ  वषच के आधाि पि मिंर तनधाचरित 
किता है श्ज  पि धर्ककत् क पैदा हुआ था या श्ज  वषच सशक्षक को 
प्रसशक्षक्षत ककया गया था। इ के बाद सशक्षक लोगों को अपना मिंर 
रु्नने के सलए कहते हैं औि इ के बाद ठदन में दो बाद 15-20 
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समनट के सलए आिंखें बिंद किके इ  मिंर का उच् र्ािण ककया जाता 
है। https://www.tm.org/learn-tm. 

यह एक अव ि है जब भाित आयुवेद, प्राकृततक धर्ककत् ा, 
योग जै ी प्राण देने वाली ववधा के द्वािा कोिोना पि ववजय पाकि 
 मूरे् ववश्व को  िंदेश दे  कता है कक वैश्श्वक  िंकट काल में भाित 
की प्रार्ीन धर्ककत् ा पद्धततयािं ही ववश्व में  वचशे्रष्ि हैं। 

प्रकृतत शिीि पि प्रततक्षण अिबों खिबों ववषाणुओिं के 
आक्मण होने पि कायच किते हुए हमे िोग मुक्त बनाने में लगी 
िहती है। प्रत्येक प्राणी में यह ठदव्य जीवन शश्क्त प्रकृतत ने कूट 
कूट कि भिी है। इ ी को प्रततिोधक शश्क्त या इम्यूतनटी कहा गया 
है। इ  कोिोना काल में मनुष्य प्रकृतत  े दिू हो गया। मनुष्य उ  
प्रकृतत  े जो जीवन िक्षक है, वायु   ेदिू हो िहा है। वायु जो प्राण 
िक्षक है, इ में शिीि के भीति के अिंगों को औि कोसशकाओिं को 
जीववत िखने का  ामथ्यच है। हमािे अिबों  ेक  को प्रत्येक क्षण 
आक् ीजन र्ाठहए। शिीि को जीववत िखने के सलए आक् ीजन 
र्ाठहए। आक् ीजन शिीि के स स्टम को िीक िखती है। भीति 
कोसशकाओिं को प्राण आक् ीजन नही समलने  े वह कोसशकाएिं मतृ 
हो जाने  े मनुष्य की स्वयिं की शश्क्त घटने लगेगी, इम्यूतनटी 
घटने लगेगी औि व्यश्क्त बीमाि पडने लगेगा। 

शिीि को  ूयच स्नान र्ाठहए, धूप र्ाठहए, खुला आकाश 
र्ाठहए जहाँ स्वच्छिंद भ्रमण ककया जा  के । स्वच्छ जल र्ाठहए 
श्ज का  ेवन कि स्वयिं के शिीि को डडटाश्क् िाई कि  के। 
प्राकृततक आहाि र्ाठहए,  कािात्मक उजाच र्ाठहए श्ज  े हम 
 कािात्मकता का अनुभव कि  के इन  भी  े हमािी इम्यूतनटी 
बढती हैं। इ के ववपिीत प्रकृतत  े मनुष्य को जोडने के बजाए वह 
दिू होता जा िहा है। इ   ेनकािात्मकता का वाताविण बन गया है। 
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कक ी भी ववषाणु या बैक्टीरिया को मनुष्य को  िंक्समत किने के 
सलए एक वाताविण र्ाठहए ताकक वह िैल  के यठद लो इम्यूतनटी , 
टाश्क् क शिीि , लो इम्यून स स्टम, लो एनजी व डि एविं खौि 
जै ा वाताविण है तभी शिीि  िंक्समत होता है। 
कोिोना काल में ध्यान हमािी अन्दरूनी शश्क्तयों को बढाता है, 
भीति के डि को समटाता है। योग प्राणायाम   ेभीति के प्राण कोष 
को ववकस त किाने के कायच को ककया जाना र्ाठहए।  ाश्त्वक व 
प्राकृततक आहाि लेने के सलए प्रेरित ककया जा  कता है, श्ज   े
हमािी िोग प्रततिोधक शश्क्त बढ  कती है। लेककन उ के सलए हमें 
ध्यान का तनयसमत अभ्या  किना र्ाठहए। 

कोिोना वायि  महामािी ने  ामाश्जक, आधथचक औि 
आध्याश्त्मक रूप  े बड़ी मारा में प्रभाव डाल कि एक वैश्श्वक  िंकट 
पैदा कि ठदया है। इ  रु्नौतीपूणच  मय में हमािे धैयच औि शश्क्त 
की पिीक्षा है, कक हम न स िच  वाइि  को िैलने   ेिोकें  बश्कक इ  
परिश्स्थतत  े बेहति तिीके  े बाहि आएिं। इ  महामािी को गिंभीिता 
 े लेना औि श्जम्मेदािीपूणच ढिंग  े कािचवाई किना, हमािे सलए 
महत्वपूणच है। तनश्श्र्त रूप  े यह भयभीत होने का  मय नहीिं है। 
वायि  को हिाने के सलए  ामूठहक कािचवाई की आवश्यकता है। यह 
बहुत आवश्यक है कक हि कोई  ाि- ुथिा िहने, बाि-बाि हाथ धोने, 
 ामाश्जक दिूी आठद को बनाए िखने जै े तनयमों का पालन किे। 
आििंभ में ये हमें रु्नौतीपूणच लग  कते हैं, पि इनका पालन किना 
मुश्श्कल नहीिं है। यठद हमने ध्यान ठदया हो तो पाएिंगे कक ये तौि-
तिीके हमािी अनेक पाििंपरिक  िंस्कृततयों का ठहस् ा िहे हैं। योग के 
प्रार्ीन दशचन में न केवल शिीि का, बश्कक मन औि आ -पा  के 
परिवेश की स्वच्छता पि भी बहुत जोि ठदया जाता है। 
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योग अथवा तनयम का पहला  ूर ही व्यश्क्तगत स्वच्छता 
अथाचत शौर् पि आधारित है। नैततकता, स्वच्छता या शौर् के बािे 
में है। महवषच पतिंजसल के योग  ूरों में यौधगक जीवन के सलए एक 
महत्वपूणच आधाि के रूप में शौर् को पववरता औि स्वच्छता के रूप 
में प्रस्तुत ककया गया है। शौर् का गहन अथच अनावश्यक शािीरिक 
 िंपकच  औि अिंतििंगता  े बर्ना भी होता है। स्वस्थ औि ि ायन-
मुक्त भोजन, जो हमें भीति  े स्वच्छ िखता है, खाने का हमािा 
आत्म-अनुशा न, शौर् का पूिक है। इ में पयाचप्त नीिंद लेना, 
व्यायाम किना, ध्यान किना औि वह  ब जो हमािे स स्टम को 
शुद्धध की ओि ले जाता है, भी शासमल हैं। आ न, प्राणायाम औि 
ध्यान को जीवनशैली का असभन्न अिंग बनाने  े व्यश्क्त की िोग 
प्रततिोधक शश्क्त बढ़ती है औि कोिोना जै े वायि  दिू िहते हैं। 

उथल-पुथल वाले इ   मय में अपने आप को  ब  े 
अलग िख कि हम इ  वाइि  को एक-द ूिे में िैलने की 
 िंभावनाओिं को कम कि  कते हैं। घि के भीति िहें , यारा औि 
 ावचजतनक  मािोहों या  ामदुातयक दावतों में जाने  े बर्ें। िीतत-
रिवाजों की तुलना में ध्यान औि प्राथचना ज्यादा शे्रष्ि औि प्रभावी 
हैं।  ामाश्जक दिूी या कोिेंटाइन को अपने आप को जानने औि 
भीति जाने के अव ि के रूप में लें। यह हमें अपने आप पि ध्यान 
देने तथा अपनी भूसमकाओिं औि लक्ष्यों पि धर्िंतन किने का  मय 
देता है। यह हमािे भागते-दौड़ते जीवन के नीि  पैटनच को तोड़ने 
औि गततववधधयों जै े कक कोई िर्नात्मक लेखन, खाना पकाना, 
 िंगीत, धर्रकािी या भाषा  ीखने का एक बहाना भी है। यह दृश्य 
 े आगे बढ़ कि, खोए हुए िष्टा को ढँूढने का  मय है। ववश्राम औि 
गततववधध के बीर्  िंतुलन बनाने का  मय है।  
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 ामाश्जक-दिूी कोई दिंड नहीिं है। मौन औि एकािंतवा , 
व्यश्क्तगत ववका  औि आत्म-नवीकिण के सलए शश्क्तशाली  ाधन 
हैं। एकािंतवा  के ही कािण  िं ाि में अनेक महान कायच घठटत हुए 
हैं। अधधक  े अधधक ध्यान किें तथा इ  एकािंतवा  को अपनी 
मानस क शश्क्त, िर्नात्मकता, पिानुभूतत औि उत्पादकता बढ़ाने के 
सलए उपयोग किें। अब, जबकक हमें अपने परिवाि के  दस्यों के 
 ाथ अधधक  मय बबताने को समल िहा है, तो उन्हें  ुनें।  

यह अतनश्श्र्तता का एक अस्थायी दौि है। पहले भी 
मानवता ने इ  तिह की आपदाओिं  े लड़ कि जीत हास ल की है। 
हम अतीत में  ा च, स्वाइन ्लू औि बुबोतनक प्लेग जै ी 
महामारियों  े उबि के आए हैं। आश्वस्त िहें कक हम इ  े भी 
तनकाल आएिंगे। हमें इ   मय क्या घठटत हो िहा है, इ  ववषय में 
अवगत िहने की आवश्यकता है, न कक कोिोना में ही हि  मय डूबे 
िहने की। अिंतहीन टीवी बह  औि  ोशल मीडडया शेयि, 
अतनश्श्र्तता को बढ़ावा देते हैं औि धर्िंता एविं भय का कािण बन 
 कते हैं। 

कोिोना वायि  तनश्श्र्त रूप  े दतुनया के सलए एक ववपवत्त 
है, लेककन इ का मतलब  वचनाश नहीिं है। तनिाशा के काले बादलों 
के पीछे र्ािंदी की र्मक वाली िेखाएँ, आशा की ककिणों को जगाने 
के सलए पयाचप्त है। हमें इ ी पि ध्यान देने की जरूित है। लोगों के 
घि के भीति िहने  े आकाश औि जल तनकायों का स्वच्छ होना हो 
अथवा लोगों द्वािा अपना ठदल खोल कि जरूितमिंदों को मदद देना 
हो, भले ही इ  े कोिोना महामािी में हुए नुक ान की तुििंत भिपाई 
न हो पाए, पि अिंततेः इ  े मानव जातत का भला ही होगा। 
तनश्श्र्त रूप  े, यह  िंकट हमें  ाि- िाई, व्यश्क्तगत स्वच्छता 
औि स्वस्थ जीवन शैली के प्रतत औि अधधक  िंवेदनशील बना देगा। 
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 मय के  ाथ हि घाव भि जाता है। आइए हम  ब धैयच,  ाह  
औि करुणा के  ाथ इ  ववपवत्त का  ामना किें। 
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पहले शसनेमा का रंगीन - रूपक : ‘हररश्चंद्राची-
फैक्री’ 

प्रिाप शसहं  
्लैट न. 220 

परकाि परिषद्,  ेक्टि -5 
व ुिंधिा – गाश्ज़याबाद – 201012 

मोबाइल : 9717749114 
 

‘’िाजा-हरिश्र्िंि’’ को बने 3 मई 2021 को 108   ाल पूिे 
हो गए।  मूक-युग के स नेमा की इ  प्रथम नाट्यस्तुतत के िर्तयता 
दादा िाकके का  30 अप्रैल 2021 को 151 वािं जन्मठदन था। ‘‘िाजा 
हरिश्र्िंि’’ औि ‘’दादा िाकके’’ के   स ने-  िंघषच को धथयेटि  े 
किकमों में आए युवा तनदेशक पिेश मोकाशी ने एक कथा-रूपक में 
बदला। िाकके की  युवाकाल की घटनाओिं औि उनकी इ  कला, 
असभनयता औि तकनीक के जाद ू को उ  रूपक में  ामिंजस्य के 
 ाथ  ाकाि किते हुए, पिेश मोकाशी ने  उ  े एक रु्नौतीपूणच 
'बायोवपक' में बदला। 2009 में वही बायोवपक एक शानदाि शाहकाि 
(िीर्ि- किकम) के ििंगीन-उपहाि के रूप में अगली पीठढ़यों को 
हास ल हुआ। उ ी र्लधर्र का नाम है--‘’हरिश्र्िंिार्ी-िैक्री”  मूक-
युग की स ने-प्रस्तुतत के प्रस्तोता दादा िाकके औि “िाजा हरिश्र्िंि” 
की तनमाचण-कथा का यह स ने- रूपािंतिण हमािे स नेमा के इ  
दसु् ाह ी कलाकाि का स ने-जीवन-दशचन भी है। वप्र िंटि का  ाझे का 
धिंधा छोड़, किकमों की दहलीज पि पहुिंरे् दादा िाकके को एक लघु 
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किकम  ‘लाइि ऑि क्ाइस्ट’  ने पहले-पहल किकम बनाने के सलए 
प्रेरित ककया। पिेश मोकाशी ने दादा िाकके के इ ी करिश्मे औि 
उ की क्लॉस की को खूब  मझा- मझाया है। इ  नवल-प्रस्तुतत ने 
उ  दौि में प्रवेश का  ुनहिा अव ि दिअ ल हि पीढ़ी को ठदया है।   
   टॉकी युग की शुरुआत  े पहले मूक-स नेमा  के  सशिोमणणयों 
में दादा िाकके औि उनकी पषृ्िभूसम को स ने-कृतत ‘’िाजा-
हरिश्र्न्ि’’  े हम बेहति जान  के। उ के लम्बे अि  ेबाद स नेमा 
के  र् हुए इ   पने को  तनदेशक पिेश मोकाशी ने अपनी ििंगीन 
किकम ‘’हरिश्र्िंिार्ी-िैक्री’’ के  एक मनोहािी रूपक के माध्यम  े 
 ाकाि किने में कोई क ि नहीिं छोड़ी। मिािी-ििंगमिंर् के ख्यात 
हस्ताक्षि  पिेश मोकाशी ने दादा-िाकके-युग में बनी उनकी पहली 
किकम को कें ि में  िखकि इ  ििंगीन कृतत में, उ की नयनासभिाम-
प्रस्तुतत में,  दादा िाकके के  किकम-तनमाचण के जुनून, उनकी कायच-
शैली, गहृस्थी, पत्नी, दो बच्र्ों के आिंतरिक-प्रह न, लिंदन-प्रवा  के 
अनुभव औि  ैलानी प्रववृत्त की उनकी हँ मुख -छववयों तक को 
अपने स नेमा के इ  मनोहािी सशकप में उतािा औि मह ू  किाया 
है। भाितीय स नेमा के सशखि-पुरुष की यह गौिव-गाथा अप्रततम 
औि तनिाली कथा है। 

वास्तव में यह एक युवा- किकमकाि की दादा िाकके के 
जीवन- िंघषच के  ोपानों को, बड़े ही लुभावने प्र िंगों औि नूतन 
छववयों को  हज असभनय की बानगी औि  जुगलबिंदी के  ाथ पेश 
किती, अनूिे  िंवादों में जगमगाती स ने-कृतत है। इ में पाि ी-
धथयेटि  े मुक्त होने की नाकाम कोसशश कि िहे मूक-स नेमा की 
अनबोली, र्पल-छववयों वाली मुग्ध किती बड़बोली तस्वीिों  में 
‘ओपेिा'  की  ी उन्मुक्त लयकािी का आनिंद अनाया  छलकता है। 
जबकक दे ी-शैली का ओपेिा तो उ  युग में प्रततध्वतनत ही नहीिं 
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हुआ होगा। घटनाओिं औि  मार  िंवादों  े  ािंकेततक ब्योिे प्रस्तुत 
किने वाले उ  दौि के स नेमा की कोई बड़ी पहर्ान दादा िाकके 
जै ी शश्ख् यत ही बना  कती थी।  

1913 में बनी “िाजा-हरिश्र्न्ि’’ के तनमाचण के  मय 
जोणखम औि खतिे उन्हें कम नहीिं उिाने पड़े  होंगे।  प्रोजेक्टि,  
कैमिा,  प्रोडक्शन-टीम, असभनेता...कुछ भी तो उपलब्ध नहीिं  था। 
वप्र िंठटिंग-प्रे  का जमा-जमाया धिंधा छोड़कि, धथयेटि  े  ीधे स नेमा 
के नए-नए गोिख-धिंधे में प्रवेश किना,  परिवाि-समरों,  बच्र्ों-पत्नी 
तक को अर्िंसभत कि, अपनी योजना में शासमल किना, पड़ो ी औि 
शुभधर्िंतकों की आलोर्ना  हकि अपनी इ  नई अश्जचत प्रततभा 
[ नक] को पिदे पि रूपातयत किने का आह्लाद औि  ुख पाना ही 
मानो  पिेश मोकाशी की इ  किकम का कें िीय भावलोक है। पिदे 
पि ठदखाए गए इ   भावलोक में दशचक भी  हज ही शासमल होता 
र्ला जाता है। लगता ही नहीिं, हम कोई  किकम देख िहे हैं। 

मूक-युग के िोमािंधर्त किने वाले इ  स नेमा में नाटकीय-
शैसलयों औि प्रततभा-ववस्िोट का जाद ू  गुिंकित  है। उ  दौिान 
1900  के बाद  े बाइबबल की कहातनयों पि कई छोटी-छोटी किकमें  
बन िही थीिं । इनमें “लाइि ऑि क्ाइस्ट’’ मुिंबई में 1911 में 
ठदखाई गई। िाकके इ  किकम  े इतने प्रभाववत हुए कक..उन्होंने 
अपना धिंधा ही बदल सलया। उन्होंने उ े  भगवान कृष्ण की गाथा 
में रूपािंतरित किने की िानी । लेककन महिंगे प्रोजेक्ट  में हाथ 
डालना मुनास ब न लगा, तो “िाजा-हरिश्र्िंि’’  े पहल की। इ  तिह 
1913  में उनकी पहली िीर्ि किकम 'प्ले-एश्क्टिंग' के नए जाद ूके 
 ाथ पिदे पि उतिी। कभी र्िंद टुकड़ों की र्लती-कििती तस्वीिों को 
देखने गए िाकके-परिवाि की  प्रततकक्याओिं को उनके श्याम-श्वेत 
स नेमा में हम भाितीय परिप्रके्ष्य में नए ििंग-ढिंग  ाथ देखते हैं। यह 
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जाद ू दादा िाकके की  ूझ-बझू,  मौसलकता, पारों के र्रिर-धर्रण 
की त कली औि अपने स्वभाव, नटखटपन औि खुद स नेमा -
टेकनीक  के जानकाि होते र्ले जाने के भिो े की ही देन  ाबबत 
होता है। 

पिेश मोकाशी ने दादा िाकके की बहुमुखी प्रततभा की 
 तििंगी छववयों को अपनी ‘बोलती’ मूक-युग की इ  टॉकी में भिपूि 
अव ि ठदया है। हि शॉट णखल उिा है। महािाष्र में ही उन्होंने 
तालीम पाई थी। अपने वप्रिंठटिंग-प्रे  के काम में महाित यँू ही, हास ल 
नहीिं की थी। जमचनी में उन्होंने वप्र िंठटिंग-टेक्नोलॉजी की ववद्या का 
तजुबाच सलया था। बाद में जब वप्रिंठटिंग का काम छोड़, स नेमा की 
दहलीज पि आए तो प्रोडक्शन के हि पहलू  े वाककि हुए औि किि 
'स्पेशल इिेक्ट् '  के तो वे जीतनय  कहलाए। पिेश मोकाशी ने 
दादा िाकके की  स ने-तनमाचण-कला की खूबबयों का बािीकी   े
अध्ययन ककया औि उ े अपनी स ने-कृतत ‘‘हरिश्र्िंिार्ी-िैक्री’’ में 
िेशा- िेशा वपिो कि ठदखाया है। दिअ ल मिािी में तनसमचत 
“हरिश्र्िंिार्ी-िैक्री”   े पहले भी मिािी स नेमा ‘‘श्यामर्ी आई’’, 
“एक होता ववदषूक”, “माई-बाप”, “आहुतत”,  “अनुिाधा”, “काल िाबर 
बािा वाजता” औि “तनष्पाप” जै ी  स ने-कृततयों  े र्धर्चत हुआ है। 
लेककन  िंदीप  ाविंत तनदेसशत “श्वा ” के  पश्र्ात पिेश मोकाशी की 
इ  किकम को ही  वाचधधक ख्यातत हास ल  हुई है। “श्वा ”  भी 
अपनी आँर्सलक-छववयों की प्रस्तुतत,   िंवाद-शैली औि असभनय 
क्षमता का अह ा  किा रु्की  है। पिेश मोकाशी की किकम का 
‘रीटमेंट’ किि भी उन  ब र्धर्चत किकमों  े  अलग है। उन्होंने 
इ के तनमाचता श्रीििंग गोडबोले के  ाथ जोड़ी बनाकि, दादा िाकके के 
श्याम-श्वेत  पने को इ  डडश्जटल युग  े प्रभाववत हुए बगैि  उन्हीिं 
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के अिंदाज में स नेमा तकनीक की  िंपूणच कलाओिं की प्रयोगधसमचता   े
मानो धर्रकाि की तिह पिदे पि ििंगों  े  ाकाि कि ठदखाया है। 

दतुनया के ऐततहास क रूपक कभी नहीिं बदलते। पिन्तु 
प्रस्तुततयािं स नेमा जै े माध्यम में नए कलेवि, नए एिंगल की 
मोहताज िहती ही हैं। उ े वविले- ठदग्दशचक अपने युग के आईने में 
बेजोड़ शाहकाि बनाकि ही पशे किते हैं। आकच -लाइट की िोशनी में 
पहले-पहल  ान पि र्ढ़ा हमािा स नेमा उन्हें कै े भुला  कता है, 
श्जन्होंने स नेमा के कैशोयच-काल में गजब की, उ के प्रथम पहरूए 
जै ी भूसमका तनभाई हो। आज  मय उ ी के ्लैश-बेक को भिपूि 
तनहािने का, दशचकों की नवीनतम पीढ़ी को  ुनहिा मौका दे िहा है। 
उ ी बहाने मिािी-स नेमा की इ  ऊँर्ाई औि कौंध पि भी नज़ि 
पड़ती है, जो बॉलीवुड जै े स नेमा के  ब  े बड़े बाजाि को भी 
गुणवत्ता के मामल े में कभी-कभी पीछे छोड़ जाने की  न नाहट 
मह ू  किाता है। पिेश मोकाशी, श्रीििंग गोडबोले के अलावा आनिंद 
मोदक-पिेश मोकाशी के  िंगी अमलेंद ु की  स नेमेटोग्रािी, असमत 
पवाि की  िंपादन कला औि तनततन देशाई के आटच डॉयिेक्शन ने भी 
एक भाितीय किकम की नूतन गरिमा के  म्मोहन  े दशचक-जगत 
को अिंत तक बािंधे िखा है। 

यह मार  मिािी का स नेमा न िहकि, पूिे भाित के 
स नेमा का प्रतततनधधत्व किने वाला -अनूिा औि हि पल भाव-ववभोि 
किने वाला र्लधर्र कहलाएगा। युवा तनदेशक  मोकाशी ने अपनी 
धथएटि के मिंर्ीय अनुभवों की महक औि पुिातन-स नेमा-टेकनीक के 
जादईु प्रयोगों,  प्रभावों की तििंग  े इतना आह्लाठदत कि ठदया कक 
इ  किकम के  कक ी भी प्र िंग को भूलना मुश्श्कल हो गया है। 
पत्नी को गोद में उिाकि झूमते  युवा दादा िाकके औि उनको 
रु्पर्ाप आिंख और्क देखते ककशोि उनके दोनों लड़कों का वै ा ही 



228 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

किना,  एक उन्मादी क्षण के दृश्य का जै  ेमनोजगत ही बदल देता  
है। इ  दृश्य की शमीली लज़्जाहट की णखलावट भी ब  देखते ही 
बनती है। लज्जा औि शिमाहट में,  बालक मन की भोली 
उज्ज्वलता औि र्तुिाई का नया आकाश भी शासमल हो गया है। 

ऐ े अनधगनत शॉट  हैं- जो ववडिंबनाओिं, पारिवारिक-कष्टों 
तक को परिहा  के क्षण में बदलते हैं। र्लते हुए स नेमा की पहले-
पहल की मौसलक व मौणखक तैयारियों के प्रह नों की  मासमचक 
असभव्यश्क्तयों के छािंठदक-रूपायन पिदे पि इतने  हज ढिंग   े
ककतनी  किकमों में किकमाए गए होंगे ?  पहली भाितीय मूक 
िीर्ि-किकम ‘‘िाजा- हरिश्र्न्ि’’ के र्रिरों की कष्टकािी खोज में 
तनमग्न दादा िाकके को 'तािामतत’ की भूसमका के सलए पुरुष 
असभनेता ही समलते हैं। वेश्याएिं तक स नेमा की  बदनामी  े डिते-
बर्ते हुए वह िोल अस्वीकाि कि देती हैं। सलहाजा पिदे पि "मूिंछों 
वाली तािामतत" ही शुरुआत में प्रगट होती है। इ  हास्य-प्र िंग के 
बाद  िाकके की किकमी  नक  े बौिाए लोगों की उन्हें पागलखाने 
ले जाने की बौड़म कोसशश का दृश्य भी उ  जमाने की  र्पलता 
औि  नक का  िंजीदा- ा परिर्य देता र्लता है। अिंततम शॅाट में 
राम में  दादा िाकके नाम औि मशहूिी को िेखािंककत किता लकड़ी 
के हाथी का णखलौना बेर्ता  एक लड़का ठदखाया गया है। णखलौना 
बेर्ते-बच्रे् के  ुि का पुट भी दृश्य की  णखलावट बढ़ाता है- जब 
एक  िंवाद ही दृश्य की गतत बदलता है।  िंवाद है- ‘‘र्ाि आने में 
िाकके" ! ‘हाथी’ औि ‘िाकके’  दोनों भाितीयता के रूपक हैं। औि व े
खुद  उनकी प्रस द्धध की घि-घि पहुिंर्ी टिंकाि के भी द्योतक हैं। 
‘र्ाि आने में  िाकके’  बोलकि णखलौना बेर्ने की व्यिंजना  भीति 
तक मुखरित होती है। यह  िंवाद औि उनकी [धुिंडीिाज गोवव िंद 
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िाकके] की प्रस द्धध की खुशी औि खूबबयों की पहर्ान भी दशचकों 
को छलका देती है। 
     दादा िाकके के 1913  के दौि औि किकम-तनमाचण कला में 
स्वश्प्नल- ्लैशबेक .ि.कत 'पीरियड-ड्रामे' के कवर् में बिंधे नहीिं 
िहते। श्जिंदगी के अनूिे लम्हों के  ाथ उ  कवर्  े बाहि खूब 
झािंकते हैं। इ ी नाते यह किकम पूिी तिह  े “बायोग्राकिकल” भी 
नहीिं है। िाकके की पहली िीर्ि मूवी “िाजा-हरिश्र्न्ि”  िोटोग्रािी, 
हैंडके्क- कैमिे की स्पीड का  िंयोजन,  एिंगल की कािीगिी,  
धथएरीकल- पििािमें ,  स्पेशल-इिेक्ट्  की शुरूआत औि उनके ये 
नए प्रयोग इ   “स्टेज-स नेमा” की प्रथम िोमािंधर्त दास्तान को भी 
पिदे पि  ाथ- ाथ दजच किते  र्लते हैं। 

आज दादा  िाकके की प्रथम स ने-प्रस्तुतत “िाजा-हरिश्र्िंि” 
को बने बेशक 108  ाल हो रु्के हैं। उ का ‘ववजन’,  ‘्लैश-बेक’ 
औि एक ‘मॉडल- स्केर्’ तथा ‘स्क्ीन-प्ले’ ककन  परिश्स्थततयों में 
तैयाि हुआ होगा, यह  ोर्ना भि आज भी कौतुक पैदा किता है। 
इ ी ‘कौतुक’ की  िंभाल औि र्लती हुई तस्वीिों के कािखाने के एक 
होनहाि दृष्टा की  स नेमाई- िंगीतात्मक व्याख्या का  ाथचक नाम है- 
“हरिश्र्िंिार्ी- िैक्री” !  इ में ही दादा िाकके की आत्मा का वा  
है। यह एक  च्र्ी नूतन- धिोहि  ाबबत होगी।  
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सेिातनिवृत्त उपरान्ि सेना के जेसीओ ि अन्य 
पदों के शलए द्वििीय कैररयर/ व्यिसाय ि 

उपजीविका के विकल्प एिं सुझाि  
डॉ. राहुल उठिाल 

आई-605, वी.वी.आई.पी. एड्डे्र  
         िाजनगि एक् टेंशन, गाश्जयाबाद, 

उत्ति प्रदेश                                                       
दिूध्वतन: 7066508089 

    ईमेल : profrahul9@gmail.com    
 

1. प्रस्िािना  
हमािी भाितीय  ेना ववश्व की  ाह ी  ेनाओिं में  े एक हैं, 

भाितीय  ेना ने देश के प्रार्ीन इततहा ,  िंस्कृतत, पिम्पिाओिं औि 
दाशचतनकों  े प्रेिणा ग्रहण की है। इन े ही भाितीय  ेना के सलए 
वह स्रोत तैयाि हुआ, श्ज ने  युद्ध औि युद्ध कला   े म्बिंधधत 
उ की ठदशा औि दृश्ष्टकोण को तय ककया है। भाितीय  ेना  दा   े
ही अपने आदशच मूकयों, अनुशा न, िीतत-रिवाजों व पिम्पिाओिं के 
सलए जानी जाती है। हमािे पवूचजों के अदम्य  ाह , शौयच, त्याग एविं 
बसलदान ऐ ी ववशेषताएिं िही हैं; जो आज के  ैतनकों को  ठदशा-
तनदेशन एविं प्रेिणा दे िही हैं। अपने बड़े आकाि व ववववध क्षेरों व 
 िंस्कृततयों के बावजूद यह हमािे िाष्र की प्रमुख शश्क्त है; औि 
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 म्पूणच ववश्व में अपने शानदाि  ैन्य इततहा  के सलए प्रस द्ध है। 
भाितीय  ेना ने प्रार्ीन  मय के पािम्परिक युद्धों  े लेकि 
वतचमान  मय के हमािे पड़ो ी देशों द्वािा छेड़े गए छद्दम युद्धों 
में बढ़-र्ढ़ कि भाग सलया है। इ का इततहा   ाक्षी है कक हमािी 
 ेना ने  दा ही दशु्मन को लोहे के र्ने र्बाने के सलयें वववश ककया 
है। अपने लक्ष्य की प्राश्प्त हेतु भाितीय  ैतनक अपनी जान की 
बाज़ी लगाने  े भी पीछे नहीिं हटते; वह अपने प्राणों की आहुतत देते 
हुए  वोच्र् बसलदान का उदाहिण देकि भी अपने देश की िक्षा 
किते हैं। कठिन  े कठिन परिश्स्थयों में भी भाितीय  ेना ने  दा 
ही शरु का हँ ते-हँ ते मुकाबला ककया है; औि हमेशा ववजयी िही 
है। 
 

2. भाितीय  ेना  दा   े ही अपने  ैतनकों के भववष्य के सलयें 
धर्िंततत िहती है। इ सलए वह उनके ववका  औि पदोन्नतत के सलयें 
 मय- मय पि िेश्जमेंटों/ कोिों में ववसभन्न पाठ्यक्मों का  िंर्ालन 
किती है। मेिे ववर्ाि  े भाितीय  ेना पूिे भाित वषच में एक ऐ ा 
 िंगिन है; जो हमेशा ही अपने कमचर्ारियों के ववका  में तत्पि 
िहता है। अपने  ैतनकों के प्रतत  मपचण के कािण ही 8वीिं - 10वीिं 
कक्षा उत्तीणच एक  ैतनक मानद कप्तान की उपाधध तक प्राप्त किके 
अपनी  ेवा  े  ेवातनवतृ्त होता है; औि यह व्यश्क्तगत की लगन 
औि मेहनत के द्वािा  िंभव हो पाता है। श्ज के द्वािा  ेना में भती 
हुए 10% लोग ही इ  लक्ष्य तक पहँुर् पाते हैं; औि बाकी के 90% 
 ैतनक श्ज  पद में भती हुए थे; या दो-तीन उच्र् पद पा कि 
 ेवातनवतृ्त हो जाते हैं। 10%   ैतनक वह होते हैं; श्जन्होंने सशक्षा 
एविं मेहनत के महत्त्व  मझा है; औि अपने औि अपने परिवाि के 
प्रतत अपनी श्जम्मेदािी को पणूच ईमानदािी  े तनभाया है। 
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3. शिक्षा का महत्त्ि – सशक्षा शब्द  िंस्कृत भाषा के सशक्ष धातु में 
आ प्रत्य लगाने  े बना है। सशक्षा का अथच है -  ीखना औि 
स खाना। हम  माज के ववका  औि उ में होने वाले परिवतचनों  की 
रुपिेखा में सशक्षा के स्थान औि उ की भूसमका को तनििंति 
ववका शील पाते हैं।  
 
4. सशक्षा व्यश्क्त की अिंततनचठहत क्षमता तथा उ के व्यश्क्तत्व को 
ववकस त किने वाली प्रकक्या है। यही प्रकक्या उ े  माज में एक 
वयस्क की भूसमका तनभाने के सलए  माजीकृत किती है; तथा 
 माज के  दस्यों को एक श्जम्मेदाि नागरिक बनाने के सलए 
आवश्यक ज्ञान तथा कौशल उपलब्ध किाती है। इ ी सशक्षा के द्वािा 
व्यश्क्त एक कुशल  माज का तनमाचण किते हुए अपना औि अपने 
परिवाि का ववका  किता है; तथा जीवन जीने के अनुकूल वाताविण 
भी उपलब्ध किाता है। सशक्षा में ज्ञान, उधर्त आर्िण औि तकनीकी 
दक्षता, सशक्षण औि ववद्या प्राश्प्त आठद  माववष्ट हैं। इ  प्रकाि 
यह कौशलों, व्यापािों या व्यव ायों एविं मानस क तथा नैततक औि 
 ौन्दयच ववषयक के उत्कषच पि केश्न्ित है।   
 
5. सेना  द्िारा सैतनकों के कौिल को संगठन के शलए प्रखर बनाने 
के उपाय -  वचववठदत है कक  ेना में एक  ैतनक की भती अपने 
व्यव ाय (रेड) के अनु ाि आिवीिं कक्षा  े बािहवीिं कक्षा तक ही 
होती है। जै े रैडमैन की भती आिवीिं कक्षा,  ामान्य कायच (जी डी) 
आिवीिं  े द वीिं कक्षा तक (अपने क्षेर के अनु ाि), सलवपक, 
टेक्नीसशयन एविं नस ांग अस स्टेंट 12वीिं कक्षा उत्तीणच (ववषय के 
अनु ाि) की जाती है। पिन्तु भाितीय  ेना उनकी इ   ामान्य 
योग्यता पि ही श्स्थि नहीिं िहती। भाितीय  ेना र्ाहती है कक जो 
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भी व्यश्क्त  ैन्य परिवाि का भाग है। वह अपना उत्तिोत्ति ववका  
किे। इ सलयें  ेना में  मय- मय पि अनेक पाठ्यक्म में भाग लेने 
की व्यवस्था की गयी है। जै े स पाही  े लािं  नायक/ नायक बनने 
के सलए शस्र िणनीतत (Weapons Tactic) एविं  ामान्य ज्ञान में 
पाििंगत होना अतत आवश्यक है। इ  िणकौशल के अभाव में एक 
 ामान्य  ैतनक; स पाही के पद  े लािं  नायक/ नायक के पद पि 
पदोन्नत नहीिं  हो  कता। इ ी प्रकाि नायक के पद   ेहवालदाि के 
पद में पदोन्नत होने के सलयें नायक को मैप िीडडिंग द्ववतीय एविं 
प्रथम की पिीक्षा उत्तीणच किना अतनवायच है। यठद कोई  ैतनक नॉन 
मैठरक (द वीिं कक्षा  े कम) योग्यता में भती हुआ है; तो उ  े
हवलदाि अथवा जे  ी ओ के पद में पदोन्नत होने के सलयें  ेना 
द्वािा तनधाचरित पिीक्षा, ठहन्दी प्रथम औि द्ववतीय को उत्तीणच किना 
अतनवायच है; अथवा उ े कक ी शैक्षक्षक बोडच द्वािा 10वीिं की पिीक्षा 
उत्तीणच किना आवश्यक है। इ   ब के आभाव में वह कक ी एक पद 
 े द ूिे उच्र् पद में पदोन्नत नहीिं  हो  कता। यठद एक  ैतनक 
अपनी इच्छा  े इन को च एविं कैडि में भाग लेकि उ में उत्तीणच 
होता है; तो वह  मय- मय पि उत्तिोत्ति पदों में पदोन्नत होता 
जाता है; औि अधधक  मय तक  ेना में  ेवा कि पाता है। 
 
6. एक  ैतनक जै े-ज ैे उत्तिोत्ति  ेना द्वािा तनधाचरित पाठ्यक्मों 
को उत्तीणच किता जाता है। वै े-वै े उ की  ेना में  ेवा की अवधध 
बढ़ती जाती है। यठद एक  ैतनक इन प्रततयोगी पिीक्षा में बाि-बाि 
अनुत्तीणच होता जाता है; अथवा अपनी इच्छा अनु ाि इनमें भाग ही 
नही लेता तो उ े अपनी न्यूनतम  ेवा अवधध के दौिान ही  ेना   े
पद-मुक्त कि ठदया जाता है। इ का एक ही कािण है कक  ेना 
अपने  ैतनक को उ के व्यव ाय (रैड) में प्रखि औि तीक्ष्ण किना 
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र्ाहती है। श्ज   े युद्ध औि शािंतत काल में वह अपने व्यव ाय 
(रैड) कौशल  े  ेना को उत्तम  ेवा दे  के; श्ज की उ  े अपेक्षा 
की जाती है।  

 
7. “प्रकषयिन्त्रा हह रणे जयश्री:” - अथाचत युद्ध में ववजयश्री उच्र्त्ति 
शश्क्त वाले की ही होती है। उपिोक्त कथन  े स्पष्ट है कक श्ज  
व्यश्क्त में उच्र्ति शश्क्त होती है। वही व्यश्क्त कक ी भी िण में 
ववजय प्राप्त किता है। यहाँ पि शश्क्त का अथच शािीरिक शश्क्त  े 
नहीिं विन मश्स्तष्क की शश्क्त  े है। यठद 21वी  दी में कक ी भी 
देश में कोई युद्ध होता है; तो वह शािीरिक शश्क्त   ेनही जीता 
जा  कता। कक ी भी देश   े युद्ध में ववजय प्राप्त किनी है; तो 
तकनीक के  ाथ कूटनीतत की अतत आवश्यकता होगी। तकनीक के  
 ाथ कूटनीतत, मश्स्तष्क की उच्र्त्ति शश्क्त  े ही प्राप्त होती है; 
तथा मश्स्तष्क की उच्र्त्ति शश्क्तयािं  सशक्षा  े प्राप्त होती हैं।  
इ ीसलए  ेना अपने प्रत्येक  ैतनक को सशक्षा के द्वािा उ के 
कौशल में औि अधधक तीक्ष्ण किना र्ाहती है। श्ज  े वह हि क्षेर 
में ववजयश्री प्राप्त कि  के। कहा गया है - “Whoso loveth 
education; loveth knowledge.” अथाचत - “जो सशक्षा पाने   े
प्रीतत िखता है; वह ज्ञान  े प्रीतत िखता है।” पववर बाइबल का यह 
कथन  वचथा सशक्षा के महत्त्व को स्पष्टत: प्रततपाठदत किता है।  
 
8.  ेना द्वािा अपने  ैतनकों की सशक्षा में बढ़ोत्तिी के सलयें बहुत  े 
प्रया  ककये जा िहे हैं। श्ज  े वह देश एविं  िंगिन के सलयें अपना 
महत्त्वपूणच योगदान अदा कि  के।  ेना अपने एक  ाधािण  ैतनक 
को भी अधधकािी बनाने के अव ि प्रदान किती है; औि उन्हें 
प्रततयोगी पिीक्षाओिं में  हभाधगता किने हेतु तैयाि किती है।  
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9. एक सैतनक से अधिकारी बनने के शलए प्रतियोगी परीक्षाओं का 
वििरण -   ेना अपने  ैतनकों के उज्ज्वल भववष्य हेतु कुछ 
प्रततयोगी पिीक्षाओिं का आयोजन किती है; श्ज में  िल होकि 
 ैतनक; अपने  पनों की उड़ान भिते हुए;  ेना में अधधकािी के रूप 
में प्रततस्थावपत होकि अपने देश की  ेवा कि  कें । उन प्रततयोगी 
पिीक्षाओिं के ववविण तनम्नसलणखत प्रकाि  े हैं - 

(क) एस सी ओ कमीिन  (स्पेिल कमीिन्ड 
ऑकफसर)- अधधकािी बनने के इ  ववशेष प्रवेश में एक  ैतनक 
की  ैन्य  ेवा कम   ेकम 05 वषच हो, आयु 28 वषच   े35 
वषच के बीर् हो; तथा उ की शैक्षक्षक योग्यता 10+2 कक्षा 
उत्तीणच हो। उपिोक्त योग्यता को पूणच किने वाले  ैतनक 
तनधाचरित प्रततयोगी पिीक्षा उत्तीणच किते हुए ए   ी ओ 
कमीशन अधधकािी बनकि; अपने  पनों के भववष्य का तनमाचण 
किते हुए; हमािे भाित देश की अखिंडता को अक्षुण्ण बनाये 
िखने में अपनी भागेदािी  ुतनश्श्र्त कि  कते हैं। 
(ख) ए सी सी कमीिन (आमी कैडेट कॉलेज) - 
अधधकािी बनने के इ  ववशेष प्रवेश में एक  ैतनक की  नै्य 
 ेवा कम  े कम 02 वषच हो; आयु 20 वषच  े 27 वषच के बीर् 
हो तथा उनकी शैक्षक्षक योग्यता 10+2 कक्षा उत्तीणच हो। 
उपिोक्त योग्यता को पूणच किने वाले 
 ैतनक ए  ी  ी की तनधाचरित प्रततयोगी पिीक्षा को उत्तीणच 
किने के उपिािंत अधधकािी बन कि अपने  पनों को पिंख दे 
 कते हैं। 
(ग) पी सी (एस एल) (परमानेंट कमीिन (स्पिेल शलस्ट)) - 
 ेना में स्थाई कमीशन प्राप्त किने के सलयें इ  ववशेष प्रवेश 
में एक  ैतनक की अधधकतम आयु 42 वषच   ेअधधक न हो; 
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शैक्षक्षक योग्यता कम  े कम 10+2 हो। उपिोक्त योग्यता को 
पूणच किने वाले  ैतनक तनधाचरित प्रततयोधगता को उत्तीणच किके 
 ेना में स्थाई कमीशन अधधकािी बन  कते हैं।  
(घ) एस एस सी (िोटय सवियस कशमिन) -  ेना में अकप  मय 
(15 वषच ) के सलए अधधकािी बनने के इ  ववशेष प्रवशे में एक 
 ैतनक की आयु 19 वषच  े 25 वषच के बीर् हो; तथा शैक्षक्षक 
योग्यता स्नातक डडग्री उत्तीणच हो। उपिोक्त योग्यता को पूणच 
किने वाले  ैतनक ए  ए   ी की तनधाचरित प्रततयोगी पिीक्षा 
उत्तीणच किके शोटच  ववच  कमीशन अधधकािी बन  कते हैं। 
ज्ञात हो कक शोटच  ववच  कमीशन अधधकािी; स्थाई कमीशन की 
तनधाचरित प्रततयोगी पिीक्षा उत्तीणच किके  ेना में स्थाई कमीशन 
प्राप्त कि;  ेना के स्थाई कमीशन अधधकािी बन  कते हैं। 

 
10. सेना द्िारा अपने सैतनकों के व्यजक्िगि विकास हेिु शिक्षा में 
बढोत्तरी के उपाय - भाितीय  ेना का वतचमान स्वरूप जब   े में 
अश्स्तत्त्व आया है; तब  े ही  ेना अपने वीि  ैतनकों के ज्ञान औि 
सशक्षा में बढ़ोत्तिी के उपाय कि िही है। श्ज  े  ैतनक अपनी 
 ेवातनववृत्त के उपिािंत उधर्त द्ववतीय कैरियि/ व्यव ाय रु्न कि 
आगे की उपजीववका अच्छी प्रकाि  े अश्जचत कि  कें । जै ा कक 
 वचववठदत है कक  ेना अपने  ैतनकों को युद्ध कौशल औि अपने 
व्यव ाय (रेड) के अनु ाि कठिन प्रसशक्षण प्रदान किती है। श्ज के 
कािण प्रत्येक प्रसशक्षक्षत  ैतनक को वषों का युद्धक एविं तकनीकी 
अनुभव प्राप्त होता है। उ के उपिािंत भी  ैन्य मुख्यालय द्वािा 
 ैतनकों के  ुनहिे भववष्य हेतु कई योजनाओिं एविं तनयमों औि 
कानूनों के  जृन किने के  ाथ- ाथ कई शैक्षक्षक  िंस्थाओिं एविं 
असभकिणों के  ाथ  मझौता भी ककया है। श्ज  े  ैतनक अपने 
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िेश्जमेंट औि यूतनट में अपनी  ड्यूटी/ कत्तचव्य तनभाते हुए अपना 
अध्ययन जािी िखें; एविं पिीक्षा के  मय टी डी (टेम्पिेिी ड्यूटी) जा 
कि पिीक्षा दे  कें ; एविं अपने आपको  ेवातनववृत्त के उपिािंत द्ववतीय 
कैरियि/ व्यव ाय के सलयें तैयाि कि  कें ।  ेना द्वािा अपने 
 ैतनकों के शैक्षक्षक ववका  के सलयें; जो योजनाएँ बनाई गई हैं; औि 
श्जनकी व्यवस्था की गयी हैं। उन्हें हम तनम्नसलणखत प्रकाि  े देख 
 कते हैं। 
 
11. आई ए ई पी (इंडडयन आमी एजुकेिन प्रोजेक्ट) -  इ  
कायचक्म के दौिान  ैन्य मखु्यालय ने तीन शैक्षक्षक  िंस्थाओिं के 
 ाथ  मझौता ककया है। वह  िंस्थाएिं  ैतनकों को पाठ्यक्म  ामग्री 
उपलब्ध किाने के  ाथ- ाथ उनके यूतनटों, बब्रगेड मुख्यालयों अथवा 
डडववजन मुख्यालयों में  म्बिंधधत पिीक्षा  म्पन्न किवाती हैं।  ेना 
की प्रत्येक कमािंड में आई ए ई पी  ेल का  जृन ककया गया है। 
प्रत्येक कमािंड में आने वाली प्रत्येक कोपच मुख्यालय एविं डडववजन 
मुख्यालय में इ के स्टेडीज  ेंटि बनाये गये हैं। आई ए ई पी का  
 िंर्ालन  ैन्य सशक्षा कोपच के द्वािा ककया जाता है।  ैन्य मुख्यालय 
द्वािा जे  ी ओ एविं अन्य पदों को तनधाचरित पाठ्यक्म उपलब्ध 
किवाने वाली तीनो  िंस्थाओिं का परिर्य; एविं उपलब्ध किवाए जाने 
वाले पाठ्यक्मों के ववषय में हम तनम्नसलणखत प्रकाि  े देख  कते 
हैं। 

(क) एन आई ओ एस (नेिनल इंस्टीट्यूट ऑफ ओपन 
स्कूशलगं) - इ  शैक्षक्षक बोडच के पाठ्यक्म में  ैतनकों को 
उनकी इच्छा के अनु ाि; उन्हें उनकी ड्यूटी/ कत्तचव्य स्थल 
पि उपश्स्थत िहते हुए प्रवेश प्रदान किवाया जाता है; यह 
पाठ्यक्म उन  ैतनकों के सलयें तैयाि ककया गया है; जो 
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10वीिं कक्षा अथवा 12वीिं कक्षा  े कम योग्यता िखते हैं। 
यठद कोई  ैतनक 8वीिं कक्षा उत्तीणच किके  ेना में भती हुआ 
है; तो वह अपनी इच्छानु ाि ववषयों का र्यन कि इ  
पाठ्यक्म द्वािा एक वषच में ही 10वीिं कक्षा की पिीक्षा 
उत्तीणच कि  कता है। इ ी प्रकाि 10वीिं उत्तीणच किके  ेना 
में भती हुआ  ैतनक एक वषच में ही 12वीिं की पिीक्षा उत्तीणच 
कि  कता है। 8वीिं कक्षा उत्तीणच  ैतनक यहाँ पि लगाताि 
दो वषच तक अध्यनित िह कि; अपने आपको 10+2 उत्तीणच 
 ैतनक के  ामान योग्य कि  कता है। पिन्तु यह  ब 
उ की इच्छाशश्क्त पि तनधाचरित किता है। एन आई ओ 
ए  द्वािा  िंर्ासलत  भी पाठ्यक्म भाित  िकाि द्वािा 
मान्यता प्राप्त हैं। 
(ख) इग्नू  (इंहदरा गाँिी नेिनल ओपन यूतनिशसयटी) – 
इ  मुक्त ववश्वववद्यालय द्वािा अनेक प्रकाि के प्रमाण-
पर, डडप्लोमा, स्नातक एविं स्नातकोत्ति पाठ्यक्मों की 
िर्ना की गयी है। कोई भी  ैतनक जो पहले  े 10+2 
कक्षा उत्तीणच है; या  ेना में भती होने के उपिािंत एन आई 
ओ ए  द्वािा 10+2 की पिीक्षा उत्तीणच किता है; तो वह 
 ेवातनववृत्त के उपिािंत अपने द्ववतीय कैरियि/ व्यव ाय 
 म्बन्धी योजना बना कि। इग्नू द्वािा तनधाचरित पाठ्यक्मों 
में  े अपने भववष्य हेतु पाठ्यक्मों का र्यन कि  कता 
है। अपने र्यतनत पाठ्यक्म, प्रमाण-पर, डडप्लोमा, स्नातक 
एविं स्नातकोत्ति पिीक्षा आठद को उत्तीणच किते हुए; एक 
 ैतनक अपने उज्ज्वल भववष्य का तनमाचण बड़ी  ुगमता  े 
कि  कता है। इग्नू द्वािा आई ए ई पी योजना के अिंतगचत 
श्जन पाठ्यक्मों का तनधाचिण ककया गया है। उनके ववषय 
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कोड तनम्नसलणखत प्रकाि  े हैं -  बी कॉम, बी ए, बी  ी 
ए,  ी डी एम,  ी ई ए ,  बी सल , बी पी पी,  ी आई 
जी,  ी आई टी,  ी आि डी,  ी एर् आि, एम ए डी ई,  
 ी टी ई,  ी टी ए , डी टी ए , एम ई जी, एम एर् डी, 
एम सल , एम पी, एम  ी ए, पी जी जे एम  ी, पी जी 
डी डी ई, पी जी डी एर् ई, पी जी डी आि डी, पी जी डी 
टी, बी टी ए , एम ए पी  ी, एम पी ए,  पी जी डी डी 
एम, एम ए  डब्लू, एम पी ए , एम ए  ओ आठद।  
(ग) िालीम-ए-िरक्की - जासमया समश्कलया इस्लासमया 
यूतनवस चटी ने भाितीय  ेना के  ैतनकों के सलयें कुछ 
स्नातक औि स्नातकोत्ति पाठ्यक्मों का  जृन ककया है। 
इ  ववश्वववद्यालय की धिणा है कक हमािी  ेना के वीि 
 ैतनक अपने कत्तचव्य में इतने व्यस्त िहते हैं; कक उन्हें 
अध्ययन किने का बहुत कम  मय समल पाता है। यठद 
वह अध्ययन के सलए  मय तनकाल भी पाते हैं; तो कभी-
कभी उनकी ड्यूटी इतनी किोि परिश्स्थततयों में होती है कक 
वह र्ाह कि भी  मय पि पिीक्षा देने पिीक्षा केन्िों पि 
नही पहँुर् पाते। इ  कािण उनका अध्ययन कायच पूणच नही 
हो पाता। इ सलए ववश्वववद्यालय ने उनके सलयें स्नातक 
एविं स्नातकोत्ति उपाधध प्राप्त किने का तनधाचरित  मय 
क्मशेः एक-एक वषच ही िखा है।  स्नातक उपाधध प्राप्त 
किने के सलए मुख्यतेः तीन वषच एविं स्नातकोत्ति के सलए 
दो वषच का  मय ववश्वववद्यालयों एविं यू जी  ी द्वािा 
तनधाचरित ककया गया है। पिन्तु यठद कोई  ैतनक तालीम-ए- 
तिक्की योजना के तहत स्नातक या स्नातकोत्ति उपाधध 
प्राप्त किना र्ाहता है; तो स्नातक के सलए  ेना में उ की 
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 ेवा के दो वषों को जोड़ सलया जाता है; तथा एक वषच 
अध्ययन किने पि उ े स्नातक की तीन वषच की उपाधध 
प्रदान कि दी जाती है। इ ी प्रकाि स्नातकोत्ति उपाधध के 
सलए  ेना में उ की  ेवा के एक वषच को जोड़ सलया जाता 
है; तथा एक वषच अध्ययन किने पि उ े स्नातकोत्ति की दो 
वषच की उपाधध प्रदान कि दी जाती है। जासमया समश्कलया 
इस्लासमया यूतनवस चटी द्वािा भाितीय  ैतनकों को तालीम-
ए-तिक्की योजना के अिंतगचत प्रदान की जाने वाली  भी 
उपाधधयाँ भाित  िकाि एविं ववश्वववद्यालय अनुदान आयोग 
द्वािा मान्यता प्राप्त हैं।  

12. सैन्य आदेि 156/60  जो  बाद  में  सैन्य आदेि  89/80  
में सिोधिि हुआ, द्िारा जे सी ओ एिं अन्य पदों को अध्ययन की 
स्ििंत्रिा -  ेना द्वािा अपने  ैतनकों के  ुन्दि भववष्य हेतु इन  ब 
उपिोक्त शैक्षक्षक कायचक्मों, योजनाओिं एविं पाठ्यक्मों के अततरिक्त 
भी  ेना ने  ैन्य आदेश  िंख्या 156/60 जो बाद में  ैन्य आदेश 
 िंख्या 89/80 में  शोधधत हुआ, द्वािा जे  ी ओ एविं अन्य पदों 
को भाित के कक ी भी शैक्षक्षक  िंस्थान एविं ववश्वववद्यालय में कक ी 
भी प्रकाि के पाठ्यक्म अथवा उपाधध प्राप्त किने हेतु अध्ययन की 
स्वतिंरता प्रदान की है। जे  ी ओ अथवा अन्य पद; जब र्ाहें, जहाँ 
र्ाहें,  ेना द्वािा तनधाचरित उच्र् सशक्षा प्राप्त किने के प्रारूप में 
प्राथचना-पर अपने कमान अधधकािी  े अनुमतत प्राप्त किके; अपना 
अध्ययन जािी िख  कता है। पिन्तु इ   ैन्य आदेश में  ध्यान 
देने वाली बात यह कक एक  ैतनक अध्ययन के आधाि पि कक ी 
प्रकाि की तैनाती एविं स्थानान्तिण की मािंग नही किेगा; न ही  ेना 
द्वािा इ  प्रकाि की कक ी मािंग पि ववर्ाि ककया जायेगा; औि न 
ही उ े इ  हेतु कक ी प्रकाि की ववशषे छुट्टी प्रदान की प्रदान की 
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जायेगी। उ  े अपनी तनधाचरित छुट्टी का इ  प्रकाि प्रबिंध किना 
होगा। श्ज  े वह तनधाचरित  मय पि अपनी पिीक्षा दे  के। 
 

13. “Make the precious of every opportunity” -  अथाचत 
“प्रत्येक अव ि को बहुमूकय  मझो”, पववर बाइबल का यह कथन 
स्पष्ट किता है कक प्रत्येक व्यश्क्त को उ े प्राप्त होने वाले  मय 
का पूिा-पूिा उपयोग किना र्ाठहये। यठद कक ी व्यश्क्त को अपने 
ववका  किने का अव ि प्राप्त होने के बाद भी वह अपना ववका  
नही किता; तो  मझों उ ने अपना  ुनहिा भववष्य नष्ट कि ठदया। 
 ेना द्वािा प्रत्येक जे  ी ओ एविं अन्य पद को अव ि के  ाथ-
 ाथ आगे बढ़ने एविं उनके व्यश्क्तगत ववका  एविं कौशल को बढ़ाने; 
औि उ े प्रखि किने के उपिोक्त अनेक उपाय ककये जाते हैं। बहुत 
 े ज े ी ओ एविं अन्य पद इ  बहुमूकय अव ि का लाभ उिा कि;  
 ेवातनववृत्त उपिािंत अपने द्ववतीय कैरियि/ व्यव ाय के द्वािा अपने 
परिवाि औि  माज के ववका  में महत्त्वपूणच भूसमका तनभाते हैं। 
पिन्तु अधधकति जे  ी ओ एविं अन्य पद ऐ े होते हैं; जो जानबूझ 
कि  मय का पूिा-पूिा उपयोग नही किते। एक ठदन जब वह  ेना 
 े  ेवातनवतृ्त होते हैं; तब उन्हें बहुत  ी मुश्श्कलों का  ामना किना 
पड़ता है; क्योंकक उन्होंने  मय िहते  ेना द्वािा प्रदत्त  ैतनकों के 
भववष्य के ववका  एविं शैक्षक्षक योजनाओिं में रूधर् न ठदखाते हुए; 
कक ी प्रकाि की  हभाधगता नहीिं की। यठद वह  मय िहते ऐ ा 
किते एविं उनके मन की अतल गहिाईयों में कुछ नया कि गुजिने 
की भावनाएिं ठहलोिे लेती; तो उनकी  ेवातनववृत्त के बाद का भववष्य 
भी अन्य लोगों के  मान उज्ज्वल होता।  
 

14. सेिातनिवृत्त उपरान्ि जे सी ओ ि अन्य पदों के द्वििीय 
व्यिसाय के शलए विकल्प -  ेना के प्रसशक्षक्षत  ैन्यकमी अपनी  ेवा 
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को पूणच किने के बाद एक  ामान्य एविं  तत प्रकक्या के तहत  ेना 
 े  ेवातनवतृ्त हो जाते हैं।  ेना  े अवकाश प्राप्त किने के बाद भी 
वह द्ववतीय कैरियि/ व्यव ाय की ओि देखते हैं। एक  ैतनक 
अवकाश प्राप्त किने के बाद श्जन्दगी  े थकता नहीिं; क्योंकक उ ने 
अपने देश के सलए अपने परिवाि  े अलग िहकि ववषम  े ववषम 
परिश्स्थयो में भी अपने कत्तचव्य का तनवाचह ककया है। अवकाश प्राप्त 
 ैतनक अपने उ  परिवाि के सलयें कुछ न कुछ किना र्ाहता है; 
श्ज  े वह जीवन के  ुनहिे लम्हों में वषों तक अलग िहा है। एक 
 ैतनक के इन  पनों को पिंख देने के सलए िक्षा मिंरालय का पुनवाच  
महातनदेशालय  मय- मय पि पुनवाच  पाठ्यक्मों का  िंर्लन 
किता है। श्ज के द्वािा  ेना   े ेवातनववृत्त लेने वाले अनेक जे  ी 
ओ एविं अन्य पद प्रत्येक वषच अनेक प्रकाि  े लाभाश्न्वत होते हैं।  
 

15. यठद जे  ी ओ एविं अन्य पदों ने  मय िहते  ेना द्वािा 
 ैतनकों के कौशल (रेड) को प्रखि एविं तीक्ष्ण किने वाले कैडि औि 
पाठ्यक्म को पूिा किने के  ाथ- ाथ अपने  व्यश्क्तगत ववका  
हेतु;  ैन्य मुख्यालय द्वािा जािी शैक्षक्षक योजनाओिं एविं पाठ्यक्मों 
में भाग लेकि अध्ययन ककया है; तो उनके सलए द्ववतीय कैरियि 
एविं व्यव ाय के अनेक द्वाि खुल जाते हैं। श्जन्हें हम तनम्नसलणखत 
प्रकाि  े देख  कते हैं -   

(क) गैर-सरकारी राष्रीय एिं अिंरायष्रीय संगठनों में 
सेिा के अिसर -  ेना के  ामान्य ड्यूटी  े लेकि 
अधधकति प्रत्येक रेड के  ेवातनवतृ्त  ैतनकों को इन  
 िंगिनों में प्रवेश के सलए आिक्षण प्रदान ककया जाता है। 
यठद पूवच  ैतनकों ने अपनी रेड के पाठ्यक्मों के अततरिक्त 
इग्नू  े  ामश्जक कायच में स्नातक डडग्री, एम ए  डब्कयू 
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अथवा डडजास्टि मैनेजमेंट आठद का प्रमाण-पर या 
डडप्लोमा पाठ्यक्म पूणच ककया है; तो उनके सलयें इन 
 िंगिनों में भती होना बहुत  िल हो जाता है। इ  प्रकाि 
के कुछ गैि- िकािी िाष्रीय एविं अिंतिाचष्रीय  िंगिनों का 
ववविण तनम्नसलणखत प्रकाि  े हैं -  

(क क) अंिरायष्रीय रेड क्रॉस एिं रेड क्रीसेंट पररसंघ - 
इ   िंगिन का कायच युद्ध काल, प्राकृततक अथवा 
मानवजतनत आपदा के  मय घायलों, बीमािों एविं 
आपदा के  ताये हुए लोगों को स्वास्थ्य  ेवाएिं प्रदान 
किना है। इ   िंगिन में ववश्व की 181  ेवाप्रदाई 
िाष्रीय  समततयािं शासमल हैं।  ामाश्जक कायच   े
स्नातक एविं स्नातकोत्ति उपाधध प्राप्त  ेना के 
 ेवातनवतृ्त (एन ए) नस ांग  हायक  एविं बी एि एन ए 
(युद्ध क्षेर नस ांग  हायक) इ   िंगिन में नौकिी के 
सलयें ऑनलाइन आवेदन कि  कते हैं। 
(क ख)  डब्ल्यू एच ओ (िल्डय हेल्थ 
ऑगेनाइजेिन) - यह  िंगिन मानवीय  िंकटों के  मय 
लोगों को  हायता प्रदान किता है। इ के  म्बन्ध में 
यह भी कह  कते हैं कक यह  िंगिन  िंकट में स्वास्थ्य 
 म्बन्धी कायचवाही किता है। कोई भी  ैतनक श्ज ने 
 ामाश्जक ववज्ञान में स्नातक एविं स्नातकोत्ति उपाधध 
प्राप्त की है। वह इ   िंगिन में ऑनलाइन आवेदन 
द्वािा नौकिी पाने के प्रया  कि  कता है। 
(क ग) यूतनसेफ - यह  िंगिन भाित में 1949   ेकायच 
कि िहा है। इ की प्रततबद्धता यह  ुतनश्श्र्त किने के 
प्रतत है कक देश में जन्म लनेे वाले प्रत्येक बच्रे् को 
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जीवन की  वोत्तम शुरुआत समले। वह िूले-िले औि 
अपनी पूिी क्षमताओिं के  ाथ ववकस त हो। कोई भी 
 ैतनक श्ज ने इग्नू अथवा तालीम-ए-तिक्की   े बाल 
स्वास्थ्य एविं ककयाण में स्नातकोत्ति डडप्लोमा प्राप्त 
ककया है। इ   िंस्थान में भती होने के सलए योग्य है।  

(ख) एक  ेवातनवतृ्त  ैतनक श्ज ने अपने रैड कायच के 
पाठ्यक्म के  ाथ- ाथ  ामाश्जक ववज्ञान  े कोई उपाधध 
प्राप्त की है; तो वह गैि- िकािी िाष्रीय  गिनों जै े- 
केयि, ऑक् िेम, एक्शन ऐड, अजीम प्रेम जी  ामाश्जक 
 िंस्थान, बर्पन बर्ाओ एविं एड्रिा आठद  िंस्थाओिं में  ेवा 
के कायच किते हुए; अपने परिवाि की अच्छी प्रकाि   े
देखभाल कि  कता है। 
(ग) एन डी आर एफ में सेिा के अिसर - एन डी आि 
एि देश का एक ऐ ा ववभाग (बल) है; जो देश के कक ी 
भी भाग में आयी आपदा के  मय (िाईठटिंग फ़ो च) के 
 मान ही आपदा तनयिंरण एविं बर्ाव के कायच किता है। 23 
ठद म्बि 2005 को  भाित  िकाि द्वािा आपदा प्रबिंधन 
अधधतनयम  न 2005 लागू ककया गया था। श्ज के तहत 
देश के प्रत्येक िाज्य में एन डी आि एि कें ि स्थावपत 
ककये गये हैं। एक  ेवातनवतृ्त  ैतनक के सलए  अपने िाज्य 
में औि अपने परिवाि के  मीप िह कि। इ  बल में भती 
हो कि देश औि  माज की  ेवा किने के अच्छे अव ि 
उपलब्ध हैं। एन डी आि एि में  ेवातनवतृ्त जे  ी ओ एविं 
अन्य पदों की बहुत मािंग है; क्योंकक  ेना  े  ेवातनवतृ्त 
 ैतनको ने  ेवा में िहते हुए बहुत  े बर्ाव असभयानों में 
भाग सलया होता है। श्ज  प्रकाि का कायच एन डी आि एि 
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के कमचर्ािी किते हैं। उन कायों को किने का  ेना  े 
 ेवातनवतृ्त  ैतनकों का बहुत वषों का अनुभव होता है। 
हमािी भाितीय  ेना के पूवच लशे््टनेंट जनिल एन  ी ववज, 
पी वी ए  एम, यू वाई ए  एम, ए वी ए  एम 
( ेवातनवतृ्त) वषच 2004 में िाष्रीय आपदा प्रबिंधन 
प्राधधकिण, भाित  िकाि के उपाध्यक्ष एविं पूवच लेश््टनेंट 
जनिल (डॉ), जे आि भािद्वाज, पी वी ए  एम, ए वी ए  
एम, वी ए  एम ( ेवातनवतृ्त) वषच 2007 में िाष्रीय आपदा 
प्रबिंधन प्राधधकिण, भाित  िकाि के  दस्य िहे हैं। एन डी 
आि एि में  ेना के पूवच  ामान्य ड्यूटी  ैतनक, इिंजीतनय च 
( ैप च), जे  ी बी ऑपिेटि, स ग्नलमैन, नस ांग  हायक 
एविं ड्राइवि आठद; प्रततयोगी पिीक्षा उत्तीणच कि एन डी आि 
एि में प्रततस्थावपत हो  कते हैं। 
(घ) अजग्न िमन दल में सेिा के अिसर  -  ेना  े 
 ेवातनवतृ्त जे  ी ओ एविं अन्य पदों  के सलयें द्ववतीय 
कैरियि के रूप में अश्ग्नशमन दल में  ेवा के बहुत   े
अव ि उपलब्ध हैं। इ में भती के सलयें पवूच  ैतनकों को 
िाज्यों के तनयमों के अनु ाि आिक्षण भी प्राप्त होता है। 
 ेना के पूवच   ामान्य ड्यूटी  ैतनक, ड्राइवि, सलवपक, स्टोि 
कीपि के सलयें; अश्ग्न शमन दल में िायि िाईटि   ेलेकि 
िायि अधधकािी बनाने तक के अव ि उपलब्ध हैं।  
(ङ) राष्रीय राजमागय प्राधिकरण में सेिा के अिसर - 
िाष्रीय िाजमागच प्राधधकिण द्वािा भाित वषच में स्थावपत 
ककये गए; ववसभन्न टोल टैक्  प्लाजा में  ुिक्षाकमी के रूप 
में  ेवातनवतृ्त  ामान्य ड्यूटी  ैतनक एविं िाजमागच तनमाचण 
के सलयें; इिंजीतनयि कोि के अलग-अलग रेड के  ैतनक 



246 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

जै े जे  ी बी ऑपिेटि, ड्राइवि, म ैन एविं ऑपिेटि 
इिंजीतनयि मैकेतनकल आठद के सलयें,  ेवा के अनेक अव ि 
उपलब्ध हैं।  
(च) बी एस एन एल, एयरटेल, िोडाफोन एिं जजओ 
आहद संचार सेिा विभागों में सेिा के अिसर - बी ए  एन 
एल (भाित  िंर्ाि तनगम सलसमटेड), एयिटेल, वोडािोन, 
श्जओ आठद;  िंर्ाि  ेवा ववभाग में  ेवातनवतृ्त  ामान्य 
ड्यूटी; जे  ी ओ एविं अन्य पदों हेतु  ुिक्षा अधधकािी एविं 
 ुिक्षाकसमचयों के  ाथ- ाथ स ग्नल कोि के स ग्नलमैन, 
लाइनमैन एविं टेक्नीसशयन आठद के सलयें;  ेवा के अनेक 
अव ि उपलब्ध हैं।  
(छ) पुशलस विभाग में सेिा के अिसर  -  ेना   े
 ेवातनवतृ्त हुए  ैतनकों की प्रत्येक िाज्य के पुसल  ववभाग 
में भती के सलयें; िाज्य  िकािों ने ववशषे छूट अथवा 
आिक्षण की  ुववधा प्रदान की है।  ेवातनवतृ्त जे  ी ओ एव 
अन्य पद; पुसल  ववभाग में आिक्षी  े लेकि उपतनिीक्षक 
एविं तनिीक्षक तक बन  कते हैं। इ ी के  ाथ स ग्नल कोि 
के स ग्नलमैन, लाइनमैन, ऑपिेटि पुसल  स्टेशन में 
वायिलै   ेट अथवा िेडडयो  ेट ऑपिेटि; अथवा  ेना के 
 ेवातनवतृ्त सलवपक; िाइटि जै े पदों पि आ ीन हो  कते 
हैं। 
(ज) राष्रीयकृि बैंककंग सेिाओं में सेिा के अिसर -  
 ेना के  ेवातनवतृ्त  ामान्य ड्यूटी जे  ी ओ एविं अन्य पदों 
के सलयें; िाष्रीयकृत बैककिं ग  ेवाओिं में  ुिक्षा अधधकािी व 
 ुिक्षाकमी के पद एविं  ेना के  ेवातनवतृ्त सलवपकों के सलए 
बैंक सलवपक, लेखा सलवपक आठद  ेवा के अव ि उपलब्ध 
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हैं।  ेवातनवतृ्त  ैतनक जब र्ाहें; बैककिं ग  ेवाओिं द्वािा 
आयोश्जत प्रततयोगी पिीक्षाएिं उत्तीणच कि;  ैतनकों को प्राप्त 
आिक्षण के आधाि पि बैककिं ग  ेवाओिं में भती हो  कते हैं।  
(झ) भारिीय रेलिे विभाग में सेिा के अिसर - 
भाितीय िेलवे  मय- मय पि  ेवातनवतृ्त  ैतनकों हेतु 
अनेक पद  शृ्जत किता है।  ेवातनवतृ्त  ामान्य ड्यूटी जे 
 ी ओ एविं अन्य पद; िेलवे द्वािा  मय- मय पि 
आयोश्जत की जाने वाली पिीक्षाओिं में उत्तीणच होकि; िेलव े
पुसल  में आिक्षी, उपतनिीक्षक एविं तनिीक्षक के पद पि 
तनयुक्त हो  कते हैं। इ ी के  ाथ  ेना के  ेवातनवतृ्त 
सलवपक; ठटकट तनिीक्षक, कम्पूटि ऑपिेटि, लेखा सलवपक 
एविं ठटकठटिंग जै  े कायों के सलए आवेदन कि  कते हैं। 
 ेना के स ग्नल कोि के  ेवातनवतृ्त  ैतनक िेलवे में भती 
होकि िेलवे की स ग्नल व्यवस्था को अच्छी प्रकाि  े 
 म्भाल  कते हैं।  
(ञ) डाक विभाग में सेिा के अिसर -  ेना के 
 ेवातनवतृ्त सलवपक एविं  ैन्य डाक  ेवा ववभाग के 
 ेवातनवतृ्त  ैन्यकमी;  िकाि द्वािा  ेवातनवतृ्त  ैतनकों को 
ठदये जाने वाले आिक्षण के आधाि पि आयोश्जत की जाने 
वाली प्रततयोगी पिीक्षाएिं उत्तीणच कि; डाक ववभाग के अनेक 
पदों पि प्रततस्थावपत हो  कते हैं।  
(ट) रोडिेज/ पररिहन  में सेिा के अिसर -  ेना   े
 ेवातनवतृ्त हुए  ामान्य ड्यूटी एविं अन्य कक ी भी कोि 
अथवा कक ी भी इन्िें री िेश्जमेंट के प्रसशक्षक्षत ड्राइविों के 
सलयें; कक ी भी िाज्य के परिवहन ववभाग/ िोडवेज़ 
डडपाटचमेंट में  ेवा के अनेक अव ि उपलब्ध हैं। कोई भी 
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ड्राइवि के रूप में प्रसशक्षक्षत पूवच  ैतनक; जो अपने आपको 
इ  योग्य  मझता है। अपने-अपने िाज्य के परिवहन 
ववभाग में पूवच  ैन्यकसमचयों को ठदए जाने वाले आिक्षण के 
आधाि पि आवेदन कि; अपने आप को परिवहनकमी  के 
रूप में प्रततस्थावपत कि  कता है। 
(ठ) सरकारी/अिय सरकारी एि ं गैर-सरकारी िैक्षक्षक 
संस्थाओं में सेिा के अिसर -   ेना के  ेवातनवतृ्त जे  ी 
ओ एविं अन्य पदों के सलयें  िकािी/ अधच  िकािी एविं गैि-
 िकािी शैक्षक्षक  िंस्थानों में  हायक अध्यापक एविं 
पुस्तकालय प्रभािी के अनेक पद  ेना के  ेवातनवतृ्त  ैतनकों 
के आिक्षण के आधाि पि उपलब्ध हैं।  ैन्य सशक्षा कोि के 
जे  ी ओ व अन्य पद;  हायक अध्यापक एविं पुस्तकालय 
प्रभािी बन  कते हैं। यठद  ेना  े  ेवातनवतृ्त अन्य कक ी 
रेड के  ैतनक ने  ैन्य  ेवा में िहते हुए;  ैन्य आदेश 
 िंख्या 156/60 जो बाद में  ैन्य आदेश  िंख्या 89/80 में 
 शोधधत द्वािा; अपने कमान अधधकािी  े अनुमतत लेकि; 
अथवा इिंडडयन आमी एजुकेशन प्रोग्राम के तहत बैर्लि 
ऑि एजुकेशन अथवा बैर्लि ऑि लाइब्रेिी  ाइिं  की 
उपाधध प्राप्त की है; तो वह  ेवातनवतृ्त  ैतनक उक्त पदों 
हेतु आवेदन किके अपने भववष्य को  ुिक्षक्षत कि  कता 
है। 
(ड) िारीररक शिक्षा अनुदेिक एिं योगा शिक्षक के रूप 
में सेिा के अिसर  -  ेना   े ेवातनवतृ्त  ेना के शािीरिक 
सशक्षा अनुदेशक;  िकािी/अधच  िकािी एविं गैि- िकािी 
शैक्षक्षक  िंस्थानों में आवेदन कि; शािीरिक सशक्षा अनुदेशक 
एविं योगा अनुदेशक बन  कते हैं। वह र्ाहें तो अपने स्वयिं 
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के योगा अभ्या  कें ि स्थावपत किके अपनी कौशल 
प्रवीणता  े अपने परिवाि के सलए एक अच्छे भववष्य का 
तनमाचण कि  कते हैं। इ के अततिक्त वह यू ए ई, गकि, 
अमेरिका एविं यूिोप जै  ेदेशों के अन्तिाचष्रीय ववद्यालयों में 
योगा अनुदेशक बन कि अपनी योग्यता द्वािा भाितीय 
 िंस्कृतत को  ववश्व पटल पि  ुशोसभत कि  कते हैं।   
(ढ) प्राइिेट डडटेजक्टि के रूप में सेिा के अिसर - 
वतचमान में देश के ववसभन्न मेरोपोसलटन शहिों में प्राइवेट 
डडटेश्क्टव कम्पतनयाँ बहुत तेजी  े ववकस त हो िही हैं। 
उनका लाभ आज बड़ी-बड़ी कम्पतनयािं एविं पुसल  ववभाग 
तक ले िहा है।  ैन्य  ेवा   े ेवातनवतृ्त इिंटेलीजें  कोि के 
जे  ी ओ एविं अन्य पद इन प्राइवेट डडटेश्क्टव कम्पतनयों 
में अपनी  ेवाएँ प्रदान कि  कते हैं। क्योंकक इिंटेसलजें  
कोि के जे  ी ओ एविं अन्य पदों को  ेना में गुप्त  ूर्नाएँ 
एकर किने का कठिन प्रसशक्षण प्राप्त होने के  ाथ- ाथ 
इ का बहुत लिंबा अनुभव होता है। 
(ण) चाटयडय एकाउंटेंट के रूप में सेिा के अिसर -  ैन्य 
 ेवा  े  ेवातनवतृ्त अकाउिंट क्लकच ; श्जन्होंने अपनी पूिी  ेवा 
के दौिान  ैन्य यूतनटों, िेश्जमेंटों एविं कोिों आठद के लेखा 
कायाचलयों में ववसभन्न लेखा-जोखा को  म्भालते हुए 
अकाउिंट क्लकच  के कतचव्य को तनभाया है। इ ी के  ाथ वह 
 ैतनक एविं अकाउिंट क्लकच ; श्जन्होंने  ैन्य  ेवा के  ाथ-
 ाथ इिंडडयन आमी एजुकेशन प्रोग्राम इग्नू के तहत बी 
कॉम, एम कॉम, बी  ी ए अथवा एम  ी ए आठद 
उपाधधयािं प्राप्त की हैं। र्ाटचडच एकाउिंटेंट के रूप में ववसभन्न 
व्यव ाय, िमों,  िंगिनों,  िकािी एविं अधच  िकािी 
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कम्पतनयों को अपनी  ेवाए ँ प्रदान कि अपने परिवाि के 
 पने को पूिे कि  कते हैं।  
(ि) ऑनलाइन एयर हटककट बुककंग क्लकय  के रूप में 
सेिा के अिसर - वतचमान में कई ऑनलाइन ठटककट बुककिं ग 
किं पतनयाँ;  ेवातनवतृ्त  ैन्यकसमचयों एविं उनके आधश्रतों को 
ववसभन्न शहिों में स्थावपत अपनी कम्पनी के ठटककट बुककिं ग 
आउटलेट एविं काउिंटि पि ठटककट बुककिं ग क्लकच  के रूप में 
िोजगाि के अव ि उपलब्ध किा िही हैं। श्ज में मुख्यत: 
उड़ र्लो,  ैतनक उड़ान एविं बामि एविं लािी जै ी 
ऑनलाइन ठटककट बुककिं ग किं पतनयाँ हैं।  
(थ) उपिोक्त  ेवा ववककपों के  ाथ- ाथ  ेवातनवतृ्त 
 ैन्यकसमचयों के द्ववतीय कैरियि/ व्यव ाय के अन्य बहुत 
 े ववककप खुले हुए हैं। श्जनमें श्जला  ैतनक बोडच, स्टेशन 
हेडक्वाटचि  ी ए  डी, यूतनट िन कैं टीन, ई  ी एर् ए , 
दशचनीय स्थलों के िख िखाव, धग्रि, बी आि ओ (बॉडचि िोड 
ऑगेनाइजेशन), एम ई ए ,  ैतनक वेलिेयि एविं  ैतनक 
आिाम घिों के िख िखाव आठद  ेवा के अव ि  ेवातनवतृ्त 
 ैन्यकसमचयों के सलयें उपलब्ध हैं। नस ांग  हायक ने यठद 
 ेना द्वािा आयोश्जत अस्पताल प्रबिंधन पाठ्यक्म पूणच 
ककया है। तो कक ी भी अस्पताल में अस्पताल प्रबिंधन 
 दस्य के रूप में उ की तनयुश्क्त हो  कती है। 
 

16.  ेवातनवतृ्त ज े ी ओ एविं अन्य पदों के सलयें उपिोक्त  ेवा के 
अव ि उपलब्ध होने के उपिािंत भी बहुत   ेपूवच  ैन्यकमी ऐ  ेहोते 
हैं; जो  ेना द्वािा उपलब्ध इन  ुववधाओिं का लाभ नही उिा पाते। 
महिंगाई के इ  वतचमान  मय में वह केवल अपनी पेंशन पि तनभचि 
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होते हैं। उ  पेंशन का भी  ही ढग   े बजट नहीिं बना पाने के 
कािण; वह दयनीय श्स्थतत में जीवन जीने के सलए मजबूि हो जाते 
हैं। इ का प्रथम कािण,  ेवातनवतृ्त जे  ी ओ एविं अन्य पदों का 
 मय िहते अपने भववष्य के सलए योजनाओिं का तनमाचण न कि 
पाना है; एविं द्ववतीय कािण,  िकाि द्वािा जािी वषों  पुिानी 
योजनाओिं का बबना  वेक्षण ककए लगाताि आगे बढ़ाते जाना है। 
 

17. सेिातनितृ्त सैतनकों के विकास की िषों पुरानी व्यिस्था को हटा 
कर विकशसि देिों की सेनाओं के समान नई व्यिस्था लागू करने 
की आिश्यकिा - भाितीय  ेना, भाित  िकाि एविं िाज्य  िकािों 
ने अपने  ेवातनवतृ्त  ैतनको के व्यश्क्तगत ववका  एविं भववष्य 
तनमाचण हेतु उपिोक्त बहुत  ी योजनाओिं का  मय- मय पि 
कक्यान्वयन ककया है। पिन्तु वतचमान  मय में यह  ािी योजनाएँ 
 ेवातनवतृ्त  ैतनकों के सलयें “ऊिं ट के मुँह में जीिा” जै ी  ाबबत होती 
हैं। इ का कािण हमािे देश में  ैतनक श्ज  आदि एविं  म्मान के 
हर्दाि हैं। वह उन्हें कभी समल ही नही पाता। जब एक  तैनक देश 
के सलए लड़ते हुए शहीद हो जाता; तो उ  शहीद को देश  े भि पूि 
 म्मान प्राप्त होता है। पिन्तु जीववत िहते; उ े वह  म्मान कभी 
प्राप्त नही हो पाता। भाित में  ैतनकों के प्रतत पाए जाने वाल े
दृश्ष्टकोण,  ैतनकों के व्यश्क्तगत ववका  एविं भववष्य के सलए बनाई 
गयी व्यवस्था एविं ववकस त देशों की  ेनाओिं के  मान नई व्यवस्था 
को भाितीय  ैतनकों के सलयें; लागू किने के  ुझावों को हम 
तनम्नसलणखत प्रकाि  े देख  कते हैं - 

(क) सेिातनितृ्त सैतनकों के घर एिं संपवत्त को हड़प लेने 
की घटनाएँ - हमें  मय- मय पि  मार्ाि परों में खबिें 
पढ़ने के सलयें समलती हैं कक एक  ेवातनवतृ्त  ैतनक के  ग े
र्ार्ा ने धोखे  े उ की  म्पतत हड़प ली; अथवा उ के 
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पुस्तैनी घि पि उ के पड़ो ी ने कब्ज़ा कि सलया। उ का 
औि उ के परिवाि का नाम वोटि सलस्ट औि िाशन काडच 
 े यह कह कि कट ठदया गया कक यह व्यश्क्त अब यहाँ 
तनवा  नही किता है; आठद। क्योंकक  ेवा में िहते हुए एक 
 ैतनक के पा  इतना  मय नही होता कक  वह अपने घि 
औि  म्पतत की देखभाल अच्छी प्रकाि  े कि  के; अथवा 
स्वयिं  े  म्बश्न्धत दस्तावेजों का नवीनीकिण किवा  के। 
एक ठदन जब वह  ैन्य  ेवा  माप्त कि अपने घि लौटता 
है; तो पाता है कक उ के अपने परिवाि के लोगों ने उ  े
धोखा देकि; उ का अपना घि औि  िंपवत्त हड़प ली। जब 
वह अपनी सशकायत लेकि पुसल  अथवा प्रशा तनक 
अधधकारियों के पा  जाता है; तो उ की सशकायत पि 
अधधकारियों द्वािा कोई िो  कायचवाही नही की जाती। ऐ  े
में एक  ैतनक  ेवातनववृत्त उपिािंत शािंतत  े अपने परिवाि 
का प्रबिंधन किे? अथवा अपने घि औि  िंपवत्त को वाप  
पाने के सलए अदालतों के र्क्कि लगाये?  ेवातनववृत्त 
उपिािंत उ के जीवन में इ  प्रकाि के अनेक बड़े औि 
गम्भीि प्रश्न धर्न्ह खड़े  हो जातें हैं? 
(ख) सेिातनितृ्त सैतनकों के साथ अपमान की घटनाएँ - 
 मय- मय पि  ेवातनवतृ्त  ैतनकों के अपमान की खबिें 
भी  मार्ाि-परों एविं  मार्ाि रै्नलों पि प्रकासशत होती 
िहती हैं। वपछले ठदनों  मार्ाि रै्नलों,  मार्ाि परों एविं 
 ोशल समडडया पि एक खबि छायी िही कक एक ए  डी 
एम ने एक  ेवातनवतृ्त कनचल  ाहब के  ाथ माि-पीट किन े
के  ाथ उनके ऊपि; अपने पद का दरुुपयोग किते हुए 
जातत  ूर्क शब्दों का प्रयोग किने का झूिा मुकदमा भी 



253 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

दजच किा ठदया। एक  ैन्य अधधकािी श्ज ने धमच औि 
जातत  े ऊपि उिकि केवल देश  ेवा को  वोपरि माना; 
 ेवातनवतृ्त उपिािंत उ के ऊपि इ  प्रकाि का आिोप उ े; 
कक  प्रकाि का अपमान औि पीड़ा देता होगा। इ  अपमान 
औि पीड़ा को भुक्त-भोगी ही अच्छी प्रकाि  े  मझ  कता 
है। इ सलए  ेना मुख्यालय को र्ाठहये; कक वह अपने 
 ेवातनवतृ्त  ैतनकों के सलयें देश की  िं द में ववधेयक 
पारित कि किोि  े किोि कानून बनाने की स िारिश 
किे। श्ज   े  ेवातनवतृ्त  ैतनकों के मूलभूत अधधकािों की 
िक्षा हो  के; औि  ेवातनववृत्त उपिािंत एक  ैतनक  म्मान 
के  ाथ अपने परिवाि का भिण-पोषण कि  के। 
(ग) सेिातनितृ्त सैतनकों के शलयें विकशसि देिों की 
सेनाओं के समान नई व्यिस्था लागू करने की आिश्यकिा 
- ववकस त देशों जै  े अमरेिका, इिंग्लैण्ड, फ़्ािं , रू , 
जापान, जमचन, इस्राइल एविं स िंगापूि आठद देशों की  ेनाओिं 
में  ेवा  ेवातनवतृ्त  ैतनकों के सलए बहुत  ी अत्याधुतनक 
मूलभूत  ुववधाएँ उपलब्ध हैं। जै े  ेना में भती होने के 
बाद उनके परिवािों को  िकाि का पूणच  िंिक्षण प्राप्त होता 
है। आम जनता द्वािा उनको औि उनके परिवािों को 
 म्मान की दृश्ष्ट  े देखा जाता है। हमािे देश में इ के 
सलए जनमान  की  ोर् में परिवतचन लाना अतत अवश्यक 
है। इ  मानस क परिवतचन के आभाव में यह अ िंभव  ा 
प्रतीत होता है।  िकाि द्वािा इ  हेतु जन जागतृत 
असभयान र्लाया जाना र्ाठहए। यठद हम ववदेशों में देखे; 
तो देखते हैं कक यठद कोई  ैतनक एअिपोटच अथवा िेलव े
स्टेशन पि ठदखाई देता है; तो वहािं पि उपश्स्थत आम 
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जनता उ   ैतनक का कितल ध्वनी  े स्वागत किती हैं; 
लेककन हमािे देश में ऐ ी कोई पिम्पिा नही है। हमािे देश 
के माननीय प्रधानमिंरी मोदी जी एक मिंर्  े ऐ ी पिम्पिा 
बनाने का आह्वान भी कि रु्के हैं। इ के उपिािंत भी यठद 
एक  ैतनक की रेन में  ीट कन्िमच नही होती है; तो कोई 
भी आम जन उ  ेअपनी  ीट पि बैिेने की अनुमतत तक 
नही देता; अिंततेः या तो उ े टॉयलेट के पा  बैि कि यारा 
पूिी किनी पड़ती है; या किि ठटककट किं डेक्टि को अततरिक्त 
पै ा देना पड़ा है। कभी-कभी तो उ े ठटककट किं डेक्टि द्वािा 
अपमातनत भी ककया जाता है। पिन्तु ववकस त देशों की 
 ेनाओिं के  ैतनक अथवा  ेवातनवतृ्त  ैतनक जब र्ाहें; यारा 
किें। उन्हें औि उनके परिवािों को कन्िमच  ीट देने के 
सलए; उन देशों के  िंववधान एविं कानून द्वािा इ की 
व्यवस्था की गयी है।  िकाि द्वािा कानून बना कि हमािे 
देश में भी ऐ ी व्यवस्था लागू की जानी र्ाठहये। ऐ ा 
कानून बनाये जाने के सलए;  ेना मुख्यालय द्वािा  िकाि 
 े स िारिश किके  अनुिोध ककया जाना र्ाठहए। 
(घ) हमािे देश एविं िाज्यों के उपिोक्त कुछ ही ववभागों 
में वपछले  त्ति वषों  े  नेा के  ेवातनवतृ्त  ैतनकों के 
सलयें; द्ववतीय कैरियि के रूप में छोटी-छोटी नौकरियों में 
आिक्षण  देने की व्यवस्था की गयी है; पिन्तु यठद हम 
अमेरिका एविं इिंग्लैण्ड आठद ववकस त देशों में कक ी भी 
पद; र्ाहें वह कक ी कायाचलय में र्पिा ी का पद हो, 
प्राथसमक ववद्यालय के  हायक अध्यापक का पद, पुसल  
ववभाग के वरिष्ि अधधकािी का पद, प्रशा तनक ववभाग के 
वरिष्ि अधधकािी का पद अथवा कक ी ववश्वववद्यालय में 
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कक ी भी ववषय के प्रोफ़े ि का पद ही क्यों न हो; के सलए 
आवेदन किते हैं। तो देखते हैं; कक आवेदन िॉमच में 
अतनवायच रूप एक कॉलम अवश्य पाया जाता है। श्ज में 
सलखा होता है कक  “क्या आप यू ए  आमी अथवा बब्रठटश 
आमी के (Veteran) पूवच  ैतनक हैं? पिन्तु हमािे देश के 
 िंववधान एविं कानून में ऐ ी कोई व्यवस्था नही पायी 
जाती। हमािे देश में 80%  ेवातनवतृ्त जे  ी ओ एविं अन्य 
पद  ुिक्षा एजेंस यों अथवा बैंकों में  ुिक्षाकमी के रूप में 
 ेवा किते हुए पाए जाते हैं। इ के अततरिक्त पुसल , 
प्रशा तनक  ेवाओिं में वरिष्ि अधधकारियों के पद पि इनकी 
 िंख्या नगण्य  ी ही है।  म्पूणच देश में पाए जाने वाल े
महाववद्यालयों एविं ववश्वववद्यालयों में हमें केवल 0.05% 
ही  ेना  े  ेवातनवतृ्त जे  ी ओ एविं अन्य पद; अश्स् स्टेंट 
प्रोफ़े ि, अ ोस एट प्रोिे ि अथवा प्रोफ़े ि के पद पि 
आ ीन समलेंगे। क्योंकक  िकाि,  िंववधान, उच्र् सशक्षा 
आयोग एविं ववश्वववद्यालय अनुदान आयोग द्वािा उक्त 
उच्र् पदों पि  ेवातनवतृ्त  ैतनकों के सलए कक ी प्रकाि के 
आिक्षण की व्यवस्था नही की गयी है। जै ा की हम 
जानते हैं कक  ेवा के दौिान जे  ी ओ एविं अन्य पदों की 
आयु  ेवातनववृत्त तक अधधक बढ़ जाती है। इ  कािण भी 
वह अन्य उच्र्  ेवाओिं हेतु अयोग्य हो जाते हैं। यठद जे 
 ी ओ एविं अन्य पदों को; इन उपिोक्त उच्र् पदों हेतु 
आवेदन के सलए आयु में  िकाि द्वािा कुछ छूट/ रियायत 
प्राप्त हो जाये; तो  ेवातनवतृ्त जे  ी ओ एविं अन्य पद भी 
अपनी योग्यता द्वािा; इन उच्र् पदों जै े पुसल , 
प्रशा तनक एविं प्रोफ़े ि आठद पदों पि आ ीन हो  कते हैं। 
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 ैन्य मुख्यालय श्ज  प्रकाि  ैतनकों के आधश्रतों को होटल 
मैनेजमेंट के पाठ्यक्म आठद किवाती है; उ ी प्रकाि पूवच 
 ैतनकों (रेडमैन) के सलयें भी होटल मैनेजमेंट में हॉउ  
कीवपिंग जै े पाठ्यक्मों को जोड़ा जाना र्ाठहये; श्ज   े 
 ेना के पूवच  ैतनक (हॉउ  कीवप िंग, रेडमैन) भी उन  े
 म्बश्न्धत होटल मैनजमेंट के पाठ्यक्मों को पूिा किके 
अपने भववष्य को उज्ज्वल बना  कें । 
(ङ)  ैन्य मुख्यालय को र्ाठहए कक वह अन्य ववकस त 
देशों की  ेनाओिं के  मान  ेवातनवतृ्त  ैतनकों के ववका  
एविं भववष्य तनमाचण हेतु  िकाि  े स िारिश द्वािा 
अनुिोध किे; श्ज  े हमािी  ेना के  ेवातनवतृ्त जे  ी ओ 
एविं अन्य पदों के सलए भी अन्य प्रततश्ष्ित  ेवाओिं में 
नौकरियों के औि अधधक अव ि प्राप्त हो  कें । यठद 
 िकाि उक्त अनुिोध को स्वीकाि कि  ेवातनवतृ्त  ैतनकों 
के ठहतों के सलए उपलब्ध  त्ति वषच पुिानी व्यवस्था का 
ववश्लेषण किके ववकस त देशों के  मान नई व्यवस्था को 
लागू कि देती है; तो वह नई व्यवस्था  ेवातनवतृ्त  ैतनकों 
के व्यश्क्तत्व के ववका  एविं भववष्य तनमाचण के सलयें मील 
का पत्थि  ाबबत होगी। 
 

18. तनष्कषय - तनष्कषच रूप  े कह  कते हैं कक हमािी भाितीय 
 ेना एविं  िकाि द्वािा  ेवातनवतृ्त जे  ी ओ एविं अन्य पदों के 
द्ववतीय कैरियि/ व्यव ाय के सलयें उपिोक्त बहुत  ी योजनाओिं 
का तनमाचण ककया गया है। एक  ेवातनवतृ्त  ैतनक आज  म्मान का 
जीवन जीना र्ाहता है। यठद उ े  माज के द्वािा वह  म्मान 
प्राप्त नही होता है; श्ज की वह  माज  े अपेक्षा किता है; अथवा 



257 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

उ की  िंपवत्त को कोई द ूिा हड़प जाता है। तो उ  ेकहीिं न कहीिं 
अपने जीवन  े तनिाशा होती है। यठद वह अपनी योग्यता के 
अनु ाि द्ववतीय कैरियि की र्ाह िखता है; औि यठद वह कैरियि 
उ े अपनी योग्यता के अनु ाि प्राप्त नही होता; तो उ के मन को 
बहुत पीड़ा पहँुर्ी है। इ सलयें  िकाि को र्ाठहए कक वह पूवच 
 ैतनकों को दी जाने वाली पुिानी योजनाओिं एविं  ुववधाओिं का 
ववश्लेषण किे। यठद वह  ुववधाएँ एविं योजनाएँ वतचमान  मय में 
 ेवातनवतृ्त  ैतनकों के ठहतों की िक्षा नहीिं किती; औि न ही उन्हें 
 िंिक्षण प्रदान किती हैं। तो ऐ ी योजनाओिं में  ुधाि एविं परिवतचन 
किके इिंग्लैण्ड, अमेरिका, फ्रािं , रू , इस्राइल एविं स िंगापूि जै  े
देशों के  मान नई व्यवस्था एविं कानून लागू ककया जाना र्ाठहए; 
 ाथ ही   मय- मय पि  ैन्य मुख्यालय द्वािा अलग-अलग 
ववषयों पि अपने  ेवातनवतृ्त  ैतनकों के ठहतों एविं उनके ववका  एविं 
भववष्य तनमाचण हेतु  िकाि को स िारिशें भेजी जानी र्ाठहये। इ ी 
के  ाथ अन्य ववकस त देशों के  मान; हमािे देश के नागरिक भी 
अपने  ैतनकों का  म्मान किें। इ के सलये िाष्रवादी जन जागिण 
द्वािा जनमान  की  ोर् में परिवतचन लाना अतत आवश्यक है। 
 िकाि के  ाथ- ाथ  भी िाजनीततक दलों एविं मीडडया द्वािा 
एक-मत औि एक-मन होकि अपने  ैतनकों के  म्मान हेतु 
पश्श्र्मी देशों के  मान हमािे देश के माननीय प्रधानमिंरी के 
आह्वान पि एक नई पिम्पिा स्थावपत की जानी र्ाठहए।  
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हहदंी-िशमल, िशमल-हहदंी अनुिाद परंपरा और 
प्रदेय 

डॉ, राजरत्नम  
ए ोस एट प्रोिे ि एविं  अध्यक्ष  

ठहिंदी ववभाग  
 ेंरल यूतनवस चटी ऑफ़ तसमलनाडु 

ततरुवरुि (तसमलनाडु) 
ईमेल : rajaretnampdkt@gmail.com 

 
  ब प्रकाि के कायों में  मान रूप  े भाग लेने का 
अधधकाि तभी  ाथचक माना जाता है, जब उनके  ाथ उनकी भाषा 
के माध् यम  े  िंपकच  ककया जाए। इ  े बहुभावषकता की श्स्थतत 
उत् पन् न होती है औि उ के  िंिक्षण की प्रकक्या में अनुवाद कायच का 
आश्रय लेना अतनवायच हो जाता है। अिंतििाष्रीय स् ति पि ववसभन् न 
िाष् रों के बीर् िाजनीततक, वैज्ञातनक  ाठहश्त् यक औि  ािंस् कृततक 
स् ति पि बढ़ते हुए आदान-प्रदान के कािण अनुवाद की अतनवायचता 
महत् ता की नई रे्तना प्रबल रूप  े ववकस त होती हुई ठदखती है। 
उत् ति आधुतनक युग में अनुवाद की महत् ता व उपादेयता को 
ववश्वभि में स् वीकािा जा रु्का है। वैठदक युग में पुन:कथन  े लेकि 
आज के रािं लेशन तक आते-आते अनुवाद अपने स् वरूप औि अथच 
में बदलाव लाने के  ाथ- ाथ अपने बहुमुखी व बहुआयामी प्रयोजन 
को स द्ध कि रु्का है। प्रार्ीन काल में स् वािंत:  ुखाय माना जाने 
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वाला अनुवाद-कमच आज  िंगठित व् यव ाय का मुख् य आधाि बन 
गया है। आज ववश् वभि में अनुवाद की आवश् यकता जीवन के हि 
क्षेर में कक ी-न-कक ी रूप में अवश् य मह ू  की जा िही है औि 
इ  तिह  े अनुवाद आज के जीवन की अतनवायच आवश् यकता बन 
गई है। बी वीिं  दी के अव ान औि इक् की वीिं  दी के स् वागत के 
बीर् आज जीवन का कोई भी क्षेर ऐ ा नहीिं है, जहाँ पि हम धर्िंतन 
औि व् यवहाि के स् ति पि अनुवाद के आग्रही न हों।  
 हमें ज्ञात है, अनुवाद के क्षेर में ठहिंदी, तसमल तथा तसमल-
ठहिंदी की पििंपिा व् यापक है। तसमल भाषा का प्रार्ीन औि वतचमान 
का  ाठहत् य बहुत  मदृ्ध है औि द ूिी शताब् दी  े पाँर्वी शताब् दी 
तक का तसमल  ाठहत् य,  िंघ  ाठहत् य के नाम  े पुकािा जाता है 
एविं ववववध ववषयों (मुख् यत: श्रृिंगाि औि वीि ि ों) पि िधर्त िुटकि 
पद्यों के रूप में समलता है। इ  काल की कुछ लिंबी कववताए ँ 
पत् तुप् पाट्टु (गीततदशक) नाम  े  िंगहृीत है। पाँर्वी शताब् दी में ही 
प्रस द्ध लक्षण ग्रिंथ तोक काश्प्पयम की िर्ना हुई औि छिीिं में 
तसमलवेद के नाम  े ववख् यात महान नीतत ग्रिंथ ततरुक् कुिल की। 
छिीिं  े नवीिं शताब् दी तक तसमल देश में भश्क्त का प्रबल प्रवाह 
उमड़ा एविं आलवाि (वैष् णव) तथा नायनमाि (शैव) भक् तों ने महान 
भश्क्त काव् यों का  जृन ककया। शैव पदावली का  िंग्रह ‘ततरुमुिै’ 
कहलाता है श्ज में र्ाि  हस् र पद हैं (नालातयिम = र्ाि हजाि)। 
नवीिं शताब् दी में  सशलप् पधधकािम (=नूपुि कथा) नामक ववश् व 
ववख् यात महाकाव् य की िर्ना के  ाथ महाकाव् यकाल का प्राििंभ होता 
है, श्ज की र्िम परिणतत बािहवीिं शताब् दी में किं बिामायण की िर्ना 
के  ाथ होती है। इ  काल की ववसशष् ट उपलश्ब् ध पिंर् महाकाव् य एविं 
पिंर् लघु काव् यों की दृश्ष्ट के रूप में दीख पड़ती है। शुद्ध काव् य की 
दृश्ष्ट   े महाकवव किं बन प्रणीत िामायण तसमल का मूधचन् य 
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महाकाव् य है। यद्यवप भाित की ववववध प्रादेसशक भाषाओिं में अपना-
अपना िामायण ववख् यात ्हैं तथावप महवषच वाक मीकक के डॉ. र्िंिकािंत 
मुदसलयाि ने काशी ववश् वववद्यालय के सलए जो ककया है वह दक्षक्षण 
भाित ठहिंदी प्रर्ाि  भा द्वािा प्रकासशत है।  
 डॉ. पी जयिामन का तसमल वैष् णव भश्क्त आन् दोलन एविं 
 ाठहत् य,  ुब्रमण् य भािती तथा महाकवव तनिाला के काव् यों में 
अनुस् यूत िाष् रीय रे्तना पि शोध कायच उक लेखनीय है।  
 डॉ. शेषन ने वृिंदावनलाल वमाच एविं कश्कक के ऐततहास क 
उपन् या ों की तुलना पि कायच ककया है। किं वन एविं तुल ी के नािी 
पार में भी तुलनात् मक कायच इन् होंने ककया है। तसमल एविं ठहिंदी 
श्रृिंगाि काव् य तुलना  िंस् कृतत मिंरालय, केन् ि  िकाि के Senior 
fellowship के अधीन में शेषण जी ने कायच ककया है  
 डॉ. पी. के बाल ुब्रमण् यम, सशवमिंगल स िंह  ुमन के काव् यों 
में तथा डॉ.  ुन् दिम ने मीिा औि आिंडाल पि तुलनात् मक कायच 
ककया। 

दक्षक्षण भाित ठहिंदी प्रर्ाि  भा के उच् र् सशक्षा एविं शोध 
 िंस् थान द्वािा भी हुए अनेक तुलनात् मक अध् ययन का कायच शोध के 
जरिये हुए हैं।  
 तसमल ठहिंदी भश्क्त  ाठहत् य पि पी.एर्.डी. की उपाधध 
समली। तसमल  ाठहत् य,  िंस् कृतत एविं इततहा  पि एम. शेषन को 
शोधकायच के सलए डी. सलट उपाधध समली श्ज का शीषचक है। 
 तसमल  ामाश्जक इततहा  (1950 तक)  ाथ ही 
तोलकाश्प्पयम  े लेकि भािती पि सलखे 35 ग्रन् थें डॉ. शेषन जी 
द्वािा ठहिंदी में अनूठदत औि 150 लेख भी ववसभन् न ठहिंदी पबरकाओिं 
में प्रकासशत है।  िंत कवतयरी मीिाबाई एविं कृततत् व भी तसमल में 
इनके द्वािा अनुवाद ककया गया है।  
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 ववगत  ौ  ाल के ठहिंदी प्रर्ाि-प्र ाि के परिणामस् वरूप यहा ँ
तसमलनाडु में ठहिंदी औि तसमल के मध् य,  ाठहश्त्यक क्षेर में हुए 
आदान-प्रदान के कायों में असभरुधर् जगी। अनेक ठहिंदी प्रमेी तथा 
मातभृाषा प्रेमी ववद्वानों ने अपनी मातभृाषा तसमल  ाठहत् य, 
 िंस् कृतत, इततहा  आठद को ठहिंदी के पािकों तक पहँुर्ाने का 
महत् वपूणच काम ककया है औि आज भी तनििंति यह कायच र्ालू है। 
आज तक हुए इ  क्षेर के कायों का  िंक्षक्षप् त ववविण इ  प्रकाि है।  
 तसमल  ाठहत् य के क्मबद्ध इततहा  का ठहिंदी अनुवाद 
 ुप्रस द्ध तसमल ववद्वान डॉ. मु. विदिाजन द्वािा  ाठहत् य 
अकादमी के सलए तसमल में सलखे तसमल  ाठहत् य को इततहा  का 
ठहिंदी अनुवाद डॉ. एम. शेषन ने ककया है जो  ाठहत् य अकादेमी 
द्वािा प्रकासशत है।  
 तसमल के  वचप्रार्ीन उपलब्ध  िंगम- ाठहत् य के कततपय 
ग्रन् थों का ठहिंदी अनुवाद कुछेक ठहिंदी ववद्वानों के  श्म्मसलत प्रया  
द्वािा ककया गया। ठहिंदी अनुवाद तिंजाऊि तसमल ववश् वववद्यालय 
द्वािा प्रकासशत है।  
  िंगम युगीन ‘’पुिनानूरू’’ कुछ कथाओिं का ठहिंदी अनुवाद 
‘’पुिनानूरू की कथाएिं’’ नाम  े प्रकासशत है, श्ज के अनुवादक है – 
डॉ. पी. जयिामन।  
 ततरुवक लुवि के ततरुक् कुिल में तीन-र्ाि ठहिंदी अनुवाद हुए 
हैं। उनमें उक लेखनीय है श्री एम.जी. वेंकट कृष् णन जी का अनुवाद। 
इ  अनुवाद की ववशेषता यह है कक यह ठहिंदी के दोहा छन् द में 
अनूठदत है। पोक लाच् र्ी महासलिंगम द्वािा प्रकासशत है।  
 जमदश्ग्न नामक ठहिंदी ववद्वान तथा कवव जो  िंस् कृत, 
तसमल के भी अच् छे ज्ञाता एविं कवव ने लगभग  त् ति  ाल पूवच 
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ठहिंदी के एकमार शवै  ाठहत् य ग्रिंथ ‘कामायनी’ का काव् यानुवाद 
‘कामन मकक’ के नाम  े ककया था। 
 िाम र्रितमान  का  िंपूणच तसमल अनुवाद डॉ. एम. शेषन ने 
ककया है। वीिेन् ि स िंह शोके नामक ठहिंदी कवव ने तसमल  ीखकि बडे 
परिश्रम एविं तनष् िा  े तसमल के प्रथम प्रबिंध काव् य ‘सशलप् पठदकािम’ 
का ठहिंदी में काव् यानुवाद प्रस् तुत ककया है। 
 डॉ. ए . एन. गणेशन एविं डॉ. शिंकि िाज ूनायडू के  िंयुक् त 
प्रया   े सशलप् पठदकािम का काव् यानुवाद मिा  ववश् वववद्यालय के 
प्रकाशन द्वािा हुआ डॉ. ए . एन गणेशन ने मणणमेखलै का ठहिंदी 
काव् यानुवाद भी ककया है।  
 डॉ. एन. वी. िाजगोपालन ने किं ब िामायण का ठहिंदी 
गद्यानुवाद प्रस् तुत ककया है जो बबहाि िाष् रभाषा परिषद, पट्ना   े
प्रकासशत हुआ। तसमल के िाष् रकवव  ुब्रमण् य भािती के कततपय 
िाष् रीय गीतों एविं कववताओिं का काव् यानुवाद जो भाित  िकाि के 
 ूर्ना एविं प्र ािण मिंरालय, नई ठदक ली  े भािती की जन् मशताब् दी 
के अव ि पि प्रकासशत है।  
 तसमल भश्क्त  ाठहत् य एविं ठहिंदी भश्क्त  ाठहत् य का 
तुक नात् मक शोध कायच का ववविण तनम् न प्रकाि है। आठद काव् य के 
बाद भाित में दो ही िामायणों को  वाचधधक गौिव प्राप् त हुआ। उत् ति 
में ‘िामर्रित मान ’ को औि दक्षक्षण में ‘किं ब िामायण’ को। इन 
दोनों ग्रिंथों का तुलनात् मक अध् ययन (ठहिंदी में) की उपादेयता एविं 
महत् व स् वयम स द्ध है।  
 ठहिंदी औि तसमल भाषा भावषयों के महान भावात् मक ऐक् य-
घटन अनुवाद के द्वािा हुआ है श्ज के उदाहिण हम तनम् न प्रकाि 
देख पाएँगे।  मकालीन कववताओिं के रूप में  ुब्रमण् य भािती की 
कववताएिं एविं गद्य का अनुवाद कृ. स् वामीनाथ ने ठहिंदी में ककया है। 



263 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

‘भािती’ की महान आत् मा भौगोसलक  ीमाओिं  े बन् धकि नहीिं िही। 
वे भाितवषच की  िंपूणच  िंसलष् ट  िंस् कृतत के प्रततबबिंब थे जो 
 ावचभौसमक तत् वों का प्रकट किती थी।  
 उनकी एक कववता का भाव इ  प्रकाि है:  

‘भाित में  मानता का अब लव युग आया है। छल-प्रपिंर् 
 े पूणचमुश्क्त का युग आया है।  ज् जन की मठहमा गाने का युग 
आया है। दजुचन ववनाश का अब  त् युग आया है।  
 हम नार्ेंगे औि पक लु गायेंगे 

आजादी पाई है, हम खुशी मनायेंगे ।2 
ततरुक् कुिल को ठहिंदी में अनुवाद ककया है श्री वन् मीकनाथ ने जोमूल 
के अनुरूप पद्य में ककया। कहीिं कहीिं ठहिंदी भाषी िाज् यों में स् कूल 
पाठ्यक्म में भी िखा गया है। इ  ग्रन् थ में ‘ततरुक् कुिल’ का मूल 
तसमल में औि उ का सलप् यिंति नागिी सलवप में ठदया गया है। दोहों 
के  ाथ (कुिल) कठिन शब् दों की ठटप् पणी तथा ततरुक् कुिल ठहिंदी 
कववयों की कववताओिं का अनुवाद भी हुआ है।  
 ठहिंदी, तसमल के आदान-प्रदान के कायच में द.भा.ठह.प्र. भा 
का योगदान प्रशिं नीय है। महात् मा गािंधी जी ने 1918 में इिंदौि के 
अधधवेशन में दक्षक्षण में ठहिंदी प्रर्ाि योजना बनाकि गािंधी जी ने 
अपने पुर देवदा  गािंधी को दक्षक्षण भाित में प्रथम ठहिंदी प्रर्ािक के 
रूप में भेजकि ठहिंदी  ाठहत् य  म् मेलन के माध् यम  े 1927 में  
द.भा.ठह.प्र. भा, मिा  का नाम ठदया जहाँ शुरु में ‘’ठहिंदी पबरका’’, 
‘’दक्षक्षण भाित’’, (द्ववमास क) पबरका स् वाधीनता के पूवच जो कुल नौ 
पबरकाएिं प्रकासशत होती थीिं श्जनके जरिए तसमल भाषी एविं अन् य 
भाषा-भावषयों ने अपनी छोटी-मोटी कववता, क हातनयाँ, तनबिंध आठद 
का अनुवाद किने लगे।  
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 ठहिंदी तसमल के आदान-प्रदान के कायच में श्रीतनवा शास् री, 
आक् कूि अनिंतार्ािी, श्री. अिंबुजािंबाल,  सशविामशमाच, महासलिंगम, 
शाििंगपाणी, शौरििाजन,  ुब्रमण् यन ववष् णुवप्रया, टी.ए.के कण् णन, 
िाम ामी डॉ. श्रीधिन, टी.ए . िाघवन, मा  मुतीन् ि आठद के नाम 
भी ववशेष रूप   ेउक लेखनीय हैं।  
 डॉ. पी. के. बाल  ुब्रमणणयन, इिंठदिा पाथच ािथी, कोयमूत् तूि 
लसलता, पोक लाच् र्ी, ईिोड अन् बुमणण आठद नामों का भी  ादि 
उक लेख ककया जा  कता है। उपयुचक् त ववद्वान एविं ववदवुषयों के 
जरिए कववता, कहानी, एकािंकी, ववर्ािलेखन के  ाथ  भी प्रकाि के 
पुिाने औि नई ववधाओिं में काव् य का भी  जृन हुआ है। श्ज के 
कािण तसमल तथा ठहिंदी  ाठहत् य  मदृ्ध हुए।  
 कुछ ववद्वान ठहिंदी प्रदेश के होते हुए भी उनका जन् म, 
पढ़ाई, पेशा औि तनवा  स् थान मिा  में होने के नाते अनुवाद के 
क्षेर में उनका योगदान भी तसमलनाडु के प्रस द्ध काव् यों को ठहिंदी में 
अनुवाद किके तसमल भाषा का प्रर्ाि में उकलेखनीय है।  
 श्रीमतत अन् बुमणण ने कण् णदा न के अतचमुक ल इन् दमुतम, 
‘’ओरू कुलन् दै अलुककितु’’ औि ‘’कड़क्  ी पक् कम’’ औि एक उपन् या  
का ठहिंदी में अनुवाद ककए हैं। 
 डॉ.  ुिंदिम ने  ुब्रमण् य भािती की िाष् रीय कववताएँ, श्रीठहत 
हरिविंश का र्ौिा ी पद भाितीय कहावत कोश, ततरुवक लवुि, 
ततरुक् कुिल, ततरुवा गम, अधचनािीश्वि एक ही िक् त, बबन् द ुस िंधु की 
ओि, नट्वप नै औि िाधा आठद ग्रिंथों का अनुवाद ककया है।  

डॉ. पी. के. बाल ुब्रमणणयन ने बरभाषा कोश, जी कािंर्ी, 
अरे्यवाणी, सशवमिंगल स िंह  ुमन आठद का अनुवाद ककया है।  

डॉ. एल. वी के श्रीधिण  ाठहश्त्यक तसमल  िंस् थान की 
प्राथचना स् वीकाि कि अपने  मकालीन ठहिंदी प्राध् यापकों के  ाथ 
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समलकि तसमल भाषा के  िंघम  ाठहत् य की पुस् तकों का अनुवाद 
गद्य रूप में ककया। किि कें िीय  ाठहश्त्यक तसमल  िंस् थान के सलए 
 िंघम  ाठहत् य का अनुवाद पद्य रूप में भी ककया। अलावा इनके 
आपने कण् णदा न िधर्त पुस् तक का ‘ ाथचक ठहन् द ू धमच नाम   े
अनुवाद ककया। कािंर्ी शिंकिार्ायच की पुस् तक का ठहिंदी में अनुवाद कि 
अध् यात् म पक्ष में भी अपना योगदान तनरूवपत ककया। इतना ही नहीिं, 
आप प्रशा तनक ठहिंदी पसु् तकों का भी अनुवाद किने में स द्धहस् त 
िहे।  

जै े- कबीिदा , कासलदा , देव, िहीम तुल ीदा , 
मैधथलीशिण गुप् त, महादेवी वमाच, धगरिधि शमाच ‘नवित् न’, बालकृष् ण 
शमाच नवीन, तैत् तिीय उपतनषद, श्रीमद् भगवतगीता आठद।  

िहीम के एक दोहे का तुलना ततरुवक लुवि के कुिल के  ाथ 
इ  प्रकाि की गई है- 

िठहमन वे नि मि रु्के, जे कहँु मािंगन जाठहिं । 
उनते पहले वे मुए, श्जन मुख तनक त नाठहिं।। (िहीम)  
नहीिं शब् द  ुन जायगी यार्क जन की जान।  
गोपन किते मनुज के, कहाँ तछपेंगे प्राण।। 

 
उक् त ‘कुिल’ का अनुवाद तसमल  े ठहिंदी में  ुिंदि ढिंग   े

हुआ है। नेशनल बुक रस् ट के जरिए तनम् नसलणखत ककताबों का 
अनुवाद हुआ है।  
 प्रेमर्न् द कदैगल नाम  े प्रेमर्न् द की कहातनयों को तसमल 
में शौरििाजन ने, िणीश् विनाथ िेणु की कहातनयों को ‘’िणीश् विनाथ 
िेणु कदैगल’’ नाम  े डॉ. एर्. बाल ुब्रमणणयन ने अमतृलाल नागि 
की कहातनयों को (बूिंद औि  मुि्) तुसलयुम  मुिमुम नाम  े तुल ी 
जेयिामन ने, श्री लालशुक् ल के ‘िागदिबािी’ को ‘दिबािी िागम’ नाम 
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 े  िस् वती िामनाथ ने, भग वततर्िण वमाच के ‘भूले बब िे धर्र’ 
उपन् या  को ‘’मिैन् द काट्धर्कल’’ नाम  े एन.वी. िाजगोपालन ने, 
कृष् णा  ोबती की ‘’समरो मि जानी’’ उपन् या  को ‘’समराविंती’’ नाम 
 े लक्ष् मी ववश् वनाथन ने, पन् नालाल पटेल के ‘’जीवन एक नाटक ’’ 
उपन् या  को वालकै ओरु नाडगम नाम  े तुल ी जेयिामन ने, 
िाजेन् ि यादव के ‘’ ािा आकाश’’ उपन् या  को ‘’वानम मुलुवतूम’’ 
नाम  े मु ज्ञानम ने, र्न् िगुप् त ववद्यालिंकाि की पुस्तक ‘’ठहिंदी 
एकािंकी’’ को ‘’ठहिंदी ओििंग नाडगम’’ शीषचक में एन.वी. वेंकटिामन ने, 
श्री बि नाथ ततवािी ‘’कबीि’’ नाम की िर्ना को “कबीि” शीषचक में 
श्री पिंजाब के िी ने, देवेन् ि स न् हा की तुल ीदा  पुस् तक को 
तुल ीदा  नाम  े ही ए . िजत ने समधथलेश् वि की ‘’उ  िात की 
बात’’ कहानी  िंग्रह को ‘’अश्न्ड्रवु नडन् दद’ु’ नाम  े आनिंदम 
कृष् णमूततच ने तसमल भाषा में अनुवाद ककया है।  
 उपयुचक्त ग्रन् थों के अलावा तसमल भाषा  े ठहिंदी में अशोक 
समरन की ‘’तिकाल तसमल कदैकल’’ को ‘’आधुतनक तसमल 
कहातनयाँ’’ नाम  े के.ए जमुना ने श्राजम कृष् णन की ‘’कुरँुजी का 
शहद’’ को ववजयलक्ष् मी  नु् दििाजन ने कुरुिं श्जत् तेन नाम  े, 
जयकािंतन के “मारुममुकिं गल” को बदलते रे्हिे नाम   े एन.वी. 
िाजगोपालन ने, जेग स किचयन के मश्न्नकुिल को िाबबसलनादन ने 
बाहि के आदमी नाम  े पेरिय ामी तूिन की ‘’करि लमण’’ को 
‘’कालीमािी नाम   े िस् वती िामनाथन ने, पुदवुै र्न् िहरि के ‘’इरुिं ड 
वीडु’’ को भाित की लोक कथाएिं नाम  े श्री कैलाश कबीि ने, 
 ाठहत्य अकादमी प्रकाशन के जरिए धगरििाज ककशोि के ‘’दाई घि’’ 
को मुज्ञानम ने “ दिुिंग कुठदिैकल” नाम  े, ववष् णुप्रभाकि के ‘अमतृ 
औि ववष’’ को “अमतृमुम ववषमुम” शीषचक में  िस् वती िामनाथ ने, 
अमतृलाल नागि के अधचनािीश् वि को डॉ.  ुिंदिम ने अधचनािीश् वि 
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नाम  े, सशवप्र ाद स िंह के नीलार्ािंद को “नील तनला” नाम  े एन. 
शेषन जी ने, भीष् म- ाहनी के ‘’तम ’’ को “तम ” नाम  े श्री वेंकट 
स् वामीनाथन ने तसमल में अनुवाद ककए हैं।  
  मकालीन अनुवादकों ने अनुवाद के क्षेर में महत् वपूणच 
कायच ककए हैं। डॉ. पद्मावती, कोवै लगाताि उक् त क्षेर में लगी िहती 
हैं। वे कृष् ण निंबी की र्ट्टै (कुताच) कहानी का अनुवाद ठहिंदी में 
अनुवाद ककया है। वे हरिविंशिाय बच् र्न औि कण् णदा न की कववता 
में  ौन् दयच रे्तना, मैधथलीशिण गुप् त औि  ुब्रमण् य भािती की 
कववताओिं में िाष् रीय रे्तना, ठहिंदी औि तसमल दसलत कहातनयों में 
 िंवेदना, ठहिंदी औि तसमल उपन् या ों का ववववध पड़ाव, ठहिंदी भाषा 
अनुवाद आज औि आगे, ठहिंदी औि तसमल माक्  चवादी उपन् या ों में 
प्रमुख नािी पार, गोवविंद समश्र के कोहिे में कैद ििंग का तसमल में  
‘’मूड़पतन तैिैतयल वण् णिंकल’’, श्श्कपी बाल ुब्रमणणयन का ओरु 
ग्रामत् तु नदी का ठहिंदी में एक ‘’ग्रामीण नदी’’ नाम  े, डॉ. ववश् वनाथ 
प्र ाद ततवािी की र्यतनत कववताओिं के तसमल में ‘’वपत् ताठहय नान’’ 
शीषचक कववताओिं के कालजयी महाकवव अनुवाद,  ुब्रमण् य भाितीयाि 
की र्यतनत कववताओिं का ठहिंदी अनुवाद, भाितीयाि  े लेकि 2000 
तक की  ौ कहातनयों का पािंर्  िंग्रह में ठहिंदी अनुवाद ककए हैं। 
श्जनमें  ोधमचन, ववमलासलता-मामक लन, दमयिंती, कॉवेिी, 
लक्ष् मणपेरुमाल व.वे.  ु अ्यि, मेलाण् मै पोन् नु ामी, मौनी, 
वण् णतनलवन, अ पै नािंधर्लनाडन आठद कहातनकािों की कहातनयाँ 
शासमल हैं। अलावा इ के  त् तिोत् ति ठहिंदी तसमल कहातनयों में नािी 
के ववववध रूप औि ठहिंदी औि तसमल के जनवादी उपन् या ें में 
प्रतततनधध नािी पार आठद शीषचकों में कायच ककया है हालािंकक 
तुक नात् मक अध् ययन होते हुए भी अनुवाद की झलक उक् त ववषयों में 
खूब समलती है।   
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  डॉ. िाजित् नम का सलखा ‘’माटी का कजच’’, ‘’मण् णुक् कु नम 
कडन’’, ‘’धीिज स् वास् थ् य के  िंदभच में’’, ‘’धैरियम’’, ‘’दयादृश्ष्ट’’, 
‘’इिक् कम’’ आठद शीषचक में तसमल में अनुवाद ककया गया। हरिशिंकि 
पि ाई की कहानी को ‘’मोट्टै’’ शीषचक में डॉ. ततक लै ेक वी ने तसमल 
में अनुवाद ककया है। इन् होंने वी.जी  िंताषम की सलखी तसमल 
कववताओिं को मतनदा उन मनक् कण ततिन् द ु वै (108 कववताएिं) 
‘’मानव अपना मन द्वाि खोल दें ’’ शीषचक में अनुवाद ककया। 
 डॉ.  िस् वती ने प्रेमर्न् द के ‘’ िंग्राम’’ नाटक को (ठहिंदी  े 
तसमल में) अनुवाद ककया। अलावा इ के  ाठहत्यक अकादमी 
पुिस् काि प्राप् त िाजनािायण की तसमल कहातनयों को ठहिंदी में ‘’मगृ 
मिीधर्का नाम  े औि भगवानदा  के उपन् या  ‘’मैं पायल’’ को 
‘’नान पायल’’ नाम  े तसमल में, प्रेमर्िंद की जीवनी इततहा  को 
‘’प्रेमर्न् द वाकै विलायु’’ नाम  े तसमल में अनुवाद ककया है। 
श्रीमतत अमुदा ने सशशिंकिी का सलखा ‘’ओरु मतनदतनन कदै’’ 
उपन् या  को ‘’ ुबह का भूला’’ नाम   ेतसमल में अनुवाद ककया ह। 
डॉ ववजयलक्ष् मी ईिोड़ तसमलन् बन की कववता  िंग्रह ‘’वेंबबल ओरु 
शेण् पकम’’ को ठहिंदी में ‘’नीम की र्म् पा’’ नाम   ेऔि अनके ववर्ाि 
लेखों का ठहिंदी में अनुवाद हुआ है। डॉ िोठहणी पाश्ण्डयन ने आि 
नटिाजन की कहानी ‘’आइशा’’, विलोट्टी ििंग ामी की कहानी ‘’नी 
एन् नुडन इरुन् दाल’’ (अगि तुम मेिे  ाथ होते तो), मुत् तु तिंग 
अ्यप् पन की ‘’इन् नोरु महाय’’, (औि एक एक महाय) नाम   े
अनुवाद ककया है।  
 डॉ. िमेश (कोवै) ने ठहिंदी  े प्रेमर्न् द की धगनी-रु्नी 
कववताओिं को तसमल में ‘’मणवा ल’’ नाम  े, ववसभन् न कहातनयों 
का अनुवाद  िंग्रह ‘’िश्जया’’ शीषचक में औि अश्ग्न शेखि की ‘’मेिी 
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वप्रय कववताएिं’’ को ‘’इिवोडु इिवाह एन नूरु ग्रामिंकसलन पेयिकलै 
मारी ववट्टािकल’’ नाम  े तसमल में अनुवाद ककए हैं।  
 डॉ श्रीतनवा न (वरिष् ि अनुवादक) ने डॉ मुकेश गौतम 
हास् य व् यिंग् य के कवव की तीन ककताबों (प्रेम  मथचक हैं पेड, 
 च् र्ाइयों के रूबरू, लगाताि कववता) का तसमल में अनुवाद एविं डॉ. 
पत ानी की तीन ककताबों (अमिनाथ, यहीिं  े शुरु औि मैं क् यों 
ठदक ली आया) का अनुवाद तसमल में ककया है। इनके अततरिक्त 
भािततयाि की कववताओिं का भी अनुवाद ककए हैं।  
 डॉ. गोपालकृष् णन ने एम.ए  उदयमूततच के “ ाधनैक् कोि 
पादै’’ को ‘ ाधना के पथ’’ नाम पि ठहिंदी में ‘कदै-कदैयाम’ तसमल 
कहानी  िंग्रह को ठहिंदी  े तसमल में औि अनेक आलेख ठहिंदी में 
अनुवाद ककए हैं। 

इ  प्रकाि ठहिंदी-तसमल, तसमल-ठहिंदी अनुवाद कायच, उ की 
दशा एविं ठदशा तीव्रगतत प्राप् त कि िाजनीततक, आधथचक, वैज्ञातनक, 
 ाठहश्त्यक औि  ािंस् कृततक स् ति पि बढ़ते हुए आदान-प्रदान के 
कािण अनुवाद की अतनवायचता औि महत् व की नई रे्तना प्रबल रूप 
 े ववकस त होती हुई ठदखती है।  
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मोहन राकेि कृि नाटक ‘आषाढ़ का एक हदन’ 
में पे्रम और प्रभुिा का द्िंद्ि 

 

रामायण प्रसाद विश्िकमाय  
(टी जी टी ठहिंदी)  

आठदत्य बबिला पश्ब्लक स्कूल, नागदा  
उज्जैन म`प्र.   

मो.  7987321220  
 

         स्कूली जीवन में ‘आषाढ़ का एक ठदन’ पढ़ने का अव ि 
समला।  पढ़ने के बाद युवामन में जो  तही रूमातनयत का अनुभव 
हुआ वह स िच  ठदल को िोमािंधर्त किने तक ही  ीसमत था। लेककन 
पिास्नातक स्ति पि ‘आधे-अधूिे’ को। पढ़ने औि  मझने के बाद 
उ े जीवन  े जोड़कि देखने की जो  मीक्षात्मक दृश्ष्ट जाग्रत हुई, 
वह  ाठहत्य को  माज का दपचण कहने की पििंपिा को प्रमाणणत 
किती ी प्रतीत हुई, िलस्वरूप यही शोध दृश्ष्ट पिास्नातक स्ति के 
अिंततम वषच में ‘लहिों के िाजहिं ’ पि लघु शोध सलखने की प्रेिणा 
बनीिं तत्पश्र्ात बड़े शोध (पी.एर्.डी.) तक ववस्ताि पा  की। उ ी के 
 हािे आज एक बाि किि  मोहन िाकेश पि सलखने के सलए लेखनी 
उिाई है लेककन उक्त शीषचक पि सलखने  े पूवच यह उकलेख किना 
आवश्यक प्रतीत होता है कक- “ठहिंदी नाट्य  ाठहत्य को ऊँर्ाइयों तक 
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ले जाने में मोहन िाकेश ने जो योगदान ठदया है वह कक ी  े तछपा 
नहीिं है, ववशेषकि स्वातिंत्र्योत्ति ठहिंदी ििंगमिंर् को। इ ीसलए वे ठहिंदी 
जगत में नाटककािों की ववशेष कोठट में स्वीकाि ककए जाते हैं। 
उनकी नाट्य उत्कृष्टता के ववषय में यह कहा जाए कक ठहिंदी नाट्य 
जगत में प्र ाद के पश्र्ात ्जो शून्य की श्स्थतत उत्पन्न हुई थी, 
उ की पूततच मोहन िाकेश के द्वािा हुई तो इ में कोई अततशयोश्क्त 
नहीिं होगी। धगरीि रस्िोगी के शब्दों में –“आज की आवश्यकता के 
अनुरूप नाटक के प्रतत नई  ोर्,आत्मानुभव,मनन मोहन िाकेश की 
ही देन है” ।1   
      आशय यह है कक आर्ायच भित के पूवच नाट्य शास्र की 
उत्पवत्त भले ही मनु युग  े मानी जाय औि उ े पिंर्म वदे  के रूप 
में स्वीकाि ककया जाए लेककन युगानुरूप बदलते परिवेश के अनु ाि 
नाट्य लेखन में मनोििंजन  के  ाथ- ाथ उ मे उधर्त उपदेश औि 
 ामाश्जक, िाजनैततक, मानस क यथाथच का अिंकन कि नाट्य 
 ाठहत्य को मानव मनोभूसम पि खड़ा किने का जो कायच मोहन 
िाकेश ने ककया है, वह नाट्य  ाठहत्य में एक अद्भुत प्रयोग था। 
उ ी यथाथच की ऊष्मा को मैंने अपने इ  शोध पर में खिंगालने का 
प्रया  ककया है। 
      मोहन िाकेश कृत नाटक ‘आषाढ़ का एक ठदन’ कासलदा  के 
जीवन पि आधारित उ के परिवेश, िर्ना प्रकक्या। प्रेिणास्रोत औि 
उ के रु्क जाने की प्रकक्या  े  म्बद्ध नाटक है जो ऐततहास क 
तथ्यों को स्पशच किते हुए भी ऐततहास कता  े दिू है। नाटककाि ने 
नायक को  ामान्य मानव की भािंतत यथाथच की भावभूसम पि खड़ा 
ककया है श्ज में उन्होंने आधुतनक मनुष्य के अिंतद्चविंद्व औि  िंशयों 
को खोजने का प्रया  ककया है। हालािंकक इततहा  प्रस द्ध कासलदा  
को एक  ामान्य मानव के रूप में प्रततश्ष्ित कि उ में मानव  ुलभ 
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दबुचलताओिं को आिोवपत किने का आलोर्कों द्वािा घोि वविोध ककया 
गया, लेककन मोहन िाकेश का मानना है कक कोई भी महान कवव 
पहले मनुष्य है बाद में कवव, तो उ में भी कुछ मानवीय दबुचलताएिं 
हो  कती हैं। यह जरुिी नहीिं कक जो उदात्तता उ की िर्नाओिं में 
समलती है वही उदात्तता उ के तनजी जीवन में भी समले औि जहा ँ
तक प्रश्न आिोपों का है तो उनका खिंडन किते हुए वे सलखते हैं कक 
“रूठढगत  िंस्काि ही जहाँ व्यश्क्त का वववेक बन जाए वहािं औि 
आशा किना ही व्यथच है। हमािे यहाँ पििंपिा ही कुछ ऐ ी है कक हम 
अपने जातीय प्रतीकों को  दा अततमानवीय धिातल पि ही देखना 
र्ाहते हैं उनमें मानवीयता का तनदशचन हमें र्ोट पहुिंर्ाता है। इ का 
मुख्य कािण शायद यही है कक हमें स्वयिं अपनी मानवीयता पि 
ववश्वा  नहीिं है, अपने यथाथच में आस्था नहीिं है”। 2     
    आगे औि स्पष्ट किते हुए कहते हैं कक “कासलदा  मेिे सलए 
एक व्यश्क्त नहीिं हमािी  जृनात्मक शश्क्तयों का प्रतीक है। नाटक 
में वह प्रतीक उ  अिंतद्चविंद्व को  िंकेततत किने के सलए है जो कक ी 
भी काल में  जृनशील प्रततभा को आिंदोसलत किता है। कवव 
कासलदा  को उ  अिंतद्चविंद्व  े गुजिना पड़ा या नहीिं यह बात गौण 
है, मुख्य बात यह है कक हि काल में बहुतों को उ  े गुजिना पड़ा 
है। हम भी आज उ  े गुजि िहे हैं। हो  कता है व्यश्क्त कासलदा  
का नाम वास्तववक न हो पि हमािी आज तक की  जृनात्मक 
प्रततभा के सलए इ  े अच्छा द ूिा नाम, द ूिा  िंकेत मुझे नहीिं 
समला।” 3   

अतेः मोहन िाकेश ने अपने नाटकों में कासलदा  या अन्य 
पारों के जो व्यश्क्तत्व  गढ़े हैं वे िर्नाकाि के प्रतीक हैं उनमें कहीिं 
न कहीिं मोहन िाकेश स्वयिं प्रततबबिंबबत होते हैं। आज का मानव श्ज  
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व्यथा को भोग िहा है, श्ज  अिंतद्चविंद्व  े गुजि िहा है उ े मोहन 
िाकेश ने कासलदा  की कहानी के माध्यम  े व्यक्त ककया है। 
     यठद नाटक के प्रथम अिंक  े प्राििंभ किें तो कासलदा  अपने 
ठहमालय श्स्थतत गाँव में एक कला प्रेमी युवक के रूप में शािंततपूवचक 
जीवन जी िहा है। रँू्कक  ाठहत्य  जृन उन्मुक्त परिवेश एविं स्वतिंर 
ववर्ािों  े ही  िंभव है। अतेः कासलदा  अपने इ  ग्रामीण परिवेश, 
यहाँ के उन्मुक्त शैल सशखि, तनश्छल झिने, ववस्ततृ हरियाली, 
हृदयहािी भावना एविं प्रेम की म णृ मूततच जो उ की िर्नात्मक 
प्रततभा की प्रेिणा स्रोत है,  के  ाथ अपने ह्रदय में बैिे नवोठदत 
कवव को परिष्कृत किने का कायच कि िहा  है। रँू्कक प्रत्येक 
 जृनशील प्रततभा के ववका  में एक शश्क्त कायच किती है तो यहाँ 
पि मश्कलका कासलदा  की शश्क्त है, उ की प्रेिणा है । उ के प्रतत 
मश्कलका का प्रेम तनेःस्वाथच है, तनिपेक्ष है। कासलदा   े वह कक ी 
प्रकाि की अपेक्षा नहीिं किती। केवल भावना को विण कि, जीवन 
की स्थूल आवश्यकताओिं को नकाि कि मार अपनी कोमल भावनाओिं 
के आधाि पि ही शेष जीवन जीने का  िंककप किती है। यद्यवप 
कासलदा  के प्रस्थान के पश्र्ात ्भववष्य में छाने वाली रिक्तता औि 
 ूनेपन की अनुभूतत उ े मन ही मन भयभीत किती है तो भी वह 
कासलदा  को अत्यिंत उत् ाहपूवचक उज्जतयनी भेजती है क्योंकक वह 
हमेशा उ े ऊँर्ाइयों पि देखना र्ाहती है इ ीसलए वह कहती है –
“यह क्यों नहीिं  ोर्ते कक नई भूसम तुम्हें यहाँ  े अधधक  िंपन्न 
औि उवचिा समलेगी। इ  भूसम  े जो तुम ग्रहण कि  कते थे, वह 
कि रु्के हो, तुम्हें आज नई भूसम की आवश्यकता है जो तुम्हािे 
व्यश्क्तत्व को पूणच कि दे ।”4    
   इतना ही नहीिं वववाह के  म्बन्ध में माँ के उलाहना देने 
पि मश्कलका कहती है –“आज जब उ का जीवन एक नई ठदशा 
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ग्रहण कि िहा है। मै उनके  ामने अपने स्वाथच का उद्घोष नहीिं कि 
 कती।”5  

यह मश्कलका के  च्रे् प्रेम की पिाकाष्िा है क ौटी भी। 
प्रेम में त्याग औि उदात्तता के ऐ े अनेक उदाहिणों  े  ाठहत्य भिा 
पड़ा है। श्जनमें हमेशा अपने वप्रय पार को सशखि पि देखने की 
भावना तनठहत है। किि र्ाहे कामायनी की श्रद्धा हो या  ाकेत की 
उसमचला । 
      कासलदा  एक प्रकृतत प्रेमी है तो वहीँ  हज मानवीय 
 िंवेदनाओिं का वाहक भी। लकेकन तनधचनता का असभशाप कवव के 
 ाथ हमेशा   ेजुड़ा िहा है औि इ  तनधचनता में  माज की उपहा  
किने की प्रववृत्त कक ी भी कवव को भटकाव के दो िाहे पि लाकि 
खड़ा कि देती है। आधथचक अभावों का जो दिंश कासलदा  ने अतीत 
में अनुभव ककया वही देुःख सरोज स्मतृि में महाप्राण तनिाला के 
मुख  े ‘धन्ये मैं वपता तनिथचक था।” के रूप में भी प्रकट हुआ। 
मोहन िाकेश शायद इ ीसलए प्राििंभ में ही यह  िंकेत दे रु्के हैं कक 
यह कहानी  जृनात्मक शश्क्तयों  के प्रतीक के द्विंद्व की कहानी है 
श्ज में वह  दैव झूलता िहता है ।  
      नाटक में कासलदा  दरििता औि अभावग्रस्त परिश्स्थततयों के 
कािण  मातुल,अश्म्बका औि ग्राम प्रािंति के लोगों के व्यिंग्य वाणों   े
आहत थे । इ सलए जब अव ि आया तो उनके मन में  िंपन्न 
श्जिंदगी के प्रतत मोह जागा। मश्कलका के  मक्ष इ  भाव को 
स्वीकाि किते हुए वे कहते हैं तुम्हें बहुत आश्र्यच हुआ था कक  “मैं 
कश्मीि का शा न  म्हालने जा िहा हँू । तुम्हें यह बहुत 
अस्वाभाववक लगा होगा ! अभावपूणच जीवन की यह एक स्वाभाववक 
प्रकक्या है।  िंभवतेः उ में कहीिं उन  ब े प्रततशोध लेने की भावना 
भी थी श्जन्होंने जब मेिी भत् चना की थी, मेिा उपहा  उड़ाया था।”6  



275 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

     वतचमान  िंदभों में िर्नाकािों द्वािा िाजकीय आश्रय प्राप्त 
किने के पीछे कहीिं न कहीिं वही परिश्स्थततयािं काम किती हैं जो 
कासलदा  के  ाथ थीिं । मातुल भी एक स्थान पि कहता है कक 
सम्मान नहीं शमला िो कवििा का मूल्य ही क्या ? अतेः वतचमान 
िर्नाकाि येन-केन-प्रकािेण िाज त्ता  े ववसभन्न पुिस्काि प्राप्त कि, 
प्रतततनधध मिंडलों के  दस्य औि आयोगों के अध्यक्ष बनकि कवव 
होने का प्रमाणपर प्राप्त कि उ  हीन भावना  े मुक्त होने का 
प्रया  किते हैं श्ज  े कासलदा  मुक्त होना र्ाहते थे। यह जानते 
हुए भी कक  िाज त्ता का आकषचण कवव को बाध्य किता है कक वह 
उ के अनुरूप ववला मय,िागमय, िंगीतमय  ाठहत्य का  जृन किे। 
वह  ाठहत्य केवल िाजतन्र की र्हािदीवािी तक ही  ीसमत िहे एविं 
उ की  त्ता मार िाज ी ववृत्तयों को ही परितपृ्त किती िहे । वह 
 ाठहत्य जन ामान्य एविं जनरे्तना  े न जुड़े, यही िाजतन्र का 
अभीष्ट है। वह अपने अहिं के नशे में रू्ि होकि प्रकृतत के  ाश्न्नध्य 
में उन्मुक्त भाव   े ववर्िण किने वाली काव्य प्रततभा को अपनी 
तुच्छ भौततकता  े मिंडडत कि गौिव का अनुभव किना र्ाहता है। 
वस्तुतेः वह प्रततभा को मठहमामिंडडत किने के बहाने उ े म्लान ही 
किता है महान नहीिं बनाता । 
     कवव कासलदा  के अिंतद्चविंद्व का ववका  मूलतेः इन्हीिं दो धु्रवों 
के मध्य होता है। एक ओि वह अपनी प्रेिक शश्क्त औि प्रेिणा भूसम 
को छोडकि अन्यर नहीिं जाना र्ाहता। इ ीसलए वह कहता है कक  
“मै राजकीय मुद्राओं से क्रीि होने के शलए नहीं हँू।” पिन्तु द ूिे ही 
क्षण  म्पन्नता औि प्रभुता का मोह उ े अपनी ओि खीिंर्ता है। 
िलस्वरूप कवव की स्वतिंरता िाजतन्र की लौह श्रृिंखलाओिं में कैद हो 
जाती है। कलाकाि की स्वतिंर रे्तना को पिाधीन कि देती है पिन्तु 
 ाठहत्य के अनुष्िान में कवव अपनी प्रेिणा शश्क्त की उपेक्षा नहीिं 
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कि पाता औि वह स्वीकाि किता है कक मश्कलका की प्रेिणा  े ही 
उ की िर्ना जीविंत हो  की है- “लोग  ोर्ते है मैंने उ  जीवन 
औि वाताविण में िहकि बहुत कुछ सलखा है,पिन्तु मैं जानता हँू कक  
मैंने वहािं  िहकि कुछ नहीिं सलखा। वह वहािं के जीवन का ही  िंर्य 
था। कुमारसंभि की पषृ्िभूसम में यह ठहमालय है औि तपस्वनी तुम 
हो । मेघदिू के यक्ष की पीड़ा मेिी पीड़ा है औि वविह ववमठदचता 
यक्षक्षणी तुम हो। यद्यवप मैंने स्वयिं यहाँ होने औि तुम्हें नगि में 
देखने की ककपना की है। अशभज्ञान िाकुन्िल में शकुिं तला के रूप में 
तुम्हीिं मेिे  ामने थी। मैंने जब-जब सलखने का प्रया  ककया तुम्हािे 
औि अपने जीवन के इततहा  को बाि-बाि दोहिाया औि जब उ   े
हटकि सलखना र्ाहा तो िर्ना प्राणवान नहीिं हुई।” 7  
     कहने का आशय यह है कक िाज ी वैभव औि प्रभुता के 
वाताविण में  भी प्रेिणा शश्क्त के अभाव में  कासलदा  की िर्ना 
शश्क्त कुिं द होने लगती है औि द ूिी ओि  म्पन्नता को त्यागकि 
वह अपनी मश्कलका   ेसमलने भी नहीिं जा  पाता । उ का शिीि तो 
उज्जतयनी में है लेककन आत्मा मश्कलका के पा । प्रेम औि प्रभुता 
के इ ी द्विंद्व के बीर् कासलदा   झूलता िहता है।            

यही कािण है कक कासलदा  र्ाहते हुए भी उज्जतयनी   े
अपने गाँव लौटने पि मश्कलका  े नहीिं समलते क्योंकक वहािं उनकी 
िाजकीय गरिमा बाधा बनकि खडी हो जाती  है। वे अपनी वववशता 
व्यक्त किते हुए कहते हैं कक “मै  नहीिं जानता था कक  अभाव औि 
भत् चना का जीवन व्यतीत किने के बाद प्रततष्िा औि  म्मान के 
वाताविण में जाकि मैं वै ा अनुभव करँूगा ।मन में कहीिं यह 
आशिंका थी कक  वहािं का  वाताविण मुझे छा लेगा औि मिेे जीवन 
की ठदशा बदल देगा औि यह शिंका तनिाधाि नहीिं थी।” 8 
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    वहीँ द ूिी ओि अपने प्रमे की िक्षा किते हुए कहते हैं कक “मै  
तुम े समलने के सलए नहीिं आया क्योंकक भय था कक तुम्हािी आँखें 
मेिे अश्स्थि मन को औि अश्स्थि कि देंगी। मै इ  े बर्ना र्ाहता 
था।” 9  
     इ  प्रकाि कासलदा  प्रेम औि प्रभुता के द्विंद्व में जीवन 
यारा को  ुखद बनाने का प्रया  किते हैं लेककन यह  त्य है कक 
मश्कलका की अनुपश्स्थतत भी उ े जीवन में  िंबल प्रदान किती है। 
तनष्कषचतेः मैं यह कहना र्ाहता हँू कक हि  ामान्य मनुष्य का 
अपना एक कासलदा  है औि उ की अपनी एक मश्कलका (प्रेिणा), 
श्ज  े वह बहुत प्रेम किता है।आज के  न्दभच में वह मश्कलका 
कक ी भी रूप में हो  कती है-वह प्रेसमका हो  कती है, परिश्स्थततयािं 
हो  कती हैं, माता-वपता हो  कते हैं या कोई अन्य। पहले तो वह 
अपनी अभावग्रस्त श्जन्दगी, अ िलताओिं, तनिाशाओिं औि  ामाश्जक 
उपेक्षाओिं  े आहत होकि उन े दिू जाकि  िलता या प्रस द्धध 
पाना र्ाहता है। अनेक प्रया ों के बाद वह अपनी मिंश्जल पा भी 
लेता है। कुछ ठदन तो वह अपनी मश्कलका (प्रेिणा)   ेजुड़ा िहता है 
लेककन जै े -जै े उ  पि  त्ता रूपी  िलता का प्रभाव होता है, वह 
अपने अतीत या यों कहें कक वह अपनी मश्कलका  े नजिें समलाने 
 े कतिाने लगता है क्योंकक उ का पद उ की प्रततष्िा उ े ऐ ा 
किने  े िोकती है औि वह वप्रयुिंग मिंजिी रूपी अहिं के  ाथ भी 
अकेला ही िह जाता है। 
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ईमेल : vyangyarth@gmail.com 

 
ववद्यालय की श्जम्मेदारियों के  म्यक तनवचहन के सलए 

 िकाि प्रत्येक ववद्यालय में प्रधानाध्यापक की तनयुश्क्त किती है| 
जहाँ ववद्यालय-प्रमुख स्थायी रूप  े उपलब्ध नहीिं होते, वहाँ 
प्रधानाध्यापकों की श्जम्मदेािी तनभाने हेतु कक ी वरिष्ि 
अध्यापक/अध्यावपका को ववद्यालय प्रमुख का कायचभाि  ौंपा जाता 
है| ववद्यालय के  मस्त कक्याकलापों की श्जम्मेदािी इन ववद्यालय-
प्रमुखों अथवा प्रभारियों पि ही होती है| कक ी ववद्यालय को बेहति 
बनाने की ठदशा में ववद्यालय-प्रमुख का क्या दातयत्व हो  कता है? 
मेिे ववर्ाि   ेस्वयिं को जानने  े इ   मझ की शुरुआत की जा 
 कती है| ववद्यालय-प्रमुख जब तक स्वयिं को, यातन अपनी खूबबयों-
खासमयों को भली-भािंतत न जान लें, कक ी अन्य को  मझने-
 मझाने की कोसशश बेमानी है | इनके सलए स्वयिं को,  हयोधगयों 
को, व्यवस्था को, बच्र्ों औि असभभावकों को औि  बको जानते-
 मझते हुए एक-एक कदम आगे बढ़न ही उधर्त है| ववद्यालय 
प्रमुख के सलए यह जानना भी जरुिी है कक “एक अच्छे ववद्यालय 
की क्या  िंककपना होती है?” स्वयिं को पहर्ानना व्यश्क्तगत कौशलों 
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के  न्दभच में, जो कक ी को एक व्यश्क्त के रूप में प्रभावशाली 
बनाते हैं|  ामूठहकता की भावना जागतृ किना कक मैं नहीिं, हम 
महत्त्वपूणच है जो  ामूठहक नेततृ्व का आधाि है|”1 इ   न्दभच में 
कुछ ववद्यालय-प्रमुखों  े र्र्ाच के द्वािा उनकी रु्नौततयों,  िंभाववत 
 माधानों औि ववद्यालय-प्रमुख के रूप में उनकी प्राथसमकताओिं के 
बािे में जानने कक कोसशश की गई| इ  प्रकाि के  िंवाद  े हमािे 
 मक्ष कई ववन्द ु उभि कि आए| ववद्यालय-नेततृ्व में आने वाली 
कुछ रु्नौततयाँ का उकलेख तनम्नसलणखत है : 
 
1.ववद्यालय प्रमुखों की  वचप्रमुख  मस्या ििं ड का कम समलना, ििं ड 
 मय पि न समलना औि इ का इस्तेमाल कै े ककया जाए, इ की 
जानकािी का न होना है| अतेः इ की जानकािी अपेक्षक्षत है| 
 
2.आजकल किं प्यूटि पि ही कायच किने की  िंस्कृतत ववकस त हो िही 
है| जबकक प्रधानाध्यापक को इ के इस्तेमाल की न कोई जानकािी 
दी गई है, न ही ववद्यालय में कक ी कम्प्यूटि ऑपिेटि की तनयुश्क्त 
की गयी है| ऐ ी श्स्थतत में किं प्यूटि  म्बन्धी कायच में अक् ि 
गलततयों की  िंभावना बनी िहती है| अतेः किं प्यूटि  ाक्षिता अत्यिंत 
अतनवायच है| इ का एक तनदान किं प्यूटि ऑपिेटि की तनयुश्क्त भी हो 
 कता है| 
 
3.आवश्यकतानु ाि सशक्षणेति कमचर्ारियों का अभाव| जो उपलब्ध हैं 
उनके द्वािा  मुधर्त  हयोग का अभाव| मेिे ववर्ाि  े इ  ठदशा 
में ववद्यालय-प्रमुख को अपनी ओि  े तनििंति  िंवाद बनाने की 
जरुित है| अपनी ओि  े पहल किने पि अधधकति मामलों में कुछ 
न कुछ  िलता अवश्य समलती है| हाँ, कई बाि अपेक्षा के अनुरूप 
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 िलता नहीिं भी समल  कती है| ककन्तु इ  े तनिाश-हताश होकि 
हाथ पि हाथ धिकि बैि जाना किि भी उधर्त नहीिं कहा जा  कता| 
अतेः इ  ठदशा में आवश्यक कायचवाही  ुतनश्श्र्त किनी होगी| औि 
जब तक योग्य  हकमी की व्यवस्था नहीिं होती, उपलब्ध  ाधथयों 
एविं  िं ाधनों  े ही काम र्लाना िीक होगा|  
 
4. अक् ि देखा जाता है कक ववद्यालय प्रमुख औि सशक्षण कमचर्ािी 
सशक्षण कायच  े इति कायों में लगा ठदए जाते हैं श्ज   े सशक्षण 
कायच प्रभाववत होता है| सशक्षकों  े सशक्षणेति कायच लनेा हमािी 
व्यवस्था  म्बन्धी वव िंगतत है| वतचमान नयी सशक्षा नीतत के म ौदे 
में इ  वव िंगतत पि ध्यान ठदया गया है औि उम्मीद है कक वतचमान 
 िकाि शीघ्र ही इ  खामी को दिू कि लेगी|  
 
5.असभभावकों द्वािा अ हयोग औि बच्र्ों की कक्षा में अनुपश्स्थतत 
पिस्पि जुड़े मुद्दे हैं| असभभावकों   े तनििंति  िंवाद ककया जाए तो 
उनके द्वािा अ हयोग औि बच्र्ों की कक्षा   े अनुपश्स्थतत की 
 मस्या स्वत: दिू हो  कती है| इ   न्दभच में यह ववद्यालय-प्रमुख 
की श्जम्मेदािी बनती है कक वह तनििंति असभभावकों  े  िंपकच  कि 
 िंवाद के अव ि बनाए| व्यावहारिक तौि पि हमािा अनुभव यह 
कहता है कक प्रधानाध्यापक अपने कायाचलय के बाहि स्वयिं  े समलने 
का  मय तनधाचरित कि खुश हो जाता है जबकक इ का अ ि यह 
होता है कक असभभावकों में प्रधानाध्यापक को लेकि एक अनावश्यक 
भयसमधश्रत दिूी उत्पन्न हो जाती है| मेिा मानना है कक 
प्रधानाध्यापक की  िलता इ  बात में है कक कोई भी असभभावक 
या छार-छारा कभी भी बबना कक ी पूवच  ूर्ना के उन े समलकि 
अपनी  मस्या बता  के| इन बच्र्ों को अध्यापक/अध्यावपका अथवा 
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ववद्यालय नेततृ्व पि इतना भिो ा होना र्ाठहए कक यठद वे अपनी 
कक ी भी  मस्या को  ाझा किेंगे तो उनकी हि िंभव मदद की 
जाएगी| प्रत्येक ववद्यालय-प्रमुख को इ ी तजच पि अपनी कायचप्रणाली 
तनधाचरित कि  ावचजतनक रूप  े जगह-जगह इ की  ूर्ना प्रदसशचत 
किना र्ाठहए|     
 
6.ठदकली के ववद्यालयों में मध्याह्न भोजन तनधाचरित एजेंस यों   े
बनकि आता है औि ववद्यालय में ववतरित होता है| हालाकँक कुछ 
ववद्यालय प्रमुखों ने बताया कक बतचन के अभाव में पहले कई बच्रे् 
मध्याह्न भोजन नहीिं ले पाते थे औि भोजन बबाचद हो जाता था| 
एक प्रधानाध्यापक ने अपने तनजी प्रया   े इ का कािण जानने 
की कोसशश की तो ज्ञात हुआ कक  भी बच्रे् भोजन हेतु बतचन घि 
 े नहीिं लेकि आते हैं| ऐ े बच्र्ों की  िंख्या को ज्ञात किके 
प्रधानाध्यापक ने तनजी  ूरों का इस्तेमाल कि उतनी प्लेटें खिीद 
कि कायाचलय में िखवा दी हैं| अब जब भी भोजन ववतिण हेतु आता 
है प्लेटें भोजन के पा  ही िख दी जाती हैं| श्जन बच्र्ों के पा  
अपने बतचन नहीिं होते, वे इन प्लेटों में भोजन लेकि किते हैं औि 
भोजन के बाद प्लेटों को धोकि पुनेः वहीँ िख देते हैं| बाद में ये 
 ािी प्लेटें वाप  ववद्यालय-प्रमुख के कायाचलय में िख दी जाती हैं| 
मुझे यह एक अच्छा तिीका प्रतीत हुआ| अन्य ववद्यालय प्रमुख भी 
अपने तनजी प्रया ों  े ऐ ी पहल कि  कते हैं|  
 
7.एक अन्य रु्नौती श्ज के बािे में ववद्यालय प्रमुखों ने धर्िंता 
व्यश्क्त की, वह ववद्यालय प्रबिंधन  समतत के अधधकारियों की 
कायचप्रणाली  े जुड़ी है| प्रायेः ऐ ा देखने में आया है कक इ  प्रकाि 
की  समततयों में कई स्थानों पि िाजनीततक  दस्यों का प्रवेश हो 
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जाता है| ऐ े  दस्य ववद्यालय में गाहे-बगाहे अपना िोब झाड़ते 
िहते हैं, श्ज  े ववद्यालय-प्रमुखों को कायच-तनष्पादन में  मस्या 
होती है| यह  ुतनश्श्र्त ककया जाना र्ाठहए कक ववद्यालय प्रबिंधन 
 समतत के  दस्य शैक्षक्षक आधाि पि ही तनयुक्त ककए जाएँ न कक 
िाजनीततक आधाि पि| ऐ ा किके हम इन  मस्याओिं  े मुश्क्त की 
पहल कि  कते हैं|   

रु्नौततयों के  िंभाववत  माधान के बाद ववद्यालय-प्रमुखों ने 
अपनी प्राथसमकता के कुछ कायच भी बताए हैं| मैं इन  भी ववन्दओुिं 
के अध्ययन-ववश्लेषण के उपिािंत तनम्नसलणखत तनष्कषच पि पहुिंर्ा हँू 
– 

• बच्र्ों का  वाांगीण ववका   
• ववद्यालय में  ाफ़- िाई  
• स्कूल में  ुधाि 
• ववद्यालय में क्लकच  की व्यवस्था  
• बच्र्ों में पढ़ाई के प्रतत भय को दिू किना| 
सशक्षा का प्रमुख उद्देश्य बच्र्ों का  वाांगीण ववका  है| 

ववद्यालय में  ाफ़- िाई के द्वािा  ाफ़- िाई की भावना का 
ववका  ककया जाना उधर्त है| स्कूल में  ुधाि को प्राथसमकता में 
प्रायेः  भी ववद्यालय प्रमुखों ने िखा है ककन्तु उ का स्वरूप क्या 
होगा, इ  बािे में ववस्ताि   ेकोई खाका अथवा िोडमैप नहीिं ठदया 
गया है| ववद्यालयों में  ुधाि के स्वरूप पि हमें ध्यान केश्न्ित किने 
की जरूित है| बच्र्ों में पढ़ाई के प्रतत भय को ़ित्म किना 
ववद्यालय-प्रमुखों की प्राथसमकता में देखना  ुखद है| हालाँकक यहाँ 
भी इ के स्वरूप अथवा िोडमैप का प्रश्न उि  कता है ककन्तु यठद 
लक्ष्य तनधाचरित कि सलया गया है तो िास्ता भी देि- बेि समल 
जाएगा, यह तय है| 
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एक ववद्यालय-प्रमुख  े हम क्या अपेक्षा िखते हैं? यही कक वह 
हमािी क ौठटयों पि तनििंति खिा उतिे| व े क ौठटयाँ क्या हैं? 
ववद्यालय-प्रमुख को हमेशा व्यवस्था  म्बन्धी  िोकािों औि उ के 
प्रभाव क्षरेों को स्मिण िखना र्ाठहए| अिंग्रेजी में इ  े ककच ल ऑफ़ 
किं  नच एविं  ककच ल ऑफ़ इन््लुएिं  कहते हैं| इ के  ाथ ही मानव  
के तीन प्राकृततक क्षेर (कम्िटच जोन, रै्लेंज जोन, फ्रस्टेशन जोन) 
को भी  दा स्मिण िखना र्ाठहए| हमािा प्रत्येक सशक्षण योजना 
मॉडल अनुभव योजना औि आकलन आधारित होना र्ाठहए| इ का 
लक्ष्य अधधगम लक्ष्य कहा जाएगा| इ के अततरिक्त हमें यह भी 
स्मिण िहे कक हमािी मान्यताएँ ही हमािे व्यवहाि का तनदेशन 
किती हैं|  ीखने-स खाने के सलए हमें परिप्रेक्ष्य-असभववृत्त-कौशल/हुनि-
जानकािी एविं  मझ के क्म एविं महत्त्व को स्मिण िखना र्ाठहए|2 
जरूिी नहीिं है कक  भी ववद्यालय-प्रमुख इन तथ्यों  े रूबरू हों| कुछ 
जानते होंगे, कुछ आिंसशक रूप  े जानते होंगे, कुछ धीिे-धीिे 
अभ्या   े जान जाएँगे| इ ी क्म के अनु ाि ‘ववद्यालय ववका  
योजना र्क्’ कायच किता है| ववद्यालय ववका  योजना र्क् कुल 
समलाकि हमािे भावी कायचक्मों का एक कैलेंडि है| श्ज में ववद्यालय 
ववका  हेतु हमािी दृश्ष्ट क्या है, हमािे समशन वाक्य, मूकय, आदशच 
क्या हैं ? छारकें ठित, नेततृ्व गुणवत्ता,  मुदाय आधारित क ौटी पि 
हम क्या अच्छा कि पा िहे हैं? आगामी एक   ेतीन वषच में हम 
औि क्या प्राप्त किना र्ाहते हैं? इ े  ाकाि किने हेतु हमें क्या 
किना र्ाठहए? योजना कक्यान्वयन एविं प्रगतत  मीक्षा| इन तमाम 
र्दमों के कें ि में  भी छारों का शैक्षक्षक उन्नयन है|3 हमािे ज्ञान 
की एक प्रकक्या है| ववद्यालय प्रमुख यठद उ े हास ल कि लें तो 
बहुत  ािी रु्नौततयों का  माधान बबना कक ी अततरिक्त प्रया  के 
हो  कता है| यह  ूर है अनुभव आधारित अधधगम प्रकक्या|3 इ में 
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अनुभव के बाद प्रततकक्यात्मक अवलोकन, अवधािणात्मक एविं 
ताककच क ववश्लेषण, कक्याशील प्रयोगीकिण के क्म  े जब  भी 
परिधर्त होते हैं तो अनुभव आधारित अधधगम प्रकक्या की  मझ 
भली-भािंतत हो जाती है| यह  मझ  भी प्रधानाध्यापक/ 
प्रधानाध्यावपकाओिं को  मदृ्ध किेगी| वास्तव में कक ी भी व्यश्क्त 
को जब आप श्जम्मेदािी देत ेहैं तो उ के  ाथ- ाथ आपको उ के 
कायों का  मुधर्त प्रसशक्षण देना भी अतनवायच किना र्ाठहए| 
ववद्यालय प्रमुखों में कुछ तो  ीधे- ीधे प्रधानाध्यापक पद पि 
तनयुश्क्त पाते हैं ककन्तु एक बड़ा तबका अध्यापक पद  े प्रोन्नत 
होकि अथवा प्रततयोगी पिीक्षाओिं में अपना स्थान बनाकि इ  
श्जम्मेदािी भिे पद पि तनयुश्क्त पाता है| “वषों  े भाषा, गणणत, 
ववज्ञान अथवा अन्य ववषय पढ़ाने वाले सशक्षक को बबना कक ी 
नेततृ्व व प्रबिंधन कौशल की जानकािी के प्रधानाध्यापक अथवा 
ववद्यालय प्रमुख की भूसमका में डाल ठदया जाता है, तब अगले ही 
ठदन  े उ  े  माज औि  िंस्था की अपेक्षाओिं का स्वरूप बदल 
जाता है|”4 हमें यह ध्यान िखना होगा कक प्रत्येक व्यश्क्त को उधर्त 
मागचदशचन एविं प्रसशक्षण के द्वािा ही  मुधर्त कायच तनष्पादन की 
प्रकक्या में कुशल बनाया जा  कता है| “श्ज  तिह आवश्यक 
कौशलों  े दक्ष एक कुशल नेततृ्व की आवश्यकता अतनवायच  मझी 
जाती है, उ ी प्रकाि सशक्षा के क्षेर में भी कुशल शैक्षणणक नेततृ्व की 
आवश्यकता को स्वीकाि किना ही होगा|”5      
 

तनष्कषय ि समािान     
ववद्यालय प्रमुखों  े ककए गए ववमशच औि प्राप्त रु्नौततयों, 

 िंभाववत  माधानों औि प्राथसमकता  ूर्ी के अध्ययन-ववश्लेषण  े 
प्राप्त तनष्कषच औि  माधान तनम्नसलणखत हैं – 
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1.ववद्यालय-प्रमुखों के सलए तनििंति वावषचक-अधचवावषचक-द्वववावषचक 
आधाि पि नेततृ्व क्षमता- िंवधचन कायचशाला का आयोजन  िकाि के 
द्वािा ककया जाना र्ाठहए| इन कायचशालाओिं में ववत्तीय प्रबिंधन, 
तकनीकी (आई ीटी) के  ाथ- ाथ नेततृ्व प्रबिंधन पि भी अतनवायच 
रूप  े िोक  िखना र्ाठहए|  
2.प्रत्येक ववद्यालय-प्रमुखों के  हयोग के सलए कम  े कम एक 
किं प्यूटि  ाक्षि कमचर्ािी प्रदान ककया जाए, जो सलवपकीय कायों के 
कुशल तनष्पादन में ववद्यालय-प्रमुख का  हयोग कि  के| 
3.ववद्यालय की  ाफ़- िाई औि  ुिक्षा के सलए आवश्यकतानु ाि 
र्तुथच शे्रणी कमचर्ारियों की उपलब्धता  ुतनश्श्र्त की जाए औि 
तनयुश्क्त के  ाथ- ाथ उन्हें कम  े कम 15 ठदनों का गहन 
प्रसशक्षण प्रदान ककया जाए ताकक वे बेहति ढिंग   े अपना कायच-
तनष्पादन कि  कें |  
4.सशक्षकों को सशक्षणेति कायों में न लगाया जाए|  
5.बच्र्ों के  वाांगीण ववका  में असभभावकों की भूसमका पि 
ववद्यालय-प्रमुखों द्वािा प्रायेः पयाचप्त ध्यान नहीिं ठदया गया है| बच्रे् 
अधधकतम छह घिंटे ही ववद्यालय में िहते हैं| शेष अिािह घिंटे उन्हें 
अपने परिवाि में गुजािना होता है| अतेः हम यठद  ही मायने में 
बच्र्ों में परिवतचन र्ाहते हैं तो बच्रे्, उ के परिवाि व परिवेश को 
भली-भािंतत जानने की आवश्यकता है| बच्रे् की पषृ्िभूसम औि 
परिवेश को जाने बगैि हम बच्रे् के बािे में पूणच जानकािी नहीिं 
प्राप्त कि  कते हैं| अतेः इ  ठदशा में बच्रे् के  ाथ- ाथ 
असभभावकों  े तनििंति  िंवाद बनाए िखना अत्यिंत कािगि उपाय है| 
6.यह ववन्द ु भी  ामने आया कक आज का असभभावक बच्रे् की 
सशक्षा को लेकि बहुत जागरूक नहीिं है| असभभावक के सलए बच्रे् का 
ववद्यालय जाना मार छारववृत्त, पोशाक, ककताब, मध्याह्न भोजन 
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पाने का  ाधन बन गया है| अतेः एक ऐ ा वाताविण तनसमचत किने 
की जरूित है, श्ज में बच्रे् की सशक्षा को लेकि असभभावकों में 
तनििंति जागरूकता का भाव बने| इ  पहल के सलए भी िोडमैप 
बनाने की श्जम्मेदािी ववद्यालय-प्रमुख को ही तनभाने की जरूित है| 
8.असभभावकों के  ाथ  िंवाद बनाने की दृश्ष्ट  े मास क-द्वैमास क-
रैमास क आधाि पि अवकाश के ठदन ववद्यालय-प्रमुख की नेततृ्व में 
‘सशक्षक-असभभावक  िंगोष्िी’  ुतनश्श्र्त की जाए, श्ज  े  भी 
असभभावक तनबाचध रूप   े  हभाधगता कि  कें | इ  कायचक्म के 
द्वािा हम असभभावकों  े जुड़ते हुए पहले उन्हें अधधक  े अधधक 
 ुनने की कोसशश किें| इ के बाद आवश्यक हो तो असभभावक का 
मागचदशचन समरवत भाव   े किें| इ  पहल  े असभभावकों के 
अ हयोग औि बच्र्ों की कक्षा   ेअनुपश्स्थतत दोनों ही रु्नौततयों 
का  माधान ढँूढा जा  कता है|    
9.मध्याह्न भोजन की गुणवत्ता औि ववतिण के प्रतत ववद्यालय-
प्रमुख को तनििंति  जग िहने की आवश्यकता है| यठद कक ी 
ववद्यालय में मध्याह्न भोजन ववतिण  म्बन्धी कोई पिेशानी आती 
है तो ववद्यालय प्रमुख को तनजी प्रया ों  े भी आवश्यकतानु ाि 
हल किने की कोसशश किनी र्ाठहए, जै ा ऊपि एक ववद्यालय-
प्रमुख का उदाहिण ठदया गया है| 
10.ववद्यालय प्रबिंधन  समतत के रु्नाव में शैक्षक्षक पषृ्िभूसम के 
लोगों को ववशेष तिजीह देनी र्ाठहए न कक अन्य पषृ्िभूसम के 
व्यश्क्तयों को| िाजनीततक पषृ्िभूसम के लोगों को प्रायेः सशक्षण 
 िंस्थाओिं की प्रबिंधन  समतत  े दिू िखने की हि िंभव कोसशश 
अपेक्षक्षत है| तभी ववद्यालय-प्रमुख  समतत के अधधकारियों के 
 हयोग  े ववद्यालय के कायों को कुशलतापूवचक तनष्पाठदत कि 
पाएँगे|    
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हमािी कोसशश होनी र्ाठहए कक हम ववद्यालय-प्रमुखों में वह जज्बा 
भि  कें  कक वे  ीसमत  िं ाधनों एविं ववपिीत परिश्स्थततयों में भी 
अपना बेहति प्रदशचन कि  कें | श्ज  प्रकाि कक ी कायच की  िलता 
के सलए आवश्यक कौशलों  े दक्ष एक कुशल नेततृ्व की आवश्यकता 
होती है, उ ी प्रकाि सशक्षा के क्षेर में कुशल शैक्षणणक नेततृ्व की 
आवश्यकता को स्वीकाि कि ववद्यालय-प्रमुखों के सलए अनुकूल 
अव ि उपलब्ध किाना होगा| इ  प्रया  के द्वािा ही हम 
ववद्यालय-प्रमुखों के नेततृ्व गुणों में प्रभावी ववका  कि  कते हैं 
औि भाितीय सशक्षा-व्यवस्था को  ही ठदशा प्रदान कि  कते हैं|     
 
संदभय  
1.प्रवाह : अजीम प्रेमजी िाउिं डेशन का प्रकाशन, अक्तूबि 2018-
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2013, पषृ्ि 19 | 
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मानशसक पररिियन] शिक्षक प्रशिक्षण] कौिल 

विकास एिं प्रौद्योधगकी% नई राष्रीय शिक्षा नीति 

2020 के कायायन्ियन में प्रमुख मुद्दे 
 

- प्रो. (डा.) एस- बी- शर्ाा 

कुलपतत 

समलेतनयम ववश्वववद्यालय,  
ब्लैंटायि, मलावी 

 

सार 
 

िाष्रीय सशक्षा नीतत 2020 ने सशक्षा प्रणाली को लर्ीला व 
 मग्र बनाने तथा वैश्श्वक सशक्षा की जरूितों को पूिा किने पि जोि 
ठदया है लेककन इन लक्ष्यों को पूिा किन ेके सलए हमें कुछ प्रमुख मुद्दों 
औि रु्नौततयों  े पाि पाना होगा। इ  लेख में ऐ े प्रमुख मुद्दों जै  े

कक मानस क परिवतचन] सशक्षक प्रसशक्षण में गुणवत्ता] योग्यता]  मपचण 

तथा सशक्षा में कौशल ववका  एविं प्रौद्योधगकी के  मावेश के बािे में 
र्र्ाच की गई है। नीतत में सशक्षकों को  शक्त बनाने के सलए कई 
 ुधािों का प्रस्ताव है श्ज में उच्र्  म्मान औि श्स्थतत को बहाल 

किना भी शासमल है जो केवल तभी ककया जा  कता है जब सशक्षक 

सशक्षाधथचयों को िाष्र तनमाचण के रूप में तैयाि किने की भावना िखते 
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हों। इ के सलए  भी ठहतधािकों को आिाम व  ुववधा की पाििंपरिक 

 ीमाओिं  े बाहि आना होगा औि युवा पीढ़ी के भववष्य को बनाने के 

सलए  वोत्तम प्रततभाओिं को आकवषचत किना होगा। भाित एक उभिती 
हुई अथचव्यवस्था है श्ज े मार अपनी युवा शश्क्त को मजबूत किन ेकी 
आवश्यकता है औि इ  शश्क्त की जड़ें सशक्षा के आधाि में तनठहत हैं। 
  आज भाित के  मस्त सशक्षाववदों] िाजनेताओिं तथा नागरिकों 
में भाित को ववश्वगुरू के रूप में देखने की प्रबल र्ाह किि  े प्रकट हो 
िही है। यही कािण है कक वतचमान  मय में कौशल ववका  एविं 
प्रोद्योधगकी  िंबिंधधत आश्यकताओिं को देखते हुए सशक्षण की परिभाषा 
बदल रु्की है औि उ में केवल पििंपिागत ववषय] वयवहारिक ववषयों 
जै े ववज्ञान अथवा दो र्ाि हस्तकला  े  िंबिंधधत कौशल ही शासमल 

नहीिं है अवपतु आज कौशल ववका  के  ाथ  ाथ प्रौद्योधगकी  िंबिंधधत 

ज्ञान भी उ में तनठहत होकि सशक्षा के स्वरूप को नई ठदशा व पहर्ान 

दे िहे हैं। इतने तत्वों के मध्य आप ी तालमेल न होने के 

परिणामस्वरूप माता-वपता] सशक्षक तथा ववद्याथी] ठदशाहीन] 

उद्देश्यववहीन तथा  िपट दौड़ती श्जिंदगी में उलझ  े गये हैं।  मय की 
कमी] आधथचक अव्यवस्थायें,  ामाश्जक तथा िाजनैततक बदलावों के 
र्लत े सशक्षण को प्रभाववत किने वाले कािको में  ामिंजस्य बैिाने पि 
आधारित यह प्रपर अवश्य ही उ में मूलभूत  ुधािों की आवश्यकता 
पि प्रकाश डालने में कािगि स द्ध होगा।  
 

मुख्य िब्दीः- सशक्षा] नीतत] सशक्षक प्रसशक्षण] कौशल ववका  एविं 
प्रौद्योधगकी। 
 

प्रस्िािना 
कक ी भी देश के आधथचक औि  ामाश्जक ववका  के सलए 

कौशल व ज्ञान दो प्रेिक बल हैं। वतचमान वैश्श्वक माहौल में 
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उभिती अथचव्यवस्थाओिं की रु्नौततयों   े तनपटपने में वही देश 
 िल हैं श्जन्होंने कौशल ववका  का उच्र् स्ति प्राप्त कि सलया 
है। कक ी भी देश में कौशल ववका  के सलए मुख्य कें ि युवा ही 
होत ेहैं। युवा पीढ़ी, श्जनकी मेहनत व  तकमों पि ही देश का 
भववष्य ठटका होता है, ये ही देश की जड़े हैं। भाित के पा  एक 
अतुलनीय युवा जन िंख्या है यातन एक बड़ा ठहस् ा उत्पादक आयु 
 मूह में है।  

यूिं  तो यह बात भाित को एक ववश्वशश्क्त के रूप में 
उभिन ेमें एक  ुनहिा अव ि प्रदान किती है ककिं तु  ाथ ही एक 
बड़ी रु्नौती भी देती है। हमािे देश में 60.5 किोड़ लोग 25 वषच 
 े कम आयु के हैं। ये युवा शश्क्त िोजगाि के सलए उपयुक्त 
कौशल प्राप्त किके परिवतचन की लहि तो ला  कते हैं लेककन यह 
तभी  िंभव होगा जब वे स्वस्थ, सशक्षक्षत व  कुशल भी हों। 
इ  े ना केवल वे अपने जीवन को  िल बनाने में  क्षम होंगे 
अवपतु द ूिों के जीवन में भी बदलाव ला  कें गे।  

 भी  िंयुक्त िाष्र  दस्य देशों ने गिीबी खत्म किन]े पथृ्वी 
की िक्षा किने औि 2030 तक  भी लोगों की शािंतत औि  मदृ्धध 

 ुतनश्श्र्त किने के सलए वषच 2015 में ग्लोबल गोक  यानी  तत ्

ववका  के लक्ष्यों को अपनाया।  भी 17 स्थायी लक्ष्यों में  े 
गुणवत्तापूणच सशक्षा एक महत्वपूणच लक्ष्य है। भाित में  कािात्मकता इ  

तथ्य में तनठहत है कक युवाशश्क्त जन िंख्या का एक बड़ा ठहस् ा है] 
जबकक  ब े बड़ी  मस्या बेिोजगाि युवाओिं की बढ़ती  िंख्या है। अब 
नई सशक्षा नीतत 2020 के  ाथ सशक्षा के स्ति में  ुधाि के सलए एक 

मिंर् तैयाि ककया गया है औि यह एक आधुतनक] प्रगततशील औि 
न्याय िंगत सशक्षा प्रणाली के सलए मागच प्रशस्त किता है।  
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 िकाि को नई सशक्षा नीतत को  िलतापूवचक लाग ूकिने औि 
 भी स्तिों पि  भी युवाओिं को गुणवत्तापूणच सशक्षा प्रदान किने के सलए 
एक व्यवश्स्थत दृश्ष्टकोण की आवश्यकता है। यह ववसभन्न उद्देश्यों 
की पूततच हेतु ववसभन्न ईकाईयों के गिन का प्रस्ताव किता है जै ेेः-  

• गहन अनु िंधान ववश्वववद्यालय--सशक्षण औि अनु िंधान पि 
एक मान ध्यान देने के सलए] 

• गहन सशक्षण ववश्वववद्यालय-सशक्षण उन्मुखी ककिं तु शोधपयचक] 

तथा 
• स्वायत्त डडग्री देने वाले कॉलेज& मुख्य रूप  े स्नातक सशक्षण 

पि कें ठित  

उच्र् सशक्षा  िंस्थानों को सशक्षाधथचयों औि तनयोक्ताओिं की 
ववसभन्न आवश्यकताओिं को पूिा किना र्ाठहए। एक ववश्वववद्यालय 

उच्र् सशक्षा के एक बहु&ववषयक  िंस्थान के रूप में उच्र् गुणवत्ता वाले 
सशक्षण] अनु िंधान औि  ामुदातयक  हभाधगता के  ाथ स्नातक औि 
स्नातकोत्ति कायचक्मों की उपलब्धता  ुतनश्श्र्त किता है। 
 
नई शिक्षा नीति 2020 को लाग ू करन े के िरीके के मुद्दे और 
चुनौतियाँ 

हालािंकक कई  मस्याएिं हैं जो नई सशक्षा नीतत 2020 के 

कायाचन्वयन किने में  ामने आती हैं] लेककन उ में एक प्रमुख मुद्दा है- 
िहिी हुई मानस कता। नीतत अपने उद्देश्यों के बािे में स्पष्ट है औि 
नीतत तनधाचिण के इिादे भी कािी हद तक स्पष्ट हैं] लेककन अपने 

गिंतव्य तक पहुिंर्ने औि उद्देश्यों को प्राप्त किने का तिीका कािी 
अतनश्श्र्त है। मानस कता एक ऐ ा ववश्वा  व  ोर् है श्ज  े हम 

परिश्स्थततयों  े तनपटते हैं] श्ज  े हम यह देखते हैं कक क्या र्ल िहा 
है औि हमें क्या किना र्ाठहए। वतचमान सशक्षा प्रणाली पुिानी है] लेककन 
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यह ठहतधािकों के ठदमाग में इ  तिह घि कि रु्की है कक इ  े थोड़ा-
 ा ववर्लन बहुत  ािी  मस्याएिं औि अधीिता पैदा किता है।    
 

 

सक्षम शिक्षक 

कोववड&19 महामािी के दौिान अनेकों प्रततकूल 
परिश्स्थततयािं देखी गईं। सशक्षकों को पढ़ाने के नए तिीकों का  हािा 
लेना पड़ा औि असभभावकों को अपने बच्र्ों की  ुववधा के सलए ई-
 िं ाधनों का  हािा लेना पड़ा। अगि हम कुछ देि के सलए कमजोि 
नेटवकच  को अलग िखें तो यह भाितीय सशक्षण प्रणाली में एक नवीन 
प्रयोग था औि औि छारों ने भी इ का आनिंद सलया।  ूर्ना 
प्रौद्योधगकी की बदलती गततशीलता उच्र् सशक्षा में ई-लतनांग के 
एकीकिण को लेकि सशक्षक की पाििंपरिक मानस कता पि प्रहाि 
किती है। 

सशक्षक वह  ामान्य कािक है जो सशक्षा की गुणवत्ता को 
प्रभाववत किता है। वह सशक्षक ही है जो अिंत में नई सशक्षा नीतत के 
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माध्यम  े कक्षा में िाष्र की भववष्यतनधध को आकाि देगा। नीतत में 
कहा गया है कक सशक्षक वास्तव में हमािे बच्र्ों के भववष्य को आकाि 
देत ेहैं औि इ  प्रकाि हमािे िाष्र के भववष्य का भी। इ का अथच यह है 
कक सशक्षक कक्षाओिं में उच्र् गुणवत्तापूणच मानव  िं ाधन का तनमाचण 

किके िाष्र तनमाचण में  ब े महत्वपूणच भूसमका तनभाते हैं। 
न्यायमूततच ज ेए  वमाच  समतत की रिपोटच] 2012 के अनु ाि, 

एक बबखिे हुए सशक्षक सशक्षा क्षेर   े370 लाख  े अधधक बच्र्ों को 
जोणखम में डाल ठदया गया हैA तनजी सशक्षक सशक्षा  िंस्थानों (टीईआई) 

के तनिीक्षण में बुतनयादी ढािंरे् के नाम पि केवल एक नीिंव का पत्थि 
पाया गया था व 99 प्रततशत उत्तीणच दि। रिपोटच में यह भी पता र्ला है 
कक औ तन 85 प्रततशत सशक्षक उत्ति&योग्यता योग्यता पिीक्षा यातन 

कें िीय सशक्षक पारता पिीक्षा को उत्तीणच किने में अ िल िहे। 

 
ज्यादाति  िकािी स्कूलों में सशक्षकों की अच्छी  िंख्या 

अनुपश्स्थत है जबकक वे जो उपश्स्थत हैं उनका एक बड़ा अनुपात 

सशक्षण के बजाय वेतन प्राप्त किने पि अधधक ध्यान कें ठित किते हैं 
क्योंकक वे परिणामों के प्रतत जवाबदेह औि श्जम्मेदाि नहीिं हैं। यह 
दृश्ष्टकोण छारों के बीर् ड्रॉपआउट दिों को बढ़ाता है। नतीजतन] 

लगभग 50 प्रततशत छार] श्जनके माता&वपता मुश्श्कल  े िी  का 
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भुगतान कि पाते हैं] तनजी स्कूलों में नामािंककत होते हैं] जहािं सशक्षण की 
गुणवत्ता भी ज्यादाति उप&मानक है। अच्छे तनजी स्कूल आम लोगों के 

ब  की बात नहीिं हैं। इ सलए सशक्षकों की मानस कता में क्ािंततकािी 
बदलाव की आवश्यकता है। 
 

शिक्षक शिक्षा और प्रशिक्षण  

सशक्षक सशक्षा औि प्रसशक्षण पि नई सशक्षा नीतत की 
स िारिशों के आधाि पि] सशक्षक सशक्षा के सलए एक िाष्रीय पाठ्यर्याच 
की रूपिेखा& NCFTE 2021 को अकादसमक] व्याव ातयक औि ववशेष 
सशक्षा में कायचित सशक्षकों की सशक्षक सशक्षा मागचदशचन किने के सलए 
तैयाि ककया जाएगा। 4-वषीय एकीकृत बी-एड-] स्कूली सशक्षकों के सलए 
न्यूनतम डडग्री योग्यता को सशक्षा में तथा एक ववशेष ववषय के रूप में 
एक बहु-ववषयक औि एकीकृत दोहिे स्नातक की डडग्री के रूप में माना 
जाता है। इ  पाठ्यक्म में प्रवेश उपयुक्त ववषयों औि िाष्रीय पिीक्षण 

एजें ी द्वािा आयोश्जत योग्यता पिीक्षणों के माध्यम   ेहोगा। 
 भी बहुववषयक ववश्वववद्यालयों को सशक्षा ववभाग स्थावपत 

किन े औि सशक्षाशास्र में स्नातक की उपाधध को मनोववज्ञान] 

दशचनशास्र]  माजशास्र] तिंबरका ववज्ञान] भाषा] कला]  िंगीत] इततहा ] 

 ाठहत्य] शािीरिक सशक्षा] ववज्ञान औि गणणत जै े अन्य ववभागों के 

 ाथ  िंर्ासलत किने का प्रावधान िखा गया है। इ के अलावा ये 

 िंस्थान सशक्षाशास्र की गुणवत्ता बढ़ाने के सलए सशक्षा के ववसभन्न 

पहलुओिं में अत्याधुतनक शोधकायच भी  िंर्ासलत किेंगे।  
तनजी  िंस्थानों द्वािा उधर्त प्रसशक्षण ठदए बबना D.El.Ed., 

B.Ed., M.Ed. की डडग्री दी जा िही है। सशक्षकों के र्यन के दौिान 

कौशल को मापदिंड नहीिं बनाया जाता औि यही कािण है कक तमाम 

सशक्षण  िंस्थान इन पाठ्यक्मों को लापिवाही  े लेते हैं औि केवल 
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अिंततम पिीक्षा आयोश्जत किवाने तक  ीसमत िखते हैं। यठद हम र्ाहते 
हैं कक नई सशक्षा नीतत  िल हो तो हमें स्थावपत मानदिंडों को बाधधत 

किन े  े ावधान िहना होगा। िाज्य] श्जला] उप-श्जला औि ब्लॉक स्ति 
पि प्रत्येक ठहतधािक को नई सशक्षा नीतत को  िल बनाने में योगदान 

देना होगा। यहािं तक कक स्कूल औि कॉलेज के प्रार्ायों को भी पहले  े 
प्रसशक्षक्षत ककया जाना र्ाठहए। इ  े पहले कक नीतत वास्तव में लागू की 
जाए] सशक्षकों के  िं ाधनों औि कौशल के मानधर्रण की योजना 
बनाना महत्वपूणच है। केवल कायचशालाएिं आयोश्जत किवाना पयाचप्त नहीिं 
होगा अवपतु लगाताि प्रसशक्षण की आवश्यकता होगी।   

लगभग 1.35 किोड़ की आबादी वाले भाित में लगभग 800 
ववश्वववद्यालय हैं] श्जनमें   ेकुछ 360 तनजी औि 39,000 कॉलेज हैं] 
इनमें  े अधधकािंश कॉलेज  ावचजतनक ववश्वववद्यालयों  े  िंबिंधधत 

गैि&डडग्री देने वाले  िंस्थान हैं। इ का  कल नामािंकन अनुपात ¼GER½ 

वतचमान में लगभग 26 प्रततशत है औि 2035 तक इ े बढ़ाकि 50 
प्रततशत किने का प्रस्ताव है। जबकक  िंस्थानों की एक अच्छी  िंख्या 
ववशेष रूप  े भाितीय प्रौद्योधगकी  िंस्थान, NIT औि IIM उत्कृष्ट है] 
लेककन इ के बावजूद अनेक  िंस्थान खिाब गुणवत्ता  े ग्रस्त है।  
 

कौिल विकास एि ंप्रौद्योधगकी 
भाितीय युवाओिं को कौशल ववका  के नाम पि उच्र् 

सशक्षा  े विंधर्त किना खतिनाक होगा क्योंकक  ीखे हुए खा  
कौशलों के अप्रर्सलत होने पि वे युवा नये कौशलों को िातों-िात 
नहीिं  ीख पाऐिंगे। द ूिी महत्वपूणच बात यह है कौशल ववका  के 
 ाथ- ाथ प्रोद्योधगकी का  मावेश। प्रोद्योधगकी के बबना कौशल 
ववका  उ  खादी उद्योग तथा अनेक स्थानीय ग्रामीण िोजगािों 
की तिह हो जाएगा श्ज में मेहनत औि गुणवत्ता तो होगी लेककन 
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आधथचक व्यवस्था  ुधािना न के बिाबि होगा। यह प्रोद्योधगकी का 
ही प्रभाव है कक उत्ति भाित के  ुदिू क्षेर में बैिा व्यश्क्त भी 
अपने हुनि को दक्षक्षण भाित के गािंव में पहुिंर्ा  कता है। 
ऑनलाइन व्यापाि कौशल ववका  तथा प्रोद्योधगकी के तालमेल का 
अनूिा उदाहिण है। मार कुछ वषच पूवच तक कहा जाता था  ूर्ना 
एविं  िंर्ाि प्रोद्योधगकी द्वािा एक श्क्लक में ही घि बैिे  ािी 
 ूर्ना प्राप्त की जा  कती है औि आज कहते हैं कक मार एक 
श्क्लक  े हम घि बैिे क्य - ववक्य कि  कते हैं।  

भाित के ग्रामीण युवाओिं में जोश व ताकत है, कुछ कि 
ठदखान ेका ज़ज्बा भी है लेककन केवल कौशल ववका   े उच्र् 
सशक्षा प्राप्त किन ेके बावजूद भी वे बेिोजगाि ही िहत ेहैं। अश्जचत 
कित ेहैं तो मार एक डडग्री।  

 

 

इिंग्लैंड औि अमेरिका जै े ववकस त देशों की तुलना में 
भाित में व्यव ातयक कौशल प्राप्त युवाओिं का अनुपात कािी कम 
है। अगले  ात वषों में भाित के पा  किीब 5 किोड़ श्रसमक 
होंगें। देश ववदेश में नौकिी के अव ि भी होंगे लेककन इ के सलए 
कौशल ववका  तथा प्रौद्योधगकी होना आवश्यक है। 
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यठद ग्रामीण क्षेरों के  िंदभच में सशक्षा पि ववस्ताि  े बात 
की जाये, तो इ  े पूणच एक बुतनयादी  वाल पि  ब े पहल े
ववर्ाि किना होगा। 
 
संपूणय शिक्षा व्यिस्था का ध्येय ि साध्य क्या है? 

इ   वाल का दाशचतनक उत्ति देने की बजाय यठद 
ग्रामीण पषृ्िभूसम की वास्तववकता को ध्यान में िखकि उत्ति ठदया 
जाये तो मैं कहना र्ाहूगा-कक भूखे आदमी का तो  ब े बड़ा तकच  
‘िोटी’ है। हम  ब भली भािंतत जानत ेहैं कक जब बबना ‘िोटी’, 
‘ठदमाग’ काम ही नहीिं कि  कता, तो क्या हम ऐ ी सशक्षा 
व्यवस्था को शे्रष्ि कह  कते हैं जो इ  मोरे् पि ही अ िल 
 ाबबत हो जाये। तन: िंदेह इ का जवाब न में ही हो  कता है। 

भाित में डडग्रीयों की र्मक-दमक वाली यह सशक्षा 
प्रणाली एक ऐ ी व्यवस्था है जो  ाल दि  ाल बेिोजगािों की 
लिंबी र्ौड़ी िौज पैदा कि िही है। भाित में ऐ े लाखों नवयुवक 
समल जायेंगे जो इ  सशक्षा के कािण पैतकृ काम किने में भी 
अक्षम हो रु्के हैं औि कोई हुनि न होने की वजह   ेनौकिी के 
सलए भी ति  िहे हैं क्योंकक इ  कौशल ववहीन सशक्षा प्रणाली में 
उन्हें यह  ब नहीिं स खाया।   

 िकाि द्वािा समड डे मील योजना तब हिं ी का पार 
बनती है जब उ में भी भ्रष्टार्ाि नेतागण अथवा स्कूल अधधकािी 
समलावट कित ेहैं औि जहिीला खाना पिो  देत ेहैं। समड डे मील 
योजना ग्रामीण लोगों को अपने बच्र्ों को खाना खान ेके लालर् 
में स्कूल भेजने तक तो अच्छा ववककप है, लेककन स्कूल के बाद 
क्या? एक  मय का अच्छा भोजन द ूिे  मय की भूख तो नहीिं 
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समटा  कता बश्कक पूिी श्जिंदगी के सलए भूखा व आपाठहज कि 
िहा है।  

ग्रामीण क्षेरों में ही नहीिं अवपतु  मस्त सशक्षा पद्घतत 
ऐ ी होनी र्ाठहए जो ववद्याथी को केवल यह न बताये कक 
अकबि के वपता का नाम क्या था बश्कक यह भी स खाये कक 
उनकी मािं द्वािा बन ेशाल को शहिों में कक  प्रकाि अच्छे दामों 
में बेर्ा जाये तथा घि में पाली जा िही मुधगचयों के अिंडों को 
केवल खाने के सलए नहीिं, बश्कक उ के रू्ज़ों को बाजाि में 
बेर्कि, कै े आय अश्जचत की जा  कती है। यह एक छोटी ककिं तु 
महत्वपूणच बात है। गािंधी जी द्वािा शुरू की गई ‘नई तालीम’ 
सशक्षा पद्घतत को प्रोत् ाहन समलने का कािण, छारों को पढ़ाई के 
 ाथ- ाथ िोजगाि को आगे बढ़ाने के अव ि हेतु प्रसशक्षण प्रदान 
किना भी था।  ोर् कि देणखये, यठद बालक अपने वपता के 
व्यव ाय को बढ़ाने के नये गुि व तकनीक ववद्यालय में  ीखता 
है, तो उ के वपता को यह जागरूक किन ेकी आवश्यकता नहीिं 
कक उ  ेउच्र् सशक्षा भी ठदलवायें, अवपतु वह स्वयिं अपने बच्रे् 
को प्रोत् ाठहत करें गे तथा गािंव के अन्य लोगों को भी अपने बच्र्ों 
को पढ़ाने की प्रेिणा देंगे।   

भाित को ऐ ी ही सशक्षा पद्धतत की आवश्यकता है जो ववद्याथी 
को ववसभन्न स्तिों के उत्तीणचता प्रमाण पर व डडग्रीयािं देने के  ाथ- ाथ कुछ 

ववशेष तकनीक व प्रबिंधन कायचकलापों में इ  तिह दक्ष बनाये कक डडग्री स्ति 

एविं उ के आगे की उच्र्ति सशक्षा अध्ययन के  मय वे अपना  मस्त 

खर्च स्वयिं वहन कि  के तथा कैरियि के दृश्ष्टकोण   ेस्थायी तौि पि 

अपने पैिों पि खड़े हो  के। वषच 2007 में 50 किोड़ युवाओिं को प्रसशक्षक्षत 

किन ेका लक्ष्य तनधाचरित ककया गया, लेककन वषों बाद भी यह कािी दिू है।  
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तनष्कषय 
सशक्षा वह कुिं जी है श्ज में  माज, िाजनीतत, िाष्र, 

अथचव्यवस्था तक  भी वववाठदत प्रश्नों के हल पाये जा  कते हैं। 
सशक्षा वह दवा है श्ज  े गिीबी, कुपोषण, भ्रष्टार्ाि, आिंतकवाद 
जै ी बीमारियों को दिू ककया जा  कता है। सशक्षा वह दीपक है 
जो ि ल खिाब होने के डि  े  ताये कक ानों की अिंधधयािी 
कुठटया में िोशनी कि दे। सशक्षा तो वह  मुि है श्ज में जब-जब 
श्ज  देवता रूपी सशक्षक,र्ाण्क्य, श्री िाम कृष्ण पिमहिं  ने 
मिंथन ककया तो महान र्िंिगुप्त, स्वामी वववेकानिंद  िीखे ित्न 
अवतरित हुए। सशक्षा वह मागच है जो भटके हुए मनुष्यों को उनके 
 ही लक्ष्य तक पहुिंर्ाता है। भाितीय सशक्षा प्रणाली को  मथच 
बनाने का यह मिंथन, शिंखनाद है उ  पुिानी, पाििंपरिक, अिंको 
तथा ग्रेड पि आधारित सशक्षा प्रणाली को खिंडडत किने का, जो 
इिं ान नहीिं, मानवीय  िंवेदनाओिं िठहत मशीन तैयाि किती है औि 
आगाज है, ऐ े  ुदृढ़, िौलादी तथा आत्मववश्वा    े लविेज 
व्यश्क्तत्वों का, श्जनकी लौहे की न ें, वज्र  े मजबूत शिीि औि 
इिं ातनयत भिे मा ूम हदय किि  े  मूरे् ववश्व को एकता के 
 ूर में वपिोयेंगे औि भाितवषच को  मथच िाष्र बना ववश्वगुरू का 
 म्मान ठदलायेंगे।  
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सूचना प्रौद्योधगकी और हहदंी भाषा 
 

डॉ. सधचन गपाट 
 हायक आर्ायच, ठहिंदी ववभाग,  

मुिंबई ववश्वववद्यालय, मुिंबई 
 

वतचमान युग  ूर्ना प्रौद्योधगकी का युग है ।  ूर्ना 
ववस्िोट इ का बीजमिंर है। आज  ािा  िं ाि  ूर्नाओिं के तनििंति 
प्रेषण पि ठटका है । यह  ूर्ना प्रौद्योधगकी एक ववशाल शश्क्त के 
रूप में उभि कि आई है। नए  हस्रक में इ का आश्र्यचजनक 
ववका  हुआ है । इ की परिधध व्यापक, ववशाल औि ववस्ततृ हुई है। 
 ूर्नाओिं के  िंकलन  े लेकि उ के प्रेषण तक की कक्या में 
आमूलरू्ल परिवतचन हुआ है। कम्प्यूटि, इन्टिनेट, ई-मेल, वप्र िंट 
मीडडया, इलेक्रॉतनक मीडडया, टेसलवप्रिंटि, फ़ैक् , मोबाईल, ए  एम 
ए , एम एम ए आठद  ाधनों के बलबूते पि  ूर्ना प्रौद्योधगकी ने 
 शक्त रूप धािण कि सलया है । इ में  ूर्नाओिं का उत्पादन, 
ववश्लेषण, भिंडािण,  िंर्िण नई तकनीक के आधाि पि हो िहा है । 
इ की ववका  प्रकक्या ठदन-प्रततठदन तीव्रति हो िही है। 

 

 ूर्ना ववस्िोट के इ  युग में ठहिंदी भाषा नई ठदशा की 
ओि अग्र ि हो िही है। नए अनु िंधान के अनु ाि बोलनेवालों की 
दृश्ष्ट  े ठहिंदी ववश् व स्ति पि प्रथम भाषा का दजाच पा रु्की है। 
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जानने वालों की  िंख्या अधधक होने के कािण ठहिंदी अब  िंर्ाि, 
प्रर्ाि-प्र ाि की भाषा बन िही है। भाित  िकाि के िाजभाषा ववभाग 
ने अब  िकािी द्तिों में प्रयुक्त होने वाली ठहिंदी को बदलने केसलए 
अवश्य प्रया  तेज कि ठदए हैं । "द्तिों में इस्तेमाल होने वाल े
कठिन ठहिंदी शब्दों की जगह उदूच, फ़ाि ी,  ामान्य ठहिंदी औि अँग्रेज़ी 
के शब्दों का उपयोग किने के तनदेश ठदए हैं।" जन ामान्य तक 
ज्ञान औि  ूर्ना पहँुर्ाने की दृश्ष्ट  े ठहिंदी को  हज,  िल औि 
प्रेषणीय बनाने की ज़ोिदाि पहल हो िही है। 

 

कम्प्यूटि के कािण आज  ूर्नाओिं का  िंकलन, ववश्लेषण, 
भिंडािण औि  िंप्रेषण आ ान हो गया है । ठहिंदी भाषा का प्रयोग 
व्यापक रूप में कम्प्यूटि पि हो िहा है । टिंकण, मुिण औि 
कम्प्यूटि का तनयिंरण ठहिंदी में  हज  िंभव हो िहा है । ठहिंदी में 
वतचनी  िंशोधक  ववकस त हुआ है औि हो िहा है । इन्टिनेट औि 
ई-मेल भेजने औि प्राप्त किने की  ुववधा ठहिंदी में उपलब्ध हो गई 
है। ठहिंदी भाषा में आज अनधगनत वेब ाईट उपलब्ध हैं। इन 
वेब ाईटों पि ठहिंदी की  मस्त ववधाएँ, पुस्तकें , पबरकाएँ औि ब्लॉग 
प्रस्तुत हैं । िे बुक में भी अब ठहिंदी का प्रयोग हो िहा है । वतचमान 
 मय में ठहिंदी की ऑनलाईन पुस्तकों का प्रकाशन, ववज्ञापन तथा 
़ििीद इन्टिनेट के माध्यम  े हो िही है । इन्टिनेट के माध्यम  े 
आज ठहिंदी भाषा को कक ी भी स्थान  े  ीखा जा  कता है । ववश् व 
के कक ी भी कोने में ठहिंदी की ककताबों, पर-पबरकाओिं को पढ़ा जा 
 कता है औि उनका  िंपादन, लेखन भी ककया जा  कता है । ठहिंदी 
अनुवाद की दृश्ष्ट  े भी इन्टिनेट महत्त्वपूणच बन गया है। ववववध 
भाषाओिं   े ठहिंदी में तथा अनेक सलवपयों को देवनागिी सलवप में 
परिवततचत किने की  ुववधा इन्टिनेट मुहैया कि िहा है। अनेक ठहिंदी 
शब्द कोश औि ववश् वकोश इन्टिनेट पि उपलब्ध हैं। ववकीपीडडया के 
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प्राििंभ   ेतो ठहिंदी की अकूत  ामग्री इन्टिनेट पि प्राप्त हो िही है । 
इ  े एक ओि ठहिंदी का ववका , प्रर्ाि-प्र ाि हो िहा है तो द ूिी 
ओि ठहिंदी व्यापक रूप में  िंप्रषेण की भाषा बन िही है । 

 

 ूर्ना क्ािंतत के इ  दौि में ठहिंदी भाषा  िंर्ाि की भाषा बन 
गई है । जन िंर्ाि के माध्यमों ने ठहिंदी को व्यापक भूभाग पि 
िैलाया है ।  िंर्ाि माध्यमों के कािण ठहिंदी बोलनेवालों की तथा 
ग्रहण किनेवालों की  िंख्या ठदन-ब-ठदन बढ़ती जा िही है । 
कम्प्यूटि, इन्टिनेट, ई-मेल, फ़ैक् , पेजि, उपग्रह इन नव 
इलेक्रॉतनक माध्यमों में ठहिंदी का प्रयोग तनििंति बढ़ िहा है । टी.वी, 
कफ़कम औिएि. एम. िेडडयो की भाषा के रूप में ठहिंदी को पहर्ान 
समल िही है। "ठहिंदी भाषा का अिंतििाचष्रीय रूप बनाने में इन  िंर्ाि 
माध्यमों का बहुत बड़ा योगदान है।" 

 

आज टी.वी. पि लगभग दो  ौ रै्नल हैं श्जनमें अधधकािंश 
ठहिंदी के हैं । दिूदशचन तो ठहिंदी के प्रर्ाि-प्र ाि वाला  शक्त माध्यम 
स द्ध हुआ है । आज ठहिंदी की बढ़ती लोकवप्रयता के कािण स्मॉल 
विंडि जै े ववदेशी कायचक्म ठहिंदी में डब हो िहे हैं ।  मार्ाि, 
डडस्कविी, नेशनल ज्योग्राकिक औि काटूचन रै्नल अपना प्र ािण 
ठहिंदी में कि िहे हैं । टी. वी.  े प्र ारित होनेवाले ठहिंदी धािावाठहक 
ववश् व में लोकवप्रय हो िहे हैं । ये ववशेष रूप  े ठहिंदी भाषा को 
लोकवप्रय बनाने में बहुत  िल िहे हैं । इ  े ठहिंदी की शब्द  िंपदा 
बढ़ िही है ।  मार्ाि, लेखन वाताच, कथा,  ाक्षात्काि आठद का 
महत्त्व बढ़ िहा है । ठहिंदी की भावषक व सलणखत  मदृ्धध हो िही है। 
ठहिंदी अनुवाद की भाषा बनकि पूिे ववश् व को जोड़ िही है । ठहिंदी 
भाषा की शैली व प्रस्तुतत में परिवतचन हो िहा है। उद्योगपतत अपने 
बाज़ाि की  िंभावना को देखकि ठहिंदी को प्रयोग में ला िहे हैं । 
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इ  े बहुतों को ठहिंदी के बलबूते पि िोज़ी िोटी समल िही है । ठहिंदी 
अब िोज़गाि की भाषा बन गई है । 

 

जन िंर्ाि के क्षेर में ठहिंदी नयी ढली हुई किें ी की तिह 
आकषचक औि उपयोगी बन गयी है। इ ी के र्लते इ का प्रर्लन 
बढ़ िहा है ।  ािे टी.वी. रै्नलों को यह बात  मझ में आ गई है 
कक यठद ठहिंदी का  हािा नहीिं सलया तो ठटक नहीिं पाएँगे । ववज्ञापन 
औि  मार्ाि जगत  े जुड़े लोगों का मानना यह है कक एक बहुत 
बड़ा दशचक वगच है जो अपनी बात ठहिंदी में  ुनता- मझता है औि 
र्ाहता भी है । इ  कािण टी. वी. पि ठहिंदी र्ल िही है औि उ का 
ववस्ताि हो िहा है । 

 

प्रभावी ववद्युतीय  िंर्ाि माध्यम कफ़कम ने ठहिंदी की श्स्थतत 
को ववश् व स्ति पि मज़बूत ककयाहै । कफ़कम उत्पादन में भाित का 
पूिे ववश् व में द ूिा स्थान िहा है । इन कफ़कमों में अधधकािंश कफ़कमें 
ठहिंदी की होती हैं । अिंतििाचष्रीय स्ति पि  ठहिंदी  कफ़कम उद्योग को 
'बॉलीवुड' के नाम  े जाना जाता है। बॉलीवुड की 'लगान' जै ी ठहिंदी 
कफ़कमें प्रततयोधगता में शासमल होना ठहिंदी की दृश्ष्ट  े  ुखद है। 'दो 
आँखें बािह हाथ', ' शोले', 'अिंकुि', 'प्रेम िोग', 'काम ूर', '़ूिब ूित', 
'र्ाँदनी', 'ज़िंजीि', 'बॉडचि', 'तािे जमी पि' आठद ठहिंदी की 
अववस्मिणीय कफ़कमें हैं। इन कफ़कमों ने ठहिंदी प्रेमी ठदए हो या नहीिं 
ककिं तु इ   िंर्ाि माध्यम ने भाित वषच के  ाथ ही  ाथ पूिे ववश् व में 
ठहिंदी को पहँुर्ाने का कायच ककया है । 

 

िेडडयो ने अपना पुिाना रूप बदल ठदया है । एि. एम. पि 
बजने वाले गीत- िंगीत   े ठहिंदी का प्रर्ाि प्र ाि हो िहा है । ठहिंदी 
एि. एम. के लोग दीवाने हो गए हैं । आकाशवाणी ने तो अपना 
अलग ठहिंदी प्रभाग -' मार्ाि व  ूर्ना  िंग्रहण' के सलए प्राििंभ कि 
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ठदया है । आकाशवाणी  े प्रततठदन इकती  ठहिंदी  मार्ाि बुलेठटन 
प्र ारित ककए जाते हैं । श्जनमें  े छ: तो अिंतििाचष्रीय रै्नल पि भी 
प्र ारित होते हैं । आकाशवाणी पि स्थानीय ििंगत के  ाथ ही  ाथ 
ठहिंदी के ज्यादाति कायचक्मों का प्र ािण ककया जाता है। 

 

ठहिंदी के प्रतत वप्रिंट मीडडया भी अपनी महत्त्वपूणच भूसमका 
तनभा िहा है । वप्रिंट मीडडया ने ठहिंदी को सलणखत रूप ठदया है । 
आज वप्रिंट मीडडया का बहुत ववस्ताि हुआ है ।  ूर्नाओिं को लोगों 
तक पहँुर्ाने के सलए इ ने इन्टिनेट को अपनाया है । आज 
 वाचधधक  मार्ाि पर ठहिंदी में प्रकासशत हो िहे हैं औि इन्हें 
इन्टिनेट पि पढ़ना भी  िंभव हो गया है । "ठहिंदी भाषा आज 
वप्रिंटमीडडया में भी अपनी शब्द  िंपदा बढ़ा िही है । नये शब्दों का 
तनमाचण एविं वाक्य िर्नाएँ, कई स्तिों पि भाषा को परिष्कृत व 
 िंस्कृत कि िही हैं।" 

 

 ूर्ना प्रौद्योधगकी के र्लते ठहिंदी िाष्रीय व अिंतिाचष्रीय 
स्ति पि पहँुर् गई है । इन्टिनेट के  ाथ ही  ाथ वह अब मोबाईल 
औि ए  एम ए  औि एम एम ए  की भाषा बन गई है। अपने 
उत्पादनों को लोगों तक पहँुर्ाने के सलए ठहिंदी ववज्ञापन की प्रमुख 
भाषा बन गई है। इ  े एक नई व्याव ातयक ठहिंदी प्रर्सलत हो िही 
है। ववज्ञापनों के माध्यम  े ठहिंदी घि-घि पहँुर् िही है । 

 

 ूर्ना क्ािंतत के प्रभाव  े अब ठहिंदी की  िंिर्ना पूिी तिह 
 े बदल गई है ।  िंर्ाि माध्यमों के आधाि पि ठहिंदी के नए-नए 
रूप बन िहे हैं। माध्यमों के अनु ाि ठहिंदी में परिवतचन हो िहा है। 
माध्यमों को प्रभावी रूप में असभव्यक्त किने के सलए ठहिंदी ने अनेक 
कुशलताओिं को प्राप्त कि सलया है । ककिं तु इ  े ठहिंदी का रूप बदल 
गया है । उ में कई भाषाओिं के शब्दों का प्रयोग हो िहा है । अँग्रेज़ी 
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का प्रयोग तो इतना बढ़ गया है कक ठहिंदी ठहिंश्ग्लश बन िही है । 
लेककन ठहिंदी के ववका  के सलए यह आवश्यक भी लग िहा है । 
क्यों कक अँग्रेज़ी ऑक् िोडच शब्दकोष ने ठहिंदी के 'कक ान', 'बिंद', 
'मज़दिू', 'धिना', 'गुरु' आठद शब्दों को अपनी डडक्शनिी में शासमल 
कि सलया है।  ूर्ना प्रौद्योधगकी के युग में ठहिंदी के ववका  हेतु हमें 
शुद्धतावाद की हिवादी भूसमका को छोड़ना पड़ेगा। "नहीिं तो 
शुद्धतावाद के सलए हिवादी भूसमका लेना ठहिंदी का गला घोंटने के 
 मान होगा।" 

 

ठहिंदी की अपनी सलवप देवनागिी है ककिं तु आज िोमन सलवप 
का प्रयोग हो िहा है । अथाचत ् लोग ठहिंदी में बोल िहे हैं ककिं तु 
देवनागिी के स्थान पि िोमन सलवप का प्रयोग कि िहे हैं । ठहिंदी की 
सलवप में यह बदलाव  ूर्ना प्रौद्योधगकी के कािण आया है जो नए 
अनु िंधान की माँग किता है । 

 

तनष्कषच रूप में हम कह  कते हैं कक  ूर्ना प्रौद्योधगकी के 
कािण ठहिंदी का केवल भाितमें ही नहीिं तो ववश् व में प्रर्ाि-प्र ाि हो 
िहा है । ठहिंदी अब कम्प्यूटि, इन्टिनेट, ई-मेल औि जन िंर्ाि 
माध्यमों की भाषा बन गई है। दिूदशचन औि टी.वी. के अनेक रै्नल 
ठहिंदी को लोगों तक पहँुर्ा िहे हैं। ठहिंदी कफ़कमें भी यह भूसमका तनभा 
िही हैं । वप्र िंट मीडडया के कािण ठहिंदी का सलणखत रूप अमि बन 
गया है ।  

 

ठहिंदी भाषा अब अिंतििाष्रीयता की ओि र्ल पड़ी है ववज्ञान, 
धर्ककत् ा, व्यवस्थापन का ज्ञान अब ठहिंदी में आ रु्का है । ककिं तु 
ठहिंदी के रूप में परिवतचन हो िहा है। उ की सलवप बदल िही है। 
'टाइम्  न्यू िोमन' की तिह ठहिंदी में कोई वैश्श् वक िाँट तैयाि नहीिं 
हो िहा है। टिंकण की ठदक्कत के कािण लोग ठहिंदी के सलए िोमन 
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सलवप का प्रयोग कि िहे हैं।   ूर्ना प्रौद्योधगकी   ेएक ओि ठहिंदी 
का ववस्ताि हुआ है तो द ूिी ओि उ का रूप परिवततचत हो िहा है । 
ककिं तु ठहिंदी को िाष्रभाषा, ववश् व भाषा औि िाष्र िंघ की भाषा बनाने 
की दृश्ष्ट  े  ूर्ना प्रौद्योधगकी का यह कायच अनूिा है, इ में कोई 
शक नहीिं । 
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सामाजजक विज्ञान में शिक्षण एिं मूल्याकंन : 
एक विश्लेषण 

 

डॉ .संजय प्रसाद श्रीिास्िि 
जूतनयि रि ो च प चन/लेक्र्िि ग्रेड 

 )ठहिंदी( िाष्रीय पिीक्षण  ेवा-भाित 
भाितीय भाषा  िंस्थान,   मान गिंगोरी , 

मै ूि 570006, कनाचटक 
 

 ामाश्जक ववज्ञान में मानव  माज का अध्ययन ककया 
जाता है। प्राकृततक ववज्ञान के अततरिक्त अन्य ववषयों की एक 
 ामूठहक ववधा का नाम  ामाश्जक ववज्ञान है। इ के अिंतगचत 
नवृवज्ञान (Anthropology), पुिातत्व (Archaeological), अथचशास्र 
(Economics), भूगोल (Geography), इततहा  (History), ववधध 
(Law), भाषा ववज्ञान (Linguistics), िाजनीतत-शास्र (Political 
Science),  माज-शास्र (Sociology), अिंतििाष्रीय अध्ययन 
(International Studies) औि  िंर्ाि (Communication) आठद 
ववषय  श्म्मसलत होते है। कभी-कभी मनोववज्ञान (Psychology) को 
इ के अिंतगचत  श्म्मसलत ककया जाता है। 

वस्तुतेः  ामाश्जक ववज्ञान का प्राििंभ  िंयुक्त िाज्य 
अमेरिका में हुआ। प्राििंभ में इ  ववषय को  ामाश्जक अध्ययन के 
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रूप में जाना जाता था। अतेः इ  ववषय के अिंतगचत इततहा  
अथचशास्र औि िाजनीतत शास्र आते थे। यह नामकिण  न ्1982 
में ककया गया। 
  ामाश्जक ववज्ञान सशक्षण का उद्देश्य बच्र्ों को एक 
नैततक औि मानस क उजाच को प्रदान किना है। इ   ेछार स्वतिंर 
रूप  े धर्िंतन कि  के।  ाथ ही  ामाश्जक व्यवहाि में ववमशच कि 
 के। 
  ामाश्जक ववज्ञान वह ववज्ञान है, जो मानव के  ामाश्जक 
व्यवस्था एविं  िंस्थानों के  िंबिंध का अध्ययन किता हो। 
  

सशक्षा मनुष्य को  ामाश्जक प्राणी बनाती है। सशक्षा  माज 
में  िंस्कृतत एविं मूकय पद्धतत के  िंिक्षण हेतु महत्वपूणच भूसमका का 
तनवाचह किती है। कक ी भी िाष्र औि  माज को ववकस त किने में 
सशक्षा व्यवस्था  ब े अधधक  हायक स द्ध होती है। 
 

सामाजजक विज्ञान में शिक्षण की रूपरेखा 
•  ामाश्जक ववज्ञान के सशक्षण में  माज की  िंिर्ना एविं 

शा न  ाथ ही श्ज   माज में हम िहते है, आठद को 
 मझने में  हायक होती है। 

•  ामाश्जक ववज्ञान के सशक्षण द्वािा हम भाितीय  िंववधान 
में तनठहत मूकयों को  मझ  कते है; जै े—न्याय, 
स्वतिंरता,  मानता, एकता, िाष्रीय एकीकिण, लोकतिंर। 

•  माज का एक  कक्य, श्जम्मेदाि नागिीक बन  कते है। 
 ाथ ही जीवन शैली,  ािंस्कृततक िीतत-रिवाज को  मझने 
में  हायक होता है। 
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• अगि प्राथसमक स्ति पि  ामाश्जक ववज्ञान सशक्षण की बात 
किें तो बच्र्ों में प्राकृततक औि  ामाश्जक पयाचविण की 
 मझ को ववकस त किना। 

•  ामाश्जक ववज्ञान सशक्षण के अिंतगचत वैश्श्वक  िंदभच में 
अपने क्षेर, प्रदेश औि देश का अध्ययन किने के सलए 
छारों को प्रेरित ककया जाता है। 
 

अतेः  ामाश्जक ववज्ञान में मानवीय  िंबिंधों के  ामाश्जक 
एविं  ािंस्कृततक पक्षों का वणचन समलता है।  ामाश्जक ववज्ञान, भाषा 
एविं  ाठहत्य  े  िंबिंधधत कौशलों एविं योग्यताओिं के ववका  हेतु 
ववषयवस्तु प्रदान किता है। जे.एि. िोिेस्टि के अनु ाि, “जै ा कक 
नाम   े िंकेत समलता है,  ामाश्जक अध्ययन  माज का अध्ययन 
है औि इ का मुख्य लक्ष्य बालकों को अपने र्ािों ओि के  िं ाि को 
तथा इ का तनमाचण कै े हुआ  मझने में  हायता किता है ताकक व े
उत्तिदातयत्वपूणच नागरिक बन  के।” द ूिी ओि मानवीय  िंबिंधों के 
तनमाचण में  ामाश्जक ववज्ञान की भूसमका महत्वपूणच है। जेम्  हैसमिंग 
के अनु ाि, “यह वतचमान का अतीत  े, स्थानीय का दिूवती  े तथा 
व्यश्क्तगत जीवन का िाष्रीय जीवन  े  िंबिंध जोड़ने के अततरिक्त 
 िं ाि के ववसभन्न भागों में ब े लोगों के जीवन व  िंस्कृतत  े भी 
हमािा  िंबिंध स्थावपत किता है।“ 

 

 ामाश्जक ववज्ञान के सशक्षण में प्रश्नावली के माध्यम   े
अध्यापक छारों  े ववषय  े  िंबिंधधत प्रश्न पूछते है। अतेः उनके 
आधाि पि वह छारों के ववषय  िंबिंधी ज्ञान को औि अधधक  ुदृढ़ 
किता है। कक्षा में अध्यापक द्वािा तत्कालीन घटनाओिं  े  िंबिंधधत 
र्ाटच, मानधर्र आठद के माध्यम  े ववषय के प्रतत आकवषचत ककया 
जाता है।  ामाश्जक ववज्ञान द्वािा छारों में परिवाि,  माज, िाष्र 
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तथा िाष्र  िंबिंधी  ामाश्जक बातों औि  मस्याओिं की  मझ 
ववकस त होती है।  ाथ ही छारों को  मस्या का  माधान ढँूढ़ने के 
योग्यता को भी ववकस त किता है। छारों में आलोर्नात्मक धर्िंतन 
को भी ववकस त ककया जाता है।  ामाश्जक अध्ययन के द्वािा छारों 
में तकच -ववतकच  एविं वाद-वववाद ववकस त होता है। 
 

मूकयािंकन सशक्षण प्रकक्या का महत्वपूणच अिंग है। मूकयािंकन 
दो शब्दों के मेल   े बना है, मूकय तथा अिंकन। अतेः मूकय का 
अिंकन किना ही मूकयािंकन कहलाता है। एडम्  के अनु ाि, 
“मूकयािंकन तनििंति र्लने वाली प्रकक्या है। यह प्रकक्या ववद्यधथचयों 
की औपर्ारिक शैक्षणणक उपलश्ब्ध तथा ववका   िंबिंधी परिवतचनों की 
व्याख्या किता है।”  ामाश्जक ववज्ञान की सशक्षण-अधधगम प्रकक्या 
में मूकयािंकन की महत्वपूणच भूसमका है। 
 

मूकयािंकन प्रकक्या में व्यश्क्तत्व  िंबिंधी परिवतचनों एविं 
शैक्षक्षक कायचक्म के मुख्य उद्देश्यों पि ध्यान ठदया जाता है। 

 

मूल्यांकन का उद्देश्य 
• मूकयािंकन छारों के व्यवहाि में होने वाल े परिवतचनों का 

ज्ञान किाता है। 
• सशक्षण के उद्देश्यों का ज्ञान मूकयािंकन द्वािा ज्ञात ककया 

जाता है। 
• मूकयािंकन द्वािा छारों की क्षमताओिं को ज्ञात ककया जाता 

है। 
• मूकयािंकन द्वािा सशक्षक की क्षमता एविं योग्यता को ज्ञात 

ककया जा  कता है। 
• मूकयािंकन द्वािा पाठ्यक्म में  िंशोधन एविं  ुधाि ककया जा 

 कता है। 
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• मूकयािंकन का उद्देश्य तनणचय किना होता है। 
• पाठ्यक्म की  माश्प्त पि छारों की उपलश्ब्ध को ग्रेड 

अथवा अिंक के माध्यम  े प्रदसशचत ककया जाता है। 
 

मूल्यांकन की पद्ितियाँ 
• तनिीक्षण प्रववधध 
• घटनावतृ 
• प्रश्नावली 
•  ाक्षात्काि एविं पिीक्षा प्रववधध 

 

पाठ्यक्म तथा मूकयािंकन में असभन्न  िंबिंध को देखते हुए 
स्किीवन (Scriven) ने 1967 िर्नात्मक मूकयािंकन (Formative) 
तथा  िंकलनात्मक मूकयािंकन (Summative) के बािे में धर्िंतन 
ककया। 

िश्स्कन के अनु ाि, “िर्नात्मक अिंकन पूिे सशक्षण  र में 
र्लनेवाली प्रकक्या है, श्ज  े इ  तथ्य का तनधाचिण ककया जाता है। 
कक ी तनश्श्र्त कायच को पूणच किने में छार ने ककतनी प्रगतत की 
है।” 

अत: िर्नात्मक मूकयािंकन का  म्बन्ध कायचक्म के 
असभककप औि ववका    ेहोता है जो कायचक्म के पूवच  िंशोधन एविं 
 ुधाि की तनदेसशत ककए जाते हैं । 
 

रचनात्मक मूल्यांकन (Formative Evaluation) की वििेषिाएँ 
• िर्नात्मक मूकयािंकन शैक्षक्षक कायचक्म तथा नीतत 

तनधाचिण में  हायक स द्ध होता है। 
• इ के माध्यम  े सशक्षण प्रकक्या में परिवतचन एविं 

 ुधाि ककया जाता है। 
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संकल्पनात्मक मूल्यांकन (Summative Evaluation) 
  िंककपनात्मक मूकयािंकन  र के अिंत में ककया जाता है। 
इ में छार ने वषच भि जो भी कक्याकलाप किता है,  ाथ ही ज्ञान 
प्राप्त किता है, उ  तनधाचरित ववषय में उ ने ककतना ज्ञान अश्जचत 
ककया है,  ाथ ही उ की प्रगतत क्या है, इन  भी को हम 
 िंककपनात्मक मूकयािंकन के द्वािा प्राप्त कि  कते हैं। 
  िंककपनात्मक मूकयािंकन का  िंबिंध पाठ्यक्म मूकयािंकन   े
भी है। अतेः छारों का  वाांगीण ववका  इ  पि तनभचि किता है। 
पाठ्यपुस्तक की  भी इकाइयों का सशक्षण किाने के बाद 
 िंककपनात्मक मूकयािंकन ककया जाता है, इ  े र्ारों की  िलता के 
आधाि पि सशक्षण व सशक्षणकायच को औि अधधक प्रभावशाली बनाया 
जाता है। 
 

संकल्पनात्मक मूल्यांकन की वििेषिाएँ 
•  िंककपनात्मक मूकयािंकन का  िंबिंध पाठ्यक्म के परिणाम 

का मूकयािंकन किना है। 
• यह मूकयािंकन शैक्षक्षक- र के अिंत में ककया जाता है। 
• इ  े सशक्षक के द्वािा ककये गये  िंपूणच प्रया ों के प्रभावों 

का अध्ययन ककया जाता है। 
अतेः छार की  ीखने की क्षमता, योग्यता, रुधर् आठद का 

तनधाचिण मूकयािंकन के द्वािा ककया जाता है।  ामाश्जक ववज्ञान में 
जै े— तत ् एविं व्यापक मूकयािंकन,  रािंत पिीक्षा, स्व-आकलन, 
 मूह आकलन होता है। 
  ामाश्जक ववज्ञान में सशक्षण एविं मूकयािंकन का महत्वपूणच 
कायच है। सशक्षण अधधगम की प्रकक्या में सशक्षक आिंकलन 
(Assessment) एविं मूकयािंकन (Evaluation) को सशक्षण कायच में 
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उपयोग किता है।  ामाश्जक ववज्ञान में र्ाि प्रकाि के मूकयािंकन 
द्वािा सशक्षण व अधधगम प्रकक्या को  मझा जा  कता है। 

• स्थापन मूकयािंकन : इ  मूकयािंकन के द्वािा ववद्याधथचयों के 
पूवच ज्ञान को मापने हेतु सशक्षण-अधधगम प्रकक्या के पूवच 
ककया जाता है। इ का मुख्य उद्देश्य छार के पूवच ज्ञान  े 
 िंबिंधधत है। अतेः स्थापन मूकयािंकन का प्रयोग “प्रवेश 
व्यवहाि” में होता है। इ  मूकयािंकन  े सशक्षण-अधधगम 
गततववधधयों को आयोश्जत किने में  हायता किता है। 

• िर्नात्मक मूकयािंकन:  वचप्रथम  न ् 1967 में माइकेल 
स्क्ीबेन पाठ्यर्याच मूकयािंकन के क्षेर में िर्नात्मक 
मूकयािंकन की अवधािणा को प्रयोग में लाया जाता है। 
िर्नात्मक मूकयािंकन के द्वािा छारों के अधधगम प्रकक्या 
में ध्यान िखना है। इ  े यह पता र्लता है अधधगम 
उद्देश्यों की प्राश्प्त होती है। उदाहिण स्वरूप सशक्षकों के 
तनयसमत कक्षा कक्ष, अवलोकन, इकाई के अिंत में पिीक्षा, 
मास क पिीक्षा, रैमास क पिीक्षा, अद्चध वावषचक पिीक्षा 
आठद। यह  तत एविं व्यापक मूकयािंकन का असभन्न अिंग 
है। 

• नैदातनक मूकयािंकन: नैदातनक मूकयािंकन अधधगम 
कठिनाइयों की पहर्ान किने तथा  माधान किने हेतु 
प्रयोग में लाया जाता है। उदाहिण स्वरूप यठद एक छार 
 ामाश्जक ववज्ञान ववषय में कक ी पाि के ववषय वस्तु को 
नहीिं  मझ पाया है, तो उन्हें इन अवधािणाओिं को  मझने 
में  हायता किने हेतु नैदातनक मूकयािंकन के माध्यम   े
उपर्ाि प्रदान ककया जाता है। 
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• योगात्मक मूकयािंकन : योगात्मक मूकयािंकन द्वािा छारों के 
अिंततम व्यवहाि को जानने के सलए ककया जाता है। 
योगात्मक मूकयािंकन में प्रमुख शब्द “प्रमाण-पर” होता है। 
 िंपूणच पाठ्यक्म के  माश्प्त के बाद योगात्मक मूकयािंकन 
का  हयोग सलया जाता है। योगात्मक मूकयािंकन के आधाि 
पि ववद्याथी प्रमाण-पर प्राप्त किते है औि अगली कक्षा के 
सलए प्रोन्नत ककए जाते है। 

इ  प्रकाि  ामाश्जक ववज्ञान में  हपािी एविं 
 मूह मूकयािंकन, खुली पुस्तक पिीक्षा, पोटचिोसलयों एविं ई-
पोटचिोसलयों आठद की  हायता ली जाती है। 

 अतेः  ामाश्जक ववज्ञान की सशक्षा को अधधक  ाथचक, 
 ु िंगत औि प्रभावी बनाने के सलए वतचमान में ववश्व की  मस्याओिं 
एविं ज्वलिंत मुद्दों का  वाचधधक महत्व ठदया जाना र्ाठहए। इ   े
छारों में  मकालीन ववश्व की  मस्याओिं की  मझ ववकस त होगी। 
 ामाश्जक ववज्ञान में मानवीय  िंबिंधों के तनमाचण का अद्यतन ककया 
जाता है। जै ा हेसमिंग के अनु ाि, “यह वतचमान का अतीत  े, 
स्थानीय का दिूवती  े तथा व्यश्क्तगत जीवन का िाष्रीय जीवन  े 
 िंबिंध जोड़ने के अततरिक्त  िं ाि के ववसभन्न भागों में ब  ेलोगों के 
जीवन व  िंस्कृतत  े भी हमािा  िंबिंध स्थावपत किता है।” 
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समकालीन हहदंी उपन्यास : आहदिासी समाज     

डॉ. सवििा डहेररया 
      टाईप 4, ए 6, 

ववश्वववद्यालय परि ि, 
          इ.गा.िा.ज.वव.वव., 

अमिकिं टक 
  

        देश की अनेक जनजाततयाँ तथा आठदवा ी आज भी 
आठदम अवस्था में जी िहे हैं। आज भी मध्यप्रदेश का ‘पाताल कोट’ 
भाित में शेष है जो र्ािों ओि पवचत मालाओिं  े तघिा दो-ढ़ाई 
ककलोमीटि नीरे् गड्ढे में ब ा है। यहाँ पहाड़ी किं दिाओिं में 
आठदवास यों के कई  मूह िहते हैं,  भ्यता ही नहीिं,  भ्य  माज 
भी इन े को ों दिू है। कई गुिाएिं ऐ ी हैं, श्जनमें प्रकाश की ककिणें 
भी शायद कभी पहँुर्ती हों । पहाड़ पि बड़े- बड़े वकृ्ष हैं, श्जनकी जड़े 
नीरे् तक जाती हैं। नमक के बदले महिंगी वन की उपज देते हैं। 
नमक औि वन की कीमती उपज की अदला-बदली की व्यवस्था, 
ववषमता, अन्याय औि शोषण की कहानी कहती है। कभी घुमन्तु, 
कभी अपिाधी तो कभी अ भ्य बनकि गुमनाम जीवन जीने को 
मजबूि है।  
      जब तक हि व्यश्क्त को उ का जन्मस द्ध अधधकाि नहीिं 
समल जाता, तब तक कथा  ाठहत्य मनुष्य के पक्ष में प्रततपक्ष की 
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भूसमका तनभाता िहेगा, उ का हक नागरिकता तथा आत्म  म्मान 
पाने का है। असभव्यश्क्त की ताकत अगि मनुष्य को पश ु े अलग 
किती है तो  ाठहत्य उ े ठदशा देता है। आज  रू्ना औि 
प्रौद्योधगकी के युग में जब हम ववश्वग्राम के तनवा ी हैं। उ के हि 
कोने की जानकािी  े पूणच ज्ञानी होने का दिंभ पाले हैं, कक ी भी 
ठहस् े में घटने वाली घटना  े दखुी औि करूणािच होने का नाटक 
किते हैं, ऐ े में अपने आ पा  के जीवन को ककतना जानते हैं? 
आज आवश्यकता जरूिी  वालों को नए-नए ढिंग   े उिाने की है, 
विना नकली  वालों की भीड़ लगाकि अ ली को दिककनाि किने 
वालों की भािी भीड़ है। दतुनया की तेज ि्ताि में हमािे देश में, देश 
का एक बड़ा वगच पीछे छूट गया है। देश की अनेक जनजाततयाँ तथा 
आठदवा ी  माज आज भी आठदम अवस्था में जी िहे हैं। देश कुल 
जन िंख्या का लगभग पिंिहवािं भाग (आठदवा ी एविं जनजातत) 
आजादी के बहत्ति वषच बाद भी गुमनाम जीवन जी िहा है। इन्हीिं के 
नाम पि किोड़ों, अिबों रूपये आविंठटत हुए हैं, औि हो िहे हैं, लेककन 
इनकी दशा में अभी भी गुणात्मक ववका  ठदखाई नहीिं पड़ता । 
शा न इन्हें ब ने की जगह मुहैया नहीिं किता, तिंबुओिं औि गाडड़यों 
में इनके डेिे हैं, आजीववका का कोई  ाधन नहीिं है। आजादी के  ाथ 
ही इनकी गूिंज  ुनाई पड़ी थी, जब िािंगेय िाघव ने 1949 में ‘कब 
तक पुकारँू’ सलखा था, ककन्तु धीिे-धीिे यह स्वि लुप्त हो गया। 
वपछले पैंती -र्ाली  वषों   े हासशए के जीवन में एक क्ािंततकािी 
बदलाव आया है। औि उ की असभव्यश्क्त भी उ के अनुरूप हो िही 
है अब आठदवा ी जीवन पि बहुतायत सलखा जा िहा है,  ोर्ा जा 
िहा है, बह  औि  िंवाद की गुिंजाइश बन गई है। जिंगलों में िेले 
गए या वहािं  े खदेडेे़ जा िहे आठदवा ी या विंधर्त, भटके, बिंजािे, 
ववस्थावपत जो प्रकृतत के समर औि  हर्ि हैं।  
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        आठदवा ी जीवन  म्बन्धी उपन्या  सलखने वालों में 
 ब े पहला नाम जगन्नाथ प्र ाद र्तुवेदी का सलया जाता है, 
श्जन्होंने  न ् 1899 में ‘ब िंत मालती’ उपन्या  सलखा, जो मुिंगिे 
श्जले के मलयपुि अिंर्ल के मकलाहों के आठदवा ी जीवन पि 
आधारित है। ठहिंदी के प्राििंसभक उपन्या कािों ने आठदवा ी जीवन 
 म्बन्धी उपन्या   ाठहत्य के सलए घना जिंगल, पहाड़ों औि पहाड़ों 
की खोहों में ब ने वाले आठदवा ी जीवन को भी खोज तनकाला । 
ऐ े िर्नाकािों में ब्रजनिंदन  हाय मूधचन्य स्थान के अधधकािी हैं, 
उन्होंने ‘अिण्यबाला’ (1904) उपन्या  सलखकि वविंध्यार्ल के पहाड़ी 
आठदवा ी जीवन- िंस्कृतत का ताजा धर्र खीिंर्ा है। इ ी पिम्पिा में 
मन्नन द्वववेदी का नाम सलया जाता है, श्जन्होंने ‘िामलाल’ (1904) 
नामक उपन्या  सलखकि गोिखपुि श्जले के बािं गािंव तह ील के 
एक गािंव के आठदवास यों की जीविंत घटनाओिं को उजागि ककया है, 
उ के बाद अयोध्या स िंह उपाध्याय ‘हरिऔध’ की कृवष’ ‘अध णखला 
िूल’ (1907) आती है, जो कहीिं-न-कहीिं आठदवा ी जीवन के कुछ 
अिंशों को लेकि सलखी गई िर्ना है। वृिंदावन लाल वमाच ने ‘कर्नाि’ 
(1947) के माध्यम  े गौंडों अथवा िाजगौंड़ों की  िंस्कृतत को ठहन्दी 
 ाठहत्य में एक नया  ोपान ठदया है। कर्नाि एक  ाधािण 
आठदवा ी गौंड नािी है, जो  तत ्  िंघषचशील एिंव व्यथाजतनत 
परिश्स्थततयों में अपने स्वत्व औि स्वासभमान की िक्षा कि नािी 
जातत की ववलक्षण शश्क्त का परिर्य देती है। अिंग्रेज  िकाि के 
दीघचकालीन इततहा  में आठदवास यों को हक औि नवीनता समली तो 
द ूिी ओि शोषण भी  हना पड़ा । धमच के नाम पि गिीब 
आठदवास यों को मनर्ाहे तिीके  े लूटा गया। ऐ े उपन्या ों में 
िणीश्विनाथ िेणु के ‘मैला आरँ्ल’ (1954) का स्थान महत्वपूणच है। 
पूणणचया श्जले के मेिी गिंज नमक वपछड़े गािंव को लेखक अिंककत किते 
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हैं, श्ज में र्ािों ओि अवमूकयन, ववघटन, धगिावट औि नैततक 
मूकयों के प्रतत वविोह की पुकाि है। आठदवा ी ववमशच को आग े
बढ़ाने में योगेन्िनाथ स न्हा के उपन्या  ‘वनलक्ष्मी’ (1956) का 
महत्वपूणच योगदान है, जो बबहाि की ‘हो’ आठदवा ी जातत पि 
आधारित शे्रष्ि उपन्या  है। उपन्या  धमाचन्तिण की प्रववृत्त को 
केन्ि में िखकि सलखा गया है। आठदवा ी कन्या ‘बुदनी’ ई ाई धमच 
के जेििन के प्याि में ििं   जाती है, उ े ‘हो’ जातत  े तनष्कास त 
ककया जाता है, पिन्तु माता-वपता के जुमाचना भिने पि मामला दब 
जाता है। स न्हा जी का द ूिा उपन्या  ‘वन में मन में’ भी ‘हो’ 
आठदवा ी जातत पि आधारित है। ‘हो’ आठदवा ी जीवन पि केश्न्ित 
अन्य उपन्या ों में  गुरूर्िण स िंह का ‘वनपाखी’, कान्हजी तोमि 
का ‘तमाम’,‘जिंगल’, िामदीन पािंडेय का ‘र्लता वपटािा’, भालर्न्ि 
ओझा का ‘ ािंवला पानी’, मनमोहन पािक का ‘गगन घटा घहिानी’ 
आठद उकलेखनीय हैं। िािंगेय िाघव के ‘कब तक पुकारूिं ’ (1957) 
आठदवा ी यायावि जातत किनट पि आधारित बड़ा ही मासमचक 
उपन्या  है, इ की कथावस्तु में िाजस्थान औि ब्रज प्रदेश की  ीमा 
पि ब े गािंव ‘बैि’ के इदच-धगदच का प्रदेश उभािा गया है।  माज का 
 वचथा उपेक्षक्षत वगच जिायम पशेा किनटों के जीवन दशचन का  मग्र 
धर्रण किने वाली कृतत है। ‘ ुखिाम’ की र्ाि पीठढ़यों की कथा के 
माध्यम  े लेखक ने उनके िीतत-रिवाज, ववश्वा ,  िंस्कृतत के धर्रण 
को यथाथच रूप  े प्रस्तुत ककया है। ठहन्दी के यथाथचवादी 
उपन्या काि नागाजुचन का ‘वरूण के बेटे’ (1957) नये दौि का 
पहला उपन्या  है। इ में समधथला प्रदेश के गिोखि अिंर्ल के 
मछुआिों की बस्ती की वास्तववकता को उजागि ककया है। बलभि 
िाकुि ने ‘मुक्तावली’ (1958), ‘नेपाल की वो बेटी’ (1959), 
‘देवताओिं के ठदश में’ (1960), ‘घने औि बने’ (1961) तथा ‘आठदत्य 
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नाथ’ (1962) औि ‘लहिों की छाती पि’ (1962), आठद उपन्या ों में 
मणणपुि, कुलू, नेपाल, अिंडमान तनकोबाि अिंर्ल के आठदवास यों के 
 ामाश्जक औि  ािंस्कृततक परिश्स्थतत को  ामने िखा है। देवेन्ि 
 त्याथी के आठदवा ी जीवन पि कें ठित उपन्या  ‘ब्रह्मापुर’ (1956) 
उपन्या  अ म के लोक जीवन पि आधारित है। इ में ‘ब्रह्मापुर’ 
नदी के तट पि श्स्थत वप ािंगमुख के तनवास यों की  ामाश्जक, 
आधथचक आठद परिश्स्थततयों एविं  िंबिंधों का जीविंत धर्र खीर्ा है। 
िाजेन्ि अवस्थी के ‘ ूिज ककिण की छाँव’ (1958) उपन्या  की 
कथाभूसम धर्रकूट के पाश्वचवती आठदवा ी क्षेर को बनाया गया है। 
शानी के ‘ ाँप औि  ीढ़ी’ (1960) उपन्या  में बस्ति अिंर्ल की 
हकबा जातत की एक आठदवा ी बाल-ववधवा के  िंघषचमय जीवन को 
उिाया गया है। शैलेष मठटयानी का ‘हवलदाि’ (1960),  तीश दबु े
का ‘कुिॉटी,’ िाजेन्ि अवस्थी का ‘जिंगल के िूल’ (1969), औि ‘जाने 
ककतनी आँखें’ (1970) तथा िाजीव  क् ेना का ‘धमचपुरी  ोमा’ 
(1972), ठहमािंशु जोशी के ‘महा ागि’ (1973) मणण मधुकि का 
‘वप िंजिे में पन्ना’ (1981), िाजेन्ि वत्  का ‘जिंगल के आ -पा ’ 
(1982), बटिोही का ‘महि िाकुिों का गािंव’ (1984),  िंजीव का 
धाि’ (1990), वीिेन्ि जैन का ‘पाि’ (1994), भगवान दा  मोिवाल 
का ‘काला पहाड़’ (1999), मैरयेी पुष्पा का ‘अकमा कबूतिी’ (2000), 
श्रवण कुमाि का ‘र्क्व्यूह’ िाकेश कुमाि का ‘जहाँ णखले हैं िक्त 
पलाश’ औि ‘पिाि पि कोहिा‘ मनमोहन पािक का ‘गगन घटा 
घहिानी’ (1991),  िंजीव का ‘पािंव तल े की दवू’ (1995) आठद 
उपन्या  आठदवा ी  माज की गरिमा को प्रदान किते हैं।  
        गोपालिाय ने ‘िथ के पठहये’ औि देवेन्ि  त्याथी को 
आठदवा ी जीवन का पहला उपन्या  मानते हुए सलखा है कक, 
‘‘आजादी के बाद आठदवास यों के जीवन का धर्रण किने वाले प्रथम 
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उपन्या काि देवेन्ि  त्याथी हैं, श्जन्होंने िथ के पठहये में मध्यप्रदेश 
के गौंड़ जनजातत के जीवन यथाथच का प्रामाणणक औि  िंवेदना 
स िंधर्त अिंकन ककया है।’’1 भले ही इ  उपन्या  में आठदवा ी रे्तना 
का अभाव िहा हो पिन्तु लेखक की दृश्ष्ट उ   मुदाय की तिि 
तनश्श्र्त गई जो  मुदाय आठदवा ी होते हुए भी उपेक्षक्षत हैं। ‘‘ठहन्दी 
के आठदवा ी जीवन केश्न्ित उपन्या ों को  ही ठदशा तो झािखिंड में 
सलखे गए उपन्या ों  े प्राप्त होती है। झािखिंड में सलखे जा िहे कथा 
 ाठहत्य को अगि कोिे कलावादी रूझान   ेनहीिं जोडेे़िं औि आठदवा ी 
जातत को कथा भूसम को बानगी के रूप में भी पिखने की कोसशश 
किें तो  ाठहत्य की उ   ाथचक भूसमका  े परिर्य बन  कता है, 
जहाँ वह देश-काल की  ािंस्कृततक  मालोर्ना का कायच किता हुआ 
ठदखलाई पड़ता है। बेशक, यह वही क्षेर है जो देश की भौगोसलक 
 ीमाओिं में न केवल खतनज  िंपदा की दृश्ष्ट  े  वाचधधक  म्पन्न 
है, बश्कक जहािं उन्ती  कबीलों में बिंटी वैववध्य पूणच आठदवा ी 
 िंस्कृतत र्ौतििा दबावों के बीर् अपनी अश्स्मता की पहर्ान की 
लड़ाई लड़ िही है।’’2 झािखिंड के आठदवा ी  ाठहत्य औि 
 ाठहत्यकािों की बात की जाए तो हम देखते हैं कक ‘‘वपछले र्ाि 
दशकों   े ठहिंदी कथा में, औि ववशेष तौि पि झािखिंडी पिाि के 
कथाकािों में आठदवा ी  माज औि  िंस्कृतत के प्रतत नया रूझान 
ववकस त होता ठदखलाई पड़ िहा है। बेशक, इ  जन-पक्षीय रूझान 
औि बदलाव का स्वागत होना र्ाठहए, ककिं तु इ के  मािंति जािी 
छद्म लेखन औि अपलेखन के खतिों के प्रतत  तकच ता बितने की 
भी उतनी ही जरूित है। ऐ े भी कथाकाि हैं, श्जनके पा  आठदवा ी 
 माज की  मझ व छवव कोलाज शैली की है। कहीिं धुधली, कहीिं 
रूमानी, वे आठदवा ी  माज की कथा सलख िहे होते हैं, मगि यह 
जानने- मझने की जहमत नहीिं उिाते कक उिािंव औि मुिंडा  माज 
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हो, गौंड  माज हो या खडड़या या किि वविहोि या  िंथाल  माज 
की जीवन शैली। परिवाि,  िंस्था या आस्था ववश्वा  में कोई िकच  
भी है।  र् तो यही है कक जनजातीय  माज औि उनका 
 ामुदातयक जीवन भीति   ेर्ाहे श्जतना उन्मुक्त औि खुला हुआ 
हो, बाहिी लोगों के सलए एक बिंद  माज ही है। ऐ े  मुदायों के 
बािे में कथा लेखक की रु्नौती यही है कक वह उनकी  ामाश्जक 
मान्यताओिं,  ािंस्कृततक पििंपिाओिं, िाजनीततक, आधथचक दबावों औि 
बुतनयादी  िंिर्नाओिं के अिंतििंग  े गहन  ाक्षात्काि के बबना  िंभव 
नहीिं। यही कािण है कक ववसभन्न कला रूपों में भी इन  मदुायों की 
उपश्स्थतत अक् ि  तही औि रूमानी हो जाती है।’’ 3  
      हम यहािं कुछ आठदवा ी केश्न्ित उपन्या ों का धर्रण कि 
िहे हैं -  
1.  वनलक्ष्मी – योगेंिनाथ स न्हा - वनलक्ष्मी उपन्या  1956 में 
हिं  प्रकाशन, इलाहाबाद  े प्रकासशत हुआ था। उपन्या  में स िंहभूसम 
के ‘हो’ आठदवास यों के जीवन  के उपाजचन का  ाधन एक अिंग्रेजी 
किं पनी मुल हाउ  है। यह किं पनी जिंगलों की कीमती लकड़ी काटकि 
उ  े िनीर्ि एविं अन्य  ामग्री बनाकि बेर्ती है। इ  किं पनी में 
आठदवा ी मजदिू, कम मजदिूी पि काम किने को मजबूि हैं, 
क्योंकक इ के अलावा उनके पा  औि कोई िास्ता जीवकोपाजचन का 
नहीिं है। किं पनी में दखु  हकि ये लोग काम पि लग ेिहते हैं, औि 
किं पनी के णखलाि कुछ भी बोलना मतलब नौकिी  े हाथ धोना है। 
किं पनी का मुख्य कायच, शाल के मोटे -मोटे पेड़ों को पीटकि िेल 
स्लीपि या नाव बनाकि कलकत्ता भेजता है। इन ताकतों ने 
आठदवास यों के पिम्पिागत मूकयों को नष्ट कि ठदया है, लेखक ने 
उपन्या  में कम्पनी के मैनेजि जेििन  ाहब तथा  ुपिवाइजि 
सशवदत्तिाना को अनेकानेक योजनाओिं द्वािा अपने व्यश्क्तगत स्वाथों 
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की पूततच किने हुए धर्बरत ककया है। वह शोवषतों को मनुष्य नहीिं 
 मझता । स िच  अपना लाभ देखता है - ‘‘कक ी बात का कक ी वगच 
ववशेष पि या  िंपूणच  माज पि क्या प्रभाव पडे

े़गा, इ की उ  े
धर्न्ता नहीिं होती ।’’ किं पनी के मैनेजि जेििन  ाहब मासलक होने 
की हैस यत  े हि र्ीज पि अपना पूणच अधधकाि  मझते हैं। काम 
 े अधधक वे प्रेम व्यवहाि में रूधर् ठदखाते हैं। जब जेििन, इथेल के 
प्रेम  े ऊब जाते हैं, तो उनका ध्यान एक आठदवा ी युवती बुदनी 
की ओि जाता है। आठदवा ी स्री का वन कािखानों तथा जिंगल 
 िंबिंधी ववववध कायचक्मों में मजदिूी के सलए आना एक वववशता है। 
उनकी आधथचक श्स्थतत उन्हें इ  बात के सलए वववश कि देती है, 
इ  मजबूिी का वन-अधधकािी, किं पनी के िेकेदाि आठद पूिा िायदा 
उिाते हैं, तथा अपनी काम तशृ्प्त किते हैं।  
 
2. कब तक पुकारूिं  (1957) - डॉ. िािंगेय िाघव का ‘कब तक पुकारूिं ’ 
उपन्या  नटलोक जीवन पि आधारित आठदवा ी जीवन कें ठित है। 
इ में िाजस्थान औि ब्रज प्रदेश की  ीमा पि ब  ेगाँव ‘बैि’ के इदच-
धगदच की कथावस्तु है।  माज का उपेक्षक्षत वगच जिायमपेशा किनटों 
के जीवन दशचन का  मग्र धर्रण किने वाली कृतत है।  ुखिाम की 
र्ाि पीठढ़यों की कथा के माध्यम  े लेखक ने उनके िीतत-रिवाज, 
ववश्वा ,  िंस्कृतत के धर्रण के  ाथ उनके दखु-ददच, पीड़ा-पतन, 
अपमान-ततिस्काि भिे जीवन को भी खोलकि िख ठदया है। कथा का 
 ूरधाि स्वयिं कथा नायक  ुखिाम है।  
 
3. वरूण के बेटे (1957) -‘वरूण के बेटे’ (1957) में आठदवा ी 
मछुआिों के जीवन की कथा है। इ में मछुआिों के जीवन  िंघषच 
औि जागिण की कहानी कही गई है। उनके िीतत-रिवाज, भाषा, गीत 
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 भी उनके जीवन-यथाथच को  जीवता   ेउभािते हैं। नागाजुचन की 
दृश्ष्ट यथाथचवादी है, अतेः वह आठदवा ी जाततयों का धर्र खीर्कि 
आठदम ि -र्ाह की तशृ्प्त नहीिं किते, विन ्उन्हें आधुतनक रे्तना, 
जागिण औि शश्क्त  े  िंपन्न कि उनके मानवीय अधधकािों  े 
उन्हें जोड़ते हैं। इ ीसलए मधुिी अपने शिाबी   ुि का घि छोड़ देती 
है। वपता के घि िाजनीततक आन्दोलनों में भाग लेती हुई धगि्ताि 
होती है।  
 
4.  ूिज ककिण की छाँव (1958) - प्रस्तुत आिंर्सलक उपन्या  में 
िाजेन्ि अवस्थी जी ने आठदवा ी क्षेरों में ई ाई समशनरियों के बढ़ने 
प्रभाव को शोवषत आठदवास यों के ददच को औि आठदवा ी  माज की 
पिम्पिाओिं, रूठढ़यों, िीतत रिवाजों को धर्बरत ककया है। ग्रामीण 
जीवन की  हज नौ धगचकता की ओि  िंकेत किना लेखक का 
अभीष्ट है। एक तिि शहिी जीवन की ववरूपता का उद्घाटन हुआ 
है, तो द ूिी तिि आँर्सलक जीवन के पुिाने मूकयों के प्रतत अदम्य 
ववश्वा  एविं उत् ाह व्यक्त ककया गया है। श्याम पिमाि ने 
‘मोिझाल’ (1963) उपन्या  सलखकि मालवा क्षेर के भीलों की 
जीवन-शैली को एक प्रेम कथा के जरिए प्रस्तुत ककया है। कभी 
भीलों को अपने उपन्या  का केन्ि बनाया तो कभी अन्य  
आठदवा ी जाततयों को।  
 
5.  ागि लहिें औि मनुष्य (1964) - प्रस्तुत उपन्या  में बिंबई 
महानगि के पश्श्र्मी तट पि ब े आठदवा ी मछुआिों के ग्राम 
बि ोवा का जीवन धर्बरत हुआ है। कथानक अन्य आिंर्सलक 
उपन्या ों के कथानकों के  प्रततरूप एक अिंर्ल  े ही  म्बद्ध नहीिं 
िहता, वह बिंबई महानगि के बीर् भी  िंर्िण किता है अथाचत ्उ का 
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क्षेर दोहिा है। अन्य आिंर्सलक उपन्या ों में कथानक कुछ देि के 
सलए बाहि तनकलता  ा लगता है, ककन्तु अपने को प्रभाववत किने 
वाली बाहिी  िंगततयों, वव िंगततयों, शश्क्तयों,  ीमाओिं को  मेटकि 
पुनेः अपने आठदवा ी क्षेर में आ जाता है, ककन्तु ‘ ागि, लहिें औि 
मनुष्य’ में ऐ ा नहीिं हुआ है। ऐ ा लगता है जै े दोनों क्षरे लगभग 
 मानान्ति र्लते हैं।  
 
6. ‘जिंगल के िूल’ (1969) – िाजेंि अवस्थी का ‘जिंगल के िूल’ 
बस्ति के आठदवास यों के जीवन को कें ि में िखकि सलखा गया या 
एक  शक्त आठदवा ी जीवन पि कें ठित द ूिा आिंर्सलक उपन्या  
है।  ुलक ाये, गढ़बिंगाल के मुणखया का बेटा तथा घोटुल का  िदाि 
है। वह गढ़बिंगाल की ही लड़की महुआ  े प्रमे किता है, दोनों एक-
द ूिे को र्ाहते हैं औि आजीवन देश की  ेवा के सलए वववाह न 
किने का प्रण लेते हैं। अिंग्रेजों द्वािा आठदवास यों पि अत्यार्ाि 
ककया जाता है। यह अत्यार्ाि भोले-भाल ेआठदवास यों के मन में 
अिंग्रेजों के प्रतत वविोह पदैा किते हैं। इ  प्रकाि के अत्यार्ाि औि 
तानाशाही आठदवास यों में धर्िंता पैदा किते हैं। अिंग्रेज, आठदवास यों 
को आप  में झगड़ाते हैं। अिंत में वविोह हो जाता है। भोले-भाल े
आठदवा ी उनकी कूटनीतत  े पिाश्जत होकि भी खुद को नये  िंघषच 
के सलए  मवपचत किते हैं। उपन्या काि की द ूिी कृतत ‘जाने 
ककतनी आँखें’ भी कुछ अिंशों में बुिंदेलखिंड के आठदवा ी जीवन को 
धर्बरत किती हुई दृश्ष्टगोर्ि होती है।  
 
7.  ‘अिण्य (1973) - ठहमािंशु जोशी द्वािा सलणखत यह उपन्या  
कूमािंर्ल के उदा  घिों में ब ने वाले आठदवास यों के मलीन रे्हिों 
एविं उदा  आिंखों की व्यथा-कथा है। अनाथ कावेिी अपने मामा 
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माधव प्रधान के यहािं िहकि एक खामोश भिी श्जन्दगी जीती है। 
ठहिदेिाम का बबगडै

े़
ल बेटा मातनक अपने दवु्यच नों में भी उ की 

 हानुभूतत पाता है। एक ठदन मातनक अपने अपिाध के सलए कावेिी 
 े ततिस्कृत होकि गािंव छोड़कि भाग जाता है। बाद में कावेिी की 
शादी बूढे

े़ िेकेदाि के  ाथ हो जाती है। मातनक, कावेिी के वववाह के 
बाद िौजी बन गाँव लौटता है। मातनक, कावेिी की  ोयी पीड़ा 
जगाकि वाप  िौज में र्ला जाता है। वह कावेिी की  हायता 
किता है, औि युद्ध में एक ठदन शहीद हो जाता है। कावेिी का पतत 
भी आत्महत्या कि लेता है। कावेिी उपन्या  के अिंत तक मातनक 
की प्रतीक्षा किती है।4   
 
8. कािंछा (1973), अिंधेिा औि (1973),  ुिाज (1973) -  ‘ ुिाज’ 
ठहमािंशु जोशी की कथा एविं सशकप की दृश्ष्ट  े नई उपलश्ब्ध है। 
इ ने ‘ ु-िाज,’ ‘अिंधेिा’ औि-‘काँछा’ यह तीन लघु उपन्यास काएिं 
 िंकसलत हैं। ‘ ु-िाज’ में कुमाऊिं  का पवचतीय अिंर्ल, ‘अिंधेिा औि’ में 
तिाई का आठदवा ी जीवन तथा ‘कािंछा’ में भाित के  ीमावती क्षेर 
का अिंकन हुआ है।  
 
9. कगाि की आग (1978) - यह पवचतीय आठदवा ी जीवन पि 
आधारित लघु उपन्या  है। इ में अिंर्लीय प्रवेश तो हैं, लेककन  ही 
अथों में यह अिंर्ल जीवन पि सलखा गया उपन्या  न होकि 
पारिवारिक यथाथच का उपन्या  लगता है। परिवाि के केन्ि में पहाड़ी 
गोमती नामक एक स्री है जो परिवाि औि भ्रष्ट  ामाश्जक तत्वों   े
पीडड़त होती है। वास्तव में गोमती बहुत दिू तक पहाड़ी नािी की 
पारिवारिक औि  ामाश्जक यातना का प्रतततनधधत्व किती है, ककन्तु 
यह भी कहा जा  कता है कक कािी दिू तक उ े अपनी तनयतत ने 
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अकेला बना ठदया है। लगता है कक अधधक करूणा उपजाने के सलए 
उ े अनेक प्रकाि की यातनाओिं  े  ाया  जोड़ ठदया गया है, उ की 
प्रततकूल परिश्स्थततयों औि पारों को कहीिं भी मानवीय होने का 
अव ि नहीिं ठदया गया है, इ सलए यह उपन्या  यातना या अनुभव 
को गहिाई  े उभािता है, ककन्तु कोई नई  ामाश्जक भूसमका नहीिं 
तनसमचत कि पाता है। गोमती के अन्त में उभिा हुआ आक्ोश भी 
व्यश्क्तगत धिातल का आक्ोश बनकि िह जाता हैं।5  

 
10. अकमा कबूतिी (2000) - उपन्या  के केन्ि में खानाबदोश 
कबूतिा जनजातत की जीवन गाथा है। कबूतिा जनजातत खानाबदोश 
है, लेककन उ े लेकि जो परिधध बनती है, उ के भीति आज के 
उत्ति भाितीय जन-जीवन औि िाजनीतत के यथाथच का एक बड़ा 
ठहस् ा आता है।  
 
11. जिंगल जहािं शुरू होता है -  िंजीव के उपन्या  ‘जिंगल जहािं शुरू 
होता है’ के कें ि में बबहाि के पश्श्र्मी र्िंपािण क्षेर में थारू 
जनजाततयों के जीवन गाथा का धर्रण समलता है। जनजातत की 
इततहा  गाथाएिं, भौगोसलक  ीमाओिं की गहिी  ूझ बूझ बौद्धधक 
वैज्ञातनक  मझ के बलबूते  िंजीव, डाकू  मस्या को कई कािणों   े
उिाते हैं औि धमच, वगच, िाजनीतत के अिंतेः िंबिंधों को व्यिंग्य भाषा के 
पैने औजािों के  हािे  ाहस क ढिंग  े उकेिते हैं।  
 
12. वप िंजिे में पन्ना (1981) - यह उपन्या  िाजस्थान के गाडड़या 
लुहाि आठदवा ी जातत के जीवन को केन्ि में िखकि सलखा गया 
मणण मधुकि का लघु उपन्या  है। िेधगस्तान श्ज की जन्मभूसम है, 
ऐ े गाडड़या लुहाि औि उनके द्वािा तनसमचत कला को प्रस्तुत 



329 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

उपन्या  में ववशेष स्थान ठदया है। आठदवास यों में श्स्थत इन 
जाततयों की अपनी तनजी पहर्ान, मूकय, पििंपिा, िीतत-रिवाज औि 
 िंस्कृतत है। आधुतनकता  े यह जीवन पूणचत: बेखबि है।  
 
13. वनतिी (1986) -  ुिेश र्िंि श्रीवास्तव का यह उपन्या  
आठदवा ी जीवन पि केश्न्ित है। श्ज की कथाभूसम  बबहाि िाज्य के 
होयहात ् प्रखिंड का डुमिी अिंर्ल है। डुमिी अिंर्ल में भुइयािं, तुिी, 
महिा, महतो आठद आठदवा ी ब ते हैं। प्रस्तुत उपन्या  में लेखक 
ने केवल पिठहया आठदवा ी जीवन को केन्ि में िखा है। वनतिी 
पढ़ी-सलखी होने के कािण उ में अधधकाि बोध एविं रे्तना  िंक्समत 
होती है। अपनी आठदवा ी जातत के सलए अन्याय एविं शोषण का 
डटकि वविोध किती है। िाकुि पिमजीत स िंह गाँव के जमीिंदाि हैं। 
जमीिंदािी टूटने के बावजूद भी वे पूिी तिह  े अपनी  त्ता औि 
स्थान कायम बनाए हुए हैं। अपनी िाजनीतत का प्रयोग किके बड़े-
बड़े अधधकारियों  े हाथ समलाकि  ामान्य गिीब गाँव की भोली-
भाली जनता को लूटते हैं, उनमें मानवीय  िंवेदना का अभाव है। 
वनतिी इन  ािी  मस्याओिं का  ामना किती, इनका हल खोजती 
है। वस्तुत: उपन्या  में उपन्या काि ने वनतिी के माध्यम  े एक 
आठदवा ी युवती के वविोह को व्यापक िलक पि धर्बरत ककया है।6  
 
14. धाि (1990) -  िंजीव के ‘धाि’ आँर्सलक उपन्या  में पूणचतेः 
अछूते क्षेर औि ववषय का उद्घाटन हुआ है। बबहाि  िंथाल पिगना 
में कोयला अिंर्ल की खदानों में काम किने वाली श्रमजीवी 
आठदवास यों की व्यथा को इ में व्यापक िलक पि परिभावषत 
ककया है। उपन्या  के केन्ि में  िंथाल पिगना का बािं वाड़ा अिंर्ल 
औि  िंथाल आठदवा ी नािी ‘मेना’ है। उ ी के परिप्रेक्ष्य में 
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आठदवा ी जीवन,  िंघषच औि रे्तना का ववस्ताि होता है।  िंथाल 
पिगना की कोयला खदानें आठदवास यों के श्रम पि खड़ी हैं। व े
खदानों में कड़ी मेहनत कि कोयला उत्पादन किते हैं, लेककन 
पूिंजीपतत महेंि बाबू -िेकेदाि, माकिया, पुसल , अधधकािी औि  दोष 
व्यवस्था के कािण उनका जीवन शोवषत, आतिंककत, अभावग्रस्त औि 
अ ुिक्षक्षत समलता है।  
 
15. जहािं बािं  िूलते हैं (1997) - श्री प्रकाश समश्र द्वािा िधर्त इ  
उपन्या  में आठदवा ी लुशेइयों की जीवन पद्धतत, उनके िीतत-
रिवाजों, पििंपिाओिं, रूठढ़यों, आदशो को िेखािंककत ककया है। लुशेइयों 
की  मस्याओिं को उनके-जीवन  िंदभों के बीर्   ेउभािकि औि जन 
तथा  िकाि दोनों के दृश्ष्टकोण को  ामने िखकि एक बड़ी जरूित, 
एक बड़ी मािंग को पूिा ककया है।  
 
16. नदी के मोड़ पि - यह दामोदि  दन का आठदवा ी जीवन 
 िंबिंधी उपन्या  है, श्ज की कथावस्तु का कें ि मध्यप्रदेश औि 
उ की आठदवा ी भील जातत है। उपन्या काि ने मध्यप्रदेश के भीलों 
की  ामाश्जक, आधथचक, िाजनीततक,  ािंस्कृततक गततववधधयों को 
बताते हुए कक  प्रकाि पुसल  एविं व्यापािी इन वपछडे

े़ गिीबों का 
शोषण किते हैं, इ का ताजा धर्र खीिंर्ा है।  
 इ  प्रकाि हम देखते हैं कक आठदवा ी  माज आज के युग 
में भी दयनीय श्स्थतत में अपना जीवन यापन कि िहा है। इन 
उपन्या ों के माध्यम   ेजो र्ीजें  ामने आई हैं, उन्हें ध्यान में 
िखकि इ   माज की ठदशा औि दशा को  ुधािने का काम हम 
 बका है।  
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िोि सारांि  
         िंपूणच मानव जातत अपने आववभाचव  े ही प्रकृतत के कण-
कण में व्याप्त  मस्त वस्तुओिं के प्रतत  हर्ािी भाव प्रकट किती 
आई हैं। आठदमानव के भश्क्त भाव में प्रकृतत एक मुख्य ठहस् ा थी। 
ककन्तु आधुतनकता की  िंककपना ने हासशयेकृतों की धािा के अिंतगचत 
प्रकृतत को भी शासमल कि ठदया। मनुष्य के कुकमों के परिणाम 
स्वरूप प्रकृतत में आए परिवतचन ने आठदवा ी जनजाततयों के जीवन 
को भी नकािात्मक ढिंग  े प्रभाववत ककया।  इ का यथाथच धर्रण 
ठहन्दी के आठदवा ी जीवन पि आधारित कववताओिं  े प्राप्त होती 
है। इन कववताओिं के माध्यम  े कववयों ने प्रकृतत में घुलसमलकि 
जीवन बबताने वाले आठदवा ी  माज औि प्रकृतत के बीर् का अटूट 
 िंबिंध उनकी पारिश्स्थततक  जगता, प्राकृततक  ुषमताओिं को बनाए 
िखने के सलए  िंघषचित जनता औि प्रकृतत के शोषण  े  िंपूणच 
आठदवा ी  माज की रा दीपूणच पतन आठद को मुख्य ववषय का 
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रूप प्रदान ककया है। प्रकृतत कें ठित आठदम दृश्ष्ट  बकी बिाबिी की 
माँग किने वाली है। 
 

की िडय: आठदवा ी.  ामाश्जक जीवन. प्रकृतत प्रेम. प्रकृतत की मतृ्यु. 
 िंस्कृतत 
 
 

िोि आलेख  
ठहिंदी के प्रत्येक आठदवा ी  ाठहत्यकािो की िर्नाओिं में 

प्रकृतत एक महत्वपूणच मुद्दे के रूप में उभिकि आती है। इ का 
मुख्य कािण आठदवास यों के जीवनयापन में तनठहत प्रकृतत की 
प्रा िंधगकता है। इ सलए आज आठदवा ी जीवन पि बात किते वक्त 
या उ  पि कुछ सलखते वक्त प्राकृततक दशचन को शासमल किके 
देखना अतनवायच बन गया है। प्रकृतत के बबना मनुष्य का अश्स्तत्व 
खतिे में है। क्योंकक प्रकृतत शोवषत होने पि मनुष्य का जीवन भी 
दसु् ाह पूणच बन जाती हैं। इ सलए जिंगलों की ओि लौटना वतचमान 
में औि भववष्य में एक महत्वपूणच बात है। यहाँ आठदवा ी जीवन के 
कुछ ऐ े पक्षों पि ववर्ाि ककया गया है जहाँ प्रकृतत उनके  ाथ 
 हभाधगता की भूसमका तनभाती है औि उ ी के  ाथ शोवषत हो 
जाती है। इ का मुख्य कािण मनुष्य की शोषण दृश्ष्ट है। आठदवा ी 
अपने  ामाश्जक जीवन में प्रकृतत को अलग किके नहीिं बश्कक 
तनकट  े देखते-पिखते है। इ सलए प्रकृतत के  ाथ उनका  िंबिंध 
आठद मध्य औि आधुतनक  मय तक बनी िहती हैं। वे  ाठहत्य 
 जृन के द्वािा अपने  माज को अश्स्मता पड़ाव की ओि ले जाते 
है जहाँ प्रकृतत भी उनकी दृश्ष्ट में  हर्ािी है। जलएजिंगल औि 
ज़मीन को  ाथ लेकि बहना आठदवा ी  ाठहश्त्यक पििंपिा का मलू 
स द्धान्त है। आठदवा ी लेखन में मुख्यतेः पेड़ जिंगल औि पहाड़ 
जै े कई प्राकृततक वस्तुएँ प्रतीकात्मक रूप ग्रहण किते हुए उ की 
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शोभा बढ़ाती िहती हैं, इ  े यह बात  र्  ाबबत होती है कक 
प्रकृतत ही उनके जीवनयापन का कें िीय तत्व है। आठदवा ी  ाठहत्य 
में प्रकृतत मानव के  मान शोवषत होने का धर्रण देखा जा  कता 
है। इन कववताओिं के द्वािा कववगण अपनी  िंवेदना को  हजीवी 
प्रेम का नाम देकि उ े एक  ाथ ले जाने का तनििंति प्रयत्न में हैं। 
वतचमान आठदवा ी जीवन कें ठित कववताओिं में असभव्यक्त प्रकृतत-प्रेम 
इ ी का ही परिणाम है। प्राकृततक  ुषमाएँ नष्ट हो जाने  े 
आठदवा ी जीवन भी  मस्याग्रस्त हो जाता हैं। इ सलए आठदवा ी 
 ाठहत्यकािों की अधधकािंश कववताएँ जिंगल औि ज़मीन  े बबछुडकि 
िहने की व्यथा को प्रस्तुत किने वाली हैं। प्यािी टूटी की कववता 
“पयाचविण’ इ ी ददच को दशाचती है। वे सलखती हैं : 

“हे पहाड़ देवता 
हे नदी माता 
हे जिंगल िाजा 
पहाड़ टूट गए 
नदी  ूख गई 
जिंगल कट गए 

कक की मैं पूजा करँू 
कक  े मैं प्या  बुझाऊँ 
कक की मैं  ेवा करँू 
पहाड़ की आड़ में थी 
नदी की धािा में खेली 
जिंगल के िलों में पली 
हवा का रुख बदल गया 
नदी की धािा कट गई 
जिंगल वीिान हो गया 
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मैं अनाथ हो गई। 
मैं प्या ी हो गई 
मैं भूखी िह गई।“ 

इ  कववता में प्रकृतत की अनुपश्स्थतत में कवतयरी का मन 
कक  प्रकाि कुिं िा औि तनिाशाग्रस्त हो जाता है इ ी का धर्रण है। 
यहाँ एक  जग मनुष्य ही नहीिं बश्कक एक छत के नीरे् अपनी 
 िंस्कृतत औि  माज को बनाए िखने केसलए  िंघषचित एक यथाथच 
मानव का रूप भी देखा जा  कता है। पारिश्स्थततक  िंतुलन को 
नष्ट किने वाली कई र्ीज़ें हैं। यह समट्टी, जल औि वायु को 
प्रदवूषत किते हुए मनुष्य के जीवन को औि अधधक  िंकटपूणच 
श्स्थततयों के बीर् धकेल लेते हैं। इ का परिणाम इन वस्तुओिं का 
पतन ही हैं, जो धीिे.धीिे इ  धिती का  िंतुलन को भी नष्ट कि 
देती हैं।  ुषमा अ ुि की कववता “पहाड़ का घि खतम हो गया है”, 
में प्रकृतत अपने  भी अिंगों को खोकि िोती िहती है औि उनकी 
वेदना में अ ुि आठदवा ी जनता भी व्याकुल हो जातेहै। कववता की 
पिंश्क्तयाँ इ  प्रकाि हैं :- 

“पहाड़ िो िहा है 
नदी स  क िही है 

िो िहे हैं झािखिंड के झिने 
धिती-पहाड़  ब िो िहे हैं 

िो िहे हैं अ ुि  ािे 
झिने में पानी नहीिं है 

पहाड़ में िूल िल नहीिं है 
नदी में बहने के सलए पानी नहीिं है।“ 

यहाँ  ब अपनी तनयतत को को  कि औि मनुष्य के कमों 
का परिणाम को भोगकि अपनी मतृ्यु की प्रतीक्षा में िोते िहते 
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हैं।झिने में पानीएपहाड़ की शोभा बढ़ाने वाल ेिल-िूल औि नदी में 
बहने वाला पानी  ब गायब हैं। धिती इन  बकी अनुपश्स्थतत में िो 
िही है। कवतयरी का कहना है कक प्रकृतत की मतृ्यु मनुष्य के ववनाश 
का ही  ूर्क है। िामदयाल मुिंडा ने भी अपनी कववता ‘वविोध” में 
नदी प्रदषूण की  मस्या को असभव्यक्त ककया है। कववता की 

पिंश्क्तयाँ नदी के अिंततम क्षण की वाणी को िेखािंककत किने वाली हैं: 
“उ े बाँधकि ले जा िहे थे 

िाजा के  ेनानी 
औि नदी 

छाती पीटकि िो िही थी 
लौटा दोएलौटा दो 
मुझे मेिा पानी।“ 

प्रगततशीलता की प्रववृत्त ने मनुष्य के जीवन धिातल को भी 
प्रभाववत ककया। इ सलए प्राकृततक वस्तुओिं की तुलना में वे कृबरम 
पदाथों की ओि मुड़े, इस्  े प्रकृतत के  िंतुलन की गतत में बाधा 
डाली। यहीिं नहीिं मनुष्य ने कूड़ा.कर्िा िें ककि औि प्लाश्स्टक जै  े
ज़हिीली पदाथों   े प्रकृतत की  ौंदयच को भी नष्ट ककया। आज 
मनुष्य अपने जीवन में  िलता की खोज किते हुए श्ज  स्ति तक 
पहुिंर्ा है वहाँ प्रकृतत एक उपभोग की वस्तु बनकि मनुष्य के स्वाथच 
भावों की पूततच कि िही है। “अघोवषत उलगुलान” नामक कववता में 
अनुज लुगुन ने मनुष्य की इ  नकािात्मक प्रववृत्त का भोज उिाने 
वाला आठदवा ी  माज का श्ज़क् ककया है।इ  कववता की कुछ 
पिंश्क्तयाँ इ  प्रकाि हैं: 

“बोलते हे लोग केवल बोलने के सलए 
लड़ िहे हैं आठदवा ी 
अघोवषत उलगुलान में 
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कट िहे हैं वकृ्ष 
माकिया की कुकहाड़ी  े 

औि बढ़ िहे हैं किं क्ीट के जिंगल 
दान्डू जाये एतो कहाँ जाये घ ्

कटते जिंगल में 
या 

बढ़ते जिंगल में” 
कवव ने इ  कववता में  च्र्ाई का पदाचिाश ककया है जहाँ 

प्रकृतत औि आठदवा ी एक ही  मय में, एक ही  मस्या के बीर् 
पड़ कि  ही िास्ता खोज िहे है। किं क्ीट के बड़े बड़े मकानों  े युक्त 
इ  जीवन परिवेश में न आठदवा ी का कोई अश्स्तत्व है या न 
प्रकृतत की कोई भूसमका। विंदना टेटे द्वािा  िंपाठदत ‘कवव मन जनी 
मन’ नामक पुस्तक की भूसमका में प्रो. िोठहणी अग्रवाल ने प्रकृतत 
को बर्ाने की आवश्यकता की ओि  िंकेत ककया है। उनके अनु ाि  
“बर्ाना है जलि जिंगल औि ज़मीन को तमाम प्राकृततक  म्पदा 
औि  ौंदयच के  ाथ ताकक नठदयों औि झिनों  े पानी न तछन पाए 
औि धिती माँ की गोद  े” बाघ, विाह, भूत-दिहा, गौिैया, 
भूवा,र्ोिदेंवा, गुतरू” नहीिं तो क्या पता माँ बनकि  बको पालती 
धिती काति प्रणतयनी बनकि भीति ही भीति  ूखने लगे कक मेिा 
जूड़ा बहुत  ूना लगता है  िंगी, िहुल के िलों के बबना।      

आठदवा ी अपने भूतकाल को ही नहीिं बश्कक वतचमान  औि 
भववष्य के प्रतत भी  तकच  िहने वाला हैं ऽ इ सलए पििंपिा के  ाथ 
ही वे भववष्य तनमाचण की  िंककपना को भी आगे ले जात ेहै ऽ ाथ 
ही पारिश्स्थततक  मस्याओिं के दषु्परिणामों  े वतचमान युवापीढ़ी 
कक  प्रकाि तड़पती है या उनके भववष्य में बाधा डालने वाली 
 मस्याएँ क्यारूक्या है आठद पि भी इ  कववता  में गहिाई  े 
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ववर्ाि हुई है ऽ इ   च्र्ाई  े आठदवा ी जनता कािी हद तक 
परिधर्त है कक रू मानविासश की ववका  यारा का अगला र्िण 
उनकी अनुपश्स्थतत ही िहेंगीऽ इ सलए वे वतचमान  माज को 
रे्तावनी देते हुए बताना र्ाहते है कक‘ तुम्हािी पीढ़ी के  ुनहले 
भववष्य तुम्हािे हाथों में ही  ुिक्षक्षत है, इ सलए कमच का िल 
जानकि ही आगे बढ़ो’, इ  कववता की पिंश्क्तयाँ इ  प्रकाि हैं:- 

“एक बूिंद पानी के सलए 
तड़परूतड़प जायेंगी 
हमािी पीठढ़याँ 

इ सलए  
मैं  र् कहती हँू 

हे  मय के पहिेदािो ॐ 
तुमने अवश्य  ुना होगा 
एक वकृ्ष की जगह 
लगाओ द ूिा वकृ्ष 
क्या कभी  ुना है 
एक पवचत के बदल े
उगाओ द ूिा पवचत”  

         आठदवा ी  िंस्कृतत की शुरुआत जिंगलीय जीवन परिवेश 
में ही हुई थी। इ सलए समट्टी की महक औि प्रकृतत का ताल बोध 
 े वे अपनी िर्नाओिं को एक ऐ े धिातल पि ल े जाती है जहाँ 
प्रकृतत  े अलग होना उनके सलए कािी मुश्श्कल है। ग्रे  कुजूि ने 
अपनी कववता ‘गाँव की समट्िी ’में  ज़मीन   ेजुड़े िहने की अधक 
इच्छा को प्रकटइ  प्रकाि प्रकट ककया है कक: 

“पगडिंडडयों  े होकि र्लते वक्त 
पाँवों  े सलपटी 
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गाँव की समट्टी ने कहा था – 
िहने देना र्िणों में यह धूल 

शहि की कोलताि भिी  ड़कों पि 
र्लते वक्त 

यह बर्ाएगी तुम्हें 
कासलख धर्पकने  े” 

आठदवा ी  माज प्रकृतत के  मस्त पदाथों  े परिधर्त हैं, 
क्योंकक उनकी जीवन की पषृ्िभूसम जिंगलीय वाताविण है ऽइ ी 
कािण  े  भ्य कहे जाने वाल ेमुख्यधािा ने उन्हें ‘वनवा ी ’ कहकि 
 माज के हासशये तक  ीसमत कि ठदयाऽ महादेव टोप्पो की कववता 
‘आप क्यों हँ ते हैं’ में मुख्यधािा को  िंबोधधत किते हुए औि उनके 
इ  व्यवहाि के प्रतत व्यिंग किते हुए कवव सलखते है कक: 

“आप क्यों हँ ते हैं ऋ 
आइये,यहाँ आइये 

जिंगल का यह कौनरू ा पत्ता है ऋ 
कौनरू ा पेड़ है ऋ बताइये।। 

जातनये, िुटकल भी दवाई है, ब्राह्मी बूटी भी 
औि भी ऐ ी अनेक औषधधयाँ हैं जिंगल में 

क्या आप बता  कते हैं यह 
इनके पत्ते देखकि 

या इनकी जड़े  ूँघकि”  
पथृ्वी के प्रतत आठदवा ी  माज की दृश्ष्ट  दैव मातपृ्रेम 

का िहा है। इ सलए उनके अनु ाि – ‘धिती माँ है औि वे उनका पुर 
है। कभी-कभी स्री औि प्रकृतत को एक ही स्ति पि िखकि उनकी 
 मस्याओिं की कािणों को ढँूढने की प्रववृत्त आठदवा ी  ाठहश्त्यक 
जगत में  शक्त रूप  े देखा जा  कता है। जस न्ता केिकेट्टा की 
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‘प्रकृतत औि स्री’ नामक कववता इ का उदाहिण है। इ  कववता में 
भाितीय  माज या  िंस्कृतत में स्री औि प्रकृतत के प्रतत प्रर्सलत 
भश्क्त भाव औि बाद में पुरुष केश्न्ित अधधकाि  त्ता का आगमन 
 े दोनों की श्स्थततयों में आए परिवतचन आठद को मुख्य मुद्दे के 
रूप में िखा गया हैं। कववता की पिंश्क्तयाँ इ  प्रकाि हैं:- 

“ ठदयों  े तुम डिते िहे प्रकृतत  े 
 ोर्कि 

वह है  जृन के  ाथ ववनाश की भी देवी 
तुम उ े कभी  मझ नहीिं पाए 

जै े  
कभी  मझ नहीिं पाए तुम स्री को 
औजाि औि  त्ता हाथ में आते ही 
पहले ककया प्रकृतत को तबाह 
किने को उ  पि एकछर िाज 
कभी न  ुनी स्री की आह 

 जृनशीलता की जादईु डडबबया में बिंद 
कैद िह गयी हमेशा उ की आवाज़”  

आज  माज में स्री औि प्रकृतत दोनों ही शोषण औि 
गुलामी मानस कता   ेमुक्त नहीिं हैं। पुरुषवर्चस्ववादी दृश्ष्ट ही उनके 
अश्स्तत्व को लुटानेवाले है। इ  ववषय पि कववता में ववर्ाि किन े
की कोसशश कवतयरी ने की है। आठदवा ी कववयों की कववताएँ 
आठदवा ी जीवन का ही नहीिं बश्कक अपने  हजीववयों के प्रतत 
 िंवेदनात्मक दृश्ष्ट का भी परिणाम है। इ सलए  ािािंश में कहा जा 
 कता है कक प्राकृततक  िंतुलन को बनाए िखने के सलए दोनों की 
 ामाश्जक उपश्स्थतत का होना अतनवायच है।  
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एनईपी : सिक्ि भारि में शिक्षा का योगदान 

 

डॉ. सुरुधच भाहटया 
ए ोस एट प्रोिे ि, डडपाटचमेंट ऑफ़ एप्लाइड  ाइकोलॉजी,  

श्यामा प्र ाद मुखजी कॉलेज   
यूतनवस चटी आि ठदकली, नई ठदकली। 

अतनका यादि 
ग्रेस हाओककप 

शोधाथी  
डडपाटचमेंट ऑि  ाइकोलॉजी  

यूतनवस चटी ऑि ठदकली, नई ठदकली 
 

“ज्ञान औि ववज्ञान के आधाि पि ही हषच औि आनिंद का जीवन 
 िंभव है।” 

- डॉ ए . िाधाकृष्णन 
भूशमका 
 सशक्षा एक ऐ ा माध्यम है जो न केवल व्यश्क्त के ज्ञान को 
बढ़ाता है अवपतु पूिे  माज की बेहतिी औि उत्थान में भी अहम 
भूसमका तनभाता  है। भाितवषच प्रार्ीन काल   ेही सशक्षा औि इ के 
महत्व को लेकि  जग िहा है। हमािे वेदों औि पुिाणों में  मग्र 
सशक्षा के महत्व का वणचन है श्ज में मैठरक्  (metrics), अनुष्िान 
(rituals), व्याकिण (grammar), व्युत्पवत्त (etymology) को 
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 श्म्मसलत ककया गया है। इ  ववर्ािधािा को आगे बढ़ात े हुए, 
आधुतनक  मय में िाष्र के अधधनायकों ने अपने शब्दों एविं अपने 
कायों के माध्यम   ेसशक्षा के क्षेर में प्रगतत के सलए अथक प्रया  
ककए।  दयानिंद  िस्वती, श्री अिबबिंदो, स्वामी वववेकानिंद, ईश्विर्िंि 
ववद्या ागि, महात्मा गािंधी, डॉ. ए . िाधाकृष्णन, डॉ बी. आि. 
अिंबेडकि, जवाहिलाल नेहरू, इन  भी ने सशक्षा पि हमेशा जोि ठदया 
है औि देश के सशक्षा-स्ति को पिस्पि बढ़ाने के सलए अपना 
योगदान ठदया है। स्वतिंरता उपिािंत भाितीय  िंववधान में भी सशक्षा 
के अधधकाि को एक मौसलक अधधकाि के रूप में स्थावपत ककया 
गया।  
  मय अनु ाि बदलना जीवन का एक महत्वपूणच पहलू है। 
बदलत े  मय औि  माज के  ाथ सशक्षा के क्षेर में भी तनििंति 
बदलाव होना आवश्यक है। इ  क्षेर में परिवतचन कित े मय एक 
बात का ध्यान िखना र्ाठहए कक यह परिवतचन  कािात्मक औि 
परिव्यापक हो, औि इ में  ीखने औि स खान े के नवीन तिीके 
शासमल ककए गए हो। ववका  औि  मदृ्धध की दृश्ष्ट   े भी 
परिवतचन अत्यावश्यक है औि यह बदलाव हमािे  िंस्थानों औि 
नीततयों का भी अहम ठहस् ा है। जरूिी है कक  मय के  ाथ 
 िंस्थागत ढािंरे् औि नीततयों पि पुनववचर्ाि ककया जाए व उन्हें 
पुनगचठित ककया जाए ताकक श्जन उद्देश्यों के सलए उन्हें स्थावपत 
ककया गया था उन्हें  वोत्तम रूप   ेपूिा ककया जा  के। 
 
भारि की शिक्षा नीति 
 एक शैक्षक्षक प्रणाली का ढािंर्ा तनधाचरित किन े में सशक्षा 
नीततयािं मुख्य भूसमका तनभाती है। इ ी कािण दतुनया की  भी 
 िकािें सशक्षा नीततयों पि कें ठित िहती है औि उन पि तनििंति काम 
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किती िहती है। सशक्षा नीतत में पाठ्यर्याच, पाठ्यक्म औि शैक्षणणक 
अभ्या  को  श्म्मसलत ककया जाता है। 
 भाितीय  िंववधान के तनमाचता इ  बात   ेअवगत थे कक जब 
कक ी िाष्र के लोग सशक्षक्षत होंगे तभी वे अपने  िाष्र की वदृ्धध 
औि ववका  में  कक्य योगदान दे   कें गे। इ ी बात को ध्यान में 
िखते हुए देश के नीतत तनमाचता सशक्षा  िंबिंधधत क्षेरों को बेहति 
बनाने का प्रया  कित ेिहत ेहैं। सशक्षा क्षेर की ववसभन्न  मस्याओिं 
को  िंबोधधत किन ेऔि उनका  माधान तनकालने के सलए  िकाि 
द्वािा सशक्षा आयोगों की स्थापना की गई श्ज के तहत 
ववश्वववद्यालय सशक्षा आयोग (1948), माध्यसमक सशक्षा आयोग 
(1952), औि भाितीय सशक्षा आयोग (1964-66) श्ज  े कोिािी 
आयोग के नाम  े भी जाना जाता है, अश्स्तत्व में आए। कोिािी 
आयोग के  ुझावों के आधाि पि 1968 में भाित ने अपनी पहली 
िाष्रीय सशक्षा नीतत (एनपीई) बनाई। िाष्रीय सशक्षा नीतत मुख्य रूप 
 े मानव  िं ाधनों के ववका  पि कें ठित थी। इ का प्रमुख उद्देश्य 
अनु ूधर्त जाततयों, अनु ूधर्त जनजाततयों, अन्य वपछड़े वगों औि 
मठहलाओिं पि ववशेष ध्यान देते हुए  माज के  भी वगों को सशक्षा 
प्रदान किना औि उनकी उन्नतत में   हयोग किना था। 

•  
राष्रीय शिक्षा नीति (एनईपी) 2020 
 भाितवषच के वैज्ञातनक एविं  ामाश्जक उत्थान को ध्यान में 
िखते हुए जुलाई 2020 में भाित के कें िीय मिंबरमिंडल ने एक नई 
सशक्षा नीतत, “िाष्रीय सशक्षा नीतत (एनईपी)” को मिंजूिी दी। यह 
नीतत 21वीिं  दी की पहली सशक्षा नीतत है औि एनपीई के 34  ाल 
के अिंतिाल में आई है। सशक्षा के महत्व को  मझते हुए  माज की 
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प्रगतत के सलए “सशक्षा मिंरालय” का गिन ककया गया, श्ज के तहत 
यह नई सशक्षा नीतत कक्याश्न्वत  की जाएगी। 
 सशक्षा  ूयच के  मान होती है जो हमािे जीवन को ज्ञान रूपी 
प्रकाश  े भि देती है। वतचमान सशक्षा नीतत इ  उपमा को  ाथचक 
किन ेकी ठदशा में िखा गया कदम है श्ज में हमािे देश की प्रार्ीन 
ज्ञान पद्धतत को  मकालीन परिवेश के अनुरूप  ढालते हुए भववष्य 
की रु्नौततयों के सलए तैयाि किन े की प्रेिणा  े गिंभीि र्र्ाच के 
उपिािंत बनाया गया है। 
 एनईपी को देखने औि  मझने के कई नजरिए हैं, लेककन 
इ  लेख के द्वािा मनोवैज्ञातनक दृश्ष्टकोण को कें ि में िखते हुए 
एनईपी 2020 की पाँर् प्रमुख ववशेषताओिं पि र्र्ाच की गई है। 
 
1. प्रारंशभक बाल्यािस्था देखभाल एिं शिक्षा (ईसीसीई) का 
साियभौमीकरण 
 नई एनईपी स्कूली सशक्षा के पूवच प्राथसमक वषों (3  े 18 वषच 
की आयु) पि कें ठित है जबकक एनपीई 6  े 14 वषच की आयु के 
बच्र्ों की सशक्षा पि कें ठित  थी। यह बदलाव नई नीतत के मुख्य 
बदलावों में  े एक है। पूवच प्राथसमक वषच, मनोववज्ञान दृश्ष्टकोण  े 
बेहद महत्वपूणच भूसमका तनभाते हैं। इ  उम्र में बच्र्ों का  वाांगीण 
ववका  होता है श्ज में  िंज्ञानात्मक,  ामाश्जक औि मनोवैज्ञातनक 
ववका  शासमल है। उदाहिण के सलए, इन वषों में बच्र्ों का भाषा 
कौशल ववकस त होता है जो उन्हें बोलने में  क्षम बनाता है, उनका 
 िंज्ञानात्मक कौशल उन्हें दतुनया की  मझ स खाता है औि उनका 
 ामाश्जक कौशल उन्हें लोगों के  ाथ  ाथचक  िंबिंध बनाने में  क्षम 
बनाता है। सशक्षा नीतत के यह  भी पहलू मनोवैज्ञातनक नजरिये  े 
बच्र्ों के  िंपूणच ववका  के सलए बेहद जरूिी है। 
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 शैक्षक्षक दृश्ष्टकोण   े भी पवूच प्राथसमक वषच अपना महत्व 
िखते हैं। जो बच्रे्  इ  स्ति  पि अच्छी सशक्षा प्राप्त नहीिं कि पात े
हैं उन्हें अपने ववषयों की मूलभूत बातें  ही ढिंग   े  मझने व 
 ीखने में कई बाधाओिं का  ामना  किना पड़ता है। ऐ े बच्रे् बाद 
में उच्र् सशक्षा में पिेशान होते हैं क्योंकक उनका बुतनयादी ज्ञान 
कमजोि होता है। अगि पूवच प्राथसमक वषों में बच्र्ों की गुणवत्ता पूणच 
सशक्षा  ुतनश्श्र्त की जाती है तो अध्ययन की इ   मस्या को दिू 
ककया जा  कता है। वतचमान सशक्षा नीतत इन कसमयों को असभभूत 
किन ेका एक प्रया  है।  
 
2. शिक्षा िास्त्र और पाठ्यचयाय प्रणाली में बदलाि 
 10+2 के स्थान पि 5+3+3+4 - सशक्षा की नई प्रणाली 
तनम्न प्रारूप का पालन किेगी: 

• 5  ाल (3-8 वषच की आयु):  मलूभूत/बुतनयादी र्िण 
(Foundational Stage)- इ  र्िण का मुख्य कें ि भाषा 
कौशल को ववकस त किना है।   ाथ ही इ में खेल-
आधारित सशक्षण तथा गततववधध आधारित ववधधयािं 
 श्म्मसलत  है। 

• 3  ाल (8-11 वषच की आयु): प्राििंसभक र्िण 
(Preparatory Stage)- इ  र्िण का आधाि भाषा का 
ववका  औि  िंख्यात्मक कौशल है। खेल आधारित सशक्षा 
के अलावा कक्षा में  वाताचलाप को  िल तथा   टीक 
रूप  े किन ेपि जोि ठदया गया है। इ  कौशल   ेछार 
बेहति तिीके  े  िंवाद किना  ीखेंगे, जो उन्हें न केवल 
खुद को अच्छी तिह   े व्यक्त किने में मदद किेगा 
बश्कक द ूिों को बेहति तिीके  े  मझने में भी  हायक 



347 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

होगा। श्ज के िलस्वरूप उनके आत्मववश्वा  में भी 
वदृ्धध होगी। 

• 3  ाल (11-14 वषच की आयु): मध्य र्िण (Middle 
Stage)- इ  र्िण का लक्ष्य  ववज्ञान, गणणत, कला, 
 ामाश्जक ववज्ञान औि मानववकी में अनुभवात्मक 
अधधगम के माध्यम  े आलोर्नात्मक  ोर् औि सशक्षण 
को बढ़ावा देना है। यह  ोर् छारों को कक ी भी ववर्ाि 
पि ववश्वा  किन े या कक ी गततववधध को कक्याश्न्वत 
किने  े पहले  ोर्ने, जानकािी एकर किन ेऔि किि 
उ का ववश्लेषण किन े में  क्षम बनाएगी। यह 
ववर्ािधािा श्स्थतत को उ के  भी पक्ष-ववपक्ष के  ाथ 
पूिी तिह ताककच क तिीके  े देखने औि किि उ की जािंर् 
किने में भी छारों की मदद किेगी। इ के  ाथ- ाथ व े
कक ी भी ववषय में अपनी एक  मझ ववकस त कि 
पाएिंगे।  

• 4  ाल (14-18 वषच की आयु): माध्यसमक र्िण 
(Secondary Stage)- इ  र्िण में छारों को एक बहु-
ववषयक प्रणाली के माध्यम   ेववषय  िंयोजन रु्नने का 
अव ि समलेगा।  उदाहिण के तौि पि, इ के तहत एक 
छार भौततकी के  ाथ भूगोल, लेखाशास्र के  ाथ जीव 
ववज्ञान, औि गणणत के  ाथ  िंगीत का र्यन कि 
 कता है। यह कदम ववद्याधथचयों को ज्ञान की ववसभन्न 
शाखाओिं में पिस्पि  मन्वय बनात ेहुए एक  िंपूणच ज्ञान 
को अश्जचत किन ेमें  हायक स द्ध होगा। 

 मनोवैज्ञातनक दृश्ष्टकोण  े यह वगीकिण छारों के 
 िंज्ञानात्मक-ववका ात्मक र्िणों पि आधारित है औि  वोत्कृष्ट 
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अध्ययन  ुतनश्श्र्त किता है। इ के अलावा यह नई नीतत हमािे 
िाष्र की ववसभन्न भाषाओिं औि कला रूपों को बढ़ावा देने का भी 
एक प्रया  है। जै ा की अवगत है, वतचमान काल में बच्रे् औि युवा 
अपनी  ािंस्कृततक जड़ों   ेदिू जाते जा िहे हैं। यह कदम हमें अपने 
देश की जीविंत  िंस्कृतत   े जोड़ने की ठदशा में एक  कािात्मक 
प्रया  है। 
 उपयुचक्त जानकािी के आधाि पि यह कहा जा  कता है कक 
एनईपी 2020  ािंस्कृततक औि  ामाश्जक पहलुओिं का एक बहुत 
अच्छा  मामेलन है औि यह वतचमान  मय की आवश्यकता के 
अनुरूप है। 
 
3. विज्ञान, मानविकी और िाणणज्य िाराओं के बीच लचीला 
अलगाि (Fflexible Distinction) 
 इ  नीतत में शैक्षक्षक धािाओिं के अलावा पाठ्यर्याच औि 
पाठ्येति गततववधधयों, एविं व्याव ातयक औि शैक्षणणक धािाओिं के 
बीर् भी कोई कड़ा (rigid) अलगाव  नहीिं है। मनोवैज्ञातनक परिप्रेक्ष्य 
 े यह पहलू इ  बात की असभस्वीकृतत देता है कक प्रत्येक बच्रे् का 
कौशल, योग्यता औि असभक्षमता अलग होती है जो कक एक तिाजू 
 े नहीिं तौली  जा  कती। पहले की सशक्षा प्रणाली के अनु ाि छारों 
को तनधाचरित प्रारूप के अनु ाि ही अपने ववषयों के र्यन का मौका 
समलता था पििंतु यह नहीिं नीतत उन्हें अपनी ठदलर्स्पी तथा रूधर् के 
अनु ाि ववषय रु्नने की आजादी देती है। व्यव ाय ववककपों को 
 ीसमत किने के बजाय यह उनकी कौशल औि रुधर्यों के अनु ाि 
उनकी क्षमता को प्रखि किन े का मागच प्रशस्त किती है। इ का 
उद्देश्य माता-वपता औि छारों की मानस कता में भी बदलाव लाना 
है, कक जीवन में इिंजीतनयरििंग, धर्ककत् ा या ववज्ञान में  व्यव ाय के 
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अलावा औि भी बहुत ववककप है। इ  उद्देश्य को ध्यान में िखते 
हुए सशक्षा के माध्यसमक स्ति में एक बहु-ववषयक प्रणाली की ओि 
बदलाव तैयाि ककया गया है। 
 
4. रटने के बजाय िास्िविक ज्ञान के मूल्यांकन को प्राथशमकिा 
 भाित में परिवाि की प्रततष्िा को शैक्षक्षक उपलश्ब्ध  े भी 
आिंका जाता है। इ के कािण छार उच्र् शैक्षक्षक मानकों को प्राप्त 
किन ेके सलए प्रायेः दबाव का अनुभव कित ेहैं,  इ  बात की पुश्ष्ट 
शोध अध्ययनों  े की जा  कती है (देब, स्रोडल, &  न, 2015)। 
अक् ि बच्रे् उच्र् अिंक प्राप्त किने के सलए िटने का  हािा लेत ेहैं 
औि वास्तववक ज्ञान   ेविंधर्त िह जात ेहैं।  ववद्याथी बोडच पिीक्षाओिं 
 े इ  कदि घबिाए िहत ेहैं कक अच्छे अिंक प्राप्त किन ेमें अ मथच 
होने पि उन्हें शसमांदगी का  ामना किना पड़ता है। उन्हें माता वपता 
की डािंट-डपट औि आ पा  के लोगों के तान े ुनने को समलत ेहैं। 
यह  ब बच्र्ों में तनाव, धर्िंता औि अव ाद पैदा किता है औि 
परिणामस्वरूप उनके मानस क स्वास्थ्य पि नकािात्मक प्रभाव 
पड़ता है। अि ो  की बात है कक कागज पि मौजूद एक  िंख्या 
छारों के सलए जीने या खुद की जान लेने के सलए एक तनणाचयक 
कािक बन जाती है। एनईपी के  द्वािा बोडच पिीक्षाओिं के इ   
दबाव को कम किन े का प्रयत्न ककया गया है। पहले की मूकयािंकन 
ववधध को तनििंति मूकयािंकन  े बदल ठदया गया है औि इ  बात का 
प्रया  ककया गया है कक बच्र्ों को वास्तववक ज्ञान समल  के।  
ऐ ी उम्मीद की जा  कती है कक इ  प्रया  के द्वािा ववद्याथी 
बबना कक ी दबाव के ज्ञान अश्जचत किन ेमें  मथच होंगे एविं अपनी 
इच्छा अनु ाि कायच कौशल को बढ़ात ेहुए  ही ठदशा में अग्र ि हो 
पाएिंगे। 
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5. मुक्ि शिक्षा और दरूस्थ शिक्षा का विस्िार 
 एनईपी न केवल शैक्षक्षक  ुधाि लाने का प्रया  किती है 
बश्कक यह सशक्षा को  ुलभ औि  भी के सलए उपलब्ध किाने पि 
भी ध्यान कें ठित किती है। एनईपी 2020 के प्रमुख  लक्ष्यों में   े
एक 2035 तक  कल नामािंकन अनुपात (जीईआि) को 50% तक 
बढ़ाना है। इ  े यह  ुतनश्श्र्त होगा कक  भी को उनकी  ुववधा के 
अनु ाि सशक्षा प्राप्त हो। जो लोग कॉलेज दिू होने के कािण, कक ी 
 ामाश्जक  मस्या या बुतनयादी ढािंरे् की कमी की वजह  े कॉलजे 
नहीिं जा  कते हैं वह दिूस्थ सशक्षा का ववककप रु्न  कते हैं। सशक्षा 
श्जतनी अधधक  ुलभ होगी लोग उतने ही अधधक  शक्त होंगे औि 
 शक्त लोग िाष्र को मजबूत किने में  हायक होंगे। 
 

प्रमुख णखलाडड़यों (Key Players) की भूशमका 
 कक ी भी नीतत की  िलता उ के कक्यान्वयन में तनठहत 
होती है, जो कक उ में शासमल लोगों की कायच-पद्धतत  े तय होती 
है।  एनईपी के कक्यान्वयन में प्रमुख भूसमका तनभाने वाले कुछ 
लोग हैं- 
 िासन (Governance)- एक  िंस्था उतनी ही मजबूत होती 
है श्जतना कक उ का नेततृ्व। िाष्र के उधर्त  िंर्ालन के सलए एक 
अच्छे शा न औि नीततयों  की अहम भूसमका होती है।   िकािी 
ढािंरे् के  ाथ- ाथ इ के अधीन  िंस्थान भी ववका  की िाह पि िहे, 
यह  ुतनश्श्र्त किने के सलए  ऐ ी नीततयािं बनाना आवश्यक है जो 
छारों को योग्य,  क्षम औि दिूदशी  बना  कें । 
 शिक्षक- वतचमान सशक्षा  िंकाय सशक्षण में परिवतचन लागू 
किन े के सलए पयाचप्त कौशल   े ु श्ज्जत (equipped) नहीिं है। 
सशक्षण  िं गच को एनईपी के अिंतगचत काम किने के सलए अच्छी 
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तिह   े प्रसशक्षक्षत ककए जाने की आवश्यकता है। उधर्त प्रसशक्षण के 
अलावा सशक्षा क्षेर के  मुधर्त कायच के सलए एक औि बात का 
ध्यान िखा जाना होगा कक सशक्षकों पि अततरिक्त श्जम्मेदारियािं ना 
दी जाएँ। यह अनावश्यक अततरिक्त श्जम्मेदारियाँ उनके सशक्षण के 
मुख्य कतचव्य में बाधा डालती हैं तथा उनके कायच  िंपादन में रुकावट 
पैदा कि  कती हैं। 
 मािा-वपिा- बच्र्ों के जीवन में माता-वपता की मुख्य भूसमका 
होती है। वे अपने शब्दों, कायों, दृश्ष्टकोण के माध्यम  े अपने 
बच्र्ों के जीवन को प्रभाववत कि  कत ेहैं। बच्र्ा प्रोत् ाठहत होगा 
या हतोत् ाठहत यह इ  बात पि भी तनभचि किता है कक माता-वपता 
की क्या अपेक्षाए ँहैं, व ेबच्रे् को कै ा माहौल दे िहे हैं औि सशक्षा 
के ववषय में उनकी मानस कता कै ी है। उन्हें इ  बात को  मझने 
की जरूित होगी की पिीक्षा में समले अिंकों  े ज्यादा जरूिी यह है 
कक बच्रे् ने क्या  ीखा। अिंतेः- िंस्कृतत शोध   े पता र्ला है कक 
माता-वपता की गमचजोशी, स्वीकृतत,  ुिक्षा औि देखभाल की धािणा 
आमतौि पि बच्र्ों के भावनात्मक  ामाश्जक औि मानस क 
ककयाण के  कािात्मक परिणामों  े जुड़ी होती है, जबकक अतत िक्षा 
किना अतततनयिंरण किना तथा उपेक्षा किना अवािंछनीय परिणामों  े 
जुड़ा है ( ाठहत्य, मनोहिी औि ववजया, 2019)। माता-वपता को 
अपने बच्र्ों की मानस क औि भावनात्मक पहलू के प्रतत 
 िंवेदनशील होने की आवश्यकता है ताकक वे अपने बच्र्ों के जीवन 
में मूकयवान औि  हायक स्तिंभ बन  कें  । 
 आिारभूि संरचना (Infrastructure)- एनईपी के तनधाचरित 
लक्ष्यों को पूिा किन े के सलए भाित को अपने बुतनयादी ढािंरे् को 
बढ़ावा देने की आवश्यकता होगी। उदाहिण के सलए,  भाित देश 
डडश्जटल इिंडडया कायचक्म के अिंतगचत काम कि िहा है औि  भी 
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ववभाग र्ाहे वह सशक्षा क्षरे हो, मनोििंजन उद्योग, यारा उद्योग या 
ववत्तीय क्षेर हो,  भी डडश्जटल हो िहे हैं। मगि खिाब इिंटिनेट 
 ेवाओिं के कािण देश के ग्रामीण ठहस् ों में यह डडश्जटल पहल ू
अच्छी तिह  े कािगि नहीिं है। इ  मुद्दे के कािण इन भागों की 
सशक्षा प्रणाली वपछड़ िही है। ग्रामीण क्षेरों में ऑनलाइन सशक्षा 
उपलब्ध किाने के सलए उधर्त औि अच्छी इिंटिनेट  ुववधाएिं प्रदान 
किनी होंगी ताकक ग्रामीण छार भी डडश्जटलीकिण का लाभ उिा 
 कें  औि पीछे ना िहे। ववशषे रूप  े वपछले वषच  े जब डडश्जटल 
प्लेटिॉमच सशक्षा प्राप्त किन ेका एकमार तिीका था तब दिूस्थ क्षेरों 
में इिंटिनेट  ुववधाओिं की कमी ने छारों को बहुत नुक ान पहूर्ायाँ। 
कक ी भी छार को सशक्षा की प्राश्प्त के  ाथ  मझौता ना किना 
पड़े, यह  ुतनश्श्र्त किने के सलए िाष्र की कनेश्क्टववटी को मजबूत 
किना अत्यिंत महत्वपूणच है। 
 
उपसंहार  
 इ  नीतत में सशक्षाथी, सशक्षक एविं शैक्षक्षक  िंस्थानों को 
स्वावलिंबन की ओि ल े जाने का आधाि प्रदान ककया गया है। 
ववद्याथी की आयु के अनुरूप, उ के मानस क ववका  को ध्यान में 
िखते हुए पाठ्यक्म को िर्ा गया है। ववद्याथी अपनी  ठदलर्स्पी 
एविं कौशल के अनुरूप अपने ववषय रु्न  कत ेहैं। यह कदम ज्ञान 
की  भी शाखाओिं को एक माला के रूप में वपिोने में  ाथचक स द्ध 
हो  कता है। भूमिंडलीकिण के इ  दौि में हम जी िहे हैं इ  सशक्षा 
नीतत के सभन्न प्रवेश-तनका  की  हूसलयत छारों को अपने जीवन 
को स्वावलिंबबत बनाने में  हायक हो  कती है। श्ज  तिह कोई वकृ्ष 
या इमाित बबना जड़ों के िल-िूल नहीिं  कती, उ ी तिह जब तक 
सशक्षा को देश की  िंस्कृतत,  माज, कायच-व्यवस्था के अनुरूप नहीिं 
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ढाला जाएगा, वे छारों को एक िोबोट   ेअधधक नहीिं बना पाएगी। 
हम  भी का यह प्रया  होना र्ाठहए कक हम सशक्षा  े ववद्याथी 
 माज एविं देश का स्वावलिंबन कि  कें । 
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साहहत्य, समाज और संस्कृति 
डॉ. सूययकांि त्रत्रपाठी 

आर्ायच, ठहिंदी ववभाग,  
तेजपुि वव.वव., तेजपुि, अ म। 

दिूभाष: 09435384799 
 

‘‘वार्ामेव प्र ादेन लोकयारा प्रवचतते’’1 यानी वाणी की कृपा 
 े ही मनुष्य प्राणणयों में  वोत्तम हुआ औि इ ी के बलबूते मानव-
 माज का तनमाचण औि ववका   िंभव हो  का। अद्भतु क्षमता 
 िंपन्न वाणी वाड.मय (सलटिेर्ि) के रूप में  ुिक्षक्षत है औि  ाठहत्य 
इ ी वाड.मय का  मानाथी शब्द है। आर्ायच महावीि प्र ाद द्वववेदी 
के शब्दों में ‘ज्ञानिासश के  िंधर्त कोश का नाम  ाठहत्य है।’2 
ध्यातव्य है  ाठहत्य यहाँ वाड.मय के अथच में ही प्रयुक्त हुआ है 
पििंतु वाड.ू्मय औि  ाठहत्य में ककिं धर्त पाथचक्य है। वाड्.मय में 
वाधर्क पिम्पिा  े गहृीत ज्ञान का भी  मावेश होता है जबकक 
 ाठहत्य में ज्ञान औि अनुभव का ही सलवपबद्ध रूप ही प्राप्त होता 
है। अतेः  ाठहत्य मनुष्य के अनुभव तथा ज्ञान का वह रूप है जो 
सलवपबद्ध होकि हमािे  म्मुख उपश्स्थत होता है अथवा  ुिक्षक्षत 
िहता है। वेद का प्राििंसभक स्वरूप वाड्.मय ही है, इ ी हेतु उ े शु्रतत 
कहा जाता है।  ाठहत्य के मुख्यतया पाँर् रूप होते हैं:-  

1. ववज्ञान    2. दशचन    3. शास्र   4. इततहा    
5. काव्य।  
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उक्त  भी रूप क्मागत तकच  तथा प्रयोग पि आधारित 
स द्धािंत औि तनयमों को स्पष्ट किने वाला प्रत्यक्ष अथवा 
इिंठियगोर्ि, स्थूल औि  ूक्ष्म तत्वों का व्यवश्स्थत ज्ञान है। 

 िंप्रतत  ाठहत्य के ववषय में बहुत  े प्रश्न उिते है यथा-वह 
उपयोगी है अथवा नहीिं,  ाथचक है अथवा नहीिं औि आज के सलहाज़ 
 े  माज के ववका  में ूिं हयोगी है अथवा नहीिं। इन  भी प्रश्नों 
को गौि किते हुए एक औि प्रश्न उिता है जो अतत महत्वपूणच प्रश्न 
है वह यह कक  ाठहत्य अब  ठहत के भाव की आवश्यकता की पूततच 
क्यों नहीिं कि िहा है। कक के  ठहत हो, कक के  ाथ हो यह तनणचय 
किना आज  िल नहीिं है। आज लगभग ववस्मतृ  ाठहत्य कक ी 
कोने में  जाकि िखने की शोभा बढ़ाने वाली र्ीज़ नहीिं हैं वह अपने 
अतीव तनववड़ क्षण में  ुनाई पड़नेवाली झनकाि है। इन झनकािों के 
 ाथ जो जीवन में औि अनुभव जुड़ते है औि वे अनुभव इतने 
वववश कि देते हैं कक उन्हें असभव्यक्त किना आवश्यक हो जाता है 
तो वही  ाठहत्य बनता है। इ  प्रकाि  ाठहत्य एक ही  ाथ जीवन 
के  ाथ होता है तथा अपने  ाठहश्त्यक दायिें के  ाथ भी। औि 
 ब े  वाचधधक  ाथ होता है एक ऐ  ेपािक या श्रोता के  ाथ जो 
हमािी भाषा का  झतयता है,  ाझीदाि है औि  ाथ ही हमािी 
जातीय स्मतृत का भी  ाझीदाि है। इ  प्रकाि हम देखते है कक 
 ाठहत्य  ाझीदािी के तकाजेे़  े सलखा जाता है औि  ाझीदािी का 
तकाज़ा किता है। वह जो कुछ भी किता है  िंवेदनशील मन   े
किता है,  िंवेदनशील धर्िंतन  े किता है। ऐ ा  िंवेदनशील मन 
बाहिी लोगों का  िंककप तनश्र्य ही कुछ अधधक प्रभावी रूप में 
किता है। 

‘‘ ाठहत्य धर्िंतक पिं. ववद्यातनवा  समश्र ने अपनी पुस्तक 
‘ ाठहत्य का खुला आकाश’ में  ाठहत्य की कई पाििंपरिक व्याख्याएँ 



356 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

की है औि उ में उ का एक अथच ठहत के  ाथ ठदया है। उन्होंने 
‘ठहत’  े  िंयुक्त होने के भी कई अथच ठदए हैं। उनमें प्रमुख ये है- 
 ाठहत्य ठहत अथाचत तनठहत है, एक  शृ्ष्ट है जो  शृ्ष्ट का ववककप 
नहीिं,  शृ्ष्ट का एक शब्द रूप में रूपािंतिण है। द ूिा अथच है कक 
 ाठहत्य प्रठहत है अथाचत  ाठहत्य  िंप्रेषण है औि ऐ ा  िंप्रेषण है 
श्ज में  िंप्रेषण शब्द भी उतना ही महत्वपूणच है श्जतना इन शब्दों में 
तनठहत  िंदेश। इ सलए वह  िंप्रेषण  े अधधक  िंयोजन है, हृदय 
 िंवाद है। ती िा अथच है कक  ाठहत्य वपठहत है अथाचत कुछ न कुछ 
ढका हुआ है। यह ढका हुआ एक तीव्र  ाबबत प्रकाश की पुकाि 
लगाता है। हि व्यश्क्त के भीति में कुछ न कुछ प्रकाश होता है। 
उ  प्रकाश को  ाठहत्य में एक आमिंरण है।  

ठहत का र्ौथा अथच है  श्न्नठहत अथाचत अत्यिंत तनकट। 
 ाठहत्य आत्मीयता का आमिंरण है। यह आत्मीयता  हज होने   े
िर्नाकाि के व्यश्क्त में असभमान के ववगलन  े आती है। ठहत का 
पाँर्वा अथच है तनठहत होना अथाचत शब्द औि अथच में उधर्त 
 श्न्नवेश के रूप में तथा स्मतृतयों में उधर्त ववन्या  के रूप में 
प्रस्तुत  ाठहत्य न केवल  िंप्रेष्य होता है, वही बाि-बाि दहुिाए जाने 
पि नये अथच का  िंदेश देता है। ठहत का छिा अथच है अवठहत होना 
अथाचत बड़ी एकधर्Ÿूाता व एकाग्रता के  ाथ िर्ना ही  ाठहत्य है। 
इन  ब अथों को जोड़कि ही ठहत  े  िंयुक्त होने का भाव  ाठहत्य 
कहलाता है।’’3 

यह  िंभव है कक  भी अथच प्रत्यक्ष रूप  े  ाथ न 
दृश्ष्टगोर्ि हो ककिं तु कहीिं न कहीिं ये वववक्षक्षत िहते है। िर्नाकाि के 
मन में कहीिं न कहीिं ये  भी भाव दबे हुए िहते है तुल ीदा  के 
उपमा की तिह ‘‘उपजठहिं अनत अनत छवव लहठहिं’’4।  ाठहत्य 
उपजता कहीिं है औि शोभायमान कहीिं होता है। इ के अततरिक्त 
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 ाठहत्य जो कुछ भी है वह  ाठहत्य  े इति शास्रों के ववद्वानों के 
गहन धर्िंतन  े आववष्कृत अपूवच है।  र् पूछा जाय तो  ाठहत्य 
केवल धर्Ÿूा का प्राण औि प्राण का शब्द बनने का एक  नातन 
व्यापाि है। जो तब तक नहीिं  माप्त होगा जब तक मनुष्य है औि 
उ की  िंवेदना है। 

 माज औि  ाठहत्य के मध्य एक अजीब रिश्ता है, नाता 
है, इनका एक द ूिे के बबना काम भी नहीिं र्लता औि ये एक द ूिे 
 े तनिपेक्ष भी होना र्ाहते है।  ाठहत्य  माज के सलए होता है पि 
 माज  ाठहत्य  े तनयसमत होने के सलए तैयाि होता है। इ ी प्रकाि 
 ाठहत्य का  ामाश्जक  िंप्रेषण के बबना कोई अश्स्तत्व नहीिं। पििंतु 
 ाठहत्य  ामाश्जक व्यवस्था को यथा रूप स्वीकाि नहीिं किता। 
 ाठहत्य  ामाश्जक व्यवस्था को जाँर्ता है, पिखता है किि उ में 
प्रश्न धर्ह्न लगाता है, उ की जड़ता, उ की गततहीनता, उ की 
तनमचमता औि उ की वव िंगतत मनुष्य के व्यश्क्तत्व को ककतना तोड़ 
िहे है, यह अनुभव उ ी  माज  े बताना र्ाहता है, श्ज में वह 
व्यवस्था है, यह जोणखम उिाकि कक  माज को वह प्रततकाि शायद 
न लगे या कभी-कभी वह धक्कामाि लगे अथवा  माज के तनयामक 
वगच-ववशेष को वह एकदम ध्विं क लगे।  माज भी  ाठहश्त्यक 
छेड़छाड़ को बहुत गिंभीिता  े नहीिं लेता, श्जतनी गिंभीिता  े वह 
ववज्ञान औि शास्र के तनष्कषों को लेता है।  ाठहश्त्यक होना  माज 
में गैि श्जम्मेवाि होने का पयाचय माना जाता है।  ाठहत्य,  माज के 
अवरे्तन मन में िहता है,  माज का हि व्यश्क्त जब अपने में 
प्रववष्ट होता है तो  ाठहत्य उ े छू लेता है, वै  ेवह  ाठहत्य  े ऐ  े
अ िंपकृ्त िहता है जै े वह कोई तनष्प्रयोजन वस्तु।  ाठहत्य भी 
 माज  े ही श्वा  लेता है,  माज में ही तनेःश्वा  छोड़ता है पि 
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 माज की धर्िंता नहीिं किता। वह  माज  े ऐ  े खेलता है जै  े
बच्र्ा अपनी पिछाई  े खेलता है। 

 ाठहत्य  माज का दपचण होता है। यानी उ में  माज का 
यथाचथ होता है या होना र्ाठहए। ककिं तु प्रार्ीन भाितीय  ाठहत्य 
आदचशवादी औि कववत्वमय है। वहाँ मार ककपना का ववस्ताि ठदखाई 
देता है। इ  प्रकाि हमािा  ािा  ाठहत्य ककपना औि भावना  े ििंगा 
हुआ है। ककिं धर्त नाट्य िर्नाएँ औि कथाएँ ही है श्जनमें  ामाश्जक 
जीवन की झलक ठदखती है लेककन उनकी भी िर्ना-शैली काव्यमय, 
ककपना प्रौढ़ औि आदशचवादी है।  ौंदयचवप्रयता एविं भाव- बलता के 
कािण भाितीय  ाठहत्य मनीषा की  दैव यही रे्ष्टा िही है कक 
 िं ाि के अनुभव आदशच रूप में प्रकट ककए जाय। यथातथ्य तनरूपण 
प्रार्ीन  ाठहत्यकािों ने कदाधर्त तनरूद्देश्य माना क्योंकक यह धािणा 
मूलबद्ध थी कक  ाठहत्य  े लोकमिंगल तथा आनिंद की उपलश्ब्ध 
होती है। 

यही पि  ाठहत्य-तनमाचण में  माज के  ापके्ष प्रश्न का 
महत्व भी उभिकि  ामने आता है।  मस्या है कक  ाठहत्य की 
िर्ना में कवव की प्रततभा का अधधक मूकय है या किि  ामाश्जक 
शश्क्तयों औि परिवेश का। आधुतनक जगत में  ामाश्जक शश्क्तयों 
के प्रभाव की गहनता का ववस्ताि तो जगजाठहि है। अलावा इ के 
हम  ाठहत्यकाि औि उ की प्रततभा को  माज  े अलगा नहीिं 
 कते। मानस क रे्ष्टाए ँ  दैव  ामाश्जक आदशों एविं 
प्रववत्तयोपवचवत्तयों   के अनुरूप बदलती िहती है।  ाठहत्यकाि के 
 ामाश्जक उŸूािदातयत्व का गािंभीयच भी अनुठदन बढ़ता जा िहा है। 
स्वान्तेः  ुखाय की िर्ना अब कौतूहल का ववषय बन रु्की है औि 
मार द ूिों के मनोििंजनाथच  ाठहत्य  जचक आदि नहीिं प्राप्त किते। 
इ  धािणा को अधधकाधधक बल प्राप्त हो िहा है। आनिंद प्रदान 
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किने के अलावा  ाठहत्यकाि  माज के प्रतत अपने दातयत्व का 
तनवचहन भी किता है। ऊपि सलखी  भी बातों को मान लनेे पि भी 
तो यह तनववचवाद  त्य है कक  ाठहत्य का  जचक व्यश्क्त ही है औि 
यही व्यश्क्त  माज का अिंग ही है। उ के प्रततभा के अभाव में 
 ाठहत्य  जचन अ िंभव हो जाता है। पििंतु  ाठहत्यकाि को ही  वचस्व 
मान लेने पि  ाठहत्य जगत में अिाजकता का भय उत्पन्न हो जाता 
है।  

 माज के सलए व्यवस्था बहुत जरूिी है उ की गतत के 
सलए भी जरूिी है, इ  व्यवस्था को  मानकि र्लना पड़ता है 
लेककन यदा-कदा ऐ ा होता है कक व्यवस्था  ाधन न बनकि  ाध्य 
बन जाती है तब वह  माज को मानकि र्लने लगती है। बतौि 
उदाहिण भाितीय  माज में वणाचश्रम व्यवस्था को लें-श्रम का तथा 
जीवन के ववसभन्न  ोपानों का बँटवािा एक  मूरे् औि  मि  
जीवन के सलए स्वीकािा गया औि इनके मध्य आप  में अवलम्बन 
का भाव भी िखा गया। इ ने  माज को गतत प्रदान किने में मदद 
की। लेककन इ  व्यवस्था में जब जड़ता आने लगी तथा आप ी 
अवलम्बीभाव छीजने लगा,  माज का मिंगल इ का लक्ष्य न िहकि 
यह अपने सलए खुद लक्ष्य बनने लगी, तब इ े धमच ने छेड़ा, दशचन 
ने छेड़ा औि  ाठहत्य ने भी छेड़ा। भाित में तीनों अलग बहुत कम 
िहे, आज ही कुछ अलग दीख िहे हैं। वस्तुतेः इ ीसलए छेड़ने की 
क्षमता आज ववभक्त हो गयी। उ  ेछेड़ने का नतीजा कक ी को यह 
नहीिं  ोर्ना र्ाठहए कक व्यवस्था में परिवतचन आ  का। यह तनि 
भ्रम होगा, लेककन व्यवस्था प्रश्नों  े तघि गई औि उ की मान्यता 
 िंठदग्ध हो गई। इ  े परिवतचन की  िंभावना मार पदैा हुई। वैष्णव 
आर्ायों तथा वैष्णवों भक्त कववयों ने अपने-तिीके  े  ामाश्जक 
स्ति भेद की मान्यता पि प्रहाि ककया। कक ी ने इ की एकदम 
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उपेक्षा की, इ े अनदेखा ककया। उदाहिणस्वरूप रै्तन्य महाप्रभु ने 
एक ऐ ा भाव जगाया श्ज में केवल प्रेम था, अन्य द ूिे भावों को 
धिाशायी किने वाल ेप्रेम का भाव था। कुछ ने इ े  ामाश्जक वस्तु 
श्स्थतत के रूप में स्वीकािा तो जरूि लेककन इ की भूसमका छोटी 
कि दी। हरि के भाव की, हरि का होना, िाम का होना अधधक बड़ा 
है, जातत-पाँतत, धन-धमच की बड़ाई उ  े छोटी है। तुल ीदा  जी ने  

 

‘‘जातत-पाँतत धन-धिम बड़ाई।  ब तश्ज तुम्हठहिं िहठह लौ लाई।।’’5 
औि 

‘‘ ो  ब धिम-किम जरि जाऊिं  । जेंठह न िाम पद पिंकज भाऊ।।’’6 
 

जै ी नई स्थापनाओिं  े बहुत बड़े तथा आत्मववश्व नीय 
मूकय पि अधधक ववश्व नीय मूकय पि जोड़ ठदया। प्रर्सलत 
 ामाश्जक ऊँर्-नीर् की व्यवस्था ने श्स्थि बढ़ाई के स्थान को 
ठहलाकि नीरे् ला ठदया। ती िे प्रकाि के कबीि-दाद,ू नानक-नामदेव 
जै े  िंतों ने इ े स िे   ेनकाि ठदया। उन्होंने  ाीधा प्रहाि ककया 
कक यह ऊँर्-नीर् का भाव झूिा है, यह  माज का कोढ़ है, उन्होंने 
इ  व्यवस्था  े दबे-कूर्ले  माज में ववश्वा  भिा कक तुम ऊपि 
उिो, तुम कहीिं भी कक ी भी मायने में हीन नहिंूी हो। लेककन उक्त 
तीन प्रकािों की छेड़खातनयाँ कुछ न कि पायीिं। ये स्ति-भदे बने हुए 
है औि ऐे ी  ोर्नीय श्स्थतत आ गयी कक  िंत िववदा  केवल जूते 
गाँिनेवाली जातत के देवता बनकि एक जातत के हो गए।  िंत 
मलूकदा  खरी हो गए, कोई  िंत िाकुि हो गए, कोई  िंत ब्राह्मण 
हो गए। नतीजा यह हुआ कक एक  ीसमत महत्व प्राप्त जातत एक 
िाजनीततक अश्स्मता की पहर्ान बनने लगी, वही शश्क्त का स्रोत 
बनने लगी। इ  े स्पष्ट होता है कक  ामाश्जक मान्यता बदलने का 
काम  ाठहत्य नहीिं किता, वह बदलाव के सलए मन में उद्वेग पैदा 
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किता है। बदलाव श्ज   ामाश्जक  िंककप  े आता है उ के सलए 
कुछ औि प्रयत्न आवश्यक होते हैं। कबीि, नानक, रै्तन्य ने कभी 
 ाठहत्य िर्ना ही नहीिं, प्रयत्न भी ककया, याराएँ की। लेककन आज 
तो  ाठहत्यकाि  ािा प्रयत्न शब्द तक ही  ीसमत िखे हुए है। हाँ 
उ का शब्द पहले  े अधधक मुखि है पि भीति  े खाली है। 
इ ीसलए आवाज कुछ औि अधधक तनकलती है। अर्ानक  माज 
शब्द  ाठहत्य के ऊपि भूत बनकि बोलने लगा है औि  ामाश्जक 
बदलाव  ाठहत्य का एक ठदवास्वप्न बन गया है।  

 ाठहत्य की  शृ्ष्ट इ  प्रकाि न व्यश्क्त में होती है न 
 माज में होती है। वह व्यवस्था में जन्म नहीिं लेता। वह जन्म लेता 
है धर्र की एक ववधर्र अवस्था में, श्ज में  ािी व्यवस्था व्यश्क्त 
की अपनी औि  माज की एक भूलनेवाली ििंगमिंर् की तिह घूमती 
िहती है। आज की श्जिंदगी में  ाठहत्य माना जाने लगा श्ज के कई 
कािण है। एक तो  ूर्नात्मक ज्ञान का बड़ी तेजी  े प्र ाि हो िहा 
है कक उ ी को  िंभालने में मनुष्य की  िंवेदना रू्कने लगती है। 
द ूिे िर्नात्मक व्यापाि को हम दो कोठटयों में बाँट रु्के है-उपयोगी 
औि स्वािंत  ुखाय। स्वािंत  खुाय व्यापाि ब  थोड़े  े लोगों के सलए 
श्जनको इ को  मझने- मझाने का गुरूति भाि समला हुआ है। 
बहुत कम बरे् है जो उ   ाठहत्य को बाि-बाि ि  लकेि पढ़ना 
र्ाहते है। ती िे यठद  ाठहत्य को मनोििंजन का  ाधन माने तो वह 
मनोििंजन वैद्युती (इलेक्रªूातनक् )मीडडया  े भिपूि हो जाता है। 
उ में श्जतना  ाठहत्य पि  जाए वही कािी है। उ को श्जतना 
 ाठहत्य  ौंप ठदया जा  के उतना ही उ का अिंश उपादेय है, शेष 
हेय है। इ  प्रकाि का ववर्ाि घि किता जा िहा है।  ाठहत्यकाि भी 
इ सलए  िंप्रेषण की वववशता के कािण  मूह  िंर्ाि माध्यमों ववशेष 
रूप  े वैद्युती का मुँह जोह िहा है। कुल समलाकि श्स्थतत बड़ी 
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तनिाशाजनक है। जनतिंर की दी हुई स्वतिंरता के बावजूद  ाठहत्य 
उत्पाद के रूप में सलया जाता है। इ ीसलए िर्नाकाि उपभोक्ता की 
प िंदगी   े बँधा हुआ है। यह ‘खादी का गीत’ मािंगे तो खादी का 
देगा, किकमी माले मािंगे तो किकमी देगा। गाहक की मजी, वह 
‘गीत-ििोश’ है, वह ववके्ता है।  

 ाठहत्य इ  युग में ब  कोिा धर्डड़याघि है, कहीिं बाड़ों के 
भीति र्क्कि मािनेवाला प्राणी है वह कौतुहूल का ववषय है। ऐ े 
दहाड़ता है शेि, ऐ े कववता पढ़ते है कवव, ऐ े र्हर्हाती है धर्डड़या, 
ऐ े र्हर्हाती है लघुकथा। कभी-कभी बच्र्ों को ठदखा देना र्ाठहए। 
ऐ े  ाठहत्य को  माज का अिंग कै े माना जाए ? इ  प्रश्न  े 
व्यधथत पिं. ववद्यातनवा  समश्र द्वािा ठदए उत्ति का उद्धिण 
तनम्नवत ्िष्टव्य है:- 

‘‘ ाठहत्य वाधर्क पिंिपिा के देश में अब भी किं ि में है जब 
र्ाहे िूट पड़ता है। माना र्क्की नहीिं र्लती औि र्क्की पि गेंहँू, 
जौ पी ते  मय तो पूिी िाम कथा या िीक-िीक कहें  ीता की 
कथा गा दी जाती थी, वह ववलाप दिू-दिू तक भोि में गूँज जाता 
था। वन में अकेली  ीता कक को जोहेगी। जब प्र व की पीड़ा 
उभिेगी कौन  िंभालेगा इ  जिंगल में अगि िात में बच्र्ा हुआ तो 
कै े देखँूगी अपने बच्रे् का मुँह औि लकड़ी जलाकि प्रकाश किती 
है, नवजात  िंतान का मुँह देखती है। पूिा वन  ीता को  िंभालता 
है। समधथला के गािंव के हल र्लाने वाले ववद्यापतत का पद गाते थे। 
र्िवाहे एक- े-एक मन को बीिंधने वाले गीत टेिते थे। अनपढ़ लोग 
भी बात-बात में िहीम, कबीि, तुल ी के उद्धिण देते थे। आज भी 
िामर्रित मान  जै ा ग्रिंथ तनििंति बार्ा जाता है,  ूना जाता है 
कथाओिं में आँ ू  िंभालते हुए दीख जाते है पििंतु मेिा यह उत्ति 
अिंककत नहीिं होता। सशक्षक्षत कहे जाने वाले मन पि वे ऐ  े ाठहत्य 
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को कु िंस्काि ही मानते है, जो अ ली  ाठहत्य है या जो अपने 
 मय के मुताबबक प्राणवान  ाठहत्य है उ े  िंस्कृतत का  ाि  वचस्व 
कहते है औि इ  े  िंतुष्ट िहते है कक यह वविल है औि इ के 
र्ाहक वविल है। ब  यह हीिे जवाहिात की तिह औि यही गौिव 
इ े ठदखाए िखेगा।’’7 

हमािी  िंस्कृतत के केन्ि में है  ाठहत्य। औि भी  ाठहत्य 
 माज के रूप में। यह  िंस्कृतत नये-नये अवतिणों की, नये जन्म 
की, प्रत्येक उत् व में नये होने की कामना की  िंस्कृतत हैं। इ ी 
अथच में  ाठहत्य,  माज औि  िंस्कृतत तीनों पिस्पि  िंबिंद्ध है, जुड़े 
हैं। हमािी  िंस्कृतत में  िंबिंधों के तनवाचह का एक लिंबा ताितम्य है, 
स लस ला है। श्ज में कोई पिाया नहीिं होता औि ऐ ा कोई 
औपर्ारिक रूप  े अपना भी नहीिं होता कक उ े कई शे्रणणयों में 
ववभक्त ककया जा  के। भाितीय  िंस्कृतत के  ाथ श्जनका जुड़ाव 
िहा है वे अलग-अलग कािणों   ेजुड़े िहे हैं-कुछ भाषा के कािण, 
कुछ  ाठहत्य के कािण, कुछ दाशचतनक ग्रिंथों के कािण, कुछ 
ववसभन्न मतों के प्र ाि के कािण, कुछ व्यापाि के कािण, कुछ 
आक्ामक बनकि, कुछ शिणागत बनकि। लेककन  भी परिवाि के 
तान-ेबाने में ऐ े िर्-पर् गए कक भाित में कोई उपतनवेश नहीिं 
बनाया पि भाित का प्र ाि अब तक होता िहा है। 

भाितीय  िंस्कृतत की उदािता के कािण ही थाईलैंड, 
ठहन्देसशया औि किं बोडडया तक अयोध्या जयकृत जै े नाम यारा 
किते है, नाम के  ाथ उनमें अिंततनठहचत भाव यारा किते हैं, 
िामायण-महाभाित की कहातनयाँ र्ली जाती है जै े कक अपने ही 
जातीय जीवन की कहातनयाँ हो।  िंस्कृत, पासल मूल रूप में भी 
जाती है, अनुवाद के रूप में भी जाती है, मािंगसलक प्रतीक औि 
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अनुष्िान भी यारा किते है। अजनबी या आयाततत बनकि नहीिं 
एकदम  गे बनकि। 

भाितीय  िंस्कृतत की मूल शश्क्त उ की  वचमयता है। 
उ के देवी-देवता  बके है, वे  वचमय हैं। उपतनषदों में उकलखे है कक 
जो  बको देखता है वही देखता है, जो  बको नहीिं देख पाता, वह 
जीवन को नहीिं  मझ  कता क्योंकक तब मतृ्यु  े आतिंककत िहता 
है, व्यश्क्त के रूप में वह अ ुिक्षक्षत िहता है,  बके  ाथ जुड़कि वह 
अमि हो जाता है। वह अपनी  िंतान में जीवन की  िंभावना देखता 
है, वह स्वयिं को अपनी पूवचजों की अधूिी आकािंक्षाओिं की पूततच के रूप 
में देखता है। इ ी  वचमयता का परिणाम है कक यहाँ न कोई ठहन्द ू
मन है, न मुश्स्लम मन है, न इ ाई मन है ब  भाितीय मन है। 
ऐ ा न होता तो यूनान के तत्व धर्िंतकों को विाहसमठहि ने ऋवष न 
कहा होता, ऐ ा न होता तो पश्श्र्मी धर्िंतन को भाित में ववश्व में 
 वाचधधक गिंभीिता  े न सलया होता। यही है जो ठहिंद ूको जाय ी के 
पद्मावत का ि ास्वाद किाता है। मु लमान को कृष्ण के  ौंदयच की 
ओि आकृष्ट किता है। माइकल मधु ूदन दत्त  े वविठहणी ब्रजािंगना 
सलखवाता है। इ ी  वचमयता के कािण ठहिंद ूठहिंद ूभी िहता, भाितीय 
भी िहता, मु लमान मु लमान भी िहता औि तूततए ठहिंद भी िहता 
है, इ ाई इ ाई भी िहता है औि िामर्रित मान  का अिंग्रेजी 
अनुवाद ही नहीिं किता, ब्रजभाषा में कववता भी किता है। इ  
 मन्वय का  ब े जीता जागता उदाहिण दक्षक्षण-पूवच में एसशया की 
कला-कववता जहाँ पि भाितीय, महाद्वीप के कथानक का नया 
ववस्ताि हुआ है लेककन मूल  िंवेदना वही है रूपो में, उनके 
असभलक्षणों में अपनी जातीय ककपना के अनु ाि यश्त्किं धर्त 
परिवतचन भी ककए गए है। इ  े अलग पहर्ान भी होती है  ाथ ही 
यह भी पहर्ान होती है कक कहीिं हम उनके भीति है।  



365 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

 मन्वय खुलेमन  े होता है औि खुलेमन वाला ही  मश्न्वत होने 
के सलए तैयाि िहता है। भाित के परिवेश में यह अद्भूत बात थी 
कक इस्लाम औि ई ाइयत  े पयाचप्त द्विंद थी। इ सलए यहाँ पहले 
ही धमच श्जतना था उतना  ाि था। उ ी को मानकि लोग जुड़े। 
ज्ञान-ववज्ञान का आदान-प्रदान हुआ तथा काव्य शैसलयों की लेन-देन 
हुई। कला भिंधगमाओिं का भी लेन-देन हुआ औि क्मशेः एक ने द ूिे 
के गुण-दोषों को अपना सलया।  बने यह पहर्ाना कक  िंस्कृतत के 
अनेक उपादान बिाबि हो  कते है। मज़हब भल ेन हो औि मज़हब 
के िहते हुए हज़ािों ऐ ी बातें हो  कती है जहाँ  ािंझेदािी औि 
बिाबि की  ाझेदािी  िंभव है। इ  पहर्ान के कािण कुछ ववशेष 
क्षेरों में कुछ ठदखावटी बातें भले हुई हो पि ठहिंद ूकववता, मुश्स्लम 
कववता, ई ाई कववता अथवा ठहिंद ू धर्रकला, ठहिंद ू  िंगीत, मुश्स्लम 
धर्रकला, मुश्स्लम  िंगीत जै े भेद नहीिं बढ़े।  िंगीत के घिानों, 
ववधा की गुरू पििंपिा, यहाँ तक की  ाधना की पििंपिा में भी गुरू-
सशष्य सभन्न मज़हबों के लोग कम ही  ही पि लोग बिाबि देख े
जाते हैं। 

हमािे देश में  मन्वय की  िंभावना एक औि कािण   े
बनी। हमािे देश में नस्ल-पिस्ती नहीिं िही। उपतनवेशी असभ िंधध के 
कािण आयच-िववड़, कोल-ककिात ववभाजन हमािे मन में र्ोि की तिह 
र्ाहे बैिा हो उ के पहले पूिा देश एक महाजातत था। जाय ी ने ठहिंद ू
औि तुरुक का ववभाजन स्वदेशी औि ववदेशी के अथच में ककया। 
एक ती िा कािण भी था-यहाँ की प्रकृतत, पहाड़-पहाडड़या, नठदया, 
झिने औि घने बाग, लहलहाते खेत। इन  ब े  बको जड़ुाव िहा। 
ठहमालय  बका स िमौि िहा। गिंगा  बके सलए पववर िही। 
अमिाईयािं  बको छाह देती िहीिं। यहाँ की र्ाँदनी औि धूप  बको 
नहलाती िही। इतनी उदाि प्रकृतत, इतना ववकस त आकाश, इतनी 
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बड़ी  मुितट िेखा, बिच  ढके पहाड़, पत्थिों को तोड़कि बहनेवाली 
नठदयािं, ििंग-बबििंगे पखेरू, ढेि- ािे खुशबूओिं औि ििंगों के िूल  बका 
मन हिते िहे। इ के  ाथ कक ी ने भेदभाव नहीिं ककया। इ का 
जादईु प्रभाव पड़ा है, यहाँ स कुड़ना  िंभव नहीिं, यहाँ पुिइन पात की 
तिह प िना ही मनुष्य की तनयतत है। 

ये भाव कक ी जातत ववशेष, इततहा  ववशेष, धमच-ग्रिंथ ववशेष 
की इज़ािेदािी नहीिं,  बके हैं। ब  हाथ बढ़ाइए श्जतना आप ले  के 
वह  ब आपका है। 
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 मकालीन भाित के पूिे  ाठहत्य पि दृश्ष्ट डालें तो हि 
भाषा  िंवेदना औि सशकप के धिातल पि एक बडे परिवतचन कथ्य 
औि सशकप के धिातल पि ठदख िहा है। पूिा भाितीय  ाठहत्य मानव 
जीवन के आिंतरिक  प्रततिोध को असभव्यक्त किने की कोसशश कि 
िहा है।  भी िर्नाकािों ने वगच ववशेष की पीड़ा को गहिी   िंवेदना 
के  ाथ न केवल मह ू  ककया हैं; बश्कक जरूित के ठह ाब   े
भिपूि प्रततिोध ववमशों के बाद  ककया। उनके प्रततिोध के कोख   े
कई ववमशच पूिे वैश्श्वक  औि भाितीय  ाठहत्य में देखे जा  कते हैं। 
 मकालीन ठहन्दी कववता भी वतचमान परिदृश्य में कई ववमशों   े
गुजि िही है औि इ में  ब  ेपहला   ववमशच, जो उभि के  ामने 
आया वह 60 के दशक में स्री ववमशच। स्री ववमशच का प्राििंसभक गूिंज 
वैश्श्वक परिदृश्य में 19 वीिं शताब्दी में ही देखने को समला; लेककन 
ठहन्दी  ाठहत्य में उ के आहट महादेवी वमाच की तनबिंध ’श्रिंखला की 
कडड़यों में’ 1927 ई. को देखने को समला। इ के बाद मिािी 
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 ाठहत्य  े  उभिा दसलत ववमशच ठहन्दी  ाठहत्य में 7 वें दशक में 
पूिी तिह  े उभि के  ामने आया औि 20 वीिं  दी के अिंततम 
दशक में ही आठदवा ी ववमशच ने अपनी अलग पहर्ान बनाकि 
 ाठहत्य की कई मान्यताओिं को रु्नौती दी। 
       आठदवा ी ववमशच धीिे-धीिे अपने एक तनश्श्र्त कथ्य औि 
सशकप के  ाथ  ाठहत्य के ववमशों में एक नया स्वरूप तनसमचत 
किता जा िहा है। ठहन्दी  ाठहत्य की हि ववधा में अब आठदवा ी  
ववमशच का  िैलाव हो िहा है। यह अलग बात है कक 20 वीिं  दी के 
अिंततम छण में आठदवा ी ववमशच उभिने लगा लेककन ववद्वान 
धर्िंतक यह मानते हैं कक इ की ववधधवत शुरुवात 21वीिं  दी के 
प्रथम दशक के आ पा  हुआ आठदवा ी धर्िंतक की स्पष्ट मान्यता 
है कक उनके  ाठहत्य की पिम्पिा वाधर्क पिम्पििा  े तनकली है। 
उनका पूिा लोक  ाठहत्य  िंघषच गाथा के यथाथच  े परिपूरित है। इ  
 िंन्दभच में आठदवा ी  मठहला धर्िंतक वन्दना टेटे् मानती है कक, 
’’आठदवा ी दशचन प्रकृतत वादी आठदवा ी  माज, धिती, प्रकृतत के 
ज्ञात-अज्ञात तनदेश,  अनुशा न औि ववधान को  वोच्र् स्थान देता 
है। उनके दशचन में  त्य, अ त्य,  ुन्दि, अ ुन्दि मनुष्य, अमनुष्य 
जै ी कोई अवधािणा नही है औि न ही वह मनुष्य भी उ के 
बुद्धधवववेक अथवा  मनुष्यता के कािण महान मानता है उनका दृढ़ 
ववश्वा  है कक  शृ्ष्ट में जो कोई  जीव औि तनजीव हैं  ब  मान 
है। न कोई बडा है न कोई छोटा है, न कोई दसलत है, न कोई 
ब्राम्हण है।  ब अथचवान है एिंव  बका अश्स्तत्व एक  मान है। र्ाहे 
वह एक कीड़ा हो, पौधा हो, पत्थि हो या मनुष्य हो। वह ज्ञान, तकच , 
अनुभव औि भौततकता को प्रकृतत के अनुशा न के  ीमा के भीति 
ही स्वीकाि किता है उ के ववरुध नही। अन्वेषण, पिीक्षण औि ज्ञान  
को आठदवा ी दशचन  ुववधा औि उपयोधगता की दृश्ष्ट  े नही 
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देखता; बश्कक धिती, प्रकृतत औि  मतल, जीव, जगत के  ाथ 
 हजीवी  ामन्जस्य औि  अश्स्तत्व पूणच  िंगतत के बतौि देखता है। 
मानव की  भी गततववधधयों औि व्यवहािों को  मूर्ी ववका ात्मक 
प्रकक्या को प्रकृतत औि  मश्ष्ट के ववरुध नही, बश्कक उ के पूिक 
के रूप में देखता है। उन  बका उपयोग वहीिं तक किता है। जहाँ 
तक  मश्ष्ट की कक ी भी वस्तु अथवा जीव को, प्रकृततऔि धिती 
में कोई गिंभीि क्षतत नही पहुिंर्ती है। जीवन का छिण अथवा छय 
नहीिं होता। आठदवा ी  ाठहत्य इ ी दशचन को लेके आगे बढता है’’।1 

आठदवा ी जीवन औि उनके  िंघषच को लेकि ठहन्दी की 
लगभग  भी ववधाओिं में कुछ न कुछ सलखा जाने लगा है। ठहन्दी में 
आठदवा ी कववताओिं में अनुज लुगुन, हरििाम मीणा, तनमचल पुतुल, 
बन्दना टेटे,  ववनोद कुमाि शुक्ल आठद के अलावा भी कई 
िर्नाकाि कववताएँ सलख िहे हैं। इ के अलावा कई आठदवा ी 
भाषाओिं में आठदवा ी धर्िंतन को आधाि बनाकि कवव अपनी िर्ना 
सलख िहा है, श्ज का ठहन्दी अनुवाद  मकालीन ठहन्दी कववता को 
 मदृ्धध कि िहा है। आठदवा ी कववता स्वरूप को  मझने का 
प्रया  अब आगे आठदवा ी एिंव गैि आठदवा ी कवव औि उनकी 
कववता के माध्यम  े किेंगे। 

आठदवा ी कववताओिं में लोकधुन कदम-कदम पि देखी जा 
 कती है। आठदवा ी कववताओिं में भीषण गिीबी,असशक्षा, ऋण 
ग्रस्तता का वणचन हुआ है। जिंगल औि पहाडों में िहने वाल े
आठदवा ी की आवश्यकताएँ भी  ीसमत है उनमें  िंर्य की प्रववृत्त 
नहीिं है। अपने अभाव औि गिीबी में वहाँ स िच  दो वक्त की िोटी, 
िहने के सलए घि के अलावा, औि कक ी र्ीज की इच्छा नही िखता 
है श्ज की असभव्यश्क्त अनुज लुगुन की कववता ’हमािी अथी  ाही 
हो नहीिं  कती’ में हुई है- 
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’’हमािे  पनों में िहा है 
एक जोड़ी बैल  े हल जोतते हुए 
खेतों के  म्मान को बनाए िखना 

हमािे  पनों में िहा है 
कोइल नदी के ककनािे एक घि 

जहाँ हम े ज्यादा हमािे  पने हों 
हमािे  पनों में िहा है 

कािो नदी की एक छुअन 
जो हमािी आसलिंगन बद्ध बाजुओिं को औि गाढ़ा किे 

हमािे  पनों में िहा है 
मिंठदि औि नगाड़ें की ताल में उन्मत्त बबयाह 
हमने कभी  कतनत की कामना नही की 
हमने नहीिं र्ाहा कक हमािा िाज्य सभषेक हो 
हमािे शादी होने की कामना में िहा है 

अिंजुिी भि  पनों का  र् होना 
दम तोडते वक्त बाहों की अटूट जकडन 

औि िश्क्तम होंिों की अिंततम प्रगाढ़ मुहि’’-2 
 

आठदवा ी  रे्तना औि उनकी मन की असभव्यश्क्त के 
माध्यम  े  मकालीन कववता के कथ्यगत स्वरूप को  मझा जा 
 कता है।  ववका  के नाम पि जब  े  भ्य  माज के लोग 
आठदवा ी क्षेरों, पहाड़ों औि जिंगलों में आये, तब  े आठदवा ी 
 माज उनकी  िंस्कृतत पि खतिा बढ गया है। बाहिी लोंगों की नजि 
आठदवास यों की भोली-भाली युवततयों पि िहती है। उनके खुले पन 
का लाभ उिा कि उन्हें बहला िु ला कि बन अधधकािी, िेूेकेदाि 
उनकी लड़ककयों का शोषण किते हैं श्ज की असभव्यश्क्त ’’ िंथाली 



371 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

लड़की के बािे में कहा गया है’’ शीषचक कववता में देखा जा  कता 
है- 

’’ये वे लोग हैं जो 
हमािे ही नाम पि लेकि 

गटक जाते हैं हमािे ठहस् े का  मुि 
ये वे लोग हैं जो मुँह पि 

किते हैं मेिी बड़ाई 
औि पीि पीछे की 

िु ि ाइटों में देते हैं 
बदनाम औि बदर्लन औित की  िंज्ञा 

ये वे लोग हैं जो 
हमािे बबस्ति पि किते हैं 
हमािी बस्ती की बलात्काि 
औि हमािी ही जमीन पि 

खड़े होकि पूछते हैं हम े हमािी औकात 
ये वे लोग हैं जो मेिी कववताओिं में भी 
तलाशते हैं मेिी देह........................’’-3 

       मकालीन ठहन्दी कववता की यह ववशेषता है कक उ में 
िाजनैततक,  ामाश्जक औि आधथचक वव िंगततयों को यथाथच उ का 
मुख्य ववषय है यह  ब हमें  मकालीन कववता के कववयों में देखने 
को समलता है। आठदवा ी  माज िाजनैततक,  ामाश्जक कुर्क्ों का 
सशकाि है औि र्ािों तिि छद्यम ्भेडड़ये उनका शोषण का सशकाि 
कि िहे हैं इ की प्रकक्या में हरििाम मीणा सलखते हैं- 

’’क्यँू न बढती आ िही हो 
भेडड़यािं की िौज 
जो खँूखाि लगती 
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क्या मेमा हम 
जो छुप जाए ँ

या कि दे  मपचण  ामने-4 
हमेशा  े  भ्य  माज शोषण आठदवास यों का किता िहा। 

उन्हें हि  ुववधाओिं  े विंधर्त ककया। यह   ब किते हुए  भ्य 
 माज के लोंगों ने यह कभी नही   ोंर्ा कक  इ का परिणाम क्या 
होगा; औि जब वे पलटकि वाि किेंगे तो कक  कदि उनके सलए 
घातक होगा? इ ी बात की रे्तावनी  इ  कववता मेंदेखी जा  कती 
है- 

’’छोटे औि नार्ीज इिं ानो को 
बश्स्तयों के हासशये में पटके िखना 

इततहा  की ववषय  ूर्ी  े बाहि िखना 
खा  बहत मुबाठह ों  े दिू िखना 

औि भववष्य की योजनाओिं  े बेखबि िखना 
यह  ब- 

एक हद तक की कािगाि व कामयाब होता है 
इ के आगे..................................................... 

टूटता है यह  ब िबि की तिह 
एकदम अर्ानक िूट जोि 

खीिंर्ने वाले की पलट-र्ोंट मािते हुए 
यह ता महज एक बानगी है 

विना गुम ुम व खामोश की बदाचश्तगी 
पलती िहती है अपने कोख में 

वह ववस्िोट बीज 
जो  मय के इशािे के  ाथ 

िूटता है  ोए ज्वालामुखी की तिह 
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इ ी को कहतें- 
छोटे औि नार्ीज  मझे जाने वालों की 

बडी ितह-5 
तनष्कषय 

इ  प्रकाि देखते हैं कक  मकालीन ठहन्दी कववता में 
आठदवा ी ववमशच का स्वरूप प्रततिोध औि जीवन के यथाथच अिंकन 
में ही  ामने आता है आठदवा ी औि गैिआठदवा ी िर्नाकािों ने 
अपनी कववता के माध्यम  े आठदवा ी  माज के जीवन  िंघषच औि 
उनके यथाथच का बडे  ाि गोई  े न केवल असभव्यक्त ककया है 
बश्कक उनकी पीड़ा को  भ्य  माज के  ामने प्रततिोध के रूप में 
िखा है यहीआठदवा ी केश्न्ित  मकालीन ठहन्दी कववता का 
कथ्यगत स्वरूप है। उनकी सशकपगत स्वरूप  मकालीन कववता की 
तिह  पाटब्यानी औि मुक्त छन्द में है।  
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िोि सार 

 

भाित का वतचमान प्रशा न अतीत कालीन प्रशा तनक 
व्यवस्थाओिं एविं प्रागैततहास क शा नों का ववकस त रूप है। अपने 
वतचमान रूप में यह बब्रठटश शा न के ववका   े पूणच रूपेण प्रभाववत  
है। तथावप भाित का प्रार्ीन ठहिंद ू युग िाजनीततक औि प्रशा तनक 
दृश्ष्ट  े अत्यिंत उन्नत माना जाता है। भाित देश का नाम  िाजा 
"भित" के नाम पि पड़ा जो कक शकुिं तला औि िाजा दषु्यिंत के पुर 
थे। भाित देश जगतगुरु िहा है। उ के पीछे अनेकानेक कािण हो 
 कते हैं कक यह सशक्षा, ज्ञान, ववज्ञान, तकनीकी, धमच औि 
अध्यात्म,  भ्यता,  िंस्कृतत मूकयों ( ामाश्जक, नैततक ,पारिवारिक, 
मानवीय) पििंपिाओिं में, लोक कलाओिं औि लोक आठद  िंगीत के 
वैववध्य में, भाषाओिं में, बोसलयों में, वैभव में,  भी परिप्रेक्ष्यों में  दा 
अग्रगण्य िहा है। भाितीय िाजशास्र या िाजतिंर पि  मग्र रूप  े 
श्जनका प्रभाव देखा जा  कता है, वे ग्रिंथ है - मनुस्मतृत, 
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याज्ञवकक्य स्मतृत, िामायण औि महाभाित, गीता, कौठटकय 
अथचशास्र, कामिंदकीय तथा शुक् नीतत ाि, ककिाताजुचनीयम,् 
ततरुवकलुवि का ग्रिंथ "कुिाल"  ोमदेव की पसु्तक "नीतत वाक्यामतृ", 
पिंर्तिंर, ठहतोपदेश, िाज तििंधगणी इत्याठद। क्योंकक भाितीय िाजतिंर 
का आधाि  दैव तनष्पक्षता, जातत, धमच तनिपेक्षता, मानवीय मूकय, 
"व ुधैव कुटुिंबकम", " वे भविंतु  ुणखनेः", "बहुजन ठहताय, बहुजन 
 ुखाय", " त्यमेव जयते" इत्याठद िहे हैं। यानी भाितीय िाजतिंर 
आध्याश्त्मक, धमच तथा पौिाणणक मान्यताओिं पि आधारित माना जा 
 कता है। या यूिं कहना भी अततश्योश्क्त नहीिं होगी कक पौिाणणक 
िाजव्यवस्था इन्हीिं पि आधारित थी। इन  ब का आज के युग में 
भी अधधक महत्व होता जा िहा है । यह  ब आधाि आज के युग 
में अधधक प्रा िंधगक है कक हम ववस्ताि   ेजानने का प्रयत्न किेंगे। 
भाित जै े ववशाल, गौिवमयी देश को तथा उ की िाज व्यवस्था को 
5-7 पषृ्िों में  मेट पाना आ ान कृत्य नहीिं है । प्रया  हमािा 
कतचव्य है क्योंकक पूणचता केवल ईश्वि में ववद्यमान है। 
 
कीिर्डयस -  पौिाणणक, आध्याश्त्मक, नीतत, प्रा िंधगक, प्रयत्न, 
मान्यताएिं, धमच,  त्यमेव, ठहतोपदेश, िाजव्यवस्था, व ुधा इत्याठद। 
 

पररचय 
कक ी भी देश की िाजव्यवस्था उ  देश के अनु ाि ही 

वहृद होती है। इतनी बड़ी व्यवस्था, इतने बड़े तिंर को  मझना, 
 मझाना बहुत कठिन कायच है। प्रार्ीन भाितीय िाजव्यवस्था िाजा 
औि प्रजा पि कें ठित थी। इ के सलए आर्ायच कौठटकय ने अपने 
ववश्व प्रस द्ध ग्रिंथ "अथचशास्र" में तनम्न ववर्ाि िखे थे- 

"प्रजा  ुखे  ुखिं िाज्ञ: प्रजानािं र् ठहते ठहतम।् 
नात्मवप्रयिं वप्रयिं िाज्ञ: प्रजानािं तु वप्रयिं वप्रयम"्।। (1/19) 
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अथाचत-्प्रजा के  ुख में िाजा का  ुख है, प्रजाके ठहत में 
उ का ठहत है। िाजा का अपना वप्रय (स्वाथच) कुछ नहीिं है, प्रजा का 
वप्रय ही उ का वप्रय है। 

भाितीय िाजव्यवस्था की बात हो औि आर्ायच कौठटकय का 
नाम ना आए ,ऐ ा हो ही नहीिं  कता। कौठटकय िाजकीय  त्ता के 
प्रबल  मथचक थे।  प्रार्ीन भाितीय शा न व्यवस्था बहुत ही 
 ुव्यवश्स्थत , ुगठित,  ुप्रबश्न्धत, अनुशास त, थी। मनुस्मतृत,  
िामायण ,महाभाित,गीता आठद ग्रन्थों में इ का उकलेख समलता है।  

मनु के अनु ाि,  
"िाजा को िाजदतू तनयुक्त कि देना र्ाठहये,  ेना को 

 ेनापतत पि आधश्रत िहना र्ाठहये, प्रजा पि तनयिंरण  ेना पि तनभचि 
किता है, िाज्य की  िकाि िाजा पि, शािंतत औि युद्ध िाजदतू पि"। 

मेगस्थनीज ने अपनी पुस्तक "इिंडडका" Indica  में वणचन 
ककया है कक मौयो  ने अपनी िाजधानी पाटसलपुर के सलए नगि 
प्रशा न की एक ववस्ततृ औि  ुव्यवश्स्थत प्रणाली तैयाि की। मौयच 
काल में भाित ने पहली बाि िाजनीततक एकता प्राप्त की। इ के 
पिोक्ष में कौठटकय के बेहद प्रा िंधगक ग्रिंथ "अथचशास्र" का नाम सलया 
जा  कता है। 
 

ऐतिहाशसक पषृ्ठभूशम 
वतचमान व्यवस्था की  बात की जाए तो  इ की भूसमका 

 न 1600 ईस्वी  े मानी जा  कती है। जब  ईस्ट इिंडडया किं पनी 
की  स्थापना की गई थी। महािानी एसलज़ाबेथ प्रथम र्ाटचि द्वािा 
उन्हें भाित में व्यापाि किने के ववस्ततृ  अधधकाि प्राप्त थे। 1857 
के वविोह के परिणाम स्वरुप बब्रठटश ताज ने भाितीय शा न का 
उत्तिदातयत्व अपने हाथों में ले सलया ।यह शा न 15 अगस्त 1947 
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(1857  े 1947 तक) भाित की स्वतिंरता प्राश्प्त तक अनवित 
जािी िहा। 

 

संवििान तनमायण 
आजादी के पहले ही भाित को  िंववधान की आवश्यकता 

मह ू ज की गई ।  िंववधान तनमाचण की नीिंव 1934 में िखी जा 
रु्की थी। 1946 में  िंववधान  भा का गिन हुआ औि अनवित कई 
तिह के उद्देश्यो, प्रस्तावों,  िंववधान  भा की  समततयों के गिन 
इत्याठद के बाद अन्ततेः 26 नविंबि 1949 को अपनाए गए प्रस्तुत 
 िंववधान में प्रस्तावना, 395 अनुच्छेद औि 8 अनु ूधर्यािं थी ।इ े 
26 जनविी 1950 को लागू ककया गया। ववधध मिंरी डॉ बी. आि. 
अिंबेडकि के नेततृ्त्व में  समतत का गिन हुआ था। अब भाित एक 
गणतिंर में परिणत हो रु्का था । भाितीय िाज व्यवस्था का आधाि 
है भाितीय  िंववधान। इ सलए बबना पौिाणणक पषृ्िभसूम तथा 
 िंववधान तनमाचण की बात ककये, वतचमान परिप्रेक्ष्य में इ की 
प्रा िंधगकता की बात किना बेईमानी होगा। इ सलए वतचमान को िीक 
प्रकाि  े  मझने औि पहर्ानने के सलए इततहा  में झािंक कि 
देखना ही पड़ता है। विना कोई भी जानकािी प्रामाणणक नहीिं मानी 
जा  कती। 
 

राजिास्त्रीय धचिंन 
वास्तव में भाितीय  िंववधान की प्रस्तावना ही  म्पणूच 

िाजशास्र की  रूपिेखा तथा उ के उद्देश्यों, मूकयों औि आदशों  
की व्याख्या किती है । इ के मूल में  "ववशुद्ध भाितीयता" 
 माठहत है जो कक हमािी पहर्ान है । वास्तव में  िंपूणच िाजकीय 
व्यवस्था तथा वो भी भाित जै े ववशाल देश की, उ े 5 -7 पषृ्िों 
में  मेट पाना एक दषु्कि कृत्य है। किि भी हम  ाथचक प्रया  
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किेंगे। प्रस्तावना के मुख्य शब्द  िंप्रभुता,  माजवादी, धमचतनिपेक्ष, 
लोकतािंबरक, गणतिंर, न्याय, स्वतिंरता,  मता, बिंधुत्व, आठद  ये वो 
शब्द है जो  िंपूणच िाजशास्र का आधाि माने जा  कते हैं।  

 

संिैिातनक ढांचा 
वतचमान िाजशास्रीय व्यवस्था भाितीय  िंवैधातनक ढािंरे् पि 

आधारित होने के कािण, देश में कक ी भी प्रकाि के  भी वववादों में 
 िंववधान द्वािा ही मागचदशचन प्राप्त ककया जाता है । यह देश का  
 वोच्र् कानून है। भाितीय िाजव्यवस्था के मुख्य बबिंदओुिं को हम 
यहािं पि तनरूवपत किना र्ाहेंगे क्योंकक भाितीय िाजतिंर इतना 
अधधक ववस्ततृ है कक उ के एक- एक ववषय पि भी ववस्ततृ, 
गहन, ूक्ष्म, धर्िंतन ककया जा  कता है। इ सलए यहािं केवल मुख्य 
बबिंदओुिं को ही दशाचया गया है। 

भाितीय िाजव्यवस्था में  िंघ तथा इ के क्षेर , नागरिकता, 
मूल अधधकाि, िाज्य के नीतत तनदेशक तत्व, मूल कतचव्य,  िंववधान 
का  िंशोधन आठद ववषय  श्म्मसलत हैं। 
 

सरकार की  व्यिस्था प्रणाली 
इ  ववषय के अिंतगचत  िं दीय व्यवस्था,  िंघीय व्यवस्था, 

कें ि िाज्य  िंबिंध,अिंतििाज्यीय  िंबिंध,  िाष्रपतत, उपिाष्रपतत, 
प्रधानमिंरी, कें िीय मिंरी परिषद, मिंबरमिंडलीय  समततयािं,  िं द, 
 िं दीय  समततयािं,  िं दीय मिंर्,  िं दीय  मूह, उच्र्तम 
न्यायालय, (इनका गिन ,इनकी शश्क्त, इनकी भूसमका, अधधकाि 
क्षेर आठद) जनठहत याधर्का आठद  श्म्मसलत है । 

इ ी प्रकाि िाज्य  िकाि, िाज्यपाल, मुख्यमिंरी िाज्य 
परिषद, िाज्य ववधान मिंडल, उच्र् न्यायालय ,अधीनस्थ न्यायालय, 
(इनके गिन इनकी शश्क्तयािं, इनकी भूसमका, शश्क्तयािं तथा 
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अधधकाि क्षेर), जम्म ूऔि कश्मीि को ववशेष दजाच तथा कुछ िाज्यों 
के सलए ववशेष प्रावधान इत्याठद  श्म्मसलत है। 
    इ ी के  ाथ  स्थानीय  िकाि, पिंर्ायती िाज, नगि तनगम 
इत्याठद आते हैं। कें ि शास त प्रदेश औि ववशेष क्षेर, अनु ूधर्त  
जातत  व जनजाततय क्षेर  श्म्मसलत हैं। 

 िंवैधातनक तनकाय के अिंतगचत तनवाचर्न आयोग,  िंघ लोक 
 ेवा आयोग, िाज्य लोक  ेवा आयोग, ववत्त आयोग, अनु ूधर्त 
जाततयों के सलए िाष्रीय आयोग, भाषाई अकप िंख्यक वगों के सलए 
ववशेष अधधकाि, भाित का तनयिंरक एविं महालेखा पिीक्षक, भाित के 
महान्यायवादी िाज्य का महाधधवक्ता शासमल हैं। 

गैि  िंवैधातनक ढािंर्ा, इ के अिंतगचत भी देश के ववसभन्न 
क्षेरों में  कक्य कायच ककए जाते हैं। इनमें प्रमुख हैं नीतत आयोग, 
िाष्रीय मानवाधधकाि आयोग, िाज्य मानवाधधकाि आयोग, कें िीय 
 ूर्ना आयोग, िाज्य  ूर्ना आयोग, कें िीय  तकच ता आयोग, कें िीय 
अन्वेषण ब्यूिो, लोकपाल एविं लोकायुक्त इत्याठद। 

अन्य  िंवैधातनक आयाम,  िकािी  समततयािं िाजभाषा, 
लोक  ेवाएिं, अधधकिण,   िकाि के अधधकाि तथा दातयत्व, ववसशष्ट 
वगों  े  िंबिंधधत ववशेष प्रावधान। 

इन  बके अततरिक्त िाजनीततक को श्ज  े गततशीलता 
समलती है, वे हैं िाजनीततक दल, तनवाचर्न, मतदान व्यवहाि, रु्नाव 
कानून, रु्नाव  ुधाि ,दल परिवतचन कानून,दबाव  मूह, िाष्रीय 
एकता  एवम ववदेश नीतत।  
  यह है भाितीय िाजव्यवस्था का प्रारूप।इ मे केवल मुख्य 
बबन्दओु को ही  श्म्मसलत किने का प्रयत्न ककया गया है। ये एक 
ऐ ी माला के  मान है  श्ज में प्रत्येक मोती महत्वपूणच है तथा 
 भी का अपना  ौंदयच है औि पूिी माला तभी  ुिंदि लगेगी जब 
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 भी मोती अपनी जगह पि वविाजमान हो क्योंकक   भी को एक 
तनश्श्र्त, ववसशष्ट स्थान प्राप्त है।  बबना इ   िाज व्यवस्था के 
िाज शास्र की प्रा िंधगकता पि हम ववर्ाि नहीिं कि  कते । 
 

िियमान पररप्रेक्ष्य में भारिीय राजिास्त्र की प्रासंधगकिा 
यह  त्य है कक  मय  दा र्लायमान िहता है। परिवतचन 

प्रकृतत का तनयम है। प्रस्तुत िाज व्यवस्था का तनरूपण 1949 में 
ककया गया था। हालािंकक  मय -  मय पि  आवश्यकता  तथा 
परिश्स्थततयों  के अनुरूप  इ में  िंशोधन भी होते िहे हैं। पििंतु 
लगभग 70 वषच के बाद आवश्यकता है परिवेश, परिश्स्थततयों, 
वाताविण, देशकाल, ववदेशों में भाित की वतचमान श्स्थतत, भाितीय 
जनता की वतचमान श्स्थतत, देश की वतचमान  ामाश्जक, आधथचक, 
िाजनीततक, वैश्श्वक श्स्थतत के अनु ाि इ में आमूलरू्क परिवतचन 
किना ही होगा तथा इ की प्रा िंधगकता तभी कायम िह  केगी, 
क्योंकक ना तो अब वह मूकय, आदशच, स द्धािंत इत्याठद देखने को 
समलते हैं औि ना ही वह परिवेश। हि जगह भािंतत - भािंतत के 
अपिाध ही अपिाध नजि आते हैं। ऐ े में न्याय व्यवस्था को  पुनेः 
परिभावषत किने की आवश्यकता है। इ ी के  ाथ नए कानून का 
 जृन तथा इ ी के  ाथ -  ाथ उ का कानून को जकद  े जकद 
 ख्ती  े लागू किने की भी आवश्यकता है। तनयम, कानून बनाने 
की प्रकक्या को पुनेः परिभावषत किना भी वतचमान  मय की मािंग 
है, कक  माज ठहत के कायों में अनावश्यक ववलिंब ना हो, तथा  भी 
को  मय पि न्याय समल  के कक उ  प्राप्त न्याय की भी  
प्र िंधगकता  बनी िहे  क्योंकक "का वषाच जब कृवष  ुखाने" ऐ ी 
परिश्स्थततयों के आने  े पहले ही  भी को न्याय समलना ही 
र्ाठहए। इ ी के   ाथ अपिाधधयों को तनश्श्र्त  मय अिंतिाल पि 



381 

ज्ञान गरिमा स िंधु अिंक: 69 (जनविी-मार्च 2021) ISSN:2321-0443 

 

उनके अपिाध का दिंड। जब तक कानून औि व्यवस्था  ही प्रकाि   े
कायच नहीिं किती कक ी भी  देश की उन्नतत पि  प्रश्नधर्न्ह लग 
जाता है। यह  कहा भी है --- 

“न भक्षयश्न्त ये अथाचन ्न्यायतो वधचयश्न्त र् । 
तनत्याधधकािाेः कायाचस्ते िाज्ञेः वप्रयठहते िताेः” ॥ 
(ये अथाचन ्न भक्षयश्न्त न्यायतेः वधचयश्न्त र्, िाज्ञेः वप्रय-

ठहते िताेः ते तनत्य-अधधकािाेः कायाचेः ।) 
(कौठटलीय अथचशास्र, द्ववतीय अधधकिण, प्रकिण 25) 

अथच – जो कमचर्ािी िाजा का धन नहीिं हड़पते, बश्कक उ े 
न्याय म्मत तिीके  े बढ़ाते हैं, िाजा के वप्रयदायक ठहतों में  िंलग्न 
िहने वाले वै े कसमचयों को अधधकारियों के तौि पि कायच में तनयुक्त 
ककया जाना र्ाठहए। उ ी धन  े  भी ववका  एविं जन ुववधाओिं के 
कायच ककए जाते थे । आज के  िंदभच में िाजा उ   िंस्था को व्यक्त 
किता है जो देश की शा कीय व्यवस्था र्लाती है । 
 

तनष्कषय 
तनष्कषचत:  यही कहा जा  कता है कक जो िाजनीतत 

व्यवस्था प्रस्तुत  है वह िीक है ।पििंतु िाज्यशास्र को  मयानुकूल, 
परिश्स्थततयों के अनुकूल, न्याय के अनुकूल, मानव ठहत के अनु ाि, 
 भ्यता,  िंस्कृतत के िक्षण,  िंवधचन के अनु ाि,  माज उत्थान को 
आदशच मानते हुए कुछ परिवतचन,  िंशोधन अवश्य ही किने र्ाठहए 
ताकक ववश्व में भाित पुन: जगदगुरू के स्थान पि वविाजमान हो 
जाए। इ की प्रार्ीन िाज्य व्यवस्था, दिंड व्यवस्था, अथचव्यवस्था, 
न्याय व्यवस्था,  माज व्यवस्था इत्याठद अपने पौिाणणक काल में थे 
वै े ही आज की परिश्स्थततयों को देखते हुए नव तनसमचत,  िंशोधधत 
औि  उन्हें पुनेः परिभावषत ककए जाने की अत्यिंतावश्यकता है, तभी 
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भाितीय िाज्यशास्र  अपने वतचमान परिप्रेक्ष्य में (प्रत्येक आधाि पि)  
पूणच प्रा िंधगक स द्ध होगा। 
    

संदभय  
1 बी एल िाडडया -   उच्र्ति लोक प्रशा न । 
2 शमाच एिंड अग्रवाल - प्रशा तनक ववर्ाि । 
3  ीपी भािंबिी-  लोक प्रशा न स द्धािंत एविं व्यवहाि। 
4 शमाच महादेव -  लोक प्रशा न स द्धािंत एविं व्यवहाि । 
5 शमाच पी डी  एर्  ी - लोक प्रशा न स द्धािंत एविं व्यवहाि । 
6 पिंडडत नेहरू - भाित एक खोज। 
7 िमेश दत्त- इकोनासमक ठहस्री ऑफ़ इिंडडया। 
8 िणजीत स िंह - भाितीय लोक प्रशा न। 
9 शमाच एिंड अग्रवाल  - ग्रामीण स्थानीय  प्रशा न 
10 अवस्थी एिंड अवस्थी-  प्रशा तनक स द्धािंत  
11 भाित की का प्रार्ीन इततहा - िामशिण शमाच । 
12 भाित:  गािंधी के बाद-  िामर्िंि गुहा।  
13 कौठटकय का अथचशास्र - डॉ ओम प्रकाश प्र ाद । 
14  मश्ष्ट अथचशास्र- ए  ी जैन । 
15 आधुतनक भाितीय धर्िंतन - हिीश खरी । 
16 ववसभन्न पर पबरकाएिं,  मार्ाि पर, इिंटिनेट  ाइट् । 
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