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अ  की कलम से....... 
 
 

वै ािनक तथा तकनीकी श ावली आयोग िविभ  वै ािनक, तकनीकी एवं अ  संब  े ो ंम तैयार 

की गई श ावली के समुिचत उपयोग को सुिनि त करने तथा उ  िश ा के े  म वै ािनक एवं तकनीकी 

लेखन को ो ािहत करने के उ े  से ैमािसक “िव ान ग रमा िसंधु” का काशन करता है। पि का  के 

इस अंक म ब त ही रोचक, "पौधो ंऔर परागको ंकी गितशीलता पर उवरको ंके भावो ंके अ यन हेतु एक 

मॉडल ” नामक िविवध जानकारी  से भरा लेख ,”िटकाऊ रबर का उपयोग पीसीआर टायर टेड के दशन..” 

कैसे मह पूण है इसका वणन करते आ  एक आलेख , “ मवेिशयो ं और मनु ो ं म ुसेलोिसस रोग का 

अ यन” नामक लेख, और इसी तरह िविवध िवषयो ंपर काश डालते अनेक लेखो ंको  शािमल िकया गया 

है। भारतीयो ं ारा नए-नए अनुसंधान िदन ितिदन अपने आप म कीितमान ािपत करते ए भारत को 

िवकिसत रा  अिभयान म सफल बनाने म अपना योगदान दे रहे हI िविवध तकनीकी शाखाओ ंका  मह पूण  

ान  पाठको ंको संबंिधत े ो ंम हो रहे नवीनतम अनुसंधान एवं शोध -काय  की जानका रयाँ उनकी अपनी 

भाषा िहंदी म उपल  करवाई जा रही हI ।  

“िव ान ग रमा िसंधु” यह संयु ांक (अंक123-124) आज के ब चिचत िव ान िवषयो ंपर कि त है। 

प  -पि काएं न केवल सं ा िवशेष के वैिश  ान की प रचायक होती ह, ब  रा ीय र पर अलग-

अलग े  म हो रहे मह पूण अनुसंधानो,ं जानका रयो ंका समेिकत एवं जनोपयोगी साथक मंच भी होती ह। 

िजन लेखको ंने पि का के िलए अपनी रचनाएं श ावली आयोग को उपल  करवाई ह, उन रचनाओ ंका 

पुनरी ण िवषय िवशेष ो ंएवं भाषा िवशेष ो ंकी मू ांकन एवं परामश सिमित ारा िकया गया है। 

म इस अवसर पर देश के ितिनिध िव िवदयालयो,ं तकनीकी एवं अ  सं ाओ ं के वै ािनको ं एवं 

अिधका रयो ंसे आ ह करता ं िक वे आयोग के िवशेष  िव ानो ंके सहयोग से तैयार की गई ामािणक व 

मानक श ावली का अिधक से अिधक उपयोग कर एवं इसके चार व सार के िलए अपना साथक सहयोग 

दान कर।  

“िव ान ग रमा िसंधु” पि का के ुत अंक के संपादन म िव ान सद ो ंका योगदान सराहनीय रहा 

है। िवषय िवशेष ो ंएवं भाषा िवशेष ो ंके सहयोग के िलए म अपना आभार  करता ँ। अंत म “िव ान 

ग रमा िसंधु” के संयु ांक को अ ंत रोचक बनाने एवं सफल संपादन के िलए आयोग के अिधकारी डॉ .

अशोक एन .सेलवटकर  साधुवाद  के पा  ह ,पि का को हर बार एक नई िदशा और नए कलेवर ुत करने 

के िलए भी म उनको ध वाद देता ँ। 

 

 

                                                                          ( ो. िगरीश नाथ झा) 

                                                                अ  
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 संपादकीय...... 

     “िव ान ग रमा िसंधु” के अंक 123-124 ( संयु ांक) पाठको ं के सम  ुत करते ए अपार आनंद की 

अनुभूती  हो रही ह। इस अंक म िव ान के नवीनतम िवषयो ंको जोड़ने का यास िकया गया ह I जैसा िक आप 

सभी जानते है िक श ावली आयोग की श ावली का योग आज भारत सरकार के िविभ  शैि क व शोध 

सं ान म धीरे-धीरे बढ़ रहा है ,यह भारत  सरकार की ािधकृत श ावली ह I आज के समय  म इसका योग  

रा ीय िश ा िनित 2020 के संदभ म ासंिगक एवं मह पूण हI आज  िव ान और तकनीकी  को भाषा के मा म 

से देश के जन-जन तक हमने प ँचवाना हI मानव जीवन के िविभ  गितिविधयो ं से सीधे प भारतीय भाषाएं  

जुड़ी ह I हमेशा की तरह पि का को िचकर और िव ान म िच रखनेवाले पाठको के िलए वै ािनक 

िविवधता से भरे लेखो ंको स िलत िकया गया हI  

         इस अंक म  ऊजा का  वैक क ोत – “हाइडोजन िकस कार भिव  के इंधन के प म 

उपयोगी” कैसे रहेगा यह हम बताया गया ह , “मवेिशयो ंऔर मनु ो ंम ुसेलोिसस का अ यन” नामक लेख 

हम बताता है िक हमारे आसपास के जानवरो ंको िकस कार से और कैसे अनेक रोग अपने िगर  म लेते 

हI “बागवानी - पहाड़ी े ो ंम आजीिवका का मु  ोत”  नामक लेख म पहाड़ो ंम बागबानी िकस कार से 

वहां के लोगो ंको सहायक ह और धन अजन का मा म भी ह  इसकी जानकारी लेखक ने दी ह, “पराबगनी– 

 े ो ोपी ारा थेलोसाईिनन के वहार” नामक लेख एक गहन ी से हम  िवषय से अवगत 

कराता ह, “टाइप 2 मधुमेह” के बारे म बड़ी अ ी तरह से एक लेख म लेखक ने हम अवगत कराया है .जब 

िक ीधा  य िम ेट िकस कार से आधुिनक जीवन णाली म मनु  को फायदेमंद रहेगा इसके बारे म 

रोचक ुित िम ेट( ीधा ) के लेखक ने की है. 

       अनेक लेख िश ा द और हमारे ान म वृ ी करनेवाले ह.लेखो ंका चुनाव भी ानवधक व जानकारी से 

प रपूण लेखो ंके िवषय, भाषा और नई िदशा को ान म रखकर मू ांकन एवं परामश सिमित ारा अंक म 

कािशत साम ी का बेहतर चयन िकया गया ह। इससे  नवलेखको ं िव ान लेखन के िलए पि का ो ाहन  

सहायक िस  होगी. 

        पि का के िलए कायरत संपादक व सहयोगी किमयो ं के  अनवरत यासो ं  से ही इसे  एक रीय 

पि का का दजा ा  हो सका  है। िहंदी म िव ान लेखन के चार सार को भी इससे गित िमली हI इस 

पि का के काशन से आशा ही नही ं परंतु पूण िव ास है िक भिव  म भी वै ािनक सािह  य साम ी को 

श ावली का उपयोग करते ए  कािशत होती रहेगी Iसिमित के इस काय की सराहना करता ँI इस अंक 

के लेखो ंके संपादन म ी रघुवर िसंह रखाडी, पूव संपादकअिव ार और डॉ. िनिमष कपूर , िव ान सार, 

िव ान एवं ौदयोिगकी िवभाग, भारत सरकार िद ी का िवशेष योगदान रहा ह।आयोग के अ  महोदय, 

ो.िगरीश नाथ झा के ित आभारी ह िजनके िदशा -िनदश, ो ाहन और समय समय पर िदए गए मागदशन  

से इस काय को पूरा िकया जा सका है। मुझे पूरा यकीन  है िक इस अंक म ुत आलेखो ंसे पाठकवग नई 

जानकारी से लाभा ीत होगा I 

                                                                                                (डॉ.अशोक एन.सेलवटकर) 

                                                                                                               संपादक “ िव ान ग रमा िसंधु” 
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1. एल(L)-िट ोफैन ऐिमनो अ  यु  लोह नैनोकणो ंका 

                                        सं ेषण व िव ेषण 
 

                                                              अंिकता ीवा व1 दीपक शमा 2  
                                                                                                                 आनंद िनघोजकर 3  अिनल कुमार 4 

सार :-लोह नैनोकणो ं (L-trp-Fe NPs) का िनमाण फे रक ोराइड (FeCl3 6H2O) के सोिडयम बोरोहाइडाइड 

(NaBH4) ारा अपचायी कम की िविध से िकया गया। यूवी-िविजबल े ोफोटोमीटर (UV-VIS 

spectrophotometer), एफटीआईआर (FTIR), ए -आरडी (XRD) िव ेषण, डाइनािमक लाइट ै ट रंग (DLS) 

अ यन एवं जेटा िवभव िव ेषण (Zeta potential measurements), िविधयो ं ारा िनिमत Fe NPs का आकलन 

िकया गया। ए -आरडी िव ेषण िविध ारा ात आ िक 15.41 nm के िनिमत L-trp-Fe NPs का आकार 

घनीय है। डाइनािमक लाइट ै ट रंग अ यन ने दशाया िक L-trp-Fe NPs का औसत वगितकीय ास 

(Hydrodynamic diameter, HD) 426.07 nm है। L-trp-Fe NPs की ितसू जीवी गितिविध मता के अ यन 

म पाया गया िक चिलत ितजैिवक (antibiotic) े ोमाइिसन, ऐ िसिलन, ऐमो िसिलन, ोरा फेिनकोल, 

िस ो ॉ ािसन एवं जटामाइिसन की तुलना म L-trp-Fe NPs ने ाम-जीवाणुओ ं ैिफलोकोकस औरीयस और 

ूडोमोनास ए िजनोसा के खलाफ अपनी अिधकतम मता ुत करते ए 24 nm और 23.83 nm, मश: के 

अ ोध े  (Zone of Inhibition (ZOI)) को दशाया। उ  अ यन यह संभावना ितपािदत करता है िक साधारण 

रासायिनक िविध ारा िनिमत अित सू  लोह नैनोकण एक ऐरोमैिटक एिमनो अ  L-िट ोफैन के साथ िमलकर 

सू जीव के संहारक के प म मह पूण योगदान दे सकते ह। 

कंुजी श द (Key words): नैनोकण, मै ेटाइट, सुपरपैरामै ेिटक, जैिवक-काया क, सू जीविनवारक। 

ावना 

1. शीषक: 
नैनोसाम ी (Nanomaterials) वा व म रोचक पदाथ  की एक कार है जो अपनी छोटी आकार के कारण 

अि तीय गुणो ंका दशन करते ह। आमतौर पर नैनोसाम ी की कम से कम एक आयाम 1 से 100 नैनोमीटर के 

बीच होता है, जो अणु और परमाणुओ ंके आकार के समान होता है। इस छोटे आकार के कारण, इनका िवशाल 

पृ माप-आयतन अनुपात होता है, जो उनके गुणो ंको मह पूण प से भािवत कर सकता है1। धातु अ ाइड 

नैनोधातुको,ं िवशेष प से मैगहेमाइट (γ-Fe2O3) और मै ेटाइट (Fe3O4), नैनो े ल पर अि तीय गुणो ंका दशन 

करते ह। इन नैनोधातुको ंका अ यन उनकी चंुबकीय गुणो,ं उ  सतह े  और िविभ  े ो ंम संभािवत उपयोगो ं

के कारण मह पूण है2। धातु अ ाइड नैनोधातुको ंकी तैयारी म कई तकनीक होती ह, जो रासायिनक तरीको ंऔर 
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भौितक तरीको ंम ापक प से वग कृत की जा सकती ह। एक सामा तः  यु  तरीका सह-उ ारण है, जहां 

धातु लवण को एक िवलय म िमि त िकया जाता है और एक पदाथ से िति या कराई जाती है, िजससे नैनोधातुको ं

का गठन होता है3। धातु अ ाइड नैनोधातुको ंऔर धातु नैनोधातुको ंकी सं ेषण के िलए पारंप रक तरीको ंका 

उपयोग करने पर कई परेशािनयाँ हो सकती ह, जैसे िक िवषा  रासायिनको ंके उपयोग का , उ ादन दर और 

लागत म सीमाएँ हो सकती ह। पारंप रक तरीको ंकी सीमाओ ंको पार करने के िलए इन हरी सं ेषण तरीको ंको 

अनुकूिलत करने के यास िकए जा रहे ह4। 

 सतह परतो ंका उपयोग, जैसे अमीनो अ , कई लाभ दान कर सकता है, िजनम एक ण को कम करना, 

ऑ ीकरण को रोकना और जैिवक णािलयो ंके साथ संवेदनशीलता म सुधार करना शािमल है5। िट ोफैन एक 

एपोलर ि कारी अमीनो अ  है ोिंक इसम ए ा-अमीनो समूह, ए ा-काब िलक अमीनो समूह, और इंडोल 

साइड ृंखला होती है। नैनोकणो ंको –NH2 और –COOH समूह के ित मजबूत आकषण िदखाने के कारण, इस 

अ यन के िलए L-िट ोफैन एिमनो अ  का चयन िकया गया था तािक बायो-काया कीकृत 

(biofunctionalized) लोहे के नैनोकण बनाए जा सक। कई रोगजनक जीवाणु आव क ितजैिवक के खलाफ 

आणिवक और आनुवंिशक प रवतनो ंके मा म से दवा ितरोध िवकिसत कर चुके ह, जो सावजिनक ा  के 

िलए एक िचंता का िवषय है6। कुछ अयानयक अणु पदाथ हािनकारक जीवाणुओ ं की िनयं ण करने के िलए 

ितसू जीवी ितिनिध के प म उपयोग िकए जा सकते ह, ोिंक वे आकार, आकृित, संयोजन, रासायिनक 

मता और सतह आवेशदायी ितजीवाणु ोफाइल दिशत करते ह। इस िवशेष ता पि का म, हमने L-trp-Fe 

Nps को िनमाण करने का यास िकया है जहां फे रक ोराइड को लोहे के पूववत  के प म और NaBH4 

रसायन को कम करने वाले कमक के प म, एिमनो अ  को एकि त और आ द कमक के प म और 

ायीकमक के प म योग िकया गया। इसके अलावा, िनिमत और जैव-कायकारीकृत लोह नैनोसंरचनाओ ंकी 

िवशेषताओ ं की जांच यूवी-िविसबल (UV-VIS) े ो ोपी, फू रयर टांसफ़ॉम इ ारेड े ो ोपी 

(एफटीआईआर/FTIR), ए -रे िड े न े ो ोपी (ए आरडी/ XRD), डायनेिमक लाइट ै ट रंग 

(डीएलएस/DLS) और जेटा िवभव मापो ं (Zeta potential measurements) और तकनीको ं के साथ की गई। 

पारंप रक ितजैिवक का उपयोग करके, ाम-जीवाणुओ ंके खलाफ आयरन नैनोिच ो ंऔर L-trp-Fe NPs की 

ितजीवाणु मता का परी ण िकया गया, तािक उनकी जैविचिक ीय मताओ ंका पता लगाया जा सके। यहां, 

हमने लोहे-ऑ ाइड नैनोसंरचनाओ ंकी सतह को संशोिधत िकया है िजसम L-िट ोफैन का उपयोग िकया गया है, 

जो ैिफलोकोकस औरीयस और ूडोमोनास ए िजनोसा पर ितजीवाणु भाव रखता है। ये प रणाम सामा  

ितजैिवक े ोमाइिसन, ए िसिलन, ऐमो िसिलन, ोरा फेिनकोल, िस ो ो ेिसन और जटामाइिसन के 

साथ भावी और तुलना क है। इस कार, इस काय म चंुबकीय नैनोसाम ी पर आधा रत रपोट, अब तक िकये 

गये अ यनो ंकी तुलना म जैविचिक ीय पहलुओ ंको दशाता है। 

2. साम ी और िविधया 
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2.1 रासायिनक पदाथ 

आव क रासायिनक पदाथ, जैसे L-िट ोफैन और सोिडयम बोरोहाइडाइड (NaBH4), हाईिमिडया से खरीदे गए थे 

और इ  भारत म योग िकया गया और इ त संयं ो ंके संशोधन के िलए अित र  शु करण के िबना, सीधे 

इ ेमाल िकया गया। 

 

2.2 सू जीवो ंऔर मीिडया 

पोषक त  एगर ेट्स और उपयोग के िलए तैयार एगर ड्स का उपयोग करके ाम-जीवाणुओ ं

ैिफलोकोकस औरीयस (एमटीसीसी 96) और ूडोमोनास ए िजनोसा (एमटीसीसी 1688) को बनाए रखने के 

िलए योग िकए गए। उपयोग िकए गए एमटीसीसी उपभेदो ंको महाराजा रणजीत िसंह कॉलेज ऑफ ोफेशनल 

साइंसेज, इंदौर (म. .) के बायोसाइंस िवभाग म ा  िकया गया था और उ  रखा गया। 

 

2.3 लोहे के नैनोकणो ंका सं ेषण (synthesis) 

Fe NPs और L-trp-Fe NPs को सोिडयम बोरोहाइडाइड (NaBH4) का अपचायी कमक के प म उपयोग करके 

फे रक ोराइड (FeCl3 6H2O) को समािनत करके सं ेिषत िकया गया7। 

2.3.1 Fe Nps के सं लेषण (synthesis): 0.2 M फे रक ोराइड (FeCl3 6H2O) पीएच 7 के 100 

िमलीलीटर को 1 घंटे के िलए 900 आरपीएम की गित पर एक चंुबकीय िम र पर समांगीकरण ारा तैयार िकया 

गया था; उसके बाद, यह िमि त समाधान को जल ान म 60 िड ी से यस म 20 िमनट के िलए, और 0.15 M 

बफ अवगाह सोिडयम बोरोहाइडाइड के 400 िमलीलीटर को धीरे-धीरे एक ास ड के मा म से 8 से 10 

िमिनट के दौरान जोड़ा गया था। Fe NPs म बनाए गए काले अव ेपण को 20 िमनट के िलए 9072 × g पर 

अ पक ण ारा एक  िकया गया था। संदूषणो को ख  करने के िलए, नमूनो को एसीटोन (20 िमलीलीटर) के साथ 

तीन बार धोने से पहले िवआयनीकृत पानी के साथ धोया गया था, और िफर ाटमैन िन ंदक कागज 45 के साथ 

िन ंदक िकया गया था। धोए गए अव ेपो को 6 से 8 घंटे के िलए 60 िड ी से यस पर एक ओवन म पेटी ेटो ं

म सूखने के िलए रखा गया था। तैयार यौिगको को एक मूसल के साथ पाउडर िकया गया था और जांच से पहले 

ास ूबो ंम सं हीत िकया गया। आगे िव ेषण के िलए सूखे पाउडर का उपयोग िकया गया था। Fe NPs को 

कमरे के तापमान पर र पाया गया था और आगे की िवशेषताकरण के िलए उपयोग िकया गया था। 

2.3.2 L-tyr-Fe NPs के सं लेषण (synthesis): इसी तरह, L-िट ोफैन के साथ लोहे के नैनोधातुओ ंको 

10 िमलीलीटर 10 mM L-िट ोफैन को 100 िमलीलीटर समांगीकरण 0.2 M फे रक ोराइड (FeCl3 6H2O) के 

साथ िमि त करके बनाया गया था और इसे 60° से यस के जल ान म 20 िमनट के िलए रखा गया, िफर 8 से 
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10 िमनट की अविध म कांच की छड़ी का उपयोग करके 0.15 M बफ अवगाह NaBH4 के 400 िमलीलीटर को 

धीरे-धीरे जोड़ा गया। L-tyr-Fe NPs म बने काले नतीजे को समान प से अ पक ण ारा इक ा िकया गया, 

डीआई पानी से धोया गया, एिसटोन (20 िमलीलीटर) के साथ तीन बार धोया गया और ाटमैन िन ंदक कागज 

नंबर 45 का उपयोग करके छाना गया। धोए गए नतीजो ंको समान प से 60° से यस पर ओवन म सुखाया 

गया। आगे की िव ेषण के िलए पे ल और मोटार म कुचले गए सूखे पाउडर का उपयोग िकया गया। ितशत 

उ ादन (percent yield) की गणना करने के िलए िन िल खत सू  का योग िकया गया था: 

ितशत उ ादन % = (उ ाद का वजन) / (क े माल का वजन) × 100 

2.4 व लेषण (characterization) तकनीके:  
उ  यौिगको ंको परा वण के बाद, 190-700 नैनोमीटर की दायरे म, िशमाद्जू यूवी-िवस े ोफोटोमीटर (UV-

VIS spectrophotometer) का उपयोग करके अवशोषण े ा को मापा गया। नमूनो ंम काया क समूहो ंकी 

पहचान के िलए पिकन ए र एफटीआईआर े ोफोटोमीटर (FTIR spectrophotometer) का उपयोग िकया 

गया। ुकर डी8 एडवांस ए आरडी िड े ोमीटर (XRD diffractometer) पर ए आरडी योगो ंको 10° से 

80° के 2θ मानो ंके िलए ि ल संरचना और आकार की जांच के िलए िकया गया। टाइटेशन/नैनोकण िव ेषक 

(नैनो स-3) का उपयोग करके कण का आकार और पीडीआई (PDI) िनधा रत िकए गए। इसी उपकरण का 

उपयोग करके जेटा धारा मापन भी िकया गया। 

2.5 तसू मजीवी अ ययन (Antimicrobial Studies) 
सू जीवरोधी अनुसंधान म ॉथ तं ण और अगार वेल िव ार िविधयो ंका उपयोग िकया गया। ये जीवाणु पोषक 

अगार ेट्स पर सब-क चर िकए गए और 37° से यस पर 24 घंटे तक ऊ ायन िकए गए। 

 
2.5.1 ोजीवक तैयार  (Inoculum Preparation) 

ेक जीवाणुओ ं के िलए 6 िमलीलीटर िनज िवत ूिटएंट ॉथ (sterile nutrient broth) को ठहराव चरण म 

रत अव ा के ाम-जीवाणु ैिफलोकोकस आ रयस (एमटीसीसी 96) और ूडोमोनास ए िजनोसा 

(एमटीसीसी 1688) के संयं  का उपयोग करके सं िमत िकया गया और 37° से यस पर 24 घंटे के िलए 

ऊ ायन िकया गया। 

2.5.2 ॉथ जनन व ध (Broth Dilution Method) 
Fe NPs और L-trp-Fe NPs को ाम-जीवाणओ ं के खलाफ ितजीवाणु (antibacterial) गितिविधयो ं ( ूनतम 

रोकथाम घटकता (MIC)) का अ यन, ॉथ तं ण िविध8 का उपयोग करके िकया गया। उ  यौिगको ं का 

समाधान िनज िवत उद्घिटत जल (sterile distilled water) का उपयोग करके तैयार िकया गया था तािक 5 से 

200 μg/mL (5, 25, 50, 75, 100, 125, 150, 175, 200 μg/mL) की अव ाएं ा  की जा सक। वािण क 
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ितजैिवक े ोमाइिसन, ए िसिलन, ऐमो ीिसिलन, और ोरा फेिनकोल का योग सकारा क िनयं ण के 

प म िकया गया। 

2.5.3 अगार वेल व तार व ध (Agar Well Diffusion Method) 
अगार वेल िव ार िविध ारा Fe NPs और L-trp-Fe NPs के उ तम अ ोध े  (Zone of Inhibition (ZOI) का 

िनधा रत ाम-जीवाणुओ ं के िव ध िकया गया9। सभी यौिगको ं का सं ेषण िनज िवत उद्घिटत जल (sterile 

distilled water) के साथ िकया गया। वािण क ितजैिवको ंका सि य िनयं ण के प म उपयोग िकया गया। 

100 μL ैिफलोकोकस औरीयस और ूडोमोनास ए िजनोसा को िभ  िभ  आटो े ड पोषक अगार ेट्स पर 

िव ा रत िकया गया। हर ेट पर िनज िवत (sterile) वेल बोरर की मदद से समभुज ि कोण के कोनो ंपर 8 िममी/ 

4 िममी के तीन वे  बनाए गए (िच  10)। थक- थक वे  म 80 μL L- िट ोफैन, Fe Nps और L-trp-Fe Nps 

के अलग अलग सा त घोल डाले गए। इसके बाद, इन ेट्स को 24 घंटे तक 37° से यस पर ऊ ायन िकया 

गया। उ तम अवरोध े  (Zone of Inhibition (ZOI)) के ास का मापन िकया गया। 

 
3. प रणाम व व लेषण 
3.1 Fe NPs और L-trp-Fe NPs का ाथ मक पर ण 
Fe NPs और L-trp-Fe NPs का उ ादन िकया गया, और इसके संबंध म फे रक ोराइड (FeCl3 6H2O) के साथ 

ितशत उ ादन 93.28% और 93.92% रहे। Fe NPs और L-trp-Fe NPs का रंग काश भूरे से काले होने से 

प रवितत हो जाने से इसका संकेत िमलता है िक लोहे के आयनो ंके नैनोकणो ंका गठन आ है। 

3.2 Fe NPs, L- टोफैन और L-trp-Fe NPs का व लेषण 

3.3.1 यूवी- विजबल पे ोफोटोमीटर व लेषण (UV-VIS spectrophotometer) 
Fe3O4 नैनोधातु के गठन की पुि   के िलये फे रक ोराइड (FeCl3), Fe NPs, L-िट ोफैन और L-trp-Fe NPs के 

175 μg/ml आवधन म जलीय मा म म यूवी-िविजबल े ा िव ेषण िकया गया। Fe NPs का यूवी-िवस 

े म 262 नैनोमीटर पर िदखाईं िदया जो Fe3+ को Fe म अपचयन करने का सूचक है (िच  1)। L-िट ोफैन म 

280 नैनोमीटर पर अवशोषणो रता (absorption) का अिधकतम दजा देखा गया (िच  1) और L-trp-Fe NPs म 

264 नैनोमीटर पर ह  जैसी संरचना के प म अवशोषण बड िदखाई दी, जो पुरे लोहे के आयनो ंके ऑ ीकरण 

के कारण Fe3O4 के नैनोकणो ंके गठन की पुि  करता है। यह िशखर नैनोकणो ंकी सतह पर आवरण के कारण 

होती है जो इसके ऊपर आपित की सूचना देती है। L-trp-Fe NPs म 301 नैनोमीटर और 380 नैनोमीटर पर पीक 

िदखाई दी, जो आयिनक धातु पर एिमनो ए  कै आवरण की पुि  करती है। ये पीक धीरे-धीरे िव ृत होती ह, 

कमजोर होती ह और असमिमत होती ह िजससे छोटे नैनोधातु की हािजरी की पुि  होती है। प रणाम पहले संकिलत 

काम के साथ मेल खाते ह10। 
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िच  1. Fe NPs, L-िट ोफैन और L-trp-Fe NPs के भौितकी ो ं(यूवी-िवस) की ब वत य िवद्युतीय (यूवी-िवस) े ा म। 

3.3.2 एफट आईआर व लेषण (FTIR spectrophotometer analysis) 
लोह नैनोकण के सं ेषण और जैव-काया करण (biofunctionalized) के िलए जीववै ािनक साम ी की पहचान 

के िलए L-िट ोफैन, Fe NPs और L-trp-Fe NPs के िलए एफटीआईआर िव ेषण का उपयोग िकया गया गया था 

(िच  2, सारणी 1)। िच  2ब म Fe NPs का एफटीआईआर े म िदखाया गया है। Fe NPs के सतह पर 

हाइडो ल समूह (O-H) की शोषण से 3385 सटीमीटर-1 पर म म बड का उ ादन आ। यह तं  और एच-

बंिधत O-H समूहो ं की मौजूदगी की इंिगत करता है, जो पािशत पानी के आंिशक होते ह11। लोह ऑ ाइड 

नैनोकणो ंके गठन को दो मजबूत बडो ंके मा म से स ािपत िकया गया है, जो 700-350 सटीमीटर-1 के अनुभाग 

म ह, जो लोह-ऑ ीकरण िवकण यताओ ंके िलए जोड़े जाने की कृित का दशाते ह, िजससे Fe3O4 नैनोकणो ंम 

Fe-O की उ ादन की पुि  होती है। पूव ितवेदन म यह सािबत िकया गया है िक अ ाहेि क संयोजन और 

ते ाहेि क संयोजन साइटो ंम ऑ ीजन के सबसे िनकट पड़ने वाले उ तम ेणी के अनुसार धातु आयन त 

होते ह11। धातु ऑ ाइड का एक अवशोषण बड ोतो ंके अनुसार 700 सटीमीटर-1 से 300 सटीमीटर-1 े  म 

होता है12। 

 L-िट ोफैन का एफटीआईआर े म िच  2अ म िदखाया गया है। 3202 सटीमीटर-1 पर पायी जाने वाली 

म म बड L-िट ोफैन के काब िलक एिसड हाइडॉ ल समूह (O-H) के िवकण यता के िलए होती है (संदभ 

सीमा: 3400 से 2400 सटीमीटर-1)12। 2931 सटीमीटर-1 पर एक मजबूत बड के प म ई C-H िवकण  वाइ ेशन 

(संदभ सीमा: 3000-2850 सटीमीटर-1)। 2821 सटीमीटर-1 पर पायी जाने वाली म म बड N-H िवकण  वाइ ेशन 

के संगत होती है, जो N-H ेच के िलए 3300-2600 सटीमीटर-1 की िवशेषता सीमा के साथ सम प है। 1587 

सटीमीटर-1 और 1452 सटीमीटर-1 पर पायी जाने वाली दो मजबूत अवरोही वाइ ेशन बड ऐरोमैिटक रंग के C-C 

की रन वाइ ेशन को संकेत करती है (संदभ सीमा: 1600 सटीमीटर-1 और 1475 सटीमीटर-1)। 1607 

सटीमीटर-1 (संदभ मू : 1650-1550 सटीमीटर-1) और 1416 सटीमीटर-1 (संदभ मू : करीब 1400 सटीमीटर-1) 

पर पायी जाने वाली दो मजबूत बांधन वाइ ेशन बडस, अिसमीिटक COO- और समीमान COO- िव ा रत करती 

ह। 1511 सटीमीटर-1 पर एक िवकण यता के प म पायी जाने वाली ा  बड न-एच झुकाव को दशाती है 

(संदभ सीमा: 1640-1550 सटीमीटर-1)12। 840 सटीमीटर-1 के आसपास आउट ऑफ ेन N-H झुकाव भी देखा 

गया। 1362 सटीमीटर-1, 1243 सटीमीटर-1, 1154 सटीमीटर-1 और 1042 सटीमीटर-1 पर त मजबूत ा  
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वाइ ेशन अ ावतक, C-O-H झुकाव, C-O-C िव ारन और C-N समूह की मौजूदगी की संकेत करती ह। 1099 

सटीमीटर-1 पर C-H झुकाव िवकण  उ यन से मेल खाती है, 1300-1000 सटीमीटर-1 के िलए िनधा रत की गई है। 

े म ने L-िट ोफैन के संरचना के संबंध म काया क समूहो ंकी मौजूदगी को कट िकया है11। 

िच  2स म L-trp-Fe NPs के िलए ा  एफटीआईआर े ा िदखाए गए ह। एफटीआईआर े ा म Fe Nps  

(िच  2ब) और L- िट ोफैन का तापन ि या के बाद L-trp-Fe NPs के साथ तुलना की गई। L-trp-Fe NPs म 

3138 सटीमीटर-1 पर एक ापक बड िदखाई दी जो O-H त क बड को दशाती है और यह N-H वाइ ेशन बड 

(संदभ सीमा 3300-2600 सटीमीटर-1)11 के साथ समांत रत है। 2982 सटीमीटर-1 पर L-िट ोफैन म C-H ेिचंग 

बड L-िट ोफैन म 2847 सटीमीटर-1 पर L-trp-Fe Nps म ानांत रत हो जाता है। एक और ापक बड जो L-

िट ोफैन म 2016 सटीमीटर-1 पर एन-एच ेच दशाता है, वह L-trp-Fe Nps म 2188 सटीमीटर-1 पर ानांत रत 

हो जाता है। L-िट ोफैन म N-H ेच के िलए म म बड 2821 सटीमीटर-1 पर होता है जो L-trp-Fe Nps म 2847 

सटीमीटर-1 पर ानांत रत हो जाता है। L-िट ोफैन म 1243 सटीमीटर-1 पर C-O-C ेिचंग बड L-िट ोफैन म 

1330 सटीमीटर-1 पर L-trp-Fe Nps म ानांत रत हो जाता है। हालांिक, L-िट ोफैन से L-trp-Fe Nps म 

सम पी छलन वाले बीजो,ं C-O-H मोड़न, C-H मोड़न और C-O (िफनॉिलक समूह) के अ ाय ंदन की गायबी 

भी हम यह िन ष िनकालने के िलए े रत करती है िक एिमनो धातु के सतह पर जुड़ गया है। दो मजबूत पी  जो 

1655 सटीमीटर-1 (संदभ सीमा: 1650-1550 सटीमीटर-1) और 1400 सटीमीटर-1 (संदभ मू : करीब 1400 

सटीमीटर-1) पर L-िट ोफैन म िवकण य COO- और सम पी COO- ेिचंग वाइ ेशन बड के साथ होते ह, वे L-

trp-Fe Nps म 1628 सटीमीटर-1 और 1310 सटीमीटर-1 के प म मजबूत पीक के प म ानांत रत हो जाते 

ह। L-िट ोफैन म N-H मोड़न के िलए आदश िवकण य बड 1583 सटीमीटर-1 पर होता है जो L-trp-Fe Nps म 

1655 सटीमीटर-1 पर ानांत रत हो जाता है (संदभ सीमा: 1640-1550 सटीमीटर-1)। L-िट ोफैन की C-O-H 

मोड़न वाइ ेशन L-trp-Fe Nps म 1314 सटीमीटर-1 से 1229 सटीमीटर-1 और 1143 सटीमीटर-1 से 1196 

सटीमीटर-1 पर ानांत रत होती है (संदभ सीमा: 1440-1220 सटीमीटर-1)। L-िट ोफैन के C-N ेच के िलए 

1096 सटीमीटर-1 पर पीक L-trp-Fe Nps म 1021 सटीमीटर-1 पर ानांत रत हो जाता है (संदभ सीमा: 1350-

1000 सटीमीटर-1)। Fe-O के िवशेष वाइ ेशन बड, जो Fe Nps म 558 सटीमीटर-1 और 472 सटीमीटर-1 होते ह, 

वे L-trp-Fe Nps म 543 सटीमीटर-1 और 442 सटीमीटर-1 पर ानांत रत हो जाते ह (संदभ सीमा: 700-300 

सटीमीटर-1)। बड की ानांतरण L-िट ोफैन से L-trp-Fe Nps म मट करती है िक एिमनो धातु की सतह पर 

आ द ई है और यह िस  करती है िक उ  साम ी को जैव-कायकारीकृत /संशोिधत लोहे की नैनोधातु है। 
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िच  2. (अ) L-िट ोफैन, (ब) Fe NPs और (स) L-trp-Fe NPs के एफटीआईआर े ा। 

तािलका 1: एफटीआईआर (FTIR) िशखर (peaks) िव ेषण Fe NPs, मानक अिमनो अ  का उपयोग और उ  संयं ो ंका। 

 

 
गन संदभ मान (cm-1)11 देखे गए मान (cm-1) 

  Fe NPs L-िट ोफैन L-trp-Fe NPs 

O-H 

( तं ) 
3650-3600 - 

- - 

O-H 

(हाइडोजन-बांिधत) 
3400-3200 3385 3202 - 

C-H ( ेच) 3000-2850 - 2931 2926 

N-H ( ेच) 
3300-2600 - 2821 2847 

⁓2100 - 2016 2188 

C=C 
⁓1600 - 1587 - 

⁓1475 - 1452 - 

COO- (असमिमत) 1650-1500 - 1607 1628 

COO- (समिमत) ⁓1400 - 1416 1310 

N-H (मुड़ावट) 1640-1550 - 1511 1587 

C-O-H (मुड़ावट) 1440-1220 - 1362 - 

C-O-C ( ेच) 1275-1200 - 1243 1330 

 

C-O ( ेच) 

 

1260-1000 

- 

1154 1150 

C-H ( मुड़ावट) 1300-1000 - 1099 - 

C-N 1350-1000 - 1042 1022 

C-H (मुड़ावट) 900-690 - 840.51 - 

Fe-O 

(ते ाहेि क संयोजन)  

700-500 

 
558 - 539 

Fe-O 

(अ ाहेि क संयोजन) 

450-350 

 
472 - 452 
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3.3.3. ए सआरडी अ ययन (XRD) 
सं ेषिणत Fe NPs, L-िट ोफैन और L-trp-Fe NPs का ए -रे िड े ो ाम, जैसा िक िच  3 म िदखाया गया है, 2θ िड ी 

पर कई िशखर िदखाई िदया। ए -आर-डी (XRD) अ यन मे तैयार िकए गए नैनोकणो ं की ि लीय कृित, संरचना, 

आकार और अ  ि ल गुणो ं को दशाया (टेबल 2)। िच  3ब Fe NPs के ए -रे िड े ो ाम को दिशत करता है। 

ािनक िड े न िशखर मानो ंको 2θ िड ी म 30.1°, 35.7°, 43.3°, 53.9°, 57.5° और 63.00 के प म िचि त िकया गया। 

इन िशखरो ंको (111), (131), (313), (400), (422), (306) और (027) के प म 2θ मानो ंके िलए िट ण िकया गया। इन 

िशखरो ं को मैच सॉ टवेयर म ि लो ाफी ओपन डेटाबेस/ Crystallography Open database (सी ओ डी) काड की 

सं ा #96-210-7250 के साथ मेल िकया गया, िजससे पता चला िक प रणाम पी नैनोकण मै ेटाइट Fe3O4 नैनोकण ह। 

उ  चमक और तेज िड े न पैटन Fe NPs की ि लीयता को दशाते ह12। ैग के िनयम के अनुसार डी- ान (d-

spacing) मानो ंकी गणना करने के िलए θ की गणना की गई (टेबल 3)। डी- ान मानो ंको िनधा रत करने के िलए ैग के 

िनयम का उपयोग िकया गया जो Fe3O4 के चंुबकीय चरण के सम प डी मानो ंके संबंिधत थे। 

n λ = 2 d sinθ 

यहां, n = सकारा क पूणाक (positive integer), िवकण णाली (the diffraction order), λ = ए -रे की तार की लंबाई 

(the wavelength of the X-ray) (1.5406 नैनोमीटर), d (Å) या डी- ान (d-spacing) = अंतरस ी दूरी (the 

interplanar distance), θ (िड ी) = वेशी ए -रे का कोण (the angle of the incident X-ray) , िजसे ैग का कोण 

(Bragg’s angle ) कहा जाता है। िमलर सूचको ं (Miller indices) का पता लगाने के िलए अंतरस ी दूरी (interplanar 

distance) डी) का उपयोग मैच सॉ टवेयर के मा म से िकया गया। ि लाइट आकार िनधा रत करने के िलए िडबाई-शेरर 

समीकरण (Debye Scherrer equation)13 का उपयोग िकया गया। 

Dhkl (nm) = κ λ/β cos θ 

यहां, Dhkl (नैनोमीटर) = ि लाइट का आकार (crystallite size) नैनोमीटर म, κ = कण के आकार का कारक (particle 

shape factor ) (0.9), λ = ए -रे त म (Cu κ-अ ा) की तार की लंबाई, 1.5406 Å, β = पूण चौड़ाई म आधी 

अिधकतम ती ता (full width at half maximum intensity (FWHM), θ = ैग का कोण (Bragg’s angle), hkl = िमलर 

सूचको ं के दो समानतली ेनो ं के बीच की दूरी (distance between two parallel planes of Miller indices) है। 

ि लाइट का आकार िनधा रत करने के िलए Gaussian मॉडल (OriginPro 9.0 सॉ टवेयर) का उपयोग िकया गया। 33.50 

नैनोमीटर को सबसे छोटा ि लाइट आकार पाया गया। औसत ि लाइट आकार 56.80 नैनोमीटर है, िजसकी कणो ंकी 

आकार 33.50 से 82.25 नैनोमीटर तक पाई गयी। 

तािलका 2: ै  के िनयम का उपयोग करके Fe Nps और L-trp-Fe Nps के डी- ान (d-spacing) की गणना की गई। 

पैरामीटर Fe Nps L-trp-Fe Nps िट णी 

मॉडल  गॉिसयन - 

समीकरण d= nλ/ 2SINθ =1.5406/(2*SIN(RADIANS(F7))) - 

िवि  ोत COD (ि लो ाफी ओपन डेटाबेस) - 

चरण वग करण और सू  Fe3O4 
चंुबकीय 

Fe3O4 
- 

त क संरचना Fe  72.36% Fe      72.36% - 
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O   27.64% O       27.64% 

काड की सं ा. # 96-210-7250 # 96-900-2321 - 

चरण संरचना 100% 100% - 

ान समूह No. 57 P b c m F d -3 m (227) 

 सं ा 57 P b c m F d -3 m (227)  

 P एक ान समूह का ाथिमक कोिट 

को दशाता है जो जाल- कार को 

िति त करता है 

 सं ा 57 b c m ािमित णाली 

को दशाता है -अयोथ बॉिमक. 

 F एक जाल- कार को दशाता है जो 

सभी मुखभूत क ीय होता है 

 सं ा  227 d -3 m ािमित णाली 

को दशाता है - ूिबक 

ि ल णाली 
अथ रो क 

(Orthorhombic) 

घन)  

(cubic)  

- 

कोिशका पैरामीटर 

a= 11.86 Å 

b= 11.85 Å 

c= 16.75 Å 

a= 8.31 Å a, b और c जाल-पैरामीटर ह 

गणना की गई घन  1.3 g/cm³ 5.3 g/cm³ - 

संदभ चंुबकीय अनुपात 

(I/Ic) 
2.78 5.66 - 

ै  आर-फै र ( रटवे  

संशोधन) 
75 33.9 अ ा िफट सह-संबंध  

अंितम घिटत Chi-वग 

( रटवे  संशोधन) 
3.8 2.2 अ ा िफट सह-संबंध 

 

तािलका 3: ैग का िनयम (Bragg's law) का उपयोग करके Fe Nps और L-trp-Fe Nps की डी- ान (d-spacing) की गणना  

सं ेिषत 

नैनोकण 

ैग का कोण 

(Bragg's law) 
अव ा 

डी- ान 

(d-spacing) 
िमलर सूचकांक 

 2 θ θ  (Å) h K l 

 30.10 15.050 Fe3O4 2.90 2 2 0 

 35.70 17.850 Fe3O4 2.50 3 1 1 

Fe NPs 43.30 21.650 Fe3O4 2.00 4 0 0 

 53.90 26.950 Fe3O4 1.69 4 2 2 

 57.50 28.750 Fe3O4 1.60 5 1 1 

 630 31.50 Fe3O4 1.47 4 4 0 

 14.10 7.00 Fe3O4 6.25 1 1 1 

 27.10 13.50 Fe3O4 3.28 0 2 1 

 30.30 15.10 Fe3O4 2.94 2 0 2 

 35.80 17.90 Fe3O4 2.50 3 1 1 

L-trp-Fe NPs 43.40 21.70 Fe3O4 2.08 4 0 0 
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 46.80 23.40 Fe3O4 1.93 3 1 3 

 57.50 28.70 Fe3O4 1.60 5 1 1 

 63.10 31.50 Fe3O4 1.47 4 0 4 

 

िच  3अ म, L-िट ोफैन के ए -रे िड ै ो ाम िदखाया गया है, िजसम 2θ िड ी पर ारह िवशेष व ता िशखर िदखाई देते 

ह: 13.42 o, 15.26 o, 16.75o, 17.93o, 20.31o, 21.12o, 24.65o, 25.26o, 28.41o, 32.33o, 33.91o, 36.38o और 42.77o।  

 

सबसे छोटा आकार 46.15 नैनोमीटर पाया गया, औसत ि लाइट आकार 61.86 नैनोमीटर और एक धातु आकार सीमा 

46.15-75.04 नैनोमीटर िमला। िच  3स म, L-trp-Fe Nps के ए -रे िड ै ो ाम िदखाया गया है, िजसम छः  िविकरण 

पी  2θ िड ी पर िदखाई देते ह: 14.13o, 27.11o, 30.37o, 35.81o, 43.45o, 46.89o, 57.50o और 63.11o। ये िशखर ि ल 

तिलयो ं(111), (021), (202), (311), (400), (313), (511) और (404) से संबंिधत ह, जैसा िक मैच सॉ टवेयर म ि लो ाफी 

ओपन डेटाबेस (सीओडी) काड की सं ा # 96-900-2321 के साथ िमलान करके पुि  की गई है (टेबल 3 म)। L-trp-Fe NPs 

म जैिवक पदाथ की मौजूदगी ने ितवतनशीलता वाले आकार िशखर को उ  िकया है, जो कैिपंग ितिनिध के कारण 

ि लीय आकार म कमी की ओर संकेत करता है। L-trp-Fe NPs का ि ल आकार देबाई-शेरर समीकरण का उपयोग 

करके िनधा रत िकया गया, िजससे सबसे छोटा आकार 11.64 नैनोमीटर, औसत ि लाइट आकार 19.79 नैनोमीटर और 

धातु आकार सीमा 11.64-20.06 नैनोमीटर िमला। ए -रे आंकड़े साधा रत करते ह िक कैिपंग ितिनिध लोहे के नैनोिविकरणो ं

का आकार 56.80 नैनोमीटर से 15.89 नैनोमीटर तक कम करता है, जो िपछले सािह  म पाए जाने वाले प रणामो ंके साथ मेल 

खाता है12। गहरे और तेज पी  ने संि  लोहे के सं ेिषत नैनोिविकरणो ंकी अ ी-ि लीय संरचना का संकेत िदया है। 

लोहे के नैनोिविकरणो ंपर आ द ितिनिध का भाव, अ  उपयोग िकए जाने वाले एिमनो ए ो ंकी तुलना म आकार म कमी 

करने म अिधक भावी तीत होता है। 

 
च  3: (अ) एल- टोफैन अमीनो अ ल, (बी) Fe Nps और (सी) L-trp-Fe Nps के ए सआरडी नमूना 

3.3.5 डायना मक लाइट कैट रगं (डीएलएस/DLS) 
डायनािमक लाइट ै ट रंग (डीएलएस/DLS) िव ेषण िकया गया था तािक ेक सं ेिषत (synthesised) 

यौिगक के िलए कारण कण का आकार का मा ा क िनधारण िकया जा सके। वगितकीय ास (HD) का मापन 

करने के िलए दो रन आयोिजत िकए गए। Fe NPs का वगितकीय ास (HD) जीव-ि याशीलीकृत लोहे के 

नैनोकणो ंसे अिधक पाया गया था िलगड िविनमय से पहले। िच  4 म Fe Nps के िलए डीएलएस िव ेषण िदखाया 
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गया है। pH 7 पर िवआयनीकृत पानी म, Fe NPs का एचडी रन 1 के िलए 2724.7 नैनोमीटर और 223.18 

नैनोमीटर पर दो िशखर िदखाई िदए, जबिक रन 2 के िलए केवल एक िशखर 2270.2 नैनोमीटर पर िदखाई दी। 

(िच  5अ)। नैनोकणो ंका औसत ास 2497.4 नैनोमीटर के प म गणना िकया गया। (िच  5ब)। ये प रणाम कण 

स ेलन को सूिचत करते ह, िजसे मजबूत ि धातु संवेदनाओ ंका कारण माना जा सकता है। डीएलएस ारा मापी 

गई पॉलीिड िसटी इंडे  (पीडीआई/PDI) िनिमत नैनोकणो ंकी एकसमानता को ितिबंिबत करती है। Fe NPs के 

िलए पीडीआई 1.07 रन 1 के िलए था और रन 2 के िलए 1.04 था। Fe Nps के िलए औसत पीडीआई का िनधारण 

1.06 + 0.01 S.E. (0.01 की मानक िवचलन के साथ) िकया गया था (िच  5ड), जो नैनोकणो ंकी ब िवध भाव को 

सूिचत करता है। 1 से अिधक पीडीआई मान एक उ तम ब िवध भािवत नमूने को सूिचत करता है िजसम कई 

कणो ं का आकार जनसं ाएं या िविभ  लंबाई के मोनोमर इकाइयो ंकी व ा होती है। 1 का पीडीआई मान 

मोनोिड िसटी को सूिचत करता है, जहां िदए गए पॉिलमर म मोनोमरो ंको समान लंबाई म व त िकया जाता 

है13। 

 डायनािमक लाइट ै ट रंग (DLS) िव ेषण की दशनी की गई थी तािक L-िट ोफैन के िलए 

िवआयनीकृत पानी म pH 7 पर वगितकीय ास (एचडी) म मा ा क कण आकार का िनधारण िकया जा सके। 

दो र  आयोिजत िकए गए और पहले रन म, 1008.9 नैनोमीटर पर एक िशखर िदखाई दी। दूसरे रन म, 1030.4 

नैनोमीटर और 159.4 नैनोमीटर पर दो िशखर देखे गए, िजनका औसत एचडी 1099.35 नैनोमीटर था (िच  5 सी)। 

L-िट ोफैन की िव ा रत साइज़ िवतरण (बड़ा एचडी) कण स ेलन की संभावना की सुझाव देती है जो े रक 

अपारट ि याओ ंके कारण हो सकता है। L-िट ोफैन का पीडीआई पहले रन के िलए 0.7 और दूसरे रन के िलए 0.7 

था, औसत पीडीआई 0.7 ± 0.01 S.E. (मानक ुिट) के साथ था, जो एक उ  िविभ  सपल की सूिचत करता है 

(िच  5डी)। L-टी ोफान-आयरन नैनोपािटक  के िलए, िवआयनीकृत पानी म pH 7 पर िव ा रत एचडी म 

तंि का िवतरण की ितभा कता िदखाई गई है जो िच  5सी म िदखाया गया है। पहले रन म, 318.4 नैनोमीटर पर 

एक पीक देखा गया और दूसरे रन म, 2.69  नैनोमीटर और 321.7 नैनोमीटर पर दो पी  देखे गए (िच  5अ)। 

नैनोपािटक  का औसत ास 321.39 नैनोमीटर िमला (िच  5ब)। प रणाम छोटे एचडी के साथ एक संकीण 

साइज़ िवतरण को सुझाव देते ह, िजससे नैनोकणो ंका कोई स ेलन नही ंहोने का संकेत िमलता है। इसका अथ है 

िक अमीनो अ  के जोड़ने के बाद, नैनोकण अिधक र होते ह, िजसके प रणाम प कण का आकार 

2609.04 नैनोमीटर (Fe Nps) से 321.39 नैनोमीटर (L-trp-Fe Nps) की ओर ानांत रत होती है। L-trp-Fe Nps 

का पीडीआई पहले रन के िलए 0.3 और दूसरे रन के िलए 0.2 था, औसत पीडीआई 0.3 + 0.01 S.E. (मानक ुिट) 

के साथ था, िजससे सूिचत होता है िक नैनोकणो ंका एकिविच  भाव है।  
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िच  4: (अ) L-िट ोफैन, (ब) Fe Nps और (स) L-trp-Fe Nps के वगितकीय ास (एचडी/HD) म पािटकल साइज़ िवतरण। 

 

िच  5: (अ) कण के आकार िवतरण को वगितकीय ास (एचडी) म दो र  के िलए, (ब) वगितकीय ास (एचडी) म 
औसत कण का आकार िवतरण, (स) ेक सपल का औसत मानदान, और (ड) ेक सपल की पॉलीिड िसटी इंडे  

(पी.डी.आई.) का िनधारण डाइनािमक लाइट ै ट रंग (डीएलएस/DLS) तकनीक ारा। 

3.3.5 जेटा वभव मापन (Zeta potential measurements) 
L-िट ोफैन का एक कैिपंग ितिनिध के प म सं ेषण िकए गए लोह नैनोकणो ं(L-trp-Fe Nps) की रता पर 

भाव का अ यन जेटा िवभव मापन िव ेषण का उपयोग करके िकया गया। Fe NPs, L-िट ोफैन, और L-trp-Fe 

NPs के िलए दो रन िवआयनीकृत पानी म pH 7 पर िकये गए। िच  6 अ म Fe Nps के िलए जेटा धारा िव ेषण 

की ती ता िवतरण िदखायी गई है, िजससे भािवत होते ह सकारा क जेटा धारा िव ेषण मान। पहले रन म, जेटा 

+15.82 mV था, और दूसरे रन म, जेटा +11.79 mV था। दोनो ंरनो ंके औसत जेटा +13.80 mV था, िजससे Fe 

Nps की सतह पर सकारा क चाज िदखाई देती है। िच  6 ब म जेटा धारा िव ेषण की ती ता िवतरण िदखाती है 

िवआयनीकृत पानी म pH 7 पर L-िट ोफैन के िलए। इसम पहले रन म -26.58 mV पर एक चरण का मान था और 

दूसरे रन म –14.68 mV पर एक चरण था। यह िदखाता है िक L-िट ोफैन एिमनो अ  अणुओ ंके -COOH समूह 

की मौजूदगी है, िजससे नकारा क जेटा मान और एक नकारा क चाजयु  सतह िदखाई देती है। सतह पर 

िट ोफैन के काब ीलेट समूह के काशन से एक नकारा क चाजयु  सतह होती है। िच  6 स म जीडा धारा 

की ती ता िवतरण िदखाती है िवआयनीकृत पानी म pH 7 पर L-trp-Fe NPs के िलए। केवल एक चरण िदखाई 

देता है, जो जलवायुमान ासो ंम देखे गए एकल आकार िवतरण चरण के समान है। पहले रन म, चरण +45.44 

mV पर था, और दूसरे रन म, यह +43.11 mV पर था। L-trp-Fe NPs ने उ  जीडा धारा के साथ सकारा क 

जेटा धारा िदखाया, िजससे उ  रता और सकारा क चाज ित का पता चलता है। L-िट ोफैन के जोड़ने के 

बाद जेटा धारा म वृ  रता े  +44.27 mV) से ऊपर है। उ  जेटा धारा मान नैनो-कणो ंपर उ  सतह चाज 
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घन  की ओर संकेत करते ह, िजससे रता म वृ  होती है। माथुर आिद ारा िकया गया एक अ  अ यन14, 

िजसने िट ोफैन के अिधचु क  नैनो-कणो ं के सतह पर 3-अिमनो ोिपलटाइमेथॉ िसलेन का उपयोग करके 

संयोजन का अ यन िकया, ने pH 7 पर +35.9 ± 5 mV का जेटा धारा मान ितवेिदत िकया। 

 
च  6: जेटा धारा (ξ) मापन (दो बार) म mV म (अ) L- टोफैन (ब) L-trp-Fe Nps। 

3.4 तसू मजीवी ग त व ध (Antimicrobial Studies)  

3.4.1 ॉथ जनन व ध (Broth Dilution Method)  
िच  7अ म िदखाए गए 5-200 μg/mL की आवधन मा ा वाले ऊ ायन के बाद, ैिफलोकोकस औरीयस और 

ूडोमोनास ए िजनोसा के दोनो ं ॉथ क चर म िवकास म Fe NPs नैनो-कणो ंकी उप ित (िच  7अ) म एक 

वृ  देखी गई। ऊ ायन के 24 घंटे बाद, OD680 म वृ  के ारा इसकी पुि  ई। हालांिक, दोनो ंजीवाणुओ ंके 

ॉथ क चर म जीवाणु िवकास की िगरावट देखी गई थी जो ऊ ायन के 24 घंटे के बाद OD म घटाव दिशत 

करती थी जो िसफ L-trp-Fe Nps (िच  7ब) म उप त थी।ं 

 उ ादो ंऔर मानक ितजैिवक के खलाफ परी ण िकए गए ूनतम िनरोधा क एका ता (Minimum 

Inhibitory Concentration, एमआईसी/MIC) मान ाम-जीवाणुओ ं के िलए िच  8 म िदखाए गए है। ूनतम 

िनरोधा क एका ता के प रणाम ने िविभ  ितजैिवक, Fe NPs नैनो-कणो ंऔर L-trp-Fe NPs की आव कता 

दशाई जो िवशेष जीवाणु संजाितयो ंके िवकास को रोकने के िलए आव क होती ह। एमआईसी मानो ंको सामा तः  

माइ ो ाम ित िमलीलीटर म  िकया जाता है और ये ितसू जीवी कमक  के भावशीलता का माप होते ह। 

Fe NPs के िलए जीवाणु संजाितयो ं ( ैिफलोकोकस औरीयस और ूडोमोनास ए िजनोसा) के िलए एमआईसी 

(MIC) मान 0 μg/mL के प म ितवेिदत िकए गए ह। इससे यह सािबत होता है िक Fe NPs, उनके सादे प म, 

इस सं मण के िवकास को रोकने म परीि त मा ाओ ं पर भावी नही ं थे। ैिफलोकोकस औरीयस और 

ूडोमोनास ए िजनोसा के िलए L-trp-Fe NPs के िलए एमआईसी मान  िकए गए ह जो मशः  150 μg/mL 

ह। यह दशाता है िक L-िट ोफैन कोिटंग ने L-trp-Fe NPs की ितसू जीवी भावशीलता को Fe NPs की तुलना 

म थोड़ी सी बढ़ा दी है। सािह  के अनुसार गणना की गई एमआईसी वै ू म L-trp-Fe NPs के साथ ए िसिलन 

के साथ अिधक मान ह और अ  ितजैिवक के साथ तुलना क ह। हालांिक, दोनो ंजीवाणु म, L-trp-Fe NPs ने 
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150 μg/ml की खुराक पर ए िसिलन से अिधक रोकने की मता दिशत की है और े ोमायिसन, 

ऐमो िसिलन, ोरा फेिनकोल की तुलना मे असरदार पाए गये एवम्  जटामाइिसन म देखे गए भाव से 

तुलना क है (िच  8)। इन जीवाणुओ ंके खलाफ Fe NPs की ितसू जीवी भावशीलता, एमआईसी के प म 

 की गई है और इससे पता चलता है िक L-trp-Fe NPs दोनो ंजीवाणुओ ंके खलाफ भावी थे। 

 
िच  7: (अ) Fe NPs, (ब) L-trp-Fe NPs के साथ परीि त संयोगो ंके िवकास अवरोध के िलए आपूित के ऑि कल 

घन  (O.D.)। 

 
च  8: टै फलोकोकस और यस और यूडोमोनास ए िजनोसा के खलाफ Fe NPs, L-trp-Fe NPs और मानक तजै वक के 

यूनतम नरोधा मक एका ता (एमआईसी) का नधारण। 

 
 
3.4.2 अगार वेल िव ार िविध (Agar Well Diffusion Method)  
जीवाणु िच  9 और 10 म िविभ  घन ो ं(5-200 μg/mL) पर Fe NPs और L-trp-Fe NPs की ैिफलोकोकस 

औरीयस और ूडोमोनास ए िजनोसा के खलाफ िवरोध े  िदखाए गए ह। प रणाम िदखाते ह िक L-trp-Fe NPs 

के साथ दोनो ंजीवाणुओ ंके िवकास म खुराक आधा रत तरीके से कमी होती है। ैिफलोकोकस औरीयस के िलए 

उ तम अवरोध े  24 िमलीमीटर ा  आ, जब इसे 200 μg/mL की L-trp-Fe NPs के साथ अिभि ियत 

िकया गया। अवरोध े  मानक ितजैिवक े ोमाइिसन (200 μg/mL पर 20 िमलीमीटर), ऐ िसिलन (200 

μg/mL पर 18 िमलीमीटर), ऐमॉ िसिलन (200 μg/mL पर शु ), ोरा फेिनकोल (200 μg/mL पर 21 

िमलीमीटर), िस ो ॉ ेिसन (200 μg/mL पर 22 िमलीमीटर) और जे ामाइिसन (200 μg/mL पर 20 

िमलीमीटर) की तुलना म L-trp-Fe NPs अिधक ितजीवाणु गितिविध पाई गई। ऐसे ही, ूडोमोनास ए िजनोसा के 

िलए उ तम अवरोध े  23.83 िमलीमीटर ा  आ, जब इसे 200 μg/mL की L-trp-Fe NPs के साथ 
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अिभि ियत िकया गया। अवरोध े  मानक ितजैिवक े ोमाइिसन (शु ), ऐ िसिलन (शु ), ऐमॉ िसिलन 

(शु ), ोरा फेिनकोल (शू ), िस ो ॉ ेिसन (200 μg/mL पर 21 िमलीमीटर) और जे ामाइिसन (25 

μg/mL पर 23 िमलीमीटर, 200 μg/mL पर 27 िमलीमीटर) ा  आ। िच  9 म इसकी तुलना की गई। ये 

प रणाम दशाते ह िक L-trp-Fe NPs ैिफलोकोकस औरीयस और ूडोमोनास ए िजनोसा दोनो ं के खलाफ 

ितसू जीवी गितिविध रखते ह। L-trp-Fe NPs के िलए देखे गए मानक ितजैिवक प र णो ंके मुकाबले उपयु  

या यहां तक िक उनसे अिधक अवरोध े  िमला। यह इसका संकेत देता है िक L-trp-Fe NPs इन जीवाणु संवधनो ं

के खलाफ एक भावी ितसू जीवी ितिनिध के प म संभािवत ह। 

 
िच  9: ैिफलोकोकस औरीयस और ूडोमोनास ए िजनोसा के खलाफ 5 μg/mL, 10 μg/mL, 50 μg/mL, 75 μg/mL, 

100 μg/mL, 150 μg/mL और 200 μg/mL पर फे Fe NPs, L-trp-Fe NPs और मानक ितजैिवक के आवरण की े फल 

िनधारण। 

 इसिलए, िविभ  एिमनो अ  इकाइयो ंका उपयोग करते ए, जब ये िम णो ंम िमलाए जाते ह, तो उनकी 

सू जीविनवारक मता म वृ  हो सकती है। इन सीिमत और धा क जुड़वां बायोसि य L-trp-Fe NPs 

इकाइयो ंम कुछ अनायिनक और कैटायिनक अंश हो सकते ह, जो L-trp-Fe NPs की कीटाणु कोिशका प रम ेन 

के साथ एक बेहतर संपक को सुिवधाजनक बनाते ह15। इस प रणाम प, ितजैिवक गुणधम  म सुधार आ और 

ये सू जीविनवारक अनु योगो ंके िलए अिधक भावी जैव-कायकारीकृत नैनो उपकरण माने गए। 

 
िच  10: ितरोधक ि या की जांच ैिफलोकोकस औरीयस के खलाफ (अ) 150 (ऊपरी बायां), 175 (ऊपरी दायां) और 200 

(नीचे) μg/mL के आपातकालीन गितिविध के मा म से L-trp-Fe NPs के ितरोधक े  से की गई। (ब) ूडोमोनास 
ए िजनोसा के खलाफ 150 (ऊपरी बायां), 175 (ऊपरी दायां) और 200 (नीचे) μg/mL के आपातकालीन गितिविध के मा म 

से L-trp-Fe NPs के ितरोधक े  की जांच की गई। 
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4. िन ष: 
  
जैव-कायकारीकृत लोहे के नैनोधातुओ ंकी ितजैिवक गितिविध आमतौर पर ऐिमनोएिसलेटेड नैनोधातुओ ंके िवद्युतीय 

प से कीटाणु कोिशका दीवार/प रम ेन के साथ इले ो ैिटक प से पर रि या होने के कारण हो सकती है, 

िजससे खा तं  का हािन होता है और कीटाणु कोिशकाएं मर जाती ह। अिभि या क ऑ ीजन ेणी (Reactive 

oxygen species, आरओएस/ ROS) के उ ादन के कारण सू जीव कोिशका म लोहे के ऑ ाइड नैनोधातुओ ंकी 

ितजीवाणु (antibacterial) गितिविध उ  हो सकती है। ितजीवाणु परी ण ने िदखाया िक L-trp-Fe NPs ने 

ैिफलोकोकस औरीयस और ूडोमोनास ए िजनोसा के खलाफ मह पूण ितबंधक भाव दिशत िकया, जो 

मानक सू जीविनवारक के समान भावी थे। ये अिव रण सुझाते ह िक L-trp-Fe NPs का कीटाणुरोधी परतो ंम 

संभािवत अनु योग कराने की संभावनाएं ह। 

5. आभार: 
लेखक ध वाद देते ह इस िव िव ालय के रसायन िव ान के ू ल के मुख आशोक कुमार को, िज ोनें परिकन 

ए र े म सं रण 10.5.1 एफटीआईआर े ोफोटोमीटर का उपयोग करने की अनुमित दी। लेखक यूजीसी-

डीएई संघठन के साथ उपल  ुकर डी 8 एडवांस ए आरडी िड ै ोमीटर के उपयोग सिहत उपकरणो ंपर योग 

करने म सहायता के िलए मुकुल गु ा, जी.एस. ओकराम और िवकास शमा को दय से आभार कट करते ह। लेखक 

महाराजा रंजीत िसंह कॉलेज ऑफ ोफेशनल साइंसेस को जीवाणु जाितया उपल  कराने व योगशाला उपयोग 

करने के िलये आभार  करते ह।                                                                 
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 देवी अिह ा िव िव ालय, इंदौर (म  देश)-452001                 महाराजा रंजीत िसंह कॉलेज ऑफ ोफेशनल साइंसेस,  
 ankita.shrivastava10@gmail.com                                        इंदौर (म  देश)-452001 
                                  dipaksharma07@yahoo.com 
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2.उ राख ड म पथौरागढ़ िजले के धारचूला तहसील म भू खलन का अ ययन 

राहुल नेगी1 एवं आर0 ए0 सहं2 

   

  सार:- उ राख  रा  के पवतीय े ो ंम त िपथौरागढ़ जनपद ेक वष वषा ऋतु के दौरान भू लन से 

भािवत होता है। वतमान म िपथौरागढ़ जनपद के धारचूला तहसील के अ गत चार ानो ं ( ांकुरी, धारचूला, 

िज ी एवं गंुजासू) पर भू लन का अ यन िकया गया है। िदनांक 29 जून 2020 को ाम ांकुरी म सड़क के 

समीप भू लन आ िजससे लगभग 42 नाली कृिष भूिम ित  हो गयी। िदनाँक 28-29 जुलाई 2020 को 

धारचूला शहर के अ गत भू लन आपदा से कुछ भवन ित  हो गये एवं कुछ खतरे की ित म ह। तदुपरांत 

19 अग  2020 को िज ी े  म भू लन की घटना के प ात एक भवन ित  हो गया तथा दो खतरे की 

ित म आ गये। िदनांक 8 अ ू बर 2023 को िपथौरागढ़ जनपद के धारचूला-गुजी ंमोटर माग म थ ी े  के 

समीप अपरा  के 2 बजे चलते वाहन म बो र िगरने से 7 लोगो ंकी मृ ु ई। े  म वष 2020 के दौरान ई वषा 

के आंकड़ो ंके अ यन से भू लन का वषा से संबंधो ंका वणन िकया गया है। वतमान अ यन म भू लन के 

ाकृितक एवं मानव जिनत कारणो,ं भावो,ं यावरण ास तथा भू लन ूनीकरण उपायो ंकी चचा की गई है। 

ावना 

भूगभ य ि कोण से िहमालय एक नवीनतम एवं गितशील पवत है िजसकी संरचना अ ंत जिटल है। िहमालय म 

कई बार ई िववतिनकी गितिविधयो ं के कारण यहॉ की खूबसूरत पवत ृंखलाओ ं म वलन, ंश, संिध इ ािद 

संरचनाएं िमलती ह। पवतो ंकी संवेदनशीलता भूगभ य संरचना, भू-आकृित एवं जलवायु की ित पर िनभर करती 

है। िविभ  अंतजात बल (जैसे-भूकंप) तथा बिहजात बल (जैसे-अप य, अपरदन) गितिविधयां भी िहमालय पवत 

ृंखला को संवेदनशील बनाती ह। िहमालयी े  म मानसून ऋतु जून से िसत र माह के दौरान रहती है। िहमालयी 

े ो ंम हर वष वषा ऋतु के दौरान भू लन की घटना अिधक होती है िजससे जन-धन का ब त नुकसान होता है। 

उ राखंड िहमालय की गोद म बसा एक पवतीय रा  है जहां हर वष भू लन से जान-माल की हािन होती है। वषा 

ऋतु म च ानो ंम उप त संिधयो ंएवं दरारो ंसे जल वेश करता है िजससे िछ  जल दबाव म वृ  होती है एवं एक 

सीमा के प ात च ान दरकने लगती ह; िजसके फल प भू लन होता है। ाकृितक कारणो ं के साथ-साथ 

मानव जिनत गितिविधयां भी भू लन को सि य करने के िलए े रत करती ह। वतमान समय म बढ़ती ई 

जनसं ा के कारण आव कताओ ंकी पूित के िलए िहमालयी े ो ंम हो रहे िनमाण काय  से पहाड़ी ढालो ं के 

प म बदलाव होने से भी संवेदनशीलता म वृ  हो रही है। 

िपथौरागढ़ उ राखंड रा  का एक पवतीय जनपद है जो भू लन से हर वष भािवत होता है। यह अ यन 

िपथौरागढ़ जनपद के धारचूला तहसील से संबंिधत है। धारचूला तहसील काली नदी के दायी ंतरफ त है एवं यह 
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नदी नेपाल से अ रा ीय सीमा का िनधारण करती है। धारचूला, िपथौरागढ़ जनपद म उ राख  रा  का एक 

सुदूर े  है जहां सड़क माग ही एकमा  संचार का साधन है। वषा ऋतु के दौरान यहाँ काफी भू लन होते ह 

िजससे यहां त ानीय लोगो ंको परेशािनयो ंका सामना करना पड़ता है। उपल  सािह  के अनुसार, िपथौरागढ़ 

जनपद की धारचूला तहसील पूव म भू लन आपदाओ ंसे अनेको ंबार भािवत ई है। वष 1998 के अग  माह म 

मूसलाधार वषा से ए भू लन म संपूण मालपा ाम बह गया था िजसम 221 लोगो ंकी जान गयी थी (पॉल एवं 

अ , 2,000)। वष 2001 के जुलाई माह म भू लन आपदा से खेतगाँव म 5 लोगो ंकी मृ ु ई थी। 2017 के 

अग  माह म मालपा एवं मांगती े  म अ िधक वषा से ए भू लन म 27 लोगो ंएवं 21 मवेिशयो ंकी मलवे म 

दबकर मृ ु ई थी (ख ू री एवं अ , 2018 )। िदनांक 8 अ ू बर 2023 को िपथौरागढ़ जनपद के धारचूला-गुजी ं

मोटर माग म थ ी े  के समीप अपरा  के 2 बजे चलते वाहन म बो स िगरने से 7 लोगो ंकी मृ ु ई। 1 जून 

एवं 23 िसत र 2023 को धारचूला-गुजी ंमोटर माग नजांग के समीप दो ानो ंपर भू लन से  हो गया था, 

िजस कारण आवाजाही बािधत ई एवं लगभग 200 लोग/या ी भािवत ए (िच -18 एवं 19)। इस दौरान भू लन 

से माग म फंसे लोग भू लन के मलवे के ऊपर से पैदल चलकर सड़क माग के दूसरे छोर तक प ंचे (िच -20क 

एवं 20ख)। 

अ यन े  

वतमान म भू लन आपदा का अ यन तथा भाव का िव ेषण िपथौरागढ़ जनपद की धारचूला तहसील के 

अंतगत िकया गया है (िच -1), जो उ राखंड रा  का एक सुदूर े  है जहां भू लन की घटना सामा तः  वषा 

ऋतु म अिधक होती है। धारचूला तहसील िपथौरागढ़ के उ र म लगभग 100 िकमी0 की दूरी पर त है। भारतीय 

भूगभ य सव ण के अनुसार यह े  टोपोशीट 62सी/5 के अ गत आता है। काली नदी इस े  की मु  नदी है 

जो भारत एवं नेपाल की अंतरा ीय सीमा का िवभाजन करती है। इस े  म मानसून के दौरान अ िधक वषा होती 

है, िजस कारण ब त से ानो ंपर भू लन सि य होते ह। 
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                        िच -1. धारचूला तहसील की िपथौरागढ़ जनपद, उ राख , भारत म ित। 

धारचूला तहसील की भूगभ य ित 

िहमालय िव  की सव  ऊची पवत ृंखलाओ ंम से एक है िजसका िनमाण भारतीय एवं यूरेिशयन ेट के टकराव 

से लगभग 50 िमिलयन वष पूव आ। िहमालय का अ यन पूव म ब त वै ािनको ं ारा िकया गया िजनके अनुसार 

िहमालय पवत ृंखलाओ ंको दि ण से उ र की तरफ मु तः  िशवािलक िहमालय, म  िहमालय, उ  िहमालय 

एवं टेिथस िहमालय म बांटा गया है। भूगभ य ित के अनुसार वतमान अ यन े  कुमांऊ लेसर िहमालय एवं 

उ  िहमालय के अंतगत आता है। इस े  के उ र म उ  िहमालय त है जो मेन से ल ेप ारा लेसर 

िहमालय से पृथक होता है। वा या, 1980 के अनुसार धारचूला के अ ्तगत् अ यन े  म मु तः  तेजम समूह, 

अ ोडा़ समूह, वैकृता समूह एवं टेिथयन अनु म की ाने च ान उप त ह (िच -2)। े ीय भूगभ य सव ण 

के दौरान मु तः  चा ुस नाइस, मायलोनाइट नाइस, फाइलाइट, ाटर्◌्जाइट, एवं डोलोिमिटक चूना र शैल 

त ह। धारचूला के अ ्तगत िछपलाकोट पे म अ ोडा़ समूह के शैल िमलते ह। े  म त शैलो ंम वलन, 

संिध, ंश, ेप, दरार इ ािद संरचनाएं िमलती ह। अ यनरत् ान-2 (िच -1) पर तेजम समूह की देवबन 
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फॉमशन एवं अ  ानो ं पर अ ोडा़ समूह की ाने च ान िमलती ह (िच -2)।

 

िच -2. िपथौरागढ े  का े ीय भूगभ य मानिच  (वा या 1980 के आधार पर)     ि या िविध 

वतमान म भू लन के िव ृत अ यन के िलए इसे तीन भागो ंम वग कृत िकया गया है (िच -3)। सव थम चरण म 

े ीय काय से पूव धारचूला तहसील म ए भू लन के बारे म जानकारी ा  की तथा भू लनो ंको मानिच  म 

िच त करने हेतु भारतीय सव ण िवभाग की कािशत टोपोशीट से आधार मानिच  तैयार िकया गया। उप ह 

मानिच  से भी े  का सव ण िकया िजसम संवेदनशील ानो ंको िचि त िकया गया। ि तीय चरण म भू लन 

आपदा से भािवत े ो ं का सव ण िकया गया तथा भू लन से सबंिधत आंकड़े एक  िकए गए। भू लन 

भािवत ानो ंपर शैल कार, शैल ित, पहाड़ी ढाल, िदशा एवं भूसंरचना क आंकड़े एवं साथ ही भू लन 

कार, ऊॅचाई, ल ाई, मलवा पदाथ तथा भाव का आकलन कर आंकड़े एकि त िकए गए। सव ण काय के 

दौरान भू लन भािवत ानो ंको पोिजशिनंग िस म की सहायता से आधार मानिच  म िचि त िकया गया तथा 

भू लन के कारणो ंएवं नुकसान का अवलोकन िकया गया। सव ण काय के उपरा  तृतीय चरण म योगशाला म 

भू लन का िव ृत िव ेषण िकया गया। इस काय के दौरान उप ह के आकड़ो ंका उपयोग करके भू लन 

आपदा भािवत ानो ंके पूव एवं उपरांत की ित का सव ण भी िकया गया। िजला आपदा िवभाग िपथौरागढ से 

ा  छः  वष  के वषा आकड़ो ं का अ यन िकया गया िजनके भू लन से संबंधो ं को देखा गया। भू लन के 

िव ृत िव ेषण के उपरा  भू लन के सि य होने वाले ाकृितक एवं मानवजिनत कारको ंका पता लगाया। 

अ  म एकि त आकड़ो ंके िव ृत िव ेषण के त ात् भू लन ूनीकरण उपायो ंके बारे म ा ा की गयी 
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एवं भूगभ य ि कोण से ान की सवेदंनशीलता के अनुसार उपयु  सुर ा क उपाय की सलाह द  गयी।

 

िच -3. वतमान म भू लन के अ यन हेतु योग अनुसंधान ढांचा। 

भू लन िव ेषण 

भूसतह पर त शैल, मलवा एवं मृदा पदाथ का अपने ान से िव ापन को भू लन कहते ह। यह मु तः  

सपण, लन, पात एवं वाह कार का होता है। भू लन एक ाकृितक आपदा है एवं इसके सि य होने म 

मानवीय गितिविधयो ंका भी अहम योगदान होता है। िहमालयी े ो ंम भू लन के होने म मु तः  वषाजल की 

मुख भूिमका होती है िजससे जान-माल का ब त नुकसान होता है। वषाऋतु म सामा तः  पहाड़ी े ो ंम बादल 

ु टन की घटना होती है। बादल ु टन का शा क अथ िकसी सीिमत भौगोिलक े  म कुछ ही समय के 

अ राल म 100 िम0मी0 या इससे अिधक होने वाली वषा से होता है। पूव म सव थम िव ृत अ यन वानस 1978 

ारा िकया गया है त ात िहमालय के िविभ  े ो ंम भी इसका अ यन वा या 1980, िसहं 2010, 2012, 

2013, नेगी एवं अ  2018, 2020, िसंह एवं अ  2021, सैनी एवं अ  2021 तथा अ  के ारा िकया गया। 

वतमान म भू लन का अ यन धारचूला तहसील के अ ्तगत् त कुछ चार ानो ंपर िकया गया है िजनका 

िववरण िन  ह- 

ान 1- धारचूला तहसील के अतंगत् ाम ांकुरी म कुछ ानो ंपर भू लन अवलोिकत िकये गये ह। यह ाम 

अ ांश N 290 56’ 13” तथा देशा र E 800 34’ 13” तथा समु तल से 1648 मी0 की ऊॅचाई पर काली नदी के 

दायी ंतरफ पहाड़ी ढाल पर त है। यह ाम ती ण पहाड़ी ढाल पर त है िजसकी ढाल की वणता 450 दि ण 

पूव िदशा की ओर है। इस ाम म धानमं ी ाम सड़क योजना (पी.एम.जी.एस.वाई.) के अंतगत सड़क िनमाण का 

काय गित पर है एवं ाम के अ ्तगत् एन.एच.पी.सी. की सुरंग भी त है। ाम म िनमाणाधीन सड़क के िनकट 
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अनेक ानो ंपर 29 जून 2020 को भू लन आ था। िजला आपदा बंधन िवभाग ारा ा  वषा के आकड़ो ंके 

अ यन से यह ात आ िक वषा ऋतु 2020 म 29 जून को 129.8 िममी0 वषा ई थी। ाम म सड़क माग पर 

अ ांश N 290 56’ 8.03” तथा देशा र N 800 34’ 16.04म एक िव ृत भू लन अवलोिकत िकया गया (िच -8) 

िजसका मलवा पदाथ ढाल की िदशा म लगभग 01 िकमी0 नीचे काली नदी तक गया था। इस भू लन े  की 

चैडाई लगभग 30 मी0 है एवं इसके मलवे म मृदा के साथ चा ुस नाइस शैल के टुकड़े िव मान ह। इस भू लन से 

ाम की लगभग 42 नाली भूिम न  हो गयी है। इस दौरान ाम की सड़क एवं धारचूला तवाघाट रा ीय राजमाग-09 

भी कई ानो ंपर ित  आ था। ाम म भूगभ य सव ण के दौरान यह भी देखा गया िक सड़क माग के िकनारे 

उपयु  जल िनकासी एवं पुिलयो ंम मलवा पदाथ भर जाने से वषाजल कृिष भूिम म वेश कर रहा है िजस कारण 

भी कृिष भूिम ित  हो रही है एवं भूधसांव का खतरा भी बना आ है। सड़क माग म कुछ ानो ंपर सुर ा 

दीवार की अनुप ित म प र िगरने का भय भी बना आ है िजस कारण से भी कुछ भवन संवेदनशील ित म 

ह। इस े  म संिधयु  चा ुस नाइस की च ान ह। इन ाने च ानो ंकी नित 250 उ र िदशा की तरफ एवं 

संिध 750 उ र उ र पूव तथा 750 उ र पि म की तरफ अवलोिकत की गयी है। ाम म सव ण के दौरान ऐसे 

जल ोत भी अवलोिकत ए िजनके जल भू लन े  से वािहत होते ह। भूगभ य िनरी ण के दौरान एकि त 

आकड़ो ंके िव ेषण से यह ात आ िक इस भू लन के मुख कारण अ िधक वषा, ती  ढाल एवं िनमाणाधीन 

सड़क म सुर ा उपायो ंम किमयां ह। ाम म त संवेदनशील भवनो ंके सुर ा को ान म रखकर यह सलाह दी 

जाती है िक सड़क म कुछ ानो ंपर ढाल को सहारा देने वाली सु ढ़ दीवार तथा जल िनकासी हेतु नािलयो ंका 

िनमाण होना चािहए। 

ान 2- धारचूला नगर के अंतगत अ़़ ांश N 290 51’ 04” तथा देशा र N 800 32’ 32” पर भू लन अवलोिकत 

िकया गया जो समु तल से 988 मी0 की ऊॅचाई पर त है (िच -9)। े ीय सव ण के ा  आंकड़ो से ात आ 

िक यह एक पुराना भू लन था जो वष 2020 म 28-29 जुलाई को ई अ िधक वषा के बाद अिधक सि य आ। 

यह भू लन धारचूला से तवाघाट जाने वाली सड़क माग के ऊपर त है िजससे दो भवन एवं एक मंिदर ित  

हो गये तथा कुछ भवन खतरे की ित म ह (िच -10)। िजला आपदा बंधन िवभाग ारा ा   वषा के आकड़ो ंके 

अ यन से यह ात आ िक वष 2020 के जुलाई माह म े  म कुल 1281.6 िम0मी0 वषा ई थी (िच -5)। 

वतमान म इस भू लन के शीष भाग से आधार तक कुल ल ाई लगभग 60 मीटर तथा अिधकतम चैडाई लगभग 

70 मीटर है। वतमान म इस भू लन से लगभग 5000 वग मीटर े  भािवत है। इस भू लन के ढाल की 

वणता 500 दि ण िदशा की ओर है। इस भू लन के मलवा पदाथ म डोलोिमिटक चूना र शैल के टुकड़ो ंके 

साथ ित  वृ  अवलोिकत ए ह। धारचूला नगर के अ ्तगत् े  म डोलोिमिटक चूना र की ाने च ान 

उप त ह जो अ िधक मृदा तथा अिधभार से िकसी-िकसी ान पर ि गत नही ंहै। इस भू लन के नीचे सड़क 

माग के िकनारे पर भूिमगत जल ोत भी है। इस भू लन भािवत े  म कुछ वृ  झुके ए ह िजससे यह तीत 

होता है िक यह भू लन सि य ित म है। े ीय सव ण के दौरान यह भी अवलोकन िकया गया िक भवनो ंसे 
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िनकलने वाला अित र  जल भी भू लन े  म वािहत िकया जा रहा है िजससे भू लन की ती ता म वृöि◌ हो 

रही है (िच -11)। नगरपािलका धारचूला ारा इस भू लन के आधार म सड़क माग के समीप ढाल को सहारा देने 

के िलए लोहे के पाइपो ंका उपयोग िकया गया है (िच -12)। इस भू लन म कुछ भवनो ंका आधार टूट गया है एवं 

भवनो ंके आगे की सतह धंस गयी है िजससे भवनो ंको भिव  म खतरा हो सकता है। भूगभ य िनरी ण के दौरान 

एकि त सतही आकड़ो ंके िव ेषण से यह ात आ िक इस भू लन के मुख कारण अ िधक वषा, ती  सतही 

ढाल एवं भूिमगत जल है। इस भू लन े  म त भवन संवेदनशील ित म है िजनकी सुर ा को ान म 

रखकर यह सलाह दी जाती है िक भू लन के आधार म ढाल को सहारा देने वाली सु ढ़ दीवार का िनमाण होना 

चािहए तथा साथ ही भवनो ं से आने वाले अित र  जल की िनकासी पाइप लाइन अथवा प ी नािलयो ं के ारा 

भू लन े  से उिचत दूरी पर होना चािहए।  

ान 3- अ ांश N 300 00’ 13.70” तथा देशा र N 800 43’ 52.12” पर धारचूला तहसील के अतंगत् िज ी ाम 

म भू लन अवलोिकत िकया गया है जो समु तल से 1900 मी0 की ऊॅचाई पर कैलाश मानसरोवर सड़क माग के 

ऊपर म त है। यह ाम काली नदी के दायी ंतरफ त है। िजला आपदा बंधन िवभाग ारा ा  वषा के 

आकड़ो ंके अ यन से यह ात आ िक वषा ऋतु म 2020 के अग  माह म िदनांक 19 को 68.6 िममी0 वषा ई 

थी िजस कारण यहां भू लन ारंभ आ था त ात् हो रही वषा से पुनः  24 अग  को इस भू लन े  का 

िव ार आ िजसम ाम का एक भवन पूणतः  ित  हो गया तथा कुछ खतरे की जद म ह (िच -13)। अग  

माह के दौरान े  म कुल 787 िम0मी0 वषा ई थी। इस भू लन के ढाल की वणता 450 दि ण-पूव िदशा की 

ओर है। इस े  म चा ुस नाइस की ाने च ान उप त ह जो अप य एवं संिधयु  ह। इन ाने च ानो ं

की नित 350 उ र-पूव िदशा की ओर है। इस भू लन े  की ल ाई लगभग 150 मीटर एवं चैड़ाई 15 मीटर है। 

इस भू लन के मलवा पदाथ म मृदा के साथ चा ुस नाइस शैल के टुकड़ िव मान ह। इस भू लन े  के िनचली 

िदशा म उतीस ¼Alnus Nepalinesis½ के वृ  झुके ए ह जो मृदा सपण की ित को दशाते ह। ाम म सव ण 

के दौरान भू लन े  मे भूिमगत जल का अवलोकन िकया गया। इस े  म गवाधार के समीप एस0एस0बी0 कप 

त है िजसके दायी ंतरफ भी भू लन अवलोिकत आ है। इस दौरान ाम के र ू माग कई ानो ंपर ित  

हो गये ह िजस कारण ामीणो ंको आवाजाही म परेशािनयो ंका सामना करना पड़ा था (िच -14)। इस दौरान े  म 

कुछ अ  ानो ंपर भी भू लन शु  आ था। िज ी ाम के अतंगत् र ाताल तोक म अ ांश 30° 00’ 46.84” 

एवं देशा र 80° 43’ 09.16”  पर भू लन अवलोिकत िकया गया है। आपदा भािवत ाम िज ी का तोक 

र ाताल िसमखौला नदी के बांयी तरफ पहाड़ी ढ़ाल पर त है। े ीय सव ण से ा  आंकड़ो ंसे ात आ िक 

यह एक पुराना भू लन है जो वष 2013 म ारंभ आ था त ात् हर वष अिधक सि य आ। इस भू लन े  

के ऊपर कुछ भवन त है जहाँ  भवनो ंपर दरार एवं भूसतह पर 2 मी0 तक भूधसांव अवलोिकत िकया गया है। 

वतमान ित के अनुसार र ाताल तोक म भू लन सि य है िजनकी ित अितसंवेदनशील है। इस े  म िवगत् 

कुछ वष  से कैलाश मानसरोवर सड़क माग का िनमाण काय एवं सड़क चैड़ीकरण का काय गित पर है िजसम 
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बी0 आर0 ओ0 ारा अिधक िव ोटको ंका योग होता है िजससे यहाँ की पहािडयाँ कमजोर हो रही ह। िज ी 

ाम के कुछ भवनो ंम 2 सेमी तक चैड़ी दरार अवलोिकत ई ह (िच -15)। ामीणो ंके ारा यह अवगत कराया 

गया िक इसका मु  कारण सड़क चैडीकरण म िव ोटको ंका अ िधक उपयोग है। 

ान 4- यह ान अ ांश N 300 01’ 33” तथा देशा र E 800 42’ 26” पर धारचूला से उ र िदशा म गुजासू एवं 

बंुगबुगं े  म त है (िच -16)। इस भू लन की ऊॅचाई लगभग 400 मीटर एवं चैड़ाई 600 मीटर है िजससे कुल 

212535 मीटर2 े  भािवत है। इस भू लन के आधार म एक नाला त है जो वषाऋतु के दौरान अिधक 

कटाव करता है। इस भू लन के िनकट पि म तथा दि ण िदशा की तरफ कुछ भवन त ह िज  भिव  म 

भू लन े  के िव ार होने से खतरा हो सकता है। गूगल मानिच  के अ यन से यह ात आ िक यह भू लन 

वष 2000 के पूव से ारंभ है। इस भू लन से िव ृत व  े  भािवत है। 

भू लन के उ ेरक कारण 

े  म भूगभ य सव ण के दौरान भूसतही आकड (जैसे-भूगभ य ित, शैल कार, अप य, अपरदन, ढाल एवं 

िदशा) एकि त िकये गये िजसमे यह ात आ ाकृितक कारणो ंके साथ-साथ मानवजिनत कारण भी भू लन को 

उ े रत कर रहे ह जो िन  हः  

वषा- भू लन को उ े रत करने के िलए वषा एक मह पूण कारक है। अ िधक समय तक होने वाली वषा होने 

से वषाजल का दबाव भूसतह पर बढ जाता है एवं मृदा तथा शैल म जल- र पर र बढ़ता रहता है िजस कारण 

एक सीमा के त ात भू लन हो जाता है। अ यन े  म चार ानो ंपर भू लन की घटना वषाऋतु के दौरान 

ई। िजला आपदा बंधन िवभाग ारा ा  अ यन े  के 6 वष  के आकड़ो ंका अ यन िकया गया िजसम यह 

ात आ िक इस े  म सवािधक वषा 3506.6 िम0मी0 वष 2020 म ई थी िजस कारण अिधक भू लन उ  

ए (िच -4)। ान 1, 2 एवं 3 पर भू लन की घटना वष 2020 म मशः  28 जून, 29 जुलाई एवं 19 अग  को 

ई थी िजस दौरान यहाँ मशः  129.8 िम0मी0, 179.6 िम0मी0 एवं 68.6 िम0मी0 वषा ई (िच -5) तथा ान 4 

पर भू लन की घटना वष 2000 के पूव से है। 

  
िच -4. धारचूला तहसील म वष 2015 से वष 2020 तक िच -5. धारचूला तहसील म वष 2020 म ई मािसक 
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ई कुल वािषक वषा का ाफ। वषा के आकड़ो ंका ाफ। 
 
ढाल एवं िदशा- िहमालयी पहािड़यो ंकी ढाल एवं िदशा भी अ रता का िनधारण करती ह। अ यन े  का ढ़ाल 

एवं ढ़ाल-िदशा मानिच  एस.आर.टी.एम. डेटा, सुदूर संवेदन एवं भौगोिलक सूचना णाली की सहायता से तैयार 

िकया गया है (िच -6 एवं 7)। पहाड़ी ढ़ाल कोण के बढ़ने के साथ-साथ ढाल की अ रता भी बढ़ती है। े ीय 

भूसव ण एवं ढाल मानिच  से यह दिशत होता है िक भू लन आपदा भािवत े ो ंकी ढाल ती ण है। भूगभ य 

ि कोण से पहाड़ी ढ़ाल की िदशा से सवदनशीलता का सीधा स  होता है। सामा तः  उ री ढ़ाल िदशा म 

अिधक नमी एवं सघन वृ  होते ह वही ंदि णी ढाल म बड़े वृ ो ंकी कमी एवं सूय का अिधक भाव से शैल के 

अप य होने की गित ती  रहती है। अ यन े  म ान 1, 2, 3 एवं 4 म पहाड़ी ढाल िदशा मशः  दि ण-पूव, 

दि ण, दि ण-पूव एवं पूव िदशा की ओर है (िच -7)। 

अप य- शैल के अप य हाने पर सूय के काश, जल एवं नमी का सीधा भाव पड़ता है। े  म ान 2 पर 

डोलोिमिटक चूना र तथा ान 1, 3 एवं 4 पर चा ुस नाइस शैल उप त हं◌ै। डोलोिमिटक चूना र एक 

अवसादी शैल है िजसम मु तः  मै ीिशयम तथा कै शयम खिनज पदाथ की उपल ता होती है जो अ ीय वषा 

तथा काब िनक अ  के साथ घुलनशील होती है। वातावरण म उप त स र डाइऑ ाइड, नाइटोजन एवं 

काबन डाइऑ ाइड वषाजल म घुलकर एक कमजोर अ  बनता है जो डोलोिमिटक चूना र अथवा चूना र 

के अिधक अप य के िलए े रत करता है। वही ंचा ुस नाइस एक पांत रत शैल है जो पृ ी की गभ म उ  ताप 

एवं उ  दाब की ित म िनिमत होता ह। िववतिनक गितिविधयो ंसे इस शैल के सतह पर उप त होने के साथ 

इसम मौजूद खिनज पदाथ भी धीरे-धीरे अप ियत होते ह। 

अपरदन- शैल के अप य होने के त ात अपरदन की ि या ती  होती है। सामा तः  वषाऋतु म अपरदन की 

गित अिधक होती है। जल की उपल ता म नदी/नालो ंम जल के अिधक वाह के कारण भी अिधक मृदा अपरदन 

होता ह।  

मानवजिनत कारण- धारचूला, उ राखड़ रा  का एक सुदूर े  है। यहाँ लोग पहािड़यो ंकी ढाल पर रहते ह जहा◌ॅ 

िवकासा क काय जैसे-सड़क िनमाण काय गित पर है। यहाँ त पहािड़यो ंकी ढाल सामा तः  ती ण ह िजनको 

काटकर सड़क िनमाण एवं सड़क चैड़ीकरण काय िकया जाता है। सड़क िनमाण के त ात उपयु  ानो ंपर 

सुर ा दीवार एवं सड़क िकनारो ंपर जल िनकासी के अभाव म अपरदन एवं भू लन की संभावना बढ जाती है। 

सड़क िनमाण काय एवं सड़क चैड़ीकरण काय म अिधक िव ोटको ंके योग से पहािड़यां कमजोर हो जाती ह 

िजस कारण भी वषाऋतु म जल पहािड़यो ंम त दरारो ंम वेश करता है िजससे पहािड़यां दरकने लगती है एवं 

भू लन होता है। िहमालयी े ो ंम पहाड़ी ढालो ंको काटकर सड़क िनिमत की जाती है िजससे भू लन की घटना 

बढ़ जाती है। वष 2021 म जुलाई माह म ई अ िधक वषा (कुल 688.6 िम.मी.) से खेत ाम के समीप लगभग 

500 मी0 सड़क एवं पोकलड़ मशीन ित  हो गयी (िच -17)। 
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भू लन से यावरण ास 

पवतीय े ो ं के ढालो ंपर, नदी तथा नालो ं से समीप मृदा, शैल एवं मलवा पदाथ  का मान संचलन होना एक 

सामा  घटना है यह घटना जब असामा  प म प रवितत होता है तो अंततः  आपदा का प धारण करता है 

िजससे यावरण ास भी होता है◌ै। िहमालयी े ो ं म भू लन की घटना सामा तः  मानसून समय के दौरान 

अिधक होती है िजससे जान-माल का नुकसान एवं यावरण ास होता है◌ै। िनर र हो रहे भू लनो ं से यहाँके 

पवतो ंका ास हो रहा है िजससे ाकृितक सौ य भी घट रहा है। भू लनो ंसे अिधकतर सड़क माग ित  हो 

जाता है िजससे अपार धन की हािन होती है एवं कही-ंकही ं ाकृितक जल ोत भी सूख जाते ह। पवतीय े ो ंम 

अिधकतर ामीण कृिष पर िनभर रहते ह िजनकी कृिष भूिम भू लन के करण ित  हो जाती है। भू लन के 

मलवा पदाथ जल म घुलकर जल की गुणव ा को भी कम कर देता है िजससे जलचर जीव भी भािवत होते ह। 

  
िच -6. अ यन े  धारचूला तहसील का ढाल 
मानिच  

िच -7. अ यन े  धारचूला तहसील का िदशा मानिच  

  
च -8. यांकुर  ाम म सड़क के समीप जून 2020 
म हुए भू खलन का का य। 

च -9. धारचूला शहर म जुलाई 2020 म हुए 
भू खलन का य। 
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fp=&10- /kkjpwyk “kgj esa gq, HkwL[kyu ls {kfrxzLr Hkouksa 
dk n`”;A 

fp=&11- /kkjpwyk “kgj esa HkwL[kyu ls [krjs esa fLFkr Hkouksa 
ds vfRkfjDr ty dh fudklh HkwL[kyu {ks= esa gksus ls  
HkwL[kyu esa o`f) gks jgh gSA 

fp=&12- /kkjpwyk “kgj esa HkwL[kyu dh jksdFkke ,oa <ky 
dks lgkjk nsus ds fy, uxjikfydk }kjk yksgs ds [kEcksa dk 
mi;ksxA 

fp=&13- ftIrh xzke esa HkwL[kyu ls gq, {kfrxzLr Hkou dh 
fLFkfrA 

fp=&14- ftIrh xzke esa ,l0,l0ch0 ds lehi HkwL[kyu ls 
{kfrxzLr ekxZ dh fLFkfrA 

fp=&15- ftIrh xzke esa {kfrxzLr Hkou esa iM+h njkjksa dh 
fLFkfrA 
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fp=&16- /kkjpwyk rglhy ds xqtklw ,oa caqxcqax {ks= esa 
HkwL[kyu dk n`”;A 

fp=&17- [ksr xzke ds fudV HkwL[kyu ls {kfrxzLr lM+d 
,oa iksdySaM+ e”khu dk n`”;A 

 

भू लन ूनीकरण उपाय 

भू लन मु तः  अनेक करणो ं से होता है जैसे- ढाल एवं शैलो ंकी कृित, भूगभ य ित, अ िधक वषा, 

नदी/नालो ं ारा भूकटाव, भूकंप, वनो ूलन, अनुिचत भूिम म िनमाण काय, इ ािद। भू लन आपदा को 

जाग कता अिभयानो ंएवं वै ािनक िविधयो ंसे खतरे की संभावनाओ ंको पहचान कर कम िकया जा सकता है। 

एक भूवै ािनक का भू लन आपदा के ूनीकरण म अहम भूिमका होती है ोिंक भूवै ािनक वै ािनक 

तकनीको ंसे भू लन तथा होने वाले खतरो ंका पूवानुमान लगा सकता है। भू लन के अनेक कार होते ह 

जैसे- लन, वाह, पात, सपण, भूधसांव इ ािद तथा एक भूवै ािनक, सव ण के उपरांत ूनीकरण सुझाव 

देता है ोिंक भू लन के िविभ  कारो ंएवं कारणो ं के आधार पर ही शमन का िनधारण होता है। हमारे 

अ यन एवं अवलोकन के आधार पर भू लन आपदा ूनीकरण हेतु कुछ सुझाव िदये गये हं◌ै जो िन  ह- 

1. शैल, शं, ेप, इ ािद के भूवै ािनक मानिच ण से भू लन के घन , आवृित, ती ता एवं कारणो ं को 

पहचानने म उपयोगी होता है। 

2. भू लन खतरा मानिच , भू लन ूनीकरण के िलए सवािधक सहायक होता है। 

3. जलवायु आकड़ो ं तथा भू लन की पूव म घिटत घटनाओ ं तथा भू लन खतरा मानिच  के आधार पर 

भिव वाणी का आकलन िकया जा सकता है। 

4. भूिम का उपयोग, ढ़ाल कोण तथा ढ़ाल िदशा का ाने च ानो ंसे स ंध के आधार पर सुरि त एवं असुरि त 

ानो ंका चयन कर सकते हं◌ै। 
5. वषाऋतु के दौरान एवं उससे कुछ समय पूव ढ़ाल कटाव का काय न िकया जाए िजससे भू लन की संभावना 

बढ़ सकती है। 
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6. वषाऋतु के दौरान एवं उससे पूव समय-समय पर नािलयो ंकी सफाई होनी चािहए िजससे अनाव क भू रण न 

हो। 
7. नविनिमत सड़क पर ब यो ं के समीप आव क ानो ं पर ढाल का सहारा देने के िलए सु ढ़ दीवार एवं 

सड़क िकनारे पानी िनकासी के िलए समुिचत नािलयो ंका िनमाण काय करना चािहए। 
8. पहाड़ी ढाल को सहारा देने हेतु उ नन एवं भराव तथा रटेिनंग दीवार िजसम जल िनकासी हेतु िछ  हो ंकी 

सहायता से भू लन के खतरे को कम िकया जा सकता है। 
9. वषाऋतु के दौरान नविनिमत सड़को ंएवं पहाड़ी ढ़ाल के नीचे अनाव क नही ंघूमना चािहए। 

10. वषाऋतु के दौरान नदी, नालो,ं गाड़-गदेरो ंसे सुरि त दूरी पर रहना चािहए ोिंक इनका जल र अचानक 

बढता है। कभी-कभी वषा म गाड़-गदेरो ंका जल र कम होने लगता है िजससे यह आशंका भी बनती है िक 

मृदा, रेत, प र, या लकिड़यो ंसे कोई आंिशक बांध न बन गया हो। 

11. े  म भवन एवं अ  िनमाण काय भूवै ािनक सव ण के त ात ही सुरि त े  म िकया जाना चािहए। 
12. भू लन भािवत े ो ं म वृ  एवं िवद्युत ख े झुके ए होते ह एवं कुछ ानो ं पर उतीस (।सदने 

छमचंसपदमेपे) के वृ  उगते ह इनकी सहायता से इन े ो ंकी पहचान कर िनमाण काय से सावधान हो सकते 

ह। 
िन ष-  
उ राख ड़ रा  के िपथौरागढ़ जनपद का धारचूला े  हर वषाऋतु म भू लन आपदा से भािवत होता है। 

इस े  की जिटल भूगभ य एवं जलवायु ित इसे भू लन हेतु अ िधक संवेदनशील बनाती है। वतमान म 

चार ानो ंपर भू लन के अ यन एवं गहन िव ेषण से यह ात आ िक भू लनो ं के उ े रत होने म 

मु  वषा, भूगभ य िववतिनक ित, नदी कटाव, ढाल कटाव, अप य, मृदा अपरदन, ढाल एवं िदशा तथा 

मानव जिनत कारणो ंका मु  योगदान है। वतमान म इन भू लनो ंसे कृिष भूिम एवं कुछ भवन ित  ए 

ह तथा कुछ भवन संवेदनशील ित म आये ह। ेक वष भू लनो ंके अ िधक सि य होने से यावरण 

ास हो रहा है। वतमान अ यन के अनुसार िदये गये सुझाव भू लन आपदा ूनीकरण हेतु लाभकारी हो 

सकते ह। 
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3.मवेिशयो ंऔर मनु ो ंम ुसेलोिसस का अ यन 
र  िसंह1*, िनिमता  कांत2, आकां ा िसंह3 

 

सारांश:- 

       ुसेलोिसस दुिनया भर म एक आम पशुज  रोग (zoonotic disease) है। यह मु  प से मवेिशयो ं के 

जनन भाग को भािवत करता है, जो उ  बांझ बना देता है और अंततः  उनके मृ ु का कारण बनता है। क े या 

िबना पा ुरीकृत दूध के अंत हण और अ ा कर थाओ ंके मा म से रोग सीधे मवेिशयो ंसे मानव म ेिषत हो 

सकता है। रोग की जांच के िलए कई नैदािनक उपकरण उपल  ह, एवं जाँच के दौरान रोग की पुि  होने पर 

उपयु  एंटीबायोिटक उपचार िदए जाते ह। ुसेलोिसस रोग के संचरण का मु  कारण पशुपालको ं के बीच 

ुसेलोिसस से संबंिधत ान, जाग कता और अ ी ता थाओ ं की कमी है। इस रोग को पशुपालको ं को 

उिचत िश ा देकर, 4 से 8 महीने की मादा बिछयो ं का सामूिहक टीकाकरण कर और सं िमत पशुओ ं के 

अलगाव/वध करके िनयंि त िकया जा सकता है। वतमान  शोध  अ यन से यह पता चलता है िक पशुपालको ंको 

ुसेलोिसस म  सीिमत िश ा एवं जानकारी के आभाव के वजह से पशुज  रोगो ंकी जो खम का खतरा बढ़ता है, 

अतः  िपछड़े े ो म ुसेलोिसस की जानकारी से जुड़े जाग कता अिभयान को ो ािहत िकया जाना चािहए, और 

जानवरो ं से मनु ो ं म बीमारी के सार को रोकने के िलए मह पूण िनयं ण उपायो ं को देश के ामीण और 

अिवकिसत वग  म ाथिमकता से लागू करना चािहए।    

 

कंुजी श  (Key words): जूनोिटक, ुसेलोिसस, रोज़ बंगाल ेट टे , पा ुरीकृत दूध, टीकाकरण 

ावना  

ुसेलोिसस एक ापक पशुज  (zoonotic) बीमारी है, जो िव  भर म मनु ो ं एवं पशुओ ं दोनो ं को  भािवत 

करता है, और उनके जनन भाग को भािवत कर ा  को खराब करता है। WHO, 2006 के अनुसार, यह 

उ किटबंधीय रोगो ंम से एक है िजस पर दुिनया भर म सबसे कम ान िदया जाता है। भारत म दुिनया म सबसे 

अिधक मवेिशयो ंकी आबादी है, और मूल प से ेक भारतीय घर म पशु पाले जाते ह, ोिंक ामीण े ो ंम 

उनकी आय का ाथिमक ोत पशुपालन है। िश ा और जाग कता की कमी के कारण, िकसान ायः  अपने 

मवेिशयो ंके ा  की उपे ा करते ह, िजसके प रणाम प उनकी मृ ु हो सकती है। दुिनया भर म ुसेलोिसस 

के 5 िमिलयन से अिधक मानव मामले पाए जाते ह, जो एक बड़ी सावजिनक ा  िचंता का िवषय है। देश के 

कृिष सकल घरेलू उ ाद म पशुधन का मह पूण योगदान लगभग 32% है। पर ु इस बीमारी से पशुओ ंके दु  

उ ादन मता, मांस उ ादन मता और उनकी असमय मृ ु से धन का अपार ास होता है (मंतुर, बी.जी. और 

अमरनाथ, एस. के., 2008, िसंह एत अल, 2015)।  ुसेलोिसस िव  भर म पाया जाता है, लेिकन यह एिशया, 
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भूम सागरीय, म  पूव, लैिटन अमे रका और अ ीका म सबसे अिधक पाया जाता है। ूसेला ऐसे देशो म आम है, 

जहाँ भावी ा  योजनाओ ंकी कमी है। यह रोग भारतीय रा ो ंम आम है (रेणुकारा ा और राजशेखर, 2002)। 

इस बीमारी की खोज सबसे पहले डेिवड ूस ने 1887 म मा ा ीप म की थी। ुसेलोिसस को मानव म मा ा 

बुखार या लहरदार बुखार के प म भी जाना जाता है। यह मु  प से लोगो ंम कमजोरी, बुखार, बेचैनी और 

गिठया का कारण बनता है, िजसके िलए लंबे समय तक एंटीबायोिटक उपचार की आव कता हो सकती है। 

कारक एजट 

ुसेलोिसस, जीनस ुसेला से संबंिधत ाम नकारा क बै ी रया के कारण होता है। यह आकार म लगभग 0.5-0.7 

μm x 0.6-1.5 μm, रॉड के आकार का नॉनमोटाइल, नॉन- ो रंग, एरोिबक, कोकोबैिसलस है। ुसेला की कई 

जाितयां ह, अभी तक ूसेला के 12 जाितयो ंका अ यन िकया गया है और उनम से  4 मुख रोगजनक है , जो 

मानव सिहत िविभ  मेजबानो ं को सं िमत कर सकती ह। ुसेला एबोटस भस और गायो ं सिहत मवेिशयो ं को 

सं िमत करने वाली सबसे आम जाित है। ुसेला मेिलटिसस भेड़ और बकरी जैसे छोटे जुगाली करने वालो ंको 

सं िमत करता है और ुसेला सूइस  सुअर को सं िमत करता है। ुसेला कैनीस कु े एवं िब यो ंको सं िमत 

करता है। ुसेला ीशीज की सं ामकता का तरीका िविभ  मेजबानो ंम इस कार ह: 

 

पोषद 

 

ुसेला एबोटस ुसेला मेिलटिसस ुसेला सूइस ुसेला कैनीस 

मनु  

 

+ ++ +++ + 

भस, गाय +++ + + - 

बकरी, भड़ 

 

++ - +++ - 

घोड़ा 

 

++ ++ - - 

कु ा 

 

+ - _ ++ 

िब ी + - - + 

 

संचरण की िविध 

यह बीमारी एक सं िमत जानवर से दूसरे जानवर या मानव म चा पर िकसी भी तरह के चोट या कटने से, घषण 

के मा म से, सं िमत वायु म साँस लेने या िबना द ाने पहने सं िमत योिन ाव / गभ  ूण / ेसटा को 

संभालने जैसी अ  थाओ ं ारा ेिषत की जा सकती है। क ा या अधपका मांस खाने से, िबना उबाले या िबना 

पा ुरीकृत दूध और दु  उ ादो ं के सेवन / योग से मनु  को यह रोग सीधे तौर पर हो सकता है (गासल एत 

अल., 2016)। 
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िच  1 मवेिशयो ंम ुसेलोिसस के नैदािनक ल ण (ए) ि प ीय कापल हाइ ोमेटा (बी) ेसटा के साथ गभ  ूण 

(सी) ेसटा का ितधारण (रीटे  ेसटा) (डी,इ) एिपडीिडमाइिटस (फ) ुसेला एंडोकािडिटस (मनु  म ) 

ुसेलोिसस के ल ण 

ुसेलोिसस मु  प से मवेिशयो ंके जनन अंग को भािवत करता है और गभाव ा के तीसरे और पांचव महीने 

के दौरान गभपात का कारण बनता है, मा िटस, घषण, िवलंिबत गम , गायो ंम ेसटा का ितधारण (retained 

placenta), वेिसकुिलिटस (vesiculitis), ऑकाइिटस (orchitis) और बैल मनु  एिपडीिडमाइिटस (epididymitis) 

(िच  1.)। लंबी अविध म ये ितयां मवेिशयो ंम बांझपन पैदा करती ह। मानव ुसेलोिसस म बुखार आना, ठंड 

लगना, िसरदद, अ ता, पीठ दद, मायलिगया (myalgia) और िल फैडेनोपैथी (lymphoadenopathy) जैसी जिटल 

सम ाएं हो सकती है (िच  2)। 

ए बी 

डी इ 

सी 

फ 



 

37 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

                      
                                                िच  2. मानव म ुसेलोिसस के नैदािनक ल ण 

िनदान 

रोगज़नक़ के िनदान के िलए कई नैदािनक परी ण उपल  ह। रोज़ बंगाल ेट टे  (आरबीपीटी) जैसे कुछ 

सीरोलॉिजकल परी ण आमतौर पर मवेिशयो ंके र  म ुसेला की उप ित को जांचने के िलए उपयोग िकए जाते 

ह। आरबीपीटी अिभकमक (RBPT reagent) को एक साफ कांच की ाइड पर र  की कुछ बंूदो ं के साथ 

िमलाया जाता है; यिद र  का थ ा जमता (agglutination) है, तो बै ी रया की उप ित का संदेह होता है 

और नमूना आगे की जांच के िलए योगशाला म भेजा जाता है (िच  3)। 

 

 

िच  3. रोज बंगाल ेट टे  - आरबीपीटी अिभकमक र  के साथ िमलाया जाता है। (ए) सकारा क ए ूिटनेशन 

(-ve agglutination) (बी) नकारा क ए ूिटनेशन (+ve agglutination) 

  

a b 
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अ  तकनीक, जैसे डड ूब ए ूिटनेशन टे  (STAT), िम  रंग टे , एलाइजा और वे न ॉट का भी 

अ र सू जीवो ंका पता लगाने के िलए उपयोग िकया जाता है। मानव ुसेलोिसस के मामलो ंम आरटी-पीसीआर 

(RT-PCR) का शी  और सटीक िनदान ा  करने के िलए उपयोग िकया जा सकता है (अल डाहौक एत अल, 

2003, साधु एत अल., 2015)।  

 

 
िच  4. ुसेलोिसस जांच करने की िविधयाँ 

इलाज 

हालांिक ुसेलोिसस का इलाज इसकी जिटलता के कारण मु ल है, पर ु िचिक क दीघकािलक एंटीबायोिटक 

उपचार को भावी मानते है। ुसेलोिसस के उपचार के िलए अिधकांश मामले म सं मण के खलाफ दीघकािलक 

एंटीबायोिटक का िम ण िजसम, एक एंटीबायोिटक के बजाय, एंटीबायोिटक दवाओ ंके संयोजन का उपयोग कर 

िचिक ा िकया जा सकता है। यह अनुशंसा की जाती है िक डॉ ीसाइ न की अनुशंिसत खुराक 45 िदनो ं के 

िलए ितिदन दो बार 100 िमली ाम है, और े ोमाइिसन की अनुशंिसत खुराक 15 िदनो ंके िलए ितिदन 1 ाम 

है। ाथिमक वैक क िचिक ा म 45 िदनो ंके िलए ित िदन 15 िमली ाम ित िक ा (600-900 िमली ाम) की 

खुराक पर रफै िसन लेने के अलावा, 45 िदनो ं के िलए िदन म दो बार 100 िमली ाम की खुराक पर 

डॉ ीसाइ न लेना शािमल है (फा स एम्. इ. और िजओिटस , आई. ए., 2006)। ती  ुसेलोिसस के मामलो ं

का इलाज करने के िलए िव  ा  संगठन (WHO) डॉ ीसाइ न और रफै िसन का (छह स ाह के िलए 

600 िमली ाम) मौ खक उपयोग करने की सलाह देता है । 
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टीकाकरण 

बी. एबोटस आर. बी.-51 और बी. एबोटस एस.-19 के टीके का उपयोग करके मवेिशयो ंका ुसेलोिसस के खलाफ 

टीकाकरण  िकया जा सकता है, जबिक भेड़ और बक रयो ंको बी. मेिलटिसस रेव-1 से ितरि त िकया जा सकता 

है। हालांिक उ ूलन के िलए टीकाकरण आव क है, लेिकन िकसानो ं के बीच ान की कमी और भारत म 

मवेिशयो ंकी सं ा अिधक होने के कारण देश म पैदा होने वाले ेक बछड़े का टीकाकरण करना एक अथाह 

यास होगा। 

 

 

 

िनवारण 

गभ  ूण और ेसटा को संभालने के दौरान द ाने और मा  पहनने जैसी अ ी ता थाएं, 

कीटाणुनाशको ं ारा िनयिमत प से मवेशी शेड की सफाई, बड़े पैमाने पर टीकाकरण और  बछड़ो ं से 

रोग  बछड़ो ंको अलग करने से बीमारी को फैलने से रोका जा सकता है। िकसानो ंके बीच ुसेलोिसस पर ान, 

ि कोण और थाओ ंपर िपछले अ यनो ंसे पता चलता है िक भारत म िकसानो ंके बीच ुसेलोिसस से संबंिधत 

ान और जाग कता शू  है (कांत एत अल, 2008)।    

 

िपछले कोपो ंके साथ तुलना 

जुलाई के अंत से अग  2019 के दौरान, गांसु ांत का झोगंमू ला झो बायो-फामा ुिटकल ांट जानवरो ंके िलए 

ुसेला वै ीन का उ ादन कर रहा था और किथत तौर पर सफाई के िलए एक ए पायड कीटाणुनाशक का 

इ ेमाल िकया, जो सभी बै ी रया को मारने म िवफल रहा। उसी समय ांट म एक रसाव आ, िजससे 

एयरोसोल के प म दूिषत अपिश  हवा म लीक हो गया। ला ो पशु िचिक ा अनुसंधान सं ान के डाउनिवंड 
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ेपव  म हवा की िदशा दि ण-पूव थी। इसने ला ो पशु िचिक ा अनुसंधान सं ान म पहला कोप पैदा िकया 

ोिंक दूिषत एरोसोल वहां ले जाए गए और फैल गए। इस घटना के बाद क ुिनटी टांसिमशन आ, िजससे ब त 

भारी सं ा म मनु ो ंम इस बै ी रया का सं मण बढ़ा और चीन म लगभग हज़ारो ंलोग इसके चपेट म आ 

गए (मरिज़अ महजबीन एत अल., 2019)।  

िन ष 

िव  र पर, जानवरो ं और मनु ो ं दोनो ं को ुसेलोिसस से खतरा है। ूसेला ेणी-बी जैव आतंकवाद (bio-

terrorism) का खतरा है, ुसेलोिसस की पहचान के िलए हम एक तेज़ और िव सनीय िनदान प ित की 

आव कता है। पशुधन और व जीवो ं म ुसेलोिसस का िनदान जिटल है और सीरोलॉिजकल प रणामो ं का 

सावधानीपूवक िव ेषण करने की आव कता है। बी . एबॉटस  एस -19 और बी. मेिलटिसस  रेव-1 टीके मवेिशयो ं

और छोटे जुगाली करने वालो ंम मशः  िनयं ण काय मो ंकी आधारिशला ह। सूअरो ंया व जीवो ंके िलए कोई 

टीका उपल  नही ं है। मानव ुसेलोिसस वै ीन के अभाव म, मानव ुसेलोिसस की रोकथाम पशुओ ंम रोग के 

िनयं ण पर िनभर करती है। रोग के संचरण को रोकने के िलए लंबे समय से बीमार पशुओ ंका वध एक भावी 

तरीका है। जाग कता अिभयान, उिचत िश ा और मीिडया म कवरेज बढ़ाकर ुसेलोिसस के बारे म सावजिनक 

ान बढ़ाया जा सकता है। िवकासशील देशो ंम ुसेलोिसस के उ ूलन के िलए 4 - 8 महीने की सभी मादा बिछयो ं

का सामूिहक टीकाकरण कराना और अ ी ता था अपनाना अिनवाय कदम होना चािहए।  
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                          4.        िपनेकॉल- िपनेकॉलोन पुनिव ास 

                                                   ो.शैले  सहं राठोड़  
     
   
lkj %& os vfHkfØ;k,¡ ftuesa fdlh ;kSfxd ds v.kq ds ijek.kq vFkok lewg dk iqufoZU;kl gksrk gS] 

iqufoZU;kl vfHkfØ;k dgykrh gSA bu vfHkfØ;kvksa esa fØ;k dkjd v.kq ls mRikn v.kq ds cuus esa u rks  

fdlh ijek.kq ;k leqg dk ;ksx gksrk gS vkSj u gh foyksiu] dsoy ijek.kq ;k leqgks esa LFkkuksa dk vUr% 

ifjorZu gksrk gSA blfy, fØ;kdkjd o mRikn ds v.kqlq= leku gksrs gS vFkkZr nksuksa ;kSfxd leko;oh 

gksrs gSA ;s vfHkfØ;k,¡ lk/kkj.kr;k rki] izdk”k ;k mRizsjd ls izHkkfor gksrh gSA 

 

fiusdkWy iqufoZU;kl&ifjp; %& teZZu oSKkfud fofy;e :MksYQ fQfVax us loZizFke 1860 esa bldh 

O;k[;k dh FkhA ;g 1]2 MkbZ vkWy dks dkcZu vkWDlhtu f}vkca/k ;qDr dkcksZfuy ;kSfxd esa cnyus dh 

egRoiw.kZ vfHkfØ;k gSA tc fdlh fiusdkWy ¼1]2 MkbZ vkWy½ dks ruq lY¶;qfjd vEy ds lkFk j[kk tkrk 

gS rks iqufoZU;kl vfHkfØ;k }kjk dhVksu dk fuekZ.k gksrk gS ftls fiusdksyksu dgrs gSA bls fiusdkWy 

iqufoZU;kl ;k fiusdksfyd iqufoZU;kl Hkh dgrs gSA 

 

 

 fØ;kfof/k %& blesa 1]2 LFkkukUrj.k gksrk gSA  
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योजना - I

िपनाकोल

िपनाकोलोन

( अ )

( ब )  

 

;g ,d vUrjkv.kqd iqufoZU;kl vfHkfØ;k gS ftldh ikjxeu iz;ksx }kjk laiqf’V dh xbZA 

mnk %& nks fofluy ¼fudVorhZ½ MkbZ vkWy ¼v½ o ¼c½ dks vEy ds lkFk j[kus ij ;g fefJr ikjxeu 

mRikn ugha nsrk gSA blls fl) gksrk gS fd 1]2 LFkkukUrj.k ,d vUrjkv.kqd iqUkfoZU;kl gS rFkk blesa 

lsrq ;k vfpjlEer ¼I½ dkcksZfu;e vk;u curk gSA  

 

fefJr mRiknksa dk ugha cuuk bl rF; dks bafxr djrk gS fd iyk;u djus okyk lewg vius izkjfEHkd 

dkcksZfu;e vk;u ls iw.kZr% eqDr ugha gksrk gS rFkk vius iM+kslh dkCkksZfu;e vk;u ls tqM+dj nwljk  

fiusdkWy ugha curk gSA  

 vfpjlEer ;k lsrq dkcksZfu;e vk;u cuus ds vU; izek.k %& 
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 ;kstuk&I esa vkWDlhtu fofue; fØ;kfof/k }kjk lajpuk ¼v½ izkIr gksrh gSA 

 H2O18 ;qDr vEyh; foy;u esa vkaf”kd iqufoZU;kl djus ij fiusdkWy ¼v½ ls fiusdksyksu 

¼c½ izkIr gksrk gSA  

 ;kstuk&II esa leLFkkfud vkWDlhtu ;qDr fiusdkWy ¼3½ dk cuuk ;g fl) djrk gS fd 

dkcksZfu;e vk;u ¼I½ dk cuuk ,d mRØe.kh; vfHkfØ;k gSA 

 iz;ksx }kjk ;g fl) gqvk fd dkcksZfu;e vk;u dk 75% Hkkx iqu% 1]2 MkbZ vkWy esa ifjofrZr 

gksrk gS rFkk “ks’k 25% Hkkx gh vEyh; ek/;e esa fiusdksyksu nsrk gSA 

 vfHkfØ;k feJ.k esa dkcksZfu;e vk;u esa yxs lewg bls LFkkf;Ro nsrs gS tks e/;orhZ ds :i 

esa dkcksZfu;e vk;u dh mifLFkfr dks izekf.kr djrs gSA 

                                 ;kstuk&II 

vfHkxeu dkSशy %& fdlh lewg dk vklkuh ls ukfHkd Lusgh 1]2 LFkkukUrj.k gksuk vfHkxeu dkS”ky 

dgykrk gSA 

ArAr’C(OH)C(OH)ArAr’  izdkj ds lefer XykbZdkWy esa fQukbZy lewg ¼I½ dh rqyuk esa fofHkUu  

lewgks dk vfHkxeu dkS”ky cSdesu rFkk vU; us fuEu izdkj fn;k & 
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       ÞfiusdkWy iqufoZU;kl esa fofHkUu ,sjkseSfVd izfrfLFkkfi;ksa dk rqyukRed vfHkxeu dkS”kyÞ 

mnk- 1 

OH OH
OH2

+
OH

OHO

 

¼ rqyukRed :i ls C6H5-  lewg dh rqyuk esa -C6H4OCH3 vPNk ukfHkd Lusgh gSA ½ 
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mnk-2 

                         

 

 

                         ¼esfFky dh rqyuk esa Qsfuy lewg dk vfHkxeu dkS”ky vf/kd gS½ 

 

 ysfdu vlefer fiusdkWy esa ;g izfd;k lR; ugha gS cfYd buesa LFkkbZ dkcZ/kuk;u dk cuuk gh 

vfHkfØ;k iFk dk fu/kkZj.k djrk gSA  

mnk- 3 

मुख  उ ाद

 

                

 fiusdkWy&fiusdkWyksu iqufoZU;kl vfHkfØ;k dk mi;ksx %& 
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 dhVuk”kdksa ds la”ys’k.k esaA 

 iSfuflyhMhu rFkk ukWfefufMy ds fuekZ.k esa  

 dhVksuksa ds fuekZ.k esa 

 LVhy fcLVªksy ds fuekZ.k esa  

 ,sYdhuksa ls dkcksZfuy ;kSfxdksa ds fuekZ.k esa  

5-lkjka’k %& fiusdkWy&fiusdkWyksu iqufoZU;kl ,d vUrjkv.kqd iqUkfoZU;kl vfHkfØ;k gS bldk mi;ksx 

dbZ izdkj ds dkcksZfuy ;kSfxdksa ds fuekZ.k esa fd;k tkrk gSA ftldk mi;ksx vkS’k/kh fuekZ.k m|ksx] 

dhVuk”kd rFkk doduk”kh ds :i esa fd;k tkrk gSA dkcZfud jlk;u esa bldk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 
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1. PINACOLONE 
A. Hill and E. W. Flosdorf 
Org. Synth. 1925, 5, 91 
DOI: 10.15227/orgsyn.005.0091 
Reproducible and tested experimental procedure for the pinacol-pinacolone rearrangement in Organic 
Syntheses. 

2. The Pinacol Rearrangement 
Clair J. Collins 
Quarterly Reviews of the Chemical Society, 1960, 14, 357-377 
DOI: 10.1039/QR9601400357 
Review on the pinacol rearrangement covering the older literature. 

3. Internally competitive methyl vs. methyl-d3 migration and kinetic isotope effects. Means of 
determining whether or not methyl migration occurs in the rate-controlling step 
W. M. Schubert and Paul H. LeFevre 
Journal of the American Chemical Society 1972 94 (5), 1639-1645 
DOI: 10.1021/ja00760a035 
The authors find a significant kinetic isotope effect for the migration of CH3 vs CD3 (1.232) in the 
pinacol rearrangement, indicating that alkyl migration is the rate-determining step after a (reversible) 
C-O bond-breaking step. 

4. What Is a Discovery? Carbon Skeletal Rearrangements as Counter‐Examples to the Rule of 
Minimal Structural Change 
Jerome A. Berson 
Angewandte Chemie International Edition 2002 41 (24), 4655-4660 
DOI: 1002/anie.200290007 
This article provides a historical perspective on the discovery of the pinacol rearrangement, including 
the mistakes that were made in characterizing the products and also includes references to old papers 
(1850’s and earlier) on the topic. 

5. Stereochemical fate of an asymmetric migrating group in the pinacol rearrangement 
J. J. Beggs and M. B. Meyers 
J. Chem. Soc. B 1970, 930-934 
DOI: 10.1039/J29700000930 



 

48 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

The authors study the pinacol rearrangement of a chiral diol and finds that migration of a chiral alkyl 
fragment does not result in the loss of optical activity, indicating that it proceeded with retention of 
configuration. 

6. The Pinacol—Pinacolone Rearrangement. VI. The Rearrangement of Symmetrical Aromatic 
Pinacols 
W. E. Bachmann and James W. Ferguson 
Journal of the American Chemical Society 1934 56 (10), 2081-2084 
DOI: 10.1021/ja01325a023 
Very interesting study on a series of symmetrical aromatic pinacols R1R2C(OH)(HO)CR2R1 to 
investigate relative migratory aptitudes. Aromatic groups with p-alkoxy groups had the highest 
migratory aptitudes; o-halophenyls had the lowest. 

7. Single Stereodifferentiation Associated with Carbon Atom Insertion during the Oxonium Ion-
Initiated Pinacol Rearrangement of Dihydrofuranyl and Dihydropyranyl Carbinols 
Leo A. Paquette, James C. Lanter, and Jeffrey N. Johnston 
The Journal of Organic Chemistry 1997 62 (6), 1702-1712 
DOI: 10.1021/jo962019j 
Prof. Leo Paquette demonstrates that stereodifferentiation is possible in pinacol-type rearrangements. 

8. Theoretical study of the reaction mechanism and migratory aptitude of the pinacol 
rearrangement 

Kensuke Nakamura and Yoshihiro Osamura 

Journal of the American Chemical Society 1993 115 (20), 9112-9120 
DOI: 10.1021/ja00073a029 
This theoretical study evaluates both concerted and stepwise pathways for the pinacol rearrangement 
proposes that the pinacol rearrangement proceeds through a concerted mechanism in non-ionizing 
solvents. 

 
         िवभागा  ातको र रसायन शा  िवभाग, राजकीय मिहला महािव ालय िसरोही (राज.) 

                                      shailendrasingh41@gmail.com 

                   

 

 

 

 

 

 

                                                                                                        
 



 

49 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

5. िव ान लेखन म श ावली के सृजना क और सम यवादी योग 

                                                           (समी ा लेख) 
 

                                                         डॉ. न मष कपूर* 

   
सारांश :-आज देश म नई िश ा नीित 2020 के अंतगत उ  िश ा पा मो ंका िनमाण िह ी एवं े ीय भाषाओ ं

म िकया जा रहा है। यह काय वै ािनक और तकनीकी श ावली के योग से ही संभव होगा। इस लेख म वै ािनक 

श ावली को लेकर देश म चिलत िवचारधाराओ ंका उ ेख करते ए, सम यवादी िवचारधारा की आव कता 

पर बल िदया गया है। वै ािनक श ावली से संबंिधत िवशेषताओ ंके साथ ही तकनीकी प से श ो ंके अथ म 

िभ ता एवं श ावली के सृजना क योगो ंका उ ेख िकया गया है।  
 

भूिमका  
 
दशको ंपहले बंधन सलाहकार, िश क, लेखक और िचंतक पीटर फिडनड डकर ने कहा था िक आने वाले समय 

म ान का समाज दुिनया के िकसी भी समाज से ादा ित ध  होगा। दुिनया म गरीब देश संभवतः  समा  हो 

जाएंगे, िकसी देश की समृ  इस बात से आंकी जाएगी िक वहां िश ा का र कैसा है। भारत जैसे िविभ  भाषाओ ं

और बोिलयो ंके देश म िबना ानीय और मातृभाषा के, ान के समाज का िनमाण संभव नही ंहै। आज जब ान 

अथ व ा या ान अथतं  की बात की जा रही है, ानीय और मातृभाषा म उ  िश ा के र को मजबूती देने 

से ही ान के समाज का िवकास होगा।  

 
भारत के संिवधान के भाग 4 म िनिद  आठवां मौिलक कत  [अनु े द 51ए(एच)] हम "वै ािनक ि कोण से 

मानवतावाद और सीखने तथा सुधार की भावना को िवकिसत करने" का िनदश देता है। वै ािनक ि कोण और 

सीखने की ि या के िलए, अपनी भाषा म ान होना और वै ािनक तथा उिचत प से अपनी भाषा का िवकास 

करना आव क है। 

 

भारत की नई िश ा नीित के अंतगत उ  िश ा म अब िह ी और े ीय भाषाओ ंको िश ा का मा म बनाने पर 

िवशेष बल िदया जा रहा है। म  देश के मेिडकल कालेजो ंम िचिक ा िव ान की िश ा अं ेजी के अलावा िहंदी 

मा म म भी उपल  कराने का िनणय एक मह पूण पहल है। म  देश के बाद उ राखंड और तिमलनाडु म 

भी मेिडकल कालेजो ंम अं ेजी के अलावा मातृभाषा म िश ा की व ा करने पर िवचार िकया जा रहा है, जो 

िचिक ा िश ा के े  म एक मह पूण कदम है। इसके भलीभांित काया त होने पर देश की िविभ  भाषाओ ंम 

यह सुिवधा दान करने की िदशा िमलेगी।  
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भारतीय भाषाओ ंके मा म से मा िमक िश ा पाने वालो ंको आजादी के दो दशक बाद तक िव िव ाल र की 

ब त ही कम शैि क साम ी िहंदी और अ  भारतीय भाषाओ ंम उपल  थी। साठ के दशक म चलाए गए अं ेजी 

मा म की अिनवायता से मु  के आंदोलनो ंके बाद शासिनक और तकनीकी श ावली आयोग तथा क ीय और 

ादेिशक ंथ अकादिमयो ंकी ापना ई और भारतीय भाषाओ ंम शैि क साम ी उपल  कराने के िलए इन 

भाषाओ ंम िविभ  िवषयो ंकी श ावली िनमाण-िनधारण का काय शु  आ।  

 

19वी ं सदी म िव ान और ौ ोिगकी के प र े  म पा ा  देशो ं म िकए गए आिव ारो ं और खोजो ं के 

प रणाम प अनेक नए वै ािनक श  और संक नाएं और प रभाषाएं अ  म आईं, िजनके िलए िह ी म 

वै ािनक तथा तकनीकी श ावली के िनमाण की आव कता का अनुभव िकया गया। इस आव कता की पूित के 

िलए िश ा मं ालय, भारत सरकार ारा 1950 म वै ािनक श ावली बोड की ापना की गई। 1961 म वै ािनक 

तथा तकनीकी श ावली आयोग का गठन िकया गया।  

 

िहंदी और भारतीय भाषाओ ंम शैि क साम ी के सजन और पु को ं के िनमाण के िलए ंथ अकदिमयां, िहंदी 

मा म काया य िनदेशालय जैसी सं ाओ ंकी ापना की गई, लेिकन तकनीकी और िचिक ा िव ान के े  म 

अं ेजी का ही वच  रहा, जो पांच दशको ंसे चला आ रहा है। पूवा हो ंके चलते िचिक ा और तकनीकी े ो ंकी 

िश ा को िहंदी और अ  भारतीय भाषाओ ं म ढालने के ापक र पर अकादिमक यास देश म नही ं ए। 

वै ािनक और तकनीकी श ावली आयोग ारा िवशेष ो ंके सहयोग, कीमती समय और किठन प र म से बनाई 

गई वै ािनक और तकनीकी श ावली या श कोश वै ािनक-अकादिमक सं ानो ंकी चहारदीवारी के अंदर वेश 

नही ंपा सका।   

 

दूर-िश ा िव िव ालयो ं की ापना का उ े  ही िश ा को मातृ भाषा म जन-जन तक प ंचाना था और वहां 

आरंभ से ही िहंदी मा म की व ा भी की गई, मगर मूल साम ी अं ेजी म तैयार करने के बाद उसके िहंदी 

पांतरण के िलए आव क यास नही ं िकए गए। एक िवकट ित दूर-िश ा िव ालयो ं के िलए कायरत एक 

सं ा की िव ान पु को ंम देखने को िमली। वहाँ िवषय िवशेष ो ंने िव ान के पाठ अं ेजी म तैयार िकए, लेिकन 

जब उनका िह ी अनुवाद कराया गया तो अशु यां रह गईं। अब जो ब े िह ी म िव ान की पा  पु क पढ़ 

रहे होगें, वे उन अशु यो ंको पढ़कर ही उ ीण होगें।  

 

स, जमनी, जापान आिद देशो ंम अनुवाद की अिनवाय परंपरा का अनुपालन िकया जाता है। िव ान, तकनीकी, 

िचिक ा शा  आिद के े  म िव  म िकए जा रहे योगो ंको वे तुरंत अपनी भाषा म उपल  करा देते ह। जब 

देश से छा  स, जापान, चीन आिद देशो ंम िचिक ा िव ान की पढ़ाई करने जाते ह जो पहले उ  उस देश की 
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भाषा सीखनी पड़ती है। इस देशो ंम आधुिनक िचिक ा प ित को अपनी भाषाओ ंम अनूिदत िकया है। दुिनया के 

अिधकांश देशो ंकी भाषा अं ेजी नही ंहै, मगर वहाँ यह नही ंकहा जाता िक अपनी भाषा म काम करना या वै ािनक 

अनुसंधानो ंको अपनी भाषा म अपने समाज के िलए उपल  कराना असंभव है। 

 

िह ी म ा  संबंधी पा  पु को ं के लेखक एवं व र  दयरोग िवशेष  डा. फिणभूषण दास के अनुसार, 

“िवशेष  अगर चाह तो िहंदी मा म म िचिक ा िश ा को सफल बना सकते ह। सम ा श ावली की नही,ं लगन 

और िन ा की है। 

 
वै ािनक श ावली को लेकर देश म चिलत चार िवचारधाराएं   
 
शु तावादी िवचारधारा: इस िवचारधारा के वतक िह ी िव ान श ावली के मम  ी रघुवीर थे। उ ोनें 

इंजन के िलए गं , मोटोरकार के िलए विह यान; बाइिसकल के िलए ि चि को; टेन ले िलए संयान; टेिलिवज़न के 

िलए दूरदशन; इंजीिनयर के िलए अिभयंता; डॉ ूमट के िलए लेख; हेड ाटर के िलए मु ालय जैसे श  गढ़े। 

 और दु ह होने के करण, कालांतर म इस िवचारधारा को पूणतः  ीकार नही ंिकया गया, लेिकन ी रघुवीर 

के बनाए दजनो ंश  आज चलन म ह और बोलचाल की भाषा म समा चुके ह।  

   

इस िवचारधारा म श ावली के िनमाण म सं ृ त भाषा की वै ािनकता के आधार पर श ो ंकी ु ि  की गई। 

सं ृ त भाषा की वै ािनकता यो ंतथा उपसग  से िस  की जा सकती है। एक ही धातु से कई श  बनते ह, जो 

िवषय या संदभ के अनुसार योग म लाए जा सकते ह। उदाहरणाथ पठ् धातु से बने श  देख: 

 

पठनीय – पढ़ने यो   

पिठ  – वह यं  जो (कं ूटर संबंधी) भाषा पढ़ता हो  

पाठक / पिथक – पढ़ने वाला / पढ़ने वाली  

पा  – पढ़ने यो   

पाठ – पढ़ने की ि या या भाव  

पाठशाला – िव ालय  

पाठावली – पाठो ंका सं ह  

पिठत – पढ़ाया आ  

पाठांतर – एक ही ंथ की दो ितयो ंके पाठ म िमलने वाला अंतर; िकसी ंथ के दो पा ांशो ंम मा ा तथा वण की 

िभ ता; पाठभेद - िभ  कार का पाठ 

पाठन – अ ापन  
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सं ृ त म मूल धातुएं 1700 से 2000 तक ह। श  िनमाण करने के िलए 70 य ह। उपसग  की सं ा 80 है। 

इनके योग से जो श  बनते ह, उनकी सं ा 27 लाख 20 हजार होती है। यिद दो श ो ंसे बने सामािसक श ो ं

को जोड़ते ह तो उनकी सं ा सैकड़ो ंकरोड़ हो सकती है।  

 

एक साथ दो उपसग  और यो ंको जोड़कर भी श  बनते ह। जैसे उपयु खत श  म  

उप र और उत् उपसग, िलख धातु और  य है।  

 

उपसग  के संयोग से िविभ  श ो ंका िनमाण के िलए, उदाहरणाथ मित श  देख: 

अनुमित - ीकृित  

िवमित – िभ  या िवपरीत मत का, मूख  

स ित – सहमित, ीकृित  

कुमित – बुरी मित  

सुमित – अ ी मित  

 

 धातु से उपसग  के योग से िभननाथक श  इस कार ा  होते ह: 

आहार – भोजन, खाने की व ु  

िवहार – घूमकर मनोरंजन करना, मनोरंजन का ान  

उपहार – भट  

संहार – नाश  

प रहार – ागना, छोड़ना  

 

दो श ो ंके संयोग से एक सम  पद बन सकता है, जैसे: आकाशवाणी, चलिच  , िवचार-िवमश।  

  

िह दु ानीवादी िवचारधारा: इस िवचारधारा म बोलचाल के आधार पर श ो ंका िनमाण िकया गया, 

जैसे - Standardise – ै िडयाना; Integration – जोड़मेलन।  

 

अं ेजीवादी िवचारधारा: इस िवचारधारा म अं ेजी की वै ािनक श ावली को जस का तस ीकारा 

जाने की िसफा रश की गई।  
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सम यवादी िवचारधारा: यह िवचारधारा वै ािनक तथा तकनीकी श ावली आयोग का ि कोण है। इसम 

तीनो ं िवचारधाराओ ंकी उ वािदता एक संतुिलत ि कोण अपनाकर, श ावली िनमाण के ऐसे िस ांत िन िपत 

िकए गए जो न केवल िह ी ब  सभी भारतीय भाषाओ ंपर लागू हो।ं तािक सभी भारतीय भाषाओ ंम वै ािनक 

श ावली म सम पता हो, िजसे अ खल भारतीय र पर ीकार िकया जाए।  

 

भारत म िह ी और भारतीय भाषाओ ंका श  भंडार सं ृ त से समृ  आ या िनिमत िकया गया। यूरोपीय देशो ंम 

अं ेजी के वै ािनक श  लैिटन अथवा ीक से ु  ए। उन श ो ंको भारतीय भाषा म लाना मु ल होता है 

परंतु यह कोई जिटल सम ा नही ंहै। अंतरा ीय र पर चिलत वै ािनक श ो ंके समुिचत भारतीय पयाय यिद 

भारतीय भाषाओ ं म नही ं िमलते और आयुवद की श ावली भी सहायक नही ं हो पाती, तो उन मूल श ो ं को 

भारतीय भाषाओ ंम हण कर िलया जाना चािहए, जैसे अं ेजी म हण िकया गया है। सभी भाषाएं अनेक िवदेशी 

श  हण करके अपना िव ार करती ह। 

 

वै ािनक श ावली के मा  िस ांतो ं के अनुसार अंतरा ीय श ो ं को उनके मूल प म िल ंतरण के साथ 

अपनाया गया है। इस समूह के अंतगत संसार म ापक प से इ ेमाल होने वाले श  शािमल िकए गए ह, जैसे 

त ो ंऔर यौिगको ंके नाम, भौितक मा क / इकाइयां, गिणतीय िच , तीक, सू , ि पदनाम,  िवशेष के नाम 

पर आधा रत श , और िह ी म शािमल हो चुके िवदेशी श  जैसे पेटोल, रेिडयो, रडार, मीटर, लीटर, टॉच, 

कं ूटर, मशीन, ऑ ीजन, अ ताल, कंपनी, लाइसस, रेल, पुिलस, मोटर, बस, ू ल आिद। आज िह ी म अरबी-

फ़ारसी श  भी शािमल िकए जा चुके ह, जैसे - ख़बर, बुख़ार, गु ा, क़रीब, इलाक़ा, तारीख़, न  आिद। कुछ 

अपवादो ं(जैसे Egypt -  िम , Russia – स) को छोड़कर, भौगोिलक नामो ंके अ रा ीय प ही िलखे जाते ह।  

 

श ावली आयोग के िविभ  स ेलनो ंऔर िवशेष  सिमितयो ंम िश ािवद वै ािनक श ावली के मानकीकरण के 

प धर रहे ह। यािन देश म एक ही वै ािनक श ावली का योग िकया जाए। वै ािनक तथा तकनीकी श ावली 

आयोग ारा िनिमत और कािशत वै ािनक और तकनीकी श ावली पूरी तरह से मानकीकृत है और माननीय 

उ तम ायालय ने भी यह आदेश जारी िकया है िक देश के िव िव ालयो ंऔर सं ानो ंम आयोग ारा कािशत 

वै ािनक श ावली का योग िकया जाए।  

 

वै ािनक श ावली से संबंिधत कुछ िवशेषताएं 

 

वै ािनक श ावली आम पाठको ंके िलए असामा  हो सकती है, जो उनके अथ या योग से प रिचत नही ंहोते। 

आमतौर पर वै ािनक श ावली सामा  बोल-चाल के वहार म नही ंआती, लेिकन श ावली का योग लेखन म 
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करने से इ  लि त समूह तक आसानी से प ंचाया जा सकता है। पाठको ं के सं ान म नए श  आने से ही वे 

उसका योग कर पाएंगे।  

प रभा ता वै ािनक श ावली की एक अ  िवशेषता है। वै ािनक श ावली म पा रभािषक श  होते ह, िजनकी 

प रभाषा समझना और समझाना आव क है। जैसे ओम, वो , घन , गुणांक आिद।  

 

वै ािनक श ावली के िविश  अिभ ाय हो सकते ह। वै ािनक श ावली म अराजकता (anarchy) से बचते ए 

उसके मानकीकरण (standardization) और  रीकरण (fixation) और िवषय, संदभ और अथ टाओ ं  या 

सू ांतर (nuances) के अनुसार श ो ंके िविवध पयाय, समानाथ  या समानक (equivalents) योग होते ह।  

 

श  समूह के अंतगत सामा  तौर पर समान लगने वाले िविभ  श ो ंका रीकरण उनके िविश  िवभेदो ंके 

आधार पर िभ -िभ  कार से िकया जाता है। दो िवचारो ंया संक नाओ ंके आधार पर िमलते-जुलते श ो ंम 

कभी-कभी ब त सू  अंतर होता है। उनके अथ िविश  होते ह, इसिलए उनका पृथक अ  होता है। इसके 

अंतर को सावधानी पूवक समझाना आव क है। जैसे -   

 वृ  (growth), प रवधन (development) और िवकास (growth) 

 बल (फोस), ऊजा (एनज ) और श  (पावर) 

 गित (मोशन), चाल ( ीड) और वेग (वेलोिसटी) 

 ताप (हीट) और तापमान (टे रेचर) 

 

श  समूहो ंको ान म रखते ए उपसग  के योग से समांको ंम अंतर िकया जाता है, जैसे: 

 संदूषण – contamination  

 दूषण – pollution  

 आर ण – reservation  

 प रर ण – preservation  

 संर ण – conservation  

 अनुर ण – maintenance  

 कभी-कभी एक ही अथ होते ए भी दो िविभ  पयाय र कर िदए जाते ह: Institute - सं ान और 

institution - सं ा  

 
कृ म श द  का नमाण: कुछ श द आ व कारक  अथवा खोजकताओ ं के नाम पर बनाए जाते ह, जैस े – जूल, 

ओम, गे वानीकरण (गलेवेनाइज़ेशन), डा वनवाद (डा व न म)।  
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तीका क ितिनिध : कुछ श ो ंको ीक वण  के तीको ं ारा दशाया जाता है, जैसे ले डा, ू, पाई।  

 

तकनीकी प से श ो ंके अथ म िभ ता: ऐसे श ो ंको भी समझना होगा िजनके आम बोलचाल की भाषा म 

सीधा अथ है पर िवषय के अनुसार, तकनीकी प से उन श ो ंके अथ िभ  ोितत या  होते ह:  

 Pulse – दाल, िचिक ा शा  म नाड़ी  

 Capital – राजधानी, बिकंग और गिणत म मूलधन; िश ा िवषय म दीघ अ र (Capital letter) 

 Cabinet – अलमारी, संसदीय संदभ म मंि मंडल  

 Unit – एकक या समानक, गिणत के संदभ म इकाई  

 

भाषा म श  यु   

भाषा म श  यु  भी चिलत ह, िजनम म प रवतन से श ो ंके अथ बदल जाते ह। जैसे – हा मंद का अथ है 

हा जनक या हंसी उ  करने वाला िक ु मंदहा  का अथ है ह ी हंसी।  

 

अ  भाषाओ ंके श ो ंके साथ भी य जोड़कर भी नई श ावली का िनमाण िकया गया है, जैसे – आयनीकरण, 

ोरीकरण, वो ता। 

 श ावली के सृजना क योग  

 

उप हीय सारण सेवाओ ंऔर िडिजटल मीिडया के युग म चलते शहरी, ामीण, अमीर, गरीब, पढ़े-िलखे, अनपढ़ 

जैसे वग करण समा  हो चुके ह। िव ान की जानका रयाँ या काय म हर दशक वग म प ँच रहे ह। िव ान लेखन 

की सफलता उसकी रोचकता और ुितकरण पर अिधक िनभर है।  रोचकता और सफल ुितकरण के िलये 

भाषा, श  ऐसे हो ंजो लोगो ंको आसानी से समझ म आ सक। 

 

िव ान श ो ंके योग से पहले श ो ंकी सृजना कता को अनुभव कीिजए। िन से यिद श  का िच ांकन हो 

जाए या शी  समझ म आ जाए तो बेहतर होगा, जैसे- िवषाणु (िवष का अणु), वंशाणु (वंश का अणु)। 

 

श  सरल, सुबोध और वा  िव ास म आसानी से ढलने वाला होना चािहये। श  सुनकर उसके पयायवाची  

हो सक। बोलने, सुनने या पढ़ने म श  के अथ का भाव िदखना चािहये। श ावली ऐसी हो िजसे िह ी भाषी 

आसानी से अपनी भाषाशैली के खाँचे म बैठा सके यानी अपने श  सं ह म ले आए। श  का उ ारण किठन या 

दु ह न हो। 
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ऐसे श ो ंको समझ जो म उ  कर सकते ह 

Base Metal-अपधातु एवं Allotrope-अप प 

Base Metal-अपधातु: सवसुलभ एवं स ी धातुओ ं को हीन धातु या अपधातु (बेस मेटल) कहते ह। उदाहरण - 

लोहा, अलमुिनयम, ज ा, ताँबा आिद। इनके िवपरीत ण और रजत आिद ब मू  धातुएँ ह। 

 

Allotrope-अप प: काबन का अप प है हीरा - यहाँ अप प से िनकृ  प का आभास हो रहा है। इस कार 

अप प श , अपधातु से म उ  कर सकता है।  

 

जब एक ही त  कई पो ंम िमलता है तो त  के इस गुण को अप पता (एलॉटोपी) कहते ह और उसके िविभ  

पो ंको उस त  का घन संरचना अप प कहते ह। जैसे काबन के िविभ  अप प हीरा (डायमंड), ेफाइट, 

कोयला (कोल), कोक, चारकोल या का कोयला, अ कोयला, काजल,  गैस काबन और पेटोिलयम कोक इ ािद 

ह। काबन के अित र  आ ीजन, गंधक, फॉ ोरस आिद भी अप पो ंम पाए जाते ह। अप प एक ही त  के 

िविभ  संरचना क प ह और काफी अलग भौितक गुणो ंऔर रासायिनक वहार का दशन कर सकते ह। 

 

श ो ंम सम पता आव क है, जैसे: 

 Ornithology - प ी िव ान      

 Psychology – मनोिव ान 

 Zoology – ािण िव ान  

 

िवदेशी वै ािनको ंके नामो ंके उ ारण म सावधानी 

 Siméon Denis Poisson – साइमन डेिनस ासो ं 

 Carl Friedrich Gauss – काल ीिडख गाउस 

 Évariste Galois इवा र  गै ा 

 

भारतीय वै ािनको ंके नामो ंपर भी ान द  

Sir Chandrasekhara Venkata Raman - सर च शेखर वकट रामन 

अिधकतर लोग रामन का उ ारण रमन करते ह और रमन ही िलखते ह। जबिक सही उ ारण रामन है।  

 

श ो ंके अथ  होने चािहये 
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 Black Hole –वै ािनक तथा तकनीकी श ावली आयोग के िव ान श कोश म ैक होल के िलए अंध िववर, 

ैक होल, कृ   जैसे श ो ंका उ ेख िकया गया है। आव कतानुसार श  का योग िकया जा सकता 

है।  

 Antelope – आयोग के श कोश म कंुरग और ऐ ीलोप दोनो ं श  िदए गए ह।  आम भाषा म ऐ ीलोप 

कालािहरन या कृ  मृग कहलाता है। मानकीकरण की ि  से कंुरग या ऐ ीलोप श  का योग ही उिचत है। 

पाठको ंको बताया जा सकता है की यह कालािहरन या कृ  मृग होता है, िजसे कंुरग और ऐ ीलोप कहते ह।  

 White Dwarf के िलए ेत वामन (तारा) का योग िकया गया है। यह सफेद बौना नही ंहै।  

 Crater के िलए िवषयानुसार गत, ालामुखी िववर, े टर और ख  का उ ेख िकया गया है। चं मा के 

िवशालकाय े टर को इसी नाम से समझना और समझाना उिचत होगा। इसे समझाया जा सकता है की ये 

िवशालकाय ख  होते ह, िजनका आकार एक महानगर से भी बड़ा हो सकता है।  

 

जिटल श ो ंको प रभािषत कर सकते ह 

Rain Shadow region –  वृि  छाया े   

 

चिलत श  ह अितवृि  और अनावृि । पाठको ंके िलए वृि  छाया े  नई श ावली हो सकती है। अतः  इसकी 

प रभाषा को समझाना आव क है।  

 

वृि  छाया े , ऐसे े  जहाँ पर वषा की मा ा ब त कम होती है। इसके समीप  े  म शु  जलवायु होने के 

कारण यहाँ की ज़मीन अ ंत कठोर हो जाती है। िजससे यहाँ पर ह रयाली का अभाव होता है। 

 

वै ािनक श ावली को आलेख म शािमल कर 

 जम ा - बीज , जनन , जम ा ।  

 

 े रंटाइन- संगरोध (संगरोध लोगो,ं जानवरो ंऔर व ुओ ंकी आवाजाही पर एक ितबंध है िजसका उ े  

बीमारी या कीटो ंके सार को रोकना है)।  

 

 फाइटोिसनेटरी - रोग मु  पौधा (फाइटोसैिनटरी माणप  स ािपत करता है िक कृिष उ ादो ं का 

िनरी ण िकया गया है और वे कीट और रोग मु  ह।  
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 ए -सीटू - बिह: ाने या बिह ाने (बाहर, साइट से बाहर, या ाकृितक ान से दूर; उदाहरण के िलए, 

जैिवक साम ी जो योगशाला, सं ह, वन ित उ ान, िचिड़याघर या मछलीघर म है)।  

 

 इन िवटो - अंतः  पा  या पा े यािन परखनली म  (“इन िववो" का अथ है अंतज व या जीवे यािन जीिवत जीव 

पर िकया गया शोध, जबिक "इन िवटो" का अथ है योगशाला िडश या टे  ूब म िकया गया शोध)।  

 

अनुवाद कही ंप रहास न बन जाए  

यहाँ कुछ उदाहरण िदए जा वाहे ह, जो अनुवादको ंकी नासमझी से ए ह। श ानुवाद करते समय ान रहे की 

ऐसी गलितयाँ न हो।ं 

 SALT talks resume – नमक वाताएँ शु ।  

साम रक श  सीमा वाता (Strategic Arms Limitation Talks) संयु  रा  अमे रका और सोिवयत संघ से 

जुड़े ि प ीय स ेलनो ंऔर संबंिधत अंतररा ीय संिधयो ंके दो दौर थे। शीत यु  की महाश यो ंने हिथयार 

िनयं ण के िलए दो दौर की वाताएं और समझौते िलए थे - SALT I और SALT II 

 

 20th Century Fox Presents – बीसवी ंसदी की लोमड़ी ुत करते ह। जबिक यह एक अमरीकी िफ  

िनमाता कंपनी है।  

 

 Youth Against famine was a success – युवा िव  अकाल सफल रहा।  

अकाल के िव  युवाओ ंका अिभयान पयावरण एवं यंसेवी एजिसयो ं ारा ायोिजत था। इस योजना के तहत 

संयु  प से छा  और गैर छा  दोनो ंयुवा गांवो ंम अपने वय ो ंके साथ िमलकर काम करते ह। 

 

 Pasteurisation – इसको तापीयकरण कहना गलत होगा। सही प है - पा ुरीकरण, या आंिशक 

िनज वीकरण।  

 

 Physical Environment - भौितक पयावरण, न िक शारी रक पयावरण ।  

भौितक पयावरण सदैव बदलती रहने वाली ाकृितक दुिनया है, िजसम मौसम, भूिम और ाकृितक संसाधन 

शािमल ह। बाढ़ या भूकंप प र  को बदल सकते ह, िजससे पौधो ंऔर जानवरो ंके जीवन पर असर पड़ता है। 

कृित के साथ मानवीय संपक का भी भाव पड़ सकता है। 

 

 Chick pea and Pigeon pea - चूज़ो ंऔर कबूतरो ंके खाने यो  मटर 
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एक बार एक सांसद की ओर से  िहंदी म  पु का म छपा आ एक  आया िक भारतीय कृिष अनुसंधान 

प रषद ने चूज़ो ंऔर कबूतरो ंके खाने यो  मटर की कौन सी िक  िवकिसत की ह। जब अं ेजी का मूल  

मंगाया तब पता चला िक िह ी के सरकारी अनुवादक ने िचक पी यानी चने को चूज़े के खाने यो  मटर और 

िपज़न पी यानी अरहर को कबूतरो ंयो  कर िदया था।  

 

तकनीकी और किठन श ो ंके िह ी योग को िनिववाद रख 

 

वै ािनक तथा तकनीकी श ावली आयोग ारा सम यवादी िवचारधारा अपनाने और श ावली के मानकीकरण 

पर बल देने के बाद भी आज तकनीकी श ो ंके िलए दो अलग-अलग मत चल रहे ह। कुछ िह ी के िव ान िव ान 

श ो ंके सां ृ ितक प के योग पर बल देते ह। दूसरी ओर भाषाई अदान- दान के समथक और कुछ वै ािनक, 

िव ान श ो ंके अ रा ीय र पर ीकार िकये गए श ो ंको सीधे-सीधे लेने की वकालत करते ह। िव ान लेखन 

म आव कता इस बात की है िक हम दशक या पाठक को अपनी बात आसान श ो ंम समझानी है न िक उसको 

वजनी बनाना है। 

 

िवदेशी मूल के तकनीकी श  और उनके सां ृ ितक पयाय को ‘यानी‘ के योग से बाखूबी समझाया जा 

सकता है।  

उदाहरण:-        ''River dolphins rely on their superb sonar navigation in murky Amazon water  

      to find their way…'' 

 

‘‘अमेज़न के गंदले पानी म रा ा खोजने के िलये रवर डॉ न सोनार नैिवगेशन, यानी अपनी ही आवाज़ की 

लौटती गंूज को पकड़ने की अपनी अनूठी यो ता का इ ेमाल करती ह।“ 

 

"This time lapse-image of total solar eclipse shows the sequence sold of progress of the eclipse." 

 

“थोड़ी-थोड़ी देर बाद खीचें गए िच ो ंवाली टाइम-लै  प ित से तैयार िच  पूरे सूय - हण की िवकास- ि या 

िदखाता है।“ 

 

दोहरे अथ वाले श ो ंसे बच 

 

साऊदी बम िव फ़ोट म पाँच अरब मारे गए।  
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यहाँ अरब के ान पर अगर अरबी नाग रक का इ ेमाल हो तो बेहतर होगा अ था कोई यह भी समझ सकता है 

िक िकसी परमाणु बम िव फ़ोट म पाँच अरब (पाँच सौ करोड़) मारे गए। 

 

इसी तरह पंख के ान पर, पर के योग से बचना चािहये। Wings यािन पंख पि यो ंकी अ  भुजाएं या आगे के 

अंग ह जो उड़ान के िलए अनुकूिलत होते ह। Feathers यािन पर, बा चीय वृ  ह जो प ी के शरीर को ढकते 

ह। 

िव ान की प रभाषाओ ंको सरलता से समझाते ए, रोचक तरीके से आलेख म शािमल कर, उदाहरण देकर अपनी 

बात समझाएं 

 

जैसे दाल को उबाल कर तड़का लगाकर खाते ह, वैसे ही वै ािनक श ावली और िव ान की प रभाषाओ ं को 

सरलता की कढ़ाई म उबाल िफर रोचकता भरे उदाहरणो ंका तड़का लगाकर िव ान आलेख का जायका बढ़ाएँ।  

आंकड़ो ंकी अिधकता से बच। कभी-कभी अिधक आंकड़ दाल म कंकड़ की तरह काम करते ह।  

िव ान आलेख के सम  चुनौती यह होती है िक िव ान को लेकर पाठको,ं ोताओ ंया दशको ंम उ ाह कैसे पैदा 

िकया जाए। अतः  िव ान लेखन म पाठक की िदलच ी का ान रखकर मानवीय मु ो ंभी जोड़। 

 

िव ान आलेख म िव ान की जिटल प रभाषाओ ंऔर तकनीकी श ावली को शािमल तो कर लेिकन सरलता के 

साथ उसे  करे। तकनीकी प रभाषाओ ंको सीिमत श ो ंम समझाएं। 

 

अनूठे त ो ंके साथ िलख 

 

डी.एन.ए. यानी डीऑ ी राइबोज़ ू क एिसड एक महाअणु है, जो इतना छोटा है िक आज की समूण जनसं ा 

की ेक कोिशका का डी.एन.ए. िनकाले तो एक च च म समा जाएगा। 

एक आदमी की सभी कोिशकाओ ंका डी.एन.ए. िनकाल कर उसकी दोहरी कु ली तान दी जाए और छोर से छोर 

िमला िदया जाए तो एक छोर धरती पर और दूसरा छोर होगा च मा पर। इस तरह च मा पर धरती तक डी.एन.ए. 

की डोर तेरह बार लपेटी जा सकती है।  

 

लेखन से पूव िवषय िवशेष ो ंसे सिव ार वाता कर, उनसे उस िवषय पर उनकी िवशेष ता का पूरा लाभ उठाएं, 

लेिकन ऐसा तभी स व है जब आप िवशेष  को अनुकूल समय द। 

िव ान आलेख लेखन से पूव िवषय पर आधा रत शोध, रा ीय, अ रा ीय शोध और पूव म ए अनुसंधान या गित 

की जानकारी आव क है। 
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यिद हम िट ू क चर पर िकसानो ंकी ि  से िलख रहे ह तो 1976 म भारत और अमे रका के बीच ए ू फाइल 

ए ीमट की जानकारी तो मह ूण है ही, िजसम भारत के वै ािनको ंने शंसना क शोध िकए थे, साथ ही यह भी 

आव क है िक आज िकस कार िव ान की योगशाला िट ू क चर को खेतो ंऔर िकसानो ंतक प ंचा रही ह। 

 

यह अव  ान रख िक िवषय से संबंिधत कोई े ीय पहलू न छूटने पाए, वह कोई  िवशेष, अनुसंधान काय 

या िकसी कार की े ीय या अंतरा ीय जानकारी हो सकती है।  

यिद आप आम लोगो ंसे जुड़ना चाहते ह तो उसके िलए चयिनत िवषय के सभी रोचक व सरस पहलुओ ंपर ान 

देना होगा।  

 

उदाहरण के िलए यिद हम अ ट आइं ाइन के सापे ता के िस ांत पर िलख रहे ह तो E=mc2  शोध-परक िवषय 

को वै ािनक पाठक वग के िलए लेकर आगे बढ़ा जा सकता है पर यिद पाठक छा  ह या आम लोग ह तो E=mc2  

के साथ हम आम िज गी म अनुभव की जाने वाली घटनाएं भी जोड़नी होगी, जैसे एक की टेन को चलती अनुभव 

करना...आिद।  

 

िव ान लेखन म कुछ लोकि य रोचक िक े जोड़, उदाहरण के िलए- 

 

म ा की कहानी: म ा दि ण और म  अमे रका म इंका, मया और ऐजटेक आिदवािसयो ंकी देन है, वे म ा 

को मािहज या मािहजी कहते थे। वे इसे फसलो ंकी देवी िचकोमेकॉल के प म पूजते थे। कोल स ने नई दुिनया 

यानी अमे रका की खोज की और वह म ा को ेन ले गया। वहां इसका नाम मािहज से मेज़ पड़ गया। सोलहवी ं

सदी म पुतगाली सौदागरो ंके साथ म ा भारत प ंचा।  

 

आलू की रोचक दा ां: आलू वैसे तो दि ण अमे रका की एंडीज पहािड़यो ंका रहने वाला है और दुिनया म इसकी 

प ंच की कहानी भी बड़ी रोचक है।  पे  पर ेनी क े के बाद सेनापित ांिससको िपजारो का एक पादरी सन् 

1534 म आलू को ेन ले गया।  

 

सन् 1565 म सर जॉन हॉिकंस (अं ेजी नौसैिनक शासक और कमांडर, 16वी ंशता ी के इं ड के सबसे अ णी 

नािवक और मु  वा ुकार) आयरलड ले गए। यहां से ॉटलड, जमनी और ांस प ंचा। पे  म शकरकंद को 

बटाटा कहते थे, अतः  आलू को पटाटा कहा गया और अं ेजी म यह पोटाटो बना गया।  
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16वी ंशता ी म ेिनयो ं ारा दि ण अमे रका से लाए गए आलू को ांसीिसयो ं ारा कु  रोग का कारण माना 

जाता था। दरअसल, 1748 से 1772 के बीच ांस म आलू उगाना या खाना गैरकानूनी था। ांस म 1748 से 1772 

तक आलू पर ितबंध लगा िदया गया था। किथत तौर पर ांसीसी संसद ने आलू की खेती पर ितबंध लगा िदया 

ोिंक इसे जहरीला समझा जाता था, और यह भी दावा िकया गया था िक आलू से कु  रोग होता है। 

ांस म आलू लोकि य नही ंहो पा रहा था, और इसे कैिदयो ंकी स ी बना िदया गया था। ांस का स ाट े ड रक 

आलू को ांस म लोकि य करना चाहता था। ांस म आलू के सार म ांसीसी फामािस  और कृिषिव ानी 

एंटोनी-ऑग न पारमिटयर का बड़ा हाथ है। जब वे जेल म बंद थे तो उ  आलू खाने को िमला। उसने स ाट 

े ड रक को जेल से छोड़ने की शत पर ांस म आलू के सार की तरकीब बताई।  

 

तरकीब के अनुसार राजा ने अपनी पोषाक म और महारानी अपने जूड़े म आलू के फूल सजाए। महल के बगीचे म 

शाही स ी के प म आलू की खेती की गई। फसल तैयार ई तो उस पर पहरा लगा िदया गया। रात को पहरेदार 

हटा िदया गया। ानीय िनवािसयो ं को यह आभास आ िक आलू एक दुलभ और महंगी फसल थी, जो केवल 

कुलीनो ंके िलए थी। लोग शाही स ी की तलाश म रात को राजा के बगीचे म आए और चोरी छुपे आलू खोद-खोद 

कर ले गए इस तरह ांस म आलू की खेती फैल गई जो सन् 1744 म नही फैल पा रही थी। राजा लुई सोलहव ने 

पारमिटयर को बधाई देते ए कहा: "एक िदन, ांस गरीबो ं के िलए रोटी का आिव ार करने के िलए आपको 

ध वाद देगा"। लोकि य ंजनो ं म उनका उपयोग तेजी से बढ़ा। 18वी ं शता ी के अंत म, ांस का 45 वग 

िकलोमीटर े  आलू की खेती के िलए समिपत था। एक सदी बाद, 1892 म, यह े  बढ़कर 14,500 वग 

िकलोमीटर हो गया। 

भारत म आलू पहली बार जहांगीर के शासन काल म अजमेर म सर टामस रो के स ान म दी गई दावत म परोसा 

गया था।  

 

देश म िव ान लेखन की पर रा  

 

भारत म िह ी म िव ान लेखन की परंपरा रही है। 1904 म सर ती म कािशत ी महे लाल गग की रचना ‘‘पेट 

की आ  कहानी’’ की भाषा-शैली और श  चयन दे खएः  

‘‘शरीर नामी टापू के बीचो ंबीच मेरी ब ी है। आस-पास और भी कई ब यां ह, िजनसे मेरा बड़ा लेन-देन रहता है। 

मेरे एक गाँव का नाम ‘‘आमाशय’’ है जो ठाकुर पाचन िसंह जी की जमीदारी का सदर मुक़ाम है। ज़मीदंारी भर म 

इस गाँव से बड़ा और कोई मौज़ा नही ंहै। इसी गाँव से लगा आ यकृतिग र नाम का एक बड़ा पहाड़ है, जहाँ से िप  

गंगा िनकल कर आमा  से कुछ ही दूर आग पाचन िसंह की ज़मीदारी म आ बहती है....  
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....आमाशय से नीचे एक और पहाड़़ है िजसको अं ेज लोग पि यास कहते ह। िप  गंगा की भांित इससे भी एक 

झरना आता है। बाबू र  नाथ की ज़मीदंारी भी इसी टापू म है और दय पुर गाँव उसका सदर मुकाम है। इस गाँव 

म रात िदन भूचाल सा आ करता है। एक घड़ी भी शांित नही ंदेखी जाती। गाँव गंूजता रहता है।’’ 

 

िन ष  

 

िव ान लेखन म श ावली के सृजना क और सम यवादी योग ारा जानकारी को संवेदनशीलता और सरलता 

से ुत िकया जा सकता है। अ िधक िवशेषण या जिटल श ो ंके उपयोग बजाय, साथक और  श ो ंको 

ाथिमकता देना चािहए। सम यवादी ि कोण  का योग करके, िविभ  िव ािनक अवधारणाओ ंऔर प रभाषाओ ं

को एक संगिठत और सुसंगत तरीके से ुत िकया जा सकता है। श ावली के मा म से उदाहरणो ं और 

उपयोगा क संदभ  का योग करके, वै ािनक श ावली के योग को जन-समझ के अनु प सृजना क ुित 

के साथ िचकर बनाया जा सकता है।  

वै ािनक और तकनीकी श ावली के सृजना क और सम यवादी योग हमारे िव ान लेखन को अिधक भावी 

और साथक बनाते ह। ये श  हमारे िवचारो ंको पाठक या ोता तक आसानी से प ंचाते ह और िव ान के जिटल 

और िविवध िवषयो ंको समझाने म मदद करते ह।  

 

आज नई िश ा नीित 2020 के अंतगत मेिडकल और इंजीिनय रंग िश ा पा म िह ी म िवकिसत िकए जा रहे 

ह। इन पा मो ंम वै ािनक और तकनीकी श ावली की मह पूण भूिमका होगी। िह ी मा म से उ  िश ा 

पा मो ं म पाठक को एक संघषरिहत अनुभव ा  हो और िह ी म िनिमत पु क अंतरा ीय अ यन के 

अनु प हो,ं इसके िलए िह ी म िनपुण िवषय िवशेष ो,ं भाषािवदो ंऔर िवषय से संबंिधत अनुवाद का अनुभव रखने 

वालो ंकी आव कता होगी। िह ी और े ीय भाषाओ ंम वै ािनक और तकनीकी श ावली के मा म से तैयार 

उ  िश ा पा मो ंऔर इनको पढ़कर िनकालने वाले छा ो ंकी ान अथ व ा म बड़ी भूिमका होगी।  

 

उपयोगी श कोश 

 बृहत् पा रभािषक श  सं ह-िव ान, वै ािनक तथा तकनीकी श ावली आयोग, नई िद ी 

 चै स इं श िह ी िड नरी 

 अं ेजी-िह ी कोशः  डॉ. कािमल बु े , कैथोिलक ेस, रांची 

 िद ऑ फोड िह ी इं श िड नरी, ऑ फोड यूिनविसटी ेस 

 बे सटस िड नरी ऑफ इं श ल ेज 

 समा र कोशः  अरिवंद कुमार, नैशनल बुक ट  
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6.  वा हतमल आपंक तथा चम-सं करणी अप श ट म ो मयम का 
 रासाय नक उपचार: उपचा रत मदृा 

                      डॉ. मानवे  सहं बघेल1, डॉ. संगीता अ वाल2, डॉ नीरज कुमार3, डॉ कुशमे  सहं 4 

 

सार:- भारत म लगभग 200 शहरो ंतथा अ  ानो ंम चमसं रणी के अपिश  ारा ितवष लगभग 5000 टन 

ठोस अपिश  का उ ादन होता है। भारत के लगभग 450 शहरो ंम ितिदन  1200 टन  वािहतमल आपंक का 

उ ादन होता है, जो िक एक गंभीर सम ा पैदा कर रहा है। वािहतमल आपंक तथा चम सं रणी अपिश  के 

अंधाधंुध उपयोग के कारण कृिष भूिम की उ ादकता, सतही जल और भूजल के र म ापक िगरावट आयी है। 

िजससे िम ी म भारी धातुओ ंतथा िवषा  रसायनो ंका संचय हो रहा है और िजसके प रणाम प पयावरण भी 

दूिषत होता जा रहा है। आपंक और अपिश  के उपचार से ा  संशोिधत िम ी म धातु के अंश उपल  रहते ह। 

िम ी म घुलनशील धातु के अंश को ा  करने के िलए िम ी से रासायिनक संशोधन(रासायिनक रीकरण), 

जिटल अपमाजक व जैिवक पादपो ंके उपयोग ारा धातु िनकालने की ि या को बढ़ा िदया जाता है, इस कार 

ा  िम ी को संशोिधत/अनुमोिदत िम ी कहते ह। उपचार करने के बाद संशोिधत  िम ी मे उप त धातुओ ंकी 

ऑ ीकरण अव ा को कम कर, मृदा की नमी को संतुिलत कर पौधो ं ारा धातु िनकालने की मता को जिटल 

यौिगक बनाकर बढ़ा िदया जाता है। 

 

मु  श : उपचा रत िम ी, िवषा  रसायन, वािहतमल आपंक, चमसं रणी अपिश  

 
प रचय: 

देश म बढ़ते शहरीकरण व औ ोगीकरण ने  भारी मा ा म अकाबिनक और जैिवक अपिश  उ  कर 

िदए ह। भारत के लगभग 450 शहरो ंम ितिदन 1200 टन वािहतमल आपंक  उ  होता है। जबिक ितिदन 

4000 टन आपंक का उ ादन करने की मता  है(kaul et. Al. 1989)।  वािहतमल आपंक म Pb(सीसा), 

Cr( ोिमयम), Ni(िनिकल), Cd(कैडिमयम) आिद जैसे भारी त  अ िधक मा ा म उप त रहते ह तथा इनके 

साथ नाइटोजन, फॉ ोरस, पोटेिशयम, स र और िजंक आिद पोषक त  भी उप त रहते ह। वािहतमल 

आपंक अिधकतर कृिष भूिम म उपयोग म लाया जाता है। ब त लंबे समय तक वािहतमल आपंक का कृिष  मे 

उपयोग, िद ी (Bansal et al,1992), कोलकाता(Adhikari  et. al. 1993) तथा लुिधयाना( Arora  and 

Chhibba et. al. 1992) के  अनुसार आसपास की िम ी म भारी धातुओ ंकी साँ ता को बढ़ा देता है। चमड़े के 

कारखाने म Cr के मा म से रँगाई ारा भारत और आसपास के देशो ं (RamaSamy and  Naidu, 2000), म  

ितवष लगभग 50000 टन ठोस चमसं रणी के अपिश  का  उ ादन पाया गया है। वतमान म अपिश  के 

िनपटारे की कोई उिचत णाली नही ंहै। गीले वािहतमल आपंक को सूखने के िलए िजन आवरणो ंका योग िकया 

जाता है। उ  िबना िकसी उपचार के, पयावरण की सुर ा का ान िकए िबना ही सं ा रत चमड़े के 
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अवशेष(मलवे) को कृिष भूिम म अंधाधंुध प से छोड़ िदया जाता है। 80% चमड़े की रँगाई मे इ ेमाल होने वाले 

ोिमयम  के कारण, चमड़े के अपिश  मे मु  प से ोिमयम लगभग 5% पाया जाता है। चम सं रणी के 

अपिश  के दीघकालीन उपयोग को आ ेिलया, चीन, भारत, बां ादेश, नेपाल, पािक ान, ेन और ाजील सिहत 

कई देशो ंम कृिष िम ी और भूजल म ोिमयम दूषण का ापक कारण बताया है। अकेले भारत और बां ादेश 

(ACIAR, 2000) मे इस गितिविध से करीब 50000 हे ेयर भूिम बंजर हो गई है। शहरीकरण तथा औ◌्योिगक 

गितिविध से िनगत अपिश  जल, वािहतमल आपंक तथा औ ोगीकरण अपिश  का रासायिनक संगठन ोत के 

साथ प रवितत हो जाता है। सामा तः  औद योगीक विह ाव के उपचार की कमी तथा अनुिचत तरीके से िनपटाने 

के कारण जल मे घुिलत ऑ ीजन तथा रासायिनक ऑ ीजन की माँग की िवचारणीय कमी हो  जाती 

ह(Chhonkar et al. 2000 )। औ ोगीकर विह ाव के अिभला िणक गुण उ  बीओडी, सीओडी तथा संपूण 

घुिलत लवण है। जब यह दूिषत जल िसंचाई म यु  होता है तो िम ी की उ ादकता गंभीर प से भािवत 

होती है(Rai & Sharma, 1990)। य िप कृिष भूिम म वािहतमल आपंक तथा चम सं रणी के अपिश  के योग 

के िलए िववाद है। Dohatnode et. al.1995, के अनुसार वािहतमल आपंक के विह ाव म नाइटोजन, फा ोरस 

तथा पोटेिशयम का लंबे समय तक उपयोग करने पर िम ी की उपजाऊ मता पर भाव पड़ता है। Kemppainem 

1987 के अनुसार औसत: वािहतमल आपंक विह ाव म 4.69% सूखा पदाथ, 2.01 ाम/ लीटर कुल नाइटोजन, 

0.499 ाम/लीटर फा ोरस, 5.45 ाम/लीटर पोटेिशयम तथा 0.65 ाम/लीटर कै शयम होता है। Obbard et 

al.1993 के लेख के अनुसार वािहतमल आपंक विह ाव को िम ी मे िमलाने पर िम ी के अिभल णो ंम सुधार होता 

है, ोिंक यह फ़सल के िलए पोषण का ोत है। चमड़े का मैला या अपिश  एक उ ोग से दूसरे उ ोग मे, यु  

ि या के अनुसार प रवितत हो जाता है तथा  पानी की गुणव ा चमड़े के म म यु  रसायनो ंका चयन, क ा 

पदाथ, पूव उपचार िविधयो ंपर िनभर करता है। चमड़े का मैला या अपिश  एक िछलके जैसा 1.0 से 1.5 सटीमीटर 

मोटाई का ब त ही कठोर पदाथ की तरह होता है, िजसे  हाथो ं से नही ं तोड़ा जा सकता है। केवल हथौड़ी की 

सहायता से छोटे-छोटे िविभ  िवमाओ ं वाले टुकड़ो ं म तोड़ा जा सकता है। South Australia, (Naidu et. al., 

2000), USA (Lollar, 1982) and South India (Sara Parwin Banu et al., 2000) ने अपने शोध प ो ं मे, 

चमसं रणी के ोम अपिश  का रासायिनक संगठन म pH - 7.71 से 7.80, EC 3.5 dSM —1, संपूण काबिनक 

काबन 9.6 से 15.4%, ोिमयम 0.08 से 3.86%, कै शयम काब नेट 11.7%, कै शयम 0.8 से 4.7%, सोिडयम 

0.7 से 4.7%, आयरन 1.1 mg/kg , मगनीज 1.3 mg/kg, कॉपर 66.5 mg/kg, नाइटोजन 4300 से 31000 

mg/kg, फा ोरस 4032 से 5100 mg/kg, पोटेिशयम 40 से 3549 mg/kg कािशत िकया। 

(Mitra and Gupta,1999) के अनुसार वािहतमल िमि त िम ी तथा िबना वािहतमल की िम ी मे उगाई 

गई साग-स यो ंमे उप त भारी धातुओ ंतथा पोषक त ो ंकी तुलना की गई। वािहतमल िमली ई िसंचाई िम ी 

म उ  pH तथा लवणो ं का संचयन पाया गया। इसके अलावा सीसा, कैडिमयम, कॉपर, िजंक व ोिमयम भी 

िनधा रत सीमा से ादा पाए गए। िम ी तथा पानी मे ोिमयम(III)  तथा ोिमयम(VI) के प म उप त रहता 
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है।  ोिमयम(III) उ  अ ीय तथा  उ  अ लाइन िम ी म भी ब त कम घुल पाता है। जबिक ोिमयम(VI) 

आसानी से घुल  जाता है तथा अलग कर िलया जाता है ोिमयम(VI) िम ी मे ोिमयम(III) म अपचयन कर जाता 

है। यह पादपो ंके िलए अ ा नही ंहोता है तथा  हािनकारक भाव डालता है। इस तरह की िम ी के उपचार के ारा 

अनुमोिदत िम ी ा  की जाती है। 

अवयव और िविधयां: 

 म ट  क  पहचान करने के लए DTPA म ट  पर ण वक सत कया गया, जो मदृा म होने वाल े
प रवतन  का अ ययन करता है। इसके अंतगत 6 और 12 मह नो के अंतराल म चमसं करणी 
अप श ट तथा वा हतमल आपंक म त म ट  क  ऊपर  तथा जलम न म ट  क   नमी म होने 
वाले प रवतन  को देखा गया। अ ययन म म ट  DTPA का उपयोग करके सशंोधन जैसे कैि शयम 
काब नेट, EDTA, डायअमो नयम फा फेट(DAP), पोटै शयम फा फेट तथा ज टल यौ गक अपमजक  
}kरा उपचार कया गया। 

 उपचार ववरण 
 जै वक अप श ट: दो 
 वा हतमल आपंक व चमसं करणी अप श ट। 
 जै वक अप श ट के तर: दो 

(क) 1.5%: 15 ाम काब नक अप श ट त कलो ाम म ट  
(ख) 3.0%: 30 ाम काब नक अप श ट त कलो ाम म ट  

 संशोधन: चार 
(क) कोई सशंोधन नह ं (अकेले काब नक अप श ट) 
(ख) कैि शयम काब नेट (5%): 50 ाम calcium carbonate त कलो ाम म ट  
(ग) डाई अमो नयम फॉ फेट(DAP): 150 ाम DAP (35.3 मल ाम / कलो) त कलो ाम म ट  
(घ) EDTA (0.1%): 1 ाम EDTA त कलो ाम म ट  

 नमनूाकरण चरण: दो 
(क) उपचार के आवेदन के 6 मह ने बाद 
(ख) उपचार के आवेदन के 12 मह ने बाद 

 दोहराव: तीन 
 ायो गक डजाइन: पूर  तरह से या ि छक डजाइन (फै टो रयल) 

DTPA िनकालने यो  भारी धातुएं: 
 Lindsay, W. L. and Norvell, W.A. (1978) }kरा व णत शोधप  मे, म ट  DTPA न कषक 
का उपयोग करके ो मयम को नधा रत कया गया था। Cr नकालने के समाधान म 0.05 M DTPA, 
0.01 M कैि शयम लोराइड और 0.1 M ाईएथेनॉलएमाइन (TEA) शा मल ह और PH को 7.3 ± 0.05 
से समायोिजत कया गया है। पॉल थीन क  बोतल म वायु म सखूी म ट   50 ाम तक, 100 
मल ल टर Cr न कषक जोड़ा गया, दो घंटे तक अवयव प चवाह(Reflux) कया गया। न पंदन के बाद 
ो मयम के साथ न कषक का व लेषण आईसीपी-ओईएस (ICP-OES) (Iductive Coupled Plasma-
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Optical Emission Spectroscopy)  मदृा वभाग, पजंाब कृ ष व व व यालय, लु धयाना, पंजाब म कया 
गया। 

सांि यक य व लेषण: 
 योग से उ प न आंकड़  का सांि यक य व लेषण कया गया है, जो Panse and Sukhatum 
(1967) }kरा दए गए व लेषण के मानक वचलन सांि यक य व ध के अनुसार है। मु य भाव  के 
मू यांकन के लये, साथ ह  साथ कारक  जैसे जै वक अप श ट, उनके तर, सशंोधन और समय, दोन  
कार क  म ट (संसो धत/असंसो धत) क  नमी क  अंतः या भाव के लये पूर  तरह से या ि छक 
डजाइन(Factorial) (सीआरडी) का उपयोग कया गया था। 

प रणाम: 
तीन संशोधन  (CaCO3, DAP और EDTA) के साथ और इसके बना दो अलग-अलग तर  (1.5 और 
3.0%), दो जै वक अप श ट  (वा हतमल आपंक तथा चम सं करणी अप श ट) का भाव, 6 और 12 
मह ने के अंतराल पर, ो मयम का म ट  DTPA नकाल ेजाने यो य अंश  म होने वाले प रवतन  
(ऊपर  और जलम न म ट  क  ि थ त के तहत) पर योग का मू यांकन कया गया था। येक कारक 
का मु य भाव अथात काब नक अप श ट के ोत, उनके तर, सशंोधन, म ट  क  नमी क  ि थ त, 
ऊ मायन समय तथा म ट  DTPA नकालने यो य ो मयम क  मा ा ( मल ाम/ क ा) पर उनक  
अ यो य या, ता लका 1-अ, ब, स, द, य म दखाए गए अवलोकन के मा यम से तुत क  गई ह। 

 अ यो य या ता लका 1(अ) ( ोत  जै वक अप श ट के तर) म दखाए गए आकँड़ो स े
प ट है क दो काब नक अप श ट  के साथ तथा ऊ मायन नयं ण (ऊ मायन समय, संशोधन  और 
म ट  क  नमी यव थाय) }kरा म ट  DTPA नकाले जाने के यो य औसत ो मयम मे काफ  वfृ) 
क  है। वा हतमल आपंक तथा चमसं करणी के अप श ट म नयं ण (0.006 एमजी/ क ा) क  वfृ) क  
मा ा मशः 100 और 133.3% थी। जै वक अप श ट के दो ोत  के बीच चम सं करणी के अप श ट 
(0.016 मल ाम/ क ा) का प रमाण वा हतमल आपंक (0.012 मल ाम/ क ा) क  तुलना म DTPA 
नकालने यो य ो मयम काफ  अ धक ात हुआ। चमसं करणी अप श ट मे म ट  DTPA के नकालने 
यो य ो मयम अवयव म वा हतमल आपंक क  तुलना मे 33.33% क  वfृ) पाई गई। आँकड़ो से प ट 
है क काब नक अवयव का तर 1.5 से 3.0% नय ण के साथ बढ़ रहा है, जो क म ट  DTPA स े
न क षत ो मयम क  सा ता को 0.012 मल ाम/ क ा से 0.016 मल ाम/ क ा बढ़ाता है। यह 
नयं ण के साथ 0.006 मल ाम/ क ा यादा है। 3.0% तर पर DTPA नकाल ेजाने यो य ो मयम 
अवयव मे 33.33% वfृ) अ धक पाई गई। जै वक अप श ट के तर और जै वक अप श ट के ोत  के 
बीच अ यो य या }kरा औसत DTPA स े ो मयम क  मा ा को नकालने म ेमह वपूण संबधं ा त 
हुआ है। चमसं करणी अप श ट का ऊ मायन उपचार 1.5 तर पर करने पर म ट  DTPA नकालने 
यो य ो मयम अवयव 3.0% तर पर वा हतमल के साथ म ट  के ऊ मायन के प म यादा भावी 
था। म ट  क  नमी क  ता लका 1(ब) म े(जै वक अप श ट के ोत  तथा मदृा नमी म ेसंसोधन) प ट 
प से इं गत करता है क उपल त म ट  क  नमी मे संसोधन (0.016 मल ाम/ क ा) जलम न 
म ट  क  नमी मे संसोधन (0.013 मल ाम/ क ा) क  तुलना म काफ  अ धक था अथात ्उपल त 
भू म म ेऔसत DTPA के नकालने यो य ो मयम क  मा ा 3.0% तर पर अ धक पाई गई। DTPA 
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के नकालने यो य ो मयम क  मा ा पर जै वक अप श ट तथा काब नक अप श ट के भाव क  
ता लका-1(अ) म चचा क  गई है। जै वक अप श ट और म ट  क  नमी के ससंोधन म े भाव तब तक 
मह वपूण था जब तक म ट  DTPA नकालने यो य ो मयम अवयव उपि थत था। जलम न म ट  म 
चमसं करणी अप श ट के आवेदन DTPA नकालने यो य ो मयम अवयव ता लका-1(बी) के संबधं म 
ऊपर  म ट  मे चमसं करणी अप श ट के आवेदन के प म भावी सा बत हुई। 

 अ यो य या ता लका-1(स) म दखाए गए आकँड़  से प ट है क 12 मह ने क  अव ध 

(0.015 मल ाम/ क ा) म DTPA न क षत ो मयम क  सा ता 6 मह ने क  अव ध (0.013 

मल ाम/ क ा) क  तुलना म काफ  अ धक है। जै वक अप श ट और ऊ मायन समय का ोत  के 

अनुपात मे वशेष स ब ध था। 6 माह क  अव ध मे चमसं करणी अप श ट के साथ म ट  का 

ऊ मायन स ेDTPA नकाल ेजाने यो य ो मयम अवयव क  मा ा (0.015 मल ाम/ क ा), 12 मह न े

क  अव ध  म अपवा हत आपंक से ो मयम अवयव क  मा ा (0.012 मल ाम/ क ा) क  तुलना म 

काफ  अ धक पायी गयी। DTPA नकाल े जाने यो य ो मयम सा ता औसत काब नक कचरा, 

ऊ मायन समय और म ट  क  औसत नमी यव था के तर ( ोत  म संशोधन) चार सशंोधन, उपचार 

(CaCO3, DAP, EDTA) आँकड़े अ यो य या ता लका-1(द) म दखाए गए है। चमसं करणी अप श ट 

म ट  मे EDTA क  उपि थ त मे ऊ मायन, तथा DAP क  उपि थ त मे चमसं करणी अप श ट के 

ऊ मायन DTPA के न क षत ो मयम मा ा का स ब ध ता लका 1(द)) म े दखाया गया है। ता लका 

1(य) तर  म सशंोधन, प ट प से सकेंत देता है क DTPA के नकालने यो य ो मयम मा ा 

(औसतन ोत , ऊ मायन समय और म ट  क  नमी यव था) का तर  और संशोधन  के बीच सबंंध 

मह वपूण है। DAP क  उपि थ त म 3.0% के तर पर जै वक अप श ट मलाने का भाव उतना ह  

अ छा था िजतना क EDTA क  उपि थ त म अप श ट का 1.5% से DTPA ो मयम क  मा ा को 

नकालने का है {ता लका-1(अ)}। 

तािलका-1. िम ी म ोिमयम DTPA िनकालने यो  अवयव (िमली ाम/िक ा) पर िविभ  कारको ंका अ ो ि या 
भाव 

तािलका-1(अ) ( ोत  जैिवक अपिश  के र) 

काब नक अप श ट के 

ोत 

जै वक अप श ट के तर 

मा य 
1.5 3.0 

अपवा हत आपंक 0 0.014 0.012 

चम सं करणी अप श ट 0.015 0.017 0.016 

नयं ण: 0.006 मल ाम/ क ा 

काब नक अप श ट के ोत  जै वक अप श ट के तर   काब नक अप श ट के ोत 
          

जै वक अप श ट के तर 
S.EM ()  0.0001   0.0001    0.0002 
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C.D.(5%)  0.0005   0.0005    0.0010 

तािलका-1(ब) ( ोत  िम ी नमी व ाएं)  

काब नक अप श ट के ोत 
म ट  नमी यव थाए ं

मा य 
उपल त जलम न 

अपवा हत आपंक             0.013           0.011        0.012 

चम सं करणी               0.01            0.014              0.016 

मा य             0.016            0.013   

काब नक अप श ट के ोत म ट  नमी यव थाए  काब नक अप श ट के ोत 
 

म ट  नमी यव थाए ं
S.EM ()  0.0001    0.0001    0.0001 

C.D.  (5%)  0.0003    0.0003    0.0003 

ता लका-1(स) ( ोत  ऊ मायन समय) 

काब नक अप श ट के ोत 
           ऊ मायन समय (मह ना) 

मा य 
6 12 

अपवा हत आपंक  0.012 0.012 0.012 

चम सं करणी अप श ट  0.015 0.018 0.016 

मा य 0.013 0.015 - 

काब नक अप श ट के ोत ऊ मायन समय  काब नक अप श ट के ोत 
 

ऊ मायन समय 
S.EM ()  0.0001    0.0001    0.0002 

C.D.  (5%)  0.0004    0.0004    0.0010 

तािलका 1(द) ( ोत  संशोधन) 

काब नक अप श ट 

के ोत 
कोई संशोधन नह ं 

संशोधन के साथ 

मा य 
कैि शयम काब नेट DAP EDTA 

अपवा हत आपंक  0.012 0.010 0.011 0.015       0.012 

चमसं करणी 
अप श ट 

0.014 0.014 0.016 0.020 0.016 

मा य 0.013 0.012 0.014 0.018  

काब नक अप श ट के ोत म ट  के संशोधन  काब नक अप श ट के ोत 
 

म ट  के संशोधन 

S.EM()   0.0003    0.0004    0.0006                                                                                 

C.D.  (5%)  0.0008    0.0012   मह वपूण नह ं है। 
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ता लका-1(य) (काब नक अप श ट के तर  संशोधन) 

जै वक अप श ट के तर कोई संशोधन नह ं 
संशोधन के साथ 

मा य 
कैि शयम काब नेट डीएपी EDTA 

1.5% 0.012 0.011 0.013 0.015 0.013 

3.0% 0.016 0.014 0.015 0.021 0.016 

मा य 0.014 0.012 0.014 0.018  

जै वक अप श ट के तर  संशोधन   जै वक अप श ट के तर 
 

म ट  के संशोधन 
S.EM ()  0.0003   0.0004    0.0006 

सी डी.  (5%)  0.0009   0.0013   मह वपूण नह ं है। 

चचा: 
तीन संशोधनो ं (कै शयम काब नेट, DAP और EDTA) को काबिनक अपिश ो ं के साथ िमलाया गया, 

िजसमे िक EDTA संशोधन म DTPA बढ़ा है, जबिक कोई भी संशोधन अ  दोनो ंCaCO3 और DAP के िबना भारी 

धातुओ ं के औसत DTPA िनकाले जाने यो  अंश को नही ं िनकाल सका। Wong et. al.(2001) के अनुसार 

अपवािहत आपंक - संशोिधत िम ी (हांगकांग) म िजंक और ोिमयम के DTPA िनकालने यो  अंश, CaCO3  के 

अित र   अ  के साथ कम हो गए। Bolan & Thiyagarajan (2001) ने भी िम ी म घुलनशील ोिमयम(III) की 

सां ता म कमी देखी। धातु के उ  ायी रांको ंवाली संशोिधत िम ी तथा काबिनक अपिश  मे EDTA िमलाने 

पर DTPA िम ी िनकालने यो  अंश मे धातु की मा ा मे पया  वृ  पाई गयी। Avudainayagam et. al.(2001) 

ने बताया िक सोिडयम आयन (0.03 mol/L) और फॉ े ट आयन (3.2 mol/L) की उ  सां ता िम ी के समाधान 

म ोिमयम (VI) की िन ासन की गितशीलता को बढ़ाती है। इसके िवपरीत Hong et. al.(1999) ने उ ेख िक 

दूिषत ारीय िम ी कै शयम आयन की उप िथ म ोिमयम (VI) के ितधारण को े रत कर सकती है तथा 

EDTA बायोिड ेडेशन के प  म भी अपे ाकृत जैिवक प से र है। धातु रीकरण बनाए रखने के िलए 2 से 

10 टन हे र (हर 2-5 वष) की दर से CaCO3 का आवेदन दोहराया जाना आव क है। Knox et.al. ारा सुझाव 

िदया गया है CaCO3 उपयोग करने पर pH बढ़ता है और इस कार धातुओ ंकी उपल ता म कमी आई है। डीएपी 

पानी मे घुलनशील फॉ े ट का ोत है, िम ी के समाधान मे H2PO4 की अिधकता ने धातु-फॉ े ट खिनज गठन 

की द ता म वृ  की है(Cooper et.al.-1998; Hettiarachchi et.al.-1997 and Ma et.al-1993)। जब 

घुलनशील फा ोरस को जोड़ा गया (Santillan- Medrano and Juriank-1975) और भारी धातु फॉ े ट 

(Cotter- Howelss & Capron-1996) की उ ि  को े रत िकया त शचात् धातु िवलेयता को िनयंि त करने 

के िलए धातु-फॉ े ट खिनज िम ी का उपयोग िकया गया। 

िन ष: 

इस कार, वािहत अपांक और चम सं रणी अपिश  के साथ िम ी म संशोधन के िलए  जांच हेतु धातु धनायन 

( ोिमयम) को देखा गया, इससे अनुमान लगाया जा सकता है िक  धातु धनायनो की ित, उपलि त और जलम  
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िम ी म है। अपवािहत आपंक और चम सं रणी अपिश  अवसंरचनाओ ंको अपिश  के प म जोड़ा जाता है तो 

पाया गया िक िम ी का संशोधन फसलो ंके िवकास और उपज पर उनके भाव की तुलना म ब त कम था, यह 

दशाता है िक तो िम ी के ा  और फसल उ ादन के िलए इसका उपयोग खतरनाक नही ंहै। हालांिक, िम ी म 

िनमाण की उनकी वृि  को देखते ए, िम ी म इन भारी धातु के त ो ं के साथ-साथ भूिम पुनमू ांकन मे 

दीघकािलक उपयोग के िलए संयं  की िनरंतर िनगरानी की आव कता है। अपवािहत आपंक और चम सं रणी 

अपिश  का उवरक के प मे, िम ी म भारी धातुओ ंके उपचार के िलए CaCO3 और EDTA, जैिवक अपिश - जौ 

और सरसो ंजैसे संशोधनो ंका अथ-लाभ के िलए उपयोग िकया सकता है। 

1,2-रसायन िव ान िवभाग, एसएसवी पीजी कॉलेज, हापुड़ 

3,4-रसायन िव ान िवभाग, एसएसएमवी पीजी कॉलेज, िशकारपुर, बुलंदशहर 

ईमेल: msbaghel.chem@gmail.com; sagarwal.chem@gmail.com;  

drneerajchem@gmail.com; drkkhardevchem@gmail.com 
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श द समूह  को यान म रखते हुए उपसग  के योग से समांक  म अंतर कया जाता है, जैसे: 

संदषूण – contamination  

दषूण – pollution  

आर ण – reservation  

प रर ण – preservation  

संर ण – conservation  

अनुर ण – maintenance  

कभी-कभी एक ह  अथ होते हुए भी दो व भ न पयाय ि थर कर दए जाते ह: 

Institute - सं थान और institution - सं था  
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7.सौर ऊजा का पयावरण एवं समािजक-आिथक िवकास के िविभ  प ो ंपर 
भाव का आंकलन (बीकानेर िजल के िवशेष संदभ मे) 

सुमन गोदारा*,  

डॉ मोह द कैश** 

     सार :-अ य ऊजा ोतो ंका उपयोग भिव  म संभािवत ऊजा नीित के िलए एक मूलभूत कारक ह। अिधकांश 

अ य ऊजा ौ ोिगिकयो ं की ायी िवशेषता संसाधनो ं को संरि त करने, सुर ा, ऊजा आपूित और सेवाओ ं की 

िविवधता दान करने म स म ह। सूय एक अिव सनीय मा ा म ऊजा पैदा करता है जो पृ ी तक प ँचती ह। एक 

घंटे म पृ ी ारा अवशोिषत की जाने वाली ऊजा मानव जाित ारा एक वष म उपयोग की जाने वाली ऊजा से अिधक 

ह। ऊजा आिथक िवकास के िलए एक बुिनयादी शत है और भारतीय अथ व ा के हर े  म मौजूद ह। काबन 

उ जन को कम करने और पयावरण संर ण और ऊजा िवकास के बीच ापार-बंद को कम करने के िलए, अ य 

ऊजा को भिव  के ऊजा ोत के प म तेजी से देखा जा रहा ह। िवशेष प से भारत जैसे िवकासशील देशो ंम सौर 

ऊजा सुिवधाओ ंके सामािजक और पयावरणीय भावो ंपर शायद ही कोई सािह  उपल  ह। बाड़मेर, जैसलमेर, 

जोधपुर, बीकानेर े  म संब  220 और 132 केवी मजबूत टांसिमशन नेटवक के साथ एक समिपत 400 केवी 

नेटवक बनाया गया था। वा व म, राज ान भारत का एकमा  रा  ह िजसने म लीय े  म एक मजबूत िबजली 

िनकासी नेटवक ािपत िकया ह। इस पेपर म वतमान ित, िविभ  मु ो,ं िनयामक नीितयो ं और राज ान के 

(बीकानेर े ) म सोलर पीवी पावर पाक  को बढ़ावा देने के िलए ो ाहन,  साइट रपोट और फोटोवो क सौर 

ऊजा संयं  के िलए भू-तकनीकी जांच पर चचा की गई ह। 

कंुजी श (Key Words) - अ य ऊजा, भारतीय अथ व ा, सामािजक और पयावरणीय, सौर ऊजा, राज ान 

(बीकानेर े ), फोटोवो क सौर ऊजा संयं , भू-तकनीकी जांच  

1. ावना 

    सूय एक अिव सनीय मा ा म ऊजा पैदा करता है जो पृ ी तक प ँचती है। पृ ी ारा एक घंटे म िजतनी ऊजा 

अवशोिषत की जाती है, वह मानव जाित ारा एक वष म उपयोग की जाने वाली ऊजा से अिधक ह। एक वष म 

पृ ी तक प ंचने वाली सौर ऊजा की कुल मा ा कोयले, तेल, ाकृितक गैस और यूरेिनयम के सभी ोतो ं से 

संयु  प से मौजूद ऊजा से दोगुनी ह। वसंत और पतझड़ के दौरान सूय ुवो◌ें◌ं पर 0 िड ी (सूय) से लेकर 

भूम  रेखा पर 90 िड ी तक के िविभ  कोणो ंपर पृ ी की सतह से टकराता ह। भूम  रेखा पर दोपहर के समय 

पृ ी की सतह को अिधकतम मा ा म ऊजा ा  होती ह। जैसे ही कोई भूम  रेखा से दूर जाता ह, सूय की 

िकरणो ंको वायुमंडल के मा म से लंबी या ा करनी पड़ती ह।  

    वतमान म भारत िबजली उ ादन म दुिनया का छठा सबसे बड़ा देश ह, िजसकी कुल ािपत मता 3,43,899 

मेगावाट है िजसम से 65 ितशत थमल से, 13 ितशत हाइडो से, 2 ितशत परमाणु से और बाकी लगभग 20 

ितशत नवीकरणीय से ह। भारत के सबसे यो  सौर हॉट ॉटो ंम से एक रेिग ान ह। राज ान म सौर ऊजा के 
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िवकास म ई गित की पेशेवर ि कोण और समी ा दान करती ह। हम न केवल सफलता की समी ा करते ह 

ब  िचंता के े ो ंका आलोचना क मू ांकन भी करते ह। भिव  की क ना करते ए, हम कई मह पूण 

े ो ंकी पहचान करते ह, जो अ ास और अनुसंधान के िलए िनिहताथ ह, िजसम डेटा अंतराल शािमल ह जहां 

शोधकताओ ं ारा गंभीर ान देने की आव कता होगी। सौर ऊजा के िवकास के िलए शु आती जमीनी र के 

यासो ं को समझना आव क है, ोिंक ये अंत ि  भारत के अ  े ो ं और अ  जगहो ं के िलए मह पूण 

सािबत हो सकती ह। राज ान, भारत का सबसे बड़ा रा , भारत के लगभग 10.4 ितशत भौगोिलक े  का 

गठन करता है। अ य ऊजा (एमएनआरई), रा ीय ताप िवद्युत िनगम िवद्युत ापार िनगम िलिमटेड, 

(एनवीवीएनएल) िविभ  रा ो ंम ऊजा िवकास एजिसयां और भारतीय अ य ऊजा िवकास एजसी िलिमटेड (आई 

आर इ डी ए)। सौर के संदभ म, भारत म उ ािदत सौर ऊजा की मा ा उ ािदत कुल ऊजा के 1 ितशत से भी 

कम है। यह लगभग पूरी तरह से पीवी तकनीक पर आधा रत है, और लगभग 20 ितशत मता का उपयोग 

ऑफ-ि ड अनु योगो ंके िलए िकया जा रहा है। 

पृ भूिम 

सौर ऊजा पर चार मु  कारक जो शोध का उ े  थे, सामािजक, राजनीितक, सामािजक आिथक और पयावरण ह। 

एक आकलन म कहा गया है िक वैि क ऊजा खपत अब की तुलना म पांच गुना तक बढ़ जाएगी। वतमान म, 

ऊजा ोत उस आव कता का तीन-चैथाई पूरा करते ह। लेिकन दूसरी ओर, इन संसाधनो ंके िनरंतर उपयोग से 

ीनहाउस गैसो ंका उ जन और पयावरण िवनाश बढ़ता है। ोिंक ईंधन की कोई आव कता नही ं है, अ य 

ऊजा ोतो ंको िनयोिजत करने से पयावरण संर ण, सामािजक िवकास और आिथक िवकास म मदद िमल सकती 

है। ये संसाधन कीमतो ंम उतार-चढ़ाव और जीवा  ईंधन के आयात से दूर रहते ह। नवीकरणीय ऊजा के भाव, 

जैसे िक प ी के हमले और शोर, को ापना को सही ान पर रखकर कम से कम िकया जा सकता है। ोिंक 

ब त से लोगो ंको अपना घर छोड़ना पड़ता है, िबजली का उ ादन अ  संसाधनो ंकी तुलना म अिधक धीमी गित 

से बढ़ सकता है। 

वतमान काय का उ े  सौर ऊजा का बीकानेर िजल के िवशेष स भ मे पयावरण एवं समािजक-आिथक िवकास के 

िविभ  प ो ंपर भाव का आंकलन एवं िव ेषण करना । 

अ यन े  

बीकानेर शहर राज ान रा  के रेिग ानी े  म त है। बीकानेर भारत के राज ान रा  के पि मो र म त 

एक शहर है। यह रा  की राजधानी जयपुर से 330 िकलोमीटर (205 मील) उ र पि म म त है। बीकानेर 

शहर बीकानेर िजले और संभाग का शासिनक मु ालय है। पानी की िक त ने े  की वन ित को भािवत 

िकया है। अ  रेिग ानी े ो ंकी तरह, इस े  म ादातर कै स और कंटीली झािड़याँ उगती ह। े  की िम ी 
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मूल प से ारीय है। चने की ार वाली लवणीय िम ी भी बीकानेर म पायी जाती है। कुछ मौसमी बौने पेड़, कुछ 

कार की झािड़याँ और घास भी यहाँ उगते ह। 

बीकानेर शहर की भौगोिलक ित पूव  देशांतर 2801‘ और उ री अ ांश 73019‘ है। 797 फीट की औसत ऊंचाई 

पर त, बीकानेर म अ िधक तापमान देखा जाता है। बीकानेर म गिमयां असहनीय प से गम होती ह और 

तापमान 480 सटी ेड से ऊपर चला जाता है। सिदयो ंम, तापमान 40 सटी ेड के करीब आ जाता है। यहां औसत 

वषा 100-350 िममी।  

बीकानेर िजले म आठ उप-मंडल ह िज  तहसील कहा जाता हैः  बीकानेर, नोखा, लूणकरणसर, खाजूवाला, ी 

डंूगरगढ़, कोलायत, छतरगढ़ और पुगल। दो उप-तहसील ब ू कोलायत और महाजन लूणकरणसर म है। यहां 

1498 गांव और 290 ाम पंचायत ह। एक नगर िनगम (बीकानेर) और छह नगर प रषद हः  देशनोक, नोखा, 

डंूगरगढ़, खाजूवाला, लूणकरणसर और नापासर।  

2011 की जनगणना के अनुसार बीकानेर िजले की जनसं ा 2,363,937 है, जो लगभग लातिवया रा  या अमे रका के 

ू मै को रा  के बराबर है। यह इसे भारत म 190व (कुल 640 म से) रिकंग देता है। िजले का े फल 

30247.90 ◌ाउ2 है। िजले का जनसं ा घन  78 िनवासी ित वग िकलोमीटर (200 ग मील) है। 2001-2011 

के दशक म इसकी जनसं ा वृ  दर 41.42 ितशत थी। बीकानेर म ेक 1,000 पु षो ंपर 903 मिहलाओ ं

का िलंगानुपात है, और सा रता दर 65.92◌ः  है। अनुसूिचत जाित और अनुसूिचत जनजाित की जनसं ा मशः  

20.88 ितशत और 0.33 ितशत है। 

अनुसंधान प ित 

यह अ यन ि तीयक आंकड़ो पर आधा रत है। ािनक िव ेषण के इन तरीको ंम िनिहत अंतिनिहत ोके क 

ि याएं िव ेषण, मॉडिलंग और अनुमान ि याओ ंसे संबंिधत ह जो भौगोिलक ( ािनक) संबंधो ंको ान म 

रखते ह। 

पयावरणीय भाव 

सौर ऊजा ौ ोिगिकयां और िबजली संयं  संचालन के दौरान वायु दूषण या ीनहाउस गैसो ंका उ ादन नही ंकरते 

ह। सौर ऊजा का उपयोग पयावरण पर सकारा क, अ  भाव डाल सकता है जब सौर ऊजा पयावरण पर 

बड़े भाव वाले अ  ऊजा ोतो ं के उपयोग को ित ािपत या कम कर देती है। हालांिक, सौर ऊजा 

ौ ोिगिकयो ंके उ ादन और उपयोग से संबंिधत पयावरणीय मु े  ह। 

िकसी भी कार के िबजली संयं  की तरह, बड़े सौर ऊजा संयं  अपने ानो ंपर या उसके आस-पास के वातावरण 

को भािवत कर सकते ह। िनमाण के िलए भूिम को साफ करने और िबजली संयं  लगाने से देशी पौधो ं और 

जानवरो ंके आवासो ंपर दीघकािलक भाव पड़ सकता है। हालाँिक, सीमांत कृिष मू  वाली भूिम पर सौर ऊजा 
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णाली ािपत करना या खेतो ंपर सौर ऊजा णािलयो ंको एकीकृत करना िकसानो ंको िविभ  कार के आिथक 

और पयावरणीय लाभ दान कर सकता है। 

जीवा  ईंधन से मुकाबला करने के िलए अ य ऊजा ोत दान करने के अलावा, सौर ऊजा पयावरण को कई तरह 

से लाभ प ंचाती है। 

1. शु  हवा  

जीवा  ईंधन के खनन और जलाने से जहरीले रसायन और अणु हवा म िनकलते ह, जैसेः  

ऽ स र डाइऑ ाइडः  स र डाइऑ ाइड मु  प से कोयले को जलाने से उ  होती है। यह अ ीय वषा 

म योगदान देता है और अ मा, नाक की भीड़ और फु ु सीय सूजन जैसी सन ितयो ंको खराब कर सकता 

है। 

ऽ नाइटोजन ऑ ाइडः  नाइटोजन ऑ ाइड सभी जीवा  ईंधन को जलाने से मु  होता है और अ ीय वषा म 

योगदान देता है। यह ॉग भी बनाता है, जो फेफड़ो ंके ऊतको ंको जला सकता है। ॉग अ मा, ोकंाइिटस 

और अ  पुरानी सन ितयो ंके मामलो ंको बढ़ाता है। 

2. जल संर ण  

कोयला और ाकृितक गैस जैसे पारंप रक ऊजा ोत िबजली उ ादन के िलए ब त अिधक पानी का उपयोग करते 

ह। यहां तक िक परमाणु ऊजा, िजसे ापक प से  ऊजा ोत माना जाता है, कोयला संयं ो ंके समान ही 

पानी का उपयोग करती है। 

कोयले को ऊजा ोत के प म उपयोग करने के िलए हर कदम पर पानी की आव कता होती हैः  

ऽ िन षणः  कोयले के खनन और िडिलंग के िलए पानी एक आव क संसाधन है। 

ऽ प रवहनः  कोयले को पानी के साथ िमि त िकया जाता है और पाइपलाइनो ंके मा म से ले जाया जाता है। 

ऽ िबजली उ ादनः  भाप बनाने के िलए पानी को उबाला जाता है िजसे िबजली म बदला जा सकता है। 

ऽ उ जन िनयं णः  दूषण िनयं ण ौ ोिगिकयो ंके िलए बड़ी मा ा म पानी की आव कता होती है। 

3. कम काबन उ जन 

हर साल, जीवा  ईंधन के जलने से 6 िबिलयन टन काबन डाइऑ ाइड वायुमंडल म उ िजत होती है, िजसम से 

1.38 िबिलयन अकेले संयु  रा  अमे रका से आती है। 

िवद्युत ऊजा े  देश म काबन डाइऑ ाइड के सबसे बड़े योगदानकताओ ं म से एक है। 2020 म, अमे रकी 

िवद्युत ऊजा े  हवा म 1.448 िबिलयन मीिटक टन काबन डाइऑ ाइड छोड़ने के िलए िज ेदार था। उन 

उ जन का मु  ोत कोयला और ाकृितक गैस थी। 
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सौर पैनल बनाने की िनमाण ि या कोयले के जलने से 15◌ः  से कम काबन डाइऑ ाइड का उ ादन करती है। 

एक बार बनने के बाद, सौर ऊजा शू  काबन उ जन पैदा करती है। सौर ऊजा िबजली म प रवितत होने से 

वातावरण म जारी काबन की मा ा म तेजी से कमी आएगी। 

4. जलवायु प रवतन  

जैसे-जैसे जीवा  ईंधन के जलने से ीनहाउस गैसो ंका उ जन बढ़ा है, वैसे-वैसे जलवायु प रवतन का खतरा भी बढ़ 

गया है। ोबल वािमग और जलवायु प रवतन ऊजा के िलए ाकृितक गैस, कोयला और पेटोिलयम जलाने के दो 

मुख प रणाम ह। 

वातावरण की मर त और जलवायु की र ा करने का एक बड़ा िह ा नवीकरणीय ऊजा ोतो ंको अपनाना है। सौर 

ऊजा अ य है, खतरनाक काबन उ जन से मु  है और इसम हमारे देश की श  दान करने की मता है। 

सौर ऊजा का पयावरणीय भाव जीवा  ईंधन की तुलना म ब त कम है और यह जलवायु प रवतन से लड़ने के 

िलए मौिलक होगा। 

अमे रकी सौर उ ोग ने पहले ही काबन उ जन को काफी कम कर िदया है, िजससे 2 अरब पेड़ लगाने के बराबर 

भाव पैदा आ है। सौर पैनल लोकि यता म वृ  जारी रखगे और हमारे वातावरण को संरि त करने की हमारी 

मता म सुधार करगे। 

सौर ऊजा जीवा  ईंधन की मांग को कम करती है, िजससे जलवायु प रवतन के खलाफ हमारे यासो ंम काबन 

डाइऑ ाइड उ जन म कमी आएगी। 

5. भूिम की र ा  

वैि क जनसं ा बढ़ रही है, और हम अपनी जमीन को भर रहे ह। हम िबजली संयं ो ंऔर िबजली उ ादन के िलए 

िजतनी कम भूिम का उपयोग करते ह, उतनी ही अिधक भूिम हम अ  उपयोगो ं के िलए छोड़ सकते ह। हम 

जीवा  ईंधन जैसे दूषणकारी संसाधनो ंको सूय के काश से  ऊजा से बदल सकते ह और एक ही समय म 

भूिम उपयोग को कम कर सकते ह। 

जीवा  ईंधन से ऊजा ा  करने के िलए आव क भूिम ब त अिधक ान लेती है। य िप पौधे यं छोटे ह, 

जीवा  ईंधन का उपयोग करने के िलए ाकृितक गैस, पेटोिलयम और कोयले के खनन, शोधन, प रवहन और 

भंडारण की भी आव कता होती है। इस बड़े पैमाने पर ऑपरेशन ने म -पि मी रा ो ंम रजलड और ॉपलड 

के एक बड़े िह े म मह पूण नुकसान प ंचाया है। 

शोध से पता चलता है िक हम पूरे देश को अपनी 0.6 ितशत भूिम म िबजली देने के िलए आव क सभी सौर पैनलो ं

को िफट कर सकते ह। हालांिक सौर पैनल कुछ जगह खुद लेते ह, लेिकन यह जीवा  ईंधन से काफी कम है। 

कीमती खेत को भरने के बजाय, उ  लगभग कही ंभी रखा जा सकता है जो सूय ा  करता है। 
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पारंप रक िबजली संयं  अपने संसाधनो ंके प र  को छीन लेते ह और ईंधन की तलाश म आगे बढ़ते ए नुकसान 

का िनशान छोड़ जाते ह। सौर ऊजा के साथ, आसपास के प र  को संरि त िकया जाता है, और यिद सौर 

पैनलो ंको हटा िदया जाए तो भूिम को आसानी से बहाल िकया जा सकता है। 

सौर ऊजा के िलए कम भूिम की आव कता होती है और यह आसपास के वातावरण पर कम दबाव डालता है। 

हमारे वतमान िबजली ोतो ंको सौर ऊजा से बदलने से भूिम मु  हो जाएगी और हमारे ह पर ऊजा उ ादन के 

भाव को कम िकया जा सकेगा। 

6 सीिमत संसाधनो ंका संर ण 

पृ ी के पास सीिमत मा ा म तेल, कोयला और ाकृितक गैस है, जो लाखो ंवष  म बनी है। यिद हम अपनी वतमान 

गित से उनका उपयोग करना जारी रखते ह, तो कमी हो जाएंगी। 

वतमान अनुमान सुझाव देते हः  

ऽ कोयले की आपूित 2090 तक चलेगी। 

ऽ गैस की आपूित 2060 तक चलेगी। 

ऽ तेल की आपूित 2052 तक चलेगी। 

जीवा  ईंधन को जलाने से एकि त ऊजा इन संसाधनो ंपर िनभर करती है और िबजली का उ ादन करने के िलए 

िटकाऊ नही ं है। इन िबजली आपूित के िलए जमीन, पानी और  हवा जैसे कीमती संसाधनो ं की भी 

आव कता होती है। 

सौर ऊजा िटकाऊ है ोिंक यह सूय के काश से चलती है। सौर ऊजा पयावरण से कोई सीिमत संसाधन नही ंलेती 

है और िडिलंग और सं रण के िलए बड़े भूखंडो ंकी आव कता नही ंहोती है। 

सौर ऊजा से भिव  उ वल है। सौर पैनल िटकाऊ होते ह और भिव  म हम िजन संसाधनो ंकी आव कता होगी, 

उनका उपभोग िकए िबना हम वतमान म आव क िबजली दान कर सकते ह। ब त अिधक सौर का उपयोग 

करना असंभव है, और ह की भी र ा की जाएगी। 

सामािजक और आिथक भाव 

सौर पैनलो ंके सामािजक और राजनीितक भावो ंके बारे म जानकारी का अभाव है। अिधकांश शोध मू ांकन के 

तकनीकी और आिथक पहलुओ ंसे िनपटते रहे ह। यह अभी भी सामा  प से भावो ंके बारे म ब त कम ात है 

ोिंक सौर ौ ोिगकी युवा है और इसका जीवन च  लंबा है। इस त  के अलावा िक सौर पैनलो ंकी पहली पीढ़ी 

का भाव 1990 के दशक के शु आती झानो,ं से रकॉिडग शु  होने के 25 वष  के बाद  होगा, नई 

तकनीको ंऔर घटको ंका िवकास होना बाकी है। इसिलए अनुसंधान सीिमत मा ताओ ंपर आधा रत है जो सौर की 

तुलना िवद्युत उपकरणो ंसे होने वाले भावो ंसे करने के बाद की जाती है। इसके अलावा अनुमान योगशालाओ ं
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के परी णो ंपर आधा रत होते ह वे वा िवक दुिनया म प रणामो ं से िभ  हो सकते ह। आमतौर पर वै ािनक 

ओजोन िछ  पर िपछले उदाहरण जैसे भावो ंको कम आंकते ह। िफर भी अगर हम जो खमो ंऔर खतरो ंका 

अनुमान लगा सकते ह तो हम 100 ितशत पुनच ण- मता ा  करने के उ े  से वैक क साम ी और 

घटक िवकिसत कर सकते ह। 

मु  सामािजक और सहसंब  आिथक भाव जो सकारा क और नकारा क पहलुओ ंम िवभािजत ह, तािलका 1 

म िदखाए गए ह। हालांिक लाभ  ह, बाजार - और नीितयां नही ं - ादातर सौर पीवी को सफलतापूवक 

अपनाने के बारे म िनणय लेते ह। यूरोपीय संघ के फटॉप बाजार म स डी के अनुभव से हम सीख सकते ह िक 

इस तरह का बाजार लंबे समय तक िटक नही ंसकता है। न केवल सौर कोयले, तेल, गैस और अ  काबन पैदा 

करने वाले संसाधनो ंके साथ ित धा म प ंच गया है, ब  इसे ऊजा उ ादन के िलए पानी की भी आव कता 

नही ंहै। अंत म सौर ऊजा को लागू करने से तेल और पानी के िलए कई अंतररा ीय संघष गायब हो सकते ह और 

भारी सै  लागत को बचा सकते ह। इसिलए सै  उपयोग से सौर ऊजा म िनवेश को पुनिनदिशत करके भी 

जलवायु प रवतन को काफी हद तक कम िकया जा सकता है। 

 

 

तािलका 5. सौर पीवी के सामािजक और आिथक भाव। 

 

सामािजक आिथक 

भाव सकारा क नकारा क 

भूिम उपयोग और प र  

 पारंप रक ऊजा संसाधनो ंकी तुलना म भूिम के उपयोग म कमी,  

अव िमत लो ंका पुनः  उपयोग 

अ यु  साइटो ंका उपयोग (जैसे रेिग ान म) मौजूदा िवकास या इमारतो ं (जैसे छतो,ं अ भागो)ं पर ब उ े ीय 

और एकीकृत उपयोग अनुपल  भूिम अ  भूिम उपयोगो ंके साथ उ  ित धा (जैसे कृिष) वन ित का रण 

और िम ी का कटाव 

उ  अि म लागत  प र  अनुभव सू  जलवायु प रवतन 

ितिबंब ारा चकाचध जो खम 

इं ा र कम ई पारेषण लाइन ि ड 
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िवक ीकृत, कम घन  वाले ऑफ-ि ड े ो ंके िलए ऊजा आपूित, िवकासशील देशो ंम िनरंतर आपूित के िलए ऊजा 

भंडारण की आव कता 

ितिबंब ारा चकाचध जो खम 

राजनीितक आयात से रा ीय ऊजा तं ता 

कम सै  खच (तेल समृ  देशो ंम कम संघष)  आिथक प से हािनकारक स डी जैसे अिनयंि त और गलत 

गणना शु -इन-टै रफ तं  

एनज  माकट डायविसिफकेशन डीरे ूलेशन क- क कर आपूित की सम ा 

उ ोग, अनुसंधान एवं िवकास, िश ा उ  िवकास और िश ा र 

रोजगार सृजन िविनमाण चरण के दौरान ा  संबंधी खतरे और जो खम 

सावजिनक और िवपणन बढ़ी ई पयावरण जाग कता बेहतर छिव कोई भी नही।ं 

 

संपूण वैि क पीक लोड मता 5,000 गीगावाट है जो (1) कोयला (32 ितशत ), (2) ाकृितक गैस (24 ितशत ) 

और (3) जलिवद्युत श  (19 ितशत ) ारा उ  होती है। िवकिसत देशो ंम जीवा  ईंधन ारा उ ािदत 

चरम ऊजा के िलए और भारत और म  पूव म तेल से उ  ऊजा के िलए सौर महान ित ापन हो सकता है। 

िजसकी वजह सौर ऊजा की कीमतो ंम िगरावट एवं सौर ऊजा  ऊजा का नया ोत है। 

सौर ऊजा के भिव  के बाजारो ंके िलए मु  मुख चालक ह (1) िबना मंदी के बाजार, (2) बढ़ी ई द ता, कम 

िविनमाण लागत और संयं  के बेहतर संतुलन के िलए तकनीकी नवाचार, (3) िव ीय और कॉप रेट ायोजको ंसे 

िविवध पंूजी वाह और ( 4) सामूिहक भागीदारी की पैठ जो ानीय प से काय करने और वैि क भाव रखने 

के साथ-साथ चलती है। बाजार शोधकताओ ंम से अमे रका, चीन, भारत, और म  पूव के ायी बाजारो ं तक 

प ंचने की उ ीद है, जबिक यूरोपीय बाजार म अतीत म स डी के मा म से िवशेष छतो ंके तेजी से िव ार से 

संबंिधत छोटी िह ेदारी जारी रहेगी। इसिलए सौर बाजार पर दीघकािलक िच के िन िल खत िबंदुओ ंको पूरा 

करने के िलए मु  मू ो ंया ल  को शािमल करते हः  उपयोिगता, उपभो ा, िव पोषण दाता, कम लागत वाले 

उ ादक और बड़े समूह। 

 

िन ष और सुझाव 

    हमने एक ऐसे े  के िलए उपयु  वातावरण के आव क सफलता कारको ंऔर घटको ंपर काश डाला है जो 

सौर ऊजा िवकास को लागू करने म अिधक भावी थे। चंूिक सौर ऊजा से िबजली उ ादन महंगा है और सफलता 

के िलए एक अि तीय स म वातावरण की आव कता है, सौर ऊजा णािलयो ंके िवकास की गित आमतौर पर 
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दुिनया भर म मामूली रही है। राज ान (बीकानेर) सौर ऊजा नीित 2011 और राज ान (बीकानेर) की ितब ता 

के कारण सौर पाक और िबजली िनकासी णाली जैसे मुख बुिनयादी ढांचे के िनमाण के िलए, नवीन अ य 

िबजली िवक ो ंको अपनाने की गित अब तेज होने का अनुमान है। राज ान (बीकानेर) म इस अवसर को भुनाने 

म स म होना चािहए यिद हमने यहां िजन मु ो ंपर काश डाला है, उ  तुरंत और कुशलता से संबोिधत िकया 

जाता है। 

   सािह  सव ण और साइट के दौरे के प रणाम सौर ऊजा णािलयो ं के िन ष को सु ढ़ करते ह, एक , 

िटकाऊ, नवीकरणीय ऊजा बनने के संयोजन म अनपेि त ितकूल भाव हो सकते ह, हालांिक यह एक 

िववादा द िवषय है। भारत म िवशेष प से अब, ये सम ाएँ अ ासंिगक हो सकती ह, लेिकन जब सौर ऊजा 

णािलयाँ वतमान म ऊजा आपूित के प म काय करती ह, तो इनके गंभीर प रणाम हो सकते ह। िकसी देश के 

अथशा  म सुधार के िलए तेल, गैस और कोयला जैसे पारंप रक ऊजा संसाधन ब त मह पूण ह। यह अ य 

ऊजा के िवकास को हतो ािहत करना नही ंहै।  

     एकमा  ितबंध यह है िक जारी रखने से पहले उनके सामािजक-आिथक और पयावरणीय प रणामो ंका उिचत 

मू ांकन िकया गया ह अ य ऊजा संसाधनो ंके लाभो ंके साथ, ये ािपत करने के िलए जिटल ह और ानीय 

पयावरण और प र ितयो ंके ित संवेदनशील ह। अ  प रयोजनाओ ंकी तुलना म उनके पूवानुमान, िन ादन 

और योजना के िलए अिधक िवचार और ान की आव कता होती है। 

   यह महसूस िकया जाना चािहए िक कोई भी मानव िनिमत प रयोजना पूरी तरह से पयावरण पर कुछ भाव से बच 

नही ंसकती है। संभािवत पयावरणीय बोझ, प रयोजना के आकार और कृित पर िनभर करते ह और अ र ान 

िविश  होते ह। इनम से अिधकांश बोझ सुिवधा के नुकसान से जुड़े ह (उदाहरण के िलए, क ीय णािलयो ं के 

मामले म  भाव या शोर)। हालांिक, ितकूल भाव आम तौर पर छोटे होते ह और सव म उपल  कमी 

ौ ोिगिकयो ंके उपयोग सिहत उिचत शमन उपायो ं ारा कम िकया जा सकता है। 

    पयावरणीय मु ो ंको गंभीरता से लेते ए उिचत िनणय लेना शािमल कारको ं(िनवेशको,ं डेवलपस और अनुमित देने 

वाले अिधका रयो)ं पर िनभर है। उस अंत तक, क ीय णािलयो ं के िलए एक पयावरणीय भाव आकलन, जो 

संभािवत पयावरणीय भावो ंके प रमाण का अनुमान लगाना चािहए और उिचत शमन उपायो ंका ाव करना 

चािहए, उिचत प रयोजना िडजाइन और बाद की प रयोजना सावजिनक       ीकृित के िलए एक मह पूण 

भूिमका िनभा सकता है। 

सुमन गोदारा, *शोधकता, भूिव ान िवभाग, वन ली िव ापीठ िव िव ालय वन ली  

डॉ मोह द कैश**, शोध िनदेशक, भूिव ान िवभाग, वन ली िव ापीठ िव िव ालय वन ली 
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8.   जैिवक खेती कौशल िस ांतो से े ोमाईसीज जाित टी-2 ारा उ ािदत 

जैवसि य यौिगको से पणदाग रोग िनराकरण 

साकेत म 1,2,मु कान भावसार1, त नम अ पत सहं1,2, अंजना जाजू2, शीतल भसीन1* 

 

सार : भारत एक कृिष धान देश है िजसमे िनरंतर कृिष उ ादन को बढ़ाने के िलए िवशेष यास िकये जा रहे है। 

आज भी हमारे देश की फसल एवं स यो ंकी पैदावार रोगजनको ंके कारण न  हो रही ंहै, िजसके कारणवश कृिष 

एवं देश की सरकार को भारी मा ा म नुकसान होता है। एिविनया कैरोटोवोरा एक ऐसा रोगजनक है जो टमाटर, 

गाजर, िमच  इ ािद फसलो ंको सं िमत कर ब त भारी मा ा म फसल को तथा देश की अथ व ा को नुकसान 

प ँचाता है। हमारी इस शोध का उ े  एिविनया कैरोटोवोरा ारा होने वाली पैदावार के नुकसान की रोकथाम है। 

इस उ े  की पूित के िलए हमने ए नोबै ी रया का इ ेमाल िकया, जो िक ितजैिवक के िनमाण के िलए 

िव ात सू जीव ह। िविभ  कार के ए नोबै ी रया को हमने अलग-अलग े ो ंसे एकि त की गई मृदा म से 

िवलग िकया। 66 िम ी के नमूनो ंम से हमने 76 ए नोबै ी रया को िवलिगत िकया एवं इनकी ितजैिवक मता 

को एिविनया कैरोटोवोरा के िव  जाँचा। मृदा म से ा  अिधकांश ए नोबै ी रया सफेद एवं ेटी रंग के थे। 

ाथिमक छनन म 76 मे से 24 ए नोबै ी रया ऐसे पाये गये, जो िक एिविनया कैरोटोवोरा के िव  ितजैिवक 

का िनमाण कर उसकी वृ  को रोक रहे थे। इन ए नोबै ी रया म 12 ऐसे थे जो चुर मा ा म ितजैिवक का 

िनमाण कर एिविनया कैरोटोवोरा के िवकास को अ िधक कुशलता से रोक रहे थे। िनषेध सूचकांक के आधार पर 

12 म से 5 ए नोबै ी रया को चुना गया जो िक जलम  िक न ारा िकया गया था। े ोमाईसीज . टी-2 ने  

सबसे ादा ितजैिवक का िनमाण दिशत िकया, िजसके कारण इसका चयन आगे के शोध के िलए िकया गया। 

े ोमाईसीज . टी-2 की एिविनया कैरोटोवोरा के िव  रोकथाम की मता के आंकलन के िलए िमच  के पौधो ं

को उगाकर उसमे इस रोगजनक का सं मण िकया गया। जब इस सं िमत िमच  के पौधो पर े ोमाईसीज . 

टी-2 का िछड़काव िकया तो यह पाया गया िक शाखा, प ी, तना, जड़, एवं फल का िवकास सं िमत पौधो की 

तुलना म बेहतर आ है। िमच  के पौधो ंपर िकये गये प र ण म हमने पाया िक े ोमाईसीज . टी-2 पौधे को 

रोग से बचाकर उसकी उपज को बढ़ा रहा है। इस शोध म यह भी पाया गया है िक े ोमाईसीज . टी-2 पादप 

वृ  कारक का िनमाण भी कर रहा है ोिक िजन पौधो म सं मण नही ंथा पर ु े ोमाईसीज . टी-2 के 

िक त  का िछड़काव िकया गया था वे अनुपचा रत पौधो ं से बेहतर वृ  कर रहे थे। इस शोध से हम यह 

ािवत करते ह िक े ोमाईसीज . टी-2 का योग न िसफ एिविनया कैरोटोवोरा के रोकथाम के िलए ब  

पादप वृ  कारक के प म भी िकया जा सकता है। 
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1. प रचय 

जैिवक खेती कौशल िवकास हमारे देश के िलए ब त मह पूण िवषय है िजसके योग से हम भारतीय कृिष 

उ ादन एवं अपने नाग रको के  भिव  का उ म िनमाण कर सकते है। इस शोध काय म हमने जैिवक खेती 

के िस ांतो को  आधार प म लेकर कृिष सम ाओ को सुलझाने का यास िकया है।      

भारत म कृिष उ ादन पर भरपूर ान िदया जा रहा है। पयावरण के अनुकूल कृिष उ ादन को बढ़ाने के िलए देश 

की सरकार ने कई यास िकये है। इनमे से एक है छा ो के पा म म कौशल िवकास से जुड़े िवषयो ंको पढ़ाना। 

जैिवक खेती एक ब त ही मह पूण िवषय है िजसमे आपार संभावनाएँ है। भारतवष म अभी जैिवक खेती औसतन 

िसफ़ 1 ितशत ही की जाती है। हम इसे आने वाली पीिढ़यो ंके िलए तेज़ गित से बढ़ाना है। हमारे शोध म इनमे से 

एक प ित का उपयोग कर फल एवं स ओ की पैदावार को वढ़ाने का यास िकया गया है। पौधो पर रासायिनक 

उवरक डालने से पैदावार तो बढ़ती है पर ु मृदा म इनके जो अवशेष रह जाते है उसका अ  पौधो ंकी जातीयो, 

पशु-पि यो,ं मनु ो ंएवं लाभदायक सू जीवाणु पर अ ािधक दु भाव पड़ता है। 

पादपो ंम होने वाले रोगो ंको रोकने के िलए भी िजन कीटनाशक रासायनो ंया शाकनाशी का उपयोग िकया जाता है, 

वह पयावरण एवं सजीव ािणयो ं को ब त नुकसान प चाते ह। भारत के कई रा ो ं म रसायनो ं के अ िधक 

उपयोग के कारण िकसानो म कसर जैसी घातक बीमा रयाँ उ  हो रही ह। 

जैिवक खेती पयावरण को  रखने का ब त ही अ ा तरीका है। इसमे हम ाकृितक तरीको ंका उपयोग करके 

अपनी फसल की पैदावार बढ़ा सकते है एवं पादप रोग कारको को िनयंि त कर सकते है। िजस सं ामक रोगजनक 

का हम अ न कर रहे ह उसका नाम एिविनया कैरोटोवोरा है। यह रोगजनक टमाटर (एहब और अ   2018), 

िमच , गाजर, आलू (मंसौर और अ  2008) और प ागोभी आिद पर सं मण करता है। सू जीवाणु जो ितजैिवक 

बनाते है वह िसफ़ एक कार के पादप रोगाणु की वृ  को रोकते ह और अ  पशु-पि यो,ं पादपो,ं लाभकारी 

सू जीवाणुओ ंया मनु ो ंकी सेहत को नुकसान नही ंप चाँते है। 

ए नोबै ी रया एक खास िक  के सू जीवाणु है िज  ितजैिवक, िक  एवं रंगो ंके उ ादन के िलए योग 

म लाया जाता है। सू जीवाणु का यह समूह मृदा की उवरा श  को बढ़ाते है। ए नोबै ी रया मृदा म काफी 

सं ा म पाए जाते है (ओसके और अ  2004)। यह सू जीवाणु एमायलेज़, लायपेज़, ोटीएज़, जाएलनेज, 

सेलुलेज़ इ ािद िक  मृदा म रहते ए बनाते ह। इन िक ो की सहायता से मृदा म उप त पादप एवं पशु 

अवशेषो ंका जैव अव मण पूण प से हो जाता है। इन अवशेषो ंके जैव अव मण से उ  होने वाले पदाथ नये 

पौधो ं की वृ  के िलए ब त लाभदायक होते ह। इसके अलावा यह सू जीवाणु समूह आई.ए.ए., अमोिनया, 

एच.सी.एन, ह्यूिमक एिसड एवं कई अ  तरह के पादप िवकास वतक बनाते ह िजसके बारे म अनेक शोधाथ यो 

ने उ ेख िकया है। ए नोबै ी रया ाम-धना क तंतुक बै ी रया होते ह िजनके जीनोम म गुआिनन और 
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साइटोिसन अिधक मा ा म होते है ( ैक ांड और अ  1987)। बड़ी सं ा म जैिवक मा िमक चयापचयो ंका 

उ ादन करने की उनकी मता के कारण उ  मू वान एवं आिथक प से मह पूण सू जीवो ंके प म जाना 

जाता है (बड  2005)।  

ए नोबै ी रया ादातर मृदा, लीय आवास, पौधो ंएवं काबिनक पदाथ  म पाए जाते ह (गुडफेलो और अ  

1988; िकन और अ  2012)। ए नोबै ी रया को मूल प से कवक एवं बै ी रया के म  की कड़ी माना 

जाता था। उनका वग करण करना वा व म एक चुनौती थी। कुछ वै ािनको ंने इ  उ  जीवाणु के प म माना, 

जबिक कुछ ने कहा िक ये िन  कवक से संबंिधत ह। सेलमैन वॅा मैन ने कहा िक इन सू जीवो ंको अलग-अलग 

समूहीकृत िकया जा सकता है। ए नोबै ी रया वा िवक ाकके क जीवाणु ह। इनकी वृ  एक िविश  आधार 

पर होती है। इनिक कोिशकाए एक के पीछे एक जुिड़ ई रहती ंह जो ल े धागो ंकी तरह िदखाई देती ह। ल  

धागो ंकी तरह जुिड़ कोिशकाए पोषक मा म के अंदर और उनकी उपरी सतह पर कवक जाल की तरह तीत 

होती ह। कतारो ंएवं शखाओ ंम िवकिसत कोिशकाए इनकी िवशेषता है (सेलमैन और वॅा मैन 1940)। 

2. साम ी एवं िविधयां 

इस शोध म योग होने वाली रासायिनक साम ी हाई-मीिडया से ा  की गयी थी। एिविनया कैरोटोवोरा की आपूित 

भारतीय कृिष अनुसंधान सं ान, नई िद ी ारा की गयी। 

2.1 ए नोबै ी रया का िवलगन  

ए नोबै ी रया को  म  देश के िविभ  ानो ंके िम ी के नमूनो ंसे िवलग  िकया गया जैसे औ ोिगक े -

मंडीदीप एवं गोिवंदपुरा, नमदा नदी, पचमढ़ी वन े  एवं आवासीय े , भोपाल। िम ी के नमूने िनजम कृत 

पॉिलथीन बैग म द ाने पहन कर ैचुला से एक  िकए गए थे। िम ी के नमूने 10 सेमी गहराई और 25  सेमी ास 

का गड्ढ़ा बनाकर उसमे से िलए गये थे। मृदा के नमूने को 24 घंटे के िलए हवा म सुखाकर सूय काश से उपचा रत 

िकया गया (सा रका और अ  2021)। िम ी को 1:10 (1 ाम िम ी और 10 िमिललीटर आसुत जल) के अनुपात म 

आसुत जल म िमलाया गया। िम ी को बैनेट एगार ेट पर 0.1 िमिललीटर लेकर लूप से फैलाया गया। उसके बाद 

ेट को 30 िड ी से यस पर 4 िदन के िलए रखा गया। अलग िकए गए ए नोबै ी रया को 4 िड ी से यस  

पर बैनेट के एगार ितयक म संरि त िकया गया था। 

2.2 पादप रोगजनक एिविनया कैरोटोवोरा के िव   ितजैिवक उ ादन   हेतु ए नोबै ी रया 

का ाथिमक छनन 

ाथिमक छनन ि या यह देखने के िलए की गयी थी िक मृदा से िवलिगत   ए नोबै ी रया के िवयु  एिविनया 

कैरोटोवोरा की वृ  को रोक पाते है या नही।ं यह ि या सोयाबीन ठोस एगार पर की गयी (यानिवंग और अ  



 

89 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

2010)। सोयाबीन मील मीिडया का संघटन:- ( ाम ित लीटर) ाच-25, यी  ए टे -2, ूकोज-10, सोयाबीन 

पाउडर-20, सोिडयम ोराइड-5, मैगिनिसयम सलफेट-1, कै यम काब नेट-3, टेस सॉ  सॅा ूशन-1 िमिल, 

पी.एच- 8.0। पोषण एगार मा म:- ( ाम ित लीटर)  पे ोन-10, सोिडयम ोराइड -5, यी  ए टे -3, पी.यच 

-7.4) एिविनया कैरोटोवोरा की वृ  के िलए उपयोग िकया। 

सोयाबीन मील अगार की ेट पर ए नोबै ी रया को लूप की सहायता से फैलाया गया। इसे 3-4 िदन तक 30 

िड ी से यस पर ऊ ायन िकया गया। इस योग म एिविनया कैरोटोवोरा को परी ण जीव के प म िलया गया। 

एिविनया कैरोटोवोरा की वृ  हेतु उसे सू जीवाणुकीय तरल भोज मा म पोषक  म पोिषत िकया गया। 

पोषक शोरबा म एिविनया कैरोटोवोरा की वृ  24 घंटो म ज रत के अनुसार हो गयी। ाथिमक छनन हेतु ेट 

परखिविध म हमने ए नोबै ी रया को सोयाबीन मील एगार की ेट पर लूप की सहायता से फैलाया, जब 

सोयाबीन मील एगार पर ए नोबै ी रया की वृ  बीजाणु सिहत िदखने लगी तब इसे ोरोफॉम से उपचा रत 

िकया गया। इसके प ात् एिविनया कैरोटोवोरा के घोल को िपघले ए एगार म िमलाकर ेट पर फैला िदया गया। 

इस ेट को ऊ ायन के िलए 37 िड ी से यस पर ऊ ायक म रख िदया गया। 

2.3 जलम  िक न ि या ारा एिविनया कैरोटोवोरा के िव  ितजैिवक उ ादन हेतु 

ि तीयक छनन 

ि तीयक छनन ि या जलम  िक न णाली से की गयी। ाथिमक छनन के ारा शीष ए नोबै ी रया िवयु  

पी-2, टी-2, एलई-1, एलई-2 और एचई-1 को चुना गया। इन चुने ए िवयु  की वृ  सोयाबीन मील एगार पर की 

गयी। इस वृ  को जलम  िक न पोषक मा म के इनो ुलम के प म योग िकया गया। िवकिसत इनोकुलम 

को ककबोरर की सहायता से 8 िमलीमीटर काटकर 100 िमिललीटर ा  म 20 िमिललीटर सोयाबीन मा म म 

डाला गया और 4 िदनो ंके िलए 30 िड ी से यस पर िक क उ ादन के िलए रखा गया है। िक न के प ात 

ा  म 20 िमलीलीटर िमथेनॉल डालकर 37 िड ी से यस पर 2 घंटे के िलए क ीय शेकर पर रखा गया, 

त ात इस िक त तरल मा म को अपके त िकया गया। उसके बाद जीवाणुरिहत अपकि  ूब म 3000 

आर.पी.म. पर 15 िमनट के िलए अपकि त िकया था। िफर इस सुपरनेटट का इ ेमाल सू जीवाणुकीय जैव 

प र ण के िलए िकया गया। सू जीवाणुकीय जैव परी ण कप सार िविध से िकया गया। इसके िलए परी ण जीव 

की वृ  o.5 मैक फलड मानक के आधार पर रखा गयी। इस घोल को िपघलते ए एगार म िमलाकर ेट पर अ  

ठोस परत बना ली गयी। इसके प ात इसमे 8 िमलीमीटर ास के 4 गड्ढ़े बना िलए गये। इस गड्ढ़े म 80 

माइ ोलीटर अपकि त िकये गए िक त मा म (िजसम ितजैिवक उ ािदत आ है) को डाल िदया गया। इस 

ेट को उ ायन के िलए 37 िड ी से यस पर उ ायक म 24 घंटे के िलए रख िदया गया। इसके उपरा  वृ  

िनषेध के े  का आँकलन िकया गया। 
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2.4 ए नोबै ी रया दवारा िमच  के पणदाग रोग का िनराकरण  

यह ािपत करने के िलए की े ोमाइिसस िवयु  टी-2 खेत म स मता के साथ एिविनया कैरोटोवोरा से फसल 

को बचा सकता है हमने पणदाग रोगयु  िमच  के पौधो ंको े ोमाईसीज . टी-2 ारा रोगमु  करने का यास 

िकया। इस योग म सव थम िमच  के छ: पौधो को गमलो ंम उगाया गया िजसम 15 -20 िदन का समय लगा। तीन 

पौधो को अनुपचा रत (क ोल) के प म इ ेमाल िकया गया। पहला अनुपचा रत-1, िजसमे पौधे म िकसी भी 

कार का िछड़काव नही िकया गया। दूसरा अनुपचा रत-2, इस पौधे पर े ोमाईसीज . टी-2 के सुपरनेटट को  

िछड़का गया एवं अनुपचा रत-3, इस पौधे पर एिविनया कैरोटोवोरा का िछड़काव िकया गया। इन अनुपचा रत पौधो ं

का इ ेमाल उपचा रत पौधे के मापन हेतु िकया गया। इसके प ात उपचा रत-3 एवं अनुपचा रत पौधो पर 40 

िमिललीटर एिविनया कैरोटोवोरा का िछड़काव िकया गया एवं इन पौधो ंको 10-15 िदन िनगरानी म रखा गया। इन 

िमच  के पौधो म पणदाग रोग उ  होने पर े ोमाईसीज . टी-2 के 10 िमिललीटर सुपरनेटट को 100 

िमिललीटर आसुत जल के साथ िमलाकर िछड़काव िकया गया। अनुपचा रत-2 पर भी िक त  का िछड़काव 

िकया गया, आठ िदन के प ात् दोबारा े ोमाईसीज . टी-2 के िक त  का िछड़काव िकया गया एवं पौधो ं

को िनगरानी म रखा गया। 

3. प रणाम एवं चचा 

3.1 ए नोबै ी रया का िवलगन  

िम ी के एकि त िकये गये 66 नमूनो ं से 76 ए नोबै ी रया को िवलग िकया जो िक बैनेट एगार पर िभ -िभ  

पी कॉलोनी बना रहे थे। ए नोबै ी रया बैनेट एगार के ऊपर िविभ  रंगो ंकी कॉलोनी बनाता है जैसे लाल, 

सफेद, गुलाबी, पीली, ेटी इ ािद (अ ाहम और चौहान 2018, फेरना ेस  अ  2021, धवाने और जोडपे 2017)। 

इन रंगो ंकी िविवधता के आधार पर अलग–अलग ए नोबै ी रया को छाँटा गया था। सबसे ादा सफेद एवं 

ेटी रंग के ए नोबै ी रया हम िमले थे िजससे यह पता चलता है िक िविभ  े ो ंकी मृदा म सफेद एवं ेटी 

ए नोबै ी रया चुर मा ा म मौजूद होते है। बैनेट एगार पर ए नोबै ी रया अपने ए रअल ोर मास की 

िविवधता के कारण अलग–अलग रंग दशाता है। 

मृदा से एकि त िकये गये सभी नमूनो ंम हमे ए नोबै ी रया िमले जो की यह दशाता है िक यह सू जीव सभी 

जगह एवं सभी कार की मृदा म मौजूद होते है । िविभ  शोधकताओ ने अलग–अलग जगह से ए नोबै ी रया 

को िवलग िकया जैसे मृदा (ए डी और अ  2018), नदी (मोरे -गोज़ेंलेज़ और अ  2018), समंुदर (युआन और 

अ  2014) मन ू स (आज़मान  और अ  2016) लावा मृदा ( रकु े  और अ  2015) इ ािद। यह इस बात की 

पुि  करता है, की ए नोबै ी रया ायः  सभी कार की िविभ  पा र ितक े ो ं म पाए जाते है। 

ए नोबै ी रया कॉलोनी की िपछिल सतह के िविभ  रंगो ं के आधार पर भी वग कृत िकया जा सकता है। जैसे 
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हमारे िवयु  एनपी-1, टी ड ू-1 एवं जेएटी-1 की कॉलोनी की िपछली सतह सफेद, िवयु  एमपी-2, टीई-1 एवं 

आई एन-1 की भूरी कॉलोनी थी। आकार के आधार पर भी ए नोबै ी रया की कॉलोनी को पहचाना जाता है जैसे 

ए नोबै ी रया िवयु  एचई-1, सीजी-1 एवं केए-2 की कॉलोनी अिनयिमत थी और िवयु  बीयू-1, पीजी-1 एवं 

टीयू-1 की कॉलोनी गोलाकार देखी गयी थी।   

3.2 पादप रोगजनक एिविनया कैरोटोवोरा के िव   ितजैिवक उ ादन हेतु ए नोबै ी रया 

का ाथिमक छनन 

मृदा म से िवलग िकये गये 76 ए नोबै ी रया म से 24 ए नोबै ी रया एिविनया कैरोटोवोरा  के िव  

ितजैिवक का उ ादन कर रहे थे। 24 म 12 ए नोबै ी रया ऐसे थे जो िक एिविनया कैरोटोवोरा के िव  चुर 

मा ा म ितजैिवक का उ ादन कर रहे थे। इन सभी 12 ए नोबै ी रया का वणन िच  मांक-1 म दिशत है। 

इसके ाथिमक छनन म यह पाया गया की ए नोबै ी रया िवयु  पी-2, टी-2, ईएल-1, ईएल-2 और एचई-1 

एिविनया कैरोटोवोरा के िव  अ ािधक ितजैिवक का उ ादन कर रहे थे एवं इनके िनषेध सूचकांक मश: 3.3 

,3.35 ,2.63, 2.95 एवं 2.71 थे। ए नोबै ी रया ितजैिवक के उ ादन के िलए िव ात है। आज के समय म 

अिधकांश इ ेमाल होने वाले ितजैिवक ए नोबै ी रया ारा ही बनायी ंजाती है (राय  और अ  2016)। अनेक 

शोधकताओ ं ने जटामाइिसन, े ोमाइिसन, अिमकािसन इ ािद ितजैिवक का िनमाण ए नोबै ी रया की 

सहायता से  िकया है। हमारी शोध म भी एकि त िकये गये कई ए नोबै ी रया, एिविनया कैरोटोवोरा  के िव  

ितजैिवक का िनमाण कर रहे थे (अल ज़ुबैरी और अ  2022) एवं इसकी वृ  को रोक रहे थे। ए नोबै ी रया 

के िवयु  के नाम एवं इनके िनषेध सूचकांक िच  मांक-1 म दशाया गया है। 

िच  मांक-1 ितजैिवक उ ादक ए नोबै ी रया के िलए ाथिमक नन 
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3.3 जलम  िक न ि या ारा एिविनया कैरोटोवोरा के िव  ितजैिवक उ ादन हेतु 

ि तीयक छनन 

ाथिमक छनन के ारा ा  12 ए नोबै ी रया म से 5 ने एिविनया कैरोटोवोरा के िव  अ ािधक 

भावशीलता दशाई। 

इनका हमने जलम  िक न के ारा ि तीयक छनन ि या से एिविनया कैरोटोवोरा के िव  जैव परी ण िकया। 

इस योग म जो वृ  िनषेध के े  पाये गये थे वे मशः  इस कार ह टी-2 का 26 िमलीमीटर, पी-2 का 26 

िमलीमीटर, ईएल-1 का 19 िमलीमीटर, ईएल-2 का 16 िमलीमीटर एवं एचई-1 का 15 िमलीमीटर। े ोमाईसीज 

. टी-2 एवं पी-2 ने सवािधक 26 िमलीमीटर वृ  िनषेध दशाया, िजसमे टी-2, को आगे इस शोध काय के िलए 

योग िकया गया। परीि त िवयु  के प रणाम िच  मांक-2 म दिशत िकये गये है।   

 िच  मांक-2 शीष ए नोबै ी रयल िवयु  के ारा एिविनया कैरोटोवोरा के िव  वृ  िनषेध 

 

3.4 ए नोबै ी रया दवारा िमच  के पणदाग रोग का िनराकरण 

े ोमाईसीज . टी-2 ने जैव अ यन ि या म अ ंत भावी प रणाम दशाए। इस योग म हमने पौधो पर 

अलग-अलग गमलो म िविभ  अिभि याएँ की।  अनुपचा रत पौधो ंकी तुलना उपचा रत पौधो के साथ की गयी। 

अनुपचा रत वग म तीन पौधे थे िजसमे एक को सादी िम ी म लगाया गया था उसे अनुपचा रत कहा गया। दूसरे पर 

िक त  को िछड़का गया था, एवं तीसरे पर िसफ रोगाणु का िछड़काव िकया गया था। उपचा रत वग म पहले 

पौधो पर एिविनया कैरोटोवोरा  का िछड़काव कर पणदाग रोग को उ  िकया गया, िफर े ोमाईसीज . टी-2  

ारा िक त  का िछड़काव कर उसका उपचार िकया गया। इसके प रणाम प हमने देखा िक पौधो म 

पणदाग रोग से बचाव आ है। े ोमाईसीज . टी-2 का भाव मापने के िलए हमने िविभ  ाचल जांचे, जैसे पौधे 
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की पूण ल ाई, तने की ल ाई, जड़ की ल ाई, शाखाओ की सं ा, पि यो ंकी सं ा, ि तीयक जड़ की सं ा 

एवं पौधे का वजन। 

पौधो पर िकये गये परी ण म यह पता चला िक े ोमाईसीज . टी-2 ारा उपचा रत पौधो की उपज अनुपचा रत 

पौधो से कई अिधक थी। अनुपचा रत पौधे की पूण ल ाई 41.5 सटीमीटर (सादी िम ी म लगाया पौधा, िजसमे कोई 

िछड़काव नही ंिकया) अनुपचा रत 2 की 40.5 सटीमीटर एवं अनुपचा रत 3 की 44 सटीमीटर थी। पर ु उपचा रत 

पौधे की ल ाई 47.5 सटीमीटर थी। िमच  के पौधे की तने की ल ाई पर े ोमाईसीज . टी-2 के िक त  

का ब त सकारा क भाव पड़ा। अनुपचा रत 3 पौधा जो एिविनया कैरोटोवोरा से सं िमत था उसके तने की 

ल ाई 28 सटीमीटर रह गयी पर ु उपचा रत पौधे की ल ाई 39 सटीमीटर हो गयी थी। कृिष म फसल की 

पैदावार जड़ पर ब त िनभर करती है। इस योग म हमने पाया िक अनुपचा रत 1 एवं 3 की जड़ की ल ाई 6 और 

8 सटीमीटर मशः  है पर ु अनुपचा रत 2 िजसमे े ोमाईसीज . टी-2 के िक त  का िछड़काव िकया 

गया था एवं उपचा रत िजसम रोग उ  करने के बाद िक त  का िछड़काव िकया गया था उसकी जड़ की 

ल ाई अिधक थी। अनुपचा रत 2 की जड़ की ल ाई 10.5 सटीमीटर तथा उपचा रत पौधे की ल ाई 11.5 थी  जो 

िक िच  मांक-3 म दशाया गया है। इससे यह िस  होता िक े ोमाईसीज . टी-2 न ही िसफ रोग की रोकथाम 

के िलए सहयोगी है ब  पौधे के िलए उवरक या पादप वृ  कारक के प म भी काय कर सकता है। पौधे म 

िजतनी शाखाय होगी ंउतने ादा फल और फूल उपजेग और इससे पैदावार बढेगी हमारे शोध म यह पाया गया है 

िक अनुपचा रत 1 और 3 म मशः  17 एवं 15 शाखाये थी पर ु अनुपचा रत 2 एवं उपचा रत म 19 और 18 

शाखाये थी जो अनुपचा रत 1 और 3 से ादा है। पि यो ंकी सं ा अनुपचा रत 3 म 25 पाई गयी और उपचा रत 

म 29 एवं ि तीयक जड़ो की सं ा अनुपचा रत-3 मे 21 पाई गयी और उपचा रत म 46 थी। अनुपचा रत-2 मे भी 

ि तीयक जड़ो की सं ा 35 थी और अनुपचा रत-1 मे 22 पाया गया जो िक अनुपचा रत-1 की अपे ा ादा है 

हमारे शोध म यह पाया गया िक टी-2 के िक त  से उपचा रत पौधे को रोगमु  करने के साथ-साथ 

अनुपचा रत-2 म भी जैिवक उवरक का काय कर रहा है। जो िक िच  मांक-4 म दिशत िकया गया है। इसी 

तरह हमारे शोध म यह भी पाया गया है िक अनुपचा रत 1 और 3 का मशः  6.12 ाम एवं 4.79 ाम वजन का था 

पर ु अनुपचा रत 2 एवं उपचा रत म 6.41 ाम और 7.25 ाम वजन का था जो अनुपचा रत 1 और 3 से ादा है 

इससे यह िस  होता है िक अनुपचा रत 2 एवं उपचा रत म े ोमाईसीज . टी-2 का िक त  का िछड़काव 

िकया गया था उसका वजन भी सबसे ादा था, जो िक िच  मांक-5 म दिशत िकया गया है। 

िच  मांक-3 अनुपचा रत-1, अनुपचा रत-2 और अनुपचा रत-3 पौधो ं के ऊचाई, रोह और मूल की 

ल ाई 
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िच  मांक-4 अनुपचा रत-1, अनुपचा रत-2 और अनुपचा रत-3 पौधो ंके शाखाओ,ं पि यो ंऔर ि तीयक 

जड़ो की सं ा  
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िच  मांक-5 अनुपचा रत-1, अनुपचा रत-2 और अनुपचा रत-3 पौधो ंका वजन  

 

िन ष 

स ूण देश म फसल की पैदावार बढ़ाने के िलए एवं रोगो ंसे बचने के िलए चुर मा ा म रासायिनक यौिगको ंका 

उपयोग िकया जाता है, िजसकी वजह से खेतो म काम करने वालो म अनेकानेक तरह की बीमा रयाँ उ  हो रही ं

ह। यह रसायन फल, अनाज एवं स यो ंम सं ेिषत हो जाते ह, िजससे इसको खाने वालो ंम भी भयावह रोग होते 

ह और जैिवक खेती इसका एकमा  समाधान है। कृिष से स ंिधत सम ाओ ं को सुलझाने के िलए िव ान की 

सहायता से नई तकनीको ंतथा ोतो ंकी अव कता है जो भारत जैसे बड़े कृिष े  म काय कर सके। हम इस 

शोधकाय के ज रये अपना योगदान देना चाहते ह। इस शोध म हम े ोमाईसीज . टी-2  सू जीवाणु मृदा से 

ा  आ जो िमच  के पौधे के िवकास को भावशील तरीके से बढ़ाता है। यह सू जीवाणु एक ऐसे समूह से 

स ंध रखता है जो अनेकानेक कार के जैव रसायन तथा ितजैिवक बनाता है। म  भारत के े  से हमने 76 

तरह के ए नोबै ी रया िवलग िकये एवं उनकी ितजैिवक बनाने की मता का आंकलन िकया। 

ाथिमक छनन ि या से हमे 12 ए नोबै ी रया ा  ए जो एिविनया कैरोटोवोरा के िवकास एवं वृ  को 

रोकते है। इनम से सबसे कुशल ए नोबै ी रया को चुनने के िलए हमने िदिवतीयक छनन ि या का योग 

िकया। यह ि या जलम  िक न िविध से की गयी, इस िविध म ितजैिवक को जलम  िक न िविध से उ ािदत 

कर उसकी कायशीलता को एिविनया कैरोटोवोरा के िव  सू जीवाणु परख णाली से आँका गया। िक न 

ि या से िनिमत ितजैिवक का भाव िमच  के पौधो म रोग िनवारण एवं पादप वृ  कारक के प म आँका 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

अनुपचा रत-१     अनुपचा रत-२     अनुपचा रत-३     उपचा रत 

६.१२ ६.४१ 

४.७९ 

७.२५ 
प ूण

 प
ौध

 के
 व

ज
न 

ाम
 म

योग म रोपे गये पौधे



 

96 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

गया। िक त मा म ारा उपचा रत पौधो म सभी चलो ंपर सकारा क भाव िमला। हमारे शोध से यह पाया 

जाता है िक े ोमाईसीज . टी-2 न ही िसफ रोग को फैलने से रोकता है, ब  पौधो ंपर पादप िवकास वतक 

की तरह भी काय करता है। हमारे योग म अनुपचा रत-2 िजसम पौधे पर े ोमाईसीज . टी-2 के िक न घोल 

का िछड़काव िकया गया था वह बािक पौधो ंसे ादा ल ा,  एवं ादा वजन का हो गया था। पौधो ंकी जड़, 

तना एवं पि यो ंपर ब त अनुकूल भाव िदखाई िदया। पौधो ंका तना दूसरे पौधो से ादा ल ा व  था पौधो 

की मूल जड़ की ल ाई ादा थी व् िदतीय जड़ो की सं ा भी ादा थी। अतः  इस शोधकाय से यह िस  होता है 

िक े ोमाईसीज . टी-2 िमच  के पौधे म एिविनया कैरोटोवोरा ारा पैदा िकये रोग को िनयंि त करने के िलए एवं 

पादप वृ  कारक के प म एक ब त लाभकारी समाधान है। हम अगले चरण म खेतो म बड़े पैमाने पर परी ण 

करना चाहते है िजससे ादा से ादा िकसानो को फायदा प ंचे। 
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9. बागवानी - पहाड़ी े  म आजी वका का मु य ोत  
 एस. के. उपा ाय 

 

सार: खा  पया ता ा  करने के बाद, बागवानी सिहत िविभ  कृिष गितिविधयो ंके िलए कृिष िविवधीकरण पर 

बदलाव िकया गया था। भारतीय लाकृित और कृिष जलवायु बागवानी फसलो ंके िलए अ ी तरह से अनुकूल ह, 

जो छोटी जोत की रता, रोजगार म वृ , पयावरण म सुधार, एक िवशाल िनयात मता दान करने और सबसे 

बढ़कर पोषण सुर ा ा  करने के िलए आदश माने जाते ह। प रणाम प, िपछले डेढ़ दशक के दौरान ही 

बागवानी फसलो ंके िविवधीकरण पर उिचत बल िदया गया। बागवानी के िलए िविवधीकरण सबसे अ ा िवक  है 

ोिंक ये फसल न केवल उपरो  आव कताओ ंको पूरा करती ह ब  इसके कई अ  फायदे भी ह। इसके 

अलावा, बागवानी म बंजर भूिम के साथ-साथ शु  और अध-शु  े ो ंम सुधार की मता है। अिधकांश बागवानी 

फसलो ंको अ  फसलो ंकी तुलना म अपे ाकृत कम पानी की आव कता होती है और उ  रोजगार के अवसर, 

बेहतर पोषण सुर ा के साथ-साथ  वातावरण दान करती है। देश ने हाल के िदनो ंम िविभ  कृिष उ ादो ंके 

बीच बागवानी उ ादन म मह पूण वृ  दर दज की है। इसके अलावा, िव  र पर भारत चीन के बाद फलो ंऔर 

स यो ंके उ ादन म दूसरे ान पर है। 

 

फल उ ादन लाभदायक है। फल उ ादन म शािमल िकसान आमतौर पर अनाज उ ादको ंकी तुलना म ब त 

अिधक आय अिजत करते ह। फलो ंऔर स यो ंकी खेती उ ादक रोजगार की अनुमित देती है जहां म /भूिम 

अनुपात अिधक होता है, ोिंक बागवानी उ ादन आमतौर पर म गहन होता है। बागवानी उ ादन म वृ  

ामीण अथ व ा के ावसायीकरण म योगदान करती है और कई गैर-कृिष रोजगार सृिजत करती है। 

घरेलू और अंतररा ीय दोनो ंबाजारो ंम बागवानी उ ादो ंकी मांग बढ़ रही है। िवकिसत देशो ंम, साल भर उपल ता 

की इ ा और खा  पदाथ  की िविवधता म वृ , साथ ही आहार और ा  के बीच संबंधो ं की बढ़ती 

जाग कता, सभी इन व ुओ ंकी बढ़ती खपत म योगदान करते ह। कई उपभो ा आज अपे ाकृत महंगी व ुओ ं

की एक िव ृत ृंखला खरीदते ह जैसे िक बे-मौसमी उ ाद, िवदेशी फल और स यां, और जैिवक उ ाद। 

िवकासशील देशो ं म संप  शहरी उपभो ाओ ं और िवकिसत देशो ं के उपभो ाओ ं दोनो ं के कारण बागवानी 

उ ादो ंकी मांग म और वृ  होने की उ ीद है। इसके अलावा, बढ़ते शहरीकरण और बढ़ते शहरो ंकी आबादी को 

खलाने के िलए पहाड़ी े ो ंम बागवानी उ ादन की ओर अिधक ान देने की आव कता होगी। 

बागवानी कृिष के एक अिनवाय अंग के प म उभरी है, जो िकसानो ं को फसल िविवधीकरण के िलए ापक 

िवक  दान करती है। यह बड़ी सं ा म कृिष-उ ोगो ंको बनाए रखने के िलए पया  अवसर भी दान करता 
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है। आज भारत म बागवानी छोटे और सीमांत िकसानो ं के िलए कि त अनुसंधान, तकनीकी और नीितगत पहलो ं

और उ  द ता इनपुट के प रणाम प एक ायी और वहाय उ म बन गया है। इसके अलावा, इस े  ने 

ावसाियक उ म के प म बागवानी को अपनाने के िलए उ िमयो ंको आकिषत करना भी शु  कर िदया है। 

इसिलए, पहाड़ी े ो ंम बागवानी उ ोग के बढ़ने और फलने-फूलने की काफी गंुजाइश है। 

फलो ंकी ित: 

भारत ने जलवायु और िम ी म अपनी ापक िविवधता के साथ िविभ  कार के पा र ितक तं ो ंके िनमाण को 

ज  िदया है। यह िविभ  कृिष जलवायु े ो ंम ावसाियक प से फलो ंकी एक बड़ी ृंखला का उ ादन करता 

है। इनम उ किटबंधीय और उपो किटबंधीय फलो ंम आम, केला, साइटस, अनानास, पपीता, अम द, चीकू, 

कटहल, लीची और अंगूर शािमल ह; समशीतो  फलो ंम सेब, नाशपाती, आड़ू, आलूबुखारा, खुबानी, बादाम और 

अखरोट तथा शु  े ो ंम आंवला, बेर, अनार, अ ोना, अंजीर, फालसा मह पूण ह। भारत म 107.24 िमिलयन 

टन के उ ादन के साथ फलो ंकी फसलो ंके तहत 7.05 िमिलयन हे ेयर े  है। 

पहाड़ी े ो ंके िलए संभािवत फल फसल 

समशीतो  फलो ंकी खेती भारत के पहाड़ी े ो ंका एकािधकार है। काफी मा ा म ये फल मु  प से उ र-

पि मी भारतीय रा ो ं ज ू और क ीर, िहमाचल देश और उ राखंड म उगाए जाते ह। ये फल उ र-पूव  

पहाड़ी े  म भी सीिमत मा ा म उगाए जाते ह, िजसम अ णाचल देश, नागालड, मेघालय, मिणपुर और िस म 

रा  शािमल ह। उ र भारतीय मैदानो ं के कुछ े ो ं म आड़ू, बेर और नाशपाती की कम ुतशीतन िक  भी 

ावसाियक प से उगाई जाती ह। 

समशीतो  े ो ं म उगाई जाने वाली फलो ं की फ़सलो ं म अनार के फल (सेब और नाशपाती), गुठलीदार फल 

(आड़ू, म, ने रन, खुबानी और चेरी), िपकन नट और अखरोट), अनार, कीवी और ॉबेरी शािमल ह। 

समशीतो  फलो ं म सेब मुख फल फसल है। मुख सेब उ ादक रा  ज ू और क ीर, िहमाचल देश, 

उ राखंड और अ णाचल देश ह। सेब के तहत अिधकतम े , उ ादन और उ ादकता ज ू और क ीर से 

बताई गई है। िहमाचल देश म सेब का दूसरा सबसे बड़ा े  है लेिकन उ ादन और उ ादकता ज ू और 

क ीर की तुलना म ब त कम है। उ राखंड और अ णाचल देश म उ ादकता अभी भी िहमाचल देश से कम 

है। 

हाल के वष  म, कीवी फल को ज ू और क ीर, िहमाचल देश, उ राखंड और अ णाचल देश के समशीतो  

े ो ंम सफलतापूवक लगाया गया है। अ  उपयोगी फल जैसे िक सेब, नाशपाती, आड़ू और म की कम ुतशीतन 

िक  ह, जो उ री मैदानो ं के उपो किटबंधीय े  म ब त लोकि य हो गई ह। देश के समशीतो  े ो ं म 
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उपयु  े ो ं म बादाम, अखरोट, िपकन नट और िप ा नट जैसे मेवो ं के उ ादन को भी ाथिमकता देने की 

आव कता है। कम मा ा, उ  मू  वाली फसल लंबी शे  लाइफ होने के कारण, ये नट ज ू और क ीर, 

िहमाचल देश और उ राखंड के िकसानो ंके साथ िवशेष प से दूर-दराज के े ो ंके िलए उपयु  है । 

िक  

भारत के 3 मुख फल उगाने वाले रा ो ंम िविभ  समशीतो  फलो ंकी आशाजनक िक  तािलका 1, 2 और 3 

म िदखाई गई ह। 

तािलका 1. भारत के मुख उ ादन े ो ंम अनार के फलो ंकी संभािवत िक  

फल ज ू और क ीर िहमाचल देश उ राखंड 

सेब बेनोनी, आय रश पीच, 

कॉ  ऑरज िप न, 

अंबरी, महाराजकी, 

अिपरोज, लाल 

साइडर, रजाकवार, 

लाल ािद , गो न 

ािद , सुनहरी 

टाइडमैन अल , मोली िडलीिशयस, समर ीन, 

ािकमसन, ािकग िडलीिशयस, रेड 

िडलीिशयस, बांस िडलीिशयस, टॉप रेड, लूड 

ले ोन, ाईलाइन सु ीम िडलीिशयस, 

हाडमैन, गो न िडलीिशयस, येलो ूटन, ैनी-

थ, रेड र, गो  र, रेड चीफ, सुपर 

चीफ, ालेट र-II, ओरेगन र, वेल र, 

िस र र, ाइट-एन-अल , ारलेट गाला, 

रेड फ़ूज़ी, माइकल, ोिमट, टॉिपकल ूटी, 

पारिल  ूटी, अ ा, डोरसेट गो न। 

अल  शैनबरी, चौबिटया 

ि ंसेस, फैनी बेनोनी, 

रेड िडलीिशयस, 

ािकग िडलीिशयस, 

राइमर, बिकंघम, 

मैिक ोश, कोटलड 

नाशपाती िविलयम, क ीर 

नख, वेकफी  के 

पादरी, बेउरी डी. 

अमनिलस, बागुगोशा, 

बेउरे हाड  

अल  चाइना, ल टन सुपव, बाटलेट, रेड 

बाटलेट, मै  रेड बाटलेट, ेिमश ूटी, डॉ 

जू  गयोट, कॉनफेरस, क ीर नाशपाती, 

डोयेन-डु-कॉिमस, पाथर नख, कीफर, चीन 

नाशपाती 

थ  पीयर, डॉयने डू 

कॉिमस, िव ो रया, 

िविलय  बाटलेट, 

बेउरे हाड , ेिमश 

ूटी 

 

तािलका 2. भारत के मुख उ ादन े ो ंम गुठली वाले फलो ंकी संभािवत िक  

फल ज ू और क ीर िहमाचल देश उ राखंड 
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खुबानी चारमगज़, ह न, राचकाइकरपो, 

नारी, शकरपारा, तुक , 

कैशा, नगेट, सफीदा, चारमगज़, 

शकरपारा, ू कैसल, अल  

िशपली 

चारमगज़, कैशा, मूरपाक, 

तुक , सट ए ोस 

म स ुमा, सांता रोजा, बरबक, ड 

ूक, टाइटोन, मेनाड, शाप अल , 

रामगढ़ 

ीट अल , मेथली, ूटी, 

के ी, सांता रोजा, मा रपोसा, 

ं िटयर, स ुमा, बरबक, 

िटटॉन, अलुचा पपल 

पहला बेर, नया बेर, मेनाड, 

जमुनी, के ी, सांता रोजा, 

िटटोन 

आड़ू जुलाई एलबटा, ए टा, े टा, 

ोरदासन, शान-ए-पंजाब, 

शरबती, अले डर, सी.ओ. थ, 

जेएच हेल, पेशावरी, शािलल 

ए न, रेड हेवन, सनहेवन, 

ाक रेड गो , जुलाई ए टा, 

जेएच हेल, शरबती, शान-ए-

पंजाब, समरसेट, कांटो-5, 

िशिमज़ु हकोतो, अल  ांडे, 

ो रडा ि ंस 

शरबती सफेदा, 

ोरदासन, शान-ए-

पंजाब, ॉफोड अल , 

पेरे ीन 

ने रन - ो ीन, मे फायर, िस र 

िकंग, रेड गो  

- 

चेरी िबगारेउ नेपोिलयन, ैक हाट, 

अल  पपल ैक हाट, िग े नोइर 

हैिटव, िबगारेउ नोयर ॉस 

ैक टाट रयन, िबंग, 

नेपोिलयन, सू, सैम, ेला, वैन, 

लै ट, रप कन 

बेडफोड ोिलिफक, ैक 

हाट, गवनर वुड 

 

तािलका 3: अ  समशीतो  फलो ंकी मह पूण िक : 

फल िक  

कीवी एलीसन, एबट, ूनो, हेवड, मोटंी 

िपकन नट महान, नेिलस, बुकट, वे न शेली, मेजर, मूरलड, ओकोनी 

अखरोट गोिवंद, क ीर बडेड, यूरेका, ेसिटया, िव न, केट, ताप और सो ंग सेले न 

जपानीफल फुयू, हेिचया, हय ुम 

ॉबेरी िटयागा, टॉरे, चडलर, फ़न, से ा, ाइटन, ऑफ़रान, िवंटर डॉन, ीट चाल  
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अनार गणेश, कंधारी, ढोलका, बेदाना, मृदुला, भगवा 

 

शीतो  फल उ ादन के अवसर 

े  िव ार के िलए गंुजाइश 

देश के उ र-पि मी और पूव र पहाड़ी े ो ंम चिलत कृिष-जलवायु प र ितयाँ िविभ  कार के फलो ंको 

उगाने के िलए आदश प से उपयु  ह। समशीतो  फल िवशेष प से पहाड़ी े ो ंम उगाए जाते ह और इन 

फलो ंके तहत े  म ैितज िव ार की ब त गंुजाइश है। अ यु  संभािवत े ो ंका दोहन करने की आव कता 

है। पुराने बागो ंको भी िफर से लगाने की ज रत है। 

आनुवंिशक आधार का सु ढ़ीकरण 

िविभ  समशीतो  फलो ंकी नई िक ो ंकी मता का दोहन करने की आव कता है। कुछ पुरानी िक ो ंकी 

मोनोक चर और वष  से उनका कम उ ादकता और समशीतो  फलो ंकी खराब गुणव ा के कारणो ंम से एक है। 

िडलीिशयस समूह के ान पर सेब की नई िक ो ं को लगाने की काफी गंुजाइश है। इसी तरह, मॉिलंग और 

मॉिलंग-मटन ृंखला और 'ईएमएलए' ृंखला के ोनल ट ॉ  के उपयोग से फलो ं की उ ादकता और 

गुणव ा म सुधार करने म काफी मदद िमलेगी। र िक  की िक ो ंके साथ उ  सघन रोपण अ ी गंुजाइश 

दान करता है। आड़ू, म और नाशपाती की कम ुतशीतन िक  िनचली पहािड़यो ं और उपो किटबंधीय 

मैदानो ंम उगाई जा सकती ह। 

उ ादकता बढ़ाने के िलए बेहतर बंधन 

कई समशीतो  फलो ंके िलए कटाई और छंटाई, पोषण, फसल िनयमन, खरपतवार िनयं ण, कीट और रोग बंधन 

जैसे बाग बंधन थाओ ं को मानकीकृत िकया गया है और इन फलो ं की उ ादकता म सुधार करने म मदद 

िमलेगी। 

मू  संवधन 

वतमान म भारत म वै ू एिडशन ब त कम है। िपछले कुछ वष  म आम, अखरोट और अंगूर जैसे कुछ फलो ंके 

िनयात म अभूतपूव वृ  ई है। अभी और भी कई फल ह, िजनम िनयात और मू वधन की मता है। 

समशीतो  फल उ ादन म बाधाएँ 

समशीतो  फल उ ादन देश के पहाड़ी े ो ंके ामीण जनता की अथ व ा को बढ़ावा देने के िलए उपयु  

िवक  है। हालांिक िविभ  शीतो  फलो ंकी खेती के िलए े ो ंकी कृिष-जलवायु प र ितयां आदश प से 
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उपयु  ह, लेिकन उ ादकता अ  उ त देशो ंकी तुलना म कम है। कम उ ादकता के िलए िविभ  उ ादन 

बाधाओ ंको िज ेदार ठहराया जा सकता है, िजनका वणन नीचे िकया गया है: 

1. गुणव ा रोपण साम ी की अपया  उपल ता 

फलो ं की उ ादकता और गुणव ा म सुधार के िलए, नए बागो ं की ापना के िलए केवल वा िवक, उपयु  

िक ,  और रोग मु  नसरी पौधो ंका उपयोग करना सव प र है। िफर भी, िविभ  समशीतो  फलो ंकी सही 

कार की अ ी गुणव ा वाली रोपण साम ी एक गंभीर बाधा है, खासकर जब फलो ं के तहत े  के तेजी से 

िव ार के िलए उ त और उ  उपज वाली िक ो ंकी गुणव ा साम ी की मांग, एक तरफ और पुराने और जीण 

बागो ंको बदलने के िलए दूसरी ओर, ब त अिधक है। 

2. मौसम म अ रता 

फूल आने और फल लगने के समय चिलत िन  तापमान फलो ंके उ ादन पर ितकूल भाव डालता है। िपछले 

दो दशको ंके दौरान अनुभव की गई ोबल वािमग ने समशीतो  फलो ंकी फसलो ंके दशन पर ितकूल भाव 

डाला। कम तापमान के भाव के िलए सबसे अिधक संवेदनशील े  5000 से 6000 फीट की ऊंचाई के बीच त 

ह जहां पया  धूप के साथ अ ा वसंत का मौसम म  माच से म  अ ैल के दौरान सेब के फूल को बढ़ावा देता 

है। इस अविध के दौरान उतार-चढ़ाव वाला तापमान िवशेष प से कम तापमान के साथ बा रश पराग ूब िवकास 

को धीमा करने के अलावा ितबंिधत मधुम ी गितिविधयो ंऔर परागो ंको धोने के कारण पराग के ह ांतरण को 

रोकता है। फूल आने से पहले सूखे की ित भी हाल के िदनो ंम देखी गई है और फूलो ं को ितकूल प से 

भािवत करती है। ओलावृि  वाले े ो ंम ओलावृि  होना एक िनयिमत िवशेषता है और लगातार ओलावृि  से भारी 

नुकसान होता है। ओलो ंसे न केवल पौधो ंको ित प ँचती है और उ  वान ितक अव ा म आने के िलए बा  

करते ह ब  बाद के मौसम म फल लगने को भी कम करते ह। यह भी देखा गया है िक उन वष  म जब बफबारी 

कम होती है, खासकर सेब उगाने वाले े ो ंम और सद  अपे ाकृत गम होती है; पौधो ंकी ुतशीतन आव कता 

पूरी नही ं होती है। नतीजतन, कली फूटने म देरी होती है, फूल आना भी कम हो जाता है और प रणाम प 

उ ादन कम हो जाता है। 

3. मोनोक चर 

फलो ंकी फसलो ंम केवल एक ही िक  उगाने का सामा  एकािधकार है। िहमाचल देश और ज ू-क ीर म 

सेब के कुल उ ादन का ादातर डेिलिसयस िक ो ंका िह ा है। ये िक  यं-अफल ह और फलने-फूलने के 

िलए ॉस-परागण की आव कता होती है। इसके अलावा, इन िक ो ंम वािण क फल उ ादन के कुछ वष  के 

बाद वैक क फलन की ओर मजबूत वृि  होती है, जो ऑफ ईयर के दौरान कम उ ादन का भी कारण बनता 

है। इसी तरह, अ  फलो ंम, आड़ू (जुलाई ए टा), म (सांता रोजा), नाशपाती (बाटलेट) और खुबानी ( ू कैसल) 
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जैसी एकल िक  हावी ह और तुड़ाई का मौसम सीिमत है, िजसके प रणाम प बाजार म अ रता है। इसके 

अलावा, मोनोक चर आनुवंिशक िगरावट की ओर जाता है और िविभ  रोगो ंऔर कीटो ंके ित संवेदनशीलता के 

कारण खतरा पैदा करता है। 

4. अपया  परागणकता 

बागो ं म परागणकता का अनुपात पया  फल लगने के िलए अनुशंिसत अनुपात से ब त कम है। अिधकांश 

समशीतो  फलो ं जैसे सेब, नाशपाती, बादाम, चेरी और कीवी को फलो ं के िनमाण के िलए पर-परागण की 

आव कता होती है। कई बागो ं म परागणकता का अनुपात कम होता है और ऐसे बागो ं म अनुपजाऊपन की 

सम ा बनी रहती है। इसके अलावा कई बागवान भावी फल देने के िलए अनुशंिसत तीन से चार िक ो ंके बजाय 

एक या दो परागणकता लगाते ह। 

5. परागणको ंकी कमी 

भावी परागण के िलए, कई अ  जंगली परागणको ंके अलावा मधुम याँ मुख एजट ह। िपछले कुछ वष  म 

कीटनाशको ंके अंधाधंुध योग और वनो ंकी कटाई के कारण परागणकताओ ंकी सं ा म कमी आई है। बागो ंम 

मधुम ी के छ े लगाना भी लोकि य नही ं आ है। ये सभी कारक कम फलो ंके सेट और बाग म कम पैदावार म 

योगदान करते ह। 

6. खराब फसल कैनोपी बंधन 

बागवानो ं ारा फलो ंके पेड़ो ंका कटाई और छंटाई दोषपूण है और पेड़ एकतरफा हो जाते ह। उिचत कैनोपी बंधन 

के अभाव म, पेड़ो ंकी पूण असर मता का दोहन नही ंिकया जा सकता है और कम पैदावार के िलए िज ेदार है। 

बागवान काम पर रखे गए जनश  को िनयु  कर रहे ह, जो वै ािनक प से िशि त नही ंह और पेड़ की 

छंटाई करते ह और पेड़ के आकार को खराब करते ह। फल देने वाले वृ ो ंको िथिनंग कट अिधक िदया जाना 

चािहए और हेिडंग बैक कट्स को कम करना चािहए, लेिकन इस था का पालन नही ंिकया जाता है और यहां तक 

िक बड़ी टहिनयो ंको भी काट िदया जाता है िजससे कटो ंको ठीक करना मु ल हो जाता है। कम ऊंचाई पर, जहां 

गम ित के कारण वान ितक िवकास अिधक होता है, अ िधक छंटाई से वान ितक वृ  और कम फलन को 

बढ़ावा िमलता है। 

7. पुराने और जीण बाग 

30-40 वष से अिधक आयु के बाग अनुपजाऊ हो गए ह ोिंक ऐसे बाग अनुिचत कटाई और छंटाई और अपया  

उवरीकरण के कारण पया  वािषक िव ार वृ  का उ ादन नही ं करते ह। नतीजतन, कम वािषक वृ  का 

उ ादन होता है जो फलो ंके आकार और खराब गुणव ा वाले फलो ंको कम करता है। 
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8. कम पौध घन  

मौजूदा बागो ं को 7-8 मीटर की दूरी पर रोपण की पारंप रक णाली के तहत लगाया गया है। इन बगीचो ं म 

ावसाियक फल लगने म अिधक समय लगता है, ोिंक बौने बागो ंकी तुलना म सीडिलंग ट ॉ  के कारण 

वािण क फल आने म अिधक समय लगता है। पारंप रक कम घन  वाले बागो ंकी तुलना म उ  घन  वाले पौधे 

उ  उपज मता िदखाते ह। हालांिक, बौने ोनल ट ॉक पर रोपण साम ी की अनुपल ता उ  घन  वाले 

पौधो ंको अपनाने की बाधाओ ंम से एक है। 

9. अपया  पोषण 

िहमाचल और उ राखंड म समशीतो  फलो ंकी फसल ादातर सीमांत ढलान वाली भूिम पर उगाई जाती ह, जो 

पानी और पोषक त ो ंके अभाव की गंभीर सम ा पैदा करती ह। अिधकांश बाग वषा आधा रत ह, जो पोषक त  

बंधन सम ा को और जिटल करते ह। अ ैल-जून और िसतंबर-नवंबर के दौरान बार-बार सूखे के दौर पया  

मा ा म लागू होने पर भी पोषक त ो ंकी उपल ता को भािवत करते ह। बरसात के मौसम म लीिचंग के नुकसान 

से पेड़ो ंके ा  पर भी असर पड़ता है। बागवान अनुशंिसत मा ा म उवरक का योग नही ंकर रहे ह। िनरपवाद 

प से, सू  पोषक त ो ंकी कमी भी देखी गई है। 

10. बाग बंधन के अनुिचत तरीके 

िवशेष प से फूल और फलो ं के िवकास की अविध के दौरान न केवल पोषक त ो ं की ा  के िलए ब  

गुणव ा वाले फलो ंकी उ  पैदावार के िलए भी उपयु  िम ी की नमी की आव कता होती है। म चंग और वषा 

जल संचयन जैसी िम ी की नमी संर ण तकनीको ंके बारे म जाग कता की कमी के कारण िम ी की नमी पर 

भाव पड़ता है। नतीजतन, खराब फल सेट, फलो ंका िगरना और ित इकाई े  म कम उपज ा  होती है। कुछ 

ानो ं पर अनुिचत अंतरफसल और खरपतवार बंधन ने समशीतो  फलो ं की वृ  और उ ादकता को भी 

भािवत िकया है। 

11. कीट एवं रोग 

कई रोग और कीट देखे गए ह जो समशीतो  फल उ ादन के िलए ब त बड़ा खतरा ह। रोग और कीट आबादी 

को िनयं ण म रखने के िलए नमी और पोषण संबंधी कारक ब त मह पूण ह। मुख रोग और कीट ह सेब की 

ै ब, ख़ ा फफंूदी, कॉलर रोट, ट रोट, ककर, वूली एिफड, सैन जोस े ल, रेड माइट, सेब म बोरर; आड़ू म 

प ा कल; बादाम आिद म गमोिसस। ये इन फलो ं की उ ादकता को भारी नुकसान प ंचाते ह और कम 

उ ादकता के कारण भी माने जाते ह। 

शीतो  फल उ ादन के िलए भिव  की रणनीितयाँ: 
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1. उपयु  और उ  उपज देने वाली िक ो ंका प रचय 

2. बड वुड बक की ापना 

3. फलो ंके तुड़ान अविध को बढ़ाने के िलए िक ो ंऔर फलो ंम िविवधीकरण 

4. बगीचो ंम परागण की ित म सुधार 

5. ोनल ट ॉ  का उपयोग 

6. उिचत कटाई और छँटाई के तरीके 

7. पोषक त  बंधन सिहत बाग के बंधन के तरीको ंम सुधार 

8. गुणव ापूण पौध साम ी की आपूित के िलए मॉडल नस रयो ंकी ापना 

9. उपयु  े ो ंम उ  घन  रोपण पर जोर 

10. एकीकृत रोग और कीट बंधन 

सारांश 

देश के पहाड़ी े ो ंके िकसानो ंकी आिथक ित को बढ़ाने के िलए बागवानी एक संभािवत े  है। पारंप रक कृिष 

से कम मा ा म उ  मू  वाली नकदी फसलो ंके पैटन म मह पूण बदलाव आया है। इन े ो ंम समशीतो  फल 

जैसे िक पोम, गुठलीदार  फल और नट मुख फसल ह। हालांिक, िविभ  िम ी और जलवायु प र ितयो,ं िसंचाई 

की कमी, उ त िक ो ंऔर ौ ोिगिकयो ं के कारण अ  उ त देशो ंकी तुलना म ित इकाई े  म फलो ंकी 

उ ादकता अभी भी कम है। उ  सघन रोपण, िडप-िसंचाई, एकीकृत कीट और रोग बंधन सिहत बेहतर बाग 

बंधन थाओ ंऔर मू वधन सिहत कटाई के बाद के बंधन थाओ ंको अपनाने पर अिधक ाथिमकता देने की 

आव कता है। इसके अलावा, आशाजनक गुणव ा वाली रोपण साम ी की आपूित के िलए नसरी मजबूत करने 

की ज रत है। 

 बागवानी और कृिष वािनकी िवभाग 

कृिष महािव ालय 

चौधरी सरवन कुमार िहमाचल देश कृिष िव िव ालय पालमपुर, 176 062, िहमाचल देश 
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   10. पौध  और परागक  क  ग तशीलता पर उवरक  के भाव  के अ ययन 

  हेतु ग णतीय तदश  
सपना देवी* और रामे वर साद म ा** 

 
सार :- ुत शोध प  म पौधो ंऔर परागको ंकी गितशीलता तथा उस पर उवरको ंके भावो ंका अ यन करन के 

िलए एक गिणतीय ितदश ािवत और िव ेिषत िकया गया है | संतुलन अव ा की ानीय और वैि क 

ािय  के िलए शत  को ु  िकया गया है तथा तं  की ढ़ता (अटलता) का अ यन िकया गया है| इसके बाद 

सां कीय िसमुलेशन की सहायता से प रणामो ंकी पुि  की गयी है तथा रेखािच ो ंका िनरी ण करके कुछ अ  

प रणाम भी ा  िकये गए है | शोध प  के प रणाम इंिगत करते ह िक, उवरको ंकी सां ता बढ़ने पर पौधो ंतथा 

परागको ंपर सकारा क भाव पड़ता है, िजससे न केवल उनकी आबादी बढ़ती है, ब  पार रक ि या भी 

बढ़ती है, जो हमारे पा र ितकी तं  के िलए ब त लाभदायक है | 

 
कंुजी श : पौधो ंकी आबादी, परागको ंकी आबादी, उवरको ंकी सां ता, ाकृितक ज दर, मृ ु दर, संतुलन िबंदु | 

1. ावना : 

परागण वह ि या है िजसम परागकोष (anther) से िनकले परागकण पु  के वितका  (stigma) तक प ंचते ह | 

परागण के ारा परागकण वितका  से होते ए अंडाशय (ovary) म प ंचते ह जहां बीजा  का िनषेचन होता है 

िजससे गभाधान की ि या संप  होती है त ात फल और बीज बनते ह | जब परागकोष से पराग का अंतरण उसी 

पु  या उसी पौधे के िकसी दुसरे पु  के वितका  म होता है तो इस ि या को परागण तथा जब पराग का 

अंतरण एक पु  से िकसी दुसरे पादप के पु  के वितका  म होता है तो उसे पर-परागण कहते ह | ाकृितक प 

से परागण की ि या कीटो,ं पि यो,ं जानवरो ंऔर वायु ारा संचािलत होती है | मधुम ी, चमगादड़, भंवरे आिद 

मुख परागको ंके अंतगत आते ह |  

एक अनुमान के अनुसार, हमारे ारा खाये जाने वाले भोजन के हर तीन टुकडो ंम से एक टुकड़ा हम परागको ंकी 

वजह से िमलता है [2, 3, 4] | इसके अलावा हम िजतने कार के फल खाते ह, उनम ादातर परागको ंकी ही देन 

ह | शोध ये बताते ह िक, परागक वैि क अथ व ा म 217 िबिलयन डॉलर का योगदान करते ह [5, 6] | अतः  इस 

त  से कोई इनकार नही ंकर सकता िक परागण सेवओं म िकसी कार का प रवतन खा ा  उ ादन और जैव 

िविविधता के रख-रखाव को ब त अिधक भािवत करेगा | परागण पर िविभ  कार के कारक भाव डालते ह 

िजनम मुख कारक ह – जलवायु प रवतन, कीटनाशको ंका ादा योग, परजीवी, रासायिनक उवरक आिद | 

िदशा रमणन [1] न देशी िव ान पि का म अपने लेख के ारा परागक और परागण की मह ा पर काश डाला 

है तथा इन पर भाव डालने वाले िविभ  कारको ंका भी उ ेख िकया है |  
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इस िदशा म िकये गये शोध इस बात की पुि  करते ह की रासायिनक उवरको ंका योग पौधो ंऔर परागको ंकी 

पार रक ि या को ब त अिधक भािवत करता है | उवरको ं के योग के फल प िम ी की गुणव ा म 

बदलाव आता है िजससे पराग, फूलो ं के रस तथा फूलो ंका उ ादन भािवत हो सकता है [7, 8, 9, 10]  और 

परागको ंकी पौधो ंसे मुलाकात का पैटन बदल सकता है | शोधो ंसे ये पता चलता है िक िम ी की उवरता बढ़ाने वाले 

िविभ  कार के रासायिनक उवरको ंका इ ेमाल करने से कुछ िविश  पौधे, शाकाहारी जानवरो ंको दूर रखने के 

िलए, ादा से ादा मा ा म उस तरह के रसायन उ  करने लगते ह | इस तरह के उवरको ं के योग के 

फल प परागक फूलो ंपर ादा से ादा समय िबताने लगते ह, फूलो ंको खोजने म कम समय लेते ह, पराग म 

पोषक त ो ंकी मा ा बढ़ जाती है िजसके फल प फूलो ंके रस की गुणव ा भी बढ़ जाती है, पौधो ंऔर परागको ं

की पार रक ि या की दर बढ़ जाती है िजससे पौधो ं का उ ादन बढ़ जाता है, इन सब का परागको ं पर 

सकारा क भाव पड़ता है और उनकी ाकृितक मृ ुदर घटने लगती है |   

पौधो ंऔर परागको ंकी पार रक ि याओ ंका अ यन करने के िलए िविभ  गिणतीय ितदश ितपािदत िकये 

जा चुके ह [11, 12, 13, 14, 15], िजनम पौधो ंऔर परागको ंकी पार रक ि या को गिणतीय ितदश  के मा म 

से समझने की कोिशश की गयी है और िविभ  कार के प रणामो ंको ा  िकया गया है | जग [16] न गिणतीय 

ितदश को ितपािदत करने के िलए पहले से कािशत हो चुके शोधप ो ंकी सहायता ली तथा अपने शोधप  म 

पहले पौधो ंऔर परागको ंकी गितशीलता का अ यन िकया और उसके बाद इस तं  म शाकाहारी पशुओ ंको भी 

शािमल करके िव ेषणो ंको आगे बढ़ाया | उ ोनें पाया िक, अिधक एनजिटक रवॉड, संतुलन की रता तथा तं  

की ढ़ता म सहायक होता है | 

इसी म म आगे बढ़ते ए, हमन िविभ  वै ािनक मा ताओ ं के आधार पर एक नये गिणतीय ितदश को 

ितपािदत िकया है | इस शोधप  का उ े  पौधो ंऔर परागको ंकी गितशीलता का अ यन के साथ-साथ इस 

गितशीलता पर तथा परागण सेवाओ ं पर रासायिनक उवरको ं के योग के फल प पड़ने वाले भावो ं का 

अ यन करना है | ुत शोधप  म हमन पौधो ं और परागको ं की पार रक ि या तथा उस पर उवरको ं के 

भावो ंका अ यन एक गिणतीय ितदश की सहायता से िकया है िजसके िलए हमन अरेखीय सामा  अवकल 

समीकरणो ंकी सहायता ली है | 

2. गिणतीय ितदश :  

ािवत गिणतीय ितदश िन िल खत है: 
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ारं भक बदं ुशत 𝑥(0) ≥ 0, 𝑦(0) ≥  0 के साथ | 

यहां 𝑥(𝑡) और 𝑦(𝑡) कसी नि चत समय 𝑡 पर मशः पौध  और परागक  क  आबाद  को दशाते 
ह  तथा 𝑇 एक नि चत थान पर यु त उवरक  क  सां ता को दशाता है |  

उपयु त मॉडल को न न ल खत मा यताओं के तहत यु प न कया गया है: 

(A1) पौध  क  आबाद  लािज़ि टक तर के से (logistically) से बढ़ रह  है | फलन (function) 𝑟(𝑇) 

पौध  के वकास दर तथा फलन 𝐾(𝑇) पौध  क  आबाद  के लये वातावरण क  धारण मता 
(carrying capacity) को दशाते ह जो भू म क  उवरता बढ़ने के साथ बढ़ रहे ह | सां यक य 
समुलेशन के लये हम इ ह न न कार से लख सकते ह – 

𝑟(𝑇) = 𝑟 + 𝑟 𝑇,             𝑟 > 0,   𝑟 > 0  

𝐾(𝑇) = 𝐾 + 𝐾 𝑇,           𝐾 > 0, 𝐾 > 0 

जो प ट तौर पर 𝑇 के कसी भी मान के लये धना मक ह य क म ट  क  उवरता कभी भी 
ऋणा मक नह ं हो सकती | 𝑇 = 0 के लये 𝐾(𝑇) =  𝐾 , अतः 𝐾  को हम उवरता से वतं  
धारण मता कहते ह | 

(A2) परागक  क  आबाद  भी लािज़ि टक तर के से क तु एक नयत ाकृ तक ज मदर 𝑠 से 
बढ़ रह  ह | पौध  क  आबाद  के लये वातावरण क  धारण मता 𝐿 मानी गयी है | 𝛾(𝑇) 

बा य कारण  ( जैसे - क टनाशक  का योग, जलवायु प रवतन आ द ) क  वज़ह से परागक  
क  मृ युदर को दशाता है | भू म क  उवरता बढ़ने पर फूल  वारा यादा से यादा पोषक त व  
का उ सजन होने लगता है अथात परागक  को फूल  वारा यादा एनज टक रवॉड (energetic 

reward) मलने लगता है िजसक  वजह से परागक  क  फूल  को खोजने क  दर बढ़ जाती है 
तथा समय कम लगने लगता है िजससे परागक  क  मता म सुधार होता है और ाकृ तक 
मृ युदर घटने लगती है | अतः हम 𝛾(𝑇) को न नवत ् लख सकते ह :                                           
𝛾(𝑇) =  𝛾 − 𝛾 + 𝛾 𝑒 ,          𝛾 > 0, 𝛾 ∈ (0, 𝛾 ) 

जो प ट तौर पर सदैव धना मक रहेगा |  

(A3) मॉडल (2.1) को शकार- शकार  मॉडल  के अनुसार ह  तपा दत कया गया है | परागक  
को शकार  जाती तथा पौध  को शकार जाती माना गया है और उनके बीच के पार प रक 
स बंध को हो लगं टाइप II काया मक त या (Holling type II functional response) के 
अनुसार लया गया है | 

एक परागक क  𝑥 पौध  के साथ या करने क  दर 
x

x



1

 है, जहां क 𝛼 परागक  क  सच 

दर है िजसे हम परागक को हर या के बाद मलने वाले एनज टक रवॉड के अनु मानुपाती 
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मानते ह | हम [16] के अनुसार 𝛼 =  𝜎𝜇(𝑇) मानते ह, जहा ं क σ अनु मानुपाती गणुांक तथा 
μ(𝑇) एनज टक रवॉड है जो परागक येक या के बाद फूल  से ा त करते ह | μ(𝑇), 𝑇 के 
बढ़न पर बढ़ता है और सं या मक समुलेशन के लए हम इसे 𝜇 =  μ + μ 𝑇, लखते ह जहां 
क μ  तथा μ  धना मक नयतांक ह | 𝛽 परागक  वारा प येक या के दौरान लया गया 
समय है जो वु फ़ [17] क  मा यता के अनुसार एनज टक रवॉड का फलन माना जाता है, 
अथात 𝛽 =  ∅𝜇(𝑇), जहां क ∅ एक नयतांक है जो फूल  से मधु न कषण क  दर के 
यु मानुपाती होता है | 

अतः परागक  क  यादर = 
xT

xT
2)(1

)(





 | 

उवरक  के योग के फल व प परागक  क  यादर 𝑔(𝑇) गुना बढ़ जाती है, जहां हम 𝑔(𝑇) =

 𝑔 + 𝑔 𝑇 ले सकते ह | यहां 𝑔  और 𝑔  धना मक नयतांक ह | अतः उवरक  क  उपि थ त 

म परागक  क  यादर =  
xT

xTTg
2)(1

)()(





 | 

(A4) पौध  के ज मदर को परागक  क  यादर के अनु मानुपाती माना गया है, अतः पौध  का 

ज मदर = 
xT

xTTgk
2

1

)(1

)()(





, जहां 𝑘  द ता नयतांक है और येक या के प चात नषे चत 

कये गये अंडकोष  को दशाता है | इसी कार 𝑘  ऊजा अंतरण नयतांक को दशाता है | 

(A5) चंू क हम पौध  और परागक  क  ग तशीलता पर उवरक  के भाव  का अ ययन करना 
चाहते ह, जो भ न- भ न थान  पर उवरक  क  भ न- भ न सां ताओं का योग करके 
आसानी से कया जा सकता है इस लये हम उवरक  क  संदरता को थान का फलन मानते ह 
न क समय का, अथात कसी भी नि चत थान पर 𝑇, 𝑡 के कसी भी मान के लये  एक 
नयतांक माना जायेगा |  

सभी ाचल धना मक (positive) लये गए ह | 

चंू क कसी नि चत थान पर 𝑇 एक नयतांक है, अतः ग णतीय व लेषण म अ य धक 
आसानी के लए 𝑟(𝑇),  𝐾(𝑇),  𝜇(𝑇),  𝑔(𝑇)  तथा 𝛾(𝑇) को नये नयतांक  मशः 𝑅, 𝐾, 𝜇, G तथा 
γ से य त कर सकते ह | अतः हम तं  को न न व प म लखते ह – 
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                                              (2.2) 

ारं भक बदं ुशत 𝑥(0) ≥ 0, 𝑦(0) ≥  0 के साथ | 
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3. हलो ंकी ऋणेतरता और सीमाब ता : 

मेियका 3.1: तं  (2.2) के हल ऋणेतर और सीमाब  ह | 

उपप : चंू क 00 xdt

dx  और 00 ydt

dy , अतः तं  (2.2) के हल ऋणेतर रहगे | 

तं  (2.2) के वतीय समीकरण से,  

                                    L

sy
y

Gk
s

dt

dy 2
2 








 


 

max

2

)(suplim y
s

Gk
sL

tyt 










 


 (माना).                           (3.1) 

चंू क तं  के हल ऋणेतर ह, इस लए 


 2Gk
s  अव य ह  धना मक होगा | अतः 𝑦  धना मक 

रहेगा | 

तं  (2.2) के थम समीकरण से,                                                                                                                         
  

 

                                              

(माना).     (3.2) 

अतः t के लए, हम पाते ह क,   

          
s

Gk
sL
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2
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R

yGkRK
tx max1 )(
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 , 

िजसस ेयह स ध होता है क तं  (2.2) के हल 𝑥(𝑡) और 𝑦(𝑡) सीमाब ध ह | 

 

 

4. संतुलन िब दुओ ंका िव ेषण : 

उपयु त तं  के पास 4 संतुलन बदं ु ह –  (0, 0), (𝐾, 0), (0, 𝐿) और (�̅�, 𝑦) | यहां (�̅�, 𝑦) 
न न ल खत समीकरण  को न न तर के से हल करके नकाला गया है : 

                                                   0
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समीकरण (4.1) से,  

                          










 




x

xGk

s

L
y

2

2
2

1
.                               (4.3)               

𝑦 के इस मान को (4.1) म रखन तथा कुछ सरल करण करन के प चात न न ल खत समीकरण मलता 
है : 

.0)(

)2()2(

1

32
21

22242223422




RsKLGk

xLkkGRsKRsxRsKRsxRs


             (4.4) 

समीकरण (4.4) वषम घात का है, अतः इसके पास कम से कम एक वा त वक मूल होगा | 

न न ल खत मेय के वारा संतुलन बदं ु के अ वतीय हल मलने क  पुि ट होती है : 

मेय 4.1: य द ाचल  ( नयतांक ) के वारा न न ल खत शत पूर  होती ह,  

(I) 𝐾𝜎∅𝜇  >   2        तथा            (II)        𝑅𝑠𝐾 >   𝐺𝑘 𝜎𝛾𝐿, 

तो सतंुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) मौजूद होगा तथा अ वतीय होगा | 

उपप  : य द ाचल  के वारा मेय म ल खत उपयु त शत पूर  होती ह, तो समीकरण (4.4) 
म सफ एक बार च न प रवतन (sign change) होगा | अतः डेसकाटस के नयम (Descartes 

rule of sign change)  के अनुसार, समीकरण (4.4) के पास यादा से यादा एक वा त वक मूल 
ह  संभव है | पर तु हम पता है क वषम घात के समीकरण के पास कम से कम एक 
वा त वक मूल अव य होता है, अतः यह स ध होता है क संतुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) मौजूद होगा 
अ वतीय होगा | 

5. ािय  का िव ेषण :  

संतुलन बदं ु(𝟎, 𝟎) पर प रवतन स ब धी आ यूह (variational matrix) )0,0(V  न नवत ्है - 

                                                        










s

R
V

0

0
)0,0(

.
 

)0,0(V  क  व श ट मूल ( वशेषता मान) 𝑅 तथा 𝑠 − 𝛾 ह | अतः य द 𝑠 > 𝛾, तो (0, 0) अ थायी 
नोड है और य द 𝑠 < 𝛾 तो (0, 0) अ थायी सैडल बदं ुहै | अथात ्दोन  ह  ि थ तय  म (0, 0) 
अ थायी है | 
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संतुलन बदं ु(𝑲, 𝟎) पर प रवतन स ब धी आ यूह 𝑉(𝐾, 0) है – 
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िजसके व श ट मूल – 𝑅 तथा 
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संतुलन बदं ु(𝟎, 𝑳) के लये प रवतन स ब धी आ यूह न न है – 
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𝑉(0, 𝐿) के व श ट मूल LGkR 1  तथा  s  ह, िजससे यह प ट है क  संतुलन बदं ु 
(0, 𝐿) ऐ स पटो टक थायी होगा य द 𝑅 > 𝐺𝑘 𝜎𝜇𝐿 और अ थायी सैडल बदं ुहोगा य द 𝑅 <

 𝐺𝑘 𝜎𝜇𝐿 |  

5.1 आतं रक संतुलन बदं ु(𝒙, 𝒚) के थानीय था य व का व लेषण :  

इसी कार आंत रक संतलुन बदं ु(𝒙, 𝒚) के लये, 
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उपयु त आ यूह का व श ट बहुपद (characteristic polynomial) न नवत ्है – 
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 .    (5.1) 

अतः हम न न ल खत मेय मलता है : 

मेय 5.1: मा यताओं (A1)-(A5) के साथ-साथ अगर न न ल खत शत भी लागू होती है – 

                                  yxkkGyKsGkxyxRs 32
21

2332
1

22 ])1([   ,                        (5.2) 

तो सतंुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) थानीय ऐ स पटो टक थायी संतुलन होगा | 
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उपप  : माना क उपयु त मेय म व णत सभी मा यताय और द  गयी शत लागू होती है, तो 
राउथ-ह व ज़ मापदंड (Routh-Hurwitz criterion) के अनुसार समीकरण (5.1) के दोन  मूल  (जो 
व श ट मूल ह) के वा त वक भाग ऋणा मक रहगे, अतः आतं रक संतुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) थानीय 
ऐ स पटो टक थायी रहेगा | 

5.2 आंत रक संतुलन िबंदु (𝒙, 𝒚) के वैि क ािय  का िव ेषण : 

मेय 5.2: (A1)-(A5) के साथ-साथ य द न न ल खत शत भी पूर  होती है –  

              R
L

s
xkkG {

4
)( 22

21
222   ( x21  )( min

21 x ) 

                                                                  }32
1 yKGk  ( x21  )( min

21 x ),           (5.3) 

तो संतुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) वैि वक ऐ स पटो टक थायी रहेगा | 

उपप  : (�̅�, 𝑦) के पास एक नि चत धना मक (positive definite) फलन न न ल खत है – 
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समीकरण (5.4) का समय 𝑡 सापे  अवकल गुणांक है –  
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न न ल खत शत पूर  होने पर 
dt

dW  नि चत ऋणा मक होगा – 

              R
L

s
xkkG {

4
)( 22

21
222   ( x21  )( min

21 x ) 

                              }32
1 yKGk  ( x21  )( min

21 x ), 

अथात ्उपयु त शत पूर  होने पर हम संतुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) के लए एक लयापुनॉव फलन 𝑊(𝑥,

𝑦) मलता है | अतः उपयु त शत पूर  होने क  ि थ त म (�̅�, 𝑦) वैि वक ऐ स पटो टक थायी 
संतुलन बदं ुहै | 

उपयु त व लेषण से प ट है क उवरक  क  सां ता बढ़ान पर वैि वक ि थरता क  शत पूर  
करने म आसानी होती है | अतः हम यह कह सकते ह क, उवरक  क  अ धक सां ता संतुलन 
क  वैि वक ि थरता म सहायक है | 

6. तं  की ढ़ता (Persistence of the System): 

प रभाषा : य द कसी ग तशील तं  म कोई घटक हमेशा (अथात समय 𝑡 के कसी भी मान 
पर) बना रहता है तो तं  के उस घटक को हम ढ़ कहते है | य द कसी तं  के सभी घटक हर 
समय बने रहते है अथात ् कोई भी घटक कभी भी वलु त नह ं होता तो हम ऐसे तं  को 
एक पतया ढ़ कहते ह | 

मेय 6.1: य द परागक  क  ाकृ तक ज मदर, उनक  बा य कारण  से होने वाल  मृ युदर से 
अ धक रहे अथात ्य द 𝑠 >  𝛾 तो तं  (2.2) एक पतया ढ़ होगा | 

उपप  : तं  (2.2) के थम समीकरण से,  

                      min)(inflim1 xKtx
K

x
Rx

dt

dx
t 






    (माना).          (6.1)  

तं  (2.2) के वतीय समीकरण स,े 
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 (माना).     (6.2) 

माना परागक  क  ाकृ तक ज मदर, उनक  बा य कारण  से होने वाल  मृ युदर से अ धक है 
अथात ्य द 𝑠 >  𝛾. 

अतः, समीकरण  (3.1), (3.2), (4.1), तथा (4.2) से, हम पाते ह –  

                                  min0 x max)(suplim)(inflim xtxtx tt   , 

तथा                            min0 y max)(suplim)(inflim ytyty tt   , 
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िजससे यह स ध होता है क  स टम (2.2) एक पतया ढ़ है | 

यहां यह भी यान देने यो य है क γ = 𝛾(𝑇) =  𝛾 − 𝛾 + 𝛾 𝑒 , िजससे हम इस न कष पर 
पहंुचते है क 𝑇 के बड़े मान के लए γ का मान कम रहेगा और 𝑠 >  𝛾 आसानी से मल 
जायेगा | अतः हम यह कह सकते ह क उवरक  के अ य धक योग स ेतं  क  ढ़ता को बल 
मलता है |  

7. सं या मक समुलेशन और प रचचा : 

व लेषण के दौरान पाए गए प रणाम  क  पुि ट करन तथा कुछ अ य प रणाम  को ा त करन 
के उ दे य से चतुथ को ट रंगे-कु टा तर का (Fourth order Range-Kutta Method) यु त कया 
गया है िजसके लए ाचल  के न न ल खत मान लए गए ह – 

𝑟 = 1.2, 𝑟 = 0.5,  𝐾 = 80, 𝐾 = 2,  𝜇 = 2, 𝜇 = 0.6, 𝑠 = 1.1, 𝐿 = 50, 𝛾 = 0.2,    𝛾 =
0.02, 𝑘 = 0.2, 𝑘 = 0.7, 𝜎 = 1.7, ∅ = 1.4, 𝑔 = 0.8, 𝑔 = 0.3, 𝑇 = 1.5     (7.1)    

ाचल  के उपयु त मान  पर आतं रक संतुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) मौजूद है तथा अ वतीय है िजसका मान 
है –             �̅� = 84.54, y = 49.74. 

         

                      च  (1). 𝑥 और 𝑦 का समय 𝑡 के सापे  प रवतन | 

च  (1) पौध  और परागक  के समय के सापे  प रवतन को दशाता है | इस च  से इस बात 
क  पुि ट होती है क  संतुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) थानीय ि थर बदं ुहै | 
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             च  (2). व भ न शु आती ब दओुं पर 𝑥 और 𝑦 का ाफ, संतुलन  

                                             बदं ुक  वैि वक ि थरता को दशाते हुए |                               

          

                  च  (3). उवरक  क  व भ न सा ताओं के लए, समय  के सापे ,   

                           पौध  क  आबाद  का प रवतन |     
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च  (2) को भ न- भ न शु वाती ब दओुं को लेकर बनाया गया है | च  से यह प ट है क 
शु आती बदं ुचाहे जो हो, रेखाओं का अ भसरण हमेशा संतुलन बदं ु(�̅�, 𝑦) पर ह  होता है जो 
आतं रक संतुलन बदं ुके विै वक ि थरता क  पुि ट करता है |                         

         

         च  4. 𝑇 के व भ न मान  पर 𝑥 तथा 𝑦 का च , पौध  और परागक   

                क  आपसी या पर उवरक  के भाव को समझने हेतु |         

च  (3) पौध  क  आबाद  म उवरक  क  व भ न सा ताओं के लए हो रहे प रवतन को 
दशाता है | इस च  का नर ण करने पर हम यह पाते ह क उवरक  क  सां ता बढ़न का 
पौध  क  आबाद  पर बहुत सकारा मक भाव पड़ता है | च  (4) परागक  क आबाद  म  
प रवतन के सापे  पौध  क आबाद  म प रवतन को, भ न- भ न उवरक सा ताओं के लए, 
दशाता है | इस च  के नर ण से हम इस न कष पर पहंुचते ह क जैसे-जैसे उवरक  क  
सां ता बढ़ती है, पौध  और परागक  क  आपसी या बढ़ती है िजसका दोन  जातीय  पर 
सकारा मक भाव पड़ता है और उनक  आबाद  म वृ ध होती है |    

8. िन ष : 

इस शोधप  म हमने अरेखीय अवकल समीकरण  क सहायता से पौध  और परागक  क  
ग तशीलता का अ ययन करन के लए एक ग णतीय तदश तपा दत और व ले षत कया | 
संतुलन क  अ वतीयता, थानीय ि थरता, वैि वक ि थरता और तं  क  ढ़ता के लए पया त 
शत  को यु प न कया तथा सं या मक समुलेशन के मा यम से उनक  पुि ट भी क  | 
व भ न ग णतीय व लेषण  तथा च  के मा यम से हमन ेपौध  और परागक  पर तथा उनक  
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पर पर या के फल व प होने वाले परागण पर रासाय नक उवरक  के भाव  को समझने 
और दशाने क  को शश क  | हम देखते ह क इस शोधप  म तपा दत ग णतीय तदश का 
व लेषण बहुत सरलता से हो जाता है तथा तुत ग णतीय तदश पा रि थक य तं  के 
व भ न पहलुओं, जैसे – पा रि थक य संतुलन, तं  क  ढ़ता आ द, तथा उन पर उवरक  के 
योग के फल व प पड़ने वाले भाव  को समझने म बहुत अ धक सहायक है | व भ न 
व लेषण  से ा त प रणाम इस बात क  पुि ट करते ह क पौध  और परागक  क  ग तशीलता 
म स तुलन क  ि थरता से लेकर तं  क  ढ़ता तक, हर जगह उवरक बड़ी भू मका नभा सकत े
ह | सफ मानव जीवन क  आव यकताओं के लए ह  नह ं, बि क पा रि थ तक  तं  म संतुलन 
बनाये रखने के लए भी यह आव यकता है क परागण या को यादा से यादा बढ़ाया जाये 
| अतः इस शोधप  के आधार पर हम इस न कष पहंुचते ह क कृ ष से स बं धत े  म 
उ च गुणव ा वाले उवरक  के योग को यादा से यादा ोह साहन दया जाना चा हए |       

अिभ ीकृित: वतीय लेखक, े ट (CRET) के मा यम से आ थक सहायता दान करने के लए, 
व व व यालय अनुदान आयोग, नई द ल  के त आभार य त करता है |   
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                11. ीधा  य म लेट  

                                                               रमशे च    
 
सार:- मानव जा त के इ तहास म म लटे सबस ेपरुाने खा य पदाथ  म स ेह। म लेट  के योग क  
परंपरा 5000 साल  स ेभी यादा पुरानी पाई गई है। य  के वेद यजुवद, तं -मं  के वेद सामवेद, पुराण , 
Old Testament of Bible, तथा यूनान और रोम के शा   म भी इनका उ  लखे है। मानव इ तहास के 
ारंभ म जब फसल बोने क  र त नह ं थी, तब ाकृ तक प से हर कह ं, हर मौसम म थोड़ ेसे पानी स े
 वय ंह  उग जाने वाल े म  लटे ह  मानव के जीवन का आधार होते थे। इसी कारण इ  ह मानव के लए 
कृ त वारा  वय ंचुनी गई फसल कहा जाता है। देश म ह रत ां त आने से पहले तक म  लटे लोग  के 

आहार म 40 त शत तक होते थे। पोषण क  ि ट से इनका कोई तोड़ नह  ंहै तथा पोषण क  ि ट स े
ये गेहँू, चावल आ द से बहुत आगे ह, परंतु अ ानता के कारण इनसे मलने वाले पोषण को नजरंदाज कर 
धीरे-धीरे इ  ह थाल  स ेबाहर कर दया गया। मोटे अनाज  क   यनूा धक खेती 130 स ेअ धक देश  म 
होती है, भारत म इनका व  व का लगभग 20 त शत और ए शया का लगभग 80 त शत उ  पादन  
होता है, फर भी हमारे पोषण के इस सबसे स  ते ोत का सेवन आज मा  लगभग 10 त शत रह गया 
है।    

म लेट साँवा (सामा), राजगीरा, कु टू, रागी, कांगनी, कोदो, कुटक , बाजरा,  वार, चीना, मड़वा, 
चौलाई आ द छोटे कठोर धा  य होते ह। इ  ह मोटे अनाज भी कहा जाता है।  

डॉ. एम.एस.  वामीनाथन के मागदशन म ह रत ां त ने देश म गेहँू, चावल आ द के उ  पादन को 
बढ़ाया था, परंतु साथ ह  मोटे अनाज  के उ  पादन तथा उनके सेवन क  आव  यकता से  यान हटने लग 
गया। प रणाम यह हुआ क लोग मोटे अनाज  का मह  व ह  भूल गए। समय के साथ गेहँू, चावल क  
जगह भी फा ट-फूड ने ल े ल । खान-पान क  आदत म इस बड़े प रवतन न े भारत क  अिजत-सं चत 
खा य- यव था पर एक हार कर लोग  को म लेट  से दरू कर दया। इस तरह एक व थ, सुर त तथा 
सह  खा य णाल  व त हो गई।   

फर आया साल 2018 का। वष 2018 म कृ ष मं ालय ने इ  ह पोषक अनाज क  सं ा द । भारत 
ने साल 2018 को ‘ म लटे वष’ के तौर पर मनाया और अब भारत म म लेट को म  या न भोजन, 
सावज नक वतरण आ द क  खा य- णाल  स ेजोड़ने के भी यास चल रहे ह। दु नया ने भी म लटे के 
मह व को समझा और खा य यव था म म लेट को बढ़ावा देने के लए भारत क  पहल पर साल 2023 
को अंतररा य म लटे वष घो षत कया गया। दु नया के अनेक देश  ने भी इनका पुन: सेवन करना शु  
कर दया है। भारतीय कृ ष अनुसंधान सं  था, पूसा इन पर शोध काय कर रह  है और उसने बाजरे क  
अनेक बायोफो टफाइड क  म तैयार क ं।  

न यह है क आ खर म लेट अथात ्मोटे अनाज  म ऐसा या है िजससे परू  दु नया अब इनके 
अंगीकरण को लेकर अ भयान चला रह  है। वा  तव म म  लटे  क  खेती बहुत लाभदायक होती है। गेहँू, 
कपास, जौ आ द के लए वशेष कार क  म ट  क  आव  यकता होती है, परंतु म  लटे  का उ पादन 
कसी भी तरह क  म ट , मौसम और जलवायु म कया जा सकता है अथात ्देश म ये कह ं भी बोए जा 
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सकते ह। पारंप रक तौर पर छोटे बीज वाल  ये फसल मौसम से अ य धक अनुकू लत भी होती ह। खेती म 
इनके एक अ  य लाभ क  बात भी बतात ेह। म  लटे म ट  से पोषक त व  का अवशोषण नह ं करते, 
जब क चावल, गेहँू जैसे अनाज म ट  से पोषक त व पया  त मा ा म सोख लेते ह तथा उवरक , खा य 
आ द के मा  यम से वे त  व उसम पुन: डालने पड़ते ह। म लटे  क  बोआई से कटाई तक केवल डढ़े 
मह ने से चार मह न  का समय लगता है, जब क दसूरे अनाज  के पकने म औसतन 3 से 5 मह न ेलग 
जाते ह। एक और लाभ क  बात यह भी है क  म लेट  क  खेती के लए दसूरे अनाज  क  तुलना म 
सचंाई के लए केवत 30 स े70 त शत तक पानी क  आव यकता होती है। साथ ह  इनको उगाने म 
उवरक  और क टनाशक  क  आव यकता न के बराबर पड़ती है। कहने का ता  पय यह है क म लटे क  
उ पादन- या बाक  अनाज  क  तुलना म काफ  आसान तथा स  ती है और कम समय लेन ेवाल  होती 
है। इनका उपयोग इनके उ  पादन के 2 वष  बाद तक कया जा सकता है, जब क अ  य फसल इसस ेपहले 
सड़ने लगती ह। 

अब इनसे  वा   य को होने वाले लाभ  क  बात भी करते ह। शर र को  व  थ रखने के लए 
मनु  य को काब हाइ ेट , वटा मन , ोट न , रेशा आ द क  आव  यकता होती है तथा वसा क  कम 
आव  यकता होती है। अकेले म  लटे ह  ऐसे खा या  न होते ह, जो इन सभी गुण  से भरपूर होते ह। 
म  लटे  म काब हाइ ेट 65-75% तक होते ह। य द अनाज म त 100 ा 1 ाम रेशा भी हो तो वह 
हमारे आहार को पचाने म बहुत लाभदायक होता है, परंतु म  लटे  म रेशा 15-20% तक होता है। मनु  य 
को हर 1 क ा वजन के लए रोज 1 ा ोट न लेना चा हए। ोट न शर र म इतने आव  यक होते ह क 
उसम 1-1 ा ोट न का मह  व होता है। इस लए 1 ा पोट न के सेवन से बढ़े भार को ोट न द ता 
अनुपात (protein efficiency ration – PER) कहा जाता है। म  लटे  म ोट न क  मा ा भी 7-12% तक 
होती है और वसा, जो शर र के लए हा नकर होती है, मा   2 से 5% तक होती है। इससे दल और 
दमाग के रोग नयं त रखने म सहायता मलती है। म लेट लटेुनमु त होते ह अथात ्गेहँू के योग से 
कसी- कसी को होने वाल  एलज  (से लयाक रोग) इनसे नह ं होती। इस कार ये एलज र हत भी होते ह। 
मधुमेह के रो गय  के लए ये वरदान होते ह। अब म लेट  म ए मनो-ए सड  क  बात भी करते ह। शर र 
के लए 9 ए मनो ए सड अ नवाय होते ह – ह  ट डाइन, आइसो  यसूाइन,  यसूाइन, लाइ सन, 
म थयोनाइन, फनायलएलानाइन, योनाइन,  टोफैन और वैलाइन। ए मनो-एस ड जै वक यौ गक  के 
अणु होते ह जो मलकर शर र म ोट न  का नमाण करते ह। इस कारण ए मनो-ए सड  और ोट न  को 
शर र के नमाता कहा जाता है। जब ोट न शर र म पच जाते ह, तो ए मनो-ए सड शेष रह जाते ह। मानव 
शर र इनका योग खा य को पचाने, डीएनए को र  ल केट करने, अणुओं को एक जगह से दसूर  जगह ले 
जान,े अपना वकास करने, ऊतक  क  मर  मत करने, नाइ ोजन  टोर करने, अ  य यौ गक  का नमाण 
करने, उ  तजेन आ द म करता है। शर र म  टोफैन ए मनो ए सड क  उ चत मा ा म मौजदूगी स े
 यि त म तनाव तथा बेचैनी कम होती है और मजाज ठ क रहता है। म  लटे  का ए मनो-ए सड ोफाइल 
भी दसूरे अनाज , जैस ेचावल, गेहँू इ या द स ेबेहतर होता है। इनम वटा मन ए, बी, बी3 ( नया सन) भी 
होते ह। वटा मन बी3 र  त कोले  ॉल तथा ाइि सराइड  के  तर  को नयं त करता है तथा को शकाओ ं
और ऊतक  म ऑ  सीजन त या  क  पसेीज (आरओएस) के उ  पादन और संचय म असतंुलन, िजस े
ऑ  सीडे टव  ेस कहा जाता है, को रोकता है तथा शर र से आ वष बाहर नकालता है।  यान रहे 
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ऑ  सीडे टव  ेस रोग  तथा बुढ़ापे को बढ़ाने वाला होता है। म  लटे  म वसा क  मा ा कम होने के कारण 
बीएमआई (body mass index) नह ं बढ़ता और मोटापा भी नह ं होता। मोटापे स ेशर र म वसा को शकाओ ं
के आकार और सं  या म वृ ध हो जाती है, िजसे बीएमआई से मापा जाता है। उ  च बीएमआई शर र म 
उ  च वसा क  सकेंतक होती है। 18.5 से कम बीएमआई वाला  यि त कम भार क  ेणी वाला होता है, 
18.5 से 25 बीएमआई वाला सामा  य भार क  ेणी वाला, 25 से 30 बीएमआई वाला अ धक भार क  
ेणी वाला और 30 या इससे अ धक बीएमआई वाला मोटापे क  ेणी वाला होता है। य द बीएमआई 25 

से अ धक हो तो मधुमेह, उ  च र  तचाप, दयरोग, उ  च र  त कोले  ॉल जैसी बीमा रया ँहोने का खतरा 
हो जाता है, जो आगे कडनी, ल वर, ि ट-दोष, उपापचय, कसर, न ा वकार आ द अनेक अ  य बीमा रय  
को भी ज  म देती ह। इन मामल  म भी म  लटे ह  मनु  य क  क  लत दरू करते ह। म  लटेयु  त आहार 
क  वशेष योजना बनाकर इन रोग  और वकार  स ेबचा जा सकता है। 

ऊपर िजस बॉडी मास इंडे  स क  चचा क  गई है, वह नीचे सारणी म दखाया गया है। उसे इस 
कार देखा जा सकता है। इसम  यि त का कलो ाम म वजन मीटर म ऊँचाई से वभािजत कया जाता 

है। य द ऊँचाई 1.45 मीटर है और वजन 45 क ा है, तो बीएमआई 22 होगी, जो सह  है। य द इतनी ह  
ऊँचाई के साथ वजन 77 क ा है तो बीएमआई 38 होगी, जो बहुत अ धक है। सारणी म हरे रंग क  
बीएमआई सह  ह, पीले रंग क  खतरे क  ओर होती ह तथा लाल रंग क  बहुत खतरनाक  तर तक पहँुच 
चुक  होती ह और उनस ेऊपर उि ल खत कोई भी रोग होने का खतरा होता है। यह भी देखने लायक है 
सुर त बीएमआई (25 स ेकम) के बाद बॉडरलाइन बीएमआई 29.9 तक ह  है। इसके बाद खतरा ह  
खतरा है।  

बॉडी मास इंडे  स (बीएमआई)  
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इतना ह  नह ं, म  लटे ए  झाईमर बीमार  तथा कसर क  को शकाओं क  वृ ध रोकने, अि थय  
का  वा   य बनाए रखने तथा एंट फंगल और एंट माइ ो बयल ए  ट वट  म भी सहायक होते ह। म  लटे 
लोह, कैि सयम, मै  ने सयम, िजंक, फॉ  फोरस, पोटा सयम, ताँबा, मै  ने सयम, म  नीज आ द ख नज  जैस े
सू म पोषक त व  तथा एटं ऑ  सीडट  के बहुत अ छे ोत होते ह। म  लटे  म ीबॉयो टक भी होते ह, जो 
माइ ोबॉयोम म ोबॉयो टक  क  वृ ध को उ  े रत करते ह, जो बदले म आहार नल  के  वा   य तथा 
रोग- तरोध शि त बढ़ान ेम लाभदायक होत ेह। ोट न के गैर-डेयर  ोत  स ेहम वसा के बना ताकतवर 
बनते ह तथा बढ़त ेह और म  लटे ोट न के गैर-डेयर  ोत ह  होते ह। सेवन कए गए ोट न हर रोज 
न  ट हो जाते ह, इस लए ये हर रोज लनेे होते ह।  

इस कार म  लटे  के योग से हम अपने भोजन के सामा  य अंग के प म ोट न  का  सवेन 
सहज म ह  कर सकते ह तथा बना कसी अ त र  त यास के शर र को तंद  त बनाए रख  सकते ह। 
रोज अलग-अलग कार के म  लटे  का सेवन तो  वा   य के लए और अ धक लाभकर होता है,  य क 
उनसे अलग-अलग कार के वटा मन और ख नज मलते ह।  

उपरो  त कारण  स े म लटे  को ‘ वन  सुपर फूड (  यु  धा  य, ीधा  य)’ कहा जाता है। अब 
‘म ट - ेन’ (बहु-अनाजी) आटा, ब कुट, ेड आ द म म लेट भी शा मल कए जा रहे ह। भारतीय खा य 
सुर ा और मानक ा धकरण भी अपने ईट राइट इं डया अ भयान के तहत सुर त,  वा   यकर और सह  
भोजन को बढ़ावा देने पर यान क त कर रह  है। जनसं या क  व वधता को यान म रखत े हुए 

ा धकरण न ेसोशल मी डया पो ट क  एक ृंखला के मा यम स ेदेश म उपल ध म लेट  के पोषण मान 
और वा य-लाभ  के साथ-साथ दै नक आहार म उनके उपयोग क  जानकार  लोग  तक पहँुचा रह  है 
तथा आम जनता को व भ न कार के म लेट पकाने के सह  तर क /उपयोग  क  जानकार  देने के लए 
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म  लटे  के यंजन बनाना सखाने, उनक  व धयाँ बतान ेऔर उनके पोषण-लाभ  के बारे म श त करने 
के लए अलग-अलग तरह के काय म आयोिजत करती है।  

देर से ह  सह , अब दु नया ने म लेट  के मह व को समझा है और म लटे  को भोजन का ह सा 
बनाने के सावभौम यास चल रहे ह। इस यास म पूरे व व क  नगाह भारत पर टक  हुई ह अथात ्
भारत अब सरु त,  वा   यकर और सह  खा य के इस े  म ‘ म लेट-गु ’ सा बत हो सकता है। परंतु 
अ  य देश  को उपदेश देने से पहल े  य  न हम इ  ह वहृ   तर पर अपनाएँ,  य क म  लटे ह तो 
 वा   य है।  
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                             12. पु पो पादन से हमाचल देश म रोज़गार 

                                                                          डाः देश राज   

सार : पु  कृित की उन दुलभ मिणयो ंम से ह िजनका मह  मानव जीवन के िवकास से जुड़ा है। पु  मानव 

जीवन म सुखद वातावरण का िनमाण करके ेरणा ू ित व सृजना क वृितयो ंका िवकास करते ह। पु  अपनी 

सु रता और वातावरण को रमणीक बनाने म मह पूण योगदान िनभाने के साथ साथ आज के आधुिनक प रवेश म 

िकसानो ंकी आय का मुख ोत वन गए ह। कृ◌ृिष वसाय म पु ो ादन से कम समय म सीिमत े  से अिधक 

आमदनी लेना अनेक िकसानो ंव बागवानो ंके िलए साधारण बात हो गई है। िपछले कुछ दशको ंम हमारे देश के 

मुख शहरो ंव महानगरो ंम पु ीय उ ादो ंकी म ग म बड़ी तेजी से बढ़ौतरी ई है। हमारे देश के कुछ पवत य 

रा ो ंजैसे िहमाचल देश के िकसान व बागवान यहॉ. की जलवायु का भरपूर लाभ उठाकर बेमौसमी पु ो ादन 

कर अिधक आमदनी ले रहे ह। 

िहमाचल देश म पु ो ादन ऑंकड़े सन् 2021 से 22 की झलक 

िवषय मू  

कुल े फल  381 हे ेयर 

कुल राज  लगभग 69 करोड़ पए 

मुख फूल गुलदाउदी कारनेशन गदा गुलाब ेिडयोलस िलली व जरबेरा 

मुख िजले  िसरमौर सोलन कांगड़ा च ा िशमला व म ी 

कुल िकसान 1620 

ह रतगृह पु ो ादन े फल 138 हे ेयर 

 

फूलो ंके अ गत िहमाचल देश म े फल ।2022। 

िजला े फल हे ेयर 

ला ल व ीित 6000 

म ी 2128 

िशमला 2143 

िसरमौर 17080 

सोलन 6425 

ऊना 650 
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िबलासपुर 852 

च ा 2475 

हमीरपुर 735 

कांगड़ा 3083 

कु ु 1930 

िक ौर 0 

कुल 38100 

 

 

िपछले लगभग तीन दशको ंसे कृिष म पु ो ादन एक उधोग की तरह िवकिसत हो रहा है। यिद िकसान व बागवान 

गुणवता पु ो ादन कर सही समय पर सही जगह अपने पु ीय उ ादो ंकी िब ी करल तो ित इकाई े  से 

सबसे अिधक आमदनी ले सकते ह।  प से मुख पु ीय अंशो ंकी िव ृत जानकारी नीचे दी जा रही हैः  

1 बेमौसमी कितत पु ो ादनः  िहमाचल देश म बेमौसमी कितत फूलो ं की खेती ह रतगृह बनाकर व खुले 

वातावरण म की जा रही है। ह रतगृह म मु तः  कारनेशन िलली गुलाब जरबेरा गुलदाउदी व ए .◌ोमे रया की 

ावसाियक खेती की जा रही है। कुछ िकसान व बागवान िविश  फूलो ं जैसे यू ोमा िलयाट रस िज ोिफला व 

हाइड.◌े◌ंिजया इ ादी की खेती भी कर रहे ह। खुले वातावरण म कितत पु ो ादन हेतू मुखतः  ेिडयोलस ग 

का प ी फूल रज़नीगंधा िज ोिफला गोडेिशया टयूिलप व गुलदाउदी की खेती की जा रही है। आिकड म 

िसंिबिडयम के फूलो ंकी खेती म  व ऊंचे पवितय े ो ंम ब त ही लाभ द हो रही है। 

2 पारंप रक यानी खुले फूल उ ादनः  िहमाचल देश म खुले फूलो ंके िलए म ः  गुलदाउदी गदे व रज़नीगंधा की 

ावसाियक खेती लाभ द है। कुछ िकसान व बागवान कु ु िजला म चीनी ए र की खेती कर रहे ह। खुले फूलो ं

की मालाएं बनाकर बेचना ादा लाभ द हो रहा है। 

3 कंद पौध साम ी व बीजो ादनः  अ ी गुणवता कितत व खुले फूल उ ादन हेतू रोगरिहत कंद पौध साम ी व 

बीजो ादन एक बुिनयादी आव कता है। अतः  इसकी उपल ता करवाने से कुछ िकसान व बागवान लाभ द 

खेती कर रहे ह। 

4 हरी पि यो ंका उ ादनः  हरी पि यो ंका उपयोग गुलद े बनाने व पु  स ा म िनयिमत प से िकया जा रहा 

है।अतः  िविभ  कार की जाितयो ं जैसे फन ए ैरागस मायरिसन कोकोलोवा डेिसना व कौकुलस इ ादी का 

उ ादन कर अ ी आमदनी ली जा सकती है। 
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5 अलंकृत पौधेः  िविभ  कार के अलंकृत पौधे िज  सु र पि यो ंफूलो ंव टहिनयो ंइ ादी के िलए गमलो ंव अ  

पा ो ंम उगाकर गृह स ा व भूसौदंय हेतू योग करना अब साधारण बात हो गई है। वातावरण को रमणीक बनाने 

म इनकी उपयोिगता को जन जन समझने लगा है। होटल रे ां व द रो ंम सौदंय हेतू इनकी मॉग बढ़ने लगी है। 

िकराए के िलए अलंकृत पौधे उपल  करवाना भी रोज़गार के अवसर दान कर रहा है। नसरी ावसाय भी 

रोज़गार के अनेक अवसर दान कर रहा है। 

6 फूलो ंसे अ र िनकालनाः  पवतीय े ो ंम फूलो ंसे िनकले अ र की गूणवता व मा ा मैदानी े ो ंकी अपे ा काफ़ी 

अ ी होती है। िहमाचल देश म ावसाियक तौर पर गुलाब जंगली गदे लेवे र व िजरेिनयम की खेती लाभ द हो 

रही है। 

7 बौने पौधे यानी बोसंाई उ ादनः  िहमाचल देश म िविभ  कार के वृ  झािड़य  व बेल छोटे गमलो ंव पा ो ंम 

उगाकर भी रोज़गार की स ावनाएं ह। 

8 शु  पु ो ादनः  िहमाचल देश म जैवस ा का उपयोग शु  पु ो ादन हेतू कर रोज़गार के अनेक 

अवसर पैदा िकए जा सकते ह। 

िहमाचल देश म पु  उधोग के मुख अंश ।अ  प से । 

  गमले बनाना  

   ह रत गृह यानी ीन हाउस साम ी उपल  करवाना  

   फूलो ंकी पैिकंग साम ी  

   फूलो ंका प रवहन व म ीकरण  

   शीत गृह व प्◌्राशीतन सुिवधा उपल  करवाना  

   पु  प रर क व बागवानी साम ी 

िहमाचल देश म पु  उधोग की । मुख सम ाएं। 

  मािणत व गुणवता बीज व बधन साम ी का अभाव  

   ह रत गृह यानी ीन हाउस साम ी का महंगा होना  

   िनरंतर व पया  पु  उ ादन म कमी  

   शीत गृह व प्◌्राशीतन सुिवधा उपल  न होना  

   पु  िव ान िवषय म िव ार िश ा का अभाव  

   उिचत यातायात सुिवधा का अभाव  

   पु  िवपणन म ादा दलाली  

   फूलो ंम प  स  तकनीकी का अभाव  
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   पु  उ ादको ंम ित ् धा क मानिसकता का अभाव  

   रा ीय कृिष बक व अ  बको ंसे ऋण सुिवधा म बढ़ता संकोच  

   ादा हवाई िकराया  

   यूरोप म भारतीय फूलो ंपर ादा सीमा व आयात शु  

िहमाचल देश म पु  उ ादन बढ़ाने हेतू । वभा रक सुझाव । 

  मािणत व गुणवता बीज व बधन साम ी उपल  करवाना  

   पु  मांग अनुसार िनरंतर व पया  पु  उ ादन करना  

   शीत गृह व प्◌्राशीतन सुिवधा उपल  करवाना  

   पु  िव ान िवषय म िश ा सुिवधा उपल  करवाना  

   उिचत यातायात सुिवधा उपल  करवाना  

   गांव ाक व िजला र पर सिमितयां बनाकर पु  िवपणन को सुिनि त करना  

   फूलो ंम आसान प  स  तकनीकी उपल  करवाना  

   पु  उ ादको ंम ित ् धा क मानिसकता बढ़ाना  

   रा ीय कृिष बक व अ  बको ंसे ऋण सुिवधा बढ़ाना  

   हवाई िकराए म कमी करना  

   यूरोप म भारतीय फूलो ंपर ादा सीमा व आयात शु  को कम करवाना 

            िहमाचल देश म उगने वाले 

              

कारनेशन                                             गुलदाऊद  
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                  गुलाब                                         ए ेमे रया 

                 

                 लल                                        लै डयोलस 

**  स जी एव ंपु प व ान वभाग, चौधर  सरवण कुमार हमाचल देश कृ ष व व व यालय 
पालमपुर 176062 
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     13.    चांद  के नैनोकण  क  परा-बगनी य पे ो कोपी 

                                                                   मिहमा जैन*, मलयज दास** 
 
सार परा-बगनी  े ो ोपी (यूवी-िवज़) े ो ोपी नैनोकणो ंके गुणो ंका अ यन करने के िलए आमतौर 

पर इ ेमाल की जाने वाली िव ेषणा क तकनीक है। रासायिनक कमी िविध ारा सं ेिषत चांदी के नैनोकणो ंका 

यूवी-िवज़ े म उनके आकार, आकार और उपयोग िकए जाने वाले टे ोलॉजी के बारे म ब मू  जानकारी दान 

कर सकता है। हमने ,िस र (चांदी) नैनो कण के यूवी-िवज़ े ा की ा  रसच पेपर से तुलना करके और 

क ूटेशनल िविधयो ं (टॉक ॉट) का उपयोग करके ा ा की है जो नैनोकणो ं के ऑि कल गुणो ं को उनके 

आकार और आकार के आधार पर अनुकरण कर सकते ह। े ा की ा ा चांदी नैनोकणो ंके गुणो ंके बारे म 

मू वान जानकारी दान कर सकती है, जो उनके िविभ  अनु योगो ं के िलए उपयोगी हो सकती है। िस र 

नैनोकणो ं के सं ेषण म ारंभ म िवलयन का रंग पारदश  होता है,सोिडयम बोरोहाइडाइड की िनधा रत मा ा के 

िमलाने पर रंग धीरे धीरे पारदशक से ेटी म प रवितत हो जाता है । त ात इन दोनो ंनमूने की परा-बगनी  

े ो ोपी  के अ यन से हम अवशोषण शीष और ऊजा अंतराल की गणना करते ह। 

 

प रचय 

नैनोकणो,ं िजनका आकार नैनोमीटर से छोटा होता है, िव ान और उ ोग के े  म एक नए और रोमांचक दौर की 

शु आत करते ह। इनके छोटे आकार और िविश  गुणो ंके कारण नैनोकण आधुिनक िव ान और उ ोग म ापक 

प से यु  होते ह, जैसे िक ऊजा, तकनीकी उ ाद, िचिक ा और उपकरणो ंम। ये नैनोकण अपने अि तीय 

आकार और सतत गित के साथ अद्भुत िवशेषताओ ंको दान करते ह, िजनसे उनका िवशेष उपयोग उनकी अ यन 

और उनके िविभ  ावसाियक अनु योगो ंम होता है। 

नैनोकणो ंके आकार का मापन नैनोमीटर ( मीटर का दस हजारवां भाग) म िकया जाता है, जो िक ब त छोटा होता है। 

नैनोकणो ंका आकार आमतौर पर 1 नैनोमीटर से कुछ सौ नैनोमीटर के बीच होता है। इस आकार के कारण नैनोकणो ं

के गुणधम अ ंत िवशेष होते ह और उनका उपयोग िविभ  तरह के उ ोगो ंऔर िव ान के े ो ंम िकया जाता है। 

चांदी के नैनोकण चांदी की अि तीय गुणधम  को बढ़ावा देते ह Iचांदी नैनोकण के आकार छोटे होने के कारण उनकी 

सतत िविभ ता और िवशेषताएँ होती ह, िजनके कारण वे उ ोग, िचिक ा, इले ॉिन , कृिष, और िव ान जैसे े ो ं

म अनेक तरह के उपयोगो ंके िलए उपयु  होते ह। इनम िवशेष बात यह है िक चांदी नैनोकण के आ तः  अद्भुत 

आिव ार और आपूित ृंखला के साथ अ यन संबंिधत खंडो ंम िवचार िकया जा रहा है। उनके छोटे आकार और 
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अनूठे गुणधम  के कारण ये िवशेष होते है। ये नैनोकण चांदी के अि तीय िवलयन ोपट ज को कट करते ह और 

उ  िविभ  े ो ंम उपयोगी बनाते ह। 

चांदी  नैनोकण के छोटे आकार के कारण उनकी पृ -आयतन अिधक होती है, िजससे उनकी सतत आिव ार और 

उपयोग की संभावनाएँ बढ़ जाती ह। चांदी नैनोकण को  िव ान और उ ोग के े ो ंम उपयोग िकया जा सकता है, 

जैसे िक कृिष म उवरक, िचिक ा म औषिध िवकास, और तकनीकी उ ादो ंम नए संभािवतताएँ। 

वै ािनक समुदाय म इनके भावी उपयोग की अि तीय संभावनाओ ंको समझने के िलए नए अ यन आव क ह। 

 

साम ी व िविधयाँ 

िस र नैनोकणो ं को सं ेिषत करने की रासायिनक िविध म हमने धा क अ दूत के प म िस र नाइटेट 

(AgNO3, ≥ 99%) का उपयोग िकया। टाइबेिसक सोिडयम साइटेट (Na3C6H5O7, ≥ 99%) का उपयोग 

रीकरण एजट के प म िकया गया था। सोिडयम बोरोहाइडाइड (≥98%) का उपयोग कम करने वाले एजट के 

प म िकया गया था और हाइडोजन परो ाइड (H2O2, 30 %) का उपयोग ऑ ीकरण एजट के प म िकया 

गया था। जलीय घोल तैयार करने के िलए  िवआयनीकृत पानी का उपयोग िकया गया था। आमतौर पर, 30 एमएल  

िवआयनीकृत पानी और 1.5 एमएल सोिडयम साइटेट (एससीटी)  100 एमएल बीकर म जोड़ा गया था। जोड़े गए 

रसायन के अिभकमको ंकी मा ा को िन ानुसार संशोिधत िकया गया I 

 

िस र नाइटेट (AgNO3) और सोिडयम बोरोहाइडाइड (NaBH4) का उपयोग करके िस र नैनोकणो ं  के सं ेषण के िलए 

रासायिनक समीकरण को िन ानुसार दशाया जा सकता है: 

AgNO3 + NaBH4 + H2O → AgNPs + NaNO3 + B(OH)3 

इस अिभि या म, िस र नाइटेट (AgNO3) िस र अ दूत के प म काय करता है, जो नैनोकणो ंके िनमाण के िलए आव क 

िस र आयन (Ag+) दान करता है। सोिडयम बोरोहाइडाइड (NaBH4) कम करने वाले एजट के प म काय करता है, जो 

िस र आयनो ंको िस र नैनोकणो ंम कम करने के िलए िज ेदार है। पानी (H2O) का उपयोग आमतौर पर िवलायक के प 

म िकया जाता है। 

अिभि या के दौरान, सोिडयम बोरोहाइडाइड ारा िस र आयन कम हो जाते ह, िजससे धा क िस र नैनोकणो ं(एजीएनपी) 

का िनमाण होता है। सोिडयम नाइटेट (NaNO3) और बो रक एिसड (B(OH)3) इस ि या म बनने वाले उपो ाद ह।यह ान 

रखना मह पूण है िक अिभि या की ित, जैसे तापमान, एका ता और पीएच, िविश  सं ेषण ोटोकॉल और चांदी के 

नैनोकणो ंके वांिछत गुणो ंके आधार पर िभ  हो सकती है। सं ेषण ि या के दौरान नैनोकणो ंके आकार, आकृित और रता 

को िनयंि त करने के िलए अित र  रसायनो ंया रीकरण एजटो ंका भी उपयोग िकया जा सकता है। 
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साम ी 

 

नमूना  AgNO3 माइ ोलीटर म H2O2 माइ ोलीटर म NaBH4 माइ ोलीटर म 
1 70 50 200 
2 50 50 175 

 

उपयु  सामि यो ंका िनि त अनुपात म योग करने पर हम िच  म दशाए चांदी के नैनोकण  ा  ए िजनका रंग नीला और 
पीला है | 
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प रणाम व िव ेषण 

आवेश वाहको ंके कािशक सं मणो ंको िनयंि त करने वाले तं  को समझने और इन सामि यो ंम ऊजा अंतर के 

बारे म जानकारी ा  करने के िलए, नमूनो ंके कािशक अवशोषण े ा की सावधानीपूवक जांच की गई और 

संबंिधत मू ो ंके साथ तुलना की गई। कािशक गुणो ंकी िविवधता के वणन म नैनोकणो ंका आकार िनधा रत करना 

ब त मह पूण है। नैनोकणो ंका आकार सीधे ऊजा अंतर को भािवत करता है। 

यूवी िविसवल मापन: 

हमन िविश  तरंगदै  पर काश के अवशोषण का माप यूवी-िवज े ो ोपमीटर का उपयोग करके िकया  है। 

इस तरीके से हमन िविभ  तरंगदै  पर नैनो-कणो ं ारा काश की अवशोषण मता को मापा। 

नमूनो ंके यूवी- मान े ा से 437 और 436 एनएम के  िशखर ा  ए , जो मु  प से चाँदी  के नैनोकणो ं

के सतह ा ोन अनुनाद (एसपीआर) के कारण है। 

437 और 436 एनएम पर मान सीमा म िशखर ा  ए, जो सै ांितक प रणाम के साथ मेल खाते ह| यूवी 

िविसवल े म म अवशोषण शीषक की िदखाई देने से यह सूिचत होता है िक चांदी नैनो-कणो ंम ानीकृतसतह 

ा ोन अनुनाद (एलएसपीआर) की घटना हो रही है। इस शीषक की ित उनके िविश  तरंगदै  पर होती है। 

यू वी िविज़वल प रणामो ंकी ा ा: 

यू वी िविज़वल े म म अवशोषण शीषक  िदखाई देने से यह पता चलता है िक चांदी नैनो-कणो ंम ानीकृत सतह 

ा ोन अनुनाद (एलएसपीआर) की घटना हो रही है। इस शीषक की ित उनके िविश  तरंगदै  पर होती है 

िजस पर नैनो-कण अिधकतम काश को अवशोिषत करता है। 

यह अ यन हम चांदी नैनो-कणो ंके ऊजा अ राल और ऑि कल गुणो ंकी जांच म मह पूण जानकारी दान 

करता है।  
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यूवी-िवज़ चांदी के नैनोकणो ंका अवशोषण े ा िच  म दशाया गया है |  

 

 

    

नमनूा 1 

नमनूा 2 
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साथ ही नमूनो ंके उजा अ राल की भी गणना तौक ाट से  की है। 

टॉक ाट से  की गणना से हम यह पाते है िक दोनो ंनमूनो ंके िलए उजा अ राल 5.5 और 5.6 आता है सामा तः  

चांदी के नैनोकणो ंके िलए उजा अ राल का मान 2.2 इले ान वा  से 3.8 इले ान वो  के म  आता है |कई 

बार तथा िविभ  मौसम म सं ेषण की ि या सावधानी पूवक दोहराने के बाद भी उजा अ राल 5.5 और 5.6 ही 

ा  आ जो इस बात का संकेत है िक नैनोकणो ंम ांटम कंफाइनमट भाव िदख रहा है। ांटम कंफाइनमट का 

भाव नैनोमीटर र पर इले ॉनो ंके आवृि  रो ंम प रवतन उ  करता है, िजससे ऊजा अंतराल मान के प 

म िदखता है। ऊजा अंतराल का मान नैनोकणो ंके आकार पर भी िनभर कर सकता है। 5.5 ईवी का ऊजा अंतराल 

का  मान यह सुझाव देता है िक हमारे  नैनोकणो ंके आकार या ांटम कंफाइनमट भाव से जुड़ी हो सकती है। 

अवशोषण शीषक का िव ेषण: यूवी िविसवल े म म एक अवशोषण शीषक िदखाई देता है, जो चांदी नैनो-कणो ं

के ानीय सतह ा न अनुनाद  का ितिनिध  करता है। 

अवशोषण शीषक की पहचान: अवशोषण शीषक चांदी नैनो-कणो ं की िविश  रंगीनता का तीक होता है। इसे 

िव ेषण करके हम  नैनो-कणो ंके आकार, आकृित की जानकारी ा  कर सकते ह। 

ऊजा अंतराल की गणना: यिद चांदी नैनो-कणो ंके िनमाण म रासायिनक अपचयन िविध का योग होता है, तो ऊजा 

अंतराल की गणना की जा सकती है। ऊजा अंतराल की गणना े म के यूवी  े  म अवशोषण के  िकनारे पर 

मापक लाइन की जांच के मा म से की जा सकती है।  
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                                                                                          नमूना 1 

 

 

 

 

 

ये उपयोग हम  जानकारी देते ह िक नैनोकणो ंके ऊजा अंतराल का मह पूण और िवशेष वै ािनक मह  है, और यह 

िविभ  े ो ंम उनके उपयोग की संभावनाओ ंको खोल सकता है।आगे नैनोकणो ंके कािशक गुणधम  का अ यन 

करके हम इसके उजा अ राल के मान म प रवतन के कारणो ंको जानने का यास करगे। यह िसफ एक सामा  

िव ेषण है और हम िवशेष अ यन के बाद ही सटीक प रणाम की पुि  कर सकते ह। 

िन ष 

योग से ा  यू वी िविज़वल और उजा अंतराल  के प रणाम की सैधांितक प रणामो ंसे तुलना करने के प ात हम 

िन िल खत े ो ंम चांदी के नैनोकणो ंका उपयोग कर सकते ह | 

नमनूा 2 
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नमूना  AgNO3 माइ ोलीटर म H2O2 माइ ोलीटर म NaBH4 माइ ोलीटर म 
1 70 50 200 
2 50 50 175 

 

 नैनोकणो ंके यू वी िविज़वल िवशेषताओ ंका उपयोग: 

िच ण और ािफ : नैनोकणो ं की यू वी िविज़वल ितदी  का उपयोग िच ण और ािफ  े  म िकया जा 
सकता है, जैसे िक िच ो ंके िवशेष भाव या सुर ा टैग बनाने म। 

उ ादो ंकी पहचान: नैनोकणो ंके यू वी िविज़वल िवशेषताओ ंका उपयोग उ ादो ंकी पहचान म िकया जा सकता है, 
जैसे िक नकली और मूल उ ादो ंकी पहचान म।कैमरा िव ेषण: नैनोकणो ंकी यू वी िविज़वल ितदी  का उपयोग 
कैमरा िव ेषण म िकया जा सकता है, जैसे िक िविभ  व ो ंकी कैमरा से पहचान और िव ेषण के िलए। 

रसायन और फामा ुिटकल उ ादो ं की जाँच: नैनोकणो ं की यू वी िविज़वल ितदी  का उपयोग रसायन और 
फामा ुिटकल उ ादो ंकी जाँच म िकया जा सकता है, जैसे िक िनमाण ि या की गुणव ा की जाँच और िव ेषण 
के िलए। 

दूषण िनगरानी: नैनोकणो ंके यू वी िविज़वल िवशेषताओ ंका उपयोग दूषण िनगरानी म िकया जा सकता है, जैसे िक 
वायु और जल की गुणव ा की जाँच और मापन के िलए। 

खा  सुर ा: नैनोकणो ंकी यू वी िविज़वल का उपयोग खा  सुर ा म िकया जा सकता है, जैसे िक खा  पदाथ  की 
पहचान और असुरि त या िमि त खा  पदाथ  की पहचान के िलए। 

ये उपयोग हम  जानकारी देते ह िक नैनोकणो ंकी यू वी िविज़वल का ापक और मह पूण उपयोग है और िविभ  
े ो ंम उनके अनुसंधान और िवकास म मदद कर सकता है I इसके साथ ही, यू वी िविज़वल े ो ोपी के मा म 

से हम चांदी नैनोकणो ंके बड गैप की भी मापकर जांच कर सकते ह। बड गैप एक ऐसा पैरामाणिवक ितकरण है 
िजसम अित र  ऊजा की आव कता होती है तािक एक इले ॉन एक ऊजा र से दूसरे ऊजा र पर जाए। 

 

नैनोकणो ंके ऊजा अंतराल के उपयोग: 

इले ॉिनक िडवाइसेज: नैनोकणो ं के ऊजा अंतराल को इले ॉिनक िडवाइसेज के िडज़ाइन म उपयोग िकया जा 

सकता है, जैसे िक सोलर से , लेड और टांिज स। 

सोलर से : नैनोकणो ंके ऊजा अंतराल का उपयोग सोलर से  म िकया जा सकता है, िजससे सूरज की िकरणो ंको 

ऊजा म बदलने के िलए उपयोग िकया जा सकता है। 

ांटम डॉट लेजस: नैनोकणो ं के ऊजा अंतराल को लेजर टे ोलॉजी म भी उपयोग िकया जा सकता है, जैसे िक 

ांटम डॉट लेजस जो िविभ  िवशेष तरीको ंसे कार के अनुसार बदलते ह। 

सिसंग िडवाइसेज: नैनोकणो ंके ऊजा अंतराल का उपयोग िविभ  कार के सिसंग िडवाइसेज म िकया जा सकता है, 

जैसे िक गैस ससस और बायोससस। 
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ांटम डॉट इमेिजंग: नैनोकणो ंके ऊजा अंतराल का उपयोग ांटम डॉट इमेिजंग म िकया जा सकता है, िजससे िबना 

छिव के इंिजिनय रंग और मेिडकल डाय ो  म मदद िमल सकती है। 

नैनोमेिडिसन और डग िडलीवरी: नैनोकणो ंके ऊजा अंतराल को नैनोमेिडिसन म और डग िडलीवरी िस  म भी 

उपयोग िकया जा सकता है, िजससे उपचार की ि या म और भी प र िमत िकया जा सकता है। 

यू वी िविज़वल प रणामो ंकी ा ा: 

यू वी िविज़वल े म म अवशोषण शीषक  िदखाई देने से यह पता चलता है िक चांदी नैनो-कणो ंम ानीकृत सतह 

ा ोन अनुनाद (एलएसपीआर) की घटना हो रही है। इस शीषक की ित उनके िविश  तरंगदै  पर होती है 

िजस पर नैनो-कण अिधकतम काश को अवशोिषत करता है। 

यह अ यन हम चांदी नैनो-कणो ं के ऊजा अ राल और ऑि कल गुणो ं की जांच म मह पूण जानकारी दान 

करता है। 

आभार: 

म आई. यू. सी. डी. ए. ई. देवी अिह ा िव िव ालय इंदौर, आई. आई. टी. इंदौर, शासकीय होलकर िव ान 

महािव ालय इंदौर के ित अपना आभार  करती ँ, िज ोनें यू वी िविज़बल े म के अ यन म मेरी ब त 

सहायता की| 

संदभ: 

Silva, J. N., Saade, J., Farias, P., & Falcão, E. H. L. (2013). Colloidal Synthesis of Silver nanoprisms in 
aqueous medium: influence of chemical compounds in uv/vis absorption spectra. Advances in 
Nanoparticles, 2(03), 217-222. 

 
*म हमा जैन, महाराज रणजीत सहं कॉलेज, इंदौर म.  
**मलयज दास, मेडी कै स व व व यालय इंदौर म.  
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14. िविभ  भौितक-रासायिनक मापदंडो ंके उपयोग ारा जल दूषण का  
   िव ेषणः  बरेली के िनकट रामगंगा नदी का एक अ यन 

र ता शमा* और कमल कुमार स सेना** 

         

सार:- पछले कुछ दशक  म तेजी स ेभौगो लक व तार का सामना कर रहे भारत के टयर II 

शहर  के आसपास क  न दय  के जल क  गुणव ा म काफ  गरावट आई है। वतमान शोधप  म उ र 

देश के बरेल  शहर के पास रामगंगा नद  के व भ न भौ तक-रासाय नक मापदंड  का 

उपयोग करके जल दषूण का व लेषण करने का यास कया गया है। दषूण के तर और 

उसके संभा बत कारण  का यापक व लेषण इस नद  क  वन प तय  और जीव  और पड़ोस 

क  आबाद  पर अवांछनीय भाव  को नयं त करने के लए त काल मह वपूण उपाय  क  

नतांत आव यकता को दशाता है। जै वक ऑ सीजन माँग (BOD) और रासाय नक 

ऑ सीजन माँग (COD) के अलावा तापमान, रंग, पारद शता, गंध, pH, कुल घुलनशील ठोस 

(TDS), लोराइड, कुल कठोरता, ार यता, घुलनशील ऑ सीजन, काबन डाइऑ साइड पर 

पर ण कए गए और वीकाय मू य  के साथ तुलना क  गई। तुलना के प रणाम व प 

उपरो त मापदंड  म वीकाय मानदंड  से बहुत भ नता ा त हुई । उपरो त आकलन बरेल  

शहर के पड़ोसी े  चौबार  और ऊंचागांव तथा गांव  के अलावा परसाखेड़ा औ यो गक े  

के जल पर कया गया था। योगशाला म जल व लेषण याओं का उपयोग करके 

उपरो त का अ ययन करने के लए मानक व धय  का पालन कया गया। 

मु य श दः जल गुणव ा, भौगो लक व तार, अवांछनीय, मू यांकन 
 

कंुजी श  : मु य श दः जल गुणव ा, भौगो लक व तार, अवांछनीय, मू यांकन 

प रचय (Introduction) 

        जब पानी अपने शु ध प म होता है तो वह हमार  जीवन रेखा है, ले कन जब यह 

दू षत हो जाता है तो यह वनाश का कारण बनता है य क यह जीवन क  उ प  का मूल 

मा यम है। हम सभी को जी वत रहन ेके लए पानी क  आव यकता होती है और पानी के बना 

जीवन का अि त व नह ं हो सकता है। दु नया क  मुख स यताय न दय  के कनारे उ प न हुई 

ह । सभी न दयाँ सतह  जल से बनी ह जो गु वाकषण के प रणाम व प अ धक ऊँचाई स ेकम 
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ऊँचाई पर गरती ह (Kavitha and Dhandapani, 2018)। कसी भी रा  क  ाकृ तक, सां कृ तक 

और आ थक वशेषताएँ उसक  न दय  से बहुत भा वत होती ह (Rafiq, 2016) । 

      वतमान म पृ वी क  हर मुख नद  दू षत है। औ योगीकरण और शहर करण से संबं धत 
जल दषूण एक गंभीर मु दा है जो न केवल भारत बि क सभी उभरते देश  को भा वत करता 
है। जसैा क भारतीय सं वधान के अनु छेद 21 म कहा गया है, जल क  उपल धता एक मौ लक 
मानव अ धकार है (Garg, 2012) । नद  के पानी क  गुणव ा म प रवतन का ाथ मक कारण 
मानवीय ग त व ध है। मानवीय ग त व ध वारा उ पा दत 80% से अ धक सीवेज को न दय  
और महासागर  म अनुपचा रत बहा दया जाता है, िजससे 50 से अ धक बीमा रयां और 
पयावरणीय दषूण होता है (Lin, 2022) । (Halder and Islam, 2015) वारा बताया गया है क 
शहर करण, जनसं या वृ ध, औ यो गक उ पादन, जलवायु प रवतन और अ य मानवीय 
ग त व धय  का पानी क  गुणव ा पर त काल भाव पड़ेगा। दू षत पानी से लोग  का वा य 
गंभीर प से भा वत होता है।  

       दु नया के जल संसाधन  क  समी ा के अनुसार, 1% से भी कम पानी को मानव 
उपयोग के लए उपयु त माना जाता है, और 1.2 ब लयन से अ धक लोग  के पास अभी भी 
व छ पेयजल तक पहंुच नह ं है (Datta, 2005; Hassan, 2004) । पानी के गुण  म अवां छत 

प रवतन दु नया भर के लोग  को गंभीर खतरे म डाल रहे ह (Shukla et al., 2017)। घर, कृ ष या 
औ यो गक उ दे य  के लए पीने के पानी का उपयोग करने से पहले, इसक  गुणव ा का हमेशा 
नर ण कया जाना चा हए। ऐसा इस लए है य क दू षत पीने के पानी के उपयोग से मनु य  
म व भ न कार क  जल ज नत बीमा रयाँ हो सकती ह (Jamdadeet al., 2017)। नद  जल 
भौ तक-रासाय नक पर ण नद  पयावरण क  रासाय नक और भौ तक ि थ तय  का एक 
व वसनीय संकेतक ह (Rout, 2017) । दषूण के तर के अ धक होने पर भी अनुपचा रत 
पानी का उपयोग ऐसी कई चीज  के लए कया जा रहा है, जो लोग  के वा य के लए 
हा नकारक हो सकता है (Ali et al., 2021) । व भ न शोधकताओं वारा व भ न दषूण मापदंड  
का उपयोग करके न दय  के पानी क  गुणव ा का मू यांकन करने के लए बहुत सारे शोध कए 
गए ह ( Chandra et al., 2011, Srivastava et al., 2011, Gangwar et al., 2013, Saxena and Saxena, 

2015, Singh 2018, UPPCB, 2018)। 

       रामगंगा नद , जो दधुातोल -पौड़ी गढ़वाल (उ राखंड) स े नकलती है और क नौज (उ र 
देश) उ र भारत म गगंा म मल जाती है, का जल गुणव ा मू यांकन अ ययन का भाग है। 

यह नद  लगभग 540 कलोमीटर लंबी है और इसका जल हण े  30,800 वग कलोमीटर है। 
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रामगंगा मु य प से बरेल  िजले से होकर द ण-पूव दशा म बहती है। बरेल  शहर के कर ब 
पहंुचने से पहले इसक  दा हनी ओर गगन नद  और बा  ओर संयु त भाखड़ा और क छा धाराएँ 
मलती ह, जो बरेल  के बा  ओर लगभग 10 कमी दरू ि थत है। देवर नया ंऔर नक टया 
न दयाँ, जो दोन  बरेल  से होकर बहती ह, यहा ँइसके बा  ओर मलती ह। 

     बरेल  म रामगंगा और अ य न दय  म जल दषूण एक गंभीर बदं ुपर पहंुच गया है। 
इसक  ती ता साल-दर-साल मौसमी प से भ न हो सकती है। तेजी से शहर करण, लगातार 
वकासशील ग त व धय , घरेलू कचरे के नपटान, शहर के मलबे आ द के कारण इस मह वपूण 
नद  क  ग तशीलता म अ य धक प रवतन आया है।  

            रामगगंा उ राखंड के पौड़ी गढ़वाल म अपने ोत स ेलेकर उ र देश के क नौज तक, 
जहां नद  गंगा म मलती है, बरेल  और मुरादाबाद म रामगंगा सबसे अ धक दू षत है, िजसस े
ामीण  वारा अनुपचा रत नद  के पानी के पीने से उनके लए गंभीर खतरा पैदा हो गया है। 

      औ यो गक अप श ट  और घरेलू अप श ट जल के नवहन के कारण बरेल  े  से 
वा हत होने के दौरान इस नद  के पानी क  गुणव ा म काफ  गरावट क  पुि ट हुई है। रामगंगा 

नद  क  जल गुणव ा का आकलन तीन बदंओुं चौबार , ऊंचा गांव और परसाखेड़ा पर कया 
गया है। सद , गम , ी-मॉनसून और पो ट-मॉनसून मौसम म एक  कए गए नमून  का उपयोग 
करके, पानी क  गुणव ा का मू यांकन घुलनशील ऑ सीजन, बीओडी, पीएच और कुल 
घुलनशील ठोस (TDS) स हत अ य मापदंड  के आधार पर कया गया है। जल दषूण म 
योगदान देने वाले मुख कारक  क  पहचान क  गई है, और पानी क  गुणव ा का मू यांकन 
कया गया है। 

साम ी और तरीके 

अ ययन के लए जल के नमूने वष 2022 और 2023 म ग मय , स दय  और मानसून और 
मानसून के प चात क  अव ध म चौबार  गांव (साइट 1), ऊंचा गांव (साइट 2) और परसाखेड़ा 
औ यो गक े  (साइट 3) से पांच ल टर लाि टक कंटेनर म एक  कए गए थे। साइट पर 
Digital and mercury thermometer  और इले ॉ नक pH मीटर वारा तापमान और pH मापा 
गया। APHA (2017) और स सेना (1987) के मानदंड  के अनुसार, अ य मापदंड  कुल 
घुलनशील ठोस (TDS), लोराइड, कुल कठोरता, चालकता, घुलनशील ऑ सीजन, ार यता, 
बी.ओ.डी., सी.ओ.डी. को जूलॉजी वभाग, बरेल  कॉलेज, बरेल  क  अनुसंधान योगशाला म मापा 
गया था। 
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                       नमूने लेने के थान  का ववरण 

मांक. नमनूा थल का नाम थान  मु य ग त व धया ँ
1 चौबार  बदायूं रोड पर बरेल  स े 8 

कमी 

धुलाई, मछल  पकड़ना तथा दाह सं कार 

ग त व ध 

2 ऊंचा गाँव िजला मु यालय बरेल  के 

द ण क  ओर 10 कमी 

धुलाई, नान और पश ुचराना 

3 परसाखेड़ा बरेल  के झुमका चौराहा 

के पास 

औ यो गक अप श ट तथा शहर नवहन 

 

ता लका 1. थल-1 पर व भ न भौ तक मापदंड  म मौसमी प रवतन 

  

शीतकाल न 

दस बर-फरवर  

 ी मकाल न 

माच-मई 

  मानसून    

 जून-अग त 

मानसून के बाद  

सतंबर-नवंबर 

तापमान (°C) 20.20 25.97 29.50 27.07 

पीएच ( pH) 7.37 7.41 7.50 8.47 

रंग पीला पीला मैला पीला 

गंध थोड़ी दगुध थोड़ी दगुध सामा य थोड़ी दगुध 

पारद शता अ ध -पारदश  अ ध -पारदश  अ ध -पारदश  अ ध-पारदश  

ट ब डट  (NTU) 2.43 2.19 2.93 2.28 

कुल घुलनशील ठोस ट डीएस 
233.33 221.33 193.67 221.67 

लोराइड ( मल ाम/ल टर) 28.85 24.45 23.97 28.74 

कुल कठोरता ( मल ाम/ ल टर) 266.33 232.33 196.00 252.00 

चालकता (µmho/सेमी) 463.33 462.00 397.00 450.00 

घुलनशील ऑ सीजन 

( मल ाम/ल टर) 2.37 2.43 5.57 6.07 

ार यता ( मल ाम/ ल टर) 230.33 198.67 177.67 208.33 

बीओडी ( मल ाम/ ल टर) 32.33 26.67 22.67 26.67 

सीओडी ( मल ाम/ ल टर) 256.67 215.33 113.33 181.67 
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ता लका 2. थल-2 पर व भ न भौ तक मापदंड  म मौसमी भ नता 

  

शीतकाल न 

 दस बर-फरवर  

 ी मकाल न 

 माच-मई 

  मानसून    

 जून-अग त 

मानसून के बाद  

सतंबर-नवंबर 

तापमान (°C) 20.43 27.43 32.20 28.47 

पीएच (pH) 7.27 7.17 7.50 8.17 

रंग पीला पीला पीला पीला 

गंध थोड़ी दगुध थोड़ी दगुध थोड़ी दगुध थोड़ी दगुध 

पारद शता अ ध -पारदश  अ ध -पारदश  अ ध -पारदश  अ ध -पारदश  

ट ब डट  (NTU) 2.77 2.77 2.97 2.80 

कुल घुलनशील ठोस ट डीएस 285.00 334.00 382.67 341.00 

लोराइड ( मल ाम/ ल टर) 31.43 30.71 26.38 27.95 

कुल कठोरता ( मल ाम/ ल टर) 179.00 250.67 191.67 185.33 

चालकता (µmho/सेमी) 463.00 495.67 567.00 460.33 

घुलनशील ऑ सीजन 

( मल ाम/ल टर) 1.70 2.07 4.73 3.87 

ार यता ( मल ाम/ ल टर) 211.33 206.00 197.33 206.67 

बीओडी ( मल ाम/ ल टर) 10.83 9.33 5.87 6.73 

सीओडी ( मल ाम/ ल टर) 25 24.67 23.67 25.00 

               ता लका 3. थल-3 पर व भ न भौ तक मापदंड  म मौसमी भ नता 

 

शीतकाल न 

 दस बर-फरवर  

 ी मकाल न 

 माच-मई 

  मानसून    

 जून-अग त 

मानसून के बाद  

सतंबर-नवंबर 

तापमान (°C) 21.20 29.33 31.67 30.03 

पीएच (pH) 6.60 7.37 7.70 6.83 

रंग  ह का काला  ह का काला  ह का काला  ह का काला 

गंध    तीखा    तीखा    तीखा   तीखा 

पारद शता अ ध -पारदश  अ ध -पारदश  अ ध -पारदश  अ ध -पारदश  

ट ब डट  (NTU) 4.33 4.83 4.97 4.63 

कुल घुलनशील ठोस ट डीएस 408.67 485.33 529.33 476.67 
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लोराइड ( मल ाम/ ल टर) 48.84 42.62 35.90 46.77 

कुल कठोरता ( मल ाम/ ल टर) 234.00 172.33 166.00 201.33 

चालकता (µmho/सेमी) 671.67 724.67 766.33 702.00 

घुलनशील ऑ सीजन   

( मल ाम/ल टर) 1.50 1.20 3.00 2.53 

ार यता ( मल ाम/ ल टर) 212.67 176.33 176.67 192.67 

बीओडी ( मल ाम/ ल टर) 50.00 45.33 34.67 43.67 

सीओडी ( मल ाम/ ल टर) 281.67 243.0 205.33 246.33 

 

                                                                  प रणाम और चचा 

तापमानः मानसून के बाद क  अव ध म तीन  थान  पर औसत तापमान 27.07, 28.47 और 
30.03 (°C) था। स दय  के मौसम म औसत मू य मशः 20.20, 20.43 और 21.20 (°C) थे। 
गम  क  अव ध म मान 29.50, 32.20 और 29.33 (°C) थे और मानसून क  अव ध म औसत 
मान मशः 29.50, 32.20 और 31.67 (°C) थे। 

पीएच(pH): मानसून के बाद के मौसम म सभी तीन सप लगं थान  1, 2 और 3 पर औसत 
pH मान 8.47, 8.17 और 6.83 थे। स दय  के मौसम म यह मान मशः 7.37,7.27 और 
6.60 थे। गम  के मौसम म औसत मान मशः 7.41, 7.17 और 7.37 दज कया गया। 
मानसून के मौसम म तीन सप लगं साइट  पर मान 7.50, 7.50 और 7.70 थे। साइट-3 पर 
pH का औसत मू य थोड़ा अ ल य था य क यह औ यो गक े  है और उ योग  से नकलने 
वाले अप श ट  का भाव इस साइट पर रामगंगा के pH को भा वत करता है। 

रंगः मानसनू के बाद, स दय  और ग मय  म साइट 1 पर जल का सामा य रंग पीला था और 

मानसून के मौसम म जल के वाह के कारण यह मैला था। साइट 2 पर सभी चार मौसम  म 
औसत रंग पीला था। इलाके के उ योग  से होन ेवाले दषूक  के कारण थल 3 पर पानी का 
रंग ह का काला था। 

गंधः साइट 1 पर सामा य गंध मानसून के बाद, स दय  और ग मय  के मौसम म थोड़ी तीखी 
थी ले कन मानसून के मौसम म यह सामा य थी। साइट 2 पर सभी चार मौसम  म औसत 
गंध थोड़ी तीखी थी। थल 3 पर पानी क  गधं तीखी थी। नाइ ोजन और फा फोरस जैसे 
अकाब नक उवरक  म पाए जाने वाले दषूक  के कारण शहर  जलमाग बदबूदार हो जाते ह। 
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पारद शता- सभी मौसम  म सभी थल  पर जल अ ध -पारदश  था। 

              

आ वलता(ट ब डट ): मानसून के बाद क  अव ध म साइट 1, 2 और 3 पर औसत ट ब डट  
2.28, 2.80 और 4.63 थी।स दय  के मौसम म मान मशः 2.43, 2.77 और 4.33 थे। 
ग मय  के मौसम म इसक  मान 2.19, 2.77 और 4.83 थी और मानसून के मौसम म यह 
2.93,2.97 और 4.97 थी। 

कुल घुलनशील ठोस (TDS): साइट 1, 2 और 3 पर औसत ट डीएस (TDS) मान मानसून के 
बाद क  अव ध म 221.67, 341.0 और 476.67 थे। स दय  के मौसम म यह मान मशः 
233.33, 285.0 और 408.67 था। ग मय  म यह मान 221.33, 334.0 और 485.33 और 
मानसून म 193.67, 382.67 और 529.33 रहे। 

 लोराइडः आम तौर पर, पानी म लोराइड होते ह। इसके अ त र त, सू मजीव  को ख म 
करने के लए उ ह ल चगं एजट के प म घरेलू जल आपू त म मलाया जाता है। पानी म 
लोराइड क  सां ता वीकाय सीमा से अ धक होना दषूण का संकेत माना जाता है। 

औ यो गक अप श ट या जै वक अप श ट लोराइड के बढ़े हुए तर का कारण हो सकते ह। 
मानसून के बाद क  अव ध म साइट 1, 2 और 3 पर लोराइड का औसत मान मशः 28.74, 
27.95 और 46.77 था। स दय  के मौसम म मू य 28.85, 31.43 और 48.84 थे। गम  के 
मौसम म तीन  थल  पर औसत मू य 24.45, 30.71 और 42.62 था। मानसून के मौसम म 
मान मशः 23.97, 26.38 और 35.90 थे। 

कुल कठोरताः यह नधा रत करने म क पानी आवासीय और वा णि यक उपयोग के लए 
उपयु त है या नह ं, एक आव यक कारक इसक  कठोरता है। कठोरता का कारण बनने वाले 
आयन ह। 150 मल ाम/ल टर से अ धक क  कुल कठोरता वाले पानी म मछल  पालन नह ं 
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करना चा हए। मानसून के बाद क  अव ध म साइट 1, 2 और 3 पर कुल कठोरता के औसत 
मान मशः 252.0, 185.33 और 201.33 थे। स दय  के मौसम म मान 266.33, 179.0 और 
234.0 थे। गम  के मौसम म तीन  थल  पर औसत मू य 232.0, 250.67 और 172.33 था। 
मानसून के मौसम म इसका मान मशः 196.0, 191.67 और 166.0 था। वतमान जांच के 
दौरान पता चला क साइट 1, 2 और 3 पर पानी कसी भी कार के औ यो गक या आवासीय 
उपयोग के लए कठोर और अनुपयु त है। वषा जल के कारण पानी के पतला होने से मानसून 
के दौरान कुल कठोरता का मान कम होता ह। 

व युत चालकता (EC): एक डिजटल चालनमापक का उपयोग करके, ईसी (EC) को पानी के 
नमूने लेने के तुरंत बाद मापा जाता है। मानसून के बाद क  अव ध म तीन  थल  पर औसत 
EC 450.0, 460.33 और 702.0 था। स दय  के मौसम म औसत मू य मशः 463.33, 
463.0 और 671.67 थे। गम  क  अव ध म मान 462.0, 495.67 और 724.67 थे और 
मानसून क  अव ध म औसत मान मशः 397.0, 567.0 और 766.33 थे। 

घुलनशील ऑ सीजन (D. O.): जल य णा लय , वशेष प से नद  के पानी क  ि थ त को 
नधा रत करने म सबसे मह वपूण कारक घुलनशील ऑ सीजन है। सतह के पानी म डी. ओ. 
कम से कम 5-6 मल ाम/ ल टर होना चा हए। वीकाय सीमा से कम या उससे कम का मू य 
नद  के पा रि थ तक  तं  के लए जो खम का संकेत देता है। साइट 1, 2 और 3 पर, औसत 
D.O. का मानसून के बाद क  अव ध म मान 6.07, 3.87 और 2.53 थे। शीतकाल न मान 
2.37, 1.70 और 1.50 थे। ग मय  के लए औसत र डगं तीन थान  म से येक पर 2.43, 
2.07 और 1.20 थी। मानसून के मौसम के दौरान ये आंकड़े मशः 5.57, 4.73 और 3.0 थे। 

D.O. मू य  म उतार-चढ़ाव के कई संभा वत कारण ह। थमल, मानव और औ यो गक ग त व ध 
सभी का D.O. मू य  म मौसमी भ नता पर भाव पड़ता है। । नमनूा बदं ु1 क  तुलना म 
नमूना बदं ु2 और 3 पर D.O. का कम मान यह प ट करता है क. तीन  नमूना बदंओुं पर 
D.O. मू य आवासीय, सचंाई और अ य उ दे य  के लए वा षक वीकृत सीमा से बहुत कम 
थे।  

जै वक ऑ सीजन मांग (B.O.D.): यह जल य एरो बक जीव  क  ऑ सीजन क  आव यकता का 
त न ध व करती है। साफ न दय  और जलमाग  म BOD का तर आमतौर पर 5 

मल ाम/ल टर या उससे कम होता है। बढ़े हुए BOD तर से जल य पौध  और जानवर  पर 
दबाव पड़ता है, िजसके प रणाम व प अंततः मृ यु हो जाती है, और मछल , पौध  आ द जैसी 
जी वत चीज  के लए उपल ध ऑ सीजन क  मा ा कम हो जाती है। तीन  थान  पर, मानसून 
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के बाद क  अव ध के दौरान औसत BOD मशः 26.67, 6.73 और 43.67 था। स दय  के 
दौरान औसत मान उस म म 32.33, 10.83 और 50.0 थे। मानसून अव ध के दौरान औसत 
मू य मशः 22,67, 5.87 और 34.67 थे, जब क ग मय  क  अव ध के दौरान मू य 26,67, 
9.33 और 45.33 थे। मानसून से पहले के मौसम म मानसून और मानसून के बाद के मौसम 
क  तुलना म BOD मान अ धक थे। इसके लए न न जल तर और अशु धता संतिृ त को 
िज मेदार ठहराया जाता है। अनुशं सत तर  क  तुलना म, येक नमूना थान पर उ च BOD 
मान काफ  हद तक जै वक दषूण को दशाते ह।  

रासाय नक ऑ सीजन मांग (C.O.D.): COD जल के जै वक दषूण का एक माप है। यह 
अ य  प से जल  म काब नक पदाथ  क  उपि थ त को मापता है। COD के उ च मान 
इं गत करते ह क उ च काब नक दषूण है िजससे घु लत ऑ सीजन क  कमी होती है। 
मानसून के बाद के मौसम म तीन नमूना बदं ु1, 2 और 3 म से येक पर औसत सां ता 
तर 181.67 ,25 और 246.33 था। स दय  के मौसम म इसक  मान 256.67, 25 और 

281.67 थी। ग मय  के मौसम म मान 215.33, 24.67 और 243 थे।मानसून के मौसम म 
मान 113.33, 23.67 और 205.33 (सभी सां ता तर मल ाम/ल टर म) थे नमूना थल 1, 
2 और 3 पर COD के मू य  म मौसमी भ नता देखी गई। मानसून से पहले और बाद क  
तुलना म बरसात के मौसम म COD के कम मान देखे गए। यह मानसून म पानी के पतला 
होने के कारण होता है। यह देखा गया क सभी मौसम  म, थल 3 पर COD का मू य 1 और 
2 स ेअ धक था। COD मू य  क  अनुमेय सीमा (10 मल ाम/ल टर) के साथ तुलना करना 
उ च जै वक दषूण को इं गत करता है। सप लगं थल 3 औ यो गक इकाइय  और घनी 
आबाद  से घरा हुआ है जो सीवेज का नवहन करत ेह, और औ यो गक अप श ट एक बहुत ह  
कमजोर रा य म दषूण बढ़ाते ह। पूव-मानसून म उ च COD मान वा पीकरण आ द के 
प रणाम व प पानी क  सां ता के कारण हो सकते ह। मानसून म कम COD मान  को बा रश 
के पानी के वाह वारा पानी के सां ण के कम होने के लए िज मेदार ठहराया जा सकता है। 

ार यता: जल क  ार यता को हाइ ॉ साइड, बाइकाब नेट और काब नेट ार यता के संदभ म 
य त कया जाता है। ार यता के सभी प कुल ार यता म शा मल ह। मानसून के बाद के 
मौसम म येक 1, 2 और 3 पर तीन नमनूा थल  के औसत सां ता मान 208.33, 206.33 
और 192.67 थे। स दय  के मौसम म इसक  वै यू 230.33, 211.33 और 212.67 थी। ग मय  
के मौसम म इसका मान 198.67, 197.33 और 176.67 था और मानसून के मौसम म यह 
177.67, 197.33 और 176.67 (सभी सां ता तर मल ाम/ल टर म) था। नमूना टेशन 1, 2 
और 3 के लए ा त कुल ार यता मू य  के अनुसार, मानसून से पहले के मौसम म मानसून 
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और मानसून के बाद के मौसम क  तुलना म अ धक मू य होते ह। मानसून के मौसम के दौरान 
सबसे कम ार यता माप ने पानी के पतला होने का संकेत दया। 

 

   ाफ 1 थल 1 पर व भ न भौ तक मापदंड  म मौसमी प रवतन   ाफ-1. थल-1
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             ाफ-2. थल-2 पर व भ न भौ तक मापदंड  म मौसमी भ नता 

 

                ाफ-3. थल-3 पर व भ न भौ तक मापदंड  म मौसमी भ नता 

न कष 

उपरो त जांच से पता चलता है क कई भौ तक रासाय नक मापदंड  के लए अ धकतम वीकाय 
सीमाओं को पार कर लया गया है। कई थान  पर रामगंगा नद  के पानी को बेहद गंदा माना 
जा सकता है। अत: यह जल कसी भी आवासीय उपयोग के लए अनुपयु त है। "नद " के दू षत 
पानी का नद  के कनारे रहन ेवाल  के वा य और व छता पर कई नकारा मक भाव पड़ता 
है। इसके अलावा, यह नद  के जल य पा रि थ तक  तं  को नुकसान पहंुचा रहा है। नतीजतन, 
रामगंगा नद  के पानी क  गुणव ा क  नय मत प से जांच करने के लए एक णाल  क  
आव यकता है। इसके अ त र त, इसम शा मल सभी लोग  को घरेलू और औ यो गक कचरे 
स हत नद  के पानी म फके जाने वाले कचरे क  मा ा को सी मत करने के लए मलकर काम 
करना चा हए। इसके लए रा य सरकार और नगर नकाय  के बीच सहयोग क  आव यकता है। 

संदभ 

0

100

200

300

400

500

600

700

800

Tem
p. pH

Tur
bid

ity

TDS ( 
m

g/
L)

 

Chl
or

id
es

 ( 
m

g/
L)

Har
dn

es
s (

 m
g/

L)

Con
du

ct
ivi

ty

Fre
e 

Oxy
ge

n 
( m

g/
L)

Alka
lin

ity
 ( 

m
g/L

)

BO
D ( 

m
g/

L)

CO
D ( 

m
g/L

)

Winter  Summer Monsoon Post-monsoon



 

152 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

Ali, S. Y., Sunarb, S., Saha, P., Mukherjee, P., Saha, S. and Dutta, S. ( 2021). Drinking water quality 
assessment of river Ganga in West Bengal, India through integrated statistical and GIS techniques 
, Water Science & Technology, 84 (10-11): 2997-3017. 

APHA (2017). Standard methods for the examination of water and wastewater, 23rd edn., American 
Public Health Association Inc, New York. 

Datta, P. S. (2005). Groundwater Ethics for its Sustainability. Current Science 89 (5), pp. 812-817 

Gangwar, R.K., Singh, J., Singh, A.P., Singh, D.P. (2013). Assessment of water quality index: a case 
study of river Ramganga at Bareilly U.P. India. Int J Sci Eng Res 4(9):2325–2329 

Garg, M. (2012). Water pollution in India Causes and Remedies, International Journal of Physical and 
Social Sciences 2:555-567 

Halder, J., Islam, N., and Islam, N. (2015). Water Pollution and its Impact on the Human Health. 
Environmental Health 2 (1):36–46.  

Hassan, F. A. (2004). Water and Ethics: A Historical Perspective. New York: UNESCO International 
Hydrological Programme. 

Jamdade, A.B., Gawande, S.M.(2017). Analysis of water quality parameters. Int. J. Eng. Res., 6(3):145-
148 

Kavitha, S. and Dhandapani, C. (2018). Water Pollution In India: An Overview, International Review of 
Business and Economics: 1: Iss. 3, Article 39 

Lin, L.,Yang, H. and Xu, X. (2022). Effects Of Water pollution on human Health and disease 
Heterogeneity: A Review , Frontiers In Environmental Science, 10:1-16 

Rafiq, F. (2016). Urban floods in India. Int. J. Sci. Eng. Res. 7:721–734 

Rout, C., (2017). Assessment of Water Quality: A Case Study of River Yamuna, International journal of 
earth Sciences and engineering, 10(02):398-403. 

Saxena, M.M., (1987). Practical Analysis in Environmental science:1-120 

Saxena, P., Saxena, K.K., (2014.) Fish diversity in relation to physico-chemical characteristics of river 
Devaha, District Pilibhit , G-Journal of Environment Science and Technology 1(6):134-138. 

Shukla, D., Vaghela, B.K., Jain, K.N.,(2017). Assessment of physico-chemical and bacteriological water 
quality parameters. Int. J. Pharm. Integr. Life Sci., 5 (2):1-17 

Singh, P. (2018) Water quality assessment of River Ramganga at Bareilly. J Ecol Environ Sci 6(4):33–40 

Srivastava, A., Gupta, V., Agarwal, G., Srivastava, S., Singh, I., (2011). Water quality assessment of 
Ramganga River at Moradabad by physico-chemical parameters analysis. VSRD Int J Tech Non-
Tech Res 2(3):119–127 

UPPCB (2018). Action plan for restoration of polluted stretch of river Ramganga from Moradabad to 
Kannauj. Uttar Pradesh Pollution Control Board, Vibhuti Khand, Gomtinagar, Lucknow, pp 1–
131 

संदभ: 

 नईम, एम. ए., इमरान, एम., अमजद, एम., अ ास, जी., तािहर, एम., मुतजा, बी., और अहमद, आई. 

(2019). बेच एंड कॉलम े ल रमूवल ऑफ कैडिमयम ॉम वॉटर यूिजंग रॉ एंड एिसड ए ीवेटेड ीट ॉ 

बायोचर. वॉटर, 11(7), 1438. 



 

153 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

 गेनोट्स, जे., लासन, ई., और नावोने, आर. (1962). सजे ेड दाएथीजॉन मेथड फॉर कैडिमयम 

िडटरिमनेशन. जनल-अमे रकन वाटर व  एसोिसएशन, 54(7), 852-854. 

 उ ाह, एम., नजीर आर., खान एम., खान ड ू., शाह एम., अफरीदी एस. जी., और ज़ादा ए.  (2019). द 

इफे व रमूवल आफ हेवी मेट  ॉम वॉटर बाय ए िवटीज काबन एड्जॉबट आफ अ ीिज़या लेबेक और 

मेिलया अज़ेदारेक सीड से . सॉइल एंड वाटर रसच 15(1), 30-37. 

 पांधरे, जी., ि वेदी, एन., पथराबे, आर., और दावंडे, एस. डी. (2013). एडसोपशन ऑफ कैडिमयम एंड लेड 

ॉम अ ॉक सॉ ूशन यूिजंग नीम ली स पाउडर एस अ लो को  एडरबट. इंटरनेशनल जनल ऑफ इ वेिटव 

रसच इन साइंस, इंजीिनय रंग एंड टे ोलॉजी, 2(10), 5752-5761. 

 मोहन, डी., और िसंह, के. पी. (2002). िसंगल- एंड- म ी कंपोनट एडसो शन ऑफ कैडिमयम एंड िजंक 

यूिजंग ए वेटेड काबन डे र ड ॉम बै  - एन ए ीक चरल वे । वाटर रसच, 36(9), 2304-2318. 

 मघाजी, एम.ए., मोअ ा, एस.एम.एन., राशेद, एम.एन., और अ  एल अजीज, ए. (2020). िडटरिमनेशन 

ऑफ Cd2+, Cu2+, Mn2+, Pb2+, and Zn2+ इन एि यस सॉ ूशन आ र देअर सेपरेशन एंड ी 

कनसटेशन एस मेटल िडइथीजोन कॉ े ेस ऑन ए वेटेड काबन. अ ान यूिनविसटी जनल ऑफ 

एनवायरमटल डीज, 1(2), 157-170. 

 गग, यू., कौर, एम.पी., जावा, जी.के., सुद, डी., और गाग, वी.के. (2008) रमूवल ऑफ कैडिमयम ॉम 

एि यस सॉ ूशन बाय एडसपशन ऑन ए ीक चरल वे  बायोमास. जनल ऑफ हजारडस मटे रय , 154(1-3): 

1149-1157. 

 मोह द, एम., मै ा, एस., अहमद, एन., बु ाम, ए., सेन, टी.के., और द ा, बी.के. (2010) मेटल आयन 

रमूवल ॉम एि यस सॉ ूशन यूिजंग िफिजक सीड हल. जनल ऑफ हजारडस मटे रय , 179(1-3): 363-372. 

 बाबू, बी.वी., और गु ा, एस. (2008) एडसोपशन ऑफ Cr(VI) यूिजंग ए वेटेड नीम ली स : काइनेिटक 

डीज, एडसोपशन, 14(1): 85-92. 

 सलमान, एस.डी., रशीद, आई.एम., और मोह द, ए.के. (2021). एडसोपशन ऑफ हेवी मेटल आयन 

यूिजंग ए वेटेड काबन डे र ड ॉम रछोरिनया (वाटर ािवंथ) IOP Conference Series: Earth and 

Environmental Science (खंड 779, सं ा 1, IOP प िशंग. 

 

*और ** ा ण व ान वभाग, बरेल  कॉलेज, बरेल  (U.P.) भारत 
 

 

 

 



 

154 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

15.   पराबगनी–  े ो ोपी ारा थेलोसाईिनन के वहार का अ यन 

                                                                                                                           डॉ0 हेमंत कुमार1                                                   
                   डॉ0 मनीष कुमार गौतम2  

 

 

 सार:  थेलोसाईिनन  योिगक प रवार की अपनी अनूठी आ क संरचना होने के कारण इसमे िवशेश इले कल 

व काशीय गुण पाए जाते है| इनके चटक रंग,  तापीय रता व रासायिनक रता जैसे गुण होने के कारण 

थेलोसाईिनन  का योग पहली बार हरे व नीले रंगो ंके ा क व कपडा उ ोग म छपाई एवं रंगाई के िलए आ 

था| थेलोसाईिनन  पदाथ पराबगनी–  िवधुत चु कीय तरंग े  (UV-Visible Electromagnetic wave) म 

तरंगो को अवशोिषत करता है, इसके धातु ु ो म धातुओ की उप ित के कारण यह अवशोिषत े  प रवितत 

भी िकया जा सकता है| इस प  म थेलोसाईिनन  ु ो म आ क क ो ंके इले ानो ंके सं मण व धातु की 

उप ित के स  का अ यन िकया गया है| 

 

1. प रचय: 

थेलोसाईिनन  श  की उ ि  ीक श ो ंने था (रॉक आयल) और िनन (गहरा नीला) से ई है | ोफ़े0 

िप0 र ा  (इ रअल कॉलेज ऑफ़ साइंस एंड टे ोलॉजी) ने पहली बार थेलोसाईिनन  श  का उपयोग एक 

िवशेश काबिनक पदाथ  के िलए 1983 म िकया था [1] | िच :1 म थेलोसाईिनन  ु  धातु सिहत और धातु रिहत 

की आंणिवक संरचना को िदखाया गया है|  
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िच  1. थेलोसाईिनन  ु  (H2Pc, CuPc और ZnPc) की आ क संरचना 
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कॉपर थेलोसाईिनन , िजंक थेलोसाईिनन , थेलोसाईिनन  समूह के धातु ु  है | थेलोसाईिनन  के म  त दो 

हाइडोजन परमाणुओ को हटा कर आवत  सारणी के धातुओ साथ बनने वाले ु  धातु थेलोसाईिनन  कहलाते है| 

सभी थेलोसाईिनन   तरंग े म के नीले और हरे भाग को अवशोिषत करने म स म होते है|  

2. ल ण वणन : 

थेलोसाईिनन  पदाथ अपने संरचना, काशीय और िवधुत गुणधम होने के कारण िवशेश पदाथ  की ेणी म 

आते है| चटक रंग, तापमान और रासायिनक रता के कारण थेलोसाईिनन  पदाथ  की फोटो ाफी, छपाई, 

ा क और व  उधोग म ब त उपयोिगता रही है|  थेलोसाईिनन  पदाथ  के िवशेश काशीय और इले कल 

गुण के संयोजन के कारण ही इनका योग फोटो कंड र डायोड, े  भाव टांिज र (Field effect transistor), 

ऑि कल भ ारण मीिडया (Optical storage media) और फोटोवो ेक सैल (Organic Photo Voltaic cell-

OPV cell) म होता है| 

मौिलक िव ेशण के आधार पर, आणिवक मान िनधारण, और ऑ ीडेिटव िड ेडेशन की िविध की 

सहायता से िलन ेड आिद ने िन ष िनकला की थेलोसाईिनन  चार आइसोइंडोिलन इकाइयो ंसे बना एक च ीय 

समूह है [2]| सन 1935-1937 म रॉबटसन आिद के ारा इन यौिगको ंकी आ क संरचना की पहचान की गई थी 

[3]। थेलोसाईिनन  अणु की संरचना एक मे ो च ीय ( बृहद च ीय) संकुल योिगक फोरफाया रन की तरह होती है| 

फोरफाइ रन मै ोसायकल की तुलना म  थेलोसाईिनन  म चार अित र  ए ुलेटेड बजीन च  होते ह िजनम या तो 

एक धातु परमाणु (सं मण धातु पं ) या क  म दो हाइडोजन परमाणु लगे होते ह| फोरफाइ रन बृहद च ीय 

योिगक है िजनमे पाएरोल के चार अणु होते है| 
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िच  2. पाएरोल अणु के α काबन की ित  

 

 

फोरफाइ रन योिगक म एक पाएरोल के α काबन (िच :2) दुसरे पाएरोल अणु के α काबन के साथ मैिथल 

(CH=) समूह के दुवारा जुड़े होते है, फोरफाइरािजन म यह जुडाव α काबन पर चार एज़ा (N=) समूह ारा होता है 
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(िच :1)|  ोरोफाइड व हेइिमन फोरफाइ रन समूह के सद  है व थेलोसाईिनन  अणुओ का प रवार 

फोरफाइरािजन च ीय समूह जैसी संरचना रखता है| थेलोसाईिनन  एक दुबल अ  है इसके धातु ु  एक लवण 

की तरह काम करते है| धातु थेलोसाईिनन  अणु जैसे: CuPc, ZnPc म चार फोरफाइरािजन की संरचनाए होती है 

[4,5]|  थेलोसाईिनन  आधा रत सोलर सैल म काश के अवशोशण करने के े  का िवशेश मह  होता है| अत: इस 

प  म थेलोसाईिनन  का पराबगनी–  िवधुत चु कीय तरंग े  म अवशोशण का अ यन िकया गया है|  

 

3. पराबगनी–  े ो ोपी व ि या: 

िकसी पदाथ ारा 200nm से 800nm तरंगदैधय वाली तरंगो के िविकरण की ऊजा अवशोशण का  

अ यन पराबगनी–  े ो ोपी कहलाता है| पदाथ ारा अवशोिषत िवकीरण की ऊजा मु तः  इले ान 

को िन  ऊजा र से उ  ऊजा र म उते त करती है| पदाथ िजस तरंगदैधय वाली तरंगो ंकी िविकरण को 

अवशोिषत करता है, उस तरंगदैधय के सापे  ऊजा के मान के आधार  हम उस पदाथ म उप त अणु ब ो की 

वृित के बारे म जानकारी ा  करते है|  

धातु रिहत थेलोसाईिनन  व Cu, Zn के थेलोसाईिनन  ु ो ारा पराबगनी–  तरंगो के अवशोशण 

करने की मता का अ यन िशम जो (SHINADZU)  2401PC े ोमीटर की सहायता से िकया गया है| सबसे 

पहले थेलोसाईिनन  पदाथ की ाटज़ ि ल पर 350 nm की परत का थमल इवेपोरेसन (उ  तापमान की 

सहायता से वा ीकरण) िविध से लेपन िकया गया त ात इ ी ाटज़ ि ल का पराबगनी–  तरंग े  म 

अवशोशण का अ यन िकया गया है|  

4. ा ा:  

  Cu, Zn धातु के थेलोसाईिनन  ु ो का पराबगनी–  े ा लगभग समान होता है| िजसमे 650-

675 nm े  म एक ऊँची पीक (िशखर) हमको ा  होती है| H2Pc, CuPc और ZnPc का े ा िच :3 म 

िदखाया गया है| तीनो पदाथ  के अवशोषण े ा म मु तः  चार िशखर ा  होते है िजनको हमने Q, B, N & C 

नाम िदया है|  
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 िच  3. थलेोसाईिनन  ु प  (H2Pc, CuPc और ZnPc) का पराबगनी– य पे ा 

 

इन सभी िशखरो ंको गहनता से देखने पर पाते है की Q िशखर िजसका क  लगभग 620 nm पर है और B 

िशखर का 340nm पर| दोनो ं ही िशखर Π→Π* आब ी क को ं (बो ंग ऑिबटल) से ितआब ी क को ं

(एंटीबोिंडंग ऑिबटल) सं मण को दशाता है[6]| थेलोसाईिनन  म 18 इले ान संयु त (Conjugation) अव ा म 

होते है| ये पदाथ लाल  तरंग े  म (Q िशखर) व िनकट पराबगनी तरंग े  म (B िशखर) िविकरण  का 

अवशोशण करते है िजसके कारण एन पदाथ  का रंग नीला व हरा होता है| 

 H2Pc, CuPc और ZnPc की तुलना करने पर हम देखते है की B िशखर व C िशखर की  ित सभी म 

सामान होती है | Q िशखर दो िशखरो ंम िवभ   हो जाता है, उ  ऊजा वाला िशखर थम Π→Π* सं मण 

थेलोसाईिनन  पदाथ जैसे एक च ीय बृहद अणु (Macrocycle)  म पाया जाता है|(16) िन  ऊजा वाला िशखर 

ि तीय Π→Π* सं मण ए िसटोनं (उ ेिजत इले ोनं व उसकी मूल ऊजा अव ा म पैदा ई खाली ऊजा जगह 

दोनो ंका जुडा आ प) सं मण [7] या उसके क  के  ारा उ  होता है| थेलोसाईिनन  से धातु के जुडे होने 

के कारण उ  ऊजा वाले Q िशखर म ZnPc˂ H2Pc ˂ CuPc के अनुसार वन कष  िव ापन (Bathochromic 

Shift) अथवा अिभर  िव ापन (Red Shift) (बडी तरंगदेधय वाली तरंगो की तरफ या कम ऊजा वाली तरंगी की 

तरफ) देखा गया है| िन  ऊजा े  म H2Pc व ZnPc के  Q िशखर म कोई अंतर नही ं िदखाई िदया जबिक 

H2Pc/ZnPc व CuPc म वन पकष  िव ापन          (Hypsochromic shift) अथवा नीला िव ापन (Blue Shift) 

देखा गया, जो यह िदखता है की Zn व H2 की अपे ा Cu धातु फोरफाइरािजन के साथ ादा मजबूत सहसंयोजक 

आबंध बनाती है| 
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  B िशखर, दूसरा Π→Π* सं मण जो िनवात पराबगनी े मी े  (200-400nm) म अवशोशण के 

कारण बनता है, ZnPc, H2Pc व CuPc पदाथ ु  म कोई प रवतन नही ं िदखाते है| सभी समान (लगभग 

336nm) पर िशखर का िनमाण करते है| अवलोकन करने पर छोटी िशखर चोटी(N- िशखर) ZnPc म 280nm पर 

व CuPc म कम तरंगदेधय पर ा  होती है जो sp2 क क से थेलोसाईिनन  के एक च ीय बृहद अणु के इले ोनो ं

पर पाए जाने वाले आवेश के सं मण को दशाता है| इस अवशोशण की ती ता ब त कम होती है| N िशखर का 

उ  ऊजा े  म होना धातु के पास d क क इले ोनो ंकी उप ित को दशाता है यह िशखर Π→d सं मण की 

तरफ इशारा करता है| CuPc म Cu धातु पर आंिशक भरा आ d क क होता है| इस धरना की पुि  म सहायक 

शोध [8] म एडवड और गु रमेन ने सं मण म के ीय धातु के d क क इले ोन की भागीदारी को बताया है| C 

िशखर d → Π* सं मण की िदखता है| िजसका ान 275nm से 217 nm पर होता है जो d → Π* सं मण के 

कारण होता है[9]| ऐसे ही वहार थेलोसाईिनन  के ु ो के अ यन म अ  शोधकताओ ंने भी पाए है[9,10]| 

5. िन ष:  

  थेलोसाईिनन  के काशीय अवशोशण गुण के कारण इसका योग सोलर सैल म होता है| सोलर सैल म 

काश के अवशोशण की मता का अ यन करना, उसके अवशोशण करने के े   को बदलने के िलए पदाथ की 

आ क संरचना का ान व समझ िवकिसत करना शोधािथयो ं के िलए ब त ही आव क है| इस प  म 

थेलोसाईिनन  के आ क संरचना एवं अवशोशण े  के स  का अ यन िकया गया है|   

6. आभार:    

यह शोध काय मैने अपने पीएच0 डी0 के ार क िदवसो ंम िकया यह काय सोलर सैल (काबिनक सोलर 

सैल) के बारे म जानने का पहला कदम सािबत आ | म इस काय को करने म िदए गए सहयोग के िलए डॉ0 सुरेश 

चं , (वै ािनक) रा ीय भौितक योगशाला ू िद ी का सदैव आभारी र ँगा| 
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16. िटकाऊ रबर के उपयोग से पीसीआर टायर टेड के दशन म सुधार 
                                                                      शंभू लाल अ वाल1, पंकज कुमावत2, तमािलका दास3, 

जयवीरिसंह झाला4, जयेश भ 5, सुरेश सी आमेटा6 

सार: पयावरण रता के िलए ह रत टायर का िवकास ब त मह पूण पहलू है। यह टायर िटकाऊ 

(Sustainable) सामि यो ंका उपयोग करके बनाया गया है और इसम कम रोिलंग ितरोध, बेहतर गीली पकड़ और 

उ  िघसावट ितरोध ह। वतमान काय म, लेखको ंने खिनज तेल व इसके साथ िविभ  वन ित तेलो ंके िम ण का 

उपयोग करके योगशाला पैमाने पर तेल िव ा रत (Extended) ाइरीन ूटाडाईइन रबर (ओई-एसबीआर) 

िवकिसत िकया है। इन नमूनो ंका उपयोग उ  दशन या ी कार रेिडयल (पी.सी.आर.) टायर टेड तैयार करने के 

िलए िकया है और उनके सं रण (Processing) और दशन िवशेषताओ ंके िलए मू ांकन िकया है। इन नए 

तेल िव ा रत ाइरीन ूटाडाईइन रबर ेड के साथ उ ािदत रबर नमूनो ं ने माइलेज और ईंधन द ता जैसे 

िविभ  टायर दशन मापदंडो ंम सुधार िदखाया है। इन रबर नमूनो ंने कम िम ण ऊजा और बेहतर वाह वहार 

के िलए कम सि यण ऊजा और पावर लॉ इंडे  ुत िकया है। 

 

कंुजी श  (सूचक श ) 

रता, ह रत टायर, वन ित तेल, ईंधन द ता, माइलेज, आिद।  

 

1.0 प रचय 

टायर िनमाता और शोधकता रता बनाने के िलए जीवा  ईंधन आधा रत क े माल का िवक  िवकिसत करने 

पर काम कर रहे ह। इस उ े  के िलए िविभ  ाकृितक प से पाए जाने वाले पदाथ जैसे वन ित तेल, लकड़ी 

का राल, ाकृितक िसिलका, चावल की भूसी आधा रत िसिलका आिद पहले से ही उपयोग म ह। ये सामि यां 

िटकाऊ होने के साथ-साथ दशन मापदंडो ंम भी सुधार लाती ह। 

दुिनया भर म िविभ  टायर कंपिनयाँ िटकाऊ क े माल का उपयोग करने के यास कर रही ह। अंतररा ीय टायर 

कंपिनयो ं ारा िनधा रत कुछ ल  नीचे िदखाए गए ह; 

• कॉ नटल [1] टायर ने पूण काबन तट ता ा  करने के िलए वष 2050 तक अपने टायर उ ादो ंम 100% 

ायी प से उ  साम ी का उपयोग करने के िलए ितब  िकया है। 

• ि ज ोन [2] ने वष 2050 और उसके बाद तक 100% िटकाऊ सामि यो ं का उपयोग करने के िलए एक 

दीघकािलक पयावरणीय ि कोण अपनाया है। 
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• िमशेिलन [3] का ल  वष 2048 तक 80% िटकाऊ सामि यो ंका उपयोग करना और यु  या बेकार टायरो ं

का 100% पुनच ण करना है। 

• गुडइयर [4] ने पहले ही सोयाबीन तेल यु  टायर का वसायीकरण कर िदया है। उ ोनें ाइरीन- ूटाडाईइन 

रबर टायर टेड यौिगको ंके सं रण तेल के प म संशोिधत सोयाबीन तेल का उपयोग िकया है। 

• िपरेली [5] ने वष 2030 तक 60% नवीकरणीय और 30% जीवा  ईंधन-आधा रत सामि यो ंके उपयोग का ल  

िलया है। 

• योकोहामा [6] ने बायोमास (चीनी) से आइसो ीन का उ ादन करने के िलए दुिनया की पहली तकनीक िवकिसत 

की है जो काबन तट  (Neutral) है। इस आइसो ीन एकलक (Monomer) की है जो काबन तट  है। इस 

आइसो ीन एकलक का उपयोग सं ेिषत पॉलीआइसो ीन के उ ादन के िलए िकया जाता है िजसका उपयोग 

टायर और अ  रबर उ ादो ंके िनमाण के िलए िकया जाता है। 

• हकूक [7] टायर को लगातार चौथे वष डॉव जो  स ेनेिबिलटी इंडे  व  (डीजेएसआई व ) म सूचीब  

िकया गया है। टायर टे ोलॉजी इंटरनेशनल म यह खबर दी गई है। 

• CEAT [8] ने वष 2030 तक 100% कृिष क े माल के ोत के िलए रता (Sustainability) ल  िलया है। 

रबर मैिट  और तेल के बीच उिचत िम णशीलता तय करने के िलए घुलनशीलता पैरामीटर मह पूण कारक है। 

ि या (Process) सुधारक के प म उपयु  वन ित तेल का चयन करने के िलए हैनसेन घुलनशीलता पैरामीटर 

का उपयोग िकया गया था [9-14]। 

रबर और तेल के सूखे िम ण (Dry mixing) की तुलना म तेल िव ा रत रबर लगभग समान यांि क गुणो ंके साथ 

सं रण म सुधार िदखाते ह। यह सुधार तेल िव ा रत - एसबीआर [15] के उ ादन के िलए यु  उ  

आणिवक भार एसबीआर लेटे  के कारण हो सकता है। िविभ  शोधकताओ ंने पयावरणीय रता, सं रण 

और दशन म सुधार के िलए िवलयन (Solution) और पायसन (Emulsion) एसबीआर के िव ार के िलए वन ित 

तेलो ंका उपयोग िकया है [16-22]। 

उसी लेखक [23] ारा पहले के अ यनो ं के संदभ म, 100% वन ित तेल िव ा रत एसबीआर के साथ तैयार 

व नीकृत रबर यौिगक के यांि क गुणो ंम िगरावट देखी गई है। इस अ यन म, यांि क गुणो ंम िगरावट को कम 

के िलए करने के िलए वन ित तेल के साथ खिनज तेल के िम ण का उपयोग िकया गया है। 

2.0 ायोिगक 

2.1 साम ी 

अ यन के िलए यु  साम ी को तािलका 1 और 2 म िदखाया गया है। 



 

162 िव ान ग रमा सधं ुअकं -123  [अ टूबर 22-माच 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

साम ी आपूितकता 

ाइरीन ूटाडाईइन रबर लेटे  (23.5% 

ाइरीन अंश) 
रलायंस इंड ीज़ िलिमटेड, भारत 

स ू रक एिसड लेबट फाइन केम. ा. िलिमटेड, भारत 

ाइरीनेटेड िफनोल (एसपी) एंटीऑ ीडट नेशनल केिमकल, भारत 

पॉली ूटाडाईइन रबर (िससामर 01) रलायंस इंड ीज़ िलिमटेड, भारत 

काबन ैक, N220 पीसीबीएल, भारत 

िज़ंक ऑ ाइड िसलो  इंिडया ा. िलिमटेड, भारत 

ीय रक एिसड गोदरेज, भारत 

एंटीऑज़ोनट (एमसी वै ) गुजरात पैरािफ , भारत 

एंटीऑ ीडट (टीएम ू) एनओसीआईएल, भारत 

एंटीऑ ीडट (6पीपीडी) एनओसीआईएल, भारत 

स र जैन केिमक , भारत 

ए ेलेरेटर टीबीबीएस यासो इंड ीज, भारत 

ए ेलेरेटर डीपीजी यासो इंड ीज, भारत 

                                                            ता लका 1: साम ी और आपू तकता 

ता लका 2: व भ न तेल और उनके आपू तकता 

 

मांक तेल  का ोत तेल  के नाम आपूितकता 

1 

पे ो लयम तेल 

PANOIL 2500, टीटेड िड लेट 

एरोमैिटक ए टै  (टीडीएई) 
पनामा पेटोकेम िलिमटेड, भारत 

2 ने थे नक तेल अपार इंड ीज िलिमटेड, भारत 

3 

वन प त तेल 

आरबीडी पामोल न तेल 
सतगु  ऑय स ा. 

ल मटेड, भारत 

4 ना रयल तेल थानीय बाजार 
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2.2 तेलो ंके भौितक व रासायिनक गुणधम 

तेलो ंको ैश ाइंट (ASTM D92), पौर ाइंट (ASTM D97), काइनेमेिटक ानता (ASTM D445), अपवतक 

सूचकांक (ASTM D1218) के िलए एंटोन पार से एबेमेट 300 रे े ोमीटर और फू रयर टांसफॉमड इ ारेड 

े ो ोपी (एफटीआईआर) े म दो (सतह समूहो ंके अ यन के िलए पिकन ए र से ASTM D2702) का 

उपयोग िकया गया है। 

2.3 ई-एसबीआर लेटे  तैयार करना और इसके गुणधम 

एसबीआर लेटे  को 1:3 वजन अनुपात म ाइरीन और ूटाडाईइन एकलक की पायसन ब लकीकरण तकनीक 

का उपयोग करके तैयार िकया गया। िव ृत ि या और ल ण वणन पहले ही िपछले काशन म विणत िकया जा 

चुका है। इस लेटे  नमूने का उपयोग तेल और तेल िम ण िव ार के िलए िकया गया है। [23]  

2.4 योगशाला पैमाने पर तेलो ंके साथ एसबीआर िव ार 

23.5% ाइरीन के एसबीआर लेटे  को िविभ  तेलो ंऔर तेल िम णो ंके साथ िव ा रत िकया गया। टीडीएई तेल 

िम ण मशः  50%, 25% और 25% टीडीएई, पाम और ना रयल तेल िमलाकर तैयार िकया गया है और इसे टी-

िम ण के प म पहचाना जाता है। इसी कार, ने थेिनक तेल को मशः  50%, 25% और 25% ने थेिनक, पाम 

और ना रयल तेल के साथ िमि त िकया गया और इसे एन-िम ण के प म पहचाना जाता है। एसबीआर लेटे  म 

तेल के नमूनो ंकी िव ार ि या का वणन पहले ही काशन म िकया जा चुका है। [23] 

2.5 तेल िव ा रत -एसबीआर नमूनो ंके भौितक व रासायिनक गुणधम 

कुल िन षण (ASTM D5774) को एसीटोन का उपयोग करके मापा गया था, घन  को मेसस मोनटेक, जमनी 

(ASTM D297) से थोक घन  (Bulk density) परी क मॉडल आरडी3000 का उपयोग करके मापा गया था, 

एमवी2000ई (ASTM D1646) का उपयोग करके मूनी ानता, हैलोजन नमी िव ेषक का उपयोग करके नमी, 

थम  ेिवमेटी एनालाइजर, टीजीए- ू50 का उपयोग करके पतन (Degradation) का अ यन िकया गया और 

ास टांिजशन तापमान (Tg) िडफरिशयल ै िनंग कैलो रमेटी, डीएससी- ू20 का उपयोग करते ए िकया गया। 

2.6 यौिगक िम ण (Compound mixing) और गुणधम 

थम  िफशर साइंिटिफक के दो-िवंग रोटर योगशाला लघु आंत रक िम र (350 CC) का उपयोग करके पीसीआर 

टायर टेड कंपाउंड का मा र और फाईनल बैच िमि त िकया गया। यौिगक मू ांकन के िलए उपयोग िकया जाने 

वाला फॉमूलेशन तािलका 3 म िदखाया गया है। तापमान िनयं ण इकाई (टीसीयू) को 90°C पर और रोटर गित को 5 

िमनट के िलए 60 आर.पी.ए.म पर सेट करके मा र बैच िमि त िकया गया था। फाईनल बैच िमि त टीसीयू को 60 
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°C पर और रोटर गित को 3 िमनट के िलए 30 आर.पी.ए.म पर सेट करके िकया गया था। दोनो ं बैचो ं को एक 

योगशाला दो-रोल िमल पर शीट िकया गया था। 

2.7 िबना उपचा रत (Uncured) रबर यौिगक के ल ण 

मा र बैच रबर यौिगको ं के िलए बाउंड रबर िनधारण रासायिनक िविध ारा िकया गया था। अंितम यौिगको ं के 

वाह (Flow) वहार (ASTM D6204) को समझने के िलए िफलर सार (Dispersion) और सि यण ऊजा, 

सं रण वहार को समझने के िलए मूनी ानता (ASTM D1646) का परी ण िकया गया था। मैसस अ ा 

टे ोलॉजीज, यूएसए से MDR2000 ारा 30 िमनट के िलए 160°C पर गुणो ंका इलाज (ASTM D5289)। मेसस 

अ ा टे ोलॉजीज, यूएसए से RPA2000 ारा ी सी ीप, ेन ीप और तापमान ीप परी ण िकए गए। 

आर.पी.ए. परी ण ितयो ं(Conditions) को तािलका 3 म दशाया गया है। 

ता लका 3: व भ न पर ण  के लए आर.पी.ए . पर ण प र ितयाँ 

पैरामीटर तापमान (°C) 
ेन 

(%) 

आवृ  

(Hz) 

वाह यवहार अ ययन (पावर लॉ इंडे ) 

वसी वीप 

(यौिगक रबर) 

100 14 

0.05, 0.1, 0.2, 0.4, 

0.9, 1.8, 3.7, 7.6, 

15.6, 30, 31, 32 

िफलर सार 

ेन ीप 

(यौिगक रबर) 
70 

0.5, 1, 5, 10, 15, 20, 

25, 30, 40, 50, 60, 

70, 80, 70, 60, 50, 

40, 30, 25, 20, 15, 

10, 5, 1, 0.5 

0.2 

अरहे नयस समीकरण वारा स यण ऊजा अ ययन 
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तापमान वीप 

(यौिगक रबर) 

70, 80, 90, 100, 

110, 120, 130 
100 0.8 

आर.पी.ए. गुण व नीकृत (160°C /@tC90 min/) करने के बाद 

ग तशील गुण 40 और 70 5 10 

 

2.7.1 बाउंड रबर अंश का िनधारण 

यह परी ण पॉिलमर-िफलर पर र ि या (Interaction) [24-26] की जांच करने के िलए आयोिजत िकया गया था 

और नीचे विणत सू  का उपयोग करके गणना की गई थी: 

बाउंड रबर अंश (%) = {(Wd - Wf)/ Wo} X 100 - - - (1) 

जहां, Wd = सूखे नमूने का अंितम वजन ाम म 

Wf = नमूने म िफलर का वजन ाम म 

Wo = नमूने म रबर का वजन ाम म 

2.7.2 मूनी ानता 

फाईनल बैच यौिगको ंकी मूनी ानता को मेसस अ ा टे ोलॉजीज, यूएसए से मूनी िव ोमीटर (एमवी2000ई) 

का उपयोग करके एमएल(1+4)@100°C के प म जांचा गया। 

2.7.3 ी सी ीप परी ण 

यह परी ण ूटन के श  िनयम (Power law) के अनुसार श  िनयम सूचकांक (Index) [27] को मापकर 

यौिगको ंके वाह वहार को िनधा रत करने के िलए आयोिजत िकया गया था। 

2.7.4 ेन ीप परी ण 

यह परी ण रबर कंपाउंड मैिट  म िफलर सार के िनधारण के िलए रवस ेन ीप से फॉरवड ेन ीप म कम 

ेन पर लोचदार मापांक (Elastic modulus, G’) की अवधारण के प म गणना करके आयोिजत िकया गया था। 

2.7.5 तापमान ीप परी ण 
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यह परी ण आर.पी.ए. म रबर यौिगक की सि यण ऊजा को मापने के िलए आयोिजत िकया गया था जहां आवृि  

और तनाव (कतरनी दर) र रहती है और तापमान बढ़ता है। जिटल ानता (*) 10°C के अंतराल पर िनधा रत 

की गई थी। यह परी ण 70°C पर शु  होता है और 130°C पर समा  होता है। सि यण ऊजा की गणना 

अरहेिनयस-आइ रंग सू  [27] का उपयोग करके की जा सकती है। 

2.8 व नीकृत रबर यौिगको ंके ल ण 

फाईनल बैच के रबर यौिगको ंको संपीड़न मो ंग ेस (एलपी 3000) मेसस मोनटेक, जमनी का उपयोग करके 

िविभ  परी ण नमूने तैयार करने के िलए व नीकृत िकया गया था। त  (Tensile) ैब को tC90+2 िमनट के 

िलए 160°C पर ढाला (Molding) गया और अ  परी ण नमूनो ंको ASTM D3182 का पालन करते ए tC90+5 

िमनट के िलए 160°C पर ढाला गया। तनाव गुणो ंका मापन (ASTM D412) के अनुसार यू.टी.एम. (जेड005) मेसस 

वक, जमनी ारा, कठोरता (Hardness) ASTM D2240 के अनुसार ूरोमीटर मेसस जीिबटे, इटली ारा, हीट 

िब  अप (HBU) ASTM D623 के अनुसार गुड रच े ोमीटर (ईकेटी-2002जीएफ) मेसस एकटॉनटेक, 

ताइवान ारा िकया गया। िघसावट हािन (Abrasion loss) ASTM D5963 का पालन करते ए डीआईएन ए ाडर 

मेसस वक जमनी ारा, कोण िघसावट हािन (20° प कोण, 10 ूटन लोड, 4000 च ) ए ोन परी क मेसस 

एकटॉनटेक, ताइवान ारा और  रबाउंड रेिजिलएंस टे र (2108RR-T) का उपयोग करके 30° और 70°C 

(ISO4662-2) पर रबाउंड परी ण िकया गया। गितशील गुण (ASTM D6601) आर.पी.ए. ारा िनधा रत िकए गए 

थे (परी ण की ित तािलका 4 म िदखाई गई है)। डीएमए+1000 मेसस मेटािवब, ांस (ASTM D5992) का 

उपयोग करके गितशील यांि क गुणो ंका िनधारण िकया गया था। 

ता लका 3: पीसीआर टायर ेड यौिगक रे सपी 

 

अवयव Phr 

तेल िव ता रत टाइरीन ूटाडाईइन रबर 

(23.5% टाइरीन) 
96.25 

पॉली ूटाडाईइन रबर 30 

काबन लैक, N220 70 

संबंिधत ि या तेल 10 

िज़ंक ऑ साइड 2.5 

ीय रक एिसड 1 

एटंीओज़ोनट  2 
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एटंीऑ सीडट (टीएम यू ) 1 

एंटीऑ ीडट  (6पीपीडी) 1.5 

स फर 2 

ए ेलेरेटर टीबीबीएस 1.2 

ए ेलेरेटर डीपीजी 0.2 

 

2.8.1 ॉसिलंक घन  मापन 

सभी रबर यौिगको ंके िलए ॉसिलंक घन  (सीएलडी) िवलायक-सूजन (Solvent-swelling) िविध ारा िनधा रत की 
गई । व नीकृत िकए गए नमूनो ंको 48 घंटो ंके िलए टोलूईन िवलायक म योगशाला तापमान पर रखा गया था। 
इसकी गणना िन िल खत ोरी-रेहनर समीकरण [28-29] का उपयोग करके की गई थी: 

 

X = (-) [ln (1-Vr) + Vr + (Vr)2] / [2 * r * Vs * (Vr)1/3] - - - (2) 

जहां X ॉस-िलंक घन  (mol/cm3) है 

Vr सूजे (Swollen) ए जेल का आयतन अंश है  

 रबर-िवलायक इंटरै न पैरामीटर है (एसबीआर-टोलूईन के िलए 0.31) 

Vs िवलायक की मोलार मा ा है (टोलूईन के िलए 106.3) 

r संबंिधत क े रबर का घन  है 

 

2.8.2 आर.पी.ए. ारा ेन ीप परी ण 

रबर यौिगक को tC90+2 िमनट के िलए 160° पर व नीकृत करने के बाद, तािलका 4 म विणत शत  के अनुसार 
गितशील गुणो ंको मापा गया था। 

 

2.8.3 डायनेिमक मैकेिनकल एनालाइजर (डीएमए) ारा डायनेिमक मैकेिनकल गुण परी ण 

टीजी माप के िलए नमूनो ं(2 िममी मोटाई, 10 िममी चौड़ाई) का परी ण 10 हट्ज आवृि , 0.1% गितशील तनाव और 
(-) 80°C से (+) 80°C तक तापमान ै न पर िकया गया था। लोचदार मापांक (E') और हािन कारक (tanδ) को 10 
हट्ज आवृि , 1% गितशील तनाव लागू करके 0°, 30° और 60 °C पर मापा गया था। 

 

3.0 प रणाम और चचा 

3.1 भौितक व रासायिनक ल ण वणन 
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3.1.1 पेटोिलयम और वन ित आधा रत तेल 

तेलो ंके भौितक व रासायिनक गुणो ंके परी ण के प रणाम तािलका 5 म िदखाए गए ह। रबर यौिगक िम ण और 

िमि त यौिगक की आगे की ि या के िलए 225 °C से अिधक ैश िबंदु सुरि त है। तेल िम णो ंके िलए यह 

270°C से अिधक पाया गया, जो गत तेल (पाम तेल, 325°C और ना रयल तेल, 292°C) के उ  लैश िबंदु के 

कारण हो सकता है। इसी कार, िम णो ंके अ  गुण भी अलग-अलग तेलो ंके िम ण अनुपात के अनुसार पाए 

गए। 

गत तेल और उनके िम णो ंके एफटीआईआर े ा को िच  1 म िदखाया गया है। टीडीएई और ने थेिनक 

दोनो ंतेलो ंम कमजोर एरोमेिटक C=C ेिचंग (लगभग 1600 सेमी-1) की उप ित िदखाई गई है। इन तेलो ंके िलए 

एिलफैिटक CH2 और CH3 ेिचंग (लगभग 1375 और 1455 सेमी-1) भी देखी गई। उ  एरोमेिटकता के कारण 

टीडीएई तेल म लगभग 800 सेमी-1 की िशखर (Peak) देखी गई ह। अित र  काया क समूहो ंकी उप ित के 

कारण तेल िम णो ं के िलए कुछ अित र  िशखर देखे गए। दोनो ं िम ण तेल के नमूनो ंम टाइ सराइड ए र 

काब िनल समूह (1745 सेमी-1 के आसपास मजबूत िशखर), हाइडोजन बंिधत C-O समूह (लगभग 1100 और 

1165 सेमी-1) और एसाइल C-O समूह (लगभग 1240 सेमी-1) का अ  िदखाया गया है, जो अ ीय काया क 

समूहो ंकी उप ित के कारण हो सकता है।  

3.1.2 ओई-एसबीआर का ल ण वणन 

           तेल िव ा रत रबर के नमूनो ंके भौितक व रासायिनक गुणो ंको तािलका 6 म िदखाया गया है। िमि त तेल 

िव ा रत रबर के िलए कुल िन षण (Total extactables) 100% पेटोिलयम तेल िव ा रत रबर के साथ तुलनीय 

पाया गया जो इन रबर म सही तेल मौजूद होने का संकेत देता है। यह घटना एसबीआर के साथ इन तेलो ंके िम ण 

की अ ी अनुकूलता के कारण हो सकती है। तेल िव ा रत रबर के अ  गुण जैसे मूनी ानता, डे ा मूनी, नमी 

आिद तुलनीय और िनिद  सीमा के भीतर पाए गए। 

ता लका 6: तेल- व ता रत टाइर न ूटाडाईइन रबर के भौ तक व रासाय नक गुण 

नमूना 
आईडी/पैरामीटर

 

मूनी 
ानता 

(MU) 

डे ा मूनी 
(MU) 

नमी (%) 
घन  
(g/cc) 

क◌ुल 
िनकालने यो य 

(%) 
तेल के अंश 

(%) 

 
पतन 

तापमान 
(°C) 

डीएससी ारा 
टीजी 
(°C) 

टीडीएई तेल 44.4 -15.99 0.16 0.947 34.2 28 456.3 -55.4 

टी-िम ण 43.3 -14.51 0.08 0.941 34.0 28 456.8 -57.8 

नै थेिनक तेल 42.7 -16.29 0.14 0.926 33.4 27 456.3 -56.7 

एन-िम ण 42.1 -14.19 0.16 0.931 32.9 26 456.9 -59.1 
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सभी ओई एसबीआर नमूनो ंके िलए टीजीए परी ण ारा अ यन िकया गया पतन का तापमान तुलनीय पाया गया। 

िमि त तेल िव ा रत एसबीआर नमूनो ं ने लगभग 5% कम ास टांिज़शन तापमान ुत िकया है जो रबर 

कंपाउंड के माइलेज और रोिलंग ितरोध गुणो ंम सुधार का कारण हो सकता है। 

3.2 यौिगक ल ण वणन 

3.2.1 िम ण वहार 

िम ण (Mixing) के दौरान ऊजा की खपत और डंप तापमान को मा र और फाईनल बैचो ंके िलए तािलका 7 म दज 

और ुत िकया गया है। दोनो ंचरणो ंम ने थेिनक, टी- ड और एन- ड ने टीएडीई तेल की तुलना म कम िम ण 

ऊजा िदखाई है। दोनो ंचरणो ंम सभी नमूनो ंके िलए डंप तापमान तुलनीय पाया गया। 

ता लका 7: पीसीआर टायर ेड यौिगक की म ण ऊजा और डपं तापमान 

नमूना 

आईडी/पैरामीटर 

िम ण ऊजा (kJ) डंप तापमान (°C) 

मा र फाईनल मा र फाईनल 

टीडीएई तेल 161.3 53.9 138.5 99.2 

टी-िम ण 154.4 52.9 136.3 98.3 

नै थेिनक तेल 156.5 52.2 137.4 98.1 

एन-िम ण 149.0 48.3 136.1 97.8 

 

3.2.2 सं रण गुण 

फाईनल यौिगको ंकी मूनी ानता, बाउंड रबर, पावर लॉ इंडे , सार, सि यण ऊजा और व नीकरण गुणो ंको 

तािलका 8 और 9 म दिशत िकया गया ह। मूनी ानता टीडीएई तेल बैच की तुलना म सभी यौिगको ं के िलए 

तुलनीय पाया गया । उ  बाउंड रबर अंश, उ  पॉिलमर-िफलर इंटरै न को इंिगत करता है। उ  यांि क गुण 

ा  करने के िलए यह वांछनीय है। तेल िम ण आधा रत यौिगको ंके िलए बाउंड रबर अिधक पाया गया। पावर लॉ 

इंडे  (n) का मान शू  के करीब या सापे  कम मू  का ता य रबर कंपाउंड की ा क कृित है, इसिलए 

रबर कंपाउंड का बेहतर वाह वहार होता है। उ  सि यण ऊजा इंिगत करती है िक रबर यौिगक को वािहत 

करने के िलए उ  ऊजा की आव कता होती है, जो खराब सं रण िवशेषताओ ंको इंिगत करता है। िमि त 
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तेल-आधा रत एसबीआर के साथ तैयार िकए गए यौिगको ंने टीडीएई तेल िव ा रत एसबीआर के साथ तैयार िकए 

गए यौिगक की तुलना म कम पावर लॉ इंडे , कम सि यण ऊजा और उ  िफलर सार िदखाया है। िमि त 

तेल-आधा रत एसबीआर के साथ तैयार िकए गए यौिगको ं ने गत तेल यौिगक के संबंध म तुलनीय 

व नीकरण गुण िदखाए ह। 

ता लका 8: पीसीआर टायर ेड फाइनल यौ गक के सं करण गणु 

नमूना 

आईडी/पैरामीटर 

मूनी ानता 

(MU) 

बाउंड रबर (%) पावर लॉ इंडे  िफलर सार 

(%) 

सि यण ऊजा, Eα 

( kCal mol-1 gm-1 

) 

टीडीएई तेल 56.0 18.2 0.226 63 2998 

टी-िम ण 54.1 19.5 0.206 65 2916 

नै थेिनक तेल 54.2 18.4 0.215 67 2812 

एन-िम ण 50.9 19.8 0.208 69 2706 

 

ता लका 9: पीसीआर टायर ेड यौ गक के व नीकरण गुण 

नमूना 

आईडी/पैरामी

टर 

ूनतम 

टॉक  

(dNm) 

अिधकतम 

टॉक (dNm) 

tS2 

(min) 

tC10 

(min) 

tC50 

(min) 

tC90 

(min) 

डे ा टॉक 

(dNm) 

व नीकरण 

दर* (sec-1 ) 

टीडीएई तेल 2.15 11.48 7.39 5.70 9.64 17.13 9.33 8.7 

टी-िम ण 2.08 10.98 7.49 5.35 9.83 17.46 8.90 8.3 

नै थेिनक तेल 2.09 10.91 8.64 6.22 11.40 20.18 8.82 7.2 

एन-िम ण 2.02 10.68 8.67 6.09 11.30 20.15 8.66 7.1 

* व नीकरण दर= 100/(tC90-tC10) 
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3.2.3 व नीकरण गुण 

सभी यौिगको ंके िलए तनाव गुणो ंको िच  2 ारा दिशत िकया गया है। M100 और M300 को ने थेिनक तेल 

िमि त बैच के िलए तुलनीय पाया गया है, लेिकन टी-िम ण और एन-िम ण के मामले म, यह कम पाया गया है जो 

कम ॉसिलंक घन  के कारण हो सकता है। सभी यौिगको ंकी ॉसिलंक घन  को तािलका 10 म सारणीब  

िकया गया है। ने थेिनक के साथ-साथ िमि त तेल आधा रत दोनो ं बैचो ं के िलए तनन साम  और बढ़ाव 

(Elongation) को कम देखा गया। एन-िम ण, टी-िम ण की तुलना म कम साम  दिशत कर रहा है। 

सु ढीकरण सूचकांक (Reinforcement index) जो M300 को M100 से िवभािजत करने का अनुपात है [30-32], 

की भी गणना की गई, और तािलका 10 ारा दशाया गया। ने थेिनक और दोनो ंिम ण तेल आधा रत यौिगक उ  

सु ढीकरण सूचकांक िदखा रहे ह जो वांछनीय है। 

ता लका 10: पीसीआर टायर ेड कंपाउंड दशन गुण 

नमूना 

आईडी/पैरामीट

र 

सु ढीकरण 

सूचकांक 

एचबीयू 

(°C) 

कठोरता 

(Sh A) 
रबाउंड रेिजिलएंस (%) 

सीएलडी 

(mol cm-3 ) 

Tg (°C) 

डीएमए ारा 

   30°C पर 70°C पर 

टीडीएई तेल 3.78 25.5±0.3 58±1 27.2±0.2 48.1±0.3 9.72E-05 - 38.6 

टी-िम ण 4.27 23.2±0.4 56±1 27.7±0.1 49.8±0.3 9.60E-05 - 43.9 

नै थेिनक 

तेल 4.41 24.3±0.3 57±1 28.1±0.2 50.5±0.2 9.70E-05 

- 40.8 

एन-िम ण 4.63 23.4±0.3 56±1 28.9±0.2 52.8±0.2 9.62E-05 - 42.7 

 

 

3.2.4 दशन गुण 

ऊ ा उ ादन (Heat build up), िघसावट हािन (Abrasion loss)और रबाउंड रेिजिलएंस के परी ण प रणाम 

तािलका 10 म िदखाए गए ह। िमि त तेल-आधा रत एसबीआर के साथ तैयार िकए गए व नीकृत नमूनो ंने कम 

ऊ ा उ ादन िदखाया है जो उ  ॉसिलंक घन  और उ  सु ढीकरण सूचकांक के कारण हो सकता है। घषण 

गुण िच  3 ारा दशाए गए ह। टी- ड और एन- ड दोनो ं के साथ-साथ ने थेिनक तेल िव ा रत एसबीआर 

आधा रत व नीकृत नमूनो ं ने टीडीएई तेल िव ा रत एसबीआर के साथ तैयार व नीकृत नमूनो ं की तुलना म 

कम डीआईएन (DIN) और ए ोन िघसावट हािन िदखाई है, जो िन  ास टांिजशन तापमान के कारण हो सकता 

है। इन नमूनो ंका ास टांिजशन तापमान तािलका 10 दशाया म गया ह। रबाउंड रेिजिलएंस परी ण 30° और 
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70°C पर िकया गया है और िच  4 ारा िदखाया गया है। रोिलंग ितरोध म सुधार के म ेनजर 70°C पर उ  

रेिजिलएंस वांछनीय है। यौिगक टी-िम ण और एन-िम ण ने उ  तापमान पर उ  रेिजिलएंस िदखाया है। 

3.2.5 आर.पी.ए. ारा गितशील गुण और िफलर-िफलर नेटवक 

गितशील गुण िच  5 के मा म से िदखाए गए ह। नै थेिनक, टी-िम ण और एन-िम ण टीडीएई तेल की तुलना म 

कम लोचदार मापांक (G’) िदखा रहे ह जो कम ॉसिलंक घन  के कारण हो सकता है। ने थेिनक और तेल िम ण 

आधा रत यौिगको ंके हािन कारक (tanδ) का मान 70°C पर कम देखा गया, जो यौिगको ंके कम रोिलंग ितरोध को 

इंिगत करता है। 

िच  1: तेल के नमूनो ंके िलए एफटीआईआर े म 
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                                        िच  2: प रवेश के तापमान पर भौितक गुण 

 

 

 

 

              िच  3: डीआईएन िघसावट हािन और कोण (ए ोन) िघसावट हािन (ए ोन परी क 

                           (20° प कोण, 4000 च ) 
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िच  4: प रवेश और उ  तापमान पर रबाउंड रेिजिलएंस 

 

 

 

िच  5: आर.पी.ए. ारा पीसीआर टायर टेड यौिगक के गितशील गुण 
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िच  6: लोचदार मापांक (E') और हािन कारक (tanδ) डीएमए ारा मापा गया 

 

 

 

3.2.6 डीएमए ारा गितशील यांि क गुण 

गितशील लोचदार मापांक (Elastic modulus, E’) और हािन कारक (tanδ) को िच  6 ारा िदखाया गया है। 

िमि त तेल के नमूनो ं से तैयार व नीकृत नमूनो ं ने थोड़ा कम लोचदार मापांक िदखाया है जो यौिगको ंकी कम 

कठोरता के कारण हो सकता है। कम ॉसिलंक घन , कम कठोरता का कारण हो सकता है। हािन कारक के 

60°C पर िन  मान वांिछत ह जो रोिलंग ितरोध के साथ सहसंब  होते ह। हािन कारक के 0° और 30 °C पर 

बृह र (Higher) मान वांिछत होते ह जो मशः  बेहतर गीली पकड़ (Wet traction) और सुखी पकड़ (Dry 

traction) से संबंिधत होते ह। टी-िम ण और एन-िम ण यौिगको ं के साथ तैयार िकए गए व नीकृत नमूनो ं ने 

टीडीएई तेल की तुलना म 0° और 30°C पर तुलना क हािन कारक का मान िदखा रहे ह लेिकन 70°C पर टी-

िम ण और एन-िम ण यौिगको ंके साथ तैयार िकए गए व नीकृत नमूनो ंके िलए कम देखा गया, जो यौिगको ंके 

कम रोिलंग ितरोध को इंिगत करता है। 

4.0 िन ष 

ओई-एसबीआर को खिनज तेलो ंके ान पर पयावरण-अनुकूल साम ी के प म वन ित तेलो ंके साथ िव ा रत 

िकया जा सकता है। तेल िव ार के उ े  से खिनज तेलो ंके साथ चयिनत वन ित तेलो ंके िम ण का उपयोग 

िकया जा सकता है। इन वन ित तेलो ंके साथ िव ा रत रबरो ंके कई रासायिनक गुणो ंका िव ेषण िकया गया 
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और उ  खिनज तेल िव ा रत एसबीआर के गुणो ंके अनु प पाया गया। ओई-एसबीआर के ये नए ेड, 100% 

खिनज तेल िव ा रत एसबीआर ेड की तुलना म अिधक िटकाऊ ह। इन नए ेड ओई-एसबीआर का या ी कार 

रेिडयल (पीसीआर) टायर टेड यौिगको ंम मू ांकन िकया गया है और बेहतर सं रण गुण िदखाए ह िजसकी पुि  

कम िम ण ऊजा, कम पावर लॉ इंडे  और कम सि यण ऊजा ारा की गई है। इन नए ेड से उ ािदत यौिगको ं

ने उ  सु ढीकरण सूचकांक के कारण कम रोिलंग ितरोध और कम िघसाव हािन जैसे बेहतर दशन गुण भी 

िदखाए ह। एसबीआर के िव ार के िलए वैक क प से वन ित मूल तेलो ं के िम ण का उपयोग िकया जा 

सकता है। 

5.0 अिभ ीकृित 

लेखक परी ण गितिविधयो ंको िन ािदत करने और इस शोध काय को कािशत करने की अनुमित देने के िलए 

रलायंस इंड ीज िलिमटेड भारत बंधन को ध वाद देना चाहगे। 

6.0 िहतो ंका टकराव 

*लेखक ने घोषणा की है िक उनके बीच िहतो ंका कोई टकराव नही ंहै। 

1 रसायन िव ान िवभाग 
पैिसिफक एकेडमी ऑफ हायर एजुकेशन एंड रसच 
यूिनविसटी 
ईमेल- agrawalshambulal458@gmail.com 
उदयपुर-313003 (राज ान) भारत 
2 इला ोमस ाहक सहायता क  (ईसीएससी) 
रलायंस इंड ीज िलिमटेड 
पीओ- पेटोकेिमक  
ईमेल-pankaj1.kumwat@ril.com 
वडोदरा 391346 (गुजरात) भारत 
3 इला ोमस ाहक सहायता क  (ईसीएससी) 
रलायंस इंड ीज िलिमटेड 
पीओ- पेटोकेिमक  
ईमेल- tamalika.das@ril.com 
वडोदरा 391346 (गुजरात) भारत 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 इला ोमस ाहक सहायता क  (ईसीएससी) 
रलायंस इंड ीज िलिमटेड 
पीओ- पेटोकेिमक  
ई-मेल- jayeersainh.jhala@ril.com 
वडोदरा 391346 (गुजरात) भारत 
 
5 रसायन िव ान िवभाग 
पैिसिफक एकेडमी ऑफ हायर एजुकेशन एंड रसच 
यूिनविसटी 
ईमेल- jay.bht@gmail.com 
उदयपुर-313003 (राज ान) भारत 
6 रसायन िव ान िवभाग 
पैिसिफक एकेडमी ऑफ हायर एजुकेशन एंड रसच 
यूिनविसटी 
ईमेल- ameta_sc@yahoo.com 
उदयपुर-313003 (राज ान) भारत 
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                             17. एकीकृत नाशी जीव- बंधन 
 

                                                                                                                                              हेमलता प  

 fo'o dh 80 izfr'kr tula[;k vkt fodkl'khy ns'kksa es jgrh gSA bu fodklksUeq[k 

ns'kksa dh tUe nj vf/kd gksus ds dkj.k tula[;k esa fujUrj o`f) gks jgh gSA nwljh vksj 

vi;kZir Hkwfe lalk/ku ds dkj.k izfr ,dM+ d`f"k ls [kk|ké mRiknu cgqr lhfer gS vr% mUga 

izR;{k ;k vizR;{k :i ls fodflr ns'kksa ij vkfJr jguk iM+rk gSA 

 dhV] O;kf/k;ksa rFkk vU; tSfod ck/kkvksa dh c<+rh la[;k ,oa ncko ds dkj.k iSnkokj 

dks 20&25 izfr'kr dh {kfr igq¡prh gSA dhVk.kqvksa ds izdksi ls Qlyksa dh j{kk djus esa 

d`f=e dhVuk'kdksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ jgh gSa ysfdu blds vfu;af=r iz;ksx ls okrkoj.k ,oa 

tho&tUrq bl gn rd izHkkfor gq;s gSa fd vkt izR;sd ns'k buds mi;ksx ij izfrcU/k yxk 

jgk gSA buds fujUrj iz;ksx ls Hkwfe] ty] ok;q vkgkj vkfn esa iznw"k.k dh c<+ksÙkjh gqbZ gS rFkk 

tSfod larqyu Hkh fcxM+ jgk gSA ,slh fLFkfr esa dhV ,oa O;kf/k;ksa dks de djus ds fy, 

fu;a=.k ds ,sls rjhds <w¡<+us dh vko';drk gS tks ekuo leqnk; ,oa okrkoj.k dks gkfudkjd 

izHkkoksa ls eqDr dj ldsaA ,dhdr̀ uk'khtho&izca/ku ¼vkbZ0ih0,e0½ ,d ,slh fo/kk gS ftlesa 

dhV ,oa O;kf/k;ksa dks jksdus ds fy, leLr jksx fuokj.k fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS 

tSls&Qlyksa dh izfrjks/kh {kerk dk mi;ksx] vU; lek;kstu] ;kaf=d] tSfod vkSj vUr esa 

jklk;fud fof/k;ksa dk iz;ksxA 

 ,dhdr̀uk'kh&tho&izca/ku dk eq[; mn~ns'; izkd`frd ,oa feyh&tqyh fof/k }kjk 

uk'kh&thoksa dk izca/ku gSA blesa dhVuk'kh jlk;kuksa dk de ls de iz;ksx djds vo:) d̀f"k 

mRiku esa o`f) ykbZ tkrh gSA bl mn~ns'; dks iwjk djus ds fy, dbZ fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA os gSa& 

1- ijkthuh ikS/ks&vktdy fofHké Qlyksa esa csflyl Fkwfjft,fUll uked thok.kq ds thu 

dks izos'k djkdj ,sls ikS/ks rS;kj fd;s tk jgs gSa ftlls thok.kq dh mifLFkfr ds 

dkj.k dhVksa ds fo:) dhVuk'kd xq.k vk tkrs gSA bl izdkj ds ikS/kksa dk fodkl 

ghfy;ksfFkl dhV ij fu;a=.k gsrq fd;k tk jgk gSA 

 Hkkjr ljdkj us tSo moZjdksa dks izksRlkfgr djus ds fy, ns'k ds lkr jkT;ksa esa jk"Vªh; 

ifj;kstuk;sa 'kq: dh gSA ns'k dh 'kh"kZ laLFkk ds :i esa jk"Vªh; tSo moZjdksa dsUnz dh 

LFkkiuk xkft;kckn esa dh x;h gSA blds vykok ns'k esa 6 {ks=h; tSo moZjd fodkl 

dsUnz Øe'k% tcyiqj] ukxiqj] fglkj] csaXywj] bEQky o Hkqous'oj esa LFkkfir fd;k x;k 
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gSA VªkbdksMekZ] VªkbZdksxzkek rFkk ,u0ih0ch0 dk mRiknu mÙkj izns'k esa 6 

vkbZ0ih0,e0 iz;ksx'kkykvksa gjnksbZ] vktex<+] okjk.klh tkykSu] cjsyh ,oa eFkqjk ds 

lkFk dkuiqj] QStkckn o eksnhiqje ¼esjB½ d`f"k fo'ofo|ky;ksa rFkk Hkkjr ljdkj dh 

nks iz;ksx'kkykvksa] xksj[kiqj o y[kuÅ esa ,oa ØkblksiykZ dk mRiknu] esjB 

fo'ofo|ky; esa rFkk lHkh tSo dkjdksa o tSo dhVuk'kh dk mRiknu vusd futh 

dEifu;ksa esa Hkh fd;k tk jgk gSA vkB u;s tSo dhVuk'kdksa dks rFkk nks ik;yV tSo 

fu;a=d izk;ksfxd la;a=ksa dk fodkl fd;k x;k gSA vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ Qlyksa 

ds fy, tSo fu;a=dkas tSls&cSdqyksok;jl ,aVkxksfufLVDl] iSjklkbV izhMsVlZ cSDVhfj;k 

rFkk QQ¡wnh ds cM+s Lrj ij mRiknu ds fy, izkS|ksfxdh dks m|ksxksa dks LFkkukUrfjr 

fd;k x;k gSA 

2- lL; lek;kstu&lgh le; ij fofHkUu lL; fØ;k;sa  viukus ls uk'khthoksa ,oa 

O;kf/k;ksa dh leL;kvksa dks dkQh gn rd jksdk tk ldrk gS tSls xehZ esa [ksrksa  dh 

tqrkbZ] le; ls cqvkbZ] cht 'kks/ku] fefJr Qly] leqfpr ty izca/ku] larqfyr ek=k 

esa [kkn moZjd] jksx o dhVuk'kh iztkfr;ksa dk iz;ksx] [ksrksa dh lQkbZ ,oa LoPNrk 

rFkk mfpr nwjh vkfn dk iz;ksxA 

3- ;kaf=d fof/k&bl fof/k esa izdk'k iziap] fpfM+;ksa dk vkJ; ¼cMZ ijpj½] xeZ ty] 'khr 

ty ¼xUus ds fo"kk.kq gsrq½ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

4- ikni laxjks/k&u;s {ks=ksa esa ikniuk'kd thoksa ,oa jksxksa ds cfg"dj.k fujks/k ;k LFkkfir 

gksus esa foyEc ds mís'; ls d`f"k inkFkksaZ ds ykus ,oa ys tkus ij dkuwuh izfrca/k yxkus 

dks ikni laxjks/k dgrs gSa tks fofHkUu oS/kkfud mik;ksa }kjk dk;Z djrs gSA 

5-  tSfod fu;a=.k&lw{e&thoksa dk iz;ksx dj gkfudkjd dhVksa fofHkUu jksxksa o 

[kjirjokjksa dks fu;a=.k djus ds fof/k tSfod fu;a=.k dgykrh gSA bl fof/k esa iz;ksx 

vkus okys lw{e&tho ^tSo fu;a=d dkjd* dgykrs gSaA 

tSo dhVuk'kh ,oa tSo jksxuk'kh 

 gkfudkjd dhVksa dk jksxksa ds fu;a=.k ds fy;s mi;ksx esa yk;s tkus okys lw{e&thoksa 

dks Øe'k% tSo dhVuk'kh ;k tSo jksxuk'kh dgrs gSaA tSo dhVuk'kh thok.kq] fo"kk.kq] QQw¡n] 

izksVkstksvk vkfn gks ldrs gSA tSo dhVuk'kh dk eq[; thok.kq ^cSflyl FkwfjtsfUll* gSA bl 

le; Hkkjro"kZ esa ch0Vh0 ij vk/kkfjr tSo dhVuk'kh dk foi.ku fd;k tk jgk gSA tSo 

dhuk'kdksa dk o.kZu uhps fn;k tk jgk gS& 
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(i) cSflyl F;wfjuft,fUll&;g tSfod dhVuk'kd lwafM+;ksa ij rqjUr izHkko Mkyrk gSA 

;g ikmMj vkSj rjy nksuksa :iksa esa miyC/k gSA blls lqafM+;ks dks ydok] vk¡r QVuk 

tSls y{k.k mRiUu gksrs gSa ftlls 2&3 fnu esa budh eR̀;q gks tkrh gSA bldk iz;ksx 

fNM+dko djds fd;k tkrk gSA bldh 500&1000 xzke ek=k 500 yhVj ikuh esa ?kksy 

cukdj 15 fnu ds vUrj ij 2&3 ckj fNM+dus ls ykHk gksrk gSA bldk mi;ksx eVj] 

puk] /kku] vjgj] dikl] lw;Zeq[kh] Qwy o iÙkk xksHkh] VekVj] fHk.Mh] fepZ] cSaxu o 

lHkh Qyksa eas fd;k tkrk gSA bldh lsYQ ykbQ 3 o"kZ rd gSA Hkkjr esa 1991 rd 

ch0Vh0 ds iz;ksx ij izfcU/k Fkk ij vc ;g izfrcU/k gV x;k gSA 

(ii) Vªkbdksxzkek dhV&Vªkbdksek dh NksVh lh eknk [ksr esa dhVksa ds v.Mksa esa Nsn djds 

muesa vius vaMs Mky nsrh gS] blls dhV ds vaMs Vªkbdksxzkek ds NksVs cPpksa ds }kjk 

Hkkstu cukdj u"V gks tkrs gSa o ykokZ ¼fxMkj½ iSnk ugha gksrs gSaA Vªkbdksxzkek dks [ksr 

esa M VªkbdksdkM~Zl ds :i es NksM+k tkrk gSA ;g Vªkbdksxzkek QSfl,Ve tkfr dh NksVh 

rRkS;k tks vaM ijthoh gS] ij vk/kkfjr gSA ;s ysfiMksIVsjk oxZ ds yxHkx 200 izdkj ds 

gkfudkjd dhVksa ds vaMksa dks [kkdj thfor jgrh gSA eknk Vªkbdksxzkek vius v.Ms 

gkfu igqapkus okys dhVksa ds v.Mksa ds chp nsrh gSA Vªkbdksxzkek dk thou&pØ 

gkfudkjd dhVksa ds v.Mksa ds chp pyrk gSA VªkbdksdkMZ dh iwfrZ iksLVdkMZ ds :i esa 

gksrh gS] blesa ,d dkMZ ij yxHkx 20]000 v.Ms gksrs gSaA [ksrksa esa tSl gh gkfudkj 

dhV fn[kkbZ nsa] bu dkMZ ds NksVs&NksVs VqdM+s dkVdj [ksr esa vyx&vyx LFkku ij 

ifÙk;ksa ds tksM+ ij /kkxs ls ck¡/k nsuk pkfg,A VªkbdksdkMZ dk iz;ksx djus ls igys 

fQzt esa ;k cQZ ds fMCcs esa j[ksaA bldk iz;ksx 'kke ds le; djuk pkfg,A iz;ksx ds 

igys ;k ckn esa jlk;u dk fNM+dko ugha djuk pkfg,A bldk iz;ksx lHkh Qyksa] 

lfCt;ksa] xUuk] dikl] lw;Zeq[kh o nyguh Qlyksa esa izHkko'kkyh gSA cM+h Qlyksa esa 7 

dkMZ@gsDVs;j o NksVh Qlyksa esa 5 dkMZ@gsDVsvj dk iz;ksx 10&15 fnu ds vUrjky 

ij 3&4 ckj ykHknk;d gksrk gSA 

(iii) Økblksiyk ;k Qhrk ia[kh dhV& ØkblksiykZ gjs jax ds dhV gSaA bu dhVksa ds 

ykokZ lQsV eD[kh] ekgw] tSflM] o fFkzIl vkfn ds v.Mksa vkSj ykokZ dks [kkrs gSaA 

budk iz;ksx bu gkfudkjd dhVksa ls izHkkfor [ksrksa o Qlyksa gsrq ykHknk;d gSaA 

ØklkiykZ ds v.Mksa dkss dksjfl;jk ds v.Mksa ds lkFk ydM+h ds cDls esa cqjkns ds lkFk 

fn;k tkrk gSA buds ykokZ dksjfl;jk ds vaMksa dks [kkdj o;Ld curs gSaA budk 
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iz;ksx 50]000&1]00]000 ykokZ ;k 500&1000 o;Ld izfr gsDVsvkj ,d g¶rs esa nks ckj 

djuk pkfg,A 

(iv) ysMhcMZ chVy&;g dkys jax dk vkLVªsfy;u chVy gSA budk iz;ksx vaxwj] 'kjhQk] 

xUuk dh Qly esa feyhcx fØIVksyhel vkSj Ldsy dhV gsrq ykHknk;d ik;k x;k gSA 

bls yxHkx 600 o;Ld izfr ,dM+ dh nj ls Qlyksa esa NksM+uk pkfg,A blds f'k'kq o 

izkS<+ nksuksa gh dhVksa dks [kkrs gSaA 

(V) dSEiksyksfVl DyksfjfM 

 ;g puk Qyh Hksnd dk NksVh voLFkk dk lwM+h ijthoh gSA izkd̀frd voLFkk esa 

uoEcj&fnlEcj ds eghus esa cgqr vf/kd la[;k esa [ksrksa esa feyrk gSA ;g djhc 60&70 

izfr'kr puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks fu;af=r dj ysrk gSA ;g vkdkj esa ePNj tSlk gksrk 

gS vkSj bldh eknk Mad }kjk puk Qyh Hksnd dh f}rh; voLFkk dh lwM+h esa v.Ms ns nsrh 

gSA bu v.Mksa ls ijthoh dh lwM+h fudy dj puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks [kkdj cM+h gksus 

yxrh gS vkSj fQj vUnj ls ckgj dh rjQ fudy dj lQsn dks"kd cukrh gS ¼fp=&1½A bl 

dks"kd ds ikl ejh gqbZ dkyh lwM+h puk Qyh Hksnd dh lwM+h gksrh gSA bl ijthoh ds dks"kd 

dks u"V ugha djuk pkfg;sA ;g fdlkuksa dk fe= dhV gSA 

 

dks"kd voLFkk   o;Ld voLFkk 

fp=&1 dSEiksyksfVl DyksfjfM&puk Qyh Hksnd dk lwM+h ijthoh 

(VI) cszdkWu fgfCkVj 

 ;g Hkh ePNj dh rjg gksrk gS vkSj puk Qyh Hksnd dh cM+h lwM+h dks Qjojh&ekpZ ds 

eghus esa djhc 10&20 izfr”kr rd fu;af=r dj nsrk gS ¼fp=&2½A bldh eknk puk Qyh 

Hksnd dh lwM+h dks csgks”k djds mu ij vius v.Ms nsrh gS fQj bu v.Mksa ls ijthoh dh 
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lwM+h fudy dj puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks [kkdj viuk dks"kd cukrh gSA fQj muls 

ePNj fudyrk gSA bl rjg puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks fu;af=r djrh gSA 

 

 
dks"kd  ykokZ     o;Ld 

fp=&2 cszdkWu fgfCkVj dh fofHkUu voLFkka, 

(VII) fHkyuh 

 fHkyuh Hkh fdlkuksa dk fe= dhV gSA ;g Hkh puk Qyh Hksnd dh lwM+h 
dks idM+ dj ys tkrh gS vkSj vius feV~Vh ds ?kksalys esa j[k nsrh gS vkSj fQj 
mu ij v.Ms ns nsrh gS vkSj mu v.Mksa ls cjS¸;k dh lwM+h fudydj puk 
Qyh Hksnd dh lwM+h dks [kkdj cM+h gksrh gSA bl rjg viuk thou pdz iwjk 
djrh gSA bl rjg ;g Hkh puk Qyh Hksnd dks fu;af=r djrh gS ¼fp=&3½A 
;g fdlkuksa dk fe= dhV gSA 

 
fp=&3 fHkyuh&puk Qyh Hksnd dk lwM+h ijthoh 

(VIII) dhV Hk{kh fpfM+;k 

 ;g puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks fu;af=r djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrh gaSA buesa izeq[k gaS&Hkqfpaxk vkSj xkSjŞ ;kA ;g puk Qyh Hksnd dh cM+h 
lwM+h dks cM+s pko ls [kkrh gS ¼fp=&4½A 
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Hkqfpaxk     xkSjS¸;k 

fp=&4 tSfod dhV fu;a=.k esa egRoiw.kZ dhV Hk{kh fpfM+;k 

(IX) dkSvk vkSj lQsn cxqys 

;g puk Qyh Hksnd ds dks"kd dks cgqr pko ls [kkrs gSaA tc VªSDVj ls 
tqrkbZ gksrh gS rks cgqr vf/kd la[;k esa dkSos vkSj lQsn cxqys VªSDVj ds 
ihNs&ihNs mM+rs jgrs gSa vkSj tehu ds vUnj ds dks"kd dks [kk tkrs gSA 

(X) N% cqUnk 

 ;g NksVs&NksVs cgqr [kwclwjr dhV gSA ftudh ihB ij N% fcUnh cuh 
gksrh gSA blfy;s budks N% cqUnk Hkh dgrs gSaA budk o;Ld vkSj xzc nksuksa 
cgqr lkjs gkfudkjd dhVksa dks [kkdj u"V dj nsrs gS ¼fp=&5½A 

 

N% cqUnk ¼ysMhcMZ chfVy½ 
fp=&5 tSfod dhV fu;a=.k esa mIk;ksxh fofHkUu ijHk{kh dhV 

(xi) C ;wcsfj;k cSfl;kuk&;g QQ¡wnh ls cuk tSo mRikn gSA ;g fofHkUu izdkj ds 
Qqnds] Qyh Nsnd] nhed] cky okys dSVjfiyj] vkfn dks fu;af=r djrk gSA 
;g Qyksa] Qwyksa] lfCt;ksa ds fy, ykHknk;d gSA bldh 1 fdxzk0 ek=k dks 
30&40 fdxzk0 lM+h gqbZ xkscj dh [kkn ds lkFk feykdj yxHkx 7&15 fnuksa 
rd ue djds j[kus ds ckn vfUre tqykbZ ls igys 1 gsDVsvj [ksr esa QSykrs gS 
;k blds 1 fdxzk0 ikmMj dks 300&400 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gsDVsvj 
fNM+dko 12&15 fnu ds vUrj ij 'kke ds le; djuk pkfg,A blds iz;ksx ls 
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dhVksa ds vaMs] ykokZ I;wis o o;Ld lHkh voLFkk;s iaxq o fuf"Ø; gksdj ej tkrh 
gSA 

(xii) U;wfDy;j ikWyhgkbMªksfll fo"kk.kq ¼,u-ih-oh½&fo"kk.kq ij vk/kkfjr tSo dhVuk'kh 
gSA ;g gsfydksoikZ vkehZtsjk ¼gjh lqaMh½ vkSj LiksMkIVsjk fyVwjk ¼rEckdw lqaMh½ dk 
tSo dhVuk'kd gSA blds fNM+dko ls lqafM+;ksa dk 'kjhj igys Hkwjk gksrk gS] fQj 
lM+ tkrk gSA jksx xzLr o ejh lwafM+;ksa ds 'kjhj ls lQsn jax dk nzo fudyrk 
gSA,u0ih0oh0 dk iz;ksx puk] vjgj] eVj] dikl] rEckdw] Qwyksa] eawxQyh] 
lw;Zeq[kh] VekVj] fepZ] fHk.Mh] Qwy xksHkh ds fy, ykHknk;d gksrk gSA bldh 1 
feyh0 ek=k 1 yhVj ikuh esa ?kksydj 250&500 feyh0 izfr gsDVsvj dh nj ls 
'kke ds le; 10&15 fnuksa ds vUrj ij 2&3 ckj fNM+dko djuk izHkko'kkyh 
gksrk gSA ,u0ih0oh0 fo"kk.kq dikl ds ckyoeZ] iÙkk xksHkh dk ywij] dikl iÙkh 
oeZ] pus dh lqaM+h] rEckdw dhV] vYQkYQk dSVjfiyj] dksMfyax 'kyHk ds fo:) 
ykHkizn gSA xzsukqyksfll fo"kk.kq ¼th0oh0½ dk mi;ksx Hkh dhV fu;a=.k ¼LiksMksIVsjk 
fyxwjk½ gsrq mi;ksxh fl) gks jgk gSA 

(xiii) ijthoh cszdku&bl ijthoh ds f'k'kq rjg&rjg ds cs/kd dhVksa dh lqaMh ij 
vkfJr gksdj mUgsa [kk tkrs gSaaA dikl] lfCt;ksa] ukfj;y tSlh Qlyksa esa izfr 
,dM+ 500&1000 o;Ld Mkyus ls ;s ykHk feyrk gSA 

(xiv) ikFkhZfu;e chVy&ikFkhZfu;e [kjirokj dks u"V djus gsrq ^tkbxzksxkek^ uked 
dhV dks iz;ksx fd;k tk jgk gSA ;g dhV [kjijokj dks [kkdj lekIr dj nsrk 
gSA ikFkhZfu;e ¼xktj ?kkl½ Qlyksa esa mxus ds lkFk gh dqN euq";ksa vkSj ikyrw 
i'kqvksa esa [kqyth rFkk vU; chekfj;k¡ QSykrs gSaA 

(xv) okuLifrd ,oa dkcZfud dhVuk'kh&ikS/kksa dss vo'ks"k] ikS/kksa ls izkIr gksus okys jl 
,oa rsy fofHkUu izdkj dh [kfy;k¡ ¼tSls uhe] vylh] ljlksa] egqvk½ okuLifrd 
ewy ds laHkkR; tSodhVuk'kh L=ksr gSA uhe ds fo"kkDr jlk;u ¼tSls 
,stkfMjSfDVu] fufEcu] lkyfuu vkfn½ lw=d`fe] gs;jh dSVjfiyj] ruk Nsnd] 
Qyh Nsnd] ,fQM] feyhcx] lQsn efD[k;ksa] Qy efD[k;ksa] ePNj] fVfM~M;ksa 
IykUV gkiZl vkfn HkaMkfjr vuktksa ds dhVksa vkSj dqN O;kf/k;ksa dh jksdFkke ds 
fy, cgqr ykHkdkjh gksrs gSaA uhe rsy ,d yhVj ek=k dks 200&300 yhVj ikuh 
esa ?kksy cukdj v.Mksa ls cPps fudyus ;k mlds rqjUr ckn dh fLFkfr esa 
fNM+duk ykHknk;d gSA bldh lsYQ ykbQ ,d o"kZ gSA okuLifrd dhVukf'k;ksa 
dk iz;ksx gkfudkjd dhVksa rFkk O;kf/k;ksa dh jksdFkke ds lkFk&lkFk Hkwfe dh 
moZjk'kfDr dks Hkh dbZ o"kksZa rd cuk;s j[krk gSA blds vfrfjDr xqynkmnh] 
ySaVkuk] rqylh] gYnh] lkSaQ] esFkh] dkyhfepZ] rEckdw] NksVk pdksrjk] yseuxzkl] 
/krwjk] tydqEHkh] dSflvk o xsank ds iz;ksx ls ikS/kksa ds ijthoh lw=d`fe;ksa 
¼fuekVksM½] gkfudkjd dhVksa vkSj fofHkUu O;kf/k;ksa dh jksdFkke gksrh gSA 
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(xvi) VªkbdksMekZ&;g ,d fe= dod gS] tks izkdf̀rd :i ls feêh esa ik;k tkrk gSA 
bldh vusd iztkfr;k¡ gS ftlesa ls ^VªkbdksMekZ fofjMh^ iztkfr izeq[k :i ls 
izHkkoh doduk'kh ds :i esa mRikndksa }kjk cktkj esa foij.k fd;k tk jgk gSa 
VªkbdksMEkkZ vusd izdkj ls dk;Z djrk gSA ;g jksddkjd dod ds rUrqvksa dks 
yisVdj muesa Hkkstu izkIr djrk gS vkSj vUr eas 'k=q dod dks u"V dj nsrk 
gSA ;g ,d vkoj.k cukdj jksxtfur 'k=q dod ls ikS/kksa dh j{kk djrk gSA 
bldk fodkl 'kh?kz gksus ds dkj.k vius dod rUrqvksa dks ikS/kksa dh tM+ksa ds 
vkl&ikl QSyk nsrk gS ftlls 'k=q dod ikS/ks ds ikl ugha vk ikrs gSa vkSj jksx 
mRiUu ugha dj ikrs gSaA 

 VªkbdksMekZ tSo jksxuk'kd] tSo dhVuk'kh o tSo moZjd gSA VªkbdksMekZ Qlyksa esa 
tM+ rFkk xyu@lM+u] mDBk ¼QQw¡nh tud jksx½ vkSj lw=d`fe O;kf/k dks fu;af=r 
djus gsrq iz;ksx fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx nyguksa] /kku] xsgw¡] xUuk] dikl] lfCt;ksa] 
Qyksa] Qyò{kksa ij djuk ykHkizn gSA VªkbdksMekZ dk iz;ksx dUn] dkiZ] jkbtkse] ulZjh 
ikS/kksa dk mipkj 5 xzke VªkbdksMekZ dks ,d yhVj ikuh esa ?kksy cukdj Mqcksdj djsa ,oa 
blds ckn cqvkbZ ;k jksikbZ djsaA cht'kks/ku ds fy, 4 xzke VªkbdksMekZ ,d fdyks cht 
esa feykdj mipkfjr dj cks;sA blds }kjk chtksa dk mipkj Nk;knkj LFkku esa djsaA 
e`nk 'kks/ku ds fy, ,d fdyks VªkbdksMekZ dks 25 fdxzk] xkscj dh [kkn esa feykdj] 
gYds ikuh dks feykdj] Nk;k esa j[ksa bld ckn cqvkbZ ds igys iz;ksx djsaA ;g ek=k 
,d ,dM+ ds fy, i;kZIr gSA VªkbdksMekZ ds iz;ksx ds igys ;k ckn esa fdlh jklk;fud 
QQw¡nhuk'kd o vU; jlk;uksa dk iz;ksx u djsaA ikni lw=df̀e ds fu;a=.k ds fy,] 
VªkbdksMekZ ds lkFk uhe dh [kyh dk iz;ksx ykHkizn gksrk gSA blds vykok VªkbdksMekZ 
gkjth,ue vkSj fXy;ksDysfM;e ok;jsUl ls dkyh fepZ esa yxus okys ^QkbVks¶Fkksjk 
dSifllh* dk laØe.k jksdk tk ldrk gSA ;g cktkj esa lHkh txg rjy inkFkZ ,oa 
pw.kZ ds :i esa miyC/k gSaA blds ,d xzke esa ,d djksM+ dkyksuh cukus okyh bdkbZ;k¡ 
gksrh gSA bldks vU; cgqr ls okgd ds lkFk Hkh cu;k tkrk gSA bldk vPNk ifj.kke 
ikus ds fy, [ksr esa xkscj dh [kkn] gjh [kkn o mi;qZDr ueh Hkh gksuh vko';d gSA 
bldk iz;ksx djrs le; gkFkksa dks vk¡[k o eq¡g esa u yxk;sa] mipkj djus ds ckn gkFkksa 
dks lkcqu yxkdj vPNs ls /kks ysaA VªkbdksMekZ dk Hk.Mkj.k /kwi esa ;k xeZ LFkkuksa ij 
ugha djuk pkfg,A ;g fuiVkV] vueksyMekZ] ,dsMekZ] lathouh] ck;ksMekZ] bdksMekZ 
vkfn ukeksa ls cktkj esa fcd jgk gSA 

(XVII) tSfod fu;a=.k esa ijHk{kh ,oa ijthoh thoksa dh eq[; mi;ksfxrk dh nf̀"V 
ls fofHkUu fdLe ds thoksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks fuEu Ikzdkj ls gS& 

¼v½ ì"B n.M/kkjh f'kdkjh tho ¼oVªhcszV½& 

 blds vUrxZr fofHkUu izdkj ds jh<+nkj vkSj Lru/kkjh tho lfEefyr gSA tks 
thoksa dks idM+ dj rqjUr [kk ysrs gS vkSj bl izdkj ls gkfudkjd dhVksa dh la[;k dks 
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lhfer j[krs gSA bl lewg esa eq[; :i ls fpfM+;k] Lru/kkjh] jsaxus okys tUrq] mHk;pj 
vkfn vkkrs gSa& 

 fpfM+;k&blesa dkSvk] eSuk] xkSjS;k] cxqyk] phy] mYyw] eksj] fx)] dks;y] rhrj] 
cVSj vkfn vkrs gaS tks dhVksa ds v.Ms] f'k'kq] fxMkj o;Ld dks [kkrs gaSA dqN i{kh pwgksa 
dks Hkh [kkrs gSaA 

 Lru/kkjh&blesa pwgk] usoyk] pexknM+] NNwanj vkfn eq[; gS tks fofHkUu izdkj ds 
dhVksa dk f'kdkj djrs gSaA 

jsaxus okys tUrq& 

¼d½  lk¡Ik&[ksr essa pwgksa dks [kkdj mudk fu;a=.k izHkkoh :Ik ls djrs gaSA gky gh esa 
/kku ds [ksrksa ls pwgksa dk fu;a=.k djus dk iz;ksx FkkbySa.M esa vfo"kSys lk¡iksa dsk 
bLrseky djds fd;k x;k vkSj blls vk'kkrhr lQyrk feyh gSA 

¼[k½  fNidyh&?kj ds vUnj gkfudkjd dhVksa dks [kkrh gSA  

¼x½  fo"k[kksiM+k&gkfudkjd dhVksa dks [kk tkrk gSA 

 mHk;pj ¼,EQhfc;k½ es<+d&dhVksa dks [kkdj] mudh la[;k de djrs jgrs gaS 
vkSj lkFk gh vU; NksVs gkfudkjd tUrqvksa dks [kkdj u"V djrs gaSA 

¼c½ vi`"Bn.M/kkjh f'kdkjh tho 

 f'kdkjh tho oks gksrk gS tks nwljs thoksa dks idM+dj [kk tkrk gS bl rjg 
gkfudkjd thoksa dh la[;k dks fu;af=r j[krk gSA 

 edfM+;k¡&edfM+;k¡ dhVksa dks vius tky esa Q¡lk dj mudk f”kdkj djrh gSA 
;g ,d fnu esa 25&30 dhVksa dk f”kdkj djds [kk tkrh gSA ;g /kku ds Qqndksa] iRrh 
yisVd] o;Ld] iraxksa vkfn dk f”kdkj djrh gSA 

 f'kdkjh dhV&f”kdkjh o Hk{kd og dhV gksrk gS tks nwljs dhVksa dks ¼fizVsMj½ 
idM+dj [kk tkrs gSaA blesa fuEu dhV vkkrs gSa& 

¼d½  izsbaxesfVal& 

 ;g fVM~Ms ls FkksM+k cM+k gksrk gSA buds Åijh ia[k gjs jax ds rFkk fupyk ia[k 
f>Yyhnkj gksrk gSA budh Vk¡xs f”kdkj idM+us ds fy;s :ikUrfjr gksrh gSA ;g lHkh 
izdkj ds dhVks dks [kkrk gSA 

¼[k½ ysMhcMZ chfVy ¼dkDlhusyk lsIVseiaDVkVk½& 



 

190 
 

 ;g xksy piVs vkdkj ds gksrs gSA muds Åijh ia[k ihys] yky] dkys ;k dRFkbZ 
jax ds gksrs gSaA ftl ij dkys /kCcs ;k /kkfj;k¡ ikbZ tkrh gSaA ;g ekWgw] Qqndksa] lQsn 
eD[kh] feyhcx o NksVs fxMkj dk f'kdkj dj [kk tkrs gSaA 

¼x½ fefjMcx ¼ljVksjkbUl fyfoMhisful½& 

 lEiw.kZ 'kjhj dk jax pedhyk gjk] dsoy izkS<+ dk flj ,oa da/kks ij dkyk jax 
gksrk gSA ;g /kku ds Qqndksa ,oa iraxk dqy ds v.Mksa dk jl pwl dj u"V dj nsrs gSA 

¼?k½ dSjkfoM chfVy ¼,fUFk;k lsDlxqVkVk½ ¼N%cwank½& 

 ;g 'osr fxMkj ds o;Ld ,oa fxMkj dk izHkkoh ijthoh gSA Dyhfu;l 
ck;ksdqysVl ijHk{kh] /kku] Tokj] eDdk ,oa dikl ds iRrh yisVd dhV dh fxMkjksa dk 
f'kdkj djrs gSaA 

¼³½  Vkbxj ohfVy ¼flflUMsyk lsDliaDVkVk½& 

 ;g dkys jax dh gksrh gS buds Åij phrs dh rjg lQsn /kkfj;k¡ ik;h tkrh gSaA 
;g dhV dh fxMkj ,oa Ok;Ld] Hkwfe esa ik;s tkus okyh fxMkjksa ,oa /kku dh xa/kh dhV 
dh o;Ld ,oa fuEQ dk f'kdkj djrs gSaA 

¼p½ MSªxu ¶YkkbZ ¼,lpsuk lh:fy;k½& 

 izkS<+ dhV dk 'kjhj yEck] jax yky] ihyk] uhyk rFkk ia[k tkyhnkj gksrs gS rFkk 
cgqr rst mM+us okys gksrs gSaA izkS<+ ekWgw /kku ds Qqndksa] lQsn eD[kh o vU; mM+us okys 
dhVksa dk f'kdkj djrs gSa rFkk buds f'k'kq ¼ukbM½ ePNjksa ds cPpksa ,oa ikuh esa jgus 
okys vU; thoksa dk f'kdkj djrs gSA 

¼N½  Mselsy ¶ykbZ ¼,xzhvksDusfel Lilht½ ¼fd'kksjh eD[kh½& 

 budk 'kjhj iryk] jax ukjaxh] yky ;k Hkwjkiu fy;s gq;s ,oa buds ia[k tkyhnkj 
gksrs gS ;g /kku ds Qqndksa] iRrh yisVd o vU; mM+us okys dhVksa dk f'kdkj djrs gSaA 

¼v½  ijthoh (Paracites) 

;g gkfudkjd thoksa ds Åij ;k vUnj jgdj viuk lEiw.kZ thou O;rhr djrs gq;s 
mudks /khjs&/khjs ekjrs gSaA 

¼c½  ijthoh dhV ¼(Paracitic insects):- 

 Ikjthoh dhV dh ykokZ voLFkk ¼fxMkj voLFkk½ gh gkfudkjd dhVksa ds Åij ;k 
vUnj jgdj [kkrh gSA ;g mudks /khjs&/khjs ekjrh gS rFkk buds izkS<+ Lora= thou 
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O;rhr djrs gSaA blhfy;s ge bUgsa iSjklhV~ok;M~l dgrs gSaA ijthoh dhV eq[; :Ik ls 
v.Mk] fxMkj] I;wik] fuEQ o izkS<+ ij gh ijthoh gksrh gS tks fuEu gaS& 

v.Mk&ijthoh& 

 Vªkbdksxzkek Lilht&¼iraxk dqy ds v.Ms dk ijthoh½] VsVªkfLVdl 
ik;fjfy&¼ik;fjyk ds v.Ms dk ijthoh½] vksufljVl ik;fjfy&¼ik;fjyk ds v.Ms dk 
ijthoh½ 

v.M ,oa fxMkj ijthoh& 
fpyksul Lihlt & iraxk dqy ds v.Ms o fxMkj dk ijthoh 
dSfiMkslksek dksgyjh & vkyw dh dan 'kyHk ds v.Ms o fxMkj dk 

ijthoh 
fxMkj ijthoh &  
,iUVsfyl Lilht & iraxk dqy ds fxMkj dk ijthohA 
dSEiksafyfVl DyksjMh & puk Qyh Hksnd@rEckdw dh fxMkj dk 

ijthohA 
cszdku Lilht & iraxk dqy ds fxMkj dk ijthohA 
;wdkjlhfy;k Lilht & puk Qyh Hksnd ds fxMkj dk ijthohA 
;wlhysVksfj;k Lilht & puk Qyh Hksnd ds fxMkj dk ijthohA 
ykbDtksQSxk MkbVªh &  
VkxksuhLVkbye ekbesUl & xUus ds cs/kdkas ds fxMkj dk ijthohA 
iSjkFkjsfl;k DysjhisfYl & xUus ds cs/kdkas ds fxMkj dk ijthohA 
fuEQ ijthoh &  
fyLVksMªkbul ik;fjYyk & ik;fjYyk ds fuEQ dk ijthohA 
izksLisyVsyk ijuhflvkslh & lSutksl Ldsy ds fuEQ dk ijthoh 
I;wik dk ijthoh &  
tSUFkksfiEiqyk Lilht & iraxk dqy ds I;wik dk ijthohA 
,tksV~l nsyfgfUll & xUuk dh lQsn eD[kh ds I;wik dk ijthoh 
fuEQ ,oa izkS<+ ijthoh &  
bikjhdsfu;k esySuksY;wdk & ik;fjYyk ds f”k'kq ,oa izkS<+ dk ijthohA 

 mijksDr thfor dkjdksa ds lkFk&lkFk fdlkuksa ds fy, lcls ljy] lLrk ,oa 
vPNk rjhdks tks vktdy vf/kd izpfyr gS rFkk jksxksa] dhVksa ds funku rFkk e`nkxBu 
¼Lok;y VsDlpj½ ,oa [ksrksa dh moZjrk cuk;s j[kus esa lgk;d gS og eǹk dk dkcZfud 
la'kks/kuA e`nk esa dkcZfud inkFkksZa ds fo?kVu ls vusd fo"kSys inkFkZ tSls&olh; vEy 
vkfn mRiUu gksrs gSA ;s inkFkZ e`nk esa mifLFkr jksxtud thoksa dk neu djrs gSa ;k 
mugsa ekj nsrs gSA eǹk la'kks/ku ds ;i esa fofHkUu inkFkZ tSls gjh [kkn] 'kq"d ,oa gjs 
lL;ko'ks"k] ydM+h dk cqjknk] xkscj dh [kkn] xkscj xSl ls fudys vo'ks"k] dEiksLV 
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[kkn fofHkUu izdkj dh okuLifrd [kfy;k¡ vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s inkFkZ 
e`nk xBu ,oa moZjrk esa ifjorZu djus ds lkFk&lkFk tM+ksa rFkk ikS/kksa ds fodkl esa 
lgk;d gksrs gSA bl dkj.k ls ikS/kksa dh jksxh e`r tM+ksa ds LFkku ij ubZ tM+sa fudyus 
yxrh gSa vkSj gkfu vis{kkdr̀ ?kV tkrh gSA e`nk es avf/kd ek=k esa dkcZfud inkFkZ tksr 
nsus ls vjgj ds Erkfu ¼mDBk½ jksx ds jksxtud dk neu fd;k tkrk gS vkSj lw=d`fe 
Hk{kh dodksa dh òf) Hkh vPNh gksrh gSA  

6- jklk;fud fu;a=.k&jklk;fud dhVuk'kdksa dk iz;ksx lnSo gksrk jgk gS ysfdu buds 
vR;f/kd iz;ksx ls nq"ifj.kke lkeus vkus yxs gSaA iz;ksxksa }kjk ns[kk x;k gS fd ;fn 
bu dhVuk'kdksa ds lkFk&lkFk izkdf̀rd mRiknksa dk iz;ksx ,d fuf'pr ek=k esa fd;k 
tk; rks budk izHkko ikS/kksa ij vPNk iM+rk gS rFkk i;kZoj.k Hkh iznw"k.k ls eqDr jgrk 
gSA dhVuk'kdksa ds vU/kk/kqU/k iz;ksx ds pyrs mu izkdf̀rd rjhdksa ij Hkh xkt fxjh gS 
tks ijEijkxr :i ls lfn;ksa ls dhMs+a] edksM+sa jksx o O;kf/k;ksa ls Qlyksa dks cpkus ds 
fy, iz;ksx fd;s tkrs jgs gSA feÍh] gok] ikuh vkSj Qlyksa ds e/; tks fujkin 
vU;ksU;kfJr lEcU/k Fkk jklk;fud [ksrh us ml ij ctzikr fd;k gSA bl iwjs dqpØ 
ls fe= dhM+sa u"V gks jgs gSa vkSj ikS/kksa dh jksx izfrjks/kd {kerk ?kV jgh gSA bldk 
vlj ekuo LokLF; ij Hkh iM+ jgk gSA vr% jklk;fud dhVuk'kdksa dk iz;ksx 
larqfyr ek=k esa djuk pkfg,A dqN jlk;u ,sls gSa tks tSo dhVuk'kd ds :i esa 
O;ogkj djrs gSaA tks fuEu gSa& 

 tSo dhVuk'kd ds :i esa O;ogkj djus okys jlk;u& bl izdkj ds jlk;u dhVksa ds 
O;ogkj dks izHkkfor djrs gSa] ftlls muds lkekU; thou esa ck/kk vkrh gSA bl 
jlk;uksa ds dkj.k dhVksa ds chp lapkj vkSj laxe esa ck/kk mRiUu gksrh gS lkFk gh 
Hkj.k esa O;o/kku vkrk gSA ;s jlk;u gkeksZuksa ;k oká gkeksZuksa ¼Qsjkseksu½ dh Hkkafr dk;Z 
djrs gS vkSj izeq[k uk'kd dhVksa dh mifLFkfr vkSj la[;k dk irk yxkus ds 
lkFk&lkFk mUgsa u"V djus esa Hkh lgk;rk djrs gSaA Qsjeksu] ,ykseksu] dsjkseksu] 
vkd"khZ] izfrd"khZ vkfn blh izdkj ds jlk;u gSA ftuls dhVksa dh lkekU; fØ;k;sa 
:d tkrh gSaA 

v- xa/kik'k ¼Qsjkseksu Vªsi½& ;g pedhys IykfLVd dk cuk gksrk gS ;g dhi ds vkdkj 
dk gksrk gS] blds chp esa <Ddu yxk gksrk gSA bl <Ddu ds chp esa ¼eknk dh 
xa/k@Y;ksj½ yxk;k tkrk gSA dhi ds uhps IykfLVd dh FkSyh yxh jgrh gSA eknk 
xa/k ls uj iraxs vkdf"kZr gksrs gSa vkSj IykfLVd dh FkSyh esa Q¡l tkrs gS rFkk nqckjk 
ckgj ugha fudy ikrsA FkSyh ds uhps eq¡g esa jcj cSaM yxk jgrk gS ftls gVkdj ejs 
;k Q¡ls iraxksa dks fudky fn;k ;k ekj fn;k tkrk gSA Qsjkseksu Vªsi dk iz;ksx Qlyksa 
dks gkfu igq¡pkus okyh uj lwafM+;ksa dks idM+us ds fy, djrs gSaA bldk iz;ksx 5&6 
VªSi izfr gsDVsvj [ksr esa dhi ij yxs gRFks }kjk MaMs ij Qly dh Å¡pkbZ ls 1&2 
QqV Åij yxkrs gSA bl VªSi dk iz;ksx puk] dikl] vjgj] VekVj] xksHkh] cUn xksHkh] 
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ew¡x] mnZ] /kku o fHk.Mh esa djrs gSaA eknk xa/k ¼Y;wj½ vyx&vyx Qlyksa ds fy, 
vyx&vyx gksrh gSA ;g Y;wj ,d eghus rd dk;Z djrk gSA 

c- dkbfVu fujks/kd&dhVksa dk ckgjh vkoj.k ¼dadky½ dkbfVu dk cuk gksrk gSA tks 
oká vk?kkrksa  ls budh j{kk djrk gSA ;fn ;s u jgs rks dhV ej tkrs gSa vFkkZr~ 
bldk VwVuk dhVksa ds fy, ?kkrd gSA fMefyu uked jlk;u dks dhV f'k'kqvksa dks 
f[kykus ls dkbfVu cuuk can gks tkrk gS vkSj dhVksa dh o`f) :d tkrh gSA 

l- fd'kksj gkjeksu&;s gkjeksu dhVksa dh òf) esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;fn 
fd'kksj gkeksZu dh ek=k lqaMh esa I;wik curs le; vf/kd gksrh gS rks og LoLFk I;wik 
ugha cu ikrk gS vkSj o;Ld esa fodkj mRiUu gks tkrs gSa ;k I;wik ls o;Ld ugha 
cu ikrk gSA fd'kksj gkeksZu dh jklkfud izd`fr ls feyrs tqyrs jlk;uksa dk 
fodkl dhV fu;a=.k ds fy, fd;k tk jgk gSA buls i;kZoj.k iznwf"kr ugha gksrk gS 
vkSj ;s dhV fu;a=.k es ami;ksxh gSA ehFksizhu] gkbMªksizhu] dkbuksizhu] ,YVksflM vkfn 
dk tSc dhVuk'kdksa ds :i esa iz;ksx fd;k tk jgk gSA 

 tSc dhVuk'kh ges'kk gh dsoy y{; dhVksa ;k O;kf/k;ksa dks gh [kRe djrs gSa] vr% 
vU; fe= dhVksa dks gkfu ugha gksrh gSA tSo dhVuk'kh ds iz;ksx ls dhVksa ds tSfod 
LoHkko esa dksbZ cnyko ugha gksrk gSA tSo dhVuk'kh i;kZoj.k] euq"; o i'kqvksa ds fy, 
gkfujfgr gSA tSo dhVuk'kh ds vo'ks"k eǹk esa vi?kfVr gks tkrs gSA vr% blls 
i;kZoj.k larqfyr jgrk gSA 

*सोसाइटी, ऑफ बॉयोलॉिजकल साइंसेज ए  रल डेवलपमट,  
नई झूँसी, इलाहाबाद, उ. . 211019 

Email: panthemlata8@gmail.com 
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                    18.ऊजा का  वैक क ोत - हाइडोजन 
डॉ. िदनेश मिण,डी.एस-सी. 

 

   सार: जनसं ा म िनरंतर वृ  के कारण ऊजा की खपत भी तेजी से बढ़ती जा रही है । यह कहना 

अितशयो पूण नही ंहोगा िक ऊजा िवकास का पयाय है। ऊजा के पारंप रक ोतो ंका दोहन करने के प ात 

आज जब हम ऊजा के अ  ोतो ंकी तलाश कर रहे ह तो बायोमास ऊजा एक अ य और नवीकरणीय ऊजा 

िवक  के प म मह पूण सािबत हो रही है। यह गुणव ा म े ता िलए ए है, भावी है, स ी है और 

पयावरण िहतकारी है। िवद्युत उ ादन संयं ो ंके िलए भारी मा ा म जीवा  ईंधनो ंकी आपूित की सम ा के 

अित र  जीवा  ईंधनो ंके जलने के कारण पयावरण तथा मानव ा  पर होने वाले हािनकारक भावो ंके 

बारे म अब िचंता बढ़ती जा रही है । हाइडोजन ऊजा जैसे नवीकरणीय ऊजा ोतो ंके िवकास म भी िच बढ़ रही 

है । 

 

          हाइडोजन को ऊजा का अ ा एवं  ोत माना जा रहा है । जल से असीिमत मा ा म हाइडोजन 

िनिमत की जा सकती है । हाइडोजन के जलने से पुनः  जल बन जाता है इसिलए इसके ोत समा  होने की 

आशंका नही◌ें है । इस तरह हाइडोजन पुननवीकरणीय ऊजा ोत िस  हो सकता है । ईधन के प म इसके 

इकाई की दहन ऊजा िकसी अ  ईंधन की अपे ा ब त अिधक है जो हाइडोजन के प  म है । मोटर गािड़यो ंम 

भी इसका योग सरल है ोिंक गैसोलीन की अपे ा इसकी श  संभावना ढाई गुनी है । हाइडोजन ारा कार 

चलाने के योग सफल रहे ह । 

हाइडोजन  का उपयोग ईंधन के प म िकया जा सकता है ोिंक यह रंगहीन  ाला के साथ जलती है । 

ाकृितक गैस के ान पर हाइडोजन का उपयोग औ ोिगक भ ी,रसोईघर तथा अ  उपकरणो ंम बनर म थोड़ा 

सुधार करके िकया जा सकता है । हाइडोजन एक अि तीय ईंधन है ोिंक इसम से धंुआ नही ंिनकलता । अतः  

िचमनी की आव कता नही ंपड़ती । इससे 40 ितशत ईंधन की बचत हो जाती है । हाइडोजन को आ◌ॅ ीकरण 

के साथ ईंधन सेल म भी संयु  िकया जा सकता है जो सीधे िवद्युत उ  कर सके । इस सेल की स रवतन 

मता 60 ितशत होगी । यह िवद्युत उ ादन तथा िवतरण णाली के िलए अ ा होगा । हाइडोजन आसानी से 

भूिमगत पाइपो ं ारा दूर दूर तक ले जाई जा सकती है । इसके जलने से जल बनता है अतः  हाइडोजन के उपयोग 

से दूषण का भी खतरा नही ंहोता । हाइडोजन को िविभ  भौितक अव ाओ ंम रखा जा सकता है । साधारण दाब 

पर गैस प म, िवद्युत उ ा अवरोधी पा ो ंम, व प म तथा धा क हाइडाइडो ंके प म ठोस अव ा म 

रखा जा सकता है । 

जब पानी म से िवद्युत धारा वािहत की जाती है तो वह हाइडोजन और आ◌ॅ ीजन म िवघिटत हो जाता 

है । पर ु हाइडोजन उ ादन की यह िविध ब त मॅहगी है । बनारस िह दू िव िव ालय, वाराणसी के वै ािनको ंने 

पानी के काश उ े रत (photocatalytic) िवघटन से हाइडोजन उ ादन के सफल य  िकए ह । इसके िलए 
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अ चालक सै म सौर सैलो ंका उपयोग िकया जाता है । आजकल इस तकनीक से ायोिगक संयं  पैमाने पर 

हाइडोजन का उ ादन िकया जा रहा है । 

अनुसंधानो ं से पता चला है िक कुछ सू जीव िवशेष प से शैवाल और काश जैव सं ेषी जीवाणु 

(photobiosynthetic bacteria )काबिनक पदाथ  को िवघिटत करके हाइडोजन का िनमाण कर सकते ह । रोडो 

ूडोमोनास कै ुलारा और कुछ गैर- काशसं ेषी जीवाणु ाच, सेलुलोस, ूलोज आिद से ऊजा ा  करते 

ह और बदले म हाइडोजन मु  करते ह । इन जीवाणुओ ंम दो इ जाइम- हाइडोिजनेज और फामिडहाइडोिजनेज 

मौजूद होते ह जो इस काय म सहायता करते ह । 

चे ई त मु ग ा चेिटयार रसच से र ने काबिनक अपिश ो ं तथा िड लरी अपिश ो ं से हाइडोजन का 

उ ादन िकया है । इस सं ान के वै ािनको ं ने नेलीकु म म 0.125 और 1.25 घनमीटर मता के दो 

जैव रये र ािपत िकए ह । इन जैव रये रो ंम िविभ  जीवाणुओ ंके एक िम ण को अपिश ो ंपर छोड़ िदया 

जाता है । ये जीवाणु उनको अपघिटत कर देते ह । इससे अ  उ ादो ंके साथ हाइडोजन भी ा  होती है । वहाँ 

िविभ  ोतो ंसे 12 परपोषी (heterotrophic)और 2 काश पोषी (photoantistrophs)जीवाणु भी िबलगाए गए 

है । 

सू जीवो ंकी सहायता से हाइडोजन उ ादन की िदशा म जीवाणुओ ंकी एक ऐसी जाित का िनमाण करने के 

यास चल रहे ह िजसम हाइडोजन उ  करने वाले जीन ारोिपत कर िदए जाये । इस जीवाणु के शरीर म से 

पहले जीवन के िलए आव क जीनो ं को छोड़कर बाकी सब जीन िनकल िलए जायगे और िफर ‘‘हाइडोजन 

उ ादक जीन’’ ारोिपत कर िदए जायगे । 

सामा तया हाइडोजन को उसके उ ादन ल पर ही कम दबाव वाले गैस हो रो ंम, या उ  दाब सहन करने 

वाले ील भंडारण टको ंम अथवा िन  ताप वाले भंडारो ंम भंडा रत कर िलया जाता है । यिद हाइडोजन को िकसी 

दूर ान पर ले जाना होता है तब उसे ील िसलडरेां म भरकर तो जाया जाता है । इन िसलडरो ंम यह गैस अ र 

160 वायुम ल जैसे उ  दाब पर भरी जाती है । ऐसा माना जा रहा है िक भिव  म हाइडोजन ाना रण के 

िलए उन पाइप लाइनो ंका भी उपयोग िकया जा सकेगा िजनम आजकल ाकृितक गैस वािहत की जाती है । इस 

बारे म यह अनुमान भी लगाया गया है िक ाकृितक गैस की तुलना म हाइडोजन को ढोने पर अिधक खच आयेगा 

ोिंक आयतन के िहसाब से हाइडोजन की ितइकाई ऊजा अपे ाकृत कम होती है । 

हाइडोजन को भंडा रत करने की एक नई तकनीक उसे हाइडाइड म हाइडोजन िकसी धातु म साथ संयु  होती 

है यथा लीिथयम हाइडाइड, कै शयम हाइडाइड आिद पर ु भंडारण के िलए जो हाइडाइड इ ेमाल की जा 

सकती है, उनम एक के ान पर दो धातुएं (िम  धातुओ)ं यथा लीिथयम िनिकल, टंग न आयरन आिद मौजूद 

होती ह, ये िम  धातुएं कमरे के ताप पर अथवा िन  ताप पर हाइडोजन अवशोिषत कर लेती ह और गम करने पर 

उसे मु  कर देती ह । य िप िम  धातु हाइडाइड काफी मॅहगे ह, वे आसानी से दूिषत हो सकते ह और उनम 

हाइडोजन अवशोिषत करते समय उ ा िविनमयक (Heat exchange ) की आव कता होती ह पर ु इन 

हाइडोइडो ंके कुछ िवशेष लाभ भी ह यथा इनकी भंडारन मता काफी उ  होती है, इनम हाइडोजन भंडा रत 
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करने के िलए ब त िन  ताप (िजतना हाइडोजन को वझप म बदलने के िलए चािहए) की आव कता नही ंहोती, 

और हाइडाइडो ंम हाइडोजन कम दबाव पर भंडा रत होती है । इसिलए म भंडारण की अ  तकनीको ंसे अिधक 

सुरि त होती ह । इनको गम करने पर पुनः  ा  होने वाली हाइडोजन ब त शु  होती है । य िप उसम कमी 

कभी कुछ धातुओ ंके ठोस कण मौजूद हो सकते ह । िकसी िम  धातु हाइडाइड म हाइडोजन अवशोिषत करना 

आर  करने से पहले उसे िनवात म कम से कम 300  िड ी से.गे. तक अव  गम करना चािहए िजससे उसम 

पहले से अवशोिषत सब गैसे बाहर िनकल जाएं । िफर कमरे के ताप पर लगभग 34 वायुम ल के दाब पर 

हाइडोजन अवशोिषत कराई जाती है । इससे हाइडाइड िनमाण की ि या म िम  धातु का आयतन बढ़ जाता है 

पर ु वह भंगुर हो जाती है । 

‘जल ही जीवन है’ कहने वालो ंका ता य अगर ठीक से समझा जाय तो एक साथ तीन चीजो ंकी मह ा कट हो 

जायेगी । यह तो सव ात त  है िक जल एक रासायिनक यौिगक है और इस यौिगक का िनमाण हाइडोजन एवं 

आ◌ॅ ीजन जैसे त ो ंके िमलने से आ है । आ ीजन न रहे तो हम जीवधा रयो ंकी हालत ा होगी, इसका 

अनुमान लगाना मु ल नही ंहै । जल का एक मह पूण रंजक तो  है ही हमारे सूय के भयंकर ताप एवं काश के 

िलए भी यह  िज ेदार ह । सूय म ित सेकड असं  हाइडोजन नािभक एक दूसरे से टकराकर और िव ोिटत 

होकर हीिलयम के नािभको ंम बदलते रहते ह । इस तरह सूय के अंदर ताप नािभकीय िव ोट के िलए ईंधन के 

प म हाइडोजन का योग होता है । इतना ही नही,ं हाइडोजन का नािभक यानी ोटोन ांड के ेक त  म 

उप त ह । कहने का मतलब हम लोग हाइडोजनमय ांड म ही रह रहे ह । अगर हाइडोजन न रहे तो न सूय 

सूय रहेगा और न समु  समु  । सूय तो िब ु ल अंध और ‘ठंडा’ हो जायेगा और समु  जलरिहत । 

औ ोिगकीकरण के साथ-साथ िवकास का दौर िव  के िविभ  भागो ंम जब ारंभ आ उसी समय से खिनज तेल 

एवं कोयला पर हमारी िनभरता जो बढ़ी तो बढ़ती चली गयी । हमारी इस वृि  को एक झटका तब लगा जब तेल 

िनयातक देशो ंके संघ ओपेक ने सन 1973 म तेल की कीमतो ंम एक बारगी कई गुणा  वृ  का िनणय िलया । तब 

से अब तक ये इस तरह का िनणय अनेक बार ले चुके ह । प रणामतः  तेल की कीमत ब त बढ़ गयी है और भिव  

म उसके और अिधक बढ़ने की भरपूर संभावना है । िफर एक रपोट के अनुसार िवकिसत देशो ंम दूषण की 

गंभीर सम ा के िलए िविभ  इंजनो ंम जलने वाला खिनज तेल ही मु  प से िज ेदार है । 

हां, तो तेल की कीमत म उ रो र वृ  के साथ कोयले पर भारत जैसे देशो ंकी िनभरता कुछ अिधक बढ़ती गयी 

और उसके साथ ही अब दूषण की सम ा के ित भारत सिहत कुछ अ  िवकासशील देशो ंको भी ाान देने 

को बा  होना चािहए । कहने का मतलब, दूषण एवं ऊजा संकट की जिटल सम ाओ ंसे एक साथ भावी ढंग 

से िनबटने के िलए हाइडोजन को ईंधन के प म ापक पैमाने पर उपयोग म लाने की बात अब गंभीरता से की 

जाने लगी है । 

हाइडोजन को ईंधन के प म ू टर, कार, टक, बुलडोजर ईंधन हेलीका र, हवाई जहाज एवं राकेट म इ ेमाल 

िकया ही जा सकता है,। पेटो-उ ादो,ं कांच, रसायनो ंआिद बनाने म भी बड़े पैमाने पर शु  िकया जाता है । हवाई 

जहाज म हाइडोजन का उपयोग करके देखा जा चुका है और ऐसा समझा जाता है िक हाइडोजन चािलत 

सुपरसोिनक जेट िवमान बारह हजार िकलोमीटर ित घंटा गित से उड़ान भर सकता है । कहना होगा चं मा पर 
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अपोलो यान प ंचाने म इसी ईधंन का उपयोग िकया गया था । सं ेप म हाइडोजन का उपयोग एक ापक े  म 

िकया जा सकता है और इसी संदभ म उसकी मांग और उ ादन का संतुलन गड़बड़ा जाता है । ऐसे हाइडोजन के 

उ ादन की अब तक चिलत िविधयां कुछ मंहगी भी रही ह िजससे बड़े पैमाने पर इसका उ ादन नही ं िकया 

जाता है । 

अब तक िजन दो मुख िविधयो ंसे हाइडोजन बनाया जाता रहा है, वे ह (1) लाल गम लोहे पर से भाप गुजारता और 

(2) जल का िवद्युत िव ेषण । ात  है िक हमारे देश म समु  म ओसन थमल इनज  कनवसन (ओटेक) ाट 

लगाकर एवं समु  के नजदीक परमाणु िबजली घरो ंका िनमाण कर जल के िवद्युत िव ेषण िविध से हाइडोजन 

का उ ादन काफी कम लागत पर िकया जा सकता है । हश की बात है िक इस बीच एक नयी िविध का िवकास 

अमे रका म िकया गया है िजसके तहत काबन के चूण एवं पानी के िम ण म से होकर जब िवद्युतधारा वािहत 

की जाती है तब शु  हाइडोजन ा  होता है । यह ि या कमरे के तापमान पर ही संप  होती है िजसम ऊजा की 

काफी बचत होती है जो इसकी एक खास िवशेषता है । आशा करनी चािहये िक िनकट भिव  म इस िविध का 

ापक उपयोग कर बड़े पैमाने पर हाइडोजन का उ ादन अपे ाकृत कम लागत पर िकया जा सकेगा । 

व हाइडोजन के साथ सबसे बड़ी किठनाई इसके भंडारण की है । इसका थनांक-253 िड ी सटी ेड होता है । 

अतः  इसकी भंडा रत करने के िलए िवशेष कार के टको ंकी ज रत थी । इस संबंध म ान देने वाली बात यह 

थी िक टे◌ै◌ंक काफी मजबूत हो और दूसरे इसम हाइडोजन को कम ताप पर रखा जा सके िजससे िक िव ोट 

की िकसी भी संभावना को नकारा जा सके । हश की बात है िक व हाइडोजन के भंडारण की यह जिटल सम ा 

अब करीब-करीब सुलझा ली गयी ह । इसके िलए हाइडाइड टक का िवकास िकया गया है और उपयु  दोनो ं

शत  को भली भांित ान म रख गया है । हाइडोजन को ईंधन के प म वाहनो ंम इ ेमाल करने के सामने एक 

सम ा यह भी रही है िक हाइडोजन ईंधन का टक वतमान पेटोल-डीजल टक से तीन गुणा बनाना पड़ेगा । 

हाइडाइड टक के िनमाण से यह सम ा भी एक हद तक सुलझा ली गयी है । इस बीच अमे रका, आ ेिलया एवं 

पि म जमनी म चल रहे योगो ं से यह िन ष िनकाला गया है िक हाइडोजन ईंधन का उपयोग करने के िलए 

वाहनो ं के इंजनो ं के वतमान पो ं म िकसी बड़े प रवतन की ज रत नही ं है । यह भी ात आ है िक 

हाइडोजन की दहन मता गैसोिलन से अिधक ही है, कम नही ंइतना ही नही,ं हाइडोजन अंतदहन, इंजन संचालन 

म भी, िवशेषकर ठंडे मौसमो ंम वतमान पेटोल या डीजल इंजन को चालू करना एक सम ा बन जाती है, जब िक 

हाइडोजन चािलत इंजन ऐसे मो◌ैसमो ंम भी आसानी से चालू हो जाते ह । इस कार हाइडोजन इंजन पर काफी 

कम दबाव पड़ता है और उसका िटकाऊपन बढ़ जाता है । 

पेटोल या डीजल चािलत अंतदहन इंजन म पेटोल या डीजल वायुमंडल के आ ीजन के साथ जलकर ऊजा उ  

करते ह िजससे वाहन चलते ह । इस ि या म पेटोल या डीजल का काबन अंश आ ीजन से िति या करके 

काबन मोनो ाइड एवं काबन डाइ ाइड जैसे िवषैले गैसो ं का िनगमन करते ह, िजससे दूषण फैलता है । 

हाइडोजन चािलत इंजन ऐसे िकसी गैस का िनगमन नही ंकरता है । यहां तो हाइडोजन एवं आ ीजन (वायुमंडल 

का ही) िति या करते ह िजससे ऊजा के साथ साथ जल-वा  पैदा होता है । यह जलवा  वायुमंडल म चला 
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जाता है िजसके फल प वायुमंडल का नाइटोजन हाइडोजन से िति या कर अमेािनया बनाता है, जो समय-

समय पर वषा के पानी के साथ घुलकर जमीन पर आती है और हमारी जमीन की उवरा श  बढ़ाती है । 

इस संदभ म यह उ ेखनीय है िक देश िवदेश के कुछ वै ािनक यह आशंका  करते ह िक हाइडोजन इंजन 

ारा वायुमंडल के आ◌ॅ ीजन का इ ेमाल करने से वायुमंडल म आ◌ॅ ीजन की मा ा कम हो सकती है । कुछ 

दूसरे वै ािनक इस आशंका को नकारते ए यह तक देते ह िक अगर वाकई वायुम ल म आ ीजन की मा ा 

कुछ घटेगी तब तक तो जल के िवद्युत िव ेषण से ा  आ ीजन से इसकी पूित होगी और दूसरे जमीन की 

उवरा श  बढ़ने के साथ खेती-बाड़ी का िजतना िवकास होगा और पेड़-पौधो ंकी सं ा िजतनी बढ़ेगी उससे 

दूषणकारी गैस काबन डाइ ाइड की उतनी ही अिधक मा ा काश सं ेषण ि या ारा आ◌ॅ ीजन म 

बढ़ती जायेगी िजसम दूषण का खतरा भी धीरे धीरे ख  होता जायेगा । 

ऊजा सम ा के ित हम सजग ह। सरकारी तथा कुछ हद तक गैर-सरकारी र पर इस बारे म हमारे देश म भी 

काफी अनुसंधान और िवकास काय िकया जा रहा है। एक ओर जहां ऊजा के चिलत साधनो ंकी खपत म कमी 

करने के िनरंतर य  िकए जा रहे ह वही दूसरी ओर ऊजा पुनः  नवीकरणीय ोतो ंके उपयोग के उपाय ढंूढ़े जा 

रहे ह। 

एक ओर जहां अभी भी ऊजा के पुनः  नवीकरणीय ोतो ंके आिथक प से लाभकारी उपयोग के िलए समुिचत 

उपाय िवकिसत करने हेतु और अिधक शोध काय करने की ज रत है वही ं दूसरी ओर भारत के िवशाल 

जनमानस तक उनके बारे म समुिचत जानकारी प ंचाने की भी आव कता है, जनसामा  को यह बताने की 

ज रत है िक जीवा  ईंधन की बचत कैसे कर तथा नये ोत उनके िलए िकस कार उपयोगी हो सकते ह, 

िन य ही ये जानका रयां ऐसी भाषा, शैली और मा मो ंसे देनी चािहए िजसे लोग आसानी से समझ सक। 

इस कार ऊजा के उपयोग म िनर र वृ  के फल प आज िव  के अिधकांश िवकिसत और िवकासशील 

देश ऊजा की कमी से भािवत हो रहे ह। ऊजा के पारंप रक ोत सीिमत है और इनके भंडार कुछ ही वष  म 

समा  होने की संभावना  की जा रही है। अतः  ऊजा के संर ण एवं ऊजा के वैक क ोतो ंका िवकास 

आव क है। आज एक ऐसी सम त ऊजा नीित िवकिसत करने की आव कता है जो ठीक कार से िविभ  

ऊजा ोतो ंका सम य ुत करे और हर े  की ऊजा आव कताओ ंको पूरा करे। इसम देश के हर भाग के 

गरीब घरो ंकी मांगे भी शािमल हो ंजो देश की जीवन-रेखा ह और ये मांगे कम से कम मू  पर सुरि त,  और 

सुिवधाजनक ढंग से पूरी की जाएं। ऐसा तकनीकी प से कुशलता के साथ, आिथक प से वहाय तरीके से 

और पयावरण के अनुसार िनरंतरता बनाए रखते ए िविभ  कार की ऊजा का इ ेमाल करते ए िकया जाए 

िजसम पारंप रक और गैर-पारंप रक ऊजा ोत शािमल हो।ं नवीन और उभरते ए ोतो ंसे भी लाभ उठाया जाए 

तािक पूरे भरोसे के साथ हर समय ऊजा आपूित सुिनि त की जा सके और संभािवत कावटो ंका भी ान रखा 

जाए। ोफेसर, रसायन िव ान िवभाग 

इलाहाबाद िव िव ालय, यागराज। 
        211002 

                                                  ई-मेल: dineshmanidsc@gmail.com 
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19.   सावजिनक ा  : आ िनभर भारत अिभयान और िडिजटल  वा   य  

संजय चौधरी* 

   सार:  कोरोना काल क  तकूल प रि थ तय  म आ  म नभर भारत योजना क  घोषणा क  गई थी 
िजसका मुख उ दे  य देश को को वड-19 के संकट से नकालना था। इसके लए यह ल  य रखा गया 
क देश म उपल  ध बु नयाद  ढांचे को मजबूत करते हुए तथा आधु नक तकनीक  का उपयोग करते हुए 
देश क  आ थक मता म ऊंची छलांग लगाई जाए और मजबूत आपू त ृंखलाएं सु नि चत क  जाए। 
बु नयाद  ढांचे को मजबूती देने के लए डिजटल व धय  का योग एक ां तकार  कदम है जो 
आ म नभर भारत क  भावना के अनु प है। आ  म नभर भारत क  ृंखला म ह  धानमं ी आ  म नभर 
 व  थ भारत योजना क  परेखा  तुत क  गई। यह एक मह वाकां ी योजना है िजसका उ दे  य देश 

के सुदरूतम ह  स  म ाथ मक, मा  य मक, ततृीयक  वा   य सेवा उपल  ध कराना है। सावज नक 
 वा   य योगशालाओं को जोड़ने के लए सभी रा  य  और क शा सत देश  तक एक कृत  वा   य 

सूचना पोटल का व  तार करना भी इसका एक मुख उ दे  य है। इसी कार, रा  य डिजटल 
 वा   य मशन के अंतगत धानमं ी आ  म नभर  व  थ भारत योजना का डिजटल ढांचा तैयार कया 

जा रहा है। आ  म नभर भारत योजना के अंतगत सरकार का यास है क रा  य  वा   य सेवा के 
एक सु ढ़ तं  का वकास कया जा सके। इसके लए आईट  आधा रत बु नयाद  ढांचा खड़ा करने क  
कवायद तेज हो गई है। इस लेख म सरकार  एवं गरै सरकार  ोत  स ेउपल ध जानकार  के आधार 
पर हम ये जानने का यास करगे क भारत म एक गुणव  तापूण, स  ती, सलुभ और हर कार स े
भावी रा  य  वा   य सवेा णाल  के वकास म डिजटल करण क  या भू मका है। यह समझने का 
यास भी कया जाएगा क िजस डिजटल करण क  राह पर सरकार तेजी से अ सर हो रह  है, आम 

जनता एवं आ म नभर भारत अ भयान को वह कैसे लाभ पहंुचाएगा।  

कंुजी श द  

आ म नभर Aatmnirbhar (Self-Reliant), को वड-19 महामार  Covid-19 pandemic, आ म नभर भारत 
Self-Reliant India,  आयुष Ayush - Ayurvedic, Yoga and Naturopathy, Unani, Siddha and 

Homeopathy,  धानमं ी आ म नभर  व  थ भारत योजना PMASBY- PM Aatmanirbhar Swasth 

Bharat Yojna, रा  य डिजटल  वा   य  मशन National Digital Health Mission, वा य सांि यक  
Health Statistics, मोबाइल  वा   य सेवा Mobile Health Service, टेल मे ड सन Telemedicine 

अ ययन का उ दे य  

इस अ ययन का उ दे य सावज नक वा य सेवा के े  म आ म नभर भारत अ भयान और 
डिजटल करण के भारतीय यास  का ववचेन करना है। चंू क वा य का े  आम लोग  स ेजुड़ा 
हुआ है और आ म नभर भारत योजना का उ दे य भी आम जनता को वावलंबी बनाना है, अतः 
वा य के े  म अपनाए गए नवीन तकनीक एव ं डिजटल नवाचार सबंधंी सरकार के यास  पर 

चचा करना मह वपूण हो जाता है।  

आ  म नभर भारत म  वा   य 
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पछले कुछ वष  के दौरान योग और आयुवद को व  व  तर य मा  यता दलाने के लए भारत सरकार 
क  ओर से गंभीर यास कए गए ह। यहां तक क कोरोना संकट के दौरान येक भारतीय नाग रक 
को आ म नभर बनाने के लए आयुष मं ालय क  ओर से आयुव दक उ  पाद , पारंप रक काढ़ा, 
ाणायाम, योग, आसन आ द को लोक य बनाने का अ भयान भी चलाया गया। कोरोना ज नत 

मनोशार रक वकार  स ेबचाव के लए भी सरकार  और गैर सरकार  संगठन  क  ओर से  यान एव ं
व भ  न भारतीय मु ाओं का नय मत प स ेअ  यास करने क  सलाह द  गई।  

वतमान भारत सरकार का एक ह   येय है क बदलती वैि वक अथ  यव  था म भारत एक मजबूत 
शि त के प म उभर सके। को वड 19 ने िजस कार  वा   य एवं अथ  यव  था के े  म चुनौ तया ं
उपि थत क , उसे देखते हुए यह ज र  हो गया था क भारत आ  म नभर और साम  यवान रा   के प 
म उभरे। एक आ  म नभर भारत ह  सपंणू मानवजा त क  भलाई कर सकता है। कोरोना सं मण स े

 त देश  को भारत के वारा वै सीन क  आपू त से यह बात स ध हुई है। व  व के क  याण के लए 
भारत ने सदैव ह  ‘वसुधैव कुटंुबकम’् के स धांत को अपनाया है जो जी20 क  अ य ता के दौरान 
भारत क  पहचान बन गया।  

संपूण व  व म कोरोना सं मण ज नत  वा   य संकट ने मानवीय, सामािजक और आ थक संकट का 
प ले लया। ले कन अ य सभी देश  के समान भारत म भी  वा   य स ेजड़ुे मानवीय संसाधन, 

 वा   य के बु नयाद  ढाचं ेऔर  वा   य सेवाओं क  कमी बहुत खर प म उभर कर सामने आई। 
यह एक स  चाई है क व  तीय संसाधन  क  कमी के कारण हमारे देश म आजाद  के बाद कई वष  
तक  वा   य ढांचे और  वा   य सु वधाओं पर पया  त  यान नह ं दया जा सका। ले कन वतमान 
भारत सरकार ने आपदा म अवसर क  तलाश करते हुए  वा   य ढांच ेको मजबूत करने और  वा   य 
सेवाओं म सुधार लाने के लए एक के बाद एक कई यास कए ह।  

भारतीय  वा   य सवेा को व  व  तर य गुणव  ता दान करने क  ि ट स ेरा  य डिजटल  वा   य 
मशन या योजना मह  वपूण है। उ  लखेनीय है क कोरोना ज नत मानवीय और आ थक संकट न े
 वा   य और च क  सा के े  म भारतीय टाटअ स के लए नए वार खोल दए ह। इनम से कई 

इस अवसर का लाभ उठा रहे ह और कम लागत, मापनीय ( केलेबल) और व रत समाधान के वकास 
को ग त दे रहे ह। इसके अलावा महामार  क  वजह से देश म टेल कंस टेशन या टेल मे ड सन, मोबाइल 

 वा   य सेवा और येक रोगी के उपचार से संबं धत मवार जानकार  के डाटाबेस का डिजटल 
रखरखाव करने क  योजना को ग त मल रह  है। 

डिजटल वा य का वषय  
डिजटल वा य यि त क त वा य सेवाओं क  गुणव ा, पहंुच, साम य और ि थरता और रोग 
बंधन क  भावशीलता म उ लखेनीय सुधार कर सकता है। डिजटल वा य आज एक मह वपणू 

आव यकता है य क यह वा य सेवा को लोकतां क बना सकता है और 2014 से हमारा देश 
सावभौ मक वा य कवरेज क  िजस दशा म गहनता स ेकाम कर रहा है, उस ेतेजी स ेकायाि वत 
कर सकता है। 
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वष 2023 के आरंभ म 'यूएचसी को अं तम नाग रक तक ले जाना' वषय पर आयोिजत एक वैि वक 
स मेलन म क य वा य और प रवार क याण मं ी ने आ वान कया था क, “ डिजटल वा य 
वा य देखभाल सेवाओ ंके वतरण म एक महान वतक है और इसम सम  सावभौ मक वा य 

कवरेज ल य  का समथन करने क  मता है। भारत ने नी त ढांच ेके मा यम स े डिजटल वा य 
पर यान क त करने और पथ- दशक ह त ेप  के लए एक डिजटल इको स टम बनाकर दो-
आयामी ि टकोण अपनाया है, जो न केवल उपल धता, पहंुच, साम य बि क वा य सेवाओं क  
समानता पर भी यान क त करता है”। 

भारत सरकार का यह  यास है क हमारा देश वतमान व व म आ म नभर वेलनेस क  और मे डकल 
टू र म का मखु क  बन कर उभरे। साथ ह , सावज नक वा य के े  को डिजटल करण के 
मा यम से अ धक व रत, गुणव ापूण एवं स ती सेवा देने के लए स म बनाया जा सके ता क आम 
भारतीय  को व व तर य सु वधाएं उपल ध कराई जा सक। वा य और प रवार क याण मं ालय 
आज अनेक कार क  ऑनलाइन सु वधाएं दे रहा है। आयु मान भारत डिजटल मशन के अंतगत 

येक नाग रक क  एक व श ट आभा सं या है। इसम डिजटल प से सुर त वा य आईडी 
बनाने क  सु वधा है। एक सुर त और कुशल डिजटल वा य रकॉड बनाने क  दशा म यह पहला 
कदम है।  

कोरोना के व ध लड़ाई म को वन पोटल, आरो य सतेु ऐप तथा अ य डिजटल उपाय  क  उपायो गता 
पहल ेह  स ध हो चकु  है। यह एक स चाई है क रकाड का डिजटल करण होने के कारण लोग  के 
लए आज घर बठेै इलाज भी संभव हुआ है। ऑनलाइन पंजीकरण णाल  आधार सं या के ईकेवाईसी 
डेटा का उपयोग करते हुए डा टर  स ेमुलाकात के समय क  ऑनलाइन सु वधा दान करती है तथा 
मर ज  को लैब रपोट ा त करने क  सु वधा भी देती है। व थ भारत पोटल पर पंजीकरण करके 
उपयोगकता व थ भारत मशन और इसके उ दे य  के बारे म व ततृ जानकार  ा त कर सकते ह। 

क य सरकार  वा य योजना का लाभ उठाने वाले लोग  एवं क याण के  के लए अलग 
ऑनलाइन पोटल सेवा भी है, जहा ँलॉग इन करके क य सरकार  वा य योजना के लाभ  एवं अपने 
काड क  ि थ त क  जानकार  ा त क  जा सकती है। यहाँ क य सरकार  वा य योजना के 
लाि टक काड एवं ाण र क औष धय  क  जानकार  ा त करना भी संभव है। इस पोटल सेवा के 
मा यम से क य सरकार  वा य योजना के लाि टक काड के लए अपना आवेदन देना सरल हो 
गया है एवं यहां पर च क सा संबंधी दाव  क  ि थ त भी ात क  जा सकती है। 
 

को वड-19 महामार  परवत  वा य सेवा प र य 

भारतीय वा य सेवा तं  को को वड 19 महामार  के हा लया संकट ने सबस ेअ धक भा वत कया 
है। न संदेह इस महामार  ने भारत म वा य सेवा प र य के प रवतन क  दशा और दशा दोन  
को भा वत कया है। हालां क 42 बल यन डॉलर के भारतीय फामा यु टकल े  को को वड 19 
महामार  के पहले भी वैि वक तर पर स ती जेन रक दवाइय  के सबस ेबड़े नमाता के प म जाना 
जाता था ले कन इस महामार  ने ‘दु नया क  फामसी’ के प म उसक  त ठा को और बढ़ा दया है। 
को वड 19 के ट क  क  वैि वक आपू त म िजस कार भारत ने अ णी भू मका नभाई तथा 
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संकट त देश  को व रत च क सीय सहायता उपल ध कराई, उसने भारत के वदेशी वा य 
उ योग म एक नई ऊजा का संचार कया। वैि वक और भारतीय उ योग  और सरकार के बीच सहयोग 
भी मजबूत हुआ य क उ ह ने आपातकाल स े नपटने के लए एक दसूरे से हाथ मलाया। इस कार, 

को वड-19 महामार  ने जहा ंकई उ नत देश  के सावज नक वा य सवेा प र य क  कमजो रय  को 
उजागर कया है, वह ं भारत अपनी ि थ त मजबूत करने म सफल रहा।  

आयु मान भारत धानमं ी जन आरो य योजना (एबी-पीएमजेएवाई) के प म िजस कार दु नया क  
सबसे बड़ी वा य बीमा योजना का काया वयन हुआ है, वह अपने आप म एक मसाल बन गया है। 
देश के लगभग 50 करोड़ लाभा थय  को इसका लाभ मल रहा है और यह सब आयु मान भारत के 
अतंगत कायरत देश के डढ़े लाख ाथ मक वा य और क याण क  (एबी-एचड यूसी) के मा यम 
से कायाि वत कया जा रहा है।  

वह ं दसूर  ओर, भारतीय वा य सेवा तं  के डिजटल पांतरण क  कहानी भी कम रोचक नह ं है। 
डिजटल वा य सेवा म वृ ध को हाल के दन  म टेल मे ड सन के सार स े प ट प स ेसमझा जा 
सकता है। वा य मं ालय क  ई-संजीवनी टेल मे ड सन सेवा शु  होने के बाद, 17 जनवर  2023 
तक, इसके मा  यम से 9 करोड़ 30 लाख स े यादा टेल कंस टेशन दज हुए ह, िजसम अपने घर  स ेरोगी 
डॉ टर से परामश कर रहे ह और इसम डॉ टर-स-ेडॉ टर परामश क  यह सु वधा भी उपल ध है। 

पछले कुछ वष  म सरकार क  ओर से कई स म पहल क  गई है िजसने आज सभी के लए वा य 
देखभाल को अ धक यथाथवाद  ल य के प म तुत कया है। भारत 2030 तक सावज नक 
वा य व तार (यूएचसी) हा सल करने के लए तब ध है। इस दशा म काय करते हुए भारत 

सरकार ने वा य सेवा के े  को मजबूत करने के लए गहन संरचना मक और सुधारा  मक 
योजनाएं लागू क  ह और एफडीआई बढ़ाने के लए अनुकूल नी तय  क  भी घोषणा क  है। भारत 
आ याि मक और आरो  य पयटन का क  बनने क  दशा म काम कर रहा है य क हमारे पास 
आयुवद और योग के प म व व को देने के लए बहुत कुछ है। 

भारतीय वा य सेवा तं  सबंं धत डेटा ोत  क  जानकार  

कसी भी काय म को सफल बनाने और योजनाओं के भावी काया वयन के लए यह आव यक हो 
जाता है क संपूण णाल  से संबं धत आंकड़  (डेटा) का सभी ोत  से सकंलन कया जाए और यह 
संकलन पूणत: वै ा नक प से होना आव यक होता है। नधा रत मापदंड  पर आंकड़  का स यक 
आकलन और ग त का स यक व लेषण भी उतना ह  मह वपूण होता है। वा य सेवा तं  के संदभ 
म इन आंकड़  के व लेषण के आधार पर वा य णाल  म सुधार के उपाय नधा रत कए जाते ह। 
भारत म वा य के े  म सांि यक  क  या स ेसंब ध संगठन  और उनक  सम वय एज सय  
क  मह वपूण भू मका है। इनके डेटा ोत का ववरण ता लका 1 म तुत कया गया है।  

सावज नक वा य सवेा स ेसंबं धत काय म  को सफल बनाने और योजनाओं के भावी काया वयन 
के लए यह आव यक है क संपूण णाल  से संबं धत आंकड़  (डेटा) का सभी ोत  से संकलन कया 
जाए। नधा रत मापदंड  पर आंकड़  का स यक आकलन और ग त का स यक व लेषण भी उतना ह  
मह वपूण होता है। वा य सेवा तं  के संदभ म इन आंकड़  के व लेषण के आधार पर वा य 
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णाल  म सुधार के उपाय नधा रत कए जाते ह। देश म परंपरागत प से वा य सेवा तं  स े
संबं धत िजतने डेटा ोत ह, उ ह न नवत ता लका से समझा जा सकता है। 

ता लका 1 - वा य सांि यक  और उनक  सम वय एज सय  के लए डेटा ोत 

डेटा ोत  सम वय एज सयां  वेब लकं  

जनगणना 2011  
 

भारत के रिज ार जनरल का 
कायालय, भारत सरकार  

http://censusindia.gov.in/  

नमूना पंजीकरण णाल  
(एसआरएस) 2007-09  

भारत के रिज ार जनरल का 
कायालय, भारत सरकार  

http://www.censusindia.gov.in/vital_statis
tics/SRS_Bulleti ns/Final-MMR%20Bulletin-
2007-09_070711.pdf 

एसआरएस 2012 
 

भारत के रिज ार जनरल का 
कायालय, भारत सरकार  

http://www.censusindia.gov.in/vital_statis
tics/SRS_Bullet ins/Bulletins.html 

वा षक वा य सव ण 
(एएचएस)  

भारत के रिज ार जनरल का 
कायालय, भारत सरकार  

http://www.censusindia.gov.in/2011- 
Common/AHSurvey.html  
 

रा य प रवार वा य 
सव ण (एनएफएचएस) - 
3 
 

वा य और प रवार क याण 
मं ालय (एमओएचएफड  ल)ू; 

अंतररा  य जनसं या व ान 
सं थान (आईआईपीएस), मुबंई  

http://www.rchiips.org/NFHS/NFHS-
3%20Data/VOL- 2/Report-%20Volume-
II(1632K).pdf  
 

िजला तर य वा य 
सव ण (डीएलएचएस)-
2007 
 

वा य और प रवार क याण 
मं ालय (एमओएचएफड  ल)ू; 

अंतररा  य जनसं या व ान 
सं थान (आईआईपीएस), मुबंई  

http://www.rchiips.org/pdf/INDIA_REPOR
T_DLHS- 3.pdf  
 

कवरेज मू यांकन सव ण 
(सीओवीईएस)  

एमओएचएफड  ल,ू यूएनआईसीईएफ 
 

https://nrhm-
mis.nic.in/SitePages/Home.aspx; 
R309_UNICEF_2010_INDIA_2009Coverage
Survey.pdf  
– 
http://www.unicef.org/india/Coverage_Ev
aluation_Survey _2005.pdf 
http://www.unicef.org/india/Coverage_Ev
aluation_Survey _2006.pdf 
http://www.unfpa.org/sowmy/resources/
docs/library/  

रा य वा य नी त  

(2005- 2012)  

क य वा य आसूचना यूरो, 
एमओएचएफड  ल ू

http://www.cbhidghs.nic.in/index1.asp?lin
kid=267;  
http://www.cbhidghs.nic.in/index2.asp?sli
d=1256&sublin kid=1163 

रा य वा य खाता 
(एनएचए) (NHA) 

वा य और प रवार क याण 
मं ालय (एमओएचएफड  ल)ू, भारत 
सरकार  

http://planningcommission.nic.in/reports/
genrep/health/Na 
tional_Health_Account_04_05.pdf  
 

रा य वा य यय 
और उपयोग सव ण 
(एनएचईयूएस)  

एनएसएस, एमओएसपीआई 
 

http://mospi.nic.in/Mospi_New/site/inner
.aspx?status=3& menu_id=31 
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उपभो ता यय सव ण 
(सीओएनईएस)  

एनएसएस, एमओएसपीआई NSS, 
MoSPI 

http://mospi.nic.in/Mospi_New/site/inner
.aspx?status=3& menu_id=31 

एनआरएचएम क  
मू  याकंन रपोट 

वा य और प रवार क याण 
मं ालय (एमओएचएफड  ल)ू, भारत 
सरकार 

https://nrhm-mis.nic.in/SitePages/HMIS- 
PeriodicReport.aspx?RootFolder=%2FPart
%20B%20Demographic%20and%20Vital%2
0Indicators%2FHighlights% 
20on%20Evaluation%20Report%20of%20R
ETs&FolderC 
TID=0x012000F14E657A4E28DE48BA36CC
AF7331E9 2D&View={15AC35C6-AEC6-
4336-AC51- 6F9CE3A31418} 

एचएमआईएस मू  याकंन 
के त  व  
HMIS Concurrent 
evaluations  

(एचएमआईएस-एमओएचएफड  ल)ू 
(HMIS –MoHFW) 

https://nrhm-mis.nic.in/SitePages/HMIS- 
ConcurrentEvaluation.aspx?RootFolder=%
2FConcurrentE 
valuations%2FNational%20State%20and%
20UTs%20Rep 
orts%20and%20Fact%20Sheets%2FState%
20and%20Uni on%20Territories- 
%20Reports%20and%20Fact%20Sheets%2
FState%20and 
%20Union%20Territories%2FStates%20%2
8Reports%20 
and%20Fact%20Sheets%29&FolderCTID=0
x012000CCF 
5CD9913673743ACD2F42E8E03820F&Vi 
ew={B0AD51 57-2F1B-4B5F-88A0-
78A801CCD22F} 

अ  पताल म उपल ध बेड 
 

क य वा य आसूचना यूरो : 
रा य वा य ोफाइल इंटे लजस 
CBH : National Health Profile 
Intelligence  

http://pib.nic.in/newsite/erelease.aspx?rel
id=56240  

एचआरएच डेटाबेस : 
बहार 

 

 वा   य मं ालय, बहार सरकार 
  

 
http://bihhealth.cloudapp.net/HRCell/HR_
Profile/pw_hr.p df 

आईसीडीएस डेटा टेबल 
ICDS Data tables 

म हला एवं बाल वकास मं ालय, 

भारत सरकार  

http://wcd.nic.in/icds/icdsdatatables.aspx 
http://wcd.nic.in/icdsimg/ic1dtd07112012
.pdf 

एमपी-आईसीडीएस 
पीआईपी  
 

म हला एवं बाल वकास मं ालय, 

भारत सरकार  

http://wcd.nic.in/icds/apip/APIP%202012- 
%2013%20_Final%20%28MP%29.pdf 

नमल भारत अ भयान: 
एनबीए 

पेयजल और  व  छता मं ालय, 

भारत सरकार 

http://tsc.gov.in/tsc/NBA/NBAHome.aspx 

संयु  त रपोट  

 (रा  य  तर य) 

पेयजल और  व  छता मं ालय, 

भारत सरकार 

http://tsc.gov.in/tsc/Report/otherreports/
RptFinancialProgo 
fSchemes.aspx?id=Home 

रपोट काड  पेयजल और  व  छता मं ालय, 

भारत सरकार 

http://tsc.gov.in/tsc/Report/Status%20Not
e/RptReportCard District.aspx?id=Home 

एनआरडीड  लपूी (फॉरमेट राजीव गांधी रा  य पेयजल http://indiawater.gov.in/imisreports/Repo
rts/Physical/rpt_ 
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सी19-कंपो सट रपोट)  मशन  RWS_CoverageofPopulation_D.aspx?Rep=
0 

( ोत - 
http://www.mospi.nic.in/sites/default/files/reports_and_publication/technical_paper/Health_Statistics_17June2014.pdf) 

 

योजनाओं के सह  व सफल या वयन के लए वा त वक लाभाथ  क  पहचान करना आव यक है 
िजससे पारद शता सु नि चत क  जा सके।  इसके लए सरकार आधार काड व तकनीक  ावधान  क  
सहायता से योजनाओं के सह  या वयन का यास कर रह  है। 

आधु नक युग म संपूण व व म आईट  आधा रत व रत एवं सट क तकनीक के योग को बढ़ावा दया 
जा रहा है और इसी त  य को यान म रखते हुए भारत सरकार ने भी रा य डिजटल वा य 
मशन या आयु  मान भारत डिजटल मशन क  घोषणा क  है। वा तव म इस मशन को समय से 
बहुत पहले उठाया गया कदम अथात एक पूवगामी ां तकार  कदम माना जा सकता है। भारतीय 
वा य सेवा तं  को मजबूत बनाने म भ व य म यह मह वपूण भू मका का नवाह करने जा रहा है। 

 रा  य डिजटल  वा   य योजना 

आयु  मान भारत डिजटल मशन या रा  य डिजटल  वा   य योजना को रा  य  वा   य नी त 
2017 म अनुशं सत सावभौ मक  वा   य कवरेज (यूएचसी) के ल  य को ा  त करने के लए आरंभ 
कया गया। इस योजना के बारे म कहा जा सकता है क यह भारत सरकार क  सबसे मह वाकां ी 
और ां तकार  योजनाओ ंम से एक है। वा  तव म, यह सभी नाग रक  के  वा   य एवं च क  सा स े
संबं धत जानकार  के एक कोशागार के प म काय करेगी। इसके अतंगत नाग रक  को  वैि छक प 
स ेहे  थ आईडी के चयन का वक  प मलेगा। िजस डिजटल  वा   य पा रि थ तक  तं  के नमाण 
( च  1) के लए भारत सरकार यासरत है, उसके दरूगामी भाव हम भ व  य म देख सकगे।  

च  1 को देखकर समझा जा सकता है क इस योजना से, वा  तव म  वा   य सेवाओं क  मता 
और गुणव  ता म सुधार आएगा। ले कन इस योजना के काया  वयन म इसक  अवसरंचना के 
मानक करण क  आव  यकता होगी िजसके लए देशभर म रा  य- व श  ट नयम  को समायोिजत करने 
के तर के खोजने पड़ग।े व भ  न सरकार  योजनाओं जसैे आयु  मान भारत योजना और अ  य आईट -
स म योजनाओ ंजैस े जनन व बाल  वा   य देखभाल एवं न य पोषण योजना आ द के साथ इसका 
तालमेल बठाने क  आव  यकता होगी।  
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च  1 रा  य डिजटल  वा   य मशन क  पा रि थ तक  ण लयां  

 

आयु  मान भारत डिजटल मशन या रा  य डिजटल  वा   य योजना म आकंड़  (डेटा) एवं आंकड़ा 
आधार (डेटाबेस) क  मह  वपूण भू मका होगी। ले कन आईट  आधा रत अवसरंचना के वकास म 
संबं धत काय णाल  के या  वयन पर बहुत कुछ नभर करेगा। नधा रत मापदंड  के पालन और 
व भ  न एज सय  के योगदान के आधार पर ह  डिजटल मशन अपने ल  य को ा  त कर सकेगा। 
 यान देने वाल  बात है क आंकड़  (डेटा) क  वि ट एव ंइसके डिजटल सं  करण ( ोसे सगं) क  

बार कय  को समझते हुए ु टर हत या व ध को अपनाना मह  वपूण है।  

भारत म उपल  ध सािं यक  तथा संबं धत डेटा ोत क  अपनी सीमाए ंह। साथ ह , रा  य डिजटल 
 वा   य मशन क  पा रि थ तक  तं  म शा मल व भ  न घटक  के बीच पणू तालमेल  था पत करके 

ह  मशन क  सफलता सु नि चत क  जा सकेगी। इतना अव  य कहा जा सकता है क चूं क इसम क , 

रा  य, बीमा कंप नयां, च क  साकम ,  वा   य क  आ द अनेक घटक संब ध ह अत: कई  तर  पर 
चुनौ तय  का सामना करना पड़ेगा। ले कन िजस कार आईट  से संबं धत भारतीय  यावसा यक  एव ं
वासी तकनीक वद  ने पूरे व  व म भारतीय तभा को सव े  ठ स ध कया है, उसके आधार पर 

माना जा सकता है क हमारा देश रा  य डिजटल  वा   य मशन के ल  य  को शी  ा  त कर 
लेगा।   

उपसंहार 

भारत म सावज नक वा य व तार के ल य को पाने के लए धानमं ी आ  म नभर  व  थ भारत 
योजना तथा आयु  मान भारत डिजटल मशन क  मुख भू मका है। लोग  म वावलबंन क  भावना 
जगाने तथा डिजटल ौ यो गक  एवं संबं धत नवीनतम तकनीक को अपनाने क  दशा म सरकार 
तेजी से बढ़ रह  है। इस या म नाग रक  के आंकड़  के संकलन, ोसे सगं, इसके अपडेशन और डेटा 
व लेषण को मह वपणू माना जा रहा है। पूरे व व म आज नाग रक सवेाओं को डिजटल करण क  
मजबूत बु नयाद पर खड़ा कया जा रहा है। व भ न देश  के अनुभव ने स ध कया है क आईट  
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आधा रत व रत एवं सट क तकनीक के योग स े वा य सवेा तं  को अ धक कारगर और 
जन हतकार  व प देना संभव होता है। सावज नक वा य तं  का गणुव ापूण व प वक सत 
करने के संदभ म आ म नभर भारत अ भयान और डिजटल करण का मह वपूण थान है। न चय ह  
रा  य डिजटल  वा   य मशन के या वयन ने नकट भ व य म सावज नक वा य के 
सु ढ़ करण एव ंसावज नक वा य व तार के ल य क  ाि त, दोन  को ह  अ धक सगुम एव ंसरल 
बना दया है। 

 संदभ  

1. https://aatmanirbharbharat.mygov.in 

2. ड यूएचओ के साथ पहल  बार भारत का डिजटल वा य पर वैि वक शखर स मेलन, अमर 
उजाला, 17 अग त 2023  

3.  वा   य देखभाल म सूचना और संचार ौ यो गक , सूचना ौ यो गक  अवसरंचना पर वशेष  
सलाहकार स म त क  रपोट  

4. सावज नक वा य सेवा का डिजटल ांसफॉमशन - समसाम यक  लखे, इंटरनेट से ा त  
5. Harness digital health for Universal Health Coverage, https://www. 

who.int/southeastasia/news/detail/20-03-2023-harness-digital-health-for-universal-health-coverage 
6. Rapid transformation. Artificial Intelligence in Indian healthcare: A promising future with challenges, June 

30, 2023,  https://www.thehindubusinessline.com/news/science/artificial-intelligence-in-indian-
healthcare-a-promising-future-with-challenges/article67015361.ece 

7. # https://newsonair.com/hindi/2023/03/18/health-sector-becoming-digital-with-modern-
technologies-special-focus-on-ai-based-solutions/ 

8. http://www.mospi.nic.in/sites/default/files/reports_and_publication/technical_paper/Health_Stat
istics_17June2014.pdf 

...................... 

*सं  त प रचय  

1. पता – सपंादक, ‘सड़क दपण’ एवं ‘सड़क शोधप  संकलन’, कमरा न.ं 301, क य सड़क अनुसधंान 
सं  थान, द  ल -मथुरा माग, नई द  ल  – 110025 

2. काशन - व भ न प -प काओं यथा व ान, व ान ग त, व ान काश, व ान ग रमा सधुं, 
राजभाषा भारती, कु े , ान ग रमा सधुं, वै ा नक आ द म लगभग 6 दजन लेख  का काशन। 

3. सगंो ठ /स मलेन  म तभा गता - व भ न संगोि ठय /स मेलन  म तभा गता एव ं व ान के व भ न 
वषय  पर 20 लखे /प  का ततुीकरण। 

4.मोबाइल . –9968261344,8178839602.ईमेल– sanjayc1965@gmail.com;  sanjayc.crri@nic.in 

*सपंादक, ‘सड़क दपण’ एवं ‘सड़क शोधप  संकलन’, कमरा न.ं 301, क य सड़क अनुसंधान सं  थान, 
द  ल -मथुरा माग, नई द  ल  – 110025 
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                          20.    टाइप 2 मधुमेह: एक पुनरावलोकन 

                                                   डॉ सुभाष भमराव द दे 

सार: टाइप 2 मधुमेह के ित भारितयो ं की आनुवंिशक सु ा ता की पृ भूिम म उनकी िम ा  की तृ ा, 

भोजन म अिधकतम ाचयु  काब हाइडेट तथा अित-प र ृ त जंक या फ़ा  फूड का सेवन, िदनभर कुछ न 

कुछ खाने की लत जैसे कारणो ंकी वजह से भारत दुिनया की मधुमेह राजधानी बन गया है। दुिनया भर म हर 

सात मधुमेह पीिड़त वय ो ंम से एक भारत म रहता है और इस  बीमारी से पीिड़त भारतीय आबादी की औसत 

आयु पि मी आबादी की तुलना म लगभग 10 वष कम है। त ालीन अनुसंधान के आधार पर ौढ़ो ंकी टाइप 2 

मधुमेह को अ िधक इंसुिलन ितरोध (रेिज स) की बीमारी के प म ीकार िकया गया है, जो शरीर म 

अ िधक ूकोज (हायपर ायसेिमया) और अ िधक इंसुिलन हाम न (हायपरइंसुिलनेिमया) के दु च  की देन 

है। टाइप 2 मधुमेह जैसी आहार संबंधी बीमारी को ठीक करने के िलए दवाओं के बजाय आहार और खानपान 

की आदतो ंको ठीक करना उसके ु मण एवं ितबंधन की ि  से अ ंत मह पूण है। िदन भर के भोजन 

या खाने की बारंबारता को सीिमत रखते ये ूनतम रेशेदार काब हाइडेट्स के सेवन से िक ु ाचयु  

काब हाइडेट्स, श र, अित-प र ृ त खा  पदाथ   का सेवन ागकर इंसुिलन संवेदनशीलता हािसल की जा 

सकती है। आज टाइप 2 मधुमेह एवं मोटापा खतरनाक दर से दुिनया भर म फैलकर 21वी ं सदी की सबसे 

चुनौतीपूण ा  सम ाओ ंम से एक बन गया है। इस पृ भूिम म जनजागृित को बढ़ावा देने के उ े  से 

ुत लेख मधुमेह रोग हेतु, िव ान के अनुसंधान से ा  आधुिनकतम वै ािनक त ो ंको उजागर करता है। 

 

कंुजी श  (मूल श ):- टाइप 2 मधुमेह, इंसुिलन ितरोध, हायपर ायसेिमया,  हायपरइंसुिलनेिमया, डी नोवो 
िलपोजेनेिसस, मेटाबॉिलक िसंडोम।  

तावना  

इंटरनेशनल डायिबटीज फाउंडेशन के अनुसार, 2021 तक भारत म लगभग 740 लाख लोग मधुमेह से 

पीिड़त थे।  इसका ता य  है िक दुिनया भर म हर सात मधुमेह पीिड़त वय ो ंम से एक भारत म रहता है। 

अगर आप मधुमेह की शु आत कम उ  म होने की बात कर तो भारत म 14 से 25 वष आयु वग के हर चार म 

से एक  टाइप-2 मधुमेह से पीिड़त है। िपछले कुछ वष  म, इस आयु वग के लोगो ंम 20 ितशत की वृ  

ई है। िचंताजनक बात यह है िक मधुमेह से पीिड़त भारतीय आबादी की औसत आयु पि मी आबादी की तुलना 

म लगभग 10 वष कम है।  हमारे पास एक ि ी जीन है जो उदरीय वसा भंडारण को बढ़ाने के िलए िज ेदार 

है। पि मी आबादी की तुलना म हमारे पास कमर से ऊंचाई का अनुपात भी अिधक है। यह सब िवशेष प से 

भारतीय आबादी को मधुमेह के िलये पहले से ही अितसंवेदनशील या रोग- ा  बनाता है। 

उ  र  ूकोज ौढ़ो ं के टाइप 2 मधुमेह का सबसे  नैदािनक ल ण है, लेिकन यह केवल 

बीमारी का एक ल ण है, बीमारी नही।ं  तो, टाइप 2 मधुमेह या इंसुिलन अनाि त मधुमेह ा है? ौढ़ो ंम खैर 

आजकल युवको ंम भी यह दीघकािलक एवं असं ामक बीमारी इतनी तेजी से ो ंफैल रही है?  जीवन-शैली से 

जुड़ी इस बीमारी से जुड़ा िव ान ा है? यह एक मह पूण  है;  ोिंक कारण को समझे िबना, तकसंगत 
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उपचार तैयार करना असंभव है।  त ालीन अनुसंधान के आधार पर ौढ़ो ंके मधुमेह को अ िधक इंसुिलन 

ितरोध (रेिज स) की बीमारी के प म ीकार िकया गया है। नैदािनक प म उ  र  ूकोज 

(हायपर ायसेिमया) इस बीमारी की च र  िच ण करता है।  यह िनरी ण तुरंत एक मह पूण पहेली का 

सुझाव देती है।  यिद सम ा उ  इंसुिलन ितरोध की है, तो उपचार पूरी तरह से उ  र  शकरा को ठीक 

या कम करने की ओर िनदिशत ो ंहै? जब की इंसुिलन ितरोध का इलाज करना कही ंअिधक तािकक और 

भावी है। ऐसा करने के िलए, हम यह समझना होगा िक इस इंसुिलन ितरोध का कारण ा है। 

इंसुिलन एक ोटीन हाम न है जो अंतः  ावी अ ाशय के बीटा कोिशकाओ ं ारा तब ािवत होता ह 

जब हम कुछ खाते ह और यह ूकोज को र  से कोिशकाओ ंके अंदर जाने की अनुमित देता है।  कोिशकाओं 

की ा ा िझ ी सामा तः  ूकोज को र  से कोिशका म मु  भाव से या िबना रोक-टोक से अंदर जाने से 

रोकती है।  ूकोज िवशेष ारो ंया चैनल से वेश करता है जो इंसुिलन के र के आधार पर खुल और बंद हो 

सकते ह। इंसुिलन एक ताले और चाबी की तरह, ा ा िझ ी की सतह पर उप त इंसुिलन अिभ ाहक 

( रसे स) से जुड़कर कोिशका से जुड़ जाता है।  इंसुिलन कंुजी या चाबी की भाँित संबंिधत अिभ ाहक (ताला) म 

अ ी तरह से िफट हो जाती है, जो यह ार या चैनल खोलती है िजससे ूकोज आसानी से कोिशकाओ ंके 

अंदर वेश कर पाता है। इंसुिलन ऊजा के वाह को भी िनदिशत करता है।  जब हम खाते ह तो िजतनी ऊजा 

हम उपयोग कर सकते ह उससे कही ं अिधक ऊजा तुरंत उपल  हो जाती है।  इंसुिलन कुछ ऊजा को 

कोिशकाओ ं ारा सीधे उपयोग करने के िलए िनदिशत करता है, और अिधशेष को भंडारण म डाल िदया जाता 

है - या तो यकृत म ायकोजन या वसा (फैट) के प म। जब हम खाना बंद कर देते ह तो इंसुिलन का र 

िगर जाता है।  कम इंसुिलन का र यकृत को इस सं िहत खा  ऊजा म से कुछ की रहाई शु  करने का 

संकेत देता है। 

टाइप 1 मधुमेह (इंसुिलन आि त मधुमेह) म, अ ाशय की इंसुिलन उ ादक कोिशकाओ ंके न  होने 

से इंसुिलन का र िनरंतर, ब त कम हो जाता है।  इंसुिलन के िबना, शरीर लगातार खा  ऊजा के भंडार 

( ायकोजन और वसा) को तोड़ता है और इसे ूकोज म बदल देता है।  यह ूकोज र  म कोिशका के 

बाहर जमा हो जाता है, िजससे अ िधक ास और पेशाब के िवशेष ल ण पैदा होते ह। िकंतु ौढ़ो ंकी टाइप 2 

मधुमेह पूरी तरह से अलग है।  इंसुिलन का र कम नही ं है, ब  ब त अिधक है।  चारो ंओर ब त सारा 

इंसुिलन है, लेिकन यह ब त अ ी तरह से काम नही ंकर रहा है।  इसे 'इंसुिलन ितरोध' कहा जाता है और 

इसके प रणाम प र  म ूकोज जमा हो जाता है।  ितपूित के िलए, शरीर अिधक इंसुिलन का उ ादन 

करता है।  इंसुिलन अभी भी ठीक से काम नही ंकर रहा है, लेिकन हाम न की उ  मा ा ितरोध की बाधाओं 

को कुछ अस के िलए पार करने अनुमित देती है और ूकोज को कोिशका म वेश करने के िलए मजबूर 

करती है। 

इंसुिलन ितरोध 

लेिकन सबसे पहले इंसुिलन ितरोध िकस वजह से होता है? ितरोध का ा कारण है?  ा सम ा 

इंसुिलन या इंसुिलन अिभ ाहक ( रसे र) की है?  टाइप 2 मधुमेह रोिगयो ंम, इंसुिलन हॉम न की संरचना और 

इंसुिलन रसे र पूरी तरह से  एवं सामा  होते ह।  इंसुिलन आम तौर पर आने वाली खा  ऊजा को 
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सं िहत करने म मदद करता है।  कम इंसुिलन का र यकृत को सं िहत ूकोज को र  म छोड़ने का 

िनदश देता है, िजससे शरीर म ऊजा का र बना रहे।  इंसुिलन ितरोध के दौरान, यकृत ूकोज को पंप करना 

जारी रखता है, िजसके प रणाम प र  म ूकोज का र बढ़ जाता है। यकृत म, इंसुिलन नए िसरे से 

वसाकरण (डी नोवो िलपोजेनेिसस)  की ि या को उ ेिजत करके ूकोज से वसा के नए उ ादन को बढ़ाता 

है।  भोजन के दौरान, शरीर म तुरंत उपयोग िकए जाने वाले ूकोज की मा ा अिधक हो जाती है।  कुछ को यकृत 

म ायकोजन के प म सं हीत िकया जाता है, लेिकन इस तरह से सं हीत की जा सकने वाली मा ा सीिमत 

है।  इंसुिलन डी नोवो िलपोजेनेिसस के मा म से अित र  ूकोज को फैटी एिसड म पांत रत करता है, जो 

टाइ सराइड्स, वसा का भंडारण प बनाने के िलए सरॉल के साथ पैक िकया जाता है।  सं ेप म, यकृत 

ूकोज को नई वसा म पांत रत करता है। 

जैसे-जैसे यकृत इंसुिलन के ित अिधक ितरोधी होता जाता है, आपको उ ीद करनी चािहए िक 

'आंत रक भुखमरी' की ित के कारण डी नोवो िलपोजेनेिसस भी उसी तरह कम हो जाना चािहए।  लेिकन 

टाइप 2 मधुमेह म, डी नोवो िलपोजेनेिसस न केवल जारी रहता है ब  वा व म िनर र बढ़ता है।  िजसके 

चलते इंसुिलन का भाव कंुिठत नही ंब  तेज़ हो जाता है। यकृत इंसुिलन के एक भाव के ित चुिनंदा प 

से या चयन करके ितरोधी कैसे हो सकता है? िफर भी दूसरे के भाव को तेज कैसे कर सकता है?  यह एक 

साथ उसी कोिशका म, उसी समान इंसुिलन रसे र के साथ, इंसुिलन के उसी समान र की िति या म हो 

रहा है। यकृत एक ही समय म इंसुिलन ितरोधी और इंसुिलन अित-संवेदनशील दोनो ंहोता है। 

हम इस  िवरोधाभास को कैसे समझ सकते ह?  जािहर है, पुराना 'ताला और चाबी, आंत रक 

भुखमरी' मॉडल ात त ो ंपर िफट नही ंबैठता है। अगर हम इस बीमारी पर िवजय पाने की कोई उ ीद रखनी 

है तो हम इंसुिलन ितरोध को समझने के एक नए ितमान की स  ज रत है। तो आइए जैिवक णाली म 

ितरोध के बारे म जाने।  हम सामा तः  ितरोध कैसे िवकिसत करते ह? मानव शरीर सम ित या सम ापन 

(होिमयो ैिसस) नामक एक मौिलक जैिवक िस ांत ारा शािसत होता है। हमारा शरीर एक िनि त सुखद े  

(कंफट जोन) के भीतर मौजूद है, और इसके बाहर प रवतन का िवरोध करता है।   

दूसरे तरीके से कह तो, जो कुछ भी चीजो ंको बदलने की कोिशश कर रहा है, शरीर उसके खलाफ 

ितरोध िवकिसत करता है।  अना यता या अरि तता (ए पोज़र) ितरोध पैदा करता है। जब नई ितजैिवक 

(एंटीबायोिट ) पेश की जाती ह, तो वे बेहद भावी होती ह, लेिकन यह मोदकाल अविध लंबे समय तक नही ं

चलती है।  समय और लगातार उपयोग के साथ, एंटीबायोिट   भावशीलता खो देता है, ोिंक कुछ 

बै ी रया दवा ितरोधी बन जाते ह।  यह ित केवल कुछ एंटीबायोिट  तक ही सीिमत नही ंहै, ब  एक 

सावभौिमक सम ा है ोिंक यह सम ापन या होिमयो ैिसस के सावभौिमक िस ांत को दशाती है।  

ए पोज़र ितरोध पैदा करता है।  एंटीबायोिट  का बढ़ता उपयोग ाभािवक प से ितरोधी जीवो ंका 

चयन करता है, जो अंततः  हावी हो जाते ह, िजससे एंटीबायोिट  बेकार हो जाता है।  डॉ र की रत 

िति या ितरोध को दूर करने के िलए और भी अिधक एंटीबायोिट  िलखने की होती है - िजसका उ ा 

असर होता है, ोिंक इससे केवल और अिधक ितरोध होता है।  ितरोध पर काबू पाने के िलए कम 
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एंटीबायोिटक दवाओ ं के उपयोग की आव कता होती है, अिधक की नही।ं  लगातार, उ - रीय 

एंटीबायोिट  का उपयोग या कहे  ए पोज़र एंटीबायोिट  ितरोध का कारण बनता है। 

रोग ितरोधक वै ीन (टीका) िब ु ल इसी िस ांत पर काम करते ह। ए पोज़र ितरोध पैदा करता 

है।  इस मामले म, वायरस या िवषाणु वायरल ितरोध का कारण बनते ह।  यह लगभग सावभौिमक वृि  िफर 

से होमो ैिसस के जैिवक िस ांत को दशाती है। जब पहली बार कोई कोकेन हण कर लेता है, तो उ  की 

ती  िति या होती है।  बार-बार हण करने से इस िति या की ती ता कम हो जाती है।  उपभो ा कभी-

कभी समान 'उ ' ा  करने के िलए बड़ी और बड़ी खुराक लेते ह, िजससे लत लगने की संभावना पैदा होती 

है।  यही घटना नशीले पदाथ , मा रजुआना, िनकोटीन, कैफीन, शराब और कई अ  िचिक ीय दवाओ ंकी 

िति या म देखी जाती है।  ए पोज़र ितरोध पैदा करता है।  इस मामले म, दवाएं दवा ितरोध का कारण 

बनती ह। इसका समाधान अिधक दवाओ ं का उपयोग करना नही ं है, ब , लगभग िवपरीत प से, कम 

दवाओ ंका उपयोग करना है। 

ितरोध के र म बढ़ो री के िलए सहज या ऑटोमैिटक िति या खुराक या ए पोज़र म वृ  

करना है।  उदाहरण के िलए, एंटीबायोिट  ितरोध के मामले म, हम अिधक एंटीबायोिट   दवाओ ं का 

उपयोग करके िति या करते ह। नशीली दवाओ ंके ित सहनशीलता के मामले म, हम े ा से या बोधक 

( र े वली) अिधक दवाओ ंका उपयोग करते ह।  शराब सहनशीलता के मामले म, हम े ा से अिधक 

शराब का सेवन करते ह।  यह अ ायी प से कुछ समय के िलए ितरोध को दबा देता है। लेिकन यह भी 

 प से आ घाती है।  ए पोज़र ितरोध पैदा करता है;  बढ़ा आ ए पोज़र केवल बढ़ा आ ितरोध 

पैदा करता है। यह एक -समथन च  - या एक दु च  उ  करता है। अिधक खुराक का उपयोग करने से 

िवरोधाभासी भाव पड़ता है।  अिधक एंटीबायोिट  का उपयोग करने से एंटीबायोिट  कम भावी हो जाते 

ह।  अिधक कोकेन का उपयोग करने से कोकेन कम भावी हो जाती है।  अिधक शराब का उपयोग करने से 

शराब कम भावी हो जाती है।  यह च  बार-बार चलता रहता है, लगातार  बद से बदतर हो जाता है। 

 

हायपरइंसुिलनेिमया 

ितरोध के िलए ए पोज़र का उ  र और ए पोज़र का लगातार बने रहना इन दोनो ं की 

आव कता होती है।  इंसुिलन ितरोध का कारण इंसुिलन का उ  र और इंसुिलन ए पोज़र का लगातार 

बने रहना ही है। सा  की कई पं याँ इस तक का समथन करती ह। इंसुिलनोमा एक दुलभ ूमर है जो 

लगातार असामा  प से बड़ी मा ा म इंसुिलन ािवत करता है।  जैसे-जैसे रोगी के इंसुिलन का र बढ़ता 

है, उसके इंसुिलन ितरोध का र भी बढ़ता है। दरअसल इस रोगी के िलए इंसुिलन ितरोध एक- सुर ा क 

तं  तथा जीवन र क घटना ह। यिद इंसुिलन ितरोध िवकिसत नही ं आ, तो उ  इंसुिलन का र तेजी से 

ब त कम र  शकरा का कारण बनेगा।  प रणाम प गंभीर हायपो ायसीिमया ज ी ही िन ेताव ा 

(कोमा) और मृ ु का कारण बनेगा।  शरीर इंसुिलन ितरोध िवकिसत करके - होमो ैिसस का दशन करके 

अपनी र ा करता है। 
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असामा  प से बढ़े इंसुिलन के र से बचने के िलए ितरोध ाभािवक प से िवकिसत होता है। 

इंसुिलनोमा को श  िचिक ा ारा हटाने से रोगी के इंसुिलन का र नाटकीय प से कम हो जाता है।  

ूमर ख  होने के साथ, इंसुिलन ितरोध का भी नाटकीय प से ु मण ( र सल) हो जाता है।  उ  

इंसुिलन र का ु मण होने से इंसुिलन ितरोध का भी ु मण हो जाता है। योगा क प से, सामा , 

, गैर-मधुमेह  म इंसुिलन का िनरंतर अक (इं ूजन) आसानी से इंसुिलन ितरोध को े रत कर 

सकता है। कुछ िदनो ंके भीतर, इंसुिलन संवेदनशीलता 20 से 40 ितशत तक कम हो जाती है।  िनिहताथ बस 

चौकंा देने वाले ह।  , युवा, दुबले-पतले पु षो ंको केवल इंसुिलन देकर इंसुिलन ितरोधी बनाया जा सकता 

है - जो इंसुिलन ितरोध का कारण बनता है। 

टाइप 2 मधुमेह म उपयोग की जाने वाली इंसुिलन की उ  खुराक भी इंसुिलन ितरोध को े रत कर 

सकती है। एक अ यन म र  शकरा को स ी से िनयंि त करने के िलए रोिगयो ंका गहन इंसुिलन उपचार 

शु  िकया गया था।  छह महीनो ंम, उनकी औसत इंसुिलन खुराक शू  से बढ़कर 100 यूिनट ित िदन हो 

गई। इंसुिलन हाम न इंसुिलन ितरोध पैदा करता है।  लेिकन इंसुिलन ितरोध भी उ  इंसुिलन ाव का कारण 

बनता है - एक ािसक दु च , या -समथन करने वाला च ।  इंसुिलन, इंसुिलन ितरोध को बढ़ाता है।  

यह बदले म इंसुिलन के र को बढ़ाता है। एक दूसरे को बल देने वाली यह दोनो ंघटनाएं तब तक च ीय प 

से घटती ह जबतक इंसुिलन चरम सीमा तक न प ंच जाए। 

ा उ  इंसुिलन से इंसुिलन ितरोध होता है या इंसुिलन ितरोध से उ  इंसुिलन र होता है?  दोनो ं

का उ र हाँ है।  एक दु च , दूसरे को मजबूत करता है। इंसुिलन ितरोध का कारण इंसुिलन के उ  र के 

साथ-साथ, इस उ  र का लगातार बने रहना है, िजसे हायपरइंसुिलनिमया भी कहा जाता है। हर कोई मानता 

है िक इंसुिलन ितरोध एक ब त बुरी घटना है, िजसे अ र टाइप 2 मधुमेह का मूल कारण और मेटाबॉिलक 

िसंडोम का पयायवाची कहा जाता है। लेिकन अगर यह वा व म इतना बुरा है, तो यह इतना चिलत ो ंहै?  

50% से अिधक अमे रकी आबादी म इंसुिलन ितरोध बढ़ा आ है, जो पूव-मधुमेह ( ी-मधुमेह) के प म भी 

देखा जाता है। यिद यह इतनी सावभौिमक िति या है, तो इसे एक सुर ा क उ े  पूरा करना चािहए। 

हमारा शरीर िवफल होने के िलए नही ंबना है।  इंसुिलन ितरोध सुर ा क कैसे हो सकता है? 

अगर र  म अ िधक ूकोज हािनकारक है, तो यह शरीर के ऊतको ंके िलए भी उतना ही िवषा  

है। इंसुिलन वा व म ूकोज से छुटकारा नही ंिदलाता है ब  इसे र  से बाहर िनकालता है और ऊतको ंम 

भेज देता है। ऊतक तथा अवयवो ंसे ूकोज को ख  करने के बजाय, इंसुिलन इसे केवल र  वाह से शरीर 

ऊतक तथा अवयवो ंम ले जाता है: जो ाभािवक प से इसे अ ीकार करके इस अ िधक ूकोज बोझ से 

खुद को बचाने की कोिशश करता ह। 

सम ापन की ि  से इंसुिलन ितरोध अ ी बात है।  इंसुिलन ितरोध कोिशका को ूकोज के 

िवषा  र से बचाता है िजसे इंसुिलन अंदर भेजने की कोिशश कर रहा है।  इंसुिलन ितरोध, अ िधक 

इंसुिलन के िव  एक िति या है।  शरीर हम ब त अिधक इंसुिलन से बचाने के िलए ितरोध िवकिसत 

करता है।  दूसरे तरीके से कहा जाए, अ िधक इंसुिलन, इंसुिलन ितरोध का कारण बनता है। इस से एक बात 

 हो जाती है की ाथिमक सम ा अ िधक इंसुिलन है, इंसुिलन ितरोध नही।ं  ऊतक एवं दय, तंि काएं, 
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गुद, आँखो ंजैसे अवयव सभी इंसुिलन के िवषा  िवतरण से खुद को बचाने के िलए अपनी ितरोधक मता 

बढ़ाते ह।  यह रोग इंसुिलन ितरोध नही ंहै।  यह बीमारी हायपरइंसुिलनिमया है- एक ऐसी ित, िजसम र  

म इंसुिलन का र अिधक हो जाता है ोिंक अ ाशय की बीटा कोिशकाएं िनरंतर इंसुिलन की बढ़ती मा ा 

का ाव करती ह। यहाँ िवषा  एजट अ िधक ूकोज और इसका सह-सािजशकता या कहे सह-

ष ं कारी-इंसुिलन है। अ िधक, िवषा  ूकोज के बोझ के खलाफ कोिशकाओ ंकी र ा के िलए इंसुिलन 

ितरोध िनि त प से िवकिसत होता है।  इंसुिलन ितरोध का िवकास सावभौिमक है ोिंक यह  जैिवक 

सम ापन की ि से एक अ ी बात है । यह मूल कारण - उ  इंसुिलन र के ित ाकृितक, सुर ा क 

िति या है। 

इसके मूल म, टाइप 2 मधुमेह को ब त अिधक ूकोज शकरा और ब त अिधक इंसुिलन हाम न के 

प म समझा जा सकता है।  समाधान तुरंत  हो जाता है।  हम इंसुिलन और ूकोज दोनो ंको कम करना 

होगा।  ूकोज िसफ खून म नही ंहोता।  यह सम ा का केवल एक िह ा है।  हमारे पूरे शरीर म ब त अिधक 

ूकोज है। अगर कोिशकाएं पहले से ही ूकोज से भरी हो ंतो उसम और अिधक मा ा म ूकोज डालने की 

कोिशश करना मु ल होता है और इसके िलए इंसुिलन की ब त अिधक खुराक की आव कता होती है। 

जब इंसुिलन का र बढ़ते ितरोध के साथ तालमेल िबठाने म असमथ होता है, तो र  शकरा बढ़ जाती है 

और टाइप 2 मधुमेह का िनदान िकया जाता है।  आपका डॉ र इंसुिलन जैसी दवा लेने की सलाह देता है।  

लेिकन इंसुिलन शरीर को उस अित र  शकरा से छुटकारा नही ं िदलाता है।  इसके बजाए, यह र  शकरा 

लेता है और इसे वापस यकृत म प ंचा देता है।  यकृत भी इसे नही ंचाहता है, इसिलए वह इसे अ  सभी अंगो ं- 

गुद, तंि काओ,ं आंखो ंऔर दय तक भेज देता है।  इस अित र  ूकोज का अिधकांश भाग िफर वसा म 

बदल जाता है। इंसुिलन या अ  दवाओ ंसे र  शकरा तो बेहतर हो जाती है, लेिकन मधुमेह बदतर हो जाता 

है।  दुभा  से ऐसा लगभग हर मरीज के साथ होता है।  दवाओं की अिधक खुराक र  शकरा को भरे ए 

शरीर म जमा कर उसे छुपा देती है।  मधुमेह बेहतर िदख रहा है, लेिकन वा व म बदतर होता जा रहा है।  

मरीज़ लगातार बीमार होते जा रहे ह।  मरीजो ंको दवाओ ंकी लगातार बढ़ती खुराक की आव कता होती है 

और उ  िदल का दौरा, दय िवफलता, ोक, गुद की िवफलता, अंग-िव े दन और अंधापन का सामना 

करना पड़ता है। 

यिद हम समझते ह िक र  म ब त अिधक शकरा िवषैली होती है, तो हम यह ो ंनही ंसमझ सकते 

िक शरीर म ब त अिधक शकरा भी िवषैली होती है?  दस या बीस वष  म ा होता है?  शरीर का एक-एक 

अंग सड़ने लगता है। यही कारण है िक टाइप 2 मधुमेह, हक़ीक़त म िकसी भी अ  बीमारी के िवपरीत, यह 

शरीर के हर ऊतक एवं अवयव को भािवत करता है।  ेक अंग अ िधक शकरा भार के दीघकािलक 

दु भाव भाव को झेलता है।  आप आँखो ंसे अंधे हो जाते ह।  आपकी गुद (िकडनी) िवफल हो जाते ह - और 

आपको डायिलिसस की आव कता होती है।  आपको िदल का दौरा पड़ सकता है। आपका म  िवफल 

हो सकता है और आपको अ ाइमर रोग भी हो सकता है। यकृत म अ िधक ड़ी नोवो लायपोजेनेिसस की 

वजह से आपका वसा-मय यकृत (फैटी लीवर) आगे चलकरऔर सू ण रोग (िसरोिसस)  हो जाता है।  

आपके पैर सड़ जाते ह - और आपको मधुमेह संबंधी पैर के अ र हो जाते ह।  आपकी नस सड़ जाती ह और 
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आपको मधुमेह तंि कािवकृित ( ूरोपैथी) हो जाती है।  इसतरह  आपके शरीर का कोई भी िह ा अ िधक 

शकरा भार से नही ंबच पाता है। 

दवाएं और इंसुिलन इस मधुमेह संबंधी जिटलताओ ंसे संबंिधत अंग या अवयव ित की गित को धीमा 

करने म कुछ योगदान नही ंदे पाते, ोिंक वे िवषा  शकरा भार को ख  नही ंकरते ह।  हम  इस असुखकर 

त  को जानते ह। दवाओ ंके साथ र  ूकोज िनयं ण से मधुमेह रोिगयो ंके मुख ह ारे दय रोग को कम 

करने म कम से कम सात ब रा ीय, ब -क , या क िनयंि त परी ण सभी िवफल रहे ह।  हमने िदखावा 

िकया िक र  शकरा को कम करने के िलए दवाओ ंका उपयोग करने से लोग  हो जाते ह।  लेिकन यह 

केवल झठू है। ऐसा इसिलए ोिंक हमने एक िवल ण स  को नजरअंदाज कर िदया है।  आप िकसी आहार 

संबंधी बीमारी को ठीक करने के िलए दवाओ ंका उपयोग नही ंकर सकते। 

उपसंहार 

यिद हम समझते ह िक टाइप 2 मधुमेह बस ब त ूकोज है, तो समाधान ब त  हो जाता है िक 

इससे मु  आ जाए।  शरीर म अ िधक ूकोज से छुटकारा पाने के वा व म केवल दो ही तरीके ह- शरीर 

मे और अिधक ूकोज मत डालो और जो है उसे लंघन या उपवास ारा  इ ेमाल कर के िमटा दो।  यह पूरी 

तरह ाकृितक और पूरी तरह से मु  है।  पहला कदम अपने आहार से सभी चीनी और प र ृ त ाच को 

ख  करना है।  ूकोज का कोई पोषण मू  नही ं है और इसे सुरि त प से समा  िकया जा सकता है। 

वसा  से संबंिधत अ ाव क फैटी एिसड्स और ोटीन से संबंिधत अ ाव क एिमनो एिसड्स होते है िजनको 

आहार से हण करना अिनवाय है वैसी अिनवायता काब हाइडेट से संबंिधत ूकोज की नही होती है; इसिलए 

आहार से हण करने की आव कता एवं अिनवायता नही होती है। उजा के िलये ूकोज की जगह वसा 

िनिमत फैटी एिसड्स बेहतर िवक  होते है; जो ना तो हायपरइंसुिलनेिमया और ना तो इंसुिलन ितरोध को 

े रत करते है। 

सबसे अ ी रणनीित यह है िक कम या िब ु ल भी चीनी (सु ोज) ाचयु  प र ृ त काब हाइडेट 

न खाएं।  आहार ोटीन अमीनो एिसड म प रवितत हो जाते ह।  अित र  अमीनो एिसड को सं हीत नही ं

िकया जा सकता है इसिलए वे यकृत ारा ूकोज म प रवितत हो जाते ह।  इसिलए, अ िधक ोटीन खाने से 

बच ोिंक यह भी शरीर म केवल ूकोज बनाता है। इसके बजाय रेशेदार एवं जिटल काब हाइडेटयु  

स याँ और ाकृितक वसा खाने पर ान द।  ोटीन का म म सेवन इ तम है।  एवोकैडो, नट्स और जैतून 

के तेल म पाए जाने वाले ाकृितक वसा दय रोग और मधुमेह दोनो ंपर  भाव डालने के िलए जाने जाते 

ह।  ाकृितक वसा से भरपूर भूम सागरीय आहार को एक  आहार माना जाता है ोिंक ाकृितक वसा 

दय रोग और मधुमेह दोनो ंपर  भाव डालने के िलए जाने जाते ह। अंडे और म न ाकृितक वसा के 

उ ृ  ोत ह, िजनका र  ूकोज या इंसुिलन पर ूनतम भाव पड़ता है।  सबसे मह पूण बात यह है िक 

अ  रेशेदार एवं जिटल काब हाइडेट, म म ोटीन और उ  ाकृितक वसा वाले फूड िपरािमड पर आधा रत 

संपूण, ाकृितक, असंसािधत खा  पदाथ खाने पर कायम रह।   

उपवास आपके शरीर के ूकोज जलाने के िलए बा  करने का सबसे सरल और अचूक तरीका है।  

र  ूकोज ऊजा का सबसे आसानी से उपल  ोत है।  जब आप खाते ह, तो आपका शरीर भोजन ऊजा 
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सं हीत करता है।  जब आप उपवास करते ह, तो आपका शरीर भोजन ऊजा जलाता है।  यिद आप अपने 

उपवास की अविध को बढ़ा देते ह, तो आप सं हीत ूकोज ( ायकोजेन) और अित ूकोज से  सं िहत वसा 

को ख़  कर सकते ह। 

टाइप 2 मधुमेह शरीर (र +ऊतक एवं अवयव) म  बढ़ा आ केवल अ िधक ूकोज है, इसिलए 

इसे जलाने से बीमारी का ु मण ( र सल) हो जाता है। िव  की हर एक स ता ारा उपवास का अ ास 

कम से कम 2000 वष  से िकया जा रहा है।  यह सबसे पुरानी ात आहार िचिक ा है।  व ुतः  पूरे मानव 

इितहास म लाखो ंलोगो ंने िबना िकसी सम ा के उपवास िकया है।  यिद आप ि शन दवाएं ले रहे ह, तो 

आपको उपवास से पूव िचिक क की सलाह लेनी चािहए।  लेिकन आधार-रेखा यही  है- यिद आप नही ंखाएंगे, 

तो ा आपकी र  शकरा कम हो जाएगी?  यिद आप नही ंखाएंगे तो ा आपका वजन कम होगा? िब ु ल 

आपकी र  शकरा एवं बढ़ा आ अित र  वजन कम हो जाएगा और इस तरह डायबेिसटी 

(डायिबटीज+ओबेिसटी) िमट जाएगी।  

टाइप 2 मधुमेह एवं मोटापा खतरनाक दर से दुिनया भर म फैल रहा है, िजससे यह ित 21वी ंसदी 

की सबसे चुनौतीपूण ा  सम ाओ ंम से एक बन गई है। 2022 म वैि क मधुमेह दवाओ ंके बाजार का 

आकार 66.15 िबिलयन अमे रकी डॉलर था। इसके वष 2023 के 79.25 िबिलयन अमे रकी डॉलर से बढ़कर 

2030 तक 134.08 िबिलयन अमे रकी डॉलर होने का अनुमान है, जो पूवानुमािनत अविध के दौरान 7.8% की 

च वृ  वािषक वृ  दर दिशत करता है। िवडंबना यह है की आप जीवन-शैली और खास कर िकसी आहार 

संबंधी बीमारी को ठीक करने के िलए दवाओं का उपयोग नही ंकर सकते ह। उनका ितबंध तथा ु मण 

करने के िलए जीवन-शैली तथा आहार-िवहार को ही ठीक करना अिनवाय है। 
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                    21. सं िमत भ क वाली भ य-भ क णाली पर टीकाकरण एवं 
                   मारण   भाव के अ यन हेतु एक गिणतीय मॉडल    

िशफा गोयल ,नयना कदम 

           

सार:- इस शोधप  म हम  अनुपाितक ि या (Mass action principle) पर आधा रत, एक सरल िशकार 

(Prey)  िशकारी (Predator) ित प का अ यन करते ह। िशकार एक सं ामक रोग (Infectious disease) 

से सं िमत है, लेिकन रोग िशकारी म ानांत रत नही ंहोता है। िशकार की आबादी के एक िह े को टीका 

(Vaccination) लगाया जाता है लेिकन जैसा िक टीकाकरण से सं मण के सार को भावी ढंग से िनयंि त 

नही ं िकया जा सका, तो रोग  िशकार आबादी के सार को रोकने के िलए उठाए गए उपाय के प म 

कटाई (culling) की गई। संतुलन िबंदु (equilibrium points) ा  िकए जाते ह, इन संतुलन िबंदुओ ं पर 

िस म की ानीय (Local) और वैि क रता (Global stability) की जांच की जाती है। सह-अ  

(Coexistence) संतुलन िबंदु पर मॉडल की जिटलता को समझने के िलए मेटलैब की मदद से सं ा क 

अनुकरण (Numerical Simulation) िकया जाता है। 

1. प रचय 
पा र ितकी (Ecology) म समुदाय की ता को िनयंि त करने की सम ाओ ंवाले कई गिणतीय ित प 

मौजूद ह। िशकारी या िशकार आबादी म सं ामक रोग पर कई शोधप  ह। रोग के साथ िशकार व िशकारी एक 

दूसरे पर ा भाव डालते ह इनको अ यन करने वाले ित प जिटल होते ह । एक मौिलक काय म 

च ोपा ाय एट अल. [1] ारा िमशिलज मटेन काइनेिट  ारा िशकारी, सं िमत और अितसंवेदनशील िशकार 

और  अनुपाितक ि या पर आधा रत एक णाली का अ यन िकया गया। हेथकोटे एट अल. [2] ारा िशकार 

म एसआईएस परजीवी सं मण के साथ एक िशकारी, िशकार ित प का अ यन इस धारणा के साथ िकया 

गया िक सं िमत िशकार, िशकार के िलए आसानी से उपल  होता है । सुिफयान एट अल. [3] ारा 

अितसंवेदनशील (Susceptible) और सं िमत िशकार के साथ एक िशकारी – िशकार ित प का अ यन 

िकया गया, िजसम िशकारी सं िमत िशकार पर िनभर करता है। एिशन एट अल. [4] ारा रोग  िशकारी और 

कटाई के साथ एक िशकार िशकारी का अ यन िकया। सोनी एट अल. [5] ारा सं ामक िशकार के साथ 

िशकार िशकारी ित प पर कटाई और टीकाकरण के भाव का अ यन िकया गया, िजसका सं मण िशकारी 

म ानांत रत हो सकता है। एडेसा एट अल. [6] ारा दो अितसंवेदनशील और दो सं िमत िशकार के साथ चार 

थम कोिट के गैर-रेखीय साधारण अवकलन समीकरणो ंकी एक णाली का िव ेषण िकया गया। रफीक एट 

अल. [7] ारा सं ा क तरीको ंकी मदद से िकशोर और वय  मनु ो ंम ले ो ायरोिसस रोग के संचरण पर 

ित प का िव ेषण िकया गया। ली एट अल. [8] ारा बेिडंगटन-डीएंजेिलस काया क िति या (Functional 

response) के साथ एक चरण संरिचत (Stage structure) िशकारी िशकार मॉडल म कटाई के भाव का 

अ यन िकया गया। म  पालन सफल और लघु िति त उ ोग के प म ािपत हो रहा है ।मछिलयो ंम कई 

कार के रोग  होते ह जैसे परजीवी जिनत रोग, जीवाणु , िवषाणु, फफंूद जिनत रोग इ ािद। इनकी रोकथाम के 

िलए रसायनो ंका उपयोग टीकाकरण या उ  ॉरटाइन कर िदया जाता है। वाइट ॉट भी इसी कार का रोग है 
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जो अ ंत तेजी से एक मछली से दूसरी मछली म फैलता है । इसी से े रत वतमान शोधप  म हम िशकार म 

सं ामक रोग के साथ हॉिलंग कार-I काया क िति या (Holling type-I functional response) और 

सं िमत और अितसंवेदनशील िशका रयो ंकी अलग-अलग ित  ज  दर पर आधा रत एक सरल ित प 

पर िवचार करते ह, इस धारणा के साथ िक रोग िशका रयो ं म ानांत रत नही ं होता है। हम शोधप  को 

िन िल खत तरीके से व त करते ह: अनुभाग 2 म हम प रचय और खंड 3 म ित प का वणन करते ह। 

खंड 4 म हम गिणतीय िव ेषण करते ह। खंड 5 म हम दोनो ंआबादी पर कटाई दर और टीकाकरण रणनीित के 

कारण ए प रवतन के भाव का पता लगाने के िलए सं ा क िसमुलेशन करते ह। हम इस शोधप  को खंड 6 

म चचा  एवं िन ष और खंड 7 म के संदभ साथ समा  करते ह। 

2. त प 

शोधप  [5]  के ढांचे का अनुसरण करते हुए, हम त प को इस कार तैयार करते ह 

 
𝑑𝑥

𝑑𝑡
= −𝑎𝑥 + 𝑏𝑥𝑦 + 𝑐𝑥𝑧(1 − 𝜑), 

    = ℎ 𝑦 − 𝑒𝑥𝑦 − 𝑓𝑦𝑧(1 − 𝜑),…………       .(1) 

       
𝑑𝑧

𝑑𝑡
= ℎ 𝑧 − 𝑒𝑥𝑧 + 𝑓𝑦𝑧(1 − 𝜑) − ℎ𝑧. 

 

जहां 𝑥, समय 𝑡 पर िशकारी का घन  है, 𝑦 और 𝑧 मशः  समय 𝑡 पर अितसंवेदनशील और सं िमत िशकार 

आबादी का घन  ह। िशकारी की ाकृितक मृ ु दर को 𝑎 ारा दशाया जाता है, 𝑏 िशकारी और 

अितसंवेदनशील िशकार के बीच संपक  की सं ा को दशाता है, जबिक 𝑐 िशकारी और सं िमत िशकार के 

बीच संपक  की सं ा को दशाता है, अितसंवेदनशील और सं िमत िशकार की ित  ज  दर ( ित 

समय) को मशः  ℎ और ℎ  ारा दशाया जाता है। इस धारणा के साथ िक ℎ > ℎ . 𝑒 िशकारी, 

अितसंवेदनशील और सं िमत िशकार के बीच संपक  की सं ा को दशाता है। 𝑓 संवेदनशील और सं िमत 

िशकार के बीच संपक  की सं ा है। 𝜑 टीका लगाए गए िशकार का अनुपात है और ℎ सं िमत िशकार की 

कटाई दर है। हम मानते ह िक बीमारी िशकार से िशकारी म ानांत रत नही ंहोती है। 

3. ग णतीय व लेषण 

      संतुलन बदं ु

त प (1) म न न ल खत संतुलन बदं ुह: 

 
𝐸 = (0, 0, 0), 

𝐸 =  0,
ℎ − ℎ

𝑓(1 − 𝜑)
,

ℎ

𝑓(1 − 𝜑)
, 

𝐸 =  
ℎ − ℎ

𝑒
, 0,

𝑎

𝑐(1 − 𝜑)
, 
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𝐸 =  
ℎ

𝑒
,

𝑎

𝑏
, 0 , 

 

                                 𝐸 =  (�̇�, �̇� , �̇�)(use same notation) 

 

जहां,   �̇� =
( ) ( )( )

( ( ) )
,�̇� =

( )

( ( ) )
, �̇� =

( ) ( )

( )( ( ) )
 

 

ेक संतुलन िबंदु के आसपास ित प (1) के ानीय वहार को खोजने के िलए हम तं  को रै खक बनाते 

ह और राउथ-हिवट्ज़ मानदंड [9] की मदद लेते ह। ित प (1) का जैकोिबयन आ ूह  है: 
 

         𝐽 =

−𝑎 + 𝑏𝑦 + 𝑐𝑧(1 − 𝜑) 𝑏𝑥 𝑐𝑥(1 − 𝜑)
−𝑒𝑦 ℎ − 𝑒𝑥 − 𝑓𝑧(1 − 𝜑) −𝑓𝑦(1 − 𝜑)

−𝑒𝑧 𝑓𝑧(1 − 𝜑) ℎ − 𝑒𝑥 + 𝑓𝑦(1 − 𝜑) − ℎ
 .                                  (2) 

 

1. जैको बयन आ यूह (2) म 𝐸  त था पत करने पर हम  

𝐽 = 𝐽(𝐸 ) =

−𝑎 0 0
0 ℎ 0
0 0 ℎ − ℎ

. 

        ा त होता है 

 

                  𝐸 के संगत आ गनमान −𝑎, ℎ  और ℎ  ह। 

2. अब जैको बयन आ यूह (2) म 𝐸  त था पत करने पर हम 

𝐽 = 𝐽(𝐸 ) =

⎣
⎢
⎢
⎢
⎢
⎢
⎡−𝑎 +

𝑏(ℎ − ℎ )

𝑓(1 − 𝜑)
+

𝑐ℎ

𝑓
0 0

−𝑒(ℎ − ℎ )

𝑓(1 − 𝜑)
0 ℎ − ℎ

−𝑒ℎ

𝑓(1 − 𝜑)
ℎ 0

⎦
⎥
⎥
⎥
⎥
⎥
⎤

. 

       ा त होता है। 

       𝐸 के संगत आ गनमान ± ℎ (ℎ − ℎ   ) और ( ) ( )( )

( )
 ह। 

3. जैको बयन आ यूह (2) म 𝐸  त था पत करने पर हम 



 

219 
 

𝐽 = 𝐽(𝐸 ) =

⎣
⎢
⎢
⎢
⎢
⎢
⎡ 0

𝑏(ℎ − ℎ)

𝑒

𝑐(1 − 𝜑)(ℎ − ℎ)

𝑒

0 ℎ − ℎ + ℎ −
𝑎𝑓

𝑐
0

−𝑒𝑎

𝑐(1 − 𝜑)

𝑎𝑓

𝑐
0

⎦
⎥
⎥
⎥
⎥
⎥
⎤

. 

 ा त होता है, 

        𝐸  के संगत आ गनमान ± 𝑎(ℎ − ℎ ) और −
( ) ह। 

4. जैको बयन आ यूह (2) म  𝐸  त था पत करने पर हम  

      𝐽 = 𝐽(𝐸 ) =

⎣
⎢
⎢
⎢
⎢
⎡ 0

𝑏ℎ

𝑒

𝑐ℎ (1 − 𝜑)

𝑒

−
𝑎𝑒

𝑏
0

−𝑎𝑓(1 − 𝜑)

𝑏

0 0 ℎ − ℎ − ℎ +
𝑎𝑓(1 − 𝜑)

𝑏 ⎦
⎥
⎥
⎥
⎥
⎤

.               

 
    ा त होता है। 

                  𝐸  के संगत आ गनमान ± 𝑎ℎ  और ( ) ( ) ह। 

5. जैको बयन आ यूह (2) म  𝐸  त था पत करने पर हम  

 

𝐽 = 𝐽(𝐸 ) =

−𝑎 + 𝑏�̇� + 𝑐�̇�(1 − 𝜑) 𝑏�̇� 𝑐�̇�(1 − 𝜑)

−𝑒�̇� ℎ − 𝑒�̇� − 𝑓�̇�(1 − 𝜑) 𝑓�̇�(1 − 𝜑)

−𝑒�̇� 𝑓�̇�(1 − 𝜑) ℎ − 𝑒�̇� − 𝑓�̇�(1 − 𝜑) − ℎ
. 

ा त होता है।  

𝐽  का अ भल णक बहुपद 𝜆 + 𝐴 𝜆 + 𝐴 𝜆 + 𝐴   है: 

       जहाँ 𝐽  के अ भल णक बहुपद के गुणांक इस कार दए गए ह: 
      𝐴 = 𝑎 + ℎ − ℎ − ℎ + 2𝑒�̇� − (𝑓𝜑 − 𝑓 − 𝑏)�̇� + (𝑐𝜑 − 𝑓𝜑 − 𝑐)�̇�, 

          𝐴 = 𝑎ℎ − 𝑎ℎ − ℎℎ + ℎ ℎ + (2𝑎𝑒 + 𝑒ℎ − 𝑒ℎ − 𝑒ℎ )�̇� + (𝑏ℎ + 𝑏ℎ − 𝑏ℎ

+ (𝑓ℎ − 𝑎𝑓)(1 − 𝜑))�̇� + ((𝑎𝑓 +̇ 𝑐ℎ + 𝑐ℎ + 𝑓ℎ − 𝑐ℎ − 𝑓ℎ )(1 − 𝜑))�̇� + 𝑒 �̇� + 𝑏𝑓(1

+ 𝜑)�̇� + (−𝑐𝑓 − 𝑐𝑓𝜑 + 2𝑐𝑓𝜑)�̇� + (−𝑏𝑒 − 𝑒𝑓 + 𝑒𝑓𝜑)�̇��̇� + (−𝑐𝑒 + 𝑒𝑓 + 𝑐𝑒𝜑 − 𝑒𝑓𝜑)�̇��̇�

+ (𝑐𝑓 + 𝑏𝑓𝜑 + 2𝑐𝑓𝜑 + 𝑐𝑓𝜑 )�̇�𝑧,̇  

              𝐴 = 𝑎ℎ ℎ − 𝑎ℎℎ + 𝑎𝑒(ℎ − ℎ )�̇� + (𝑎𝑓ℎ̇ + 𝑏ℎℎ − 𝑏ℎ ℎ − 𝑎𝑓ℎ 𝜑)�̇� + ((1 − 𝜑)(𝑎𝑓ℎ + 𝑐ℎℎ −

                          𝑐ℎ ℎ ) + (1 + 𝜑)𝑎𝑓ℎ )�̇� + 𝑎𝑒 �̇� + 𝑏𝑓ℎ (1 − 𝜑)�̇� + (𝑐𝑓(1 + 𝜑 )(ℎ − ℎ)(1 + 2𝜑))�̇� +

                          (−𝑎𝑒𝑓(1 − 𝜑) + 𝑏𝑒ℎ )�̇��̇� + (𝑏𝑓(1 − 𝜑)(ℎ − ℎ) − 𝑐𝑓ℎ (𝜑 − 1) )�̇��̇� + −2𝑏𝑒𝑓(1 − 𝜑) +

                           2𝑐𝑒𝑓(1 − 4𝜑 + 2𝜑 ) �̇��̇��̇�. 

      𝐸  क  पश मुख ि थरता को राउथ-ह व ज़ मानदंड लागू करके नधा रत कया जा सकता है।  

         य द 𝐴 >  0, 𝐴 > 0   और  𝐴 𝐴 − 𝐴 > 0 तब 𝐸  पश मुख ि थर होगा। 
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          सह-अि त व संतुलन बदं ु 𝐸 = (�̇�, �̇� , �̇�) क  वैि वक ि थरता क  जाचं यपुनोव य  व ध 

[10]       

       (Lyapunov direct method) का उपयोग करके क  जाती है जैसा क न न ल खत मेय म दखाया  

       गया है: 

मेय: संतुलन बदं ु𝐸 = (�̇�, �̇� , �̇�) पर  त प (1) व व तर पर ि थर है य द न न ल खत शत पूर  होती 

ह: 

(1)  ℎ < 0  (2) ℎ < ℎ (3) (1 − 𝜑) <  

माण: 𝐸  क  वैि वक ि थरता क  जांच करने के लए हम यपुनोव फ़ं शन 𝑉(𝑥, 𝑦, 𝑧) को इस कार 

प रभा षत        

       करते ह 
𝑉 = 𝑥 + 𝑦 + 𝑧, 

𝑑𝑉

𝑑𝑡
=

𝑑𝑥

𝑑𝑡
+

𝑑𝑦

𝑑𝑡
+

𝑑𝑧

𝑑𝑡
, 

𝑑𝑉

𝑑𝑡
= −𝑎𝑥 + ℎ 𝑦 + ℎ 𝑧 − ℎ𝑧 − 𝑥𝑦(𝑒 − 𝑏) + 𝑥𝑧(𝑐(1 − 𝜑) − 𝑒), 

𝑑𝑉

𝑑𝑡
= −𝑎𝑥 + 𝑥𝑦(𝑏 − 𝑒) + (ℎ − ℎ)𝑧 + ℎ 𝑦 + 𝑥𝑧(𝑐(1 − 𝜑) − 𝑒), 

𝑑𝑉

𝑑𝑡
< 0 

𝑖𝑓   ℎ < 0,        ℎ < ℎ ,    𝑏 < 𝑒     𝑎𝑛𝑑      (1 − 𝜑) <
𝑒

𝑐
. 

        इस कार 𝑉(𝑥, 𝑦, 𝑧) यपुनोव पश मुख ि थरता मेय को संतु ट करता है, और  तं  (1) का       

        सकारा मक संतुलन 𝐸  व व तर पर पश मुख प से ि थर होता है जब संतुलन 𝐸  मौजूद होता 

है। 

        मेय का माण समा त हो गया है। 

 

 
 

5.सं ा क अनुकरण 

           इस खंड म हम णाली की गितशीलता पर टीकाकरण और कटाई के भाव का अ यन करने के िलए 

सं ा क  अनुकरण ुत करते ह। हमने जो पैरामीटर मान िलए ह वे मु  प से का िनक ह, लेिकन 

उ  यथाथवादी पा र ितक िट िणयो ं के अनुसार चुना गया है। आइए िन िल खत मापदंडो ं के समूह पर 

िवचार कर: 
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𝑎 = 1.0, 𝑏 = 1.5, 𝑐 = 0.1, ℎ = 0.6, ℎ = 0.5, 

𝑒 = 1.5, 𝑓 = 0.1, ℎ = 0, 𝜑 = 0. 

ारं भक शत 𝑥(0) = 0.8;  𝑦(0) = 1.70;  𝑧(0) = 0.75 के साथ च  1 से देखा जा सकता है क ट काकरण 

और कटाई के बना, रोग त शकार क  आबाद  कम हो जाती है ले कन इसम लंबा समय लगता है। यह भी 

देखा जा सकता है क शकार  और अ तसंवेदनशील शकार क  आबाद  भी समय के साथ कम हो जाती है 

        

च  1: ट काकरण और कटाई के बना समय के साथ शकार , अ तसंवेदनशील शकार और सं मत शकार 
क      
       आबाद  म बदलाव।    
अब हम बाक  मापदंड  को समान रखते ह ले कन बीमार  के सार को रोकने के लए शकार क  आधी आबाद  
को ट का लगाया जाता है 𝜑 = 0.5। हम च  2 म देख सकते ह क शकार  और अ तसंवेदनशील शकार क  
आबाद  हालां क ि थर हो गई है और सं मण का सार भी धीमा हो गया है ले कन यादा नह ं। 
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िच  2: कटाई के िबना समय के साथ िशकारी, अितसंवेदनशील िशकार और सं िमत िशकार की आबादी म 
बदलाव। 
जब बाकी मापदंडो ंको समान रखा जाता है, लेिकन टीकाकरण (𝜑 = 0.5) के साथ  जब सं िमत िशकार की 
आबादी को रोग  िशकार की आबादी पर अंकुश लगाने के िलए हटाया (ℎ = 0.25) जाता है, िच  3 से यह 

 है, िक दोनो ंरणनीितयो ंका संयोजन रोग को िनयंि त करने म अिधक भावी है। 
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च  3: कटाई  (h=0.25) और ट काकरण (φ=0.5) के साथ समय के साथ शकार , अ तसंवेदनशील शकार 

और सं मत शकार क  आबाद  म बदलाव।

 

िच  4: कम दर पर कटाई (ℎ = 0.15) और टीकाकरण (𝜑 = 0.15) के साथ समय के साथ िशकारी,      
       अितसंवेदनशील िशकार और सं िमत िशकार की आबादी म बदलाव। 

ऊपर िच  4 म, हम देख सकते ह िक जब टीकाकरण और कटाई की दर कम हो जाती है तो रोग  िशकार 

की आबादी को िनयंि त करने म लंबा समय लगता है। 

चचा एवं िन ष:- 

इस शोधप  म  अनुपाितक ि या पर आधा रत एक सरल मॉडल का अ यन िकया गया है। संतुलन िबंदु 

ा  िकए गए और सभी संतुलन िबंदुओ ंकी ानीय रता के िलए ित ा  की गई। हम सह-अ  

संतुलन िबंदु की वैि क रता के िलए शत ा  करते ह। मॉडल की जिटलता को समझने के िलए जब तीनो ं

जाितयां सह-अ  म होती ह, तब हम मैटलैब पर सं ा क िसमुलेशन करते ह, और यह देखा गया है िक 

टीकाकरण और कटाई के िबना सं ामक िशकार की आबादी कम होने म लंबा समय लगता है और िशकारी 

और अितसंवेदनशील िशकार की आबादी भी कम हो जाती है। जब सं ामक िशकार आबादी के एक िह े का 

टीकाकरण िकया जाता है तो सं ामक िशकार आबादी कम समय म कम हो जाती है और िशकारी और 

अितसंवेदनशील िशकार आबादी र हो जाती है। कम समय म सं ामक िशकार आबादी म वृ  को िनयंि त 

करने के िलए टीकाकरण और कटाई का संयोजन सबसे अ ी रणनीित है। 
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(A mathematical model to study effect of vaccination and culling on a prey-
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                 22      घातक डे ा ितवत (वे रएंट) के बाद कोरोना ितवत  की समी ा 

 

दीपक कुमार ीवा व 

सार- ुत आलेख म स ूण िव  म ि तीय कोिवड-19 लहर के दौरान तबाही मचाने वाले डे ा वे रएंट के 

बाद उभरने वाले कोरोना के नये पो ंकी व उनके ारा मानव पर पड़ने वाले भाव की समी ा की गई है। 

बीज श - ि तीय कोरोना लहर, घातक डे ा वे रएंट (डे ा प रवत), ओमी ॉन के नये प.  

 

    प रचय-    वष 2020 म भारत सिहत स ूण िव  ने कोिवड-19 वैि क महामारी की थम लहर के आतंक 

का सामना िकया था। वष 2021 म भारत ने इस वैि क महामारी की दूसरी लहर का कोप अ ैल और मई माह 

म झेला और लाखो ं देशवािसयो ं को असमय खो िदया। िदस र 2019 म चीन के वुहान ांत से उपजे इस 

कोरोना वायरस ने िविभ  पो ंम प रवितत होकर मानव जाित के स ूण अ  को ही खतरे म डाल िदया 

था और िचिक ा जगत के िचिक क और वै ािनक इसका िनि त िनदान खोजने म अभी तक सफल नही ंहो 

सके ह। वतमान म कोरोना वायरस ने अपने प म िनरंतर प रवतन करके उपल  कोरोना रोधी टीके के 

भाव को भी िन ल करने का रा ा ढंूढ िलया है। वै ािनको ंके अनुसार, भारत म दूसरी लहर के िलए डबल 

ूटट वे रएंट(पहला ेन ई484 ू व दूसरा ेªन एल452आर का संयु  प) और िटपल ूटट 

वे रएंट(बी.1.618) िज ेदार ह। नव र-िदस र 2023 म भी कोरोना वायरस ने समय के साथ-साथ प रवितत 

होकर अपनी छाया ितयां बनायी ह िजनके भाव की इस लेख म समी ा की गई है। 

2. डे ा वे रएंट के बाद उभरने वाले कोरोना के नये प 

ओमी ॉन(ओमाइ ॉन) वे रएंट-2 कोरोना वायरस का नया प ओमी ॉन(बी.1.1.529) वे रएंट सव थम 09 

नव र, 2021 को दि ण अ ीका म रपोट आ। दि ण अ ीका के वै ािनको ं ने देश के सबसे अिधक 

आबादी वाले ांत गौटग म कोिवड-19 के नये वे रएंट ओमी ॉन की पहचान की और इसके संभािवत खतरो ंसे 

िव  ा  संगठन को सतक कर िदया था। िव  ा  संगठन को ओमी ॉन की जानकारी 24 नवंबर 

2021 को दि ण अ ीका ारा उपल  करायी गई थी। िव  ा  संगठन के तकनीकी सलाहकार समूह ने 

पगो वंश बी.1.1.529 को िचंताजनक मानते ए कोरोना वायरस के इस प का नामकरण ीक वणमाला के 

पं हव अ र ”ओमाइ ोन” के नाम पर िकया गया।3  

त ात् कई अ  देशो ंनीदरलड, इजरायल, डेनमाक ओर ऑ ेिलया म भी इस वायरस डे ा के बाद कोरोना 

का यह नया वे रएंट सबसे अिधक सं ामक बताया गया था। इसकी सं ामकता को देखते ए िव  ा  

संगठन ने 26 नवंबर 2021 को इसे ”वे रएंट ऑफ कंसन”(िचंता वाला प) की ेणी म डाला है। इस वायरस 

से सं िमतो ंकी अचानक ई वृ  को समझाने के िलए दि ण अ ीका के वै ािनको ंने वायरस के सपल का 
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अ यन िकया तथा ाजुलु-नेटाल रसच इनोवेशन ए  सी िसंग ेटफॉम के िनदेशक टुिलयो डी ओिलवेरा 

के अनुसार, गौटंग ांत म 90 ितशत मामले ओमी ॉन वे रएंट के ही थे। डाटा का िव ेषण करने के उपरांत 

िव  ा  संगठन की ओर से कहा गया िक ारंिभक सा ो ंको देखते ए पता चलता है िक पूव के अ  

वे रएंट की तुलना म इस वे रएंट म र-इंफे न का खतरा अिधक है। अथात् जो लोग कोिवड-19 के सं िमत 

होने के उपरांत ठीक हो चुके ह, वो इसकी चपेट म िफर से आ सकते ह। कोरोना वायरस के ाइक ोटीन म 

इस वे रएंट म लगभग 30 ूटेशन ह। अतः  इसके लोगो ंम आसानी से फैलने की संभावना अिधक है। कै ज 

िव िव ालय म कोवड-19 की जेनेिटक सी िसंग का नेतृ  करने वाले शेरोन पीकॉक के अनुसार ”अब तक के 

आंकड़ो ंसे पता चलता है िक नया वे रएंट वो ूटेशन है जो तेजी से फैलता है, हालांिक इसके कई अ  ूटेशन 

के बारे म अभी तक पूरी जानकारी उपल  नही ं है।” वारिवक िव िव ालय के वायरोलॉिज  ले रस यंग का 

कहना है िक ओमी ॉन म वायरस का अब तक का सबसे ादा ूटेट वजन देखा गया है। इतने सारे ूटेशन 

इससे पहले कभी भी एक वायरस म नही ंदेखे गये ह। वै ािनको ंका कहना है िक ओमी ॉन िपछले बीटा और 

डे ा वे रएंट से आनुवंिशक प से पृथक है। पर ु इस बात की अभी कोई जानकारी उपल  नही ंहै िक ये 

जेनेिटक प रवतन इसे अिधक खतरनाक बनाते ह या नही।ं ो0 पीकॉक के अनुसार ”हम ये नही ंजानते िक नया 

वे रएंट डे ा की ही तरह खतरनाक है या नही”ं जबिक िव  ा  संगठन ारा अब तक कोरोना वायरस के 

डे ा प को ही कोिवड-19 का सबसे सं ामक वे रएंट माना गया है।2      

3. भारत म ओमी ॉन वे रएंट का भाव- भारत म कोरोना वायरस के ओमी ॉन वे रएंट के सब-वे रएंट(ए ई 

वे रएंट) का वेश 06 अ ैल 2022 को मंुबई म पंजीकृत िकया गया था तथा इंसाकॉग के अनुसार सं िमत रोगी 

की हालत गंभीर नही ंथी।4 त ात् ओमी ॉन वे रएंट के सब-वे रएंट का एक अ  मामला बड़ोदरा, गुजरात म 

09.04.2022 को रपोट िकया गया। यह सं िमत मरीज मंुबई से सफर करके एक िदन के िलए बड़ोदरा आया 

था और अगले ही िदन वापस मंुबई लौट गया था। यह  पूव म भी अनेको ंरोगो ंसे िसत था।5 इंसाकॉग ने 

हैदराबाद म बीए.4 वे रएंट से सं मण का पहला मामला िमलने की पुि  की। यह  कुछ ही िदन पूव 

अि ण अ ीका से भारत आया था।6 अ ैल 2022 के अंितम स ाह म भारत सरकार ारा कोरोना वायरस के 

मामले बढ़ने पर िफर से जीनोम सी िसंग कराये जाने का िनणय िलया गया। कोरोना वायरस के ओमी ॉन 

वे रएंट के दो ूटेशन के आपस म िमलने से ही कोरोना का नया सब-वे रएंट(ए ई) बना है। 10 मई 2022 

तक देश म केरल, महारा  एवं गुजरात म सब-वे रएंट(ए ई) के तीन केस ा  ए थे। इंसाकॉग की एक 

रपोट के अनुसार सब-वे रएंट(ए ई) ओमी ॉन वे रएंट से 10 गुना सं मक है पर ु घातक नही ं है। 

जी.एस.वी.एम. मेिडकल का◌ॅलेज, कानपुर, के सू  जीविव ान िवभाग के ो0(डॉ.) िवकास िम  के अनुसार 

ओमी ॉन वे रएंट के ूटेशन के उपरांत इसके सब-वे रएंट बीए.1, बीए.2, बीए.3, बीए.4, बीए.5, के केस रपोट 

ए ह। ओमी ॉन वे रएंट के सब-वे रएंट बीए.1 एवं बीए.2 से िमलकर ही सब-वे रएंट ए ई बना है। ए ई 

सब-वे रएंट का पहला केस 16 जनवरी 2022 को ि टेन म रपोट आ था, जो यूरोप और दि ण पूव अमे रका 

के देशो ंम फैल चुका है।7,16 . 
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4. िब ी से मनु  म कोरोना सं मण- थाईलड ने वष 2021 म अग  माह म एक मिहला कोिवड सं िमत 

रोगी के ािम  वाली िब ी के छीकंने के बाद उसका कोिवड का इलाज करने वाली पशु िचिक क के 

सं िमत होने की सूचना दी थी। ि ंस ऑफ सोगंकला िव िव ालय के शोधकता का ये अ यन ‘इमिजग 

इंफे यस िडजीज जनल’ म कािशत आ है। पशु िचिक क के अनुसार, उसके सं िमत होने के पाँच िदन 

पूव उसने और अ  पशु िचिक को ं ने दो पु ष व एक िब ी की जाँच की थी जो िक कोिवड-19 सं िमत 

िमले थे। िब ी सं िमत पु षो ंके िब र पर ही सोई थी। ारंिभक जांच म िब ी को सामा  घोिषत िकया 

गया था पर ु नाक के परी ण के दौरान पाया गया िक िब ी सं िमत थी, इस बीच नाक के परी ण के दौरान 

िब ी ने िचिक क के ऊपर छीकं िदया था। तीन िदन बाद िचिक क म सं मण के ल ण िदखे और जब 

उसकी जाँच कराई गयी तो वह सं िमत पायी गई। यह अ यन इस बात का सबूत देता है िक कोिवड-19 

सं मण पशुओ ंसे भी मनु  म आ सकता है।8 

5. ओमी ॉन सब-वे रएंट्स- भारत के सास-कोव-2 जीनोिमक सिवलांस कंसोिटयम(इंसाकॉग) ने 18 माच को 

मौजूदा उछाल के पीछे संभािवत कारण का संकेत िदया था। जी.आई.एस.ए.आई.डी. पर भारत से अपडेट िकये 

गये डाटा ने ये भी िदखाया िक सास-कोव-2 का ओमी ॉन ए बीबी.1.16 वे रएंट सबसे भावी हो सकता है। 

अब तक का सबसे सं ामक कहा जाने वाला इस सब-वे रएंट के कनाटक म 30 केस, महारा  म 29, पुड्डुचेरी 

म 7, िद ी म 5, तेलंगाना म 2, गुजरात म 1, िहमाचल देश म 1 और ओिडसा म 1 केस है। भारत म 19 माच 

को कोिवड-19 के 1,071 नये केस सामने आये, जो एक िदन पहले की तुलना म 27 ितशत अिधक है। िपछले 

130 िदनो ंम पहली बार या, जब देश ने एक िदन म 1,000 से अिधक सं मण के मामले दज िकये। 20 माच 

को, 918 पर नये ितिदन केस 1000 अंक से कुछ कम हो गये। इसके पीछे अहम कारण वीकड म कम टे  

होना है, पर ु डेली टे  पॉिजिटिवटी रेट 2 ितशत से अिधक हो गयी है। िवशेष  बताते ह िक सास-कोव-2 के 

ूटट ेªन, खासतौर से ओमी ॉन, इ ूिनटी से बचने म होिशयार है। वा व म, ओमी ॉन वे रएंट 2021 के 

अंत म सामने आने के बाद से ही अिधक घातक है। फरीदाबाद के अमृता अ ताल म सं ामक रोग िवभाग के 

सलाहकार डॉ. रोिहत कुमार गग ने बताया िक जीनोम सी िसंग के आधार पर ा  रपोट बताती ह िक 

ए बीबी.1.16 वे रएंट म कुछ अित र  ाइक ोटीन ह। मंुबई के भािटया अ ताल म कंस ट इंटिन  

डॉ.स ाट शाह ने बताया िक वतमान म ए बीबी.1.16 वे रएंट अिधकतर लोगो ंम गंभीर सम ाओ ंका कारण 

नही ंलगता है। इसके मुख ल णो ंम नाक बंद होना, िसर दद और गले म खराश आिद ह। साथ म बुखार और 

माइिलयािगया या मांसपेिशयो ंम दद जो तीन से चार िदन तक रहता है, ये सब स िलत ह। उनके अनुसार, 

”अिधकतर समय मरीज िबना िकसी परेशानी और बड़े इलाज के ठीक हो जा रहे ह।” उ ोनें जोर देकर कहा 

िक पुरानी बीमारी वाले वृ  मरीज अ ताल म भत  हो सकते ह और िकसी भी तरह के वायरल इंफे न से 

मर भी सकते ह।9   

वष 2023 म इस वे रएंट से देश म सबसे अिधक कोरोना के मामले पंजीकृत िकये गये। िवशेष ो ंके अनुसार, 

ए बीबी.1.16 वे रएंट के कारण देश म कोिवड-19 के मामले बढ़े ह। भारत म डेली पॉिजिटिवटी रेट इस समय 

1.09 ितशत जबिक वीकली रेट 0.98 ितशत है। इसके साथ ही देश म कोरोना के ए व मामलो ंकी सं ा 
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इस समय 7,026 है। ए व मामलो ंकी दर वतमान म   0.01 ितशत है। रकवर ए मरीजो ंकी बात कर तो 

िपछले 24 घंटो ंम कोरोना के 662 मरीज ठीक भी ए ह, इसके साथ ही कोरोना से ठीक होने वालो ंकी कुल 

सं ा 4,41,60,2794 प ँच चुकी है। रकवरी रेट इस समय 98.79 ितशत है। अब तक देश म 92.05 करोड़ 

टे  िकये जा चुके ह। देश म अब तक कुल 22.86 करोड़(पहली डोज) िदये जा चुके ह। के ीय ा  सिचव, 

ा  िवभाग, भारत सरकार, ने महारा , गुजरात, तेलंगाना, तिमलनाडु, केरल और कनाटक को प  िलखकर 

परी ण, उपचार, टैªिकंग और टीकाकरण पर जोर देने को कहा है। इस प  के अनुसार, कुछ रा  ऐसे ह जहाँ 

अिधक सं ा म मामले आ रहे ह यह सं मण के संभािवत सार का संकेत दे रहे ह। सं मण को रोकने के 

िलए जो खम मू ांकन आधा रत ि कोण का पालन करने की आव कता है।10    

जाँच म सामने आया है िक नये मामलो ं के पीछे ओमी ॉन का सब-वे रएंट ए बीबी.1.16 िज ेदार है। 

हालांिक राहत की बात यह है िक अिधकतर केस माइ  ह और रोगी घर पर ही आसानी से ठीक हो जा रहे ह। 

िवशेष ो ंका कहना है िक कोरोना का वे रएंट अपना प िनरंतर बदल रहा है और उसम िनरंतर ूटेशंस हो 

रहे ह। शोध के अनुसार नया वे रएंट सं ामक तो है परंतु अिधक खतरनाक नही ं है। िव  ा  संगठन के 

ैटेजी एडवाइजरी ुप आ◌ॅफ ए पट्स(सेज) ने हाई ायरो रटी ुप वाले लोगो ंको िपछले डोज के 6 से 12 

महीने के बाद बू र डोज लगवाने की सलाह दी है। इसम गंभीर बीमारी से पीिड़त लोगो ंके साथ ही ं टलाइन 

हे  वकस भी स िलत ह। िव  ा  संगठन के अनुसार कोरोना से सं मण के बीच इन लोगो ंके सं िमत 

होने का खतरा अिधक है। उ0 0 म कोरोना के ए व केसेज को देखते ए रा  सरकार ारा सभी 

पा◌ॅिजिटव सै  को जीनोम सी िसंग के िलए भेजने को िनदिशत िकया गया है। अ तालो ंम दवाएं, पीपीई 

िकट, द ाने, मा  और उपकरण, ऑ ीजन पलांट और कंसंटेटर की उपल ता सुिनि त करने के िलए 

कहा गया है। िजला शासन को डेिडकेटेड हॉ टल और वाड को तुरंत ए व रखने को कहा गया है। 

महारा , के मंुबई, पुणे, ठाणे, रायगढ़, नािसक और संगली म कारोना के मामले सबसे अिधक ह। सोलापुर म 

20.05 ितशत और सांगली म 17.47 ितशत दर रही। तिमलनाडु म एक िसंगापुर से और दूसरा ीलंका से 

आये या ी का टे  पॉिजिटव आया। इन लोगो ंम कोिवड की पुि  चं ई अंतरा ीय हवाई अ े पर िकये जा रहे 

टे  के बाद ई थी।11  

इंसाकॉग के एक सद  ारा द इकोनॉिमक टाइ  को िदये गये बयान के अनुसार, भारत म 60 ितशत 

कोिवड के मामलो ं म ए बीबी.1.16 िमल रहा है। उसके ऊपर 25-30 ितशत मामले ऐसे ह जो इसी 

ए बीबी वे रएंट के सब-लीिनएज ह। अथात् ओमी ॉन का ए बीबी सब-वे रएंट देश के करीब 90 ितशत 

कोिवड मामलो ंके पीछे िज ेदार है। ितिदन पॉिजिटिवटी रेट 2.87 ितशत हो गया है। ए बीबी.1.16 को 

लेकर िव  ा  संगठन ने भी आगाह िकया है, उसके अनुसार, ए बीबी.1.16 पर नजर रखने की 

आव कता है। अभी तक यह सब-वे रएंट 22 देशो ं म िमला है। वतमान म इसने कोरोना के बाकी सभी 

वे रएंट्स को पीछे छोड़ िदया है। वै ािनको ंके ारा िकये गये शोध के अनुसार- 

1. ेक नये वे रएंट की तरह इसके बेहद सं मक होने के पीछे भी ूटेशन है।  

2. वायरस के ू योटाइड और अमीनो एिसड्स म प रवतन आ है। 
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3. ए बीबी.1.16 की सं ामक दर ब त अिधक है। 

4. ओमी ॉन का यह ूटट ेन हाइि ड इ ूिनटी को मात दे सकता है। 

5. वै ीनेशन वाली इ ूिनटी भी इसका सं मण नही ंरोक पाती है। इसके गंभीर बीमारी देने की मता पर 

शोध चल रही है, पर ु िव  ा  संगठन ने सचेत िकया है िक- िव  ा  संगठन की कोिवड-19 िव  

ा  संगठन टे कल लीड वेन केरखोव के अनुसार ए बीबी.1.16 पर नजर रखने की आव कता है। 

उनके अनुसार ”हम वायरस के और बदलकर अिधक गंभीर होने को लेकर िचितंत ह। चँूिक यह वायरस कई 

महीनो ंसे सकुलेट हो रहा है, ऐसा लगता है नही ंिक इससे गंभीर बीमारी होती है। नया सब-वे रएंट अमे रका म 

फैले ए बीबी.1.15 जैसा है लेिकन इसम एक ाइक ोटीन अिधक है।”  

6. िचिक ा िवशेष ो ं के अनुसार, नये सब-वे रएंट ए बीबी.1.16 के ल ण काफी हद तक ओमी ा◌ॅन के 

िपछले वे रएंट्स जैसे ही ह। 

7. तेज बुखार, खांसी, गले म खराश, शरीर म दद, िसर म दद, सद  जैसे लखण आम ह। संूघने और टे  करने 

की मता पहले की तरह नही ंजा रही है। इस वायरस से नाक बंद होने की भी िशकायते ह। 

8. िचिक ा िवशेष ो ं के अनुसार, को-मॉिबिडटीज वाली आबादी को नये सब-वे रएंट से अिधक खतरा है। 

इंसाकॉग के अनुसार, अभी तक कुछ भी ”असामा ” नही ंिमला है तथा ए बीबी.1.16 के सारे मामले ेक ू 

इंफे न के ह। अथात् वै ीन की चाहे िजतनी डोज ली हो,ं यह सं िमत कर रहा है। इसके बावजूद 

ए बीबी.1.16  से 2021 जैसी डे ा लहर आने की आशंका नही ं है। ओमी ॉन के चलते 2022 म कोरोना 

लहर देखी गयी थी पर ु िफलहाल वैसे खतरे से िवशेष  इंकार कर रहे ह।12          

ा  िवभाग, भारत सरकार, के ारा जारी आंकड़ो ंके अनुसार, देश म सि य मामले बढ़कर अब 20,219 हो 

गये ह। मृतको ंकी कुल सं ा बढ़कर 5,30,892 हो गयी है। कुल सं िमतो ंका आंकड़ा अब 4,47,26,246 तक 

प ँच गया है। इनम से ठीक होने वालो ंकी सं ा 4,41,75,135 है।13  

6. वतमान म ओमी ॉन का भावी सब-वे रएंट (जेएन.1)14 - के ीय ा  मं ालय, भारत सरकार की 

िदनांक 30.12.2023 को जारी एक रपोट म बताया गया िक देश म सि य सं िमतो ंकी सं ा पुनः  बढ़कर 

3997 हो गई है और िपछले 24 घंटो ंम सात लोगो ंकी कोरोना के चलते मौत ई ह। इनम केरल रा  म 3, 

कनाटक रा  म 2, छ ीसगढ़ और तिमलनाडु म 1-1 की मौत ई है। इस रपोट म बताया गया है िक इन सभी 

मौतो ंके पीछे ओमी ॉन के नये सब-वे रएंट जेएन.1 का हाथ है। िपछले कुछ महीनो ंसे िव  म सं मण की गित 

ब त िनयंि त देखी जा रही थी। हालांिक िपछले िदनो ंचीन म ओमी ॉन के नये सब-वे रएंट जेएन.1 के कारण 

एक बार पुनः  सं मण के मामले बढ़ने की खबर है। यह सब-वे रएंट सबसे पहले ल ेमबग म रपोट िकया 

गया, िजसका संबंध कोरोना के िपरोला वे रएंट बीए.2.86 से है जो ओमी ॉन का ही एक सब-वे रएंट है। 

िचंताजनक बात यह है िक ओमी ॉन सब-वे रएंट जेएन.1 भारत म भी द क दे चुका है। ा  मं ालय के 

अिधका रक सू ो ं ारा बताया गया है िक केरल म 8 िदस र 2023 को 79 वष य एक मिहला म जेएन.1 
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सं मण की पहचान की गई।14 िजसके उपरांत भारत म ठंड के कोप के बढ़ने के साथ ही िपछले वष  की ही 

भांित इस वष भी कोरोना सं िमतो ं की सं ा म तेजी के साथ बढ़ो री अंिकत की जा रही है। चीन के 

अित र  िसंगापुर म भी कोरोना के मामले बढ़ने की खबर है। िसंगापुर के ा  मं ालय ने बताया िक 3 से 9 

िदस र तक मामलो ंकी अनुमािनत सं ा बढकर 56,043 हो गई, जो इससे िपछले स ाह के 32,035 मामलो ं

की तुलना म 75 ितशत अिधक है। यहाँ अिधकतर लोगो ंको जेएन.1 सब-वे रएंट्स से ही सं िमत पाया गया 

है। 

                                         

            िच -1: जेएन.1 के ाइक ोटीन म एक अित र  उ रवतन ूटेशन(साभार-अंतरजाल)                                 

       

   कोरोना के इस वे रएंट को लेकर अब तक ा  जानका रयो ं के अनुसार यह सब-वे रएंट ओमी ॉन के 

बीए.2.86 का ही एक प है, इसके ाइक ोटीन म एक अित र  ूटेशन नोट िकया गया है।(िच -1) 

इससे पहले अमे रका म भी इसके कारण सं मण के मामले सामने आये थे, िजसने िव  के ा  

अिधका रयो ंका ान आकिषत िकया था। िसतंबर 2023 म अमे रका म सबसे पहले देखे गये जेएन.1 सब-

वे रएंट को अब तक भारत समेत 11 देशो ंम रपोट िकया जा चुका है। यू0एस0 सी0डी0सी0 के अनुसार, यह 

कहना ज बाजी होगी िक यह अिधक ापक प से फैलेगा या नही।ं पर ु िजस तरह से बीए.2.86 की 

कृित रही है, इसके कारण भी तेजी से मामलो ं के बढ़ने की आशंका है। कोिवड पर िकये गये पूव के 

िव ेषणो ंके अनुसार, कोिवड-19 ल ण ओमी ॉन के अिधकतर सब-वे रएंट्स म एक जैसे ही देखे जाते रहे 

ह। यू0एस0 सी0डी0सी0 के अनुसार, जेएन.1 के कारण लोगो ंम खांसी, सांस की तकलीफ या सांस लेने म 

किठनाई, थकान, मांसपेिशयो-ंशरीर म दद, िसरदद, गले म खराश, नाक बंद या नाक बहने जैसी सम ा देखी 

जा रही है।15    

7. िन ष- ा  िवशेष ो ंके अनुसार तथा समी ा लेख म िदये गये त ो ंके आधार पर यह देखा गया है िक 

िपछले तीन वष  से सिदयो ंम ही कोरोना के मामलो ंम उछाल देखा जाता रहा है और इस बार पूव की तरह 

पुनः  एक नये सब-वे रएंट जेएन.1 ने ज  िलया। पर ु समी ा िकये जाने तक ा  िवशेष ो ं ारा इससे 

डरने की आव कता नही ंजताई गई है। के ीय ा  मं ालय, भारत सरकार, की रपोट के अनुसार देश 

म कोरोना से ठीक होने की रा ीय दर 98.81 ितशत है। अब तक भारत म कोरोना से जान गंवाने वालो ंकी 

सं ा बढ़कर 5,33,358 हो गई है।(िदनांकः  30.12.2023 तक) भारत म कोरोना सं िमत लोगो ंकी सं ा 4.5 

करोड़ को पार कर गई है। अब तक भारत म कोरोनारोधी टीके की 220.67 करोड़ डोज दी जा चुकी है। 
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ा  मं ालय ारा जारी अपनी एडवायजरी म लोगो ं से मा  लगाने और कोिवड से बचाव के िलए 

आव क उपाय करते रहने की सलाह दी गई है।   
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