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“वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली आयोग” Ȫारा Ůकािशत “िवǒान गįरमा िसंधु”  एक ũैमािसक िवǒान पिũका 
है।पिũका का उȞेʴ है- िहंदी माȯम से िवǒान मŐ ŝिच रखनेवाले आम जन,िवशेष तौर से िवʷिवȨालयी   व अɊ 
छाũो ंके िलए िवǒान संबंधी उपयोगी एवं अȨतन पाǬ पुˑकीय तथा संपूरक िवǒान सािहȑ की Ůˑुित। पिũकामŐ 
वैǒािनक लेख, शोध-लेख, तकनीकी िनबंध, शɨ-संŤह, शɨावली-चचाŊ , िवǒान-कथाएं, िवǒान-समाचार,   पुˑक-
समीƗा आिद का समावेश होता है। 

 

लेखको ंके िलए िनदőश  

1. लेख की सामŤी मौिलक, अŮकािशत तथा Ůामािणक होनी चािहए। 
2. लेख का िवषय मूलभूत िवǒान, अनुŮयुƅ िवǒान और Ůौदयोिगकी से संबंिधत होना चािहए। 
3. लेख सरल हो िजसे िवǒान मŐ ŝिच रखनेवाले आम जन तथा िवȨालय/महािवȨालय/िवʷिवȨालय के छाũ आसानी से 

समझ सकŐ । 
4. लेख लगभग 2000 शɨो ंका हो। कृपया लेख िडिजटल फॉमŊ मŐ ही भेजे तथा यूिनकोड फॉǵ का ही उपयोग करŐ  

या टाइप िकया Šआ व कागज के एक ओर ˙ʼ हˑिलİखत लेख भेजŐ िजसके दोनो ंतरफ हािशया भी छोड़Ő। 
5. िडिजटल फॉमŊ मŐ भेजे लेखो ंको ŮाधाɊ िदया जायेगा I 
6. Ůकाशन हेतु भेजे गए लेख के साथ उसका सार भी िहंदी मŐ अवʴ भेजŐ लेख मŐ आयोग Ȫारा िनिमŊत शɨावली का ही 

Ůयोग करŐ  तथा Ůयुƅ तकनीकी/वैǒािनक िहंदी शɨ का मूल अंŤेजी ŮयाŊय भी आवʴकतानुसार कोʿक मŐ दŐ। 
7. कृपया लेख vgs.cstt@gmail.com  ई मेल पर MS word form व PDF form मŐ भेजे; अɊथा ‘संपादक’, िवǒान 

गįरमा िसंधु, वै.त.शɨावली आयोग, पिʮमी खंड-7, रामकृˁपुरम् नई िदʟी-110066 पर भेजŐ । 
8. लेख के Ůकाशन के संबंध मŐ संपादक या संपादन मंडल का िनणŊय ही अंितम होगा। 
9. लेखो ंकी ˢीकृित के संबंध मŐ पũ ʩवहार का कोई Ůावधान नही ंहै। अˢीकृत लेख वापस नही ंभेजे  जाएंगे। अतः  

लेखक कृपया िटकट-लगा िलफाफा साथ न भेजŐ।  
10. पिũका मŐ  Ůकािशत लेखो ंके िलए िकसी भी Ůकार के मानदेय का Ůावधान नही ंहै । 
11. समीƗा हेतु कृपया पुˑक/पिũका की दो Ůितयां भेजŐ।  
12. संदभŊ देवनागरी मŐ दŐ Iअनुवाद न करŐ  I 
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अȯƗ की कलम से....... 
 
 

वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली आयोग िविभɄ वैǒािनक, तकनीकी एवं अɊ संबȠ Ɨेũो ंमŐ तैयार 

की गई शɨावली के समुिचत उपयोग को सुिनिʮत करने तथा उǄ िशƗा के Ɨेũ मŐ वैǒािनक एवं तकनीकी 

लेखन को ŮोȖािहत करने के उȞेʴ से ũैमािसक “िवǒान गįरमा िसंधु” का Ůकाशन करता है। पिũका  के 

इस अंक मŐ बŠत ही रोचक, "पौधो ंऔर परागको ंकी गितशीलता पर उवŊरको ंके Ůभावो ंके अȯयन हेतु एक 

मॉडल ” नामक िविवध जानकारी  से भरा लेख ,”िटकाऊ रबर का उपयोग पीसीआर टायर टŌ ेड के ŮदशŊन..” 

कैसे महȕपूणŊ है इसका वणŊन करते Šआ  एक आलेख , “ मवेिशयो ं और मनुˈो ं मŐ Űुसेलोिसस रोग का 

अȯयन” नामक लेख, और इसी तरह िविवध िवषयो ंपर Ůकाश डालते अनेक लेखो ंको  शािमल िकया गया 

है। भारतीयो ं Ȫारा नए-नए अनुसंधान िदन Ůितिदन अपने आप मŐ कीितŊमान ˕ािपत करते Šए भारत को 

िवकिसत रा Ō̓  अिभयान मŐ सफल बनाने मŐ अपना योगदान दे रहे हœI िविवध तकनीकी शाखाओ ंका  महȕपूणŊ  

ǒान  पाठको ंको संबंिधत Ɨेũो ंमŐ हो रहे नवीनतम अनुसंधान एवं शोध -कायŘ की जानकाįरयाँ उनकी अपनी 

भाषा िहंदी मŐ उपलɩ करवाई जा रही हœI ।  

“िवǒान गįरमा िसंधु” यह संयुƅांक (अंक123-124) आज के बŠचिचŊत िवǒान िवषयो ंपर कŐ िūत है। 

पũ -पिũकाएं न केवल सं˕ा िवशेष के वैिश̽Ǩ ǒान की पįरचायक होती हœ, बİʋ रा Ō̓ ीय ˑर पर अलग-

अलग Ɨेũ मŐ हो रहे महȕपूणŊ अनुसंधानो,ं जानकाįरयो ंका समेिकत एवं जनोपयोगी साथŊक मंच भी होती हœ। 

िजन लेखको ंने पिũका के िलए अपनी रचनाएं शɨावली आयोग को उपलɩ करवाई हœ, उन रचनाओ ंका 

पुनरीƗण िवषय िवशेषǒो ंएवं भाषा िवशेषǒो ंकी मूʞांकन एवं परामशŊ सिमित Ȫारा िकया गया है। 

मœ इस अवसर पर देश के Ůितिनिध िवʷिवदयालयो,ं तकनीकी एवं अɊ सं˕ाओ ं के वैǒािनको ं एवं 

अिधकाįरयो ंसे आŤह करता šं िक वे आयोग के िवशेषǒ िवȪानो ंके सहयोग से तैयार की गई Ůामािणक व 

मानक शɨावली का अिधक से अिधक उपयोग करŐ  एवं इसके Ůचार व Ůसार के िलए अपना साथŊक सहयोग 

Ůदान करŐ।  

“िवǒान गįरमा िसंधु” पिũका के Ůˑुत अंक के संपादन मŐ िवȪान सद˟ो ंका योगदान सराहनीय रहा 

है। िवषय िवशेषǒो ंएवं भाषा िवशेषǒो ंके सहयोग के िलए मœ अपना आभार ʩƅ करता šँ। अंत मŐ “िवǒान 

गįरमा िसंधु” के संयुƅांक को अȑंत रोचक बनाने एवं सफल संपादन के िलए आयोग के अिधकारी डॉ .

अशोक एन .सेलवटकर  साधुवाद  के पाũ हœ ,पिũका को हर बार एक नई िदशा और नए कलेवर Ůˑुत करने 

के िलए भी मœ उनको धɊवाद देता šँ। 

 

 

                                                                          (Ůो. िगरीश नाथ झा) 

                                                                अȯƗ 

                                                                                      “ वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली आयोग ” 
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जैवŮौदयोिगकी िवभाग ,भारत सरकार, िदʟी 

 
Ůो. सुकʞाण सेनगुɑा, 

िसिवल एवं पयाŊवरण इंजीिनयįरंग िवभाग, 
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मैदानगढ़ी िदʟी। 

 

Ůो. ए.जी.रामकृˁन, 
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भारतीय िवǒान सं˕ान, 
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 संपादकीय...... 

     “िवǒान गįरमा िसंधु” के अंक 123-124 ( संयुƅांक) पाठको ं के समƗ Ůˑुत करते Šए अपार आनंद की 

अनुभूती  हो रही हœ। इस अंक मŐ िवǒान के नवीनतम िवषयो ंको जोड़ने का Ůयास िकया गया हœ I जैसा िक आप 

सभी जानते है िक शɨावली आयोग की शɨावली का Ůयोग आज भारत सरकार के िविभɄ शैिƗक व शोध 

सं˕ान मŐ धीरे-धीरे बढ़ रहा है ,यह भारत  सरकार की Ůािधकृत शɨावली हœ I आज के समय  मŐ इसका Ůयोग  

रा Ō̓ ीय िशƗा िनित 2020 के संदभŊ मŐ Ůासंिगक एवं महȕपूणŊ हœI आज  िवǒान और तकनीकी  को भाषा के माȯम 

से देश के जन-जन तक हमने पŠँचवाना हœI मानव जीवन के िविभɄ गितिविधयो ं से सीधे ŝप भारतीय भाषाएं  

जुड़ी हœ I हमेशा की तरह पिũका को Ŝिचकर और िवǒान मŐ ŝिच रखनेवाले पाठको के िलए वैǒािनक 

िविवधता से भरे लेखो ंको सİʃिलत िकया गया हœI  

         इस अंक मŐ  ऊजाŊ का ˢǅ वैकİʙक ŷोत – “हाइडŌ ोजन िकस Ůकार भिवˈ के इंधन के ŝप मŐ 

उपयोगी” कैसे रहेगा यह हमŐ बताया गया हœ , “मवेिशयो ंऔर मनुˈो ंमŐ Űुसेलोिसस का अȯयन” नामक लेख 

हमŐ बताता है िक हमारे आसपास के जानवरो ंको िकस Ůकार से और कैसे अनेक रोग अपने िगरɞ मŐ लेते 

हœI “बागवानी - पहाड़ी Ɨेũो ंमŐ आजीिवका का मुƥ ˓ोत”  नामक लेख मŐ पहाड़ो ंमŐ बागबानी िकस Ůकार से 

वहां के लोगो ंको सहायक हœ और धन अजŊन का माȯम भी हœ  इसकी जानकारी लेखक ने दी हœ, “पराबœगनी– 

ūʴ ˙ेƃŌ ोˋोपी Ȫारा थेलोसाईिनन के ʩवहार” नामक लेख एक गहन ̊ʼी से हमŐ  िवषय से अवगत 

कराता हœ, “टाइप 2 मधुमेह” के बारे मŐ बड़ी अǅी तरह से एक लेख मŐ लेखक ने हमŐ अवगत कराया है .जब 

िक ŵीधा̢ य िमʟेट िकस Ůकार से आधुिनक जीवन Ůणाली मŐ मनुˈ को फायदेमंद रहेगा इसके बारे मŐ 

रोचक Ůˑुित िमʟेट(ŵीधाɊ) के लेखक ने की है. 

       अनेक लेख िशƗाŮद और हमारे ǒान मŐ वृȠी करनेवाले हœ.लेखो ंका चुनाव भी ǒानवधŊक व जानकारी से 

पįरपूणŊ लेखो ंके िवषय, भाषा और नई िदशा को ȯान मŐ रखकर मूʞांकन एवं परामशŊ सिमित Ȫारा अंक मŐ 

Ůकािशत सामŤी का बेहतर चयन िकया गया हœ। इससे  नवलेखको ं िवǒान लेखन के िलए पिũका ŮोȖाहन  

सहायक िसȠ होगी. 

        पिũका के िलए कायŊरत संपादक व सहयोगी किमŊयो ं के  अनवरत Ůयासो ं  से ही इसे  एक ˑरीय 

पिũका का दजाŊ Ůाɑ हो सका  है। िहंदी मŐ िवǒान लेखन के Ůचार Ůसार को भी इससे गित िमली हœI इस 

पिũका के Ůकाशन से आशा ही नही ं परंतु पूणŊ िवʷास है िक भिवˈ मŐ भी वैǒािनक सािह̝ य सामŤी को 

शɨावली का उपयोग करते Šए  Ůकािशत होती रहेगी Iसिमित के इस कायŊ की सराहना करता šँI इस अंक 

के लेखो ंके संपादन मŐ ŵी रघुवर िसंह įरखाडी, पूवŊ संपादकअिवʺार और डॉ. िनिमष कपूर , िवǒान Ůसार, 

िवǒान एवं Ůौदयोिगकी िवभाग, भारत सरकार िदʟी का िवशेष योगदान रहा हœ।आयोग के अȯƗ महोदय, 
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1. एल(L)-िटŌ ɐोफैन ऐिमनो अʅ युƅ लोह नैनोकणो ंका 

                                        संʶेषण व िवʶेषण 
 

                                                              अंिकता ŵीवाˑव1 दीपक शमाŊ 2  
                                                                                                                 आनंद िनघोजकर 3  अिनल कुमार 4 

सार :-लोह नैनोकणो ं (L-trp-Fe NPs) का िनमाŊण फेįरक Ƒोराइड (FeCl3 6H2O) के सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड 

(NaBH4) Ȫारा अपचायी कमŊ की िविध से िकया गया। यूवी-िविजबल ˙ेƃŌ ोफोटोमीटर (UV-VIS 

spectrophotometer), एफटीआईआर (FTIR), एƛ-आरडी (XRD) िवʶेषण, डाइनािमक लाइट ˋैटįरंग (DLS) 

अȯयन एवं जेटा िवभव िवʶेषण (Zeta potential measurements), िविधयो ंȪारा िनिमŊत Fe NPs का आकलन 

िकया गया। एƛ-आरडी िवʶेषण िविध Ȫारा ǒात Šआ िक 15.41 nm के िनिमŊत L-trp-Fe NPs का आकार 

घनीय है। डाइनािमक लाइट ˋैटįरंग अȯयन ने दशाŊया िक L-trp-Fe NPs का औसत ūवगितकीय ʩास 

(Hydrodynamic diameter, HD) 426.07 nm है। L-trp-Fe NPs की ŮितसूƘजीवी गितिविध Ɨमता के अȯयन 

मŐ पाया गया िक Ůचिलत Ůितजैिवक (antibiotic) Ōː ेɐोमाइिसन, ऐİɼिसिलन, ऐमोİƛिसिलन, Ƒोरा̱फेिनकोल, 

िसŮोɢॉƛािसन एवं जŐटामाइिसन की तुलना मŐ L-trp-Fe NPs ने Ťाम-जीवाणुओ ंːैिफलोकोकस औरीयस और 

˟ूडोमोनास एŜिजनोसा के İखलाफ अपनी अिधकतम Ɨमता Ůˑुत करते Šए 24 nm और 23.83 nm, Ţमश: के 

अŴोध Ɨेũ (Zone of Inhibition (ZOI)) को दशाŊया। उƅ अȯयन यह संभावना Ůितपािदत करता है िक साधारण 

रासायिनक िविध Ȫारा िनिमŊत अित सूƘ लोह नैनोकण एक ऐरोमैिटक एिमनो अʅ L-िटŌ ɐोफैन के साथ िमलकर 

सूƘजीव के संहारक के ŝप मŐ महȕपूणŊ योगदान दे सकते हœ। 

कंुजी शÞद (Key words): नैनोकण, मैưेटाइट, सुपरपैरामैưेिटक, जैिवक-कायाŊȏक, सूƘजीविनवारक। 

Ůˑावना 

1. शीषŊक: 
नैनोसामŤी (Nanomaterials) वाˑव मŐ रोचक पदाथŘ की एक Ůकार है जो अपनी छोटी आकार के कारण 

अिȪतीय गुणो ंका ŮदशŊन करते हœ। आमतौर पर नैनोसामŤी की कम से कम एक आयाम 1 से 100 नैनोमीटर के 

बीच होता है, जो अणु और परमाणुओ ंके आकार के समान होता है। इस छोटे आकार के कारण, इनका िवशाल 

पृʿमाप-आयतन अनुपात होता है, जो उनके गुणो ंको महȕपूणŊ ŝप से Ůभािवत कर सकता है1। धातु अƛाइड 

नैनोधातुको,ं िवशेष ŝप से मैगहेमाइट (γ-Fe2O3) और मैưेटाइट (Fe3O4), नैनोˋेल पर अिȪतीय गुणो ंका ŮदशŊन 

करते हœ। इन नैनोधातुको ंका अȯयन उनकी चंुबकीय गुणो,ं उǄ सतह Ɨेũ और िविभɄ Ɨेũो ंमŐ संभािवत उपयोगो ं

के कारण महȕपूणŊ है2। धातु अƛाइड नैनोधातुको ंकी तैयारी मŐ कई तकनीकŐ  होती हœ, जो रासायिनक तरीको ंऔर 
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भौितक तरीको ंमŐ ʩापक ŝप से वगŎकृत की जा सकती हœ। एक सामाɊतः  Ůयुƅ तरीका सह-उȜारण है, जहां 

धातु लवण को एक िवलय मŐ िमिŵत िकया जाता है और एक पदाथŊ से ŮितिŢया कराई जाती है, िजससे नैनोधातुको ं

का गठन होता है3। धातु अƛाइड नैनोधातुको ंऔर धातु नैनोधातुको ंकी संʶेषण के िलए पारंपįरक तरीको ंका 

उपयोग करने पर कई परेशािनयाँ हो सकती हœ, जैसे िक िवषाƅ रासायिनको ंके उपयोग का Ůʲ, उȋादन दर और 

लागत मŐ सीमाएँ हो सकती हœ। पारंपįरक तरीको ंकी सीमाओ ंको पार करने के िलए इन हरी संʶेषण तरीको ंको 

अनुकूिलत करने के Ůयास िकए जा रहे हœ4। 

 सतह परतो ंका उपयोग, जैसे अमीनो अʅ, कई लाभ Ůदान कर सकता है, िजनमŐ एकũण को कम करना, 

ऑƛीकरण को रोकना और जैिवक Ůणािलयो ंके साथ संवेदनशीलता मŐ सुधार करना शािमल है5। िटŌ ɐोफैन एक 

एपोलर िȪकारी अमीनो अʅ है Ɛोिंक इसमŐ एʚा-अमीनो समूह, एʚा-काबŖİƛिलक अमीनो समूह, और इंडोल 

साइड ŵंृखला होती है। नैनोकणो ंको –NH2 और –COOH समूह के Ůित मजबूत आकषŊण िदखाने के कारण, इस 

अȯयन के िलए L-िटŌ ɐोफैन एिमनो अʅ का चयन िकया गया था तािक बायो-कायाŊȏकीकृत 

(biofunctionalized) लोहे के नैनोकण बनाए जा सकŐ । कई रोगजनक जीवाणु आवʴक Ůितजैिवक के İखलाफ 

आणिवक और आनुवंिशक पįरवतŊनो ंके माȯम से दवा Ůितरोध िवकिसत कर चुके हœ, जो सावŊजिनक ˢा˖ के 

िलए एक िचंता का िवषय है6। कुछ अयानयक अणु पदाथŊ हािनकारक जीवाणुओ ं की िनयंũण करने के िलए 

ŮितसूƘजीवी Ůितिनिध के ŝप मŐ उपयोग िकए जा सकते हœ, Ɛोिंक वे आकार, आकृित, संयोजन, रासायिनक 

Ɨमता और सतह आवेशदायी Ůितजीवाणु Ůोफाइल ŮदिशŊत करते हœ। इस िवशेषǒता पिũका मŐ, हमने L-trp-Fe 

Nps को िनमाŊण करने का Ůयास िकया है जहां फेįरक Ƒोराइड को लोहे के पूवŊवतŎ के ŝप मŐ और NaBH4 

रसायन को कम करने वाले कमŊक के ŝप मŐ, एिमनो अʅ को एकिũत और आǅद कमŊक के ŝप मŐ और 

˕ायीकमŊक के ŝप मŐ Ůयोग िकया गया। इसके अलावा, िनिमŊत और जैव-कायŊकारीकृत लोह नैनोसंरचनाओ ंकी 

िवशेषताओ ं की जांच यूवी-िविसबल (UV-VIS) ˙ेƃŌ ोˋोपी, फूįरयर टŌ ांसफ़ॉमŊ इ̢ůारेड ˙ेƃŌ ोˋोपी 

(एफटीआईआर/FTIR), एƛ-रे िडůेƕन ˙ेƃŌ ोˋोपी (एƛआरडी/ XRD), डायनेिमक लाइट ˋैटįरंग 

(डीएलएस/DLS) और जेटा िवभव मापो ं (Zeta potential measurements) और तकनीको ं के साथ की गई। 

पारंपįरक Ůितजैिवक का उपयोग करके, Ťाम-जीवाणुओ ंके İखलाफ आयरन नैनोिचũो ंऔर L-trp-Fe NPs की 

Ůितजीवाणु Ɨमता का परीƗण िकया गया, तािक उनकी जैविचिकȖीय Ɨमताओ ंका पता लगाया जा सके। यहां, 

हमने लोहे-ऑƛाइड नैनोसंरचनाओ ंकी सतह को संशोिधत िकया है िजसमŐ L-िटŌ ɐोफैन का उपयोग िकया गया है, 

जो ːैिफलोकोकस औरीयस और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा पर Ůितजीवाणु Ůभाव रखता है। ये पįरणाम सामाɊ 

Ůितजैिवक Ōː ेɐोमाइिसन, एİɼिसिलन, ऐमोİƛिसिलन, Ƒोरा̱फेिनकोल, िसŮोɢोƛेिसन और जŐटामाइिसन के 

साथ Ůभावी और तुलनाȏक है। इस Ůकार, इस कायŊ मŐ चंुबकीय नैनोसामŤी पर आधाįरत įरपोटŊ, अब तक िकये 

गये अȯयनो ंकी तुलना मŐ जैविचिकȖीय पहलुओ ंको दशाŊता है। 

2. सामŤी और िविधया 
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2.1 रासायिनक पदाथŊ 

आवʴक रासायिनक पदाथŊ, जैसे L-िटŌ ɐोफैन और सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड (NaBH4), हाईिमिडया से खरीदे गए थे 

और इɎŐ भारत मŐ Ůयोग िकया गया और इİǅत संयंũो ंके संशोधन के िलए अितįरƅ शुİȠकरण के िबना, सीधे 

इˑेमाल िकया गया। 

 

2.2 सूƘजीवो ंऔर मीिडया 

पोषक तȕ एगर ɘेट्स और उपयोग के िलए तैयार एगर œɣड्स का उपयोग करके Ťाम-जीवाणुओ ं

ːैिफलोकोकस औरीयस (एमटीसीसी 96) और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा (एमटीसीसी 1688) को बनाए रखने के 

िलए Ůयोग िकए गए। उपयोग िकए गए एमटीसीसी उपभेदो ंको महाराजा रणजीत िसंह कॉलेज ऑफ Ůोफेशनल 

साइंसेज, इंदौर (म.Ů.) के बायोसाइंस िवभाग मŐ Ůाɑ िकया गया था और उɎŐ रखा गया। 

 

2.3 लोहे के नैनोकणो ंका संʶेषण (synthesis) 

Fe NPs और L-trp-Fe NPs को सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड (NaBH4) का अपचायी कमŊक के ŝप मŐ उपयोग करके 

फेįरक Ƒोराइड (FeCl3 6H2O) को समािनत करके संʶेिषत िकया गया7। 

2.3.1 Fe Nps के संæलेषण (synthesis): 0.2 M फेįरक Ƒोराइड (FeCl3 6H2O) पीएच 7 के 100 

िमलीलीटर को 1 घंटे के िलए 900 आरपीएम की गित पर एक चंुबकीय िमƛर पर समांगीकरण Ȫारा तैयार िकया 

गया था; उसके बाद, यह िमिŵत समाधान को जल ˘ान मŐ 60 िडŤी सेİʤयस मŐ 20 िमनट के िलए, और 0.15 M 

बफŊ  अवगाह सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड के 400 िमलीलीटर को धीरे-धीरे एक Ƹास œːड के माȯम से 8 से 10 

िमिनट के दौरान जोड़ा गया था। Fe NPs मŐ बनाए गए काले अवƗेपण को 20 िमनट के िलए 9072 × g पर 

अ पकŐ ūण Ȫारा एकũ िकया गया था। संदूषणो को खȏ करने के िलए, नमूनो को एसीटोन (20 िमलीलीटर) के साथ 

तीन बार धोने से पहले िवआयनीकृत पानी के साथ धोया गया था, और िफर ʬाटमैन िन˟ंदक कागज 45 के साथ 

िन˟ंदक िकया गया था। धोए गए अवƗेपो को 6 से 8 घंटे के िलए 60 िडŤी सेİʤयस पर एक ओवन मŐ पेटŌ ी ɘेटो ं

मŐ सूखने के िलए रखा गया था। तैयार यौिगको को एक मूसल के साथ पाउडर िकया गया था और जांच से पहले 

Ƹास Ǩूबो ंमŐ संŤहीत िकया गया। आगे िवʶेषण के िलए सूखे पाउडर का उपयोग िकया गया था। Fe NPs को 

कमरे के तापमान पर İ˕र पाया गया था और आगे की िवशेषताकरण के िलए उपयोग िकया गया था। 

2.3.2 L-tyr-Fe NPs के संæलेषण (synthesis): इसी तरह, L-िटŌ ɐोफैन के साथ लोहे के नैनोधातुओ ंको 

10 िमलीलीटर 10 mM L-िटŌ ɐोफैन को 100 िमलीलीटर समांगीकरण 0.2 M फेįरक Ƒोराइड (FeCl3 6H2O) के 

साथ िमिŵत करके बनाया गया था और इसे 60° सेİʤयस के जल ˘ान मŐ 20 िमनट के िलए रखा गया, िफर 8 से 
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10 िमनट की अविध मŐ कांच की छड़ी का उपयोग करके 0.15 M बफŊ  अवगाह NaBH4 के 400 िमलीलीटर को 

धीरे-धीरे जोड़ा गया। L-tyr-Fe NPs मŐ बने काले नतीजे को समान ŝप से अ पकŐ ūण Ȫारा इकǧा िकया गया, 

डीआई पानी से धोया गया, एिसटोन (20 िमलीलीटर) के साथ तीन बार धोया गया और ʬाटमैन िन˟ंदक कागज 

नंबर 45 का उपयोग करके छाना गया। धोए गए नतीजो ंको समान ŝप से 60° सेİʤयस पर ओवन मŐ सुखाया 

गया। आगे की िवʶेषण के िलए पेːल और मोटार मŐ कुचले गए सूखे पाउडर का उपयोग िकया गया। Ůितशत 

उȋादन (percent yield) की गणना करने के िलए िनɻिलİखत सूũ का Ůयोग िकया गया था: 

Ůितशत उȋादन % = (उȋाद का वजन) / (कǄे माल का वजन) × 100 

2.4 ͪवæलेषण (characterization) तकनीके:  
उȋɄ यौिगको ंको पराŵवण के बाद, 190-700 नैनोमीटर की दायरे मŐ, िशमाद्जू यूवी-िवस ˙ेƃŌ ोफोटोमीटर (UV-

VIS spectrophotometer) का उपयोग करके अवशोषण ˙ेƃŌ ा को मापा गया। नमूनो ंमŐ ŮकायाŊȏक समूहो ंकी 

पहचान के िलए पिकŊ न एʝर एफटीआईआर ˙ेƃŌ ोफोटोमीटर (FTIR spectrophotometer) का उपयोग िकया 

गया। Űुकर डी8 एडवांस एƛआरडी िडůेƃोमीटर (XRD diffractometer) पर एƛआरडी Ůयोगो ंको 10° से 

80° के 2θ मानो ंके िलए िŢːल संरचना और आकार की जांच के िलए िकया गया। टाइटŌ ेशन/नैनोकण िवʶेषक 

(नैनोɘस-3) का उपयोग करके कण का आकार और पीडीआई (PDI) िनधाŊįरत िकए गए। इसी उपकरण का 

उपयोग करके जेटा धारा मापन भी िकया गया। 

2.5 ĤǓतसêूमजीवी अÚययन (Antimicrobial Studies) 
सूƘजीवरोधी अनुसंधान मŐ Űॉथ तंũण और अगार वेल िवˑार िविधयो ंका उपयोग िकया गया। ये जीवाणु पोषक 

अगार ɘेट्स पर सब-क̵चर िकए गए और 37° सेİʤयस पर 24 घंटे तक ऊˆायन िकए गए। 

 
2.5.1 Ĥोजीवक तैयारȣ (Inoculum Preparation) 
Ůȑेक जीवाणुओ ं के िलए 6 िमलीलीटर िनजŎिवत ɊूिटŌ एंट Űॉथ (sterile nutrient broth) को ठहराव चरण मŐ 

İ˕įरत अव˕ा के Ťाम-जीवाणु ːैिफलोकोकस आįरयस (एमटीसीसी 96) और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा 

(एमटीसीसी 1688) के संयंũ का उपयोग करके संŢिमत िकया गया और 37° सेİʤयस पर 24 घंटे के िलए 

ऊˆायन िकया गया। 

2.5.2 Ħॉथ Ĥजनन ͪवͬध (Broth Dilution Method) 
Fe NPs और L-trp-Fe NPs को Ťाम-जीवाणओ ं के İखलाफ Ůितजीवाणु (antibacterial) गितिविधयो ं (Ɋूनतम 

रोकथाम घटकता (MIC)) का अȯयन, Űॉथ तंũण िविध8 का उपयोग करके िकया गया। उȋɄ यौिगको ं का 

समाधान िनजŎिवत उद्घिटत जल (sterile distilled water) का उपयोग करके तैयार िकया गया था तािक 5 से 

200 μg/mL (5, 25, 50, 75, 100, 125, 150, 175, 200 μg/mL) की अव˕ाएं Ůाɑ की जा सकŐ । वािणİǛक 
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Ůितजैिवक Ōː ेɐोमाइिसन, एİɼिसिलन, ऐमोƛीिसिलन, और Ƒोरा̱फेिनकोल का Ůयोग सकाराȏक िनयंũण के 

ŝप मŐ िकया गया। 

2.5.3 अगार वेल ͪवèतार ͪवͬध (Agar Well Diffusion Method) 
अगार वेल िवˑार िविध Ȫारा Fe NPs और L-trp-Fe NPs के उǄतम अŴोध Ɨेũ (Zone of Inhibition (ZOI) का 

िनधाŊįरत Ťाम-जीवाणुओ ं के िवŜध िकया गया9। सभी यौिगको ं का संʶेषण िनजŎिवत उद्घिटत जल (sterile 

distilled water) के साथ िकया गया। वािणİǛक Ůितजैिवको ंका सिŢय िनयंũण के ŝप मŐ उपयोग िकया गया। 

100 μL ːैिफलोकोकस औरीयस और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा को िभɄ िभɄ आटोƑे̺ड पोषक अगार ɘेट्स पर 

िवˑाįरत िकया गया। हर ɘेट पर िनजŎिवत (sterile) वेल बोरर की मदद से समभुज िũकोण के कोनो ंपर 8 िममी/ 

4 िममी के तीन वेʤ बनाए गए (िचũ 10)। Ůथक- Ůथक वेʤ मŐ 80 μL L- िटŌ ɐोफैन, Fe Nps और L-trp-Fe Nps 

के अलग अलग साŬत घोल डाले गए। इसके बाद, इन ɘेट्स को 24 घंटे तक 37° सेİʤयस पर ऊˆायन िकया 

गया। उǄतम अवरोध Ɨेũ (Zone of Inhibition (ZOI)) के ʩास का मापन िकया गया। 

 
3. पǐरणाम व ͪवæलेषण 
3.1 Fe NPs और L-trp-Fe NPs का Ĥाथͧमक परȣ¢ण 
Fe NPs और L-trp-Fe NPs का उȋादन िकया गया, और इसके संबंध मŐ फेįरक Ƒोराइड (FeCl3 6H2O) के साथ 

Ůितशत उȋादन 93.28% और 93.92% रहे। Fe NPs और L-trp-Fe NPs का रंग Ůकाश भूरे से काले होने से 

पįरवितŊत हो जाने से इसका संकेत िमलता है िक लोहे के आयनो ंके नैनोकणो ंका गठन Šआ है। 

3.2 Fe NPs, L-ǑĚÜटोफैन और L-trp-Fe NPs का ͪवæलेषण 

3.3.1 यूवी-ͪविजबल èपेÈĚोफोटोमीटर ͪवæलेषण (UV-VIS spectrophotometer) 
Fe3O4 नैनोधातु के गठन की पुिʼ  के िलये फेįरक Ƒोराइड (FeCl3), Fe NPs, L-िटŌ ɐोफैन और L-trp-Fe NPs के 

175 μg/ml आवधŊन मŐ जलीय माȯम मŐ यूवी-िविजबल ˙ेƃŌ ा िवʶेषण िकया गया। Fe NPs का यूवी-िवस 

˙ेƃŌ म 262 नैनोमीटर पर िदखाईं िदया जो Fe3+ को Fe मŐ अपचयन करने का सूचक है (िचũ 1)। L-िटŌ ɐोफैन मŐ 

280 नैनोमीटर पर अवशोषणोȅरता (absorption) का अिधकतम दजाŊ देखा गया (िचũ 1) और L-trp-Fe NPs मŐ 

264 नैनोमीटर पर हɼ जैसी संरचना के ŝप मŐ अवशोषण बœड िदखाई दी, जो पुरे लोहे के आयनो ंके ऑƛीकरण 

के कारण Fe3O4 के नैनोकणो ंके गठन की पुिʼ करता है। यह िशखर नैनोकणो ंकी सतह पर आवरण के कारण 

होती है जो इसके ऊपर आपितŊ की सूचना देती है। L-trp-Fe NPs मŐ 301 नैनोमीटर और 380 नैनोमीटर पर पीक 

िदखाई दी, जो आयिनक धातु पर एिमनो एʅ कै आवरण की पुिʼ करती है। ये पीक धीरे-धीरे िवˑृत होती हœ, 

कमजोर होती हœ और असमिमत होती हœ िजससे छोटे नैनोधातु की हािजरी की पुिʼ होती है। पįरणाम पहले संकिलत 

काम के साथ मेल खाते हœ10। 
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िचũ 1. Fe NPs, L-िटŌ ɐोफैन और L-trp-Fe NPs के भौितकी ̊ʴो ं(यूवी-िवस) की बŠवतŎय िवद्युतीय (यूवी-िवस) ˙ेƃŌ ा मŐ। 

3.3.2 एफटȣआईआर ͪवæलेषण (FTIR spectrophotometer analysis) 
लोह नैनोकण के संʶेषण और जैव-कायाŊȏकरण (biofunctionalized) के िलए जीववैǒािनक सामŤी की पहचान 

के िलए L-िटŌ ɐोफैन, Fe NPs और L-trp-Fe NPs के िलए एफटीआईआर िवʶेषण का उपयोग िकया गया गया था 

(िचũ 2, सारणी 1)। िचũ 2ब मŐ Fe NPs का एफटीआईआर ˙ेƃŌ म िदखाया गया है। Fe NPs के सतह पर 

हाइडŌ ोİƛल समूह (O-H) की शोषण से 3385 सŐटीमीटर-1 पर मȯम बœड का उȋादन Šआ। यह ˢतंũ और एच-

बंिधत O-H समूहो ं की मौजूदगी की इंिगत करता है, जो पािशत पानी के आंिशक होते हœ11। लोह ऑƛाइड 

नैनोकणो ंके गठन को दो मजबूत बœडो ंके माȯम से सȑािपत िकया गया है, जो 700-350 सŐटीमीटर-1 के अनुभाग 

मŐ हœ, जो लोह-ऑƛीकरण िवकणŎयताओ ंके िलए जोड़े जाने की Ůकृित का दशाŊते हœ, िजससे Fe3O4 नैनोकणो ंमŐ 

Fe-O की उȋादन की पुिʼ होती है। पूवŊ Ůितवेदन मŐ यह सािबत िकया गया है िक अƃाहेिūक संयोजन और 

तेũाहेिūक संयोजन साइटो ंमŐ ऑƛीजन के सबसे िनकट पड़ने वाले उǄतम ŵेणी के अनुसार धातु आयन İ˕त 

होते हœ11। धातु ऑƛाइड का एक अवशोषण बœड ŷोतो ंके अनुसार 700 सŐटीमीटर-1 से 300 सŐटीमीटर-1 Ɨेũ मŐ 

होता है12। 

 L-िटŌ ɐोफैन का एफटीआईआर ˙ेƃŌ म िचũ 2अ मŐ िदखाया गया है। 3202 सŐटीमीटर-1 पर पायी जाने वाली 

मȯम बœड L-िटŌ ɐोफैन के काबŖİƛिलक एिसड हाइडŌ ॉİƛल समूह (O-H) के िवकणŎयता के िलए होती है (संदभŊ 

सीमा: 3400 से 2400 सŐटीमीटर-1)12। 2931 सŐटीमीटर-1 पर एक मजबूत बœड के ŝप मŐ Šई C-H िवकणŎ वाइŰेशन 

(संदभŊ सीमा: 3000-2850 सŐटीमीटर-1)। 2821 सŐटीमीटर-1 पर पायी जाने वाली मȯम बœड N-H िवकणŎ वाइŰेशन 

के संगत होती है, जो N-H Ōː ेच के िलए 3300-2600 सŐटीमीटर-1 की िवशेषता सीमा के साथ समŝप है। 1587 

सŐटीमीटर-1 और 1452 सŐटीमीटर-1 पर पायी जाने वाली दो मजबूत अवरोही वाइŰेशन बœड ऐरोमैिटक įरंग के C-C 

की İ˕रन वाइŰेशन को संकेत करती है (संदभŊ सीमा: 1600 सŐटीमीटर-1 और 1475 सŐटीमीटर-1)। 1607 

सŐटीमीटर-1 (संदभŊ मूʞ: 1650-1550 सŐटीमीटर-1) और 1416 सŐटीमीटर-1 (संदभŊ मूʞ: करीब 1400 सŐटीमीटर-1) 

पर पायी जाने वाली दो मजबूत बांधन वाइŰेशन बœडस, अिसमीिटŌ क COO- और समीमान COO- िवˑाįरत करती 

हœ। 1511 सŐटीमीटर-1 पर एक िवकणŎयता के ŝप मŐ पायी जाने वाली ʩाİɑ बœड न-एच झुकाव को दशाŊती है 

(संदभŊ सीमा: 1640-1550 सŐटीमीटर-1)12। 840 सŐटीमीटर-1 के आसपास आउट ऑफ ɘेन N-H झुकाव भी देखा 

गया। 1362 सŐटीमीटर-1, 1243 सŐटीमीटर-1, 1154 सŐटीमीटर-1 और 1042 सŐटीमीटर-1 पर İ˕त मजबूत ʩाİɑ 
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वाइŰेशन अʩावतŊक, C-O-H झुकाव, C-O-C िवˑारन और C-N समूह की मौजूदगी की संकेत करती हœ। 1099 

सŐटीमीटर-1 पर C-H झुकाव िवकणŎ उɄयन से मेल खाती है, 1300-1000 सŐटीमीटर-1 के िलए िनधाŊįरत की गई है। 

˙ेƃŌ म ने L-िटŌ ɐोफैन के संरचना के संबंध मŐ कायाŊȏक समूहो ंकी मौजूदगी को Ůकट िकया है11। 

िचũ 2स मŐ L-trp-Fe NPs के िलए Ůाɑ एफटीआईआर ˙ेƃŌ ा िदखाए गए हœ। एफटीआईआर ˙ेƃŌ ा मŐ Fe Nps  

(िचũ 2ब) और L- िटŌ ɐोफैन का तापन ŮिŢया के बाद L-trp-Fe NPs के साथ तुलना की गई। L-trp-Fe NPs मŐ 

3138 सŐटीमीटर-1 पर एक ʩापक बœड िदखाई दी जो O-H तİȸक बœड को दशाŊती है और यह N-H वाइŰेशन बœड 

(संदभŊ सीमा 3300-2600 सŐटीमीटर-1)11 के साथ समांतįरत है। 2982 सŐटीमीटर-1 पर L-िटŌ ɐोफैन मŐ C-H Ōː ेिचंग 

बœड L-िटŌ ɐोफैन मŐ 2847 सŐटीमीटर-1 पर L-trp-Fe Nps मŐ ˕ानांतįरत हो जाता है। एक और ʩापक बœड जो L-

िटŌ ɐोफैन मŐ 2016 सŐटीमीटर-1 पर एन-एच Ōː ेच दशाŊता है, वह L-trp-Fe Nps मŐ 2188 सŐटीमीटर-1 पर ˕ानांतįरत 

हो जाता है। L-िटŌ ɐोफैन मŐ N-H Ōː ेच के िलए मȯम बœड 2821 सŐटीमीटर-1 पर होता है जो L-trp-Fe Nps मŐ 2847 

सŐटीमीटर-1 पर ˕ानांतįरत हो जाता है। L-िटŌ ɐोफैन मŐ 1243 सŐटीमीटर-1 पर C-O-C Ōː ेिचंग बœड L-िटŌ ɐोफैन मŐ 

1330 सŐटीमीटर-1 पर L-trp-Fe Nps मŐ ˕ानांतįरत हो जाता है। हालांिक, L-िटŌ ɐोफैन से L-trp-Fe Nps मŐ 

समŝपी छलन वाले बीजो,ं C-O-H मोड़न, C-H मोड़न और C-O (िफनॉिलक समूह) के अȨाय ˙ंदन की गायबी 

भी हमŐ यह िनʺषŊ िनकालने के िलए Ůेįरत करती है िक एिमनो धातु के सतह पर जुड़ गया है। दो मजबूत पीƛ जो 

1655 सŐटीमीटर-1 (संदभŊ सीमा: 1650-1550 सŐटीमीटर-1) और 1400 सŐटीमीटर-1 (संदभŊ मूʞ: करीब 1400 

सŐटीमीटर-1) पर L-िटŌ ɐोफैन मŐ िवकणŎय COO- और समŝपी COO- Ōː ेिचंग वाइŰेशन बœड के साथ होते हœ, वे L-

trp-Fe Nps मŐ 1628 सŐटीमीटर-1 और 1310 सŐटीमीटर-1 के ŝप मŐ मजबूत पीक के ŝप मŐ ˕ानांतįरत हो जाते 

हœ। L-िटŌ ɐोफैन मŐ N-H मोड़न के िलए आदशŊ िवकणŎय बœड 1583 सŐटीमीटर-1 पर होता है जो L-trp-Fe Nps मŐ 

1655 सŐटीमीटर-1 पर ˕ानांतįरत हो जाता है (संदभŊ सीमा: 1640-1550 सŐटीमीटर-1)। L-िटŌ ɐोफैन की C-O-H 

मोड़न वाइŰेशन L-trp-Fe Nps मŐ 1314 सŐटीमीटर-1 से 1229 सŐटीमीटर-1 और 1143 सŐटीमीटर-1 से 1196 

सŐटीमीटर-1 पर ˕ानांतįरत होती है (संदभŊ सीमा: 1440-1220 सŐटीमीटर-1)। L-िटŌ ɐोफैन के C-N Ōː ेच के िलए 

1096 सŐटीमीटर-1 पर पीक L-trp-Fe Nps मŐ 1021 सŐटीमीटर-1 पर ˕ानांतįरत हो जाता है (संदभŊ सीमा: 1350-

1000 सŐटीमीटर-1)। Fe-O के िवशेष वाइŰेशन बœड, जो Fe Nps मŐ 558 सŐटीमीटर-1 और 472 सŐटीमीटर-1 होते हœ, 

वे L-trp-Fe Nps मŐ 543 सŐटीमीटर-1 और 442 सŐटीमीटर-1 पर ˕ानांतįरत हो जाते हœ (संदभŊ सीमा: 700-300 

सŐटीमीटर-1)। बœड की ˕ानांतरण L-िटŌ ɐोफैन से L-trp-Fe Nps मŐ मŐट करती है िक एिमनो धातु की सतह पर 

आǅद Šई है और यह िसȠ करती है िक उȋɄ सामŤी को जैव-कायŊकारीकृत /संशोिधत लोहे की नैनोधातु है। 
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िचũ 2. (अ) L-िटŌ ɐोफैन, (ब) Fe NPs और (स) L-trp-Fe NPs के एफटीआईआर ˙ेƃŌ ा। 

तािलका 1: एफटीआईआर (FTIR) िशखर (peaks) िवʶेषण Fe NPs, मानक अिमनो अʅ का उपयोग और उȋɄ संयंũो ंका। 

 

 
गन संदभŊ मान (cm-1)11 देखे गए मान (cm-1) 

  Fe NPs L-िटŌ ɐोफैन L-trp-Fe NPs 

O-H 

(ˢतंũ) 
3650-3600 - 

- - 

O-H 

(हाइडŌ ोजन-बांिधत) 
3400-3200 3385 3202 - 

C-H ( Ōː ेच) 3000-2850 - 2931 2926 

N-H ( Ōː ेच) 
3300-2600 - 2821 2847 

⁓2100 - 2016 2188 

C=C 
⁓1600 - 1587 - 

⁓1475 - 1452 - 

COO- (असमिमत) 1650-1500 - 1607 1628 

COO- (समिमत) ⁓1400 - 1416 1310 

N-H (मुड़ावट) 1640-1550 - 1511 1587 

C-O-H (मुड़ावट) 1440-1220 - 1362 - 

C-O-C ( Ōː ेच) 1275-1200 - 1243 1330 

 

C-O ( Ōː ेच) 

 

1260-1000 

- 

1154 1150 

C-H ( मुड़ावट) 1300-1000 - 1099 - 

C-N 1350-1000 - 1042 1022 

C-H (मुड़ावट) 900-690 - 840.51 - 

Fe-O 

(तेũाहेिūक संयोजन)  

700-500 

 
558 - 539 

Fe-O 

(अƃाहेिūक संयोजन) 

450-350 

 
472 - 452 
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3.3.3. एÈसआरडी अÚययन (XRD) 
संʶेषिणत Fe NPs, L-िटŌ ɐोफैन और L-trp-Fe NPs का एƛ-रे िडůेƃोŤाम, जैसा िक िचũ 3 मŐ िदखाया गया है, 2θ िडŤी 

पर कई िशखर िदखाई िदया। एƛ-आर-डी (XRD) अȯयन मे तैयार िकए गए नैनोकणो ं की िŢːलीय Ůकृित, संरचना, 

आकार और अɊ िŢːल गुणो ं को दशाŊया (टेबल 2)। िचũ 3ब Fe NPs के एƛ-रे िडůेƃोŤाम को ŮदिशŊत करता है। 

˕ािनक िडůेƕन िशखर मानो ंको 2θ िडŤी मŐ 30.1°, 35.7°, 43.3°, 53.9°, 57.5° और 63.00 के ŝप मŐ िचि˥त िकया गया। 

इन िशखरो ंको (111), (131), (313), (400), (422), (306) और (027) के ŝप मŐ 2θ मानो ंके िलए िटɔण िकया गया। इन 

िशखरो ं को मैच सॉ͆टवेयर मŐ िŢːलोŤाफी ओपन डेटाबेस/ Crystallography Open database (सी ओ डी) काडŊ की 

संƥा #96-210-7250 के साथ मेल िकया गया, िजससे पता चला िक पįरणामˢŝपी नैनोकण मैưेटाइट Fe3O4 नैनोकण हœ। 

उǄ चमक और तेज िडůेƕन पैटनŊ Fe NPs की िŢːलीयता को दशाŊते हœ12। Űैग के िनयम के अनुसार डी-˕ान (d-

spacing) मानो ंकी गणना करने के िलए θ की गणना की गई (टेबल 3)। डी-˕ान मानो ंको िनधाŊįरत करने के िलए Űैग के 

िनयम का उपयोग िकया गया जो Fe3O4 के चंुबकीय चरण के समŝप डी मानो ंके संबंिधत थे। 

n λ = 2 d sinθ 

यहां, n = सकाराȏक पूणाōक (positive integer), िवकणŊ Ůणाली (the diffraction order), λ = एƛ-रे की तार की लंबाई 

(the wavelength of the X-ray) (1.5406 नैनोमीटर), d (Å) या डी-˕ान (d-spacing) = अंतरसɾɀी दूरी (the 

interplanar distance), θ (िडŤी) = Ůवेशी एƛ-रे का कोण (the angle of the incident X-ray) , िजसे Űैग का कोण 

(Bragg’s angle ) कहा जाता है। िमलर सूचको ं (Miller indices) का पता लगाने के िलए अंतरसɾɀी दूरी (interplanar 

distance) डी) का उपयोग मैच सॉ͆टवेयर के माȯम से िकया गया। िŢːलाइट आकार िनधाŊįरत करने के िलए िडबाई-शेरर 

समीकरण (Debye Scherrer equation)13 का उपयोग िकया गया। 

Dhkl (nm) = κ λ/β cos θ 

यहां, Dhkl (नैनोमीटर) = िŢːलाइट का आकार (crystallite size) नैनोमीटर मŐ, κ = कण के आकार का कारक (particle 

shape factor ) (0.9), λ = एƛ-रे तȕŢम (Cu κ-अʚा) की तार की लंबाई, 1.5406 Å, β = पूणŊ चौड़ाई मŐ आधी 

अिधकतम तीŴता (full width at half maximum intensity (FWHM), θ = Űैग का कोण (Bragg’s angle), hkl = िमलर 

सूचको ं के दो समानतली ɘेनो ं के बीच की दूरी (distance between two parallel planes of Miller indices) है। 

िŢːलाइट का आकार िनधाŊįरत करने के िलए Gaussian मॉडल (OriginPro 9.0 सॉ͆टवेयर) का उपयोग िकया गया। 33.50 

नैनोमीटर को सबसे छोटा िŢːलाइट आकार पाया गया। औसत िŢːलाइट आकार 56.80 नैनोमीटर है, िजसकी कणो ंकी 

आकार 33.50 से 82.25 नैनोमीटर तक पाई गयी। 

तािलका 2: Űैƺ के िनयम का उपयोग करके Fe Nps और L-trp-Fe Nps के डी-˕ान (d-spacing) की गणना की गई। 

पैरामीटर Fe Nps L-trp-Fe Nps िटɔणी 

मॉडल  गॉिसयन - 

समीकरण d= nλ/ 2SINθ =1.5406/(2*SIN(RADIANS(F7))) - 

Ůिविʼ ŷोत COD (िŢːलोŤाफी ओपन डेटाबेस) - 

चरण वगŎकरण और सूũ Fe3O4 
चंुबकीय 

Fe3O4 
- 

तİȕक संरचना Fe  72.36% Fe      72.36% - 
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O   27.64% O       27.64% 

काडŊ की संƥा. # 96-210-7250 # 96-900-2321 - 

चरण संरचना 100% 100% - 

˕ान समूह No. 57 P b c m F d -3 m (227) 

 संƥा 57 P b c m F d -3 m (227)  

 P एक ˕ान समूह का Ůाथिमक कोिट 

को दशाŊता है जो जाल-Ůकार को 

Ůितिʿत करता है 

 संƥा 57 b c m Ǜािमित Ůणाली 

को दशाŊता है -अयोथŖबॉिमक. 

 F एक जाल-Ůकार को दशाŊता है जो 

सभी मुखभूत कŐ ūीय होता है 

 संƥा  227 d -3 m Ǜािमित Ůणाली 

को दशाŊता है -Ɛूिबक 

िŢːल Ůणाली 
अथŖरोİɾक 

(Orthorhombic) 

घन)  

(cubic)  

- 

कोिशका पैरामीटर 

a= 11.86 Å 

b= 11.85 Å 

c= 16.75 Å 

a= 8.31 Å a, b और c जाल-पैरामीटर हœ 

गणना की गई घनȕ 1.3 g/cm³ 5.3 g/cm³ - 

संदभŊ चंुबकीय अनुपात 

(I/Ic) 
2.78 5.66 - 

Űैƺ आर-फैƃर (įरटवेʒ 

संशोधन) 
75 33.9 अǅा िफट सह-संबंध  

अंितम घिटत Chi-वगŊ 

(įरटवेʒ संशोधन) 
3.8 2.2 अǅा िफट सह-संबंध 

 

तािलका 3: Űैग का िनयम (Bragg's law) का उपयोग करके Fe Nps और L-trp-Fe Nps की डी- ˕ान (d-spacing) की गणना  

संʶेिषत 

नैनोकण 

Űैग का कोण 

(Bragg's law) 
अव˕ा 

डी- ˕ान 

(d-spacing) 
िमलर सूचकांक 

 2 θ θ  (Å) h K l 

 30.10 15.050 Fe3O4 2.90 2 2 0 

 35.70 17.850 Fe3O4 2.50 3 1 1 

Fe NPs 43.30 21.650 Fe3O4 2.00 4 0 0 

 53.90 26.950 Fe3O4 1.69 4 2 2 

 57.50 28.750 Fe3O4 1.60 5 1 1 

 630 31.50 Fe3O4 1.47 4 4 0 

 14.10 7.00 Fe3O4 6.25 1 1 1 

 27.10 13.50 Fe3O4 3.28 0 2 1 

 30.30 15.10 Fe3O4 2.94 2 0 2 

 35.80 17.90 Fe3O4 2.50 3 1 1 

L-trp-Fe NPs 43.40 21.70 Fe3O4 2.08 4 0 0 
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 46.80 23.40 Fe3O4 1.93 3 1 3 

 57.50 28.70 Fe3O4 1.60 5 1 1 

 63.10 31.50 Fe3O4 1.47 4 0 4 

 

िचũ 3अ मŐ, L-िटŌ ɐोफैन के एƛ-रे िडůैƃोŤाम िदखाया गया है, िजसमŐ 2θ िडŤी पर ƶारह िवशेष वŢता िशखर िदखाई देते 

हœ: 13.42 o, 15.26 o, 16.75o, 17.93o, 20.31o, 21.12o, 24.65o, 25.26o, 28.41o, 32.33o, 33.91o, 36.38o और 42.77o।  

 

सबसे छोटा आकार 46.15 नैनोमीटर पाया गया, औसत िŢːलाइट आकार 61.86 नैनोमीटर और एक धातु आकार सीमा 

46.15-75.04 नैनोमीटर िमला। िचũ 3स मŐ, L-trp-Fe Nps के एƛ-रे िडůैƃोŤाम िदखाया गया है, िजसमŐ छः  िविकरण 

पीƛ 2θ िडŤी पर िदखाई देते हœ: 14.13o, 27.11o, 30.37o, 35.81o, 43.45o, 46.89o, 57.50o और 63.11o। ये िशखर िŢːल 

तिलयो ं(111), (021), (202), (311), (400), (313), (511) और (404) से संबंिधत हœ, जैसा िक मैच सॉ͆टवेयर मŐ िŢːलोŤाफी 

ओपन डेटाबेस (सीओडी) काडŊ की संƥा # 96-900-2321 के साथ िमलान करके पुिʼ की गई है (टेबल 3 मŐ)। L-trp-Fe NPs 

मŐ जैिवक पदाथŊ की मौजूदगी ने ŮितवतŊनशीलता वाले आकार िशखर को उȋɄ िकया है, जो कैिपंग Ůितिनिध के कारण 

िŢːलीय आकार मŐ कमी की ओर संकेत करता है। L-trp-Fe NPs का िŢːल आकार देबाई-शेरर समीकरण का उपयोग 

करके िनधाŊįरत िकया गया, िजससे सबसे छोटा आकार 11.64 नैनोमीटर, औसत िŢːलाइट आकार 19.79 नैनोमीटर और 

धातु आकार सीमा 11.64-20.06 नैनोमीटर िमला। एƛ-रे आंकड़े साधाįरत करते हœ िक कैिपंग Ůितिनिध लोहे के नैनोिविकरणो ं

का आकार 56.80 नैनोमीटर से 15.89 नैनोमीटर तक कम करता है, जो िपछले सािहȑ मŐ पाए जाने वाले पįरणामो ंके साथ मेल 

खाता है12। गहरे और तेज पीƛ ने संिƗɑ लोहे के संʶेिषत नैनोिविकरणो ंकी अǅी-िŢːलीय संरचना का संकेत िदया है। 

लोहे के नैनोिविकरणो ंपर आǅद Ůितिनिध का Ůभाव, अɊ उपयोग िकए जाने वाले एिमनो एʅो ंकी तुलना मŐ आकार मŐ कमी 

करने मŐ अिधक Ůभावी Ůतीत होता है। 

 
ͬचğ 3: (अ) एल-ǑĚÜटोफैन अमीनो अàल, (बी) Fe Nps और (सी) L-trp-Fe Nps के एÈसआरडी नमूना 

3.3.5 डायनाͧमक लाइट èकैटǐरगं (डीएलएस/DLS) 
डायनािमक लाइट ˋैटįरंग (डीएलएस/DLS) िवʶेषण िकया गया था तािक Ůȑेक संʶेिषत (synthesised) 

यौिगक के िलए कारण कण का आकार का माũाȏक िनधाŊरण िकया जा सके। ūवगितकीय ʩास (HD) का मापन 

करने के िलए दो रन आयोिजत िकए गए। Fe NPs का ūवगितकीय ʩास (HD) जीव-िŢयाशीलीकृत लोहे के 

नैनोकणो ंसे अिधक पाया गया था िलगœड िविनमय से पहले। िचũ 4 मŐ Fe Nps के िलए डीएलएस िवʶेषण िदखाया 
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गया है। pH 7 पर िवआयनीकृत पानी मŐ, Fe NPs का एचडी रन 1 के िलए 2724.7 नैनोमीटर और 223.18 

नैनोमीटर पर दो िशखर िदखाई िदए, जबिक रन 2 के िलए केवल एक िशखर 2270.2 नैनोमीटर पर िदखाई दी। 

(िचũ 5अ)। नैनोकणो ंका औसत ʩास 2497.4 नैनोमीटर के ŝप मŐ गणना िकया गया। (िचũ 5ब)। ये पįरणाम कण 

सʃेलन को सूिचत करते हœ, िजसे मजबूत िȪधातु संवेदनाओ ंका कारण माना जा सकता है। डीएलएस Ȫारा मापी 

गई पॉलीिड˙िसŊटी इंडेƛ (पीडीआई/PDI) िनिमŊत नैनोकणो ंकी एकसमानता को Ůितिबंिबत करती है। Fe NPs के 

िलए पीडीआई 1.07 रन 1 के िलए था और रन 2 के िलए 1.04 था। Fe Nps के िलए औसत पीडीआई का िनधाŊरण 

1.06 + 0.01 S.E. (0.01 की मानक िवचलन के साथ) िकया गया था (िचũ 5ड), जो नैनोकणो ंकी बŠिवध ˢभाव को 

सूिचत करता है। 1 से अिधक पीडीआई मान एक उǄतम बŠिवध ˢभािवत नमूने को सूिचत करता है िजसमŐ कई 

कणो ं का आकार जनसंƥाएं या िविभɄ लंबाई के मोनोमर इकाइयो ंकी ʩव˕ा होती है। 1 का पीडीआई मान 

मोनोिड˙िसŊटी को सूिचत करता है, जहां िदए गए पॉिलमर मŐ मोनोमरो ंको समान लंबाई मŐ ʩवİ˕त िकया जाता 

है13। 

 डायनािमक लाइट ˋैटįरंग (DLS) िवʶेषण की ŮदशŊनी की गई थी तािक L-िटŌ ɐोफैन के िलए 

िवआयनीकृत पानी मŐ pH 7 पर ūवगितकीय ʩास (एचडी) मŐ माũाȏक कण आकार का िनधाŊरण िकया जा सके। 

दो रɌ आयोिजत िकए गए और पहले रन मŐ, 1008.9 नैनोमीटर पर एक िशखर िदखाई दी। दूसरे रन मŐ, 1030.4 

नैनोमीटर और 159.4 नैनोमीटर पर दो िशखर देखे गए, िजनका औसत एचडी 1099.35 नैनोमीटर था (िचũ 5 सी)। 

L-िटŌ ɐोफैन की िवˑाįरत साइज़ िवतरण (बड़ा एचडी) कण सʃेलन की संभावना की सुझाव देती है जो ːेįरक 

अपारŐट िŢयाओ ंके कारण हो सकता है। L-िटŌ ɐोफैन का पीडीआई पहले रन के िलए 0.7 और दूसरे रन के िलए 0.7 

था, औसत पीडीआई 0.7 ± 0.01 S.E. (मानक ũुिट) के साथ था, जो एक उǄ िविभɄ सœपल की सूिचत करता है 

(िचũ 5डी)। L-टŌ ीɐोफान-आयरन नैनोपािटŊकʤ के िलए, िवआयनीकृत पानी मŐ pH 7 पर िवˑाįरत एचडी मŐ 

तंिũका िवतरण की Ůितभाȏकता िदखाई गई है जो िचũ 5सी मŐ िदखाया गया है। पहले रन मŐ, 318.4 नैनोमीटर पर 

एक पीक देखा गया और दूसरे रन मŐ, 2.69  नैनोमीटर और 321.7 नैनोमीटर पर दो पीƛ देखे गए (िचũ 5अ)। 

नैनोपािटŊकʤ का औसत ʩास 321.39 नैनोमीटर िमला (िचũ 5ब)। पįरणाम छोटे एचडी के साथ एक संकीणŊ 

साइज़ िवतरण को सुझाव देते हœ, िजससे नैनोकणो ंका कोई सʃेलन नही ंहोने का संकेत िमलता है। इसका अथŊ है 

िक अमीनो अʅ के जोड़ने के बाद, नैनोकण अिधक İ˕र होते हœ, िजसके पįरणामˢŝप कण का आकार 

2609.04 नैनोमीटर (Fe Nps) से 321.39 नैनोमीटर (L-trp-Fe Nps) की ओर ˕ानांतįरत होती है। L-trp-Fe Nps 

का पीडीआई पहले रन के िलए 0.3 और दूसरे रन के िलए 0.2 था, औसत पीडीआई 0.3 + 0.01 S.E. (मानक ũुिट) 

के साथ था, िजससे सूिचत होता है िक नैनोकणो ंका एकिविचũ ˢभाव है।  
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िचũ 4: (अ) L-िटŌ ɐोफैन, (ब) Fe Nps और (स) L-trp-Fe Nps के ūवगितकीय ʩास (एचडी/HD) मŐ पािटŊकल साइज़ िवतरण। 

 

िचũ 5: (अ) कण के आकार िवतरण को ūवगितकीय ʩास (एचडी) मŐ दो रɌ के िलए, (ब) ūवगितकीय ʩास (एचडी) मŐ 
औसत कण का आकार िवतरण, (स) Ůȑेक सœपल का औसत मानदान, और (ड) Ůȑेक सœपल की पॉलीिड˙िसŊटी इंडेƛ 

(पी.डी.आई.) का िनधाŊरण डाइनािमक लाइट ˋैटįरंग (डीएलएस/DLS) तकनीक Ȫारा। 

3.3.5 जेटा ͪवभव मापन (Zeta potential measurements) 
L-िटŌ ɐोफैन का एक कैिपंग Ůितिनिध के ŝप मŐ संʶेषण िकए गए लोह नैनोकणो ं(L-trp-Fe Nps) की İ˕रता पर 

Ůभाव का अȯयन जेटा िवभव मापन िवʶेषण का उपयोग करके िकया गया। Fe NPs, L-िटŌ ɐोफैन, और L-trp-Fe 

NPs के िलए दो रन िवआयनीकृत पानी मŐ pH 7 पर िकये गए। िचũ 6 अ मŐ Fe Nps के िलए जेटा धारा िवʶेषण 

की तीŴता िवतरण िदखायी गई है, िजससे Ůभािवत होते हœ सकाराȏक जेटा धारा िवʶेषण मान। पहले रन मŐ, जेटा 

+15.82 mV था, और दूसरे रन मŐ, जेटा +11.79 mV था। दोनो ंरनो ंके औसत जेटा +13.80 mV था, िजससे Fe 

Nps की सतह पर सकाराȏक चाजŊ िदखाई देती है। िचũ 6 ब मŐ जेटा धारा िवʶेषण की तीŴता िवतरण िदखाती है 

िवआयनीकृत पानी मŐ pH 7 पर L-िटŌ ɐोफैन के िलए। इसमŐ पहले रन मŐ -26.58 mV पर एक चरण का मान था और 

दूसरे रन मŐ –14.68 mV पर एक चरण था। यह िदखाता है िक L-िटŌ ɐोफैन एिमनो अʅ अणुओ ंके -COOH समूह 

की मौजूदगी है, िजससे नकाराȏक जेटा मान और एक नकाराȏक चाजŊयुƅ सतह िदखाई देती है। सतह पर 

िटŌ ɐोफैन के काबŖƛीलेट समूह के Ůकाशन से एक नकाराȏक चाजŊयुƅ सतह होती है। िचũ 6 स मŐ जीडा धारा 

की तीŴता िवतरण िदखाती है िवआयनीकृत पानी मŐ pH 7 पर L-trp-Fe NPs के िलए। केवल एक चरण िदखाई 

देता है, जो जलवायुमान ʩासो ंमŐ देखे गए एकल आकार िवतरण चरण के समान है। पहले रन मŐ, चरण +45.44 

mV पर था, और दूसरे रन मŐ, यह +43.11 mV पर था। L-trp-Fe NPs ने उǄ जीडा धारा के साथ सकाराȏक 

जेटा धारा िदखाया, िजससे उǄ İ˕रता और सकाराȏक चाजŊ İ˕ित का पता चलता है। L-िटŌ ɐोफैन के जोड़ने के 

बाद जेटा धारा मŐ वृİȠ İ˕रता Ɨेũ +44.27 mV) से ऊपर है। उǄ जेटा धारा मान नैनो-कणो ंपर उǄ सतह चाजŊ 
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घनȕ की ओर संकेत करते हœ, िजससे İ˕रता मŐ वृİȠ होती है। माथुर आिद Ȫारा िकया गया एक अɊ अȯयन14, 

िजसने िटŌ ɐोफैन के अिधचुɾकȕ नैनो-कणो ं के सतह पर 3-अिमनोŮोिपलटŌ ाइमेथॉİƛिसलेन का उपयोग करके 

संयोजन का अȯयन िकया, ने pH 7 पर +35.9 ± 5 mV का जेटा धारा मान Ůितवेिदत िकया। 

 
ͬचğ 6: जेटा धारा (ξ) मापन (दो बार) मɅ mV मɅ (अ) L-ǑĚÜटोफैन (ब) L-trp-Fe Nps। 

3.4 ĤǓतसêूमजीवी गǓतͪवͬध (Antimicrobial Studies)  

3.4.1 Ħॉथ Ĥजनन ͪवͬध (Broth Dilution Method)  
िचũ 7अ मŐ िदखाए गए 5-200 μg/mL की आवधŊन माũा वाले ऊˆायन के बाद, ːैिफलोकोकस औरीयस और 

˟ूडोमोनास एŜिजनोसा के दोनो ंŰॉथ क̵चर मŐ िवकास मŐ Fe NPs नैनो-कणो ंकी उपİ˕ित (िचũ 7अ) मŐ एक 

वृİȠ देखी गई। ऊˆायन के 24 घंटे बाद, OD680 मŐ वृİȠ के Ȫारा इसकी पुिʼ Šई। हालांिक, दोनो ंजीवाणुओ ंके 

Űॉथ क̵चर मŐ जीवाणु िवकास की िगरावट देखी गई थी जो ऊˆायन के 24 घंटे के बाद OD मŐ घटाव ŮदिशŊत 

करती थी जो िसफŊ  L-trp-Fe Nps (िचũ 7ब) मŐ उपİ˕त थी।ं 

 उȋादो ंऔर मानक Ůितजैिवक के İखलाफ परीƗण िकए गए Ɋूनतम िनरोधाȏक एकाŤता (Minimum 

Inhibitory Concentration, एमआईसी/MIC) मान Ťाम-जीवाणुओ ं के िलए िचũ 8 मŐ िदखाए गए है। Ɋूनतम 

िनरोधाȏक एकाŤता के पįरणाम ने िविभɄ Ůितजैिवक, Fe NPs नैनो-कणो ंऔर L-trp-Fe NPs की आवʴकता 

दशाŊई जो िवशेष जीवाणु संजाितयो ंके िवकास को रोकने के िलए आवʴक होती हœ। एमआईसी मानो ंको सामाɊतः  

माइŢोŤाम Ůित िमलीलीटर मŐ ʩƅ िकया जाता है और ये ŮितसूƘजीवी कमŊक  के Ůभावशीलता का माप होते हœ। 

Fe NPs के िलए जीवाणु संजाितयो ं (ːैिफलोकोकस औरीयस और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा) के िलए एमआईसी 

(MIC) मान 0 μg/mL के ŝप मŐ Ůितवेिदत िकए गए हœ। इससे यह सािबत होता है िक Fe NPs, उनके सादे ŝप मŐ, 

इस संŢमण के िवकास को रोकने मŐ परीिƗत माũाओ ं पर Ůभावी नही ं थे। ːैिफलोकोकस औरीयस और 

˟ूडोमोनास एŜिजनोसा के िलए L-trp-Fe NPs के िलए एमआईसी मान ʩƅ िकए गए हœ जो Ţमशः  150 μg/mL 

हœ। यह दशाŊता है िक L-िटŌ ɐोफैन कोिटंग ने L-trp-Fe NPs की ŮितसूƘजीवी Ůभावशीलता को Fe NPs की तुलना 

मŐ थोड़ी सी बढ़ा दी है। सािहȑ के अनुसार गणना की गई एमआईसी वैʞू मŐ L-trp-Fe NPs के साथ एİɼिसिलन 

के साथ अिधक मान हœ और अɊ Ůितजैिवक के साथ तुलनाȏक हœ। हालांिक, दोनो ंजीवाणु मŐ, L-trp-Fe NPs ने 
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150 μg/ml की खुराक पर एİɼिसिलन से अिधक रोकने की Ɨमता ŮदिशŊत की है और Ōː ेɐोमायिसन, 

ऐमोİƛिसिलन, Ƒोरा̱फेिनकोल की तुलना मे असरदार पाए गये एवम्  जŐटामाइिसन मŐ देखे गए Ůभाव से 

तुलनाȏक है (िचũ 8)। इन जीवाणुओ ंके İखलाफ Fe NPs की ŮितसूƘजीवी Ůभावशीलता, एमआईसी के ŝप मŐ 

ʩƅ की गई है और इससे पता चलता है िक L-trp-Fe NPs दोनो ंजीवाणुओ ंके İखलाफ Ůभावी थे। 

 
िचũ 7: (अ) Fe NPs, (ब) L-trp-Fe NPs के साथ परीिƗत संयोगो ंके िवकास अवरोध के िलए आपूितŊ के ऑिɐकल 

घनȕ (O.D.)। 

 
ͬचğ 8: èटैͩफलोकोकस औरȣयस और èयूडोमोनास एǽिजनोसा के ͨखलाफ Fe NPs, L-trp-Fe NPs और मानक ĤǓतजैͪवक के 

Ûयूनतम Ǔनरोधा×मक एकाĒता (एमआईसी) का Ǔनधा[रण। 

 
 
3.4.2 अगार वेल िवˑार िविध (Agar Well Diffusion Method)  
जीवाणु िचũ 9 और 10 मŐ िविभɄ घनȕो ं(5-200 μg/mL) पर Fe NPs और L-trp-Fe NPs की ːैिफलोकोकस 

औरीयस और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा के İखलाफ िवरोध Ɨेũ िदखाए गए हœ। पįरणाम िदखाते हœ िक L-trp-Fe NPs 

के साथ दोनो ंजीवाणुओ ंके िवकास मŐ खुराक आधाįरत तरीके से कमी होती है। ːैिफलोकोकस औरीयस के िलए 

उǄतम अवरोध Ɨेũ 24 िमलीमीटर Ůाɑ Šआ, जब इसे 200 μg/mL की L-trp-Fe NPs के साथ अिभिŢियत 

िकया गया। अवरोध Ɨेũ मानक Ůितजैिवक Ōː ेɐोमाइिसन (200 μg/mL पर 20 िमलीमीटर), ऐİɼिसिलन (200 

μg/mL पर 18 िमलीमीटर), ऐमॉİƛिसिलन (200 μg/mL पर शुɊ), Ƒोरा̱फेिनकोल (200 μg/mL पर 21 

िमलीमीटर), िसŮोɢॉƛेिसन (200 μg/mL पर 22 िमलीमीटर) और जेȴामाइिसन (200 μg/mL पर 20 

िमलीमीटर) की तुलना मŐ L-trp-Fe NPs अिधक Ůितजीवाणु गितिविध पाई गई। ऐसे ही, ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा के 

िलए उǄतम अवरोध Ɨेũ 23.83 िमलीमीटर Ůाɑ Šआ, जब इसे 200 μg/mL की L-trp-Fe NPs के साथ 
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अिभिŢियत िकया गया। अवरोध Ɨेũ मानक Ůितजैिवक Ōː ेɐोमाइिसन (शुɊ), ऐİɼिसिलन (शुɊ), ऐमॉİƛिसिलन 

(शुɊ), Ƒोरा̱फेिनकोल (शूɊ), िसŮोɢॉƛेिसन (200 μg/mL पर 21 िमलीमीटर) और जेȴामाइिसन (25 

μg/mL पर 23 िमलीमीटर, 200 μg/mL पर 27 िमलीमीटर) Ůाɑ Šआ। िचũ 9 मŐ इसकी तुलना की गई। ये 

पįरणाम दशाŊते हœ िक L-trp-Fe NPs ːैिफलोकोकस औरीयस और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा दोनो ं के İखलाफ 

ŮितसूƘजीवी गितिविध रखते हœ। L-trp-Fe NPs के िलए देखे गए मानक Ůितजैिवक पįरƗणो ंके मुकाबले उपयुƅ 

या यहां तक िक उनसे अिधक अवरोध Ɨेũ िमला। यह इसका संकेत देता है िक L-trp-Fe NPs इन जीवाणु संवधŊनो ं

के İखलाफ एक Ůभावी ŮितसूƘजीवी Ůितिनिध के ŝप मŐ संभािवत हœ। 

 
िचũ 9: ːैिफलोकोकस औरीयस और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा के İखलाफ 5 μg/mL, 10 μg/mL, 50 μg/mL, 75 μg/mL, 

100 μg/mL, 150 μg/mL और 200 μg/mL पर फे Fe NPs, L-trp-Fe NPs और मानक Ůितजैिवक के आवरण की Ɨेũफल 

िनधाŊरण। 

 इसिलए, िविभɄ एिमनो अʅ इकाइयो ंका उपयोग करते Šए, जब ये िमŵणो ंमŐ िमलाए जाते हœ, तो उनकी 

सूƘजीविनवारक Ɨमता मŐ वृİȠ हो सकती है। इन सीिमत और धाİȕक जुड़वां बायोसिŢय L-trp-Fe NPs 

इकाइयो ंमŐ कुछ अनायिनक और कैटायिनक अंश हो सकते हœ, जो L-trp-Fe NPs की कीटाणु कोिशका पįरमŐŰेन 

के साथ एक बेहतर संपकŊ  को सुिवधाजनक बनाते हœ15। इस पįरणामˢŝप, Ůितजैिवक गुणधमŘ मŐ सुधार Šआ और 

ये सूƘजीविनवारक अनुŮयोगो ंके िलए अिधक Ůभावी जैव-कायŊकारीकृत नैनो उपकरण माने गए। 

 
िचũ 10: Ůितरोधक िŢया की जांच ːैिफलोकोकस औरीयस के İखलाफ (अ) 150 (ऊपरी बायां), 175 (ऊपरी दायां) और 200 

(नीचे) μg/mL के आपातकालीन गितिविध के माȯम से L-trp-Fe NPs के Ůितरोधक Ɨेũ से की गई। (ब) ˟ूडोमोनास 
एŜिजनोसा के İखलाफ 150 (ऊपरी बायां), 175 (ऊपरी दायां) और 200 (नीचे) μg/mL के आपातकालीन गितिविध के माȯम 

से L-trp-Fe NPs के Ůितरोधक Ɨेũ की जांच की गई। 
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4. िनʺषŊ: 
  
जैव-कायŊकारीकृत लोहे के नैनोधातुओ ंकी Ůितजैिवक गितिविध आमतौर पर ऐिमनोएिसलेटेड नैनोधातुओ ंके िवद्युतीय 

ŝप से कीटाणु कोिशका दीवार/पįरमŐŰेन के साथ इलेƃŌ ोːैिटक ŝप से पर˙रिŢया होने के कारण हो सकती है, 

िजससे खाȨतंũ का हािन होता है और कीटाणु कोिशकाएं मर जाती हœ। अिभिŢयाȏक ऑƛीजन ŵेणी (Reactive 

oxygen species, आरओएस/ ROS) के उȋादन के कारण सूƘजीव कोिशका मŐ लोहे के ऑƛाइड नैनोधातुओ ंकी 

Ůितजीवाणु (antibacterial) गितिविध उȋɄ हो सकती है। Ůितजीवाणु परीƗण ने िदखाया िक L-trp-Fe NPs ने 

ːैिफलोकोकस औरीयस और ˟ूडोमोनास एŜिजनोसा के İखलाफ महȕपूणŊ Ůितबंधक Ůभाव ŮदिशŊत िकया, जो 

मानक सूƘजीविनवारक के समान Ůभावी थे। ये अिव˝रण सुझाते हœ िक L-trp-Fe NPs का कीटाणुरोधी परतो ंमŐ 

संभािवत अनुŮयोग कराने की संभावनाएं हœ। 

5. आभार: 
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2.उƣराखÖड मɅ ͪपथौरागढ़ िजले के धारचूला तहसील मɅ भूèखलन का अÚययन 

राहुल नेगी1 एवं आर0 ए0 ͧसहं2 

   

  सार:- उȅराखǷ राǛ के पवŊतीय Ɨेũो ंमŐ İ˕त िपथौरागढ़ जनपद Ůȑेक वषŊ वषाŊ ऋतु के दौरान भूˎलन से 

Ůभािवत होता है। वतŊमान मŐ िपथौरागढ़ जनपद के धारचूला तहसील के अȶŊगत चार ˕ानो ं (˟ांकुरी, धारचूला, 

िजɑी एवं गंुजासू) पर भूˎलन का अȯयन िकया गया है। िदनांक 29 जून 2020 को Ťाम ˟ांकुरी मŐ सड़क के 

समीप भूˎलन Šआ िजससे लगभग 42 नाली कृिष भूिम ƗितŤˑ हो गयी। िदनाँक 28-29 जुलाई 2020 को 

धारचूला शहर के अȶŊगत भूˎलन आपदा से कुछ भवन ƗितŤˑ हो गये एवं कुछ खतरे की İ˕ित मŐ हœ। तदुपरांत 

19 अगˑ 2020 को िजɑी Ɨेũ मŐ भूˎलन की घटना के पʮात एक भवन ƗितŤˑ हो गया तथा दो खतरे की 

İ˕ित मŐ आ गये। िदनांक 8 अƃूबर 2023 को िपथौरागढ़ जनपद के धारचूला-गुजी ंमोटर मागŊ मŐ थƅी Ɨेũ के 

समीप अपरा˥ के 2 बजे चलते वाहन मŐ बोʒर िगरने से 7 लोगो ंकी मृȑु Šई। Ɨेũ मŐ वषŊ 2020 के दौरान Šई वषाŊ 

के आंकड़ो ंके अȯयन से भूˎलन का वषाŊ से संबंधो ंका वणŊन िकया गया है। वतŊमान अȯयन मŐ भूˎलन के 

Ůाकृितक एवं मानव जिनत कारणो,ं Ůभावो,ं ŮयाŊवरण Ÿास तथा भूˎलन Ɋूनीकरण उपायो ंकी चचाŊ की गई है। 

Ůˑावना 

भूगभŎय ̊िʼकोण से िहमालय एक नवीनतम एवं गितशील पवŊत है िजसकी संरचना अȑंत जिटल है। िहमालय मŐ 

कई बार Šई िववतŊिनकी गितिविधयो ं के कारण यहॉ की खूबसूरत पवŊत ŵंृखलाओ ं मŐ वलन, űंश, संिध इȑािद 

संरचनाएं िमलती हœ। पवŊतो ंकी संवेदनशीलता भूगभŎय संरचना, भू-आकृित एवं जलवायु की İ˕ित पर िनभŊर करती 

है। िविभɄ अंतजाŊत बल (जैसे-भूकंप) तथा बिहजाŊत बल (जैसे-अपƗय, अपरदन) गितिविधयां भी िहमालय पवŊत 

ŵंृखला को संवेदनशील बनाती हœ। िहमालयी Ɨेũ मŐ मानसून ऋतु जून से िसतɾर माह के दौरान रहती है। िहमालयी 

Ɨेũो ंमŐ हर वषŊ वषाŊ ऋतु के दौरान भूˎलन की घटना अिधक होती है िजससे जन-धन का बŠत नुकसान होता है। 

उȅराखंड िहमालय की गोद मŐ बसा एक पवŊतीय राǛ है जहां हर वषŊ भूˎलन से जान-माल की हािन होती है। वषाŊ 

ऋतु मŐ चǥानो ंमŐ उपİ˕त संिधयो ंएवं दरारो ंसे जल Ůवेश करता है िजससे िछū जल दबाव मŐ वृİȠ होती है एवं एक 

सीमा के पʮात चǥानŐ दरकने लगती हœ; िजसके फलˢŝप भूˎलन होता है। Ůाकृितक कारणो ं के साथ-साथ 

मानव जिनत गितिविधयां भी भूˎलन को सिŢय करने के िलए Ůेįरत करती हœ। वतŊमान समय मŐ बढ़ती Šई 

जनसंƥा के कारण आवʴकताओ ंकी पूितŊ के िलए िहमालयी Ɨेũो ंमŐ हो रहे िनमाणŊ कायŘ से पहाड़ी ढालो ं के 

ˢŝप मŐ बदलाव होने से भी संवेदनशीलता मŐ वृİȠ हो रही है। 

िपथौरागढ़ उȅराखंड राǛ का एक पवŊतीय जनपद है जो भूˎलन से हर वषŊ Ůभािवत होता है। यह अȯयन 

िपथौरागढ़ जनपद के धारचूला तहसील से संबंिधत है। धारचूला तहसील काली नदी के दायी ंतरफ İ˕त है एवं यह 
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नदी नेपाल से अȶराŊ Ō̓ ीय सीमा का िनधाŊरण करती है। धारचूला, िपथौरागढ़ जनपद मŐ उȅराखǷ राǛ का एक 

सुदूर Ɨेũ है जहां सड़क मागŊ ही एकमाũ संचार का साधन है। वषाŊ ऋतु के दौरान यहाँ काफी भूˎलन होते हœ 

िजससे यहां İ˕त ˕ानीय लोगो ंको परेशािनयो ंका सामना करना पड़ता है। उपलɩ सािहȑ के अनुसार, िपथौरागढ़ 

जनपद की धारचूला तहसील पूवŊ मŐ भूˎलन आपदाओ ंसे अनेको ंबार Ůभािवत Šई है। वषŊ 1998 के अगˑ माह मŐ 

मूसलाधार वषाŊ से Šए भूˎलन मŐ संपूणŊ मालपा Ťाम बह गया था िजसमŐ 221 लोगो ंकी जान गयी थी (पॉल एवं 

अɊ, 2,000)। वषŊ 2001 के जुलाई माह मŐ भूˎलन आपदा से खेतगाँव मŐ 5 लोगो ंकी मृȑु Šई थी। 2017 के 

अगˑ माह मŐ मालपा एवं मांगती Ɨेũ मŐ अȑिधक वषाŊ से Šए भूˎलन मŐ 27 लोगो ंएवं 21 मवेिशयो ंकी मलवे मŐ 

दबकर मृȑु Šई थी (खǷूरी एवं अɊ, 2018 )। िदनांक 8 अƃूबर 2023 को िपथौरागढ़ जनपद के धारचूला-गुजी ं

मोटर मागŊ मŐ थƅी Ɨेũ के समीप अपरा˥ के 2 बजे चलते वाहन मŐ बोʒसŊ िगरने से 7 लोगो ंकी मृȑु Šई। 1 जून 

एवं 23 िसतɾर 2023 को धारचूला-गुजी ंमोटर मागŊ नजांग के समीप दो ˕ानो ंपर भूˎलन से Ȱˑ हो गया था, 

िजस कारण आवाजाही बािधत Šई एवं लगभग 200 लोग/याũी Ůभािवत Šए (िचũ-18 एवं 19)। इस दौरान भूˎलन 

से मागŊ मŐ फंसे लोग भूˎलन के मलवे के ऊपर से पैदल चलकर सड़क मागŊ के दूसरे छोर तक पŠंचे (िचũ-20क 

एवं 20ख)। 

अȯयन Ɨेũ 

वतŊमान मŐ भूˎलन आपदा का अȯयन तथा Ůभाव का िवʶेषण िपथौरागढ़ जनपद की धारचूला तहसील के 

अंतगŊत िकया गया है (िचũ-1), जो उȅराखंड राǛ का एक सुदूर Ɨेũ है जहां भूˎलन की घटना सामाɊतः  वषाŊ 

ऋतु मŐ अिधक होती है। धारचूला तहसील िपथौरागढ़ के उȅर मŐ लगभग 100 िकमी0 की दूरी पर İ˕त है। भारतीय 

भूगभŎय सवőƗण के अनुसार यह Ɨेũ टोपोशीट 62सी/5 के अȶŊगत आता है। काली नदी इस Ɨेũ की मुƥ नदी है 

जो भारत एवं नेपाल की अंतराŊ Ō̓ ीय सीमा का िवभाजन करती है। इस Ɨेũ मŐ मानसून के दौरान अȑिधक वषाŊ होती 

है, िजस कारण बŠत से ˕ानो ंपर भूˎलन सिŢय होते हœ। 
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                        िचũ-1. धारचूला तहसील की िपथौरागढ़ जनपद, उȅराखǷ, भारत मŐ İ˕ित। 

धारचूला तहसील की भूगभŎय İ˕ित 

िहमालय िवʷ की सवŖǄ ऊची पवतŊ ŵंृखलाओ ंमŐ से एक है िजसका िनमाणŊ भारतीय एवं यूरेिशयन ɘेट के टकराव 

से लगभग 50 िमिलयन वषŊ पूवŊ Šआ। िहमालय का अȯयन पूवŊ मŐ बŠत वैǒािनको ंȪारा िकया गया िजनके अनुसार 

िहमालय पवŊत ŵंृखलाओ ंको दिƗण से उȅर की तरफ मुƥतः  िशवािलक िहमालय, मȯ िहमालय, उǄ िहमालय 

एवं टेिथस िहमालय मŐ बांटा गया है। भूगभŎय İ˕ित के अनुसार वतŊमान अȯयन Ɨेũ कुमांऊ लेसर िहमालय एवं 

उǄ िहमालय के अंतगŊत आता है। इस Ɨेũ के उȅर मŐ उǄ िहमालय İ˕त है जो मेन सेȴŌ ल Ɨेप Ȫारा लेसर 

िहमालय से पृथक होता है। वाİʗया, 1980 के अनुसार धारचूला के अŭ्तगत् अȯयन Ɨेũ मŐ मुƥतः  तेजम समूह, 

अʝोडा़ समूह, वैकृता समूह एवं टेिथयन अनुŢम की ˢ˕ाने चǥानŐ उपİ˕त हœ (िचũ-2)। Ɨेũीय भूगभŎय सवőƗण 

के दौरान मुƥतः  चाƗुस नाइस, मायलोनाइट नाइस, फाइलाइट, Ɠाटर्◌्जाइट, एवं डोलोिमिटक चूनाŮˑर शैल 

İ˕त हœ। धारचूला के अŭ्तगत िछपलाकोट İƑपे मŐ अʝोडा़ समूह के शैल िमलते हœ। Ɨेũ मŐ İ˕त शैलो ंमŐ वलन, 

संिध, űंश, Ɨेप, दरार इȑािद संरचनाएं िमलती हœ। अȯयनरत् ˕ान-2 (िचũ-1) पर तेजम समूह की देवबन 
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फॉमőशन एवं अɊ ˕ानो ं पर अʝोडा़ समूह की ˢ˕ाने चǥानŐ िमलती हœ (िचũ-2)।

 

िचũ-2. िपथौरागढ Ɨेũ का Ɨेũीय भूगभŎय मानिचũ (वाİʗया 1980 के आधार पर)     िŢया िविध 

वतŊमान मŐ भूˎलन के िवˑृत अȯयन के िलए इसे तीन भागो ंमŐ वगŎकृत िकया गया है (िचũ-3)। सवŊŮथम चरण मŐ 

Ɨेũीय कायŊ से पूवŊ धारचूला तहसील मŐ Šए भूˎलन के बारे मŐ जानकारी Ůाɑ की तथा भूˎलनो ंको मानिचũ मŐ 

िचİɎत करने हेतु भारतीय सवőƗण िवभाग की Ůकािशत टोपोशीट से आधार मानिचũ तैयार िकया गया। उपŤह 

मानिचũ से भी Ɨेũ का सवőƗण िकया िजसमŐ संवेदनशील ˕ानो ंको िचि˥त िकया गया। िȪतीय चरण मŐ भूˎलन 

आपदा से Ůभािवत Ɨेũो ं का सवőƗण िकया गया तथा भूˎलन से सबंिधत आंकड़े एकũ िकए गए। भूˎलन 

Ůभािवत ˕ानो ंपर शैल Ůकार, शैल İ˕ित, पहाड़ी ढाल, िदशा एवं भूसंरचनाȏक आंकड़े एवं साथ ही भूˎलन 

Ůकार, ऊॅचाई, लɾाई, मलवा पदाथŊ तथा Ůभाव का आकलन कर आंकड़े एकिũत िकए गए। सवőƗण कायŊ के 

दौरान भूˎलन Ůभािवत ˕ानो ंको पोिजशिनंग िसːम की सहायता से आधार मानिचũ मŐ िचि˥त िकया गया तथा 

भूˎलन के कारणो ंएवं नुकसान का अवलोकन िकया गया। सवőƗण कायŊ के उपराȶ तृतीय चरण मŐ Ůयोगशाला मŐ 

भूˎलन का िवˑृत िवʶेषण िकया गया। इस कायŊ के दौरान उपŤह के आकड़ो ंका उपयोग करके भूˎलन 

आपदा Ůभािवत ˕ानो ंके पूवŊ एवं उपरांत की İ˕ित का सवőƗण भी िकया गया। िजला आपदा िवभाग िपथौरागढ से 

Ůाɑ छः  वषŘ के वषाŊ आकड़ो ं का अȯयन िकया गया िजनके भूˎलन से संबंधो ं को देखा गया। भूˎलन के 

िवˑृत िवʶेषण के उपराȶ भूˎलन के सिŢय होने वाले Ůाकृितक एवं मानवजिनत कारको ंका पता लगाया। 

अȶ मŐ एकिũत आकड़ो ंके िवˑृत िवʶेषण के तȋʮात् भूˎलन Ɋूनीकरण उपायो ंके बारे मŐ ʩाƥा की गयी 
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एवं भूगभŎय ̊िʼकोण से ˕ान की सवेदंनशीलता के अनुसार उपयुƅ सुरƗाȏक उपाय की सलाह दȣ गयी।

 

िचũ-3. वतŊमान मŐ भूˎलन के अȯयन हेतु Ůयोग अनुसंधान ढांचा। 

भूˎलन िवʶेषण 

भूसतह पर İ˕त शैल, मलवा एवं मृदा पदाथŊ का अपने ˕ान से िव˕ापन को भूˎलन कहते हœ। यह मुƥतः  

सपŊण, ˎलन, पात एवं वाह Ůकार का होता है। भूˎलन एक Ůाकृितक आपदा है एवं इसके सिŢय होने मŐ 

मानवीय गितिविधयो ंका भी अहम योगदान होता है। िहमालयी Ɨेũो ंमŐ भूˎलन के होने मŐ मुƥतः  वषाŊजल की 

Ůमुख भूिमका होती है िजससे जान-माल का बŠत नुकसान होता है। वषाŊऋतु मŐ सामाɊतः  पहाड़ी Ɨेũो ंमŐ बादल 

Ů˛ुटन की घटना होती है। बादल Ů˛ुटन का शाİɨक अथŊ िकसी सीिमत भौगोिलक Ɨेũ मŐ कुछ ही समय के 

अȶराल मŐ 100 िम0मी0 या इससे अिधक होने वाली वषाŊ से होता है। पूवŊ मŐ सवŊŮथम िवˑृत अȯयन वानőस 1978 

Ȫारा िकया गया है तȋʮात िहमालय के िविभɄ Ɨेũो ंमŐ भी इसका अȯयन वाİʗया 1980, िसहं 2010, 2012, 

2013, नेगी एवं अɊ 2018, 2020, िसंह एवं अɊ 2021, सैनी एवं अɊ 2021 तथा अɊ के Ȫारा िकया गया। 

वतŊमान मŐ भूˎलन का अȯयन धारचूला तहसील के अŭ्तगत् İ˕त कुछ चार ˕ानो ंपर िकया गया है िजनका 

िववरण िनɻ हœ- 

˕ान 1- धारचूला तहसील के अतंगŊत् Ťाम ˟ांकुरी मŐ कुछ ˕ानो ंपर भूˎलन अवलोिकत िकये गये हœ। यह Ťाम 

अƗांश N 290 56’ 13” तथा देशाȶर E 800 34’ 13” तथा समुūतल से 1648 मी0 की ऊॅचाई पर काली नदी के 

दायी ंतरफ पहाड़ी ढाल पर İ˕त है। यह Ťाम ती˽ण पहाड़ी ढाल पर İ˕त है िजसकी ढाल की Ůवणता 450 दिƗण 

पूवŊ िदशा की ओर है। इस Ťाम मŐ Ůधानमंũी Ťाम सड़क योजना (पी.एम.जी.एस.वाई.) के अंतगŊत सड़क िनमाणŊ का 

कायŊ Ůगित पर है एवं Ťाम के अŭ्तगत् एन.एच.पी.सी. की सुरंग भी İ˕त है। Ťाम मŐ िनमाŊणाधीन सड़क के िनकट 
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अनेक ˕ानो ंपर 29 जून 2020 को भूˎलन Šआ था। िजला आपदा Ůबंधन िवभाग Ȫारा Ůाɑ वषाŊ के आकड़ो ंके 

अȯयन से यह ǒात Šआ िक वषाŊ ऋतु 2020 मŐ 29 जून को 129.8 िममी0 वषाŊ Šई थी। Ťाम मŐ सड़क मागŊ पर 

अƗांश N 290 56’ 8.03” तथा देशाȶर N 800 34’ 16.04मŐ एक िवˑृत भूˎलन अवलोिकत िकया गया (िचũ-8) 

िजसका मलवा पदाथŊ ढाल की िदशा मŐ लगभग 01 िकमी0 नीचे काली नदी तक गया था। इस भूˎलन Ɨेũ की 

चैडाई लगभग 30 मी0 है एवं इसके मलवे मŐ मृदा के साथ चाƗुस नाइस शैल के टुकड़े िवȨमान हœ। इस भूˎलन से 

Ťाम की लगभग 42 नाली भूिम नʼ हो गयी है। इस दौरान Ťाम की सड़क एवं धारचूला तवाघाट रा Ō̓ ीय राजमागŊ-09 

भी कई ˕ानो ंपर ƗितŤˑ Šआ था। Ťाम मŐ भूगभŎय सवőƗण के दौरान यह भी देखा गया िक सड़क मागŊ के िकनारे 

उपयुƅ जल िनकासी एवं पुिलयो ंमŐ मलवा पदाथŊ भर जाने से वषाŊजल कृिष भूिम मŐ Ůवेश कर रहा है िजस कारण 

भी कृिष भूिम ƗितŤˑ हो रही है एवं भूधसांव का खतरा भी बना Šआ है। सड़क मागŊ मŐ कुछ ˕ानो ंपर सुरƗा 

दीवार की अनुपİ˕ित मŐ पȈर िगरने का भय भी बना Šआ है िजस कारण से भी कुछ भवन संवेदनशील İ˕ित मŐ 

हœ। इस Ɨेũ मŐ संिधयुƅ चाƗुस नाइस की चǥानŐ हœ। इन ˢ˕ाने चǥानो ंकी नित 250 उȅर िदशा की तरफ एवं 

संिध 750 उȅर उȅर पूवŊ तथा 750 उȅर पिʮम की तरफ अवलोिकत की गयी है। Ťाम मŐ सवőƗण के दौरान ऐसे 

जल ŷोत भी अवलोिकत Šए िजनके जल भूˎलन Ɨेũ से Ůवािहत होते हœ। भूगभŎय िनरीƗण के दौरान एकिũत 

आकड़ो ंके िवʶेषण से यह ǒात Šआ िक इस भूˎलन के Ůमुख कारण अȑिधक वषाŊ, तीŴ ढाल एवं िनमाŊणाधीन 

सड़क मŐ सुरƗा उपायो ंमŐ किमयां हœ। Ťाम मŐ İ˕त संवेदनशील भवनो ंके सुरƗा को ȯान मŐ रखकर यह सलाह दी 

जाती है िक सड़क मŐ कुछ ˕ानो ंपर ढाल को सहारा देने वाली सु̊ढ़ दीवार तथा जल िनकासी हेतु नािलयो ंका 

िनमाणŊ होना चािहए। 

˕ान 2- धारचूला नगर के अंतगŊत अ़़Ɨांश N 290 51’ 04” तथा देशाȶर N 800 32’ 32” पर भूˎलन अवलोिकत 

िकया गया जो समुūतल से 988 मी0 की ऊॅचाई पर İ˕त है (िचũ-9)। Ɨेũीय सवőƗण के Ůाɑ आंकड़ो से ǒात Šआ 

िक यह एक पुराना भूˎलन था जो वषŊ 2020 मŐ 28-29 जुलाई को Šई अȑिधक वषाŊ के बाद अिधक सिŢय Šआ। 

यह भूˎलन धारचूला से तवाघाट जाने वाली सड़क मागŊ के ऊपर İ˕त है िजससे दो भवन एवं एक मंिदर ƗितŤˑ 

हो गये तथा कुछ भवन खतरे की İ˕ित मŐ हœ (िचũ-10)। िजला आपदा Ůबंधन िवभाग Ȫारा Ůाɑ  वषाŊ के आकड़ो ंके 

अȯयन से यह ǒात Šआ िक वषŊ 2020 के जुलाई माह मŐ Ɨेũ मŐ कुल 1281.6 िम0मी0 वषाŊ Šई थी (िचũ-5)। 

वतŊमान मŐ इस भूˎलन के शीषŊ भाग से आधार तक कुल लɾाई लगभग 60 मीटर तथा अिधकतम चैडाई लगभग 

70 मीटर है। वतŊमान मŐ इस भूˎलन से लगभग 5000 वगŊ मीटर Ɨेũ Ůभािवत है। इस भूˎलन के ढाल की 

Ůवणता 500 दिƗण िदशा की ओर है। इस भूˎलन के मलवा पदाथŊ मŐ डोलोिमिटक चूनाŮˑर शैल के टुकड़ो ंके 

साथ ƗितŤˑ वृƗ अवलोिकत Šए हœ। धारचूला नगर के अŭ्तगत् Ɨेũ मŐ डोलोिमिटक चूनाŮˑर की ˢ˕ाने चǥानŐ 

उपİ˕त हœ जो अȑिधक मृदा तथा अिधभार से िकसी-िकसी ˕ान पर ̊िʼगत नही ंहै। इस भूˎलन के नीचे सड़क 

मागŊ के िकनारे पर भूिमगत जल ŷोत भी है। इस भूˎलन Ůभािवत Ɨेũ मŐ कुछ वृƗ झुके Šए हœ िजससे यह Ůतीत 

होता है िक यह भूˎलन सिŢय İ˕ित मŐ है। Ɨेũीय सवőƗण के दौरान यह भी अवलोकन िकया गया िक भवनो ंसे 
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िनकलने वाला अितįरƅ जल भी भूˎलन Ɨेũ मŐ Ůवािहत िकया जा रहा है िजससे भूˎलन की तीŴता मŐ वृöि◌ हो 

रही है (िचũ-11)। नगरपािलका धारचूला Ȫारा इस भूˎलन के आधार मŐ सड़क मागŊ के समीप ढाल को सहारा देने 

के िलए लोहे के पाइपो ंका उपयोग िकया गया है (िचũ-12)। इस भूˎलन मŐ कुछ भवनो ंका आधार टूट गया है एवं 

भवनो ंके आगे की सतह धंस गयी है िजससे भवनो ंको भिवˈ मŐ खतरा हो सकता है। भूगभŎय िनरीƗण के दौरान 

एकिũत सतही आकड़ो ंके िवʶेषण से यह ǒात Šआ िक इस भूˎलन के Ůमुख कारण अȑिधक वषाŊ, तीŴ सतही 

ढाल एवं भूिमगत जल है। इस भूˎलन Ɨेũ मŐ İ˕त भवन संवेदनशील İ˕ित मŐ है िजनकी सुरƗा को ȯान मŐ 

रखकर यह सलाह दी जाती है िक भूˎलन के आधार मŐ ढाल को सहारा देने वाली सु̊ढ़ दीवार का िनमाणŊ होना 

चािहए तथा साथ ही भवनो ं से आने वाले अितįरƅ जल की िनकासी पाइप लाइन अथवा पſी नािलयो ं के Ȫारा 

भूˎलन Ɨेũ से उिचत दूरी पर होना चािहए।  

˕ान 3- अƗांश N 300 00’ 13.70” तथा देशाȶर N 800 43’ 52.12” पर धारचूला तहसील के अतंगŊत् िजɑी Ťाम 

मŐ भूˎलन अवलोिकत िकया गया है जो समुūतल से 1900 मी0 की ऊॅचाई पर कैलाश मानसरोवर सड़क मागŊ के 

ऊपर मŐ İ˕त है। यह Ťाम काली नदी के दायी ंतरफ İ˕त है। िजला आपदा Ůबंधन िवभाग Ȫारा Ůाɑ वषाŊ के 

आकड़ो ंके अȯयन से यह ǒात Šआ िक वषाŊ ऋतु मŐ 2020 के अगˑ माह मŐ िदनांक 19 को 68.6 िममी0 वषाŊ Šई 

थी िजस कारण यहां भूˎलन Ůारंभ Šआ था तȋʮात् हो रही वषाŊ से पुनः  24 अगˑ को इस भूˎलन Ɨेũ का 

िवˑार Šआ िजसमŐ Ťाम का एक भवन पूणŊतः  ƗितŤˑ हो गया तथा कुछ खतरे की जद मŐ हœ (िचũ-13)। अगˑ 

माह के दौरान Ɨेũ मŐ कुल 787 िम0मी0 वषाŊ Šई थी। इस भूˎलन के ढाल की Ůवणता 450 दिƗण-पूवŊ िदशा की 

ओर है। इस Ɨेũ मŐ चाƗुस नाइस की ˢ˕ाने चǥानŐ उपİ˕त हœ जो अपƗय एवं संिधयुƅ हœ। इन ˢ˕ाने चǥानो ं

की नित 350 उȅर-पूवŊ िदशा की ओर है। इस भूˎलन Ɨेũ की लɾाई लगभग 150 मीटर एवं चैड़ाई 15 मीटर है। 

इस भूˎलन के मलवा पदाथŊ मŐ मृदा के साथ चाƗुस नाइस शैल के टुकड़Ő िवȨमान हœ। इस भूˎलन Ɨेũ के िनचली 

िदशा मŐ उतीस ¼Alnus Nepalinesis½ के वृƗ झुके Šए हœ जो मृदा सपŊण की İ˕ित को दशाŊते हœ। Ťाम मŐ सवőƗण 

के दौरान भूˎलन Ɨेũ मे भूिमगत जल का अवलोकन िकया गया। इस Ɨेũ मŐ गवाŊधार के समीप एस0एस0बी0 कœ प 

İ˕त है िजसके दायी ंतरफ भी भूˎलन अवलोिकत Šआ है। इस दौरान Ťाम के रǍू मागŊ कई ˕ानो ंपर ƗितŤˑ 

हो गये हœ िजस कारण Ťामीणो ंको आवाजाही मŐ परेशािनयो ंका सामना करना पड़ा था (िचũ-14)। इस दौरान Ɨेũ मŐ 

कुछ अɊ ˕ानो ंपर भी भूˎलन शुŝ Šआ था। िजɑी Ťाम के अतंगŊत् रƗाताल तोक मŐ अƗांश 30° 00’ 46.84” 

एवं देशाȶर 80° 43’ 09.16”  पर भूˎलन अवलोिकत िकया गया है। आपदा Ůभािवत Ťाम िजɑी का तोक 

रƗाताल िसमखौला नदी के बांयी तरफ पहाड़ी ढ़ाल पर İ˕त है। Ɨेũीय सवőƗण से Ůाɑ आंकड़ो ंसे ǒात Šआ िक 

यह एक पुराना भूˎलन है जो वषŊ 2013 मŐ Ůारंभ Šआ था तȋʮात् हर वषŊ अिधक सिŢय Šआ। इस भूˎलन Ɨेũ 

के ऊपर कुछ भवन İ˕त है जहाँ  भवनो ंपर दरारŐ  एवं भूसतह पर 2 मी0 तक भूधसांव अवलोिकत िकया गया है। 

वतŊमान İ˕ित के अनुसार रƗाताल तोक मŐ भूˎलन सिŢय है िजनकी İ˕ित अितसंवेदनशील है। इस Ɨेũ मŐ िवगत् 

कुछ वषŘ से कैलाश मानसरोवर सड़क मागŊ का िनमाŊण कायŊ एवं सड़क चैड़ीकरण का कायŊ Ůगित पर है िजसमŐ 
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बी0 आर0 ओ0 Ȫारा अिधक िव˛ोटको ंका Ůयोग होता है िजससे यहाँ की पहािडयाँ कमजोर हो रही हœ। िजɑी 

Ťाम के कुछ भवनो ंमŐ 2 सेमी तक चैड़ी दरारŐ  अवलोिकत Šई हœ (िचũ-15)। Ťामीणो ंके Ȫारा यह अवगत कराया 

गया िक इसका मुƥ कारण सड़क चैडीकरण मŐ िव˛ोटको ंका अȑिधक उपयोग है। 

˕ान 4- यह ˕ान अƗांश N 300 01’ 33” तथा देशाȶर E 800 42’ 26” पर धारचूला से उȅर िदशा मŐ गुजासू एवं 

बंुगबुगं Ɨेũ मŐ İ˕त है (िचũ-16)। इस भूˎलन की ऊॅचाई लगभग 400 मीटर एवं चैड़ाई 600 मीटर है िजससे कुल 

212535 मीटर2 Ɨेũ Ůभािवत है। इस भूˎलन के आधार मŐ एक नाला İ˕त है जो वषाŊऋतु के दौरान अिधक 

कटाव करता है। इस भूˎलन के िनकट पिʮम तथा दिƗण िदशा की तरफ कुछ भवन İ˕त हœ िजɎŐ भिवˈ मŐ 

भूˎलन Ɨेũ के िवˑार होने से खतरा हो सकता है। गूगल मानिचũ के अȯयन से यह ǒात Šआ िक यह भूˎलन 

वषŊ 2000 के पूवŊ से Ůारंभ है। इस भूˎलन से िवˑृत वɊ Ɨेũ Ůभािवत है। 

भूˎलन के उȌेरक कारण 

Ɨेũ मŐ भूगभŎय सवőƗण के दौरान भूसतही आकडŐ (जैसे-भूगभŎय İ˕ित, शैल Ůकार, अपƗय, अपरदन, ढाल एवं 

िदशा) एकिũत िकये गये िजसमे यह ǒात Šआ Ůाकृितक कारणो ंके साथ-साथ मानवजिनत कारण भी भूˎलन को 

उȌेįरत कर रहे हœ जो िनɻ हœः  

वषाŊ- भूˎलन को उȌेįरत करने के िलए वषाŊ एक महȕपूणŊ कारक है। अȑिधक समय तक होने वाली वषाŊ होने 

से वषाŊजल का दबाव भूसतह पर बढ जाता है एवं मृदा तथा शैल मŐ जल-ˑर पर˙र बढ़ता रहता है िजस कारण 

एक सीमा के तȋʮात भूˎलन हो जाता है। अȯयन Ɨेũ मŐ चार ˕ानो ंपर भूˎलन की घटना वषाŊऋतु के दौरान 

Šई। िजला आपदा Ůबंधन िवभाग Ȫारा Ůाɑ अȯयन Ɨेũ के 6 वषŘ के आकड़ो ंका अȯयन िकया गया िजसमŐ यह 

ǒात Šआ िक इस Ɨेũ मŐ सवाŊिधक वषाŊ 3506.6 िम0मी0 वषŊ 2020 मŐ Šई थी िजस कारण अिधक भूˎलन उȋɄ 

Šए (िचũ-4)। ˕ान 1, 2 एवं 3 पर भूˎलन की घटना वषŊ 2020 मŐ Ţमशः  28 जून, 29 जुलाई एवं 19 अगˑ को 

Šई थी िजस दौरान यहाँ Ţमशः  129.8 िम0मी0, 179.6 िम0मी0 एवं 68.6 िम0मी0 वषाŊ Šई (िचũ-5) तथा ˕ान 4 

पर भूˎलन की घटना वषŊ 2000 के पूवŊ से है। 

  
िचũ-4. धारचूला तहसील मŐ वषŊ 2015 से वषŊ 2020 तक िचũ-5. धारचूला तहसील मŐ वषŊ 2020 मŐ Šई मािसक 
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Šई कुल वािषŊक वषाŊ का Ťाफ। वषाŊ के आकड़ो ंका Ťाफ। 
 
ढाल एवं िदशा- िहमालयी पहािड़यो ंकी ढाल एवं िदशा भी अİ˕रता का िनधाŊरण करती हœ। अȯयन Ɨेũ का ढ़ाल 

एवं ढ़ाल-िदशा मानिचũ एस.आर.टी.एम. डेटा, सुदूर संवेदन एवं भौगोिलक सूचना Ůणाली की सहायता से तैयार 

िकया गया है (िचũ-6 एवं 7)। पहाड़ी ढ़ाल कोण के बढ़ने के साथ-साथ ढाल की अİ˕रता भी बढ़ती है। Ɨेũीय 

भूसवőƗण एवं ढाल मानिचũ से यह ŮदिशŊत होता है िक भूˎलन आपदा Ůभािवत Ɨेũो ंकी ढाल ती˽ण है। भूगभŎय 

̊िʼकोण से पहाड़ी ढ़ाल की िदशा से सवŐदनशीलता का सीधा सɾɀ होता है। सामाɊतः  उȅरी ढ़ाल िदशा मŐ 

अिधक नमी एवं सघन वृƗ होते हœ वही ंदिƗणी ढाल मŐ बड़े वृƗो ंकी कमी एवं सूयŊ का अिधक Ůभाव से शैल के 

अपƗय होने की गित तीŴ रहती है। अȯयन Ɨेũ मŐ ˕ान 1, 2, 3 एवं 4 मŐ पहाड़ी ढाल िदशा Ţमशः  दिƗण-पूवŊ, 

दिƗण, दिƗण-पूवŊ एवं पूवŊ िदशा की ओर है (िचũ-7)। 

अपƗय- शैल के अपƗय हाने पर सूयŊ के Ůकाश, जल एवं नमी का सीधा Ůभाव पड़ता है। Ɨेũ मŐ ˕ान 2 पर 

डोलोिमिटक चूनाŮˑर तथा ˕ान 1, 3 एवं 4 पर चाƗुस नाइस शैल उपİ˕त हं◌ै। डोलोिमिटक चूनाŮˑर एक 

अवसादी शैल है िजसमŐ मुƥतः  मैưीिशयम तथा कैİ̵शयम खिनज पदाथŊ की उपलɩता होती है जो अʅीय वषाŊ 

तथा काबŖिनक अʅ के साथ घुलनशील होती है। वातावरण मŐ उपİ˕त सʚर डाइऑƛाइड, नाइटŌ ोजन एवं 

काबŊन डाइऑƛाइड वषाŊजल मŐ घुलकर एक कमजोर अʅ बनता है जो डोलोिमिटक चूनाŮˑर अथवा चूनाŮˑर 

के अिधक अपƗय के िलए Ůेįरत करता है। वही ंचाƗुस नाइस एक ŝपांतįरत शैल है जो पृțी की गभŊ मŐ उǄ ताप 

एवं उǄ दाब की İ˕ित मŐ िनिमŊत होता हœ। िववतŊिनक गितिविधयो ंसे इस शैल के सतह पर उपİ˕त होने के साथ 

इसमŐ मौजूद खिनज पदाथŊ भी धीरे-धीरे अपƗियत होते हœ। 

अपरदन- शैल के अपƗय होने के तȋʮात अपरदन की िŢया तीŴ होती है। सामाɊतः  वषाŊऋतु मŐ अपरदन की 

गित अिधक होती है। जल की उपलɩता मŐ नदी/नालो ंमŐ जल के अिधक Ůवाह के कारण भी अिधक मृदा अपरदन 

होता हœ।  

मानवजिनत कारण- धारचूला, उȅराखड़ राǛ का एक सुदूर Ɨेũ है। यहाँ लोग पहािड़यो ंकी ढाल पर रहते हœ जहा◌ॅ 

िवकासाȏक कायŊ जैसे-सड़क िनमाणŊ कायŊ Ůगित पर है। यहाँ İ˕त पहािड़यो ंकी ढाल सामाɊतः  ती˽ण हœ िजनको 

काटकर सड़क िनमाणŊ एवं सड़क चैड़ीकरण कायŊ िकया जाता है। सड़क िनमाणŊ के तȋʮात उपयुƅ ˕ानो ंपर 

सुरƗा दीवार एवं सड़क िकनारो ंपर जल िनकासी के अभाव मŐ अपरदन एवं भूˎलन की संभावना बढ जाती है। 

सड़क िनमाŊण कायŊ एवं सड़क चैड़ीकरण कायŊ मŐ अिधक िव˛ोटको ंके Ůयोग से पहािड़यां कमजोर हो जाती हœ 

िजस कारण भी वषाŊऋतु मŐ जल पहािड़यो ंमŐ İ˕त दरारो ंमŐ Ůवेश करता है िजससे पहािड़यां दरकने लगती है एवं 

भूˎलन होता है। िहमालयी Ɨेũो ंमŐ पहाड़ी ढालो ंको काटकर सड़क िनिमŊत की जाती है िजससे भूˎलन की घटना 

बढ़ जाती है। वषŊ 2021 मŐ जुलाई माह मŐ Šई अȑिधक वषाŊ (कुल 688.6 िम.मी.) से खेत Ťाम के समीप लगभग 

500 मी0 सड़क एवं पोकलœड़ मशीन ƗितŤˑ हो गयी (िचũ-17)। 
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भूˎलन से ŮयाŊवरण Ÿास 

पवŊतीय Ɨेũो ंके ढालो ंपर, नदी तथा नालो ं से समीप मृदा, शैल एवं मलवा पदाथŘ का ūʩमान संचलन होना एक 

सामाɊ घटना है यह घटना जब असामाɊ ŝप मŐ पįरवितŊत होता है तो अंततः  आपदा का ŝप धारण करता है 

िजससे ŮयाŊवरण Ÿास भी होता है◌ै। िहमालयी Ɨेũो ं मŐ भूˎलन की घटना सामाɊतः  मानसून समय के दौरान 

अिधक होती है िजससे जान-माल का नुकसान एवं ŮयाŊवरण Ÿास होता है◌ै। िनरȶर हो रहे भूˎलनो ं से यहाँके 

पवŊतो ंका Ÿास हो रहा है िजससे Ůाकृितक सौȽयŊ भी घट रहा है। भूˎलनो ंसे अिधकतर सड़क मागŊ ƗितŤˑ हो 

जाता है िजससे अपार धन की हािन होती है एवं कही-ंकही ंŮाकृितक जल ŷोत भी सूख जाते हœ। पवŊतीय Ɨेũो ंमŐ 

अिधकतर Ťामीण कृिष पर िनभŊर रहते हœ िजनकी कृिष भूिम भूˎलन के करण ƗितŤˑ हो जाती है। भूˎलन के 

मलवा पदाथŊ जल मŐ घुलकर जल की गुणवȅा को भी कम कर देता है िजससे जलचर जीव भी Ůभािवत होते हœ। 

  
िचũ-6. अȯयन Ɨेũ धारचूला तहसील का ढाल 
मानिचũ 

िचũ-7. अȯयन Ɨेũ धारचूला तहसील का िदशा मानिचũ 

  
ͬचğ-8. èयांकुरȣ Ēाम मɅ सड़क के समीप जून 2020 
मɅ हुए भूèखलन का का Ǻæय। 

ͬचğ-9. धारचूला शहर मɅ जुलाई 2020 मɅ हुए 
भèूखलन का Ǻæय। 
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fp=&10- /kkjpwyk “kgj esa gq, HkwL[kyu ls {kfrxzLr Hkouksa 
dk n`”;A 

fp=&11- /kkjpwyk “kgj esa HkwL[kyu ls [krjs esa fLFkr Hkouksa 
ds vfRkfjDr ty dh fudklh HkwL[kyu {ks= esa gksus ls  
HkwL[kyu esa o`f) gks jgh gSA 

fp=&12- /kkjpwyk “kgj esa HkwL[kyu dh jksdFkke ,oa <ky 
dks lgkjk nsus ds fy, uxjikfydk }kjk yksgs ds [kEcksa dk 
mi;ksxA 

fp=&13- ftIrh xzke esa HkwL[kyu ls gq, {kfrxzLr Hkou dh 
fLFkfrA 

fp=&14- ftIrh xzke esa ,l0,l0ch0 ds lehi HkwL[kyu ls 
{kfrxzLr ekxZ dh fLFkfrA 

fp=&15- ftIrh xzke esa {kfrxzLr Hkou esa iM+h njkjksa dh 
fLFkfrA 
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fp=&16- /kkjpwyk rglhy ds xqtklw ,oa caqxcqax {ks= esa 
HkwL[kyu dk n`”;A 

fp=&17- [ksr xzke ds fudV HkwL[kyu ls {kfrxzLr lM+d 
,oa iksdySaM+ e”khu dk n`”;A 

 

भूˎलन Ɋूनीकरण उपाय 

भूˎलन मुƥतः  अनेक करणो ं से होता है जैसे- ढाल एवं शैलो ंकी Ůकृित, भूगभŎय İ˕ित, अȑिधक वषाŊ, 

नदी/नालो ं Ȫारा भूकटाव, भूकंप, वनोɉूलन, अनुिचत भूिम मŐ िनमाणŊ कायŊ, इȑािद। भूˎलन आपदा को 

जागŝकता अिभयानो ंएवं वैǒािनक िविधयो ंसे खतरे की संभावनाओ ंको पहचान कर कम िकया जा सकता है। 

एक भूवैǒािनक का भूˎलन आपदा के Ɋूनीकरण मŐ अहम भूिमका होती है Ɛोिंक भूवैǒािनक वैǒािनक 

तकनीको ंसे भूˎलन तथा होने वाले खतरो ंका पूवाŊनुमान लगा सकता है। भूˎलन के अनेक Ůकार होते हœ 

जैसे-ˎलन, वाह, पात, सपŊण, भूधसांव इȑािद तथा एक भूवैǒािनक, सवőƗण के उपरांत Ɋूनीकरण सुझाव 

देता है Ɛोिंक भूˎलन के िविभɄ Ůकारो ंएवं कारणो ं के आधार पर ही शमन का िनधाŊरण होता है। हमारे 

अȯयन एवं अवलोकन के आधार पर भूˎलन आपदा Ɋूनीकरण हेतु कुछ सुझाव िदये गये हं◌ै जो िनɻ हœ- 

1. शैल, űशं, Ɨेप, इȑािद के भूवैǒािनक मानिचũण से भूˎलन के घनȕ, आवृित, तीŴता एवं कारणो ं को 

पहचानने मŐ उपयोगी होता है। 

2. भूˎलन खतरा मानिचũ, भूˎलन Ɋूनीकरण के िलए सवाŊिधक सहायक होता है। 

3. जलवायु आकड़ो ं तथा भूˎलन की पूवŊ मŐ घिटत घटनाओ ं तथा भूˎलन खतरा मानिचũ के आधार पर 

भिवˈवाणी का आकलन िकया जा सकता है। 

4. भूिम का उपयोग, ढ़ाल कोण तथा ढ़ाल िदशा का ˢ˕ाने चǥानो ंसे सɾंध के आधार पर सुरिƗत एवं असुरिƗत 

˕ानो ंका चयन कर सकते हं◌ै। 
5. वषाŊऋतु के दौरान एवं उससे कुछ समय पूवŊ ढ़ाल कटाव का कायŊ न िकया जाए िजससे भूˎलन की संभावना 

बढ़ सकती है। 
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6. वषाŊऋतु के दौरान एवं उससे पूवŊ समय-समय पर नािलयो ंकी सफाई होनी चािहए िजससे अनावʴक भूƗरण न 

हो। 
7. नविनिमŊत सड़क पर बİˑयो ं के समीप आवʴक ˕ानो ं पर ढाल का सहारा देने के िलए सु̊ढ़ दीवार एवं 

सड़क िकनारे पानी िनकासी के िलए समुिचत नािलयो ंका िनमाŊण कायŊ करना चािहए। 
8. पहाड़ी ढाल को सहारा देने हेतु उȂनन एवं भराव तथा įरटेिनंग दीवार िजसमŐ जल िनकासी हेतु िछū हो ंकी 

सहायता से भूˎलन के खतरे को कम िकया जा सकता है। 
9. वषाŊऋतु के दौरान नविनिमŊत सड़को ंएवं पहाड़ी ढ़ाल के नीचे अनावʴक नही ंघूमना चािहए। 

10. वषाŊऋतु के दौरान नदी, नालो,ं गाड़-गदेरो ंसे सुरिƗत दूरी पर रहना चािहए Ɛोिंक इनका जलˑर अचानक 

बढता है। कभी-कभी वषाŊ मŐ गाड़-गदेरो ंका जलˑर कम होने लगता है िजससे यह आशंका भी बनती है िक 

मृदा, रेत, पȈर, या लकिड़यो ंसे कोई आंिशक बांध न बन गया हो। 

11. Ɨेũ मŐ भवन एवं अɊ िनमाणŊ कायŊ भूवैǒािनक सवőƗण के तȋʮात ही सुरिƗत Ɨेũ मŐ िकया जाना चािहए। 
12. भूˎलन Ůभािवत Ɨेũो ं मŐ वृƗ एवं िवद्युत खɾे झुके Šए होते हœ एवं कुछ ˕ानो ं पर उतीस (।सदने 

छमचंसपदमेपे) के वृƗ उगते हœ इनकी सहायता से इन Ɨेũो ंकी पहचान कर िनमाणŊ कायŊ से सावधान हो सकते 

हœ। 
िनʺषŊ-  
उȅराख̜ड़ राǛ के िपथौरागढ़ जनपद का धारचूला Ɨेũ हर वषाŊऋतु मŐ भूˎलन आपदा से Ůभािवत होता है। 

इस Ɨेũ की जिटल भूगभŎय एवं जलवायु İ˕ित इसे भूˎलन हेतु अȑिधक संवेदनशील बनाती है। वतŊमान मŐ 

चार ˕ानो ंपर भूˎलन के अȯयन एवं गहन िवʶेषण से यह ǒात Šआ िक भूˎलनो ंके उȌेįरत होने मŐ 

मुƥ वषाŊ, भूगभŎय िववतŊिनक İ˕ित, नदी कटाव, ढाल कटाव, अपƗय, मृदा अपरदन, ढाल एवं िदशा तथा 

मानव जिनत कारणो ंका मुƥ योगदान है। वतŊमान मŐ इन भूˎलनो ंसे कृिष भूिम एवं कुछ भवन ƗितŤˑ Šए 

हœ तथा कुछ भवन संवेदनशील İ˕ित मŐ आये हœ। Ůȑेक वषŊ भूˎलनो ंके अȑिधक सिŢय होने से ŮयाŊवरण 

Ÿास हो रहा है। वतŊमान अȯयन के अनुसार िदये गये सुझाव भूˎलन आपदा Ɋूनीकरण हेतु लाभकारी हो 

सकते हœ। 
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3.मवेिशयो ंऔर मनुˈो ंमŐ Űुसेलोिसस का अȯयन 
रİʳ िसंह1*, िनिमता  कांत2, आकांƗा िसंह3 

 

सारांश:- 

       Űुसेलोिसस दुिनया भर मŐ एक आम पशुजɊ रोग (zoonotic disease) है। यह मुƥ ŝप से मवेिशयो ं के 

Ůजनन भाग को Ůभािवत करता है, जो उɎŐ बांझ बना देता है और अंततः  उनके मृȑु का कारण बनता है। कǄे या 

िबना पाʮुरीकृत दूध के अंतŤŊहण और अˢा˖कर Ůथाओ ंके माȯम से रोग सीधे मवेिशयो ंसे मानव मŐ Ůेिषत हो 

सकता है। रोग की जांच के िलए कई नैदािनक उपकरण उपलɩ हœ, एवं जाँच के दौरान रोग की पुिʼ होने पर 

उपयुƅ एंटीबायोिटक उपचार िदए जाते हœ। Űुसेलोिसस रोग के संचरण का मुƥ कारण पशुपालको ं के बीच 

Űुसेलोिसस से संबंिधत ǒान, जागŝकता और अǅी ˢǅता Ůथाओ ं की कमी है। इस रोग को पशुपालको ं को 

उिचत िशƗा देकर, 4 से 8 महीने की मादा बिछयो ं का सामूिहक टीकाकरण कर और संŢिमत पशुओ ं के 

अलगाव/वध करके िनयंिũत िकया जा सकता है। वतŊमान  शोध  अȯयन से यह पता चलता है िक पशुपालको ंको 

Űुसेलोिसस मŐ  सीिमत िशƗा एवं जानकारी के आभाव के वजह से पशुजɊ रोगो ंकी जोİखम का खतरा बढ़ता है, 

अतः  िपछड़े Ɨेũो मŐ Űुसेलोिसस की जानकारी से जुड़े जागŝकता अिभयान को ŮोȖािहत िकया जाना चािहए, और 

जानवरो ं से मनुˈो ं मŐ बीमारी के Ůसार को रोकने के िलए महȕपूणŊ िनयंũण उपायो ं को देश के Ťामीण और 

अिवकिसत वगŘ मŐ Ůाथिमकता से लागू करना चािहए।    

 

कंुजी शɨ (Key words): जूनोिटक, Űुसेलोिसस, रोज़ बंगाल ɘेट टेː, पाʮुरीकृत दूध, टीकाकरण 

Ůˑावना  

Űुसेलोिसस एक ʩापक पशुजɊ (zoonotic) बीमारी है, जो िवʷ भर मŐ मनुˈो ं एवं पशुओ ं दोनो ं को  Ůभािवत 

करता है, और उनके Ůजनन भाग को Ůभािवत कर ˢा˖ को खराब करता है। WHO, 2006 के अनुसार, यह 

उˁकिटबंधीय रोगो ंमŐ से एक है िजस पर दुिनया भर मŐ सबसे कम ȯान िदया जाता है। भारत मŐ दुिनया मŐ सबसे 

अिधक मवेिशयो ंकी आबादी है, और मूल ŝप से Ůȑेक भारतीय घर मŐ पशु पाले जाते हœ, Ɛोिंक Ťामीण Ɨेũो ंमŐ 

उनकी आय का Ůाथिमक ŷोत पशुपालन है। िशƗा और जागŝकता की कमी के कारण, िकसान Ůायः  अपने 

मवेिशयो ंके ˢा˖ की उपेƗा करते हœ, िजसके पįरणामˢŝप उनकी मृȑु हो सकती है। दुिनया भर मŐ Űुसेलोिसस 

के 5 िमिलयन से अिधक मानव मामले पाए जाते हœ, जो एक बड़ी सावŊजिनक ˢा˖ िचंता का िवषय है। देश के 

कृिष सकल घरेलू उȋाद मŐ पशुधन का महȕपूणŊ योगदान लगभग 32% है। परȶु इस बीमारी से पशुओ ंके दुƭ 

उȋादन Ɨमता, मांस उȋादन Ɨमता और उनकी असमय मृȑु से धन का अपार Ÿास होता है (मंतुर, बी.जी. और 

अमरनाथ, एस. के., 2008, िसंह एत अल, 2015)।  Űुसेलोिसस िवʷ भर मŐ पाया जाता है, लेिकन यह एिशया, 
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भूमȯसागरीय, मȯ पूवŊ, लैिटन अमेįरका और अůीका मŐ सबसे अिधक पाया जाता है। Űूसेला ऐसे देशो मŐ आम है, 

जहाँ Ůभावी ˢा˖ योजनाओ ंकी कमी है। यह रोग भारतीय राǛो ंमŐ आम है (रेणुकाराȯा और राजशेखर, 2002)। 

इस बीमारी की खोज सबसे पहले डेिवड Űूस ने 1887 मŐ माʐा Ȫीप मŐ की थी। Űुसेलोिसस को मानव मŐ माʐा 

बुखार या लहरदार बुखार के ŝप मŐ भी जाना जाता है। यह मुƥ ŝप से लोगो ंमŐ कमजोरी, बुखार, बेचैनी और 

गिठया का कारण बनता है, िजसके िलए लंबे समय तक एंटीबायोिटक उपचार की आवʴकता हो सकती है। 

कारक एजŐट 

Űुसेलोिसस, जीनस Űुसेला से संबंिधत Ťाम नकाराȏक बैƃीįरया के कारण होता है। यह आकार मŐ लगभग 0.5-0.7 

μm x 0.6-1.5 μm, रॉड के आकार का नॉनमोटाइल, नॉन-˙ोįरंग, एरोिबक, कोकोबैिसलस है। Űुसेला की कई 

Ůजाितयां हœ, अभी तक Űूसेला के 12 Ůजाितयो ंका अȯयन िकया गया है और उनमŐ से  4 Ůमुख रोगजनक है , जो 

मानव सिहत िविभɄ मेजबानो ं को संŢिमत कर सकती हœ। Űुसेला एबोटŊस भœस और गायो ं सिहत मवेिशयो ं को 

संŢिमत करने वाली सबसे आम Ůजाित है। Űुसेला मेिलटŐिसस भेड़ और बकरी जैसे छोटे जुगाली करने वालो ंको 

संŢिमत करता है और Űुसेला सूइस  सुअर को संŢिमत करता है। Űुसेला कैनीस कुȅे एवं िबİʟयो ंको संŢिमत 

करता है। Űुसेला ˙ीशीज की संŢामकता का तरीका िविभɄ मेजबानो ंमŐ इस Ůकार हœ: 

 

पोषद 

 

Űुसेला एबोटŊस Űुसेला मेिलटŐिसस Űुसेला सूइस Űुसेला कैनीस 

मनुˈ 

 

+ ++ +++ + 

भœस, गायŐ +++ + + - 

बकरी, भŐड़ 

 

++ - +++ - 

घोड़ा 

 

++ ++ - - 

कुȅा 

 

+ - _ ++ 

िबʟी + - - + 

 

संचरण की िविध 

यह बीमारी एक संŢिमत जानवर से दूसरे जानवर या मानव मŐ ȕचा पर िकसी भी तरह के चोट या कटने से, घषŊण 

के माȯम से, संŢिमत वायु मŐ साँस लेने या िबना दˑाने पहने संŢिमत योिन ŵाव / गभŊ˕ űूण /ɘेसŐटा को 

संभालने जैसी अˢǅ Ůथाओ ंȪारा Ůेिषत की जा सकती है। कǄा या अधपका मांस खाने से, िबना उबाले या िबना 

पाʮुरीकृत दूध और दुƭ उȋादो ं के सेवन / Ůयोग से मनुˈ को यह रोग सीधे तौर पर हो सकता है (गासőल एत 

अल., 2016)। 
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िचũ 1 मवेिशयो ंमŐ Űुसेलोिसस के नैदािनक लƗण (ए) िȪपƗीय कापŊल हाइŤोमेटा (बी) ɘेसŐटा के साथ गभŊ˕ űूण 

(सी) ɘेसŐटा का Ůितधारण (रीटेȵ ɘेसŐटा) (डी,इ) एिपडीिडमाइिटस (फ) Űुसेला एंडोकािडŊिटस (मनुˈ मŐ ) 

Űुसेलोिसस के लƗण 

Űुसेलोिसस मुƥ ŝप से मवेिशयो ंके Ůजनन अंग को Ůभािवत करता है और गभाŊव˕ा के तीसरे और पांचवŐ महीने 

के दौरान गभŊपात का कारण बनता है, माİːिटस, घषŊण, िवलंिबत गमŎ, गायो ंमŐ ɘेसŐटा का Ůितधारण (retained 

placenta), वेिसकुिलिटस (vesiculitis), ऑकाŊइिटस (orchitis) और बैल मनुˈ एिपडीिडमाइिटस (epididymitis) 

(िचũ 1.)। लंबी अविध मŐ ये İ˕ितयां मवेिशयो ंमŐ बांझपन पैदा करती हœ। मानव Űुसेलोिसस मŐ बुखार आना, ठंड 

लगना, िसरददŊ , अˢ˕ता, पीठ ददŊ , मायलिगया (myalgia) और िल̱फैडेनोपैथी (lymphoadenopathy) जैसी जिटल 

सम˟ाएं हो सकती है (िचũ 2)। 

ए बी 

डी इ 

सी 

फ 
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                                                िचũ 2. मानव मŐ Űुसेलोिसस के नैदािनक लƗण 

िनदान 

रोगज़नक़ के िनदान के िलए कई नैदािनक परीƗण उपलɩ हœ। रोज़ बंगाल ɘेट टेː (आरबीपीटी) जैसे कुछ 

सीरोलॉिजकल परीƗण आमतौर पर मवेिशयो ंके रƅ मŐ Űुसेला की उपİ˕ित को जांचने के िलए उपयोग िकए जाते 

हœ। आरबीपीटी अिभकमŊक (RBPT reagent) को एक साफ कांच की ˠाइड पर रƅ की कुछ बंूदो ं के साथ 

िमलाया जाता है; यिद रƅ का थſा जमता (agglutination) है, तो बैƃीįरया की उपİ˕ित का संदेह होता है 

और नमूना आगे की जांच के िलए Ůयोगशाला मŐ भेजा जाता है (िचũ 3)। 

 

 

िचũ 3. रोज बंगाल ɘेट टेː - आरबीपीटी अिभकमŊक रƅ के साथ िमलाया जाता है। (ए) सकाराȏक एƸूिटनेशन 

(-ve agglutination) (बी) नकाराȏक एƸूिटनेशन (+ve agglutination) 

  

a b 
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अɊ तकनीकŐ , जैसे œːडडŊ Ǩूब एƸूिटनेशन टेː (STAT), िमʋ įरंग टेː, एलाइजा और वेːनŊ ɰॉट का भी 

अƛर सूƘजीवो ंका पता लगाने के िलए उपयोग िकया जाता है। मानव Űुसेलोिसस के मामलो ंमŐ आरटी-पीसीआर 

(RT-PCR) का शीť और सटीक िनदान Ůाɑ करने के िलए उपयोग िकया जा सकता है (अल डाहौक एत अल, 

2003, साधु एत अल., 2015)।  

 

 
िचũ 4. Űुसेलोिसस जांच करने की िविधयाँ 

इलाज 

हालांिक Űुसेलोिसस का इलाज इसकी जिटलता के कारण मुİʭल है, परȶु िचिकȖक दीघŊकािलक एंटीबायोिटक 

उपचार को Ůभावी मानते है। Űुसेलोिसस के उपचार के िलए अिधकांश मामले मŐ संŢमण के İखलाफ दीघŊकािलक 

एंटीबायोिटक का िमŵण िजसमŐ, एक एंटीबायोिटक के बजाय, एंटीबायोिटक दवाओ ंके संयोजन का उपयोग कर 

िचिकȖा िकया जा सकता है। यह अनुशंसा की जाती है िक डॉƛीसाइİƑन की अनुशंिसत खुराक 45 िदनो ं के 

िलए Ůितिदन दो बार 100 िमलीŤाम है, और Ōː ेɐोमाइिसन की अनुशंिसत खुराक 15 िदनो ंके िलए Ůितिदन 1 Ťाम 

है। Ůाथिमक वैकİʙक िचिकȖा मŐ 45 िदनो ंके िलए Ůित िदन 15 िमलीŤाम Ůित िकŤा (600-900 िमलीŤाम) की 

खुराक पर įरफैİɼिसन लेने के अलावा, 45 िदनो ं के िलए िदन मŐ दो बार 100 िमलीŤाम की खुराक पर 

डॉƛीसाइİƑन लेना शािमल है (फाʎस एम्. इ. और İɰिजओिटस , आई. ए., 2006)। तीŴ Űुसेलोिसस के मामलो ं

का इलाज करने के िलए िवʷ ˢा˖ संगठन (WHO) डॉƛीसाइİƑन और įरफैİɼिसन का (छह सɑाह के िलए 

600 िमलीŤाम) मौİखक उपयोग करने की सलाह देता है । 
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टीकाकरण 

बी. एबोटŊस आर. बी.-51 और बी. एबोटŊस एस.-19 के टीके का उपयोग करके मवेिशयो ंका Űुसेलोिसस के İखलाफ 

टीकाकरण  िकया जा सकता है, जबिक भेड़ और बकįरयो ंको बी. मेिलटŐिसस रेव-1 से ŮितरिƗत िकया जा सकता 

है। हालांिक उɉूलन के िलए टीकाकरण आवʴक है, लेिकन िकसानो ं के बीच ǒान की कमी और भारत मŐ 

मवेिशयो ंकी संƥा अिधक होने के कारण देश मŐ पैदा होने वाले Ůȑेक बछड़े का टीकाकरण करना एक अथाह 

Ůयास होगा। 

 

 

 

िनवारण 

गभŊ˕ űूण और ɘेसŐटा को संभालने के दौरान दˑाने और माˋ पहनने जैसी अǅी ˢǅता Ůथाएं, 

कीटाणुनाशको ं Ȫारा िनयिमत ŝप से मवेशी शेड की सफाई, बड़े पैमाने पर टीकाकरण और ˢ˕ बछड़ो ं से 

रोगŤˑ बछड़ो ंको अलग करने से बीमारी को फैलने से रोका जा सकता है। िकसानो ंके बीच Űुसेलोिसस पर ǒान, 

̊िʼकोण और Ůथाओ ंपर िपछले अȯयनो ंसे पता चलता है िक भारत मŐ िकसानो ंके बीच Űुसेलोिसस से संबंिधत 

ǒान और जागŝकता शूɊ है (कांत एत अल, 2008)।    

 

िपछले Ůकोपो ंके साथ तुलना 

जुलाई के अंत से अगˑ 2019 के दौरान, गांसु Ůांत का झोगंमू ला̢झो बायो-फामाŊ˟ुिटकल ɘांट जानवरो ंके िलए 

Űुसेला वैƛीन का उȋादन कर रहा था और किथत तौर पर सफाई के िलए एक एƛपायडŊ कीटाणुनाशक का 

इˑेमाल िकया, जो सभी बैƃीįरया को मारने मŐ िवफल रहा। उसी समय ɘांट मŐ एक įरसाव Šआ, िजससे 

एयरोसोल के ŝप मŐ दूिषत अपिशʼ हवा मŐ लीक हो गया। लाȳो पशु िचिकȖा अनुसंधान सं˕ान के डाउनिवंड 
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ŮƗेपवŢ मŐ हवा की िदशा दिƗण-पूवŊ थी। इसने लाȳो पशु िचिकȖा अनुसंधान सं˕ान मŐ पहला Ůकोप पैदा िकया 

Ɛोिंक दूिषत एरोसोल वहां ले जाए गए और फैल गए। इस घटना के बाद कʄुिनटी टŌ ांसिमशन Šआ, िजससे बŠत 

भारी संƥा मŐ मनुˈो ंमŐ इस बैƃीįरया का संŢमण बढ़ा और चीन मŐ लगभग हज़ारो ंलोग इसके चपेट मŐ आ 

गए (मरिज़अ महजबीन एत अल., 2019)।  

िनʺषŊ 

िवʷ ˑर पर, जानवरो ं और मनुˈो ं दोनो ं को Űुसेलोिसस से खतरा है। Űूसेला ŵेणी-बी जैव आतंकवाद (bio-

terrorism) का खतरा है, Űुसेलोिसस की पहचान के िलए हमŐ एक तेज़ और िवʷसनीय िनदान पȠित की 

आवʴकता है। पशुधन और वɊजीवो ं मŐ Űुसेलोिसस का िनदान जिटल है और सीरोलॉिजकल पįरणामो ं का 

सावधानीपूवŊक िवʶेषण करने की आवʴकता है। बी . एबॉटŊस  एस -19 और बी. मेिलटŐिसस  रेव-1 टीके मवेिशयो ं

और छोटे जुगाली करने वालो ंमŐ Ţमशः  िनयंũण कायŊŢमो ंकी आधारिशला हœ। सूअरो ंया वɊजीवो ंके िलए कोई 

टीका उपलɩ नही ं है। मानव Űुसेलोिसस वैƛीन के अभाव मŐ, मानव Űुसेलोिसस की रोकथाम पशुओ ंमŐ रोग के 

िनयंũण पर िनभŊर करती है। रोग के संचरण को रोकने के िलए लंबे समय से बीमार पशुओ ंका वध एक Ůभावी 

तरीका है। जागŝकता अिभयान, उिचत िशƗा और मीिडया मŐ कवरेज बढ़ाकर Űुसेलोिसस के बारे मŐ सावŊजिनक 

ǒान बढ़ाया जा सकता है। िवकासशील देशो ंमŐ Űुसेलोिसस के उɉूलन के िलए 4 - 8 महीने की सभी मादा बिछयो ं

का सामूिहक टीकाकरण कराना और अǅी ˢǅता Ůथा अपनाना अिनवायŊ कदम होना चािहए।  
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                          4.        िपनेकॉल- िपनेकॉलोन पुनिवŊɊास 

                                                   Ĥो.शैलेÛġ ͧसहं राठोड़  
     
   
lkj %& os vfHkfØ;k,¡ ftuesa fdlh ;kSfxd ds v.kq ds ijek.kq vFkok lewg dk iqufoZU;kl gksrk gS] 

iqufoZU;kl vfHkfØ;k dgykrh gSA bu vfHkfØ;kvksa esa fØ;k dkjd v.kq ls mRikn v.kq ds cuus esa u rks  

fdlh ijek.kq ;k leqg dk ;ksx gksrk gS vkSj u gh foyksiu] dsoy ijek.kq ;k leqgks esa LFkkuksa dk vUr% 

ifjorZu gksrk gSA blfy, fØ;kdkjd o mRikn ds v.kqlq= leku gksrs gS vFkkZr nksuksa ;kSfxd leko;oh 

gksrs gSA ;s vfHkfØ;k,¡ lk/kkj.kr;k rki] izdk”k ;k mRizsjd ls izHkkfor gksrh gSA 

 

fiusdkWy iqufoZU;kl&ifjp; %& teZZu oSKkfud fofy;e :MksYQ fQfVax us loZizFke 1860 esa bldh 

O;k[;k dh FkhA ;g 1]2 MkbZ vkWy dks dkcZu vkWDlhtu f}vkca/k ;qDr dkcksZfuy ;kSfxd esa cnyus dh 

egRoiw.kZ vfHkfØ;k gSA tc fdlh fiusdkWy ¼1]2 MkbZ vkWy½ dks ruq lY¶;qfjd vEy ds lkFk j[kk tkrk 

gS rks iqufoZU;kl vfHkfØ;k }kjk dhVksu dk fuekZ.k gksrk gS ftls fiusdksyksu dgrs gSA bls fiusdkWy 

iqufoZU;kl ;k fiusdksfyd iqufoZU;kl Hkh dgrs gSA 

 

 

 fØ;kfof/k %& blesa 1]2 LFkkukUrj.k gksrk gSA  
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योजना - I

िपनाकोल

िपनाकोलोन

( अ )

( ब )  

 

;g ,d vUrjkv.kqd iqufoZU;kl vfHkfØ;k gS ftldh ikjxeu iz;ksx }kjk laiqf’V dh xbZA 

mnk %& nks fofluy ¼fudVorhZ½ MkbZ vkWy ¼v½ o ¼c½ dks vEy ds lkFk j[kus ij ;g fefJr ikjxeu 

mRikn ugha nsrk gSA blls fl) gksrk gS fd 1]2 LFkkukUrj.k ,d vUrjkv.kqd iqUkfoZU;kl gS rFkk blesa 

lsrq ;k vfpjlEer ¼I½ dkcksZfu;e vk;u curk gSA  

 

fefJr mRiknksa dk ugha cuuk bl rF; dks bafxr djrk gS fd iyk;u djus okyk lewg vius izkjfEHkd 

dkcksZfu;e vk;u ls iw.kZr% eqDr ugha gksrk gS rFkk vius iM+kslh dkCkksZfu;e vk;u ls tqM+dj nwljk  

fiusdkWy ugha curk gSA  

 vfpjlEer ;k lsrq dkcksZfu;e vk;u cuus ds vU; izek.k %& 



 

44 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

 ;kstuk&I esa vkWDlhtu fofue; fØ;kfof/k }kjk lajpuk ¼v½ izkIr gksrh gSA 

 H2O18 ;qDr vEyh; foy;u esa vkaf”kd iqufoZU;kl djus ij fiusdkWy ¼v½ ls fiusdksyksu 

¼c½ izkIr gksrk gSA  

 ;kstuk&II esa leLFkkfud vkWDlhtu ;qDr fiusdkWy ¼3½ dk cuuk ;g fl) djrk gS fd 

dkcksZfu;e vk;u ¼I½ dk cuuk ,d mRØe.kh; vfHkfØ;k gSA 

 iz;ksx }kjk ;g fl) gqvk fd dkcksZfu;e vk;u dk 75% Hkkx iqu% 1]2 MkbZ vkWy esa ifjofrZr 

gksrk gS rFkk “ks’k 25% Hkkx gh vEyh; ek/;e esa fiusdksyksu nsrk gSA 

 vfHkfØ;k feJ.k esa dkcksZfu;e vk;u esa yxs lewg bls LFkkf;Ro nsrs gS tks e/;orhZ ds :i 

esa dkcksZfu;e vk;u dh mifLFkfr dks izekf.kr djrs gSA 

                                 ;kstuk&II 

vfHkxeu dkSशy %& fdlh lewg dk vklkuh ls ukfHkd Lusgh 1]2 LFkkukUrj.k gksuk vfHkxeu dkS”ky 

dgykrk gSA 

ArAr’C(OH)C(OH)ArAr’  izdkj ds lefer XykbZdkWy esa fQukbZy lewg ¼I½ dh rqyuk esa fofHkUu  

lewgks dk vfHkxeu dkS”ky cSdesu rFkk vU; us fuEu izdkj fn;k & 
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       ÞfiusdkWy iqufoZU;kl esa fofHkUu ,sjkseSfVd izfrfLFkkfi;ksa dk rqyukRed vfHkxeu dkS”kyÞ 

mnk- 1 

OH OH
OH2

+
OH

OHO

 

¼ rqyukRed :i ls C6H5-  lewg dh rqyuk esa -C6H4OCH3 vPNk ukfHkd Lusgh gSA ½ 
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mnk-2 

                         

 

 

                         ¼esfFky dh rqyuk esa Qsfuy lewg dk vfHkxeu dkS”ky vf/kd gS½ 

 

 ysfdu vlefer fiusdkWy esa ;g izfd;k lR; ugha gS cfYd buesa LFkkbZ dkcZ/kuk;u dk cuuk gh 

vfHkfØ;k iFk dk fu/kkZj.k djrk gSA  

mnk- 3 

Ůमुख  उȋाद

 

                

 fiusdkWy&fiusdkWyksu iqufoZU;kl vfHkfØ;k dk mi;ksx %& 
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 dhVuk”kdksa ds la”ys’k.k esaA 

 iSfuflyhMhu rFkk ukWfefufMy ds fuekZ.k esa  

 dhVksuksa ds fuekZ.k esa 

 LVhy fcLVªksy ds fuekZ.k esa  

 ,sYdhuksa ls dkcksZfuy ;kSfxdksa ds fuekZ.k esa  

5-lkjka’k %& fiusdkWy&fiusdkWyksu iqufoZU;kl ,d vUrjkv.kqd iqUkfoZU;kl vfHkfØ;k gS bldk mi;ksx 

dbZ izdkj ds dkcksZfuy ;kSfxdksa ds fuekZ.k esa fd;k tkrk gSA ftldk mi;ksx vkS’k/kh fuekZ.k m|ksx] 

dhVuk”kd rFkk doduk”kh ds :i esa fd;k tkrk gSA dkcZfud jlk;u esa bldk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

6- vkxs dh i<+kbZ ds fy, mPp lanHkZ ¼Advanced References½ %&  
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5. िवǒान लेखन मŐ शɨावली के सृजनाȏक और समɋयवादी Ůयोग 

                                                           (समी¢ा लेख) 
 

                                                         डॉ. Ǔनͧमष कपूर* 

   
सारांश :-आज देश मŐ नई िशƗा नीित 2020 के अंतगŊत उǄ िशƗा पाǬŢमो ंका िनमाŊण िहȽी एवं Ɨेũीय भाषाओ ं

मŐ िकया जा रहा है। यह कायŊ वैǒािनक और तकनीकी शɨावली के Ůयोग से ही संभव होगा। इस लेख मŐ वैǒािनक 

शɨावली को लेकर देश मŐ Ůचिलत िवचारधाराओ ंका उʟेख करते Šए, समɋयवादी िवचारधारा की आवʴकता 

पर बल िदया गया है। वैǒािनक शɨावली से संबंिधत िवशेषताओ ंके साथ ही तकनीकी ŝप से शɨो ंके अथŊ मŐ 

िभɄता एवं शɨावली के सृजनाȏक Ůयोगो ंका उʟेख िकया गया है।  
 

भूिमका  
 
दशको ंपहले Ůबंधन सलाहकार, िशƗक, लेखक और िचंतक पीटर फिडŊनŐड डŌ कर ने कहा था िक आने वाले समय 

मŐ ǒान का समाज दुिनया के िकसी भी समाज से Ǜादा Ůित˙धŎ होगा। दुिनया मŐ गरीब देश संभवतः  समाɑ हो 

जाएंगे, िकसी देश की समृİȠ इस बात से आंकी जाएगी िक वहां िशƗा का ˑर कैसा है। भारत जैसे िविभɄ भाषाओ ं

और बोिलयो ंके देश मŐ िबना ˕ानीय और मातृभाषा के, ǒान के समाज का िनमाŊण संभव नही ंहै। आज जब ǒान 

अथŊʩव˕ा या ǒान अथŊतंũ की बात की जा रही है, ˕ानीय और मातृभाषा मŐ उǄ िशƗा के ˑर को मजबूती देने 

से ही ǒान के समाज का िवकास होगा।  

 
भारत के संिवधान के भाग 4 मŐ िनिदŊʼ आठवां मौिलक कतŊʩ [अनुǅेद 51ए(एच)] हमŐ "वैǒािनक ̊िʼकोण से 

मानवतावाद और सीखने तथा सुधार की भावना को िवकिसत करने" का िनदőश देता है। वैǒािनक ̊िʼकोण और 

सीखने की ŮिŢया के िलए, अपनी भाषा मŐ ǒान होना और वैǒािनक तथा उिचत ŝप से अपनी भाषा का िवकास 

करना आवʴक है। 

 

भारत की नई िशƗा नीित के अंतगŊत उǄ िशƗा मŐ अब िहȽी और Ɨेũीय भाषाओ ंको िशƗा का माȯम बनाने पर 

िवशेष बल िदया जा रहा है। मȯ Ůदेश के मेिडकल कालेजो ंमŐ िचिकȖा िवǒान की िशƗा अंŤेजी के अलावा िहंदी 

माȯम मŐ भी उपलɩ कराने का िनणŊय एक महȇपूणŊ पहल है। मȯ Ůदेश के बाद उȅराखंड और तिमलनाडु मŐ 

भी मेिडकल कालेजो ंमŐ अंŤेजी के अलावा मातृभाषा मŐ िशƗा की ʩव˕ा करने पर िवचार िकया जा रहा है, जो 

िचिकȖा िशƗा के Ɨेũ मŐ एक महȇपूणŊ कदम है। इसके भलीभांित कायाŊİɋत होने पर देश की िविभɄ भाषाओ ंमŐ 

यह सुिवधा Ůदान करने की िदशा िमलेगी।  
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भारतीय भाषाओ ंके माȯम से माȯिमक िशƗा पाने वालो ंको आजादी के दो दशक बाद तक िवʷिवȨाल ˑर की 

बŠत ही कम शैिƗक सामŤी िहंदी और अɊ भारतीय भाषाओ ंमŐ उपलɩ थी। साठ के दशक मŐ चलाए गए अंŤेजी 

माȯम की अिनवायŊता से मुİƅ के आंदोलनो ंके बाद Ůशासिनक और तकनीकी शɨावली आयोग तथा कŐ ūीय और 

Ůादेिशक Ťंथ अकादिमयो ंकी ˕ापना Šई और भारतीय भाषाओ ंमŐ शैिƗक सामŤी उपलɩ कराने के िलए इन 

भाषाओ ंमŐ िविभɄ िवषयो ंकी शɨावली िनमाŊण-िनधाŊरण का कायŊ शुŝ Šआ।  

 

19वी ं सदी मŐ िवǒान और ŮौȨोिगकी के पįरŮेƙ मŐ पाʮाȑ देशो ं मŐ िकए गए आिवʺारो ं और खोजो ं के 

पįरणामˢŝप अनेक नए वैǒािनक शɨ और संकʙनाएं और पįरभाषाएं अİˑȕ मŐ आईं, िजनके िलए िहȽी मŐ 

वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली के िनमाŊण की आवʴकता का अनुभव िकया गया। इस आवʴकता की पूितŊ के 

िलए िशƗा मंũालय, भारत सरकार Ȫारा 1950 मŐ वैǒािनक शɨावली बोडŊ की ˕ापना की गई। 1961 मŐ वैǒािनक 

तथा तकनीकी शɨावली आयोग का गठन िकया गया।  

 

िहंदी और भारतीय भाषाओ ंमŐ शैिƗक सामŤी के सजŊन और पुˑको ं के िनमाŊण के िलए Ťंथ अकदिमयां, िहंदी 

माȯम कायाŊɋय िनदेशालय जैसी सं˕ाओ ंकी ˕ापना की गई, लेिकन तकनीकी और िचिकȖा िवǒान के Ɨेũ मŐ 

अंŤेजी का ही वचŊˢ रहा, जो पांच दशको ंसे चला आ रहा है। पूवाŊŤहो ंके चलते िचिकȖा और तकनीकी Ɨेũो ंकी 

िशƗा को िहंदी और अɊ भारतीय भाषाओ ं मŐ ढालने के ʩापक ˑर पर अकादिमक Ůयास देश मŐ नही ं Šए। 

वैǒािनक और तकनीकी शɨावली आयोग Ȫारा िवशेषǒो ंके सहयोग, कीमती समय और किठन पįरŵम से बनाई 

गई वैǒािनक और तकनीकी शɨावली या शɨकोश वैǒािनक-अकादिमक सं˕ानो ंकी चहारदीवारी के अंदर Ůवेश 

नही ंपा सका।   

 

दूर-िशƗा िवʷिवȨालयो ं की ˕ापना का उȞेʴ ही िशƗा को मातृ भाषा मŐ जन-जन तक पŠंचाना था और वहां 

आरंभ से ही िहंदी माȯम की ʩव˕ा भी की गई, मगर मूल सामŤी अंŤेजी मŐ तैयार करने के बाद उसके िहंदी 

ŝपांतरण के िलए आवʴक Ůयास नही ं िकए गए। एक िवकट İ˕ित दूर-िशƗा िवȨालयो ं के िलए कायŊरत एक 

सं˕ा की िवǒान पुˑको ंमŐ देखने को िमली। वहाँ िवषय िवशेषǒो ंने िवǒान के पाठ अंŤेजी मŐ तैयार िकए, लेिकन 

जब उनका िहȽी अनुवाद कराया गया तो अशुİȠयां रह गईं। अब जो बǄे िहȽी मŐ िवǒान की पाǬ पुˑकŐ  पढ़ 

रहे होगें, वे उन अशुİȠयो ंको पढ़कर ही उȅीणŊ होगें।  

 

ŝस, जमŊनी, जापान आिद देशो ंमŐ अनुवाद की अिनवायŊ परंपरा का अनुपालन िकया जाता है। िवǒान, तकनीकी, 

िचिकȖा शा˓ आिद के Ɨेũ मŐ िवʷ मŐ िकए जा रहे Ůयोगो ंको वे तुरंत अपनी भाषा मŐ उपलɩ करा देते हœ। जब 

देश से छाũ ŝस, जापान, चीन आिद देशो ंमŐ िचिकȖा िवǒान की पढ़ाई करने जाते हœ जो पहले उɎŐ उस देश की 
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भाषा सीखनी पड़ती है। इस देशो ंमŐ आधुिनक िचिकȖा पȠित को अपनी भाषाओ ंमŐ अनूिदत िकया है। दुिनया के 

अिधकांश देशो ंकी भाषा अंŤेजी नही ंहै, मगर वहाँ यह नही ंकहा जाता िक अपनी भाषा मŐ काम करना या वैǒािनक 

अनुसंधानो ंको अपनी भाषा मŐ अपने समाज के िलए उपलɩ कराना असंभव है। 

 

िहȽी मŐ ˢा˖ संबंधी पाǬ पुˑको ं के लेखक एवं वįरʿ şदयरोग िवशेषǒ डा. फिणभूषण दास के अनुसार, 

“िवशेषǒ अगर चाहŐ तो िहंदी माȯम मŐ िचिकȖा िशƗा को सफल बना सकते हœ। सम˟ा शɨावली की नही,ं लगन 

और िनʿा की है। 

 
वैǒािनक शɨावली को लेकर देश मŐ Ůचिलत चार िवचारधाराएं   
 
शुȠतावादी िवचारधारा: इस िवचारधारा के ŮवतŊक िहȽी िवǒान शɨावली के ममŊǒ ŵी रघुवीर थे। उɎोनें 

इंजन के िलए गंũ, मोटोरकार के िलए विहũयान; बाइिसकल के िलए िȪचिŢको; टŌ ेन ले िलए संयान; टेिलिवज़न के 

िलए दूरदशŊन; इंजीिनयर के िलए अिभयंता; डॉƐूमŐट के िलए Ůलेख; हेडƓाटर के िलए मुƥालय जैसे शɨ गढ़े। 

İƑʼ और दुŝह होने के करण, कालांतर मŐ इस िवचारधारा को पूणŊतः  ˢीकार नही ंिकया गया, लेिकन ŵी रघुवीर 

के बनाए दजŊनो ंशɨ आज Ůचलन मŐ हœ और बोलचाल की भाषा मŐ समा चुके हœ।  

   

इस िवचारधारा मŐ शɨावली के िनमाŊण मŐ संˋृत भाषा की वैǒािनकता के आधार पर शɨो ंकी ʩुȋिȅ की गई। 

संˋृत भाषा की वैǒािनकता Ůȑयो ंतथा उपसगŘ से िसȠ की जा सकती है। एक ही धातु से कई शɨ बनते हœ, जो 

िवषय या संदभŊ के अनुसार Ůयोग मŐ लाए जा सकते हœ। उदाहरणाथŊ पठ् धातु से बने शɨ देखŐ: 

 

पठनीय – पढ़ने योƶ  

पिठũ – वह यंũ जो (कंɗूटर संबंधी) भाषा पढ़ता हो  

पाठक / पिथक – पढ़ने वाला / पढ़ने वाली  

पाǬ – पढ़ने योƶ  

पाठ – पढ़ने की िŢया या भाव  

पाठशाला – िवȨालय  

पाठावली – पाठो ंका संŤह  

पिठत – पढ़ाया Šआ  

पाठांतर – एक ही Ťंथ की दो Ůितयो ंके पाठ मŐ िमलने वाला अंतर; िकसी Ťंथ के दो पाǬांशो ंमŐ माũा तथा वणŊ की 

िभɄता; पाठभेद - िभɄ Ůकार का पाठ 

पाठन – अȯापन  
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संˋृत मŐ मूल धातुएं 1700 से 2000 तक हœ। शɨ िनमाŊण करने के िलए 70 Ůȑय हœ। उपसगŘ की संƥा 80 है। 

इनके योग से जो शɨ बनते हœ, उनकी संƥा 27 लाख 20 हजार होती है। यिद दो शɨो ंसे बने सामािसक शɨो ं

को जोड़ते हœ तो उनकी संƥा सैकड़ो ंकरोड़ हो सकती है।  

 

एक साथ दो उपसगŘ और Ůȑयो ंको जोड़कर भी शɨ बनते हœ। जैसे उपयुŊİʟİखत शɨ मŐ  

उपįर और उत् उपसगŊ, िलख धातु और ƅ Ůȑय है।  

 

उपसगŘ के संयोग से िविभɄ शɨो ंका िनमाŊण के िलए, उदाहरणाथŊ मित शɨ देखŐ: 

अनुमित - ˢीकृित  

िवमित – िभɄ या िवपरीत मत का, मूखŊ  

सʃित – सहमित, ˢीकृित  

कुमित – बुरी मित  

सुमित – अǅी मित  

 

ş धातु से उपसगŘ के योग से िभननाथŊक शɨ इस Ůकार Ůाɑ होते हœ: 

आहार – भोजन, खाने की वˑु  

िवहार – घूमकर मनोरंजन करना, मनोरंजन का ˕ान  

उपहार – भŐट  

संहार – नाश  

पįरहार – ȑागना, छोड़ना  

 

दो शɨो ंके संयोग से एक समˑ पद बन सकता है, जैसे: आकाशवाणी, चलिचũ , िवचार-िवमशŊ।  

  

िह̢दुˑानीवादी िवचारधारा: इस िवचारधारा मŐ बोलचाल के आधार पर शɨो ंका िनमाŊण िकया गया, 

जैसे - Standardise – ːैȵिडŊयाना; Integration – जोड़मेलन।  

 

अंŤेजीवादी िवचारधारा: इस िवचारधारा मŐ अंŤेजी की वैǒािनक शɨावली को जस का तस ˢीकारा 

जाने की िसफाįरश की गई।  
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समɋयवादी िवचारधारा: यह िवचारधारा वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली आयोग का ̊िʼकोण है। इसमŐ 

तीनो ं िवचारधाराओ ंकी उŤवािदता एक संतुिलत ̊िʼकोण अपनाकर, शɨावली िनमाŊण के ऐसे िसȠांत िनŝिपत 

िकए गए जो न केवल िहȽी बİʋ सभी भारतीय भाषाओ ंपर लागू हो।ं तािक सभी भारतीय भाषाओ ंमŐ वैǒािनक 

शɨावली मŐ समŝपता हो, िजसे अİखल भारतीय ˑर पर ˢीकार िकया जाए।  

 

भारत मŐ िहȽी और भारतीय भाषाओ ंका शɨ भंडार संˋृत से समृȠ Šआ या िनिमŊत िकया गया। यूरोपीय देशो ंमŐ 

अंŤेजी के वैǒािनक शɨ लैिटन अथवा Ťीक से ʩुȋɄ Šए। उन शɨो ंको भारतीय भाषा मŐ लाना मुİʭल होता है 

परंतु यह कोई जिटल सम˟ा नही ंहै। अंतराŊ Ō̓ ीय ˑर पर Ůचिलत वैǒािनक शɨो ंके समुिचत भारतीय पयाŊय यिद 

भारतीय भाषाओ ं मŐ नही ं िमलते और आयुवőद की शɨावली भी सहायक नही ं हो पाती, तो उन मूल शɨो ं को 

भारतीय भाषाओ ंमŐ Ťहण कर िलया जाना चािहए, जैसे अंŤेजी मŐ Ťहण िकया गया है। सभी भाषाएं अनेक िवदेशी 

शɨ Ťहण करके अपना िवˑार करती हœ। 

 

वैǒािनक शɨावली के माɊ िसȠांतो ं के अनुसार अंतराŊ Ō̓ ीय शɨो ं को उनके मूल ŝप मŐ िलɗंतरण के साथ 

अपनाया गया है। इस समूह के अंतगŊत संसार मŐ ʩापक ŝप से इˑेमाल होने वाले शɨ शािमल िकए गए हœ, जैसे 

तȕो ंऔर यौिगको ंके नाम, भौितक माũक / इकाइयां, गिणतीय िच˥, Ůतीक, सूũ, िȪपदनाम, ʩİƅ िवशेष के नाम 

पर आधाįरत शɨ, और िहȽी मŐ शािमल हो चुके िवदेशी शɨ जैसे पेटŌ ोल, रेिडयो, रडार, मीटर, लीटर, टॉचŊ, 

कंɗूटर, मशीन, ऑƛीजन, अ˙ताल, कंपनी, लाइसŐस, रेल, पुिलस, मोटर, बस, ˋूल आिद। आज िहȽी मŐ अरबी-

फ़ारसी शɨ भी शािमल िकए जा चुके हœ, जैसे - ख़बर, बुख़ार, गुˣा, क़रीब, इलाक़ा, तारीख़, नɶ आिद। कुछ 

अपवादो ं(जैसे Egypt -  िमŷ, Russia – ŝस) को छोड़कर, भौगोिलक नामो ंके अȶराŊ Ō̓ ीय ŝप ही िलखे जाते हœ।  

 

शɨावली आयोग के िविभɄ सʃेलनो ंऔर िवशेषǒ सिमितयो ंमŐ िशƗािवद वैǒािनक शɨावली के मानकीकरण के 

पƗधर रहे हœ। यािन देश मŐ एक ही वैǒािनक शɨावली का Ůयोग िकया जाए। वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली 

आयोग Ȫारा िनिमŊत और Ůकािशत वैǒािनक और तकनीकी शɨावली पूरी तरह से मानकीकृत है और माननीय 

उǄतम Ɋायालय ने भी यह आदेश जारी िकया है िक देश के िवʷिवȨालयो ंऔर सं˕ानो ंमŐ आयोग Ȫारा Ůकािशत 

वैǒािनक शɨावली का Ůयोग िकया जाए।  

 

वैǒािनक शɨावली से संबंिधत कुछ िवशेषताएं 

 

वैǒािनक शɨावली आम पाठको ंके िलए असामाɊ हो सकती है, जो उनके अथŊ या Ůयोग से पįरिचत नही ंहोते। 

आमतौर पर वैǒािनक शɨावली सामाɊ बोल-चाल के ʩवहार मŐ नही ंआती, लेिकन शɨावली का Ůयोग लेखन मŐ 
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करने से इɎŐ लिƗत समूह तक आसानी से पŠंचाया जा सकता है। पाठको ं के संǒान मŐ नए शɨ आने से ही वे 

उसका Ůयोग कर पाएंगे।  

पįरभाˈता वैǒािनक शɨावली की एक अɊ िवशेषता है। वैǒािनक शɨावली मŐ पाįरभािषक शɨ होते हœ, िजनकी 

पįरभाषा समझना और समझाना आवʴक है। जैसे ओम, वोʐ, घनȕ, गुणांक आिद।  

 

वैǒािनक शɨावली के िविशʼ अिभŮाय हो सकते हœ। वैǒािनक शɨावली मŐ अराजकता (anarchy) से बचते Šए 

उसके मानकीकरण (standardization) और  İ˕रीकरण (fixation) और िवषय, संदभŊ और अथŊǅटाओ ं  या 

सूƘांतर (nuances) के अनुसार शɨो ंके िविवध पयाŊय, समानाथŎ या समानक (equivalents) Ůयोग होते हœ।  

 

शɨ समूह के अंतगŊत सामाɊ तौर पर समान लगने वाले िविभɄ शɨो ंका İ˕रीकरण उनके िविशʼ िवभेदो ंके 

आधार पर िभɄ-िभɄ Ůकार से िकया जाता है। दो िवचारो ंया संकʙनाओ ंके आधार पर िमलते-जुलते शɨो ंमŐ 

कभी-कभी बŠत सूƘ अंतर होता है। उनके अथŊ िविशʼ होते हœ, इसिलए उनका पृथक अİˑȕ होता है। इसके 

अंतर को सावधानी पूवŊक समझाना आवʴक है। जैसे -   

 वृİȠ (growth), पįरवधŊन (development) और िवकास (growth) 

 बल (फोसŊ), ऊजाŊ (एनजŎ) और शİƅ (पावर) 

 गित (मोशन), चाल (˙ीड) और वेग (वेलोिसटी) 

 ताप (हीट) और तापमान (टेɼरेचर) 

 

शɨ समूहो ंको ȯान मŐ रखते Šए उपसगŘ के Ůयोग से समांको ंमŐ अंतर िकया जाता है, जैसे: 

 संदूषण – contamination  

 Ůदूषण – pollution  

 आरƗण – reservation  

 पįररƗण – preservation  

 संरƗण – conservation  

 अनुरƗण – maintenance  

 कभी-कभी एक ही अथŊ होते Šए भी दो िविभɄ पयाŊय İ˕र कर िदए जाते हœ: Institute - सं˕ान और 

institution - सं˕ा  

 
कृǒğम शÞदɉ का Ǔनमा[ण: कुछ शÞद आͪवçकारकɉ अथवा खोजकता[ओ ं के नाम पर बनाए जाते हɇ, जैस े – जूल, 

ओम, गãेवानीकरण (गलेवेनाइज़ेशन), डाͪव[नवाद (डाͪव[Ǔनóम)।  
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Ůतीकाȏक Ůितिनिधȕ: कुछ शɨो ंको Ťीक वणŘ के Ůतीको ंȪारा दशाŊया जाता है, जैसे लेɾडा, ʄू, पाई।  

 

तकनीकी ŝप से शɨो ंके अथŊ मŐ िभɄता: ऐसे शɨो ंको भी समझना होगा िजनके आम बोलचाल की भाषा मŐ 

सीधा अथŊ है पर िवषय के अनुसार, तकनीकी ŝप से उन शɨो ंके अथŊ िभɄ Ȩोितत या ʩƅ होते हœ:  

 Pulse – दाल, िचिकȖा शा˓ मŐ नाड़ी  

 Capital – राजधानी, बœिकंग और गिणत मŐ मूलधन; िशƗा िवषय मŐ दीघŊ अƗर (Capital letter) 

 Cabinet – अलमारी, संसदीय संदभŊ मŐ मंिũमंडल  

 Unit – एकक या समानक, गिणत के संदभŊ मŐ इकाई  

 

भाषा मŐ शɨ युƵ  

भाषा मŐ शɨ युƵ भी Ůचिलत हœ, िजनमŐ Ţम पįरवतŊन से शɨो ंके अथŊ बदल जाते हœ। जैसे – हा˟मंद का अथŊ है 

हा˟जनक या हंसी उȋɄ करने वाला िकȶु मंदहा˟ का अथŊ है हʋी हंसी।  

 

अɊ भाषाओ ंके शɨो ंके साथ भी Ůȑय जोड़कर भी नई शɨावली का िनमाŊण िकया गया है, जैसे – आयनीकरण, 

Ƒोरीकरण, वोʐता। 

 शɨावली के सृजनाȏक Ůयोग  

 

उपŤहीय Ůसारण सेवाओ ंऔर िडिजटल मीिडया के युग मŐ चलते शहरी, Ťामीण, अमीर, गरीब, पढ़े-िलखे, अनपढ़ 

जैसे वगŎकरण समाɑ हो चुके हœ। िवǒान की जानकाįरयाँ या कायŊŢम हर दशŊक वगŊ मŐ पŠँच रहे हœ। िवǒान लेखन 

की सफलता उसकी रोचकता और Ůˑुितकरण पर अिधक िनभŊर है।  रोचकता और सफल Ůˑुितकरण के िलये 

भाषा, शɨ ऐसे हो ंजो लोगो ंको आसानी से समझ मŐ आ सकŐ । 

 

िवǒान शɨो ंके Ůयोग से पहले शɨो ंकी सृजनाȏकता को अनुभव कीिजए। Ȱिन से यिद शɨ का िचũांकन हो 

जाए या शीť समझ मŐ आ जाए तो बेहतर होगा, जैसे- िवषाणु (िवष का अणु), वंशाणु (वंश का अणु)। 

 

शɨ सरल, सुबोध और वाƐ िवɊास मŐ आसानी से ढलने वाला होना चािहये। शɨ सुनकर उसके पयाŊयवाची ˙ʼ 

हो सकŐ । बोलने, सुनने या पढ़ने मŐ शɨ के अथŊ का Ůभाव िदखना चािहये। शɨावली ऐसी हो िजसे िहȽी भाषी 

आसानी से अपनी भाषाशैली के खाँचे मŐ बैठा सके यानी अपने शɨ संŤह मŐ ले आए। शɨ का उǄारण किठन या 

दुŝह न हो। 
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ऐसे शɨो ंको समझŐ जो űम उȋɄ कर सकते हœ 

Base Metal-अपधातु एवं Allotrope-अपŝप 

Base Metal-अपधातु: सवŊसुलभ एवं सˑी धातुओ ं को हीन धातु या अपधातु (बेस मेटल) कहते हœ। उदाहरण - 

लोहा, अलमुिनयम, जˑा, ताँबा आिद। इनके िवपरीत ˢणŊ और रजत आिद बŠमूʞ धातुएँ हœ। 

 

Allotrope-अपŝप: काबŊन का अपŝप है हीरा - यहाँ अपŝप से िनकृʼ ŝप का आभास हो रहा है। इस Ůकार 

अपŝप शɨ, अपधातु से űम उȋɄ कर सकता है।  

 

जब एक ही तȕ कई ŝपो ंमŐ िमलता है तो तȇ के इस गुण को अपŝपता (एलॉटŌ ोपी) कहते हœ और उसके िविभɄ 

ŝपो ंको उस तȇ का घन संरचना अपŝप कहते हœ। जैसे काबŊन के िविभɄ अपŝप हीरा (डायमंड), Ťेफाइट, 

कोयला (कोल), कोक, चारकोल या काʿकोयला, अİ˕कोयला, काजल,  गैस काबŊन और पेटŌ ोिलयम कोक इȑािद 

हœ। काबŊन के अितįरƅ आƛीजन, गंधक, फॉ˛ोरस आिद भी अपŝपो ंमŐ पाए जाते हœ। अपŝप एक ही तȇ के 

िविभɄ संरचनाȏक ŝप हœ और काफी अलग भौितक गुणो ंऔर रासायिनक ʩवहार का ŮदशŊन कर सकते हœ। 

 

शɨो ंमŐ समŝपता आवʴक है, जैसे: 

 Ornithology - पƗी िवǒान      

 Psychology – मनोिवǒान 

 Zoology – Ůािण िवǒान  

 

िवदेशी वैǒािनको ंके नामो ंके उǄारण मŐ सावधानी 

 Siméon Denis Poisson – साइमन डेिनस ɚासो ं 

 Carl Friedrich Gauss – कालŊ ŽीिडŌ ख गाउस 

 Évariste Galois इवाįरˑ गैʢा 

 

भारतीय वैǒािनको ंके नामो ंपर भी ȯान दŐ  

Sir Chandrasekhara Venkata Raman - सर चȾशेखर वŐकट रामन 

अिधकतर लोग रामन का उǄारण रमन करते हœ और रमन ही िलखते हœ। जबिक सही उǄारण रामन है।  

 

शɨो ंके अथŊ ˙ʼ होने चािहये 
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 Black Hole –वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली आयोग के िवǒान शɨकोश मŐ ɰैक होल के िलए अंध िववर, 

ɰैक होल, कृˁ ūʩ जैसे शɨो ंका उʟेख िकया गया है। आवʴकतानुसार शɨ का Ůयोग िकया जा सकता 

है।  

 Antelope – आयोग के शɨकोश मŐ कंुरग और ऐȴीलोप दोनो ं शɨ िदए गए हœ।  आम भाषा मŐ ऐȴीलोप 

कालािहरन या कृˁ मृग कहलाता है। मानकीकरण की ̊िʼ से कंुरग या ऐȴीलोप शɨ का Ůयोग ही उिचत है। 

पाठको ंको बताया जा सकता है की यह कालािहरन या कृˁ मृग होता है, िजसे कंुरग और ऐȴीलोप कहते हœ।  

 White Dwarf के िलए ʷेत वामन (तारा) का Ůयोग िकया गया है। यह सफेद बौना नही ंहै।  

 Crater के िलए िवषयानुसार गतŊ, ǜालामुखी िववर, Ţेटर और खǭ का उʟेख िकया गया है। चंūमा के 

िवशालकाय Ţेटर को इसी नाम से समझना और समझाना उिचत होगा। इसे समझाया जा सकता है की ये 

िवशालकाय खǭ होते हœ, िजनका आकार एक महानगर से भी बड़ा हो सकता है।  

 

जिटल शɨो ंको पįरभािषत कर सकते हœ 

Rain Shadow region –  वृिʼ छाया Ɨेũ  

 

Ůचिलत शɨ हœ अितवृिʼ और अनावृिʼ। पाठको ंके िलए वृिʼ छाया Ɨेũ नई शɨावली हो सकती है। अतः  इसकी 

पįरभाषा को समझाना आवʴक है।  

 

वृिʼ छाया Ɨेũ, ऐसे Ɨेũ जहाँ पर वषाŊ की माũा बŠत कम होती है। इसके समीप˕ Ɨेũ मŐ शुʺ जलवायु होने के 

कारण यहाँ की ज़मीन अȑंत कठोर हो जाती है। िजससे यहाँ पर हįरयाली का अभाव होता है। 

 

वैǒािनक शɨावली को आलेख मŐ शािमल करŐ  

 जमŊɘाǚ- बीज ūʩ, जनन ūʩ, जमŊɘाǚ।  

 

 Ɠेरंटाइन- संगरोध (संगरोध लोगो,ं जानवरो ंऔर वˑुओ ंकी आवाजाही पर एक Ůितबंध है िजसका उȞेʴ 

बीमारी या कीटो ंके Ůसार को रोकना है)।  

 

 फाइटोिसनेटरी - रोग मुƅ पौधा (फाइटोसैिनटरी Ůमाणपũ सȑािपत करता है िक कृिष उȋादो ं का 

िनरीƗण िकया गया है और वे कीट और रोग मुƅ हœ।  
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 एƛ-सीटू - बिह:˕ाने या बिह˕ाŊने (बाहर, साइट से बाहर, या Ůाकृितक ˕ान से दूर; उदाहरण के िलए, 

जैिवक सामŤी जो Ůयोगशाला, संŤह, वन˙ित उȨान, िचिड़याघर या मछलीघर मŐ है)।  

 

 इन िवटŌ ो - अंतः  पाũ या पाũे यािन परखनली मŐ  (“इन िववो" का अथŊ है अंतजŎव या जीवे यािन जीिवत जीव 

पर िकया गया शोध, जबिक "इन िवटŌ ो" का अथŊ है Ůयोगशाला िडश या टेː Ǩूब मŐ िकया गया शोध)।  

 

अनुवाद कही ंपįरहास न बन जाए  

यहाँ कुछ उदाहरण िदए जा वाहे हœ, जो अनुवादको ंकी नासमझी से Šए हœ। शɨानुवाद करते समय ȯान रहे की 

ऐसी गलितयाँ न हो।ं 

 SALT talks resume – नमक वाताŊएँ शुŝ।  

सामįरक श˓ सीमा वाताŊ (Strategic Arms Limitation Talks) संयुƅ राǛ अमेįरका और सोिवयत संघ से 

जुड़े िȪपƗीय सʃेलनो ंऔर संबंिधत अंतररा Ō̓ ीय संिधयो ंके दो दौर थे। शीत युȠ की महाशİƅयो ंने हिथयार 

िनयंũण के िलए दो दौर की वाताŊएं और समझौते िलए थे - SALT I और SALT II 

 

 20th Century Fox Presents – बीसवी ंसदी की लोमड़ी Ůˑुत करते हœ। जबिक यह एक अमरीकी िफʝ 

िनमाŊता कंपनी है।  

 

 Youth Against famine was a success – युवा िवŜȠ अकाल सफल रहा।  

अकाल के िवŜȠ युवाओ ंका अिभयान पयाŊवरण एवं ˢयंसेवी एजŐिसयो ंȪारा Ůायोिजत था। इस योजना के तहत 

संयुƅ ŝप से छाũ और गैर छाũ दोनो ंयुवा गांवो ंमŐ अपने वयˋो ंके साथ िमलकर काम करते हœ। 

 

 Pasteurisation – इसको तापीयकरण कहना गलत होगा। सही ŝप है - पाʮुरीकरण, या आंिशक 

िनजŎवीकरण।  

 

 Physical Environment - भौितक पयाŊवरण, न िक शारीįरक पयाŊवरण ।  

भौितक पयाŊवरण सदैव बदलती रहने वाली Ůाकृितक दुिनया है, िजसमŐ मौसम, भूिम और Ůाकृितक संसाधन 

शािमल हœ। बाढ़ या भूकंप पįर̊ʴ को बदल सकते हœ, िजससे पौधो ंऔर जानवरो ंके जीवन पर असर पड़ता है। 

Ůकृित के साथ मानवीय संपकŊ  का भी Ůभाव पड़ सकता है। 

 

 Chick pea and Pigeon pea - चूज़ो ंऔर कबूतरो ंके खाने योƶ मटर 
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एक बार एक सांसद की ओर से  िहंदी मŐ Ůʲ पुİˑका मŐ छपा Šआ एक Ůʲ आया िक भारतीय कृिष अनुसंधान 

पįरषद ने चूज़ो ंऔर कबूतरो ंके खाने योƶ मटर की कौन सी िक Ő̋ िवकिसत की हœ। जब अंŤेजी का मूल Ůʲ 

मंगाया तब पता चला िक िहȽी के सरकारी अनुवादक ने िचक पी यानी चने को चूज़े के खाने योƶ मटर और 

िपज़न पी यानी अरहर को कबूतरो ंयोƶ कर िदया था।  

 

तकनीकी और किठन शɨो ंके िहȽी Ůयोग को िनिवŊवाद रखŐ 

 

वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली आयोग Ȫारा समɋयवादी िवचारधारा अपनाने और शɨावली के मानकीकरण 

पर बल देने के बाद भी आज तकनीकी शɨो ंके िलए दो अलग-अलग मत चल रहे हœ। कुछ िहȽी के िवȪान िवǒान 

शɨो ंके सांˋृितक ŝप के Ůयोग पर बल देते हœ। दूसरी ओर भाषाई अदान-Ůदान के समथŊक और कुछ वैǒािनक, 

िवǒान शɨो ंके अȶराŊ Ō̓ ीय ˑर पर ˢीकार िकये गए शɨो ंको सीधे-सीधे लेने की वकालत करते हœ। िवǒान लेखन 

मŐ आवʴकता इस बात की है िक हमŐ दशŊक या पाठक को अपनी बात आसान शɨो ंमŐ समझानी है न िक उसको 

वजनी बनाना है। 

 

िवदेशी मूल के तकनीकी शɨ और उनके सांˋृितक पयाŊय को ‘यानी‘ के Ůयोग से बाखूबी समझाया जा 

सकता है।  

उदाहरण:-        ''River dolphins rely on their superb sonar navigation in murky Amazon water  

      to find their way…'' 

 

‘‘अमेज़न के गंदले पानी मŐ राˑा खोजने के िलये įरवर डॉİʚन सोनार नैिवगेशन, यानी अपनी ही आवाज़ की 

लौटती गंूज को पकड़ने की अपनी अनूठी योƶता का इˑेमाल करती हœ।“ 

 

"This time lapse-image of total solar eclipse shows the sequence sold of progress of the eclipse." 

 

“थोड़ी-थोड़ी देर बाद खीचें गए िचũो ंवाली टाइम-लैɛ पȠित से तैयार िचũ पूरे सूयŊ - Ťहण की िवकास-ŮिŢया 

िदखाता है।“ 

 

दोहरे अथŊ वाले शɨो ंसे बचŐ 

 

साऊदी बम िव̾फ़ोट मŐ पाँच अरब मारे गए।  
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यहाँ अरब के ˕ान पर अगर अरबी नागįरक का इˑेमाल हो तो बेहतर होगा अɊथा कोई यह भी समझ सकता है 

िक िकसी परमाणु बम िव̾फ़ोट मŐ पाँच अरब (पाँच सौ करोड़) मारे गए। 

 

इसी तरह पंख के ˕ान पर, पर के Ůयोग से बचना चािहये। Wings यािन पंख पिƗयो ंकी अŤ भुजाएं या आगे के 

अंग हœ जो उड़ान के िलए अनुकूिलत होते हœ। Feathers यािन पर, बा˨ȕचीय वृİȠ हœ जो पƗी के शरीर को ढकते 

हœ। 

िवǒान की पįरभाषाओ ंको सरलता से समझाते Šए, रोचक तरीके से आलेख मŐ शािमल करŐ , उदाहरण देकर अपनी 

बात समझाएं 

 

जैसे दाल को उबाल कर तड़का लगाकर खाते हœ, वैसे ही वैǒािनक शɨावली और िवǒान की पįरभाषाओ ं को 

सरलता की कढ़ाई मŐ उबालŐ िफर रोचकता भरे उदाहरणो ंका तड़का लगाकर िवǒान आलेख का जायका बढ़ाएँ।  

आंकड़ो ंकी अिधकता से बचŐ। कभी-कभी अिधक आंकड़Ő दाल मŐ कंकड़ की तरह काम करते हœ।  

िवǒान आलेख के समƗ चुनौती यह होती है िक िवǒान को लेकर पाठको,ं ŵोताओ ंया दशŊको ंमŐ उȖाह कैसे पैदा 

िकया जाए। अतः  िवǒान लेखन मŐ पाठक की िदलच˙ी का ȯान रखकर मानवीय मुȞो ंभी जोड़Ő। 

 

िवǒान आलेख मŐ िवǒान की जिटल पįरभाषाओ ंऔर तकनीकी शɨावली को शािमल तो करŐ  लेिकन सरलता के 

साथ उसे ˙ʼ करे। तकनीकी पįरभाषाओ ंको सीिमत शɨो ंमŐ समझाएं। 

 

अनूठे तȚो ंके साथ िलखŐ 

 

डी.एन.ए. यानी डीऑƛी राइबोज़ɊूİƑक एिसड एक महाअणु है, जो इतना छोटा है िक आज की समूणŊ जनसंƥा 

की Ůȑेक कोिशका का डी.एन.ए. िनकाले तो एक चʃच मŐ समा जाएगा। 

एक आदमी की सभी कोिशकाओ ंका डी.एन.ए. िनकाल कर उसकी दोहरी कुǷली तान दी जाए और छोर से छोर 

िमला िदया जाए तो एक छोर धरती पर और दूसरा छोर होगा चȾमा पर। इस तरह चȾमा पर धरती तक डी.एन.ए. 

की डोर तेरह बार लपेटी जा सकती है।  

 

लेखन से पूवŊ िवषय िवशेषǒो ंसे सिवˑार वाताŊ करŐ , उनसे उस िवषय पर उनकी िवशेषǒता का पूरा लाभ उठाएं, 

लेिकन ऐसा तभी सʁव है जब आप िवशेषǒ को अनुकूल समय दŐ। 

िवǒान आलेख लेखन से पूवŊ िवषय पर आधाįरत शोध, रा Ō̓ ीय, अȶराŊ Ō̓ ीय शोध और पूवŊ मŐ Šए अनुसंधान या Ůगित 

की जानकारी आवʴक है। 
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यिद हम िटʴू क̵चर पर िकसानो ंकी ̊िʼ से िलख रहे हœ तो 1976 मŐ भारत और अमेįरका के बीच Šए ɰू फाइल 

एŤीमŐट की जानकारी तो महȕूणŊ है ही, िजसमŐ भारत के वैǒािनको ंने Ůशंसनाȏक शोध िकए थे, साथ ही यह भी 

आवʴक है िक आज िकस Ůकार िवǒान की Ůयोगशाला िटʴू क̵चर को खेतो ंऔर िकसानो ंतक पŠंचा रही हœ। 

 

यह अवʴ ȯान रखŐ िक िवषय से संबंिधत कोई Ɨेũीय पहलू न छूटने पाए, वह कोई ʩİƅ िवशेष, अनुसंधान कायŊ 

या िकसी Ůकार की Ɨेũीय या अंतराŊ Ō̓ ीय जानकारी हो सकती है।  

यिद आप आम लोगो ंसे जुड़ना चाहते हœ तो उसके िलए चयिनत िवषय के सभी रोचक व सरस पहलुओ ंपर ȯान 

देना होगा।  

 

उदाहरण के िलए यिद हम अʛटŊ आइंːाइन के सापेƗता के िसȠांत पर िलख रहे हœ तो E=mc2  शोध-परक िवषय 

को वैǒािनक पाठक वगŊ के िलए लेकर आगे बढ़ा जा सकता है पर यिद पाठक छाũ हœ या आम लोग हœ तो E=mc2  

के साथ हमŐ आम िजȽगी मŐ अनुभव की जाने वाली घटनाएं भी जोड़नी होगी, जैसे एक Ŝकी टŌ ेन को चलती अनुभव 

करना...आिद।  

 

िवǒान लेखन मŐ कुछ लोकिŮय रोचक िकˣे जोड़Ő, उदाहरण के िलए- 

 

मſा की कहानी: मſा दिƗण और मȯ अमेįरका मŐ इंका, मया और ऐजटेक आिदवािसयो ंकी देन है, वे मſा 

को मािहज या मािहजी कहते थे। वे इसे फसलो ंकी देवी िचकोमेकॉल के ŝप मŐ पूजते थे। कोलɾस ने नई दुिनया 

यानी अमेįरका की खोज की और वह मſा को ˙ेन ले गया। वहां इसका नाम मािहज से मेज़ पड़ गया। सोलहवी ं

सदी मŐ पुतŊगाली सौदागरो ंके साथ मſा भारत पŠंचा।  

 

आलू की रोचक दाˑां: आलू वैसे तो दिƗण अमेįरका की एंडीज पहािड़यो ंका रहने वाला है और दुिनया मŐ इसकी 

पŠंच की कहानी भी बड़ी रोचक है।  पेŝ पर ˙ेनी कɥे के बाद सेनापित ůांिससको िपजारो का एक पादरी सन् 

1534 मŐ आलू को ˙ेन ले गया।  

 

सन् 1565 मŐ सर जॉन हॉिकंस (अंŤेजी नौसैिनक Ůशासक और कमांडर, 16वी ंशताɨी के इंƸœड के सबसे अŤणी 

नािवक और मुƥ वाˑुकार) आयरलœड ले गए। यहां से ˋॉटलœड, जमŊनी और ůांस पŠंचा। पेŝ मŐ शकरकंद को 

बटाटा कहते थे, अतः  आलू को पटाटा कहा गया और अंŤेजी मŐ यह पोटाटो बना गया।  
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16वी ंशताɨी मŐ ˙ेिनयो ंȪारा दिƗण अमेįरका से लाए गए आलू को ůांसीिसयो ंȪारा कुʿ रोग का कारण माना 

जाता था। दरअसल, 1748 से 1772 के बीच ůांस मŐ आलू उगाना या खाना गैरकानूनी था। ůांस मŐ 1748 से 1772 

तक आलू पर Ůितबंध लगा िदया गया था। किथत तौर पर ůांसीसी संसद ने आलू की खेती पर Ůितबंध लगा िदया 

Ɛोिंक इसे जहरीला समझा जाता था, और यह भी दावा िकया गया था िक आलू से कुʿ रोग होता है। 

ůांस मŐ आलू लोकिŮय नही ंहो पा रहा था, और इसे कैिदयो ंकी सɥी बना िदया गया था। ůांस का सŲाट ůेडįरक 

आलू को ůांस मŐ लोकिŮय करना चाहता था। ůांस मŐ आलू के Ůसार मŐ ůांसीसी फामाŊिसː और कृिषिवǒानी 

एंटोनी-ऑगİːन पारमŐिटयर का बड़ा हाथ है। जब वे जेल मŐ बंद थे तो उɎŐ आलू खाने को िमला। उसने सŲाट 

ůेडįरक को जेल से छोड़ने की शतŊ पर ůांस मŐ आलू के Ůसार की तरकीब बताई।  

 

तरकीब के अनुसार राजा ने अपनी पोषाक मŐ और महारानी अपने जूड़े मŐ आलू के फूल सजाए। महल के बगीचे मŐ 

शाही सɥी के ŝप मŐ आलू की खेती की गई। फसल तैयार Šई तो उस पर पहरा लगा िदया गया। रात को पहरेदार 

हटा िदया गया। ˕ानीय िनवािसयो ं को यह आभास Šआ िक आलू एक दुलŊभ और महंगी फसल थी, जो केवल 

कुलीनो ंके िलए थी। लोग शाही सɥी की तलाश मŐ रात को राजा के बगीचे मŐ आए और चोरी छुपे आलू खोद-खोद 

कर ले गए इस तरह ůांस मŐ आलू की खेती फैल गई जो सन् 1744 मŐ नही फैल पा रही थी। राजा लुई सोलहवŐ ने 

पारमŐिटयर को बधाई देते Šए कहा: "एक िदन, ůांस गरीबो ं के िलए रोटी का आिवʺार करने के िलए आपको 

धɊवाद देगा"। लोकिŮय ʩंजनो ं मŐ उनका उपयोग तेजी से बढ़ा। 18वी ं शताɨी के अंत मŐ, ůांस का 45 वगŊ 

िकलोमीटर Ɨेũ आलू की खेती के िलए समिपŊत था। एक सदी बाद, 1892 मŐ, यह Ɨेũ बढ़कर 14,500 वगŊ 

िकलोमीटर हो गया। 

भारत मŐ आलू पहली बार जहांगीर के शासन काल मŐ अजमेर मŐ सर टामस रो के सʃान मŐ दी गई दावत मŐ परोसा 

गया था।  

 

देश मŐ िवǒान लेखन की परɼरा  

 

भारत मŐ िहȽी मŐ िवǒान लेखन की परंपरा रही है। 1904 मŐ सरˢती मŐ Ůकािशत ŵी महेȾलाल गगŊ की रचना ‘‘पेट 

की आȏ कहानी’’ की भाषा-शैली और शɨ चयन देİखएः  

‘‘शरीर नामी टापू के बीचो ंबीच मेरी बˑी है। आस-पास और भी कई बİˑयां हœ, िजनसे मेरा बड़ा लेन-देन रहता है। 

मेरे एक गाँव का नाम ‘‘आमाशय’’ है जो ठाकुर पाचन िसंह जी की जमीदारी का सदर मुक़ाम है। ज़मीदंारी भर मŐ 

इस गाँव से बड़ा और कोई मौज़ा नही ंहै। इसी गाँव से लगा Šआ यकृतिगįर नाम का एक बड़ा पहाड़ है, जहाँ से िपȅ 

गंगा िनकल कर आमाʴ से कुछ ही दूर आग पाचन िसंह की ज़मीदारी मŐ आ बहती है....  
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....आमाशय से नीचे एक और पहाड़़ है िजसको अंŤेज लोग पŐिŢयास कहते हœ। िपȅ गंगा की भांित इससे भी एक 

झरना आता है। बाबू रƅ नाथ की ज़मीदंारी भी इसी टापू मŐ है और şदय पुर गाँव उसका सदर मुकाम है। इस गाँव 

मŐ रात िदन भूचाल सा Šआ करता है। एक घड़ी भी शांित नही ंदेखी जाती। गाँव गंूजता रहता है।’’ 

 

िनʺषŊ  

 

िवǒान लेखन मŐ शɨावली के सृजनाȏक और समɋयवादी Ůयोग Ȫारा जानकारी को संवेदनशीलता और सरलता 

से Ůˑुत िकया जा सकता है। अȑिधक िवशेषण या जिटल शɨो ंके उपयोग बजाय, साथŊक और ˙ʼ शɨो ंको 

Ůाथिमकता देना चािहए। समɋयवादी ̊िʼकोण  का Ůयोग करके, िविभɄ िवǒािनक अवधारणाओ ंऔर पįरभाषाओ ं

को एक संगिठत और सुसंगत तरीके से Ůˑुत िकया जा सकता है। शɨावली के माȯम से उदाहरणो ं और 

उपयोगाȏक संदभŘ का Ůयोग करके, वैǒािनक शɨावली के Ůयोग को जन-समझ के अनुŝप सृजनाȏक Ůˑुित 

के साथ Ŝिचकर बनाया जा सकता है।  

वैǒािनक और तकनीकी शɨावली के सृजनाȏक और समɋयवादी Ůयोग हमारे िवǒान लेखन को अिधक Ůभावी 

और साथŊक बनाते हœ। ये शɨ हमारे िवचारो ंको पाठक या ŵोता तक आसानी से पŠंचाते हœ और िवǒान के जिटल 

और िविवध िवषयो ंको समझाने मŐ मदद करते हœ।  

 

आज नई िशƗा नीित 2020 के अंतगŊत मेिडकल और इंजीिनयįरंग िशƗा पाǬŢम िहȽी मŐ िवकिसत िकए जा रहे 

हœ। इन पाǬŢमो ंमŐ वैǒािनक और तकनीकी शɨावली की महȕपूणŊ भूिमका होगी। िहȽी माȯम से उǄ िशƗा 

पाǬŢमो ं मŐ पाठक को एक संघषŊरिहत अनुभव Ůाɑ हो और िहȽी मŐ िनिमŊत पुˑकŐ  अंतराŊ Ō̓ ीय अȯयन के 

अनुŝप हो,ं इसके िलए िहȽी मŐ िनपुण िवषय िवशेषǒो,ं भाषािवदो ंऔर िवषय से संबंिधत अनुवाद का अनुभव रखने 

वालो ंकी आवʴकता होगी। िहȽी और Ɨेũीय भाषाओ ंमŐ वैǒािनक और तकनीकी शɨावली के माȯम से तैयार 

उǄ िशƗा पाǬŢमो ंऔर इनको पढ़कर िनकालने वाले छाũो ंकी ǒान अथŊʩव˕ा मŐ बड़ी भूिमका होगी।  

 

उपयोगी शɨकोश 

 बृहत् पाįरभािषक शɨ संŤह-िवǒान, वैǒािनक तथा तकनीकी शɨावली आयोग, नई िदʟी 

 चैɾसŊ इंİƸश िहȽी िडƕनरी 

 अंŤेजी-िहȽी कोशः  डॉ. कािमल बुʋे, कैथोिलक Ůेस, रांची 

 िद ऑƛफोडŊ िहȽी इंİƸश िडƕनरी, ऑƛफोडŊ यूिनविसŊटी Ůेस 

 बे̺सटसŊ िडƕनरी ऑफ इंİƸश लœƹेज 

 समाȶर कोशः  अरिवंद कुमार, नैशनल बुक टŌ ː 
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 िहȽी शɨ सागर: राम कुमार वमाŊ, नािगरी Ůचाįरणी सभा 

 

संदभŊ 
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डॉ. िनिमष कपूर – संिƗɑ पįरचय  

िवǒान संचार िवशेषǒ, िवǒान िफʝ Ɛूरेटर और लेखक डॉ. िनिमष कपूर, िपछले 20 वषŘ से भारत सरकार के 

िवǒान और ŮौȨोिगकी िवभाग के ˢायȅ सं˕ान िवǒान Ůसार से बतौर वैǒािनक जुड़े हœ। उɎोनें िवǒान Ůसार के 

िवǒान िफʝ महोȖव Ůभाग और Ůकाशन Ůभाग का नेतृȕ िकया है। वह िडिजटल, इलेƃŌ ॉिनक और िŮंट मीिडया 

के माȯम से िवǒान संचार से संबंिधत िविभɄ रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय ˑर के कायŊŢमो ंऔर पįरयोजनाओ ंसे जुड़े 

रहे हœ।  

पीआरएसआई लीडरिशप अवाडŊ और गृह मंũालय के राजभाषा रा Ō̓ ीय पुरˋार सिहत कई अɊ Ůितिʿत पुरˋारो ं

के सʃािनत, डॉ. कपूर रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सं˕ानो ंकी िविभɄ सिमितयो ंसे िवशेषǒ सद˟ के ŝप मŐ जुड़े Šए 

हœ।  
*वैǒािनक एवं िवǒान संचार िवशेषǒ  

िवǒान Ůसार, िवǒान एवं ŮौȨोिगकी िवभाग, भारत सरकार 
ईमेल: nimish.vp@gmail.com 
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6.  वाǑहतमल आपंक तथा चम[-सèंकरणी अपͧशçट मɅ Đोͧमयम का 
 रासायǓनक उपचार: उपचाǐरत मदृा 

                      डॉ. मानवेÛġ ͧसहं बघेल1, डॉ. संगीता अĒवाल2, डॉ नीरज कुमार3, डॉ कुशमġे ͧसहं 4 

 

सार:- भारत मŐ लगभग 200 शहरो ंतथा अɊ ˕ानो ंमŐ चमŊसंˋरणी के अपिशʼ Ȫारा ŮितवषŊ लगभग 5000 टन 

ठोस अपिशʼ का उȋादन होता है। भारत के लगभग 450 शहरो ंमŐ Ůितिदन  1200 टन  वािहतमल आपंक का 

उȋादन होता है, जो िक एक गंभीर सम˟ा पैदा कर रहा है। वािहतमल आपंक तथा चमŊ संˋरणी अपिशʼ के 

अंधाधंुध उपयोग के कारण कृिष भूिम की उȋादकता, सतही जल और भूजल के ˑर मŐ ʩापक िगरावट आयी है। 

िजससे िमǥी मŐ भारी धातुओ ंतथा िवषाƅ रसायनो ंका संचय हो रहा है और िजसके पįरणाम ˢŜप पयाŊवरण भी 

Ůदूिषत होता जा रहा है। आपंक और अपिशʼ के उपचार से Ůाɑ संशोिधत िमǥी मŐ धातु के अंश उपलɩ रहते हœ। 

िमǥी मŐ घुलनशील धातु के अंश को Ůाɑ करने के िलए िमǥी से रासायिनक संशोधन(रासायिनक İ˕रीकरण), 

जिटल अपमाजŊक व जैिवक पादपो ंके उपयोग Ȫारा धातु िनकालने की ŮिŢया को बढ़ा िदया जाता है, इस Ůकार 

Ůाɑ िमǥी को संशोिधत/अनुमोिदत िमǥी कहते हœ। उपचार करने के बाद संशोिधत  िमǥी मे उपİ˕त धातुओ ंकी 

ऑƛीकरण अव˕ा को कम कर, मृदा की नमी को संतुिलत कर पौधो ंȪारा धातु िनकालने की Ɨमता को जिटल 

यौिगक बनाकर बढ़ा िदया जाता है। 

 

मुƥ शɨ: उपचाįरत िमǥी, िवषाƅ रसायन, वािहतमल आपंक, चमŊसंˋरणी अपिशʼ 

 
पįरचय: 

देश मŐ बढ़ते शहरीकरण व औȨोगीकरण ने  भारी माũा मŐ अकाबŊिनक और जैिवक अपिशʼ उȋɄ कर 

िदए हœ। भारत के लगभग 450 शहरो ंमŐ Ůितिदन 1200 टन वािहतमल आपंक  उȋɄ होता है। जबिक Ůितिदन 

4000 टन आपंक का उȋादन करने की Ɨमता  है(kaul et. Al. 1989)।  वािहतमल आपंक मŐ Pb(सीसा), 

Cr(Ţोिमयम), Ni(िनिकल), Cd(कैडिमयम) आिद जैसे भारी तȕ अȑिधक माũा मŐ उपİ˕त रहते हœ तथा इनके 

साथ नाइटŌ ोजन, फॉ˛ोरस, पोटेिशयम, सʚर और िजंक आिद पोषक तȕ भी उपİ˕त रहते हœ। वािहतमल 

आपंक अिधकतर कृिष भूिम मŐ उपयोग मŐ लाया जाता है। बŠत लंबे समय तक वािहतमल आपंक का कृिष  मे 

उपयोग, िदʟी (Bansal et al,1992), कोलकाता(Adhikari  et. al. 1993) तथा लुिधयाना( Arora  and 

Chhibba et. al. 1992) के  अनुसार आसपास की िमǥी मŐ भारी धातुओ ंकी साँūता को बढ़ा देता है। चमड़े के 

कारखाने मŐ Cr के माȯम से रँगाई Ȫारा भारत और आसपास के देशो ं (RamaSamy and  Naidu, 2000), मŐ  

ŮितवषŊ लगभग 50000 टन ठोस चमŊसंˋरणी के अपिशʼ का  उȋादन पाया गया है। वतŊमान मŐ अपिशʼ के 

िनपटारे की कोई उिचत Ůणाली नही ंहै। गीले वािहतमल आपंक को सूखने के िलए िजन आवरणो ंका Ůयोग िकया 

जाता है। उɎŐ िबना िकसी उपचार के, पयाŊवरण की सुरƗा का ȯान िकए िबना ही संˋाįरत चमड़े के 
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अवशेष(मलवे) को कृिष भूिम मŐ अंधाधंुध ŝप से छोड़ िदया जाता है। 80% चमड़े की रँगाई मे इˑेमाल होने वाले 

Ţोिमयम  के कारण, चमड़े के अपिशʼ मे मुƥ ŝप से Ţोिमयम लगभग 5% पाया जाता है। चमŊ संˋरणी के 

अपिशʼ के दीघŊकालीन उपयोग को आ Ōː ेिलया, चीन, भारत, बांƸादेश, नेपाल, पािकˑान, ˙ेन और Űाजील सिहत 

कई देशो ंमŐ कृिष िमǥी और भूजल मŐ Ţोिमयम Ůदूषण का ʩापक कारण बताया है। अकेले भारत और बांƸादेश 

(ACIAR, 2000) मे इस गितिविध से करीब 50000 हेƃेयर भूिम बंजर हो गई है। शहरीकरण तथा औ◌्योिगक 

गितिविध से िनगŊत अपिशʼ जल, वािहतमल आपंक तथा औȨोगीकरण अपिशʼ का रासायिनक संगठन ŷोत के 

साथ पįरवितŊत हो जाता है। सामाɊतः  औद योगीक विहŊŷाव के उपचार की कमी तथा अनुिचत तरीके से िनपटाने 

के कारण जल मे घुिलत ऑƛीजन तथा रासायिनक ऑƛीजन की माँग की िवचारणीय कमी हो  जाती 

हœ(Chhonkar et al. 2000 )। औȨोगीकर विहŊŷाव के अिभलाƗिणक गुण उǄ बीओडी, सीओडी तथा संपूणŊ 

घुिलत लवण है। जब यह Ůदूिषत जल िसंचाई मŐ Ůयुƅ होता है तो िमǥी की उȋादकता गंभीर ŝप से Ůभािवत 

होती है(Rai & Sharma, 1990)। यȨिप कृिष भूिम मŐ वािहतमल आपंक तथा चमŊ संˋरणी के अपिशʼ के Ůयोग 

के िलए िववाद है। Dohatnode et. al.1995, के अनुसार वािहतमल आपंक के विहŊŷाव मŐ नाइटŌ ोजन, फा˛ोरस 

तथा पोटेिशयम का लंबे समय तक उपयोग करने पर िमǥी की उपजाऊ Ɨमता पर Ůभाव पड़ता है। Kemppainem 

1987 के अनुसार औसत: वािहतमल आपंक विहŊŷाव मŐ 4.69% सूखा पदाथŊ, 2.01 Ťाम/ लीटर कुल नाइटŌ ोजन, 

0.499 Ťाम/लीटर फा˛ोरस, 5.45 Ťाम/लीटर पोटेिशयम तथा 0.65 Ťाम/लीटर कैİ̵शयम होता है। Obbard et 

al.1993 के लेख के अनुसार वािहतमल आपंक विहŊŷाव को िमǥी मे िमलाने पर िमǥी के अिभलƗणो ंमŐ सुधार होता 

है, Ɛोिंक यह फ़सल के िलए पोषण का ŷोत है। चमड़े का मैला या अपिशʼ एक उȨोग से दूसरे उȨोग मे, Ůयुƅ 

ŮिŢया के अनुसार पįरवितŊत हो जाता है तथा  पानी की गुणवȅा चमड़े के ŮŢम मŐ Ůयुƅ रसायनो ंका चयन, कǄा 

पदाथŊ, पूवŊ उपचार िविधयो ंपर िनभŊर करता है। चमड़े का मैला या अपिशʼ एक िछलके जैसा 1.0 से 1.5 सŐटीमीटर 

मोटाई का बŠत ही कठोर पदाथŊ की तरह होता है, िजसे  हाथो ं से नही ं तोड़ा जा सकता है। केवल हथौड़ी की 

सहायता से छोटे-छोटे िविभɄ िवमाओ ं वाले टुकड़ो ं मŐ तोड़ा जा सकता है। South Australia, (Naidu et. al., 

2000), USA (Lollar, 1982) and South India (Sara Parwin Banu et al., 2000) ने अपने शोध पũो ं मे, 

चमŊसंˋरणी के Ţोम अपिशʼ का रासायिनक संगठन मŐ pH - 7.71 से 7.80, EC 3.5 dSM —1, संपूणŊ काबŊिनक 

काबŊन 9.6 से 15.4%, Ţोिमयम 0.08 से 3.86%, कैİ̵शयम काबŖनेट 11.7%, कैİ̵शयम 0.8 से 4.7%, सोिडयम 

0.7 से 4.7%, आयरन 1.1 mg/kg , मœगनीज 1.3 mg/kg, कॉपर 66.5 mg/kg, नाइटŌ ोजन 4300 से 31000 

mg/kg, फा˛ोरस 4032 से 5100 mg/kg, पोटेिशयम 40 से 3549 mg/kg Ůकािशत िकया। 

(Mitra and Gupta,1999) के अनुसार वािहतमल िमिŵत िमǥी तथा िबना वािहतमल की िमǥी मे उगाई 

गई साग-सİɥयो ंमे उपİ˕त भारी धातुओ ंतथा पोषक तȕो ंकी तुलना की गई। वािहतमल िमली Šई िसंचाई िमǥी 

मŐ उǄ pH तथा लवणो ं का संचयन पाया गया। इसके अलावा सीसा, कैडिमयम, कॉपर, िजंक व Ţोिमयम भी 

िनधाŊįरत सीमा से Ǜादा पाए गए। िमǥी तथा पानी मे Ţोिमयम(III)  तथा Ţोिमयम(VI) के ŝप मŐ उपİ˕त रहता 
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है।  Ţोिमयम(III) उǄ अʅीय तथा  उǄ अʋलाइन िमǥी मŐ भी बŠत कम घुल पाता है। जबिक Ţोिमयम(VI) 

आसानी से घुल  जाता है तथा अलग कर िलया जाता है Ţोिमयम(VI) िमǥी मे Ţोिमयम(III) मŐ अपचयन कर जाता 

है। यह पादपो ंके िलए अǅा नही ंहोता है तथा  हािनकारक Ůभाव डालता है। इस तरह की िमǥी के उपचार के Ȫारा 

अनुमोिदत िमǥी Ůाɑ की जाती है। 

अवयव और िविधयां: 

 ͧमɪटȣ कȧ पहचान करने के ͧलए DTPA ͧमɪटȣ परȣ¢ण ͪवकͧसत ͩकया गया, जो मदृा मɅ होने वाल े
पǐरवत[नɉ का अÚययन करता है। इसके अंतग[त 6 और 12 महȣनो के अंतराल मɅ चम[सèंकरणी 
अपͧशçट तथा वाǑहतमल आपंक ͧमͬĮत ͧमɪटȣ कȧ ऊपरȣ तथा जलमÊन ͧमɪटȣ कȧ  नमी मɅ होने 
वाले पǐरवत[नɉ को देखा गया। अÚययन मɅ ͧमɪटȣ DTPA का उपयोग करके सशंोधन जैसे कैिãशयम 
काबȾनेट, EDTA, डायअमोǓनयम फाèफेट(DAP), पोटैͧशयम फाèफेट तथा जǑटल यौͬगक अपमज[कɉ 
}kरा उपचार ͩकया गया। 

 उपचार ͪववरण 
 जैͪवक अपͧशçट: दो 
 वाǑहतमल आपंक व चम[सèंकरणी अपͧशçट। 
 जैͪवक अपͧशçट के èतर: दो 

(क) 1.5%: 15 Ēाम काब[Ǔनक अपͧशçट ĤǓत ͩकलोĒाम ͧमɪटȣ 
(ख) 3.0%: 30 Ēाम काब[Ǔनक अपͧशçट ĤǓत ͩकलोĒाम ͧमɪटȣ 

 संशोधन: चार 
(क) कोई सशंोधन नहȣं (अकेले काब[Ǔनक अपͧशçट) 
(ख) कैिãशयम काबȾनेट (5%): 50 Ēाम calcium carbonate ĤǓत ͩकलोĒाम ͧमɪटȣ 
(ग) डाई अमोǓनयम फॉèफेट(DAP): 150 Ēाम DAP (35.3 ͧमलȣĒाम /ͩकलो) ĤǓत ͩकलोĒाम ͧमɪटȣ 
(घ) EDTA (0.1%): 1 Ēाम EDTA ĤǓत ͩकलोĒाम ͧमɪटȣ 

 नमनूाकरण चरण: दो 
(क) उपचार के आवेदन के 6 महȣने बाद 
(ख) उपचार के आवेदन के 12 महȣने बाद 

 दोहराव: तीन 
 Ĥायोͬगक ͫडजाइन: पूरȣ तरह से याǺिÍछक ͫडजाइन (फैÈटोǐरयल) 

DTPA िनकालने योƶ भारी धातुएं: 
 Lindsay, W. L. and Norvell, W.A. (1978) }kरा वͨण[त शोधपğ मे, ͧमɪटȣ DTPA Ǔनçकष[क 
का उपयोग करके Đोͧमयम को Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया था। Cr Ǔनकालने के समाधान मɅ 0.05 M DTPA, 
0.01 M कैिãशयम Èलोराइड और 0.1 M Ěाईएथेनॉलएमाइन (TEA) शाͧमल हɇ और PH को 7.3 ± 0.05 
से समायोिजत ͩकया गया है। पॉलȣथीन कȧ बोतल मɅ वायु मɅ सखूी ͧमɪटȣ  50Ēाम तक, 100 
ͧमलȣलȣटर Cr Ǔनçकष[क जोड़ा गया, दो घंटे तक अवयव पæचवाह(Reflux) ͩकया गया। Ǔनèपंदन के बाद 
Đोͧमयम के साथ Ǔनçकष[क का ͪवæलेषण आईसीपी-ओईएस (ICP-OES) (Iductive Coupled Plasma-
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Optical Emission Spectroscopy)  मदृा ͪवभाग, पजंाब कृͪष ͪवæवͪवɮयालय, लुͬधयाना, पंजाब मɅ ͩकया 
गया। 

सांिÉयकȧय ͪवæलेषण: 
 Ĥयोग से उ×पÛन आंकड़ɉ का सांिÉयकȧय ͪवæलेषण ͩकया गया है, जो Panse and Sukhatum 
(1967) }kरा Ǒदए गए ͪवæलेषण के मानक ͪवचलन सांिÉयकȧय ͪवͬध के अनुसार है। मुÉय Ĥभावɉ के 
मãूयांकन के ͧलये, साथ हȣ साथ कारकɉ जैसे जैͪवक अपͧशçट, उनके èतर, सशंोधन और समय, दोनɉ 
Ĥकार कȧ ͧमɪटȣ(संसोͬधत/असंसोͬधत) कȧ नमी कȧ अंतःͩĐया Ĥभाव के ͧलये पूरȣ तरह से याǺिÍछक 
ͫडजाइन(Factorial) (सीआरडी) का उपयोग ͩकया गया था। 

पǐरणाम: 
तीन संशोधनɉ (CaCO3, DAP और EDTA) के साथ और इसके ǒबना दो अलग-अलग èतरɉ (1.5 और 
3.0%), दो जैͪ वक अपͧशçटɉ (वाǑहतमल आपंक तथा चम[ सèंकरणी अपͧशçट) का Ĥभाव, 6 और 12 
महȣने के अंतराल पर, Đोͧमयम का ͧमɪटȣ DTPA Ǔनकाल ेजाने योÊय अंशɉ मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ 
(ऊपरȣ और जलमÊन ͧमɪटȣ कȧ िèथǓत के तहत) पर Ĥयोग का मãूयांकन ͩकया गया था। Ĥ×येक कारक 
का मÉुय Ĥभाव अथा[त काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत, उनके èतर, सशंोधन, ͧमɪटȣ कȧ नमी कȧ िèथǓत, 
ऊçमायन समय तथा ͧमɪटȣ DTPA Ǔनकालने योÊय Đोͧमयम कȧ माğा (ͧमलȣĒाम/ͩकĒा) पर उनकȧ 
अÛयोÛयͩĐया, ताͧलका 1-अ, ब, स, द, य मɅ Ǒदखाए गए अवलोकन के माÚयम से Ĥèतुत कȧ गई हɇ। 

 अÛयोÛयͩĐया ताͧलका 1(अ) (İोत  जैͪवक अपͧशçट के èतर) मɅ Ǒदखाए गए आकँड़ो स े
èपçट है ͩक दो काब[Ǔनक अपͧशçटɉ के साथ तथा ऊçमायन Ǔनयंğण (ऊçमायन समय, संशोधनɉ और 
ͧमɪटȣ कȧ नमी åयवèथायɅ) }kरा ͧमɪटȣ DTPA Ǔनकाले जाने के योÊय औसत Đोͧमयम मे काफȧ वfृ) 
कȧ है। वाǑहतमल आपंक तथा चम[सèंकरणी के अपͧशçट मɅ Ǔनयंğण (0.006 एमजी/ͩकĒा) कȧ वfृ) कȧ 
माğा Đमशः 100 और 133.3% थी। जैͪवक अपͧशçट के दो İोतɉ के बीच चम[ सèंकरणी के अपͧशçट 
(0.016 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा) का पǐरमाण वाǑहतमल आपंक (0.012 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा) कȧ तुलना मɅ DTPA 
Ǔनकालने योÊय Đोͧमयम काफȧ अͬधक £ात हुआ। चम[सèंकरणी अपͧशçट मे ͧमɪटȣ DTPA के Ǔनकालने 
योÊय Đोͧमयम अवयव मɅ वाǑहतमल आपंक कȧ तुलना मे 33.33% कȧ वfृ) पाई गई। आँकड़ो से èपçट 
है ͩक काब[Ǔनक अवयव का èतर 1.5 से 3.0% ǓनयÛğण के साथ बढ़ रहा है, जो ͩक ͧमɪटȣ DTPA स े
Ǔनçकͪष[त Đोͧमयम कȧ साÛġता को 0.012 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा से 0.016 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा बढ़ाता है। यह 
Ǔनयंğण के साथ 0.006 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा Ïयादा है। 3.0% èतर पर DTPA Ǔनकाल ेजाने योÊय Đोͧमयम 
अवयव मे 33.33% वfृ) अͬधक पाई गई। जैͪवक अपͧशçट के èतर और जैͪवक अपͧशçट के İोतɉ के 
बीच अÛयोÛय ͩĐया }kरा औसत DTPA स ेĐोͧमयम कȧ माğा को Ǔनकालने म ेमह×वपूण[ संबधं ĤाÜत 
हुआ है। चम[सèंकरणी अपͧशçट का ऊçमायन उपचार 1.5 èतर पर करने पर ͧमɪटȣ DTPA Ǔनकालने 
योÊय Đोͧमयम अवयव 3.0% èतर पर वाǑहतमल के साथ ͧमɪटȣ के ऊçमायन के Ǿप मɅ Ïयादा Ĥभावी 
था। ͧमɪटȣ कȧ नमी कȧ ताͧलका 1(ब) म े(जैͪ वक अपͧशçट के İोतɉ तथा मदृा नमी म ेसंसोधन) èपçट 
Ǿप से इंͬगत करता है ͩक उपलͯ¢त ͧमɪटȣ कȧ नमी मे संसोधन (0.016 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा) जलमÊन 
ͧमɪटȣ कȧ नमी मे संसोधन (0.013 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा) कȧ तुलना मɅ काफȧ अͬधक था अथा[त ्उपलͯ¢त 
भूͧ म म ेऔसत DTPA के Ǔनकालने योÊय Đोͧमयम कȧ माğा 3.0% èतर पर अͬधक पाई गई। DTPA 
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के Ǔनकालने योÊय Đोͧमयम कȧ माğा पर जैͪ वक अपͧशçट तथा काब[Ǔनक अपͧशçट के Ĥभाव कȧ 
ताͧलका-1(अ) मɅ चचा[ कȧ गई है। जैͪवक अपͧशçट और ͧमɪटȣ कȧ नमी के ससंोधन म ेĤभाव तब तक 
मह×वपूण[ था जब तक ͧमɪटȣ DTPA Ǔनकालने योÊय Đोͧमयम अवयव उपिèथत था। जलमÊन ͧमɪटȣ मɅ 
चम[सèंकरणी अपͧशçट के आवेदन DTPA Ǔनकालने योÊय Đोͧमयम अवयव ताͧलका-1(बी) के संबधं मɅ 
ऊपरȣ ͧमɪटȣ मे चम[सèंकरणी अपͧशçट के आवेदन के Ǿप मɅ Ĥभावी साǒबत हुई। 

 अÛयोÛयͩĐया ताͧलका-1(स) मɅ Ǒदखाए गए आकँड़ɉ से èपçट है ͩक 12 महȣने कȧ अवͬध 

(0.015 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा) मɅ DTPA Ǔनçकͪष[त Đोͧमयम कȧ साÛġता 6 महȣने कȧ अवͬध (0.013 

ͧमलȣĒाम/ͩकĒा) कȧ तुलना मɅ काफȧ अͬधक है। जैͪवक अपͧशçट और ऊçमायन समय का İोतɉ के 

अनुपात मे ͪवशेष सàबÛध था। 6 माह कȧ अवͬध मे चम[सèंकरणी अपͧशçट के साथ ͧमɪटȣ का 

ऊçमायन स ेDTPA Ǔनकाल ेजाने योÊय Đोͧमयम अवयव कȧ माğा (0.015 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा), 12 महȣन े

कȧ अवͬध  मɅ अपवाǑहत आपंक से Đोͧमयम अवयव कȧ माğा (0.012 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा) कȧ तुलना मɅ 

काफȧ अͬधक पायी गयी। DTPA Ǔनकाल े जाने योÊय Đोͧमयम साÛġता औसत काब[Ǔनक कचरा, 

ऊçमायन समय और ͧमɪटȣ कȧ औसत नमी åयवèथा के èतर (İोतɉ मɅ संशोधन) चार सशंोधन, उपचार 

(CaCO3, DAP, EDTA) आँकड़े अÛयोÛयͩĐया ताͧलका-1(द) मɅ Ǒदखाए गए है। चम[सèंकरणी अपͧशçट 

ͧमɪटȣ मे EDTA कȧ उपिèथǓत मे ऊçमायन, तथा DAP कȧ उपिèथǓत मे चम[सèंकरणी अपͧशçट के 

ऊçमायन DTPA के Ǔनçकͪष[त Đोͧमयम माğा का सàबÛध ताͧलका 1(द)) म ेǑदखाया गया है। ताͧलका 

1(य) èतरɉ मɅ सशंोधन, èपçट Ǿप से सकेंत देता है ͩक DTPA के Ǔनकालने योÊय Đोͧमयम माğा 

(औसतन İोतɉ, ऊçमायन समय और ͧमɪटȣ कȧ नमी åयवèथा) का èतरɉ और संशोधनɉ के बीच सबंंध 

मह×वपूण[ है। DAP कȧ उपिèथǓत मɅ 3.0% के èतर पर जैͪवक अपͧशçट ͧमलाने का Ĥभाव उतना हȣ 

अÍछा था िजतना ͩक EDTA कȧ उपिèथǓत मɅ अपͧशçट का 1.5% से DTPA Đोͧमयम कȧ माğा को 

Ǔनकालने का है {ताͧलका-1(अ)}। 

तािलका-1. िमǥी मŐ Ţोिमयम DTPA िनकालने योƶ अवयव (िमलीŤाम/िकŤा) पर िविभɄ कारको ंका अɊोɊिŢया 
Ůभाव 
तािलका-1(अ) (ŷोत  जैिवक अपिशʼ के ˑर) 

काब[Ǔनक अपͧशçट के 

İोत 

जैͪवक अपͧशçट के èतर 

माÚय 
1.5 3.0 

अपवाǑहत आपंक 0 0.014 0.012 

चम[ सèंकरणी अपͧशçट 0.015 0.017 0.016 

Ǔनयंğण: 0.006 ͧमलȣĒाम/ͩकĒा 

काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत  जैͪवक अपͧशçट के èतर   काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत 
          

जैͪवक अपͧशçट के èतर 
S.EM ()  0.0001   0.0001    0.0002 
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C.D.(5%)  0.0005   0.0005    0.0010 

तािलका-1(ब) (ŷोत  िमǥी नमी ʩव˕ाएं)  

काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत 
ͧमɪटȣ नमी åयवèथाए ं

माÚय 
उपलͯ¢त जलमÊन 

अपवाǑहत आपंक             0.013           0.011        0.012 

चम[ सèंकरणी               0.01            0.014              0.016 

माÚय             0.016            0.013   

काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत ͧमɪटȣ नमी åयवèथाए  काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत 
 

ͧमɪटȣ नमी åयवèथाए ं
S.EM ()  0.0001    0.0001    0.0001 

C.D.  (5%)  0.0003    0.0003    0.0003 

ताͧलका-1(स) (İोत  ऊçमायन समय) 

काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत 
           ऊçमायन समय (महȣना) 

माÚय 
6 12 

अपवाǑहत आपंक  0.012 0.012 0.012 

चम[ सèंकरणी अपͧशçट  0.015 0.018 0.016 

माÚय 0.013 0.015 - 

काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत ऊçमायन समय  काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत 
 

ऊçमायन समय 
S.EM ()  0.0001    0.0001    0.0002 

C.D.  (5%)  0.0004    0.0004    0.0010 

तािलका 1(द) (ŷोत  संशोधन) 

काब[Ǔनक अपͧशçट 

के İोत 
कोई संशोधन नहȣं 

संशोधन के साथ 

माÚय 
कैिãशयम काबȾनेट DAP EDTA 

अपवाǑहत आपंक  0.012 0.010 0.011 0.015       0.012 

चम[सèंकरणी 
अपͧशçट 

0.014 0.014 0.016 0.020 0.016 

माÚय 0.013 0.012 0.014 0.018  

काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत ͧमɪटȣ के संशोधन  काब[Ǔनक अपͧशçट के İोत 
 

ͧमɪटȣ के संशोधन 

S.EM()   0.0003    0.0004    0.0006                                                                                 

C.D.  (5%)  0.0008    0.0012   मह×वपूण[ नहȣं है। 
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ताͧलका-1(य) (काब[Ǔनक अपͧशçट के èतर  संशोधन) 

जैͪवक अपͧशçट के èतर कोई संशोधन नहȣं 
संशोधन के साथ 

माÚय 
कैिãशयम काबȾनेट डीएपी EDTA 

1.5% 0.012 0.011 0.013 0.015 0.013 

3.0% 0.016 0.014 0.015 0.021 0.016 

माÚय 0.014 0.012 0.014 0.018  

जैͪवक अपͧशçट के èतर  संशोधन   जैͪवक अपͧशçट के èतर 
 

ͧमɪटȣ के संशोधन 
S.EM ()  0.0003   0.0004    0.0006 

सी डी.  (5%)  0.0009   0.0013   मह×वपूण[ नहȣं है। 

चचाŊ: 
तीन संशोधनो ं (कैİ̵शयम काबŖनेट, DAP और EDTA) को काबŊिनक अपिशʼो ं के साथ िमलाया गया, 

िजसमे िक EDTA संशोधन मŐ DTPA बढ़ा है, जबिक कोई भी संशोधन अɊ दोनो ंCaCO3 और DAP के िबना भारी 

धातुओ ं के औसत DTPA िनकाले जाने योƶ अंश को नही ं िनकाल सका। Wong et. al.(2001) के अनुसार 

अपवािहत आपंक - संशोिधत िमǥी (हांगकांग) मŐ िजंक और Ţोिमयम के DTPA िनकालने योƶ अंश, CaCO3  के 

अितįरƅ  अɊ के साथ कम हो गए। Bolan & Thiyagarajan (2001) ने भी िमǥी मŐ घुलनशील Ţोिमयम(III) की 

सांūता मŐ कमी देखी। धातु के उǄ ˕ायी İ˕रांको ंवाली संशोिधत िमǥी तथा काबŊिनक अपिशʼ मे EDTA िमलाने 

पर DTPA िमǥी िनकालने योƶ अंश मे धातु की माũा मे पयाŊɑ वृİȠ पाई गयी। Avudainayagam et. al.(2001) 

ने बताया िक सोिडयम आयन (0.03 mol/L) और फॉ˛ेट आयन (3.2 mol/L) की उǄ सांūता िमǥी के समाधान 

मŐ Ţोिमयम (VI) की िनʺासन की गितशीलता को बढ़ाती है। इसके िवपरीत Hong et. al.(1999) ने उʟेख िक 

दूिषत Ɨारीय िमǥी कैİ̵शयम आयन की उपİˑिथ मŐ Ţोिमयम (VI) के Ůितधारण को Ůेįरत कर सकती है तथा 

EDTA बायोिडŤेडेशन के पƗ मŐ भी अपेƗाकृत जैिवक ŝप से İ˕र है। धातु İ˕रीकरण बनाए रखने के िलए 2 से 

10 टन हेƃर (हर 2-5 वषŊ) की दर से CaCO3 का आवेदन दोहराया जाना आवʴक है। Knox et.al. Ȫारा सुझाव 

िदया गया है CaCO3 उपयोग करने पर pH बढ़ता है और इस Ůकार धातुओ ंकी उपलɩता मŐ कमी आई है। डीएपी 

पानी मे घुलनशील फॉ˛ेट का ŷोत है, िमǥी के समाधान मे H2PO4 की अिधकता ने धातु-फॉ˛ेट खिनज गठन 

की दƗता मŐ वृİȠ की है(Cooper et.al.-1998; Hettiarachchi et.al.-1997 and Ma et.al-1993)। जब 

घुलनशील फा˛ोरस को जोड़ा गया (Santillan- Medrano and Juriank-1975) और भारी धातु फॉ˛ेट 

(Cotter- Howelss & Capron-1996) की उȋिȅ को Ůेįरत िकया तȋशचात् धातु िवलेयता को िनयंिũत करने 

के िलए धातु-फॉ˛ेट खिनज िमǥी का उपयोग िकया गया। 

िनʺषŊ: 

इस Ůकार, वािहत अपांक और चमŊ संˋरणी अपिशʼ के साथ िमǥी मŐ संशोधन के िलए  जांच हेतु धातु धनायन 

(Ţोिमयम) को देखा गया, इससे अनुमान लगाया जा सकता है िक  धातु धनायनो की İ˕ित, उपलिƗत और जलमư 
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िमǥी मŐ है। अपवािहत आपंक और चमŊ संˋरणी अपिशʼ अवसंरचनाओ ंको अपिशʼ के ŝप मŐ जोड़ा जाता है तो 

पाया गया िक िमǥी का संशोधन फसलो ंके िवकास और उपज पर उनके Ůभाव की तुलना मŐ बŠत कम था, यह 

दशाŊता है िक तो िमǥी के ˢा˖ और फसल उȋादन के िलए इसका उपयोग खतरनाक नही ंहै। हालांिक, िमǥी मŐ 

िनमाŊण की उनकी Ůवृिȅ को देखते Šए, िमǥी मŐ इन भारी धातु के तȕो ं के साथ-साथ भूिम पुनमूŊʞांकन मे 

दीघŊकािलक उपयोग के िलए संयंũ की िनरंतर िनगरानी की आवʴकता है। अपवािहत आपंक और चमŊ संˋरणी 

अपिशʼ का उवŊरक के ŝप मे, िमǥी मŐ भारी धातुओ ंके उपचार के िलए CaCO3 और EDTA, जैिवक अपिशʼ- जौ 

और सरसो ंजैसे संशोधनो ंका अथŊ-लाभ के िलए उपयोग िकया सकता है। 

1,2-रसायन िवǒान िवभाग, एसएसवी पीजी कॉलेज, हापुड़ 

3,4-रसायन िवǒान िवभाग, एसएसएमवी पीजी कॉलेज, िशकारपुर, बुलंदशहर 

ईमेल: msbaghel.chem@gmail.com; sagarwal.chem@gmail.com;  

drneerajchem@gmail.com; drkkhardevchem@gmail.com 
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शÞद समूहɉ को Úयान मɅ रखते हुए उपसगɟ के Ĥयोग से समांकɉ मɅ अंतर ͩकया जाता है, जैसे: 

संदषूण – contamination  

Ĥदषूण – pollution  

आर¢ण – reservation  

पǐरर¢ण – preservation  

संर¢ण – conservation  

अनुर¢ण – maintenance  

कभी-कभी एक हȣ अथ[ होते हुए भी दो ͪवͧभÛन पया[य िèथर कर Ǒदए जाते हɇ: 

Institute - संèथान और institution - संèथा  
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7.सौर ऊजाŊ का पयाŊवरण एवं समािजक-आिथŊक िवकास के िविभɄ पƗो ंपर 
Ůभाव का आंकलन (बीकानेर िजलŐ के िवशेष संदभŊ मे) 

सुमन गोदारा*,  

डॉ मोहʃद कैश** 

     सार :-अƗय ऊजाŊ ŷोतो ंका उपयोग भिवˈ मŐ संभािवत ऊजाŊ नीित के िलए एक मूलभूत कारक हœ। अिधकांश 

अƗय ऊजाŊ ŮौȨोिगिकयो ं की ˕ायी िवशेषता संसाधनो ं को संरिƗत करने, सुरƗा, ऊजाŊ आपूितŊ और सेवाओ ं की 

िविवधता Ůदान करने मŐ सƗम हœ। सूयŊ एक अिवʷसनीय माũा मŐ ऊजाŊ पैदा करता है जो पृțी तक पŠँचती हœ। एक 

घंटे मŐ पृțी Ȫारा अवशोिषत की जाने वाली ऊजाŊ मानव जाित Ȫारा एक वषŊ मŐ उपयोग की जाने वाली ऊजाŊ से अिधक 

हœ। ऊजाŊ आिथŊक िवकास के िलए एक बुिनयादी शतŊ है और भारतीय अथŊʩव˕ा के हर Ɨेũ मŐ मौजूद हœ। काबŊन 

उȖजŊन को कम करने और पयाŊवरण संरƗण और ऊजाŊ िवकास के बीच ʩापार-बंद को कम करने के िलए, अƗय 

ऊजाŊ को भिवˈ के ऊजाŊ ŷोत के ŝप मŐ तेजी से देखा जा रहा हœ। िवशेष ŝप से भारत जैसे िवकासशील देशो ंमŐ सौर 

ऊजाŊ सुिवधाओ ंके सामािजक और पयाŊवरणीय Ůभावो ंपर शायद ही कोई सािहȑ उपलɩ हœ। बाड़मेर, जैसलमेर, 

जोधपुर, बीकानेर Ɨेũ मŐ संबȠ 220 और 132 केवी मजबूत टŌ ांसिमशन नेटवकŊ  के साथ एक समिपŊत 400 केवी 

नेटवकŊ  बनाया गया था। वाˑव मŐ, राज˕ान भारत का एकमाũ राǛ हœ िजसने मŜ˕लीय Ɨेũ मŐ एक मजबूत िबजली 

िनकासी नेटवकŊ  ˕ािपत िकया हœ। इस पेपर मŐ वतŊमान İ˕ित, िविभɄ मुȞो,ं िनयामक नीितयो ं और राज˕ान के 

(बीकानेर Ɨेũ) मŐ सोलर पीवी पावर पाकŘ को बढ़ावा देने के िलए ŮोȖाहन,  साइट įरपोटŊ और फोटोवोİʐक सौर 

ऊजाŊ संयंũ के िलए भू-तकनीकी जांच पर चचाŊ की गई हœ। 

कंुजी शɨ(Key Words) - अƗय ऊजाŊ, भारतीय अथŊʩव˕ा, सामािजक और पयाŊवरणीय, सौर ऊजाŊ, राज˕ान 

(बीकानेर Ɨेũ), फोटोवोİʐक सौर ऊजाŊ संयंũ, भू-तकनीकी जांच  

1. Ůˑावना 

    सूयŊ एक अिवʷसनीय माũा मŐ ऊजाŊ पैदा करता है जो पृțी तक पŠँचती है। पृțी Ȫारा एक घंटे मŐ िजतनी ऊजाŊ 

अवशोिषत की जाती है, वह मानव जाित Ȫारा एक वषŊ मŐ उपयोग की जाने वाली ऊजाŊ से अिधक हœ। एक वषŊ मŐ 

पृțी तक पŠंचने वाली सौर ऊजाŊ की कुल माũा कोयले, तेल, Ůाकृितक गैस और यूरेिनयम के सभी ŷोतो ं से 

संयुƅ ŝप से मौजूद ऊजाŊ से दोगुनी हœ। वसंत और पतझड़ के दौरान सूयŊ Ŭुवो◌ें◌ं पर 0 िडŤी (सूयŊ) से लेकर 

भूमȯ रेखा पर 90 िडŤी तक के िविभɄ कोणो ंपर पृțी की सतह से टकराता हœ। भूमȯ रेखा पर दोपहर के समय 

पृțी की सतह को अिधकतम माũा मŐ ऊजाŊ Ůाɑ होती हœ। जैसे ही कोई भूमȯ रेखा से दूर जाता हœ, सूयŊ की 

िकरणो ंको वायुमंडल के माȯम से लंबी याũा करनी पड़ती हœ।  

    वतŊमान मŐ भारत िबजली उȋादन मŐ दुिनया का छठा सबसे बड़ा देश हœ, िजसकी कुल ˕ािपत Ɨमता 3,43,899 

मेगावाट है िजसमŐ से 65 Ůितशत थमŊल से, 13 Ůितशत हाइडŌ ो से, 2 Ůितशत परमाणु से और बाकी लगभग 20 

Ůितशत नवीकरणीय से हœ। भारत के सबसे योƶ सौर हॉट˙ॉटो ंमŐ से एक रेिगˑान हœ। राज˕ान मŐ सौर ऊजाŊ के 
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िवकास मŐ Šई Ůगित की पेशेवर ̊िʼकोण और समीƗा Ůदान करती हœ। हम न केवल सफलता की समीƗा करते हœ 

बİʋ िचंता के Ɨेũो ंका आलोचनाȏक मूʞांकन भी करते हœ। भिवˈ की कʙना करते Šए, हम कई महȕपूणŊ 

Ɨेũो ंकी पहचान करते हœ, जो अɷास और अनुसंधान के िलए िनिहताथŊ हœ, िजसमŐ डेटा अंतराल शािमल हœ जहां 

शोधकताŊओ ंȪारा गंभीर ȯान देने की आवʴकता होगी। सौर ऊजाŊ के िवकास के िलए शुŜआती जमीनी ˑर के 

Ůयासो ं को समझना आवʴक है, Ɛोिंक ये अंत Ŋ̊िʼ भारत के अɊ Ɨेũो ं और अɊ जगहो ं के िलए महȕपूणŊ 

सािबत हो सकती हœ। राज˕ान, भारत का सबसे बड़ा राǛ, भारत के लगभग 10.4 Ůितशत भौगोिलक Ɨेũ का 

गठन करता है। अƗय ऊजाŊ (एमएनआरई), रा Ō̓ ीय ताप िवद्युत िनगम िवद्युत ʩापार िनगम िलिमटेड, 

(एनवीवीएनएल) िविभɄ राǛो ंमŐ ऊजाŊ िवकास एजŐिसयां और भारतीय अƗय ऊजाŊ िवकास एजŐसी िलिमटेड (आई 

आर इ डी ए)। सौर के संदभŊ मŐ, भारत मŐ उȋािदत सौर ऊजाŊ की माũा उȋािदत कुल ऊजाŊ के 1 Ůितशत से भी 

कम है। यह लगभग पूरी तरह से पीवी तकनीक पर आधाįरत है, और लगभग 20 Ůितशत Ɨमता का उपयोग 

ऑफ-िŤड अनुŮयोगो ंके िलए िकया जा रहा है। 

पृʿभूिम 

सौर ऊजाŊ पर चार मुƥ कारक जो शोध का उȞेʴ थे, सामािजक, राजनीितक, सामािजक आिथŊक और पयाŊवरण हœ। 

एक आकलन मŐ कहा गया है िक वैिʷक ऊजाŊ खपत अब की तुलना मŐ पांच गुना तक बढ़ जाएगी। वतŊमान मŐ, 

ऊजाŊ ŷोत उस आवʴकता का तीन-चैथाई पूरा करते हœ। लेिकन दूसरी ओर, इन संसाधनो ंके िनरंतर उपयोग से 

Ťीनहाउस गैसो ंका उȖजŊन और पयाŊवरण िवनाश बढ़ता है। Ɛोिंक ईंधन की कोई आवʴकता नही ं है, अƗय 

ऊजाŊ ŷोतो ंको िनयोिजत करने से पयाŊवरण संरƗण, सामािजक िवकास और आिथŊक िवकास मŐ मदद िमल सकती 

है। ये संसाधन कीमतो ंमŐ उतार-चढ़ाव और जीवाʳ ईंधन के आयात से दूर रहते हœ। नवीकरणीय ऊजाŊ के Ůभाव, 

जैसे िक पƗी के हमले और शोर, को ˕ापना को सही ˕ान पर रखकर कम से कम िकया जा सकता है। Ɛोिंक 

बŠत से लोगो ंको अपना घर छोड़ना पड़ता है, िबजली का उȋादन अɊ संसाधनो ंकी तुलना मŐ अिधक धीमी गित 

से बढ़ सकता है। 

वतŊमान कायŊ का उȞेʴ सौर ऊजाŊ का बीकानेर िजलŐ के िवशेष सȽभŊ मे पयाŊवरण एवं समािजक-आिथŊक िवकास के 

िविभɄ पƗो ंपर Ůभाव का आंकलन एवं िवʶेषण करना । 

अȯयन Ɨेũ 

बीकानेर शहर राज˕ान राǛ के रेिगˑानी Ɨेũ मŐ İ˕त है। बीकानेर भारत के राज˕ान राǛ के पिʮमोȅर मŐ İ˕त 

एक शहर है। यह राǛ की राजधानी जयपुर से 330 िकलोमीटर (205 मील) उȅर पिʮम मŐ İ˕त है। बीकानेर 

शहर बीकानेर िजले और संभाग का Ůशासिनक मुƥालय है। पानी की िकʟत ने Ɨेũ की वन˙ित को Ůभािवत 

िकया है। अɊ रेिगˑानी Ɨेũो ंकी तरह, इस Ɨेũ मŐ Ǜादातर कैƃस और कंटीली झािड़याँ उगती हœ। Ɨेũ की िमǥी 
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मूल ŝप से Ɨारीय है। चने की Ɨार वाली लवणीय िमǥी भी बीकानेर मŐ पायी जाती है। कुछ मौसमी बौने पेड़, कुछ 

Ůकार की झािड़याँ और घास भी यहाँ उगते हœ। 

बीकानेर शहर की भौगोिलक İ˕ित पूवŎ देशांतर 2801‘ और उȅरी अƗांश 73019‘ है। 797 फीट की औसत ऊंचाई 

पर İ˕त, बीकानेर मŐ अȑिधक तापमान देखा जाता है। बीकानेर मŐ गिमŊयां असहनीय ŝप से गमŊ होती हœ और 

तापमान 480 सŐटीŤेड से ऊपर चला जाता है। सिदŊयो ंमŐ, तापमान 40 सŐटीŤेड के करीब आ जाता है। यहां औसत 

वषाŊ 100-350 िममी।  

बीकानेर िजले मŐ आठ उप-मंडल हœ िजɎŐ तहसील कहा जाता हैः  बीकानेर, नोखा, लूणकरणसर, खाजूवाला, ŵी 

डंूगरगढ़, कोलायत, छतरगढ़ और पुगल। दो उप-तहसील बǍू कोलायत और महाजन लूणकरणसर मŐ है। यहां 

1498 गांव और 290 Ťाम पंचायतŐ हœ। एक नगर िनगम (बीकानेर) और छह नगर पįरषदŐ  हœः  देशनोक, नोखा, 

डंूगरगढ़, खाजूवाला, लूणकरणसर और नापासर।  

2011 की जनगणना के अनुसार बीकानेर िजले की जनसंƥा 2,363,937 है, जो लगभग लातिवया रा Ō̓  या अमेįरका के 

Ɋू मैİƛको राǛ के बराबर है। यह इसे भारत मŐ 190वŐ (कुल 640 मŐ से) रœ िकंग देता है। िजले का Ɨेũफल 

30247.90 ◌ाउ2 है। िजले का जनसंƥा घनȕ 78 िनवासी Ůित वगŊ िकलोमीटर (200ȰगŊ मील) है। 2001-2011 

के दशक मŐ इसकी जनसंƥा वृİȠ दर 41.42 Ůितशत थी। बीकानेर मŐ Ůȑेक 1,000 पुŜषो ंपर 903 मिहलाओ ं

का िलंगानुपात है, और साƗरता दर 65.92◌ः  है। अनुसूिचत जाित और अनुसूिचत जनजाित की जनसंƥा Ţमशः  

20.88 Ůितशत और 0.33 Ůितशत है। 

अनुसंधान पȠित 

यह अȯयन िȪतीयक आंकड़ो पर आधाįरत है। ˕ािनक िवʶेषण के इन तरीको ंमŐ िनिहत अंतिनŊिहत ːोकेİːक 

ŮिŢयाएं िवʶेषण, मॉडिलंग और अनुमान ŮिŢयाओ ंसे संबंिधत हœ जो भौगोिलक (˕ािनक) संबंधो ंको ȯान मŐ 

रखते हœ। 

पयाŊवरणीय Ůभाव 

सौर ऊजाŊ ŮौȨोिगिकयां और िबजली संयंũ संचालन के दौरान वायु Ůदूषण या Ťीनहाउस गैसो ंका उȋादन नही ंकरते 

हœ। सौर ऊजाŊ का उपयोग पयाŊवरण पर सकाराȏक, अŮȑƗ Ůभाव डाल सकता है जब सौर ऊजाŊ पयाŊवरण पर 

बड़े Ůभाव वाले अɊ ऊजाŊ ŷोतो ं के उपयोग को Ůित˕ािपत या कम कर देती है। हालांिक, सौर ऊजाŊ 

ŮौȨोिगिकयो ंके उȋादन और उपयोग से संबंिधत पयाŊवरणीय मुȞे हœ। 

िकसी भी Ůकार के िबजली संयंũ की तरह, बड़े सौर ऊजाŊ संयंũ अपने ˕ानो ंपर या उसके आस-पास के वातावरण 

को Ůभािवत कर सकते हœ। िनमाŊण के िलए भूिम को साफ करने और िबजली संयंũ लगाने से देशी पौधो ं और 

जानवरो ंके आवासो ंपर दीघŊकािलक Ůभाव पड़ सकता है। हालाँिक, सीमांत कृिष मूʞ वाली भूिम पर सौर ऊजाŊ 
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Ůणाली ˕ािपत करना या खेतो ंपर सौर ऊजाŊ Ůणािलयो ंको एकीकृत करना िकसानो ंको िविभɄ Ůकार के आिथŊक 

और पयाŊवरणीय लाभ Ůदान कर सकता है। 

जीवाʳ ईंधन से मुकाबला करने के िलए अƗय ऊजाŊ ŷोत Ůदान करने के अलावा, सौर ऊजाŊ पयाŊवरण को कई तरह 

से लाभ पŠंचाती है। 

1. शुȠ हवा  

जीवाʳ ईंधन के खनन और जलाने से जहरीले रसायन और अणु हवा मŐ िनकलते हœ, जैसेः  

ऽ सʚर डाइऑƛाइडः  सʚर डाइऑƛाइड मुƥ ŝप से कोयले को जलाने से उȋɄ होती है। यह अʅीय वषाŊ 

मŐ योगदान देता है और अ˕मा, नाक की भीड़ और फुɠुसीय सूजन जैसी ʷसन İ˕ितयो ंको खराब कर सकता 

है। 

ऽ नाइटŌ ोजन ऑƛाइडः  नाइटŌ ोजन ऑƛाइड सभी जीवाʳ ईंधन को जलाने से मुƅ होता है और अʅीय वषाŊ मŐ 

योगदान देता है। यह ˝ॉग भी बनाता है, जो फेफड़ो ंके ऊतको ंको जला सकता है। ˝ॉग अ˕मा, Űोकंाइिटस 

और अɊ पुरानी ʷसन İ˕ितयो ंके मामलो ंको बढ़ाता है। 

2. जल संरƗण  

कोयला और Ůाकृितक गैस जैसे पारंपįरक ऊजाŊ ŷोत िबजली उȋादन के िलए बŠत अिधक पानी का उपयोग करते 

हœ। यहां तक िक परमाणु ऊजाŊ, िजसे ʩापक ŝप से ˢǅ ऊजाŊ ŷोत माना जाता है, कोयला संयंũो ंके समान ही 

पानी का उपयोग करती है। 

कोयले को ऊजाŊ ŷोत के ŝप मŐ उपयोग करने के िलए हर कदम पर पानी की आवʴकता होती हैः  

ऽ िनʺषŊणः  कोयले के खनन और िडŌ िलंग के िलए पानी एक आवʴक संसाधन है। 

ऽ पįरवहनः  कोयले को पानी के साथ िमिŵत िकया जाता है और पाइपलाइनो ंके माȯम से ले जाया जाता है। 

ऽ िबजली उȋादनः  भाप बनाने के िलए पानी को उबाला जाता है िजसे िबजली मŐ बदला जा सकता है। 

ऽ उȖजŊन िनयंũणः  Ůदूषण िनयंũण ŮौȨोिगिकयो ंके िलए बड़ी माũा मŐ पानी की आवʴकता होती है। 

3. कम काबŊन उȖजŊन 

हर साल, जीवाʳ ईंधन के जलने से 6 िबिलयन टन काबŊन डाइऑƛाइड वायुमंडल मŐ उȖिजŊत होती है, िजसमŐ से 

1.38 िबिलयन अकेले संयुƅ राǛ अमेįरका से आती है। 

िवद्युत ऊजाŊ Ɨेũ देश मŐ काबŊन डाइऑƛाइड के सबसे बड़े योगदानकताŊओ ं मŐ से एक है। 2020 मŐ, अमेįरकी 

िवद्युत ऊजाŊ Ɨेũ हवा मŐ 1.448 िबिलयन मीिटŌ क टन काबŊन डाइऑƛाइड छोड़ने के िलए िजʃेदार था। उन 

उȖजŊन का मुƥ ŷोत कोयला और Ůाकृितक गैस थी। 
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सौर पैनल बनाने की िनमाŊण ŮिŢया कोयले के जलने से 15◌ः  से कम काबŊन डाइऑƛाइड का उȋादन करती है। 

एक बार बनने के बाद, सौर ऊजाŊ शूɊ काबŊन उȖजŊन पैदा करती है। सौर ऊजाŊ िबजली मŐ पįरवितŊत होने से 

वातावरण मŐ जारी काबŊन की माũा मŐ तेजी से कमी आएगी। 

4. जलवायु पįरवतŊन  

जैसे-जैसे जीवाʳ ईंधन के जलने से Ťीनहाउस गैसो ंका उȖजŊन बढ़ा है, वैसे-वैसे जलवायु पįरवतŊन का खतरा भी बढ़ 

गया है। Ƹोबल वािमōग और जलवायु पįरवतŊन ऊजाŊ के िलए Ůाकृितक गैस, कोयला और पेटŌ ोिलयम जलाने के दो 

Ůमुख पįरणाम हœ। 

वातावरण की मरʃत और जलवायु की रƗा करने का एक बड़ा िहˣा नवीकरणीय ऊजाŊ ŷोतो ंको अपनाना है। सौर 

ऊजाŊ अƗय है, खतरनाक काबŊन उȖजŊन से मुƅ है और इसमŐ हमारे देश की शİƅ Ůदान करने की Ɨमता है। 

सौर ऊजाŊ का पयाŊवरणीय Ůभाव जीवाʳ ईंधन की तुलना मŐ बŠत कम है और यह जलवायु पįरवतŊन से लड़ने के 

िलए मौिलक होगा। 

अमेįरकी सौर उȨोग ने पहले ही काबŊन उȖजŊन को काफी कम कर िदया है, िजससे 2 अरब पेड़ लगाने के बराबर 

Ůभाव पैदा Šआ है। सौर पैनल लोकिŮयता मŐ वृİȠ जारी रखŐगे और हमारे वातावरण को संरिƗत करने की हमारी 

Ɨमता मŐ सुधार करŐ गे। 

सौर ऊजाŊ जीवाʳ ईंधन की मांग को कम करती है, िजससे जलवायु पįरवतŊन के İखलाफ हमारे Ůयासो ंमŐ काबŊन 

डाइऑƛाइड उȖजŊन मŐ कमी आएगी। 

5. भूिम की रƗा  

वैिʷक जनसंƥा बढ़ रही है, और हम अपनी जमीन को भर रहे हœ। हम िबजली संयंũो ंऔर िबजली उȋादन के िलए 

िजतनी कम भूिम का उपयोग करते हœ, उतनी ही अिधक भूिम हम अɊ उपयोगो ं के िलए छोड़ सकते हœ। हम 

जीवाʳ ईंधन जैसे Ůदूषणकारी संसाधनो ंको सूयŊ के Ůकाश से ˢǅ ऊजाŊ से बदल सकते हœ और एक ही समय मŐ 

भूिम उपयोग को कम कर सकते हœ। 

जीवाʳ ईंधन से ऊजाŊ Ůाɑ करने के िलए आवʴक भूिम बŠत अिधक ˕ान लेती है। यȨिप पौधे ˢयं छोटे हœ, 

जीवाʳ ईंधन का उपयोग करने के िलए Ůाकृितक गैस, पेटŌ ोिलयम और कोयले के खनन, शोधन, पįरवहन और 

भंडारण की भी आवʴकता होती है। इस बड़े पैमाने पर ऑपरेशन ने मȯ-पिʮमी राǛो ंमŐ रŐजलœड और Ţॉपलœड 

के एक बड़े िहˣे मŐ महȕपूणŊ नुकसान पŠंचाया है। 

शोध से पता चलता है िक हम पूरे देश को अपनी 0.6 Ůितशत भूिम मŐ िबजली देने के िलए आवʴक सभी सौर पैनलो ं

को िफट कर सकते हœ। हालांिक सौर पैनल कुछ जगह खुद लेते हœ, लेिकन यह जीवाʳ ईंधन से काफी कम है। 

कीमती खेत को भरने के बजाय, उɎŐ लगभग कही ंभी रखा जा सकता है जो सूयŊ Ůाɑ करता है। 
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पारंपįरक िबजली संयंũ अपने संसाधनो ंके पįर̊ʴ को छीन लेते हœ और ईंधन की तलाश मŐ आगे बढ़ते Šए नुकसान 

का िनशान छोड़ जाते हœ। सौर ऊजाŊ के साथ, आसपास के पįर̊ʴ को संरिƗत िकया जाता है, और यिद सौर 

पैनलो ंको हटा िदया जाए तो भूिम को आसानी से बहाल िकया जा सकता है। 

सौर ऊजाŊ के िलए कम भूिम की आवʴकता होती है और यह आसपास के वातावरण पर कम दबाव डालता है। 

हमारे वतŊमान िबजली ŷोतो ंको सौर ऊजाŊ से बदलने से भूिम मुƅ हो जाएगी और हमारे Ťह पर ऊजाŊ उȋादन के 

Ůभाव को कम िकया जा सकेगा। 

6 सीिमत संसाधनो ंका संरƗण 

पृțी के पास सीिमत माũा मŐ तेल, कोयला और Ůाकृितक गैस है, जो लाखो ंवषŘ मŐ बनी है। यिद हम अपनी वतŊमान 

गित से उनका उपयोग करना जारी रखते हœ, तो कमी हो जाएंगी। 

वतŊमान अनुमान सुझाव देते हœः  

ऽ कोयले की आपूितŊ 2090 तक चलेगी। 

ऽ गैस की आपूितŊ 2060 तक चलेगी। 

ऽ तेल की आपूितŊ 2052 तक चलेगी। 

जीवाʳ ईंधन को जलाने से एकिũत ऊजाŊ इन संसाधनो ंपर िनभŊर करती है और िबजली का उȋादन करने के िलए 

िटकाऊ नही ं है। इन िबजली आपूितŊ के िलए जमीन, पानी और ˢǅ हवा जैसे कीमती संसाधनो ं की भी 

आवʴकता होती है। 

सौर ऊजाŊ िटकाऊ है Ɛोिंक यह सूयŊ के Ůकाश से चलती है। सौर ऊजाŊ पयाŊवरण से कोई सीिमत संसाधन नही ंलेती 

है और िडŌ िलंग और Ůसंˋरण के िलए बड़े भूखंडो ंकी आवʴकता नही ंहोती है। 

सौर ऊजाŊ से भिवˈ उǍवल है। सौर पैनल िटकाऊ होते हœ और भिवˈ मŐ हमŐ िजन संसाधनो ंकी आवʴकता होगी, 

उनका उपभोग िकए िबना हमŐ वतŊमान मŐ आवʴक िबजली Ůदान कर सकते हœ। बŠत अिधक सौर का उपयोग 

करना असंभव है, और Ťह की भी रƗा की जाएगी। 

सामािजक और आिथŊक Ůभाव 

सौर पैनलो ंके सामािजक और राजनीितक Ůभावो ंके बारे मŐ जानकारी का अभाव है। अिधकांश शोध मूʞांकन के 

तकनीकी और आिथŊक पहलुओ ंसे िनपटते रहे हœ। यह अभी भी सामाɊ ŝप से Ůभावो ंके बारे मŐ बŠत कम ǒात है 

Ɛोिंक सौर ŮौȨोिगकी युवा है और इसका जीवन चŢ लंबा है। इस तȚ के अलावा िक सौर पैनलो ंकी पहली पीढ़ी 

का Ůभाव 1990 के दशक के शुŜआती Ŝझानो,ं से įरकॉिडōग शुŝ होने के 25 वषŘ के बाद ˙ʼ होगा, नई 

तकनीको ंऔर घटको ंका िवकास होना बाकी है। इसिलए अनुसंधान सीिमत माɊताओ ंपर आधाįरत है जो सौर की 

तुलना िवद्युत उपकरणो ंसे होने वाले Ůभावो ंसे करने के बाद की जाती है। इसके अलावा अनुमान Ůयोगशालाओ ं
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के परीƗणो ंपर आधाįरत होते हœ वे वाˑिवक दुिनया मŐ पįरणामो ं से िभɄ हो सकते हœ। आमतौर पर वैǒािनक 

ओजोन िछū पर िपछले उदाहरण जैसे Ůभावो ंको कम आंकते हœ। िफर भी अगर हम जोİखमो ंऔर खतरो ंका 

अनुमान लगा सकते हœ तो हम 100 Ůितशत पुनचŊŢण-Ɨमता Ůाɑ करने के उȞेʴ से वैकİʙक सामŤी और 

घटक िवकिसत कर सकते हœ। 

मुƥ सामािजक और सहसंबȠ आिथŊक Ůभाव जो सकाराȏक और नकाराȏक पहलुओ ंमŐ िवभािजत हœ, तािलका 1 

मŐ िदखाए गए हœ। हालांिक लाभ ˙ʼ हœ, बाजार - और नीितयां नही ं - Ǜादातर सौर पीवी को सफलतापूवŊक 

अपनाने के बारे मŐ िनणŊय लेते हœ। यूरोपीय संघ के ŝफटॉप बाजार मŐ सİɵडी के अनुभव से हम सीख सकते हœ िक 

इस तरह का बाजार लंबे समय तक िटक नही ंसकता है। न केवल सौर कोयले, तेल, गैस और अɊ काबŊन पैदा 

करने वाले संसाधनो ंके साथ Ůित˙धाŊ मŐ पŠंच गया है, बİʋ इसे ऊजाŊ उȋादन के िलए पानी की भी आवʴकता 

नही ंहै। अंत मŐ सौर ऊजाŊ को लागू करने से तेल और पानी के िलए कई अंतररा Ō̓ ीय संघषŊ गायब हो सकते हœ और 

भारी सैɊ लागत को बचा सकते हœ। इसिलए सैɊ उपयोग से सौर ऊजाŊ मŐ िनवेश को पुनिनŊदő िशत करके भी 

जलवायु पįरवतŊन को काफी हद तक कम िकया जा सकता है। 

 

 

तािलका 5. सौर पीवी के सामािजक और आिथŊक Ůभाव। 

 

सामािजक आिथŊक 

Ůभाव सकाराȏक नकाराȏक 

भूिम उपयोग और पįर̊ʴ 

 पारंपįरक ऊजाŊ संसाधनो ंकी तुलना मŐ भूिम के उपयोग मŐ कमी,  

अवŢिमत ˕लो ंका पुनः  उपयोग 

अŮयुƅ साइटो ंका उपयोग (जैसे रेिगˑान मŐ) मौजूदा िवकास या इमारतो ं (जैसे छतो,ं अŤभागो)ं पर बŠउȞेʴीय 

और एकीकृत उपयोग अनुपलɩ भूिम अɊ भूिम उपयोगो ंके साथ उǄ Ůित˙धाŊ (जैसे कृिष) वन˙ित का Ɨरण 

और िमǥी का कटाव 

उǄ अिŤम लागत ̊ʴ पįर̊ʴ अनुभव सूƘ जलवायु पįरवतŊन 

Ůितिबंब Ȫारा चकाचœध जोİखम 

इंůा Ōː Ɓर कम Šई पारेषण लाइन िŤड 
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िवकŐ ūीकृत, कम घनȕ वाले ऑफ-िŤड Ɨेũो ंके िलए ऊजाŊ आपूितŊ, िवकासशील देशो ंमŐ िनरंतर आपूितŊ के िलए ऊजाŊ 

भंडारण की आवʴकता 

Ůितिबंब Ȫारा चकाचœध जोİखम 

राजनीितक आयात से रा Ō̓ ीय ऊजाŊ ˢतंũता 

कम सैɊ खचŊ (तेल समृȠ देशो ंमŐ कम संघषŊ)  आिथŊक ŝप से हािनकारक सİɵडी जैसे अिनयंिũत और गलत 

गणना शुʋ-इन-टैįरफ तंũ 

एनजŎ माकő ट डायविसŊिफकेशन डीरेƶूलेशन Ŝक-Ŝक कर आपूितŊ की सम˟ा 

उȨोग, अनुसंधान एवं िवकास, िशƗा उǄ िवकास और िशƗा ˑर 

रोजगार सृजन िविनमाŊण चरण के दौरान ˢा˖ संबंधी खतरे और जोİखम 

सावŊजिनक और िवपणन बढ़ी Šई पयाŊवरण जागŝकता बेहतर छिव कोई भी नही।ं 

 

संपूणŊ वैिʷक पीक लोड Ɨमता 5,000 गीगावाट है जो (1) कोयला (32 Ůितशत ), (2) Ůाकृितक गैस (24 Ůितशत ) 

और (3) जलिवद्युत शİƅ (19 Ůितशत ) Ȫारा उȋɄ होती है। िवकिसत देशो ंमŐ जीवाʳ ईंधन Ȫारा उȋािदत 

चरम ऊजाŊ के िलए और भारत और मȯ पूवŊ मŐ तेल से उȋɄ ऊजाŊ के िलए सौर महान Ůित˕ापन हो सकता है। 

िजसकी वजह सौर ऊजाŊ की कीमतो ंमŐ िगरावट एवं सौर ऊजाŊ ˢǅ ऊजाŊ का नया ŷोत है। 

सौर ऊजाŊ के भिवˈ के बाजारो ंके िलए मुƥ Ůमुख चालक हœ (1) िबना मंदी के बाजार, (2) बढ़ी Šई दƗता, कम 

िविनमाŊण लागत और संयंũ के बेहतर संतुलन के िलए तकनीकी नवाचार, (3) िवȅीय और कॉपŖरेट Ůायोजको ंसे 

िविवध पंूजी Ůवाह और ( 4) सामूिहक भागीदारी की पैठ जो ˕ानीय ŝप से कायŊ करने और वैिʷक Ůभाव रखने 

के साथ-साथ चलती है। बाजार शोधकताŊओ ंमŐ से अमेįरका, चीन, भारत, और मȯ पूवŊ के ˕ायी बाजारो ं तक 

पŠंचने की उʃीद है, जबिक यूरोपीय बाजार मŐ अतीत मŐ सİɵडी के माȯम से िवशेष छतो ंके तेजी से िवˑार से 

संबंिधत छोटी िहˣेदारी जारी रहेगी। इसिलए सौर बाजार पर दीघŊकािलक Ŝिच के िनɻिलİखत िबंदुओ ंको पूरा 

करने के िलए मुƥ मूʞो ंया लƙ को शािमल करते हœः  उपयोिगता, उपभोƅा, िवȅपोषण Ůदाता, कम लागत वाले 

उȋादक और बड़े समूह। 

 

िनʺषŊ और सुझाव 

    हमने एक ऐसे Ɨेũ के िलए उपयुƅ वातावरण के आवʴक सफलता कारको ंऔर घटको ंपर Ůकाश डाला है जो 

सौर ऊजाŊ िवकास को लागू करने मŐ अिधक Ůभावी थे। चंूिक सौर ऊजाŊ से िबजली उȋादन महंगा है और सफलता 

के िलए एक अिȪतीय सƗम वातावरण की आवʴकता है, सौर ऊजाŊ Ůणािलयो ंके िवकास की गित आमतौर पर 



 

84 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

दुिनया भर मŐ मामूली रही है। राज˕ान (बीकानेर) सौर ऊजाŊ नीित 2011 और राज˕ान (बीकानेर) की ŮितबȠता 

के कारण सौर पाकŊ  और िबजली िनकासी Ůणाली जैसे Ůमुख बुिनयादी ढांचे के िनमाŊण के िलए, नवीन अƗय 

िबजली िवकʙो ंको अपनाने की गित अब तेज होने का अनुमान है। राज˕ान (बीकानेर) मŐ इस अवसर को भुनाने 

मŐ सƗम होना चािहए यिद हमने यहां िजन मुȞो ंपर Ůकाश डाला है, उɎŐ तुरंत और कुशलता से संबोिधत िकया 

जाता है। 

   सािहȑ सवőƗण और साइट के दौरे के पįरणाम सौर ऊजाŊ Ůणािलयो ं के िनʺषŊ को सु̊ढ़ करते हœ, एक ˢǅ, 

िटकाऊ, नवीकरणीय ऊजाŊ बनने के संयोजन मŐ अनपेिƗत Ůितकूल Ůभाव हो सकते हœ, हालांिक यह एक 

िववादा˙द िवषय है। भारत मŐ िवशेष ŝप से अब, ये सम˟ाएँ अŮासंिगक हो सकती हœ, लेिकन जब सौर ऊजाŊ 

Ůणािलयाँ वतŊमान मŐ ऊजाŊ आपूितŊ के ŝप मŐ कायŊ करती हœ, तो इनके गंभीर पįरणाम हो सकते हœ। िकसी देश के 

अथŊशा˓ मŐ सुधार के िलए तेल, गैस और कोयला जैसे पारंपįरक ऊजाŊ संसाधन बŠत महȕपूणŊ हœ। यह अƗय 

ऊजाŊ के िवकास को हतोȖािहत करना नही ंहै।  

     एकमाũ Ůितबंध यह है िक जारी रखने से पहले उनके सामािजक-आिथŊक और पयाŊवरणीय पįरणामो ंका उिचत 

मूʞांकन िकया गया हœ अƗय ऊजाŊ संसाधनो ंके लाभो ंके साथ, ये ˕ािपत करने के िलए जिटल हœ और ˕ानीय 

पयाŊवरण और पįरİ˕ितयो ंके Ůित संवेदनशील हœ। अɊ पįरयोजनाओ ंकी तुलना मŐ उनके पूवाŊनुमान, िन˃ादन 

और योजना के िलए अिधक िवचार और ǒान की आवʴकता होती है। 

   यह महसूस िकया जाना चािहए िक कोई भी मानव िनिमŊत पįरयोजना पूरी तरह से पयाŊवरण पर कुछ Ůभाव से बच 

नही ंसकती है। संभािवत पयाŊवरणीय बोझ, पįरयोजना के आकार और Ůकृित पर िनभŊर करते हœ और अƛर ˕ान 

िविशʼ होते हœ। इनमŐ से अिधकांश बोझ सुिवधा के नुकसान से जुड़े हœ (उदाहरण के िलए, कŐ ūीय Ůणािलयो ं के 

मामले मŐ ̊ʴ Ůभाव या शोर)। हालांिक, Ůितकूल Ůभाव आम तौर पर छोटे होते हœ और सवŖȅम उपलɩ कमी 

ŮौȨोिगिकयो ंके उपयोग सिहत उिचत शमन उपायो ंȪारा कम िकया जा सकता है। 

    पयाŊवरणीय मुȞो ंको गंभीरता से लेते Šए उिचत िनणŊय लेना शािमल कारको ं(िनवेशको,ं डेवलपसŊ और अनुमित देने 

वाले अिधकाįरयो)ं पर िनभŊर है। उस अंत तक, कŐ ūीय Ůणािलयो ं के िलए एक पयाŊवरणीय Ůभाव आकलन, जो 

संभािवत पयाŊवरणीय Ůभावो ंके पįरमाण का अनुमान लगाना चािहए और उिचत शमन उपायो ंका Ůˑाव करना 

चािहए, उिचत पįरयोजना िडजाइन और बाद की पįरयोजना सावŊजिनक       ˢीकृित के िलए एक महȕपूणŊ 

भूिमका िनभा सकता है। 

सुमन गोदारा, *शोधकताŊ, भूिवǒान िवभाग, वन˕ली िवȨापीठ िवʷिवȨालय वन˕ली  

डॉ मोहʃद कैश**, शोध िनदेशक, भूिवǒान िवभाग, वन˕ली िवȨापीठ िवʷिवȨालय वन˕ली 
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8.   जैिवक खेती कौशल िसȠांतो से Ōːेɐोमाईसीज जाित टी-2 Ȫारा उȋािदत 

जैवसिŢय यौिगको से पणŊदाग रोग िनराकरण 

साकेत ͧमĮ1,2,मुèकान भावसार1, तǓनम अͪप[त ͧसहं1,2, अंजना जाजू2, शीतल भसीन1* 

 

सार : भारत एक कृिष Ůधान देश है िजसमे िनरंतर कृिष उȋादन को बढ़ाने के िलए िवशेष Ůयास िकये जा रहे है। 

आज भी हमारे देश की फसल एवं सİɥयो ंकी पैदावार रोगजनको ंके कारण नʼ हो रही ंहै, िजसके कारणवश कृिष 

एवं देश की सरकार को भारी माũा मŐ नुकसान होता है। एिवŊिनया कैरोटोवोरा एक ऐसा रोगजनक है जो टमाटर, 

गाजर, िमचŎ इȑािद फसलो ंको संŢिमत कर बŠत भारी माũा मŐ फसल को तथा देश की अथŊʩव˕ा को नुकसान 

पŠँचाता है। हमारी इस शोध का उȞेʴ एिवŊिनया कैरोटोवोरा Ȫारा होने वाली पैदावार के नुकसान की रोकथाम है। 

इस उȞेʴ की पूितŊ के िलए हमने एİƃनोबैƃीįरया का इˑेमाल िकया, जो िक Ůितजैिवक के िनमाŊण के िलए 

िवƥात सूƘजीव हœ। िविभɄ Ůकार के एİƃनोबैƃीįरया को हमने अलग-अलग Ɨेũो ंसे एकिũत की गई मृदा मŐ से 

िवलग िकया। 66 िमǥी के नमूनो ंमŐ से हमने 76 एİƃनोबैƃीįरया को िवलिगत िकया एवं इनकी Ůितजैिवक Ɨमता 

को एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ जाँचा। मृदा मŐ से Ůाɑ अिधकांश एİƃनोबैƃीįरया सफेद एवं ˠेटी रंग के थे। 

Ůाथिमक छनन मŐ 76 मे से 24 एİƃनोबैƃीįरया ऐसे पाये गये, जो िक एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ Ůितजैिवक 

का िनमाŊण कर उसकी वृİȠ को रोक रहे थे। इन एİƃनोबैƃीįरया मŐ 12 ऐसे थे जो Ůचुर माũा मŐ Ůितजैिवक का 

िनमाŊण कर एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवकास को अȑिधक कुशलता से रोक रहे थे। िनषेध सूचकांक के आधार पर 

12 मŐ से 5 एİƃनोबैƃीįरया को चुना गया जो िक जलमư िकǼन Ȫारा िकया गया था। Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 ने  

सबसे Ǜादा Ůितजैिवक का िनमाŊण ŮदिशŊत िकया, िजसके कारण इसका चयन आगे के शोध के िलए िकया गया। 

Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 की एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ रोकथाम की Ɨमता के आंकलन के िलए िमचŎ के पौधो ं

को उगाकर उसमे इस रोगजनक का संŢमण िकया गया। जब इस संŢिमत िमचŎ के पौधो पर Ōː ेɐोमाईसीज ˙. 

टी-2 का िछड़काव िकया तो यह पाया गया िक शाखा, पȅी, तना, जड़, एवं फल का िवकास संŢिमत पौधो की 

तुलना मŐ बेहतर Šआ है। िमचŎ के पौधो ंपर िकये गये पįरƗण मŐ हमने पाया िक Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 पौधे को 

रोग से बचाकर उसकी उपज को बढ़ा रहा है। इस शोध मŐ यह भी पाया गया है िक Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 पादप 

वृİȠ कारक का िनमाŊण भी कर रहा है Ɛोिक िजन पौधो मŐ संŢमण नही ंथा परȶु Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 के 

िकİǼत ūʩ का िछड़काव िकया गया था वे अनुपचाįरत पौधो ं से बेहतर वृİȠ कर रहे थे। इस शोध से हम यह 

Ůˑािवत करते हœ िक Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 का Ůयोग न िसफŊ  एिवŊिनया कैरोटोवोरा के रोकथाम के िलए बİʋ 

पादप वृİȠ कारक के ŝप मŐ भी िकया जा सकता है। 
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1. पįरचय 

जैिवक खेती कौशल िवकास हमारे देश के िलए बŠत महȕपूणŊ िवषय है िजसके Ůयोग से हम भारतीय कृिष 

उȋादन एवं अपने नागįरको के ˢ˕ भिवˈ का उȅम िनमाŊण कर सकते है। इस शोध कायŊ मŐ हमने जैिवक खेती 

के िसȠांतो को  आधार ŝप मŐ लेकर कृिष सम˟ाओ को सुलझाने का Ůयास िकया है।      

भारत मŐ कृिष उȋादन पर भरपूर ȯान िदया जा रहा है। पयाŊवरण के अनुकूल कृिष उȋादन को बढ़ाने के िलए देश 

की सरकार ने कई Ůयास िकये है। इनमे से एक है छाũो के पाǬŢम मŐ कौशल िवकास से जुड़े िवषयो ंको पढ़ाना। 

जैिवक खेती एक बŠत ही महȕपूणŊ िवषय है िजसमे आपार संभावनाएँ है। भारतवषŊ मŐ अभी जैिवक खेती औसतन 

िसफ़Ŋ  1 Ůितशत ही की जाती है। हमŐ इसे आने वाली पीिढ़यो ंके िलए तेज़ गित से बढ़ाना है। हमारे शोध मŐ इनमे से 

एक पȠित का उपयोग कर फल एवं सİɥओ की पैदावार को वढ़ाने का Ůयास िकया गया है। पौधो पर रासायिनक 

उवŊरक डालने से पैदावार तो बढ़ती है परȶु मृदा मŐ इनके जो अवशेष रह जाते है उसका अɊ पौधो ंकी Ůजातीयो, 

पशु-पिƗयो,ं मनुˈो ंएवं लाभदायक सूƘजीवाणु पर अȑािधक दु˄भाव पड़ता है। 

पादपो ंमŐ होने वाले रोगो ंको रोकने के िलए भी िजन कीटनाशक रासायनो ंया शाकनाशी का उपयोग िकया जाता है, 

वह पयाŊवरण एवं सजीव Ůािणयो ं को बŠत नुकसान पŠचाते हœ। भारत के कई राǛो ं मŐ रसायनो ं के अȑिधक 

उपयोग के कारण िकसानो मŐ कœ सर जैसी घातक बीमाįरयाँ उȋɄ हो रही हœ। 

जैिवक खेती पयाŊवरण को ˢ˕ रखने का बŠत ही अǅा तरीका है। इसमे हम Ůाकृितक तरीको ंका उपयोग करके 

अपनी फसल की पैदावार बढ़ा सकते है एवं पादप रोग कारको को िनयंिũत कर सकते है। िजस संŢामक रोगजनक 

का हम अȯन कर रहे हœ उसका नाम एिवŊिनया कैरोटोवोरा है। यह रोगजनक टमाटर (एहब और अɊ  2018), 

िमचŎ, गाजर, आलू (मंसौर और अɊ 2008) और पȅागोभी आिद पर संŢमण करता है। सूƘजीवाणु जो Ůितजैिवक 

बनाते है वह िसफ़Ŋ  एक Ůकार के पादप रोगाणु की वृİȠ को रोकते हœ और अɊ पशु-पिƗयो,ं पादपो,ं लाभकारी 

सूƘजीवाणुओ ंया मनुˈो ंकी सेहत को नुकसान नही ंपŠचाँते है। 

एİƃनोबैƃीįरया एक खास िक˝ के सूƘजीवाणु है िजɎŐ Ůितजैिवक, ŮिकǼ एवं रंगो ंके उȋादन के िलए Ůयोग 

मŐ लाया जाता है। सूƘजीवाणु का यह समूह मृदा की उवŊरा शİƅ को बढ़ाते है। एİƃनोबैƃीįरया मृदा मŐ काफी 

संƥा मŐ पाए जाते है (ओसके और अɊ 2004)। यह सूƘजीवाणु एमायलेज़, लायपेज़, Ůोटीएज़, जाएलनेज, 

सेलुलेज़ इȑािद ŮिकǼ मृदा मŐ रहते Šए बनाते हœ। इन ŮिकǼो की सहायता से मृदा मŐ उपİ˕त पादप एवं पशु 

अवशेषो ंका जैव अवŢमण पूणŊ ŝप से हो जाता है। इन अवशेषो ंके जैव अवŢमण से उȋɄ होने वाले पदाथŊ नये 

पौधो ं की वृİȠ के िलए बŠत लाभदायक होते हœ। इसके अलावा यह सूƘजीवाणु समूह आई.ए.ए., अमोिनया, 

एच.सी.एन, ह्यूिमक एिसड एवं कई अɊ तरह के पादप िवकास ŮवतŊक बनाते हœ िजसके बारे मŐ अनेक शोधाथŎयो 

ने उʟेख िकया है। एİƃनोबैƃीįरया Ťाम-धनाȏक तंतुक बैƃीįरया होते हœ िजनके जीनोम मŐ गुआिनन और 
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साइटोिसन अिधक माũा मŐ होते है (ːैकŰांड और अɊ 1987)। बड़ी संƥा मŐ जैिवक माȯिमक चयापचयो ंका 

उȋादन करने की उनकी Ɨमता के कारण उɎŐ मूʞवान एवं आिथŊक ŝप से महȕपूणŊ सूƘजीवो ंके ŝप मŐ जाना 

जाता है (बडŎ 2005)।  

एİƃनोबैƃीįरया Ǜादातर मृदा, ˕लीय आवास, पौधो ंएवं काबŊिनक पदाथŘ मŐ पाए जाते हœ (गुडफेलो और अɊ 

1988; िकन और अɊ 2012)। एİƃनोबैƃीįरया को मूल ŝप से कवक एवं बैƃीįरया के मȯ की कड़ी माना 

जाता था। उनका वगŎकरण करना वाˑव मŐ एक चुनौती थी। कुछ वैǒािनको ंने इɎŐ उǄ जीवाणु के ŝप मŐ माना, 

जबिक कुछ ने कहा िक ये िनɻ कवक से संबंिधत हœ। सेलमैन वॅाƛमैन ने कहा िक इन सूƘजीवो ंको अलग-अलग 

समूहीकृत िकया जा सकता है। एİƃनोबैƃीįरया वाˑिवक ŮाककेȾक जीवाणु हœ। इनकी वृİȠ एक िविशʼ आधार 

पर होती है। इनिक कोिशकाए एक के पीछे एक जुिड़ Šई रहती ंहœ जो लɾे धागो ंकी तरह िदखाई देती हœ। लɾŐ 

धागो ंकी तरह जुिड़ कोिशकाए पोषक माȯम के अंदर और उनकी उपरी सतह पर कवक जाल की तरह Ůतीत 

होती हœ। कतारो ंएवं शखाओ ंमŐ िवकिसत कोिशकाए इनकी िवशेषता है (सेलमैन और वॅाƛमैन 1940)। 

2. सामŤी एवं िविधयां 

इस शोध मŐ Ůयोग होने वाली रासायिनक सामŤी हाई-मीिडया से Ůाɑ की गयी थी। एिवŊिनया कैरोटोवोरा की आपूितŊ 

भारतीय कृिष अनुसंधान सं˕ान, नई िदʟी Ȫारा की गयी। 

2.1 एİƃनोबैƃीįरया का िवलगन  

एİƃनोबैƃीįरया को  मȯ Ůदेश के िविभɄ ˕ानो ंके िमǥी के नमूनो ंसे िवलग  िकया गया जैसे औȨोिगक Ɨेũ-

मंडीदीप एवं गोिवंदपुरा, नमŊदा नदी, पचमढ़ी वन Ɨेũ एवं आवासीय Ɨेũ, भोपाल। िमǥी के नमूने िनजŊमŎकृत 

पॉिलथीन बैग मŐ दˑाने पहन कर ˙ैचुला से एकũ िकए गए थे। िमǥी के नमूने 10 सेमी गहराई और 25  सेमी ʩास 

का गड्ढ़ा बनाकर उसमे से िलए गये थे। मृदा के नमूने को 24 घंटे के िलए हवा मŐ सुखाकर सूयŊ Ůकाश से उपचाįरत 

िकया गया (साįरका और अɊ 2021)। िमǥी को 1:10 (1Ťाम िमǥी और 10 िमिललीटर आसुत जल) के अनुपात मŐ 

आसुत जल मŐ िमलाया गया। िमǥी को बैनेट एगार ɘेट पर 0.1 िमिललीटर लेकर लूप से फैलाया गया। उसके बाद 

ɘेट को 30 िडŤी सेİʤयस पर 4 िदन के िलए रखा गया। अलग िकए गए एİƃनोबैƃीįरया को 4 िडŤी सेİʤयस  

पर बैनेट के एगार ितयŊक मŐ संरिƗत िकया गया था। 

2.2 पादप रोगजनक एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ  Ůितजैिवक उȋादन   हेतु एİƃनोबैƃीįरया 

का Ůाथिमक छनन 

Ůाथिमक छनन ŮिŢया यह देखने के िलए की गयी थी िक मृदा से िवलिगत   एİƃनोबैƃीįरया के िवयुƅ एिवŊिनया 

कैरोटोवोरा की वृİȠ को रोक पाते है या नही।ं यह ŮिŢया सोयाबीन ठोस एगार पर की गयी (यानिवंग और अɊ 
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2010)। सोयाबीन मील मीिडया का संघटन:- (Ťाम Ůित लीटर) ːाचŊ-25, यीː एƛटŌ ेƃ-2, Ƹूकोज-10, सोयाबीन 

पाउडर-20, सोिडयम Ƒोराइड-5, मैगिनिसयम सलफेट-1, कैİʤयम काबŖनेट-3, टŌ ेस सॉʐ सॅाʞूशन-1 िमिल, 

पी.एच- 8.0। पोषण एगार माƽम:- (Ťाम Ůित लीटर)  पेɐोन-10, सोिडयम Ƒोराइड -5, यीː एƛटŌ ेƃ-3, पी.यच 

-7.4) एिवŊिनया कैरोटोवोरा की वृİȠ के िलए उपयोग िकया। 

सोयाबीन मील अगार की ɘेट पर एİƃनोबैƃीįरया को लूप की सहायता से फैलाया गया। इसे 3-4 िदन तक 30 

िडŤी सेİʤयस पर ऊˆायन िकया गया। इस Ůयोग मŐ एिवŊिनया कैरोटोवोरा को परीƗण जीव के ŝप मŐ िलया गया। 

एिवŊिनया कैरोटोवोरा की वृİȠ हेतु उसे सूƘजीवाणुकीय तरल भोज माƽम पोषक ūʩ मŐ पोिषत िकया गया। 

पोषक शोरबा मŐ एिवŊिनया कैरोटोवोरा की वृİȠ 24 घंटो मŐ जŜरत के अनुसार हो गयी। Ůाथिमक छनन हेतु ɘेट 

परखिविध मŐ हमने एİƃनोबैƃीįरया को सोयाबीन मील एगार की ɘेट पर लूप की सहायता से फैलाया, जब 

सोयाबीन मील एगार पर एİƃनोबैƃीįरया की वृİȠ बीजाणु सिहत िदखने लगी तब इसे ƑोरोफॉमŊ से उपचाįरत 

िकया गया। इसके पʮात् एिवŊिनया कैरोटोवोरा के घोल को िपघले Šए एगार मŐ िमलाकर ɘेट पर फैला िदया गया। 

इस ɘेट को ऊˆायन के िलए 37 िडŤी सेİʤयस पर ऊˆायक मŐ रख िदया गया। 

2.3 जलमư िकǼन ŮिŢया Ȫारा एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ Ůितजैिवक उȋादन हेतु 

िȪतीयक छनन 

िȪतीयक छनन ŮिŢया जलमư िकǼन Ůणाली से की गयी। Ůाथिमक छनन के Ȫारा शीषŊ एİƃनोबैƃीįरया िवयुƅ 

पी-2, टी-2, एलई-1, एलई-2 और एचई-1 को चुना गया। इन चुने Šए िवयुƅ की वृİȠ सोयाबीन मील एगार पर की 

गयी। इस वृİȠ को जलमư िकǼन पोषक माȯम के इनोƐुलम के ŝप मŐ Ůयोग िकया गया। िवकिसत इनोकुलम 

को ककŊ बोरर की सहायता से 8 िमलीमीटर काटकर 100 िमिललीटर ɢाˋ मŐ 20 िमिललीटर सोयाबीन माƽम मŐ 

डाला गया और 4 िदनो ंके िलए 30 िडŤी सेİʤयस पर िकǼक उȋादन के िलए रखा गया है। िकǼन के पʮात 

ɢाˋ मŐ 20 िमलीलीटर िमथेनॉल डालकर 37 िडŤी सेİʤयस पर 2 घंटे के िलए कƗीय शेकर पर रखा गया, 

तȋʮात इस िकİǼत तरल माȯम को अपकेİȾत िकया गया। उसके बाद जीवाणुरिहत अपकŐ िūũ Ǩूब मŐ 3000 

आर.पी.म. पर 15 िमनट के िलए अपकŐ िūत िकया था। िफर इस सुपरनेटŐट का इˑेमाल सूƘजीवाणुकीय जैव 

पįरƗण के िलए िकया गया। सूƘजीवाणुकीय जैव परीƗण कप Ůसार िविध से िकया गया। इसके िलए परीƗण जीव 

की वृİȠ o.5 मैक फलŕड मानक के आधार पर रखा गयी। इस घोल को िपघलते Šए एगार मŐ िमलाकर ɘेट पर अȠŊ 

ठोस परत बना ली गयी। इसके पʮात इसमे 8 िमलीमीटर ʩास के 4 गड्ढ़े बना िलए गये। इस गड्ढ़े मŐ 80 

माइŢोलीटर अपकŐ िūत िकये गए िकİǼत माƽम (िजसमŐ Ůितजैिवक उȋािदत Šआ है) को डाल िदया गया। इस 

ɘेट को उˆायन के िलए 37 िडŤी सेİʤयस पर उˆायक मŐ 24 घंटे के िलए रख िदया गया। इसके उपराȶ वृİȠ 

िनषेध के Ɨेũ का आँकलन िकया गया। 
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2.4 एİƃनोबैƃीįरया दवारा िमचŎ के पणŊदाग रोग का िनराकरण  

यह ˕ािपत करने के िलए की Ōː ेɐोमाइिसस िवयुƅ टी-2 खेत मŐ सƗमता के साथ एिवŊिनया कैरोटोवोरा से फसल 

को बचा सकता है हमने पणŊदाग रोगयुƅ िमचŎ के पौधो ंको Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 Ȫारा रोगमुƅ करने का Ůयास 

िकया। इस Ůयोग मŐ सवŊŮथम िमचŎ के छ: पौधो को गमलो ंमŐ उगाया गया िजसमŐ 15 -20 िदन का समय लगा। तीन 

पौधो को अनुपचाįरत (कȴŌ ोल) के ŝप मŐ इˑेमाल िकया गया। पहला अनुपचाįरत-1, िजसमे पौधे मŐ िकसी भी 

Ůकार का िछड़काव नही िकया गया। दूसरा अनुपचाįरत-2, इस पौधे पर Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 के सुपरनेटŐट को  

िछड़का गया एवं अनुपचाįरत-3, इस पौधे पर एिवŊिनया कैरोटोवोरा का िछड़काव िकया गया। इन अनुपचाįरत पौधो ं

का इˑेमाल उपचाįरत पौधे के मापन हेतु िकया गया। इसके पʮात उपचाįरत-3 एवं अनुपचाįरत पौधो पर 40 

िमिललीटर एिवŊिनया कैरोटोवोरा का िछड़काव िकया गया एवं इन पौधो ंको 10-15 िदन िनगरानी मŐ रखा गया। इन 

िमचŎ के पौधो मŐ पणŊदाग रोग उȋɄ होने पर Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 के 10 िमिललीटर सुपरनेटŐट को 100 

िमिललीटर आसुत जल के साथ िमलाकर िछड़काव िकया गया। अनुपचाįरत-2 पर भी िकİǼत ūʩ का िछड़काव 

िकया गया, आठ िदन के पʮात् दोबारा Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 के िकİǼत ūʩ का िछड़काव िकया गया एवं पौधो ं

को िनगरानी मŐ रखा गया। 

3. पįरणाम एवं चचाŊ 

3.1 एİƃनोबैƃीįरया का िवलगन  

िमǥी के एकिũत िकये गये 66 नमूनो ं से 76 एİƃनोबैƃीįरया को िवलग िकया जो िक बैनेट एगार पर िभɄ-िभɄ 

ŝपी कॉलोनी बना रहे थे। एİƃनोबैƃीįरया बैनेट एगार के ऊपर िविभɄ रंगो ंकी कॉलोनी बनाता है जैसे लाल, 

सफेद, गुलाबी, पीली, ˠेटी इȑािद (अŰाहम और चौहान 2018, फेरनाȵेस  अɊ 2021, धवाने और जोडपे 2017)। 

इन रंगो ंकी िविवधता के आधार पर अलग–अलग एİƃनोबैƃीįरया को छाँटा गया था। सबसे Ǜादा सफेद एवं 

ˠेटी रंग के एİƃनोबैƃीįरया हमŐ िमले थे िजससे यह पता चलता है िक िविभɄ Ɨेũो ंकी मृदा मŐ सफेद एवं ˠेटी 

एİƃनोबैƃीįरया Ůचुर माũा मŐ मौजूद होते है। बैनेट एगार पर एİƃनोबैƃीįरया अपने एįरअल ˙ोर मास की 

िविवधता के कारण अलग–अलग रंग दशाŊता है। 

मृदा से एकिũत िकये गये सभी नमूनो ंमŐ हमे एİƃनोबैƃीįरया िमले जो की यह दशाŊता है िक यह सूƘजीव सभी 

जगह एवं सभी Ůकार की मृदा मŐ मौजूद होते है । िविभɄ शोधकताŊओ ने अलग–अलग जगह से एİƃनोबैƃीįरया 

को िवलग िकया जैसे मृदा (एʛŐडŌ ी और अɊ 2018), नदी (मोरेʤ-गोज़ेंलेज़ और अɊ 2018), समंुदर (युआन और 

अɊ 2014) मœनŤू̺स (आज़मान  और अɊ 2016) लावा मृदा (įरकुʝे  और अɊ 2015) इȑािद। यह इस बात की 

पुिʼ करता है, की एİƃनोबैƃीįरया Ůायः  सभी Ůकार की िविभɄ पाįरİ˕ितक Ɨेũो ं मŐ पाए जाते है। 

एİƃनोबैƃीįरया कॉलोनी की िपछिल सतह के िविभɄ रंगो ं के आधार पर भी वगŎकृत िकया जा सकता है। जैसे 
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हमारे िवयुƅ एनपी-1, टी डɲू-1 एवं जेएटी-1 की कॉलोनी की िपछली सतह सफेद, िवयुƅ एमपी-2, टीई-1 एवं 

आई एन-1 की भूरी कॉलोनी थी। आकार के आधार पर भी एİƃनोबैƃीįरया की कॉलोनी को पहचाना जाता है जैसे 

एİƃनोबैƃीįरया िवयुƅ एचई-1, सीजी-1 एवं केए-2 की कॉलोनी अिनयिमत थी और िवयुƅ बीयू-1, पीजी-1 एवं 

टीयू-1 की कॉलोनी गोलाकार देखी गयी थी।   

3.2 पादप रोगजनक एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ  Ůितजैिवक उȋादन हेतु एİƃनोबैƃीįरया 

का Ůाथिमक छनन 

मृदा मŐ से िवलग िकये गये 76 एİƃनोबैƃीįरया मŐ से 24 एİƃनोबैƃीįरया एिवŊिनया कैरोटोवोरा  के िवŜȠ 

Ůितजैिवक का उȋादन कर रहे थे। 24 मŐ 12 एİƃनोबैƃीįरया ऐसे थे जो िक एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ Ůचुर 

माũा मŐ Ůितजैिवक का उȋादन कर रहे थे। इन सभी 12 एİƃनोबैƃीįरया का वणŊन िचũ Ţमांक-1 मŐ ŮदिशŊत है। 

इसके Ůाथिमक छनन मŐ यह पाया गया की एİƃनोबैƃीįरया िवयुƅ पी-2, टी-2, ईएल-1, ईएल-2 और एचई-1 

एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ अȑािधक Ůितजैिवक का उȋादन कर रहे थे एवं इनके िनषेध सूचकांक Ţमश: 3.3 

,3.35 ,2.63, 2.95 एवं 2.71 थे। एİƃनोबैƃीįरया Ůितजैिवक के उȋादन के िलए िवƥात है। आज के समय मŐ 

अिधकांश इˑेमाल होने वाले Ůितजैिवक एİƃनोबैƃीįरया Ȫारा ही बनायी ंजाती है (राय  और अɊ 2016)। अनेक 

शोधकताŊओ ं ने जŐटामाइिसन, Ōː ेɐोमाइिसन, अिमकािसन इȑािद Ůितजैिवक का िनमाŊण एİƃनोबैƃीįरया की 

सहायता से  िकया है। हमारी शोध मŐ भी एकिũत िकये गये कई एİƃनोबैƃीįरया, एिवŊिनया कैरोटोवोरा  के िवŜȠ 

Ůितजैिवक का िनमाŊण कर रहे थे (अल ज़ुबैरी और अɊ 2022) एवं इसकी वृİȠ को रोक रहे थे। एİƃनोबैƃीįरया 

के िवयुƅ के नाम एवं इनके िनषेध सूचकांक िचũ Ţमांक-1 मŐ दशाŊया गया है। 

िचũ Ţमांक-1 Ůितजैिवक उȋादक एİƃनोबैƃीįरया के िलए Ůाथिमक ᅡनन 
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3.3 जलमư िकǼन ŮिŢया Ȫारा एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ Ůितजैिवक उȋादन हेतु 

िȪतीयक छनन 

Ůाथिमक छनन के Ȫारा Ůाɑ 12 एİƃनोबैƃीįरया मŐ से 5 ने एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ अȑािधक 

Ůभावशीलता दशाŊई। 

इनका हमने जलमư िकǼन के Ȫारा िȪतीयक छनन ŮिŢया से एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ जैव परीƗण िकया। 

इस Ůयोग मŐ जो वृİȠ िनषेध के Ɨेũ पाये गये थे वे Ţमशः  इस Ůकार हœ टी-2 का 26 िमलीमीटर, पी-2 का 26 

िमलीमीटर, ईएल-1 का 19 िमलीमीटर, ईएल-2 का 16 िमलीमीटर एवं एचई-1 का 15 िमलीमीटर। Ōː ेɐोमाईसीज 

˙. टी-2 एवं पी-2 ने सवाŊिधक 26 िमलीमीटर वृİȠ िनषेध दशाŊया, िजसमे टी-2, को आगे इस शोध कायŊ के िलए 

Ůयोग िकया गया। परीिƗत िवयुƅ के पįरणाम िचũ Ţमांक-2 मŐ ŮदिशŊत िकये गये है।   

 िचũ Ţमांक-2 शीषŊ एİƃनोबैƃीįरयल िवयुƅ के Ȫारा एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ वृİȠ िनषेध 

 

3.4 एİƃनोबैƃीįरया दवारा िमचŎ के पणŊदाग रोग का िनराकरण 

Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 ने जैव अȯयन ŮिŢया मŐ अȑंत Ůभावी पįरणाम दशाŊए। इस Ůयोग मŐ हमने पौधो पर 

अलग-अलग गमलो मŐ िविभɄ अिभिŢयाएँ की।  अनुपचाįरत पौधो ंकी तुलना उपचाįरत पौधो के साथ की गयी। 

अनुपचाįरत वगŊ मŐ तीन पौधे थे िजसमे एक को सादी िमǥी मŐ लगाया गया था उसे अनुपचाįरत कहा गया। दूसरे पर 

िकİǼत ūʩ को िछड़का गया था, एवं तीसरे पर िसफŊ  रोगाणु का िछड़काव िकया गया था। उपचाįरत वगŊ मŐ पहले 

पौधो पर एिवŊिनया कैरोटोवोरा  का िछड़काव कर पणŊदाग रोग को उȋɄ िकया गया, िफर Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2  

Ȫारा िकİǼत ūʩ का िछड़काव कर उसका उपचार िकया गया। इसके पįरणाम ˢŜप हमने देखा िक पौधो मŐ 

पणŊदाग रोग से बचाव Šआ है। Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 का Ůभाव मापने के िलए हमने िविभɄ Ůाचल जांचे, जैसे पौधे 

0

5

10

15

20

25

30

पी-२ टȣ-२ एचई- १ ईएल-२ ईएल-१  

२६ २६ 

१५ १६ 
१९ 

एͪ
व[Ǔ
नय

ा 
कै
रोट

ोव
ोरा
 के

 ͪ
वǽ

ɮध
वɮृ

ͬध
 Ǔ
नष

ेध 
  

एिÈटनोबैÈटȣǐरया के ͪवयÈुत के नाम



 

93 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

की पूणŊ लɾाई, तने की लɾाई, जड़ की लɾाई, शाखाओ की संƥा, पिȅयो ंकी संƥा, िȪतीयक जड़ की संƥा 

एवं पौधे का वजन। 

पौधो पर िकये गये परीƗण मŐ यह पता चला िक Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 Ȫारा उपचाįरत पौधो की उपज अनुपचाįरत 

पौधो से कई अिधक थी। अनुपचाįरत पौधे की पूणŊ लɾाई 41.5 सŐटीमीटर (सादी िमǥी मŐ लगाया पौधा, िजसमे कोई 

िछड़काव नही ंिकया) अनुपचाįरत 2 की 40.5 सŐटीमीटर एवं अनुपचाįरत 3 की 44 सŐटीमीटर थी। परȶु उपचाįरत 

पौधे की लɾाई 47.5 सŐटीमीटर थी। िमचŎ के पौधे की तने की लɾाई पर Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 के िकİǼत ūʩ 

का बŠत सकाराȏक Ůभाव पड़ा। अनुपचाįरत 3 पौधा जो एिवŊिनया कैरोटोवोरा से संŢिमत था उसके तने की 

लɾाई 28 सŐटीमीटर रह गयी परȶु उपचाįरत पौधे की लɾाई 39 सŐटीमीटर हो गयी थी। कृिष मŐ फसल की 

पैदावार जड़ पर बŠत िनभŊर करती है। इस Ůयोग मŐ हमने पाया िक अनुपचाįरत 1 एवं 3 की जड़ की लɾाई 6 और 

8 सŐटीमीटर Ţमशः  है परȶु अनुपचाįरत 2 िजसमे Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 के िकİǼत ūʩ का िछड़काव िकया 

गया था एवं उपचाįरत िजसमŐ रोग उȋɄ करने के बाद िकİǼत ūʩ का िछड़काव िकया गया था उसकी जड़ की 

लɾाई अिधक थी। अनुपचाįरत 2 की जड़ की लɾाई 10.5 सŐटीमीटर तथा उपचाįरत पौधे की लɾाई 11.5 थी  जो 

िक िचũ Ţमांक-3 मŐ दशाŊया गया है। इससे यह िसȠ होता िक Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 न ही िसफŊ  रोग की रोकथाम 

के िलए सहयोगी है बİʋ पौधे के िलए उवŊरक या पादप वृİȠ कारक के ŝप मŐ भी कायŊ कर सकता है। पौधे मŐ 

िजतनी शाखायŐ होगी ंउतने Ǜादा फल और फूल उपजेगŐ और इससे पैदावार बढेगी हमारे शोध मŐ यह पाया गया है 

िक अनुपचाįरत 1 और 3 मŐ Ţमशः  17 एवं 15 शाखाये थी परȶु अनुपचाįरत 2 एवं उपचाįरत मŐ 19 और 18 

शाखाये थी जो अनुपचाįरत 1 और 3 से Ǜादा है। पिȅयो ंकी संƥा अनुपचाįरत 3 मŐ 25 पाई गयी और उपचाįरत 

मŐ 29 एवं िȪतीयक जड़ो की संƥा अनुपचाįरत-3 मे 21 पाई गयी और उपचाįरत मŐ 46 थी। अनुपचाįरत-2 मे भी 

िȪतीयक जड़ो की संƥा 35 थी और अनुपचाįरत-1 मे 22 पाया गया जो िक अनुपचाįरत-1 की अपेƗा Ǜादा है 

हमारे शोध मŐ यह पाया गया िक टी-2 के िकİǼत ūʩ से उपचाįरत पौधे को रोगमुƅ करने के साथ-साथ 

अनुपचाįरत-2 मŐ भी जैिवक उवŊरक का कायŊ कर रहा है। जो िक िचũ Ţमांक-4 मŐ ŮदिशŊत िकया गया है। इसी 

तरह हमारे शोध मŐ यह भी पाया गया है िक अनुपचाįरत 1 और 3 का Ţमशः  6.12 Ťाम एवं 4.79 Ťाम वजन का था 

परȶु अनुपचाįरत 2 एवं उपचाįरत मŐ 6.41 Ťाम और 7.25 Ťाम वजन का था जो अनुपचाįरत 1 और 3 से Ǜादा है 

इससे यह िसȠ होता है िक अनुपचाįरत 2 एवं उपचाįरत मŐ Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 का िकİǼत ūʩ का िछड़काव 

िकया गया था उसका वजन भी सबसे Ǜादा था, जो िक िचũ Ţमांक-5 मŐ ŮदिशŊत िकया गया है। 

िचũ Ţमांक-3 अनुपचाįरत-1, अनुपचाįरत-2 और अनुपचाįरत-3 पौधो ं के ऊचाई, Ůरोह और मूल की 

लɾाई 
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िचũ Ţमांक-4 अनुपचाįरत-1, अनुपचाįरत-2 और अनुपचाįरत-3 पौधो ंके शाखाओ,ं पिȅयो ंऔर िȪतीयक 

जड़ो की संƥा  
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िचũ Ţमांक-5 अनुपचाįरत-1, अनुपचाįरत-2 और अनुपचाįरत-3 पौधो ंका वजन  

 

िनʺषŊ 

सɼूणŊ देश मŐ फसल की पैदावार बढ़ाने के िलए एवं रोगो ंसे बचने के िलए Ůचुर माũा मŐ रासायिनक यौिगको ंका 

उपयोग िकया जाता है, िजसकी वजह से खेतो मŐ काम करने वालो मŐ अनेकानेक तरह की बीमाįरयाँ उȋɄ हो रही ं

हœ। यह रसायन फल, अनाज एवं सİɥयो ंमŐ संʶेिषत हो जाते हœ, िजससे इसको खाने वालो ंमŐ भी भयावह रोग होते 

हœ और जैिवक खेती इसका एकमाũ समाधान है। कृिष से सɾंिधत सम˟ाओ ं को सुलझाने के िलए िवǒान की 

सहायता से नई तकनीको ंतथा ŷोतो ंकी अवʴकता है जो भारत जैसे बड़े कृिष Ɨेũ मŐ कायŊ कर सके। हम इस 

शोधकायŊ के जįरये अपना योगदान देना चाहते हœ। इस शोध मŐ हमŐ Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2  सूƘजीवाणु मृदा से 

Ůाɑ Šआ जो िमचŎ के पौधे के िवकास को Ůभावशील तरीके से बढ़ाता है। यह सूƘजीवाणु एक ऐसे समूह से 

सɾंध रखता है जो अनेकानेक Ůकार के जैव रसायन तथा Ůितजैिवक बनाता है। मȯ भारत के Ɨेũ से हमने 76 

तरह के एİƃनोबैƃीįरया िवलग िकये एवं उनकी Ůितजैिवक बनाने की Ɨमता का आंकलन िकया। 

Ůाथिमक छनन ŮिŢया से हमे 12 एİƃनोबैƃीįरया Ůाɑ Šए जो एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवकास एवं वृİȠ को 

रोकते है। इनमŐ से सबसे कुशल एİƃनोबैƃीįरया को चुनने के िलए हमने िदिवतीयक छनन ŮिŢया का Ůयोग 

िकया। यह ŮिŢया जलमư िकǼन िविध से की गयी, इस िविध मŐ Ůितजैिवक को जलमư िकǼन िविध से उȋािदत 

कर उसकी कायŊशीलता को एिवŊिनया कैरोटोवोरा के िवŜȠ सूƘजीवाणु परख Ůणाली से आँका गया। िकǼन 

ŮिŢया से िनिमŊत Ůितजैिवक का Ůभाव िमचŎ के पौधो मŐ रोग िनवारण एवं पादप वृİȠ कारक के ŝप मŐ आँका 
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गया। िकİǼत माȯम Ȫारा उपचाįरत पौधो मŐ सभी Ůचलो ंपर सकाराȏक Ůभाव िमला। हमारे शोध से यह पाया 

जाता है िक Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 न ही िसफŊ  रोग को फैलने से रोकता है, बİʋ पौधो ंपर पादप िवकास ŮवतŊक 

की तरह भी कायŊ करता है। हमारे Ůयोग मŐ अनुपचाįरत-2 िजसमŐ पौधे पर Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 के िकǼन घोल 

का िछड़काव िकया गया था वह बािक पौधो ंसे Ǜादा लɾा, ˢ˕ एवं Ǜादा वजन का हो गया था। पौधो ंकी जड़, 

तना एवं पिȅयो ंपर बŠत अनुकूल Ůभाव िदखाई िदया। पौधो ंका तना दूसरे पौधो से Ǜादा लɾा व ˢ˕ था पौधो 

की मूल जड़ की लɾाई Ǜादा थी व् िदतीय जड़ो की संƥा भी Ǜादा थी। अतः  इस शोधकायŊ से यह िसȠ होता है 

िक Ōː ेɐोमाईसीज ˙. टी-2 िमचŎ के पौधे मŐ एिवŊिनया कैरोटोवोरा Ȫारा पैदा िकये रोग को िनयंिũत करने के िलए एवं 

पादप वृİȠ कारक के ŝप मŐ एक बŠत लाभकारी समाधान है। हम अगले चरण मŐ खेतो मŐ बड़े पैमाने पर परीƗण 

करना चाहते है िजससे Ǜादा से Ǜादा िकसानो को फायदा पŠंचे। 

साकेत ͧमĮ1,2,मुèकान भावसार1, तǓनम अͪप[त ͧसहं1,2, अंजना जाजू2, शीतल भसीन1* 
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9. बागवानी - पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ आजीͪवका का मुÉय èğोत  
 एस. के. उपाȯाय 

 

सार: खाȨ पयाŊɑता Ůाɑ करने के बाद, बागवानी सिहत िविभɄ कृिष गितिविधयो ंके िलए कृिष िविवधीकरण पर 

बदलाव िकया गया था। भारतीय ˕लाकृित और कृिष जलवायु बागवानी फसलो ंके िलए अǅी तरह से अनुकूल हœ, 

जो छोटी जोत की İ˕रता, रोजगार मŐ वृİȠ, पयाŊवरण मŐ सुधार, एक िवशाल िनयाŊत Ɨमता Ůदान करने और सबसे 

बढ़कर पोषण सुरƗा Ůाɑ करने के िलए आदशŊ माने जाते हœ। पįरणामˢŝप, िपछले डेढ़ दशक के दौरान ही 

बागवानी फसलो ंके िविवधीकरण पर उिचत बल िदया गया। बागवानी के िलए िविवधीकरण सबसे अǅा िवकʙ है 

Ɛोिंक ये फसलŐ न केवल उपरोƅ आवʴकताओ ंको पूरा करती हœ बİʋ इसके कई अɊ फायदे भी हœ। इसके 

अलावा, बागवानी मŐ बंजर भूिम के साथ-साथ शुʺ और अधŊ-शुʺ Ɨेũो ंमŐ सुधार की Ɨमता है। अिधकांश बागवानी 

फसलो ंको अɊ फसलो ंकी तुलना मŐ अपेƗाकृत कम पानी की आवʴकता होती है और उǄ रोजगार के अवसर, 

बेहतर पोषण सुरƗा के साथ-साथ ˢ˕ वातावरण Ůदान करती है। देश ने हाल के िदनो ंमŐ िविभɄ कृिष उȋादो ंके 

बीच बागवानी उȋादन मŐ महȕपूणŊ वृİȠ दर दजŊ की है। इसके अलावा, िवʷ ˑर पर भारत चीन के बाद फलो ंऔर 

सİɥयो ंके उȋादन मŐ दूसरे ˕ान पर है। 

 

फल उȋादन लाभदायक है। फल उȋादन मŐ शािमल िकसान आमतौर पर अनाज उȋादको ंकी तुलना मŐ बŠत 

अिधक आय अिजŊत करते हœ। फलो ंऔर सİɥयो ंकी खेती उȋादक रोजगार की अनुमित देती है जहां ŵम /भूिम 

अनुपात अिधक होता है, Ɛोिंक बागवानी उȋादन आमतौर पर ŵम गहन होता है। बागवानी उȋादन मŐ वृİȠ 

Ťामीण अथŊʩव˕ा के ʩावसायीकरण मŐ योगदान करती है और कई गैर-कृिष रोजगार सृिजत करती है। 

घरेलू और अंतररा Ō̓ ीय दोनो ंबाजारो ंमŐ बागवानी उȋादो ंकी मांग बढ़ रही है। िवकिसत देशो ंमŐ, साल भर उपलɩता 

की इǅा और खाȨ पदाथŘ की िविवधता मŐ वृİȠ, साथ ही आहार और ˢा˖ के बीच संबंधो ं की बढ़ती 

जागŝकता, सभी इन वˑुओ ंकी बढ़ती खपत मŐ योगदान करते हœ। कई उपभोƅा आज अपेƗाकृत महंगी वˑुओ ं

की एक िवˑृत ŵंृखला खरीदते हœ जैसे िक बे-मौसमी उȋाद, िवदेशी फल और सİɥयां, और जैिवक उȋाद। 

िवकासशील देशो ं मŐ संपɄ शहरी उपभोƅाओ ं और िवकिसत देशो ं के उपभोƅाओ ं दोनो ं के कारण बागवानी 

उȋादो ंकी मांग मŐ और वृİȠ होने की उʃीद है। इसके अलावा, बढ़ते शहरीकरण और बढ़ते शहरो ंकी आबादी को 

İखलाने के िलए पहाड़ी Ɨेũो ंमŐ बागवानी उȋादन की ओर अिधक ȯान देने की आवʴकता होगी। 

बागवानी कृिष के एक अिनवायŊ अंग के ŝप मŐ उभरी है, जो िकसानो ं को फसल िविवधीकरण के िलए ʩापक 

िवकʙ Ůदान करती है। यह बड़ी संƥा मŐ कृिष-उȨोगो ंको बनाए रखने के िलए पयाŊɑ अवसर भी Ůदान करता 
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है। आज भारत मŐ बागवानी छोटे और सीमांत िकसानो ं के िलए कŐ िūत अनुसंधान, तकनीकी और नीितगत पहलो ं

और उǄ दƗता इनपुट के पįरणामˢŝप एक ˕ायी और ʩवहायŊ उȨम बन गया है। इसके अलावा, इस Ɨेũ ने 

ʩावसाियक उȨम के ŝप मŐ बागवानी को अपनाने के िलए उȨिमयो ंको आकिषŊत करना भी शुŝ कर िदया है। 

इसिलए, पहाड़ी Ɨेũो ंमŐ बागवानी उȨोग के बढ़ने और फलने-फूलने की काफी गंुजाइश है। 

फलो ंकी İ˕ित: 

भारत ने जलवायु और िमǥी मŐ अपनी ʩापक िविवधता के साथ िविभɄ Ůकार के पाįरİ˕ितक तंũो ंके िनमाŊण को 

जɉ िदया है। यह िविभɄ कृिष जलवायु Ɨेũो ंमŐ ʩावसाियक ŝप से फलो ंकी एक बड़ी ŵंृखला का उȋादन करता 

है। इनमŐ उˁकिटबंधीय और उपोˁकिटबंधीय फलो ंमŐ आम, केला, साइटŌ स, अनानास, पपीता, अमŝद, चीकू, 

कटहल, लीची और अंगूर शािमल हœ; समशीतोˁ फलो ंमŐ सेब, नाशपाती, आड़ू, आलूबुखारा, खुबानी, बादाम और 

अखरोट तथा शुʺ Ɨेũो ंमŐ आंवला, बेर, अनार, अɄोना, अंजीर, फालसा महȕपूणŊ हœ। भारत मŐ 107.24 िमिलयन 

टन के उȋादन के साथ फलो ंकी फसलो ंके तहत 7.05 िमिलयन हेƃेयर Ɨेũ है। 

पहाड़ी Ɨेũो ंके िलए संभािवत फल फसलŐ 

समशीतोˁ फलो ंकी खेती भारत के पहाड़ी Ɨेũो ंका एकािधकार है। काफी माũा मŐ ये फल मुƥ ŝप से उȅर-

पिʮमी भारतीय राǛो ं जʃू और कʳीर, िहमाचल Ůदेश और उȅराखंड मŐ उगाए जाते हœ। ये फल उȅर-पूवŎ 

पहाड़ी Ɨेũ मŐ भी सीिमत माũा मŐ उगाए जाते हœ, िजसमŐ अŜणाचल Ůदेश, नागालœड, मेघालय, मिणपुर और िसİſम 

राǛ शािमल हœ। उȅर भारतीय मैदानो ं के कुछ Ɨेũो ं मŐ आड़ू, बेर और नाशपाती की कम ūुतशीतन िक Ő̋ भी 

ʩावसाियक ŝप से उगाई जाती हœ। 

समशीतोˁ Ɨेũो ं मŐ उगाई जाने वाली फलो ं की फ़सलो ं मŐ अनार के फल (सेब और नाशपाती), गुठलीदार फल 

(आड़ू, ɘम, नेƃįरन, खुबानी और चेरी), िपकन नट और अखरोट), अनार, कीवी और Ōː ॉबेरी शािमल हœ। 

समशीतोˁ फलो ं मŐ सेब Ůमुख फल फसल है। Ůमुख सेब उȋादक राǛ जʃू और कʳीर, िहमाचल Ůदेश, 

उȅराखंड और अŜणाचल Ůदेश हœ। सेब के तहत अिधकतम Ɨेũ, उȋादन और उȋादकता जʃू और कʳीर से 

बताई गई है। िहमाचल Ůदेश मŐ सेब का दूसरा सबसे बड़ा Ɨेũ है लेिकन उȋादन और उȋादकता जʃू और 

कʳीर की तुलना मŐ बŠत कम है। उȅराखंड और अŜणाचल Ůदेश मŐ उȋादकता अभी भी िहमाचल Ůदेश से कम 

है। 

हाल के वषŘ मŐ, कीवी फल को जʃू और कʳीर, िहमाचल Ůदेश, उȅराखंड और अŜणाचल Ůदेश के समशीतोˁ 

Ɨेũो ंमŐ सफलतापूवŊक लगाया गया है। अɊ उपयोगी फल जैसे िक सेब, नाशपाती, आड़ू और ɘम की कम ūुतशीतन 

िक Ő̋ हœ, जो उȅरी मैदानो ं के उपोˁकिटबंधीय Ɨेũ मŐ बŠत लोकिŮय हो गई हœ। देश के समशीतोˁ Ɨेũो ं मŐ 
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उपयुƅ Ɨेũो ं मŐ बादाम, अखरोट, िपकन नट और िपˑा नट जैसे मेवो ं के उȋादन को भी Ůाथिमकता देने की 

आवʴकता है। कम माũा, उǄ मूʞ वाली फसलŐ लंबी शेʚ लाइफ होने के कारण, ये नट जʃू और कʳीर, 

िहमाचल Ůदेश और उȅराखंड के िकसानो ंके साथ िवशेष ŝप से दूर-दराज के Ɨेũो ंके िलए उपयुƅ है । 

िक Ő̋ 

भारत के 3 Ůमुख फल उगाने वाले राǛो ंमŐ िविभɄ समशीतोˁ फलो ंकी आशाजनक िक Ő̋ तािलका 1, 2 और 3 

मŐ िदखाई गई हœ। 

तािलका 1. भारत के Ůमुख उȋादन Ɨेũो ंमŐ अनार के फलो ंकी संभािवत िक Ő̋ 

फल जʃू और कʳीर िहमाचल Ůदेश उȅराखंड 

सेब बेनोनी, आयįरश पीच, 

कॉƛ ऑरŐज िपİɔन, 

अंबरी, महाराजकी, 

अिपरोज, लाल 

साइडर, रजाकवार, 

लाल ˢािदʼ, गोʒन 

ˢािदʼ, सुनहरी 

टाइडमैन अलŎ, मोली िडलीिशयस, समर Ɠीन, 

ːािकŊ मसन, ːािकō ग िडलीिशयस, रेड 

िडलीिशयस, बांस िडलीिशयस, टॉप रेड, लूडŊ 

लेɾोनŊ, ˋाईलाइन सुŮीम िडलीिशयस, 

हाडŊमैन, गोʒन िडलीिशयस, येलो Ɋूटन, Ťैनी-

İ˝थ, रेड ˙र, गोʒ ˙र, रेड चीफ, सुपर 

चीफ, ˌालेट ˙र-II, ओरेगन ˙र, वेल ˙र, 

िसʢर ˙र, Űाइट-एन-अलŎ, ˋारलेट गाला, 

रेड फ़ूज़ी, माइकल, ʶोिमट, टŌ ॉिपकल ɯूटी, 

पारिलɌ ɯूटी, अɄा, डोरसेट गोʒन। 

अलŎ शैनबरी, चौबिटया 

िŮंसेस, फैनी बेनोनी, 

रेड िडलीिशयस, 

ːािकō ग िडलीिशयस, 

राइमर, बिकंघम, 

मैिकȴोश, कोटŊलœड 

नाशपाती िविलयम, कʳीर 

नख, वेकफीʒ के 

पादरी, बेउरी डी. 

अमनिलस, बागुगोशा, 

बेउरे हाडŎ 

अलŎ चाइना, लƛटन सुपवŊ, बाटŊलेट, रेड 

बाटŊलेट, मैƛ रेड बाटŊलेट, ɢेिमश ɯूटी, डॉ 

जूʤ गयोट, कॉनफेरŐस, कʳीर नाशपाती, 

डोयेन-डु-कॉिमस, पाथर नख, कीफर, चीन 

नाशपाती 

थɾ पीयर, डॉयने डू 

कॉिमस, िवƃोįरया, 

िविलयʈ बाटŊलेट, 

बेउरे हाडŎ, ɢेिमश 

ɯूटी 

 

तािलका 2. भारत के Ůमुख उȋादन Ɨेũो ंमŐ गुठली वाले फलो ंकी संभािवत िक Ő̋ 

फल जʃू और कʳीर िहमाचल Ůदेश उȅराखंड 
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खुबानी चारमगज़, हʝन, राचकाइकरपो, 

नारी, शकरपारा, तुकŎ, 

कैशा, नगेट, सफीदा, चारमगज़, 

शकरपारा, Ɋू कैसल, अलŎ 

िशपली 

चारमगज़, कैशा, मूरपाकŊ , 

तुकŎ, सŐट एʀोस 

ɘम सȖुमा, सांता रोजा, बरबœक, Ťœड 

ǰूक, टाइटŌ ोन, मेनाडŊ, शापŊ अलŎ, 

रामगढ़ 

ˢीट अलŎ, मेथली, ɯूटी, 

केʤी, सांता रोजा, माįरपोसा, 

ůंिटयर, सȖुमा, बरबœक, 

िटटŌ ॉन, अलुचा पपŊल 

पहला बेर, नया बेर, मेनाडŊ, 

जमुनी, केʤी, सांता रोजा, 

िटटŌ ोन 

आड़ू जुलाई एलबटाŊ, एʛटाŊ, Ɠेटा, 

ɢोरदासन, शान-ए-पंजाब, 

शरबती, अलेƂŐडर, सी.ओ.İ˝थ, 

जेएच हेल, पेशावरी, शािलल 

एʐन, रेड हेवन, सनहेवन, 

ːाकŊ  रेड गोʒ, जुलाई एʛटाŊ, 

जेएच हेल, शरबती, शान-ए-

पंजाब, समरसेट, कांटो-5, 

िशिमज़ु हकोतो, अलŎ Ťांडे, 

ɢोįरडा िŮंस 

शरबती सफेदा, 

ɢोरदासन, शान-ए-

पंजाब, ŢॉफोडŊ अलŎ, 

पेरेŤीन 

नेƃįरन - ˘ो Ɠीन, मे फायर, िसʢर 

िकंग, रेड गोʒ 

- 

चेरी िबगारेउ नेपोिलयन, ɰैक हाटŊ, 

अलŎ पपŊल ɰैक हाटŊ, िगưे नोइर 

हैिटव, िबगारेउ नोयर Ťॉस 

ɰैक टाटőįरयन, िबंग, 

नेपोिलयन, सू, सैम, ːेला, वैन, 

लैɾटŊ, įरपİɰकन 

बेडफोडŊ Ůोिलिफक, ɰैक 

हाटŊ, गवनŊर वुड 

 

तािलका 3: अɊ समशीतोˁ फलो ंकी महȕपूणŊ िक Ő̋: 

फल िक Ő̋ 

कीवी एलीसन, एबट, Űूनो, हेवडŊ, मोटंी 

िपकन नट महान, नेिलस, बुकő ट, वेːनŊ शेली, मेजर, मूरलœड, ओकोनी 

अखरोट गोिवंद, कʳीर बडेड, यूरेका, ɘेसŐिटया, िवʤन, ůŐ केट, Ůताप और सोİʒंग सेलेƕन 

जपानीफल फुयू, हेिचया, हयƐुम 

Ōː ॉबेरी िटयागा, टॉरे, चœडलर, फ़नŊ, सेʢा, Űाइटन, ऑफ़रान, िवंटर डॉन, ˢीट चालŎ 
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अनार गणेश, कंधारी, ढोलका, बेदाना, मृदुला, भगवा 

 

शीतोˁ फल उȋादन के अवसर 

Ɨेũ िवˑार के िलए गंुजाइश 

देश के उȅर-पिʮमी और पूवŖȅर पहाड़ी Ɨेũो ंमŐ Ůचिलत कृिष-जलवायु पįरİ˕ितयाँ िविभɄ Ůकार के फलो ंको 

उगाने के िलए आदशŊ ŝप से उपयुƅ हœ। समशीतोˁ फल िवशेष ŝप से पहाड़ी Ɨेũो ंमŐ उगाए जाते हœ और इन 

फलो ंके तहत Ɨेũ मŐ Ɨैितज िवˑार की बŠत गंुजाइश है। अŮयुƅ संभािवत Ɨेũो ंका दोहन करने की आवʴकता 

है। पुराने बागो ंको भी िफर से लगाने की जŝरत है। 

आनुवंिशक आधार का सु̊ढ़ीकरण 

िविभɄ समशीतोˁ फलो ंकी नई िक˝ो ंकी Ɨमता का दोहन करने की आवʴकता है। कुछ पुरानी िक˝ो ंकी 

मोनोक̵चर और वषŘ से उनका कम उȋादकता और समशीतोˁ फलो ंकी खराब गुणवȅा के कारणो ंमŐ से एक है। 

िडलीिशयस समूह के ˕ान पर सेब की नई िक˝ो ं को लगाने की काफी गंुजाइश है। इसी तरह, मॉिलंग और 

मॉिलंग-मटŊन ŵंृखला और 'ईएमएलए' ŵंृखला के Ƒोनल ŝटːॉƛ के उपयोग से फलो ं की उȋादकता और 

गुणवȅा मŐ सुधार करने मŐ काफी मदद िमलेगी। ˙र िक˝ की िक˝ो ंके साथ उǄ सघन रोपण अǅी गंुजाइश 

Ůदान करता है। आड़ू, ɘम और नाशपाती की कम ūुतशीतन िक Ő̋ िनचली पहािड़यो ं और उपोˁकिटबंधीय 

मैदानो ंमŐ उगाई जा सकती हœ। 

उȋादकता बढ़ाने के िलए बेहतर Ůबंधन 

कई समशीतोˁ फलो ंके िलए कटाई और छंटाई, पोषण, फसल िनयमन, खरपतवार िनयंũण, कीट और रोग Ůबंधन 

जैसे बाग Ůबंधन Ůथाओ ं को मानकीकृत िकया गया है और इन फलो ं की उȋादकता मŐ सुधार करने मŐ मदद 

िमलेगी। 

मूʞ संवधŊन 

वतŊमान मŐ भारत मŐ वैʞू एिडशन बŠत कम है। िपछले कुछ वषŘ मŐ आम, अखरोट और अंगूर जैसे कुछ फलो ंके 

िनयाŊत मŐ अभूतपूवŊ वृİȠ Šई है। अभी और भी कई फल हœ, िजनमŐ िनयाŊत और मूʞवधŊन की Ɨमता है। 

समशीतोˁ फल उȋादन मŐ बाधाएँ 

समशीतोˁ फल उȋादन देश के पहाड़ी Ɨेũो ंके Ťामीण जनता की अथŊʩव˕ा को बढ़ावा देने के िलए उपयुƅ 

िवकʙ है। हालांिक िविभɄ शीतोˁ फलो ंकी खेती के िलए Ɨेũो ंकी कृिष-जलवायु पįरİ˕ितयां आदशŊ ŝप से 
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उपयुƅ हœ, लेिकन उȋादकता अɊ उɄत देशो ंकी तुलना मŐ कम है। कम उȋादकता के िलए िविभɄ उȋादन 

बाधाओ ंको िजʃेदार ठहराया जा सकता है, िजनका वणŊन नीचे िकया गया है: 

1. गुणवȅा रोपण सामŤी की अपयाŊɑ उपलɩता 

फलो ं की उȋादकता और गुणवȅा मŐ सुधार के िलए, नए बागो ं की ˕ापना के िलए केवल वाˑिवक, उपयुƅ 

िक˝, ˢ˕ और रोग मुƅ नसŊरी पौधो ंका उपयोग करना सवŖपįर है। िफर भी, िविभɄ समशीतोˁ फलो ंकी सही 

Ůकार की अǅी गुणवȅा वाली रोपण सामŤी एक गंभीर बाधा है, खासकर जब फलो ं के तहत Ɨेũ के तेजी से 

िवˑार के िलए उɄत और उǄ उपज वाली िक˝ो ंकी गुणवȅा सामŤी की मांग, एक तरफ और पुराने और जीणŊ 

बागो ंको बदलने के िलए दूसरी ओर, बŠत अिधक है। 

2. मौसम मŐ अİ˕रता 

फूल आने और फल लगने के समय Ůचिलत िनɻ तापमान फलो ंके उȋादन पर Ůितकूल Ůभाव डालता है। िपछले 

दो दशको ंके दौरान अनुभव की गई Ƹोबल वािमōग ने समशीतोˁ फलो ंकी फसलो ंके ŮदशŊन पर Ůितकूल Ůभाव 

डाला। कम तापमान के Ůभाव के िलए सबसे अिधक संवेदनशील Ɨेũ 5000 से 6000 फीट की ऊंचाई के बीच İ˕त 

हœ जहां पयाŊɑ धूप के साथ अǅा वसंत का मौसम मȯ माचŊ से मȯ अŮैल के दौरान सेब के फूल को बढ़ावा देता 

है। इस अविध के दौरान उतार-चढ़ाव वाला तापमान िवशेष ŝप से कम तापमान के साथ बाįरश पराग Ǩूब िवकास 

को धीमा करने के अलावा Ůितबंिधत मधुमƀी गितिविधयो ंऔर परागो ंको धोने के कारण पराग के हˑांतरण को 

रोकता है। फूल आने से पहले सूखे की İ˕ित भी हाल के िदनो ंमŐ देखी गई है और फूलो ं को Ůितकूल ŝप से 

Ůभािवत करती है। ओलावृिʼ वाले Ɨेũो ंमŐ ओलावृिʼ होना एक िनयिमत िवशेषता है और लगातार ओलावृिʼ से भारी 

नुकसान होता है। ओलो ंसे न केवल पौधो ंको Ɨित पŠँचती है और उɎŐ वान˙ितक अव˕ा मŐ आने के िलए बाȯ 

करते हœ बİʋ बाद के मौसम मŐ फल लगने को भी कम करते हœ। यह भी देखा गया है िक उन वषŘ मŐ जब बफŊ बारी 

कम होती है, खासकर सेब उगाने वाले Ɨेũो ंमŐ और सदŎ अपेƗाकृत गमŊ होती है; पौधो ंकी ūुतशीतन आवʴकता 

पूरी नही ं होती है। नतीजतन, कली फूटने मŐ देरी होती है, फूल आना भी कम हो जाता है और पįरणामˢŝप 

उȋादन कम हो जाता है। 

3. मोनोक̵चर 

फलो ंकी फसलो ंमŐ केवल एक ही िक˝ उगाने का सामाɊ एकािधकार है। िहमाचल Ůदेश और जʃू-कʳीर मŐ 

सेब के कुल उȋादन का Ǜादातर डेिलिसयस िक˝ो ंका िहˣा है। ये िक Ő̋ ˢयं-अफल हœ और फलने-फूलने के 

िलए Ţॉस-परागण की आवʴकता होती है। इसके अलावा, इन िक˝ो ंमŐ वािणİǛक फल उȋादन के कुछ वषŘ के 

बाद वैकİʙक फलन की ओर मजबूत Ůवृिȅ होती है, जो ऑफ ईयर के दौरान कम उȋादन का भी कारण बनता 

है। इसी तरह, अɊ फलो ंमŐ, आड़ू (जुलाई एʛटाŊ), ɘम (सांता रोजा), नाशपाती (बाटŊलेट) और खुबानी (Ɋू कैसल) 
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जैसी एकल िक Ő̋ हावी हœ और तुड़ाई का मौसम सीिमत है, िजसके पįरणामˢŝप बाजार मŐ अİ˕रता है। इसके 

अलावा, मोनोक̵चर आनुवंिशक िगरावट की ओर जाता है और िविभɄ रोगो ंऔर कीटो ंके Ůित संवेदनशीलता के 

कारण खतरा पैदा करता है। 

4. अपयाŊɑ परागणकताŊ 

बागो ं मŐ परागणकताŊ का अनुपात पयाŊɑ फल लगने के िलए अनुशंिसत अनुपात से बŠत कम है। अिधकांश 

समशीतोˁ फलो ं जैसे सेब, नाशपाती, बादाम, चेरी और कीवी को फलो ं के िनमाŊण के िलए पर-परागण की 

आवʴकता होती है। कई बागो ं मŐ परागणकताŊ का अनुपात कम होता है और ऐसे बागो ं मŐ अनुपजाऊपन की 

सम˟ा बनी रहती है। इसके अलावा कई बागवान Ůभावी फल देने के िलए अनुशंिसत तीन से चार िक˝ो ंके बजाय 

एक या दो परागणकताŊ लगाते हœ। 

5. परागणको ंकी कमी 

Ůभावी परागण के िलए, कई अɊ जंगली परागणको ंके अलावा मधुमİƀयाँ Ůमुख एजŐट हœ। िपछले कुछ वषŘ मŐ 

कीटनाशको ंके अंधाधंुध Ůयोग और वनो ंकी कटाई के कारण परागणकताŊओ ंकी संƥा मŐ कमी आई है। बागो ंमŐ 

मधुमƀी के छȅे लगाना भी लोकिŮय नही ंŠआ है। ये सभी कारक कम फलो ंके सेट और बाग मŐ कम पैदावार मŐ 

योगदान करते हœ। 

6. खराब फसल कैनोपी Ůबंधन 

बागवानो ंȪारा फलो ंके पेड़ो ंका कटाई और छंटाई दोषपूणŊ है और पेड़ एकतरफा हो जाते हœ। उिचत कैनोपी Ůबंधन 

के अभाव मŐ, पेड़ो ंकी पूणŊ असर Ɨमता का दोहन नही ंिकया जा सकता है और कम पैदावार के िलए िजʃेदार है। 

बागवान काम पर रखे गए जनशİƅ को िनयुƅ कर रहे हœ, जो वैǒािनक ŝप से ŮिशिƗत नही ंहœ और पेड़ की 

छंटाई करते हœ और पेड़ के आकार को खराब करते हœ। फल देने वाले वृƗो ंको िथिनंग कट अिधक िदया जाना 

चािहए और हेिडंग बैक कट्स को कम करना चािहए, लेिकन इस Ůथा का पालन नही ंिकया जाता है और यहां तक 

िक बड़ी टहिनयो ंको भी काट िदया जाता है िजससे कटो ंको ठीक करना मुİʭल हो जाता है। कम ऊंचाई पर, जहां 

गमŊ İ˕ित के कारण वान˙ितक िवकास अिधक होता है, अȑिधक छंटाई से वान˙ितक वृİȠ और कम फलन को 

बढ़ावा िमलता है। 

7. पुराने और जीणŊ बाग 

30-40 वषŊ से अिधक आयु के बाग अनुपजाऊ हो गए हœ Ɛोिंक ऐसे बाग अनुिचत कटाई और छंटाई और अपयाŊɑ 

उवŊरीकरण के कारण पयाŊɑ वािषŊक िवˑार वृİȠ का उȋादन नही ं करते हœ। नतीजतन, कम वािषŊक वृİȠ का 

उȋादन होता है जो फलो ंके आकार और खराब गुणवȅा वाले फलो ंको कम करता है। 
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8. कम पौध घनȕ 

मौजूदा बागो ं को 7-8 मीटर की दूरी पर रोपण की पारंपįरक Ůणाली के तहत लगाया गया है। इन बगीचो ं मŐ 

ʩावसाियक फल लगने मŐ अिधक समय लगता है, Ɛोिंक बौने बागो ंकी तुलना मŐ सीडिलंग ŝटːॉƛ के कारण 

वािणİǛक फल आने मŐ अिधक समय लगता है। पारंपįरक कम घनȕ वाले बागो ंकी तुलना मŐ उǄ घनȕ वाले पौधे 

उǄ उपज Ɨमता िदखाते हœ। हालांिक, बौने Ƒोनल ŝटːॉक पर रोपण सामŤी की अनुपलɩता उǄ घनȕ वाले 

पौधो ंको अपनाने की बाधाओ ंमŐ से एक है। 

9. अपयाŊɑ पोषण 

िहमाचल और उȅराखंड मŐ समशीतोˁ फलो ंकी फसलŐ Ǜादातर सीमांत ढलान वाली भूिम पर उगाई जाती हœ, जो 

पानी और पोषक तȕो ंके अभाव की गंभीर सम˟ा पैदा करती हœ। अिधकांश बाग वषाŊ आधाįरत हœ, जो पोषक तȕ 

Ůबंधन सम˟ा को और जिटल करते हœ। अŮैल-जून और िसतंबर-नवंबर के दौरान बार-बार सूखे के दौर पयाŊɑ 

माũा मŐ लागू होने पर भी पोषक तȕो ंकी उपलɩता को Ůभािवत करते हœ। बरसात के मौसम मŐ लीिचंग के नुकसान 

से पेड़ो ंके ˢा˖ पर भी असर पड़ता है। बागवान अनुशंिसत माũा मŐ उवŊरक का Ůयोग नही ंकर रहे हœ। िनरपवाद 

ŝप से, सूƘ पोषक तȕो ंकी कमी भी देखी गई है। 

10. बाग Ůबंधन के अनुिचत तरीके 

िवशेष ŝप से फूल और फलो ं के िवकास की अविध के दौरान न केवल पोषक तȕो ं की Ůाİɑ के िलए बİʋ 

गुणवȅा वाले फलो ंकी उǄ पैदावार के िलए भी उपयुƅ िमǥी की नमी की आवʴकता होती है। मİ̵चंग और वषाŊ 

जल संचयन जैसी िमǥी की नमी संरƗण तकनीको ंके बारे मŐ जागŝकता की कमी के कारण िमǥी की नमी पर 

Ůभाव पड़ता है। नतीजतन, खराब फल सेट, फलो ंका िगरना और Ůित इकाई Ɨेũ मŐ कम उपज Ůाɑ होती है। कुछ 

˕ानो ं पर अनुिचत अंतरफसल और खरपतवार Ůबंधन ने समशीतोˁ फलो ं की वृİȠ और उȋादकता को भी 

Ůभािवत िकया है। 

11. कीट एवं रोग 

कई रोग और कीट देखे गए हœ जो समशीतोˁ फल उȋादन के िलए बŠत बड़ा खतरा हœ। रोग और कीट आबादी 

को िनयंũण मŐ रखने के िलए नमी और पोषण संबंधी कारक बŠत महȕपूणŊ हœ। Ůमुख रोग और कीट हœ सेब की 

ˋैब, ख़ˑा फफंूदी, कॉलर रोट, ŝट रोट, कœ कर, वूली एिफड, सैन जोस ˋेल, रेड माइट, सेब मŐ बोरर; आड़ू मŐ 

पȅा कलŊ; बादाम आिद मŐ गमोिसस। ये इन फलो ं की उȋादकता को भारी नुकसान पŠंचाते हœ और कम 

उȋादकता के कारण भी माने जाते हœ। 

शीतोˁ फल उȋादन के िलए भिवˈ की रणनीितयाँ: 



 

107 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

1. उपयुƅ और उǄ उपज देने वाली िक˝ो ंका पįरचय 

2. बड वुड बœक की ˕ापना 

3. फलो ंके तुड़ान अविध को बढ़ाने के िलए िक˝ो ंऔर फलो ंमŐ िविवधीकरण 

4. बगीचो ंमŐ परागण की İ˕ित मŐ सुधार 

5. Ƒोनल ŝटːॉƛ का उपयोग 

6. उिचत कटाई और छँटाई के तरीके 

7. पोषक तȕ Ůबंधन सिहत बाग के Ůबंधन के तरीको ंमŐ सुधार 

8. गुणवȅापूणŊ पौध सामŤी की आपूितŊ के िलए मॉडल नसŊįरयो ंकी ˕ापना 

9. उपयुƅ Ɨेũो ंमŐ उǄ घनȕ रोपण पर जोर 

10. एकीकृत रोग और कीट Ůबंधन 

सारांश 

देश के पहाड़ी Ɨेũो ंके िकसानो ंकी आिथŊक İ˕ित को बढ़ाने के िलए बागवानी एक संभािवत Ɨेũ है। पारंपįरक कृिष 

से कम माũा मŐ उǄ मूʞ वाली नकदी फसलो ंके पैटनŊ मŐ महȕपूणŊ बदलाव आया है। इन Ɨेũो ंमŐ समशीतोˁ फल 

जैसे िक पोम, गुठलीदार  फल और नट Ůमुख फसलŐ हœ। हालांिक, िविभɄ िमǥी और जलवायु पįरİ˕ितयो,ं िसंचाई 

की कमी, उɄत िक˝ो ंऔर ŮौȨोिगिकयो ं के कारण अɊ उɄत देशो ंकी तुलना मŐ Ůित इकाई Ɨेũ मŐ फलो ंकी 

उȋादकता अभी भी कम है। उǄ सघन रोपण, िडŌ प-िसंचाई, एकीकृत कीट और रोग Ůबंधन सिहत बेहतर बाग 

Ůबंधन Ůथाओ ंऔर मूʞवधŊन सिहत कटाई के बाद के Ůबंधन Ůथाओ ंको अपनाने पर अिधक Ůाथिमकता देने की 

आवʴकता है। इसके अलावा, आशाजनक गुणवȅा वाली रोपण सामŤी की आपूितŊ के िलए नसŊरी मजबूत करने 

की जŝरत है। 

 बागवानी और कृिष वािनकी िवभाग 

कृिष महािवȨालय 

चौधरी सरवन कुमार िहमाचल Ůदेश कृिष िवʷिवȨालय पालमपुर, 176 062, िहमाचल Ůदेश 



 

108 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

   10. पौधɉ और परागकɉ कȧ गǓतशीलता पर उव[रकɉ के Ĥभावɉ के अÚययन 

  हेतु गͨणतीय ĤǓतदश[  
सपना देवी* और रामेæवर Ĥसाद ͧमĮा** 

 
सार :-Ůˑुत शोध पũ मŐ पौधो ंऔर परागको ंकी गितशीलता तथा उस पर उवŊरको ंके Ůभावो ंका अȯयन करनŐ के 

िलए एक गिणतीय ŮितदशŊ Ůˑािवत और िवʶेिषत िकया गया है | संतुलन अव˕ा की ˕ानीय और वैिʷक 

˕ाियȕ के िलए शतŘ को ʩुȋɄ िकया गया है तथा तंũ की ̊ढ़ता (अटलता) का अȯयन िकया गया है| इसके बाद 

सांƥकीय िसमुलेशन की सहायता से पįरणामो ंकी पुिʼ की गयी है तथा रेखािचũो ंका िनरीƗण करके कुछ अɊ 

पįरणाम भी Ůाɑ िकये गए है | शोध पũ के पįरणाम इंिगत करते हœ िक, उवŊरको ंकी सांūता बढ़ने पर पौधो ंतथा 

परागको ंपर सकाराȏक Ůभाव पड़ता है, िजससे न केवल उनकी आबादी बढ़ती है, बİʋ पार˙įरक िŢया भी 

बढ़ती है, जो हमारे पाįरİ˕ितकी तंũ के िलए बŠत लाभदायक है | 

 
कंुजी शɨ: पौधो ंकी आबादी, परागको ंकी आबादी, उवŊरको ंकी सांūता, Ůाकृितक जɉदर, मृȑु दर, संतुलन िबंदु | 

1. Ůˑावना : 

परागण वह ŮिŢया है िजसमŐ परागकोष (anther) से िनकले परागकण पु˃ के वितŊकाŤ (stigma) तक पŠंचते हœ | 

परागण के Ȫारा परागकण वितŊकाŤ से होते Šए अंडाशय (ovary) मŐ पŠंचते हœ जहां बीजाǷ का िनषेचन होता है 

िजससे गभाŊधान की िŢया संपɄ होती है तȋʮात फल और बीज बनते हœ | जब परागकोष से पराग का अंतरण उसी 

पु˃ या उसी पौधे के िकसी दुसरे पु˃ के वितŊकाŤ मŐ होता है तो इस िŢया को ˢपरागण तथा जब पराग का 

अंतरण एक पु˃ से िकसी दुसरे पादप के पु˃ के वितŊकाŤ मŐ होता है तो उसे पर-परागण कहते हœ | Ůाकृितक ŝप 

से परागण की िŢया कीटो,ं पिƗयो,ं जानवरो ंऔर वायु Ȫारा संचािलत होती है | मधुमƀी, चमगादड़, भंवरे आिद 

Ůमुख परागको ंके अंतगŊत आते हœ |  

एक अनुमान के अनुसार, हमारे Ȫारा खाये जाने वाले भोजन के हर तीन टुकडो ंमŐ से एक टुकड़ा हमŐ परागको ंकी 

वजह से िमलता है [2, 3, 4] | इसके अलावा हम िजतने Ůकार के फल खाते हœ, उनमŐ Ǜादातर परागको ंकी ही देन 

हœ | शोध ये बताते हœ िक, परागक वैिʷक अथŊʩव˕ा मŐ 217 िबिलयन डॉलर का योगदान करते हœ [5, 6] | अतः  इस 

तȚ से कोई इनकार नही ंकर सकता िक परागण सेवओं मŐ िकसी Ůकार का पįरवतŊन खाȨाɊ उȋादन और जैव 

िविविधता के रख-रखाव को बŠत अिधक Ůभािवत करेगा | परागण पर िविभɄ Ůकार के कारक Ůभाव डालते हœ 

िजनमŐ Ůमुख कारक हœ – जलवायु पįरवतŊन, कीटनाशको ंका Ǜादा Ůयोग, परजीवी, रासायिनक उवŊरक आिद | 

िदशा रमणन [1] नŐ ˢदेशी िवǒान पिũका मŐ अपने लेख के Ȫारा परागक और परागण की महȅा पर Ůकाश डाला 

है तथा इन पर Ůभाव डालने वाले िविभɄ कारको ंका भी उʟेख िकया है |  
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इस िदशा मŐ िकये गये शोध इस बात की पुिʼ करते हœ की रासायिनक उवŊरको ंका Ůयोग पौधो ंऔर परागको ंकी 

पार˙įरक िŢया को बŠत अिधक Ůभािवत करता है | उवŊरको ं के Ůयोग के फलˢŝप िमǥी की गुणवȅा मŐ 

बदलाव आता है िजससे पराग, फूलो ं के रस तथा फूलो ंका उȋादन Ůभािवत हो सकता है [7, 8, 9, 10]  और 

परागको ंकी पौधो ंसे मुलाकात का पैटनŊ बदल सकता है | शोधो ंसे ये पता चलता है िक िमǥी की उवŊरता बढ़ाने वाले 

िविभɄ Ůकार के रासायिनक उवŊरको ंका इˑेमाल करने से कुछ िविशʼ पौधे, शाकाहारी जानवरो ंको दूर रखने के 

िलए, Ǜादा से Ǜादा माũा मŐ उस तरह के रसायन उȋɄ करने लगते हœ | इस तरह के उवŊरको ं के Ůयोग के 

फलˢŝप परागक फूलो ंपर Ǜादा से Ǜादा समय िबताने लगते हœ, फूलो ंको खोजने मŐ कम समय लेते हœ, पराग मŐ 

पोषक तȕो ंकी माũा बढ़ जाती है िजसके फलˢŝप फूलो ंके रस की गुणवȅा भी बढ़ जाती है, पौधो ंऔर परागको ं

की पार˙įरक िŢया की दर बढ़ जाती है िजससे पौधो ं का उȋादन बढ़ जाता है, इन सब का परागको ं पर 

सकाराȏक Ůभाव पड़ता है और उनकी Ůाकृितक मृȑुदर घटने लगती है |   

पौधो ंऔर परागको ंकी पार˙įरक िŢयाओ ंका अȯयन करने के िलए िविभɄ गिणतीय ŮितदशŊ Ůितपािदत िकये 

जा चुके हœ [11, 12, 13, 14, 15], िजनमŐ पौधो ंऔर परागको ंकी पार˙įरक िŢया को गिणतीय ŮितदशŘ के माȯम 

से समझने की कोिशश की गयी है और िविभɄ Ůकार के पįरणामो ंको Ůाɑ िकया गया है | जœग [16] नŐ गिणतीय 

ŮितदशŊ को Ůितपािदत करने के िलए पहले से Ůकािशत हो चुके शोधपũो ंकी सहायता ली तथा अपने शोधपũ मŐ 

पहले पौधो ंऔर परागको ंकी गितशीलता का अȯयन िकया और उसके बाद इस तंũ मŐ शाकाहारी पशुओ ंको भी 

शािमल करके िवʶेषणो ंको आगे बढ़ाया | उɎोनें पाया िक, अिधक एनजőिटक įरवॉडŊ, संतुलन की İ˕रता तथा तंũ 

की ̊ढ़ता मŐ सहायक होता है | 

इसी Ţम मŐ आगे बढ़ते Šए, हमनŐ िविभɄ वैǒािनक माɊताओ ं के आधार पर एक नये गिणतीय ŮितदशŊ को 

Ůितपािदत िकया है | इस शोधपũ का उȞेʴ पौधो ंऔर परागको ंकी गितशीलता का अȯयन के साथ-साथ इस 

गितशीलता पर तथा परागण सेवाओ ं पर रासायिनक उवŊरको ं के Ůयोग के फलˢŝप पड़ने वाले Ůभावो ं का 

अȯयन करना है | Ůˑुत शोधपũ मŐ हमनŐ पौधो ं और परागको ं की पार˙įरक िŢया तथा उस पर उवŊरको ं के 

Ůभावो ंका अȯयन एक गिणतीय ŮितदशŊ की सहायता से िकया है िजसके िलए हमनŐ अरेखीय सामाɊ अवकल 

समीकरणो ंकी सहायता ली है | 

2. गिणतीय ŮितदशŊ :  

Ůˑािवत गिणतीय ŮितदशŊ िनɻिलİखत है: 
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Ĥारंͧभक ǒबदं ुशत[ 𝑥(0) ≥ 0, 𝑦(0) ≥  0 के साथ | 

यहां 𝑥(𝑡) और 𝑦(𝑡) ͩकसी Ǔनिæचत समय 𝑡 पर Đमशः पौधɉ और परागकɉ कȧ आबादȣ को दशा[ते 
हɇ  तथा 𝑇 एक Ǔनिæचत èथान पर ĤयुÈत उव[रकɉ कȧ सांġता को दशा[ता है |  

उपयु[Èत मॉडल को Ǔनàनͧलͨखत माÛयताओं के तहत åयु×पÛन ͩकया गया है: 

(A1) पौधɉ कȧ आबादȣ लािज़िèटक तरȣके से (logistically) से बढ़ रहȣ है | फलन (function) 𝑟(𝑇) 

पौधɉ के ͪवकास दर तथा फलन 𝐾(𝑇) पौधɉ कȧ आबादȣ के ͧलये वातावरण कȧ धारण ¢मता 
(carrying capacity) को दशा[ते हɇ जो भूͧम कȧ उव[रता बढ़ने के साथ बढ़ रहे हɇ | सांÉयकȧय 
ͧसमुलेशन के ͧलये हम इÛहɅ Ǔनàन Ĥकार से ͧलख सकते हɇ – 

𝑟(𝑇) = 𝑟଴ + 𝑟ଵ𝑇,             𝑟଴ > 0,   𝑟ଵ > 0  

𝐾(𝑇) = 𝐾଴ + 𝐾ଵ𝑇,           𝐾଴ > 0, 𝐾ଵ > 0 

जो èपçट तौर पर 𝑇 के ͩकसी भी मान के ͧलये धना×मक हɇ Èयɉͩक ͧमɪटȣ कȧ उव[रता कभी भी 
ऋणा×मक नहȣं हो सकती | 𝑇 = 0 के ͧलये 𝐾(𝑇) =  𝐾଴, अतः 𝐾଴ को हम उव[रता से èवतंğ 
धारण ¢मता कहते हɇ | 

(A2) परागकɉ कȧ आबादȣ भी लािज़िèटक तरȣके से ͩकÛतु एक Ǔनयत ĤाकृǓतक जÛमदर 𝑠 से 
बढ़ रहȣ हɇ | पौधɉ कȧ आबादȣ के ͧलये वातावरण कȧ धारण ¢मता 𝐿 मानी गयी है | 𝛾(𝑇) 

बाéय कारणɉ ( जैसे - कȧटनाशकɉ का Ĥयोग, जलवायु पǐरवत[न आǑद ) कȧ वज़ह से परागकɉ 
कȧ म×ृयुदर को दशा[ता है | भूͧम कȧ उव[रता बढ़ने पर फूलɉ ɮवारा Ïयादा से Ïयादा पोषक तǂवɉ 
का उ×सज[न होने लगता है अथा[त परागकɉ को फूलɉ ɮवारा Ïयादा एनजȶǑटक ǐरवॉड[ (energetic 

reward) ͧमलने लगता है िजसकȧ वजह से परागकɉ कȧ फूलɉ को खोजने कȧ दर बढ़ जाती है 
तथा समय कम लगने लगता है िजससे परागकɉ कȧ ¢मता मɅ सुधार होता है और ĤाकृǓतक 
म×ृयुदर घटने लगती है | अतः हम 𝛾(𝑇) को Ǔनàनवत ् ͧलख सकते हɇ :                                           
𝛾(𝑇) =  𝛾଴ − 𝛾ଵ + 𝛾ଵ𝑒ି்,          𝛾଴ > 0, 𝛾ଵ ∈ (0, 𝛾଴) 

जो èपçट तौर पर सदैव धना×मक रहेगा |  

(A3) मॉडल (2.1) को ͧशकार-ͧशकारȣ मॉडलɉ के अनुसार हȣ ĤǓतपाǑदत ͩकया गया है | परागकɉ 
को ͧशकारȣ Ĥजाती तथा पौधɉ को ͧशकार Ĥजाती माना गया है और उनके बीच के पारèपǐरक 
सàबंध को होͧलगं टाइप II काया[×मक ĤǓतͩĐया (Holling type II functional response) के 
अनुसार ͧलया गया है | 

एक परागक कȧ 𝑥 पौधɉ के साथ ͩĐया करने कȧ दर 
x

x



1

 है, जहां ͩक 𝛼 परागकɉ कȧ सच[ 

दर है िजसे हम परागक को हर ͩĐया के बाद ͧमलने वाले एनजȶǑटक ǐरवॉड[ के अनĐुमानुपाती 
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मानते हɇ | हम [16] के अनुसार 𝛼 =  𝜎𝜇(𝑇) मानते हɇ, जहा ंͩक σ अनुĐमानुपाती गणुांक तथा 
μ(𝑇) एनजȶǑटक ǐरवॉड[ है जो परागक Ĥ×येक ͩĐया के बाद फूलɉ से ĤाÜत करते हɇ | μ(𝑇), 𝑇 के 
बढ़नɅ पर बढ़ता है और संÉया×मक ͧसमुलेशन के ͧलए हम इसे 𝜇 =  μ଴ + μଵ𝑇, ͧलखते हɇ जहां 
ͩक μ଴ तथा μଵ धना×मक Ǔनयतांक हɇ | 𝛽 परागकɉ ɮवारा प×येक ͩĐया के दौरान ͧलया गया 
समय है जो वुãफ़ [17] कȧ माÛयता के अनुसार एनजȶǑटक ǐरवॉड[ का फलन माना जाता है, 
अथा[त 𝛽 =  ∅𝜇(𝑇), जहां ͩक ∅ एक Ǔनयतांक है जो फूलɉ से मधु Ǔनçकष[ण कȧ दर के 
åयु×Đमानुपाती होता है | 

अतः परागकɉ कȧ ͩĐयादर = 
xT

xT
2)(1

)(





 | 

उव[रकɉ के Ĥयोग के फलèवǾप परागकɉ कȧ ͩĐयादर 𝑔(𝑇) गुना बढ़ जाती है, जहां हम 𝑔(𝑇) =

 𝑔଴ + 𝑔ଵ𝑇 ले सकते हɇ | यहां 𝑔଴ और 𝑔ଵ धना×मक Ǔनयतांक हɇ | अतः उव[रकɉ कȧ उपिèथǓत 

मɅ परागकɉ कȧ ͩĐयादर =  
xT

xTTg
2)(1

)()(





 | 

(A4) पौधɉ के जÛमदर को परागकɉ कȧ ͩĐयादर के अनुĐमानुपाती माना गया है, अतः पौधɉ का 

जÛमदर = 
xT

xTTgk
2

1

)(1

)()(





, जहां 𝑘ଵ द¢ता Ǔनयतांक है और Ĥ×येक ͩĐया के पæचात Ǔनषेͬचत 

ͩकये गये अंडकोषɉ को दशा[ता है | इसी Ĥकार 𝑘ଶ ऊजा[ अंतरण Ǔनयतांक को दशा[ता है | 

(A5) चंूͩक हम पौधɉ और परागकɉ कȧ गǓतशीलता पर उव[रकɉ के Ĥभावɉ का अÚययन करना 
चाहते हɇ, जो ͧभÛन-ͧभÛन èथानɉ पर उव[रकɉ कȧ ͧभÛन-ͧभÛन सांġताओं का Ĥयोग करके 
आसानी से ͩकया जा सकता है इसͧलये हम उव[रकɉ कȧ संदरता को èथान का फलन मानते हɇ 
न ͩक समय का, अथा[त ͩकसी भी Ǔनिæचत èथान पर 𝑇, 𝑡 के ͩकसी भी मान के ͧलये  एक 
Ǔनयतांक माना जायेगा |  

सभी Ĥाचल धना×मक (positive) ͧलये गए हɇ | 

चंूͩक ͩकसी Ǔनिæचत èथान पर 𝑇 एक Ǔनयतांक है, अतः गͨणतीय ͪवæलेषण मɅ अ×यͬधक 
आसानी के ͧलए 𝑟(𝑇),  𝐾(𝑇),  𝜇(𝑇),  𝑔(𝑇)  तथा 𝛾(𝑇) को नये Ǔनयतांकɉ Đमशः 𝑅, 𝐾, 𝜇, G तथा 
γ से åयÈत कर सकते हɇ | अतः हम तंğ को Ǔनàन èवǽप मɅ ͧलखते हɇ – 
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                                              (2.2) 

Ĥारंͧभक ǒबदं ुशत[ 𝑥(0) ≥ 0, 𝑦(0) ≥  0 के साथ | 
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3. हलो ंकी ऋणेतरता और सीमाबȠता : 

Ůमेियका 3.1: तंũ (2.2) के हल ऋणेतर और सीमाबȠ हœ | 

उपपͪƣ: चंूͩक 00 xdt

dx  और 00 ydt

dy , अतः तंğ (2.2) के हल ऋणेतर रहɅगे | 

तंğ (2.2) के ɮͪवतीय समीकरण से,  

                                    L
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 (माना).                           (3.1) 

चंूͩक तंğ के हल ऋणेतर हɇ, इसͧलए 


 2Gk
s  अवæय हȣ धना×मक होगा | अतः 𝑦୫ୟ୶ धना×मक 

रहेगा | 

तंğ (2.2) के Ĥथम समीकरण से,                                                                                                                         
  

 

                                              

(माना).     (3.2) 

अतः t के ͧलए, हम पाते हɇ ͩक,   
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 , 

िजसस ेयह ͧसɮध होता है ͩक तंğ (2.2) के हल 𝑥(𝑡) और 𝑦(𝑡) सीमाबɮध हɇ | 

 

 

4. संतुलन िब̢दुओ ंका िवʶेषण : 

उपयु[Èत तंğ के पास 4 संतुलन ǒबदं ु हɇ –  (0, 0), (𝐾, 0), (0, 𝐿) और (𝑥̅, 𝑦ത) | यहां (𝑥̅, 𝑦ത) 
Ǔनàनͧलͨखत समीकरणɉ को Ǔनàन तरȣके से हल करके Ǔनकाला गया है : 
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समीकरण (4.1) से,  
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𝑦ത के इस मान को (4.1) मɅ रखनɅ तथा कुछ सरलȣकरण करनɅ के पæचात Ǔनàनͧलͨखत समीकरण ͧमलता 
है : 

.0)(

)2()2(

1

32
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22242223422


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RsKLGk
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
             (4.4) 

समीकरण (4.4) ͪवषम घात का है, अतः इसके पास कम से कम एक वाèतͪवक मूल होगा | 

Ǔनàनͧलͨखत Ĥमेय के ɮवारा संतुलन ǒबदं ु के अɮͪवतीय हल ͧमलने कȧ पुिçट होती है : 

Ĥमेय 4.1: यǑद Ĥाचलɉ (Ǔनयतांकɉ) के ɮवारा Ǔनàनͧलͨखत शतɏ पूरȣ होती हɇ,  

(I) 𝐾𝜎∅𝜇ଶ  >   2        तथा            (II)        𝑅𝑠𝐾 >   𝐺𝑘ଵ𝜎𝛾𝐿, 

तो सतंुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) मौजूद होगा तथा अɮͪवतीय होगा | 

उपपͪƣ : यǑद Ĥाचलɉ के ɮवारा Ĥमेय मɅ ͧलͨखत उपयु[Èत शतɏ पूरȣ होती हɇ, तो समीकरण (4.4) 
मɅ ͧसफ[  एक बार ͬचéन पǐरवत[न (sign change) होगा | अतः डेसकाटȶस के Ǔनयम (Descartes 

rule of sign change)  के अनुसार, समीकरण (4.4) के पास Ïयादा से Ïयादा एक वाèतͪवक मूल 
हȣ संभव है | परÛतु हमɅ पता है ͩक ͪवषम घात के समीकरण के पास कम से कम एक 
वाèतͪवक मूल अवæय होता है, अतः यह ͧसɮध होता है ͩक संतुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) मौजूद होगा 
अɮͪवतीय होगा | 

5. ˕ाियȕ का िवʶेषण :  

संतुलन ǒबदं ु(𝟎, 𝟎) पर पǐरवत[न सàबÛधी आåयूह (variational matrix) )0,0(V  Ǔनàनवत ्है - 

                                                        







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
s

R
V

0

0
)0,0(

.
 

)0,0(V  कȧ ͪवͧशçट मूल (ͪवशेषता मान) 𝑅 तथा 𝑠 − 𝛾 हɇ | अतः यǑद 𝑠 > 𝛾, तो (0, 0) अèथायी 
नोड है और यǑद 𝑠 < 𝛾 तो (0, 0) अèथायी सैडल ǒबदं ुहै | अथा[त ्दोनɉ हȣ िèथǓतयɉ मɅ (0, 0) 
अèथायी है | 
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संतुलन ǒबदं ु(𝑲, 𝟎) पर पǐरवत[न सàबÛधी आåयूह 𝑉(𝐾, 0) है – 
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िजसके ͪवͧशçट मूल – 𝑅 तथा 


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
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KGk
s
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2
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1
 हɇ | अतः संतुलन ǒबदं ु(𝐾, 0) अèथायी सैडल 

ǒबदं ुहोगा यǑद 







K

KGk
s

2

2
2

1
 तथा ऐͧसàपटोǑटक èथायी होगा यǑद 








K

KGk
s

2

2
2

1
 | 

संतुलन ǒबदं ु(𝟎, 𝑳) के ͧलये पǐरवत[न सàबÛधी आåयूह Ǔनàन है – 

                                                     













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sLGk

LGkR
LV 2

2

1 0
),0( . 

𝑉(0, 𝐿) के ͪवͧशçट मूल LGkR 1  तथा  s  हɇ, िजससे यह èपçट है कȧ संतुलन ǒबदं ु 
(0, 𝐿) ऐͧसàपटोǑटक èथायी होगा यǑद 𝑅 > 𝐺𝑘ଵ𝜎𝜇𝐿 और अèथायी सैडल ǒबदं ुहोगा यǑद 𝑅 <

 𝐺𝑘ଵ𝜎𝜇𝐿 |  

5.1 आतंǐरक संतुलन ǒबदं ु(𝒙ഥ, 𝒚ഥ) के èथानीय èथाǓय×व का ͪवæलेषण :  

इसी Ĥकार आंतǐरक संतलुन ǒबदं ु(𝒙ഥ, 𝒚ഥ) के ͧलये, 
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उपयु[Èत आåयूह का ͪवͧशçट बहुपद (characteristic polynomial) Ǔनàनवत ्है – 

0
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
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
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 .    (5.1) 

अतः हमɅ Ǔनàनͧलͨखत Ĥमेय ͧमलता है : 

Ĥमेय 5.1: माÛयताओं (A1)-(A5) के साथ-साथ अगर Ǔनàनͧलͨखत शत[ भी लागू होती है – 

                                  yxkkGyKsGkxyxRs 32
21

2332
1

22 ])1([   ,                        (5.2) 

तो सतंुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) èथानीय ऐͧसàपटोǑटक èथायी संतुलन होगा | 
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उपपͪƣ : माना ͩक उपयु[Èत Ĥमेय मɅ वͨण[त सभी माÛयतायɅ और दȣ गयी शत[ लागू होती है, तो 
राउथ-हͪव[×ज़ मापदंड (Routh-Hurwitz criterion) के अनुसार समीकरण (5.1) के दोनɉ मूलɉ (जो 
ͪवͧशçट मूल हɇ) के वाèतͪवक भाग ऋणा×मक रहɅगे, अतः आतंǐरक संतुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) èथानीय 
ऐͧसàपटोǑटक èथायी रहेगा | 

5.2 आंतįरक संतुलन िबंदु (𝒙ഥ, 𝒚ഥ) के वैिʷक ˕ाियȕ का िवʶेषण : 

Ĥमेय 5.2: (A1)-(A5) के साथ-साथ यǑद Ǔनàनͧलͨखत शत[ भी पूरȣ होती है –  

              R
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s
xkkG {

4
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222   ( x21  )( min

21 x ) 

                                                                  }32
1 yKGk  ( x21  )( min

21 x ),           (5.3) 

तो संतुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) वैिæवक ऐͧसàपटोǑटक èथायी रहेगा | 

उपपͪƣ : (𝑥̅, 𝑦ത) के पास एक Ǔनिæचत धना×मक (positive definite) फलन Ǔनàनͧलͨखत है – 
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समीकरण (5.4) का समय 𝑡 सापे¢ अवकल गुणांक है –  
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Ǔनàनͧलͨखत शत[ पूरȣ होने पर 
dt

dW  Ǔनिæचत ऋणा×मक होगा – 

              R
L

s
xkkG {

4
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222   ( x21  )( min

21 x ) 

                              }32
1 yKGk  ( x21  )( min

21 x ), 

अथा[त ्उपयु[Èत शत[ पूरȣ होने पर हमɅ संतुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) के ͧलए एक ͧलयापुनॉव फलन 𝑊(𝑥,

𝑦) ͧमलता है | अतः उपयु[Èत शत[ पूरȣ होने कȧ िèथǓत मɅ (𝑥̅, 𝑦ത) वैिæवक ऐͧसàपटोǑटक èथायी 
संतुलन ǒबदं ुहै | 

उपयु[Èत ͪवæलेषण से èपçट है ͩक उव[रकɉ कȧ सांġता बढ़ानɅ पर वैिæवक िèथरता कȧ शत[ पूरȣ 
करने मɅ आसानी होती है | अतः हम यह कह सकते हɇ ͩक, उव[रकɉ कȧ अͬधक सांġता संतुलन 
कȧ वैिæवक िèथरता मɅ सहायक है | 

6. तंũ की ̊ढ़ता (Persistence of the System): 

पǐरभाषा : यǑद ͩकसी गǓतशील तंğ मɅ कोई घटक हमेशा (अथा[त समय 𝑡 के ͩकसी भी मान 
पर) बना रहता है तो तंğ के उस घटक को हम Ǻढ़ कहते है | यǑद ͩकसी तंğ के सभी घटक हर 
समय बने रहते है अथा[त ् कोई भी घटक कभी भी ͪवलुÜत नहȣं होता तो हम ऐसे तंğ को 
एकǾपतया Ǻढ़ कहते हɇ | 

Ĥमेय 6.1: यǑद परागकɉ कȧ ĤाकृǓतक जÛमदर, उनकȧ बाéय कारणɉ से होने वालȣ म×ृयुदर से 
अͬधक रहे अथा[त ्यǑद 𝑠 >  𝛾 तो तंğ (2.2) एकǾपतया Ǻढ़ होगा | 

उपपͪƣ : तंğ (2.2) के Ĥथम समीकरण से,  

                      min)(inflim1 xKtx
K

x
Rx

dt

dx
t 






    (माना).          (6.1)  

तंğ (2.2) के ɮͪवतीय समीकरण स,े 

                   min
2 )(

)(inflim)( y
s

sL
tyy

L

s
ys

dt

dy
t 


 

 (माना).     (6.2) 

माना परागकɉ कȧ ĤाकृǓतक जÛमदर, उनकȧ बाéय कारणɉ से होने वालȣ म×ृयुदर से अͬधक है 
अथा[त ्यǑद 𝑠 >  𝛾. 

अतः, समीकरणɉ (3.1), (3.2), (4.1), तथा (4.2) से, हम पाते हɇ –  

                                  min0 x max)(suplim)(inflim xtxtx tt   , 

तथा                            min0 y max)(suplim)(inflim ytyty tt   , 
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िजससे यह ͧसɮध होता है कȧ ͧसèटम (2.2) एकǾपतया Ǻढ़ है | 

यहां यह भी Úयान देने योÊय है ͩक γ = 𝛾(𝑇) =  𝛾଴ − 𝛾ଵ + 𝛾ଵ𝑒ି், िजससे हम इस Ǔनçकष[ पर 
पहंुचते है ͩक 𝑇 के बड़े मान के ͧलए γ का मान कम रहेगा और 𝑠 >  𝛾 आसानी से ͧमल 
जायेगा | अतः हम यह कह सकते हɇ ͩक उव[रकɉ के अ×यͬधक Ĥयोग स ेतंğ कȧ Ǻढ़ता को बल 
ͧमलता है |  

7. संÉया×मक ͧसमुलेशन और पǐरचचा[ : 

ͪवæलेषण के दौरान पाए गए पǐरणामɉ कȧ पुिçट करनɅ तथा कुछ अÛय पǐरणामɉ को ĤाÜत करनɅ 
के उɮदेæय से चतुथ[ कोǑट रंगे-कुɪटा तरȣका (Fourth order Range-Kutta Method) ĤयुÈत ͩकया 
गया है िजसके ͧलए Ĥाचलɉ के Ǔनàनͧलͨखत मान ͧलए गए हɇ – 

𝑟଴ = 1.2, 𝑟ଵ = 0.5,  𝐾଴ = 80, 𝐾ଵ = 2,  𝜇଴ = 2, 𝜇ଵ = 0.6, 𝑠 = 1.1, 𝐿 = 50, 𝛾଴ = 0.2,    𝛾ଵ =
0.02, 𝑘ଵ = 0.2, 𝑘ଶ = 0.7, 𝜎 = 1.7, ∅ = 1.4, 𝑔଴ = 0.8, 𝑔ଵ = 0.3, 𝑇 = 1.5     (7.1)    

Ĥाचलɉ के उपयु[Èत मानɉ पर आतंǐरक संतुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) मौजूद है तथा अɮͪवतीय है िजसका मान 
है –             𝑥̅ = 84.54, yത = 49.74. 

         

                      ͬचğ (1). 𝑥 और 𝑦 का समय 𝑡 के सापे¢ पǐरवत[न | 

ͬचğ (1) पौधɉ और परागकɉ के समय के सापे¢ पǐरवत[न को दशा[ता है | इस ͬचğ से इस बात 
कȧ पुिçट होती है कȧ संतुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) èथानीय िèथर ǒबदं ुहै | 
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             ͬचğ (2). ͪवͧभÛन शुǽआती ǒबÛदओुं पर 𝑥 और 𝑦 का Ēाफ, संतुलन  

                                             ǒबदं ुकȧ वैिæवक िèथरता को दशा[ते हुए |                               

          

                  ͬचğ (3). उव[रकɉ कȧ ͪवͧभÛन साÛġताओं के ͧलए, समय  के सापे¢,   

                           पौधɉ कȧ आबादȣ का पǐरवत[न |     
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ͬचğ (2) को ͧभÛन-ͧभÛन शुǽवाती ǒबÛदओुं को लेकर बनाया गया है | ͬचğ से यह èपçट है ͩक 
शुǽआती ǒबदं ुचाहे जो हो, रेखाओं का अͧभसरण हमेशा संतुलन ǒबदं ु(𝑥̅, 𝑦ത) पर हȣ होता है जो 
आतंǐरक संतुलन ǒबदं ुके विैæवक िèथरता कȧ पुिçट करता है |                         

         

         ͬचğ 4. 𝑇 के ͪवͧभÛन मानɉ पर 𝑥 तथा 𝑦 का ͬचğ, पौधɉ और परागकɉ  

                कȧ आपसी ͩĐया पर उव[रकɉ के Ĥभाव को समझने हेतु |         

ͬचğ (3) पौधɉ कȧ आबादȣ मɅ उव[रकɉ कȧ ͪवͧभÛन साÛġताओं के ͧलए हो रहे पǐरवत[न को 
दशा[ता है | इस ͬचğ का Ǔनरȣ¢ण करने पर हम यह पाते हɇ ͩक उव[रकɉ कȧ सांġता बढ़नɅ का 
पौधɉ कȧ आबादȣ पर बहुत सकारा×मक Ĥभाव पड़ता है | ͬचğ (4) परागकɉ ͩक आबादȣ मɅ  
पǐरवत[न के साप¢े पौधɉ ͩक आबादȣ मɅ पǐरवत[न को, ͧभÛन-ͧभÛन उव[रक साÛġताओं के ͧलए, 
दशा[ता है | इस ͬचğ के Ǔनरȣ¢ण से हम इस Ǔनçकष[ पर पहंुचते हɇ ͩक जैसे-जैसे उव[रकɉ कȧ 
सांġता बढ़ती है, पौधɉ और परागकɉ कȧ आपसी ͩĐया बढ़ती है िजसका दोनɉ Ĥजातीयɉ पर 
सकारा×मक Ĥभाव पड़ता है और उनकȧ आबादȣ मɅ वɮृͬध होती है |    

8. िनʺषŊ : 

इस शोधपğ मɅ हमने अरेखीय अवकल समीकरणɉ ͩक सहायता से पौधɉ और परागकɉ कȧ 
गǓतशीलता का अÚययन करनɅ के ͧलए एक गͨणतीय ĤǓतदश[ ĤǓतपाǑदत और ͪवæलेͪषत ͩकया | 
संतुलन कȧ अɮͪवतीयता, èथानीय िèथरता, वैिæवक िèथरता और तंğ कȧ Ǻढ़ता के ͧलए पया[Üत 
शतɟ को åयु×पÛन ͩकया तथा संÉया×मक ͧसमुलेशन के माÚयम से उनकȧ पुिçट भी कȧ | 
ͪवͧभÛन गͨणतीय ͪवæलेषणɉ तथा ͬचğɉ के माÚयम से हमन ेपौधɉ और परागकɉ पर तथा उनकȧ 
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परèपर ͩĐया के फलèवǾप होने वाले परागण पर रासायǓनक उव[रकɉ के Ĥभावɉ को समझने 
और दशा[ने कȧ कोͧशश कȧ | हम देखते हɇ ͩक इस शोधपğ मɅ ĤǓतपाǑदत गͨणतीय ĤǓतदश[ का 
ͪवæलेषण बहुत सरलता से हो जाता है तथा Ĥèतुत गͨणतीय ĤǓतदश[ पाǐरिèथकȧय तंğ के 
ͪवͧभÛन पहलुओं, जैसे – पाǐरिèथकȧय संतुलन, तंğ कȧ Ǻढ़ता आǑद, तथा उन पर उव[रकɉ के 
Ĥयोग के फलèवǾप पड़ने वाले Ĥभावɉ को समझने मɅ बहुत अͬधक सहायक है | ͪवͧभÛन 
ͪवæलेषणɉ से ĤाÜत पǐरणाम इस बात कȧ पुिçट करते हɇ ͩक पौधɉ और परागकɉ कȧ गǓतशीलता 
मɅ सÛतुलन कȧ िèथरता से लेकर तंğ कȧ Ǻढ़ता तक, हर जगह उव[रक बड़ी भूͧमका Ǔनभा सकत े
हɇ | ͧसफ[  मानव जीवन कȧ आवæयकताओं के ͧलए हȣ नहȣं, बिãक पाǐरिèथǓतकȧ तंğ मɅ संतुलन 
बनाये रखने के ͧलए भी यह आवæयकता है ͩक परागण ͩĐया को Ïयादा से Ïयादा बढ़ाया जाये 
| अतः इस शोधपğ के आधार पर हम इस Ǔनçकष[ पहंुचते हɇ ͩक कृͪष से सàबंͬधत ¢ेğɉ मɅ 
उÍच गुणवƣा वाले उव[रकɉ के Ĥयोग को Ïयादा से Ïयादा Ĥोह×साहन Ǒदया जाना चाǑहए |       

अिभˢीकृित: ɮͪवतीय लेखक, Đेट (CRET) के माÚयम से आͬथ[क सहायता Ĥदान करने के ͧलए, 
ͪवæवͪवɮयालय अनुदान आयोग, नई Ǒदãलȣ के ĤǓत आभार åयÈत करता है |   
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                11. ĮीधाÛ य ͧमãलेट  

                                                               रमशे चÛ ġ  
 
सार:- मानव जाǓत के इǓतहास मɅ ͧमãलटे सबस ेपरुाने खाɮय पदाथɟ मɅ स ेहɇ। ͧमãलेटɉ के Ĥयोग कȧ 
परंपरा 5000 सालɉ स ेभी Ïयादा पुरानी पाई गई है। य£ɉ के वेद यजुवȶद, तंğ-मğं के वेद सामवेद, पुराणɉ, 
Old Testament of Bible, तथा यूनान और रोम के शाè ğɉ मɅ भी इनका उã लखे है। मानव इǓतहास के 
Ĥारंभ मɅ जब फसलɅ बोने कȧ रȣǓत नहȣं थी, तब ĤाकृǓतक Ǿप से हर कहȣं, हर मौसम मɅ थोड़ ेसे पानी स े
è वय ंहȣ उग जाने वाल ेͧमã लटे हȣ मानव के जीवन का आधार होते थे। इसी कारण इÛ हɅ मानव के ͧलए 
ĤकृǓत ɮवारा è वय ंचुनी गई फसलɅ कहा जाता है। देश मɅ हǐरत ĐांǓत आने से पहले तक ͧमã लटे लोगɉ के 
आहार मɅ 40 ĤǓत शत तक होते थे। पोषण कȧ Ǻिçट से इनका कोई तोड़ नहȣ ंहै तथा पोषण कȧ Ǻिçट स े
ये गेहँू, चावल आǑद से बहुत आगे हɇ, परंतु अ£ानता के कारण इनसे ͧमलने वाले पोषण को नजरंदाज कर 
धीरे-धीरे इÛ हɅ थालȣ स ेबाहर कर Ǒदया गया। मोटे अनाजɉ कȧ Û यनूाͬधक खेती 130 स ेअͬधक देशɉ मɅ 
होती है, भारत मɅ इनका ͪवæ व का लगभग 20 ĤǓत शत और एͧशया का लगभग 80 ĤǓत शत उ× पादन  
होता है, ͩफर भी हमारे पोषण के इस सबसे सè ते İोत का सेवन आज माğ लगभग 10 ĤǓत शत रह गया 
है।    

ͧमãलेट साँवा (सामा), राजगीरा, कुɪटू, रागी, कांगनी, कोदो, कुटकȧ, बाजरा, Ï वार, चीना, मड़वा, 
चौलाई आǑद छोटे कठोर धाÛ य होते हɇ। इÛ हɅ मोटे अनाज भी कहा जाता है।  

डॉ. एम.एस. è वामीनाथन के माग[दश[न मɅ हǐरत ĐांǓत ने देश मɅ गेहँू, चावल आǑद के उ× पादन को 
बढ़ाया था, परंतु साथ हȣ मोटे अनाजɉ के उ× पादन तथा उनके सेवन कȧ आवæ यकता से Ú यान हटने लग 
गया। पǐरणाम यह हुआ ͩक लोग मोटे अनाजɉ का मह× व हȣ भूल गए। समय के साथ गेहँू, चावल कȧ 
जगह भी फाèट-फूड ने ल े लȣ। खान-पान कȧ आदत मɅ इस बड़े पǐरवत[न न े भारत कȧ अिज[त-संͬ चत 
खाɮय-åयवèथा पर एक Ĥहार कर लोगɉ को ͧमãलेटɉ से दरू कर Ǒदया। इस तरह एक èवèथ, सुरͯ¢त तथा 
सहȣ खाɮय Ĥणालȣ Úवèत हो गई।   

ͩफर आया साल 2018 का। वष[ 2018 मɅ कृͪष मğंालय ने इÛ हɅ पोषक अनाज कȧ सं£ा दȣ। भारत 
ने साल 2018 को ‘ͧमãलटे वष[’ के तौर पर मनाया और अब भारत मɅ ͧमãलेट को मÚ याéन भोजन, 
साव[जǓनक ͪवतरण आǑद कȧ खाɮय-Ĥणालȣ स ेजोड़ने के भी Ĥयास चल रहे हɇ। दǓुनया ने भी ͧमãलटे के 
मह×व को समझा और खाɮय åयवèथा मɅ ͧमãलेट को बढ़ावा देने के ͧलए भारत कȧ पहल पर साल 2023 
को अंतरराçĚȣय ͧमãलटे वष[ घोͪषत ͩकया गया। दǓुनया के अनेक देशɉ ने भी इनका पुन: सेवन करना शुǾ 
कर Ǒदया है। भारतीय कृͪष अनुसंधान संè था, पूसा इन पर शोध काय[ कर रहȣ है और उसने बाजरे कȧ 
अनेक बायोफोǑट[फाइड ͩकè मɅ तैयार कȧं।  

Ĥæन यह है ͩक आͨखर ͧमãलेट अथा[त ्मोटे अनाजɉ मɅ ऐसा Èया है िजससे परूȣ दǓुनया अब इनके 
अंगीकरण को लेकर अͧभयान चला रहȣ है। वाè तव मɅ ͧमã लटेɉ कȧ खेती बहुत लाभदायक होती है। गेहँू, 
कपास, जौ आǑद के ͧलए ͪवशेष Ĥकार कȧ ͧमɪटȣ कȧ आवæ यकता होती है, परंतु ͧमã लटेɉ का उ×पादन 
ͩकसी भी तरह कȧ ͧमɪटȣ, मौसम और जलवायु मɅ ͩकया जा सकता है अथा[त ्देश मɅ ये कहȣं भी बोए जा 
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सकते हɇ। पारंपǐरक तौर पर छोटे बीज वालȣ ये फसलɅ मौसम से अ×यͬधक अनुकूͧलत भी होती हɇ। खेती मɅ 
इनके एक अÛ य लाभ कȧ बात भी बतात ेहɇ। ͧमã लटे ͧमɪटȣ से पोषक त×वɉ का अवशोषण नहȣं करते, 
जबͩक चावल, गेहँू जैसे अनाज ͧमɪटȣ से पोषक त×व पया[Ü त माğा मɅ सोख लेते हɇ तथा उव[रकɉ, खाɮय 
आǑद के माÚ यम से वे त× व उसमɅ पुन: डालने पड़ते हɇ। ͧमãलटेɉ कȧ बोआई से कटाई तक केवल डढ़े 
महȣने से चार महȣनɉ का समय लगता है, जबͩक दसूरे अनाजɉ के पकने मɅ औसतन 3 से 5 महȣन ेलग 
जाते हɇ। एक और लाभ कȧ बात यह भी है ͩक  ͧमãलेटɉ कȧ खेती के ͧलए दसूरे अनाजɉ कȧ तुलना मɅ 
ͧसचंाई के ͧलए केवत 30 स े70 ĤǓत शत तक पानी कȧ आवæयकता होती है। साथ हȣ इनको उगाने मɅ 
उव[रकɉ और कȧटनाशकɉ कȧ आवæयकता न के बराबर पड़ती है। कहने का ता× पय[ यह है ͩक ͧमãलटे कȧ 
उ×पादन-ĤͩĐया बाकȧ अनाजɉ कȧ तुलना मɅ काफȧ आसान तथा सè ती है और कम समय लेन ेवालȣ होती 
है। इनका उपयोग इनके उ× पादन के 2 वषɟ बाद तक ͩकया जा सकता है, जबͩक अÛ य फसलɅ इसस ेपहले 
सड़ने लगती हɇ। 

अब इनसे è वाè Ø य को होने वाले लाभɉ कȧ बात भी करते हɇ। शरȣर को è वè थ रखने के ͧलए 
मनुç य को काबȾहाइĜेटɉ, ͪवटाͧमनɉ, Ĥोटȣनɉ, रेशा आǑद कȧ आवæ यकता होती है तथा वसा कȧ कम 
आवæ यकता होती है। अकेले ͧमã लटे हȣ ऐसे खाɮयाÛ न होते हɇ, जो इन सभी गुणɉ से भरपूर होते हɇ। 
ͧमã लटेɉ मɅ काबȾहाइĜेट 65-75% तक होते हɇ। यǑद अनाज मɅ ĤǓत 100 Ēा 1 Ēाम रेशा भी हो तो वह 
हमारे आहार को पचाने मɅ बहुत लाभदायक होता है, परंतु ͧमã लटेɉ मɅ रेशा 15-20% तक होता है। मनुç य 
को हर 1 ͩकĒा वजन के ͧलए रोज 1 Ēा Ĥोटȣन लेना चाǑहए। Ĥोटȣन शरȣर मɅ इतने आवæ यक होते हɇ ͩक 
उसमɅ 1-1 Ēा Ĥोटȣन का मह× व होता है। इसͧलए 1 Ēा पोटȣन के सेवन से बढ़े भार को Ĥोटȣन द¢ता 
अनुपात (protein efficiency ration – PER) कहा जाता है। ͧमã लटेɉ मɅ Ĥोटȣन कȧ माğा भी 7-12% तक 
होती है और वसा, जो शरȣर के ͧलए हाǓनकर होती है, माğ  2 से 5% तक होती है। इससे Ǒदल और 
Ǒदमाग के रोग Ǔनयंǒğत रखने मɅ सहायता ͧमलती है। ͧमãलेट ÊलटेुनमुÈत होते हɇ अथा[त ्गेहँू के Ĥयोग से 
ͩकसी-ͩकसी को होने वालȣ एलजȸ (सेͧलयाक रोग) इनसे नहȣं होती। इस Ĥकार ये एलजȸरǑहत भी होते हɇ। 
मधुमेह के रोͬगयɉ के ͧलए ये वरदान होते हɇ। अब ͧमãलेटɉ मɅ एͧमनो-एͧसडɉ कȧ बात भी करते हɇ। शरȣर 
के ͧलए 9 एͧमनो एͧसड अǓनवाय[ होते हɇ – Ǒहè टȣडाइन, आइसोã यसूाइन, ã यसूाइन, लाइͧसन, 
ͧमͬथयोनाइन, ͩफनायलएलानाइन, ͬĠयोनाइन, ǑĚÜ टोफैन और वैलाइन। एͧमनो-एसͫड जैͪ वक यौͬगकɉ के 
अणु होते हɇ जो ͧमलकर शरȣर मɅ Ĥोटȣनɉ का Ǔनमा[ण करते हɇ। इस कारण एͧमनो-एͧसडɉ और Ĥोटȣनɉ को 
शरȣर के Ǔनमा[ता कहा जाता है। जब Ĥोटȣन शरȣर मɅ पच जाते हɇ, तो एͧमनो-एͧसड शेष रह जाते हɇ। मानव 
शरȣर इनका Ĥयोग खाɮय को पचाने, डीएनए को ǐरÜ लȣकेट करने, अणुओं को एक जगह से दसूरȣ जगह ले 
जान,े अपना ͪवकास करने, ऊतकɉ कȧ मरà मत करने, नाइĚोजन è टोर करने, अÛ य यौͬगकɉ का Ǔनमा[ण 
करने, उ× तजेन आǑद मɅ करता है। शरȣर मɅ ǑĚÜ टोफैन एͧमनो एͧसड कȧ उͬचत माğा मɅ मौजदूगी स े
å यिÈत मɅ तनाव तथा बेचैनी कम होती है और ͧमजाज ठȤक रहता है। ͧमã लटेɉ का एͧमनो-एͧसड Ĥोफाइल 
भी दसूरे अनाजɉ, जैस ेचावल, गेहँू इ×याǑद स ेबेहतर होता है। इनमɅ ͪवटाͧमन ए, बी, बी3 (Ǔनयाͧसन) भी 
होते हɇ। ͪवटाͧमन बी3 रÈ त कोलèे Ěॉल तथा ĚाइिÊसराइडɉ के è तरɉ को Ǔनयंǒğत करता है तथा कोͧशकाओ ं
और ऊतकɉ मɅ ऑÈ सीजन ĤǓतͩĐया× क è पसेीज (आरओएस) के उ× पादन और संचय मɅ असतंुलन, िजस े
ऑÈ सीडेǑटव è Ěेस कहा जाता है, को रोकता है तथा शरȣर से आͪवष बाहर Ǔनकालता है। Ú यान रहे 
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ऑÈ सीडेǑटव è Ěेस रोगɉ तथा बुढ़ापे को बढ़ाने वाला होता है। ͧमã लटेɉ मɅ वसा कȧ माğा कम होने के कारण 
बीएमआई (body mass index) नहȣं बढ़ता और मोटापा भी नहȣं होता। मोटापे स ेशरȣर मɅ वसा कोͧशकाओ ं
के आकार और संÉ या मɅ वɮृͬध हो जाती है, िजसे बीएमआई से मापा जाता है। उÍ च बीएमआई शरȣर मɅ 
उÍ च वसा कȧ सकेंतक होती है। 18.5 से कम बीएमआई वाला å यिÈत कम भार कȧ Įेणी वाला होता है, 
18.5 से 25 बीएमआई वाला सामाÛ य भार कȧ Įेणी वाला, 25 से 30 बीएमआई वाला अͬधक भार कȧ 
Įेणी वाला और 30 या इससे अͬधक बीएमआई वाला मोटापे कȧ Įेणी वाला होता है। यǑद बीएमआई 25 
से अͬधक हो तो मधुमेह, उÍ च रÈ तचाप, ǿदयरोग, उÍ च रÈ त कोलèे Ěॉल जैसी बीमाǐरया ँहोने का खतरा 
हो जाता है, जो आगे ͩकडनी, लȣवर, Ǻिçट-दोष, उपापचय, कɇ सर, Ǔनġा ͪवकार आǑद अनेक अÛ य बीमाǐरयɉ 
को भी जÛ म देती हɇ। इन मामलɉ मɅ भी ͧमã लटे हȣ मनुç य कȧ ͩकã लत दरू करते हɇ। ͧमã लटेयुÈ त आहार 
कȧ ͪवशेष योजना बनाकर इन रोगɉ और ͪवकारɉ स ेबचा जा सकता है। 

ऊपर िजस बॉडी मास इंडेÈ स कȧ चचा[ कȧ गई है, वह नीचे सारणी मɅ Ǒदखाया गया है। उसे इस 
Ĥकार देखा जा सकता है। इसमɅ å यिÈत का ͩकलोĒाम मɅ वजन मीटर मɅ ऊँचाई से ͪवभािजत ͩकया जाता 
है। यǑद ऊँचाई 1.45 मीटर है और वजन 45 ͩकĒा है, तो बीएमआई 22 होगी, जो सहȣ है। यǑद इतनी हȣ 
ऊँचाई के साथ वजन 77 ͩकĒा है तो बीएमआई 38 होगी, जो बहुत अͬधक है। सारणी मɅ हरे रंग कȧ 
बीएमआई सहȣ हɇ, पीले रंग कȧ खतरे कȧ ओर होती हɇ तथा लाल रंग कȧ बहुत खतरनाक è तर तक पहँुच 
चुकȧ होती हɇ और उनस ेऊपर उिãलͨखत कोई भी रोग होने का खतरा होता है। यह भी देखने लायक है 
सुरͯ¢त बीएमआई (25 स ेकम) के बाद बॉड[रलाइन बीएमआई 29.9 तक हȣ है। इसके बाद खतरा हȣ 
खतरा है।  

बॉडी मास इंडेÈ स (बीएमआई)  
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इतना हȣ नहȣं, ͧमã लटे एã झाईमर बीमारȣ तथा कɇ सर कȧ कोͧशकाओं कȧ वɮृͬध रोकने, अिèथयɉ 
का è वाè Ø य बनाए रखने तथा एंटȣफंगल और एंटȣमाइĐोǒबयल एÈ टȣͪवटȣ मɅ भी सहायक होते हɇ। ͧमã लटे 
लोह, कैिãसयम, मÊै नेͧ सयम, िजंक, फॉè फोरस, पोटाͧसयम, ताँबा, मÊै नेͧ सयम, मɇÊ नीज आǑद खǓनजɉ जैस े
सêूम पोषक त×वɉ तथा एटंȣऑÈ सीडɇटɉ के बहुत अÍछे İोत होते हɇ। ͧमã लटेɉ मɅ ĤीबॉयोǑटक भी होते हɇ, जो 
माइĐोबॉयोम मɅ ĤोबॉयोǑटकɉ कȧ वɮृͬध को उ× Ĥेǐरत करते हɇ, जो बदले मɅ आहार नलȣ के è वाè Ø य तथा 
रोग-ĤǓतरोध शिÈत बढ़ान ेमɅ लाभदायक होत ेहɇ। Ĥोटȣन के गैर-डेयरȣ İोतɉ स ेहम वसा के ǒबना ताकतवर 
बनते हɇ तथा बढ़त ेहɇ और ͧमã लटे Ĥोटȣन के गैर-डेयरȣ İोत हȣ होते हɇ। सेवन ͩकए गए Ĥोटȣन हर रोज 
नç ट हो जाते हɇ, इसͧलए ये हर रोज लनेे होते हɇ।  

इस Ĥकार ͧमã लटेɉ के Ĥयोग से हम अपने भोजन के सामाÛ य अंग के Ǿप मɅ Ĥोटȣनɉ का  सवेन 
सहज मɅ हȣ कर सकते हɇ तथा ǒबना ͩकसी अǓतǐरÈ त Ĥयास के शरȣर को तंदǽè त बनाए रख  सकते हɇ। 
रोज अलग-अलग Ĥकार के ͧमã लटेɉ का सेवन तो è वाè Ø य के ͧलए और अͬधक लाभकर होता है, È यɉͩक 
उनसे अलग-अलग Ĥकार के ͪवटाͧमन और खǓनज ͧमलते हɇ।  

उपरोÈ त कारणɉ स े ͧमãलटेɉ को ‘ͪवनĨ सुपर फूड (Û यĚुȣ धाÛ य, ĮीधाÛ य)’ कहा जाता है। अब 
‘मãटȣ-Ēेन’ (बहु-अनाजी) आटा, ǒबèकुट, Ħेड आǑद मɅ ͧमãलेट भी शाͧमल ͩकए जा रहे हɇ। भारतीय खाɮय 
सुर¢ा और मानक Ĥाͬधकरण भी अपने ईट राइट इंͫडया अͧभयान के तहत सुरͯ¢त, è वाè Ø यकर और सहȣ 
भोजन को बढ़ावा देने पर Úयान कɅ Ǒġत कर रहȣ है। जनसÉंया कȧ ͪवͪवधता को Úयान मɅ रखत े हुए 

Ĥाͬधकरण न ेसोशल मीͫडया पोèट कȧ एक Įृंखला के माÚयम स ेदेश मɅ उपलÞध ͧमãलेटɉ के पोषण मान 
और èवाèØय-लाभɉ के साथ-साथ दैǓनक आहार मɅ उनके उपयोग कȧ जानकारȣ लोगɉ तक पहँुचा रहȣ है 
तथा आम जनता को ͪवͧभÛन Ĥकार के ͧमãलेट पकाने के सहȣ तरȣकɉ/उपयोगɉ कȧ जानकारȣ देने के ͧलए 
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ͧमã लटेɉ के åयंजन बनाना ͧसखाने, उनकȧ ͪवͬधयाँ बतान ेऔर उनके पोषण-लाभɉ के बारे मɅ ͧशͯ¢त करने 
के ͧलए अलग-अलग तरह के काय[Đम आयोिजत करती है।  

देर से हȣ सहȣ, अब दǓुनया ने ͧमãलेटɉ के मह×व को समझा है और ͧमãलटेɉ को भोजन का Ǒहèसा 
बनाने के साव[भौम Ĥयास चल रहे हɇ। इस Ĥयास मɅ पूरे ͪवæव कȧ ǓनगाहɅ भारत पर Ǒटकȧ हुई हɇ अथा[त ्
भारत अब सरुͯ¢त, è वाè Ø यकर और सहȣ खाɮय के इस ¢ेğ मɅ ‘ͧमãलेट-गǽु’ साǒबत हो सकता है। परंतु 
अÛ य देशɉ को उपदेश देने से पहल े È यɉ न हम इÛ हɅ वहृɮ è तर पर अपनाएँ, È यɉͩक ͧमã लटे हɇ तो 
è वाè Ø य है।  

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

127 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

                             12. पुçपो×पादन से Ǒहमाचल Ĥदेश मɅ रोज़गार 

                                                                          डाः देश राज   

सार : पु˃ Ůकृित की उन दुलŊभ मिणयो ंमŐ से हœ िजनका महȕ मानव जीवन के िवकास से जुड़ा है। पु˃ मानव 

जीवन मŐ सुखद वातावरण का िनमाŊण करके Ůेरणा ˛ूितŊ व सृजनाȏक Ůवृितयो ंका िवकास करते हœ। पु˃ अपनी 

सुȽरता और वातावरण को रमणीक बनाने मŐ महȕपूणŊ योगदान िनभाने के साथ साथ आज के आधुिनक पįरवेश मŐ 

िकसानो ंकी आय का Ůमुख ŷोत वन गए हœ। कृ◌ृिष ʩवसाय मŐ पु˃ोȋादन से कम समय मŐ सीिमत Ɨेũ से अिधक 

आमदनी लेना अनेक िकसानो ंव बागवानो ंके िलए साधारण बात हो गई है। िपछले कुछ दशको ंमŐ हमारे देश के 

Ůमुख शहरो ंव महानगरो ंमŐ पु˃ीय उȋादो ंकी मᎂग मŐ बड़ी तेजी से बढ़ौतरी Šई है। हमारे देश के कुछ पवतŎय 

राǛो ंजैसे िहमाचल Ůदेश के िकसान व बागवान यहॉ. की जलवायु का भरपूर लाभ उठाकर बेमौसमी पु˃ोȋादन 

कर अिधक आमदनी ले रहे हœ। 

िहमाचल Ůदेश मŐ पु˃ोȋादन ऑंकड़े सन् 2021 से 22 की झलक 

िवषय मूʞ 

कुल Ɨेũफल  381 हेƃेयर 

कुल राजˢ लगभग 69 करोड़ ŝपए 

Ůमुख फूल गुलदाउदी कारनेशन गœदा गुलाब Ƹेिडयोलस िलली व जरबेरा 

Ůमुख िजले  िसरमौर सोलन कांगड़ा चɾा िशमला व मǷी 

कुल िकसान 1620 

हįरतगृह पु˃ोȋादन Ɨेũफल 138 हेƃेयर 

 

फूलो ंके अȶगŊत िहमाचल Ůदेश मŐ Ɨेũफल ।2022। 

िजला Ɨेũफल हेƃेयर 

लाŠल व ˙ीित 6000 

मǷी 2128 

िशमला 2143 

िसरमौर 17080 

सोलन 6425 

ऊना 650 
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िबलासपुर 852 

चɾा 2475 

हमीरपुर 735 

कांगड़ा 3083 

कुʟु 1930 

िकɄौर 0 

कुल 38100 

 

 

िपछले लगभग तीन दशको ंसे कृिष मŐ पु˃ोȋादन एक उधोग की तरह िवकिसत हो रहा है। यिद िकसान व बागवान 

गुणवता पु˃ोȋादन कर सही समय पर सही जगह अपने पु˃ीय उȋादो ंकी िबŢी करलŐ तो Ůित इकाई Ɨेũ से 

सबसे अिधक आमदनी ले सकते हœ। ŮȑƗ ŝप से Ůमुख पु˃ीय अंशो ंकी िवˑृत जानकारी नीचे दी जा रही हैः  

1 बेमौसमी कितŊत पु˃ोȋादनः  िहमाचल Ůदेश मŐ बेमौसमी कितŊत फूलो ं की खेती हįरतगृह बनाकर व खुले 

वातावरण मŐ की जा रही है। हįरतगृह मŐ मुƥतः  कारनेशन िलली गुलाब जरबेरा गुलदाउदी व ए̵ Ōː .◌ोमेįरया की 

ʩावसाियक खेती की जा रही है। कुछ िकसान व बागवान िविशʼ फूलो ं जैसे यूːोमा िलयाटįरस िजɛोिफला व 

हाइडŌ .◌े◌ंिजया इȑादी की खेती भी कर रहे हœ। खुले वातावरण मŐ कितŊत पु˃ोȋादन हेतू Ůमुखतः  Ƹेिडयोलस ˢगŊ 

का पƗी फूल रज़नीगंधा िजɛोिफला गोडेिशया टयूिलप व गुलदाउदी की खेती की जा रही है। आिकŊ ड मŐ 

िसंिबिडयम के फूलो ंकी खेती मȯ व ऊंचे पवŊितय Ɨेũो ंमŐ बŠत ही लाभŮद हो रही है। 

2 पारंपįरक यानी खुले फूल उȋादनः  िहमाचल Ůदेश मŐ खुले फूलो ंके िलए ŮमƢः  गुलदाउदी गœदे व रज़नीगंधा की 

ʩावसाियक खेती लाभŮद है। कुछ िकसान व बागवान कुʟु िजला मŐ चीनी एːर की खेती कर रहे हœ। खुले फूलो ं

की मालाएं बनाकर बेचना Ǜादा लाभŮद हो रहा है। 

3 कंद पौध सामŤी व बीजोȋादनः  अǅी गुणवता कितŊत व खुले फूल उȋादन हेतू रोगरिहत कंद पौध सामŤी व 

बीजोȋादन एक बुिनयादी आवʴकता है। अतः  इसकी उपलɩता करवाने से कुछ िकसान व बागवान लाभŮद 

खेती कर रहे हœ। 

4 हरी पिȅयो ंका उȋादनः  हरी पिȅयो ंका उपयोग गुलदˑे बनाने व पु˃ सǍा मŐ िनयिमत ŝप से िकया जा रहा 

है।अतः  िविभɄ Ůकार की Ůजाितयो ं जैसे फनŊ ए˙ैरागस मायरिसन कोकोलोवा डŌŌ े िसना व कौकुलस इȑादी का 

उȋादन कर अǅी आमदनी ली जा सकती है। 
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5 अलंकृत पौधेः  िविभɄ Ůकार के अलंकृत पौधे िजɎŐ सुȽर पिȅयो ंफूलो ंव टहिनयो ंइȑादी के िलए गमलो ंव अɊ 

पाũो ंमŐ उगाकर गृह सǍा व भूसौदंयŊ हेतू Ůयोग करना अब साधारण बात हो गई है। वातावरण को रमणीक बनाने 

मŐ इनकी उपयोिगता को जन जन समझने लगा है। होटल रे˓ां व दɞरो ंमŐ सौदंयŊ हेतू इनकी मॉग बढ़ने लगी है। 

िकराए के िलए अलंकृत पौधे उपलɩ करवाना भी ˢरोज़गार के अवसर Ůदान कर रहा है। नसŊरी ʩावसाय भी 

ˢरोज़गार के अनेक अवसर Ůदान कर रहा है। 

6 फूलो ंसे अȅर िनकालनाः  पवŊतीय Ɨेũो ंमŐ फूलो ंसे िनकले अȅर की गूणवता व माũा मैदानी Ɨेũो ंकी अपेƗा काफ़ी 

अǅी होती है। िहमाचल Ůदेश मŐ ʩावसाियक तौर पर गुलाब जंगली गœदे लेवेȵर व िजरेिनयम की खेती लाभŮद हो 

रही है। 

7 बौने पौधे यानी बोसंाई उȋादनः  िहमाचल Ůदेश मŐ िविभɄ Ůकार के वृƗ झािड़यᎂ व बेलŐ छोटे गमलो ंव पाũो ंमŐ 

उगाकर भी रोज़गार की सʁावनाएं हœ। 

8 शुʺ पु˃ोȋादनः  िहमाचल Ůदेश मŐ जैवसɺा का उपयोग शुʺ पु˃ोȋादन हेतू कर ˢरोज़गार के अनेक 

अवसर पैदा िकए जा सकते हœ। 

िहमाचल Ůदेश मŐ पु˃ उधोग के Ůमुख अंश ।अŮȑƗ ŝप से । 

  गमले बनाना  

   हįरत गृह यानी Ťीन हाउस सामŤी उपलɩ करवाना  

   फूलो ंकी पैिकंग सामŤी  

   फूलो ंका पįरवहन व मǷीकरण  

   शीत गृह व प्◌्राशीतन सुिवधा उपलɩ करवाना  

   पु˃ पįररƗक व बागवानी सामŤी 

िहमाचल Ůदेश मŐ पु˃ उधोग की ।Ůमुख सम˟ाएं। 

  Ůमािणत व गुणवता बीज व ŮबŊधन सामŤी का अभाव  

   हįरत गृह यानी Ťीन हाउस सामŤी का महंगा होना  

   िनरंतर व पयाŊɑ पु˃ उȋादन मŐ कमी  

   शीत गृह व प्◌्राशीतन सुिवधा उपलɩ न होना  

   पु˃ िवǒान िवषय मŐ िवˑार िशƗा का अभाव  

   उिचत यातायात सुिवधा का अभाव  

   पु˃ िवपणन मŐ Ǜादा दलाली  

   फूलो ंमŐ पʮ स˟ तकनीकी का अभाव  
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   पु˃ उȋादको ंमŐ Ůित˙ū्धाȏक मानिसकता का अभाव  

   रा Ō̓ ीय कृिष बœक व अɊ बœको ंसे ऋण सुिवधा मŐ बढ़ता संकोच  

   Ǜादा हवाई िकराया  

   यूरोप मŐ भारतीय फूलो ंपर Ǜादा सीमा व आयात शुʋ 

िहमाचल Ůदेश मŐ पु˃ उȋादन बढ़ाने हेतू ।ʩवभाįरक सुझाव । 

  Ůमािणत व गुणवता बीज व ŮबŊधन सामŤी उपलɩ करवाना  

   पु˃ मांग अनुसार िनरंतर व पयाŊɑ पु˃ उȋादन करना  

   शीत गृह व प्◌्राशीतन सुिवधा उपलɩ करवाना  

   पु˃ िवǒान िवषय मŐ िशƗा सुिवधा उपलɩ करवाना  

   उिचत यातायात सुिवधा उपलɩ करवाना  

   गांव ɰाक व िजला ˑर पर सिमितयां बनाकर पु˃ िवपणन को सुिनिʮत करना  

   फूलो ंमŐ आसान पʮ स˟ तकनीकी उपलɩ करवाना  

   पु˃ उȋादको ंमŐ Ůित˙ū्धाȏक मानिसकता बढ़ाना  

   रा Ō̓ ीय कृिष बœक व अɊ बœको ंसे ऋण सुिवधा बढ़ाना  

   हवाई िकराए मŐ कमी करना  

   यूरोप मŐ भारतीय फूलो ंपर Ǜादा सीमा व आयात शुʋ को कम करवाना 

            िहमाचल Ůदेश मŐ उगने वाले 

              

कारनेशन                                             गुलदाऊदȣ 
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     13.    चांदȣ के नैनोकणɉ कȧ परा-बɇगनी Ǻæय èपेÈĚोèकोपी 

                                                                   मिहमा जैन*, मलयज दास** 
 
सार परा-बœगनी ̊ʴ ˙ेƃŌ ोˋोपी (यूवी-िवज़) ˙ेƃŌ ोˋोपी नैनोकणो ंके गुणो ंका अȯयन करने के िलए आमतौर 

पर इˑेमाल की जाने वाली िवʶेषणाȏक तकनीक है। रासायिनक कमी िविध Ȫारा संʶेिषत चांदी के नैनोकणो ंका 

यूवी-िवज़ ˙ेƃŌम उनके आकार, आकार और उपयोग िकए जाने वाले टेƋोलॉजी के बारे मŐ बŠमूʞ जानकारी Ůदान 

कर सकता है। हमने ,िसʢर (चांदी) नैनो कण के यूवी-िवज़ ˙ेƃŌ ा की Ůाɑ įरसचŊ पेपर से तुलना करके और 

क̱ɗूटेशनल िविधयो ं (टॉक ɘॉट) का उपयोग करके ʩाƥा की है जो नैनोकणो ं के ऑिɐकल गुणो ं को उनके 

आकार और आकार के आधार पर अनुकरण कर सकते हœ। ˙ेƃŌ ा की ʩाƥा चांदी नैनोकणो ंके गुणो ंके बारे मŐ 

मूʞवान जानकारी Ůदान कर सकती है, जो उनके िविभɄ अनुŮयोगो ं के िलए उपयोगी हो सकती है। िसʢर 

नैनोकणो ं के संʶेषण मŐ Ůारंभ मŐ िवलयन का रंग पारदशŎ होता है,सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड की िनधाŊįरत माũा के 

िमलाने पर रंग धीरे धीरे पारदशŊक से ˠेटी मŐ पįरवितŊत हो जाता है । तȋʮात इन दोनो ंनमूने की परा-बœगनी ̊ʴ 

˙ेƃŌ ोˋोपी  के अȯयन से हम अवशोषण शीषŊ और ऊजाŊ अंतराल की गणना करते हœ। 

 

पįरचय 

नैनोकणो,ं िजनका आकार नैनोमीटर से छोटा होता है, िवǒान और उȨोग के Ɨेũ मŐ एक नए और रोमांचक दौर की 

शुŜआत करते हœ। इनके छोटे आकार और िविशʼ गुणो ंके कारण नैनोकण आधुिनक िवǒान और उȨोग मŐ ʩापक 

ŝप से Ůयुƅ होते हœ, जैसे िक ऊजाŊ, तकनीकी उȋाद, िचिकȖा और उपकरणो ंमŐ। ये नैनोकण अपने अिȪतीय 

आकार और सतत गित के साथ अद्भुत िवशेषताओ ंको Ůदान करते हœ, िजनसे उनका िवशेष उपयोग उनकी अȯयन 

और उनके िविभɄ ʩावसाियक अनुŮयोगो ंमŐ होता है। 

नैनोकणो ंके आकार का मापन नैनोमीटर ( मीटर का दस हजारवां भाग) मŐ िकया जाता है, जो िक बŠत छोटा होता है। 

नैनोकणो ंका आकार आमतौर पर 1 नैनोमीटर से कुछ सौ नैनोमीटर के बीच होता है। इस आकार के कारण नैनोकणो ं

के गुणधमŊ अȑंत िवशेष होते हœ और उनका उपयोग िविभɄ तरह के उȨोगो ंऔर िवǒान के Ɨेũो ंमŐ िकया जाता है। 

चांदी के नैनोकण चांदी की अिȪतीय गुणधमŘ को बढ़ावा देते हœ Iचांदी नैनोकण के आकार छोटे होने के कारण उनकी 

सतत िविभɄता और िवशेषताएँ होती हœ, िजनके कारण वे उȨोग, िचिकȖा, इलेƃŌ ॉिनƛ, कृिष, और िवǒान जैसे Ɨेũो ं

मŐ अनेक तरह के उपयोगो ंके िलए उपयुƅ होते हœ। इनमŐ िवशेष बात यह है िक चांदी नैनोकण के आȨतः  अद्भुत 

आिवʺार और आपूितŊ ŵंृखला के साथ अȯयन संबंिधत खंडो ंमŐ िवचार िकया जा रहा है। उनके छोटे आकार और 
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अनूठे गुणधमŘ के कारण ये िवशेष होते है। ये नैनोकण चांदी के अिȪतीय िवलयन ŮोपटŎज को Ůकट करते हœ और 

उɎŐ िविभɄ Ɨेũो ंमŐ उपयोगी बनाते हœ। 

चांदी  नैनोकण के छोटे आकार के कारण उनकी पृʿ-आयतन अिधक होती है, िजससे उनकी सतत आिवʺार और 

उपयोग की संभावनाएँ बढ़ जाती हœ। चांदी नैनोकण को  िवǒान और उȨोग के Ɨेũो ंमŐ उपयोग िकया जा सकता है, 

जैसे िक कृिष मŐ उवŊरक, िचिकȖा मŐ औषिध िवकास, और तकनीकी उȋादो ंमŐ नए संभािवतताएँ। 

वैǒािनक समुदाय मŐ इनके Ůभावी उपयोग की अिȪतीय संभावनाओ ंको समझने के िलए नए अȯयन आवʴक हœ। 

 

सामŤी व िविधयाँ 

िसʢर नैनोकणो ं को संʶेिषत करने की रासायिनक िविध मŐ हमने धाİȕक अŤदूत के ŝप मŐ िसʢर नाइटŌ ेट 

(AgNO3, ≥ 99%) का उपयोग िकया। टŌ ाइबेिसक सोिडयम साइटŌ ेट (Na3C6H5O7, ≥ 99%) का उपयोग 

İ˕रीकरण एजŐट के ŝप मŐ िकया गया था। सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड (≥98%) का उपयोग कम करने वाले एजŐट के 

ŝप मŐ िकया गया था और हाइडŌ ोजन परोƛाइड (H2O2, 30 %) का उपयोग ऑƛीकरण एजŐट के ŝप मŐ िकया 

गया था। जलीय घोल तैयार करने के िलए  िवआयनीकृत पानी का उपयोग िकया गया था। आमतौर पर, 30 एमएल  

िवआयनीकृत पानी और 1.5 एमएल सोिडयम साइटŌ ेट (एससीटी)  100 एमएल बीकर मŐ जोड़ा गया था। जोड़े गए 

रसायन के अिभकमŊको ंकी माũा को िनɻानुसार संशोिधत िकया गया I 

 

िसʢर नाइटŌ ेट (AgNO3) और सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड (NaBH4) का उपयोग करके िसʢर नैनोकणो ं  के संʶेषण के िलए 

रासायिनक समीकरण को िनɻानुसार दशाŊया जा सकता है: 

AgNO3 + NaBH4 + H2O → AgNPs + NaNO3 + B(OH)3 

इस अिभिŢया मŐ, िसʢर नाइटŌ ेट (AgNO3) िसʢर अŤदूत के ŝप मŐ कायŊ करता है, जो नैनोकणो ंके िनमाŊण के िलए आवʴक 

िसʢर आयन (Ag+) Ůदान करता है। सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड (NaBH4) कम करने वाले एजŐट के ŝप मŐ कायŊ करता है, जो 

िसʢर आयनो ंको िसʢर नैनोकणो ंमŐ कम करने के िलए िजʃेदार है। पानी (H2O) का उपयोग आमतौर पर िवलायक के ŝप 

मŐ िकया जाता है। 

अिभिŢया के दौरान, सोिडयम बोरोहाइडŌ ाइड Ȫारा िसʢर आयन कम हो जाते हœ, िजससे धाİȕक िसʢर नैनोकणो ं(एजीएनपी) 

का िनमाŊण होता है। सोिडयम नाइटŌ ेट (NaNO3) और बोįरक एिसड (B(OH)3) इस ŮिŢया मŐ बनने वाले उपोȋाद हœ।यह ȯान 

रखना महȕपूणŊ है िक अिभिŢया की İ˕ित, जैसे तापमान, एकाŤता और पीएच, िविशʼ संʶेषण Ůोटोकॉल और चांदी के 

नैनोकणो ंके वांिछत गुणो ंके आधार पर िभɄ हो सकती है। संʶेषण ŮिŢया के दौरान नैनोकणो ंके आकार, आकृित और İ˕रता 

को िनयंिũत करने के िलए अितįरƅ रसायनो ंया İ˕रीकरण एजŐटो ंका भी उपयोग िकया जा सकता है। 
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सामŤी 

 

नमूना  AgNO3 माइŢोलीटर मŐ H2O2 माइŢोलीटर मŐ NaBH4 माइŢोलीटर मŐ 
1 70 50 200 
2 50 50 175 

 

उपयुŊƅ सामिŤयो ंका िनिʮत अनुपात मŐ Ůयोग करने पर हमŐ िचũ मŐ दशाŊए चांदी के नैनोकण  Ůाɑ Šए िजनका रंग नीला और 
पीला है | 

 

 



 

135 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

 

 

पįरणाम व िवʶेषण 

आवेश वाहको ंके Ůकािशक संŢमणो ंको िनयंिũत करने वाले तंũ को समझने और इन सामिŤयो ंमŐ ऊजाŊ अंतर के 

बारे मŐ जानकारी Ůाɑ करने के िलए, नमूनो ंके Ůकािशक अवशोषण ˙ेƃŌ ा की सावधानीपूवŊक जांच की गई और 

संबंिधत मूʞो ंके साथ तुलना की गई। Ůकािशक गुणो ंकी िविवधता के वणŊन मŐ नैनोकणो ंका आकार िनधाŊįरत करना 

बŠत महȕपूणŊ है। नैनोकणो ंका आकार सीधे ऊजाŊ अंतर को Ůभािवत करता है। 

यूवी िविसवल मापन: 

हमनŐ िविशʼ तरंगदैƽŘ पर Ůकाश के अवशोषण का माप यूवी-िवज ˙ेƃŌ ोˋोपमीटर का उपयोग करके िकया  है। 

इस तरीके से हमनŐ िविभɄ तरंगदैƽŘ पर नैनो-कणो ंȪारा Ůकाश की अवशोषण Ɨमता को मापा। 

नमूनो ंके यूवी-̊ʴमान ˙ेƃŌ ा से 437 और 436 एनएम के  िशखर Ůाɑ Šए , जो मुƥ ŝप से चाँदी  के नैनोकणो ं

के सतह ɘा˝ोन अनुनाद (एसपीआर) के कारण है। 

437 और 436 एनएम पर ̊ʴमान सीमा मŐ िशखर Ůाɑ Šए, जो सैȠांितक पįरणाम के साथ मेल खाते हœ| यूवी 

िविसवल ˙ेƃŌम मŐ अवशोषण शीषŊक की िदखाई देने से यह सूिचत होता है िक चांदी नैनो-कणो ंमŐ ˕ानीकृतसतह 

ɘा˝ोन अनुनाद (एलएसपीआर) की घटना हो रही है। इस शीषŊक की İ˕ित उनके िविशʼ तरंगदैƽŊ पर होती है। 

यू वी िविज़वल पįरणामो ंकी ʩाƥा: 

यू वी िविज़वल ˙ेƃŌ म मŐ अवशोषण शीषŊक  िदखाई देने से यह पता चलता है िक चांदी नैनो-कणो ंमŐ ˕ानीकृत सतह 

ɘा˝ोन अनुनाद (एलएसपीआर) की घटना हो रही है। इस शीषŊक की İ˕ित उनके िविशʼ तरंगदैƽŊ पर होती है 

िजस पर नैनो-कण अिधकतम Ůकाश को अवशोिषत करता है। 

यह अȯयन हमŐ चांदी नैनो-कणो ंके ऊजाŊ अȶराल और ऑिɐकल गुणो ंकी जांच मŐ महȕपूणŊ जानकारी Ůदान 

करता है।  
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यूवी-िवज़ चांदी के नैनोकणो ंका अवशोषण ˙ेƃŌ ा िचũ मŐ दशाŊया गया है |  

 

 

    

नमनूा 1 

नमनूा 2 
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साथ ही नमूनो ंके उजाŊ अȶराल की भी गणना तौक ɘाट से  की है। 

टॉक ɘाट से  की गणना से हम यह पाते है िक दोनो ंनमूनो ंके िलए उजाŊ अȶराल 5.5 और 5.6 आता है सामाɊतः  

चांदी के नैनोकणो ंके िलए उजाŊ अȶराल का मान 2.2 इलेƃŌ ान वाʐ से 3.8 इलेƃŌ ान वोʐ के मȯ आता है |कई 

बार तथा िविभɄ मौसम मŐ संʶेषण की ŮिŢया सावधानी पूवŊक दोहराने के बाद भी उजाŊ अȶराल 5.5 और 5.6 ही 

Ůाɑ Šआ जो इस बात का संकेत है िक नैनोकणो ंमŐ Ɠांटम कंफाइनमŐट Ůभाव िदख रहा है। Ɠांटम कंफाइनमŐट का 

Ůभाव नैनोमीटर ˑर पर इलेƃŌ ॉनो ंके आवृिȅ ˑरो ंमŐ पįरवतŊन उȋɄ करता है, िजससे ऊजाŊ अंतराल मान के ŝप 

मŐ िदखता है। ऊजाŊ अंतराल का मान नैनोकणो ंके आकार पर भी िनभŊर कर सकता है। 5.5 ईवी का ऊजाŊ अंतराल 

का  मान यह सुझाव देता है िक हमारे  नैनोकणो ंके आकार या Ɠांटम कंफाइनमŐट Ůभाव से जुड़ी हो सकती है। 

अवशोषण शीषŊक का िवʶेषण: यूवी िविसवल ˙ेƃŌ म मŐ एक अवशोषण शीषŊक िदखाई देता है, जो चांदी नैनो-कणो ं

के ˕ानीय सतह ɘा˝न अनुनाद  का Ůितिनिधȕ करता है। 

अवशोषण शीषŊक की पहचान: अवशोषण शीषŊक चांदी नैनो-कणो ं की िविशʼ रंगीनता का Ůतीक होता है। इसे 

िवʶेषण करके हम  नैनो-कणो ंके आकार, आकृित की जानकारी Ůाɑ कर सकते हœ। 

ऊजाŊ अंतराल की गणना: यिद चांदी नैनो-कणो ंके िनमाŊण मŐ रासायिनक अपचयन िविध का Ůयोग होता है, तो ऊजाŊ 

अंतराल की गणना की जा सकती है। ऊजाŊ अंतराल की गणना ˙ेƃŌ म के यूवी  Ɨेũ मŐ अवशोषण के  िकनारे पर 

मापक लाइन की जांच के माȯम से की जा सकती है।  
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                                                                                          नमूना 1 

 

 

 

 

 

ये उपयोग हमŐ  जानकारी देते हœ िक नैनोकणो ंके ऊजाŊ अंतराल का महȕपूणŊ और िवशेष वैǒािनक महȕ है, और यह 

िविभɄ Ɨेũो ंमŐ उनके उपयोग की संभावनाओ ंको खोल सकता है।आगे नैनोकणो ंके Ůकािशक गुणधमŘ का अȯयन 

करके हम इसके उजाŊ अȶराल के मान मŐ पįरवतŊन के कारणो ंको जानने का Ůयास करŐ गे। यह िसफŊ  एक सामाɊ 

िवʶेषण है और हम िवशेष अȯयन के बाद ही सटीक पįरणाम की पुिʼ कर सकते हœ। 

िनʺषŊ 

Ůयोग से Ůाɑ यू वी िविज़वल और उजाŊ अंतराल  के पįरणाम की सैधांितक पįरणामो ंसे तुलना करने के पʮात हम 

िनɻिलİखत Ɨेũो ंमœ चांदी के नैनोकणो ंका उपयोग कर सकते हœ | 

नमनूा 2 
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नमूना  AgNO3 माइŢोलीटर मŐ H2O2 माइŢोलीटर मŐ NaBH4 माइŢोलीटर मŐ 
1 70 50 200 
2 50 50 175 

 

 नैनोकणो ंके यू वी िविज़वल िवशेषताओ ंका उपयोग: 

िचũण और Ťािफƛ: नैनोकणो ं की यू वी िविज़वल Ůितदीİɑ का उपयोग िचũण और Ťािफƛ Ɨेũ मŐ िकया जा 
सकता है, जैसे िक िचũो ंके िवशेष Ůभाव या सुरƗा टैग बनाने मŐ। 

उȋादो ंकी पहचान: नैनोकणो ंके यू वी िविज़वल िवशेषताओ ंका उपयोग उȋादो ंकी पहचान मŐ िकया जा सकता है, 
जैसे िक नकली और मूल उȋादो ंकी पहचान मŐ।कैमरा िवʶेषण: नैनोकणो ंकी यू वी िविज़वल Ůितदीİɑ का उपयोग 
कैमरा िवʶेषण मŐ िकया जा सकता है, जैसे िक िविभɄ व˓ो ंकी कैमरा से पहचान और िवʶेषण के िलए। 

रसायन और फामाŊ˟ुिटकल उȋादो ं की जाँच: नैनोकणो ं की यू वी िविज़वल Ůितदीİɑ का उपयोग रसायन और 
फामाŊ˟ुिटकल उȋादो ंकी जाँच मŐ िकया जा सकता है, जैसे िक िनमाŊण ŮिŢया की गुणवȅा की जाँच और िवʶेषण 
के िलए। 

Ůदूषण िनगरानी: नैनोकणो ंके यू वी िविज़वल िवशेषताओ ंका उपयोग Ůदूषण िनगरानी मŐ िकया जा सकता है, जैसे िक 
वायु और जल की गुणवȅा की जाँच और मापन के िलए। 

खाȨ सुरƗा: नैनोकणो ंकी यू वी िविज़वल का उपयोग खाȨ सुरƗा मŐ िकया जा सकता है, जैसे िक खाȨ पदाथŘ की 
पहचान और असुरिƗत या िमिŵत खाȨ पदाथŘ की पहचान के िलए। 

ये उपयोग हमŐ  जानकारी देते हœ िक नैनोकणो ंकी यू वी िविज़वल का ʩापक और महȕपूणŊ उपयोग है और िविभɄ 
Ɨेũो ंमŐ उनके अनुसंधान और िवकास मŐ मदद कर सकता है I इसके साथ ही, यू वी िविज़वल ˙ेƃŌ ोˋोपी के माȯम 
से हम चांदी नैनोकणो ंके बœड गैप की भी मापकर जांच कर सकते हœ। बœड गैप एक ऐसा पैरामाणिवक İ˕ितकरण है 
िजसमŐ अितįरƅ ऊजाŊ की आवʴकता होती है तािक एक इलेƃŌ ॉन एक ऊजाŊ ˑर से दूसरे ऊजाŊ ˑर पर जाए। 

 

नैनोकणो ंके ऊजाŊ अंतराल के उपयोग: 

इलेƃŌ ॉिनक िडवाइसेज: नैनोकणो ं के ऊजाŊ अंतराल को इलेƃŌ ॉिनक िडवाइसेज के िडज़ाइन मŐ उपयोग िकया जा 

सकता है, जैसे िक सोलर सेʤ, लेड और टŌ ांिजːसŊ। 

सोलर सेʤ: नैनोकणो ंके ऊजाŊ अंतराल का उपयोग सोलर सेʤ मŐ िकया जा सकता है, िजससे सूरज की िकरणो ंको 

ऊजाŊ मŐ बदलने के िलए उपयोग िकया जा सकता है। 

Ɠांटम डॉट लेजसŊ: नैनोकणो ं के ऊजाŊ अंतराल को लेजर टेƋोलॉजी मŐ भी उपयोग िकया जा सकता है, जैसे िक 

Ɠांटम डॉट लेजसŊ जो िविभɄ िवशेष तरीको ंसे Ůकार के अनुसार बदलते हœ। 

सŐिसंग िडवाइसेज: नैनोकणो ंके ऊजाŊ अंतराल का उपयोग िविभɄ Ůकार के सŐिसंग िडवाइसेज मŐ िकया जा सकता है, 

जैसे िक गैस सŐससŊ और बायोसŐससŊ। 
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Ɠांटम डॉट इमेिजंग: नैनोकणो ंके ऊजाŊ अंतराल का उपयोग Ɠांटम डॉट इमेिजंग मŐ िकया जा सकता है, िजससे िबना 

छिव के इंिजिनयįरंग और मेिडकल डायưोİːƛ मŐ मदद िमल सकती है। 

नैनोमेिडिसन और डŌ ग िडलीवरी: नैनोकणो ंके ऊजाŊ अंतराल को नैनोमेिडिसन मŐ और डŌ ग िडलीवरी िसːʈ मŐ भी 

उपयोग िकया जा सकता है, िजससे उपचार की ŮिŢया मŐ और भी पįरŵिमत िकया जा सकता है। 

यू वी िविज़वल पįरणामो ंकी ʩाƥा: 

यू वी िविज़वल ˙ेƃŌम मŐ अवशोषण शीषŊक  िदखाई देने से यह पता चलता है िक चांदी नैनो-कणो ंमŐ ˕ानीकृत सतह 

ɘा˝ोन अनुनाद (एलएसपीआर) की घटना हो रही है। इस शीषŊक की İ˕ित उनके िविशʼ तरंगदैƽŊ पर होती है 

िजस पर नैनो-कण अिधकतम Ůकाश को अवशोिषत करता है। 

यह अȯयन हमŐ चांदी नैनो-कणो ं के ऊजाŊ अȶराल और ऑिɐकल गुणो ं की जांच मŐ महȕपूणŊ जानकारी Ůदान 

करता है। 

आभार: 
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महािवȨालय इंदौर के Ůित अपना आभार ʩƅ करती šँ, िजɎोनें यू वी िविज़बल ˙ेƃŌम के अȯयन मŐ मेरी बŠत 
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Silva, J. N., Saade, J., Farias, P., & Falcão, E. H. L. (2013). Colloidal Synthesis of Silver nanoprisms in 
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Nanoparticles, 2(03), 217-222. 
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14. िविभɄ भौितक-रासायिनक मापदंडो ंके उपयोग Ȫारा जल Ůदूषण का  
   िवʶेषणः  बरेली के िनकट रामगंगा नदी का एक अȯयन 

रȣता शमा[* और कमल कुमार सÈसेना** 

         

सार:- ͪपछले कुछ दशकɉ मɅ तेजी स ेभौगोͧलक ͪवèतार का सामना कर रहे भारत के Ǒटयर II 

शहरɉ के आसपास कȧ नǑदयɉ के जल कȧ गुणवƣा मɅ काफȧ ͬगरावट आई है। वत[मान शोधपğ मɅ उƣर 

Ĥदेश के बरेलȣ शहर के पास रामगंगा नदȣ के ͪवͧभÛन भौǓतक-रासायǓनक मापदंडɉ का 

उपयोग करके जल Ĥदषूण का ͪवæलेषण करने का Ĥयास ͩकया गया है। Ĥदषूण के èतर और 

उसके संभाǒबत कारणɉ का åयापक ͪवæलेषण इस नदȣ कȧ वनèपǓतयɉ और जीवɉ और पड़ोस 

कȧ आबादȣ पर अवांछनीय Ĥभावɉ को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए त×काल मह×वपूण[ उपायɉ कȧ 

Ǔनतांत आवæयकता को दशा[ता है। जैͪ वक ऑÈसीजन माँग (BOD) और रासायǓनक 

ऑÈसीजन माँग (COD) के अलावा तापमान, रंग, पारदͧश[ता, गंध, pH, कुल घुलनशील ठोस 

(TDS), Èलोराइड, कुल कठोरता, ¢ारȣयता, घुलनशील ऑÈसीजन, काब[न डाइऑÈसाइड पर 

परȣ¢ण ͩकए गए और èवीकाय[ मूãयɉ के साथ तुलना कȧ गई। तुलना के पǐरणामèवǾप 

उपरोÈत मापदंडɉ मɅ èवीकाय[ मानदंडɉ से बहुत ͧभÛनता ĤाÜत हुई । उपरोÈत आकलन बरेलȣ 

शहर के पड़ोसी ¢ेğɉ चौबारȣ और ऊंचागांव तथा गांवɉ के अलावा परसाखेड़ा औɮयोͬगक ¢ेğ 

के जल पर ͩकया गया था। Ĥयोगशाला मɅ जल ͪवæलेषण ĤͩĐयाओं का उपयोग करके 

उपरोÈत का अÚययन करने के ͧलए मानक ͪवͬधयɉ का पालन ͩकया गया। 

मुÉय शÞदः जल गुणवƣा, भौगोͧलक ͪवèतार, अवांछनीय, मूãयांकन 
 

कंुजी शɨ : मुÉय शÞदः जल गुणवƣा, भौगोͧलक ͪवèतार, अवांछनीय, मूãयांकन 

पįरचय (Introduction) 

        जब पानी अपने शुɮध Ǿप मɅ होता है तो वह हमारȣ जीवन रेखा है, लेͩकन जब यह 

Ĥदूͪ षत हो जाता है तो यह ͪवनाश का कारण बनता है Èयɉͩक यह जीवन कȧ उ×पͪƣ का मूल 

माÚयम है। हम सभी को जीͪवत रहन ेके ͧलए पानी कȧ आवæयकता होती है और पानी के ǒबना 

जीवन का अिèत×व नहȣं हो सकता है। दǓुनया कȧ Ĥमुख सßयतायɅ नǑदयɉ के ͩकनारे उ×पÛन हुई 

हɇ । सभी नǑदयाँ सतहȣ जल से बनी हɇ जो गुǽ×वाकष[ण के पǐरणामèवǾप अͬधक ऊँचाई स ेकम 
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ऊँचाई पर ͬगरती हɇ (Kavitha and Dhandapani, 2018)। ͩकसी भी राçĚ कȧ ĤाकृǓतक, सांèकृǓतक 

और आͬथ[क ͪवशेषताएँ उसकȧ नǑदयɉ से बहुत Ĥभाͪवत होती हɇ (Rafiq, 2016) । 

      वत[मान मɅ पØृवी कȧ हर Ĥमुख नदȣ दूͪ षत है। औɮयोगीकरण और शहरȣकरण से संबंͬधत 
जल Ĥदषूण एक गंभीर मुɮदा है जो न केवल भारत बिãक सभी उभरते देशɉ को Ĥभाͪवत करता 
है। जसैा ͩक भारतीय संͪवधान के अनुÍछेद 21 मɅ कहा गया है, जल कȧ उपलÞधता एक मौͧलक 
मानव अͬधकार है (Garg, 2012) । नदȣ के पानी कȧ गुणवƣा मɅ पǐरवत[न का Ĥाथͧमक कारण 
मानवीय गǓतͪवͬध है। मानवीय गǓतͪवͬध ɮवारा उ×पाǑदत 80% से अͬधक सीवेज को नǑदयɉ 
और महासागरɉ मɅ अनुपचाǐरत बहा Ǒदया जाता है, िजससे 50 से अͬधक बीमाǐरयां और 
पया[वरणीय Ĥदषूण होता है (Lin, 2022) । (Halder and Islam, 2015) ɮवारा बताया गया है ͩक 
शहरȣकरण, जनसंÉया वɮृͬध, औɮयोͬगक उ×पादन, जलवायु पǐरवत[न और अÛय मानवीय 
गǓतͪवͬधयɉ का पानी कȧ गुणवƣा पर त×काल Ĥभाव पड़ेगा। दूͪ षत पानी से लोगɉ का èवाèØय 
गंभीर Ǿप से Ĥभाͪवत होता है।  

       दǓुनया के जल संसाधनɉ कȧ समी¢ा के अनुसार, 1% से भी कम पानी को मानव 
उपयोग के ͧलए उपयुÈत माना जाता है, और 1.2 ǒबͧलयन से अͬधक लोगɉ के पास अभी भी 
èवÍछ पेयजल तक पहंुच नहȣं है (Datta, 2005; Hassan, 2004) । पानी के गुणɉ मɅ अवांǓछत 
पǐरवत[न दǓुनया भर के लोगɉ को गंभीर खतरे मɅ डाल रहे हɇ (Shukla et al., 2017)। घर, कृͪष या 
औɮयोͬगक उɮदेæयɉ के ͧलए पीने के पानी का उपयोग करने से पहले, इसकȧ गुणवƣा का हमेशा 
Ǔनरȣ¢ण ͩकया जाना चाǑहए। ऐसा इसͧलए है Èयɉͩक दूͪ षत पीने के पानी के उपयोग से मनुçयɉ 
मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ जल जǓनत बीमाǐरयाँ हो सकती हɇ (Jamdadeet al., 2017)। नदȣ जल 
भौǓतक-रासायǓनक परȣ¢ण नदȣ पया[वरण कȧ रासायǓनक और भौǓतक िèथǓतयɉ का एक 
ͪवæवसनीय संकेतक हɇ (Rout, 2017) । Ĥदषूण के èतर के अͬधक होने पर भी अनुपचाǐरत 
पानी का उपयोग ऐसी कई चीजɉ के ͧलए ͩकया जा रहा है, जो लोगɉ के èवाèØय के ͧलए 
हाǓनकारक हो सकता है (Ali et al., 2021) । ͪवͧभÛन शोधकता[ओं ɮवारा ͪवͧभÛन Ĥदषूण मापदंडɉ 
का उपयोग करके नǑदयɉ के पानी कȧ गुणवƣा का मूãयांकन करने के ͧलए बहुत सारे शोध ͩकए 
गए हɇ ( Chandra et al., 2011, Srivastava et al., 2011, Gangwar et al., 2013, Saxena and Saxena, 

2015, Singh 2018, UPPCB, 2018)। 

       रामगंगा नदȣ, जो दधुातोलȣ-पौड़ी गढ़वाल (उƣराखंड) स ेǓनकलती है और कÛनौज (उƣर 
Ĥदेश) उƣर भारत मɅ गगंा मɅ ͧमल जाती है, का जल गुणवƣा मूãयांकन अÚययन का भाग है। 

यह नदȣ लगभग 540 ͩकलोमीटर लंबी है और इसका जलĒहण ¢ेğ 30,800 वग[ ͩकलोमीटर है। 
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रामगंगा मुÉय Ǿप से बरेलȣ िजले से होकर दͯ¢ण-पूव[ Ǒदशा मɅ बहती है। बरेलȣ शहर के करȣब 
पहंुचने से पहले इसकȧ दाǑहनी ओर गगन नदȣ और बाɃ ओर संयुÈत भाखड़ा और ͩकÍछा धाराएँ 
ͧमलती हɇ, जो बरेलȣ के बाɃ ओर लगभग 10 ͩकमी दरू िèथत है। देवरǓनया ंऔर नकǑटया 
नǑदयाँ, जो दोनɉ बरेलȣ से होकर बहती हɇ, यहा ँइसके बाɃ ओर ͧमलती हɇ। 

     बरेलȣ मɅ रामगंगा और अÛय नǑदयɉ मɅ जल Ĥदषूण एक गंभीर ǒबदं ुपर पहंुच गया है। 
इसकȧ तीĭता साल-दर-साल मौसमी Ǿप से ͧभÛन हो सकती है। तेजी से शहरȣकरण, लगातार 
ͪवकासशील गǓतͪवͬधयɉ, घरेलू कचरे के Ǔनपटान, शहर के मलबे आǑद के कारण इस मह×वपूण[ 
नदȣ कȧ गǓतशीलता मɅ अ×यͬधक पǐरवत[न आया है।  

            रामगगंा उƣराखंड के पौड़ी गढ़वाल मɅ अपने İोत स ेलेकर उƣर Ĥदेश के कÛनौज तक, 
जहां नदȣ गंगा मɅ ͧमलती है, बरेलȣ और मुरादाबाद मɅ रामगंगा सबसे अͬधक Ĥदूͪ षत है, िजसस े
Ēामीणɉ ɮवारा अनुपचाǐरत नदȣ के पानी के पीने से उनके ͧलए गंभीर खतरा पैदा हो गया है। 

      औɮयोͬगक अपͧशçटɉ और घरेलू अपͧशçट जल के Ǔनव[हन के कारण बरेलȣ ¢ेğ से 
ĤवाǑहत होने के दौरान इस नदȣ के पानी कȧ गुणवƣा मɅ काफȧ ͬगरावट कȧ पुिçट हुई है। रामगंगा 
नदȣ कȧ जल गुणवƣा का आकलन तीन ǒबदंओुं चौबारȣ, ऊंचा गांव और परसाखेड़ा पर ͩकया 
गया है। सदȹ, गमȸ, Ĥी-मॉनसून और पोèट-मॉनसून मौसम मɅ एकğ ͩकए गए नमूनɉ का उपयोग 
करके, पानी कȧ गुणवƣा का मूãयांकन घुलनशील ऑÈसीजन, बीओडी, पीएच और कुल 
घुलनशील ठोस (TDS) सǑहत अÛय मापदंडɉ के आधार पर ͩकया गया है। जल Ĥदषूण मɅ 
योगदान देने वाले Ĥमुख कारकɉ कȧ पहचान कȧ गई है, और पानी कȧ गुणवƣा का मूãयांकन 
ͩकया गया है। 

सामŤी और तरीके 

अÚययन के ͧलए जल के नमूने वष[ 2022 और 2023 मɅ गͧम[यɉ, सǑद[यɉ और मानसून और 
मानसून के पæचात कȧ अवͬध मɅ चौबारȣ गांव (साइट 1), ऊंचा गांव (साइट 2) और परसाखेड़ा 
औɮयोͬगक ¢ेğ (साइट 3) से पांच लȣटर Üलािèटक कंटेनर मɅ एकğ ͩकए गए थे। साइट पर 
Digital and mercury thermometer  और इलेÈĚॉǓनक pH मीटर ɮवारा तापमान और pH मापा 
गया। APHA (2017) और सÈसेना (1987) के मानदंडɉ के अनुसार, अÛय मापदंडɉ कुल 
घुलनशील ठोस (TDS), Èलोराइड, कुल कठोरता, चालकता, घुलनशील ऑÈसीजन, ¢ारȣयता, 
बी.ओ.डी., सी.ओ.डी. को जूलॉजी ͪवभाग, बरेलȣ कॉलेज, बरेलȣ कȧ अनुसंधान Ĥयोगशाला मɅ मापा 
गया था। 
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                       नमूने लेने के èथानɉ का ͪववरण 

Đमांक. नमनूा èथल का नाम èथान  मÉुय गǓतͪवͬधया ँ
1 चौबारȣ बदायूं रोड पर बरेलȣ स े 8 

ͩकमी 

धुलाई, मछलȣ पकड़ना तथा दाह सèंकार 

गǓतͪवͬध 

2 ऊंचा गाँव िजला मÉुयालय बरेलȣ के 

दͯ¢ण कȧ ओर 10 ͩकमी 

धुलाई, èनान और पश ुचराना 

3 परसाखेड़ा बरेलȣ के झुमका चौराहा 

के पास 

औɮयोͬगक अपͧशçट तथा शहर Ǔनव[हन 

 

ताͧलका 1. èथल-1 पर ͪवͧभÛन भौǓतक मापदंडɉ मɅ मौसमी पǐरवत[न 

  

शीतकालȣन 

Ǒदसàबर-फरवरȣ 

 Ēीçमकालȣन 

माच[-मई 

  मानसून    

 जून-अगèत 

मानसून के बाद  

ͧसतंबर-नवंबर 

तापमान (°C) 20.20 25.97 29.50 27.07 

पीएच ( pH) 7.37 7.41 7.50 8.47 

रंग पीला पीला मैला पीला 

गंध थोड़ी दगुɍध थोड़ी दगुɍध सामाÛय थोड़ी दगुɍध 

पारदͧश[ता अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध-पारदशȸ 

टǒब[ͫ डटȣ (NTU) 2.43 2.19 2.93 2.28 

कुल घुलनशील ठोस टȣडीएस 
233.33 221.33 193.67 221.67 

Èलोराइड (ͧमलȣĒाम/लȣटर) 28.85 24.45 23.97 28.74 

कुल कठोरता (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 266.33 232.33 196.00 252.00 

चालकता (µmho/सेमी) 463.33 462.00 397.00 450.00 

घुलनशील ऑÈसीजन 

(ͧमलȣĒाम/लȣटर) 2.37 2.43 5.57 6.07 

¢ारȣयता (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 230.33 198.67 177.67 208.33 

बीओडी (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 32.33 26.67 22.67 26.67 

सीओडी (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 256.67 215.33 113.33 181.67 



 

145 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

 

ताͧलका 2. èथल-2 पर ͪवͧभÛन भौǓतक मापदंडɉ मɅ मौसमी ͧभÛनता 

  

शीतकालȣन 

 Ǒदसàबर-फरवरȣ 

 Ēीçमकालȣन 

 माच[-मई 

  मानसून    

 जून-अगèत 

मानसून के बाद  

ͧसतंबर-नवंबर 

तापमान (°C) 20.43 27.43 32.20 28.47 

पीएच (pH) 7.27 7.17 7.50 8.17 

रंग पीला पीला पीला पीला 

गंध थोड़ी दगुɍध थोड़ी दगुɍध थोड़ी दगुɍध थोड़ी दगुɍध 

पारदͧश[ता अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध -पारदशȸ 

टǒब[ͫ डटȣ (NTU) 2.77 2.77 2.97 2.80 

कुल घुलनशील ठोस टȣडीएस 285.00 334.00 382.67 341.00 

Èलोराइड (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 31.43 30.71 26.38 27.95 

कुल कठोरता (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 179.00 250.67 191.67 185.33 

चालकता (µmho/सेमी) 463.00 495.67 567.00 460.33 

घुलनशील ऑÈसीजन 

(ͧमलȣĒाम/लȣटर) 1.70 2.07 4.73 3.87 

¢ारȣयता (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 211.33 206.00 197.33 206.67 

बीओडी (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 10.83 9.33 5.87 6.73 

सीओडी (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 25 24.67 23.67 25.00 

               ताͧलका 3. èथल-3 पर ͪवͧभÛन भौǓतक मापदंडɉ मɅ मौसमी ͧभÛनता 

 

शीतकालȣन 

 Ǒदसàबर-फरवरȣ 

 Ēीçमकालȣन 

 माच[-मई 

  मानसून    

 जून-अगèत 

मानसून के बाद  

ͧसतंबर-नवंबर 

तापमान (°C) 21.20 29.33 31.67 30.03 

पीएच (pH) 6.60 7.37 7.70 6.83 

रंग  हãका काला  हãका काला  हãका काला  हãका काला 

गंध    तीखा    तीखा    तीखा   तीखा 

पारदͧश[ता अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध -पारदशȸ अɮ[ध -पारदशȸ 

टǒब[ͫ डटȣ (NTU) 4.33 4.83 4.97 4.63 

कुल घुलनशील ठोस टȣडीएस 408.67 485.33 529.33 476.67 
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Èलोराइड (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 48.84 42.62 35.90 46.77 

कुल कठोरता (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 234.00 172.33 166.00 201.33 

चालकता (µmho/सेमी) 671.67 724.67 766.33 702.00 

घुलनशील ऑÈसीजन   

(ͧमलȣĒाम/लȣटर) 1.50 1.20 3.00 2.53 

¢ारȣयता (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 212.67 176.33 176.67 192.67 

बीओडी (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 50.00 45.33 34.67 43.67 

सीओडी (ͧमलȣĒाम/ लȣटर) 281.67 243.0 205.33 246.33 

 

                                                                  पǐरणाम और चचा[ 

तापमानः मानसून के बाद कȧ अवͬध मɅ तीनɉ èथानɉ पर औसत तापमान 27.07, 28.47 और 
30.03 (°C) था। सǑद[यɉ के मौसम मɅ औसत मूãय Đमशः 20.20, 20.43 और 21.20 (°C) थे। 
गमȸ कȧ अवͬध मɅ मान 29.50, 32.20 और 29.33 (°C) थे और मानसून कȧ अवͬध मɅ औसत 
मान Đमशः 29.50, 32.20 और 31.67 (°C) थे। 

पीएच(pH): मानसून के बाद के मौसम मɅ सभी तीन सɇपͧलगं èथानɉ 1, 2 और 3 पर औसत 
pH मान 8.47, 8.17 और 6.83 थे। सǑद[यɉ के मौसम मɅ यह मान Đमशः 7.37,7.27 और 
6.60 थे। गमȸ के मौसम मɅ औसत मान Đमशः 7.41, 7.17 और 7.37 दज[ ͩकया गया। 
मानसून के मौसम मɅ तीन सɇपͧलगं साइटɉ पर मान 7.50, 7.50 और 7.70 थे। साइट-3 पर 
pH का औसत मूãय थोड़ा अàलȣय था Èयɉͩक यह औɮयोͬगक ¢ेğ है और उɮयोगɉ से Ǔनकलने 
वाले अपͧशçटɉ का Ĥभाव इस साइट पर रामगंगा के pH को Ĥभाͪवत करता है। 

रंगः मानसनू के बाद, सǑद[यɉ और गͧम[यɉ मɅ साइट 1 पर जल का सामाÛय रंग पीला था और 

मानसून के मौसम मɅ जल के Ĥवाह के कारण यह मैला था। साइट 2 पर सभी चार मौसमɉ मɅ 
औसत रंग पीला था। इलाके के उɮयोगɉ से होन ेवाले Ĥदषूकɉ के कारण èथल 3 पर पानी का 
रंग हãका काला था। 

गंधः साइट 1 पर सामाÛय गंध मानसून के बाद, सǑद[यɉ और गͧम[यɉ के मौसम मɅ थोड़ी तीखी 
थी लेͩकन मानसून के मौसम मɅ यह सामाÛय थी। साइट 2 पर सभी चार मौसमɉ मɅ औसत 
गंध थोड़ी तीखी थी। èथल 3 पर पानी कȧ गधं तीखी थी। नाइĚोजन और फाèफोरस जैसे 
अकाब[Ǔनक उव[रकɉ मɅ पाए जाने वाले Ĥदषूकɉ के कारण शहरȣ जलमाग[ बदबूदार हो जाते हɇ। 



 

147 िव᭄ान गᳯरमा ᳲसधं ुअकं -123  [अ᭍टूबर 22-माच[ 2023 ]                                            ISSN:2320-7736(Online) 

 

पारदͧश[ता- सभी मौसमɉ मɅ सभी èथलɉ पर जल अɮ[ध -पारदशȸ था। 

              

आͪवलता(टǒब[ͫ डटȣ): मानसून के बाद कȧ अवͬध मɅ साइट 1, 2 और 3 पर औसत टǒब[ͫ डटȣ 
2.28, 2.80 और 4.63 थी।सǑद[यɉ के मौसम मɅ मान Đमशः 2.43, 2.77 और 4.33 थे। 
गͧम[यɉ के मौसम मɅ इसकȧ मान 2.19, 2.77 और 4.83 थी और मानसून के मौसम मɅ यह 
2.93,2.97 और 4.97 थी। 

कुल घुलनशील ठोस (TDS): साइट 1, 2 और 3 पर औसत टȣडीएस (TDS) मान मानसून के 
बाद कȧ अवͬध मɅ 221.67, 341.0 और 476.67 थे। सǑद[यɉ के मौसम मɅ यह मान Đमशः 
233.33, 285.0 और 408.67 था। गͧम[यɉ मɅ यह मान 221.33, 334.0 और 485.33 और 
मानसून मɅ 193.67, 382.67 और 529.33 रहे। 

 Èलोराइडः आम तौर पर, पानी मɅ Èलोराइड होते हɇ। इसके अǓतǐरÈत, सूêमजीवɉ को ख×म 
करने के ͧलए उÛहɅ Þलȣͬचगं एजɅट के Ǿप मɅ घरेलू जल आपूǓत [ मɅ ͧमलाया जाता है। पानी मɅ 
Èलोराइड कȧ सांġता èवीकाय[ सीमा से अͬधक होना Ĥदषूण का संकेत माना जाता है। 
औɮयोͬगक अपͧशçट या जैͪ वक अपͧशçट Èलोराइड के बढ़े हुए èतर का कारण हो सकते हɇ। 
मानसून के बाद कȧ अवͬध मɅ साइट 1, 2 और 3 पर Èलोराइड का औसत मान Đमशः 28.74, 
27.95 और 46.77 था। सǑद[यɉ के मौसम मɅ मãूय 28.85, 31.43 और 48.84 थे। गमȸ के 
मौसम मɅ तीनɉ èथलɉ पर औसत मूãय 24.45, 30.71 और 42.62 था। मानसून के मौसम मɅ 
मान Đमशः 23.97, 26.38 और 35.90 थे। 

कुल कठोरताः यह Ǔनधा[ǐरत करने मɅ ͩक पानी आवासीय और वाͨणिÏयक उपयोग के ͧलए 
उपयुÈत है या नहȣं, एक आवæयक कारक इसकȧ कठोरता है। कठोरता का कारण बनने वाले 
आयन हɇ। 150 ͧमलȣĒाम/लȣटर से अͬधक कȧ कुल कठोरता वाले पानी मɅ मछलȣ पालन नहȣं 
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करना चाǑहए। मानसून के बाद कȧ अवͬध मɅ साइट 1, 2 और 3 पर कुल कठोरता के औसत 
मान Đमशः 252.0, 185.33 और 201.33 थे। सǑद[यɉ के मौसम मɅ मान 266.33, 179.0 और 
234.0 थे। गमȸ के मौसम मɅ तीनɉ èथलɉ पर औसत मूãय 232.0, 250.67 और 172.33 था। 
मानसून के मौसम मɅ इसका मान Đमशः 196.0, 191.67 और 166.0 था। वत[मान जांच के 
दौरान पता चला ͩक साइट 1, 2 और 3 पर पानी ͩकसी भी Ĥकार के औɮयोͬगक या आवासीय 
उपयोग के ͧलए कठोर और अनुपयुÈत है। वषा[ जल के कारण पानी के पतला होने से मानसून 
के दौरान कुल कठोरता का मान कम होता हɇ। 

ͪवɮयुत चालकता (EC): एक ͫडिजटल चालनमापक का उपयोग करके, ईसी (EC) को पानी के 
नमूने लेने के तुरंत बाद मापा जाता है। मानसून के बाद कȧ अवͬध मɅ तीनɉ èथलɉ पर औसत 
EC 450.0, 460.33 और 702.0 था। सǑद[यɉ के मौसम मɅ औसत मूãय Đमशः 463.33, 
463.0 और 671.67 थे। गमȸ कȧ अवͬध मɅ मान 462.0, 495.67 और 724.67 थे और 
मानसून कȧ अवͬध मɅ औसत मान Đमशः 397.0, 567.0 और 766.33 थे। 

घुलनशील ऑÈसीजन (D. O.): जलȣय Ĥणाͧलयɉ, ͪवशेष Ǿप से नदȣ के पानी कȧ िèथǓत को 
Ǔनधा[ǐरत करने मɅ सबसे मह×वपूण[ कारक घुलनशील ऑÈसीजन है। सतह के पानी मɅ डी. ओ. 
कम से कम 5-6 ͧमलȣĒाम/ लȣटर होना चाǑहए। èवीकाय[ सीमा से कम या उससे कम का मूãय 
नदȣ के पाǐरिèथǓतकȧ तंğ के ͧलए जोͨखम का संकेत देता है। साइट 1, 2 और 3 पर, औसत 
D.O. का मानसून के बाद कȧ अवͬध मɅ मान 6.07, 3.87 और 2.53 थे। शीतकालȣन मान 
2.37, 1.70 और 1.50 थे। गͧम[यɉ के ͧलए औसत रȣͫडगं तीन èथानɉ मɅ से Ĥ×येक पर 2.43, 
2.07 और 1.20 थी। मानसून के मौसम के दौरान ये आंकड़े Đमशः 5.57, 4.73 और 3.0 थे। 

D.O. मूãयɉ मɅ उतार-चढ़ाव के कई संभाͪवत कारण हɇ। थम[ल, मानव और औɮयोͬगक गǓतͪवͬध 
सभी का D.O. मूãयɉ मɅ मौसमी ͧभÛनता पर Ĥभाव पड़ता है। । नमनूा ǒबदं ु1 कȧ तुलना मɅ 
नमूना ǒबदं ु2 और 3 पर D.O. का कम मान यह èपçट करता है ͩक. तीनɉ नमूना ǒबदंओुं पर 
D.O. मूãय आवासीय, ͧसचंाई और अÛय उɮदेæयɉ के ͧलए वाͪष[क èवीकृत सीमा से बहुत कम 
थे।  

जैͪ वक ऑÈसीजन मांग (B.O.D.): यह जलȣय एरोǒबक जीवɉ कȧ ऑÈसीजन कȧ आवæयकता का 
ĤǓतǓनͬध×व करती है। साफ नǑदयɉ और जलमागɟ मɅ BOD का èतर आमतौर पर 5 
ͧमलȣĒाम/लȣटर या उससे कम होता है। बढ़े हुए BOD èतर से जलȣय पौधɉ और जानवरɉ पर 
दबाव पड़ता है, िजसके पǐरणामèवǾप अंततः म×ृयु हो जाती है, और मछलȣ, पौधɉ आǑद जैसी 
जीͪवत चीजɉ के ͧलए उपलÞध ऑÈसीजन कȧ माğा कम हो जाती है। तीनɉ èथानɉ पर, मानसून 
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के बाद कȧ अवͬध के दौरान औसत BOD Đमशः 26.67, 6.73 और 43.67 था। सǑद[यɉ के 
दौरान औसत मान उस Đम मɅ 32.33, 10.83 और 50.0 थे। मानसून अवͬध के दौरान औसत 
मूãय Đमशः 22,67, 5.87 और 34.67 थे, जबͩक गͧम[यɉ कȧ अवͬध के दौरान मूãय 26,67, 
9.33 और 45.33 थे। मानसून से पहले के मौसम मɅ मानसून और मानसून के बाद के मौसम 
कȧ तुलना मɅ BOD मान अͬधक थे। इसके ͧलए Ǔनàन जल èतर और अशुɮधता संतिृÜत को 
िजàमेदार ठहराया जाता है। अनुशंͧसत èतरɉ कȧ तुलना मɅ, Ĥ×येक नमूना èथान पर उÍच BOD 
मान काफȧ हद तक जैͪ वक Ĥदषूण को दशा[ते हɇ।  

रासायǓनक ऑÈसीजन मांग (C.O.D.): COD जल के जैͪवक Ĥदषूण का एक माप है। यह 
अĤ×य¢ Ǿप से जल  मɅ काब[Ǔनक पदाथɟ कȧ उपिèथǓत को मापता है। COD के उÍच मान 
इंͬगत करते हɇ ͩक उÍच काब[Ǔनक Ĥदषूण है िजससे घुͧलत ऑÈसीजन कȧ कमी होती है। 
मानसून के बाद के मौसम मɅ तीन नमूना ǒबदं ु1, 2 और 3 मɅ से Ĥ×येक पर औसत सांġता 
èतर 181.67 ,25 और 246.33 था। सǑद[यɉ के मौसम मɅ इसकȧ मान 256.67, 25 और 
281.67 थी। गͧम[यɉ के मौसम मɅ मान 215.33, 24.67 और 243 थे।मानसून के मौसम मɅ 
मान 113.33, 23.67 और 205.33 (सभी सांġता èतर ͧमलȣĒाम/लȣटर मɅ) थे नमूना èथल 1, 
2 और 3 पर COD के मूãयɉ मɅ मौसमी ͧभÛनता देखी गई। मानसून से पहले और बाद कȧ 
तुलना मɅ बरसात के मौसम मɅ COD के कम मान देखे गए। यह मानसून मɅ पानी के पतला 
होने के कारण होता है। यह देखा गया ͩक सभी मौसमɉ मɅ, èथल 3 पर COD का मूãय 1 और 
2 स ेअͬधक था। COD मूãयɉ कȧ अनुमेय सीमा (10 ͧमलȣĒाम/लȣटर) के साथ तुलना करना 
उÍच जैͪ वक Ĥदषूण को इंͬगत करता है। सɇपͧलगं èथल 3 औɮयोͬगक इकाइयɉ और घनी 
आबादȣ से Ǔघरा हुआ है जो सीवेज का Ǔनव[हन करत ेहɇ, और औɮयोͬगक अपͧशçट एक बहुत हȣ 
कमजोर राÏय मɅ Ĥदषूण बढ़ाते हɇ। पूव[-मानसून मɅ उÍच COD मान वाçपीकरण आǑद के 
पǐरणामèवǾप पानी कȧ सांġता के कारण हो सकते हɇ। मानसून मɅ कम COD मानɉ को बाǐरश 
के पानी के Ĥवाह ɮवारा पानी के सांġण के कम होने के ͧलए िजàमेदार ठहराया जा सकता है। 

¢ारȣयता: जल कȧ ¢ारȣयता को हाइĜॉÈसाइड, बाइकाबȾनेट और काबȾनेट ¢ारȣयता के संदभ[ मɅ 
åयÈत ͩकया जाता है। ¢ारȣयता के सभी Ǿप कुल ¢ारȣयता मɅ शाͧमल हɇ। मानसून के बाद के 
मौसम मɅ Ĥ×येक 1, 2 और 3 पर तीन नमनूा èथलɉ के औसत सांġता मान 208.33, 206.33 
और 192.67 थे। सǑद[यɉ के मौसम मɅ इसकȧ वैãयू 230.33, 211.33 और 212.67 थी। गͧम[यɉ 
के मौसम मɅ इसका मान 198.67, 197.33 और 176.67 था और मानसून के मौसम मɅ यह 
177.67, 197.33 और 176.67 (सभी सांġता èतर ͧमलȣĒाम/लȣटर मɅ) था। नमूना èटेशन 1, 2 
और 3 के ͧलए ĤाÜत कुल ¢ारȣयता मूãयɉ के अनुसार, मानसून से पहले के मौसम मɅ मानसून 
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और मानसून के बाद के मौसम कȧ तुलना मɅ अͬधक मूãय होते हɇ। मानसून के मौसम के दौरान 
सबसे कम ¢ारȣयता माप ने पानी के पतला होने का संकेत Ǒदया। 

 

   Ēाफ 1 èथल 1 पर ͪवͧभÛन भौǓतक मापदंडɉ मɅ मौसमी पǐरवत[न   Ēाफ-1.èथल-1
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             Ēाफ-2. èथल-2 पर ͪवͧभÛन भौǓतक मापदंडɉ मɅ मौसमी ͧभÛनता 

 

                Ēाफ-3. èथल-3 पर ͪवͧभÛन भौǓतक मापदंडɉ मɅ मौसमी ͧभÛनता 

Ǔनçकष[ 

उपरोÈत जांच से पता चलता है ͩक कई भौǓतक रासायǓनक मापदंडɉ के ͧलए अͬधकतम èवीकाय[ 
सीमाओं को पार कर ͧलया गया है। कई èथानɉ पर रामगंगा नदȣ के पानी को बेहद गंदा माना 
जा सकता है। अत: यह जल ͩकसी भी आवासीय उपयोग के ͧलए अनुपयुÈत है। "नदȣ" के दूͪ षत 
पानी का नदȣ के ͩकनारे रहन ेवालɉ के èवाèØय और èवÍछता पर कई नकारा×मक Ĥभाव पड़ता 
है। इसके अलावा, यह नदȣ के जलȣय पाǐरिèथǓतकȧ तंğ को नुकसान पहंुचा रहा है। नतीजतन, 
रामगंगा नदȣ के पानी कȧ गुणवƣा कȧ Ǔनयͧमत Ǿप से जांच करने के ͧलए एक Ĥणालȣ कȧ 
आवæयकता है। इसके अǓतǐरÈत, इसमɅ शाͧमल सभी लोगɉ को घरेलू और औɮयोͬगक कचरे 
सǑहत नदȣ के पानी मɅ फɅ के जाने वाले कचरे कȧ माğा को सीͧमत करने के ͧलए ͧमलकर काम 
करना चाǑहए। इसके ͧलए राÏय सरकार और नगर Ǔनकायɉ के बीच सहयोग कȧ आवæयकता है। 
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15.   पराबœगनी– ̊ʴ ˙ेƃŌ ोˋोपी Ȫारा थेलोसाईिनन के ʩवहार का अȯयन 

                                                                                                                           डॉ0 हेमंत कुमार1                                                   
                   डॉ0 मनीष कुमार गौतम2  

 

 

 सार:  थेलोसाईिनन  योिगक पįरवार की अपनी अनूठी आİǼक संरचना होने के कारण इसमे िवशेश इलेİƃŌ कल 

व Ůकाशीय गुण पाए जाते है| इनके चटक रंग,  तापीय İ˕रता व रासायिनक İ˕रता जैसे गुण होने के कारण 

थेलोसाईिनन  का Ůयोग पहली बार हरे व नीले रंगो ंके ɘाİːक व कपडा उȨोग मŐ छपाई एवं रंगाई के िलए Šआ 

था| थेलोसाईिनन  पदाथŊ पराबœगनी– ūʴ िवधुत चुɾकीय तरंग Ɨेũ (UV-Visible Electromagnetic wave) मŐ 

तरंगो को अवशोिषत करता है, इसके धातु ʩुȋɄो मŐ धातुओ की उपİ˕ित के कारण यह अवशोिषत Ɨेũ पįरवितŊत 

भी िकया जा सकता है| इस पũ मŐ थेलोसाईिनन  ʩुȋɄो मŐ आİǼक कƗो ंके इलेƃŌ ानो ंके संŢमण व धातु की 

उपİ˕ित के सɾɀ का अȯयन िकया गया है| 

 

1. पįरचय: 

थेलोसाईिनन  शɨ की उȋिȅ Ťीक शɨो ंने̪था (रॉक आयल) और ˟िनन (गहरा नीला) से Šई है | Ůोफ़े0 

िप0 įरưाʒ (इİɼįरअल कॉलेज ऑफ़ साइंस एंड टेƋोलॉजी) ने पहली बार थेलोसाईिनन  शɨ का उपयोग एक 

िवशेश काबŊिनक पदाथŖ के िलए 1983 मŐ िकया था [1] | िचũ:1 मŐ थेलोसाईिनन  ʩुȋɄ धातु सिहत और धातु रिहत 

की आंणिवक संरचना को िदखाया गया है|  
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िचũ 1. थेलोसाईिनन  ʩुȋɄ (H2Pc, CuPc और ZnPc) की आİǼक संरचना 
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कॉपर थेलोसाईिनन , िजंक थेलोसाईिनन , थेलोसाईिनन  समूह के धातु ʩुȋɄ है | थेलोसाईिनन  के मȯ İ˕त दो 

हाइडŌ ोजन परमाणुओ को हटा कर आवतŎ सारणी के धातुओ साथ बनने वाले ʩुȋɄ धातु थेलोसाईिनन  कहलाते है| 

सभी थेलोसाईिनन  ūʴ तरंग ˙ेƃŌ म के नीले और हरे भाग को अवशोिषत करने मŐ सƗम होते है|  

2. लƗण वणŊन : 

थेलोसाईिनन  पदाथŊ अपने संरचना, Ůकाशीय और िवधुत गुणधमŊ होने के कारण िवशेश पदाथŖ की ŵेणी मŐ 

आते है| चटक रंग, तापमान और रासायिनक İ˕रता के कारण थेलोसाईिनन  पदाथŖ की फोटोŤाफी, छपाई, 

ɘाİːक और व˓ उधोग मŐ बŠत उपयोिगता रही है|  थेलोसाईिनन  पदाथŖ के िवशेश Ůकाशीय और इलेİƃŌ कल 

गुण के संयोजन के कारण ही इनका Ůयोग फोटो कंडƃर डायोड, Ɨेũ Ůभाव टŌ ांिजːर (Field effect transistor), 

ऑिɐकल भǷारण मीिडया (Optical storage media) और फोटोवोʐेक सैल (Organic Photo Voltaic cell-

OPV cell) मŐ होता है| 

मौिलक िवʶेशण के आधार पर, आणिवक ūʩमान िनधाŊरण, और ऑƛीडेिटव िडŤेडेशन की िविध की 

सहायता से िलनːेड आिद ने िनʺषŊ िनकला की थेलोसाईिनन  चार आइसोइंडोिलन इकाइयो ंसे बना एक चŢीय 

समूह है [2]| सन 1935-1937 मŐ रॉबटŊसन आिद के Ȫारा इन यौिगको ंकी आİǼक संरचना की पहचान की गई थी 

[3]। थेलोसाईिनन  अणु की संरचना एक मेŢो चŢीय ( बृहद चŢीय) संकुल योिगक फोरफायाįरन की तरह होती है| 

फोरफाइįरन मैŢोसायकल की तुलना मŐ  थेलोसाईिनन  मŐ चार अितįरƅ एɊुलेटेड बŐजीन चŢ होते हœ िजनमŐ या तो 

एक धातु परमाणु (संŢमण धातु पंİƅ) या कŐ ū मŐ दो हाइडŌ ोजन परमाणु लगे होते हœ| फोरफाइįरन बृहद चŢीय 

योिगक है िजनमे पाएरोल के चार अणु होते है| 
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िचũ 2. पाएरोल अणु के α काबŊन की İ˕ित  

 

 

फोरफाइįरन योिगक मŐ एक पाएरोल के α काबŊन (िचũ:2) दुसरे पाएरोल अणु के α काबŊन के साथ मैिथल 

(CH=) समूह के दुवारा जुड़े होते है, फोरफाइरािजन मŐ यह जुडाव α काबŊन पर चार एज़ा (N=) समूह Ȫारा होता है 
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(िचũ:1)|  Ƒोरोफाइड व हेइिमन फोरफाइįरन समूह के सद˟ है व थेलोसाईिनन  अणुओ का पįरवार 

फोरफाइरािजन चŢीय समूह जैसी संरचना रखता है| थेलोसाईिनन  एक दुबŊल अʅ है इसके धातु ʩुȋɄ एक लवण 

की तरह काम करते है| धातु थेलोसाईिनन  अणु जैसे: CuPc, ZnPc मŐ चार फोरफाइरािजन की संरचनाए होती है 

[4,5]|  थेलोसाईिनन  आधाįरत सोलर सैल मŐ Ůकाश के अवशोशण करने के Ɨेũ का िवशेश महȕ होता है| अत: इस 

पũ मŐ थेलोसाईिनन  का पराबœगनी– ūʴ िवधुत चुɾकीय तरंग Ɨेũ मŐ अवशोशण का अȯयन िकया गया है|  

 

3. पराबœगनी– ūʴ ˙ेƃŌ ोˋोपी व ŮिŢया: 

िकसी पदाथŊ Ȫारा 200nm से 800nm तरंगदैधयŊ वाली तरंगो के िविकरण की ऊजाŊ अवशोशण का  

अȯयन पराबœगनी– ūʴ ˙ेƃŌ ोˋोपी कहलाता है| पदाथŊ Ȫारा अवशोिषत िवकीरण की ऊजाŊ मुƥतः  इलेƃŌ ान 

को िनɻ ऊजाŊ ˑर से उǄ ऊजाŊ ˑर मŐ उतेİǍत करती है| पदाथŊ िजस तरंगदैधयŊ वाली तरंगो ंकी िविकरण को 

अवशोिषत करता है, उस तरंगदैधयŊ के सापेƗ ऊजाŊ के मान के आधार  हम उस पदाथŊ मŐ उपİ˕त अणु बɀो की 

Ůवृित के बारे मŐ जानकारी Ůाɑ करते है|  

धातु रिहत थेलोसाईिनन  व Cu, Zn के थेलोसाईिनन  ʩुȋɄो Ȫारा पराबœगनी– ūʴ तरंगो के अवशोशण 

करने की Ɨमता का अȯयन िशम̢जो (SHINADZU)  2401PC ˙ेƃŌ ोमीटर की सहायता से िकया गया है| सबसे 

पहले थेलोसाईिनन  पदाथŊ की ƓाटŊज़ िŢːल पर 350 nm की परत का थमŊल इवेपोरेसन (उǄ तापमान की 

सहायता से वा˃ीकरण) िविध से लेपन िकया गया तȋʮात इɎी ƓाटŊज़ िŢːल का पराबœगनी– ūʴ तरंग Ɨेũ मŐ 

अवशोशण का अȯयन िकया गया है|  

4. ʩाƥा:  

  Cu, Zn धातु के थेलोसाईिनन  ʩुȋɄो का पराबœगनी– ūʴ ˙ेƃŌ ा लगभग समान होता है| िजसमे 650-

675 nm Ɨेũ मŐ एक ऊँची पीक (िशखर) हमको Ůाɑ होती है| H2Pc, CuPc और ZnPc का ˙ेƃŌ ा िचũ:3 मŐ 

िदखाया गया है| तीनो पदाथŘ के अवशोषण ˙ेƃŌ ा मŐ मुƥतः  चार िशखर Ůाɑ होते है िजनको हमने Q, B, N & C 

नाम िदया है|  
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 िचᮢ 3. थलेोसाईिनन  ᳞᭜ुप᳖ (H2Pc, CuPc और ZnPc) का पराबगᱹनी– ᮤ᭫य ᭭प᭍ेᮝा 

 

इन सभी िशखरो ंको गहनता से देखने पर पाते है की Q िशखर िजसका कŐ ū लगभग 620 nm पर है और B 

िशखर का 340nm पर| दोनो ं ही िशखर Π→Π* आबɀी कƗको ं (बोİȵंग ऑिबŊटल) से Ůितआबɀी कƗको ं

(एंटीबोिंडंग ऑिबŊटल) संŢमण को दशाŊता है[6]| थेलोसाईिनन  मŐ 18 इलेƃŌ ान संयुİƵत (Conjugation) अव˕ा मŐ 

होते है| ये पदाथŊ लाल ūʴ तरंग Ɨेũ मŐ (Q िशखर) व िनकट पराबœगनी तरंग Ɨेũ मŐ (B िशखर) िविकरण  का 

अवशोशण करते है िजसके कारण एन पदाथŖ का रंग नीला व हरा होता है| 

 H2Pc, CuPc और ZnPc की तुलना करने पर हम देखते है की B िशखर व C िशखर की  İ˕ित सभी मŐ 

सामान होती है | Q िशखर दो िशखरो ंमŐ िवभƅ  हो जाता है, उǄ ऊजाŊ वाला िशखर Ůथम Π→Π* संŢमण 

थेलोसाईिनन  पदाथŊ जैसे एक चŢीय बृहद अणु (Macrocycle)  मŐ पाया जाता है|(16) िनɻ ऊजाŊ वाला िशखर 

िȪतीय Π→Π* संŢमण एƛिसटोनं (उȅेिजत इलेƃŌ ोनं व उसकी मूल ऊजाŊ अव˕ा मŐ पैदा Šई खाली ऊजाŊ जगह 

दोनो ंका जुडा Šआ ŝप) संŢमण [7] या उसके कɼɄ के  Ȫारा उȋɄ होता है| थेलोसाईिनन  से धातु के जुडे होने 

के कारण उǄ ऊजाŊ वाले Q िशखर मŐ ZnPc˂ H2Pc ˂ CuPc के अनुसार वनŖ̂कषŎ िव˕ापन (Bathochromic 

Shift) अथवा अिभरƅ िव˕ापन (Red Shift) (बडी तरंगदेधयŊ वाली तरंगो की तरफ या कम ऊजाŊ वाली तरंगी की 

तरफ) देखा गया है| िनɻ ऊजाŊ Ɨेũ मŐ H2Pc व ZnPc के  Q िशखर मŐ कोई अंतर नही ं िदखाई िदया जबिक 

H2Pc/ZnPc व CuPc मŐ वनŖपकषŎ िव˕ापन          (Hypsochromic shift) अथवा नीला िव˕ापन (Blue Shift) 

देखा गया, जो यह िदखता है की Zn व H2 की अपेƗा Cu धातु फोरफाइरािजन के साथ Ǜादा मजबूत सहसंयोजक 

आबंध बनाती है| 
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  B िशखर, दूसरा Π→Π* संŢमण जो िनवाŊत पराबœगनी ˙ेƃŌ मी Ɨेũ (200-400nm) मŐ अवशोशण के 

कारण बनता है, ZnPc, H2Pc व CuPc पदाथŊ ʩुȋɄ मŐ कोई पįरवतŊन नही ं िदखाते है| सभी समान (लगभग 

336nm) पर िशखर का िनमाŊण करते है| अवलोकन करने पर छोटी िशखर चोटी(N- िशखर) ZnPc मŐ 280nm पर 

व CuPc मŐ कम तरंगदेधयŊ पर Ůाɑ होती है जो sp2 कƗक से थेलोसाईिनन  के एक चŢीय बृहद अणु के इलेƃŌ ोनो ं

पर पाए जाने वाले आवेश के संŢमण को दशाŊता है| इस अवशोशण की तीŴता बŠत कम होती है| N िशखर का 

उǄ ऊजाŊ Ɨेũ मŐ होना धातु के पास d कƗक इलेƃŌ ोनो ंकी उपİ˕ित को दशाŊता है यह िशखर Π→d संŢमण की 

तरफ इशारा करता है| CuPc मŐ Cu धातु पर आंिशक भरा Šआ d कƗक होता है| इस धरना की पुिʼ मŐ सहायक 

शोध [8] मŐ एडवडŊ और गुǥरमेन ने संŢमण मŐ केȾीय धातु के d कƗक इलेƃŌ ोन की भागीदारी को बताया है| C 

िशखर d → Π* संŢमण की िदखता है| िजसका ˕ान 275nm से 217 nm पर होता है जो d → Π* संŢमण के 

कारण होता है[9]| ऐसे ही ʩवहार थेलोसाईिनन  के ʩुȋɄो के अȯयन मŐ अɊ शोधकताŊओ ंने भी पाए है[9,10]| 

5. िनʺषŊ:  

  थेलोसाईिनन  के Ůकाशीय अवशोशण गुण के कारण इसका Ůयोग सोलर सैल मŐ होता है| सोलर सैल मŐ 

Ůकाश के अवशोशण की Ɨमता का अȯयन करना, उसके अवशोशण करने के Ɨेũ  को बदलने के िलए पदाथŊ की 

आİǼक संरचना का ǒान व समझ िवकिसत करना शोधािथŊयो ं के िलए बŠत ही आवʴक है| इस पũ मŐ 

थेलोसाईिनन  के आİǼक संरचना एवं अवशोशण Ɨेũ के सɾɀ का अȯयन िकया गया है|   

6. आभार:    

यह शोध कायŊ मैने अपने पीएच0 डी0 के Ůारİʁक िदवसो ंमŐ िकया यह कायŊ सोलर सैल (काबŊिनक सोलर 

सैल) के बारे मŐ जानने का पहला कदम सािबत Šआ | मŐ इस कायŊ को करने मŐ िदए गए सहयोग के िलए डॉ0 सुरेश 

चंū, (वैǒािनक) रा Ō̓ ीय भौितक Ůयोगशाला Ɋू िदʟी का सदैव आभारी रšँगा| 
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16. िटकाऊ रबर के उपयोग से पीसीआर टायर टŌ ेड के ŮदशŊन मŐ सुधार 
                                                                      शंभू लाल अŤवाल1, पंकज कुमावत2, तमािलका दास3, 

जयवीरिसंह झाला4, जयेश भǥ5, सुरेश सी आमेटा6 

सार: पयाŊवरण İ˕रता के िलए हįरत टायर का िवकास बŠत महȕपूणŊ पहलू है। यह टायर िटकाऊ 

(Sustainable) सामिŤयो ंका उपयोग करके बनाया गया है और इसमŐ कम रोिलंग Ůितरोध, बेहतर गीली पकड़ और 

उǄ िघसावट Ůितरोध हœ। वतŊमान कायŊ मŐ, लेखको ंने खिनज तेल व इसके साथ िविभɄ वन˙ित तेलो ंके िमŵण का 

उपयोग करके Ůयोगशाला पैमाने पर तेल िवˑाįरत (Extended) ːाइरीन ɯूटाडाईइन रबर (ओई-एसबीआर) 

िवकिसत िकया है। इन नमूनो ंका उपयोग उǄ ŮदशŊन याũी कार रेिडयल (पी.सी.आर.) टायर टŌ ेड तैयार करने के 

िलए िकया है और उनके Ůसंˋरण (Processing) और ŮदशŊन िवशेषताओ ंके िलए मूʞांकन िकया है। इन नए 

तेल िवˑाįरत ːाइरीन ɯूटाडाईइन रबर Ťेड के साथ उȋािदत रबर नमूनो ं ने माइलेज और ईंधन दƗता जैसे 

िविभɄ टायर ŮदशŊन मापदंडो ंमŐ सुधार िदखाया है। इन रबर नमूनो ंने कम िमŵण ऊजाŊ और बेहतर Ůवाह ʩवहार 

के िलए कम सिŢयण ऊजाŊ और पावर लॉ इंडेƛ Ůˑुत िकया है। 

 

कंुजी शɨ (सूचक शɨ) 

İ˕रता, हįरत टायर, वन˙ित तेल, ईंधन दƗता, माइलेज, आिद।  

 

1.0 पįरचय 

टायर िनमाŊता और शोधकताŊ İ˕रता बनाने के िलए जीवाʳ ईंधन आधाįरत कǄे माल का िवकʙ िवकिसत करने 

पर काम कर रहे हœ। इस उȞेʴ के िलए िविभɄ Ůाकृितक ŝप से पाए जाने वाले पदाथŊ जैसे वन˙ित तेल, लकड़ी 

का राल, Ůाकृितक िसिलका, चावल की भूसी आधाįरत िसिलका आिद पहले से ही उपयोग मŐ हœ। ये सामिŤयां 

िटकाऊ होने के साथ-साथ ŮदशŊन मापदंडो ंमŐ भी सुधार लाती हœ। 

दुिनया भर मŐ िविभɄ टायर कंपिनयाँ िटकाऊ कǄे माल का उपयोग करने के Ůयास कर रही हœ। अंतररा Ō̓ ीय टायर 

कंपिनयो ंȪारा िनधाŊįरत कुछ लƙ नीचे िदखाए गए हœ; 

• कॉİȴनŐटल [1] टायर ने पूणŊ काबŊन तट˕ता Ůाɑ करने के िलए वषŊ 2050 तक अपने टायर उȋादो ंमŐ 100% 

˕ायी ŝप से उȋɄ सामŤी का उपयोग करने के िलए ŮितबȠ िकया है। 

• िŰजːोन [2] ने वषŊ 2050 और उसके बाद तक 100% िटकाऊ सामिŤयो ं का उपयोग करने के िलए एक 

दीघŊकािलक पयाŊवरणीय ̊िʼकोण अपनाया है। 
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• िमशेिलन [3] का लƙ वषŊ 2048 तक 80% िटकाऊ सामिŤयो ंका उपयोग करना और Ůयुƅ या बेकार टायरो ं

का 100% पुनचŊŢण करना है। 

• गुडइयर [4] ने पहले ही सोयाबीन तेल युƅ टायर का ʩवसायीकरण कर िदया है। उɎोनें ːाइरीन-ɯूटाडाईइन 

रबर टायर टŌ ेड यौिगको ंके Ůसंˋरण तेल के ŝप मŐ संशोिधत सोयाबीन तेल का उपयोग िकया है। 

• िपरेली [5] ने वषŊ 2030 तक 60% नवीकरणीय और 30% जीवाʳ ईंधन-आधाįरत सामिŤयो ंके उपयोग का लƙ 

िलया है। 

• योकोहामा [6] ने बायोमास (चीनी) से आइसोŮीन का उȋादन करने के िलए दुिनया की पहली तकनीक िवकिसत 

की है जो काबŊन तट˕ (Neutral) है। इस आइसोŮीन एकलक (Monomer) की है जो काबŊन तट˕ है। इस 

आइसोŮीन एकलक का उपयोग संʶेिषत पॉलीआइसोŮीन के उȋादन के िलए िकया जाता है िजसका उपयोग 

टायर और अɊ रबर उȋादो ंके िनमाŊण के िलए िकया जाता है। 

• हœकूक [7] टायर को लगातार चौथे वषŊ डॉव जोɌ सːेनेिबिलटी इंडेƛ वʒŊ (डीजेएसआई वʒŊ) मŐ सूचीबȠ 

िकया गया है। टायर टेƋोलॉजी इंटरनेशनल मŐ यह खबर दी गई है। 

• CEAT [8] ने वषŊ 2030 तक 100% कृिष कǄे माल के ŷोत के िलए İ˕रता (Sustainability) लƙ िलया है। 

रबर मैिटŌ ƛ और तेल के बीच उिचत िमŵणशीलता तय करने के िलए घुलनशीलता पैरामीटर महȕपूणŊ कारक है। 

ŮिŢया (Process) सुधारक के ŝप मŐ उपयुƅ वन˙ित तेल का चयन करने के िलए हैनसेन घुलनशीलता पैरामीटर 

का उपयोग िकया गया था [9-14]। 

रबर और तेल के सूखे िमŵण (Dry mixing) की तुलना मŐ तेल िवˑाįरत रबर लगभग समान यांिũक गुणो ंके साथ 

Ůसंˋरण मŐ सुधार िदखाते हœ। यह सुधार तेल िवˑाįरत - एसबीआर [15] के उȋादन के िलए Ůयुƅ उǄ 

आणिवक भार एसबीआर लेटेƛ के कारण हो सकता है। िविभɄ शोधकताŊओ ंने पयाŊवरणीय İ˕रता, Ůसंˋरण 

और ŮदशŊन मŐ सुधार के िलए िवलयन (Solution) और पायसन (Emulsion) एसबीआर के िवˑार के िलए वन˙ित 

तेलो ंका उपयोग िकया है [16-22]। 

उसी लेखक [23] Ȫारा पहले के अȯयनो ं के संदभŊ मŐ, 100% वन˙ित तेल िवˑाįरत एसबीआर के साथ तैयार 

वʋनीकृत रबर यौिगक के यांिũक गुणो ंमŐ िगरावट देखी गई है। इस अȯयन मŐ, यांिũक गुणो ंमŐ िगरावट को कम 

के िलए करने के िलए वन˙ित तेल के साथ खिनज तेल के िमŵण का उपयोग िकया गया है। 

2.0 Ůायोिगक 

2.1 सामŤी 

अȯयन के िलए Ůयुƅ सामŤी को तािलका 1 और 2 मŐ िदखाया गया है। 
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सामŤी आपूितŊकताŊ 

ːाइरीन ɯूटाडाईइन रबर लेटेƛ (23.5% 

ːाइरीन अंश) 
įरलायंस इंड Ōː ीज़ िलिमटेड, भारत 

स̵ɡूįरक एिसड लेबटŊ फाइन केम. Ůा. िलिमटेड, भारत 

ːाइरीनेटेड िफनोल (एसपी) एंटीऑƛीडŐट नेशनल केिमकल, भारत 

पॉली ɯूटाडाईइन रबर (िससामर 01) įरलायंस इंड Ōː ीज़ िलिमटेड, भारत 

काबŊन ɰैक, N220 पीसीबीएल, भारत 

िज़ंक ऑƛाइड िसलोƛ इंिडया Ůा. िलिमटेड, भारत 

ːीयįरक एिसड गोदरेज, भारत 

एंटीऑज़ोनŐट (एमसी वैƛ) गुजरात पैरािफɌ, भारत 

एंटीऑƛीडŐट (टीएमƐू) एनओसीआईएल, भारत 

एंटीऑƛीडŐट (6पीपीडी) एनओसीआईएल, भारत 

सʚर जैन केिमकʤ, भारत 

एƛेलेरेटर टीबीबीएस यासो इंड Ōː ीज, भारत 

एƛेलेरेटर डीपीजी यासो इंड Ōː ीज, भारत 

                                                            ताͧलका 1: सामĒी और आपूǓत[कता[ 

ताͧलका 2: ͪवͧभÛन तेल और उनके आपूǓत[कता[ 

 

Ţमांक तेलɉ का İोत तेलɉ के नाम आपूितŊकताŊ 

1 

पĚेोͧलयम तेल 

PANOIL 2500, टŌ ीटेड िडİːलेट 

एरोमैिटक एƛटŌ ैƃ (टीडीएई) 
पनामा पेटŌ ोकेम िलिमटेड, भारत 

2 नÝेथेǓनक तेल अपार इंड Ōː ीज िलिमटेड, भारत 

3 

वनèपǓत तेल 

आरबीडी पामोलȣन तेल 
सतगुǽ ऑयãस Ĥा. 

ͧलͧमटेड, भारत 

4 नाǐरयल तेल èथानीय बाजार 
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2.2 तेलो ंके भौितक व रासायिनक गुणधमŊ 

तेलो ंको ɢैश ɚाइंट (ASTM D92), पौर ɚाइंट (ASTM D97), काइनेमेिटक ʴानता (ASTM D445), अपवतŊक 

सूचकांक (ASTM D1218) के िलए एंटोन पार से एबेमेट 300 रेůेƃोमीटर और फूįरयर टŌ ांसफॉमőड इ̢ůारेड 

˙ेƃŌ ोˋोपी (एफटीआईआर) ˙ेƃŌ म दो (सतह समूहो ंके अȯयन के िलए पिकŊ न एʝर से ASTM D2702) का 

उपयोग िकया गया है। 

2.3 ई-एसबीआर लेटेƛ तैयार करना और इसके गुणधमŊ 

एसबीआर लेटेƛ को 1:3 वजन अनुपात मŐ ːाइरीन और ɯूटाडाईइन एकलक की पायसन बŠलकीकरण तकनीक 

का उपयोग करके तैयार िकया गया। िवˑृत ŮिŢया और लƗण वणŊन पहले ही िपछले Ůकाशन मŐ विणŊत िकया जा 

चुका है। इस लेटेƛ नमूने का उपयोग तेल और तेल िमŵण िवˑार के िलए िकया गया है। [23]  

2.4 Ůयोगशाला पैमाने पर तेलो ंके साथ एसबीआर िवˑार 

23.5% ːाइरीन के एसबीआर लेटेƛ को िविभɄ तेलो ंऔर तेल िमŵणो ंके साथ िवˑाįरत िकया गया। टीडीएई तेल 

िमŵण Ţमशः  50%, 25% और 25% टीडीएई, पाम और नाįरयल तेल िमलाकर तैयार िकया गया है और इसे टी-

िमŵण के ŝप मŐ पहचाना जाता है। इसी Ůकार, ने̫थेिनक तेल को Ţमशः  50%, 25% और 25% ने̫थेिनक, पाम 

और नाįरयल तेल के साथ िमिŵत िकया गया और इसे एन-िमŵण के ŝप मŐ पहचाना जाता है। एसबीआर लेटेƛ मŐ 

तेल के नमूनो ंकी िवˑार ŮिŢया का वणŊन पहले ही Ůकाशन मŐ िकया जा चुका है। [23] 

2.5 तेल िवˑाįरत -एसबीआर नमूनो ंके भौितक व रासायिनक गुणधमŊ 

कुल िनʺषŊण (ASTM D5774) को एसीटोन का उपयोग करके मापा गया था, घनȕ को मेससŊ मोनटेक, जमŊनी 

(ASTM D297) से थोक घनȕ (Bulk density) परीƗक मॉडल आरडी3000 का उपयोग करके मापा गया था, 

एमवी2000ई (ASTM D1646) का उपयोग करके मूनी ʴानता, हैलोजन नमी िवʶेषक का उपयोग करके नमी, 

थमŖ ŤेिवमेटŌ ी एनालाइजर, टीजीए-Ɛू50 का उपयोग करके पतन (Degradation) का अȯयन िकया गया और 

Ƹास टŌ ांिजशन तापमान (Tg) िडफरŐ िशयल ˋैिनंग कैलोįरमेटŌ ी, डीएससी-Ɛू20 का उपयोग करते Šए िकया गया। 

2.6 यौिगक िमŵण (Compound mixing) और गुणधमŊ 

थमŖ िफशर साइंिटिफक के दो-िवंग रोटर Ůयोगशाला लघु आंतįरक िमƛर (350 CC) का उपयोग करके पीसीआर 

टायर टŌ ेड कंपाउंड का माːर और फाईनल बैच िमिŵत िकया गया। यौिगक मूʞांकन के िलए उपयोग िकया जाने 

वाला फॉमूŊलेशन तािलका 3 मŐ िदखाया गया है। तापमान िनयंũण इकाई (टीसीयू) को 90°C पर और रोटर गित को 5 

िमनट के िलए 60 आर.पी.ए.म पर सेट करके माːर बैच िमिŵत िकया गया था। फाईनल बैच िमिŵत टीसीयू को 60 
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°C पर और रोटर गित को 3 िमनट के िलए 30 आर.पी.ए.म पर सेट करके िकया गया था। दोनो ं बैचो ं को एक 

Ůयोगशाला दो-रोल िमल पर शीट िकया गया था। 

2.7 िबना उपचाįरत (Uncured) रबर यौिगक के लƗण 

माːर बैच रबर यौिगको ं के िलए बाउंड रबर िनधाŊरण रासायिनक िविध Ȫारा िकया गया था। अंितम यौिगको ं के 

Ůवाह (Flow) ʩवहार (ASTM D6204) को समझने के िलए िफलर Ůसार (Dispersion) और सिŢयण ऊजाŊ, 

Ůसंˋरण ʩवहार को समझने के िलए मूनी ʴानता (ASTM D1646) का परीƗण िकया गया था। मैससŊ अʚा 

टेƋोलॉजीज, यूएसए से MDR2000 Ȫारा 30 िमनट के िलए 160°C पर गुणो ंका इलाज (ASTM D5289)। मेससŊ 

अʚा टेƋोलॉजीज, यूएसए से RPA2000 Ȫारा ůीƓŐ सी ˢीप, Ōː ेन ˢीप और तापमान ˢीप परीƗण िकए गए। 

आर.पी.ए. परीƗण İ˕ितयो ं(Conditions) को तािलका 3 मŐ दशाŊया गया है। 

ताͧलका 3: ͪवͧभÛन परȣ¢णɉ के ͧलए आर.पी.ए . परȣ¢ण पįरİ˕ितयाँ 

पैरामीटर तापमान (°C) 
Ōː ेन 

(%) 

आवृͪ ƣ 

(Hz) 

Ĥवाह åयवहार अÚययन (पावर लॉ इंडेƛ) 

ĥȧÈवɅसी èवीप 

(यौिगक रबर) 

100 14 

0.05, 0.1, 0.2, 0.4, 

0.9, 1.8, 3.7, 7.6, 

15.6, 30, 31, 32 

िफलर Ůसार 

Ōː ेन ˢीप 

(यौिगक रबर) 
70 

0.5, 1, 5, 10, 15, 20, 

25, 30, 40, 50, 60, 

70, 80, 70, 60, 50, 

40, 30, 25, 20, 15, 

10, 5, 1, 0.5 

0.2 

अरहेǓनयस समीकरण ɮवारा सͩĐयण ऊजा[ अÚययन 
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तापमान èवीप 

(यौिगक रबर) 

70, 80, 90, 100, 

110, 120, 130 
100 0.8 

आर.पी.ए. गुण वʋनीकृत (160°C /@tC90 min/) करने के बाद 

गǓतशील गुण 40 और 70 5 10 

 

2.7.1 बाउंड रबर अंश का िनधाŊरण 

यह परीƗण पॉिलमर-िफलर पर˙र िŢया (Interaction) [24-26] की जांच करने के िलए आयोिजत िकया गया था 

और नीचे विणŊत सूũ का उपयोग करके गणना की गई थी: 

बाउंड रबर अंश (%) = {(Wd - Wf)/ Wo} X 100 - - - (1) 

जहां, Wd = सूखे नमूने का अंितम वजन Ťाम मŐ 

Wf = नमूने मŐ िफलर का वजन Ťाम मŐ 

Wo = नमूने मŐ रबर का वजन Ťाम मŐ 

2.7.2 मूनी ʴानता 

फाईनल बैच यौिगको ंकी मूनी ʴानता को मेससŊ अʚा टेƋोलॉजीज, यूएसए से मूनी िवˋोमीटर (एमवी2000ई) 

का उपयोग करके एमएल(1+4)@100°C के ŝप मŐ जांचा गया। 

2.7.3 ůीƓŐ सी ˢीप परीƗण 

यह परीƗण Ɋूटन के शİƅ िनयम (Power law) के अनुसार शİƅ िनयम सूचकांक (Index) [27] को मापकर 

यौिगको ंके Ůवाह ʩवहार को िनधाŊįरत करने के िलए आयोिजत िकया गया था। 

2.7.4 Ōː ेन ˢीप परीƗण 

यह परीƗण रबर कंपाउंड मैिटŌ ƛ मŐ िफलर Ůसार के िनधाŊरण के िलए įरवसŊ Ōː ेन ˢीप से फॉरवडŊ Ōː ेन ˢीप मŐ कम 

Ōː ेन पर लोचदार मापांक (Elastic modulus, G’) की अवधारण के ŝप मŐ गणना करके आयोिजत िकया गया था। 

2.7.5 तापमान ˢीप परीƗण 
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यह परीƗण आर.पी.ए. मŐ रबर यौिगक की सिŢयण ऊजाŊ को मापने के िलए आयोिजत िकया गया था जहां आवृिȅ 

और तनाव (कतरनी दर) İ˕र रहती है और तापमान बढ़ता है। जिटल ʴानता (*) 10°C के अंतराल पर िनधाŊįरत 

की गई थी। यह परीƗण 70°C पर शुŝ होता है और 130°C पर समाɑ होता है। सिŢयण ऊजाŊ की गणना 

अरहेिनयस-आइįरंग सूũ [27] का उपयोग करके की जा सकती है। 

2.8 वʋनीकृत रबर यौिगको ंके लƗण 

फाईनल बैच के रबर यौिगको ंको संपीड़न मोİʒंग Ůेस (एलपी 3000) मेससŊ मोनटेक, जमŊनी का उपयोग करके 

िविभɄ परीƗण नमूने तैयार करने के िलए वʋनीकृत िकया गया था। तɊ (Tensile) ˠैब को tC90+2 िमनट के 

िलए 160°C पर ढाला (Molding) गया और अɊ परीƗण नमूनो ंको ASTM D3182 का पालन करते šए tC90+5 

िमनट के िलए 160°C पर ढाला गया। तनाव गुणो ंका मापन (ASTM D412) के अनुसार यू.टी.एम. (जेड005) मेससŊ 

İͅवक, जमŊनी Ȫारा, कठोरता (Hardness) ASTM D2240 के अनुसार ǰूरोमीटर मेससŊ जीिबटŌ े , इटली Ȫारा, हीट 

िबʒ अप (HBU) ASTM D623 के अनुसार गुडįरच ɢेƛोमीटर (ईकेटी-2002जीएफ) मेससŊ एकटŌ ॉनटेक, 

ताइवान Ȫारा िकया गया। िघसावट हािन (Abrasion loss) ASTM D5963 का पालन करते šए डीआईएन एŰाडर 

मेससŊ İͅवक जमŊनी Ȫारा, कोण िघसावट हािन (20° İˠप कोण, 10 Ɋूटन लोड, 4000 चŢ) एŢोन परीƗक मेससŊ 

एकटŌ ॉनटेक, ताइवान Ȫारा और  įरबाउंड रेिजिलएंस टेːर (2108RR-T) का उपयोग करके 30° और 70°C 

(ISO4662-2) पर įरबाउंड परीƗण िकया गया। गितशील गुण (ASTM D6601) आर.पी.ए. Ȫारा िनधाŊįरत िकए गए 

थे (परीƗण की İ˕ित तािलका 4 मŐ िदखाई गई है)। डीएमए+1000 मेससŊ मेटŌ ािवब, ůांस (ASTM D5992) का 

उपयोग करके गितशील यांिũक गुणो ंका िनधाŊरण िकया गया था। 

ताͧलका 3: पीसीआर टायर Ěेड यौिगक रेͧसपी 

 

अवयव Phr 

तेल िवÖताåरत Öटाइरीन ɯूटाडाईइन रबर 

(23.5% Öटाइरीन) 
96.25 

पॉलीɯूटाडाईइन रबर 30 

काबªन Êलैक, N220 70 

संबंिधत ÿिøया तेल 10 

िज़ंक ऑ³साइड 2.5 

ːीयįरक एिसड 1 

एटंीओज़ोन¤ट  2 
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एटंीऑ³सीड¤ट (टीएम³यू ) 1 

एंटीऑƛीडŐट  (6पीपीडी) 1.5 

सÐफर 2 

एƛेलेरेटर टीबीबीएस 1.2 

एƛेलेरेटर डीपीजी 0.2 

 

2.8.1 Ţॉसिलंक घनȕ मापन 

सभी रबर यौिगको ंके िलए Ţॉसिलंक घनȕ (सीएलडी) िवलायक-सूजन (Solvent-swelling) िविध Ȫारा िनधाŊįरत की 
गई । वʋनीकृत िकए गए नमूनो ंको 48 घंटो ंके िलए टोलूईन िवलायक मŐ Ůयोगशाला तापमान पर रखा गया था। 
इसकी गणना िनɻिलİखत ɢोरी-रेहनर समीकरण [28-29] का उपयोग करके की गई थी: 

 

X = (-) [ln (1-Vr) + Vr + (Vr)2] / [2 * r * Vs * (Vr)1/3] - - - (2) 

जहां X Ţॉस-िलंक घनȕ (mol/cm3) है 

Vr सूजे (Swollen) Šए जेल का आयतन अंश है  

 रबर-िवलायक इंटरैƕन पैरामीटर है (एसबीआर-टोलूईन के िलए 0.31) 

Vs िवलायक की मोलार माũा है (टोलूईन के िलए 106.3) 

r संबंिधत कǄे रबर का घनȕ है 

 

2.8.2 आर.पी.ए. Ȫारा Ōː ेन ˢीप परीƗण 

रबर यौिगक को tC90+2 िमनट के िलए 160° पर वʋनीकृत करने के बाद, तािलका 4 मŐ विणŊत शतŘ के अनुसार 
गितशील गुणो ंको मापा गया था। 

 

2.8.3 डायनेिमक मैकेिनकल एनालाइजर (डीएमए) Ȫारा डायनेिमक मैकेिनकल गुण परीƗण 

टीजी माप के िलए नमूनो ं(2 िममी मोटाई, 10 िममी चौड़ाई) का परीƗण 10 हट्Ŋज आवृिȅ, 0.1% गितशील तनाव और 
(-) 80°C से (+) 80°C तक तापमान ˋैन पर िकया गया था। लोचदार मापांक (E') और हािन कारक (tanδ) को 10 
हट्Ŋज आवृिȅ, 1% गितशील तनाव लागू करके 0°, 30° और 60 °C पर मापा गया था। 

 

3.0 पįरणाम और चचाŊ 

3.1 भौितक व रासायिनक लƗण वणŊन 
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3.1.1 पेटŌ ोिलयम और वन˙ित आधाįरत तेल 

तेलो ंके भौितक व रासायिनक गुणो ंके परीƗण के पįरणाम तािलका 5 मŐ िदखाए गए हœ। रबर यौिगक िमŵण और 

िमिŵत यौिगक की आगे की ŮिŢया के िलए 225 °C से अिधक ɢैश िबंदु सुरिƗत है। तेल िमŵणो ंके िलए यह 

270°C से अिधक पाया गया, जो ʩİƅगत तेल (पाम तेल, 325°C और नाįरयल तेल, 292°C) के उǄ ͆लैश िबंदु के 

कारण हो सकता है। इसी Ůकार, िमŵणो ंके अɊ गुण भी अलग-अलग तेलो ंके िमŵण अनुपात के अनुसार पाए 

गए। 

ʩİƅगत तेल और उनके िमŵणो ंके एफटीआईआर ˙ेƃŌ ा को िचũ 1 मŐ िदखाया गया है। टीडीएई और ने̫थेिनक 

दोनो ंतेलो ंमŐ कमजोर एरोमेिटक C=C Ōː ेिचंग (लगभग 1600 सेमी-1) की उपİ˕ित िदखाई गई है। इन तेलो ंके िलए 

एिलफैिटक CH2 और CH3 Ōː े िचंग (लगभग 1375 और 1455 सेमी-1) भी देखी गई। उǄ एरोमेिटकता के कारण 

टीडीएई तेल मŐ लगभग 800 सेमी-1 की िशखर (Peak) देखी गई हœ। अितįरƅ कायाŊȏक समूहो ंकी उपİ˕ित के 

कारण तेल िमŵणो ं के िलए कुछ अितįरƅ िशखर देखे गए। दोनो ं िमŵण तेल के नमूनो ंमŐ टŌ ाइİƸसराइड एːर 

काबŖिनल समूह (1745 सेमी-1 के आसपास मजबूत िशखर), हाइडŌ ोजन बंिधत C-O समूह (लगभग 1100 और 

1165 सेमी-1) और एसाइल C-O समूह (लगभग 1240 सेमी-1) का अİˑȕ िदखाया गया है, जो अʅीय कायाŊȏक 

समूहो ंकी उपİ˕ित के कारण हो सकता है।  

3.1.2 ओई-एसबीआर का लƗण वणŊन 

           तेल िवˑाįरत रबर के नमूनो ंके भौितक व रासायिनक गुणो ंको तािलका 6 मŐ िदखाया गया है। िमिŵत तेल 

िवˑाįरत रबर के िलए कुल िनʺषŊण (Total extactables) 100% पेटŌ ोिलयम तेल िवˑाįरत रबर के साथ तुलनीय 

पाया गया जो इन रबर मŐ सही तेल मौजूद होने का संकेत देता है। यह घटना एसबीआर के साथ इन तेलो ंके िमŵण 

की अǅी अनुकूलता के कारण हो सकती है। तेल िवˑाįरत रबर के अɊ गुण जैसे मूनी ʴानता, डेʐा मूनी, नमी 

आिद तुलनीय और िनिदŊʼ सीमा के भीतर पाए गए। 

ताͧलका 6: तेल-ͪवèताǐरत èटाइरȣन ɯूटाडाईइन रबर के भौǓतक व रासायǓनक गुण 

नमूना 
आईडी/पैरामीटर

 

मूनी 
ʴानता 
(MU) 

डेʐा मूनी 
(MU) 

नमी (%) 
घनȕ 
(g/cc) 

क◌ुल 
िनकालने योµय 

(%) 
तेल के अंश 

(%) 

 
पतन 

तापमान 
(°C) 

डीएससी Ĭारा 
टीजी 
(°C) 

टीडीएई तेल 44.4 -15.99 0.16 0.947 34.2 28 456.3 -55.4 

टी-िमŵण 43.3 -14.51 0.08 0.941 34.0 28 456.8 -57.8 

नैÉथेिनक तेल 42.7 -16.29 0.14 0.926 33.4 27 456.3 -56.7 

एन-िम®ण 42.1 -14.19 0.16 0.931 32.9 26 456.9 -59.1 
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सभी ओई एसबीआर नमूनो ंके िलए टीजीए परीƗण Ȫारा अȯयन िकया गया पतन का तापमान तुलनीय पाया गया। 

िमिŵत तेल िवˑाįरत एसबीआर नमूनो ं ने लगभग 5% कम Ƹास टŌ ांिज़शन तापमान Ůˑुत िकया है जो रबर 

कंपाउंड के माइलेज और रोिलंग Ůितरोध गुणो ंमŐ सुधार का कारण हो सकता है। 

3.2 यौिगक लƗण वणŊन 

3.2.1 िमŵण ʩवहार 

िमŵण (Mixing) के दौरान ऊजाŊ की खपत और डंप तापमान को माːर और फाईनल बैचो ंके िलए तािलका 7 मŐ दजŊ 

और Ůˑुत िकया गया है। दोनो ंचरणो ंमŐ ने̫थेिनक, टी-ɰŐड और एन-ɰŐड ने टीएडीई तेल की तुलना मŐ कम िमŵण 

ऊजाŊ िदखाई है। दोनो ंचरणो ंमŐ सभी नमूनो ंके िलए डंप तापमान तुलनीय पाया गया। 

ताͧलका 7: पीसीआर टायर Ěेड यौिगक की ͧमĮण ऊजा[ और डपं तापमान 

नमूना 

आईडी/पैरामीटर 

िमŵण ऊजाŊ (kJ) डंप तापमान (°C) 

माːर फाईनल माːर फाईनल 

टीडीएई तेल 161.3 53.9 138.5 99.2 

टी-िमŵण 154.4 52.9 136.3 98.3 

नै̫थेिनक तेल 156.5 52.2 137.4 98.1 

एन-िमŵण 149.0 48.3 136.1 97.8 

 

3.2.2 Ůसंˋरण गुण 

फाईनल यौिगको ंकी मूनी ʴानता, बाउंड रबर, पावर लॉ इंडेƛ, Ůसार, सिŢयण ऊजाŊ और वʋनीकरण गुणो ंको 

तािलका 8 और 9 मŐ ŮदिशŊत िकया गया हœ। मूनी ʴानता टीडीएई तेल बैच की तुलना मŐ सभी यौिगको ं के िलए 

तुलनीय पाया गया । उǄ बाउंड रबर अंश, उǄ पॉिलमर-िफलर इंटरैƕन को इंिगत करता है। उǄ यांिũक गुण 

Ůाɑ करने के िलए यह वांछनीय है। तेल िमŵण आधाįरत यौिगको ंके िलए बाउंड रबर अिधक पाया गया। पावर लॉ 

इंडेƛ (n) का मान शूɊ के करीब या सापेƗ कम मूʞ का ताȋयŊ रबर कंपाउंड की ɘाİːक Ůकृित है, इसिलए 

रबर कंपाउंड का बेहतर Ůवाह ʩवहार होता है। उǄ सिŢयण ऊजाŊ इंिगत करती है िक रबर यौिगक को Ůवािहत 

करने के िलए उǄ ऊजाŊ की आवʴकता होती है, जो खराब Ůसंˋरण िवशेषताओ ंको इंिगत करता है। िमिŵत 
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तेल-आधाįरत एसबीआर के साथ तैयार िकए गए यौिगको ंने टीडीएई तेल िवˑाįरत एसबीआर के साथ तैयार िकए 

गए यौिगक की तुलना मŐ कम पावर लॉ इंडेƛ, कम सिŢयण ऊजाŊ और उǄ िफलर Ůसार िदखाया है। िमिŵत 

तेल-आधाįरत एसबीआर के साथ तैयार िकए गए यौिगको ं ने ʩİƅगत तेल यौिगक के संबंध मŐ तुलनीय 

वʋनीकरण गुण िदखाए हœ। 

ताͧलका 8: पीसीआर टायर Ěेड फाइनल यौͬगक के Ĥसèंकरण गणु 

नमूना 

आईडी/पैरामीटर 

मूनी ʴानता 

(MU) 

बाउंड रबर (%) पावर लॉ इंडेƛ िफलर Ůसार 

(%) 

सिŢयण ऊजाŊ, Eα 

( kCal mol-1 gm-1 

) 

टीडीएई तेल 56.0 18.2 0.226 63 2998 

टी-िमŵण 54.1 19.5 0.206 65 2916 

नै̫थेिनक तेल 54.2 18.4 0.215 67 2812 

एन-िमŵण 50.9 19.8 0.208 69 2706 

 

ताͧलका 9: पीसीआर टायर Ěेड यौͬगक के वʋनीकरण गुण 

नमूना 

आईडी/पैरामी

टर 

Ɋूनतम 

टॉकŊ   

(dNm) 

अिधकतम 

टॉकŊ  (dNm) 

tS2 

(min) 

tC10 

(min) 

tC50 

(min) 

tC90 

(min) 

डेʐा टॉकŊ  

(dNm) 

वʋनीकरण 

दर* (sec-1 ) 

टीडीएई तेल 2.15 11.48 7.39 5.70 9.64 17.13 9.33 8.7 

टी-िमŵण 2.08 10.98 7.49 5.35 9.83 17.46 8.90 8.3 

नै̫थेिनक तेल 2.09 10.91 8.64 6.22 11.40 20.18 8.82 7.2 

एन-िमŵण 2.02 10.68 8.67 6.09 11.30 20.15 8.66 7.1 

* वʋनीकरण दर= 100/(tC90-tC10) 
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3.2.3 वʋनीकरण गुण 

सभी यौिगको ंके िलए तनाव गुणो ंको िचũ 2 Ȫारा ŮदिशŊत िकया गया है। M100 और M300 को ने̫थेिनक तेल 

िमिŵत बैच के िलए तुलनीय पाया गया है, लेिकन टी-िमŵण और एन-िमŵण के मामले मŐ, यह कम पाया गया है जो 

कम Ţॉसिलंक घनȕ के कारण हो सकता है। सभी यौिगको ंकी Ţॉसिलंक घनȕ को तािलका 10 मŐ सारणीबȠ 

िकया गया है। ने̫थेिनक के साथ-साथ िमिŵत तेल आधाįरत दोनो ं बैचो ं के िलए तनन सामȚŊ और बढ़ाव 

(Elongation) को कम देखा गया। एन-िमŵण, टी-िमŵण की तुलना मŐ कम सामȚŊ ŮदिशŊत कर रहा है। 

सु̊ढीकरण सूचकांक (Reinforcement index) जो M300 को M100 से िवभािजत करने का अनुपात है [30-32], 

की भी गणना की गई, और तािलका 10 Ȫारा दशाŊया गया। ने̫थेिनक और दोनो ंिमŵण तेल आधाįरत यौिगक उǄ 

सु̊ढीकरण सूचकांक िदखा रहे हœ जो वांछनीय है। 

ताͧलका 10: पीसीआर टायर Ěेड कंपाउंड Ĥदश[न गुण 

नमूना 

आईडी/पैरामीट

र 

सुŀढीकरण 

सूचकांक 

एचबीयू 

(°C) 

कठोरता 

(Sh A) 
įरबाउंड रेिजिलएंस (%) 

सीएलडी 

(mol cm-3 ) 

Tg (°C) 

डीएमए Ĭारा 

   30°C पर 70°C पर 

टीडीएई तेल 3.78 25.5±0.3 58±1 27.2±0.2 48.1±0.3 9.72E-05 - 38.6 

टी-िमŵण 4.27 23.2±0.4 56±1 27.7±0.1 49.8±0.3 9.60E-05 - 43.9 

नै̫थेिनक 

तेल 4.41 24.3±0.3 57±1 28.1±0.2 50.5±0.2 9.70E-05 

- 40.8 

एन-िमŵण 4.63 23.4±0.3 56±1 28.9±0.2 52.8±0.2 9.62E-05 - 42.7 

 

 

3.2.4 ŮदशŊन गुण 

ऊˆा उȋादन (Heat build up), िघसावट हािन (Abrasion loss)और įरबाउंड रेिजिलएंस के परीƗण पįरणाम 

तािलका 10 मŐ िदखाए गए हœ। िमिŵत तेल-आधाįरत एसबीआर के साथ तैयार िकए गए वʋनीकृत नमूनो ंने कम 

ऊˆा उȋादन िदखाया है जो उǄ Ţॉसिलंक घनȕ और उǄ सु̊ढीकरण सूचकांक के कारण हो सकता है। घषŊण 

गुण िचũ 3 Ȫारा दशाŊए गए हœ। टी-ɰŐड और एन-ɰŐड दोनो ं के साथ-साथ ने̫थेिनक तेल िवˑाįरत एसबीआर 

आधाįरत वʋनीकृत नमूनो ं ने टीडीएई तेल िवˑाįरत एसबीआर के साथ तैयार वʋनीकृत नमूनो ं की तुलना मŐ 

कम डीआईएन (DIN) और एŢोन िघसावट हािन िदखाई है, जो िनɻ Ƹास टŌ ांिजशन तापमान के कारण हो सकता 

है। इन नमूनो ंका Ƹास टŌ ांिजशन तापमान तािलका 10 दशाŊया मŐ गया हœ। įरबाउंड रेिजिलएंस परीƗण 30° और 
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70°C पर िकया गया है और िचũ 4 Ȫारा िदखाया गया है। रोिलंग Ůितरोध मŐ सुधार के मȞेनजर 70°C पर उǄ 

रेिजिलएंस वांछनीय है। यौिगक टी-िमŵण और एन-िमŵण ने उǄ तापमान पर उǄ रेिजिलएंस िदखाया है। 

3.2.5 आर.पी.ए. Ȫारा गितशील गुण और िफलर-िफलर नेटवकŊ  

गितशील गुण िचũ 5 के माȯम से िदखाए गए हœ। नै̫थेिनक, टी-िमŵण और एन-िमŵण टीडीएई तेल की तुलना मŐ 

कम लोचदार मापांक (G’) िदखा रहे हœ जो कम Ţॉसिलंक घनȕ के कारण हो सकता है। ने̫थेिनक और तेल िमŵण 

आधाįरत यौिगको ंके हािन कारक (tanδ) का मान 70°C पर कम देखा गया, जो यौिगको ंके कम रोिलंग Ůितरोध को 

इंिगत करता है। 

िचũ 1: तेल के नमूनो ंके िलए एफटीआईआर ˙ेƃŌ म 
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                                        िचũ 2: पįरवेश के तापमान पर भौितक गुण 

 

 

 

 

              िचũ 3: डीआईएन िघसावट हािन और कोण (एŢोन) िघसावट हािन (एŢोन परीƗक 

                           (20° İˠप कोण, 4000 चŢ) 
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िचũ 4: पįरवेश और उǄ तापमान पर įरबाउंड रेिजिलएंस 

 

 

 

िचũ 5: आर.पी.ए. Ȫारा पीसीआर टायर टŌ ेड यौिगक के गितशील गुण 
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िचũ 6: लोचदार मापांक (E') और हािन कारक (tanδ) डीएमए Ȫारा मापा गया 
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और उɎŐ खिनज तेल िवˑाįरत एसबीआर के गुणो ंके अनुŝप पाया गया। ओई-एसबीआर के ये नए Ťेड, 100% 

खिनज तेल िवˑाįरत एसबीआर Ťेड की तुलना मŐ अिधक िटकाऊ हœ। इन नए Ťेड ओई-एसबीआर का याũी कार 

रेिडयल (पीसीआर) टायर टŌ ेड यौिगको ंमŐ मूʞांकन िकया गया है और बेहतर Ůसंˋरण गुण िदखाए हœ िजसकी पुिʼ 

कम िमŵण ऊजाŊ, कम पावर लॉ इंडेƛ और कम सिŢयण ऊजाŊ Ȫारा की गई है। इन नए Ťेड से उȋािदत यौिगको ं

ने उǄ सु̊ढीकरण सूचकांक के कारण कम रोिलंग Ůितरोध और कम िघसाव हािन जैसे बेहतर ŮदशŊन गुण भी 

िदखाए हœ। एसबीआर के िवˑार के िलए वैकİʙक ŝप से वन˙ित मूल तेलो ं के िमŵण का उपयोग िकया जा 

सकता है। 

5.0 अिभˢीकृित 

लेखक परीƗण गितिविधयो ंको िन˃ािदत करने और इस शोध कायŊ को Ůकािशत करने की अनुमित देने के िलए 

įरलायंस इंड Ōː ीज िलिमटेड भारत Ůबंधन को धɊवाद देना चाहŐगे। 

6.0 िहतो ंका टकराव 

*लेखक ने घोषणा की है िक उनके बीच िहतो ंका कोई टकराव नही ंहै। 

1 रसायन िवǒान िवभाग 
पैिसिफक एकेडमी ऑफ हायर एजुकेशन एंड įरसचŊ 
यूिनविसŊटी 
ईमेल- agrawalshambulal458@gmail.com 
उदयपुर-313003 (राज˕ान) भारत 
2 इलाːोमसŊ Ťाहक सहायता कŐ ū (ईसीएससी) 
įरलायंस इंड Ōː ीज िलिमटेड 
पीओ- पेटŌ ोकेिमकʤ 
ईमेल-pankaj1.kumwat@ril.com 
वडोदरा 391346 (गुजरात) भारत 
3 इलाːोमसŊ Ťाहक सहायता कŐ ū (ईसीएससी) 
įरलायंस इंड Ōː ीज िलिमटेड 
पीओ- पेटŌ ोकेिमकʤ 
ईमेल- tamalika.das@ril.com 
वडोदरा 391346 (गुजरात) भारत 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 इलाːोमसŊ Ťाहक सहायता कŐ ū (ईसीएससी) 
įरलायंस इंड Ōː ीज िलिमटेड 
पीओ- पेटŌ ोकेिमकʤ 
ई-मेल- jayeersainh.jhala@ril.com 
वडोदरा 391346 (गुजरात) भारत 
 
5 रसायन िवǒान िवभाग 
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[2] पयाŊवरण | Ůाकृितक संसाधनो ंको महȕ दŐ , दीघŊकािलक पयाŊवरणीय ̊िʼ (2050 और उससे आगे): 100% 
िटकाऊ सामŤी की ओर। https://www.bridgestone.com/responsibility/environment/resources/ (06 
अगˑ 2022 को एƛेस िकया गया)। 

[3] महȕाकांƗा 2048: टायसŊ। 80 Ůितशत िटकाऊ सामŤी और 100 Ůितशत टायर का उपयोग करके बनाया 
जाएगा। पुननŊवीनीकरण िकया जाएगा. https://www.michelin.com/en/news/ambition-2048-tires-will-be- 
made-using-80-percent-sustainab le-materials-and-100-percent-of-tires-will-be -पुननŊवीनीकरण/ (06 
अगˑ 2022 को एƛेस िकया गया)। 

[4] गुडइयर ने टायरो ंमŐ सोयाबीन तेल आधाįरत रबर का उपयोग िकया। 
https://corporate.goodyear.com/en-US/media/news/goodyear-using-soybean-oil-आधाįरत-rubber-
in-tires.html (06 अगˑ 2022 को एƛेस िकया गया)। 

[5] İ˕रता लƙ 2025-2030। https://corporate.pireli.com/corporate/en-
ww/sustainability/sustainability-targets (06 अगˑ 2022 को एƛेस िकया गया)। 

[6] योकोहामा रबर ने बायोमास से आइसोŮीन के उȋादन के िलए दुिनया की पहली तकनीक िवकिसत की है। 
https://www.y-
yokohama.com/release/?id=3063&lang=en#:~:text=Isoprene%20is%20a%20raw%20material,autom
obile%20tires%20and%20other%20applications.&text=The% 20नया%20ŮौȨोिगकी%20%20सफल हो 
गया है,%20%20%20%20शुŜआती%20सामŤी के ŝप मŐ कायŊ करता है (06 अगˑ 2022 को एƛेस िकया 
गया)। 

[7] टायर टेƋोलॉजी इंटरनेशनल, हœकूक टायर लगातार चौथे वषŊ डॉव जोɌ İ˕रता सूचकांक िवʷ मŐ सूचीबȠ 
Šआ। https://www.tiretechnologyinternational.com/news/sustainability/hankook-tire-listed-in-the-
dow-jones-sustainability-indices-world-for-fourth-consecutive-year.html#:~:text=Hankook 
%20टायर%20%20%20सूचीबȠ है,19%20कोįरयाई%20कंपिनयां%20Ůाɑ%20माɊता (06 अगˑ 2022 को 
एƛेस िकया गया)। 

[8] हमारे हįरत सपने, 2030 तक काबŊन फुटिŮंट को 50% तक कम करना। 
https://www.ceat.com/corporate/sustainability.html (06 अगˑ 2022 को एƛेस िकया गया)। 

[9] ई. हनाōडेज़, एम. िडयाज़, और, के. पेरेज़, गɄे के तेल के िलए हैनसेन घुलनशीलता मापदंडो ंका िनधाŊरण। गɄा 
मोम शोधन मŐ इथेनॉल का उपयोग। Ťासस एसी., 72(2), doi: 10.3989/gya.0326201 (2021)। 

[10] एन. फ़शŊची, और, ए. अɬािसयन, रबर ŮिŢया तेलो ं(डीएई, टीडीएई, एमईएस, और एनएपी) के हैनसेन 
घुलनशीलता मापदंडो ंका ʩुǿम गैस ŢोमैटोŤाफी अȯयन। रगड़ना। रसायन। टेƋोल., 93(2), 297-318, 
डीओआई: 10.5254/आरसीटी.19.83697 (2020)। 

[11] एन. सोविटक, के.एस. ŮेडŌ ैग, ओ. जे. बेरा, जे. एम. पाविलसेिवक, ओ. एम. गोवेदाįरका, एम. सी. जोिवक, एट 
अल। िविभɄ वन˙ित तेलो ंका उपयोग करके पयाŊवरण के अनुकूल रबर उȋादन की समीƗा। पोिलम। 
अिभयांिũकी। िवǒान., 60, 1097-1117. डीओआई: 10.1002/पेन.25443 (2020)। 

[12] एस. दȅा, इलाːोमेर िमŵण। इन: जे. ई. माकŊ , बी. एमŊन, सी. एम. रोलœड, रबर का िवǒान और ŮौȨोिगकी। 
चौथा संˋरण. एʤेिवयर आईएसबीएन: 978-0-12-394584-6, 547-589 (2013)। 



 

178 
 

[13] ए. पेट्चकेउ, के. सहकारो, और, जे.डɲू.एम. नूडŊरमेयर, एनआर, एसबीआर मŐ पेटŌ ोिलयम-आधाįरत 
सुरिƗत ŮिŢया तेल और उनके िमŵण: अधूरे यौिगको ंपर अȯयन। भाग I. तेल िवशेषताएँ और घुलनशीलता 
पहलू। कौȖ. गम. कुɍ., 66 (4), 43-47 (2013)। 

[14] एम. एम. बितˑा, आर. गुइराडőलो, और एम. ए. Ţाहेनबुहल, वन˙ित तेल, बायोडीजल, डीजल और 
बायोडीजल-डीजल िमŵणो ंके हैनसेन घुलनशीलता मापदंडो ंका िनधाŊरण। जाम। तेल रसायन. सोसायटी, 92, 95-
109, डीओआई: 10.1007/एस11746-014-2575-2 (2015)। 

[15] एस. वाई. ली, ए. एन.जी., एम. एस. जे. िसंह, वाई. जे. अɔल. पोिलम। िवǒान., 134, 1-8, डीओआई: 1 
0.1002/ऐप.44788 (2017)। 

[16] एम. एल. कɌŊ, एस. रोडेवाʒ, और, पी. एच. सœड Ōː ॉम, टŌ ाइİƸसराइड युƅ घोल बŠलकीकरण तैयारी 
ːाइरीन/ɯूटाडाईइन इलाːोमेर और घटक के साथ टायर। संयुƅ राǛ अमेįरका पेटŐट यूएस 0289183 ए1 
(2013)। 

[17] सी. बैİːयोली, एल. कैपुज़ी, पी. मैिज Ōː ाली, एस. जी. गािसŊया, जी. टी. िवयोला, जी. सिवनी, एट अल। 
इलाːोमेर रचनाओ ंके िलए िवˑारक तेल के ŝप मŐ वन˙ित तेल ʩुȋɄ। संयुƅ राǛ अमेįरका पेटŐट यूएस 
8,969,454 बी2 (2015)। 

[18] एम. टी. डी. एम. माउंिटɎो, एम. आर. डी. सœटोस, और, डी. हाडŎ, तेल िवˑाįरत फंƕनलाइǕ ːाइरीन - 
ɯूटाडाईइन कॉपोलीमर। संयुƅ राǛ अमेįरका पेटŐट यूएस 9,902,837 बी2 (2018)। 

[19] एम. वेयडटŊ, जे.जे.डी. डेलिवल, एम. मेयर, एस.एफ. वेːरमैन, और, एम.एस. िमलान, वन˙ित तेल 
िवˑाįरत उǄ टीजी ːाइरीन / ɯूटाडाईइन इलाːोमेर और टŌ ैƕन राल युƅ टŌ ेड के साथ टायर। संयुƅ राǛ 
अमेįरका पेटŐट यूएस 0225778 ए1 (2019)। 

[20] एम. एल. केɌŊ, एस. रोडेवाʒ, और, पी. एच. सœड Ōː ॉम, टŌ ाइİƸसराइड युƅ घोल बŠलकीकरण से 
ːाइरीन/ɯूटाडाईइन इलाːोमर और घटक के साथ टायर तैयार िकया गया। संयुƅ राǛ अमेįरका पेटŐट यूएस 
10,435,545 बी2 (2019)। 

[21] एम. एल. गेसŊमैन, एन. ए. इिसटमैन, और, पी. जे. यंग, वन˙ित तेल िवˑाįरत उǄ टीजी ːाइरीन / 
ɯूटाडाईइन इलाːोमेर और टŌ ैƕन राल युƅ टŌ ेड के साथ टायर। संयुƅ राǛ अमेįरका पेटŐट यूएस 
0145063 ए1 (2022)। 

[22] पी. एच. सœड Ōː ॉम, वन˙ित तेल िवˑाįरत उǄ टीजी ːाइरीन / ɯूटाडाईइन इलाːोमेर युƅ 
आउटसोल वाला जूता। संयुƅ राǛ अमेįरका पेटŐट यूएस 0087360 ए1 (2022)। 

[23] एस. एल. अŤवाल, ए. अिधकारी, जे. भǥ, एस. सी. आमेटा, जे. इलाː ɘाː 2023, संचार की ŮतीƗा है। 

[24] एस. एच. अल-सɬाघ, एन. एम. अहमद, जी. एम. टकŎ, एम. एम. सेिलम, Ůोग रबर नैनोकोɼोज़ 2017, 
249, https://doi.org/10.1016/B978-0-08-100409-8.00008-5। 

[25] ए. हसन, रोचमदी, एच. सुिल̾Ǩो, एस. होगंगोकुसुमो, मैटʤ साइंस इंजीिनयįरंग 2017, 
https://doi.org/10.1088/1757-899X/213/1/012048। 

[26] एस. चोई, जे एपल पॉलीम साइंस 2004, 93, 1001, https://doi.org/10.1002/app.20567। 

[27] एस. दासगुɑा, एस. एल. अŤवाल, एस. बंȨोपाȯाय, एस. चŢवतŎ, आर. मुखोपाȯाय, आर. 
2007.01.007. 

[28] डɲू. एल. हगőनरोथर, ए.एस. िहʐन, रबर केम टेƋोल 2003, 76, 832, 
https://doi.org/10.5254/1.3547775। 

[29] ए.एन. जŐट, जे.ए. हाटŊवेल, जी. ली, रबर केम टेƋोल 2003, 76, 517, 
https://doi.org/10.5254/1.3547758। 



 

179 
 

[30] आई. सूयाŊ, एडिवन, आईओपी कॉɈ सेर: मेटर साइंस इंजीिनयįरंग 2020 (टैलŐटा सीईएसटी II 2019), 
https://doi.org/10.1088/1757-899X/801/1/012095। 

[31] सी. जी. रॉबटŊसन, एन. जे. हाडŊमैन, पॉिलमर 2021, 13, 538, 
https://doi.org/10.3390/polym13040538। 

[32] एल. झ,ू एƛ. ितयान, वाई. पैन, टी. चांग, के. वांग, जी. नीयू, एल. झांग, सी. वांग, डɲू. हान, पॉिलमर 
2020, 12, 416, https:// doi.org/10.3390/polym12020416। 

7.0 References 

[1] Sustainable. Lightweight. Efficient. World premiere of Continental’s tire concept Conti 
GreenConcept at IAA. https://www.continental.com/en/press/press-releases/20210906-
tires-greenconcept/ (accessed 20 Apr. 2023). 

[2] Environment | Value natural resources, Long-term environmental vision (2050 and 
beyond): Towards 100% sustainable materials. 
https://www.bridgestone.com/responsibilities/environment/resources/ (accessed 06 Aug. 
2022). 

[3] Ambition 2048: tiRes. will be made using 80 percent sustainable materials and 100 
percent of tiRes. will be recycled. https://www.michelin.com/en/news/ambition-2048-
tires-will-be-made-using-80-percent-sustainab le-materials-and-100-percent-of-tires-will-
be-recycled/ (accessed 06 Aug. 2022). 

[4] Goodyear using soybean oil-based rubber in tires. https://corporate.goodyear.com/en-
US/media/news/goodyear-using-soybean-oil-based-rubber-in-tires.html (accessed 06 
Aug. 2022). 

[5] Sustainability target at 2025-2030. https://corporate.pirelli.com/corporate/en-
ww/sustainability/sustainability-targets (accessed 06 Aug. 2022). 

[6] Yokohama Rubber develops World's first technology for producing isoprene from 
biomass. https://www.y-
yokohama.com/release/?id=3063&lang=en#:~:text=Isoprene%20is%20a%20raw%20mat
erial,automobile%20tires%20and%20other%20applications.&text=The%20new%20techn
ology%20has%20succeeded,serves%20as%20the%20starting%20material (accessed 06 
Aug. 2022). 

[7] Tire technology International, Hankook tire listed in the Dow Jones sustainability indices 
World for fourth consecutive year. 
https://www.tiretechnologyinternational.com/news/sustainability/hankook-tire-listed-in-
the-dow-jones-sustainability-indices-world-for-fourth-consecutive-
year.html#:~:text=Hankook%20Tire%20has%20been%20listed,19%20Korean%20compa
nies%20received%20recognition (accessed 06 Aug. 2022). 

[8] Our green dreams, To reduce carbon footprint by 50% by 2030. 
https://www.ceat.com/corporate/sustainability.html (accessed 06 Aug. 2022). 

[9] E. Hernandez, M. Diaz, and, K. Perez, Determination of Hansen solubility parameters for 
sugarcane oil. Use of ethanol in sugarcane wax refining. Grasas Ac., 72(2), doi: 
10.3989/gya.0326201 (2021). 

[10] N. Farshchi, and, A. Abbasian, Inverse gas chromatography study of Hansen 
solubility parameters of rubber process oils (DAE, TDAE, MES, AND NAP). Rub. 
Chem. Technol., 93(2), 297-318, doi: 10.5254/rct.19.83697 (2020). 

[11] N. Sovtic, K. S. Predrag, O. J. Bera, J. M. Pavlicevic, O. M. Govedarica, M. C. 
Jovicic, et al. A review of environmentally friendly rubber production using different 
vegetable oils. Polym. Eng. Sci., 60, 1097-1117. doi: 10.1002/pen.25443 (2020). 

[12] S. Datta, Elastomer blends. In: J. E. Mark, B. Erman, C. M. Roland, The science and 
technology of rubber. 4th ed. Elsevier ISBN: 978-0-12-394584-6, 547-589 (2013). 



 

180 
 

[13] A. Petchkaew, K. Sahakaro, and, J. W. M. Noordermeer, Petroleum-based safe 
process oils in NR, SBR and their blends: Study on unfilled compounds. Part I. Oil 
characteristics and solubility aspects. Kauts. Gumm. Kunst., 66 (4), 43-47 (2013). 

[14] M. M. Batista, R. Guirardello, and M. A. Krahenbuhl, Determination of the Hansen 
solubility parameters of vegetable oils, biodiesel, diesel, and biodiesel-diesel blends. J. 
Am. Oil Chems. Soc., 92, 95-109, doi : 10.1007/s11746-014-2575-2 (2015). 

[15] S. Y. Lee, A. Ng, M. S. J. Singh, Y. K. Liew, S. N. Gan, and, R. Y. Koh, 
Physicochemical and antimicrobial properties of natural rubber latex films in the presence 
of vegetable oil microemulsions. J. Appl. Polym. Sci., 134, 1-8, doi: 1 0.1002/app.44788 
(2017). 

[16] M. L. Kerns, S. Rodewald, and, P. H. Sandstrom, Triglyceride containing solution 
polymerization preparation styrene/butadiene elastomer and tire with component. United 
States patent US 0289183 A1 (2013). 

[17] C. Bastioli, L. Capuzzi, P. Magistrali, S. G. Garcia, G. T. Viola, G. Savini, et al. 
Vegetable oil derivatives as extender oils for elastomer compositions. United States 
patent US 8,969,454 B2 (2015). 

[18] M. T. D. M. Mountinho, M. R. D. Santos, and, D. Hardy, Oil extended functionalized 
styrene - butadiene copolymer. United States patent US 9,902,837 B2 (2018). 

[19] M. Weydert, J. J. D. Delville, M. Meyer, S. F. Westermann, and, M. S. Milan, Tire 
with tread containing Vegetable oil extended high Tg Styrene / butadiene elastomer and 
traction resin. United States patent US 0225778 A1 (2019). 

[20] M. L. Kerns, S. Rodewald, and, P. H. Sandstrom, Triglyceride containing solution 
polymerization prepared styrene / butadiene elastomer and tire with component. United 
States patent US 10,435,545 B2 (2019). 

[21] M. L. Gersman, N. A. Isitman, and, P. J. Young, Tire with tread containing vegetable 
oil extended high Tg styrene / butadiene elastomer and traction resin. United States patent 
US 0145063 A1 (2022). 

[22] P. H. Sandstrom, Shoe with outsole containing vegetable oil extended high Tg styrene 
/ butadiene elastomer. United States patent US 0087360 A1 (2022). 

[23] S. L. Agrawal, A. Adhikary, J. Bhatt, S. C. Ameta, J Elast Plast 2023, communication 
awaited. 

[24] S. H. El-Sabbagh, N. M. Ahmed, G. M. Turky, M. M. Selim, Prog Rubber 
Nanocompos 2017, 249, https://doi.org/10.1016/B978-0-08-100409-8.00008-5. 

[25] A. Hasan, Rochmadi, H. Sulistyo, S. Honggokusumo, Matls sci eng 2017, 
https://doi.org/10.1088/1757-899X/213/1/012048. 

[26] S. Choi, J Appl Polym Sci 2004, 93, 1001, https://doi.org/10.1002/app.20567. 
[27] S. Dasgupta, S. L. Agrawal, S. Bandyopadhyay, S. Chakraborty, R. Mukhopadhyay, 

R. K. Malkani, S. C. Ameta, Polym Testing 2007, 26, 489, 
https://doi.org/10.1016/j.polymertesting.2007.01.007. 

[28] W. L. Hergenrother, A. S. Hilton, Rubber Chem Technol 2003, 76, 832, 
https://doi.org/10.5254/1.3547775. 

[29] A. N. Gent, J. A. Hartwell, G. Lee, Rubber Chem Technol 2003, 76, 517, 
https://doi.org/10.5254/1.3547758. 

[30] I. Surya, Edwin, IOP Conf Ser : Mater Sci Eng 2020 (Talenta CEST II 2019), 
https://doi.org/10.1088/1757-899X/801/1/012095. 

[31] C. G. Robertson, N. J. Hardman, Polymers 2021, 13, 538, 
https://doi.org/10.3390/polym13040538. 

[32] L. Zhu, X. Tian, Y. Pan, T. Chang, K. Wang, G. Niu, L. Zhang, C. Wang, W. Han, 
Polymers      2020, 12, 416, https://doi.org/10.3390 

 

 



 

181 
 

                             17. एकीकृत नाशी जीव-Ůबंधन 
 

                                                                                                                                              हेमलता पȶ 

 fo'o dh 80 izfr'kr tula[;k vkt fodkl'khy ns'kksa es jgrh gSA bu fodklksUeq[k 

ns'kksa dh tUe nj vf/kd gksus ds dkj.k tula[;k esa fujUrj o`f) gks jgh gSA nwljh vksj 

vi;kZir Hkwfe lalk/ku ds dkj.k izfr ,dM+ d`f"k ls [kk|ké mRiknu cgqr lhfer gS vr% mUga 

izR;{k ;k vizR;{k :i ls fodflr ns'kksa ij vkfJr jguk iM+rk gSA 

 dhV] O;kf/k;ksa rFkk vU; tSfod ck/kkvksa dh c<+rh la[;k ,oa ncko ds dkj.k iSnkokj 

dks 20&25 izfr'kr dh {kfr igq¡prh gSA dhVk.kqvksa ds izdksi ls Qlyksa dh j{kk djus esa 

d`f=e dhVuk'kdksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ jgh gSa ysfdu blds vfu;af=r iz;ksx ls okrkoj.k ,oa 

tho&tUrq bl gn rd izHkkfor gq;s gSa fd vkt izR;sd ns'k buds mi;ksx ij izfrcU/k yxk 

jgk gSA buds fujUrj iz;ksx ls Hkwfe] ty] ok;q vkgkj vkfn esa iznw"k.k dh c<+ksÙkjh gqbZ gS rFkk 

tSfod larqyu Hkh fcxM+ jgk gSA ,slh fLFkfr esa dhV ,oa O;kf/k;ksa dks de djus ds fy, 

fu;a=.k ds ,sls rjhds <w¡<+us dh vko';drk gS tks ekuo leqnk; ,oa okrkoj.k dks gkfudkjd 

izHkkoksa ls eqDr dj ldsaA ,dhdr̀ uk'khtho&izca/ku ¼vkbZ0ih0,e0½ ,d ,slh fo/kk gS ftlesa 

dhV ,oa O;kf/k;ksa dks jksdus ds fy, leLr jksx fuokj.k fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS 

tSls&Qlyksa dh izfrjks/kh {kerk dk mi;ksx] vU; lek;kstu] ;kaf=d] tSfod vkSj vUr esa 

jklk;fud fof/k;ksa dk iz;ksxA 

 ,dhdr̀uk'kh&tho&izca/ku dk eq[; mn~ns'; izkd`frd ,oa feyh&tqyh fof/k }kjk 

uk'kh&thoksa dk izca/ku gSA blesa dhVuk'kh jlk;kuksa dk de ls de iz;ksx djds vo:) d̀f"k 

mRiku esa o`f) ykbZ tkrh gSA bl mn~ns'; dks iwjk djus ds fy, dbZ fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA os gSa& 

1- ijkthuh ikS/ks&vktdy fofHké Qlyksa esa csflyl Fkwfjft,fUll uked thok.kq ds thu 

dks izos'k djkdj ,sls ikS/ks rS;kj fd;s tk jgs gSa ftlls thok.kq dh mifLFkfr ds 

dkj.k dhVksa ds fo:) dhVuk'kd xq.k vk tkrs gSA bl izdkj ds ikS/kksa dk fodkl 

ghfy;ksfFkl dhV ij fu;a=.k gsrq fd;k tk jgk gSA 

 Hkkjr ljdkj us tSo moZjdksa dks izksRlkfgr djus ds fy, ns'k ds lkr jkT;ksa esa jk"Vªh; 

ifj;kstuk;sa 'kq: dh gSA ns'k dh 'kh"kZ laLFkk ds :i esa jk"Vªh; tSo moZjdksa dsUnz dh 

LFkkiuk xkft;kckn esa dh x;h gSA blds vykok ns'k esa 6 {ks=h; tSo moZjd fodkl 

dsUnz Øe'k% tcyiqj] ukxiqj] fglkj] csaXywj] bEQky o Hkqous'oj esa LFkkfir fd;k x;k 
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gSA VªkbdksMekZ] VªkbZdksxzkek rFkk ,u0ih0ch0 dk mRiknu mÙkj izns'k esa 6 

vkbZ0ih0,e0 iz;ksx'kkykvksa gjnksbZ] vktex<+] okjk.klh tkykSu] cjsyh ,oa eFkqjk ds 

lkFk dkuiqj] QStkckn o eksnhiqje ¼esjB½ d`f"k fo'ofo|ky;ksa rFkk Hkkjr ljdkj dh 

nks iz;ksx'kkykvksa] xksj[kiqj o y[kuÅ esa ,oa ØkblksiykZ dk mRiknu] esjB 

fo'ofo|ky; esa rFkk lHkh tSo dkjdksa o tSo dhVuk'kh dk mRiknu vusd futh 

dEifu;ksa esa Hkh fd;k tk jgk gSA vkB u;s tSo dhVuk'kdksa dks rFkk nks ik;yV tSo 

fu;a=d izk;ksfxd la;a=ksa dk fodkl fd;k x;k gSA vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ Qlyksa 

ds fy, tSo fu;a=dkas tSls&cSdqyksok;jl ,aVkxksfufLVDl] iSjklkbV izhMsVlZ cSDVhfj;k 

rFkk QQ¡wnh ds cM+s Lrj ij mRiknu ds fy, izkS|ksfxdh dks m|ksxksa dks LFkkukUrfjr 

fd;k x;k gSA 

2- lL; lek;kstu&lgh le; ij fofHkUu lL; fØ;k;sa  viukus ls uk'khthoksa ,oa 

O;kf/k;ksa dh leL;kvksa dks dkQh gn rd jksdk tk ldrk gS tSls xehZ esa [ksrksa  dh 

tqrkbZ] le; ls cqvkbZ] cht 'kks/ku] fefJr Qly] leqfpr ty izca/ku] larqfyr ek=k 

esa [kkn moZjd] jksx o dhVuk'kh iztkfr;ksa dk iz;ksx] [ksrksa dh lQkbZ ,oa LoPNrk 

rFkk mfpr nwjh vkfn dk iz;ksxA 

3- ;kaf=d fof/k&bl fof/k esa izdk'k iziap] fpfM+;ksa dk vkJ; ¼cMZ ijpj½] xeZ ty] 'khr 

ty ¼xUus ds fo"kk.kq gsrq½ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

4- ikni laxjks/k&u;s {ks=ksa esa ikniuk'kd thoksa ,oa jksxksa ds cfg"dj.k fujks/k ;k LFkkfir 

gksus esa foyEc ds mís'; ls d`f"k inkFkksaZ ds ykus ,oa ys tkus ij dkuwuh izfrca/k yxkus 

dks ikni laxjks/k dgrs gSa tks fofHkUu oS/kkfud mik;ksa }kjk dk;Z djrs gSA 

5-  tSfod fu;a=.k&lw{e&thoksa dk iz;ksx dj gkfudkjd dhVksa fofHkUu jksxksa o 

[kjirjokjksa dks fu;a=.k djus ds fof/k tSfod fu;a=.k dgykrh gSA bl fof/k esa iz;ksx 

vkus okys lw{e&tho ^tSo fu;a=d dkjd* dgykrs gSaA 

tSo dhVuk'kh ,oa tSo jksxuk'kh 

 gkfudkjd dhVksa dk jksxksa ds fu;a=.k ds fy;s mi;ksx esa yk;s tkus okys lw{e&thoksa 

dks Øe'k% tSo dhVuk'kh ;k tSo jksxuk'kh dgrs gSaA tSo dhVuk'kh thok.kq] fo"kk.kq] QQw¡n] 

izksVkstksvk vkfn gks ldrs gSA tSo dhVuk'kh dk eq[; thok.kq ^cSflyl FkwfjtsfUll* gSA bl 

le; Hkkjro"kZ esa ch0Vh0 ij vk/kkfjr tSo dhVuk'kh dk foi.ku fd;k tk jgk gSA tSo 

dhuk'kdksa dk o.kZu uhps fn;k tk jgk gS& 
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(i) cSflyl F;wfjuft,fUll&;g tSfod dhVuk'kd lwafM+;ksa ij rqjUr izHkko Mkyrk gSA 

;g ikmMj vkSj rjy nksuksa :iksa esa miyC/k gSA blls lqafM+;ks dks ydok] vk¡r QVuk 

tSls y{k.k mRiUu gksrs gSa ftlls 2&3 fnu esa budh eR̀;q gks tkrh gSA bldk iz;ksx 

fNM+dko djds fd;k tkrk gSA bldh 500&1000 xzke ek=k 500 yhVj ikuh esa ?kksy 

cukdj 15 fnu ds vUrj ij 2&3 ckj fNM+dus ls ykHk gksrk gSA bldk mi;ksx eVj] 

puk] /kku] vjgj] dikl] lw;Zeq[kh] Qwy o iÙkk xksHkh] VekVj] fHk.Mh] fepZ] cSaxu o 

lHkh Qyksa eas fd;k tkrk gSA bldh lsYQ ykbQ 3 o"kZ rd gSA Hkkjr esa 1991 rd 

ch0Vh0 ds iz;ksx ij izfcU/k Fkk ij vc ;g izfrcU/k gV x;k gSA 

(ii) Vªkbdksxzkek dhV&Vªkbdksek dh NksVh lh eknk [ksr esa dhVksa ds v.Mksa esa Nsn djds 

muesa vius vaMs Mky nsrh gS] blls dhV ds vaMs Vªkbdksxzkek ds NksVs cPpksa ds }kjk 

Hkkstu cukdj u"V gks tkrs gSa o ykokZ ¼fxMkj½ iSnk ugha gksrs gSaA Vªkbdksxzkek dks [ksr 

esa M VªkbdksdkM~Zl ds :i es NksM+k tkrk gSA ;g Vªkbdksxzkek QSfl,Ve tkfr dh NksVh 

rRkS;k tks vaM ijthoh gS] ij vk/kkfjr gSA ;s ysfiMksIVsjk oxZ ds yxHkx 200 izdkj ds 

gkfudkjd dhVksa ds vaMksa dks [kkdj thfor jgrh gSA eknk Vªkbdksxzkek vius v.Ms 

gkfu igqapkus okys dhVksa ds v.Mksa ds chp nsrh gSA Vªkbdksxzkek dk thou&pØ 

gkfudkjd dhVksa ds v.Mksa ds chp pyrk gSA VªkbdksdkMZ dh iwfrZ iksLVdkMZ ds :i esa 

gksrh gS] blesa ,d dkMZ ij yxHkx 20]000 v.Ms gksrs gSaA [ksrksa esa tSl gh gkfudkj 

dhV fn[kkbZ nsa] bu dkMZ ds NksVs&NksVs VqdM+s dkVdj [ksr esa vyx&vyx LFkku ij 

ifÙk;ksa ds tksM+ ij /kkxs ls ck¡/k nsuk pkfg,A VªkbdksdkMZ dk iz;ksx djus ls igys 

fQzt esa ;k cQZ ds fMCcs esa j[ksaA bldk iz;ksx 'kke ds le; djuk pkfg,A iz;ksx ds 

igys ;k ckn esa jlk;u dk fNM+dko ugha djuk pkfg,A bldk iz;ksx lHkh Qyksa] 

lfCt;ksa] xUuk] dikl] lw;Zeq[kh o nyguh Qlyksa esa izHkko'kkyh gSA cM+h Qlyksa esa 7 

dkMZ@gsDVs;j o NksVh Qlyksa esa 5 dkMZ@gsDVsvj dk iz;ksx 10&15 fnu ds vUrjky 

ij 3&4 ckj ykHknk;d gksrk gSA 

(iii) Økblksiyk ;k Qhrk ia[kh dhV& ØkblksiykZ gjs jax ds dhV gSaA bu dhVksa ds 

ykokZ lQsV eD[kh] ekgw] tSflM] o fFkzIl vkfn ds v.Mksa vkSj ykokZ dks [kkrs gSaA 

budk iz;ksx bu gkfudkjd dhVksa ls izHkkfor [ksrksa o Qlyksa gsrq ykHknk;d gSaA 

ØklkiykZ ds v.Mksa dkss dksjfl;jk ds v.Mksa ds lkFk ydM+h ds cDls esa cqjkns ds lkFk 

fn;k tkrk gSA buds ykokZ dksjfl;jk ds vaMksa dks [kkdj o;Ld curs gSaA budk 
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iz;ksx 50]000&1]00]000 ykokZ ;k 500&1000 o;Ld izfr gsDVsvkj ,d g¶rs esa nks ckj 

djuk pkfg,A 

(iv) ysMhcMZ chVy&;g dkys jax dk vkLVªsfy;u chVy gSA budk iz;ksx vaxwj] 'kjhQk] 

xUuk dh Qly esa feyhcx fØIVksyhel vkSj Ldsy dhV gsrq ykHknk;d ik;k x;k gSA 

bls yxHkx 600 o;Ld izfr ,dM+ dh nj ls Qlyksa esa NksM+uk pkfg,A blds f'k'kq o 

izkS<+ nksuksa gh dhVksa dks [kkrs gSaA 

(V) dSEiksyksfVl DyksfjfM 

 ;g puk Qyh Hksnd dk NksVh voLFkk dk lwM+h ijthoh gSA izkd̀frd voLFkk esa 

uoEcj&fnlEcj ds eghus esa cgqr vf/kd la[;k esa [ksrksa esa feyrk gSA ;g djhc 60&70 

izfr'kr puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks fu;af=r dj ysrk gSA ;g vkdkj esa ePNj tSlk gksrk 

gS vkSj bldh eknk Mad }kjk puk Qyh Hksnd dh f}rh; voLFkk dh lwM+h esa v.Ms ns nsrh 

gSA bu v.Mksa ls ijthoh dh lwM+h fudy dj puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks [kkdj cM+h gksus 

yxrh gS vkSj fQj vUnj ls ckgj dh rjQ fudy dj lQsn dks"kd cukrh gS ¼fp=&1½A bl 

dks"kd ds ikl ejh gqbZ dkyh lwM+h puk Qyh Hksnd dh lwM+h gksrh gSA bl ijthoh ds dks"kd 

dks u"V ugha djuk pkfg;sA ;g fdlkuksa dk fe= dhV gSA 

 

dks"kd voLFkk   o;Ld voLFkk 

fp=&1 dSEiksyksfVl DyksfjfM&puk Qyh Hksnd dk lwM+h ijthoh 

(VI) cszdkWu fgfCkVj 

 ;g Hkh ePNj dh rjg gksrk gS vkSj puk Qyh Hksnd dh cM+h lwM+h dks Qjojh&ekpZ ds 

eghus esa djhc 10&20 izfr”kr rd fu;af=r dj nsrk gS ¼fp=&2½A bldh eknk puk Qyh 

Hksnd dh lwM+h dks csgks”k djds mu ij vius v.Ms nsrh gS fQj bu v.Mksa ls ijthoh dh 
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lwM+h fudy dj puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks [kkdj viuk dks"kd cukrh gSA fQj muls 

ePNj fudyrk gSA bl rjg puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks fu;af=r djrh gSA 

 

 
dks"kd  ykokZ     o;Ld 

fp=&2 cszdkWu fgfCkVj dh fofHkUu voLFkka, 

(VII) fHkyuh 

 fHkyuh Hkh fdlkuksa dk fe= dhV gSA ;g Hkh puk Qyh Hksnd dh lwM+h 
dks idM+ dj ys tkrh gS vkSj vius feV~Vh ds ?kksalys esa j[k nsrh gS vkSj fQj 
mu ij v.Ms ns nsrh gS vkSj mu v.Mksa ls cjS¸;k dh lwM+h fudydj puk 
Qyh Hksnd dh lwM+h dks [kkdj cM+h gksrh gSA bl rjg viuk thou pdz iwjk 
djrh gSA bl rjg ;g Hkh puk Qyh Hksnd dks fu;af=r djrh gS ¼fp=&3½A 
;g fdlkuksa dk fe= dhV gSA 

 
fp=&3 fHkyuh&puk Qyh Hksnd dk lwM+h ijthoh 

(VIII) dhV Hk{kh fpfM+;k 

 ;g puk Qyh Hksnd dh lwM+h dks fu;af=r djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrh gaSA buesa izeq[k gaS&Hkqfpaxk vkSj xkSjŞ ;kA ;g puk Qyh Hksnd dh cM+h 
lwM+h dks cM+s pko ls [kkrh gS ¼fp=&4½A 
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Hkqfpaxk     xkSjS¸;k 

fp=&4 tSfod dhV fu;a=.k esa egRoiw.kZ dhV Hk{kh fpfM+;k 

(IX) dkSvk vkSj lQsn cxqys 

;g puk Qyh Hksnd ds dks"kd dks cgqr pko ls [kkrs gSaA tc VªSDVj ls 
tqrkbZ gksrh gS rks cgqr vf/kd la[;k esa dkSos vkSj lQsn cxqys VªSDVj ds 
ihNs&ihNs mM+rs jgrs gSa vkSj tehu ds vUnj ds dks"kd dks [kk tkrs gSA 

(X) N% cqUnk 

 ;g NksVs&NksVs cgqr [kwclwjr dhV gSA ftudh ihB ij N% fcUnh cuh 
gksrh gSA blfy;s budks N% cqUnk Hkh dgrs gSaA budk o;Ld vkSj xzc nksuksa 
cgqr lkjs gkfudkjd dhVksa dks [kkdj u"V dj nsrs gS ¼fp=&5½A 

 

N% cqUnk ¼ysMhcMZ chfVy½ 
fp=&5 tSfod dhV fu;a=.k esa mIk;ksxh fofHkUu ijHk{kh dhV 

(xi) C ;wcsfj;k cSfl;kuk&;g QQ¡wnh ls cuk tSo mRikn gSA ;g fofHkUu izdkj ds 
Qqnds] Qyh Nsnd] nhed] cky okys dSVjfiyj] vkfn dks fu;af=r djrk gSA 
;g Qyksa] Qwyksa] lfCt;ksa ds fy, ykHknk;d gSA bldh 1 fdxzk0 ek=k dks 
30&40 fdxzk0 lM+h gqbZ xkscj dh [kkn ds lkFk feykdj yxHkx 7&15 fnuksa 
rd ue djds j[kus ds ckn vfUre tqykbZ ls igys 1 gsDVsvj [ksr esa QSykrs gS 
;k blds 1 fdxzk0 ikmMj dks 300&400 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gsDVsvj 
fNM+dko 12&15 fnu ds vUrj ij 'kke ds le; djuk pkfg,A blds iz;ksx ls 
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dhVksa ds vaMs] ykokZ I;wis o o;Ld lHkh voLFkk;s iaxq o fuf"Ø; gksdj ej tkrh 
gSA 

(xii) U;wfDy;j ikWyhgkbMªksfll fo"kk.kq ¼,u-ih-oh½&fo"kk.kq ij vk/kkfjr tSo dhVuk'kh 
gSA ;g gsfydksoikZ vkehZtsjk ¼gjh lqaMh½ vkSj LiksMkIVsjk fyVwjk ¼rEckdw lqaMh½ dk 
tSo dhVuk'kd gSA blds fNM+dko ls lqafM+;ksa dk 'kjhj igys Hkwjk gksrk gS] fQj 
lM+ tkrk gSA jksx xzLr o ejh lwafM+;ksa ds 'kjhj ls lQsn jax dk nzo fudyrk 
gSA,u0ih0oh0 dk iz;ksx puk] vjgj] eVj] dikl] rEckdw] Qwyksa] eawxQyh] 
lw;Zeq[kh] VekVj] fepZ] fHk.Mh] Qwy xksHkh ds fy, ykHknk;d gksrk gSA bldh 1 
feyh0 ek=k 1 yhVj ikuh esa ?kksydj 250&500 feyh0 izfr gsDVsvj dh nj ls 
'kke ds le; 10&15 fnuksa ds vUrj ij 2&3 ckj fNM+dko djuk izHkko'kkyh 
gksrk gSA ,u0ih0oh0 fo"kk.kq dikl ds ckyoeZ] iÙkk xksHkh dk ywij] dikl iÙkh 
oeZ] pus dh lqaM+h] rEckdw dhV] vYQkYQk dSVjfiyj] dksMfyax 'kyHk ds fo:) 
ykHkizn gSA xzsukqyksfll fo"kk.kq ¼th0oh0½ dk mi;ksx Hkh dhV fu;a=.k ¼LiksMksIVsjk 
fyxwjk½ gsrq mi;ksxh fl) gks jgk gSA 

(xiii) ijthoh cszdku&bl ijthoh ds f'k'kq rjg&rjg ds cs/kd dhVksa dh lqaMh ij 
vkfJr gksdj mUgsa [kk tkrs gSaaA dikl] lfCt;ksa] ukfj;y tSlh Qlyksa esa izfr 
,dM+ 500&1000 o;Ld Mkyus ls ;s ykHk feyrk gSA 

(xiv) ikFkhZfu;e chVy&ikFkhZfu;e [kjirokj dks u"V djus gsrq ^tkbxzksxkek^ uked 
dhV dks iz;ksx fd;k tk jgk gSA ;g dhV [kjijokj dks [kkdj lekIr dj nsrk 
gSA ikFkhZfu;e ¼xktj ?kkl½ Qlyksa esa mxus ds lkFk gh dqN euq";ksa vkSj ikyrw 
i'kqvksa esa [kqyth rFkk vU; chekfj;k¡ QSykrs gSaA 

(xv) okuLifrd ,oa dkcZfud dhVuk'kh&ikS/kksa dss vo'ks"k] ikS/kksa ls izkIr gksus okys jl 
,oa rsy fofHkUu izdkj dh [kfy;k¡ ¼tSls uhe] vylh] ljlksa] egqvk½ okuLifrd 
ewy ds laHkkR; tSodhVuk'kh L=ksr gSA uhe ds fo"kkDr jlk;u ¼tSls 
,stkfMjSfDVu] fufEcu] lkyfuu vkfn½ lw=d`fe] gs;jh dSVjfiyj] ruk Nsnd] 
Qyh Nsnd] ,fQM] feyhcx] lQsn efD[k;ksa] Qy efD[k;ksa] ePNj] fVfM~M;ksa 
IykUV gkiZl vkfn HkaMkfjr vuktksa ds dhVksa vkSj dqN O;kf/k;ksa dh jksdFkke ds 
fy, cgqr ykHkdkjh gksrs gSaA uhe rsy ,d yhVj ek=k dks 200&300 yhVj ikuh 
esa ?kksy cukdj v.Mksa ls cPps fudyus ;k mlds rqjUr ckn dh fLFkfr esa 
fNM+duk ykHknk;d gSA bldh lsYQ ykbQ ,d o"kZ gSA okuLifrd dhVukf'k;ksa 
dk iz;ksx gkfudkjd dhVksa rFkk O;kf/k;ksa dh jksdFkke ds lkFk&lkFk Hkwfe dh 
moZjk'kfDr dks Hkh dbZ o"kksZa rd cuk;s j[krk gSA blds vfrfjDr xqynkmnh] 
ySaVkuk] rqylh] gYnh] lkSaQ] esFkh] dkyhfepZ] rEckdw] NksVk pdksrjk] yseuxzkl] 
/krwjk] tydqEHkh] dSflvk o xsank ds iz;ksx ls ikS/kksa ds ijthoh lw=d`fe;ksa 
¼fuekVksM½] gkfudkjd dhVksa vkSj fofHkUu O;kf/k;ksa dh jksdFkke gksrh gSA 
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(xvi) VªkbdksMekZ&;g ,d fe= dod gS] tks izkdf̀rd :i ls feêh esa ik;k tkrk gSA 
bldh vusd iztkfr;k¡ gS ftlesa ls ^VªkbdksMekZ fofjMh^ iztkfr izeq[k :i ls 
izHkkoh doduk'kh ds :i esa mRikndksa }kjk cktkj esa foij.k fd;k tk jgk gSa 
VªkbdksMEkkZ vusd izdkj ls dk;Z djrk gSA ;g jksddkjd dod ds rUrqvksa dks 
yisVdj muesa Hkkstu izkIr djrk gS vkSj vUr eas 'k=q dod dks u"V dj nsrk 
gSA ;g ,d vkoj.k cukdj jksxtfur 'k=q dod ls ikS/kksa dh j{kk djrk gSA 
bldk fodkl 'kh?kz gksus ds dkj.k vius dod rUrqvksa dks ikS/kksa dh tM+ksa ds 
vkl&ikl QSyk nsrk gS ftlls 'k=q dod ikS/ks ds ikl ugha vk ikrs gSa vkSj jksx 
mRiUu ugha dj ikrs gSaA 

 VªkbdksMekZ tSo jksxuk'kd] tSo dhVuk'kh o tSo moZjd gSA VªkbdksMekZ Qlyksa esa 
tM+ rFkk xyu@lM+u] mDBk ¼QQw¡nh tud jksx½ vkSj lw=d`fe O;kf/k dks fu;af=r 
djus gsrq iz;ksx fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx nyguksa] /kku] xsgw¡] xUuk] dikl] lfCt;ksa] 
Qyksa] Qyò{kksa ij djuk ykHkizn gSA VªkbdksMekZ dk iz;ksx dUn] dkiZ] jkbtkse] ulZjh 
ikS/kksa dk mipkj 5 xzke VªkbdksMekZ dks ,d yhVj ikuh esa ?kksy cukdj Mqcksdj djsa ,oa 
blds ckn cqvkbZ ;k jksikbZ djsaA cht'kks/ku ds fy, 4 xzke VªkbdksMekZ ,d fdyks cht 
esa feykdj mipkfjr dj cks;sA blds }kjk chtksa dk mipkj Nk;knkj LFkku esa djsaA 
e`nk 'kks/ku ds fy, ,d fdyks VªkbdksMekZ dks 25 fdxzk] xkscj dh [kkn esa feykdj] 
gYds ikuh dks feykdj] Nk;k esa j[ksa bld ckn cqvkbZ ds igys iz;ksx djsaA ;g ek=k 
,d ,dM+ ds fy, i;kZIr gSA VªkbdksMekZ ds iz;ksx ds igys ;k ckn esa fdlh jklk;fud 
QQw¡nhuk'kd o vU; jlk;uksa dk iz;ksx u djsaA ikni lw=df̀e ds fu;a=.k ds fy,] 
VªkbdksMekZ ds lkFk uhe dh [kyh dk iz;ksx ykHkizn gksrk gSA blds vykok VªkbdksMekZ 
gkjth,ue vkSj fXy;ksDysfM;e ok;jsUl ls dkyh fepZ esa yxus okys ^QkbVks¶Fkksjk 
dSifllh* dk laØe.k jksdk tk ldrk gSA ;g cktkj esa lHkh txg rjy inkFkZ ,oa 
pw.kZ ds :i esa miyC/k gSaA blds ,d xzke esa ,d djksM+ dkyksuh cukus okyh bdkbZ;k¡ 
gksrh gSA bldks vU; cgqr ls okgd ds lkFk Hkh cu;k tkrk gSA bldk vPNk ifj.kke 
ikus ds fy, [ksr esa xkscj dh [kkn] gjh [kkn o mi;qZDr ueh Hkh gksuh vko';d gSA 
bldk iz;ksx djrs le; gkFkksa dks vk¡[k o eq¡g esa u yxk;sa] mipkj djus ds ckn gkFkksa 
dks lkcqu yxkdj vPNs ls /kks ysaA VªkbdksMekZ dk Hk.Mkj.k /kwi esa ;k xeZ LFkkuksa ij 
ugha djuk pkfg,A ;g fuiVkV] vueksyMekZ] ,dsMekZ] lathouh] ck;ksMekZ] bdksMekZ 
vkfn ukeksa ls cktkj esa fcd jgk gSA 

(XVII) tSfod fu;a=.k esa ijHk{kh ,oa ijthoh thoksa dh eq[; mi;ksfxrk dh nf̀"V 
ls fofHkUu fdLe ds thoksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks fuEu Ikzdkj ls gS& 

¼v½ ì"B n.M/kkjh f'kdkjh tho ¼oVªhcszV½& 

 blds vUrxZr fofHkUu izdkj ds jh<+nkj vkSj Lru/kkjh tho lfEefyr gSA tks 
thoksa dks idM+ dj rqjUr [kk ysrs gS vkSj bl izdkj ls gkfudkjd dhVksa dh la[;k dks 
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lhfer j[krs gSA bl lewg esa eq[; :i ls fpfM+;k] Lru/kkjh] jsaxus okys tUrq] mHk;pj 
vkfn vkkrs gSa& 

 fpfM+;k&blesa dkSvk] eSuk] xkSjS;k] cxqyk] phy] mYyw] eksj] fx)] dks;y] rhrj] 
cVSj vkfn vkrs gaS tks dhVksa ds v.Ms] f'k'kq] fxMkj o;Ld dks [kkrs gaSA dqN i{kh pwgksa 
dks Hkh [kkrs gSaA 

 Lru/kkjh&blesa pwgk] usoyk] pexknM+] NNwanj vkfn eq[; gS tks fofHkUu izdkj ds 
dhVksa dk f'kdkj djrs gSaA 

jsaxus okys tUrq& 

¼d½  lk¡Ik&[ksr essa pwgksa dks [kkdj mudk fu;a=.k izHkkoh :Ik ls djrs gaSA gky gh esa 
/kku ds [ksrksa ls pwgksa dk fu;a=.k djus dk iz;ksx FkkbySa.M esa vfo"kSys lk¡iksa dsk 
bLrseky djds fd;k x;k vkSj blls vk'kkrhr lQyrk feyh gSA 

¼[k½  fNidyh&?kj ds vUnj gkfudkjd dhVksa dks [kkrh gSA  

¼x½  fo"k[kksiM+k&gkfudkjd dhVksa dks [kk tkrk gSA 

 mHk;pj ¼,EQhfc;k½ es<+d&dhVksa dks [kkdj] mudh la[;k de djrs jgrs gaS 
vkSj lkFk gh vU; NksVs gkfudkjd tUrqvksa dks [kkdj u"V djrs gaSA 

¼c½ vi`"Bn.M/kkjh f'kdkjh tho 

 f'kdkjh tho oks gksrk gS tks nwljs thoksa dks idM+dj [kk tkrk gS bl rjg 
gkfudkjd thoksa dh la[;k dks fu;af=r j[krk gSA 

 edfM+;k¡&edfM+;k¡ dhVksa dks vius tky esa Q¡lk dj mudk f”kdkj djrh gSA 
;g ,d fnu esa 25&30 dhVksa dk f”kdkj djds [kk tkrh gSA ;g /kku ds Qqndksa] iRrh 
yisVd] o;Ld] iraxksa vkfn dk f”kdkj djrh gSA 

 f'kdkjh dhV&f”kdkjh o Hk{kd og dhV gksrk gS tks nwljs dhVksa dks ¼fizVsMj½ 
idM+dj [kk tkrs gSaA blesa fuEu dhV vkkrs gSa& 

¼d½  izsbaxesfVal& 

 ;g fVM~Ms ls FkksM+k cM+k gksrk gSA buds Åijh ia[k gjs jax ds rFkk fupyk ia[k 
f>Yyhnkj gksrk gSA budh Vk¡xs f”kdkj idM+us ds fy;s :ikUrfjr gksrh gSA ;g lHkh 
izdkj ds dhVks dks [kkrk gSA 

¼[k½ ysMhcMZ chfVy ¼dkDlhusyk lsIVseiaDVkVk½& 
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 ;g xksy piVs vkdkj ds gksrs gSA muds Åijh ia[k ihys] yky] dkys ;k dRFkbZ 
jax ds gksrs gSaA ftl ij dkys /kCcs ;k /kkfj;k¡ ikbZ tkrh gSaA ;g ekWgw] Qqndksa] lQsn 
eD[kh] feyhcx o NksVs fxMkj dk f'kdkj dj [kk tkrs gSaA 

¼x½ fefjMcx ¼ljVksjkbUl fyfoMhisful½& 

 lEiw.kZ 'kjhj dk jax pedhyk gjk] dsoy izkS<+ dk flj ,oa da/kks ij dkyk jax 
gksrk gSA ;g /kku ds Qqndksa ,oa iraxk dqy ds v.Mksa dk jl pwl dj u"V dj nsrs gSA 

¼?k½ dSjkfoM chfVy ¼,fUFk;k lsDlxqVkVk½ ¼N%cwank½& 

 ;g 'osr fxMkj ds o;Ld ,oa fxMkj dk izHkkoh ijthoh gSA Dyhfu;l 
ck;ksdqysVl ijHk{kh] /kku] Tokj] eDdk ,oa dikl ds iRrh yisVd dhV dh fxMkjksa dk 
f'kdkj djrs gSaA 

¼³½  Vkbxj ohfVy ¼flflUMsyk lsDliaDVkVk½& 

 ;g dkys jax dh gksrh gS buds Åij phrs dh rjg lQsn /kkfj;k¡ ik;h tkrh gSaA 
;g dhV dh fxMkj ,oa Ok;Ld] Hkwfe esa ik;s tkus okyh fxMkjksa ,oa /kku dh xa/kh dhV 
dh o;Ld ,oa fuEQ dk f'kdkj djrs gSaA 

¼p½ MSªxu ¶YkkbZ ¼,lpsuk lh:fy;k½& 

 izkS<+ dhV dk 'kjhj yEck] jax yky] ihyk] uhyk rFkk ia[k tkyhnkj gksrs gS rFkk 
cgqr rst mM+us okys gksrs gSaA izkS<+ ekWgw /kku ds Qqndksa] lQsn eD[kh o vU; mM+us okys 
dhVksa dk f'kdkj djrs gSa rFkk buds f'k'kq ¼ukbM½ ePNjksa ds cPpksa ,oa ikuh esa jgus 
okys vU; thoksa dk f'kdkj djrs gSA 

¼N½  Mselsy ¶ykbZ ¼,xzhvksDusfel Lilht½ ¼fd'kksjh eD[kh½& 

 budk 'kjhj iryk] jax ukjaxh] yky ;k Hkwjkiu fy;s gq;s ,oa buds ia[k tkyhnkj 
gksrs gS ;g /kku ds Qqndksa] iRrh yisVd o vU; mM+us okys dhVksa dk f'kdkj djrs gSaA 

¼v½  ijthoh (Paracites) 

;g gkfudkjd thoksa ds Åij ;k vUnj jgdj viuk lEiw.kZ thou O;rhr djrs gq;s 
mudks /khjs&/khjs ekjrs gSaA 

¼c½  ijthoh dhV ¼(Paracitic insects):- 

 Ikjthoh dhV dh ykokZ voLFkk ¼fxMkj voLFkk½ gh gkfudkjd dhVksa ds Åij ;k 
vUnj jgdj [kkrh gSA ;g mudks /khjs&/khjs ekjrh gS rFkk buds izkS<+ Lora= thou 
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O;rhr djrs gSaA blhfy;s ge bUgsa iSjklhV~ok;M~l dgrs gSaA ijthoh dhV eq[; :Ik ls 
v.Mk] fxMkj] I;wik] fuEQ o izkS<+ ij gh ijthoh gksrh gS tks fuEu gaS& 

v.Mk&ijthoh& 

 Vªkbdksxzkek Lilht&¼iraxk dqy ds v.Ms dk ijthoh½] VsVªkfLVdl 
ik;fjfy&¼ik;fjyk ds v.Ms dk ijthoh½] vksufljVl ik;fjfy&¼ik;fjyk ds v.Ms dk 
ijthoh½ 

v.M ,oa fxMkj ijthoh& 
fpyksul Lihlt & iraxk dqy ds v.Ms o fxMkj dk ijthoh 
dSfiMkslksek dksgyjh & vkyw dh dan 'kyHk ds v.Ms o fxMkj dk 

ijthoh 
fxMkj ijthoh &  
,iUVsfyl Lilht & iraxk dqy ds fxMkj dk ijthohA 
dSEiksafyfVl DyksjMh & puk Qyh Hksnd@rEckdw dh fxMkj dk 

ijthohA 
cszdku Lilht & iraxk dqy ds fxMkj dk ijthohA 
;wdkjlhfy;k Lilht & puk Qyh Hksnd ds fxMkj dk ijthohA 
;wlhysVksfj;k Lilht & puk Qyh Hksnd ds fxMkj dk ijthohA 
ykbDtksQSxk MkbVªh &  
VkxksuhLVkbye ekbesUl & xUus ds cs/kdkas ds fxMkj dk ijthohA 
iSjkFkjsfl;k DysjhisfYl & xUus ds cs/kdkas ds fxMkj dk ijthohA 
fuEQ ijthoh &  
fyLVksMªkbul ik;fjYyk & ik;fjYyk ds fuEQ dk ijthohA 
izksLisyVsyk ijuhflvkslh & lSutksl Ldsy ds fuEQ dk ijthoh 
I;wik dk ijthoh &  
tSUFkksfiEiqyk Lilht & iraxk dqy ds I;wik dk ijthohA 
,tksV~l nsyfgfUll & xUuk dh lQsn eD[kh ds I;wik dk ijthoh 
fuEQ ,oa izkS<+ ijthoh &  
bikjhdsfu;k esySuksY;wdk & ik;fjYyk ds f”k'kq ,oa izkS<+ dk ijthohA 

 mijksDr thfor dkjdksa ds lkFk&lkFk fdlkuksa ds fy, lcls ljy] lLrk ,oa 
vPNk rjhdks tks vktdy vf/kd izpfyr gS rFkk jksxksa] dhVksa ds funku rFkk e`nkxBu 
¼Lok;y VsDlpj½ ,oa [ksrksa dh moZjrk cuk;s j[kus esa lgk;d gS og eǹk dk dkcZfud 
la'kks/kuA e`nk esa dkcZfud inkFkksZa ds fo?kVu ls vusd fo"kSys inkFkZ tSls&olh; vEy 
vkfn mRiUu gksrs gSA ;s inkFkZ e`nk esa mifLFkr jksxtud thoksa dk neu djrs gSa ;k 
mugsa ekj nsrs gSA eǹk la'kks/ku ds ;i esa fofHkUu inkFkZ tSls gjh [kkn] 'kq"d ,oa gjs 
lL;ko'ks"k] ydM+h dk cqjknk] xkscj dh [kkn] xkscj xSl ls fudys vo'ks"k] dEiksLV 
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[kkn fofHkUu izdkj dh okuLifrd [kfy;k¡ vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s inkFkZ 
e`nk xBu ,oa moZjrk esa ifjorZu djus ds lkFk&lkFk tM+ksa rFkk ikS/kksa ds fodkl esa 
lgk;d gksrs gSA bl dkj.k ls ikS/kksa dh jksxh e`r tM+ksa ds LFkku ij ubZ tM+sa fudyus 
yxrh gSa vkSj gkfu vis{kkdr̀ ?kV tkrh gSA e`nk es avf/kd ek=k esa dkcZfud inkFkZ tksr 
nsus ls vjgj ds Erkfu ¼mDBk½ jksx ds jksxtud dk neu fd;k tkrk gS vkSj lw=d`fe 
Hk{kh dodksa dh òf) Hkh vPNh gksrh gSA  

6- jklk;fud fu;a=.k&jklk;fud dhVuk'kdksa dk iz;ksx lnSo gksrk jgk gS ysfdu buds 
vR;f/kd iz;ksx ls nq"ifj.kke lkeus vkus yxs gSaA iz;ksxksa }kjk ns[kk x;k gS fd ;fn 
bu dhVuk'kdksa ds lkFk&lkFk izkdf̀rd mRiknksa dk iz;ksx ,d fuf'pr ek=k esa fd;k 
tk; rks budk izHkko ikS/kksa ij vPNk iM+rk gS rFkk i;kZoj.k Hkh iznw"k.k ls eqDr jgrk 
gSA dhVuk'kdksa ds vU/kk/kqU/k iz;ksx ds pyrs mu izkdf̀rd rjhdksa ij Hkh xkt fxjh gS 
tks ijEijkxr :i ls lfn;ksa ls dhMs+a] edksM+sa jksx o O;kf/k;ksa ls Qlyksa dks cpkus ds 
fy, iz;ksx fd;s tkrs jgs gSA feÍh] gok] ikuh vkSj Qlyksa ds e/; tks fujkin 
vU;ksU;kfJr lEcU/k Fkk jklk;fud [ksrh us ml ij ctzikr fd;k gSA bl iwjs dqpØ 
ls fe= dhM+sa u"V gks jgs gSa vkSj ikS/kksa dh jksx izfrjks/kd {kerk ?kV jgh gSA bldk 
vlj ekuo LokLF; ij Hkh iM+ jgk gSA vr% jklk;fud dhVuk'kdksa dk iz;ksx 
larqfyr ek=k esa djuk pkfg,A dqN jlk;u ,sls gSa tks tSo dhVuk'kd ds :i esa 
O;ogkj djrs gSaA tks fuEu gSa& 

 tSo dhVuk'kd ds :i esa O;ogkj djus okys jlk;u& bl izdkj ds jlk;u dhVksa ds 
O;ogkj dks izHkkfor djrs gSa] ftlls muds lkekU; thou esa ck/kk vkrh gSA bl 
jlk;uksa ds dkj.k dhVksa ds chp lapkj vkSj laxe esa ck/kk mRiUu gksrh gS lkFk gh 
Hkj.k esa O;o/kku vkrk gSA ;s jlk;u gkeksZuksa ;k oká gkeksZuksa ¼Qsjkseksu½ dh Hkkafr dk;Z 
djrs gS vkSj izeq[k uk'kd dhVksa dh mifLFkfr vkSj la[;k dk irk yxkus ds 
lkFk&lkFk mUgsa u"V djus esa Hkh lgk;rk djrs gSaA Qsjeksu] ,ykseksu] dsjkseksu] 
vkd"khZ] izfrd"khZ vkfn blh izdkj ds jlk;u gSA ftuls dhVksa dh lkekU; fØ;k;sa 
:d tkrh gSaA 

v- xa/kik'k ¼Qsjkseksu Vªsi½& ;g pedhys IykfLVd dk cuk gksrk gS ;g dhi ds vkdkj 
dk gksrk gS] blds chp esa <Ddu yxk gksrk gSA bl <Ddu ds chp esa ¼eknk dh 
xa/k@Y;ksj½ yxk;k tkrk gSA dhi ds uhps IykfLVd dh FkSyh yxh jgrh gSA eknk 
xa/k ls uj iraxs vkdf"kZr gksrs gSa vkSj IykfLVd dh FkSyh esa Q¡l tkrs gS rFkk nqckjk 
ckgj ugha fudy ikrsA FkSyh ds uhps eq¡g esa jcj cSaM yxk jgrk gS ftls gVkdj ejs 
;k Q¡ls iraxksa dks fudky fn;k ;k ekj fn;k tkrk gSA Qsjkseksu Vªsi dk iz;ksx Qlyksa 
dks gkfu igq¡pkus okyh uj lwafM+;ksa dks idM+us ds fy, djrs gSaA bldk iz;ksx 5&6 
VªSi izfr gsDVsvj [ksr esa dhi ij yxs gRFks }kjk MaMs ij Qly dh Å¡pkbZ ls 1&2 
QqV Åij yxkrs gSA bl VªSi dk iz;ksx puk] dikl] vjgj] VekVj] xksHkh] cUn xksHkh] 
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ew¡x] mnZ] /kku o fHk.Mh esa djrs gSaA eknk xa/k ¼Y;wj½ vyx&vyx Qlyksa ds fy, 
vyx&vyx gksrh gSA ;g Y;wj ,d eghus rd dk;Z djrk gSA 

c- dkbfVu fujks/kd&dhVksa dk ckgjh vkoj.k ¼dadky½ dkbfVu dk cuk gksrk gSA tks 
oká vk?kkrksa  ls budh j{kk djrk gSA ;fn ;s u jgs rks dhV ej tkrs gSa vFkkZr~ 
bldk VwVuk dhVksa ds fy, ?kkrd gSA fMefyu uked jlk;u dks dhV f'k'kqvksa dks 
f[kykus ls dkbfVu cuuk can gks tkrk gS vkSj dhVksa dh o`f) :d tkrh gSA 

l- fd'kksj gkjeksu&;s gkjeksu dhVksa dh òf) esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;fn 
fd'kksj gkeksZu dh ek=k lqaMh esa I;wik curs le; vf/kd gksrh gS rks og LoLFk I;wik 
ugha cu ikrk gS vkSj o;Ld esa fodkj mRiUu gks tkrs gSa ;k I;wik ls o;Ld ugha 
cu ikrk gSA fd'kksj gkeksZu dh jklkfud izd`fr ls feyrs tqyrs jlk;uksa dk 
fodkl dhV fu;a=.k ds fy, fd;k tk jgk gSA buls i;kZoj.k iznwf"kr ugha gksrk gS 
vkSj ;s dhV fu;a=.k es ami;ksxh gSA ehFksizhu] gkbMªksizhu] dkbuksizhu] ,YVksflM vkfn 
dk tSc dhVuk'kdksa ds :i esa iz;ksx fd;k tk jgk gSA 

 tSc dhVuk'kh ges'kk gh dsoy y{; dhVksa ;k O;kf/k;ksa dks gh [kRe djrs gSa] vr% 
vU; fe= dhVksa dks gkfu ugha gksrh gSA tSo dhVuk'kh ds iz;ksx ls dhVksa ds tSfod 
LoHkko esa dksbZ cnyko ugha gksrk gSA tSo dhVuk'kh i;kZoj.k] euq"; o i'kqvksa ds fy, 
gkfujfgr gSA tSo dhVuk'kh ds vo'ks"k eǹk esa vi?kfVr gks tkrs gSA vr% blls 
i;kZoj.k larqfyr jgrk gSA 

*सोसाइटी, ऑफ बॉयोलॉिजकल साइंसेज एǷ Ŝरल डेवलपमŐट,  
नई झूँसी, इलाहाबाद, उ.Ů. 211019 

Email: panthemlata8@gmail.com 
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                    18.ऊजाŊ का ˢǅ वैकİʙक ŷोत - हाइडŌ ोजन 
डॉ. िदनेश मिण,डी.एस-सी. 

 

   सार: जनसंƥा मŐ िनरंतर वृİȠ के कारण ऊजाŊ की खपत भी तेजी से बढ़ती जा रही है । यह कहना 

अितशयोİƅपूणŊ नही ंहोगा िक ऊजाŊ िवकास का पयाŊय है। ऊजाŊ के पारंपįरक ŷोतो ंका दोहन करने के पʮात 

आज जब हम ऊजाŊ के अɊ ŷोतो ंकी तलाश कर रहे हœ तो बायोमास ऊजाŊ एक अƗय और नवीकरणीय ऊजाŊ 

िवकʙ के ŝप मŐ महȕपूणŊ सािबत हो रही है। यह गुणवȅा मŐ ŵेʿता िलए Šए है, Ůभावी है, सˑी है और 

पयाŊवरण िहतकारी है। िवद्युत उȋादन संयंũो ंके िलए भारी माũा मŐ जीवाʳ ईंधनो ंकी आपूितŊ की सम˟ा के 

अितįरƅ जीवाʳ ईंधनो ंके जलने के कारण पयाŊवरण तथा मानव ˢा˖ पर होने वाले हािनकारक Ůभावो ंके 

बारे मŐ अब िचंता बढ़ती जा रही है । हाइडŌ ोजन ऊजाŊ जैसे नवीकरणीय ऊजाŊ ŷोतो ंके िवकास मŐ भी Ŝिच बढ़ रही 

है । 

 

          हाइडŌ ोजन को ऊजाŊ का अǅा एवं ˢǅ ŷोत माना जा रहा है । जल से असीिमत माũा मŐ हाइडŌ ोजन 

िनिमŊत की जा सकती है । हाइडŌ ोजन के जलने से पुनः  जल बन जाता है इसिलए इसके ŷोत समाɑ होने की 

आशंका नही◌ें है । इस तरह हाइडŌ ोजन पुननŊवीकरणीय ऊजाŊ ŷोत िसȠ हो सकता है । ईधन के ŝप मŐ इसके 

इकाई की दहन ऊजाŊ िकसी अɊ ईंधन की अपेƗा बŠत अिधक है जो हाइडŌ ोजन के पƗ मŐ है । मोटर गािड़यो ंमŐ 

भी इसका Ůयोग सरल है Ɛोिंक गैसोलीन की अपेƗा इसकी शİƅ संभावना ढाई गुनी है । हाइडŌ ोजन Ȫारा कारŐ  

चलाने के Ůयोग सफल रहे हœ । 

हाइडŌ ोजन  का उपयोग ईंधन के ŝप मŐ िकया जा सकता है Ɛोिंक यह रंगहीन ˢǅ ǜाला के साथ जलती है । 

Ůाकृितक गैस के ˕ान पर हाइडŌ ोजन का उपयोग औȨोिगक भǥी,रसोईघर तथा अɊ उपकरणो ंमŐ बनŊर मŐ थोड़ा 

सुधार करके िकया जा सकता है । हाइडŌ ोजन एक अिȪतीय ईंधन है Ɛोिंक इसमŐ से धंुआ नही ंिनकलता । अतः  

िचमनी की आवʴकता नही ंपड़ती । इससे 40 Ůितशत ईंधन की बचत हो जाती है । हाइडŌ ोजन को आ◌ॅƛीकरण 

के साथ ईंधन सेल मŐ भी संयुƅ िकया जा सकता है जो सीधे िवद्युत उȋɄ कर सके । इस सेल की सɼįरवतŊन 

Ɨमता 60 Ůितशत होगी । यह िवद्युत उȋादन तथा िवतरण Ůणाली के िलए अǅा होगा । हाइडŌ ोजन आसानी से 

भूिमगत पाइपो ंȪारा दूर दूर तक ले जाई जा सकती है । इसके जलने से जल बनता है अतः  हाइडŌ ोजन के उपयोग 

से Ůदूषण का भी खतरा नही ंहोता । हाइडŌ ोजन को िविभɄ भौितक अव˕ाओ ंमŐ रखा जा सकता है । साधारण दाब 

पर गैस ŝप मŐ, िवद्युत उˆा अवरोधी पाũो ंमŐ, ūव ŝप मŐ तथा धाİȕक हाइडŌ ाइडो ंके ŝप मŐ ठोस अव˕ा मŐ 

रखा जा सकता है । 

जब पानी मŐ से िवद्युत धारा Ůवािहत की जाती है तो वह हाइडŌ ोजन और आ◌ॅƛीजन मŐ िवघिटत हो जाता 

है । परȶु हाइडŌ ोजन उȋादन की यह िविध बŠत मॅहगी है । बनारस िह̢दू िवʷिवȨालय, वाराणसी के वैǒािनको ंने 

पानी के Ůकाश उȌेįरत (photocatalytic) िवघटन से हाइडŌ ोजन उȋादन के सफल Ůयȉ िकए हœ । इसके िलए 
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अȠŊचालक सैɐम सौर सैलो ंका उपयोग िकया जाता है । आजकल इस तकनीक से Ůायोिगक संयंũ पैमाने पर 

हाइडŌ ोजन का उȋादन िकया जा रहा है । 

अनुसंधानो ं से पता चला है िक कुछ सूƘजीव िवशेष ŝप से शैवाल और Ůकाश जैव संʶेषी जीवाणु 

(photobiosynthetic bacteria )काबŊिनक पदाथŘ को िवघिटत करके हाइडŌ ोजन का िनमाŊण कर सकते हœ । रोडो 

˟ूडोमोनास कैɛुलारा और कुछ गैर-Ůकाशसंʶेषी जीवाणु ːाचŊ, सेलुलोस, Ƹूलोज आिद से ऊजाŊ Ůाɑ करते 

हœ और बदले मŐ हाइडŌ ोजन मुƅ करते हœ । इन जीवाणुओ ंमŐ दो इ̢जाइम- हाइडŌ ोिजनेज और फामőिडहाइडŌ ोिजनेज 

मौजूद होते हœ जो इस कायŊ मŐ सहायता करते हœ । 

चेɄई İ˕त मुŜगɔा चेिटयार įरसचŊ सेǵर ने काबŊिनक अपिशʼो ं तथा िडːलरी अपिशʼो ं से हाइडŌ ोजन का 

उȋादन िकया है । इस सं˕ान के वैǒािनको ं ने नेलीकुʩम मŐ 0.125 और 1.25 घनमीटर Ɨमता के दो 

जैवįरयेƃर ˕ािपत िकए हœ । इन जैवįरयेƃरो ंमŐ िविभɄ जीवाणुओ ंके एक िमŵण को अपिशʼो ंपर छोड़ िदया 

जाता है । ये जीवाणु उनको अपघिटत कर देते हœ । इससे अɊ उȋादो ंके साथ हाइडŌ ोजन भी Ůाɑ होती है । वहाँ 

िविभɄ ŷोतो ंसे 12 परपोषी (heterotrophic)और 2 Ůकाशˢपोषी (photoantistrophs)जीवाणु भी िबलगाए गए 

है । 

सूƘजीवो ंकी सहायता से हाइडŌ ोजन उȋादन की िदशा मŐ जीवाणुओ ंकी एक ऐसी Ůजाित का िनमाŊण करने के 

Ůयास चल रहे हœ िजसमŐ हाइडŌ ोजन उȋɄ करने वाले जीन Ůȑारोिपत कर िदए जाये । इस जीवाणु के शरीर मŐ से 

पहले जीवन के िलए आवʴक जीनो ं को छोड़कर बाकी सब जीन िनकल िलए जायŐगे और िफर ‘‘हाइडŌ ोजन 

उȋादक जीन’’ Ůȑारोिपत कर िदए जायŐगे । 

सामाɊतया हाइडŌ ोजन को उसके उȋादन ˕ल पर ही कम दबाव वाले गैस होʒरो ंमŐ, या उǄ दाब सहन करने 

वाले ːील भंडारण टœको ंमŐ अथवा िनɻ ताप वाले भंडारो ंमŐ भंडाįरत कर िलया जाता है । यिद हाइडŌ ोजन को िकसी 

दूर ˕ान पर ले जाना होता है तब उसे ːील िसलŐडरेां मŐ भरकर तो जाया जाता है । इन िसलŐडरो ंमŐ यह गैस अƛर 

160 वायुमǷल जैसे उǄ दाब पर भरी जाती है । ऐसा माना जा रहा है िक भिवˈ मŐ हाइडŌ ोजन ˕ानाȶरण के 

िलए उन पाइप लाइनो ंका भी उपयोग िकया जा सकेगा िजनमŐ आजकल Ůाकृितक गैस Ůवािहत की जाती है । इस 

बारे मŐ यह अनुमान भी लगाया गया है िक Ůाकृितक गैस की तुलना मŐ हाइडŌ ोजन को ढोने पर अिधक खचŊ आयेगा 

Ɛोिंक आयतन के िहसाब से हाइडŌ ोजन की Ůितइकाई ऊजाŊ अपेƗाकृत कम होती है । 

हाइडŌ ोजन को भंडाįरत करने की एक नई तकनीक उसे हाइडŌ ाइड मŐ हाइडŌ ोजन िकसी धातु मŐ साथ संयुƅ होती 

है यथा लीिथयम हाइडŌ ाइड, कैİ̵शयम हाइडŌ ाइड आिद परȶु भंडारण के िलए जो हाइडŌ ाइड इˑेमाल की जा 

सकती है, उनमŐ एक के ˕ान पर दो धातुएं (िमŵ धातुओ)ं यथा लीिथयम िनिकल, टंगːन आयरन आिद मौजूद 

होती हœ, ये िमŵ धातुएं कमरे के ताप पर अथवा िनɻ ताप पर हाइडŌ ोजन अवशोिषत कर लेती हœ और गमŊ करने पर 

उसे मुƅ कर देती हœ । यȨिप िमŵ धातु हाइडŌ ाइड काफी मॅहगे हœ, वे आसानी से दूिषत हो सकते हœ और उनमŐ 

हाइडŌ ोजन अवशोिषत करते समय उˆा िविनमयक (Heat exchange ) की आवʴकता होती हŐ परȶु इन 

हाइडŌ ोइडो ंके कुछ िवशेष लाभ भी हœ यथा इनकी भंडारन Ɨमता काफी उǄ होती है, इनमŐ हाइडŌ ोजन भंडाįरत 
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करने के िलए बŠत िनɻ ताप (िजतना हाइडŌ ोजन को ūवझप मŐ बदलने के िलए चािहए) की आवʴकता नही ंहोती, 

और हाइडŌ ाइडो ंमŐ हाइडŌ ोजन कम दबाव पर भंडाįरत होती है । इसिलए मŐ भंडारण की अɊ तकनीको ंसे अिधक 

सुरिƗत होती हœ । इनको गमŊ करने पर पुनः  Ůाɑ होने वाली हाइडŌ ोजन बŠत शुȠ होती है । यȨिप उसमŐ कमी 

कभी कुछ धातुओ ंके ठोस कण मौजूद हो सकते हœ । िकसी िमŵ धातु हाइडŌ ाइड मŐ हाइडŌ ोजन अवशोिषत करना 

आरʁ करने से पहले उसे िनवाŊत मŐ कम से कम 300  िडŤी से.गे. तक अवʴ गमŊ करना चािहए िजससे उसमŐ 

पहले से अवशोिषत सब गैसे बाहर िनकल जाएं । िफर कमरे के ताप पर लगभग 34 वायुमǷल के दाब पर 

हाइडŌ ोजन अवशोिषत कराई जाती है । इससे हाइडŌ ाइड िनमाŊण की िŢया मŐ िमŵ धातु का आयतन बढ़ जाता है 

परȶु वह भंगुर हो जाती है । 

‘जल ही जीवन है’ कहने वालो ंका ताȋयŊ अगर ठीक से समझा जाय तो एक साथ तीन चीजो ंकी महȅा Ůकट हो 

जायेगी । यह तो सवŊǒात तȚ है िक जल एक रासायिनक यौिगक है और इस यौिगक का िनमाŊण हाइडŌ ोजन एवं 

आ◌ॅƛीजन जैसे तȕो ंके िमलने से Šआ है । आƛीजन न रहे तो हम जीवधाįरयो ंकी हालत Ɛा होगी, इसका 

अनुमान लगाना मुİʭल नही ंहै । जल का एक महȕपूणŊ रंजक तो  है ही हमारे सूयŊ के भयंकर ताप एवं Ůकाश के 

िलए भी यह  िजʃेदार हœ । सूयŊ मŐ Ůित सेकŐ ड असंƥ हाइडŌ ोजन नािभक एक दूसरे से टकराकर और िव˛ोिटत 

होकर हीिलयम के नािभको ंमŐ बदलते रहते हœ । इस तरह सूयŊ के अंदर ताप नािभकीय िव˛ोट के िलए ईंधन के 

ŝप मŐ हाइडŌ ोजन का Ůयोग होता है । इतना ही नही,ं हाइडŌ ोजन का नािभक यानी Ůोटोन Ű˦ांड के Ůȑेक तȕ मŐ 

उपİ˕त हœ । कहने का मतलब हम लोग हाइडŌ ोजनमय Ű˦ांड मŐ ही रह रहे हœ । अगर हाइडŌ ोजन न रहे तो न सूयŊ 

सूयŊ रहेगा और न समुū समुū । सूयŊ तो िबʋुल अंध और ‘ठंडा’ हो जायेगा और समुū जलरिहत । 

औȨोिगकीकरण के साथ-साथ िवकास का दौर िवʷ के िविभɄ भागो ंमŐ जब Ůारंभ Šआ उसी समय से खिनज तेल 

एवं कोयला पर हमारी िनभŊरता जो बढ़ी तो बढ़ती चली गयी । हमारी इस Ůवृिȅ को एक झटका तब लगा जब तेल 

िनयाŊतक देशो ंके संघ ओपेक ने सन 1973 मŐ तेल की कीमतो ंमŐ एक बारगी कई गुणा  वृİȠ का िनणŊय िलया । तब 

से अब तक ये इस तरह का िनणŊय अनेक बार ले चुके हœ । पįरणामतः  तेल की कीमत बŠत बढ़ गयी है और भिवˈ 

मŐ उसके और अिधक बढ़ने की भरपूर संभावना है । िफर एक įरपोटŊ के अनुसार िवकिसत देशो ंमŐ Ůदूषण की 

गंभीर सम˟ा के िलए िविभɄ इंजनो ंमŐ जलने वाला खिनज तेल ही मुƥ ŝप से िजʃेदार है । 

हां, तो तेल की कीमत मŐ उȅरोȅर वृİȠ के साथ कोयले पर भारत जैसे देशो ंकी िनभŊरता कुछ अिधक बढ़ती गयी 

और उसके साथ ही अब Ůदूषण की सम˟ा के Ůित भारत सिहत कुछ अɊ िवकासशील देशो ंको भी ȯाान देने 

को बाȯ होना चािहए । कहने का मतलब, Ůदूषण एवं ऊजाŊ संकट की जिटल सम˟ाओ ंसे एक साथ Ůभावी ढंग 

से िनबटने के िलए हाइडŌ ोजन को ईंधन के ŝप मŐ ʩापक पैमाने पर उपयोग मŐ लाने की बात अब गंभीरता से की 

जाने लगी है । 

हाइडŌ ोजन को ईंधन के ŝप मŐ ˋूटर, कार, टŌ क, बुलडोजर ईंधन हेलीकाɐर, हवाई जहाज एवं राकेट मŐ इˑेमाल 

िकया ही जा सकता है,। पेटŌ ो-उȋादो,ं कांच, रसायनो ंआिद बनाने मŐ भी बड़े पैमाने पर शुŝ िकया जाता है । हवाई 

जहाज मŐ हाइडŌ ोजन का उपयोग करके देखा जा चुका है और ऐसा समझा जाता है िक हाइडŌ ोजन चािलत 

सुपरसोिनक जेट िवमान बारह हजार िकलोमीटर Ůित घंटा गित से उड़ान भर सकता है । कहना होगा चंūमा पर 
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अपोलो यान पŠंचाने मŐ इसी ईधंन का उपयोग िकया गया था । संƗेप मŐ हाइडŌ ोजन का उपयोग एक ʩापक Ɨेũ मŐ 

िकया जा सकता है और इसी संदभŊ मŐ उसकी मांग और उȋादन का संतुलन गड़बड़ा जाता है । ऐसे हाइडŌ ोजन के 

उȋादन की अब तक Ůचिलत िविधयां कुछ मंहगी भी रही हœ िजससे बड़े पैमाने पर इसका उȋादन नही ं िकया 

जाता है । 

अब तक िजन दो मुख िविधयो ंसे हाइडŌ ोजन बनाया जाता रहा है, वे हœ (1) लाल गमŊ लोहे पर से भाप गुजारता और 

(2) जल का िवद्युत िवʶेषण । ǒातʩ है िक हमारे देश मŐ समुū मŐ ओसन थमŊल इनजŎ कनवसŊन (ओटेक) ɘाट 

लगाकर एवं समुū के नजदीक परमाणु िबजली घरो ंका िनमाŊण कर जल के िवद्युत िवʶेषण िविध से हाइडŌ ोजन 

का उȋादन काफी कम लागत पर िकया जा सकता है । हशŊ की बात है िक इस बीच एक नयी िविध का िवकास 

अमेįरका मŐ िकया गया है िजसके तहत काबŊन के चूणŊ एवं पानी के िमŵण मŐ से होकर जब िवद्युतधारा Ůवािहत 

की जाती है तब शुȠ हाइडŌ ोजन Ůाɑ होता है । यह िŢया कमरे के तापमान पर ही संपɄ होती है िजसमŐ ऊजाŊ की 

काफी बचत होती है जो इसकी एक खास िवशेषता है । आशा करनी चािहये िक िनकट भिवˈ मŐ इस िविध का 

ʩापक उपयोग कर बड़े पैमाने पर हाइडŌ ोजन का उȋादन अपेƗाकृत कम लागत पर िकया जा सकेगा । 

ūव हाइडŌ ोजन के साथ सबसे बड़ी किठनाई इसके भंडारण की है । इसका Ɠथनांक-253 िडŤी सŐटीŤेड होता है । 

अतः  इसकी भंडाįरत करने के िलए िवशेष Ůकार के टŐको ंकी जŝरत थी । इस संबंध मŐ ȯान देने वाली बात यह 

थी िक टे◌ै◌ंक काफी मजबूत हो और दूसरे इसमŐ हाइडŌ ोजन को कम ताप पर रखा जा सके िजससे िक िव˛ोट 

की िकसी भी संभावना को नकारा जा सके । हशŊ की बात है िक ūव हाइडŌ ोजन के भंडारण की यह जिटल सम˟ा 

अब करीब-करीब सुलझा ली गयी हœ । इसके िलए हाइडŌ ाइड टœक का िवकास िकया गया है और उपयुƅ दोनो ं

शतŘ को भली भांित ȯान मŐ रख गया है । हाइडŌ ोजन को ईंधन के ŝप मŐ वाहनो ंमŐ इˑेमाल करने के सामने एक 

सम˟ा यह भी रही है िक हाइडŌ ोजन ईंधन का टœक वतŊमान पेटŌ ोल-डीजल टœक से तीन गुणा बनाना पड़ेगा । 

हाइडŌ ाइड टœक के िनमाŊण से यह सम˟ा भी एक हद तक सुलझा ली गयी है । इस बीच अमेįरका, आ Ōː ेिलया एवं 

पिʮम जमŊनी मŐ चल रहे Ůयोगो ं से यह िनʺषŊ िनकाला गया है िक हाइडŌ ोजन ईंधन का उपयोग करने के िलए 

वाहनो ं के इंजनो ं के वतŊमान ˢŝपो ं मŐ िकसी बड़े पįरवतŊन की जŝरत नही ं है । यह भी ǒात Šआ है िक 

हाइडŌ ोजन की दहन Ɨमता गैसोिलन से अिधक ही है, कम नही ंइतना ही नही,ं हाइडŌ ोजन अंतदŊहन, इंजन संचालन 

मŐ भी, िवशेषकर ठंडे मौसमो ंमŐ वतŊमान पेटŌ ोल या डीजल इंजन को चालू करना एक सम˟ा बन जाती है, जब िक 

हाइडŌ ोजन चािलत इंजन ऐसे मो◌ैसमो ंमŐ भी आसानी से चालू हो जाते हœ । इस Ůकार हाइडŌ ोजन इंजन पर काफी 

कम दबाव पड़ता है और उसका िटकाऊपन बढ़ जाता है । 

पेटŌ ोल या डीजल चािलत अंतदŊहन इंजन मŐ पेटŌ ोल या डीजल वायुमंडल के आƛीजन के साथ जलकर ऊजाŊ उȋɄ 

करते हœ िजससे वाहन चलते हœ । इस ŮिŢया मŐ पेटŌ ोल या डीजल का काबŊन अंश आƛीजन से ŮितिŢया करके 

काबŊन मोनोƛाइड एवं काबŊन डाइƛाइड जैसे िवषैले गैसो ं का िनगŊमन करते हœ, िजससे Ůदूषण फैलता है । 

हाइडŌ ोजन चािलत इंजन ऐसे िकसी गैस का िनगŊमन नही ंकरता है । यहां तो हाइडŌ ोजन एवं आƛीजन (वायुमंडल 

का ही) ŮितिŢया करते हœ िजससे ऊजाŊ के साथ साथ जल-वा˃ पैदा होता है । यह जलवा˃ वायुमंडल मŐ चला 
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जाता है िजसके फलˢŝप वायुमंडल का नाइटŌ ोजन हाइडŌ ोजन से ŮितिŢया कर अमेािनया बनाता है, जो समय-

समय पर वषाŊ के पानी के साथ घुलकर जमीन पर आती है और हमारी जमीन की उवŊरा शİƅ बढ़ाती है । 

इस संदभŊ मŐ यह उʟेखनीय है िक देश िवदेश के कुछ वैǒािनक यह आशंका ʩƅ करते हŐ िक हाइडŌ ोजन इंजन 

Ȫारा वायुमंडल के आ◌ॅƛीजन का इˑेमाल करने से वायुमंडल मŐ आ◌ॅƛीजन की माũा कम हो सकती है । कुछ 

दूसरे वैǒािनक इस आशंका को नकारते Šए यह तकŊ  देते हœ िक अगर वाकई वायुमǷल मŐ आƛीजन की माũा 

कुछ घटेगी तब तक तो जल के िवद्युत िवʶेषण से Ůाɑ आƛीजन से इसकी पूितŊ होगी और दूसरे जमीन की 

उवŊरा शİƅ बढ़ने के साथ खेती-बाड़ी का िजतना िवकास होगा और पेड़-पौधो ंकी संƥा िजतनी बढ़ेगी उससे 

Ůदूषणकारी गैस काबŊन डाइƛाइड की उतनी ही अिधक माũा Ůकाश संʶेषण िŢया Ȫारा आ◌ॅƛीजन मŐ 

बढ़ती जायेगी िजसमŐ Ůदूषण का खतरा भी धीरे धीरे खȏ होता जायेगा । 

ऊजाŊ सम˟ा के Ůित हम सजग हœ। सरकारी तथा कुछ हद तक गैर-सरकारी ˑर पर इस बारे मŐ हमारे देश मŐ भी 

काफी अनुसंधान और िवकास कायŊ िकया जा रहा है। एक ओर जहां ऊजाŊ के Ůचिलत साधनो ंकी खपत मŐ कमी 

करने के िनरंतर Ůयȉ िकए जा रहे हœ वही दूसरी ओर ऊजाŊ पुनः  नवीकरणीय ŷोतो ंके उपयोग के उपाय ढंूढ़े जा 

रहे हœ। 

एक ओर जहां अभी भी ऊजाŊ के पुनः  नवीकरणीय ŷोतो ंके आिथŊक ŝप से लाभकारी उपयोग के िलए समुिचत 

उपाय िवकिसत करने हेतु और अिधक शोध कायŊ करने की जŝरत है वही ं दूसरी ओर भारत के िवशाल 

जनमानस तक उनके बारे मŐ समुिचत जानकारी पŠंचाने की भी आवʴकता है, जनसामाɊ को यह बताने की 

जŝरत है िक जीवाʳ ईंधन की बचत कैसे करŐ  तथा नये ŷोत उनके िलए िकस Ůकार उपयोगी हो सकते हœ, 

िनʮय ही ये जानकाįरयां ऐसी भाषा, शैली और माȯमो ंसे देनी चािहए िजसे लोग आसानी से समझ सकŐ । 

इस Ůकार ऊजाŊ के उपयोग मŐ िनरȶर वृİȠ के फलˢŝप आज िवʷ के अिधकांश िवकिसत और िवकासशील 

देश ऊजाŊ की कमी से Ůभािवत हो रहे हœ। ऊजाŊ के पारंपįरक ŷोत सीिमत है और इनके भंडार कुछ ही वषŘ मŐ 

समाɑ होने की संभावना ʩƅ की जा रही है। अतः  ऊजाŊ के संरƗण एवं ऊजाŊ के वैकİʙक ŷोतो ंका िवकास 

आवʴक है। आज एक ऐसी समİɋत ऊजाŊ नीित िवकिसत करने की आवʴकता है जो ठीक Ůकार से िविभɄ 

ऊजाŊ ŷोतो ंका समɋय Ůˑुत करे और हर Ɨेũ की ऊजाŊ आवʴकताओ ंको पूरा करे। इसमŐ देश के हर भाग के 

गरीब घरो ंकी मांगे भी शािमल हो ंजो देश की जीवन-रेखा हœ और ये मांगे कम से कम मूʞ पर सुरिƗत, ˢǅ और 

सुिवधाजनक ढंग से पूरी की जाएं। ऐसा तकनीकी ŝप से कुशलता के साथ, आिथŊक ŝप से ʩवहायŊ तरीके से 

और पयाŊवरण के अनुसार िनरंतरता बनाए रखते Šए िविभɄ Ůकार की ऊजाŊ का इˑेमाल करते Šए िकया जाए 

िजसमŐ पारंपįरक और गैर-पारंपįरक ऊजाŊ ŷोत शािमल हो।ं नवीन और उभरते Šए ŷोतो ंसे भी लाभ उठाया जाए 

तािक पूरे भरोसे के साथ हर समय ऊजाŊ आपूितŊ सुिनिʮत की जा सके और संभािवत ŝकावटो ंका भी ȯान रखा 

जाए।Ůोफेसर, रसायन िवǒान िवभाग 

इलाहाबाद िवʷिवȨालय, Ůयागराज। 
        211002 

                                                  ई-मेल: dineshmanidsc@gmail.com 
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19.   सावŊजिनक ˢा˖ : आȏिनभŊर भारत अिभयान और िडिजटल ̾ वा̾ ̠  य  

संजय चौधरी* 

   सार:  कोरोना काल कȧ ĤǓतकूल पǐरिèथǓतयɉ मɅ आ× मǓनभ[र भारत योजना कȧ घोषणा कȧ गई थी 
िजसका Ĥमुख उɮदेæ य देश को कोͪवड-19 के संकट से Ǔनकालना था। इसके ͧलए यह लê य रखा गया 
ͩक देश मɅ उपलÞ ध बुǓनयादȣ ढांचे को मजबूत करते हुए तथा आधुǓनक तकनीकɉ का उपयोग करते हुए 
देश कȧ आͬथ[क ¢मता मɅ ऊंची छलांग लगाई जाए और मजबूत आपूǓत[ Įृंखलाएं सुǓनिæचत कȧ जाए। 
बुǓनयादȣ ढांचे को मजबूती देने के ͧलए ͫडिजटल Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग एक ĐाǓंतकारȣ कदम है जो 
आ×मǓनभ[र भारत कȧ भावना के अनुǾप है। आ× मǓनभ[र भारत कȧ Įृंखला मɅ हȣ Ĥधानमंğी आ× मǓनभ[र 
è वè थ भारत योजना कȧ Ǿपरेखा Ĥè तुत कȧ गई। यह एक मह×वाकां¢ी योजना है िजसका उɮदेæ य देश 
के सुदरूतम Ǒहè सɉ मɅ Ĥाथͧमक, माÚ यͧमक, ततृीयक è वाè Ø य सेवा उपलÞ ध कराना है। साव[जǓनक 
è वाè Ø य Ĥयोगशालाओं को जोड़ने के ͧलए सभी राÏ यɉ और कɅ ġशाͧसत Ĥदेशɉ तक एकȧकृत è वाè Ø य 
सूचना पोट[ल का ͪवè तार करना भी इसका एक Ĥमुख उɮदेæ य है। इसी Ĥकार, राç Ěȣय ͫडिजटल 
è वाè Ø य ͧमशन के अंतग[त Ĥधानमğंी आ× मǓनभ[र è वè थ भारत योजना का ͫडिजटल ढांचा तैयार ͩकया 
जा रहा है। आ× मǓनभ[र भारत योजना के अंतग[त सरकार का Ĥयास है ͩक राç Ěȣय è वाè Ø य सेवा के 
एक सǺुढ़ तğं का ͪवकास ͩकया जा सके। इसके ͧलए आईटȣ आधाǐरत बुǓनयादȣ ढांचा खड़ा करने कȧ 
कवायद तेज हो गई है। इस लेख मɅ सरकारȣ एवं गरै सरकारȣ İोतɉ स ेउपलÞध जानकारȣ के आधार 
पर हम ये जानने का Ĥयास करɅगे ͩक भारत मɅ एक गुणव× तापूण[, सè ती, सलुभ और हर Ĥकार स े
Ĥभावी राç Ěȣय è वाè Ø य सवेा Ĥणालȣ के ͪवकास मɅ ͫडिजटलȣकरण कȧ Èया भूͧ मका है। यह समझने का 
Ĥयास भी ͩकया जाएगा ͩक िजस ͫडिजटलȣकरण कȧ राह पर सरकार तेजी से अĒसर हो रहȣ है, आम 
जनता एवं आ×मǓनभ[र भारत अͧभयान को वह कैसे लाभ पहंुचाएगा।  

कंुजी शÞद  

आ×मǓनभ[र Aatmnirbhar (Self-Reliant), कोͪवड-19 महामारȣ Covid-19 pandemic, आ×मǓनभ[र भारत 
Self-Reliant India,  आयुष Ayush - Ayurvedic, Yoga and Naturopathy, Unani, Siddha and 

Homeopathy,  Ĥधानमğंी आ×मǓनभ[र è वè थ भारत योजना PMASBY- PM Aatmanirbhar Swasth 

Bharat Yojna, राç Ěȣय ͫडिजटल è वाè Ø य  ͧमशन National Digital Health Mission, èवाèØय सांिÉयकȧ 
Health Statistics, मोबाइल è वाè Ø य सेवा Mobile Health Service, टेलȣमेͫ डͧसन Telemedicine 

अÚययन का उɮदेæय  

इस अÚययन का उɮदेæय साव[जǓनक èवाèØय सेवा के ¢ğे मɅ आ×मǓनभ[र भारत अͧभयान और 
ͫडिजटलȣकरण के भारतीय Ĥयासɉ का ͪववचेन करना है। चंूͩक èवाèØय का ¢ğे आम लोगɉ स ेजुड़ा 
हुआ है और आ×मǓनभ[र भारत योजना का उɮदेæय भी आम जनता को èवावलंबी बनाना है, अतः 
èवाèØय के ¢ेğ मɅ अपनाए गए नवीन तकनीक एव ं ͫडिजटल नवाचार सबंधंी सरकार के Ĥयासɉ पर 
चचा[ करना मह×वपूण[ हो जाता है।  

आ× मǓनभ[र भारत मɅ è वाè Ø य 
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ͪपछले कुछ वषɟ के दौरान योग और आयुवȶद को ͪवæ वè तरȣय माÛ यता Ǒदलाने के ͧलए भारत सरकार 
कȧ ओर से गंभीर Ĥयास ͩकए गए हɇ। यहां तक ͩक कोरोना संकट के दौरान Ĥ×येक भारतीय नागǐरक 
को आ×मǓनभ[र बनाने के ͧलए आयुष मंğालय कȧ ओर से आयुवȶǑदक उ× पादɉ, पारंपǐरक काढ़ा, 
Ĥाणायाम, योग, आसन आǑद को लोकͪĤय बनाने का अͧभयान भी चलाया गया। कोरोना जǓनत 
मनोशारȣǐरक ͪवकारɉ स ेबचाव के ͧलए भी सरकारȣ और गैर सरकारȣ संगठनɉ कȧ ओर से Ú यान एव ं
ͪवͧभÛ न भारतीय मġुाओं का Ǔनयͧमत Ǿप स ेअß यास करने कȧ सलाह दȣ गई।  

वत[मान भारत सरकार का एक हȣ Ú येय है ͩक बदलती वैिæवक अथ[å यवè था मɅ भारत एक मजबूत 
शिÈत के Ǿप मɅ उभर सके। कोͪवड 19 ने िजस Ĥकार è वाè Ø य एवं अथ[å यवè था के ¢ेğ मɅ चुनौǓतया ं
उपिèथत कȧ, उसे देखते हुए यह जǾरȣ हो गया था ͩक भारत आ× मǓनभ[र और सामØ य[वान राç Ě के Ǿप 
मɅ उभरे। एक आ× मǓनभ[र भारत हȣ सपंणू[ मानवजाǓत कȧ भलाई कर सकता है। कोरोना संĐमण स े
ğè त देशɉ को भारत के ɮवारा वैÈसीन कȧ आपूǓत[ से यह बात ͧसɮध हुई है। ͪवæ व के कã याण के ͧलए 
भारत ने सदैव हȣ ‘वसुधैव कुटंुबकम’् के ͧसɮधांत को अपनाया है जो जी20 कȧ अÚय¢ता के दौरान 
भारत कȧ पहचान बन गया।  

संपूण[ ͪवæ व मɅ कोरोना सĐंमण जǓनत è वाè Ø य संकट ने मानवीय, सामािजक और आͬथ[क संकट का 
Ǿप ले ͧलया। लेͩ कन अÛय सभी देशɉ के समान भारत मɅ भी è वाè Ø य स ेजड़ुे मानवीय संसाधन, 

è वाè Ø य के बुǓनयादȣ ढाचं ेऔर è वाè Ø य सेवाओं कȧ कमी बहुत Ĥखर Ǿप मɅ उभर कर सामने आई। 
यह एक सÍ चाई है ͩक ͪव× तीय संसाधनɉ कȧ कमी के कारण हमारे देश मɅ आजादȣ के बाद कई वषɟ 
तक è वाè Ø य ढांचे और è वाè Ø य सुͪ वधाओं पर पया[Ü त Ú यान नहȣं Ǒदया जा सका। लेͩकन वत[मान 
भारत सरकार ने आपदा मɅ अवसर कȧ तलाश करते हुए è वाè Ø य ढांच ेको मजबूत करने और è वाè Ø य 
सेवाओं मɅ सुधार लाने के ͧलए एक के बाद एक कई Ĥयास ͩकए हɇ।  

भारतीय è वाè Ø य सवेा को ͪवæ वè तरȣय गुणव× ता Ĥदान करने कȧ Ǻिçट स ेराç Ěȣय ͫडिजटल è वाè Ø य 
ͧमशन या योजना मह× वपूण[ है। उã लखेनीय है ͩक कोरोना जǓनत मानवीय और आͬथ[क संकट न े
è वाè Ø य और ͬचͩक× सा के ¢ğे मɅ भारतीय èटाट[अÜस के ͧलए नए ɮवार खोल Ǒदए हɇ। इनमɅ से कई 
इस अवसर का लाभ उठा रहे हɇ और कम लागत, मापनीय (èकेलेबल) और ×वǐरत समाधान के ͪवकास 
को गǓत दे रहे हɇ। इसके अलावा महामारȣ कȧ वजह से देश मɅ टेलȣकंसãटेशन या टेलȣमेͫ डͧसन, मोबाइल 

è वाè Ø य सेवा और Ĥ×येक रोगी के उपचार से संबंͬ धत Đमवार जानकारȣ के डाटाबेस का ͫडिजटल 
रखरखाव करने कȧ योजना को गǓत ͧमल रहȣ है। 

ͫडिजटल èवाèØय का ͪवषय  
ͫडिजटल èवाèØय åयिÈत कɅ Ǒġत èवाèØय सेवाओं कȧ गुणवƣा, पहंुच, सामØय[ और िèथरता और रोग 
Ĥबंधन कȧ Ĥभावशीलता मɅ उãलखेनीय सुधार कर सकता है। ͫडिजटल èवाèØय आज एक मह×वपणू[ 
आवæयकता है Èयɉͩक यह èवाèØय सेवा को लोकताǒंğक बना सकता है और 2014 से हमारा देश 
साव[भौͧमक èवाèØय कवरेज कȧ िजस Ǒदशा मɅ गहनता स ेकाम कर रहा है, उस ेतेजी स ेकाया[िÛवत 
कर सकता है। 
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वष[ 2023 के आरंभ मɅ 'यूएचसी को अǓंतम नागǐरक तक ले जाना' ͪवषय पर आयोिजत एक वैिæवक 
सàमेलन मɅ कɅ ġȣय èवाèØय और पǐरवार कãयाण मğंी ने आéवान ͩकया था ͩक, “ͫडिजटल èवाèØय 
èवाèØय देखभाल सेवाओ ंके ͪवतरण मɅ एक महान Ĥवत[क है और इसमɅ समĒ साव[भौͧमक èवाèØय 
कवरेज लêयɉ का समथ[न करने कȧ ¢मता है। भारत ने नीǓत ढांच ेके माÚयम स ेͫडिजटल èवाèØय 
पर Úयान कɅ Ǒġत करने और पथ-Ĥदश[क हèत¢ेपɉ के ͧलए एक ͫडिजटल इको ͧसèटम बनाकर दो-
आयामी Ǻिçटकोण अपनाया है, जो न केवल उपलÞधता, पहंुच, सामØय[ बिãक èवाèØय सेवाओं कȧ 
समानता पर भी Úयान कɅ Ǒġत करता है”। 

भारत सरकार का यहȣ Ĥयास है ͩक हमारा देश वत[मान ͪवæव मɅ आ×मǓनभ[र वेलनेस कɅ ġ और मेͫडकल 
टूǐरÏम का Ĥमखु कɅ ġ बन कर उभरे। साथ हȣ, साव[जǓनक èवाèØय के ¢ेğ को ͫडिजटलȣकरण के 
माÚयम से अͬधक ×वǐरत, गुणवƣापूण[ एवं सèती सेवा देने के ͧलए स¢म बनाया जा सके ताͩक आम 
भारतीयɉ को ͪवæवèतरȣय सुͪ वधाएं उपलÞध कराई जा सकɅ । èवाèØय और पǐरवार कãयाण मğंालय 
आज अनेक Ĥकार कȧ ऑनलाइन सुͪ वधाएं दे रहा है। आयुçमान भारत ͫडिजटल ͧमशन के अंतग[त 
Ĥ×येक नागǐरक कȧ एक ͪवͧशçट आभा संÉया है। इसमɅ ͫडिजटल Ǿप से सुरͯ¢त èवाèØय आईडी 
बनाने कȧ सुͪ वधा है। एक सुरͯ¢त और कुशल ͫडिजटल èवाèØय ǐरकॉड[ बनाने कȧ Ǒदशा मɅ यह पहला 
कदम है।  

कोरोना के ͪवǽɮध लड़ाई मɅ कोͪवन पोट[ल, आरोÊय सतेु ऐप तथा अÛय ͫडिजटल उपायɉ कȧ उपायोͬगता 
पहल ेहȣ ͧसɮध हो चकुȧ है। यह एक सÍचाई है ͩक ǐरकाड[ का ͫडिजटलȣकरण होने के कारण लोगɉ के 
ͧलए आज घर बठेै इलाज भी संभव हुआ है। ऑनलाइन पंजीकरण Ĥणालȣ आधार सÉंया के ईकेवाईसी 
डेटा का उपयोग करते हुए डाÈटरɉ स ेमुलाकात के समय कȧ ऑनलाइन सुͪवधा Ĥदान करती है तथा 
मरȣजɉ को लैब ǐरपोट[ ĤाÜत करने कȧ सुͪ वधा भी देती है। èवèथ भारत पोट[ल पर पंजीकरण करके 
उपयोगकता[ èवèथ भारत ͧमशन और इसके उɮदेæयɉ के बारे मɅ ͪवèततृ जानकारȣ ĤाÜत कर सकते हɇ। 

कɅ ġȣय सरकारȣ èवाèØय योजना का लाभ उठाने वाले लोगɉ एवं कãयाण केÛġɉ के ͧलए अलग 
ऑनलाइन पोट[ल सेवा भी है, जहा ँलॉग इन करके कɅ ġȣय सरकारȣ èवाèØय योजना के लाभɉ एवं अपने 
काड[ कȧ िèथǓत कȧ जानकारȣ ĤाÜत कȧ जा सकती है। यहाँ कɅ ġȣय सरकारȣ èवाèØय योजना के 
Üलािèटक काड[ एवं Ĥाण र¢क औषͬधयɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना भी संभव है। इस पोट[ल सेवा के 
माÚयम से कɅ ġȣय सरकारȣ èवाèØय योजना के Üलािèटक काड[ के ͧलए अपना आवेदन देना सरल हो 
गया है एवं यहां पर ͬचͩक×सा संबंधी दावɉ कȧ िèथǓत भी £ात कȧ जा सकती है। 
 

कोͪवड-19 महामारȣ परवतȸ èवाèØय सेवा पǐरǺæय 

भारतीय èवाèØय सेवा तंğ को कोͪवड 19 महामारȣ के हाͧलया संकट ने सबस ेअͬधक Ĥभाͪवत ͩकया 
है। Ǔनèसंदेह इस महामारȣ ने भारत मɅ èवाèØय सेवा पǐरǺæय के पǐरवत[न कȧ दशा और Ǒदशा दोनɉ 
को Ĥभाͪवत ͩकया है। हालांͩक 42 ǒबलȣयन डॉलर के भारतीय फामा[èयुǑटकल ¢ेğ को कोͪवड 19 
महामारȣ के पहले भी वैिæवक èतर पर सèती जेनǐरक दवाइयɉ के सबस ेबड़े Ǔनमा[ता के Ǿप मɅ जाना 
जाता था लेͩ कन इस महामारȣ ने ‘दǓुनया कȧ फामȶसी’ के Ǿप मɅ उसकȧ ĤǓतçठा को और बढ़ा Ǒदया है। 
कोͪवड 19 के टȣकɉ कȧ वैिæवक आपूǓत [ मɅ िजस Ĥकार भारत ने अĒणी भूͧमका Ǔनभाई तथा 
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संकटĒèत देशɉ को ×वǐरत ͬचͩक×सीय सहायता उपलÞध कराई, उसने भारत के èवदेशी èवाèØय 
उɮयोग मɅ एक नई ऊजा[ का संचार ͩकया। वैिæवक और भारतीय उɮयोगɉ और सरकार के बीच सहयोग 
भी मजबूत हुआ Èयɉͩक उÛहɉने आपातकाल स ेǓनपटने के ͧलए एक दसूरे से हाथ ͧमलाया। इस Ĥकार, 

कोͪवड-19 महामारȣ ने जहा ंकई उÛनत देशɉ के साव[जǓनक èवाèØय सवेा पǐरǺæय कȧ कमजोǐरयɉ को 
उजागर ͩकया है, वहȣं भारत अपनी िèथǓत मजबूत करने मɅ सफल रहा।  

आयुçमान भारत Ĥधानमğंी जन आरोÊय योजना (एबी-पीएमजेएवाई) के Ǿप मɅ िजस Ĥकार दǓुनया कȧ 
सबसे बड़ी èवाèØय बीमा योजना का काया[Ûवयन हुआ है, वह अपने आप मɅ एक ͧमसाल बन गया है। 
देश के लगभग 50 करोड़ लाभाͬथ[यɉ को इसका लाभ ͧमल रहा है और यह सब आयुçमान भारत के 
अतंग[त काय[रत देश के डढ़े लाख Ĥाथͧमक èवाèØय और कãयाण कɅ ġ (एबी-एचडÞãयूसी) के माÚयम 
से काया[िÛवत ͩकया जा रहा है।  

वहȣं दसूरȣ ओर, भारतीय èवाèØय सेवा तंğ के ͫडिजटल Ǿपांतरण कȧ कहानी भी कम रोचक नहȣं है। 
ͫडिजटल èवाèØय सेवा मɅ वɮृͬध को हाल के Ǒदनɉ मɅ टेलȣमेͫ डͧसन के Ĥसार स ेèपçट ǽप स ेसमझा जा 
सकता है। èवाèØय मंğालय कȧ ई-संजीवनी टेलȣमेͫ डͧसन सेवा शुǾ होने के बाद, 17 जनवरȣ 2023 
तक, इसके माÚ यम से 9 करोड़ 30 लाख स ेÏयादा टेलȣकंसãटेशन दज[ हुए हɇ, िजसमɅ अपने घरɉ स ेरोगी 
डॉÈटर से परामश[ कर रहे हɇ और इसमɅ डॉÈटर-स-ेडॉÈटर परामश[ कȧ यह सुͪवधा भी उपलÞध है। 

ͪपछले कुछ वषɟ मɅ सरकार कȧ ओर से कई स¢म पहलɅ कȧ गई है िजसने आज सभी के ͧलए èवाèØय 
देखभाल को अͬधक यथाथ[वादȣ लêय के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया है। भारत 2030 तक साव[जǓनक 
èवाèØय ͪवèतार (यूएचसी) हाͧसल करने के ͧलए ĤǓतबɮध है। इस Ǒदशा मɅ काय[ करते हुए भारत 
सरकार ने èवाèØय सेवा के ¢ेğ को मजबूत करने के ͧलए गहन संरचना×मक और सुधारा× मक 
योजनाएं लागू कȧ हɇ और एफडीआई बढ़ाने के ͧलए अनुकूल नीǓतयɉ कȧ भी घोषणा कȧ है। भारत 
आÚयाि×मक और आरोÊ य पय[टन का कɅ ġ बनने कȧ Ǒदशा मɅ काम कर रहा है Èयɉͩक हमारे पास 
आयुवȶद और योग के Ǿप मɅ ͪवæव को देने के ͧलए बहुत कुछ है। 

भारतीय èवाèØय सेवा तंğ सबंंͬ धत डेटा İोतɉ कȧ जानकारȣ 

ͩकसी भी काय[Đम को सफल बनाने और योजनाओं के Ĥभावी काया[Ûवयन के ͧलए यह आवæयक हो 
जाता है ͩक संपूण[ Ĥणालȣ से संबंͬधत आंकड़ɉ (डेटा) का सभी İोतɉ से सकंलन ͩकया जाए और यह 
संकलन पूण[त: वै£ाǓनक Ǿप से होना आवæयक होता है। Ǔनधा[ǐरत मापदंडɉ पर आंकड़ɉ का सàयक 
आकलन और ĤगǓत का सàयक ͪवæलेषण भी उतना हȣ मह×वपूण[ होता है। èवाèØय सेवा तंğ के संदभ[ 
मɅ इन आंकड़ɉ के ͪवæलेषण के आधार पर èवाèØय Ĥणालȣ मɅ सुधार के उपाय Ǔनधा[ǐरत ͩकए जाते हɇ। 
भारत मɅ èवाèØय के ¢ेğ मɅ सांिÉयकȧ कȧ ĤͩĐया स ेसंबɮध संगठनɉ और उनकȧ समÛवय एजɅͧसयɉ 
कȧ मह×वपूण[ भूͧ मका है। इनके डेटा İोत का ͪववरण ताͧलका 1 मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है।  

साव[जǓनक èवाèØय सवेा स ेसंबंͬधत काय[Đमɉ को सफल बनाने और योजनाओं के Ĥभावी काया[Ûवयन 
के ͧलए यह आवæयक है ͩक संपूण[ Ĥणालȣ से संबंͬधत आंकड़ɉ (डेटा) का सभी İोतɉ से संकलन ͩकया 
जाए। Ǔनधा[ǐरत मापदंडɉ पर आंकड़ɉ का सàयक आकलन और ĤगǓत का सàयक ͪवæलेषण भी उतना हȣ 
मह×वपूण[ होता है। èवाèØय सेवा तğं के संदभ[ मɅ इन आंकड़ɉ के ͪवæलेषण के आधार पर èवाèØय 



 

203 
 

Ĥणालȣ मɅ सुधार के उपाय Ǔनधा[ǐरत ͩकए जाते हɇ। देश मɅ परंपरागत Ǿप से èवाèØय सेवा तंğ स े
संबंͬधत िजतने डेटा İोत हɇ, उÛहɅ Ǔनàनवत ताͧलका से समझा जा सकता है। 

ताͧलका 1 - èवाèØय सांिÉयकȧ और उनकȧ समÛवय एजɅͧसयɉ के ͧलए डेटा İोत 

डेटा İोत  समÛवय एजɅͧसयां  वेब ͧलकं  

जनगणना 2011  
 

भारत के रिजèĚार जनरल का 
काया[लय, भारत सरकार  

http://censusindia.gov.in/  

नमूना पंजीकरण Ĥणालȣ 
(एसआरएस) 2007-09  

भारत के रिजèĚार जनरल का 
काया[लय, भारत सरकार  

http://www.censusindia.gov.in/vital_statis
tics/SRS_Bulleti ns/Final-MMR%20Bulletin-
2007-09_070711.pdf 

एसआरएस 2012 
 

भारत के रिजèĚार जनरल का 
काया[लय, भारत सरकार  

http://www.censusindia.gov.in/vital_statis
tics/SRS_Bullet ins/Bulletins.html 

वाͪष[क èवाèØय सवȶ¢ण 
(एएचएस)  

भारत के रिजèĚार जनरल का 
काया[लय, भारत सरकार  

http://www.censusindia.gov.in/2011- 
Common/AHSurvey.html  
 

राçĚȣय पǐरवार èवाèØय 
सवȶ¢ण (एनएफएचएस) - 
3 
 

èवाèØय और पǐरवार कãयाण 
मğंालय (एमओएचएफडÞ ल)ू; 

अंतरराç Ěȣय जनसÉंया ͪव£ान 
सèंथान (आईआईपीएस), मुबंई  

http://www.rchiips.org/NFHS/NFHS-
3%20Data/VOL- 2/Report-%20Volume-
II(1632K).pdf  
 

िजला èतरȣय èवाèØय 
सवȶ¢ण (डीएलएचएस)-
2007 
 

èवाèØय और पǐरवार कãयाण 
मğंालय (एमओएचएफडÞ ल)ू; 

अंतरराç Ěȣय जनसÉंया ͪव£ान 
सèंथान (आईआईपीएस), मुबंई  

http://www.rchiips.org/pdf/INDIA_REPOR
T_DLHS- 3.pdf  
 

कवरेज मãूयांकन सवȶ¢ण 
(सीओवीईएस)  

एमओएचएफडÞ ल,ू यूएनआईसीईएफ 
 

https://nrhm-
mis.nic.in/SitePages/Home.aspx; 
R309_UNICEF_2010_INDIA_2009Coverage
Survey.pdf  
– 
http://www.unicef.org/india/Coverage_Ev
aluation_Survey _2005.pdf 
http://www.unicef.org/india/Coverage_Ev
aluation_Survey _2006.pdf 
http://www.unfpa.org/sowmy/resources/
docs/library/  

राçĚȣय èवाèØय नीǓत  

(2005- 2012)  

कɅ ġȣय èवाèØय आसूचना Þयूरो, 
एमओएचएफडÞ ल ू

http://www.cbhidghs.nic.in/index1.asp?lin
kid=267;  
http://www.cbhidghs.nic.in/index2.asp?sli
d=1256&sublin kid=1163 

राçĚȣय èवाèØय खाता 
(एनएचए) (NHA) 

èवाèØय और पǐरवार कãयाण 
मğंालय (एमओएचएफडÞ ल)ू, भारत 
सरकार  

http://planningcommission.nic.in/reports/
genrep/health/Na 
tional_Health_Account_04_05.pdf  
 

राçĚȣय èवाèØय åयय 
और उपयोग सवȶ¢ण 
(एनएचईयूएस)  

एनएसएस, एमओएसपीआई 
 

http://mospi.nic.in/Mospi_New/site/inner
.aspx?status=3& menu_id=31 
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उपभोÈता åयय सवȶ¢ण 
(सीओएनईएस)  

एनएसएस, एमओएसपीआई NSS, 
MoSPI 

http://mospi.nic.in/Mospi_New/site/inner
.aspx?status=3& menu_id=31 

एनआरएचएम कȧ 
मãू याकंन ǐरपोट[ 

èवाèØय और पǐरवार कãयाण 
मğंालय (एमओएचएफडÞ ल)ू, भारत 
सरकार 

https://nrhm-mis.nic.in/SitePages/HMIS- 
PeriodicReport.aspx?RootFolder=%2FPart
%20B%20Demographic%20and%20Vital%2
0Indicators%2FHighlights% 
20on%20Evaluation%20Report%20of%20R
ETs&FolderC 
TID=0x012000F14E657A4E28DE48BA36CC
AF7331E9 2D&View={15AC35C6-AEC6-
4336-AC51- 6F9CE3A31418} 

एचएमआईएस मूã याकंन 
के त× व  
HMIS Concurrent 
evaluations  

(एचएमआईएस-एमओएचएफडÞ ल)ू 
(HMIS –MoHFW) 

https://nrhm-mis.nic.in/SitePages/HMIS- 
ConcurrentEvaluation.aspx?RootFolder=%
2FConcurrentE 
valuations%2FNational%20State%20and%
20UTs%20Rep 
orts%20and%20Fact%20Sheets%2FState%
20and%20Uni on%20Territories- 
%20Reports%20and%20Fact%20Sheets%2
FState%20and 
%20Union%20Territories%2FStates%20%2
8Reports%20 
and%20Fact%20Sheets%29&FolderCTID=0
x012000CCF 
5CD9913673743ACD2F42E8E03820F&Vi 
ew={B0AD51 57-2F1B-4B5F-88A0-
78A801CCD22F} 

अè पताल मɅ उपलÞध बेड 
 

कɅ ġȣय èवाèØय आसूचना Þयूरो : 
राçĚȣय èवाèØय Ĥोफाइल इंटेͧलजɅस 
CBH : National Health Profile 
Intelligence  

http://pib.nic.in/newsite/erelease.aspx?rel
id=56240  

एचआरएच डेटाबेस : 
ǒबहार 
 

è वाè Ø य मंğालय, ǒबहार सरकार 
  

 
http://bihhealth.cloudapp.net/HRCell/HR_
Profile/pw_hr.p df 

आईसीडीएस डेटा टेबल 
ICDS Data tables 

मǑहला एवं बाल ͪवकास मğंालय, 

भारत सरकार  

http://wcd.nic.in/icds/icdsdatatables.aspx 
http://wcd.nic.in/icdsimg/ic1dtd07112012
.pdf 

एमपी-आईसीडीएस 
पीआईपी  
 

मǑहला एवं बाल ͪवकास मğंालय, 

भारत सरकार  

http://wcd.nic.in/icds/apip/APIP%202012- 
%2013%20_Final%20%28MP%29.pdf 

Ǔनम[ल भारत अͧभयान: 
एनबीए 

पेयजल और è वÍ छता मğंालय, 

भारत सरकार 

http://tsc.gov.in/tsc/NBA/NBAHome.aspx 

संयुÈ त ǐरपोट[  

 (राÏ य è तरȣय) 

पेयजल और è वÍ छता मğंालय, 

भारत सरकार 

http://tsc.gov.in/tsc/Report/otherreports/
RptFinancialProgo 
fSchemes.aspx?id=Home 

ǐरपोट[ काड[  पेयजल और è वÍ छता मğंालय, 

भारत सरकार 

http://tsc.gov.in/tsc/Report/Status%20Not
e/RptReportCard District.aspx?id=Home 

एनआरडीडÞ लपूी (फॉरमेट राजीव गांधी राç Ěȣय पेयजल http://indiawater.gov.in/imisreports/Repo
rts/Physical/rpt_ 
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सी19-कंपोͧसट ǐरपोट[)  ͧमशन  RWS_CoverageofPopulation_D.aspx?Rep=
0 

(İोत - 
http://www.mospi.nic.in/sites/default/files/reports_and_publication/technical_paper/Health_Statistics_17June2014.pdf) 

 

योजनाओं के सहȣ व सफल ͩĐयाÛवयन के ͧलए वाèतͪवक लाभाथȸ कȧ पहचान करना आवæयक है 
िजससे पारदͧश[ता सǓुनिæचत कȧ जा सके।  इसके ͧलए सरकार आधार काड[ व तकनीकȧ Ĥावधानɉ कȧ 
सहायता से योजनाओं के सहȣ ͩĐयाÛवयन का Ĥयास कर रहȣ है। 

आधुǓनक युग मɅ संपूण[ ͪवæव मɅ आईटȣ आधाǐरत ×वǐरत एवं सटȣक तकनीक के Ĥयोग को बढ़ावा Ǒदया 
जा रहा है और इसी तØ य को Úयान मɅ रखते हुए भारत सरकार ने भी राçĚȣय ͫडिजटल èवाèØय 
ͧमशन या आयçु मान भारत ͫडिजटल ͧमशन कȧ घोषणा कȧ है। वाèतव मɅ इस ͧमशन को समय से 
बहुत पहले उठाया गया कदम अथा[त एक पूव[गामी ĐांǓतकारȣ कदम माना जा सकता है। भारतीय 
èवाèØय सेवा तंğ को मजबूत बनाने मɅ भͪवçय मɅ यह मह×वपूण[ भूͧ मका का Ǔनवा[ह करने जा रहा है। 

 राç Ěȣय ͫडिजटल è वाè Ø य योजना 

आयुç मान भारत ͫडिजटल ͧमशन या राç Ěȣय ͫडिजटल è वाè Ø य योजना को राç Ěȣय è वाè Ø य नीǓत 
2017 मɅ अनुशंͧसत साव[भौͧमक è वाè Ø य कवरेज (यूएचसी) के लê य को ĤाÜ त करने के ͧलए आरंभ 
ͩकया गया। इस योजना के बारे मɅ कहा जा सकता है ͩक यह भारत सरकार कȧ सबसे मह×वाकां¢ी 
और ĐांǓतकारȣ योजनाओ ंमɅ से एक है। वाè तव मɅ, यह सभी नागǐरकɉ के è वाè Ø य एवं ͬचͩक× सा स े
संबंͬधत जानकारȣ के एक कोशागार के Ǿप मɅ काय[ करेगी। इसके अतंग[त नागǐरकɉ को è वैिÍछक Ǿप 
स ेहेã थ आईडी के चयन का ͪवकã प ͧमलेगा। िजस ͫडिजटल è वाè Ø य पाǐरिèथǓतकȧ तंğ के Ǔनमा[ण 
(ͬचğ 1) के ͧलए भारत सरकार Ĥयासरत है, उसके दरूगामी Ĥभाव हम भͪवç य मɅ देख सकɅ गे।  

ͬचğ 1 को देखकर समझा जा सकता है ͩक इस योजना से, वाè तव मɅ è वाè Ø य सेवाओं कȧ ¢मता 
और गुणव× ता मɅ सुधार आएगा। लेͩ कन इस योजना के काया[Û वयन मɅ इसकȧ अवसरंचना के 
मानकȧकरण कȧ आवæ यकता होगी िजसके ͧलए देशभर मɅ राÏ य-ͪवͧशç ट Ǔनयमɉ को समायोिजत करने 
के तरȣके खोजने पड़Ʌग।े ͪवͧभÛ न सरकारȣ योजनाओं जसैे आयçु मान भारत योजना और अÛ य आईटȣ-
स¢म योजनाओ ंजैस ेĤजनन व बाल è वाè Ø य देखभाल एवं Ǔन¢य पोषण योजना आǑद के साथ इसका 
तालमेल ǒबठाने कȧ आवæ यकता होगी।  
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ͬचğ 1 राç Ěȣय ͫडिजटल è वाè Ø य ͧमशन कȧ पाǐरिèथǓतकȧ Ĥणͧलयां  

 

आयुç मान भारत ͫडिजटल ͧमशन या राç Ěȣय ͫडिजटल è वाè Ø य योजना मɅ आकंड़ɉ (डेटा) एवं आंकड़ा 
आधार (डेटाबेस) कȧ मह× वपूण[ भूͧ मका होगी। लेͩकन आईटȣ आधाǐरत अवसरंचना के ͪवकास मɅ 
संबंͬधत काय[Ĥणालȣ के ͩĐयाÛ वयन पर बहुत कुछ Ǔनभ[र करेगा। Ǔनधा[ǐरत मापदंडɉ के पालन और 
ͪवͧभÛ न एजɅͧसयɉ के योगदान के आधार पर हȣ ͫडिजटल ͧमशन अपने लê य को ĤाÜ त कर सकेगा। 
Ú यान देने वालȣ बात है ͩक आंकड़ɉ (डेटा) कȧ Ĥͪविçट एव ंइसके ͫडिजटल Ĥसèं करण (Ĥोसेͧसगं) कȧ 
बारȣͩकयɉ को समझते हुए ğुǑटरǑहत ͩĐयाͪवͬध को अपनाना मह× वपूण[ है।  

भारत मɅ उपलÞ ध सािंÉयकȧ तथा संबंͬधत डेटा İोत कȧ अपनी सीमाए ंहɇ। साथ हȣ, राç Ěȣय ͫडिजटल 
è वाè Ø य ͧमशन कȧ पाǐरिèथǓतकȧ तंğ मɅ शाͧमल ͪवͧभÛ न घटकɉ के बीच पणू[ तालमेल è थाͪपत करके 
हȣ ͧमशन कȧ सफलता सǓुनिæचत कȧ जा सकेगी। इतना अवæ य कहा जा सकता है ͩक चूंͩक इसमɅ कɅ ġ, 

राÏ य, बीमा कंपǓनयां, ͬचͩक× साकमȸ, è वाè Ø य कɅ ġ आǑद अनेक घटक संबɮध हɇ अत: कई è तरɉ पर 
चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ेगा। लेͩकन िजस Ĥकार आईटȣ से संबंͬधत भारतीय å यावसाǓयकɉ एव ं
Ĥवासी तकनीकͪवदɉ ने पूरे ͪवæ व मɅ भारतीय ĤǓतभा को सव[Įेç ठ ͧसɮध ͩकया है, उसके आधार पर 
माना जा सकता है ͩक हमारा देश राç Ěȣय ͫडिजटल è वाè Ø य ͧमशन के लê यɉ को शीē ĤाÜ त कर 
लेगा।   

उपसंहार 

भारत मɅ साव[जǓनक èवाèØय ͪवèतार के लêय को पाने के ͧलए Ĥधानमğंी आ× मǓनभ[र è वè थ भारत 
योजना तथा आयुç मान भारत ͫडिजटल ͧमशन कȧ Ĥमुख भूͧ मका है। लोगɉ मɅ èवावलबंन कȧ भावना 
जगाने तथा ͫडिजटल Ĥौɮयोͬगकȧ एवं संबंͬधत नवीनतम तकनीक को अपनाने कȧ Ǒदशा मɅ सरकार 
तेजी से बढ़ रहȣ है। इस ĤͩĐया मɅ नागǐरकɉ के आंकड़ɉ के संकलन, Ĥोसेͧ सगं, इसके अपडेशन और डेटा 
ͪवæलेषण को मह×वपणू[ माना जा रहा है। पूरे ͪवæव मɅ आज नागǐरक सवेाओं को ͫडिजटलȣकरण कȧ 
मजबूत बुǓनयाद पर खड़ा ͩकया जा रहा है। ͪवͧभÛन देशɉ के अनुभव ने ͧसɮध ͩकया है ͩक आईटȣ 
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आधाǐरत ×वǐरत एवं सटȣक तकनीक के Ĥयोग स े èवाèØय सवेा तंğ को अͬधक कारगर और 
जनǑहतकारȣ èवǾप देना संभव होता है। साव[जǓनक èवाèØय तंğ का गणुवƣापूण[ èवǽप ͪवकͧसत 
करने के संदभ[ मɅ आ×मǓनभ[र भारत अͧभयान और ͫडिजटलȣकरण का मह×वपूण[ èथान है। Ǔनæचय हȣ 
राç Ěȣय ͫडिजटल è वाè Ø य ͧमशन के ͩĐयाÛवयन ने Ǔनकट भͪवçय मɅ साव[जǓनक èवाèØय के 
सǺुढ़ȣकरण एव ंसाव[जǓनक èवाèØय ͪवèतार के लêय कȧ ĤािÜत, दोनɉ को हȣ अͬधक सगुम एव ंसरल 
बना Ǒदया है। 
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                          20.    टाइप 2 मधुमेह: एक पुनरावलोकन 

                                                   डॉ सुभाष ͧभमराव दɉदे 

सार: टाइप 2 मधुमेह के Ůित भारितयो ं की आनुवंिशक सुŤा˨ता की पृʿभूिम मŐ उनकी िमʿाɄ की तृˁा, 

भोजन मŐ अिधकतम ːाचŊयुƅ काबŖहाइडŌ ेट तथा अित-पįरʺृत जंक या फ़ाː फूड का सेवन, िदनभर कुछ न 

कुछ खाने की लत जैसे कारणो ंकी वजह से भारत दुिनया की मधुमेह राजधानी बन गया है। दुिनया भर मŐ हर 

सात मधुमेह पीिड़त वयˋो ंमŐ से एक भारत मŐ रहता है और इस  बीमारी से पीिड़त भारतीय आबादी की औसत 

आयु पिʮमी आबादी की तुलना मŐ लगभग 10 वषŊ कम है। तǽालीन अनुसंधान के आधार पर Ůौढ़ो ंकी टाइप 2 

मधुमेह को अȑिधक इंसुिलन Ůितरोध (रेिज Őːस) की बीमारी के ŝप मŐ ˢीकार िकया गया है, जो शरीर मŐ 

अȑिधक Ƹूकोज (हायपरƸायसेिमया) और अȑिधक इंसुिलन हामŖन (हायपरइंसुिलनेिमया) के दु̽चŢ की देन 

है। टाइप 2 मधुमेह जैसी आहार संबंधी बीमारी को ठीक करने के िलए दवाओं के बजाय आहार और खानपान 

की आदतो ंको ठीक करना उसके ʩुǿमण एवं Ůितबंधन की ̊िʼ से अȑंत महȕपूणŊ है। िदन भर के भोजन 

या खाने की बारंबारता को सीिमत रखते Šये Ɋूनतम रेशेदार काबŖहाइडŌ े ट्स के सेवन से िकȶु ːाचŊयुƅ 

काबŖहाइडŌ ेट्स, शſर, अित-पįरʺृत खाȨ पदाथŘ  का सेवन ȑागकर इंसुिलन संवेदनशीलता हािसल की जा 

सकती है। आज टाइप 2 मधुमेह एवं मोटापा खतरनाक दर से दुिनया भर मŐ फैलकर 21वी ं सदी की सबसे 

चुनौतीपूणŊ ˢा˖ सम˟ाओ ंमŐ से एक बन गया है। इस पृʿभूिम मŐ जनजागृित को बढ़ावा देने के उȞेʴ से 

Ůˑुत लेख मधुमेह रोग हेतु, िवǒान के अनुसंधान से Ůाɑ आधुिनकतम वैǒािनक तȚो ंको उजागर करता है। 

 

कंुजी शɨ (मूल शɨ):- टाइप 2 मधुमेह, इंसुिलन Ůितरोध, हायपरƸायसेिमया,  हायपरइंसुिलनेिमया, डी नोवो 
िलपोजेनेिसस, मेटाबॉिलक िसंडŌ ोम।  

Ĥèतावना  

इंटरनेशनल डायिबटीज फाउंडेशन के अनुसार, 2021 तक भारत मŐ लगभग 740 लाख लोग मधुमेह से 

पीिड़त थे।  इसका ताȋयŊ  है िक दुिनया भर मŐ हर सात मधुमेह पीिड़त वयˋो ंमŐ से एक भारत मŐ रहता है। 

अगर आप मधुमेह की शुŜआत कम उŲ मŐ होने की बात करŐ  तो भारत मŐ 14 से 25 वषŊ आयु वगŊ के हर चार मŐ 

से एक ʩİƅ टाइप-2 मधुमेह से पीिड़त है। िपछले कुछ वषŘ मŐ, इस आयु वगŊ के लोगो ंमŐ 20 Ůितशत की वृİȠ 

Šई है। िचंताजनक बात यह है िक मधुमेह से पीिड़त भारतीय आबादी की औसत आयु पिʮमी आबादी की तुलना 

मŐ लगभग 10 वषŊ कम है।  हमारे पास एक िŪɝी जीन है जो उदरीय वसा भंडारण को बढ़ाने के िलए िजʃेदार 

है। पिʮमी आबादी की तुलना मŐ हमारे पास कमर से ऊंचाई का अनुपात भी अिधक है। यह सब िवशेष ŝप से 

भारतीय आबादी को मधुमेह के िलये पहले से ही अितसंवेदनशील या रोग-Ťा˨ बनाता है। 

उǄ रƅ Ƹूकोज Ůौढ़ो ं के टाइप 2 मधुमेह का सबसे ˙ʼ नैदािनक लƗण है, लेिकन यह केवल 

बीमारी का एक लƗण है, बीमारी नही।ं  तो, टाइप 2 मधुमेह या इंसुिलन अनािŵत मधुमेह Ɛा है? Ůौढ़ो ंमŐ खैर 

आजकल युवको ंमŐ भी यह दीघŊकािलक एवं असंŢामक बीमारी इतनी तेजी से Ɛो ंफैल रही है?  जीवन-शैली से 

जुड़ी इस बीमारी से जुड़ा िवǒान Ɛा है? यह एक महȕपूणŊ Ůʲ है;  Ɛोिंक कारण को समझे िबना, तकŊ संगत 
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उपचार तैयार करना असंभव है।  तǽालीन अनुसंधान के आधार पर Ůौढ़ो ंके मधुमेह को अȑिधक इंसुिलन 

Ůितरोध (रेिज Őːस) की बीमारी के ŝप मŐ ˢीकार िकया गया है। नैदािनक ŝप मŐ उǄ रƅ Ƹूकोज 

(हायपरƸायसेिमया) इस बीमारी की चįरũ िचũण करता है।  यह िनरीƗण तुरंत एक महȕपूणŊ पहेली का 

सुझाव देती है।  यिद सम˟ा उǄ इंसुिलन Ůितरोध की है, तो उपचार पूरी तरह से उǄ रƅ शकŊ रा को ठीक 

या कम करने की ओर िनदő िशत Ɛो ंहै? जब की इंसुिलन Ůितरोध का इलाज करना कही ंअिधक तािकŊ क और 

Ůभावी है। ऐसा करने के िलए, हमŐ यह समझना होगा िक इस इंसुिलन Ůितरोध का कारण Ɛा है। 

इंसुिलन एक Ůोटीन हामŖन है जो अंतः  ŷावी अƱाशय के बीटा कोिशकाओ ंȪारा तब ŷािवत होता हœ 

जब हम कुछ खाते हœ और यह Ƹूकोज को रƅ से कोिशकाओ ंके अंदर जाने की अनुमित देता है।  कोिशकाओं 

की ɘाǚा िझʟी सामाɊतः  Ƹूकोज को रƅ से कोिशका मŐ मुƅ भाव से या िबना रोक-टोक से अंदर जाने से 

रोकती है।  Ƹूकोज िवशेष Ȫारो ंया चैनल से Ůवेश करता है जो इंसुिलन के ˑर के आधार पर खुल और बंद हो 

सकते हœ। इंसुिलन एक ताले और चाबी की तरह, ɘाǚा िझʟी की सतह पर उपİ˕त इंसुिलन अिभŤाहक 

(įरसेɐसŊ) से जुड़कर कोिशका से जुड़ जाता है।  इंसुिलन कंुजी या चाबी की भाँित संबंिधत अिभŤाहक (ताला) मŐ 

अǅी तरह से िफट हो जाती है, जो यह Ȫार या चैनल खोलती है िजससे Ƹूकोज आसानी से कोिशकाओ ंके 

अंदर Ůवेश कर पाता है। इंसुिलन ऊजाŊ के Ůवाह को भी िनदő िशत करता है।  जब हम खाते हœ तो िजतनी ऊजाŊ 

हम उपयोग कर सकते हœ उससे कही ं अिधक ऊजाŊ तुरंत उपलɩ हो जाती है।  इंसुिलन कुछ ऊजाŊ को 

कोिशकाओ ंȪारा सीधे उपयोग करने के िलए िनदő िशत करता है, और अिधशेष को भंडारण मŐ डाल िदया जाता 

है - या तो यकृत मŐ Ƹायकोजन या वसा (फैट) के ŝप मŐ। जब हम खाना बंद कर देते हœ तो इंसुिलन का ˑर 

िगर जाता है।  कम इंसुिलन का ˑर यकृत को इस संŤिहत खाȨ ऊजाŊ मŐ से कुछ की įरहाई शुŝ करने का 

संकेत देता है। 

टाइप 1 मधुमेह (इंसुिलन आिŵत मधुमेह) मŐ, अƱाशय की इंसुिलन उȋादक कोिशकाओ ंके नʼ होने 

से इंसुिलन का ˑर िनरंतर, बŠत कम हो जाता है।  इंसुिलन के िबना, शरीर लगातार खाȨ ऊजाŊ के भंडार 

(Ƹायकोजन और वसा) को तोड़ता है और इसे Ƹूकोज मŐ बदल देता है।  यह Ƹूकोज रƅ मŐ कोिशका के 

बाहर जमा हो जाता है, िजससे अȑिधक ɗास और पेशाब के िवशेष लƗण पैदा होते हœ। िकंतु Ůौढ़ो ंकी टाइप 2 

मधुमेह पूरी तरह से अलग है।  इंसुिलन का ˑर कम नही ं है, बİʋ बŠत अिधक है।  चारो ंओर बŠत सारा 

इंसुिलन है, लेिकन यह बŠत अǅी तरह से काम नही ंकर रहा है।  इसे 'इंसुिलन Ůितरोध' कहा जाता है और 

इसके पįरणामˢŝप रƅ मŐ Ƹूकोज जमा हो जाता है।  ƗितपूितŊ के िलए, शरीर अिधक इंसुिलन का उȋादन 

करता है।  इंसुिलन अभी भी ठीक से काम नही ंकर रहा है, लेिकन हामŖन की उǄ माũा Ůितरोध की बाधाओं 

को कुछ असő के िलए पार करने अनुमित देती है और Ƹूकोज को कोिशका मŐ Ůवेश करने के िलए मजबूर 

करती है। 

इंसुिलन Ůितरोध 

लेिकन सबसे पहले इंसुिलन Ůितरोध िकस वजह से होता है? Ůितरोध का Ɛा कारण है?  Ɛा सम˟ा 

इंसुिलन या इंसुिलन अिभŤाहक (įरसेɐर) की है?  टाइप 2 मधुमेह रोिगयो ंमŐ, इंसुिलन हॉमŖन की संरचना और 

इंसुिलन įरसेɐर पूरी तरह से ˢ˕ एवं सामाɊ होते हœ।  इंसुिलन आम तौर पर आने वाली खाȨ ऊजाŊ को 
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संŤिहत करने मŐ मदद करता है।  कम इंसुिलन का ˑर यकृत को संŤिहत Ƹूकोज को रƅ मŐ छोड़ने का 

िनदőश देता है, िजससे शरीर मŐ ऊजाŊ का ˑर बना रहे।  इंसुिलन Ůितरोध के दौरान, यकृत Ƹूकोज को पंप करना 

जारी रखता है, िजसके पįरणामˢŝप रƅ मŐ Ƹूकोज का ˑर बढ़ जाता है। यकृत मŐ, इंसुिलन नए िसरे से 

वसाकरण (डी नोवो िलपोजेनेिसस)  की ŮिŢया को उȅेिजत करके Ƹूकोज से वसा के नए उȋादन को बढ़ाता 

है।  भोजन के दौरान, शरीर मŐ तुरंत उपयोग िकए जाने वाले Ƹूकोज की माũा अिधक हो जाती है।  कुछ को यकृत 

मŐ Ƹायकोजन के ŝप मŐ संŤहीत िकया जाता है, लेिकन इस तरह से संŤहीत की जा सकने वाली माũा सीिमत 

है।  इंसुिलन डी नोवो िलपोजेनेिसस के माȯम से अितįरƅ Ƹूकोज को फैटी एिसड मŐ ŝपांतįरत करता है, जो 

टŌ ाइİƸसराइड्स, वसा का भंडारण ŝप बनाने के िलए İƸसरॉल के साथ पैक िकया जाता है।  संƗेप मŐ, यकृत 

Ƹूकोज को नई वसा मŐ ŝपांतįरत करता है। 

जैसे-जैसे यकृत इंसुिलन के Ůित अिधक Ůितरोधी होता जाता है, आपको उʃीद करनी चािहए िक 

'आंतįरक भुखमरी' की İ˕ित के कारण डी नोवो िलपोजेनेिसस भी उसी तरह कम हो जाना चािहए।  लेिकन 

टाइप 2 मधुमेह मŐ, डी नोवो िलपोजेनेिसस न केवल जारी रहता है बİʋ वाˑव मŐ िनरȶर बढ़ता है।  िजसके 

चलते इंसुिलन का Ůभाव कंुिठत नही ंबİʋ तेज़ हो जाता है। यकृत इंसुिलन के एक Ůभाव के Ůित चुिनंदा ŝप 

से या चयन करके Ůितरोधी कैसे हो सकता है? िफर भी दूसरे के Ůभाव को तेज कैसे कर सकता है?  यह एक 

साथ उसी कोिशका मŐ, उसी समान इंसुिलन įरसेɐर के साथ, इंसुिलन के उसी समान ˑर की ŮितिŢया मŐ हो 

रहा है। यकृत एक ही समय मŐ इंसुिलन Ůितरोधी और इंसुिलन अित-संवेदनशील दोनो ंहोता है। 

हम इस ˙ʼ िवरोधाभास को कैसे समझ सकते हœ?  जािहर है, पुराना 'ताला और चाबी, आंतįरक 

भुखमरी' मॉडल ǒात तȚो ंपर िफट नही ंबैठता है। अगर हमŐ इस बीमारी पर िवजय पाने की कोई उʃीद रखनी 

है तो हमŐ इंसुिलन Ůितरोध को समझने के एक नए Ůितमान की सƢ जŝरत है। तो आइए जैिवक Ůणाली मŐ 

Ůितरोध के बारे मŐ जाने।  हम सामाɊतः  Ůितरोध कैसे िवकिसत करते हœ? मानव शरीर समİ˕ित या सम˕ापन 

(होिमयोːैिसस) नामक एक मौिलक जैिवक िसȠांत Ȫारा शािसत होता है। हमारा शरीर एक िनिʮत सुखद Ɨेũ 

(कंफटŊ जोन) के भीतर मौजूद है, और इसके बाहर पįरवतŊन का िवरोध करता है।   

दूसरे तरीके से कहŐ तो, जो कुछ भी चीजो ंको बदलने की कोिशश कर रहा है, शरीर उसके İखलाफ 

Ůितरोध िवकिसत करता है।  अनाŵयता या अरिƗतता (एƛपोज़र) Ůितरोध पैदा करता है। जब नई Ůितजैिवक 

(एंटीबायोिटƛ) पेश की जाती हœ, तो वे बेहद Ůभावी होती हœ, लेिकन यह Ůमोदकाल अविध लंबे समय तक नही ं

चलती है।  समय और लगातार उपयोग के साथ, एंटीबायोिटƛ  Ůभावशीलता खो देता है, Ɛोिंक कुछ 

बैƃीįरया दवा Ůितरोधी बन जाते हœ।  यह İ˕ित केवल कुछ एंटीबायोिटƛ तक ही सीिमत नही ंहै, बİʋ एक 

सावŊभौिमक सम˟ा है Ɛोिंक यह सम˕ापन या होिमयोːैिसस के सावŊभौिमक िसȠांत को दशाŊती है।  

एƛपोज़र Ůितरोध पैदा करता है।  एंटीबायोिटƛ का बढ़ता उपयोग ˢाभािवक ŝप से Ůितरोधी जीवो ंका 

चयन करता है, जो अंततः  हावी हो जाते हœ, िजससे एंटीबायोिटƛ बेकार हो जाता है।  डॉƃर की ȕįरत 

ŮितिŢया Ůितरोध को दूर करने के िलए और भी अिधक एंटीबायोिटƛ िलखने की होती है - िजसका उʐा 

असर होता है, Ɛोिंक इससे केवल और अिधक Ůितरोध होता है।  Ůितरोध पर काबू पाने के िलए कम 
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एंटीबायोिटक दवाओ ं के उपयोग की आवʴकता होती है, अिधक की नही।ं  लगातार, उǄ-ˑरीय 

एंटीबायोिटƛ का उपयोग या कहे  एƛपोज़र एंटीबायोिटƛ Ůितरोध का कारण बनता है। 

रोग Ůितरोधक वैƛीन (टीका) िबʋुल इसी िसȠांत पर काम करते हœ। एƛपोज़र Ůितरोध पैदा करता 

है।  इस मामले मŐ, वायरस या िवषाणु वायरल Ůितरोध का कारण बनते हœ।  यह लगभग सावŊभौिमक Ůवृिȅ िफर 

से होमोːैिसस के जैिवक िसȠांत को दशाŊती है। जब पहली बार कोई कोकेन Ťहण कर लेता है, तो उǄ की 

तीŴ ŮितिŢया होती है।  बार-बार Ťहण करने से इस ŮितिŢया की तीŴता कम हो जाती है।  उपभोƅा कभी-

कभी समान 'उǄ' Ůाɑ करने के िलए बड़ी और बड़ी खुराक लेते हœ, िजससे लत लगने की संभावना पैदा होती 

है।  यही घटना नशीले पदाथŘ, माįरजुआना, िनकोटीन, कैफीन, शराब और कई अɊ िचिकȖीय दवाओ ंकी 

ŮितिŢया मŐ देखी जाती है।  एƛपोज़र Ůितरोध पैदा करता है।  इस मामले मŐ, दवाएं दवा Ůितरोध का कारण 

बनती हœ। इसका समाधान अिधक दवाओ ं का उपयोग करना नही ं है, बİʋ, लगभग िवपरीत ŝप से, कम 

दवाओ ंका उपयोग करना है। 

Ůितरोध के ˑर मŐ बढ़ोȅरी के िलए सहज या ऑटोमैिटक ŮितिŢया खुराक या एƛपोज़र मŐ वृİȠ 

करना है।  उदाहरण के िलए, एंटीबायोिटƛ Ůितरोध के मामले मŐ, हम अिधक एंटीबायोिटƛ  दवाओ ं का 

उपयोग करके ŮितिŢया करते हœ। नशीली दवाओ ंके Ůित सहनशीलता के मामले मŐ, हम ˢेǅा से या ˢबोधक 

(įरɢेİƛवली) अिधक दवाओ ंका उपयोग करते हœ।  शराब सहनशीलता के मामले मŐ, हम ˢेǅा से अिधक 

शराब का सेवन करते हœ।  यह अ˕ायी ŝप से कुछ समय के िलए Ůितरोध को दबा देता है। लेिकन यह भी 

˙ʼ ŝप से आȏघाती है।  एƛपोज़र Ůितरोध पैदा करता है;  बढ़ा Šआ एƛपोज़र केवल बढ़ा Šआ Ůितरोध 

पैदा करता है। यह एक ˢ-समथŊन चŢ - या एक दु̽चŢ उȋɄ करता है। अिधक खुराक का उपयोग करने से 

िवरोधाभासी Ůभाव पड़ता है।  अिधक एंटीबायोिटƛ का उपयोग करने से एंटीबायोिटƛ कम Ůभावी हो जाते 

हœ।  अिधक कोकेन का उपयोग करने से कोकेन कम Ůभावी हो जाती है।  अिधक शराब का उपयोग करने से 

शराब कम Ůभावी हो जाती है।  यह चŢ बार-बार चलता रहता है, लगातार  बद से बदतर हो जाता है। 

 

हायपरइंसुिलनेिमया 

Ůितरोध के िलए एƛपोज़र का उǄ ˑर और एƛपोज़र का लगातार बने रहना इन दोनो ं की 

आवʴकता होती है।  इंसुिलन Ůितरोध का कारण इंसुिलन का उǄ ˑर और इंसुिलन एƛपोज़र का लगातार 

बने रहना ही है। साƙ की कई पंİƅयाँ इस तकŊ  का समथŊन करती हœ। इंसुिलनोमा एक दुलŊभ Ǩूमर है जो 

लगातार असामाɊ ŝप से बड़ी माũा मŐ इंसुिलन ŷािवत करता है।  जैसे-जैसे रोगी के इंसुिलन का ˑर बढ़ता 

है, उसके इंसुिलन Ůितरोध का ˑर भी बढ़ता है। दरअसल इस रोगी के िलए इंसुिलन Ůितरोध एक- सुरƗाȏक 

तंũ तथा जीवन रƗक घटना हœ। यिद इंसुिलन Ůितरोध िवकिसत नही ंŠआ, तो उǄ इंसुिलन का ˑर तेजी से 

बŠत कम रƅ शकŊ रा का कारण बनेगा।  पįरणामˢŝप गंभीर हायपोƸायसीिमया जʗी ही िनʮेताव˕ा 

(कोमा) और मृȑु का कारण बनेगा।  शरीर इंसुिलन Ůितरोध िवकिसत करके - होमोːैिसस का ŮदशŊन करके 

अपनी रƗा करता है। 
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असामाɊ ŝप से बढ़े इंसुिलन के ˑर से बचने के िलए Ůितरोध ˢाभािवक ŝप से िवकिसत होता है। 

इंसुिलनोमा को शʞ िचिकȖा Ȫारा हटाने से रोगी के इंसुिलन का ˑर नाटकीय ŝप से कम हो जाता है।  

Ǩूमर खȏ होने के साथ, इंसुिलन Ůितरोध का भी नाटकीय ŝप से ʩुǿमण (įरʬसŊल) हो जाता है।  उǄ 

इंसुिलन ˑर का ʩुǿमण होने से इंसुिलन Ůितरोध का भी ʩुǿमण हो जाता है। Ůयोगाȏक ŝप से, सामाɊ, 

ˢ˕, गैर-मधुमेह ʩİƅ मŐ इंसुिलन का िनरंतर अकŊ  (इंɡूजन) आसानी से इंसुिलन Ůितरोध को Ůेįरत कर 

सकता है। कुछ िदनो ंके भीतर, इंसुिलन संवेदनशीलता 20 से 40 Ůितशत तक कम हो जाती है।  िनिहताथŊ बस 

चौकंा देने वाले हœ।  ˢ˕, युवा, दुबले-पतले पुŜषो ंको केवल इंसुिलन देकर इंसुिलन Ůितरोधी बनाया जा सकता 

है - जो इंसुिलन Ůितरोध का कारण बनता है। 

टाइप 2 मधुमेह मŐ उपयोग की जाने वाली इंसुिलन की उǄ खुराक भी इंसुिलन Ůितरोध को Ůेįरत कर 

सकती है। एक अȯयन मŐ रƅ शकŊ रा को सƢी से िनयंिũत करने के िलए रोिगयो ंका गहन इंसुिलन उपचार 

शुŝ िकया गया था।  छह महीनो ंमŐ, उनकी औसत इंसुिलन खुराक शूɊ से बढ़कर 100 यूिनट Ůित िदन हो 

गई। इंसुिलन हामŖन इंसुिलन Ůितरोध पैदा करता है।  लेिकन इंसुिलन Ůितरोध भी उǄ इंसुिलन ŷाव का कारण 

बनता है - एक Ƒािसक दु̽चŢ, या ˢ-समथŊन करने वाला चŢ।  इंसुिलन, इंसुिलन Ůितरोध को बढ़ाता है।  

यह बदले मŐ इंसुिलन के ˑर को बढ़ाता है। एक दूसरे को बल देने वाली यह दोनो ंघटनाएं तब तक चŢीय ŝप 

से घटती हœ जबतक इंसुिलन चरम सीमा तक न पŠंच जाए। 

Ɛा उǄ इंसुिलन से इंसुिलन Ůितरोध होता है या इंसुिलन Ůितरोध से उǄ इंसुिलन ˑर होता है?  दोनो ं

का उȅर हाँ है।  एक दु̽चŢ, दूसरे को मजबूत करता है। इंसुिलन Ůितरोध का कारण इंसुिलन के उǄ ˑर के 

साथ-साथ, इस उǄ ˑर का लगातार बने रहना है, िजसे हायपरइंसुिलनिमया भी कहा जाता है। हर कोई मानता 

है िक इंसुिलन Ůितरोध एक बŠत बुरी घटना है, िजसे अƛर टाइप 2 मधुमेह का मूल कारण और मेटाबॉिलक 

िसंडŌ ोम का पयाŊयवाची कहा जाता है। लेिकन अगर यह वाˑव मŐ इतना बुरा है, तो यह इतना Ůचिलत Ɛो ंहै?  

50% से अिधक अमेįरकी आबादी मŐ इंसुिलन Ůितरोध बढ़ा Šआ है, जो पूवŊ-मधुमेह (Ůी-मधुमेह) के ŝप मŐ भी 

देखा जाता है। यिद यह इतनी सावŊभौिमक ŮितिŢया है, तो इसे एक सुरƗाȏक उȞेʴ पूरा करना चािहए। 

हमारा शरीर िवफल होने के िलए नही ंबना है।  इंसुिलन Ůितरोध सुरƗाȏक कैसे हो सकता है? 

अगर रƅ मŐ अȑिधक Ƹूकोज हािनकारक है, तो यह शरीर के ऊतको ंके िलए भी उतना ही िवषाƅ 

है। इंसुिलन वाˑव मŐ Ƹूकोज से छुटकारा नही ंिदलाता है बİʋ इसे रƅ से बाहर िनकालता है और ऊतको ंमŐ 

भेज देता है। ऊतक तथा अवयवो ंसे Ƹूकोज को खȏ करने के बजाय, इंसुिलन इसे केवल रƅ Ůवाह से शरीर 

ऊतक तथा अवयवो ंमŐ ले जाता है: जो ˢाभािवक ŝप से इसे अˢीकार करके इस अȑिधक Ƹूकोज बोझ से 

खुद को बचाने की कोिशश करता हœ। 

सम˕ापन की ̊िʼ से इंसुिलन Ůितरोध अǅी बात है।  इंसुिलन Ůितरोध कोिशका को Ƹूकोज के 

िवषाƅ ˑर से बचाता है िजसे इंसुिलन अंदर भेजने की कोिशश कर रहा है।  इंसुिलन Ůितरोध, अȑिधक 

इंसुिलन के िवŜȠ एक ŮितिŢया है।  शरीर हमŐ बŠत अिधक इंसुिलन से बचाने के िलए Ůितरोध िवकिसत 

करता है।  दूसरे तरीके से कहा जाए, अȑिधक इंसुिलन, इंसुिलन Ůितरोध का कारण बनता है। इस से एक बात 

˙ʼ हो जाती है की Ůाथिमक सम˟ा अȑिधक इंसुिलन है, इंसुिलन Ůितरोध नही।ं  ऊतक एवं şदय, तंिũकाएं, 
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गुदő , आँखो ंजैसे अवयव सभी इंसुिलन के िवषाƅ िवतरण से खुद को बचाने के िलए अपनी Ůितरोधक Ɨमता 

बढ़ाते हœ।  यह रोग इंसुिलन Ůितरोध नही ंहै।  यह बीमारी हायपरइंसुिलनिमया है- एक ऐसी İ˕ित, िजसमŐ रƅ 

मŐ इंसुिलन का ˑर अिधक हो जाता है Ɛोिंक अƱाशय की बीटा कोिशकाएं िनरंतर इंसुिलन की बढ़ती माũा 

का ŷाव करती हœ। यहाँ िवषाƅ एजŐट अȑिधक Ƹूकोज और इसका सह-सािजशकताŊ या कहे सह-

षǰंũकारी-इंसुिलन है। अȑिधक, िवषाƅ Ƹूकोज के बोझ के İखलाफ कोिशकाओ ंकी रƗा के िलए इंसुिलन 

Ůितरोध िनिʮत ŝप से िवकिसत होता है।  इंसुिलन Ůितरोध का िवकास सावŊभौिमक है Ɛोिंक यह  जैिवक 

सम˕ापन की ̊िʼसे एक अǅी बात है । यह मूल कारण - उǄ इंसुिलन ˑर के Ůित Ůाकृितक, सुरƗाȏक 

ŮितिŢया है। 

इसके मूल मŐ, टाइप 2 मधुमेह को बŠत अिधक Ƹूकोज शकŊ रा और बŠत अिधक इंसुिलन हामŖन के 

ŝप मŐ समझा जा सकता है।  समाधान तुरंत ˙ʼ हो जाता है।  हमŐ इंसुिलन और Ƹूकोज दोनो ंको कम करना 

होगा।  Ƹूकोज िसफŊ  खून मŐ नही ंहोता।  यह सम˟ा का केवल एक िहˣा है।  हमारे पूरे शरीर मŐ बŠत अिधक 

Ƹूकोज है। अगर कोिशकाएं पहले से ही Ƹूकोज से भरी हो ंतो उसमŐ और अिधक माũा मŐ Ƹूकोज डालने की 

कोिशश करना मुİʭल होता है और इसके िलए इंसुिलन की बŠत अिधक खुराक की आवʴकता होती है। 

जब इंसुिलन का ˑर बढ़ते Ůितरोध के साथ तालमेल िबठाने मŐ असमथŊ होता है, तो रƅ शकŊ रा बढ़ जाती है 

और टाइप 2 मधुमेह का िनदान िकया जाता है।  आपका डॉƃर इंसुिलन जैसी दवा लेने की सलाह देता है।  

लेिकन इंसुिलन शरीर को उस अितįरƅ शकŊ रा से छुटकारा नही ं िदलाता है।  इसके बजाए, यह रƅ शकŊ रा 

लेता है और इसे वापस यकृत मŐ पŠंचा देता है।  यकृत भी इसे नही ंचाहता है, इसिलए वह इसे अɊ सभी अंगो ं- 

गुदő , तंिũकाओ,ं आंखो ंऔर şदय तक भेज देता है।  इस अितįरƅ Ƹूकोज का अिधकांश भाग िफर वसा मŐ 

बदल जाता है। इंसुिलन या अɊ दवाओ ंसे रƅ शकŊ रा तो बेहतर हो जाती है, लेिकन मधुमेह बदतर हो जाता 

है।  दुभाŊƶ से ऐसा लगभग हर मरीज के साथ होता है।  दवाओं की अिधक खुराक रƅ शकŊ रा को भरे Šए 

शरीर मŐ जमा कर उसे छुपा देती है।  मधुमेह बेहतर िदख रहा है, लेिकन वाˑव मŐ बदतर होता जा रहा है।  

मरीज़ लगातार बीमार होते जा रहे हœ।  मरीजो ंको दवाओ ंकी लगातार बढ़ती खुराक की आवʴकता होती है 

और उɎŐ िदल का दौरा, şदय िवफलता, Ōː ोक, गुदő  की िवफलता, अंग-िवǅेदन और अंधापन का सामना 

करना पड़ता है। 

यिद हम समझते हœ िक रƅ मŐ बŠत अिधक शकŊ रा िवषैली होती है, तो हम यह Ɛो ंनही ंसमझ सकते 

िक शरीर मŐ बŠत अिधक शकŊ रा भी िवषैली होती है?  दस या बीस वषŘ मŐ Ɛा होता है?  शरीर का एक-एक 

अंग सड़ने लगता है। यही कारण है िक टाइप 2 मधुमेह, हक़ीक़त मŐ िकसी भी अɊ बीमारी के िवपरीत, यह 

शरीर के हर ऊतक एवं अवयव को Ůभािवत करता है।  Ůȑेक अंग अȑिधक शकŊ रा भार के दीघŊकािलक 

दु˄भाव Ůभाव को झेलता है।  आप आँखो ंसे अंधे हो जाते हœ।  आपकी गुदő  (िकडनी) िवफल हो जाते हœ - और 

आपको डायिलिसस की आवʴकता होती है।  आपको िदल का दौरा पड़ सकता है। आपका मİˑʺ िवफल 

हो सकता है और आपको अʏाइमर रोग भी हो सकता है। यकृत मŐ अȑिधक ड़ी नोवो लायपोजेनेिसस की 

वजह से आपका वसा-मय यकृत (फैटी लीवर) आगे चलकरऔर सूũण रोग (िसरोिसस) Ťˑ हो जाता है।  

आपके पैर सड़ जाते हœ - और आपको मधुमेह संबंधी पैर के अʤर हो जाते हœ।  आपकी नसŐ सड़ जाती हœ और 
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आपको मधुमेह तंिũकािवकृित (Ɋूरोपैथी) हो जाती है।  इसतरह  आपके शरीर का कोई भी िहˣा अȑिधक 

शकŊ रा भार से नही ंबच पाता है। 

दवाएं और इंसुिलन इस मधुमेह संबंधी जिटलताओ ंसे संबंिधत अंग या अवयव Ɨित की Ůगित को धीमा 

करने मŐ कुछ योगदान नही ंदे पाते, Ɛोिंक वे िवषाƅ शकŊ रा भार को खȏ नही ंकरते हœ।  हम  इस असुखकर 

तȚ को जानते हœ। दवाओ ंके साथ रƅ Ƹूकोज िनयंũण से मधुमेह रोिगयो ंके Ůमुख हȑारे şदय रोग को कम 

करने मŐ कम से कम सात बŠरा Ō̓ ीय, बŠ-कŐ ū, या̊İǅक िनयंिũत परीƗण सभी िवफल रहे हœ।  हमने िदखावा 

िकया िक रƅ शकŊ रा को कम करने के िलए दवाओ ंका उपयोग करने से लोग ˢ˕ हो जाते हœ।  लेिकन यह 

केवल झठू है। ऐसा इसिलए Ɛोिंक हमने एक िवलƗण सȑ को नजरअंदाज कर िदया है।  आप िकसी आहार 

संबंधी बीमारी को ठीक करने के िलए दवाओ ंका उपयोग नही ंकर सकते। 

उपसंहार 

यिद हम समझते हœ िक टाइप 2 मधुमेह बस बŠत Ƹूकोज है, तो समाधान बŠत ˙ʼ हो जाता है िक 

इससे मुƅ Šआ जाए।  शरीर मŐ अȑिधक Ƹूकोज से छुटकारा पाने के वाˑव मŐ केवल दो ही तरीके हœ- शरीर 

मे और अिधक Ƹूकोज मत डालो और जो है उसे लंघन या उपवास Ȫारा  इˑेमाल कर के िमटा दो।  यह पूरी 

तरह Ůाकृितक और पूरी तरह से मु˹ है।  पहला कदम अपने आहार से सभी चीनी और पįरʺृत ːाचŊ को 

खȏ करना है।  Ƹूकोज का कोई पोषण मूʞ नही ं है और इसे सुरिƗत ŝप से समाɑ िकया जा सकता है। 

वसा  से संबंिधत अȑावʴक फैटी एिसड्स और Ůोटीन से संबंिधत अȑावʴक एिमनो एिसड्स होते है िजनको 

आहार से Ťहण करना अिनवायŊ है वैसी अिनवायŊता काबŖहाइडŌ ेट से संबंिधत Ƹूकोज की नही होती है; इसिलए 

आहार से Ťहण करने की आवʴकता एवं अिनवायŊता नही होती है। उजाŊ के िलये Ƹूकोज की जगह वसा 

िनिमŊत फैटी एिसड्स बेहतर िवकʙ होते है; जो ना तो हायपरइंसुिलनेिमया और ना तो इंसुिलन Ůितरोध को 

Ůेįरत करते है। 

सबसे अǅी रणनीित यह है िक कम या िबʋुल भी चीनी (सुŢोज) ːाचŊयुƅ पįरʺृत काबŖहाइडŌ ेट 

न खाएं।  आहार Ůोटीन अमीनो एिसड मŐ पįरवितŊत हो जाते हœ।  अितįरƅ अमीनो एिसड को संŤहीत नही ं

िकया जा सकता है इसिलए वे यकृत Ȫारा Ƹूकोज मŐ पįरवितŊत हो जाते हœ।  इसिलए, अȑिधक Ůोटीन खाने से 

बचŐ Ɛोिंक यह भी शरीर मŐ केवल Ƹूकोज बनाता है। इसके बजाय रेशेदार एवं जिटल काबŖहाइडŌ ेटयुƅ 

सİɥयाँ और Ůाकृितक वसा खाने पर ȯान दŐ।  Ůोटीन का मȯम सेवन इʼतम है।  एवोकैडो, नट्स और जैतून 

के तेल मŐ पाए जाने वाले Ůाकृितक वसा şदय रोग और मधुमेह दोनो ंपर ˢ˕ Ůभाव डालने के िलए जाने जाते 

हœ।  Ůाकृितक वसा से भरपूर भूमȯसागरीय आहार को एक ˢ˕ आहार माना जाता है Ɛोिंक Ůाकृितक वसा 

şदय रोग और मधुमेह दोनो ंपर ˢ˕ Ůभाव डालने के िलए जाने जाते हœ। अंडे और मƀन Ůाकृितक वसा के 

उǽृʼ ŷोत हœ, िजनका रƅ Ƹूकोज या इंसुिलन पर Ɋूनतम Ůभाव पड़ता है।  सबसे महȕपूणŊ बात यह है िक 

अʙ रेशेदार एवं जिटल काबŖहाइडŌ ेट, मȯम Ůोटीन और उǄ Ůाकृितक वसा वाले फूड िपरािमड पर आधाįरत 

संपूणŊ, Ůाकृितक, असंसािधत खाȨ पदाथŊ खाने पर कायम रहŐ।   

उपवास आपके शरीर के Ƹूकोज जलाने के िलए बाȯ करने का सबसे सरल और अचूक तरीका है।  

रƅ Ƹूकोज ऊजाŊ का सबसे आसानी से उपलɩ ŷोत है।  जब आप खाते हœ, तो आपका शरीर भोजन ऊजाŊ 
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संŤहीत करता है।  जब आप उपवास करते हœ, तो आपका शरीर भोजन ऊजाŊ जलाता है।  यिद आप अपने 

उपवास की अविध को बढ़ा देते हœ, तो आप संŤहीत Ƹूकोज (Ƹायकोजेन) और अितƸूकोज से  संŤिहत वसा 

को ख़ȏ कर सकते हœ। 

टाइप 2 मधुमेह शरीर (रƅ+ऊतक एवं अवयव) मŐ  बढ़ा Šआ केवल अȑिधक Ƹूकोज है, इसिलए 

इसे जलाने से बीमारी का ʩुǿमण (įरʬसŊल) हो जाता है। िवʷ की हर एक सɷता Ȫारा उपवास का अɷास 

कम से कम 2000 वषŘ से िकया जा रहा है।  यह सबसे पुरानी ǒात आहार िचिकȖा है।  वˑुतः  पूरे मानव 

इितहास मŐ लाखो ंलोगो ंने िबना िकसी सम˟ा के उपवास िकया है।  यिद आप िŮİˌ̪शन दवाएं ले रहे हœ, तो 

आपको उपवास से पूवŊ िचिकȖक की सलाह लेनी चािहए।  लेिकन आधार-रेखा यही  है- यिद आप नही ंखाएंगे, 

तो Ɛा आपकी रƅ शकŊ रा कम हो जाएगी?  यिद आप नही ंखाएंगे तो Ɛा आपका वजन कम होगा? िबʋुल 

आपकी रƅ शकŊ रा एवं बढ़ा Šआ अितįरƅ वजन कम हो जाएगा और इस तरह डायबेिसटी 

(डायिबटीज+ओबेिसटी) िमट जाएगी।  

टाइप 2 मधुमेह एवं मोटापा खतरनाक दर से दुिनया भर मŐ फैल रहा है, िजससे यह İ˕ित 21वी ंसदी 

की सबसे चुनौतीपूणŊ ˢा˖ सम˟ाओ ंमŐ से एक बन गई है। 2022 मŐ वैिʷक मधुमेह दवाओ ंके बाजार का 

आकार 66.15 िबिलयन अमेįरकी डॉलर था। इसके वषŊ 2023 के 79.25 िबिलयन अमेįरकी डॉलर से बढ़कर 

2030 तक 134.08 िबिलयन अमेįरकी डॉलर होने का अनुमान है, जो पूवाŊनुमािनत अविध के दौरान 7.8% की 

चŢवृİȠ वािषŊक वृİȠ दर ŮदिशŊत करता है। िवडंबना यह है की आप जीवन-शैली और खास कर िकसी आहार 

संबंधी बीमारी को ठीक करने के िलए दवाओं का उपयोग नही ंकर सकते हœ। उनका Ůितबंध तथा ʩुǿमण 

करने के िलए जीवन-शैली तथा आहार-िवहार को ही ठीक करना अिनवायŊ है। 
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                    21. संŢिमत भƗक वाली भƗय-भƗक Ůणाली पर टीकाकरण एवं 
                   मारण   Ůभाव के अȯयन हेतु एक गिणतीय मॉडल    

िशफा गोयल ,नयना कदम 

           

सार:- इस शोधपũ मŐ हम ūʩ अनुपाितक िŢया (Mass action principle) पर आधाįरत, एक सरल िशकार 

(Prey)  िशकारी (Predator) Ůितŝप का अȯयन करते हœ। िशकार एक संŢामक रोग (Infectious disease) 

से संŢिमत है, लेिकन रोग िशकारी मŐ ˕ानांतįरत नही ंहोता है। िशकार की आबादी के एक िहˣे को टीका 

(Vaccination) लगाया जाता है लेिकन जैसा िक टीकाकरण से संŢमण के Ůसार को Ůभावी ढंग से िनयंिũत 

नही ं िकया जा सका, तो रोगŤˑ िशकार आबादी के Ůसार को रोकने के िलए उठाए गए उपाय के ŝप मŐ 

कटाई (culling) की गई। संतुलन िबंदु (equilibrium points) Ůाɑ िकए जाते हœ, इन संतुलन िबंदुओ ं पर 

िसːम की ˕ानीय (Local) और वैिʷक İ˕रता (Global stability) की जांच की जाती है। सह-अİˑȕ 

(Coexistence) संतुलन िबंदु पर मॉडल की जिटलता को समझने के िलए मेटलैब की मदद से संƥाȏक 

अनुकरण (Numerical Simulation) िकया जाता है। 

1. पǐरचय 
पाįरİ˕ितकी (Ecology) मŐ समुदाय की Ŝƫता को िनयंिũत करने की सम˟ाओ ंवाले कई गिणतीय Ůितŝप 

मौजूद हœ। िशकारी या िशकार आबादी मŐ संŢामक रोग पर कई शोधपũ हœ। रोग के साथ िशकार व िशकारी एक 

दूसरे पर Ɛा Ůभाव डालते हœ इनको अȯयन करने वाले Ůितŝप जिटल होते हœ । एक मौिलक कायŊ मŐ 

चǥोपाȯाय एट अल. [1] Ȫारा िमशिलज मŐटेन काइनेिटƛ Ȫारा िशकारी, संŢिमत और अितसंवेदनशील िशकार 

और ūʩ अनुपाितक िŢया पर आधाįरत एक Ůणाली का अȯयन िकया गया। हेथकोटे एट अल. [2] Ȫारा िशकार 

मŐ एसआईएस परजीवी संŢमण के साथ एक िशकारी, िशकार Ůितŝप का अȯयन इस धारणा के साथ िकया 

गया िक संŢिमत िशकार, िशकार के िलए आसानी से उपलɩ होता है । सुिफयान एट अल. [3] Ȫारा 

अितसंवेदनशील (Susceptible) और संŢिमत िशकार के साथ एक िशकारी – िशकार Ůितŝप का अȯयन 

िकया गया, िजसमŐ िशकारी संŢिमत िशकार पर िनभŊर करता है। एिशन एट अल. [4] Ȫारा रोगŤˑ िशकारी और 

कटाई के साथ एक िशकार िशकारी का अȯयन िकया। सोनी एट अल. [5] Ȫारा संŢामक िशकार के साथ 

िशकार िशकारी Ůितŝप पर कटाई और टीकाकरण के Ůभाव का अȯयन िकया गया, िजसका संŢमण िशकारी 

मŐ ˕ानांतįरत हो सकता है। एडेसा एट अल. [6] Ȫारा दो अितसंवेदनशील और दो संŢिमत िशकार के साथ चार 

Ůथम कोिट के गैर-रेखीय साधारण अवकलन समीकरणो ंकी एक Ůणाली का िवʶेषण िकया गया। रफीक एट 

अल. [7] Ȫारा संƥाȏक तरीको ंकी मदद से िकशोर और वयˋ मनुˈो ंमŐ लेɐो˙ायरोिसस रोग के संचरण पर 

Ůितŝप का िवʶेषण िकया गया। ली एट अल. [8] Ȫारा बेिडंगटन-डीएंजेिलस कायाŊȏक ŮितिŢया (Functional 

response) के साथ एक चरण संरिचत (Stage structure) िशकारी िशकार मॉडल मŐ कटाई के Ůभाव का 

अȯयन िकया गया। मȘ पालन सफल और लघु Ůितिʿत उȨोग के ŝप मŐ ˕ािपत हो रहा है ।मछिलयो ंमŐ कई 

Ůकार के रोग  होते हœ जैसे परजीवी जिनत रोग, जीवाणु , िवषाणु, फफंूद जिनत रोग इȑािद। इनकी रोकथाम के 

िलए रसायनो ंका उपयोग टीकाकरण या उɎŐ ƓॉरŐटाइन कर िदया जाता है। वाइट ˙ॉट भी इसी Ůकार का रोग है 



 

217 
 

जो अȑंत तेजी से एक मछली से दूसरी मछली मŐ फैलता है । इसी से Ůेįरत वतŊमान शोधपũ मŐ हम िशकार मŐ 

संŢामक रोग के साथ हॉिलंग Ůकार-I कायाŊȏक ŮितिŢया (Holling type-I functional response) और 

संŢिमत और अितसंवेदनशील िशकाįरयो ंकी अलग-अलग Ůित ʩİƅ जɉ दर पर आधाįरत एक सरल Ůितŝप 

पर िवचार करते हœ, इस धारणा के साथ िक रोग िशकाįरयो ं मŐ ˕ानांतįरत नही ं होता है। हम शोधपũ को 

िनɻिलİखत तरीके से ʩवİ˕त करते हœ: अनुभाग 2 मŐ हम पįरचय और खंड 3 मŐ Ůितŝप का वणŊन करते हœ। 

खंड 4 मŐ हम गिणतीय िवʶेषण करते हœ। खंड 5 मŐ हम दोनो ंआबादी पर कटाई दर और टीकाकरण रणनीित के 

कारण Šए पįरवतŊन के Ůभाव का पता लगाने के िलए संƥाȏक िसमुलेशन करते हœ। हम इस शोधपũ को खंड 6 

मŐ चचाŊ  एवं िनʺषŊ और खंड 7 मŐ के संदभŊ साथ समाɑ करते हœ। 

2. ĤǓतǾप 

शोधपğ [5]  के ढांचे का अनुसरण करते हुए, हम ĤǓतǾप को इस Ĥकार तैयार करते हɇ 

 
𝑑𝑥

𝑑𝑡
= −𝑎𝑥 + 𝑏𝑥𝑦 + 𝑐𝑥𝑧(1 − 𝜑), 

    ௗ௬

ௗ௧
= ℎଵ𝑦 − 𝑒𝑥𝑦 − 𝑓𝑦𝑧(1 − 𝜑),…………       .(1) 

       
𝑑𝑧

𝑑𝑡
= ℎଶ𝑧 − 𝑒𝑥𝑧 + 𝑓𝑦𝑧(1 − 𝜑) − ℎ𝑧. 

 

जहां 𝑥, समय 𝑡 पर िशकारी का घनȕ है, 𝑦 और 𝑧 Ţमशः  समय 𝑡 पर अितसंवेदनशील और संŢिमत िशकार 

आबादी का घनȕ हœ। िशकारी की Ůाकृितक मृȑु दर को 𝑎 Ȫारा दशाŊया जाता है, 𝑏 िशकारी और 

अितसंवेदनशील िशकार के बीच संपकŘ की संƥा को दशाŊता है, जबिक 𝑐 िशकारी और संŢिमत िशकार के 

बीच संपकŘ की संƥा को दशाŊता है, अितसंवेदनशील और संŢिमत िशकार की Ůित ʩİƅ जɉ दर (Ůित 

समय) को Ţमशः  ℎଵऔर ℎଶ Ȫारा दशाŊया जाता है। इस धारणा के साथ िक ℎଵ > ℎଶ. 𝑒 िशकारी, 

अितसंवेदनशील और संŢिमत िशकार के बीच संपकŘ की संƥा को दशाŊता है। 𝑓 संवेदनशील और संŢिमत 

िशकार के बीच संपकŘ की संƥा है। 𝜑 टीका लगाए गए िशकार का अनुपात है और ℎ संŢिमत िशकार की 

कटाई दर है। हम मानते हœ िक बीमारी िशकार से िशकारी मŐ ˕ानांतįरत नही ंहोती है। 

3. गͨणतीय ͪवæलेषण 

      संतुलन ǒबदं ु

ĤǓतǾप (1) मɅ Ǔनàनͧलͨखत संतुलन ǒबदं ुहɇ: 

 
𝐸଴ = (0, 0, 0), 

𝐸ଵ =  ൬0,
ℎ − ℎଶ

𝑓(1 − 𝜑)
,

ℎଵ

𝑓(1 − 𝜑)
൰, 

𝐸ଶ =  ൬
ℎଶ − ℎ

𝑒
, 0,

𝑎

𝑐(1 − 𝜑)
൰, 
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𝐸ଷ =  ൬
ℎଵ

𝑒
,

𝑎

𝑏
, 0൰, 

 

                                 𝐸ସ =  (𝑥̇, 𝑦̇ , 𝑧̇)(use same notation) 

 

जहां,   𝑥̇ =
௕(௛ି௛మ)ା(ଵିఝ)(௖௛భି௔௙)

௘(௖(ଵିఝ)ି௕)
,𝑦̇ =

௖(௛భି௛మା௛)ି௔௙

௙(௖(ଵିఝ)ି௕)
, 𝑧̇ =

௕(௛మି௛భି௛)ା௔௙(ଵିఝ)

௙(ଵିఝ)(௖(ଵିఝ)ି௕)
 

 

Ůȑेक संतुलन िबंदु के आसपास Ůितŝप (1) के ˕ानीय ʩवहार को खोजने के िलए हम तंũ को रैİखक बनाते 

हœ और राउथ-हिवŊट्ज़ मानदंड [9] की मदद लेते हœ। Ůितŝप (1) का जैकोिबयन आʩूह  है: 
 

         𝐽 =

቎

−𝑎 + 𝑏𝑦 + 𝑐𝑧(1 − 𝜑) 𝑏𝑥 𝑐𝑥(1 − 𝜑)
−𝑒𝑦 ℎଵ − 𝑒𝑥 − 𝑓𝑧(1 − 𝜑) −𝑓𝑦(1 − 𝜑)

−𝑒𝑧 𝑓𝑧(1 − 𝜑) ℎଶ − 𝑒𝑥 + 𝑓𝑦(1 − 𝜑) − ℎ
቏ .                                  (2) 

 

1. जैकोǒबयन आåयूह (2) मɅ 𝐸଴ ĤǓतèथाͪपत करने पर हमɅ  

𝐽଴ = 𝐽(𝐸଴) = ൥

−𝑎 0 0
0 ℎଵ 0
0 0 ℎଶ − ℎ

൩. 

        ĤाÜत होता है 

 

                  𝐸଴के संगत आɃगनमान −𝑎, ℎଵ और ℎଶ हɇ। 

2. अब जैकोǒबयन आåयूह (2) मɅ 𝐸ଵ ĤǓतèथाͪपत करने पर हमɅ 

𝐽ଵ = 𝐽(𝐸ଵ) =

⎣
⎢
⎢
⎢
⎢
⎢
⎡−𝑎 +

𝑏(ℎ − ℎଶ)

𝑓(1 − 𝜑)
+

𝑐ℎଵ

𝑓
0 0

−𝑒(ℎ − ℎଶ)

𝑓(1 − 𝜑)
0 ℎଶ − ℎ

−𝑒ℎଵ

𝑓(1 − 𝜑)
ℎଵ 0

⎦
⎥
⎥
⎥
⎥
⎥
⎤

. 

       ĤाÜत होता है। 

       𝐸ଵके संगत आɃगनमान ±ඥℎଵ(ℎ − ℎଶ  ) और ቀ
௕(௛ି௛మ)ା(ଵିఝ)(௖௛భି௔௙)

௙(ଵିఝ)
ቁ हɇ। 

3. जैकोǒबयन आåयूह (2) मɅ 𝐸ଶ ĤǓतèथाͪपत करने पर हमɅ 
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𝐽ଶ = 𝐽(𝐸ଶ) =

⎣
⎢
⎢
⎢
⎢
⎢
⎡ 0

𝑏(ℎଶ − ℎ)

𝑒

𝑐(1 − 𝜑)(ℎଶ − ℎ)

𝑒

0 ℎଵ − ℎଶ + ℎ −
𝑎𝑓

𝑐
0

−𝑒𝑎

𝑐(1 − 𝜑)

𝑎𝑓

𝑐
0

⎦
⎥
⎥
⎥
⎥
⎥
⎤

. 

 ĤाÜत होता है, 

        𝐸ଶ के संगत आɃगनमान ±ඥ𝑎(ℎ − ℎଶ) और −
(௔௙ି௖௛ି௖௛భା௖௛మ)

௖
 हɇ। 

4. जैकोǒबयन आåयूह (2) मɅ  𝐸ଷ ĤǓतèथाͪपत करने पर हमɅ  

      𝐽ଷ = 𝐽(𝐸ଷ) =

⎣
⎢
⎢
⎢
⎢
⎡ 0

𝑏ℎଵ

𝑒

𝑐ℎଵ(1 − 𝜑)

𝑒

−
𝑎𝑒

𝑏
0

−𝑎𝑓(1 − 𝜑)

𝑏

0 0 ℎଶ − ℎଵ − ℎ +
𝑎𝑓(1 − 𝜑)

𝑏 ⎦
⎥
⎥
⎥
⎥
⎤

.               

 
    ĤाÜत होता है। 

                  𝐸ଷ के संगत आɃगनमान ±ඥ𝑎ℎଵ और ௔௙(ଵିఝ)ି௕(௛ା௛భି௛మ)

௕
 हɇ। 

5. जैकोǒबयन आåयूह (2) मɅ  𝐸ସ ĤǓतèथाͪपत करने पर हमɅ  

 

𝐽ସ = 𝐽(𝐸ସ) = ቎

−𝑎 + 𝑏𝑦̇ + 𝑐𝑧̇(1 − 𝜑) 𝑏𝑥̇ 𝑐𝑥̇(1 − 𝜑)

−𝑒𝑦̇ ℎଵ − 𝑒𝑥̇ − 𝑓𝑧̇(1 − 𝜑) 𝑓𝑦̇(1 − 𝜑)

−𝑒𝑧̇ 𝑓𝑧̇(1 − 𝜑) ℎଶ − 𝑒𝑥̇ − 𝑓𝑦̇(1 − 𝜑) − ℎ
቏. 

ĤाÜत होता है।  

𝐽ସ का अͧभल¢ͨणक बहुपद 𝜆ଷ + 𝐴ଵ𝜆ଶ + 𝐴ଶ𝜆 + 𝐴ଷ  है: 

       जहाँ 𝐽ସ के अͧभल¢ͨणक बहुपद के गुणांक इस Ĥकार Ǒदए गए हɇ: 
      𝐴ଵ = 𝑎 + ℎ − ℎଵ − ℎଶ + 2𝑒𝑥̇ − (𝑓𝜑 − 𝑓 − 𝑏)𝑦̇ + (𝑐𝜑 − 𝑓𝜑 − 𝑐)𝑧̇, 

          𝐴ଶ = 𝑎ℎ − 𝑎ℎଶ − ℎℎଵ + ℎଵℎଶ + (2𝑎𝑒 + 𝑒ℎ − 𝑒ℎଵ − 𝑒ℎଶ)𝑥̇ + (𝑏ℎଵ + 𝑏ℎଶ − 𝑏ℎ

+ (𝑓ℎଵ − 𝑎𝑓)(1 − 𝜑))𝑦̇ + ((𝑎𝑓 +̇ 𝑐ℎଵ + 𝑐ℎଶ + 𝑓ℎ − 𝑐ℎ − 𝑓ℎଶ)(1 − 𝜑))𝑧̇ + 𝑒ଶ𝑥̇ଶ + 𝑏𝑓(1

+ 𝜑)𝑦̇ଶ + (−𝑐𝑓 − 𝑐𝑓𝜑ଶ + 2𝑐𝑓𝜑)𝑧̇ଶ + (−𝑏𝑒 − 𝑒𝑓 + 𝑒𝑓𝜑)𝑥̇𝑦̇ + (−𝑐𝑒 + 𝑒𝑓 + 𝑐𝑒𝜑 − 𝑒𝑓𝜑)𝑥̇𝑧̇

+ (𝑐𝑓 + 𝑏𝑓𝜑 + 2𝑐𝑓𝜑 + 𝑐𝑓𝜑ଶ)𝑦̇𝑧,̇  

              𝐴ଷ = 𝑎ℎଵℎଶ − 𝑎ℎℎଵ + 𝑎𝑒(ℎ − ℎଶ)𝑥̇ + (𝑎𝑓ℎଵ
̇ + 𝑏ℎℎଵ − 𝑏ℎଵℎଶ − 𝑎𝑓ℎଵ𝜑)𝑦̇ + ((1 − 𝜑)(𝑎𝑓ℎ + 𝑐ℎℎଵ −

                          𝑐ℎଵℎଶ) + (1 + 𝜑)𝑎𝑓ℎଶ)𝑧̇ + 𝑎𝑒ଶ𝑥̇ଶ + 𝑏𝑓ℎଵ(1 − 𝜑)𝑦̇ଶ + (𝑐𝑓(1 + 𝜑ଶ)(ℎଶ − ℎ)(1 + 2𝜑))𝑧̇ +

                          (−𝑎𝑒𝑓(1 − 𝜑) + 𝑏𝑒ℎଵ)𝑥̇𝑦̇ + (𝑏𝑓(1 − 𝜑)(ℎଶ − ℎ) − 𝑐𝑓ℎଵ(𝜑 − 1)ଶ)𝑦̇𝑧̇ + ൫−2𝑏𝑒𝑓(1 − 𝜑) +

                           2𝑐𝑒𝑓(1 − 4𝜑 + 2𝜑ଶ)൯𝑥̇𝑦̇𝑧̇. 

      𝐸ସ कȧ èपशȾÛमुख िèथरता को राउथ-हͪव[ɪज़ मानदंड लागू करके Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है।  

         यǑद 𝐴ଵ >  0, 𝐴ଷ > 0   और  𝐴ଵ𝐴ଶ − 𝐴ଷ > 0 तब 𝐸ସ èपशȾÛमुख िèथर होगा। 
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          सह-अिèत×व संतुलन ǒबदं ु 𝐸ସ = (𝑥̇, 𝑦̇ , 𝑧̇) कȧ वैिæवक िèथरता कȧ जाचं ãयपुनोव Ĥ×य¢ ͪवͬध 

[10]       

       (Lyapunov direct method) का उपयोग करके कȧ जाती है जैसा ͩक Ǔनàनͧलͨखत Ĥमेय मɅ Ǒदखाया  

       गया है: 

Ĥमेय: संतुलन ǒबदं ु𝐸ସ = (𝑥̇, 𝑦̇ , 𝑧̇) पर  ĤǓतǾप (1) ͪवæव èतर पर िèथर है यǑद Ǔनàनͧलͨखत शतɏ पूरȣ होती 

हɇ: 

(1)  ℎଵ < 0  (2) ℎଶ < ℎ (3) (1 − 𝜑) <
௘

௖
 

Ĥमाण: 𝐸ସ कȧ वैिæवक िèथरता कȧ जांच करने के ͧलए हम ãयपुनोव फ़ंÈशन 𝑉(𝑥, 𝑦, 𝑧) को इस Ĥकार 

पǐरभाͪषत        

       करते हɇ 
𝑉 = 𝑥 + 𝑦 + 𝑧, 

𝑑𝑉

𝑑𝑡
=

𝑑𝑥

𝑑𝑡
+

𝑑𝑦

𝑑𝑡
+

𝑑𝑧

𝑑𝑡
, 

𝑑𝑉

𝑑𝑡
= −𝑎𝑥 + ℎଵ𝑦 + ℎଶ𝑧 − ℎ𝑧 − 𝑥𝑦(𝑒 − 𝑏) + 𝑥𝑧(𝑐(1 − 𝜑) − 𝑒), 

𝑑𝑉

𝑑𝑡
= −𝑎𝑥 + 𝑥𝑦(𝑏 − 𝑒) + (ℎଶ − ℎ)𝑧 + ℎଵ𝑦 + 𝑥𝑧(𝑐(1 − 𝜑) − 𝑒), 

𝑑𝑉

𝑑𝑡
< 0 

𝑖𝑓   ℎଵ < 0,        ℎଶ < ℎ ,    𝑏 < 𝑒     𝑎𝑛𝑑      (1 − 𝜑) <
𝑒

𝑐
. 

        इस Ĥकार 𝑉(𝑥, 𝑦, 𝑧) ãयपुनोव èपशȾÛमुख िèथरता Ĥमेय को संतुçट करता है, और  तंğ (1) का       

        सकारा×मक संतुलन 𝐸ସ ͪवæव èतर पर èपशȾÛमुख Ǿप से िèथर होता है जब संतुलन 𝐸ସ मौजूद होता 

है। 

        Ĥमेय का Ĥमाण समाÜत हो गया है। 

 

 
 

5.संƥाȏक अनुकरण 

           इस खंड मŐ हम Ůणाली की गितशीलता पर टीकाकरण और कटाई के Ůभाव का अȯयन करने के िलए 

संƥाȏक  अनुकरण Ůˑुत करते हœ। हमने जो पैरामीटर मान िलए हœ वे मुƥ ŝप से काʙिनक हœ, लेिकन 

उɎŐ यथाथŊवादी पाįरİ˕ितक िटɔिणयो ं के अनुसार चुना गया है। आइए िनɻिलİखत मापदंडो ं के समूह पर 

िवचार करŐ : 
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𝑎 = 1.0, 𝑏 = 1.5, 𝑐 = 0.1, ℎଵ = 0.6, ℎଶ = 0.5, 

𝑒 = 1.5, 𝑓 = 0.1, ℎ = 0, 𝜑 = 0. 

Ĥारंͧभक शत[ 𝑥(0) = 0.8;  𝑦(0) = 1.70;  𝑧(0) = 0.75 के साथ ͬचğ 1 से देखा जा सकता है ͩक टȣकाकरण 

और कटाई के ǒबना, रोगĒèत ͧशकार कȧ आबादȣ कम हो जाती है लेͩकन इसमɅ लंबा समय लगता है। यह भी 

देखा जा सकता है ͩक ͧशकारȣ और अǓतसंवेदनशील ͧशकार कȧ आबादȣ भी समय के साथ कम हो जाती है 

        

ͬचğ 1: टȣकाकरण और कटाई के ǒबना समय के साथ ͧशकारȣ, अǓतसंवेदनशील ͧशकार और संĐͧमत ͧशकार 
कȧ     
       आबादȣ मɅ बदलाव।    
अब हम बाकȧ मापदंडɉ को समान रखते हɇ लेͩ कन बीमारȣ के Ĥसार को रोकने के ͧलए ͧशकार कȧ आधी आबादȣ 
को टȣका लगाया जाता है 𝜑 = 0.5। हम ͬचğ 2 मɅ देख सकते हɇ ͩक ͧशकारȣ और अǓतसंवेदनशील ͧशकार कȧ 
आबादȣ हालांͩक िèथर हो गई है और संĐमण का Ĥसार भी धीमा हो गया है लेͩकन Ïयादा नहȣं। 
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िचũ 2: कटाई के िबना समय के साथ िशकारी, अितसंवेदनशील िशकार और संŢिमत िशकार की आबादी मŐ 
बदलाव। 
जब बाकी मापदंडो ंको समान रखा जाता है, लेिकन टीकाकरण (𝜑 = 0.5) के साथ  जब संŢिमत िशकार की 
आबादी को रोगŤˑ िशकार की आबादी पर अंकुश लगाने के िलए हटाया (ℎ = 0.25) जाता है, िचũ 3 से यह 
˙ʼ है, िक दोनो ंरणनीितयो ंका संयोजन रोग को िनयंिũत करने मŐ अिधक Ůभावी है। 
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ͬचğ 3: कटाई  (h=0.25) और टȣकाकरण (φ=0.5) के साथ समय के साथ ͧशकारȣ, अǓतसंवेदनशील ͧशकार 

और संĐͧमत ͧशकार कȧ आबादȣ मɅ बदलाव।

 

िचũ 4: कम दर पर कटाई (ℎ = 0.15) और टीकाकरण (𝜑 = 0.15) के साथ समय के साथ िशकारी,      
       अितसंवेदनशील िशकार और संŢिमत िशकार की आबादी मŐ बदलाव। 

ऊपर िचũ 4 मŐ, हम देख सकते हœ िक जब टीकाकरण और कटाई की दर कम हो जाती है तो रोगŤˑ िशकार 

की आबादी को िनयंिũत करने मŐ लंबा समय लगता है। 

चचाŊ एवं िनʺषŊ:- 

इस शोधपũ मŐ ūʩ अनुपाितक िŢया पर आधाįरत एक सरल मॉडल का अȯयन िकया गया है। संतुलन िबंदु 

Ůाɑ िकए गए और सभी संतुलन िबंदुओ ंकी ˕ानीय İ˕रता के िलए İ˕ित Ůाɑ की गई। हम सह-अİˑȕ 

संतुलन िबंदु की वैिʷक İ˕रता के िलए शतŊ Ůाɑ करते हœ। मॉडल की जिटलता को समझने के िलए जब तीनो ं

Ůजाितयां सह-अİˑȕ मŐ होती हœ, तब हम मैटलैब पर संƥाȏक िसमुलेशन करते हœ, और यह देखा गया है िक 

टीकाकरण और कटाई के िबना संŢामक िशकार की आबादी कम होने मŐ लंबा समय लगता है और िशकारी 

और अितसंवेदनशील िशकार की आबादी भी कम हो जाती है। जब संŢामक िशकार आबादी के एक िहˣे का 

टीकाकरण िकया जाता है तो संŢामक िशकार आबादी कम समय मŐ कम हो जाती है और िशकारी और 

अितसंवेदनशील िशकार आबादी İ˕र हो जाती है। कम समय मŐ संŢामक िशकार आबादी मŐ वृİȠ को िनयंिũत 

करने के िलए टीकाकरण और कटाई का संयोजन सबसे अǅी रणनीित है। 
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(A mathematical model to study effect of vaccination and culling on a prey-
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                 22      घातक डेʐा ŮितवतŊ (वेįरएंट) के बाद कोरोना ŮितवतŖ की समीƗा 

 

दीपक कुमार ŵीवाˑव 

सार- Ůˑुत आलेख मŐ सɼूणŊ िवʷ मŐ िȪतीय कोिवड-19 लहर के दौरान तबाही मचाने वाले डेʐा वेįरएंट के 

बाद उभरने वाले कोरोना के नये ˢŝपो ंकी व उनके Ȫारा मानव पर पड़ने वाले Ůभाव की समीƗा की गई है। 

बीज शɨ- िȪतीय कोरोना लहर, घातक डेʐा वेįरएंट (डेʐा पįरवतŊ), ओमीŢॉन के नये ˢŝप.  

 

    पįरचय-    वषŊ 2020 मŐ भारत सिहत सɼूणŊ िवʷ ने कोिवड-19 वैिʷक महामारी की Ůथम लहर के आतंक 

का सामना िकया था। वषŊ 2021 मŐ भारत ने इस वैिʷक महामारी की दूसरी लहर का Ůकोप अŮैल और मई माह 

मŐ झेला और लाखो ं देशवािसयो ं को असमय खो िदया। िदसɾर 2019 मŐ चीन के वुहान Ůांत से उपजे इस 

कोरोना वायरस ने िविभɄ ˢŝपो ंमŐ पįरवितŊत होकर मानव जाित के सɼूणŊ अİˑȕ को ही खतरे मŐ डाल िदया 

था और िचिकȖा जगत के िचिकȖक और वैǒािनक इसका िनिʮत िनदान खोजने मŐ अभी तक सफल नही ंहो 

सके हœ। वतŊमान मŐ कोरोना वायरस ने अपने ˢŝप मŐ िनरंतर पįरवतŊन करके उपलɩ कोरोना रोधी टीके के 

Ůभाव को भी िन˅ल करने का राˑा ढंूढ िलया है। वैǒािनको ंके अनुसार, भारत मŐ दूसरी लहर के िलए डबल 

ʄूटŐट वेįरएंट(पहला Ōː ेन ई484Ɛू व दूसरा ːेªन एल452आर का संयुƅ ŝप) और िटŌ पल ʄूटŐट 

वेįरएंट(बी.1.618) िजʃेदार हœ। नवɾर-िदसɾर 2023 मŐ भी कोरोना वायरस ने समय के साथ-साथ पįरवितŊत 

होकर अपनी छाया Ůितयां बनायी हœ िजनके Ůभाव की इस लेख मŐ समीƗा की गई है। 

2. डेʐा वेįरएंट के बाद उभरने वाले कोरोना के नये ˢŝप 

ओमीŢॉन(ओमाइŢॉन) वेįरएंट-2 कोरोना वायरस का नया ˢŝप ओमीŢॉन(बी.1.1.529) वेįरएंट सवŊŮथम 09 

नवɾर, 2021 को दिƗण अůीका मŐ įरपोटŊ Šआ। दिƗण अůीका के वैǒािनको ं ने देश के सबसे अिधक 

आबादी वाले Ůांत गौटŐग मŐ कोिवड-19 के नये वेįरएंट ओमीŢॉन की पहचान की और इसके संभािवत खतरो ंसे 

िवʷ ˢा˖ संगठन को सतकŊ  कर िदया था। िवʷ ˢा˖ संगठन को ओमीŢॉन की जानकारी 24 नवंबर 

2021 को दिƗण अůीका Ȫारा उपलɩ करायी गई थी। िवʷ ˢा˖ संगठन के तकनीकी सलाहकार समूह ने 

पœगो वंश बी.1.1.529 को िचंताजनक मानते Šए कोरोना वायरस के इस ˢŝप का नामकरण Ťीक वणŊमाला के 

पंūहवŐ अƗर ”ओमाइŢोन” के नाम पर िकया गया।3  

तȋʮात् कई अɊ देशो ंनीदरलœड, इजरायल, डेनमाकŊ  ओर ऑ Ōː ेिलया मŐ भी इस वायरस डेʐा के बाद कोरोना 

का यह नया वेįरएंट सबसे अिधक संŢामक बताया गया था। इसकी संŢामकता को देखते Šए िवʷ ˢा˖ 

संगठन ने 26 नवंबर 2021 को इसे ”वेįरएंट ऑफ कंसनŊ”(िचंता वाला ˢŝप) की ŵेणी मŐ डाला है। इस वायरस 

से संŢिमतो ंकी अचानक Šई वृİȠ को समझाने के िलए दिƗण अůीका के वैǒािनको ंने वायरस के सœपल का 
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अȯयन िकया तथा Ɠाजुलु-नेटाल įरसचŊ इनोवेशन एǷ सीƓŐ िसंग ɘेटफॉमŊ के िनदेशक टुिलयो डी ओिलवेरा 

के अनुसार, गौटंŐग Ůांत मŐ 90 Ůितशत मामले ओमीŢॉन वेįरएंट के ही थे। डाटा का िवʶेषण करने के उपरांत 

िवʷ ˢा˖ संगठन की ओर से कहा गया िक Ůारंिभक साƙो ंको देखते Šए पता चलता है िक पूवŊ के अɊ 

वेįरएंट की तुलना मŐ इस वेįरएंट मŐ įर-इंफेƕन का खतरा अिधक है। अथाŊत् जो लोग कोिवड-19 के संŢिमत 

होने के उपरांत ठीक हो चुके हœ, वो इसकी चपेट मŐ िफर से आ सकते हœ। कोरोना वायरस के ˙ाइक Ůोटीन मŐ 

इस वेįरएंट मŐ लगभग 30 ʄूटेशन हœ। अतः  इसके लोगो ंमŐ आसानी से फैलने की संभावना अिधक है। कैİʀज 

िवʷिवȨालय मŐ कोवड-19 की जेनेिटक सीƓŐ िसंग का नेतृȕ करने वाले शेरोन पीकॉक के अनुसार ”अब तक के 

आंकड़ो ंसे पता चलता है िक नया वेįरएंट वो ʄूटेशन है जो तेजी से फैलता है, हालांिक इसके कई अɊ ʄूटेशन 

के बारे मŐ अभी तक पूरी जानकारी उपलɩ नही ंहै।” वारिवक िवʷिवȨालय के वायरोलॉिजː लेįरस यंग का 

कहना है िक ओमीŢॉन मŐ वायरस का अब तक का सबसे Ǜादा ʄूटेट वजŊन देखा गया है। इतने सारे ʄूटेशन 

इससे पहले कभी भी एक वायरस मŐ नही ंदेखे गये हœ। वैǒािनको ंका कहना है िक ओमीŢॉन िपछले बीटा और 

डेʐा वेįरएंट से आनुवंिशक ŝप से पृथक है। परȶु इस बात की अभी कोई जानकारी उपलɩ नही ंहै िक ये 

जेनेिटक पįरवतŊन इसे अिधक खतरनाक बनाते हœ या नही।ं Ůो0 पीकॉक के अनुसार ”हम ये नही ंजानते िक नया 

वेįरएंट डेʐा की ही तरह खतरनाक है या नही”ं जबिक िवʷ ˢा˖ संगठन Ȫारा अब तक कोरोना वायरस के 

डेʐा ˢŝप को ही कोिवड-19 का सबसे संŢामक वेįरएंट माना गया है।2      

3. भारत मŐ ओमीŢॉन वेįरएंट का Ůभाव- भारत मŐ कोरोना वायरस के ओमीŢॉन वेįरएंट के सब-वेįरएंट(एƛई 

वेįरएंट) का Ůवेश 06 अŮैल 2022 को मंुबई मŐ पंजीकृत िकया गया था तथा इंसाकॉग के अनुसार संŢिमत रोगी 

की हालत गंभीर नही ंथी।4 तȋʮात् ओमीŢॉन वेįरएंट के सब-वेįरएंट का एक अɊ मामला बड़ोदरा, गुजरात मŐ 

09.04.2022 को įरपोटŊ िकया गया। यह संŢिमत मरीज मंुबई से सफर करके एक िदन के िलए बड़ोदरा आया 

था और अगले ही िदन वापस मंुबई लौट गया था। यह ʩİƅ पूवŊ मŐ भी अनेको ंरोगो ंसे Ťिसत था।5 इंसाकॉग ने 

हैदराबाद मŐ बीए.4 वेįरएंट से संŢमण का पहला मामला िमलने की पुिʼ की। यह ʩİƅ कुछ ही िदन पूवŊ 

अिƗण अůीका से भारत आया था।6 अŮैल 2022 के अंितम सɑाह मŐ भारत सरकार Ȫारा कोरोना वायरस के 

मामले बढ़ने पर िफर से जीनोम सीƓŐ िसंग कराये जाने का िनणŊय िलया गया। कोरोना वायरस के ओमीŢॉन 

वेįरएंट के दो ʄूटेशन के आपस मŐ िमलने से ही कोरोना का नया सब-वेįरएंट(एƛई) बना है। 10 मई 2022 

तक देश मŐ केरल, महारा Ō̓  एवं गुजरात मŐ सब-वेįरएंट(एƛई) के तीन केस Ůाɑ Šए थे। इंसाकॉग की एक 

įरपोटŊ के अनुसार सब-वेįरएंट(एƛई) ओमीŢॉन वेįरएंट से 10 गुना संŢमक है परȶु घातक नही ं है। 

जी.एस.वी.एम. मेिडकल का◌ॅलेज, कानपुर, के सूƘ जीविवǒान िवभाग के Ůो0(डॉ.) िवकास िमŵ के अनुसार 

ओमीŢॉन वेįरएंट के ʄूटेशन के उपरांत इसके सब-वेįरएंट बीए.1, बीए.2, बीए.3, बीए.4, बीए.5, के केस įरपोटŊ 

Šए हœ। ओमीŢॉन वेįरएंट के सब-वेįरएंट बीए.1 एवं बीए.2 से िमलकर ही सब-वेįरएंट एƛई बना है। एƛई 

सब-वेįरएंट का पहला केस 16 जनवरी 2022 को िŰटेन मŐ įरपोटŊ Šआ था, जो यूरोप और दिƗण पूवŊ अमेįरका 

के देशो ंमŐ फैल चुका है।7,16 . 
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4. िबʟी से मनुˈ मŐ कोरोना संŢमण- थाईलœड ने वषŊ 2021 मŐ अगˑ माह मŐ एक मिहला कोिवड संŢिमत 

रोगी के ˢािमȕ वाली िबʟी के छीकंने के बाद उसका कोिवड का इलाज करने वाली पशु िचिकȖक के 

संŢिमत होने की सूचना दी थी। िŮंस ऑफ सोगंकला िवʷिवȨालय के शोधकताŊ का ये अȯयन ‘इमिजōग 

इंफेİƕयस िडजीज जनŊल’ मŐ Ůकािशत Šआ है। पशु िचिकȖक के अनुसार, उसके संŢिमत होने के पाँच िदन 

पूवŊ उसने और अɊ पशु िचिकȖको ं ने दो पुŜष व एक िबʟी की जाँच की थी जो िक कोिवड-19 संŢिमत 

िमले थे। िबʟी संŢिमत पुŜषो ंके िबˑर पर ही सोई थी। Ůारंिभक जांच मŐ िबʟी को सामाɊ घोिषत िकया 

गया था परȶु नाक के परीƗण के दौरान पाया गया िक िबʟी संŢिमत थी, इस बीच नाक के परीƗण के दौरान 

िबʟी ने िचिकȖक के ऊपर छीकं िदया था। तीन िदन बाद िचिकȖक मŐ संŢमण के लƗण िदखे और जब 

उसकी जाँच कराई गयी तो वह संŢिमत पायी गई। यह अȯयन इस बात का सबूत देता है िक कोिवड-19 

संŢमण पशुओ ंसे भी मनुˈ मŐ आ सकता है।8 

5. ओमीŢॉन सब-वेįरएंट्स- भारत के सासŊ-कोव-2 जीनोिमक सिवŊलांस कंसोिटŊयम(इंसाकॉग) ने 18 माचŊ को 

मौजूदा उछाल के पीछे संभािवत कारण का संकेत िदया था। जी.आई.एस.ए.आई.डी. पर भारत से अपडेट िकये 

गये डाटा ने ये भी िदखाया िक सासŊ-कोव-2 का ओमीŢॉन एƛबीबी.1.16 वेįरएंट सबसे Ůभावी हो सकता है। 

अब तक का सबसे संŢामक कहा जाने वाला इस सब-वेįरएंट के कनाŊटक मŐ 30 केस, महारा Ō̓  मŐ 29, पुड्डुचेरी 

मŐ 7, िदʟी मŐ 5, तेलंगाना मŐ 2, गुजरात मŐ 1, िहमाचल Ůदेश मŐ 1 और ओिडसा मŐ 1 केस है। भारत मŐ 19 माचŊ 

को कोिवड-19 के 1,071 नये केस सामने आये, जो एक िदन पहले की तुलना मŐ 27 Ůितशत अिधक है। िपछले 

130 िदनो ंमŐ पहली बार या, जब देश ने एक िदन मŐ 1,000 से अिधक संŢमण के मामले दजŊ िकये। 20 माचŊ 

को, 918 पर नये Ůितिदन केस 1000 अंक से कुछ कम हो गये। इसके पीछे अहम कारण वीकŐ ड मŐ कम टेː 

होना है, परȶु डेली टेː पॉिजिटिवटी रेट 2 Ůितशत से अिधक हो गयी है। िवशेषǒ बताते हœ िक सासŊ-कोव-2 के 

ʄूटŐट ːेªन, खासतौर से ओमीŢॉन, इʄूिनटी से बचने मŐ होिशयार है। वाˑव मŐ, ओमीŢॉन वेįरएंट 2021 के 

अंत मŐ सामने आने के बाद से ही अिधक घातक है। फरीदाबाद के अमृता अ˙ताल मŐ संŢामक रोग िवभाग के 

सलाहकार डॉ. रोिहत कुमार गगŊ ने बताया िक जीनोम सीƓŐ िसंग के आधार पर Ůाɑ įरपोटŒ बताती हœ िक 

एƛबीबी.1.16 वेįरएंट मŐ कुछ अितįरƅ ˙ाइक Ůोटीन हœ। मंुबई के भािटया अ˙ताल मŐ कंसʐŐट इंटिनŊː 

डॉ.सŲाट शाह ने बताया िक वतŊमान मŐ एƛबीबी.1.16 वेįरएंट अिधकतर लोगो ंमŐ गंभीर सम˟ाओ ंका कारण 

नही ंलगता है। इसके Ůमुख लƗणो ंमŐ नाक बंद होना, िसर ददŊ और गले मŐ खराश आिद हœ। साथ मŐ बुखार और 

माइिलयािगया या मांसपेिशयो ंमŐ ददŊ  जो तीन से चार िदन तक रहता है, ये सब सİʃिलत हœ। उनके अनुसार, 

”अिधकतर समय मरीज िबना िकसी परेशानी और बड़े इलाज के ठीक हो जा रहे हœ।” उɎोनें जोर देकर कहा 

िक पुरानी बीमारी वाले वृȠ मरीज अ˙ताल मŐ भतŎ हो सकते हœ और िकसी भी तरह के वायरल इंफेƕन से 

मर भी सकते हœ।9   

वषŊ 2023 मŐ इस वेįरएंट से देश मŐ सबसे अिधक कोरोना के मामले पंजीकृत िकये गये। िवशेषǒो ंके अनुसार, 

एƛबीबी.1.16 वेįरएंट के कारण देश मŐ कोिवड-19 के मामले बढ़े हœ। भारत मŐ डेली पॉिजिटिवटी रेट इस समय 

1.09 Ůितशत जबिक वीकली रेट 0.98 Ůितशत है। इसके साथ ही देश मŐ कोरोना के एİƃव मामलो ंकी संƥा 
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इस समय 7,026 है। एİƃव मामलो ंकी दर वतŊमान मŐ   0.01 Ůितशत है। įरकवर Šए मरीजो ंकी बात करŐ  तो 

िपछले 24 घंटो ंमŐ कोरोना के 662 मरीज ठीक भी Šए हœ, इसके साथ ही कोरोना से ठीक होने वालो ंकी कुल 

संƥा 4,41,60,2794 पŠँच चुकी है। įरकवरी रेट इस समय 98.79 Ůितशत है। अब तक देश मŐ 92.05 करोड़ 

टेː िकये जा चुके हœ। देश मŐ अब तक कुल 22.86 करोड़(पहली डोज) िदये जा चुके हœ। केȾीय ˢा˖ सिचव, 

ˢा˖ िवभाग, भारत सरकार, ने महारा Ō̓ , गुजरात, तेलंगाना, तिमलनाडु, केरल और कनाŊटक को पũ िलखकर 

परीƗण, उपचार, टैªिकंग और टीकाकरण पर जोर देने को कहा है। इस पũ के अनुसार, कुछ राǛ ऐसे हœ जहाँ 

अिधक संƥा मŐ मामले आ रहे हœ यह संŢमण के संभािवत Ůसार का संकेत दे रहे हœ। संŢमण को रोकने के 

िलए जोİखम मूʞांकन आधाįरत ̊िʼकोण का पालन करने की आवʴकता है।10    

जाँच मŐ सामने आया है िक नये मामलो ं के पीछे ओमीŢॉन का सब-वेįरएंट एƛबीबी.1.16 िजʃेदार है। 

हालांिक राहत की बात यह है िक अिधकतर केस माइʒ हœ और रोगी घर पर ही आसानी से ठीक हो जा रहे हœ। 

िवशेषǒो ंका कहना है िक कोरोना का वेįरएंट अपना ˢŝप िनरंतर बदल रहा है और उसमŐ िनरंतर ʄूटेशंस हो 

रहे हœ। शोध के अनुसार नया वेįरएंट संŢामक तो है परंतु अिधक खतरनाक नही ं है। िवʷ ˢा˖ संगठन के 

Ōː ै टेजी एडवाइजरी Ťुप आ◌ॅफ एƛपट्Ŋस(सेज) ने हाई Ůायरोįरटी Ťुप वाले लोगो ंको िपछले डोज के 6 से 12 

महीने के बाद बूːर डोज लगवाने की सलाह दी है। इसमŐ गंभीर बीमारी से पीिड़त लोगो ंके साथ ही ůंटलाइन 

हेʕ वकŊ सŊ भी सİʃिलत हœ। िवʷ ˢा˖ संगठन के अनुसार कोरोना से संŢमण के बीच इन लोगो ंके संŢिमत 

होने का खतरा अिधक है। उ0Ů0 मŐ कोरोना के एİƃव केसेज को देखते Šए राǛ सरकार Ȫारा सभी 

पा◌ॅिजिटव सैɼʤ को जीनोम सीƓŐ िसंग के िलए भेजने को िनदő िशत िकया गया है। अ˙तालो ंमŐ दवाएं, पीपीई 

िकट, दˑाने, माˋ और उपकरण, ऑƛीजन पलांट और कंसंटŌ ेटर की उपलɩता सुिनिʮत करने के िलए 

कहा गया है। िजला Ůशासन को डेिडकेटेड हॉİ˙टल और वाडŊ को तुरंत एİƃव रखने को कहा गया है। 

महारा Ō̓ , के मंुबई, पुणे, ठाणे, रायगढ़, नािसक और संगली मŐ कारोना के मामले सबसे अिधक हœ। सोलापुर मŐ 

20.05 Ůितशत और सांगली मŐ 17.47 Ůितशत दर रही। तिमलनाडु मŐ एक िसंगापुर से और दूसरा ŵीलंका से 

आये याũी का टेː पॉिजिटव आया। इन लोगो ंमŐ कोिवड की पुिʼ चंɄई अंतराŊ Ō̓ ीय हवाई अǭे पर िकये जा रहे 

टेː के बाद Šई थी।11  

इंसाकॉग के एक सद˟ Ȫारा द इकोनॉिमक टाइʈ को िदये गये बयान के अनुसार, भारत मŐ 60 Ůितशत 

कोिवड के मामलो ं मŐ एƛबीबी.1.16 िमल रहा है। उसके ऊपर 25-30 Ůितशत मामले ऐसे हœ जो इसी 

एƛबीबी वेįरएंट के सब-लीिनएज हœ। अथाŊत् ओमीŢॉन का एƛबीबी सब-वेįरएंट देश के करीब 90 Ůितशत 

कोिवड मामलो ंके पीछे िजʃेदार है। Ůितिदन पॉिजिटिवटी रेट 2.87 Ůितशत हो गया है। एƛबीबी.1.16 को 

लेकर िवʷ ˢा˖ संगठन ने भी आगाह िकया है, उसके अनुसार, एƛबीबी.1.16 पर नजर रखने की 

आवʴकता है। अभी तक यह सब-वेįरएंट 22 देशो ं मŐ िमला है। वतŊमान मŐ इसने कोरोना के बाकी सभी 

वेįरएंट्स को पीछे छोड़ िदया है। वैǒािनको ंके Ȫारा िकये गये शोध के अनुसार- 

1. Ůȑेक नये वेįरएंट की तरह इसके बेहद संŢमक होने के पीछे भी ʄूटेशन है।  

2. वायरस के ɊूİƑयोटाइड और अमीनो एिसड्स मŐ पįरवतŊन Šआ है। 
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3. एƛबीबी.1.16 की संŢामक दर बŠत अिधक है। 

4. ओमीŢॉन का यह ʄूटŐट Ōː ेन हाइिŰड इʄूिनटी को मात दे सकता है। 

5. वैƛीनेशन वाली इʄूिनटी भी इसका संŢमण नही ंरोक पाती है। इसके गंभीर बीमारी देने की Ɨमता पर 

शोध चल रही है, परȶु िवʷ ˢा˖ संगठन ने सचेत िकया है िक- िवʷ ˢा˖ संगठन की कोिवड-19 िवʷ 

ˢा˖ संगठन टेİƋकल लीड वेन केरखोव के अनुसार एƛबीबी.1.16 पर नजर रखने की आवʴकता है। 

उनके अनुसार ”हम वायरस के और बदलकर अिधक गंभीर होने को लेकर िचितंत हœ। चँूिक यह वायरस कई 

महीनो ंसे सकुŊ लेट हो रहा है, ऐसा लगता है नही ंिक इससे गंभीर बीमारी होती है। नया सब-वेįरएंट अमेįरका मŐ 

फैले एƛबीबी.1.15 जैसा है लेिकन इसमŐ एक ˙ाइक Ůोटीन अिधक है।”  

6. िचिकȖा िवशेषǒो ं के अनुसार, नये सब-वेįरएंट एƛबीबी.1.16 के लƗण काफी हद तक ओमीŢा◌ॅन के 

िपछले वेįरएंट्स जैसे ही हœ। 

7. तेज बुखार, खांसी, गले मŐ खराश, शरीर मŐ ददŊ , िसर मŐ ददŊ , सदŎ जैसे लखण आम हœ। संूघने और टेː करने 

की Ɨमता पहले की तरह नही ंजा रही है। इस वायरस से नाक बंद होने की भी िशकायते हœ। 

8. िचिकȖा िवशेषǒो ं के अनुसार, को-मॉिबŊिडटीज वाली आबादी को नये सब-वेįरएंट से अिधक खतरा है। 

इंसाकॉग के अनुसार, अभी तक कुछ भी ”असामाɊ” नही ंिमला है तथा एƛबीबी.1.16 के सारे मामले ŰेकŪू 

इंफेƕन के हœ। अथाŊत् वैƛीन की चाहे िजतनी डोज ली हो,ं यह संŢिमत कर रहा है। इसके बावजूद 

एƛबीबी.1.16  से 2021 जैसी डेʐा लहर आने की आशंका नही ं है। ओमीŢॉन के चलते 2022 मŐ कोरोना 

लहर देखी गयी थी परȶु िफलहाल वैसे खतरे से िवशेषǒ इंकार कर रहे हœ।12          

ˢा˖ िवभाग, भारत सरकार, के Ȫारा जारी आंकड़ो ंके अनुसार, देश मŐ सिŢय मामले बढ़कर अब 20,219 हो 

गये हœ। मृतको ंकी कुल संƥा बढ़कर 5,30,892 हो गयी है। कुल संŢिमतो ंका आंकड़ा अब 4,47,26,246 तक 

पŠँच गया है। इनमŐ से ठीक होने वालो ंकी संƥा 4,41,75,135 है।13  

6. वतŊमान मŐ ओमीŢॉन का Ůभावी सब-वेįरएंट (जेएन.1)14 - केȾीय ˢा˖ मंũालय, भारत सरकार की 

िदनांक 30.12.2023 को जारी एक įरपोटŊ मŐ बताया गया िक देश मŐ सिŢय संŢिमतो ंकी संƥा पुनः  बढ़कर 

3997 हो गई है और िपछले 24 घंटो ंमŐ सात लोगो ंकी कोरोना के चलते मौत Šई हœ। इनमŐ केरल राǛ मŐ 3, 

कनाŊटक राǛ मŐ 2, छȅीसगढ़ और तिमलनाडु मŐ 1-1 की मौत Šई है। इस įरपोटŊ मŐ बताया गया है िक इन सभी 

मौतो ंके पीछे ओमीŢॉन के नये सब-वेįरएंट जेएन.1 का हाथ है। िपछले कुछ महीनो ंसे िवʷ मŐ संŢमण की गित 

बŠत िनयंिũत देखी जा रही थी। हालांिक िपछले िदनो ंचीन मŐ ओमीŢॉन के नये सब-वेįरएंट जेएन.1 के कारण 

एक बार पुनः  संŢमण के मामले बढ़ने की खबर है। यह सब-वेįरएंट सबसे पहले लƪेमबगŊ मŐ įरपोटŊ िकया 

गया, िजसका संबंध कोरोना के िपरोला वेįरएंट बीए.2.86 से है जो ओमीŢॉन का ही एक सब-वेįरएंट है। 

िचंताजनक बात यह है िक ओमीŢॉन सब-वेįरएंट जेएन.1 भारत मŐ भी दˑक दे चुका है। ˢा˖ मंũालय के 

अिधकाįरक सूũो ं Ȫारा बताया गया है िक केरल मŐ 8 िदसɾर 2023 को 79 वषŎय एक मिहला मŐ जेएन.1 



 

230 
 

संŢमण की पहचान की गई।14 िजसके उपरांत भारत मŐ ठंड के Ůकोप के बढ़ने के साथ ही िपछले वषŘ की ही 

भांित इस वषŊ भी कोरोना संŢिमतो ं की संƥा मŐ तेजी के साथ बढ़ोȅरी अंिकत की जा रही है। चीन के 

अितįरƅ िसंगापुर मŐ भी कोरोना के मामले बढ़ने की खबर है। िसंगापुर के ˢा˖ मंũालय ने बताया िक 3 से 9 

िदसɾर तक मामलो ंकी अनुमािनत संƥा बढकर 56,043 हो गई, जो इससे िपछले सɑाह के 32,035 मामलो ं

की तुलना मŐ 75 Ůितशत अिधक है। यहाँ अिधकतर लोगो ंको जेएन.1 सब-वेįरएंट्स से ही संŢिमत पाया गया 

है। 

                                         

            िचũ-1: जेएन.1 के ˙ाइक Ůोटीन मŐ एक अितįरƅ उȋįरवतŊन ʄूटेशन(साभार-अंतरजाल)                                 

       

   कोरोना के इस वेįरएंट को लेकर अब तक Ůाɑ जानकाįरयो ं के अनुसार यह सब-वेįरएंट ओमीŢॉन के 

बीए.2.86 का ही एक ŝप है, इसके ˙ाइक Ůोटीन मŐ एक अितįरƅ ʄूटेशन नोट िकया गया है।(िचũ-1) 

इससे पहले अमेįरका मŐ भी इसके कारण संŢमण के मामले सामने आये थे, िजसने िवʷ के ˢा˖ 

अिधकाįरयो ंका ȯान आकिषŊत िकया था। िसतंबर 2023 मŐ अमेįरका मŐ सबसे पहले देखे गये जेएन.1 सब-

वेįरएंट को अब तक भारत समेत 11 देशो ंमŐ įरपोटŊ िकया जा चुका है। यू0एस0 सी0डी0सी0 के अनुसार, यह 

कहना जʗबाजी होगी िक यह अिधक ʩापक ŝप से फैलेगा या नही।ं परȶु िजस तरह से बीए.2.86 की 

Ůकृित रही है, इसके कारण भी तेजी से मामलो ं के बढ़ने की आशंका है। कोिवड पर िकये गये पूवŊ के 

िवʶेषणो ंके अनुसार, कोिवड-19 लƗण ओमीŢॉन के अिधकतर सब-वेįरएंट्स मŐ एक जैसे ही देखे जाते रहे 

हœ। यू0एस0 सी0डी0सी0 के अनुसार, जेएन.1 के कारण लोगो ंमŐ खांसी, सांस की तकलीफ या सांस लेने मŐ 

किठनाई, थकान, मांसपेिशयो-ंशरीर मŐ ददŊ , िसरददŊ , गले मŐ खराश, नाक बंद या नाक बहने जैसी सम˟ा देखी 

जा रही है।15    

7. िनʺषŊ- ˢा˖ िवशेषǒो ंके अनुसार तथा समीƗा लेख मŐ िदये गये तȚो ंके आधार पर यह देखा गया है िक 

िपछले तीन वषŘ से सिदŊयो ंमŐ ही कोरोना के मामलो ंमŐ उछाल देखा जाता रहा है और इस बार पूवŊ की तरह 

पुनः  एक नये सब-वेįरएंट जेएन.1 ने जɉ िलया। परȶु समीƗा िकये जाने तक ˢा˖ िवशेषǒो ंȪारा इससे 

डरने की आवʴकता नही ंजताई गई है। केȾीय ˢा˖ मंũालय, भारत सरकार, की įरपोटŊ के अनुसार देश 

मŐ कोरोना से ठीक होने की रा Ō̓ ीय दर 98.81 Ůितशत है। अब तक भारत मŐ कोरोना से जान गंवाने वालो ंकी 

संƥा बढ़कर 5,33,358 हो गई है।(िदनांकः  30.12.2023 तक) भारत मŐ कोरोना संŢिमत लोगो ंकी संƥा 4.5 

करोड़ को पार कर गई है। अब तक भारत मŐ कोरोनारोधी टीके की 220.67 करोड़ डोज दी जा चुकी है। 
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ˢा˖ मंũालय Ȫारा जारी अपनी एडवायजरी मŐ लोगो ं से माˋ लगाने और कोिवड से बचाव के िलए 

आवʴक उपाय करते रहने की सलाह दी गई है।   
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