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विज्ञान गरिमा स िंधु परिचय एििं ननदेश 
 
ववज्ञाि गररमा शसधंु एक त्रैमाशसक ववज्ञाि पत्रत्रका है, इस पत्रत्रका का उद्देश्य है हहदंी माध्यम में 
ववश्वववद्यालय  के शशक्षकों, इंजीनियरों, वैज्ञानिकों एवं शोध छात्रों के शलए ववज्ञाि एवं तकिीकी संबंधी 
उपयोगी एवं अद्यति पाठ्य सामग्री तथा संपूरक साहहत्य की प्रस्तुनत, इसमें वजै्ञानिक लेख, शोध लखे, 
तकिीकी लेख, तकिीक निबंध, शब्द संग्रह, शब्दावली चचाा, ववज्ञाि कथाएं, ववज्ञाि समाचार, पुस्तक 
समीक्षा आहद का समावेश होता है। 
 
 लेखकों के सलए ननदेश 

1. लेख की सामग्री मौशलक, अप्रकाशशत तथा प्रमाणित होिी चाहहए । 
2. लेख का ववषय मूलभूत ववज्ञाि अिुप्रयुक्त ववज्ञाि और प्रौद्योगगकी से संबंगधत होिा चाहहए 
3. लेख सरल हो जजसे ववद्यालय महाववद्यालय के छात्र आसािी से समझ सके । 
4. लेख लगभग 2000 स े3000 शब्दों का हो कृपया टाइप ककया हुआ यह कागज एक ही 
तरफ टाइप हो और स्पष्ट हस्तशलणखत लेख भजेें, इसके दोिों तरफ हाशशया भी छोडे । 
5. प्रकाशि हेतु भेजे गए लेख के साथ उसका सार भी हहदंी में अवश्य भेजें, लेख में आयोग 
द्वारा निशमात शब्दावली का ही प्रयोग करें तथा प्रयुक्त तकिीकी वैज्ञानिक हहदंी शब्द का मूल 
अंगे्रजी पयााय भी आवश्यकता अिुसार कोष्टक में दें ।  
6. श्वेत- श्याम या रंगीि फोटोग्राफ/फोटोग्राफ्स स्वीकाया हैं ।  
7. लेख के प्रकाशि के संबंध में संपादक का नििाय ही अंनतम होगा । 
8. लेखों की स्वीकृनत के संबंध में पत्र व्यवहार का कोई भी प्रावधाि िहीं है।  अस्वीकृत  लेख 
वापस िहीं भेजे जाएंगे। अतः लेखक कृपया हटकट लगा शलफाफा साथ िा भेजें । 
9. प्रकाशशत लेखों के शलए प्रोत्साहि के तौर पर आयोग के नियमािुसार मािदेय हदया जाएगा 
भुगताि लेख के प्रकाशि के बाद ही ककया जाएगा । 
10. कृपया लेख की दो प्रनतयां निम्ि पते पर भजेें 

   संपादक, ववज्ञाि गररमा शसधंु 
   वैज्ञानिक तथा तकिीकी शब्दावली आयोग, 
   शशक्षा मतं्रालय उगचत उच्चतर शशक्षा ववभाग भारत सरकार 
   पजश्चमी खंड-7, रामकृष्िा पुरम, िई हदल्ली110066 

11. अपिी लेख ई-मेल (email) द्वारा तथा सीडी(CD) में भी (फ़ॉन्ट  के साथ) के साथ भेज 
सकते हैं । 

  Email: vgs.cstt@gmail.com 
 

12. समीक्षा हेतु कृपया पुस्तक /पत्रत्रका की दो प्रनतयां भेजें । 
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अध्यक्ष की कलम  े- 
 

वैज्ञानिक तथा तकिीकी शब्दावली आयोग द्वारा ववशभन्ि वैज्ञानिक तकिीकी एवं अन्य 
संबंगधत क्षेत्रों के क्षेत्र में तैयार की गई शब्दावली के समुगचत उपयोग को सुनिजश्चत करिे तथा 
उच्चतर शशक्षा के क्षेत्र में वैज्ञानिक एवं तकिीकी लेखि को प्रोत्साहहत करिे के उद्देश्य ववज्ञाि 
गररमा शसधुं का प्रकाशि ककया जाता है। आयोग द्वारा इस पत्रत्रका के कुछ ववषयों पर ववशेष 
अंकों का समय-समय पर प्रकाशि ककया गया है। इसी क्रम में “आत्मननभषि भाित औि प्रौद्योगगकी 
सशक्षण”  ववशेषांक का प्रकाशि ककया गया है, जजसे सुधी पाठकों और लेखकों के समक्ष प्रस्तुत 
करते हुए हषा का अिुभव हो रहा है। आज के अनत महत्वपूिा ववषय पर ववववधता पूिा शोध 
परक पत्रों /सामग्री पाठकों के समक्ष प्रस्तुत करिे से पाठकों को संबंगधत क्षेत्रों में हो रहे िवीितम 
अिुसंधाि, शोध काया आहद िवीितम ववषयों की अद्यति  सूचिाएं एक ही साथ हहदंी भाषा में 
उपलब्ध हो जाती है, जो कक पाठकों के शलए अत्यंत ही लाभदायक होगी, ऐसा मेरा पूिा ववश्वास 
है । 

ववज्ञाि गररमा शसधुं के “आत्मननभषि भाित औि प्रौद्योगगकी सशक्षण” ववशेषांक में,  
वैज्ञानिक तथा तकिीकी शब्दावली आयोग एवं कंप्यूटर ववज्ञाि एवं इंजीनियररगं ववभाग, चंडीगढ़ 
क़ॉलेज ऑफ इंजीनियररगं एवं टेक्िोल़ॉजी,चंडीगढ़ के संयुक्त प्रयास से आयोजजत की गई चार 
हदवसीय राष्रीय वेबगोष्ठी (वेबीिार), “ववषय: आत्मनिभार भारत के शलए मातभृाषा में प्रौद्योगगकी 
शशक्षि का योगदाि” के संदभा में भाग लेिे वाले शोध छात्रों, प्रनतभागगयों तथा शशक्षकों से प्राप्त 
लेखों को सजम्मशलत करिे का अिूठा प्रयास ककया गया है। प्रस्ततु अंक में, ववशेष रुप से कंप्यूटर 
ववज्ञाि और प्रौद्योगगकी क्षेत्र के िवीितम ववषयों पर लेख सजम्मशलत हैं जैसे कक मोबाइल 
कंप्यूहटगं, मशीि लनििंग, आहटाकफशशयल इंटेशलजेंस, डडजजटल मीडडया, डीप लनििंग, उद्योग 4.0, 
ग्रीि कंप्यूहटगं,  कोववड-19 महामारी के समय डडजजटल एवं ऑिलाइि शशक्षा, िई राष्रीय शशक्षा 
िीनत 2020 में प्रौद्योगगकी महत्व आहद। 

 
हमारे राष्र के सतत ववकास के शलए तकिीकी शशक्षा को  मातभृाषा  में पढ़ाए जािे की 

अत्यंत आवश्यकता है । जजसका उद्देश्य समावेशी और समाि गुिवत्ता वाली शशक्षा सुरक्षक्षत 
करिा और सभी के शलए आजीवि सीखिे के अवसरों को बढ़ावा एवं सहयोग देिा है। आयोग, 
िई राष्रीय शशक्षा िीनत 2020 के ववशभन्ि उद्देश्यों को पूरा करिे के शलए कहटबद्ध है, और 
तेजी से काया कर रहा है । इस ववशेषांक में, िई राष्रीय शशक्षा िीनत 2020 के महत्वपूिा त्रबदंओुं 
और उसके ववशभन्ि दरूगामी महत्व पर ववस्तार से चचाा की गई है जजसके शलए ववशभन्ि 
तकिीकी ववश्वववद्यालय एवं महाववद्यालय के उत्साह और कमाठ शोधकतााओं को संपूिा सहयोग 
शमल रहा है, जजससे आयोग ववशभन्ि शब्दावली और अंकों का निमााि कर के पाठकों के शलए 
िवीि ज्ञािवधाक उपयोगी जािकारी प्रस्तुत कर रहा है । इस अवसर पर,  देश के प्रनतनिगध 
ववद्यालयों, तकिीकी, वैज्ञानिक एवं अन्य संस्थाओं के वैज्ञानिकों, शशक्षकों एवं अगधकाररयों से 
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अपेक्षा और आग्रह करता हंू कक वे अपिे लेखों, रचिाओं, पुस्तकों और पाठ्य सामग्री को अगधक 
से अगधक मातभृाषा में  निमााि  और प्रकाशि के साथ-साथ प्रचार प्रसार में अग्रिी भूशमका 
और साथाक सहयोग करें । 

 
 मुझे यह बतात ेहुए बडी प्रसन्िता हो रही है कक इस तरह के कई ववषय ववशेषांको का 

प्रकाशि आयोग द्वारा ककया जा चुका है, और कई ववषय ववशेषांक, मुख्य रूप से तकिीकी क्षेत्र  
के प्रकाशि की प्रकक्रया के अंनतम दौर में है, और जल्द ही उिका प्रकाशि ककया जाएगा । इस 
काया को पूिा रूप से संपाहदत कर प्रकाशि योग्य तैयार करिे का उत्तरदानयत्व,  ड़ॉ सुिील कुमार 
शसहं द्वारा निवााह ककया गया है । ड़ॉ सुिील कुमार शसहं, प्रोफेसर और ववभागाध्यक्ष,कंप्यूटर 
ववज्ञाि और इंजीनियररगं ववभाग, चंडीगढ़ क़ॉलेज ऑफ इंजीनियररगं एंड टेक्िोल़ॉजी (डडग्री 
ववगं),(चंडीगढ़ प्रशासि),सेक्टर-26, चंडीगढ़ के साथ-साथ ववशेषांक परामशा एवं संपादि सशमनत 
के  प्रत्येक सदस्य और ववज्ञाि गररमा शसधुं के संपादक श्री दीपक कुमार, सहायक निदेशक के 
प्रनत धन्यवाद व्यक्त करता हंू , जजिके अथक प्रयासों से इस ववशेषांक का प्रकाशि संभव हो 
रहा है । मैं, इस ववशेषाकं के लेखकों को भी साधुवाद देता हंू , जजन्होंिे अपिा बहुमूल्य समय 
देकर आज के जीवंत ववषय पर अपिे अिुभवों को लेखों के द्वारा इस ववशेषांक के शलए उपलब्ध 
कराया । सभी पाठकों के अमूल्य सुझाव एवं सहयोग की प्रतीक्षा रहेगी, जजससे आिे वाले ववज्ञाि 
गररमा शसधुं  के अंको की गुिवत्ता, पाठकों के अिुरूप बढ़ाया जा सकेगा । 

 
 

सादर धन्यवाद! 

 
प्रोफे ि एम. पी. पूननया 

 अध्यक्ष 
हदिांक: 17.12.2021 
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 िंपादकीय 
 
पत्रत्रका ववज्ञाि गररमा शसधुं के 113 अिंक को आपके समक्ष प्रस्तुत करते हुए मुझे 

अत्यंत खुशी की अिुभूनत हो रही है प्रस्ततु अंक में  “आत्मननभषि भाित औि प्रौद्योगगकी 
सशक्षण”  ववषय पर लेख मुख्य रूप से सजम्मशलत ककए गए हैं। इस पत्रत्रका में ववशभन्ि 
तकिीकी लेखों व शोध पत्रों को सजम्मशलत कर संपाहदत करिे का एक अिोखा प्रयास ककया 
गया है। 

अध्यक्ष महोदय के निदेशािुसार, पत्रत्रका ववज्ञाि गररमा शसधुं के 113 अंक हेत ु
“आत्मननभषि भाित औि प्रौद्योगगकी सशक्षण”  ववषय पर प्राप्त लेखों/शोध पत्रों का मूल्यांकि 
करवािे तथा संपाहदत करिे का अवसर शमला।  यद्यवप यह हम सब को ज्ञात है कक इस वक्त 
भारत और पूरा ववश्व  कोववड-19 जैसी महामारी से लड रहे हैं लेककि तब भी आयोग प्राप्त 
सभी लेखों / शोध पत्रों का मूल्यांकि/ संयोजि/ संपादि के कहठि काया को एक चरिबद्ध 
तरीके से  संपन्ि ककया।  इस करोिा महामारी समय में, सभी लेखों / शोध पत्रों का संपादि 
व प्रूफ रीडडगं ( प्रूफ शोधि) का काया समय से पूरा ककया। परामशा सशमनत द्वारा लेखों/ शोध 
पत्रों को ववषय अिुसार वगीकरि, संयोजि तथा मूल्यांकि करिे के पश्चात ही इस पत्रत्रका में 
सभी लेखों को साथाक और सही रूप हदया गया। 

इस पत्रत्रका में  “आयोग” एवं “कंप्यूटर ववज्ञाि एवं इंजीनियररगं ववभाग, चंडीगढ़ क़ॉलेज 
ऑफ इंजीनियररगं एवं टेक्िोल़ॉजी, चंडीगढ़” के संयुक्त प्रयास स ेआयोजजत चार हदवसीय 
राष्रीय वेबगोष्ठी (वेबीिार), “ववषय: आत्मनिभार भारत के शलए मातभृाषा में प्रौद्योगगकी शशक्षि 
का योगदाि” के संदभा में भाग लेि ेवाले शोध छात्रों, प्रनतभागगयों तथा शशक्षकों से प्राप्त लेखों 
को सजम्मशलत ककया गया है । 

प्रस्तुत अंक में  िई शशक्षा िीनत,  मातभृाषा में प्रौद्योगगकी शशक्षि, कृत्रत्रम बुद्गधमत्ता, 
मशीि लनििंग, इंटरिेट ऑफ गथगं्स, ऑिलाइि शशक्षा, कोववड-19 महामारी, ग्रीि कंप्यूहटगं, 
डाटा ववज्ञाि, डडजजटल इंडडया, मोबाइल सुरक्षा, डीप लनििंग, संगीत में प्रौद्योगगकी का योगदाि, 
आजादी का अमतृ महोत्सव, उद्योग 4.0, शशक्षा क्रांनत 5.0, तकिीकी शशक्षा में शब्दावली की 
भूशमका आहद लेखों का ववस्तार पूवाक चचाा की गई है। इि ववषयों पर लेखकों द्वारा प्रस्तुत 
लेखों/ शोध पत्रों को  हहदंी में प्रस्तुत करिे का सराहिीय प्रयास ककया है । इस ववशेषांक के 
प्रकाशि काया में. शब्दावली या अन्य ववषय संबंगधत तु्रहट, मािवीय भूल के कारि हो सकती 
हैं। अतः पाठकों से अिुरोध है कक इस अंक में प्रकाशशत शोध पत्रों के बारे में अपिे उत्कृष्ट 
सुझाव आयोग को जरूर भेजें, जजससे “विज्ञान गरिमा स िंधु” के अगले आिे वाले अंक को और 
अगधक बेहतर बिाया जा सके। 

मैं माििीय अध्यक्ष महोदय जी का आभारी हंू, जजिके मागादशाि एवं प्रोत्साहि से, 
करोिा महामारी के समय, यह कहठि काया नियत समय में निष्पाहदत हो सका है। ड़ॉ सुिील 
कुमार शसहं, प्रोफेसर और ववभागाध्यक्ष,कंप्यूटर ववज्ञाि और इंजीनियररगं ववभाग, चंडीगढ़ 
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क़ॉलेज ऑफ इंजीनियररगं एंड टेक्िोल़ॉजी (डडग्री ववगं),(चंडीगढ़ प्रशासि),सेक्टर-26, चंडडगढ़, 
के अथक और समग्र प्रयासों से ही इस पत्रत्रका की संकल्पिा को मूल रूप शमला है। इसके साथ 
साथ, कंप्यूटर ववज्ञाि एवं इंजीनियररगं, ववभाग चंडीगढ़ क़ॉलेज ऑफ इंजीनियररगं एव ं
टेक्िोल़ॉजी,चंडीगढ़ के अन्य सहयोगी, श्री सुधाकर कुमार, सहायक प्रोफेसर  और छात्रा कीनता 
अग्रवाल  द्वारा ववशभन्ि लेखों का  स्वरूपि, टाइवपगं और डडजाइि,  और छात्रा मुस्काि 
चोपडा द्वारा पत्रत्रका ववज्ञाि गररमा शसधुं के 113 अंक के मुख्य पषृ्ठ की  बिावट(डडजाइि) 
एवं स्वरूपि में सहयोग और समवपात काया के शलए सभी को कोहट-कोहट धन्यवाद देता हंू । 
मैं इस ववशेषांक के सभी लेखकों को उिके द्वारा प्रस्तुत लेखों के शलए हदल से आभार देता 
हंू। इस ववशेषांक के शलए प्राप्त ववशभन्ि सभी लेखों के मूल्यांकि एवं संपादि के कहठि काया 
को सफलतापूवाक और चरिबद्ध तरीके से संपन्ि करािे के शलए, मैं परामशा एवं संपादि 
सशमनत के प्रत्येक सदस्यों का आभार और धन्यवाद देता हंू. जजिके कहठि प्रयास के उपरांत 
“20 आलेखों” को प्रकाशि योग्य पाया गया और सभी लेखों को इस अंक में प्रकाशशत ककया 
जा रहा है। 
 

राष्रीय महत्व की इस योजिा को सफल बिािे में जुडे सभी ववशेषज्ञ,  भाषा ववद्वािों,  
शोध छात्रों, अध्यापकों एवं आयोग तथा चंडीगढ़ क़ॉलेज आफ इंजीनियररगं एंड टेक्िोल़ॉजी 
सेक्टर 26 चंडीगढ़ के उि सभी अगधकाररयों /कमाचाररयों का योगदाि प्रशंसिीय रहा, जो 
प्रत्यक्ष/ अप्रत्यक्ष रूप से सहायक अथवा संबंगधत रहे हैं। मुझे पूिा ववश्वास है कक इस पत्रत्रका 
में प्रस्तुत ककए गए आलेखों से हमारे पाठकों को  महत्वपूिा जािकारी और हहदंी एवं अन्य 
क्षेत्रीय भाषाओं में अपिे लेख को शलखिे की प्रेरिा अवश्य शमलेगी। सभी पाठकों  से मेरा 
अिुरोध है कक अपिे अमूल्य सुझाव आयोग को अवश्य भेजें, जजससे ववज्ञाि गररमा शसधुं के 
अगग्रम अंको को और अगधक गुिवत्तापूिा के साथ पाठकों के अिुरूप प्रस्तुत ककया जा सके। 
 
 

सादर धन्यवाद! 
 

श्री दीपक कुमाि  
 हायक ननदेशक 
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इस पत्रत्रका में प्रकाशशत लखेों, अशभव्यक्त ववचारों आहद से वैज्ञानिक तथा तकिीकी शब्दावली 
आयोग, शशक्षा मंत्रालय या संपादक का सहमत होिा आवश्यक िहीं है। यह पत्रत्रका वैज्ञानिक एव ं
तकिीकी शब्दावली आयोग द्वारा निशमात शब्दावली के प्रचार प्रसार के साथ हहदंी के में वैज्ञानिक 
लेखि को  शलखिे और पढ़िे को प्रोत्साहहत करिे के शलए करिे के शलए त्रैमाशसक  एवं ववषय 
ववशेषांको के रूप में समय समय पर प्रकाशशत की जाती है ।  
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आत्मनिर्भर और सशक्त र्ारत के निमाभण में राष्ट्रीय शशक्षा िीनत 
2020 की रू्शमका: विश्लेषण, आिश्यकता एिं र्विष्ट्य 

डॉ. सुिील कुमार शसहं1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

सार: 
आज के िैश्विक स्पधाा औि प्रगति में,भािि देश की दिूदशी 
 फलिा औि  भी आकािंक्षाओिं को विवि पटल पि पूर्ा किने 
के सलए, भािि  िकाि ने दो महत्िपूर्ा नीतियों की शुरुआि 
2020 में की है । यह हम  ब को ज्ञाि है, इ   मय भािि 
औि पूिा विवि कोविड-19 महामािी  े जूझ िहा है भािि 
 िकाि इ  कठिन दौि में ,भािि देश को हि क्षेत्र में  ुदृढ़ 
औि  मदृ्ध बनाने के सलए  िंकल्प बिंद है, औि इ ी  िंकल्प 
को पूर्ा किने के सलए भािि  िकाि की निीनिम  नीतियािं, 
आत्मतनभाि भािि औि नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020, भािि 
देश को एक  ुदृढ़,  शक्ि औि आत्मतनभाि बनाने में 
तनर्ाायक भूसमका तनभाएगी, जो कक भािि को विवि पटल पि 
एक अहम स्थान देने में  हायक बनेगी । कक ी भी िाष्ट्र की 
प्रगति में उ  देश की आत्मतनभाििा औि सशक्षा का स्िि बहुि 
महत्िपूर्ा स्ििंभ है । भािि की  मदृ्ध विविधिा औि  िंस्कृति 
के प्रति  म्मान िखि े हुए, देश को िैश्विक पटल पि 
 ामाश्जक,  ािंस्कृतिक, व्यि ातयक, िकनीकी एििं अन्य क्षेत्रों 
में युिाओिं की भागीदािी अधधक  े अधधक कै े हो, यह आज 
के  मय की  ब े महत्िपूर्ा जरूिि हो गई है । हम  ब को 
ज्ञाि है कक सशक्षा, प्रत्येक  माज के विका  औि िाष्ट्रीय 
विका  को बढ़ािा देने के सलए मूलभूि आिवयकिा है

1प्रोफे ि औि विभागाध्यक्ष,  
किं प्यूटि विज्ञान औि इिंजीतनयरििंग 
विभाग, चिंडीगढ़ कॉलेज ऑफ 
इिंजीतनयरििंग एिंड टेक्नोलॉजी (डडग्री वििंग),  
चिंडीगढ़ प्रशा न (यूटी), चिंडीगढ ।   
Email sksingh@ccet.ac.in  
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इ सलए, गुर्ित्तापूर्ा सशक्षा आज के  मय की  ब े बडी मािंग है, जो कक  दैि प्रगति औि 
आधथाक विका  की कुिं जी है । इ  आलेख में भािि  िकाि की निीनिम नीतियािं, आत्मतनभाि 
भािि औि नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020, का विवलेषर् किेंगे । इ के  ाथ, यह नीतियािं क्यों 
आिवयक है, औि इन नीतियों के क्या भविष्ट्य हैं, इन  भी बािों का विस्िाि  े चचाा औि 
अिलोकन किेंगे । 

 

1. पररचय: 
आज के  मय में, ज्ञान के परिदृवय में पूिा विवि िेजी  े परिििान औि विका  के दौि 

 े गुजि िहा है. नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति,  आत्मतनभाि भािि के  िंकल्प औि  ामर्थया को 
जमीनी िौि पि  ाकाि किने िाली हैं. जै ा कक यह हम  बको ज्ञाि है इ   मय भािि औि 
पूिा विवि कोविड-19 (किोना महामािी) महामािी   ेजूझ िहा है । जब माचा 2020, भािि  िकाि 
ने लोगों की जान माल की  ुिक्षा के सलए, जब लॉकडाउन लगाया, िब उ के बाद एक बहुि 
बडा आधथाक  िंकट हम  बके  ामने आ गया । कोविड-19 महामािी के  मय पूिी दतुनया जै  े
िप  े हो गई थी,  भी आयाि औि तनयााि गतिविधधयों पि िोक लग गई थी ।  भी ििह की 
 ेिाओिं एििं परििहन बिंद कि ठदए गए थे । हम  भी लोग घिों के अिंदि िहने के सलए मजबूि 
हो गए थे । इन  भी परिश्स्थतियों की िजह  े, एक बहुि बडा आधथाक  िंकट हि िगा के लोगों 
में आ गया था, श्ज की िजह  े भाििीय अथाव्यिस्था एक कठिन दौि  े गुजि िही थी ।  
  इन्हीिं  ब परिश्स्थतियों को देखिे हुए, हमारे माननीय प्रधानमिंत्री श्री निेंद्र मोदी जी ने 
किोना महामािी की िजह  े उत्पन्न आधथाक  िंकट के इ  दौि में  भािि की अथाव्यिस्था को 
 ुधािने के सलए 12 मई 2020 को 20 लाख किोड रुपए का िाहि पैकेज का ऐलान ककया । इ  
पैकेज को आत्मतनभाि भािि असभयान नाम ठदया गया । इ  बडे िाहि पैकेज  े, भािि में लोगों 
को कामकाज किने की  ुविधा उपलब्ध किाई जाएगी औि यह कोसशश भी की जाएगी कक िाष्ट्र 
अपनी हि जरूिि की चीजों को स्ियिं उत्पादन किें औि अपनी जरूििों के  ाथ ही  ाथ विवि 
की जरूििों को भी पूिा किें । क्योंकक इ   िंकट काल में, यह हम  बको ज्ञाि हुआ कक कक ी 
भी िाष्ट्र की अथाव्यिस्था, उ  िाष्ट्र के विका  औि आत्मतनभाि व्यिस्था को  ुदृढ़ कििा है । 
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आत्मतनभाि का  ही मिलब यह होिा है, कक कोई भी व्यश्क्ि, गािंि या देश, कक ी द ूिे के 
 हािे या कक ी द ूिे पि तनभाि नहीिं होकि स्ियिं पि तनभाि िहें । आत्मतनभाि होना खुद के सलए, 
अपने गािंि, शहि, श्जले औि देश के सलए बहुि जरूिी है । यठद हमािा शहि, गािंि, या देश 
आत्मतनभाि िहेगा, िो हमें कक ी द ूिे देश पि तनभाि नहीिं िहना होगा औि हम कक ी भी  िंकट 
के दौि  े बहुि आ ानी  े उभि  किे हैं । लेककन मैं यह बाि जरूि कहूिंगा कक जब भािि 
आत्मतनभाि बनने की बाि कििा है, िो िह स्ि-कें ठद्रि प्रर्ाली की िकालि नहीिं कििा है। भािि 
की आत्मतनभाििा में; पूिी दतुनया की खुशी,  हयोग औि शािंति के सलए धचिंिा औि काम किना 
है।   

 

2. आत्मनिर्भर और सशक्त र्ारत अशर्याि के महत्िपूणभ स्तंर्:  
हम  बका विका , हमािे िाष्ट्र के विका  को बढ़ािा देिा है। इ सलए हमें खुद को 

विकस ि किने के अच्छे  े अच्छे प्रया  किना जरूिी है।  िकाि एक योजना की शुरुआि 
कििी है, लेककन उ  योजना के मुख्य बबिंदओुिं  ही ििीके   े मझना औि काया किना यह 
हमािा किाव्य होना चाठहए। किोना महामािी में बहुि  े लोगों की नौकरियािं चली गई,  व्यापाि 
बिंद हो गए, गिीब लोगों की मजदिूी चली गई औि अन्य  मस्याएिं के कािर् हम  ब को एक 
कठिन दौि  े गुजिना पडा. लेककन भािि  िकाि की आत्मतनभाि योजना, हम  बके सलए एक 
जीििंि के रूप में आई औि इ  कठिन दौि  े औि इ  कठिन दौि  े हम  बको तनकालने के 
सलए एक बहुि बडा  हािा बनी। जो कक भािि की अथाव्यिस्था को   ुदृढ़ किने  में बहुि 
 हायक हुई. भािि “ि ुधैि कुटुिंबकम”   िंकल्पना में विविा  औि आस्था िखिा है क्योंकक 
भािि इ  दतुनया का एक ठहस् ा है, यठद भािि विका  औि प्रगति कििा है िो ऐ ा किके 
िह दतुनया की प्रगति में योगदान देिा है. “आत्मतनभाि भािि” के तनमाार् में िैविीकिर् का 
बठहष्ट्काि नहीिं ककया जाएगा, बश्ल्क भािि अपने विका  के  ाथ- ाथ विवि के विका  में मदद 
औि  हयोग  देगा। कोविड-19 महामािी ने हम  बको एक ही बाि स खाया है कक आने िाला 
 मय एििं मागा एक ही है “अपनी जरूििों के सलए स्ियिं पि तनभाि िहना, चाहे  िह व्यश्क्ि हो 
या िाष्ट्र यानी “आत्मतनभाििा”, िभी हम  बकी  ुिक्षा औि प्रगति  ुतनश्वचि हो  किी है। 
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 आत्मतनभाि भािि योजना के माध्यम  े  शक्ि भािि के तनमाार् के सलए, इ  योजना 
के पािंच महत्िपूर्ा स्ििंभों का विििर् इ  प्रकाि है : 

❖ अर्भव्यिस्र्ा (Economy): एक ऐ ी अथाव्यिस्था जो िदृ्धधशील 
परिििान(Incremental Change) के बजाय  पि बडी उछाल (Quantum Jump) 
पि आधारिि अथाव्यिस्था  हो । 

❖ अिसंरचिा (Infrastructure): ऐ ी अि िंिचना (इिंफ्रास्रक्चि), जो आधुतनक भािि 
की पहचान बने ।  

❖ प्रौद्योगिकी (Technology):  एक प्रर्ाली जो प्रौद्योधगकी द्िािा  िंचासलि होिी है 
औि २१िीिं  दी के  पनों को पूिा कि  किी है।  

❖ िनतशील जिसांख्ययकी (Vibrant Demography): हमािी जीििंि जन ािंश्ख्य की 
दतुनया के  ब े बडे लोकििंत्र में हमािी िाकि है, जो आत्मतनभाि भािि के सलए के 
सलये ऊजाा का स्रोि है। 

❖ मांि (Demand):  भािि की अथाव्यिस्था में मािंग औि आपूति ा श्रृिंखला शश्क्ि की 
पूिी क्षमिा  े उपयोग किने की आिवयकिा है। 
 

3. राष्ट्रीय शशक्षा िीनत (NEP) 2020: 
 

कक ी भी िाष्ट्र की प्रगति औि  िंपूर्ा विका  में उ  िाष्ट्र की सशक्षा व्यिस्था का 
महत्िपूर्ा योगदान होिा है. कक ी भी िाष्ट्र की आत्मतनभाििा, उ  िाष्ट्र की सशक्षा के गुर्ित्तापूर्ा 
ढािंचे पि बहुि कुछ तनभाि कििा है। इ सलए भािि के  िि प्रगति औि आधथाक विका  के 
सलए सशक्षा में एक अभूिपूिा परिििान की आिवयकिा है जो कक आज के परिििान के दौि  में 
,भािि को विवि पटल पि  ब े अग्रर्ी िख  के। 

सशक्षा के माध्यम  े, मानि  अपनी पूर्ा क्षमिा को प्राप्ि किने औि न्यायपूर्ा  माज 
के विका  के  ाथ ही  ाथ िैज्ञातनक उन्नति,  ामाश्जक  मानिा, िाष्ट्रीय एकीकिर् औि 
 ािंस्कृतिक  िंिक्षर् के  िंदभा में िाष्ट्रीय विका  को बढािा देने के सलए आधािभूि माध्यम है। 
इन्हीिं  ब बािों को ध्यान में िखिे हुए भािि  िकाि ने 29 जुलाई 2020 को नई िाष्ट्रीय सशक्षा 
नीति 2020 की घोषर्ा की, श्ज े NEP-2020 कहािं औि बोला जािा है। 
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िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 21िीिं शिाब्दी की पहली सशक्षा नीति है, श्ज का लक्ष्य हमािे देश के 
विका  औि अन्य विसभन्न आिवयकिाओिं को पिूा किना है। यह नीति भािि की पििंपिा औि 
 ािंस्कृतिक मूल्यों के आधाि को  िंजोग  के िखिे हुए, सतत विकास एजेंडा के लक्ष्य 4 
(एसडीजी4) में परिलक्षक्षि िैश्विक सशक्षा विका  एजेंडा के अनु ाि विवि में 2030 िक  भी 
के सलए  मािेशी औि  मान गुर्ित्ता युक्ि सशक्षा  ुतनश्वचि किने औि जीिन पयिं सशक्षा के 
अि िों को बढ़ािा ठदए जाने का लक्ष्य है।  

3.1 सतत विकास लक्ष्यों (SDG-Sustainable Development Goals) के शलए 2030 एजेंडा 

स ििंबि 2015 में,  िंयकु्ि िाष्ट्र महा भा (United Nations General Assembly- 
UNGA) में  दस्य देशों के िाष्ट्राध्यक्षों ने, िषा 2030 िक दतुनया भि  े गिीबी को  माप्ि 
कि,  भी नागरिकों को एक  मान  ुिक्षक्षि औि उत्कृष्ट्ट जीिन देने के उद्देवय  े  विका  के 
17  िि विका  लक्ष्यों (SDG-Sustainable Development Goals  (ए .डी.जी. -  स्टेनेबल 
डेिलपमेंट गोल) को आम  हमति  े स्िीकाि ककया । यह  भी लक्ष्य 1 जनििी 2016   े
प्रभािी होंगे औि 2030 िक इन लक्ष्यों की प्राश्प्ि कक  मय  ीमा िय की गई है ।  उन लक्ष्यों 
के सलए 17 लक्ष्य औि 169 विसशष्ट्ट लक्ष्य हैं।  

इन 17  िि विका  लक्ष्यों में, लक्ष्य  िंख्या 4 (ए डीजी 4) यानी  िि विका  लक्ष्य 
4 (SDG 4) खिंड, सशक्षा के लक्ष्य पि आधारिि है. इ का उद्देवय  मािेशी औि  मान गुर्ित्ता 
िाली सशक्षा  ुतनश्वचि किना औि  भी के सलए आजीिन  ीखने के अि िों को बढ़ािा देना है। 
ए डीजी 4 में कुल 10 लक्ष्यों को तनठहि ककया गया है,  श्जनका उल्लेख तनम्निि है: 

 
4.1 मुफ्ि प्राथसमक औि माध्यसमक सशक्षा । 
4.2 गुर्ित्तापूर्ा पूिा-प्राथसमक सशक्षा िक  मान पहुिंच । 
4.3 ककफायिी िकनीकी, व्याि ातयक औि उच्च सशक्षा िक  मान पहुिंच । 
4.4 वित्तीय  फलिा के सलए प्रा िंधगक कौशल िाले लोगों की  िंख्या में िदृ्धध किना । 
4.5 सशक्षा में  भी भेदभाि को  माप्ि किना । 
4.6  ािाभौसमक  ाक्षििा औि  िंख्यात्मकिा । 
4.7  िि विका  औि िैश्विक नागरिकिा के सलए सशक्षा । 
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4 ए.  मािेशी औि  ुिक्षक्षि स्कूलों का तनमाार् औि उन्नयन। 
4 बी. विका शील देशों के सलए उच्च सशक्षा छात्रिवृत्त का विस्िाि किना । 
4  ी. विका शील देशों में योग्य सशक्षकों की आपूति ा में िदृ्धध किना । 

 
आज के िेजी  े परिितिाि हो िहे िैश्विक परिश्स्थतियों में यह जरूिी हो गया है कक 

बच्चे को जो कुछ स खाया जा िहा है, उ े िो  ीखें, पि  ाथ ही  ाथ  िि  ीखिे िहने की 
कला भी  ीखें. इ सलए सशक्षा में विषय िस्िु को बढ़ाने की जगह, जोि इ  बाि पि अधधक 
होना चाठहए कक बच्चे  मस्या-  माधान, िाकका क एििं िचनात्मक रूप  े  ोचना  ीखे.  इ के 
 ाथ- ाथ छात्र, विविध विषयों के बीच अिंिि  िंबिंधों को देख पाए, कुछ नया  ोच पाए, औि 
नई जानकािी को नए औि बदलिी परिश्स्थतियों या क्षेत्रों में उपयोग में ला  कें । अिः यह 
जरूिी है कक सशक्षर् प्रकिया सशक्षाथी-कें ठद्रि हो, श्जज्ञा ा, खोज अनुभि औि  िंिाद के आधाि 
पि  िंचासलि हो, लचीली हो,  मग्रिा औि  मान रूप  े देखने- मझने में  क्षम बनान ेिाली 
औि रुधच पूर्ा हो । 

“नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति-2020 का मुलभुि दृश्ष्ट्ट (विजन) है कक सशक्षा औि 
प्रौद्योधगकी  े छात्रों के काया कौशल औि उनकी  ोच की क्षमिा में अ ीम िदृ्धध किना है” 

 
सशक्षा के माध्यम  े मानि अपनी पूर्ा कौशल क्षमिा को प्राप्ि किने औि उ का 

 दपुयोग किके न्यायपूर्ा  माज के विका  के  ाथ पूिे िाष्ट्र के विका  को आगे बढ़ाने में 
एक महत्िपूर्ा औि आधािभूि माध्यम बनिा है। यह हम  ब को ज्ञाि है आज के इ  िकनीकी 
युग में, हमािे िाष्ट्र के  िंपूर्ा विका  के सलए, यठद िकनीकी सशक्षा को  मािभृाषा में  पढ़ाया 
जाए, िो  भी छात्रों का  मािेशी औि उत्कृष्ट्ट कौशल सशक्षा का  पना पूिा हो  किा है श्ज  े 
 भी छात्रों को एक अच्छे व्यि ाय को शुरू किने या अच्छी नौकिी को पाने या अन्य ििक्की 
के विसभन्न अि िों की  िंभािनाएिं बहुि बढ़ जािी हैं । इन्हीिं  ब  िंभािनाओिं को पूिा किने 
औि बढ़ािा देने के सलए नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 पूिी ििीके   ेकठटबद्ध है, औि  िकाि 
के विसभन्न  िंस्थाएिं, विविविद्यालय, महाविद्यालय औि विद्यालय, इ  ठदशा में िेजी  े काया 
कि िहे हैं । 
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िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 के कुछ महत्िपूर्ा िर्थय इ  प्रकाि हैं 

 
✓ िाष्ट्रीय सशक्षा नीति (NEP) 2020 को कें द्र  िकाि ने, िािीख 29 जुलाई 2020 को 

मिंजूिी दी है । 
✓ इ  े पहले 1986 में सशक्षा नीति लागू की गई थी औि 1992 में इ  नीति में कुछ 

 िंशोधन ककए गए थे । 
✓ मानि  िं ाधन विका  मिंत्रालय का नाम बदल कि, पुनः सशक्षा मिंत्रालय कि ठदया 

गया है। 
✓ िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 को िैयाि किने के सलए विवि की  ब े बडी पिामशा 

प्रकिया अपनाई गई, जो की  26 जनििी 2019  े 31 अक्टूबि 2019 िक चली। 
✓ NEP 2020 में स्कूल एजुकेशन  े लेकि हायि एजुकेशन (UG & PG) िक कई बडे 

बदलाि ककए गए हैं । 
✓ इ  सशक्षा नीति का लक्ष्य "भािि को िैश्विक ज्ञान महाशश्क्ि" बनाना है। 2040 िक, 

 भी उच्च सशक्षा  िंस्थान (HEI) का उद्देवय बहु-विषयक  िंस्थान बनना होगा, श्जनमें 
 े प्रत्येक  िंस्थान  का लक्ष्य 3,000 या अधधक छात्र होंगे। 
 

3.2 राष्ट्रीय शशक्षा िीनत 2020 में िैज्ञानिक तर्ा तकिीकी शब्दािली आयोि की र्ूशमका: 
 

िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 के उद्देवयों को छात्र को पहुिंचाने में िैज्ञातनक िथा िकनीकी 
शब्दािली आयोग की एक महत्िपूर्ा भूसमका होगी. नई सशक्षा नीति के विसभन्न उद्योगों में एक 
जो  ब े महत्िपूर्ा उद्देवय यह है कक िकनीकी क्षेत्र में अध्यापन काया  िंबिंधधि बाधाओिं को 
दिू ककया जाए औि सशक्षा को औि आ ान बनाने के सलए बच्चों को उन्हीिं के क्षेत्रीय भाषाओिं 
में पढ़ाया जाए श्ज  े छात्रों में िकनीकी सशक्षा को  मझने औि उ  े  िंबिंधधि  भी बाधाओिं 
को दिू किने में  हायिा समलेगी, श्ज  े सशक्षर् कायों की गुर्ित्ता औि प्रबिंधन के  ाथ- ाथ 
छात्रों के आत्मविविा  में अ ीम िदृ्धध होगी । 
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िैज्ञातनक औि िकनीकी शब्दािली आयोग (CSTT), नई ठदल्ली का मुख्य काया क्षेत्र ही 
मानक शब्दािली विकस ि किना िथा उ का प्रयोग, विििर् एििं प्रचाि किना है। िैज्ञातनक एििं 
िकनीकी शब्दािली विकस ि किने में िाज्य  िकािों, विविविद्यालयों, क्षेत्रीय पाठ्य पुस्िक 
बोडों िथा िाज्य अकादसमयों के  हयोग  े ठहिंदी िथा अन्य भाििीय भाषाओिं में  पाठ्य पुस्िकों 
के तनमाार् में  हायिा औि  िंदभा ग्रिंथों/ ामग्री का विका  किना  श्म्मसलि है। आयोग द्िािा 
बनाई गई शब्दािली के  हयोग  े ई-पाठ्यिमों का क्षेत्रीय भाषाओिं में विकस ि ककए जाएिंगे, 
औि उन्हें डडश्जटल माध्यम  े विसभन्न छात्रों िक पहुिंचाने प्रया  होगा. इ का मिलब यह होगा 
कक अब बच्चों पि सशक्षा के सलए कक ी भाषा को थोपा नहीिं जाएगा िह अपनी रुधच के अनु ाि 
िकनीकी या कौशल रूपी की सशक्षा को इिंश्ग्लश के  ाथ ठहिंदी, गुजिािी, पिंजाबी, बिंगाली, मिािी, 
िसमल औि अन्य क्षेत्रीय भाषाओिं में पढ़  किे हैं. श्ज  े छात्रों को िकनीकी सशक्षा को  मझने 
औि उ में अपने कौशल को विकस ि किने में बहुि बल समलेगा. अिः यह हम कह  किे हैं 
कक, िैज्ञातनक एििं िकनीकी शब्दािली आयोग, नई ठदल्ली का नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 
के उद्देवयों को पूिा किने में एक अहम भूसमका होगी। 

 

4. राष्ट्रीय शशक्षा िीनत की मुयय आिश्यकता और शसद््ांत: 

ज्ञान, विज्ञान, अनु िंधान, िकनीकी औि अन्य क्षेत्रों में, आज विवि बहुि िेजी  े प्रगति 
औि परिििान के दौि  े गुजि िहा है चाहे हम बबग डाटा, मशीन लतनगं, आठटाकफसशयल 
इिंटेसलजें , इिंटिनेट ऑफ धथिंग् , उद्योगों में िकनीकी का प्रयोग, कृवष क्षेत्रों में िकनीकी का 
प्रयोग, लघु उद्योग में िकनीकी का प्रयोग जै े अन्य बहुि  े क्षेत्रों में विका  के नए आयाम 
सलखे जा िहे हैं. श्ज के सलए विविभि में आज एक कौशल औि कुशल कामगािों की अत्यिंि 
आिवयकिा हो गई है, जोकक अत्याधुतनक मशीनों के  ाथ काम किने में तनपुर् हो। द ूिी ओि, 
डाटा  ाइिं ,  किं प्यूटि  ाइिं , धचककत् ा विज्ञान, गणर्ि के क्षेत्र में कुशल कामगािों की जरूिि 
औि मािंग बहुि िेजी  े बढ़ िही है. आज के कुछ ज्िलनशील औि महत्िपूर्ा विषय, जै े 
जलिायु परिििान, बढ़ि ेप्रदषूर्, प्राकृतिक  िं ाधनों का  ही उपयोग, ऊजाा के विसभन्न स्रोिों 
का पिा लगाना, स्िच्छिा, स्िच्छ पानी, स्िच्छ भोजन की आिवयकिा  को पूिा किन े के 
 ाथ- ाथ अन्य क्षेत्रों में लोगों की रुधच औि व्यि ाय के बहुि  े  ुनहिे अि ि समल िहे हैं।इन 
 भी आिवयकिा को देखिे हुए,  क्षम कुशल कामगािों की आिवयकिा औि उनकी मािंग बडी 
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 िंख्या में बहुि िेजी  े बढ़ िही है। कुशल कामगािों  े मानविकी औि कला के क्षेत्र में भी बहुि 
 हयोग बढ़िा है।  

अि:, यह हम कह  किे हैं, कक कक ी भी देश के विका  में, कुशल कामगािों का 
योगदान  ब े महत्िपूर्ा होिा है, जै े कक ी भी स्िस्थ शिीि में, िीड का हड्डी का स्िस्थ 
होना। इ सलए िोजगाि औि िैश्विक प्रस द्धध के परिश्स्थतियों में,  कुशल कामगाि बनान ेमें 
एक  ुदृढ़ सशक्षा व्यिस्था के  ाथ- ाथ  िि  ीखने िाली सशक्षा प्रर्ाली की अत्यिंि आिवयकिा 
होिी है .इन्हीिं  ब बािों को ध्यान में िखिे हुए भािि  िकाि ने नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 
2020 का अनुमोदन ककया, जो कक भािि के युिाओिं को उच्चिि गुर्ित्तापूर्ा शैक्षक्षक अि िों 
को प्रदान किने के  ाथ- ाथ भािि को विवि पटल पि आत्मतनभाि बनान ेमें  ब े  हायक 
होगी। श्ज में सशक्षा में विषय िस्िु का ज्ञान बढ़ाने के  ाथ- ाथ, यह भी जरूिी होगा कक 
 मस्या- माधान, िाकका क एििं िचनात्मक रूप  े  ोचना,  ीखना, विविध विषयों के बीच में 
अिंिि  िंबिंधों को  मझना, नई  ोच को बढ़ािा देना, नई जानकािी को पाने में  हायिा देना, 
बदलिी उद्योग व्यिस्था के क्षेत्र में  उपयोग में लाए जाने िाले िकनीकी अनु िंधान को कि 
पाने श्जज्ञा ा, खोज, अनुभि  िंिाद के  ाथ अन्य क्षेत्रों में युिाओिं को सशक्षक्षि औि िोजगाि 
युक्ि बनाना। 

िाष्ट्रीय सशक्षा नीति की मुख्य आिवयकिा की बाि किें िो हम यह कह  किे हैं कक 
िाष्ट्रीय सशक्षा नीति की मूलभूि आिवयकिा यह है कक कक छात्रों को गुर्ित्तापूर्ा औि िचनात्मक 
सशक्षा प्राप्ि किने के सलए सशक्षा प्रर्ाली की अखिंडिा, पािदसशािा औि  िं ाधन में अ ीम 
िदृ्धध औि  हयोग देना है, जै े कक धचत्र  िंख्या-1 में दशााया गया है।  

 

 
धचत्र  िंख्या-1: सशक्षा प्रर्ाली की अखिंडिा, पािदसशािा औि  िं ाधन के सलए गुर्ित्तापूर्ा  औि 

िचनात्मक सशक्षा विका  
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इन  ब बािों को ध्यान में िखिे हुए, नई सशक्षा नीति में स्कूली औि उच्च स्िि की सशक्षा में 
कुछ अभूिपूिा परिििान ककए गए हैं। यह  भी परिििान बड ेस्िि की सशक्षा प्रर्ाली के  ाथ 
 ाथ व्यश्क्िगि  िंस्थानों में अभूिपूिा मागादशान औि  हयोग किेंगे।  नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 
2020 के कुछ महत्िपूर्ा मूलभूि स द्धािंि औि  मुयय ब दं ुइ  प्रकाि हैं ;  

• नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 में पढ़ाई की रुपिेखा या कफि पाठ्यिम 5 (प्री-प्राइमिी 
स्कूल के िीन  ाल औि कक्षा एक औि कक्षा दो)+ 3 (कक्षा िीन, चाि  औि पािंच) + 
3 (कक्षा छह  े आि) + 4(कक्षा नौ  े बािह) के आधाि पि िैयाि ककए जाएिंगे। इ में 
अंनतम 4 िषभ  को छह - छह महीिे के 8 सेमेस्टर में विर्ाख्जत ककया िया । अब अगि 
कोई छात्र या छात्रा कक्षा 6  े ही नए कौशल (जै े कोडड िंग, मैनेजमेंट, रि चा, डेव्लपमेंट) 
को  ीखना चाहिा है िो कि  किा है।  NEP-2020 में स्कूली सशक्षा के निीन पाठ्यिम 
की  िंिचना (धचत्र -2), इ  प्रकाि हैं; 
➢ 5 िषभ: Foundation Level  (3-8 िषा के विद्याथी- प्री-प्राइमिी स्कूल के िीन 

िषा, औि कक्षा एक एििं दो के सलए 1-1 िषा) 
➢ 3 िषभ: Preparatory Level (8-11 िषा के विद्याथी) 
➢ 3 िषभ: Middle Level  (11-14 िषा के विद्याथी) 
➢ 4 िषभ: Secondary Level  (14-18 िषा के विद्याथी) 

 
धचत्र  िंख्या-2: NEP-2020 में स्कूली सशक्षा के निीन शैक्षणर्क  पाठ्यिम की  िंिचना 
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• िाष्ट्रीय सशक्षा नीति में पााँचिी क्ला  िक मािभृाषा, स्थानीय या क्षेत्रीय भाषा में 
पढ़ाई किाई जाएगी। 

• पढ़ने-सलखने औि जोड-घटाि ( िंख्यात्मक ज्ञान) की बुतनयादी योग्यिा पि जोि ठदया 
जाएगा। 

• प्रौद्योधगकी/ िकनीकी सशक्षर् औि प्रसशक्षर् की बुतनयादी आिवयकिा औि उ के 
उपयोग पि जोि ठदया गया। 

• सशक्षकों के सलए प्रसशक्षर् औि टेक्नोलॉजी के इस्िेमाल पि जोि। 
• बच्चों के सलए नए किं प्यूटि कौशल के सलए कोडड िंग को ा शुरू। 
• ई-पाठ्यिम क्षेत्रीय भाषाओिं में विकस ि ककए जाएिंगे। 
• गुर्ित्तापूर्ा  सशक्षा औि विका  के सलए  िोत्तम स्िि का अनु िंधान/शोध 
• हि बच्चे की विसशष्ट्ट क्षमिाओिं की स्िीकृति, पहचान औि उनके विका  हेिु प्रया  

किना। 
• बुतनयादी  ाक्षििा औि  िंख्या ज्ञान को  िााधधक प्राथसमकिा देना। 
• बच्चों के  ीखने के िौि ििीके औि कायािमों को चुनने की क्षमिा में लचीलापन औि 

उत् ाह पूिाक बनाना। 
• कला औि विज्ञान के बीच के पाठ्यिम िथा पढ़ाने की गतिविधधयों के बीच में कोई 

स्पष्ट्ट अलगाि ना हो । 
•  भी ज्ञान की एकिा औि अखिंडिा को  ुतनश्वचि किने के सलए एक बहु-विषयक 

(Multi-diciplianry) औि  मग्र सशक्षा को बढ़ािा देना । 
•  ीखने की  िि मूल्यािंकन पि जोि देना । 
• छिी कक्षा  े छात्रों के सलए िोकेशनल को ा की शुरुआि किना औि  ाथ ही 

 ाथ  िंगीि, खेल, योग आठद  हायक पाठ्यिम को अतिरिक्ि पाठ्यिम की बजाय 
मुख्य पाठ्यिम  े जोडा जाएगा। 

•  भी शैक्षक्षक तनर्ायों की आधािसशला में पूर्ा  मानिा औि  मािेशन । 
• स्कूली सशक्षा  े उच्चिि सशक्षा िक  भी स्ििों के सशक्षा पाठ्यिम में  बेहिि 

िालमेल । 
• अिधािर्ात्मक (Conceptual)  मझ पि जोि, न कक याद किने पि। 
• िचनात्मकिा (Creativity), िाकका क(logical) औि  ोच (thought) को प्रोत् ाठहि 

किना। 
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• नैतिकिा मानिी औि  िंिैधातनक मूल्यों को बढ़ाना औि प्रोत् ाठहि किना जै े की 
 हानुभूति, द ूिों के सलए  म्मान, लोकिािंबत्रक भािना, सशष्ट्टाचाि, स्िच्छिा,  ेिा 
की भािना,  ािाजतनक  िंपवत्तयों की िक्षा औि  म्मान, िैज्ञातनक धचिंिन, स्िििंत्रिा, 
 मानिा औि  भी के प्रति न्याय उधचि विचाि । 

• बहु-भावषकिा औि अध्ययन-अध्यापन के काया में भाषा की शश्क्ि औि उपयोग को 
प्रोत् ाहन देना । 

• जीिन कौशल को बढ़ाना जै े आप ी  िंिाद,  हयोग,  ामूठहक काया आठद । 
• सशक्षकों औि  िंकाय को  ीखने की प्रकिया को कें द्र बनाना ।  
• गुर्ित्तापूर्ा सशक्षा औि विका  के सलए उत्कृष्ट्ट स्िि का शोध औि प्रयोगशालाओिं का 

तनमाार् औि प्रोत् ाहन ।  
• सशक्षकों के शैक्षणर्क कायों औि अनु िंधान को शैक्षक्षक विशेषज्ञों द्िािा तनििंिि औि 

तनयसमि मूल्यािंकन के आधाि पि प्रगति की  िि  मीक्षा एििं प्रोत् ाहन ।  
• शैक्षक्षक प्रर्ाली की अखिंडिा, पािदसशािा औि  िं ाधन कुशलिा का निरंतर ऑडडट औि 

सिभजनिक प्रकटीकरण के माध्यम  े तनयामक ढािंचा को  ुतनश्वचि किने के  ाथ-
 ाथ स्िायत्तशासी, सुशासि औि सशख्क्तकरण के माध्यम  े निाचाि औि out-of-
the-box विचािों को प्रोत् ाठहि किना ।  

• भािि की  मदृ्धध, विविध प्राचीन, आधुतनक  िंस्कृि, ज्ञान प्रर्ासलयों औि पििंपिाओिं 
को शासमल किना औि उ  े प्रेिर्ा पाने को प्रोत् ाहन देना , यानी छात्रों में, भाििीय 
 िंस्कृति औि गौिि  े बिंधे िहने की प्रेिर्ा । 

• उच्च सशक्षा में मल्टीपल इिंरी औि एश्ग्जट का विकल्प ।  
• नेशनल रि चा फाउिंडेशन (एनआिएफ) की स्थापना । 
• बच्चों की एक  मग्र, 360-डडग्री, बहुआयामी रिपोटा काडा का आकलन िीन स्िि पि 

ककया जाएगा, श्ज में पहला स्ियिं छात्र किेगा, द ूिा  हपािी औि िी िा उ का 
सशक्षक किेगा । 

• मजबूि औि जीििंि  ािाजतनक सशक्षा प्रर्ाली में पयााप्ि तनिेश औि  ामुदातयक 
भागीदािी को प्रोत् ाहन औि  ुविधा । 

…..और  हुत कुछ 
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4.1  राष्ट्रीय शशक्षा िीनत के कुछ महत्िपूणभ िीनतित उद्देश्य एिं  दलाि: 
 

•  मस्ि उच्च सशक्षा के सलए एक  एकल  तनकाय ( स िंगल िेगुलेटि) के रूप में भािि 
उच्च शशक्षा आयोि (HEC-Higher Education Council) के गिन का प्रािधान है, 
श्ज में विधध सशक्षा (ला) औि मेडडकल सशक्षा  श्म्मसलि नहीिं होगी । भािि में उच्च 
सशक्षा आयोग (HEC-Higher Education Council)  के चाि स्िििंत्र कायाक्षेत्र इ  
प्रकाि होंगे ; 
✓ राष्ट्रीय उच्चतर शशक्षा नियामक पररषद (एिएचईआरसी),National Higher 

Education Regulatory Council (NHERC): यह सशक्षक सशक्षा  ठहि 
उच्च सशक्षा क्षेत्र के सलए  ामान्य, एकल बबिंद ु तनयामक (single point 
regulator) के रूप में काया किेगा। 

✓ सामान्य शशक्षा पररषद (जीईसी) General Education Council (GEC): 
उच्च सशक्षा कायािमों के सलए अपेक्षक्षि  ीखने के परिर्ामों का मानक तनधाािर् 
िैयाि किना, श्ज े “स्नािक विशेषिाओिं (graduate attributes) के रूप में भी 
जाना जाएगा. 

✓ उच्चतर शशक्षा अिुदाि पररषद (एचईजीसी)Higher Education Grants 
Council (HEGC) : कॉलेजों औि विविविद्यालयों के वित्त पोषर् (धन के 
स्रोि) औि वित्तपोषर् (वित्त व्यिस्था) पि काया किेगी। 

✓ राष्ट्रीय प्रत्यायि पररषद (एिएसी) National Accreditation Council 
(NAC):  िंस्थानों का प्रत्यायन (Accredation)   के सलए , जो मुख्य रूप  े 
 िंस्थान के बुतनयादी मानदिंडों,  ािाजतनक स्ि-प्रकटीकिर्,  ुशा न औि 
परिर्ाम पि आधारिि होगा । 

• सशक्षा में मल्टी एिंरी औि एश्ग्जट स स्टम का प्रािधान होगा,आज के  मय में 
इिंजीतनयि की पढ़ाई में, यठद छात्र 1  ाल की पढ़ाई पूिी कि लेिा है  िो उ े को ा 
में  ठटाकफकेट, यठद छात्र 2  ाल की पढ़ाई पूिी कि लेिा है, िो उ े डडप्लोमा, औि 
िीन- चाि  ाल के बाद, डडग्री समल जाएगी. श्ज  े उन छात्रों को बहुि फायदा होगा, 
श्जनकी पढ़ाई बीच में कक ी िजह  े छूट जािी है. यठद छात्र, अपने अिंतिम िषा में, 
अपने प्रमुख क्षेत्र (क्षेत्रों) में एक किोि शोध परियोजना को पूिा कििा है, िो छात्र को 
4  ाल की पढ़ाई पूिी किने पि, छात्र को “अनु िंधान के  ाथ” डडग्री समल  किी है। 
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• एक अकादशमक  ैंक ऑफ के्रडडट (ए ीसी) Academic Bank of Credit (ABC) 
की स्थापना की जाएगी, जो छात्रों द्िािा  विसभन्न उच्च सशक्षा  िंस्थाओिं  े अश्जाि 
अकादसमक िेडडट को डडश्जटल रूप  े  िंग्रहीि किेगा, िाकक उच्च सशक्षा 
 िंस्थान,  छात्रों द्िािा अश्जाि िेडडट को ध्यान में िखिे हुए “डडग्री” प्रदान कि  कें । 

• नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति में, छात्रों को यह आजादी होगी कक अगि िह कोई को ा बीच 
में छोडकि, द ूिे को ा में दाणखला लेना चाहे, िो िह पहले को ा में एक तनश्वचि 
 मय िक ब्रेक ले  कि ेहैं, औि उ  ब्रेक  मय में, द ूिे को ा की पढ़ाई कि  कि े
हैं। 

• नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति में, एमकफल ( M.Phil) प्रोग्राम को  माप्ि ककया गया है, 
औि  ाथ ही जो छात्र रि चा किना चाहिे हैं िो उन्हें 4  ाल की डडग्री रि चा के 
 ाथ समल  किी है औि  ाथ ही जो छात्र जल्दी नौकिी में जाना चाहिे हैं िह 3 
 ाल में ही डडग्री प्रोग्राम की उपाधध ले  किे हैं। 

• उच्च सशक्षा में शोध औि अनु िंधान को बढ़ािा देने के सलए िेशिल ररसचभ फाउंडेशि 
(NRF) की स्थापना की जाएगी श्ज का मुख्य उद्देवय,  विविविद्यालयों में शोध 
औि अनु िंधान को  क्षम औि गतिशील बनाना। 

• स्कूल औि उच्च सशक्षा में, ई- सशक्षा को बढ़ािा देने के सलए  डडश्जटल अि िंिचना ( 
Digital infrastructure), डडश्जटल  ामग्री (किं टेंट) औि क्षमिा तनमाार् के मूलभूि 
आिवयकिाओिं को पूिा किने के सलए ‘इंडडयि इंख्स्टट्यूट ऑफ रांसलेशि एि ं
इंटरवप्रटेशि(IITI)’  िंस्था की स्थापना. श्ज का मुख्य उद्देवय सशक्षा में मािभृाषा/ 
स्थानीय भाषा के उपयोग को बढ़ािा देने के सलए, सशक्षा-अधधगम (Teaching -
Learning)  ामग्री को  भी भाििीय भाषाओिं में उपलब्ध औि उ को उपयोग को 
िाष्ट्रीय स्िि पि बढ़ाना। 

5. राष्ट्रीय शशक्षा िीनत-2020 में ऑिलाइि शशक्षा (प्रौद्योगिकी)की रू्शमका: 

कोविड-19 महामािी के  मय में, यह हम  ब ने देखा है कक पूिी दतुनया एक ििीके   े
रुक गई थी. लेककन कठिन दौि में, हमने अपने कायों को किने के सलए ऑनलाइन माध्यम का 
 हािा सलया ,जो कक  ब े  हायक औि मील का पत्थि  ाबबि हुआ । श्ज की िजह  े हम 
अपने उद्योगों के काया, शैक्षक्षक काया,   िकािी योजनाओिं के कायों को लोगों को बिान ेऔि 
पहुिंचाने जै े विसभन्न अन्य काया में बहुि  हायिा समली ।  
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इ में कक ी की भी दो िाय नहीिं होगी, कक किोना महामािी में, ऑनलाइन माध्यम 
विसभन्न कायों को किने के सलए बहुि  हायक िहा । उ में  े  ब े महत्िपूर्ा, सशक्षर् कायों 
को  ुचारु रुप  े चलाना. श्ज में ऑनलाइन सशक्षा एक महत्िपूर्ा भूसमका तनभाई औि उ के 
महत्ि को  भी ने  मझा औि  ीखा । 

नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 में ऑनलाइन सशक्षा का महत्ि  ब े अधधक िहेगा 
श्ज   े गुर्ित्तापूर्ा सशक्षा औि अन्य महत्िपूर्ा जानकािी  ीधे औि  िल ििीके  े  भी को 
जल्दी  े पहुिंचाई जा  केगी। जै ा हम  ब जानि ेहैं कक नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 में ई-
पाठ्यिम का तनमाार् क्षते्रीय भाषाओिं में विकस ि ककए जाएिंगे औि उ के  ाथ  ाथ विसभन्न 
िकनीकी प्लेटफामा ( ॉफ्टिेयि) भी विकस ि ककए जाएिंगे, श्ज  े पाठ्यिम के प्रचाि प्र ाि औि 
उ की उपलब्धिा आ ानी  े छात्रों िक पहुिंच  के। मिलब की अब बच्चों पि सशक्षा के सलए 
कक ी भाषा को थोपा नहीिं जाएगा, िह अपनी रुधच के अनु ाि,अपने सशक्षर् काया को ठहिंदी या 
अन्य अपने क्षेत्रीय भाषाओिं में सलख औि पढ़  किे हैं। नई सशक्षा नीति का मुलभुि विजन है 
कक सशक्षा औि प्रौद्योधगकी  े छात्रों के काया कौशल औि उनकी  ोच की क्षमिा में अ ीम 
िदृ्धध किना है। हम  ब जानिे हैं कक 20 िषा पूिा छात्र अपने स्कूलों में बहुि बडे स्कूल बैग 
ले जाया कििे थे (धचत्र  िंख्या-3)। लेककन  मय के परिििान औि िकनीकी प्रगति के  ाथ 
आज लोग आज बच्चे अपनी पढ़ाई एक लैपटॉप औि किं प्यूटि के  ािे ऑनलाइन माध्यम में 
कि पा िहे हैं।  

 

धचत्र  िंख्या 3: सशक्षा प्रर्ाली में  ुधाि 
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ऑनलाइन सशक्षा एक ऐ ी प्रर्ाली/ व्यिस्था है, श्ज की  हायिा  े छात्र इिंटिनेट के 
माध्यम  े, अपने घि या स्कूल में किं प्यूटि, लैपटॉप, मोबाइल फोन (स्माटाफोन) औि टेबलेट 
आठद के उपयोग  े ऑनलाइन पिन-पािन का काया कि  किे हैं । ऑनलाइन के माध्यम   े
कोई भी छात्र दतुनया के कक ी भी कोने  े इिंटिनेट के इस्िेमाल  े सशक्षक औि अन्य छात्रों के 
 ाथ जुड  किे हैं, श्ज की  हायिा  े सशक्षक कहीिं  े भी दतुनया के कक ी भी स्टूडेंट को पढ़ा 
 किे हैं, औि छात्र भी दतुनया के कक ी भी ठहस् े  े अपनी पढ़ाई या सशक्षर्  ुविधाओिं का 
लाभ ले  किे हैं । 

पहले सशक्षा के जो  िं ाधन थे िह स्कूल के  िं ाधनों पि ही तनभाि होिे थे, लेककन 
आज ऑनलाइन सशक्षा  ुविधाओिं के कािर्, विवि के कक ी भी सशक्षर्  िंस्थाओिं के  िं ाधनों 
का उपयोग हम कि  किे हैं । श्ज में  े  ब े महत्िपूर्ा है डडश्जटल लाइब्रेिी जै े  िं ाधनों 
का दतुनया के कक ी भी कोने  े उपयोग किना है । डडश्जटल लाइब्रेिी  े पुस्िकों को पढ़ना, 
डाउनलोड किना, दतुनया के कक ी  िंस्थानों के सशक्षकों का िीडडयो लेक्चि  ुनना, उनके सशक्षर् 
 ामग्री का उपयोग  जै े अन्य  ुविधाओिं का लाभ ले  किे हैं । ऑनलाइन सशक्षा प्रर्ाली में, 
छात्र अपनी स्टडी किने का कोई  मय तनधाारिि नहीिं होिा है, छात्र अपनी  ुविधा के अनु ाि 
( जब छात्र के पा  िक्ि हो)  अपनी पढ़ाई / स्टडी कि  किा है। ऑनलाइन माध्यम ने सशक्षा-
सशक्षर् प्रकिया को बहुि आ ान बना ठदया है, औि  ब े महत्िपूर्ा बाि यह है कक ऑनलाइन 
सशक्षा, ऑफलाइन पढ़ाई  े  स्िी भी है। 

 
5.1 ऑिलाइि शशक्षा के मुयय घटक: 

ऑनलाइन सशक्षा/स्टडी किने के बहुि  ािे फायदे हैं। इन  भी फायदों के पूिा किने मे 
ऑनलाइन सशक्षा प्रर्ाली के िीन महत्िपूर्ा घटकों का योगदान अहम है (धचत्र  िंख्या-4), 
जो कक इ  प्रकाि है; 

• ऑनलाइन पाठ्यिम / ई-पाठ्यिम की उपलब्धिा 
• डडश्जटल लाइब्रेिी औि अन्य  िं ाधन की  ुविधा 
•  ॉफ्टिेयि एििं मोबाइल एप्लीकेशन की उपलब्धिा 
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धचत्र  िंख्या-4: ऑनलाइन सशक्षा के मुख्य घटक 

इ सलए, नई सशक्षा नीति के स द्धािंिों औि उद्देवयों को पूिा किने के सलए, हमें ऑनलाइन 
सशक्षा माध्यम का अधधक  े अधधक उपयोग औि प्रचाि-प्र ाि किना चाठहए।  

 
5.2 सूचिा और संचार प्रौद्योगिकी (आईसीटी): ऑिलाइि कायभ में सहायक: 

 
 ूचना औि  िंचाि प्रौद्योधगकी या ऑनलाइन प्रकिया, ख़ा  िौि पि काम किने के ििीके 

को  िल,  हज औि पािदशी बनािा है श्ज मे किं प्यूटि, लैपटॉप, मोबाइल औि इन्टिनेट की 
भूसमका अहम  है, यह मानि विका  में  ब े अधधक  हायक माध्यम है।  ूचना औि  िंचाि 
प्रौद्योधगकी (आई ीटी), ऑनलाइन काया प्रकिया के सलए एक व्यापक शब्द है, जो इिंटिनेट, 
िायिले  नेटिका ,  ेल फोन, किं प्यूटि,  ॉफ्टिेयि,  िीडडयो-कॉन्फ्रें स िंग,  ोशल नेटिककंग, औि 
अन्य  ठहि  भी  िंचाि प्रौद्योधगककयों को  िंदसभाि कििा है। मीडडया एश्प्लकेशन औि  ेिाएिं 
उपयोगकिााओिं को डडश्जटल रूप में जानकािी िक पहुिंचने, पुनः प्राप्ि किने, स्टोि किने,  िंचाि 
किने औि हेिफेि किने में  क्षम बनािी हैं। 
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ऑिलाइि कायभ के प्रमुख क्षेत्र  और महत्ि : 
• ऑिलाइि कायभ क्षेत्र 

✓ सशक्षा क्षेत्र 
✓ स्िास्र्थय देखभाल  
✓  िकािी  ेिा  
✓ बैंककिं ग  ेिा  
✓ विज्ञान औि अनु िंधान क्षेत्र 
✓ व्यापाि क्षेत्र 
✓ यािायाि क्षेत्र  

• ऑिलाइि कायभ के मुयय लार् और महत्ि 
➢ सशक्षा प्रर्ाली में  ुधाि 
➢  िंचाि में  ुधाि 
➢ स्िास्र्थय क्षेत्र में  ुधाि 
➢ बैंककिं ग  ेिाओिं में  ुधाि 
➢ यािायाि के क्षेत्र में  ुधाि 
➢  मस्याओिं की  ही जानकािी औि  माधान में  ुधाि, 
➢ उत्पादकिा औि व्यापाि में िदृ्धध, 
➢  माज के हि क्षेत्र पि  कािात्मक प्रभाि का  िंचाि 
➢ अच्छी िनख्िाह िाली नौकिी की पेशकश  
➢ ऑनलाइन खिीदािी (पै े औि  मय की बचि) 
➢  ामाश्जक नेटिककंग औि िीडडयो कॉन्फ्रें स िंग 

      …… और  हुत कुछ 
 

6. ऑिलाइि कायभ में िटेिकभ  (इंटरिेट) की लोकवप्रयता : 

ऑनलाइन काया का प्रकिया में शासमल अिधािर्ाएिं (concepts), ििीके (methods) औि 
अनुप्रयोग (Applications) लगभग दैतनक आधाि पि लगािाि विकस ि हो िहे हैं, श्ज के सलए 
 िंचाि माध्यमों में विका  औि  ुधाि अत्यिंि महत्िपूर्ा है। 
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इिंटिनेट में  ूचना  िं ाधनों औि  ेिाओिं की एक विस्ििृ श्रृिंखला है श्ज में  ूचना,  िंचाि औि 
विसभन्न कायों की  ुविधाओिं का तनििंिि विका  ककया जा िहा है, औि  िंचाि माध्यमों को 
ककिना  ुिक्षक्षि ककया जा  के, उ  पि भी बहुि काया हो िहे हैं। इिंटिनेट के महत्ि औि उ की 
जानकािी के बािे में, आज लगभग हि व्यश्क्ि भली भािंति परिधचि है. इिंटिनेट की  फलिा की 
िजह इ की विशेषिा औि उपयोधगिा है। इ की  ुगमिा औि उपयोधगिा की िजह  े, ये हि 
जगह इस्िेमाल होिा है, इिंटिनेट के बािे में कुछ िोचक जानकारियािं भाििीय परििेश में इ  
प्रकाि हैं ; 

❖ भािि में इिंटिनेट की शुरुआि 1986 में हुई औि यह केिल शैक्षक्षक औि अनु िंधान  मुदाय 
के   सलए उपलब्ध था। यह  ािाजतनक रूप  े 15 अगस्ि 1995 भािि में उपलब्ध हुयी| 

❖ जून 2020 िक, भािि में लगभग 71.87 किोड  किय इिंटिनेट उपयोगकिाा हैं, जो भािि 
की जन िंख्या का 54.29% शासमल है| [2] 

❖ विसभन्न रिपोटों के अनु ाि  ाल 2025 िक, भािि में लगभग 90  े 100 किोड के बीच 
 किय इिंटिनेट उपयोगकिाा होने का अनुमान है . 

❖ मई 2020 टाइम्  ऑफ इिंडडया न्यूज के अनु ाि, भािि में पहली बाि ग्रामीर् क्षेत्रों में 
इिंटिनेट के उपयोगकिाा, शहिी क्षेत्र  े अधधक पाया गया, अथााि ्नििंबि 2019 िक, 22.7 
किोड  किय इिंटिनेट उपयोगकिाा ग्रामीर् क्षेत्र में औि  लगभग 20.5 किोड उपयोगकिाा 
शहिी क्षेत्र में थे.  इ  प्रकाि नििंबि 2019 में , ग्रामीर् क्षेत्रों में इिंटिनेट उपयोगकिााओिं की 
 िंख्या 10% अधधक हो गई शहिी क्षेत्र की िुलना में [3].  

टाइम्  ऑफ इिंडडया न्यूज (मई 2020) [3] में प्रकासशि रिपोटा के अनु ाि,  भािि में 
इिंटिनेट उपयोगकिाा के कुछ िोचक आिंकडे धचत्र  िंख्या-5 में ठदखाए गए हैं; 

 
धचत्र  िंख्या-5: भािि में इिंटिनेट उपयोगकिाा के कुछ िोचक आिंकडे (रिपोटा TOI [3]) 
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7. डडख्जटल इंडडया : सशक्त र्ारत अशर्याि में महत्िपूणभ कदम और र्विष्ट्य: 

भािि,  ॉफ्टिेयि तनमाार् (डेिलप) के क्षेत्र में एक महाशश्क्ि के रूप में जाना जािा है, 
कफि भी नागरिकों के सलए इनफामेशन टेक्नोलॉजी, इलेक्रॉतनक्  की उपयोधगिा,  ेिाएिं औि 
 ुविधाएिं अपेक्षाकृि कम थी। इ ी को ध्यान में िखिे हुए, भािि  िकाि ने डडश्जटल इिंडडया 
असभयान की शुरुआि की, श्ज का मुख्य उद्देवय डडश्जटल   ेिाएिं औि  ुविधाएिं  े एक  शक्ि 
 माज औि मजबूि अथाव्यिस्था की स्थापना की जा  के। माचा 2020 में, जब किोना महामािी 
का  िंकट पूिे विवि के  ाथ- ाथ भािि में आया, िब उ  दौिान भािि में डडश्जटल माध्यम 
की उपलब्धिा, ज्ञान, उपयोधगिा,   ेिाएिं औि  ुविधाएिं में अ ीम िदृ्धध हुई.    

“मूल रूप  े डडश्जटल इिंडडया का उद्देवय, भािि देश  के नागरिकों के टैलेंट (प्रतिभा) को 
इनफामेशन टेक्नोलॉजी के  ाथ जोडकि, एक  शक्ि औि विविपटल पि अग्रर्ी िहने िाले 

भविष्ट्य का भािि बनाना” 

 
    डडश्जटल इिंडडया  पहल के अिंिगाि,  भी  िकािी विभागों की  ेिाएिं औि  ुविधाएिं को देश 
की जनिा  े  ीधे जोडना है। इ का उद्देवय यह भी  ुतनश्वचि किना है कक बबना कागज के 
इस्िेमाल के,  िकािी  ेिाएाँ इनफामेशन टेक्नोलॉजी के माध्यम  े पूर्ा पािदसशािा के  ाथ 
आम जनिा िक पहुिंच  के। इ  योजना को मुख्य रूप  े ग्रामीर् इलाकों को प्रगति के मुख्य 
धािा के  ाथ- ाथ इनफामेशन टेक्नोलॉजी औि उच्च गति का इिंटिनेट के क्षेत्र  े जोडना, 
श्ज   े िकाि की विसभन्न योजनाएिं औि घोषर्ाएिं, ग्रामीर् क्षेत्र  िक  ीधी पहुिंच  के औि 
उनका अधधक  े अधधक लाभ ले  के, श्ज  े शहिी क्षेत्रों के  ाथ- ाथ ग्रामीर् क्षेत्र भी अपना 
विका  िेजी  े कि  कें  . 

  डडश्जटल इिंडडया के िीन मुख्य घटक हैं- 

➢ डडश्जटल आधािभूि ढााँचे का तनमाार् किना। 
➢ इलेक्रॉतनक रूप (इनफामेशन टेक्नोलॉजी)  े  ेिाओिं को जनिा िक पहुिंचाना। 
➢ डडश्जटल  ाक्षििा औि जागरूकिा को जनिा में बढ़ाना। 
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भािि  िकाि के डडश्जटल इिंडडया कायािम के अिंिगाि, मिंत्रालय/ विभाग/िाज्य पूिी ििह 
 े  आई ीटी (ICT) की बुतनयादी  ुविधाओिं का लाभ उिा  कें गे औि  ाथ ही  ाथ लोगों को 
 शक्ि बना  कें गे। भािि  िकाि न ेइनफामेशन टेक्नोलॉजी औि डडश्जटल  ढािंचे में अभूिपूिा 
परिििान ककया है। श्ज के कािर्, आम जनिा  िकािी एििं अन्य  िंस्थाओिं की  ेिाओिं 
औि   ुविधाओिं को   िल,  ही औि पािदशी ििीके  े उनका  उपयोग औि  लाभ ले पा िहे 
हैं, जो कक डडश्जटल इिंडडया असभयान के महत्ि औि जरूिि को बिािे हैं। श्ज में  े कुछ प्रमुख 
 ुविधाएिं धचत्र  िंख्या-6 में ठदखाई गई हैं, औि  ाथ ही  ाथ कुछ अन्य प्रमुख  ुविधाएिं का 
विििर् इ  प्रकाि है ;  

 

धचत्र  िंख्या-6: डडश्जटल इिंडडया के अिंिगाि,  िकाि के कुछ प्रमुख  ेिाएिं औि  ुविधाएिं  

❖  भी नागरिकों को अधधक  े अधधक आधाि योजना ( Aadhar Card- यूतनक आई 
डी)   े जोडना,श्ज े  िकाि के विसभन्न योजना के सलए नागरिकों  की पहचान एििं 
पात्रिा (एसलश्जबबसलटी) की जािंच ऑनलाइन की जा  के, औि कम  े कम  मय में 
विसभन्न योजनाओिं का लाभ  ीधा पहुिंचाया जा  के। 

❖ बैंकों की विसभन्न  ेिाओिं का ऑनलाइन एििं एटीएम की  ुविधा। 
❖ इिंटिनेट  े  िेलिे,हिाई ,ब ों , धथएटि आठद ठटकट का ऑनलाइन आिक्षर्। 
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❖ कोविड-19 महामािी में, भािि के  भी नागरिकों के   फल टीकाकिर् के सलए  Co-
Win िेब पोटाल का तनमाार् औि टीकाकिर्  े  िंबिंधधि  ेिाओिं का ऑनलाइन के 
माध्यम  े उपलब्धिा। 

❖ किोना महामािी के दौिान,  िकाि द्िािा विसभन्न किोना (Covid-19) महामािी 
 िंबिंधधि जानकािी, बचाि  औि उपचाि  िंबिंधधि  ेिाओिं को  ीधे लोगों िक पहुिंचान े
के सलए, आिोग्य  ेिु (Aarogya Setu ) मोबाइल एप का तनमाार् औि उ के द्िािा 
ऑनलाइन  हायिा एििं  हयोग। 

❖ पुसल  में ऑनलाइन सशकायि एििं एफआईआि (FIR) की  ुविधा।  
❖ न्यायालयों के विसभन्न कायों की जानकािी औि तनर्ाय इिंटिनेट पि उपलब्ध किाये 

जा िहे हैं। 
❖ इिंटिनेट  े कक ानों औि कृवष क्षेत्र के विसभन्न योजनाएिं, जै े  ीधे पै ों का रािं फि, 

भूसम रिकाडो का किं प्यूटिीकिर् एििं विसभन्न  मस्याओिं का ऑनलाइन  तनस्िािर् 
किना । 

❖ सशक्षा क्षेत्र के विसभन्न कायों जै े सशक्षर् काया, मूल्यािंकन के सलए पिीक्षाओिं का 
आयोजन,  डडश्जटल लाइब्रेिी आठद क्षेत्रों को ऑनलाइन के माध्यम  े  ुविधाएिं प्रदान 
किना । 

❖ विविविद्यालय एििं उच्च सशक्षा क्षेत्रों में, छात्रों के प्रिेश के सलए ऑनलाइन आिेदन, 
ऑनलाइन प्रिेश पिीक्षा, ऑनलाइन काउिं सलिंग आठद । 

❖  िकािी विभागों के कायों का टेंडि िथा उ  े जुडे विसभन्न काया  ऑनलाइन के 
माध्यम  े हो िहे हैं । 

❖ पा पोटा, गाडी का िश्जस्रेशन, गाडी चलाने का लाइ ें  आठद काया  भी ऑनलाइन 
के माध्यम  े लोगों को प्राप्ि हो िहे हैं । 

❖  िकािी एििं गैि  िकािी  िंस्थानों/ विभागों में कमाचारियों की कॉश्न्फडेंसशयल या 
िावषाक रिपोटा भी ऑनलाइन के माध्यम  े भिी औि आकलन ककए जा िहे हैं ।  

❖ धचककत् ा के क्षेत्र में, मिीजों के उपचाि के सलए डॉक्टि  े अपॉइिंटमेंट, विसभन्न 
धचककत् ा टेस्ट रिपोटा , मिीज के  िंपूर्ा मेडडकल ठहस्री, मेडडकल इिंवयोिें  आठद 
काया  भी ऑनलाइन के माध्यम  े ककए जा िहे हैं । 

❖  ेिा औि  ुविधाओिं को पािदशी बनाने के सलए  भी व्यश्क्ियों की सशकायिें औि उन 
पि की गई कािािाई को ऑनलाइन के माध्यम   ेउपलब्ध किाए जा िहे हैं । 
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❖ आज  भी  िकािी औि गैि  िकािी विभागों की जानकािी ऑनलाइन उपलब्ध हो 
िही है, औि  ाथ ही “ ूचना के अधधकाि” कक  ेिाएिं भी ऑनलाइन के माध्यम  े हो 
िही है । 

❖ आयकि ( इनकम टैक् ) का विििर् भी पूर्ािा ऑनलाइन के माध्यम  े ककया जा 
िहा है । 

❖ आज  िकािी विभागों में  भी खिीद-फिोख्ि गिनामेंट जेम(GeM) पोटाल  के माध्यम 
 े  हो िहे हैं । 

❖ भािि के  भी नागरिकों को,अपने प्रमुख दस्िािेजों को ऑनलाइन पि िखने की 
 ुविधा डडजी लॉकि (DigiLocker) के माध्यम  े दी जा िही है, श्ज  े िह कहीिं भी 
औि कभी भी अपने उन दस्िािेजों को देख औि डाउनलोड कि  किे हैं । 

❖ खिीदािी/ धन लेनदेन / बबल भुगिान जै ी  ेिाएिं आजकल बहुि बडे पैमाने पि 
ऑनलाइन के माध्यम   ेही की जा िही है । 

❖ िोजगाि के विसभन्न अि िों िथा िोजगाि पाने की प्रकिया को   िल औि पािदशी 
बनाने के सलए ऑनलाइन माध्यम का िेजी  े उपयोग। 

                आदद अन्य  हुत सेिाएं .... 

 

भािि देश के हि क्षेत्र में  ूचना प्रौद्योधगकी के बढ़िे उपयोग के  ाथ- ाथ लोगों की 
जागरूकिा यह बिािी है कक आने िाले  मय में लोग अपने कायों को चाहे िह व्यि ाई हो, 
 ामाश्जक हो, या व्यश्क्िगि या कोई अन्य हो,  भी क्षेत्र में िकनीकी का उपयोग अधधक  े 
अधधक किेंगे। इ सलए भािि का हि नागरिक अपने आपको को िकनीकी के क्षेत्र में सशक्षक्षि 
औि  ाक्षि बनाने के सलए हि  िंभि प्रया  किेगा। भािि  िकाि, गुर्ित्ता यकु्ि सशक्षा  ुतनश्वचि 
किने औि जीिन पयिं सशक्षा के अि िों को बढ़ािा ठदए जाने सलए कठटबद्ध है, औि इ ी िम 
में नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 एक महत्िपूर्ा स्ििंभ है। श्ज का मूलभूिदृश्ष्ट्ट (विजन) है कक 
सशक्षा औि प्रौद्योधगकी  े छात्रों के काया कौशल औि उनकी  ोच की क्षमिा में अ ीम िदृ्धध 
किना है,  श्ज े भािि के  भी नागरिक , हि क्षेत्र में उत्कृष्ट्ट काया कि  के औि प्रगतिशील 
भािि को विवि पटल पि ले जाने में अहम भूसमका तनभा  के। 
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8. निष्ट्कषभ 
 
शशक्षण, एक सािभजनिक सेिा है “िुणित्तापूणभ शशक्षा, कौशल, और कंप्यूटर का जािकारी हर 

 च्चे का मौशलक अग्कार”.  
सशक्षा ही एक माध्यम है, जो कक कक ी भी िाष्ट्र की उन्नति औि उ के आत्मतनभाि बनाने में 
अहम भूसमका तनभािा है। भािि  िकाि की नई िाष्ट्रीय सशक्षा नीति 2020 औि आत्मतनभाि 
योजना, इ ी  पने को  ाकाि किने में अहम भूसमका तनभाएिंगी, श्ज  े भािि का हि नागरिक, 
हि क्षेत्र में,  एक उत्कृष्ट्ट  ेिा औि  िंस्काि  े, एक  मदृ्ध एििं विका शील  माज का तनमाार् 
कि  केगा। 
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तकनीकी शिक्षा को ह िंदी व क्षेत्रीय भाषाओिं में उपलब्ध कराने में 
िब्दावली आयोग की भूशमका 
सत्यपाल अरोडा1, दीपक कुमार2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

सार: 

बड़े गर्व की बात है कक भारत सरकार क़े  शिक्षा मंत्रालय 
(तत्कालीन मानर् संसाधन वर्कास मंत्रालय) ऩे 29 जुलाई 
2020 को शिक्षा को अंतरराष्ट्रीय स्तर तक लाऩे क़े  उद्द़ेश्य 
स़े एक नई शिक्षा नीतत की घोषणा की जजसक़े  तहत शिक्षा 
नीतत में कई आमूल चूल पररर्तवन लाऩे क़े  प्रयास ककए गए 
हैं। र्ैज्ञातनक तथा तकनीकी िब्दार्ली आयोग (CSTT) का 
मूल उद्द़ेश्य भी हहदंी तथा क्ष़ेत्रीय भाषाओं को बढार्ा द़ेना ही 
रहा है। जहााँ तक उच्च तकनीकी शिक्षा का प्रश्न है, इस बाऱे 
में यही कहा गया है की एआईसीटीई (AICTE) वर्द्यार्थवयों 
क़े  जरूरत क़े  अनुसार हहदंी तथा क्ष़ेत्रीय भाषाओ ंमें पढाई जाऩे 
र्ाली सामर्ियों को उपलब्ध कराऩे में सहायता द़ेगा। 

1. प्रस्तावना 

आज के बढ़ते हुए तकनीकी युग में, तकनीकी सिक्षा को हहिंदी 
तथा क्षेत्रीय भाषा में पढ़ाए जाने की बात जजतनी आकषषक 
लगती है, क्रियात्मक रूप  े उतना ही कहिन है। भारत में 
वपछल़े कई सहदयों स़े तकनीकी संस्थाओं में पठन-पाठन का 
कायव अंि़ेजी माध्यम में, वर्द्यार्थवयों की कहठनाइयों की 
अनदेखी किते हुए चलाया जा िहा है ।  

1पूर्व उप तनद़ेिक, र्ैज्ञातनक तथा 
तकनीकी िब्दार्ली आयोग, शिक्षा 
मंत्रालय (उच्चतर शिक्षा वर्भाग) भारत 
सरकार 
 
2सहायक तनद़ेिक, र्ैज्ञातनक तथा 
तकनीकी िब्दार्ली आयोग, शिक्षा 
मंत्रालय (उच्चतर शिक्षा वर्भाग) भारत 
सरकार.  
Email: deepak.cstt@gmail.com  
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आज भी समाज में हहदंी माध्यम स़े अजजवत शिक्षा या तकनीकी वर्ि़ेषज्ञों/स्नातकों को र्ो दजाव 
नही शमलता, जो अंि़ेजी माध्यम को प्राप्त है। इसशलए न चाहत़े हुए भी, और अंि़ेजी का सही 
ज्ञान न होत़े हुए भी वर्द्याथी अंि़ेजी माध्यम स़े परीक्षा में उत्तीणव होऩे क़े  शलए वर्र्ि हैं और 
अपऩे ही द़ेि क़े  बाजार में नौकरी ह़ेत ुया अपऩे भवर्ष्ट्य साँर्ारऩे में स्पधाव में भाग ल़ेऩे क़े  शलए 
लाचार भी हैं। हााँ य़े सही है कक अगर हमाऱे अध्यापकगण अंि़ेजी क़े  साथ साथ हहदंी या क्ष़ेत्रीय 
भाषाओँ में अध्यापन करेंग़े तो तनजश्चत ही वर्द्यार्थवयों को तकनीकी शिक्षा की ब़ेहतर समझ 
होगी और उन्हें अपऩे कौिल को हदखाऩे का एक अच्छा अर्सर शमल़ेगा जो तनजश्चत ही सराहनीय 
होगा। 

2. तकनीकी शिक्षा  

वपछल़े कुछ र्षों में द़ेि में तकनीकी संस्थाओं की बाढ आ गई है और इन संस्थाओ ंमें 
प्रऱ्ेि पाऩे र्ाल़े वर्द्यार्थवयों की संख्या भी कई गुना बढ गई है। फलस्र्रूप, वर्द्यार्थवयों की 
कडी म़ेहनत, तकनीकी संस्थाओं में उत्तीणव होऩे और मा-ंबाप क़े  लाखों रुपए खचव करऩे क़े  
बार्जूद इन बच्चों को उर्चत रोजगार नहीं शमल पाता है। इसका एक कारण यह भी है कक इन 
संस्थानों और संस्थाओं स़े तनकल़े वर्द्यार्थवयों का तकनीकी स्तर माकेट की मांग क़े  अनुरूप 
नही ंहै। इन संस्थाओं में प्रऱ्ेि पाऩे र्ाल़े अर्धकतर वर्द्याथी गांर् स़े आए हुए हैं और उनका 
अंि़ेजी का स्तर जाहहर है, इतना अच्छा नहीं है कक ऱ्े अंि़ेजी क़े  माध्यम स़े पूरी तरह तकनीकी 
शिक्षा िहण कर सकें । दसूऱे, इन संस्थाओं में उच्च स्तर क़े  अनुरूप न अध्यापक, प्रयोगिाला 
और कायविाला उपलब्ध है और न ही अत्याधुतनक और प्रभार्ी पाठ्यक्रम। ऐस़े में इन्हें सही 
तकनीकी प्रशिक्षण द़ेऩे र्ाली संस्था की भी कमी महसूस होती है। 

पुनः मैं एआईसीटीई (AICTE) को दी जा रही जजम्म़ेदारी पर आता हंू जजसक़े  अनुसार 
इस संस्था को हहदंी और क्ष़ेत्रीय भाषाओ ंमें तकनीकी पुस्तकें  उपलब्ध करानी है। हम ऩे आयोग 
में कई र्षों का योगदान हदया है और िब्दार्ली तनमावण कायव क़े  साथ-साथ वर्श्र्वर्द्यालय स्तर 
की पठनीय पुस्तकें  शलखर्ाऩे की योजना पर भी कायव ककया है। आयोग को तो आरंभ में क़े र्ल 
हहदंी भाषा में स्नातक स्तर की तकनीकी पुस्तकें  तनमावण करऩे क़े  आद़ेि हदए गए थ़े लेक्रकन 
तकनीकी कहिनाइयों की िजह  े ये योजना कभी भी िह गतत नहीिं पकड़ पाई, जो गतत इन्हें 
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पकड़ने चाहहए थी। लेखकों को स्नातक स्ति पि क्षेत्रीय भाषाओिं में पुस्तक सलखने के सलए भी 
एक अनुकूल प्रेिणा की भी कमी मह ू  की गई, जोक्रक एक गततिोध के रूप में देखा जा  कता 
है।  जज का  ब े बड़ा कािण यह है क्रक, पिन-पािन औि सिक्षण माध्यम हहिंदी या क्षेत्रीय 
भाषाओिं में ना होने के कािण, हहिंदी पुस्तकों या अन्य क्षेत्र पुस्तकों की मािंग लगभग िून्य िही 
औि लेखकों में लेखन की िॉयल्टी का आकषषण भी काफी कम हो गया, जज  े प्राया लेखकों 
की रुचच इन क्षेत्रों में थोड़ा कम देखी गई। लेक्रकन नई िाष्ट्रीय सिक्षा नीतत 2020 में इन  भी 
बातों पि बहुत गिंभीिता  े सलया गया है औि ऐ ी  भी बाधाओिं को दिू कि, लेखकों  के सलए 
एक उचचत प्रेिणा तथा उनके कायों को  म्मान देने की रूपिेखा है, जो क्रक एक बहुत अच्छी 
बात है। 

हहिंदी जो क्रक 7-8 िाज्यों की  ब े ज्यादा बोली जाने िाली भाषा है औि इन िाज्यों में 
हहिंदी पुस्तकों की  िंभािना भी ज्यादा है तो उन क्षेत्रीय भाषाओिं में सलखी जाने िाली पुस्तकों के 
क्रकतने खिीददाि होंगे जो केिल एक ही िाज्य में पढ़ाई जाती है? इ सलए हमािे विचाि  े 
एआई ीटीई (AICTE) को पूिी पुस्तक सलखने के बजाए छोटे-छोटे विषयों/उप-विषयों पि 75/100 
पषृ्ट्िों के मोनोग्राम प्रकासित कििाने चाहहए। इन छोटी पुजस्तकाओिं के प्रकािन का कायष एक 
या दो लेखकों को  ौंपा जा  कता है औि इ  कायष के सलए इ  कायष के सलए उचचत  म्मान 
भी तनजचचत क्रकया जाना चाहहए। पुस्तकों  े जुड़े ये  भी कायष विद्याचथषयों की जरूित औि 
उनकी प्रततक्रियाओिं के मद्देनज़ि क्रकया जाए, औि इ में उपयुक्त  ुधाि की गुिंजाइि भी हमेिा 
िहे। 

देि में, इ   मय  िंविधान की आििीिं  ूची में 22 भाषाओिं को मान्यता प्राप्त है औि 
इन भाषाओिं को देि के विसभन्न प्रदेिों में प्रायः बोली, सलखी औि  मझी जाती हैं। इन प्रदेिों 
में अचधकति विद्याचथषयों की मूल सिक्षा इन्हीिं भाषाओिं में होती है। इनमें  े अचधकति प्रदेिों में 
हहिंदी को भी  मझा औि सलखा जाता है। मतलब  िंविधान की आििीिं  ूची में िर्णषत भाषाओिं 
को इन प्रदेिों में िै े ही मान्यता प्राप्त है जै े िाष्ट्र में हहिंदी को। हमािी नई सिक्षा नीतत में 
इन 22 भाषाओिं में  े केिल हहिंदी, मिािी, तसमल, तेलुगु, कन्नड़, गुजिाती, मलयालम, बिंगाली, 
आ ामी, पिंजाबी औि उडड़या अथाषत 11 भाषाओिं में स्नातक स्ति की सिक्षण की अनुमतत अभी 
दी गई है, औि आगे  भी अन्य भाषा में भी सिक्षण की  ुविधा प्रदान की जाएगी। इ  कायष 
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के सलए एआई ीटीई (AICTE) औि इ  े जुड़े अन्य  िंस्थाएिं को जजम्मेदािी दी गई है। तकनीकी 
क्षेत्र में, एआई ीटीई (AICTE) को ही इन भाषाओिं में पिन-पािन की  ामचग्रयािं उपलब्ध कििान े
को कहा गया, जज के सलए एआई ीटीई काफी तेजी  े काम कि िहा  है।  

3. आयोग की भूशमका  

जैसा कक पहल़े सुझाया गया है कक ककसी भी वर्षय क़े  पाठ्यक्रमों को छोट़े खंडों में 
वर्भाजजत कर छोटी-छोटी पुजस्तकाएं अथर्ा मोनोिाफ प्रकाशित करर्ाए जाएाँ। इन पुजस्तकाओ ं
में र्ैज्ञातनक तथा तकनीकी िब्दार्ली आयोग (CSTT)  द्र्ारा अनमुोहदत िब्दार्ली ही 
तनष्ट्ठापूर्वक उपयोग में लायी जाय़े। CSTT ऩे आज तक ज्ञान-वर्ज्ञान क़े  सभी वर्षयों में लगभग 
10 लाख िब्दों को वर्कशसत/तनमावण कर चुका है। य़े सभी िब्द हहदंी भाषा में बऩे हैं। और इन 
िब्दों का क्ष़ेत्रीय भाषाओं में रूपांतरन की प्रकक्रया जारी है, पर कई कारणों क़े  चलत़े इनमें 
इजच्छत और ठोस प्रगतत आज भी नहीं हो पाई है। र्ास्तर् में CSTT द्र्ारा तनशमवत िब्दार्ली 
स्र्यं में क़े र्ल हहदंी की ही िब्दार्ली नहीं कही जा सकती, बजकक यह एक प्रकार स़े राष्ट्रीय 
िब्दार्ली है। आयोग ऩे अपनी स्थापना क़े  पश्चात द़ेि क़े  गणमान्य शिक्षावर्दों और भाषावर्दों 
क़े  सुझार् पर िब्दार्ली तनमावण क़े  कुछ शसद्धांत प्रततपाहदत ककए थ़े जो तनम्नशलखखत हैं: 

1. अंतरराष्ट्रीय िब्दों की यथासंभर् उनक़े  प्रचशलत अंि़ेजी रूपों में ही अपनाया जाना चाहहए 
और हहदंी र् अन्य भारतीय भाषाओ ंकी प्रकृतत क़े  अनुसार ही उनका रूपांतरण होना चाहहए। 

2. सभी भारतीय भाषाओ ंक़े  िब्दों में यथासंभर् अर्धकार्धक एकरूपता लाना ही इसका उद्द़ेि 
होना चाहहए और इसक़े  शलए ऐस़े िब्द अपनाय़े जाऩे चाहहए जो अर्धक स़े अर्धक प्राद़ेशिक 
भाषाओ ंमें प्रयुक्त होत़े हैं और संस्कृत धातुओं पर आधाररत हैं। 

3. ऐ े देिी िब्द जो  ामान्य प्रयोग के परिभावषत िब्दों के स्थान पि, हमािी भाषाओिं में 
इस्त़ेमाल होत़े हैं या प्रचशलत हो गए हैं, जैस़े ट़ेलीिाफ क़े  शलए तार, Continent क़े  शलए 
महाद्र्ीप आहद इसी रूप में व्यर्हार में लाए जाऩे चाहहए। 
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4. अंि़ेजी, पतुवगाली, फ्ांसीसी आहद वर्द़ेिी भाषाओं क़े  िब्द (जैस़े हटकट, शसग्नल, पेंिन, ब्यूरो, 
ऱेस्तरां आहद) जो भारतीय भाषाओ ंमें प्रचशलत हो गए हैं उन्हें उसी रूप में अपनाया जाना 
चाहहए। 

आयोग द्र्ारा प्रततपाहदत इन शसद्धांतों क़े  आधार पर शलखी जाऩे र्ाली पुस्तकों में 
लगभग 30 स़े 40% िब्दों क़े  शलए अर्धक सोच-वर्चार की आर्श्यकता नहीं है अथावत य़े िब्द 
सभी प्राद़ेशिक भाषाओं की पुस्तकों में एक समान होंग़े। दसूरी बात य़े की तकनीकी पुस्तकों में 
र्चत्रों, गखणतीय आकलन और सूत्रों (फॉमूवला), जजसका की बहुत इस्त़ेमाल होता है, में कोई 
पररर्तवन की आर्श्यकता नहीं है अथावत सभी भाषाओ ंमें य़े सब एक समान ही हदखाई द़ेगा। 
मतलब अगर मोट़े तौर पर कहें तो य़े कक लगभग 50% सामिी में तकनीकी िब्दार्ली कोई 
समस्या नहीं है। ि़ेष बच़े तकनीकी िब्दों क़े  शलए सभी क्ष़ेत्रीय और प्राद़ेशिक भाषाओ ं  को 
CSTT की िब्दार्ली का सहारा ल़ेना चाहहए। यही  द़ेि और सभी भाषाओ ंक़े  हहत में है। 
र्ास्तर् में हमाऱे द़ेि में परस्पर संर्ाद की कोई वर्ि़ेष समस्या नहीं है पर अगर हमाऱे इंजीतनयर 
तथा अन्य तकनीकी लोग क़े  शलए पूऱे द़ेि में एक समान िब्द का प्रयोग हो सक़े  तो यही 
अच्छा रह़ेगा। कक्रयात्मक रूप स़े यह पूरी तरह सभंर् नहीं हदखता, परंतु कफर भी सभी भाषाओ ं
को चाहहए कक र्ह CSTT की िब्दार्ली स़े शमलत़े जुलत़े िब्द बनाएं। 

4. तनष्ट्कषष 
र्ैस़े तो िब्दार्ली आयोग (CSTT) इस पर पूरी लगन और तनष्ट्ठा स़े कायव कर रहा है 

ल़ेककन जहा ंतक हमारा अनुभर् रहा है राज्य सरकारों को इस काम में बढ-चढ कर हहस्सा ल़ेना 
चाहहए। CSTT क़े  अर्धकारी अपऩे व्यजक्तगत प्रयासों स़े इस कायव को आग़े बढा रह़े हैं और 
कई वर्षयों पर समुर्चत िब्दार्ली वर्कशसत भी की जा चुकी है कफर भी अब तक र्ांतछत 
सफलता हााँशसल नहीं हुई है। ककसी भी द़ेि की प्रगतत में क्ष़ेत्रीय भाषाओ ंकी एक अहम भूशमका 
होती है। अतः हम सबों को राष्ट्र तनमावण क़े  शलए पठन-पाठन ह़ेत ुक्ष़ेत्रीय भाषाओ ंको प्रोत्साहहत 
भी करना चाहहए और इसमें यथासंभर् सहयोग भी द़ेना चाहहए। 
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भारतीय कृषि पर कृत्रिम बुद्धिमत्ता का प्रभाव और भषवष्य 
अरुण कुमार दबुे1, आयुिी अग्रवाल 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
सार: 

कृत्रिम बुद्धिमत्ता( Artificial Intelligence-AI), इस ससद्िाांत 
पर आिाररत है कक मानव बुद्धि को इस तरह से पररभाषित 
ककया जा सकता है कक एक मशीन इसे आसानी से नकल कर 
सकती है और सबस ेसरल स ेसरल और जटिल से जटिल 
कायों को भी ननष्पाटित कर सकती है । कृषि में कृत्रिम 
बुद्धिमत्ता (आर्टिफिसियल इिंटेसलजें ) ककसानों को उनकी 
िक्षता में सुिार करने और पयाावरणीय प्रनतकूल प्रभावों को 
कम करने में मिि कर रही है। कृषि उद्योग ने समग्र पररणाम 
को बिलने के सलए अपने अभ्यास में एआई को दृढ़ता से और 
खुले तौर पर गले लगाया। यह शोि पि कृषि में स्वचालन 
के वतामान कायाान्वयन के बारे में सांक्षक्षप्त षववरण प्राप्त करने 
के सलए कई शोिकतााओां के काम का सवेक्षण करता है और 
भषवष्य के पहल ूके बारे में बताता है | 
   

1. पररचय 

कृत्रिम बुद्धिमत्ता (AI) सांसािन िक्षता को बढ़ाते हुए ककसानों 
को अधिक लाभप्रि और उच्च गुणवत्ता वाली पैिावार प्राप्त 
करने में मिि कर रहा है।भारत में जनसांख्या वदृ्धि हो रही 
है, 60% से अधिक आबािी प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से कृषि 
से जुडी हुई है और इस वदृ्धि के साथ भोजन और रोजगार 

1 हायक प्रोिे ि, भािती विद्यापीठ 
कॉलेज ऑि इिंजीननयरििंग, नई र्िल्ली  
Email:: arudubey@gmail.com  
 
2यूजी स्कॉलि, कां प्यूिर षवज्ञान और 
इांजीननररांग षवभाग, चांडीगढ़ कॉलेज 
ऑफ़ इांजीननररांग एांड िेक्नोलॉजी, 
चांडीगढ़ प्रशासन ,चांडीगढ़ 
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की माांग भी बढ़ रही है। ककसानों द्वारा इस्तेमाल ककए जाने वाले पारांपररक तरीके, इन 
आवश्यकताओां को पूरा करने के सलए पयााप्त नहीां थे।  

आज कृषि में स्िािाअप्स का अधिकाांश टहस्सा कृषि उत्पािन की िक्षता बढ़ाने के सलए 
(AI) एआई-सक्षम दृष्ष्िकोण को अपना रहा है। एआई-सशक्त दृष्ष्िकोणों को लागू करने से 
बीमाररयों या जलवायु पररवतानों का जल्ि ही पता लगाया जा सकता है और स्मािा तरीके स े
जवाब टिया जा सकता है। एआई की मिि स ेकृषि के व्यवसाय प्रनतकूल पररणामों को कम 
करने के सलए कृषि डेिा को सांसाधित कर रहे हैं।: 

2. कृषि में कृत्रिम बुद्धिमत्ता (आर्टिफिशियल इंटेशलजेंस) को लाग ूकरन ेका लाभ 

कृषि में आटिाकिसशयल इांिेसलजेंस का उपयोग ककसानों को तापमान, विाा, हवा की गनत और 
सौर षवककरण जैस ेडेिा को समझने में मिि करता है। ऐनतहाससक डेिा का  षवश्लेिण, वाांनित 
पररणामों की बेहतर तुलना प्रिान करता है। 

• एआई आवश्यक िसलों के उत्पािन, िसल और त्रबक्री के सलए अधिक कुशल तरीके 
प्रिान करता है। 

• एआई कायाान्वयन (implementation) की सहायता से िोिपूणा िसलों की जााँच करने 
और स्वस्थ िसल उत्पािन की क्षमता में सुिार पर जोर िेता है। 

• आटिाकिसशयल इांिेसलजेंस ( एआई ) तकनीक के षवकास ने कृषि आिाररत व्यवसायों को 
अधिक कुशलता से चलाने के सलए मजबूत ककया है। 

• मौसम पूवाानुमान और बीमारी या कीि पहचान के सलए स्वचासलत मशीन समायोजन 
जैस ेअनुप्रयोगों में एआई का उपयोग ककया जा रहा है। 

• आटिाकिसशयल इांिेसलजेंस िसल प्रबांिन प्रथाओां में सुिार कर सकता है, कई तकनीकी  
व्यवसायों को एल्गोररिम में ननवेश करने में मिि करता है जो कृषि में उपयोगी हो रहे 
हैं। 

• आटिाकिसशयल इांिेसलजेंस  में ककसानों के सामने आने वाली चुनौनतयों को हल करने की 
क्षमता होती है जैस ेकक जलवायु पररवतान, कीिों और खरपतवारों की घुसपठै जो पैिावार 
को कम करती है। 
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3. कृषि में कृत्रिम बुद्धिमत्ता का प्रभाव 
 

● पूवाानुमाननत मौसम डेटा 
मौसम के पूवाानुमान स ेजुडे आांकडों से अद्यतन रहने के सलए उन्नत तरीके स ेएआई ककसान 
की मिि कर रहा है।पूवाानुमाननत / अनुमाननत आांकडे ककसानों को िसल को जोखखम में डाले 
त्रबना पैिावार और मुनािा बढ़ाने में मिि करते हैं। उत्पन्न आांकडों का षवश्लेिण ककसान को 
एआई के साथ समझने और सीखने के द्वारा साविानी बरतने में मिि करता है। इस तरह के 
अभ्यास को लागू करने से समय पर एक स्मािा ननणाय लेने में मिि समलती है। धचि .1 आप 
मोबाइल पर पूवाानुमाननत मौसम डेिा िेख सकते हैं | 
 

 

धचि .1:  पूवाानुमाननत मौसम डेिा 

● फसल और मदृा स्वास््य की ननगरानी 
समट्िी में सांभाषवत िोिों और पोिक तत्वों की कमी की पहचान करने या ननगरानी करने के 
सलए एआई का उपयोग एक कुशल तरीका है। िषव पहचान दृष्ष्िकोण के साथ, AI कैमरे द्वारा 
ली गई िषवयों के माध्यम से सांभाषवत िोिों की पहचान करता है। अल गहरी सशक्षा की मिि 
से कृषि में वनस्पनतयों के पैिना का षवश्लेिण करने के सलए आवेिन ककया जाता है। ऐसे एआई-
सक्षम अनुप्रयोग समट्िी के िोि, पौिे के कीिों और बीमाररयों को समझने में सहायक होते हैं। 
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● कीटनाशक का उपयोग कम करें 
ककसान कां प्यूिर , रोबोटिक्स और मशीन लननिंग (मशीन अधधगम) को लागू करके घास िूस 
का प्रबांिन करने के सलए एआई का उपयोग कर सकते हैं। एआई की मिि से, खरपतवार पर 
एक जाांच रखने के सलए डेिा इकट्ठा ककया जाता है जो ककसानों को केवल रसायनों को स्प्र े
करने में मिि करता है जहाां घास िूस होता है। इसने सीिे पूरे क्षेि में रासायननक निडकाव 
के उपयोग को कम कर टिया। नतीजतन, AI तुलनात्मक रूप से निडकने वाले रसायनों की 
मािा के क्षेि में शाकनाशी (herbicide) उपयोग को कम कर िेता है। 
 

4. कृत्रिम बुद्धिमत्ता अपनान ेको सक्षम करन ेके ललए पहुुंच में सुिार  

कृत्रिम बुद्धिमत्ता (AI) को अपनाने में इांिरनेि यूजर/ उपयोगकताि की महत्वपूणा भूसमका है धचि| 
2 .ग्रामीण और शहरी भारत में इांिरनेि उपयोगकताा की सांख्या िशााता  है कक भारत कृत्रिम 
बुद्धिमत्ता को अपनाने के सलए तैयार है| ग्रामीण इांिरनेि षवकास कम डेिा लागत और बढ़त े
स्मािािोन द्वारा सांचासलत समग्र षवकास का नेततृ्व कर रहा है| 

 

धचि 2 : भारत में इांिरनेि उपयोगकताा की सांख्या 
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5. सुंभाषवत एआई अनुप्रयोग और षवकास के्षि 
● भषवष्यवाणी और सुझाव षवश्लेषिकी - एआई मौसम की ष्स्थनत के आिार पर षवसभन्न 

िसलों के सलए बुवाई की तारीखों की ससिाररश करके ककसानों की मिि कर सकती है। 
एआई मॉडल पैिावार को बढ़ावा िेने के सलए िसल के पैिना में भी बिलाव का सुझाव िे 
सकते हैं। ऐनतहाससक उत्पािन डेिा, मौसम के पूवाानुमान, बीज की जानकारी, और माांग और 
आपूनता की जानकारी का उपयोग करके, मशीन अधिगम का उपयोग उन बीजों की मािा का 
अनुमान लगाने के सलए ककया जा सकता है जो बढ़ती जरूरतों को पूरा करने के सलए उगाए 
जाने चाटहए। 

● आपूनता श्ृुंखला प्रबुंिन- एआई का उपयोग जनसांख्या वदृ्धि की िर, खाद्य वस्तुओां की 
ऐनतहाससक माांग पैिना, क्षेि वार प्रिान खाद्य पैिना, जैस ेअन्य आिानों के षवश्लेिण से 
माांग का अनुमान लगाने के सलए ककया जा सकता है। इस जानकारी का उपयोग कुशलतापूवाक 
िसल के पैिना को सांशोधित करने और िसल की उपज को कम करने और ककसानों को 
लाभ बढ़ाने के सलए ककया जा सकता है। 

● पादप रोगों की पहचान - िसल की िषवयों का षवश्लेिण कां प्यूिर दृष्ष्ि प्रौद्योधगकी का 
उपयोग करके ककया जाता है और पषृ्ठभूसम, स्वस्थ भाग और रोगग्रस्त भाग जैस ेक्षेिों में 
षवभाष्जत ककया जाता है। तब रोगग्रस्त भाग को पकड सलया जाता है और आगे के ननिान 
के सलए िरूस्थ प्रयोगशाला में भेजा जाता है। 

● कीट सुंक्रमणों का पता लगाना - इसी प्रकार, पत्ती के धचि पूवा प्रसांस्करण स ेकीिों के 
सांक्रमण का शीघ्र पता लगाने में मिि समलती है और ककसानों को जल्िी से जल्िी काम 
करने और नुकसान को कम करने की अनुमनत समलती है। 

● मदृा स्वास््य ननगरानी - समट्िी में सांभाषवत िोिों और पोिक तत्वों की कमी की पहचान 
करने के सलए एआई एष्प्लकेशन का उपयोग ककया जाता है। एल्गोरिथम समट्िी के नमूनों 
का षवश्लेिण करते हैं और कुि समट्िी के िोिों, पौिों के कीिों और बीमाररयों के साथ 
षवशेि रूप से पते्त पैिना को सहसांबांधित करते हैं। 
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● फसलों की स्वास््य ननगरानी - हाइपर स्पेक्रल इमेष्जांग के साथ ररमोि सेंससांग तकनीक 
और 3 डी लेजर स्कैननांग हजारों एकड में िसल मैटरक्स का ननमााण करने के सलए आवश्यक 
है। इसमें समय और प्रयास िोनों दृष्ष्ियों स े ककसानों द्वारा कृषि की ननगरानी कैसे की 
जाती है, इसके सांिभा में एक क्राांनतकारी बिलाव लाने की क्षमता है। इस तकनीक का उपयोग 
िसलों की ननगरानी के सलए उनके पूरे जीवनचक्र के साथ-साथ षवसांगनतयों के मामले में 
ररपोिा जनरेशन सटहत ककया जाएगा। 

● क्षेि प्रबुंिन - एयरबोना ससस्िम (ड्रोन या कॉप्िर: हिाई प्रणाली) स ेउच्च-पररभािा िषवयों 
का उपयोग करते हुए, एक खेत का नक्शा बनाकर और उन क्षेिों की पहचान करके वास्तषवक 
समय का अनुमान लगाया जा सकता है जहाां िसलों को पानी, उवारक या कीिनाशकों की 
आवश्यकता होती है। यह कािी हि तक सांसािन अनुकूलन में मिि करता है 

● फसल की ननगरानी और स्वास््य आकलन - िसल की ननगरानी और स्वास््य आकलन 
कृषि में सबसे महत्वपूणा क्षेिों में से एक बना हुआ है, जो कृत्रिम बुद्धिमत्ता (आटिाकिसशयल 
इांिेसलजेंस ) और कां प्यूिर षवजन तकनीक के सहयोग से ड्रोन आिाररत समािान प्रिान 
करता है। 

● डडष्जिल खेती में AI कैसे मिि करता है, धित्र 3 में िर्णित है 
 

 
धचि 3: खेती में एआई का उपयोग 
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6. ननष्किा  
खेती का भषवष्य कािी हि तक सांज्ञानात्मक समािानों को अपनाने पर ननभार करता है। 

जबकक बडे पैमाने पर अनुसांिान अभी भी जारी है और कुि अनुप्रयोग पहले स ेही बाजार में 
उपलब्ि हैं, उद्योग अभी भी बहुत कम है। जब ककसानों द्वारा सामना की जाने वाली यथाथावािी 
चुनौनतयों को सांभालने और उन्हें हल करने के सलए स्वायत्त ननणाय लेने और भषवष्य कहनेवाला 
समािान का उपयोग करने की बात आती है, तो खेती अभी भी एक नवजात अवस्था में है। 
कृषि में एआई के षवशाल िायरे का पता लगाने के सलए, अनुप्रयोगों को और अधिक मजबूत 
बनाने की आवश्यकता है। इसके बाि ही यह बाहरी पररष्स्थनतयों में लगातार बिलावों को 
सांभालने में सक्षम होगा, वास्तषवक समय ननणाय लेने की सुषविा प्रिान करेगा और एक कुशल 
तरीके स ेप्रासांधगक डेिा एकि करने के सलए उपयुक्त रूपरेखा / मांच का उपयोग करेगा। 
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मातभृाषा में प्रौद्योगिकी शिक्षण- आत्मनिभभरता एवं ववकास  

डॉ. सुिील कुमार िमाभ1, डॉ. आदित्य विक्रम स िंह2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ार: 

आज की परिस्थितियों में प्रौद्योगिकी विकास ककसी भी  देश 
की आगििक प्रिति में बहुि ही महत्िपूर्ि भूममका तिभािा है। 
यह देश के समग्र विकास औि उसकी आत्म तिभिििा को भी 
प्रभाविि कििा है। एक प्रभािी मशक्षा प्रर्ाली, मशक्षागिियों के 
संभाविि योिदाि की सीमा को अगिकिम िक पहंुचािे में 
ििा प्रोद्योगिकी शे्रष्ठिा प्राप्ि कििे में अहम भूममका तिभा 
सकिी है । इस सन्दभि में िकिीकी मशक्षा प्रदाि कििे के 
मलए मशक्षर् भाषा का चयि एक महत्िपूर्ि िीतििि मुद्दा 
है। इस विषय के सम्बन्ि में  काफी वििोिाभासी मि प्रचमलि 
हैं।कुछ विद्िािों का सुझाि है कक अंग्रेजी ही सबस ेअच्छा 
विकल्प है, जबकक अन्य शोि परिर्ाम मशक्षा प्रदाि कििे के 
मलए मािभृाषा के लाभों पि प्रकाश डालि ेहैं ।  हालााँकक  यह 
मुद्दा अभी भी अिसुलझा है। इसमलए, यह शोि पत्र मौजूदा 
शोि खोज औि परिर्ामों के साि साि  प्रासंगिक िथ्यों का 
विश्लेषर् कििा है औि इस महत्िपूर्ि मुद्दे को संबोगिि 
कििे का प्रयास कििा है। 

 

1मुख्या िोमलिं थटॉक इंजीतियि  
(माल ढुलाई),दक्षक्षर् पूिि िेलिे 
,कोलकािा, Email: 
sunilksharmakol@gmail.com  
 
2अतिथि विद्िान, ह िंदी, म ािाजा 
छत्र ाल बुिंदेलखिंड विश्िविद्यालय, 
छििपुि, मध्यप्रदेश 
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1. पररचय 

प्रौद्योगिकी मशक्षर् एक क्रममक,व्यिस्थिि एि ंउद्देश्य पूर्ि प्रकक्रया है जो विद्यािी के 
व्यिहाि एिं व्यस्तित्ि में अपेक्षक्षि परििििि लािी है ।यह िहि प्रकक्रया िकिीकी ििा बहुविषयक 
कौशल को भी विकमसि कििी है स्जसस ेमशक्षािी के समाज में अििपूर्ि भािेदािी एि ंसमायोजि 
में मदद ममलिी है ।प्रौद्योगिकी मशक्षा औि मशक्षर् भाषा के सन्दभि में विद्िािों के विमभन्ि 
मि हैं ।पात्रा (२०१६) के अिुसाि अंग्रेजी विज्ञाि औि प्रौद्योगिकी की प्रमुख भाषा है औि इसमलए 
िैज्ञातिकों औि इंजीतियिों के मलए अंग्रेजी में दक्षिा महत्िपूर्ि है ।इंजीतियरििं थिािक को 
िोजिाि के मलए अंग्रेजी की आिश्यकिा होिी है ।जब इंजीतियरििं के छात्र कॉलेज सेथिािक 
होिे हैं औि िाथिविक इंजीतियि बि जािे हैं, िो ि ेपाएंिे कक अंग्रेजी पहले की िुलिा में 
अगिक महत्िपूर्ि प्रिीि होिी है (जोशी, २०१०)।िेकी (२०१५ )िे अपिे शोि से यह तिष्कषि 
तिकाला है कक इंजीतियरििं कायों के तिष्पादि के मलए अंग्रेजी एि ंबहुभाषी कौशल, िए िैस्श्िक 
इंजीतियि के मेकअप में एक प्रमुख ित्ि मािा जािा है । 
 

िहीीँ दसूिी औि ये भी मि है कक मािभृाषा एक सांथकृतिक औि सामास्जक यिािि है जो 
व्यस्ति को विमभन्ि सामास्जक परिदृश्यों से जोड़िी है, जो मशक्षािी को आस पास की समथयाओं 
के प्रति  सजििा विकमसि कििे में सहायक होिी है । कई देशों में, आजादी के बाद थकूलों में 
औपतििेमशक भाषा का इथिेमाल, मािभृाषा के साि, संचाि के माध्यम के रूप में औि विषय 
सामग्री को सीखिे के ििीके के रूप में ककया िया है ।अफ्रीकी  संदभि में शोिकिािओं द्िािा इस 
िथ्य को  देखा िया ककजास्म्बया में, अंग्रेजी के अलािा सभी विषयों के मलए अपिी घिेलू 
भाषाओ ंमें अध्ययि कििे िाले मशक्षागिियों  िे अपिे सागियों (स्जन्होंिे सभी विषयों को अंग्रेजी 
में सीखा )  से बेहिि प्रदशिि ककया ।िाथिि में, जब एक व्यस्ति िई भाषा सीखिा है या एक 
िकिीकी मसद्िांि या  अििािर्ा सीखिे हैं, िो मािभृाषा पहले से ही “चुपचाप मौजूद” है  
(इयाि एि मुिाममिी (2015) । अिः मािभृाषा स्जििी मजबूि होिी है, दसूिी भाषा में महािि 
हामसल कििे की संभाििा उििी ही बेहिि होिी है। यहााँ ये भी म त्िपूर्ण िथ्य है कक भाषा 
की शस्ति उसके प्रयोि पि तिभिि िहिी है। विमभन्ि विषयों सन्दभों अििा प्रयुस्तियों में प्रयुति 
होिे िहिे  से उसका विकास, संिििि औि आिुतिकीकिर् होिा िहिा है। 
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आज के िैश्िीकिर् के युि में ककसी  देश की ‘प्रौद्योगिकी एि ंविज्ञाि (प्रौविज्ञाि) के क्षेत्र में 
शे्रष्ठिा, अन्य सभी क्षेत्रों में चाहे िो आगििक, सामस्जक जैस ेशैक्षक्षक हो उि सभी में विकास 
एिं आत्मतिभिििा को काफी हद िक प्रभाविि कििी है ।हालांकक इस सम्बन्ि की परिकल्पिा 
एक चक्रीय सम्बन्ि (Cyclical Relation) के रूप में की जा सकिी है । सामान्यिः 
प्रौविज्ञािशे्रष्ठिा विमभन्ि कािक ित्िों के ऊपि तिभिि किेिी, पूिि शोि अध्ययिों के अिुसाि 
इि ित्िों में मुख्यिः प्रौविज्ञाि की समुगचि मशक्षा, िचिात्मकिा ििा कल्पिा शस्ति, मौमलकिा 
औि आविष्कारििा की क्षमिाओं का विकास, संसािि (माििीय, पादागििक ििा आगििक), औि 
मशक्षर्भाषाअहम भूममका तिभािे हैं । 
 प्रौविज्ञाि विषयों  की तिपुर्िा के अलािा , प्रौद्योगिकी छात्रो के मलए आिश्यक है कक 
िो ऐसे मुद्दे, जो िाथिविक दतुिया में व्यस्तििि, आगििक औि सामास्जक महत्ि के हैं उि की 
पहचाि कि सके  औि परिभावषि कििा िाकक उि पि आिे कायि हो सके ।प्रोद्योगिकी के छात्र 
ि केिल प्रौद्योगिकी के छात्र हैं ििि उि समथयाओं औि समािािों के भी हैं जो उि की 
विषयिि विशेषज्ञिा से पिे हो सकिे हैं या प्रौद्योगिकी विषयों के पिे भी ।इंजीतियरििं की 
बुतियादी जािकािी के अलािा जटटलएि ंअसंिगचि समथयाओं को सुलझािे के मलए ज्ञाि, सूचिा 
एिं जािकािी  का प्रयोि कििा मसखा सके। 

िकिीकी या प्रौद्योगिकी कौशलि या ज्ञाि अजिि कििे या उत्पन्ि कििे में तिस्श्चि 
रूप से सहायक होिा है, स्जिका उपयोि ििाचािों को बिािे औि िए आविष्कािों को कायािस्न्िि 
कििे के मलए ककया जा सकिा है। िकिीकी कौशल या कुशलिा विकमसि होिे स ेिई खोजो 
की क्षमिा एिं संभाििा बढ़ जािी है। जो कक उद्यमशीलिा को सक्षम एि ंकाििि बिाि ेमें 
सहायक है । उद्यममिा अतसि ििाचाि औि संिचिात्मक परििििि का िाहक है। हालांकक 
मौमलक सोच ििा आविष्किर् के मलये विषय विद्ििा के साि अन्य विशेषिाएं औि सुवििाएं 
भी चाटहए होिी हैं ।आत्म तिभिििा एि ंविकास के सन्दभि में प्रौविज्ञाि मशक्षर् की भाषा का 
चयि एक महत्िपूर्ि मुद्दा है यह शोि पत्र इसी विषय पि केस्न्िि है। 
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2. ववश्लेषण 
उपलब्ि शोि सामग्री की समीक्षा से यह िथ्य उभि कि आिा है कक प्रोद्योगिक मशक्षा के 

मुख्य अियिों की सूची में मशक्षक, मशक्षािी, मशक्षर् भाषा , पाठ्यक्रम, अध्ययि टूल्स, सहायक 
सामग्री सस्म्ममलि हैं ।इस परिप्रेक्ष्य में,मशक्षर् के मुख्य अियिों को, ज्ञािात्मक, कक्रयात्मक एिं 
भािात्मक िल पि  तिम्िमलखखि रूप स ेििीकृि ककया जा सकिा है : 

• ज्ञािात्मक मशक्षर्- िकिीकी तियम, मसद्िांि आटद  
• कक्रयात्मक मशक्षर्- प्रयोि, संश्लेषर्, मशीि की कायि-प्रर्ाली या विमशष्ट कायि-विगि 

की समझ   
• भािात्मक मशक्षर्- भािात्मक पक्ष एिं परिप्रेक्ष्य, कम्युतिकेशि क्षमिा, संबंि प्रबंिि, 

औि सहयोि,  आत्म तियमि, थि-जािरूकिा, सामास्जक औि भाििात्मक बुद्गि 
इत्याटद  

 
ये सभी अियि मशक्षािी के ज्ञाि औि व्यिहाि को विमभन्ि िलों पि तिम्ि रूप से प्रभाविि 
कि सकिे हैं :  

● थमतृि के िल पि- सूचिाओं की जािकािी जो मशक्षािी की थमतृि में पिििी काल में 
उपयोि हेिु िह सके ।  

● बोि के िल पि – अिि, मसद्िांि एिं विचािों की समझ ।  
● गचिंि के िल पि – समथयाओं को सुलझािे की क्षमिा, िचिात्मकिा एि ंपहल। 
● स्जज्ञासा के िल पि - कल्पिाशीलिा, सीखिे की  स्जज्ञासा का विकास जो समथयाओं 

को सुलझािे में सहायक होिी है । 
 
िथिुिः ककसी भी मशक्षा तिति औि प्रर्ाली का उद्देश्य मशक्षागिियों द्िािा संभाविि योिदाि की 
सीमा को अगिकिम कििा है । साि ही साि ये भी आिश्यक है कक उिके द्िािा टदये िए 
िचिात्मक समािािों से समाज  में एक अंिि लािे का प्रयास होिे िहें जो कक एक प्रभािी 
मशक्षा प्रर्ाली द्िािा ही संभि है।हमािे पास बुद्गि औि क्षमिा की कमी िा होिे के बािजूद भी 
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हम िामभकीय ऊजाि, अंिरिक्ष प्रौद्योगिकी, साफ्टिेअि आटद जैस े कुछ क्षेत्रों में ही विश्ि में 
अपिी पहचाि बिा पाए हैं ।साफ्टिेअि के क्षेत्र में हमािी प्रिति का मुख्य आिाि अंग्रेजी भाषा 
की कुशलिा की िुलिा में  कम्प्यूटिी भाषाओं एिं कोडडिं की कुशलिा औि प्रौविज्ञाि का ज्ञाि 
है। हालांकक इि क्षेत्रों भी मूल अिुसंिाि ििा मौमलक विकास का कायि  कििा अब भी बाकी 
है। 

मशक्षर् भाषा के परिर्ामों पि प्रभािों के सन्दभि में,संयुति िाज्य अमेरिका में, िजीतिया 
के जॉजि मेसि विश्िविद्यालय में एक अिुसंिाि इकाई िे 1985 के बाद से पंिह िाज्यों में 
िेईस प्रािममक थकूलों में परिर्ामों की तिििािी की है। छह अलि-अलि पाठ्यक्रम में से चाि 
आंमशक रूप से मािभृाषा में संचामलि ककए िए िे। सिेक्षर् स ेपिा चलिा है कक, ग्यािह साल 
की थकूली मशक्षा के बाद, शैक्षखर्क परिर्ामों औि मािभृाषा में सीखिे में लििे िाले समय के 
बीच सीिा संबंि है। जो लोि माध्यममक विद्यालय में सििशे्रष्ठ कििे हैं, उिकी द्विभाषी मशक्षा 
होिी है। अिः मशक्षर् भाषा, मशक्षागिियों के प्रदशिि को काफी हद िक प्रभाविि कि सकि े
हैं।विश्ि के अिेक देशों में मािभृाषा के माध्यम से प्रौद्योगिकी  मशक्षर् टदया जािा है, स्जिकी 
सूची जािकािी हेिु िीचे िामलका में दी ियी है । इिमें स ेअगिकिि देशों में प्रौद्योगिकी औि 
विज्ञाि काफी विकमसि स्थिति में है । 

एमशया महाद्िीप  
 

चीि औि िाइिाि -  मदंारिि, जापाि - जापािी,  दक्षक्षर् 
औि उत्ति कोरिया- कोरियि, कंबोडडया -खमेि,िाईलैंड - िाई, 
लाओस - लाओ, इस्राइल – टहब्र ू

यूिोप महाद्िीप कििलैंड - किस्न्िश, थिीडि - थिीडडश, जमििी – जमिि, फ्रांस - 
फ्रें च, पोलैंड पोमलश, रूमातिया - रूमातियि, आइसलैंड - 
आइसलैंडडक, रूस - रूसी , बेलारूस में रूसी 

अमिीका महाद्िीप अमेरिका - इंिमलश, अमेरिकि इंिमलश औि थपेतिश, 
किाडा - इंिमलश औि फ्रें च, ब्राज़ील - ब्राज़ीमलयि पुिििाली 

अफ्रीका महाद्िीप  
 

िंज़ातिया -थिाटहली, दक्षक्षर् अफ्रीका - अफ्रीकन्स, जूलु, खोसा  

       (स्रोि: िोथिामी, 2021) 
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 उपिोति िथ्य यह दशािि ेहैं कक मशक्षर् भाषा यटद मािभृाषा भी हो िो भी प्रौद्योगिकी 
के क्षेत्र में शे्रष्ठिा हामसल की जािी है । इसी संबंि में,जॉि डतैियल, ( सहायक मशक्षा 
महातिदेशक, यूिेथको एडुकेसि टुडे, 2003 ) यह बिािे हैं कक िषों के अिुसंिाि स ेपिा चला 
है कक जो बच्च ेअपिी मािभृाषा में मशक्षा शुरू कििे हैं, ि ेबेहिि शुरुआि कििे हैं, औि बेहिि 
प्रदशिि कििे िहिे हैं, उि लोिों की िुलिा में स्जिके मलए थकूल एक िई भाषा के साि शुरू 
होिा है। यही बाि साक्षि बििे के इच्छुक ियथकों पि भी लािू होिी है। यह तिष्कषि अब 
व्यापक रूप से लािू ककया िया है, हालांकक हम अभी भी सुिि ेहैं छोटे बच्चों पि मशक्षा की 
एक विदेशी भाषा को लािू कििे पि जोि देिे हैं, या िो आिुतिकिा में एक िलि प्रयास किि े
हैं । 
 मशक्षा में ििाचािों को विकमसि कििे की क्षमिा को भी एक शोि में अध्ययि ककया 
िया। 19 यूिोपीय देशों को किि कििे िाले दो सिेक्षर्ों के आिाि पि - 2005 रिसचि इि 
इम्प्लॉयमेंट एंड प्रोफेशिल फ्लेस्तसबबमलटी (REFLEX) औि 2008 उच्च मशक्षा जििेटि ऑफ 
थरैटेस्जक कॉम्पीटटशि (HEGESCO) के रूप में - इस परियोजिा ि ेकई अन्य िकिीकी क्षेत्रों 
के साि मशक्षा में ििाचाि का एक MEASURE विकमसि ककया। इि सिके्षर्ों िे ििाचाि को 
"िए या महत्िपूर्ि रूप से बेहिि उत्पादों, प्रकक्रयाओं, संिठि या विपर्ि विगियों की शुरूआि 
के रूप में परिभावषि ककया। सिेक्षर् के परिर्ाम टदखलािे हैं कक मशक्षा क्षेत्र के भीिि, उच्च 
मशक्षा सबसे बड़ी ििीििा टदखािी है, जबकक माध्यममक औि प्रािममक मशक्षा में लिभि समाि 
थिि होि ेहैं। ििाचाि को अपिािे की िति के मामले में मशक्षा औसि से कम या कम है। 
अन्य क्षेत्रों की िुलिा में, ज्ञाि औि विगि ििाचाि मशक्षा में औसि स ेऊपि है। ििाचाि को 
अपिािे की िति के संदभि में, उच्च मशक्षा, अििव्यिथिा के औसि से औि प्रािममक औि 
माध्यममक मशक्षा के ऊपि आिी है । 
 इस सिेक्षर् के अिुसाि  मशक्षा में सुिाि लािे  के मलए ििाचाि को अपिािे एिं उसे 
मापिे की क्षमिा आिश्यक  है । हमिे हाल के समय में देखा है कक मशक्षा प्रर्ाली कोविड 
महामािी के कािर् होिे िाली रुकािटों जैसी िई चुिौतियों का कुशलिा स ेसामिा कििे में 
सक्षम है। अिः आिे िाले समय के सन्दभि में हमािी मशक्षा िंत्र औि प्रर्ाली की प्रमुख भूममका 
तिटहिािि हैं – उन्हें हमािे देशिामशयों को  भविष्य में आिे िाली िई िकिीकों स ेलाभ उठािे 
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के मलए आिश्यक कौशल के साि लैस कि सक्षम एिं समिि बिािा है, जो कक िभी संभि है 
यटद  मशक्षा प्रर्ाली िकनीकी औि प्रौद्योथगकी में हो िहे परिििििों के साि बदलाि ला सके  । 
 

 
गित्र -1  ववशभन्ि क्षेत्रो में िवािार (स्रोत: ओ ई सी डी, 2004 ) 

  
 डतैियल िैििि एिं उिके सागियों (2010) िे आधं्र प्रदेश िाज्य में दो अध्ययि ककए 
।यह शोि एक मुख्य प्रश्ि के साि शुरू हुआ विकासशील देशों में ििीब औि अिपढ़ बच्चों औि 
युिाओ ं के मलए िई प्रौद्योगिककयां कैसे प्रभािी हो सकिी हैं? इसमे एक शोि-आिारिि 
कायािन्ियि परियोजिा के माध्यम से इस प्रश्ि के उत्ति की िलाश की ियी ।   स्जसमें साक्षििा 
के मलए थिािीय भाषा मल्टीमीडडया सॉफ्टिेयि का विकास ककया ; जो मौजूदा कंप्यूटि 
अिसंिचिा का उपयोि कििे हुए उपयोिकिाि के मलए एक अिुकूल इंटिफेस उपलब्ि किािा 
िा। आंध्र प्रदेश िाज्य में दो अध्ययि ककए िए। एक में युिा औि युिा ियथकों का एक िमूिा 
शाममल िा, जो कभी पेिी-अबिि हैदिाबाद में थकूल िहीं िए िे (या जल्दी बाहि तिकल िए 
िे), औि दसूिा ग्रामीर् पस्श्चम िोदाििी स्जले में युिा दसूिे औि िीसिे दजे के थकूली बच्चों से 
बिा िा। एक अल्पकामलक हथिक्षेप कायिक्रम के आिाि पि, शोि परिर्ामों िे मशक्षागिियों के 
दोिों समूहों (जब मल्टीमीडडया हथिक्षेप के बबिा) तियंत्रर् समूहों के साि िुलिा की ियी। 
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स्जसके परिर्ाम में पाया िया है कक यटद सॉफ्टिेयि अपेक्षक्षि  भाषा में िही ंहै या सीखिे िाले 
के मलए कम रुगच या कम महत्त्ि का है, िो एक कक्षा में पीसी थिावपि कििे के फायदे बहुि 
कम है। विकासशील देशों में सबसे महत्िपूर्ि शैक्षक्षक मुद्दों में से एक मुद्दा मशक्षर् भाषा का 
विकल्प है । इस शोि के तिष्कषि यही इंगिि कििे हैं कक विकास के मलए सूचिा औि संचाि 
प्रौद्योगिककयां ििीब से ििीब लोिों में साक्षििा को बढ़ािा देिे में सहायिा कि सकिी हैं । 

मशक्षर् भाषा के सन्दभि में ककये अन्यकुछ मत्िपूर्ि शोिों का उल्लेख कििा यहााँ 
आिश्यक है ।संयतुि िाज्य अमेरिका में, िजीतिया के जॉजि मेसि विश्िविद्यालय में एक 
अिुसंिाि इकाई िे 1985 के बाद स ेपंिह िाज्यों में िेईस प्रािममक थकूलों में परिर्ामों की 
तिििािी की है। छह अलि-अलि पाठ्यक्रम में स ेचाि आंमशक रूप स ेमािभृाषा में संचामलि 
ककए िए िे। सिेक्षर् से पिा चलिा है कक, ग्यािह साल की थकूली मशक्षा के बाद, शैक्षखर्क 
परिर्ामों औि मािभृाषा में सीखिे में लििे िाले समय के बीच सीिा संबंि है। जो लोि 
माध्यममक विद्यालय में सििशे्रष्ठ कििे हैं, उिकी द्विभाषी मशक्षा होिी है (लेविसि म्िााँज़ा,२०१७, 
इंटििेशिल जििल ऑफ मल्टीडडमसस्प्लििी रिसचि एंड डेिलपमेंट)।भाषाई विविििा भािि की 
ििह अन्य देशों में भी एक अहम मुद्दा है ।द हेि (िीदिलैंड) में ककए िए एक अध्ययि के 
हिाले से बिाया िया है कक 4 से 17 साल के 41,600 बच्चों के िमूिे में, प्रािममक मशक्षा में 
लिभि 49 प्रतिशि औि माध्यममक थकूल के विद्यागिियों में  42 प्रतिशि अपिे घि पि डच 
के अलािा अन्य भाषा का उपयोि कििे हैं, जैस ेकक िुकी, टहदंी, बबिि या अिबी। अिः भाषाई 
विविििा औि मशक्षर् की भाषा का विकल्प अन्य देशों के मलए  ि ी एक महत्िपूर्ि मुद्दा है  

साक्षििा के विकास पि उपलब्ि शोिसामग्री, मािभृाषा के मशक्षा में उपयोि के लाभों के 
बािे में इंगिि कििीहै । उदाहिर्, द्विभाषी मशक्षा के दो प्रायोगिक अध्ययिों गििी-बबसाऊ औि 
मोज़ास्म्बक  में यह पिा चला -  द्विभाषी कायिक्रम में टहथसा ले िहे छात्रों िे,  अपि े
मोिोमलिंुअल काउंटिपार्टिस  की िुलिा मेंबेहिि प्रदशिि ककया (बेन्सि, सी,  2004-2005)।अिः 
यह कहा जा सकिा है जब छात्र दसूिी भाषा सीख िहा हो, पहली भाषा में प्रिीर्िा का सीिा 
प्रभाि दसूिी भाषा में प्रिीर्िा के विकास पि होिा है ।  

इस चचाि में यह िथ्य यहााँ दोहिािा आिश्यक है कक मािभृाषा सीखिे समय बालक के 
अिुभि का संसाि बहुि व्यापक एिं विथििृ होिा है।इस सन्दभि में प्रत्येक िथि ुऔि घटिा के 
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मलए छात्रों के पास मसखािे के मलए अपिे तिजी अिुभि पहले से ही उिकी थमतृि में िहिे हैं 
लेककि अन्य भाषा मशक्षर् के दौिाि संभििःयह अिुभि िहीं होंिे । इसी बािे में कुछ औि 
शोि परिर्ाम के बािे में जाििे का प्रयास कििे हैं ।हालांकक शैक्षक्षक भाषा से सबंगिि विकल्पों 
की उपलब्ििा पि भी विचाि कििा आिश्यक है । िब यह प्रश्ि महत्िपूर्ि हो जािा है कक तया 
मशक्षर् के क्षेत्र में मशक्षािी के पास चयि के मलए तया  विकल्प उपलब्ि हैं ? इस स्थिति में 
मशक्षािी,  िोजिाि के टहसाब से भाषा का चयि कि सकिा है। अच्छे िोजिाि एि ंभविष्य में 
कैरियि की जरूििों के मद्देिज़ि अपिी योग्यिाओं को विकमसि कििा है । 

ककसी भी तिष्कषि पि पहुाँचिे से पहले कुछ अन्य विषय संिि शोि के परिर्ामों को 
जाििा भीआिश्यक होिा । ये शोि भाषा की भूममका को समझिे में मदद कि सकिे हैं 
।ब्यूटकम (२००३) के अिुसाि मािभृाषा एक अहम संपदा है स्जस ेलोि विदेशी भाषा सीखिे के 
काम में लािे हैं औि िो भाषा अगिग्रहर् प्रर्ाली प्रदाि कििे हैं ।  इयाि एि मुिाममिी (२०१५) 
के शोि परिर्ाम ये इंगिि कििे हैं कक मािभृाषा, भाषा अगिग्रहर् प्रर्ाली, उिकी िििमाि 
समझ के आिाि पि एक िई भाषा को सीखि ेमें सक्षम बिािी है ।मस्थिष्क, संज्ञािात्मक 
क्षमिा के माध्यम स,े इसका उपयोि कििे की कोमशश कििा है जो पहले स ेहामसल जािकािी 
के अंदि मसद्िांिों के पैटिि बिाकििई अििािर्ा के साि संबंि बिािा  है। अिःमािभृाषा एक 
व्यस्ति की पहचाि का टहथसा होिे के अलािा, अन्य भाषाओ ंको सीखिे के मलए एक लाभ के 
रूप में प्रयोि की जा सकिी है। जो -विदेशी भाषा सीखिे में मािभृाषा एक सबस ेमहत्िपूर्ि 
सहयोिी हो सकिी है। 

अिि शैक्षक्षक भाषा के सन्दभि में प्रचमलि मिों एि ंशोिकिािओं के शोि परिर्ामों के 
विश्लेषर् को सािांश के रूप में प्रथिुि ककया जाये िो सबस ेपहला मि ये है कक औपतििेमशक 
भाषाए ंदतुिया भि में अगिक बोली जािी हैं औि लंबे समय में अगिक उपयोिी मािी जा सकिी 
हैं ।दसूिा प्रचमलि िकि  ये  है कक बच्चों को एक साििभौममक भाषा में पढ़ाया जािे का एक 
प्रमुख उद्देश्य यह है कक अन्य विषयों में उिकी समझ में सुिाि हो सके या बेहिि हो सके 
।एक अन्य मि ये भी है कक भाषा िथिुतिष्ठ औि िटथि होिी है, िह सभी सामास्जक-
सांथकृतिक बंििों से मुति होिी है औि यह सभी भाषा-भाषी समुदायों के मलए समाि रूप स े
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कायि कििी है ।हालांकक, यहााँ यह दोहिािा आिश्यक है  कक मूल रूप से एक भाषा के दो अलि-
अलि कायि हैं 

• कम्यूतिकेशि/सम्प्रेषर् : साििभौममक भाषा सीखिा संचाि के एक माध्यम के रूप में 
मदद कि सकिा है। 

• ज्ञाि अजिि : विषय में बेहिि समझ विकमसि कििे के उद्देश्य के मलए मािभृाषा  
अगिक प्रभािी है। 

अिःइस सन्दभि में यह सझुाि िकि  संिि िही ंहै कक विषय-विमशष्ट शब्दािली एक पूिी ििह स े
अलि भाषा है। ििावप लेस्तसकि- या कंटेंट शब्दािली- ककसी भी भाषा की संचाि प्रर्ाली का 
केिल अिलोकि में आिे िाला टहथसा होिा है – जैसेआई ओ टी, थिचालि, थिचामलि यंत्र, 
िोबोट इत्याटद । यह इस िथ्य से थियं ही मसद्ि होिा है कक शब्दािली के आलािा, ककसी 
भाषा के व्याकिर् को भी सीखिे की भी आिश्यकिा होिी है जो एक अहम ्भूममका तिभािी है 
।िहीं यह िथ्य इस से भी िोटटस ककया जा सकिा है कक थिचामलि िाहि, िायुयाि, थिचामलि 
इंडस्थरयल प्लांर्टस, इत्याटद को कुशलिा से चलािे के मलए, ककसी भाषा विशेष के बजाये 
तिम्िमलखखि िकिीकी जािकािी, कौशल एिं क्षमिाओं  की अगिक आिश्यकिा होिी है : 
 

• कायि प्रर्ाली सम्बंगिि विमशष्ट ज्ञाि या चलािे का कौशल  
• मसथटम के पूिे व्यिहाि की जािकािी  
• थिचालि िंत्र द्िािा टदए िए अलटि औि चेिाितियों सम्बंगिि जािकािी  
• आपािकालीि स्थितियों से तिपटिे की क्षमिा  

 
आज चालक िटहि कािों का विकास बहुि आिे पहुाँच चुका है औि कुछ ही िषों में ये 

सड़कों पि िज़ि आिे लिेंिी । इि थिचामलि िाडड़यों में विमभन्ि ग्रेडस होिे हैं औि उसी के 
अिुसाि चालक औि थिचालि िंत्र की स्जम्मेदािी विभास्जि होिी है स्जसकी जािकािी एिं पूिी 
पूिी समझ चालक को होिी चाटहए िाकक आिश्यकिा पड़िे पि िो आपािकालीि  स्थिति में 
काि का तियंत्रर् ले सके। इस सन्दभि में थिचालि िंत्र  औि चालक के बीच में एक उपयुति 
िकिीकी प्रिाह विकमसि कििा फायदेमंद होिा ( हैिकॉक एट अल 2019) । स्जस ेसामान्य/ 
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विषय-विमशष्ट शब्दािली, थिचालि क्षमिाओं के बािे में जािरूकिा, औि िई िकिीक को 
व्यिहाि में लािे के मलए समझ को विकमसि कििे के मलए आिश्यक महत्िपूर्ि जांच कौशल 
के संयोजि का  रूप मािा जा सकिा है, िा ककसी भाषा विशेष की जािकािी । परििििि औि 
िकिीकी विकास से सबंगिि डडस्जटल क्षेत्र में सबस ेज्यादा त्िरिि बदलाि हो िहे हैं औि 
िििमाि समय में  इंटििटे-ऑफ की अििािर्ा हि क्षेत्र में  बहुि ज्यादा प्रभाविि कि िही है। 
डडस्जटलाइजेशि विश्ि में सभी औद्योगिक एिं व्यिसातयक ितिविगियों के साि आम जि-
जीिि को भी बहुि िेजी से प्रभाविि कि िहा है । एक आकलि के अिुसाि  2011  में पथृ्िी 
पि तििास कि िहे इंटििटे से जुड़े उपकिर्ों की संख्या 12.5 अिब है । िैस्श्िक थिि पि 2020 
िक, इि उपकिर्ों की संख्या अिब बबमलयि से 50 अिब  के बीच होिे की संभाििा है । 

इंटििेट ऑफ गििं एक ऐसी िेटिककिं ि है स्जसम ेहमािे उपयोिकीसभी िथिुए ंटेलीविजि, 
किज, िााँमशिं मशीि से लेकि मोबाइल िक इंटििेट स ेजुड़ कि िेटिकि  का टहथसा बि जािी 
है। उदाहिर्के मलए, अिि आप इंटििेट ऑफ गिगं्स के दायिे में है िो इस िकिीक से हम 
अपि ेदैतिक जीिि में इथिेमाल कि िही िथिुओ ंको अििा इलेतरॉतिक उपकिर्ों को इंटििेट 
से जोड़कि, उिसे बहुि कुछ उपयोिी कायि किा सकिे हैं । मूल रूप स ेएक विशेष समथया को 
हल कििे के मलए सभी संसािि एक िेटिकि  में होिे चाटहए औि िो लिािाि डेटा का आदाि-
प्रदाि कि सकिे हैं । ऐसी िकिीक साििजतिक एि ंतिजी क्षेत्र प्रशा तनक, सामास्जक, व्यापािों 
की िििमाि कायि प्रर्ामलयों को सुिाि कि अगिक कुशलऔिप्रभािी बिा सकिे हैं इसके साि 
साि थियं को उद्यमी के रूप में थिावपि कि सकिे हैं औि दसूिों के मलए िोजिाि के अिसि 
भी प्रदाि कि सकिे हैं इस प्रकाि के आई टी आिारिि  व्यिसाय में प्रौद्योगिकी औि ििाचाि 
एक प्रमुख भूममका तिभा िहें है, जो देश के आगििक औि सामास्जक विकास में मददिाि हो 
सकिा हैअिाििउन्हेंआसािी से लािू ककया जा सकिा है । 

इि सभी िकिीकों से जुड़ा एक सिाल यह भी है कक इि िकिीकों का विकमसि औि 
विकासशील देशों के बीच के अंिि पि तया प्रभाि हो सकिा है. तया यह िकिीकी विकास सभी 
को उििा ही फायदा पहंुचािे िाली है?यह िकिीक विकासशील देशों जहा ंकृवष औि कृवष स े
सम्बंगिि क्षेत्रों में जिसाँख्या का एक बड़ा टहथसा कायि कििा है , में काफी लाभकािी हो सकिी 
है । उदाहिर् के मलए आिुतिक कृवष यंत्र औि विगियों की सूचिा, मौसम पिूाििुमाि, विपर्िएि ं
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वित्तीय सहायिा, कृवष इिपुट: बीज, उिििक, आिुतिक इंटीग्रेटड कीट प्रबंिि सॉफ्टिेयिके द्ििा 
कृवष एिं हरिि क्षेत्र की उत्पादकिा बढािे के साि, सथटेिेबल डेिेलपमेंट (सिि विकास ) की 
टदशा में भी प्रिति हो सकिी हैं । इसके अतिरिति, भंडािर् / आपूतिि श्रृंखला के  ‘आई ओ टी 
समािाि, प्रेमसज़ि खेिी,  ड्रोि, ग्रीिहाउस खेिी, पशुिि प्रबंििभी कृषकों की आय बढािे में 
सहायक हो सकिे हैं ।लेककि यह इस बाि पि ज्यादा तिभिि किेिा कक विकमसि आई ओ टी 
समािाि ककििे लािि प्रभािी हैं ििा उिकी पहुाँच ककििी व्यापक हैं ।थमाटि गग्रड, थमाटि 
तिमािर्, औद्योगिक तिििािी, थमाटि शहिों, थिाथथ्य सेिा, किेतटेड घिों, टेलीमैटटतस औि 
आपूतिि श्रृंखला,  िि औि िन्य जीिि सुिक्षा, मोटि िाहि, प्राकृतिक आपदाओं के प्रबंििआटद 
में प्रयोि में लायी जा सकिी है । 

AI (कृत्रत्रम बुद्थधमत्ता) आिारिि बोट को-, समथयाओं के त्िरिि तिदाि, िैचारिक या 
सुझाि संिोष्ठी के आयोजिों, परिििििों के प्रभािी प्रबंिि,ज्ञाि सजृिएिं प्रबंिि के साि 
संथिाओ ंमें  िेसीलीइंसके विकास के मलए उपयोि ककया जा सकिा है । प्रौद्योगिक िकिीक 
संबिी ज्ञाि आज सीखा िो जा सकिा है लेककि आज के समय में  इसका शेल्फ-जीिि छोटा 
है। ककन्िु व्यस्तििि औि व्यािसातयक क्षमिाओं को आसािी से सीखा िहीं जा सकिा है लेककि 
उन्हें विकमसि ककया जािा है; िे जीिि भि िहि ेहैं औि िही एक समाज को आत्म तिभिि एि ं
विकमसि बिािे में मददिाि होंिें  ।डडस्जटल डडिाइड, हैिस औि हैि-िॉट के बीच एक ‘कौशल 
अंिि’ बि िया है। डडस्जटल स्थकल्स, जो विकमसि कि लेिे हैं,  उि  लोिों के मलए िोजिाि, 
आय औि अन्य सामास्जक परिर्ामों के संदभि में िह एक महत्िपूर्ि रिटिि उत्पन्ि कििे हैं, 
औि जो लोि िहीं सीख पािे, उि  लोिों के मलए बेहिि जीिि के अिसिों के मलए बािाओ ं
को तििािरिि कििे हैं।सिि प्रयोि  - भाषा की शस्ति उसके प्रयोि पि तिभिि िहिी है। विमभन्ि 
विषयों सन्दभों अििा प्रयुस्तियों में प्रयुति होिे िहि े  स े उसका विकास, संिििि औि 
आिुतिकीकिर् होिा िहिा है। जो की यही इंगिि कििी है कक मािभृाषा में भी मशक्षर् के 
विकल्प को विकमसि कििा चाटहए । 
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3. उपसंहार 
प्रौद्योगिकी विकास, ककसी भी  देश की आगििक प्रिति में बहुि ही महत्िपूर्ि भूममका 

तिभािा है।िकिीकी मशक्षा प्रदाि कििे के मलए भाषा का चयि एक जटटल मुद्दा है। यह मशक्षा 
िीति, मशक्षा संसािि, िोजिाि के अिसि, भाषा की समदृ्ििा  जैसे कई कािकों स ेप्रभाविि 
होिा।उपलब्ि शोि तिष्कषि थपष्ट रूप से इंगिि कििे हैं कक यटद िकिीकी ज्ञाि एिं जािकािी  
को मािभृाषा में उपलब्ि किाया जािा है, ििा मशक्षागिियों को अंग्रेजी के साि मािभृाषा में भी 
प्रौद्योगिकी मशक्षर् का विकल्प ममलिा है िो िकिीकी विकास को देश औि समाज के व्यापक 
लाभ के मलए प्रभािी रूप से उपयोि ककया जा सकिा है। इससे मशक्षागिियों को महत्िपूर्ि 
समथयाओं औि मुद्दों की पहचाि कििे औि भाषा औि संथकृति विविििा के प्रति संिेदिशील 
समािाि विकमसि कििे में भी मदद ममलेिी ।यह अब औि भी महत्िपरू्ि हो जाएिा तयोंकक 
कृबत्रम बुद्गिमत्ता औि आईओटी जैसी िई िकिीकों से  अििव्यिथिा के प्रािममक औि द्वििीयक 
क्षेत्रों जैस ेकृवष, वितिमािर् इत्याटद में सुिाि लािे की अपाि संभाििा है, जहा ंहमािे देश में 
बहुसंख्यक आबादी कायििि है।मौजूदा रिसचि परिर्ाम इस दृस्ष्टकोर् का समििि कििे हैं कक 
डडस्जटल डडिाइड, स्ज सका समय के साि औि विथिाि हो सकिा है, उसके प्रभाि केिल िभी 
तियंबत्रि ककये जा सकें िे - जब कंटेंट आिारिि समािाि,  ािंस्कृतिक औि भाषाई विविििा के 
प्रति  संिेदिशील औि उिके ऊपि तिममिि ककये जायेंिे । 
 

इस सन्दभि में एक प्रभािी प्रौद्योगिक मशक्षर् प्रर्ाली की आिश्यकिा है जो मशक्षािी 
को यह टदखला सके कक सामास्जक, सांथकृतिक औि ऐतिहामसक संदभि उिके शोि या डडजाइि 
कायि के उद्देश्यों, प्रकक्रया औि परिर्ाम कोप्रभाविि कििे हैं, औि उिका काम िैस्श्िक औि 
सामास्जक घटिाओं से प्रभाविि होिा है, जो अपेक्षक्षि एि ंअिपेक्षक्षि परिर्ाम भी पैदा कि 
सकिा है ।यटद ज्ञाि की विविि वििाओं का अध्ययि एि ंशोि, अपिी भाषा में ककयाजाए िो 
शैक्षखर्क थिि में उत्कृष्टिा आएिी ििा इस दौिाि अस्जिि ककया िया ज्ञाि आसपास की 
समथयाओं का प्रभािी समािाि खोजिे में सहायक होिा।  अिः मािभृाषा की भी मशक्षा प्रर्ाली 
में एक महत्िपूर्ि भूममका होिी ।मािभृाषामें मशक्षर् के विकल्प से िकिीकी कौशल औि क्षमिा 
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के साि साि  समाज औि देश में संप्रेषर् प्रकक्रया सुदृढ़, व्यापक औि सशति बिेिी जो 
आत्मतिभिििा एिं विकास में तिस्श्चि रूपस ेसहायक होिी । 
 

एक व्यािहारिक समािाि के रूप में, छात्रों को अपिी मािभृाषा में भी िकिीकी विषय 
का अध्ययि कििे का विकल्प टदया जा सकिा है। इसके मलए मािभृाषा में िकिीकी ज्ञाि 
उपलब्ि किाि ेके मलए ईमािदाि प्रयासों की आिश्यकिा होिी। इस संदभि में, प्रािंमभक िषों 
औि माध्यममक थिि में मािभृाषा का अध्ययि भी आिश्यक होिा।चंूकक, हमिे पहले से ही 
अंग्रेजी में ज्ञाि का आिाि औि भाषाई कौशल विकमसि ककया है, इि समांिाििप्रयासों स े
बहुभाषी कौशल औि ििीििम िकिीकी प्रिति के बािे में व्यापकजािरूकिा विकमसि होिी। 
यहााँ इस िथ्य पि बल देिा आिश्यक है कक प्रौद्योगिकी के छात्र ि केिल प्रोद्योगिकी के छात्र 
हैं ििि उि समथयाओं औि समािािों के भी हैं जो उि की विषयिि विशेषज्ञिा स ेपिे हो 
सकिे हैं या प्द्योगिकी विषयों के पिे भी कायि कििा पड़ सकिा है स्जसके मलए बहु-विषयक 
दृस्ष्टकोर् का विकास कििा आिश्यक होिा । विज्ञाि ििा प्रौद्योगिकी का सिि विकास ककसी 
भी देश के विज्ञाि ििा प्रौद्योगिकी में सशति होिे के मलये उत्कृष्ट अिुसंिाि ििा शोि 
आिश्यक हैं, स्जसके मलये प्रौविज्ञाि का उपयुति मशक्षर्, अिुसंिाि औि शोि की सुवििाएं, ििा 
कल्पिाशीलिा ििा सजृिशीलिा आिश्यक हैं । यह उपयोिी ििाचािों को विकमसि कििे में 
ज्ञाि के व्यिहारिक अिुप्रयोि कििे में, उद्यमों की  िदृ्गि, अथधजीवििा (सििाईिल) औि 
विकास में मददिाि होिा । 
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ऑनलाइन शिक्षा ने भारत के आत्मननभभर अशभयान को गनत दी 

 राजेि कुमार1 , डॉ. सामवेदना दगु्गल2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. प्रस्तावना 

“ऑनलाइन शिक्षा करेगी नव युग का ननर्ााण, आने वाला 
सर्य देगा इसका प्रर्ाण” 

प्राचीन भारत को विश्िगुरु की उपाधि प्राप्त है। गुरुकुल परंपरा 
से शुरु होते इततहास के गललयारों से गुज़रती लशक्षा आज 
ऑनलाइन पर आ पहुुँची है। 

• सीखना: जन्म स ेप्रारंभ होकर जीिन के अंततम पड़ाि 
तक की एक तनरंतर प्रक्रिया है। 

• अनुभव: बचपन स ेियस्क और आज जब मैं उम्रदराज 
होते हुए लगभग एक लशक्षक की भूलमका में आ चुका हूुँ 
और लशक्षा में आये सारे बदलाि का साक्षी रहा हूुँ। बदलाि 
िीरे-िीरे होता रहा और हम उनके अनुसार ढलते चले गए 
और हमें पता ही नही चला और बदलाि आ गया। कोरोना 
जैसी िैश्श्िक महामारी न ेएक झटके में सब कुछ बदल 
ददया, खासकर लशक्षा के क्षेत्र का तो मानो कायापलट ही 
हो गया, जो हमारे भारत जैस े देश में अकल्पनीय था। 
हमारे सोंचने समझने को, कायय शैली को, जीिन यापन 
को, पठन-पाठन को, श्जस तरह हम शालसत होत ेरहे हैं, 
शायद हमेशा के ललए बदल ददया है। 

कोरोना महामारी की िजह से ऑनलाइन लशक्षा की हमारी 
वििशता ने एकबारगी हमें मानों समुद्र की उफनती लहरों के 

1 िरिष्ठ पत्रकाि एििं अध्यक्ष, 
एलुमनाई  िंघ,जिाहिलाल नेहरू 
विश्िविद्यालय (JNU), नई दिल्ली 

 
2 दहिंिी में िरिष्ठ अध्यापक, 
दिल्ली पब्ललक स्कूल, द्िािका, दिल्ली 
ईमेल: samvednad@gmail.com  
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बीच िकेल ददया। 'सोशल डिस्टेंलसगं' जीिन जीने का एकमात्र मंत्र बनता गया, 'िचुयअल' एक 
िास्तविकता और अतत लोकवप्रय शब्द हो गया - चाहे िो सम्मेलन हो, लशक्षा हो, बठैक हो या 
परीक्षा ही क्यों न हो।  कैसे सीखेंगे इतनी कदठन तकनीकी? मन में द्िंद्ि और तनराशा भी 
आई, क्रफर याद आईं यह विख्यात पंश्क्तयाुँ – 

“लहरों से िरकर नौका पार नहीं होती, 
कोलशश करने िालों की कभी हार नहीं होती। 
नन्हीं चींटी जब दाना लेकर चलती है, 
चढ़ती दीिारों पर सौ सौ बार क्रफसलती है।... 
चढ़कर धगरना, धगरकर चढ़ना नहीं अखरता है। 
आखखर उसकी मेहनत बेकार नहीं होती, 
कोलशश करने िालों की कभी हार नहीं होती।” 
 

2. नई शिक्षा नीनत-2020 

भारत सरकार भी पीछे नही हटी और नई लशक्षा नीतत-2020 ले आयी: हमें प्रोत्सादहत करत े
हुए, नई लशक्षा नीतत को लागू क्रकया और ऑनलाइन लशक्षा के माध्यम से घर में सुरक्षक्षत रहत े
हुए लशक्षक और छात्र दोनों के बीच पुनः संिाद स्थावपत करिाया। अभी कुछ समय पहले तक 
मानि सभ्यता पर जलिायु पररितयन और आणविक हधथयारों का बड़ा संकट मंिरा रहा था। क्रफर 
कोरोना महामारी ने पूरे विश्ि को अपने चपेट में ले ललया और मानि जीिन को एक नए 
अभूतपिय संकट में िकेल ददया। इंसान को जीवित रहने के ललए नए नए हथकंिे अपनाने पड़े। 
ऐसी विषम पररश्स्थतत के मद्दे नज़र, लशक्षा में बुतनयादी पररितयन लाने की आिश्यकता हुई। 
ऐसी लशक्षा जो हमें नए संकटों का सामना करते हुए अपनी बुतनयादी आिश्यकताओं के ललए 
आत्मतनभयर बनाए। 

• नई लशक्षा नीतत-2020 में पाुँचिी ंकक्षा तक आिश्यक रूप स ेमातभृाषा एि ंस्थानीय/क्षेत्रीय 
भाषा में लशक्षा देने का प्राििान क्रकया गया है। कोई चाहे तो आठिीं कक्षा तक या उसके 
बाद भी अपनी मातभृाषा भाषा में लशक्षा ग्रहण कर सकता है। 
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• साल 2030 तक स्कूली लशक्षा में 100% Gross Enrolment Ratio (GER) के साथ 
माध्यलमक स्तर तक Education for All का लक्ष्य रखा गया है। 

• अभी स्कूल से दरू रह रहे दो करोड़ बच्चों को दोबारा मुख्य िारा में लाया जाएगा। इसके 
ललए स्कूल के बुतनयादी ढांचे का विकास और निीन लशक्षा कें द्रों की स्थापना की जाएगी। 

• स्कूल पाठ्यिम के 10+2 ढांचे की जगह 5+3+3+4 का नया पाठयिम संरचना लागू क्रकया 
जाएगा।  

• ई-पाठ्यिम क्षेत्रीय भाषाओ ंमें विकलसत क्रकए जाएंगे। िचुयअल लैब विकलसत की जा रही है 
और एक National Educational Technology Forum (NETF) बनाया जा रहा है। 

• लशक्षण क्षेत्र पर कोरोना के फलस्िरूप लॉकिाउन और Social Distancing के प्रभाि न े
लशक्षण माध्यमों के नए विकल्पों पर विचार करने हेत ुवििश कर ददया है। 

• कोरोनािायरस के कारण लगे लॉकिाउन के मद्देनजर सरकार ने लशक्षा व्यिस्था को कायम 
रखने के ललए ऑनलाइन कक्षाएं आरंभ कर दी हैं क्योंक्रक ऑनलाइन लशक्षा ही अब एकमात्र 
विकल्प बच गया है। इस विकट पररश्स्थतत ने राष्ट्रीय स्तर पर स्कूलों, कॉलेजों और 
विश्िविद्यालयों में जूम ऐप, गूगल क्लासरूम और विलभन्न प्रकार के ऑनलाइन माध्यम 
जैस ेयूट्यूब, व्हाट्सऐप आदद को लशक्षण के िैकश्ल्पक माध्यम के रूप में अपना ललया गया 
है। 

• भारत में ई-लशक्षा अपन ेप्रारंलभक अिस्था में है। आिश्यक है क्रक विलभन्न चुनौततयों का 
सामना करते हुए ई-लशक्षा को नए लशक्षण विकल्प के तौर पर बढ़ािा ददया जाए।  

• कोरोना काल में Social Distancing रखते हुए लशक्षा के ललए तकनीक का प्रयोग क्रकतना 
ज़रूरी है आज हम सब इसके महत्ि को तनवियरोि स्िीकार कर चुके हैं। 

• पहले का ब्लैकबोिय अब स्माटयबोिय में बदल गया और तकनीकी का उपयोग क्लासरूम टीधचगं 
को और रुधचकर बनाने के ललए क्रकया जाता है। लाइब्रेरी का डिश्ज़टाइज़ेशन उसी प्रक्रिया का 
एक रूप है।भारत चौथी िांतत यानी डिश्जटल युग में पूरी तरह प्रिेश कर चुका है। कें द्र 
सरकार की ‘जन-िन’ योजना, सश्ब्सिी प्रशासन में सुिार के ललए भारत सरकार की एक 
अनोखी पहल 'DBT', ‘आिार’ जैसी न जाने क्रकतनी योजनाएुँ वपछले कुछ िषों में लागू हुई 
हैं। सच कहें तो इस महामारी ने इन योजनाओं की प्रासंधगकता भी बढ़ा दी। डिश्जटल लॉकर 
ने हमारे शैक्षखणक और अन्य महत्िपूणय कागज़ात/जानकाररयाुँ को सुरक्षक्षत रखने का प्राििान 
कर ददया। 
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दतुनया ज्ञान/सूचनाओं के 'एक ग्लोबल गांि' के रूप में विकलसत हुई और यह िारणा वपछले 
20 िषय में अप्रत्यालशत रूप से और भी समदृ्ि हुई। भारत जैसे तनियन और विकासशील 
देश को भी इसका फायदा लमला। आज दतुनया भर के अच्छे विश्िविद्यालयों जैस ेऑक्सफोिय, 
कैं ब्रब्रज के व्याख्यान, पाठ्य सामधग्रयां और पत्र-पब्रत्रकाओं में छप ेलेख इंटरनेट पर उपलब्ि 
होने की िजह से सहज और ब्रबना क्रकसी व्यििान के उपलब्ि हो गए हैं। 

• भारत में ई-लशक्षा अभी शुरुआती दौर में ही है। जादहर है क्रक इसकी राह में कई चुनौततयां 
भी हैं पर उनका तनिारण करते हुए हमें ई-लशक्षा को एक ठोस लशक्षण प्रणाली का विकल्प 
के रूप में विकलसत करना होगा। 

• कोरोना संकट में शारीररक दरूी रखते हुए लशक्षा के ललए तकनीकी प्रयोग एक महत्िपूणय 
कदम है। िैसे भी तकनीकी के विकास के साथ साथ लशक्षा में भी उसका उपयोग होता रहा 
है जो जरूरी भी है। 

3.  ऑनलाइन शिक्षा के फायदे: 

•ववद्यार्थी-शिक्षक का ननयशर्त और तत्काल संपका  

हमारे ऑनलाइन छात्र स्काइप, ज़ूम और गूगल क्लासरूम के माध्यम से अपने लशक्षक 
के संपकय  में सहज ही आ जाते हैं। छात्र अपने फोन की मदद से ही लशक्षकों से संपकय  साि लेते 
है। संचार व्यिस्था में िांततकारी बदलाि की िजह से छात्रों को लाभ तो लमला ही है साथ साथ 
गूगल मैप्स, िेबसाइट धचत्र और िीडियो जैसे ऑनलाइन संसािनों की िजह से पठन-पाठन और 
भी रोचक हो गया। 

• लचीलापन 

ऑनलाइन लशक्षा में समय में कभी भी पररितयन क्रकया जा सकता है। इसमें एक जगह 
से दसूरे जगह जाना भी नहीं पड़ता है और समय का जाया नही होता। स्िीन शेयररगं की िजह 
से कदठन से कदठन विषयों को समझना भी आसान हो गया है। इन िजहों से ऑनलाइन लशक्षण 
एक उत्कृष्ट्ट लशक्षा-प्रणाली बन कर उभरा है। 
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• प्रौद्योगगकी ने शिक्षण को बनाया रोचक 

ऑनलाइन लशक्षण की सबसे बड़ी विशेषता है- विकल्प। ऑनलाइन व्हाइटबोिय, फाइल, 
ललकं और िीडियो भेजने की सहज व्यिस्था होने के कारण लशक्षक अपनी रचनात्मकता को और 
रोचक बनाते हुए विद्याधथययों तक पहुुँचा सकते हैं। इसमें लशक्षक को आज़ादी है क्रक िो लभन्न 
लभन्न प्रकार से बच्चों को पढ़ा भी सकते हैं और मंत्र-मुग्ि भी रख सकते हैं। 

• सर्य बहुरू्ल्य है, बचाए ं

ऑनलाइन लशक्षा के ललए यात्रा आिश्यक नहीं और ऐस ेमें समय की भी बचत हो जाती 
है। इंटरनेट का आसानी से उपलब्ि होना ऑनलाइन लशक्षा के ललए िरदान साब्रबत हुआ है। 

• ऑनलाइन शिक्षण स्र्थान सापेक्ष नही है 

विश्ि के क्रकसी भी कोने में बैठे बैठे क्रकसी भी समय ऑनलाइन माध्यम स ेपठन-पाठन 
या परस्पर कुछ भी क्रकया जा सकता है। इसके ललए केिल कंप्यूटर उपकरण और इंटरनेट 
कनेक्शन की आिश्यकता है। पर जादहर है इनका एक नकारात्मक प्रभाि भी है ही। इनके 
माध्यम से पठन-पाठन की सामधग्रयों  को एकजुट करने में जरूर तत्काल फायदा ददखता है 
लेक्रकन ट्विटर, इंस्टाग्राम, यूट्यूब जैस ेसोशल मीडिया और उनकी िीडियो स्रीलमगं एश्प्लकेशन 
हमें तत्काल झांसे में भी लाने और अनधिकृत िाटा के समक्ष असुरक्षक्षत खतरे में भी छोड़ देता 
है। ऑनलाइन के कलयुग में फजी खबर तेजी और मीडिया-प्रमाखणत समाचार की तुलना में कई 
गुना तेजी से फैलता है। विलभन्न जांचों ने ये सत्यावपत भी कर ददया है क्रक फजी/झूठी खबरें 
ऑनलाइन-आिाररत सोशल मीडिया के बदौलत वप्रटं और टीिी स्रोतों के अपेक्षाकृत ज्यादा तेजी 
से फैलती है। 

4.  शिक्षा प्रणाली र्ें आरू्ल पररवतान  

कोरोना िायरस संिमण के दौरान जारी लॉकिाउन के चलते देश के तमाम लशक्षण संस्थाएं 
वपछले कई महीनों स ेबंद पड़े हैं। ऐस ेमें ऑनलाइन लशक्षा एकमात्र विकल्प रह गया है। गौरतलब 
है क्रक ऑनलाइन लशक्षण समय के साथ लोकवप्रय भी हो चला है। नई लशक्षा नीतत-2020 में 
भारत सरकार ने ऑनलाइन और डिश्जटल लशक्षा पर जोर ददया है। 

 56 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

प्राथलमक से उच्चतर लशक्षा तक सभी स्तरों पर लशक्षण के ललए प्रौद्योधगकी के महत्ि को देखते 
हुए लशक्षा नीतत में कई लसफाररशें की गई हैं। स्ियम, दीक्षा, ई-पाठशाला जैस ेई-लतनिंग प्लेटफॉमय 
का विस्तार क्रकया जाएगा ताक्रक लशक्षक विलभन्न यूजर फ्रें िली उपकरणों की मदद से छात्रों की 
प्रगतत पर नज़र रखा जा सके। ितयमान में कोरोना महामारी ने साफ कर ददया है क्रक ऑनलाइन 
कक्षाओं के ललए टू-िे िीडियो और टू-ि ेऑडियो िाले इंटरफेस की सख्त जरूरत है। 

कोसय िकय , लतनिंग गेम्स, ऑगमेंटेि ररयललटी और िचुयअल ररयललटी जैसी सामधग्रयों की डिश्जटल 
ररपोश्जटरी विकलसत की जाएगी, श्जनकी गुणित्ता के आिार पर उपयोगकताय इन सामधग्रयों की 
रेदटगं भी कर पाएंगे। छात्रों के ललए मनोरंजन-आिाररत लतनिंग ऐप विकलसत क्रकए जाएंगे। 
ितयमान में जनसंख्या के एक बड़े दहस्से को डिश्जटल एक्सेस (पहुुँच) नहीं है। ऐस ेमें टेलीविजन, 
रेडियो और सामुदातयक रेडियो जैस ेमौजूदा जनसंचार माध्यम का उपयोग लशक्षण सामग्री के 
प्रसारण के ललए बड़े पैमाने पर क्रकया जाएगा। 

• इस तरह से शैक्षक्षक पाठ्यिमों को विलभन्न भाषाओं में 24x7 उपलब्ि कराया जाएगा। सभी 
भारतीय भाषाओ ंमें सामग्री को उपलब्ि कराने पर विशेष ध्यान ददया जाएगा और लशक्षकों और 
छात्रों तक उनकी ही भाषा में डिश्जटल सामग्री उपलब्ि करायी जाएगी। स्ियं-प्रभा, दीक्षा और 
ई-पाठशाला जैस ेई-लतनिंग प्लेटफॉमय का उपयोग िचुयअल लैब बनाने के ललए क्रकया जाएगा ताक्रक 
सभी छात्रों को गुणित्तापूणय व्यािहाररक और प्रयोग आिाररत लशक्षा के बराबर अिसर लमल सकें । 

• लशक्षकों को छात्र कें दद्रत अध्यापन में प्रलशक्षण ददया जाएगा और ये भी बताया जाएगा क्रक 
विलभन्न ऑनलाइन लशक्षण प्लेटफॉमों और उपकरणों का उपयोग कर िो खुद उच्च गुणित्ता 
िाली ऑनलाइन सामग्री विकलसत करें। डिश्जटल लशक्षा पर शोि कर NETF और अन्य तनकाय 
ऑनलाइन लशक्षण के ललए कंटेंट और टेक्नोलॉजी स ेजुड़े मानक तय करेंगे। इन्हीं मानकों के 
आिार पर विलभन्न बोिय/लशक्षण संस्थान ई-लतनिंग से जुड़े ददशा-तनदेश तैयार करेंगे। 

5.  ऑनलाइन शिक्षा 

ऑनलाइन लशक्षा विद्याधथययों को प्रोत्सादहत भी करेंगे और नया ज्ञान भी प्रदान करेंगे। साथ ही, 
ये हमारे लशक्षकों को अपनी कलमयों को दरू करने में भी कारगर साब्रबत होगा और िे सक्षम, 
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सुदृढ और आिुतनक बन कर तनकलेंगे। ये जरूर परंपरागत स्कूली ढांचे और लशक्षा मॉिल में 
पररितयन की िकालत भी करेगा। हालांक्रक कें द्र सरकार ने शुरुआत में लगभग 100 कॉलेजों में 
ऑनलाइन लशक्षा को सदृृढ़ करने का प्राििान रखा है पर भविष्ट्य में इसकी संख्या और बढ़ानी 
होगी। ऑनलाइन लशक्षण की सबसे बड़ी ख़ालसयत यह है क्रक ‘No knowledge without 
college’ की कहाित को लगभग तनरथयक और अप्रासंधगक बना ददया है। 

6.  फ्लेक्ससबल (लचीली) व्यवस्र्था के लाभ 

लचीली व्यिस्था होने के कारण बच्चों को पढ़ने की स्ितंत्रता के साथ-साथ रचनात्मक मौललकता 
भी लमलती है। दतुनया भर में ऐसी लशक्षण प्रणाली के अनुकूल और सकारात्मक पररणाम सामने 
आए हैं। पयायिरण पर भी इस लशक्षण प्रणाली के अच्छे असर ददखेंगे क्योंक्रक विद्याधथययों की 
तनभयरता पुस्तक, कॉपी और अन्य उपकरणों पर ब्रबल्कुल शून्य हो जाएगी। सड़कों पर स्कूल/कॉलेज 
आने-जाने की भीड़ खत्म हो जाएगी। हाुँ मात/ृक्षेत्रीय भाषाओ ंमें सारे विषयों की सामग्री इंटरनेट 
पर उपलब्ि कराना जरूर एक चुनौती होगी जो समय के साथ अिश्य पार पा ललया जाएगा जो 
पूरे देश और समाज के दहत में होगा। नई लशक्षा नीतत में तनम्न ब्रबदंओुं पर बल ददया जाएगा: 

• शिक्षा की गुणवत्ता 

ऑनलाइन लशक्षा छात्रों, लशक्षकों, स्कूलों और विश्िविद्यालयों को एक तनष्ट्पक्ष मानक 
पर रैंक करन ेउनके सिािंगीण विकास को पुरस्कृत करन ेका एक सतत, स्ितंत्र और मानक 
ग्रेडिगं प्रणाली अिश्य विकलसत करने में हमारी मदद करेगा। 

 

• शिक्षा पर कर् लागत 

ऑनलाइन लशक्षण प्रणाली कम से कम लागत पर सेिाए ंप्रदान करता है। इसके अलािे, 
ऑनलाइन प्रणाली 'खुद से सीखें' और 'सामुदातयक लशक्षा' को तो  प्रोत्सादहत करता ही है और 
साथ साथ लशक्षकों, स्कूलों और परीक्षा बोिों को सस्ते दर पर पाठ्यिम बनाने और कम लागत 
पर परीक्षा आयोश्जत कर उनका मूल्यांकन करने का प्रभािी उपकरण भी प्रदान करता है। 
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7.  ननष्कर्ा 

आत्मतनभयर भारत का भविष्ट्य उज्ज्िल है। हमारे माननीय प्रिानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी जी 
ने संपूणय देशिालसयों का आह्िान करते हुए भारत को आत्मतनभयर बनाने का संकल्प ललया है। 
लशक्षा के माध्यम से ही पुनः भारत अपने ‘सोने की धचडड़या' िाली गौरिशाली इततहास पा सकेगा 
और अपना भविष्ट्य स्िखणयम बना सकेगा।क्रकसी ने ठीक ही कहा है 'स्िणय मत खोज यहां मानि 
ढलता है’। आदमी को आदमी बनाने की टकसाल है, लशक्षा और औजार है लशक्षक। सभी लशक्षा 
लशल्पकार यानी लशक्षकों को नमन िंदन! 
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मोबाइल कंप्यूट गं में मशीन लर्निंग का अनुप्रयोग 

सुधांशु सौरभ1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सार:  

तकनीकी प्रगतत ने पूरे नए स्वचालन पर मशीन लतनिंग (मशीन  
अधधगम) संज्ञानात्मक प्रौद्योगगकी के माध्यम स ेमोबाइल 
ऐप्स  कक दतुनया ले ली हैं। मशीन लतनिंग से सार्थक और 
कारथवाई योग्य जानकारी तनकालने के ललए भारी मात्रा में डेटा 
की जरूरत है | भारी मात्रा में डेटा का ववश्लेषण करने और 
अनुमान पर पहंुचने के ललए गणना की एक महत्वपणूथ मात्रा 
की आवश्यकता होती है | मशीन अगिगम कंप्यूटर में शुरू 
कर ददया है, लेककन उभरते रुझान से पता चलता है 
कक  मोबाइल उपकरणों पर लागू मशीन लतनिंग के सार् ऐप 
का ववकास अगली बडी बात है|  आिुतनक मोबाइल उपकरण 
उच्च उत्पादक क्षमता स्तर ददखाते हैं कक पारंपररक कंप्यूटर 
के रूप में एक ही डडग्री के ललए उपयुक्त कायथ करने के ललए 
पयाथप्त है| इसके अलावा, वैश्श्वक तनगमों से कुछ संकेत हैं 
जो इस िारणा की पुश्टट करते हैं| मोबाइल मशीन लतनिंग 
मुख्य रूप स े दो अलग-अलग संदभों में होती है। मॉडल 
प्रलशक्षण अभी भी आम तौर पर सवथर-साइड एमएल (मशीन 
लतनिंग) फे्रमवकथ  पर होता है ( TensorFlow, PyTorch, 
आदद) जबकक मॉडल अनुमान मज़बूती स ेडडवाइस पर ले जा 
सकते हैं । 

कुुँ जी शब्द: मोबाइल कंप्यूदटगं · मशीन लतनिंग · डेटा  

1मुखिया- आई टी टेम्पलेट मीडिया, 
बैंगलोि. 
एििं 
शोध छात्र, जेपी  ूचना प्रौद्योधगकी                                      
विश्िविद्यालय, िाकनाघाट,  ोलन, 
हिमाचल प्रदेश. 
Email: ssmiete@gmail.com  
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1. प्रस्तावना  

मशीन लतनिंग उपयोगकताथओं को एक नया अनुभव देता है, असल में, एमएल सॉफ्टवेयर 
ववकास में एक नए युग जैसा ददखता है, जहां  पर इलेक्रॉतनक गैजेट्स के कायों को पूरा करने 
के ललए ववशेष प्रोग्रालमगं की आवश्यकता नहीं होगी | गैजेट्स आसानी से जानकारी जमा कर 
सकते हैं और उसी का ववश्लेषण कर उगचत तनटकषथ तनकाल  कते िैं और प्रदशथन के दौरान  ीिने 
का कायय भी कर सकते हैं | मोबाइल ऐप समािानों के माध्यम से मशीन लतनिंग एक तनत्य सीखने 
की प्रकिया से व्यवसाय को लाभ पहंुचा सकती है | यह उपयोगकताथ को उनकी रुगचयों के आिार 
पर वगीकृत कर सकता है, उपयोगकताथ जानकारी एकत्र करता है और ऐप के रूप पर तनणथय लेता 
है । यह िेडडट रेदटगं और ग्राहक के डडवाइस पर लसफाररशों के ललए सामाश्जक मीडडया गततववगि 
जैस ेववलभन्न स्रोतों से जानकारी का ववश्लेषण करता है । मशीन लतनिंग को एक डडश्जटल पररवतथन 
के रूप में जाना जाता है | डेटा की भारी मात्रा से सार्थक और कारथवाई योग्य जानकारी तनकालने 
के ललए मशीन लतनिंग की आवश्यकता है| भारी मात्रा में डेटा का ववश्लेषण करने और अनुमान 
पर पहंुचने के ललए गणना की  महत्वपूणथ मात्रा की आवश्यकता होती है| यह प्रसंस्करण क्लाउड 
वातावरण के ललए आदशथ है | हालांकक, एक मोबाइल पर मशीन लतनिंग, के तनम्नललखखत फायदे 
होंगे: 

● मशीन लर्निंग से  ऑफ़लाइन ककया जा सकता है : चंूकक सभी डेटा भेजने के ललए मोबाइल 
नेटवकथ  की कोई आवश्यकता नहीं होगी | और न ही  सवथर स ेवापस पररणाम के ललए 
करनी होगी | 

● ने वकक  बैंडववड्थ लागत खर्क :  यदद कोई हो , सवथर पर मोबाइल डेटा के संचरण के 
कारण बचाया जा सकता है। 

● स्थानीय स्तर पर डे ा प्रोसेस करके ववलंबता (Latency) स ेबर्ा जा सकता है :  जैसा 
कक हमे  सवथर से कनेक्शन और वापस  प्रततकिया के ललए इंतजार नहीं करना होगा| 
सवथर प्रततकिया के ललए 1-2 सेकंड तक का समय लग सकता है, अनुकियाशीलता के 
ललए मोबाइल मशीन लतनिंग बहुत बडा सौदा  है। लेककन मोबाइल मशीन लतनिंग से इस े
तुरंत कर सकते हैं। 
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● गोपनीयता : यह मोबाइल मशीन लतनिंग का एक और फायदा है। बेहतर गोपनीयता को 
सक्षम करने  के ललए उपयोगकताथ को मोबाइल डडवाइस के बाहर डेटा भेजने की कोई 
आवश्यकता नहीं है | 
 

2. मोबाइल अनुप्रयोगों में मशीन लर्निंग को लाग ूकरन ेके तरीके और संभाववत ववषय  

ककसी भी मशीन लतनिंग समस्या के ललए ककए जाने वाले चार मुख्य गततववगियां इस प्रकार 
हैं: 

1. लतनिंग समस्या को पररभावषत करें | 
2. आवश्यक डेटा इकट्ठा करें | 
3. एक मॉडल बनाने/प्रलशक्षक्षत करने के ललए उस डेटा का उपयोग करें | 
4. भववटयवाखणयों को बनाने के ललए मॉडल का उपयोग करें |  
मॉडल प्रलशक्षण पूरी प्रकिया का सबस ेकदठन दहस्सा है। एक बार जब हम मॉडल को प्रलशक्षक्षत 

कर लेते हैं और मॉडल तैयार हो जाते हैं, तब  एक नए डेटासेट के ललए अनुमान लगाने या 
भववटयवाणी करने के ललए इसका उपयोग करना बहुत आसान है। वपछले बबदंओु ंमें प्रदान ककए 
गए सभी चार चरणों के ललए हमें स्पटट रूप से यह तय करने की आवश्यकता है कक हम उनका 
उपयोग कहा ंकरना चाहते हैं- एक डडवाइस पर अर्वा क्लाउड में। मोबाइल कंप्यूदटगं में मशीन 
लतनिंग के भववटय के रुझान, और अकादलमक शोिकताथओं और उद्योग डेवलपसथ को एक सार् 
लाने के ललए संभाववत ववषय और गततववगियां इस प्रकार हैं: 

a. मोबाइल कंप्यूदटगं के ललए उन्नत मशीन अगिगम एमएल अल्गोररर्म | 
b. एमएल आिाररत मोबाइल नेटवकथ  डडजाइन | 
c. एमएल आिाररत ऊजाथ कुशल संचार/नेटवककिं ग तकनीक | 
d. एमएल आिाररत सेंसर नेटवकथ  और IoT अनुप्रयोग | 
e. एमएल-आिाररत नेटवकथ  संसािन आवंटन और अनुकूलन | 
f. एमएल आिाररत सुरक्षक्षत संचार और नेटवककिं ग | 
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2.1  मशीन लर्निंग की वास्तववक प्रकिया 

मशीन अगिगम तकनीक में असािारण काम करने के ललए, सबसे महत्वपूणथ बात एमएल 
अल्गोररर्म को प्रलशक्षक्षत करता है। मशीन को ददए गए आंकडों के मुताबबक, यह समय के सार् 
प्रभावी रूप से खुद को प्रलशक्षक्षत करना है । यह मूल रूप से एक 5 चरण की प्रकिया है।  

र्रण -1 : डेटा प्रतततनगित्व - यह तकनीक डेटा की गुणवत्ता और मात्रा के आिार पर सही काम 
करती है। सारा डेटा जुटाने के बाद, सुतनश्श्चत करें कक आप डुश्प्लकेट तनकालते हैं, लापता डेटा 
मूल्यों (लॉस्ट डाटा वैल्यू )जैसी तु्रदटयों को सही करते हैं। डेटा को यादृश्च्छक होना चादहए ताकक 
यह उस ववशेष िम के प्रभावों को लमटा दे श्जसमें आपने एकत्र ककया र्ा या डेटा तयैार ककया 
र्ा। अन्वेषणात्मक ववश्लेषण करें और प्रलशक्षण और मूल्यांकन सेट में ववभाश्जत करें। 

र्रण -2 : एक मॉडल चुनें और प्रलशक्षक्षत करें - मशीन लतनिंग तकनीक के ववलभन्न अल्गोररर्म 
द्वारा पूरा ककए जाने वाले ववलभन्न कायथ हैं। एक उपयुक्त अल्गोररर्म  को ककसी प्रश्न का उत्तर 
देने या सही ढंग स ेभववटयवाणी करने के ललए चुना और प्रलशक्षक्षत ककया जाना चादहए। इस प्रकार 
मशीन को ए और बी के ललए मूल्यों को सीखने की आवश्यकता है  श्जसमे (एक्स इनपुट है और 
वाई आउटपुट है) 

र्रण -3 : मॉडल का मूल्यांकन करें - मशीन अगिगम (मशीन लतनिंग) के प्रलशक्षण का मूल्यांकन 
या परीक्षण करने के ललए , ककसी को गुप्त डाटा का भी प्रतततनगित्व करना होता है।  यह गुप्त 
डाटा वास्तववक दतुनया का प्रतततनगि होने के ललए है, लेककन परीक्षण डेटा के ववरोि के रूप में 
मॉडल  मस्ििण (ट्यूतनगं) में मदद करता है। सरल भाषा में, यह मीदरक आपको यह देखने की 
अनुमतत देता है कक मॉडल वास्तववकता में कैसा प्रदशथन कर सकता  

र्रण -4 : पैरामीटर  मस्ििण (ट्यूतनगं) - मलू्यांकन के बाद, यह संभव है कक आप देखना 
चाहते हो सकता है कक क्या आप ककसी भी तरह स ेअपने प्रलशक्षण में और सुिार कर सकते हैं। 
यह मापदंडों  संसवरण (ट्यूतनगं) द्वारा ककया जा सकता है। अपने मॉडल को प्रलशक्षक्षत करते 
समय हमेशा कुछ प्राचल  (पैरामीटर)  ग्रहण करें। उदाहरण के ललए, प्रलशक्षण के दौरान आप 

 63 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

ककतनी बार प्रलशक्षण डेटासेट चला सकते हैं और उस िम में लसफथ  एक बार के बजाय कई बार 
मॉडल को डेटाबेस ददखाएं, यह आपके मॉडल के कामकाज को उच्च सटीकता तक ले जाएगा । 

र्रण -5 : भविष्यिाणी (प्रेडिक्शन) - डेटा का उपयोग करें, श्जसका उपयोग आपने इस समय 
तक नहीं ककया है | अप्रयुक्त डेटा के सार् अपने मॉडल का परीक्षण करें जो इस बात का अनुमान 
देता है कक मॉडल वास्तववक दतुनया में कैसा प्रदशथन करेगा। मॉडल से इस समय तक रोके गए 
और डेटा का उपयोग मॉडल का परीक्षण करने के ललए ककया जाता है और मॉडल वास्तववक 
दतुनया में कैसे प्रदशथन करेगा, इसका एक अनुमान प्राप्त करें । 

3. मॉडल प्रशशक्षण की आवश्यकता 

सबस ेपहले, क्या हम एक कस्टम मॉडल को प्रलशक्षक्षत करने और बनाने या एक पूवथतनलमथत मॉडल 
का उपयोग करने जा रहे हैं| यदद हम अपने मॉडल को प्रलशक्षक्षत करना चाहते हैं, तो क्या हम 
अपन ेडेस्कटॉप मशीन पर या क्लाउड में यह प्रलशक्षण करते हैं? क्या मोबाइल डडवाइस पर मॉडल 
को प्रलशक्षक्षत करने की संभावना है ? एक बार मॉडल उपलब्ि होने के बाद , क्या हम इसे एक 
स्र्ानीय डडवाइस में डाल करने जा रहे हैं और डडवाइस पर अनुमान करते हैं या हम मॉडल 
को  क्लाउड में  तैनात(डपे्लॉय) करने जा रहे और वहााँ से अनुमान करते हैं? 

3.1     मोबाइल अनुप्रयोगों में मशीन लर्निंग (मशीन अधधगम) : मशीन लर्निंग मॉडल और मशीन 
लर्निंग सेवा 

कई सेवा प्रदाता (सववथस प्रोवाइडर ) मशीन अगिगम  (लतनिंग) को एक सेवा  के रूप में पेश कर 
रहे हैं। हम लसफथ  उनका उपयोग कर सकते हैं । ऐस ेप्रदाताओं (सववथस प्रोवाइडर) के उदाहरण जो 
मशीन अगिगम (लतनिंग)  को एक सेवा के रूप में  प्रदान करते हैं | तनम्नललखखत बबदंओुं में 
सूचीबद्ि हैं। यह सूची हर ददन बढ़ रही है: 

● ( Clarifai) क्लैररफाई 
● ( Google Cloud Vision) गूगल क्लाउड ववज़न  
● ( Microsoft Azure Cognitive Services) माइिोसॉफ्ट अजू़रे कॉश्ग्नदटव सववथसेज 
● ( IBM Watson) आईबीएम िाट न  
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●  ( Amazon Web Services) अमेज़न वेब सववथसेज  
 

 

गचत्र 1 : मोबाइल अनुप्रयोगों में मशीन अगिगम 

3.2     मॉडल 

आवश्यक डेटासेट के सार् मोबाइल एश्प्लकेशन स ेबस मॉडल सेवा का आह्वान (इनवोक ) करना 
है , और क्लाउड  प्रदाता से पररणाम प्राप्त करते हैं| और कफर हमारी आवश्यकता के अनुसार 
मोबाइल एश्प्लकेशन में पररणाम प्रदलशथत ककये जाते हैं | 

1. प्रलशक्षण पहले ही ककया जा चुका है 
2. मॉडल बनाया गया है 
3. मॉडल सुवविाओं को वेब सेवाओं के रूप में उजागर ककया जाता है 
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गचत्र 2: मशीन लर्निंग  ेिा 

3.3  क्लाउड आधारित मशीन अधधगम सेवा के स्पष्  लाभ इस प्रकार हैं 

● इसका उपयोग करना आसान है। 
● और प्रलशक्षण का कदठन दहस्सा सेवा प्रदाता द्वारा ककया जाता है। इसललए मशीन लतनिंग 

का कोई ज्ञान आवश्यक नहीं है | 
● मॉडल का पुनप्रथलशक्षण, मॉडल अपडेट, समर्थन (सपोटथ) और रखरखाव प्रदाता द्वारा ककया 

जाता है। 
● शुल्क का भुगतान केवल उपयोग के अनुसार ककया जाता है। प्रलशक्षण के ललए डेटा मॉडल 

को बनाए रखने के ललए कोई ओवरहेड नहीं है | 
 

4. मशीन अधधगम (मशीन लर्निंग) को प्रशशक्षक्षत करन ेके तरीके 

हमारी आवश्यकताओ ंऔर डेटा की मात्रा के आिार पर मशीन लतनिंग मॉडल के प्रलशक्षण 
के ववलभन्न तरीके हैं , हमारे मॉडल कई मायनों में प्रलशक्षण ककया जा सकता है| 

i.    एक डेस्क ॉप पर  (क्लाउड  में प्रशशक्षण – training on cloud) 
● सामान्य (जनरल) क्लाउड कंप्यूदटगं 
● होस्ट की गई मशीन लतनिंग 
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● तनजी क्लाउड(प्राइवेट क्लाउड )/सरल पररसेवक( सवथर) मशीन 
 

ii. अगर हम क्लाउड का उपयोग करने का र्नणकय लेते हैं किर हमारे पास र्नम्नशलखखत दो 
ववकल्प हैं 

●  जेनेररक क्लाउड कंप्यूदटंग  
●  होस्टेड मशीन लतनिंग  

जेनेररक क्लाउड कंप्यूदटंग क्लाउड सेवा प्रदाता का उपयोग करने के समान है इसललए, 
इसे पूरा करने के ललए, जो कुछ भी आवश्यक है  जैस ेहाडथवेयर, भंडारण आदद, उसे हम मशीन 
लतनिंग  प्रलशक्षण उनसे प्राप्त ककया जाना कर सकते हैं | हमें अपने प्रलशक्षण तकथ / एल्गोरिथम , 
मॉडल का तनमाथण चलाने के ललए प्रलशक्षण डेटासेट को यहां रखने की आवश्यकता है | एक बार 
प्रलशक्षण ककया गया है और मॉडल बन गया है तो मॉडल , उपयोग के ललए कही ंभी ले जा सकत े
हैं | अमेज़न वेब सववथसेज (एडब्ल्यूएस) और अजू़र क्लाउड कंप्यूदटगं इनमे  से कुछ हैं । 

4.1 इस दृष्ष् कोण का उपयोग करने के लाभ इस प्रकार हैं: 

● गणना संसािनों सदहत  , प्रलशक्षण डेटा , मॉडल बबल्कुल सब कुछ हमारे तनयंत्रण में है 
| 

● यह अगिक सुरक्षक्षत है | 
● सब कुछ हमारे द्वारा प्रबंगित करने की जरूरत है 
● हमें मशीन लतनिंग अविारणाओं, डेटा, मॉडल, और प्रलशक्षण प्रकिया के सार् स्पटट ज्ञान 

होना चादहए |  
● गणना संसािनों/हाडथवेयर की तनरंतर उपलब्िता का प्रबंिन हमारे द्वारा ककया जाना है 

 

5. एक डडवाइस पर 

एक डडवाइस पर प्रलशक्षण प्रकिया अभी अनुप्रयोग में नहीं हैं | यह एक बहुत छोटे डेटासेट के ललए 
संभव हो सकता है | चंूकक डेटा को प्रलशक्षक्षत करने के ललए आवश्यक गणना संसािन और डेटा 
को स्टोर करने के ललए अगिक भंडारण  आवश्यक है | आम तौर पर मोबाइल प्रलशक्षण प्रकिया 
को पूरा करने के ललए पसंदीदा मंच नहीं है। यदद हम प्रलशक्षण प्रकिया के ललए एक मंच के रूप 
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में मोबाइल का उपयोग करते हैं तो पुनप्रथलशक्षण चरण भी जदटल हो जाता है । हम केवल एक 
मोबाइल डडवाइस पर प्रलशक्षक्षत मॉडल तैनात कर सकते हैं और इसे मोबाइल डडवाइस से लाग ूकरें 
, अब तक प्रलशक्षण प्रकिया एक  ही मोबाइल डडवाइस स ेसंभव नहीं है। यह बहुत व्यवहायथ 
(फैलसबल)नही ंहै |  

 

5.1 मशीन लर्निंग  ूल्स और एसडीके (SDK) 

तनम्नललखखत प्रमुख मशीन लतनिंग एसडीके हैं | 

• (TensorFlow Lite from Google) टेन्सॉरफ्लो लाइट (गूगल) 
•( Core ML from Apple) कोर मल (एप्पल ) 
•( Caffe2Go from Facebook) कैफी२गो (फेसबुक) 
• (ML Kit from Google) मल ककट (गूगल) 
•( Fritz.ai) फ़्रिट्ज़ एआई   

6. मोबाइल डडवाइस पर मशीन लर्निंग को लागू करन ेके शलए कौशल 

मशीन लतनिंग प्रकिया , एल्गोरिथम का अत्यगिक ज्ञान |कैसे मशीन लतनिंग मॉडल बनाएं यह 
आवश्यक नही ंहै | एक मोबाइल एश्प्लकेशन डेवलपर के ललए जो आईओएस या एंड्रॉइड एसडीके 
का उपयोग करके मोबाइल एश्प्लकेशन बनाना जानता है जैस ेकक वे बैकएंड बबजनेस लॉश्जक का 
आह्वान (इनवोकेशन ) करने के ललए बैकएंड एपीआई का उपयोग कैस ेकरते हैं | मोबाइल 
एश्प्लकेशन से भववटयवाखणयों बनाने के ललए उन्हें मशीन लतनिंग मॉडल का आह्वान 
(इनवोकेशन)  करने के ललए प्रकिया जानने की जरूरत है |उन्हें मशीन लतनिंग मॉडल को मोबाइल 
संसािन फोल्डर में आयात (इम्पोटथ ) करने के ललए प्रकिया जानने की जरूरत है , और कफर 
भववटयवाखणयों को बनाने के ललए मॉडल की ववलभन्न ववशेषताओं का आह्वान (इनवोकेशन) करत े
हैं। 
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गचत्र 3- मोबाइल डेवलपर के ललए डडवाइस पर मशीन लतनिंग को लागू करने के चरणों को दशाथता है: 
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पारम्पररक ज्ञान और सतत विकास लक्ष्यों के संबंध का अध्ययन  

डॉ. भारती गगग1 , अनुपमा शमाग2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सार:  

विकास ससर्फ  अस्थायी नह ीं होना चाहहए, यह सतत भी  होना 
चाहहए। कई एसडीजी (Sustainable Development Goals-
SDGs) के बीच, िनों का सींरक्षण, िन्यजीि और पारींपररक 
ज्ञान और सींस्कृतत का सींरक्षण स्थायी विकास को प्राप्त करने 
के सिए महत्िपूणफ स्थान रखता है। िनों, िन्य जीिन और 
सींस्कृतत के सींरक्षण के सिए पारींपररक ज्ञान के सींरक्षण और 
आिेदन को सबस ेअच्छी पहि माना गया है। इन सभी को 
कन्िेंशन ऑन बायोिॉजजकि डायिससफट  (सीबीडी) 1993, 
यूनेस्को के दस्तािेज "विकास के सिए सींस्कृतत की शजतत" 
और सतत विकास िक्ष्यों (SDGs, 2015) के एजेंडे आहद के 
रूप में मान्यता प्राप्त है। दतुनया भर में ऐस ेसमुदायों का 
उदहारण मौजूद हैं जो प्राचीन काि से पयाफिरण के सींरक्षण 
में सक्रिय भाग िे रहे है । भारत भी अपन ेस्िदेशी समुदायों 
को जो पारींपररक ज्ञान में समदृ्ध हैं,  कुछ विसशष्ट सतत 
विकास िक्ष्यों को प्राप्त करने के सिए शासमि कर सकता है 
। चाहे सतत विकास िक्ष्य मानिों के स्िास््य (एसडीजी 3) 
में सुधार के साथ सींबींधधत हो; जि सींरक्षण (एसडीजी 6); िनों 
और िन्यजीिों का सींरक्षण (एसडीजी 15) के साथ सींबींधधत 
हो या बात समुदायों के साथ भागीदार  (एसडीजी 17)की हो।
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2 पीएचडी (ररसचफ स्कॉिर), िोक 
प्रशासन विभाग, पींजाब 
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यह िेख द्वितीयक स्रोतों (पुस्तकों, पत्रिकाओीं, सरकार  िेबसाइटों, िेखों और यूनेस्को दस्तािेजों) 
पर आधाररत है । यह िेख भारत में विसभन्न समुदायों की ऐसी पहि को सींघहटत करने का 
प्रयास करता है जो अपने पारींपररक ज्ञान के आधार पर पयाफिरण कासींरक्षण कर रहे हैं। िेख 
को तीन खींडों में विभाजजत क्रकया गया है। खींड I में पारींपररक ज्ञान की पररभाषा, सतत विकास 
में इसका महत्ि बताया  गया है, खींड II समुदायों के विसभन्न मामिों के अध्ययन स ेसींबींधधत 
है जो पारींपररक ज्ञान को सींरक्षक्षत कर रहे हैं और अींततम खींड समापन पैराग्रार् है।  

संकेत शब्द (कीवडग): - पर्ागवरण, समुदार्, पारंपररक ज्ञान, सतत ववकास लक्ष्र्  
 

1. प्रस्तावना  

विकास की अिधारणा को न केिि सामाजजक-आधथफक विकास के सींदभफ में, बजकक सतत विकास1 
के सींदभफ में भी शासमि होना चाहहए। सतत विकास भविष्य की पीहढ़यों के सिए सींसाधनों को 
सींरक्षक्षत करने पर कें हित है2 ।  इसमें समािेशी विकास भी शासमि है जो विकास के िाभों को 
सभी के सिए सुिभ बनाता है3 ।   

जैविक विविधता पर कन्िेंशन के अनुच्छेद 8 (जे) और "विकास के सिए सींस्कृतत की 
शजतत" नामक यूनेस्को दस्तािेज़ में स्िदेशी समुदायों के ज्ञान को सींरक्षक्षत करन ेऔर बनाए 
रखने के बारे में बात की गई है  तयोंक्रक यह जस्थरता और िोगों तथा जगह के अजस्तत्ि के 
सिए आिश्यक है4 । भारत में पारींपररक ज्ञान के सींरक्षण से उन व्यजततयों की साींस्कृततक 
पहचान को मजबूती समिेगी जो सामाजजक और विकास के िक्ष्यों को प्राप्त करने में मदद करत े
हैं जैस े क्रक सतत कृवष, और उधचत सािफजतनक स्िास््य, और जैि विविधता का सींरक्षण5 । 
सतत विकास के िक्ष्यों 2015 में शासमि सबसे आिश्यक िक्ष्य सींख्या 17 का है जजसमें न 
केिि िैजश्िक स्तर पर, बजकक राष्र य और स्थानीय स्तर पर भी साझेदार  को मजबूत करन े
की बात की गई है। विसभन्न स्िदेशी समुदाय सरकारों के साथ साझेदार  में आगे आ सकते हैं 
और िगातार घटते पयाफिरण6 को बचाने के सिए समाधान प्रदान कर सकते हैं। उनका सहदयों 
से विकससत पारींपररक ज्ञान  देश  की  विसभन्न पाररजस्थततक और विकास चुनौततयों का 
सर्ितापूिफक सामना करने में उनकी मदद का रहा है7 ।  
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भारत में विसभन्न स्िदेशी समुदाय जजन्हे िनों, िन्यजीिों के सींरक्षण और जि सींरक्षण में 
पारींपररक ज्ञान है, ि ेअपने साथी देशिाससयों को सत्ता का जीिन जीने में मदद कर सकते हैं। 
2001 में भारत न ेपारींपररक ज्ञान सींबींधी डडजजटि िाइब्रेर  (TKDL) को िॉन्च क्रकया, ताक्रक 
देश के पारींपररक औषधीय ज्ञान को सींरक्षक्षत क्रकया जा सके और अींतराफष्र य विपणन कायाफियों 
में इसके दरुुपयोग को रोका जा सके। पारींपररक ज्ञान को क्रकसी भी देश के सिए मूकयिान सींपवत्त 
माना जाता है। अींतरराष्र य स्तर पर भी एिोपैधथक दिाओीं8 के सींभावित एिजी और दषु्प्रभािों 
के कारण पारींपररक धचक्रकत्सा में नए ससरे स ेरुधच देखी गयी है। इससे पारींपररक ज्ञान के शोषण 
की सींभािना बढ़ गई है। हासिया उदाहरण हकद  ह सिींग गुणों पर अमेररकी पेटेंट के अनुदान का 
है जो हमारे पारींपररक ज्ञान पर खतरे का सींकेत देता है। यूएसपीट ओ (USPTO) में हकद  पेटेंट 
के उत्िमण पर खचफ क्रकए गए समय, प्रयास और धन ने पारींपररक ज्ञान सींरक्षण9 के सिए 
व्यािहाररक तींि को चिाने के सिए आिश्यकता पर जोर हदया। आयुष मींिािय के इस प्रयास 
को दतुनया भर में सराहा गया है। इसने अन्य देशों के सिए अपने पारींपररक ज्ञान को सींरक्षक्षत 
करने के सिए एक उदाहरण स्थावपत क्रकया है। यह क्रकसी भी दवु्यफिहार के खखिार् उनके 
पारींपररक ज्ञान की रक्षात्मक सुरक्षा का एक प्रकार है। दक्षक्षण अफ्रीका, मींगोसिया, नाइजीररया, 
थाईिैंड, मिेसशया और अफ्रीकी क्षेिीय बौद्धधक सींपदा सींगठन (ARIPO) जैस ेविसभन्न देशों 
और सींगठनों ने पारींपररक ज्ञान सींबींधी डडजजटि िाइब्रेर  TKDL को अपने देशों में मॉडि की 
तरह विकससत करने में अपनी रुधच व्यतत की है10। 

2. केस स्टडी 1:  भारत के पश्चिमी घाट और उत्तर पूवी क्षेत्र में पववत्र पेड़ (Sacred Groves) 

पविि पेड़ (Sacred Groves) एक ऐसा क्षेि है, जजस ेगाींि के बाहर  इिाके में छोड़ हदया जाता 
है। पविि पेड़ (Sacred Groves) का क्षेि आकार के साथ-साथ घनत्ि या िन चींदिा किर 
(forest canopy cover) में सभन्न होते हैं। इन्हें जैि विविधता का िास्तविक खजाना माना 
जा सकता है और ये कई पौधों और जानिरों की प्रजाततयों के सींरक्षण के सिए जगह प्रदान कर 
सकता है। िे पाररजस्थततक सींतुिन बनाए रखने में सहायक हैं। यह समट्ट  के कटाि को भी 
रोकता है। ितफमान में बायोस्र्ीयर ररजिफ पविि पेड़ (Sacred Groves)  11 के विचार से समिता 
जुिता है। 
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पजश्चमी घाटों में विशेष रूप से महाराष्र राज्य में पविि पेड़ों (Sacred Groves)  को स्थानीय 
िोग  "देिराई" के रूप में जानते है। देिराय शब्द दो स्थानीय शब्दों के मेि से बना है यातन 
देि जजसका अथफ है ईश्िर और राय जजसका अथफ है िन। तो इसका मतिब है क्रक जींगि भगिान 
का  िन है। प्राचीन काि से आहदिासी समुदाय जैस ेमहादेि कोि , धनगर और कृवष समुदाय 
महारथ की पूजा करते हैं और साथ ह  इन पविि पेड़ों की देखभाि करते हैं। विसभन्न उत्तर पूिी 
राज्यों जैस ेमेघािय, मखणपुर और असम के काबी-एींगिोंग क्षेि में भी कई पविि पेड़ हैं । 
मखणपुर में, मेइट इस (Meiteis) आहदिासी िोग इन पेड़ों को स्थानीय रूप स ेगमखप और 
मौहाक कहते हैं। ये पविि बाींस के भींडार हैं। मखणपुर के पविि पेड़ों में ससररस और अींजीर जैसी 
कई प्रजाततयों के िे िो आम हैं। इन प्रजाततयों में  नाइरोजन, मैग्नीसशयम, कैजकशयम और 
र्ॉस्र्ोरस की उच्च मािा होती है। ये सभी आहदिासी समुदाय उस विशेष क्षेि की जैि विविधता 
के सींरक्षण में मदद कर रहे हैं 12। 

उपरोतत केस स्टडी हमें बताती है क्रक पविि पेड़ों का पारींपररक ज्ञान, जो अभी भी पािन 
क्रकया जाता है, िन्यजीिों, सींसाधनों और जींगिों के सींरक्षण में मददगार है । इस पारींपररक ज्ञान 
को भारत के अन्य हहस्सों में भी िागू क्रकया जा सकता है और यह सतत विकास िक्ष्य सींख्या 
15 को प्राप्त करने के सिए भारत को कुछ हद तक कर ब िाने में मदद करेगा, जो रक्षा, 
पुनस्थाफपना, िनों का सतत प्रबींधन और जैि विविधता को सींरक्षक्षत कर रहा हैं। 

3. केस स्टडी 2: बिचनोई समुदार् और खेजड़ी पेड़ का संरक्षण, राजस्थान 

राजस्थान के त्रबश्नोई उन समुदायों में स ेएक हैं जो प्रकृतत के प्रतत अपने प्रेम के सिए 
जाने जाते हैं। उनका मानना है क्रक पेड़ों और जानिरों की रक्षा करने से अींततः एक सामींजस्यपूणफ 
और समदृ्ध पयाफिरण होगा। 1738 ई के आसपास िगभग 363 युिा और बूढ़े त्रबश्नोई पुरुषों 
और महहिाओीं ने राजा के आदसमयों स ेबचाने के सिए खेजड़ी के पेड़ों को गिे िगाया, जो िहााँ 
आकर पेड़ों को काटने आए थे, जजससे कई िोगों की जान चि  गई। यह घटना 1973 में 
उत्तराखींड में सुींदर िाि बहुगुणा के नेततृ्ि में हुए धचपको आींदोिन के सिए प्रेरणा बन गई। 
खेजड़ी के पत्तों में विसभन्न गुण होते हैं तयोंक्रक यह पशुधन के सिए एक महत्िपूणफ चारा है, 
इसमें उच्च पोषण मूकय भी शासमि हैं जो ऊीं ट, मिेशी, भेड़ और बकर  के सिए उपयुतत हैं। 
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इसकी व्यापक जड़ प्रणाि  रेत के ट िों के स्थानाींतरण को जस्थर करने में मदद करती है। यह 
जीिाणु गततविधध के माध्यम से नाइरोजन को भी ठीक करता है। ग्रामीण गैर-उपजाऊ समट्ट  
को क्रर्र से जीिींत करने के सिए खेजड़ी के पत्तों का उपयोग काबफतनक पदाथों के रूप में करत े
हैं, महहिाएीं अपने गभाफिस्था के दौरान चीनी के साथ समधित रू्िों का उपयोग करती हैं जो 
उन्हें गभफपात से बचाता है और इसकी छाि पेधचश, अस्थमा, आम सदी और आमिाती गहठया11 
के खखिार् प्रभािी है।  त्रबश्नोई िोग कािे हहरण  की रक्षा भी करते हैं तयोंक्रक ि ेउन्हें अपने 
धासमफक गुरु- भगिान जींबेश्िर का पुनजफन्म मानते थे। 

आज भी त्रबश्नोई पेड़ काटने के पक्ष में नह ीं हैं; ि ेमतृ िकड़ी इकट्ठा करते हैं, बढ़ई भी 
पेड़ के स्िाभाविक रूप से धगरने के सिए धैयफपूिफक प्रतीक्षा करते हैं । मोर, कािे हहरण, धचींकारा 
आम जानिर हैं जजन्हें त्रबश्नोईयों की बजस्तयों में घूमत ेहुए देखा जा सकता है तयोंक्रक िे उनकी 
रक्षा करते हैं । िकड़ी के क्षय को बचाने के सिए मतृक का दाह सींस्कार नह ीं क्रकया जाता इसके 
बजाय मतृक को दर्नाया जाता है13 । 

उपरोतत केस स्टडी से यह कहा जा सकता है क्रक त्रबश्नोई समुदायों का पारींपररक ज्ञान 
िनों की कटाई को रोककर िनों के सतत प्रबींधन को बढ़ािा देने में मदद कर सकता है, खींडहर 
हो चुके जींगिों को पुनजीवित कर सकता है, जानिरों की प्रजाततयाीं जैस ेमोर, कािे हहरण, 
धचींकारा की रक्षा करना और प्राकृततक आिास या जैि विविधता का सींरक्षण करना त्रबश्नोई 
समुदाय के पारम्पररक ज्ञान में आता है । यह सब भारत को एसडीजी (SDGs) 2030 के सतत 
विकास िक्ष्य 15 को प्राप्त करने में मदद करेगा 14।  

4. केस स्टडी 3: आंध्र प्रदेश के र्ानदी ट्राइब्स का औषधीर् पारंपररक ज्ञान  

आींध्र प्रदेश के येनाडी / यानाद  आहदिासी समुदाय विशेष रूप से नेकिोर और धचत्तरू जजिों के 
साथ साथ उसके आसपास के जजिों में भी रहते हैं। इन आहदिासी िोगों को दिाओीं के स्िदेशी 
ज्ञान के सिए जाना जाता है। उन्होंने रोगों को दो िेखणयों में विभाजजत क्रकया है: 

(1) शरीर संिंधी रोग (२) मन और ददव्र् शश्ततर्ााँ संिंधधत रोग 
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ये हबफि दिाओीं और जानिरों के अींगों के माध्यम स ेशर र से सींबींधधत बीमाररयों का इिाज 
करते हैं। मनोिैज्ञातनक रोगों का इिाज करने के सिए ये हबफि दिाओीं के साथ जादईु-धासमफक 
प्रथाओीं का उपयोग  भी करते है। िे झाडड़यों, पिफतारोहहयों, पेड़ों, जड़ों, कीं द, रू्ि, छाि, जड़ी-
बूहटयों और र्िों के हहस्सों का उपयोग करके दिाएीं तैयार करते हैं और इसे रस और पेस्ट के 
रूप में पररिततफत करते हैं , या उन्हें कैप्सूि, बीज और पाउडर 15  के रूप में सींग्रह त करते है। 
उदाहरण के सिए अगर गींभीर नेि सींिमण है तो यानाडडस प्याज या चूने या ताजी हकद  स े
बने रस की कुछ बूाँदें डािेंगे, यानाहद शर र के हहस्स ेमें चोट िगने पर प्रभावित हहस्से को गमफ 
बरगद के पत्तों द्िारा बाींध देते है और यहद फै्रतचर हैं तो िे डोडोतनया विस्कोस सिनन की 
पवत्तयों का उपयोग करते हैं 8। 

उपरोतत मामिे के अध्ययन से हम यह तनष्कषफ तनकाि सकते हैं क्रक यानद  जनजातत 
में प्रचसित औषधीय पारींपररक ज्ञान का उपयोग भारत के अन्य हहस्सों में भी क्रकया जा सकता 
है। यह कुछ हद तक एिोपैधथक दिाओीं पर हमार  तनभफरता को कम करेगा और अींततः स्िस्थ 
जीिन सुतनजश्चत करेगा जो भारत को एसडीजी 2030 के िक्ष्य सींख्या 3 की उपिजब्ध में 
मददगार रहेगा 16। 

5. केस स्टडी 4: पारंपररक जल संिर्न अभ्र्ास 

जि सींचयन की विसभन्न सहदयों पुरानी प्रथाएीं हैं जो अभी भी हमारे देश में विसभन्न 
समुदायों द्िारा उपयोग की जा रह  हैं। ये सभी मूि रूप से िषाफ जि के सींग्रहण, पानी के 
सतह  प्रिाह को बहाि करने और भूजि को ररचाजफ करने पर कें हित हैं। ये सरि तकनीक पर 
आधाररत हैं और प्रबींधन ससद्धाींतों को पररभावषत करते हैं। जि सींचयन के कुछ उदाहरण 
तनम्नसिखखत हैं:  

• ज़ैबो, जजसका अथफ है, पानी की आिक ’, पहाड़ों से िषाफ जि अपिाह को पकड़ने का एक 
स्िदेशी तर का है। जि सींचयन की इस पद्धतत का उपयोग नागािैंड के रे्क (Phek) जजिे 
में क्रकया जाता है, यह क्रककरुमा गााँि में 1270 मीटर की ऊाँ चाई पर जस्थत है। सहदयों पहिे, 
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गाींि ने अपने जि, जींगि और खेत प्रबींधन की देखभाि के सिए एक स्ि-आयोजन प्रणाि  
विकससत की। 

ससींचाई के प्रयोजनों के सिए भारत के उत्तर-पूिी भाग के विसभन्न राज्यों में बााँस की टपक 
ससींचाई पद्धतत (Bamboo Drip Irrigation) का उपयोग क्रकया जाता है। ससींचाई के सिए 
बाींस के पाइप का डडज़ाइन िषाफ की सभन्नता के साथ बदिता रहता है, जो स्थानीय समुदायों 
की पारींपररक ज्ञान प्रणाि  की विसशष्टता को दशाफता है। 

• जोहड़ राजस्थान में पािन की जाने िाि  एक प्राचीन प्रथा यह एक प्रकार का बाींध है जो 
भूसमगत जि तासिका की आपूततफ को क्रर्र से भरने के सिए िषाफ जि एकि करता है 17। 
2019 में हमने चेन्नई का मामिा देखा है, जहाीं मानसून में देर  के कारण शहर में पानी 
की कमी हो गई थी तयोंक्रक शहर पूर  तरह से मानसून पर तनभफर है। 

उपरोतत केस स्टडी से हम यह तनष्कषफ तनकाि सकते हैं क्रक जि सींचयन विधधयों के पारींपररक 
ज्ञान को भारत के अन्य भागों में भी िागू क्रकया जा सकता है। यह भारत को असींतुसित 
मॉनसून के पररणाम को रोकन ेमें मदद करेगा और भारत को सतत विकास िक्ष्य सींख्या 6 को 
प्राप्त करने में मदद करेगा जो पानी के सतत प्रबींधन पर ध्यान कें हित करता है और ताजे पानी 
की उपिब्धता सुतनजश्चत करता है। 

6. केस स्टडी 5: िेर्रफुट कॉलेज - भारत में र्ुवाओं के ललए उत्पादक रोजगार को िढावा देने में 
सक्षम 

बेयररु्ट कॉिेज गैर-औपचाररक प्रसशक्षण सींस्थान है जो स्िदेशी समुदायों के पारींपररक 
ज्ञान को बढ़ािा और सम्मान देता है। इसमें पारींपररक ज्ञान को पुनजीवित करने पर जोर हदया 
गया है जजसे आधुतनक िोगों ने अस्िीकार कर हदया है। यह कॉिेज अपने स्ियीं के पारींपररक 
ज्ञान के माध्यम से ग्रामीणों की प्राथसमक समस्याओीं को हि करने के विचार पर कें हित है जो 
अींततः बाहर  विशेषज्ञों पर ग्रामीणों की तनभफरता को कम करेगा। कॉिेज में विसभन्न कौशि 
प्रदान क्रकए जाते हैं जो आगे चिकर पेयजि, स्िच्छता, सशक्षा और स्िास््य देखभाि जैसी 
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बुतनयाद  सुविधाएीं प्रदान करेंगे। इस कॉिेज में कई युिा पुरुषों और महहिाओीं को ग्राम सशक्षकों 
द्िारा व्यािहाररक कौशि ससखाया जा रहा है, जजनमें से कोई औपचाररक योग्यता नह ीं है। 
कॉिेज ने विसभन्न पुरस्कार जीते हैं, जजनमें इींहदरा गाींधी पयाफिरण पुरस्कार, एशडेन पुरस्कार 
और पयाफिरण के सिए सेंट एींड्रयू पुरस्कार आहद शासमि हैं। 

7. ननष्कषग 

पारींपररक ज्ञान, सींस्कृतत और सतत विकास आपस में जुड़े हुए हैं और भारत उन देशों 
में से एक है, जजसकी सींस्कृतत में पारींपररक ज्ञान का समदृ्ध भींडार है। प्राचीन काि से भारत 
के िोगों न ेजैि विविधता और पाररजस्थततकी तींि को अपनी मात ृप्रकृतत के रूप में असभिादन 
क्रकया है। भारत कुछ विसशष्ट एसडीजी 2030 एजेंडा को प्राप्त करने के सिए आधार के रूप में 
ज्ञान के इस भींडार का उपयोग कर सकता है। हािाींक्रक भारत सरकार द्िारा पयाफिरण की रक्षा 
और सींरक्षण के सिए विसभन्न कानून बनाए गए हैं जैस ेपयाफिरण सींरक्षण अधधतनयम 1986, 
िन सींरक्षण अधधतनयम 1980, िन्यजीि सींरक्षण अधधतनयम 1972, राष्र य हररत न्यायाधधकरण 
अधधतनयम 2010 और भारत सरकार ने देश के औषधीय ज्ञान के दरुुपयोग को रोकने के सिए 
पारींपररक ज्ञान डडजजटि िाइब्रेर  (TKCL) भी बना है। िेक्रकन पारींपररक ज्ञान और सींस्कृतत को 
सींरक्षक्षत करने के सिए ऐसी अन्य पहिों की आिश्यकता है। 

SDGs में स्िदेशी समुदायों की प्रत्यक्ष भागीदार  कम है जजसे सुधारन ेकी आिश्यकता 
है, तयोंक्रक िक्ष्य सींख्या 17 भी न केिि िैजश्िक स्तर पर बजकक राष्र य और स्थानीय स्तर 
पर साझेदार  के तनमाफण पर ध्यान कें हित करता है। यह हमें सरकार, स्िदेशी समुदायों, नागररक 
समाज, विद्िानों, विकास भागीदारों और प्रबींधन एजेंससयों के बीच साझेदार  बनाने की अनुमतत 
देता है। यह सुतनजश्चत करने का प्रयास क्रकया जाना चाहहए क्रक इसमें शासमि सभी हहतधारकों 
के ज्ञान को समान रूप से मान्य, महत्िपूणफ और उपयोगी माना जाए। सभी समुदायों की मदद 
से भारत सतत विकास िक्ष्यों को प्राप्त करने में सक्षम है। 
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आधुनिक समय में आर्टिफिशियल इंटेशलजेंस और इंटरिेट ऑि थ गं्स 
का प्रभाव: एक िोधपत्र 

अंिुल गुप्ता1 , डॉ. सुिील कुमार शसहं2 , मुस्काि चोपडा3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

सार:  

मानव ननर्मित बुद्धिमत्ता (इंटेर्िजेंस) में नवाचारों का एक 
िंबा इनतहास है जो प्रभावी रूप स ेिगातार ववकर्सत हो रहा 
है| यह पत्र आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस (AI) (कृत्रत्रम बुद्धिमत्ता) 
फे्रमवकि  और आफकि टेक्चर पर चचाि करते हुए व्यक्क्तयों को 
िंबी दौड़ में अपने प्रदििन को सुिारने का मौका देता है। 
इसके अिावा यह िोिपत्र इंटरनेट ऑि ध गं्स (IOT) के काम 
और अनुप्रयोगों पर एक गहन चचाि प्रस्तुत करता है और 
बताता है फक कैसे उक्त दोनों प्रौद्योधगफकयां अंतर-संबंधित 
हैं। और, प्रस्ताववत अनुसंिान COVID-19 महामारी के समय 
में आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस ( Arcticfical Intelligence-AI) 
और इंटरनेट ऑि ध गं्स (IOT) के सकारात्मक प्रभाव पर 
कें र्ित करता है। इसके अिावा, यह िोिपत्र वतिमान क्षेत्रों की 
गणना और प्रनतित र्हस्सेदारी के चारों ओर घूमता है, क्जसमें 
आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस और इंटरनेट ऑि ध गं्स का उपयोग 
फकया गया है और प्रभावी डेटा ववजुअिाइजेिन और ववश्िेषण 
का उपयोग करके पररणामों का पूवािनुमान िगाया गया है। 
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संकेत िब्द (कीवडि): - आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस · मिीन िननिंग · इंटरनेट ऑफ़ ध गंस · डीप िननिंग · 
नेचुरि िैंग्वेज प्रोसेर्सगं · COVID-19 

 

1. प्रस्ताविा  

माना जाता है फक आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस कायिकारी ववज्ञान और पररचािन परीक्षा क्षेत्रों 
में एक ववस्ताररत र्हस्सा बन रहा है। दी गई जानकारी ववर्भन्न क्षमताओं और सूचनाओं को 
िाग ूकरने की क्षमता का संकेत देती है। आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस सूक्ष्म मिीनों और प्रोग्रार्मगं 
की वह जांच और सुिार है जो वस्तुओं को कारण, सीख, उच्चारण, सूचना प्रदान, ननयंत्रण, और 
देखरेख करने की क्षमता प्रदान करता है। इस ववषय पर पहिी बार कम्पप्यूटरीकृत तकि  जॉन 
मैका ी ने 1956 में अपनी पहिी ववद्वतापूणि बैठक में प्रस्ताववत फकया  ा। एिन ट्यूररगं के 
पास भी अपने र्सद्िांतों को रखने का ववकल्प  ा यह परीक्षण ताफक वह यह प्रर्िक्षण कर सकें  
की "क्या मिीनें सोच सकती हैं?"| संयोगवि परीक्षण (बाद में ट्यूररगं टेस्ट के रूप में कहा 
जाता  ा) की व्यवस् ा के बाद, यह ननणिय र्िया गया की मिीनों को िोगों के समान सोचने 
और सीखने के र्िए सिक्त बनाना संभव है। प्रमुख कृत्रत्रम बुद्धिमत्ता के क्षेत्र में वविेषज्ञ 
प्रणािी, प्राकृनतक भाषा प्रसंस्करण, भाषण समझ, रोबोर्टक्स और संवेदी प्रणािी, कंप्यूटर ववजन 
और दृश्य मान्यता, बुद्धिमान कंप्यूटर-एडेड ननदेि, तंत्रत्रका कम्पप्यूर्टगं िार्मि हैं। आर्टिफिर्ियि 
इंटेर्िजेंस, मिीन िननिंग का एक सुपर-सेट है जो आगे डीप िननिंग का एक सुपर-सेट है क्जसे 
धचत्र 1 में भी उक्त ितों के व्यापक ववस्तार के सा  धचत्रत्रत फकया गया है। IoT एक जबरदस्त 
ववचार है क्जसमें वेब, द्वारा सेन-सॉसि, एक्ट्यूएटर और डेटा प्रोसेर्सगं कैपेर्सटी को अधिक संख्या 
में समार्हत फकया जाता है [1]। इस तरीके स ेकोई भी IoT- सिक्त गैजेट अपने आस-पास के 
तत्वों का पता िगा सकता है, डेटा को संप्रेवषत कर सकता है और इसी तरह अनय कायि कर 
सकता है। इंटरनेट ऑि ध गं्स और आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस ववकासिीि आवश्यकताओं में 
वदृ्धि के कारण एक मौर्िक योगदान ननभाते हैं। कृत्रत्रम बुद्धिमत्ता कई संबद्ि IoT घटकों से 
ननपटने के र्िए एक आदिि उत्तर बन गया है -- यह असीम प्रसंस्करण और सीखने की क्षमता 
भी दिािता है [2] ।  
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आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस के सा  मौजूदा IoT प्रिासनों के कुछ उदाहरण हैं : वॉयस अर्सस्टेंट 
(एिेक्सा, र्सरी, गूगि अर्सस्टेंट) [1], स्माटि डडर्सजन, स्माटि र्सटीज, स्माटि डडवाइसेस [2], 
आर्द। 

 
धचत्र 1- आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस, मिीन िननिंग और डीप िननिंग के व्यापक डोमेन [18] 

 

िोि पत्र का संक्षक्षप्त वववरण इस प्रकार है:: पहिा, खंड 1 में पररचय, िब्द और 
िब्दाविी िार्मि हैं। खंड 2 आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस में सार्हक्त्यक कायि और इंटरनेट ऑि 
ध गं्स के बारे में बताती है। इसके बाद, खंड 3 में आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस आिाररत उत्पाद 
और इंटरनेट ऑि ध गं्स के कामकाजी मॉडि का ननमािण करते समय वास्तुकिा और चक्र पर 
चचाि की गई है। खंड 4 इन उभरती हुई तकनीकों और COVID समय के दौरान उनके प्रभाव 
पर चचाि करता है। खंड 5 ववश्िेषण का वणिन करता है और दृश्य ववश्िेषण के माध्यम से 
उनके भववष्य के पहिुओं को प्रदान करता है। अनुभाग 6 में कागज का ननष्कषि ननकािा गया 
है।  
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2. सार्हत्ययक रचिा 

आर्टिफफ़र्ियि या मानव ननर्मित इंटेर्िजेंस संगणक-ननयंत्रत्रत मिीनों / रोबोटों की कायि 
क्षमता की ओर संकेत करता है जो व्यावहाररक रूप से व्यक्क्तयों की तरह हैं या मनुष्यों की 
तरह काम करना और प्रदििन करना सीखते हैं [3], [4]। इस क्स् नत के र्िए, कृत्रत्रम ज्ञान का 
उपयोग ववर्भन्न रोबोटों को बनाने के र्िए फकया जाता है क्जनके पास मानव ववद्वानों के गुण, 
आचरण, अनुभव, पूवािनुमान िगाने और बनाने की क्षमता है [5]। एक ननयम के रूप में, 
आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस को मूि रूप स ेउन्नत यांत्रत्रकी के रूप में जाना जाता है, जो त्वररत 
और मजबूत तरीके से मुद्दों और कारणों का ध्यान रखता है [6]। वतिमान समय में, इस नव-
ववकर्सत तकनीक के अनुप्रयोग और उपयोग के मामिे एक सा  हैं, यह गेर्मगं, रोबोर्टक्स 
[7], जैववक ननष्कषि, न्यूरो-ववज्ञान [8], सॉफ्टवयेर [9], व्यावसानयक गनतववधियों में वदृ्धि, 
सोिि मीडडया [10], सेंटीमेंट, रोग ववश्िेषण [11] और अन्य ऐसे क्षेत्र के र्िए हो सकता है।  

इंटरनेट ऑि ध गं्स (IoT) को नवाचारों या मॉड्यूिों की एक प्रणािी के रूप में संदर्भित फकया 
जा सकता है क्जसमें कुछ ववकासात्मक नवाचार होते हैं। यह र्सस्टम को व्यक्क्तगत जानकारी 
के सा  संदेि देने और सहयोग करने में सहायता करता है। इस चक्र में संगठन के नीचे 
जानकारी प्राप्त करना, बढ़ना और प्रसारण करना िार्मि है। इसके अिावा कोई मानव संघ या 
व्यक्क्तगत-संगणक का योगदान नहीं है। गैजेट, सेंसर या मॉड्यूि द्वारा प्राप्त की गई इन 
सूचनाओ ंको क्िाउड में दरू रखा जा सकता है और इसे सामान्य रूप से ननरंतर जांच के र्िए 
उपिब्ि भी कराया जा सकता है। IoT ववर्भन्न स्रोतों से जानकारी के इन वविाि माप को 
इकट्ठा करता है। सूचना ववज्ञान और आवेदन परीक्षा की परख के सा , आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस 
इन समग्र सूचनाओं को अनुप्रयोगों में बदिता है। इसर्िए पूरे चक्र में जानकारी जुटाना और 
संभािना िार्मि है। IoT को सूचना प्रदाता के रूप भी देखा जा सकता है जबफक आर्टिफिर्ियि 
इंटेर्िजेंस या मिीन िननिंग [12] को सूचना "खान" [2] माना जा सकता है। चक्र ननम्पनानुसार 
होता है: 

1. IoT सेंसर बड़ी संख्या में असतत जानकारी की आपूनति करता है। 
2. "माइनर" या आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस उन में कनेक्िन को पहचानता है। 
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3. इन कारकों से महत्वपूणि समझ को कें र्ित फकया जाता है। 
 
गैजेट्स और सेंसर के त्वररत ववकास के कारण IoT सूचनाओं का अपार मापक बना 

सकता है जो अभी मानवीय अनुमान से भी बाहर है। ये जानकारी ववर्भन्न चीजों के र्िए एक 
टन समायोजन होगी, उदाहरण के र्िए, ननयर्मत आपदाओ,ं दघुिटना का पूवािभास करना, वविेषज्ञों 
को क्क्िननकि हाडिवेयर से ननरंतर डेटा प्राप्त करना, उपक्रमों में बेहतर दक्षता, धगयर और 
उपकरण पर प्रेजेंटेिन का सम िन, संबंधित मिीनों के सा  घर बनाना, सेल्ि ड्राइववगं कारों 
के बीच पत्राचार और अनय बुननयादी मदद करता है। ये वविाि सूचनाएँ तब महत्वपूणि होती हैं 
जब इसे फकसी ननक्श्चत समयावधि के भीतर महत्वपूणि योग्य डेटा में बदि र्दया जाता है [13]। 
यह वह स् ान है जहां आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस एक अर्भन्न कारक बन जाता है। कंप्यूटर 
आिाररत बुद्धिमत्ता जानकारी इकट्ठा करता है और ववश्िेवषकी को िागू करके इससे महत्व को 
सही र्दिा में कें र्ित करता है। 

 
चित्र 2- IoT में आचटिचिचियल इटेंचलजेंस [4] 

 

3. आर्टिफिशियल इंटेशलजेंस और इंटरिेट ऑफ़ थ गं्स का आफकि टेक्चर (रचिा)  

3.1 एक मूल मिीि लनििंग चक्र 
आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस के पहिुओं की िगभग हर डेटा साइंस प्रोजेक्ट स ेसंबंधित है क्जसमें 
ननम्पनर्िखखत चरण िार्मि हैं: 
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डेटा एक्सप्लोरेिि - यह समग्र प्रफक्रया का प्रारंर्भक चरण है क्जसमें डेटा का प्रभावी संग्रह फकया 
जाता है और एक पयािप्त जांच आपके वविाि सूचना संग्रह को एक समझदार आकार में िाने 
में मदद कर सकती है, जहा ंसबसे प्रासंधगक जानकारी की जांच के प्रयास र्मि सकते हैं। यह 
कारीगरी और ववज्ञान दोनों है। 

ईटीएल प्रफक्रया - आमतौर पर ईटीएि प्रफक्रया के रूप में जानी जाने वािी एक्सटै्रक्ट, ट्रांसिॉमि 
और िोड सूचना के स्रोत में जानकारी को उस र्हस्से में बदिने में महत्वपूणि प्रगनत है जो 
परीक्षा के र्िए उपयुक्त है। पारंपररक डेटा वेयरहाउर्सगं में, यह चक्र िार्मि है, 

1. ऑनिाइन एक्सचेंज करना, 
2. एक्सचेंज के र्िए डेटासेट तैयार करना, 
3. एक ववर्िष्ट स्कीमा में असािारण मानकीकृत डेटा मॉडि से जानकारी को बदिना 
4. स्टॉकरूम को सूचना देना। 

आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस से जुड़ी पररयोजनाओं में, यह प्रगनत आम तौर पर बहुत कम कर्ठन 
होती है क्योंफक जानकारी एक टे्रडेड डडजाइन (उदाहरण के र्िए, JSON या CSV) में र्दखाई 
देती है। हािांफक, कुछ समय के र्िए अक्स् रता को प्राप्त आंकड़ों पर प्रदििन करने की 
आवश्यकता होती है। इस चक्र के पररणाम आम तौर पर क्िाउड ऑब्जेक्ट स्टोर की तरह होत े
है। 

फ़ीचर फक्रएिि - यह मॉडि ननष्पादन को बेहतर बनाने के र्िए ववर्भन्न खंडों के इनपुट खंडों 
को अनतररक्त खंडों में बदि देता है। उन हाइिाइट्स का एक सबसेट एक अंतननिर्हत उपक्रम में 
बनाया जा सकता है। इसमें नई वविेषताओं का ननमािण िार्मि है जो महत्वपूणि सूचनाओं को 
एक सूचना संग्रह में पहिे के अस्सेम्पब्िेसि की तुिना में अधिक प्रभावी रूप स ेपकड़ सकता है। 
तीन सामान्य तकनीकें  और उनका महत्व इस प्रकार है: 

1. फ़ीचर एक्सटै्रक्िन पहिी कू्रड सूचना से हाइिाइट्स की एक और व्यवस् ा का गठन 
हाइिाइट ननष्कषिण के रूप में जाना जाता है। तस्वीरों के एक समूह के बारे में सोचें, जहां 
प्रत्येक तस्वीर की वविेषता है फक क्या उसमें एक मानवीय चेहरा है। कू्रड की जानकारी 

 86 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

वपक्सि का एक गुच्छा है, और उस क्षमता में, कुछ प्रकार की व्यवस् ा की गणना के र्िए 
उपयुक्त नहीं है। फिर भी, यर्द जानकारी अधिक उन्नत स्तर के हाइिाइट देने के र्िए 
तैयार की जाती है, उदाहरण के र्िए, वविेष प्रकार के फकनारों और क्षेत्रों की उपक्स् नत या 
गैर-बराबरी जो मानव चेहरे की उपक्स् नत के सा  असािारण रूप से जुड़े हुए हैं, तो उस 
त्रबदं ुपर चररत्र प्रफक्रयाओं की बहुत अधिक व्यापक व्यवस् ा है जोफक इस मुद्दे पर िाग ू
फकया जा सकता है। यह रणनीनत गहराई स ेस्पष्ट है। 

2. फ़ीचर डेविपमेंट कभी-कभी पहिे सूचना संग्रह में हाइिाइट्स में महत्वपूणि डेटा होता 
है, फिर भी यह सूचना खनन गणना के र्िए उपयुक्त संरचना में नहीं है। इस पररक्स् नत 
में, पहिी हाइिाइट्स में से ननर्मित कम स ेकम एक नई हाइिाइट पहिी हाइिाइट्स स े
अधिक मूल्यवान हो सकती है। उदाहरण: मोटाई प्राप्त करन े के र्िए आयतन द्वारा 
िव्यमान को अिग करना। 

3. नए स् ान पर डेटा की योजना बनाना सूचना पर एक पूरी तरह से अप्रत्यार्ित पररप्रेक्ष्य 
महत्वपूणि और आकषिक हाइिाइट्स को उजागर कर सकता है। उदाहरण के र्िए, समय-
व्यवस् ा की जानकारी पर ववचार करें, क्जसमें अक्सर आंतरानयक उदाहरण होते हैं। इस 
घटना में फक बस एकांत में एक दसूरे का उदाहरण है, इस त्रबदं ुपर उदाहरण को आसानी 
से पहचाना जाता है। बंद मौके पर, फिर, कभी-कभी ववर्भन्न उदाहरण र्मिते हैं और बहुत 
अधिक कोिाहि होता है, उस समय इन उदाहरणों को पहचानना मुक्श्कि होता है। इस 
तरह के उदाहरण, फकसी भी मामिे में, अक्सर पहचान ेजा सकते हैं- समय की व्यवस् ा 
में िूररयर पररवतिन को धचत्रत्रत करने के र्िए एक द्वार में बदिकर क्जसमें पुनराववृत्त डेटा 
व्यक्त होता है। 

मॉडल पररभाषा - यह उपक्रम आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस या गहन र्िक्षण मॉडि की वविेषता है। 
चँूफक यह एक असािारण पुनराववृत्त तकनीक है, इसर्िए इस उपक्रम के अंदर या इसके 
पाइपिाइनों को अपग्रेड करने सर्हत ववर्भन्न कायि करने योग्य हैं। यह भी सुझाव र्दया जाता 
है की उन मॉडिों का मूल्यांकन करने के बाद पैटनि ननमािण के र्िए पहिे बुननयादी मॉडि के 
सा  िुरू करना चार्हए। समग्र रूप से, आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस के मॉडि संख्यात्मक गणनाएं 

 87 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

हैं जो "तैयार" हैं जो एक वविेषज्ञ द्वारा फकए गए ववकल्प को पुन: पेि करने के र्िए जानकारी 
और मानव मास्टर योगदान का उपयोग करते हैं। यह एक वविेष पसंद चक्र को दोहराने का 
प्रयास करता है जो वविेषज्ञों का एक समूह इस घटना में करेगा फक वे सभी सुिभ सूचनाओं 
का सवेक्षण कर सकें । 

मॉडल प्रशिक्षण - यह मॉडि तैयार करता है। एक मॉडि मिीनीकरण और समझ को सिक्त 
बनाने के र्िए एक पसंद चक्र को पुन: पेि करता है। नकिी मॉडि में एक पेिेवर के रूप में 
एक ववकल्प को फिर से बनाने के र्िए वपछिी प्रफक्रयाओं के बाद सूचना और मानव मास्टर 
योगदान का उपयोग करते हुए "तैयार" सखं्यात्मक गणनाए ंिार्मि होती हैं। इसर्िए, यह 
उपक्रम ववर्भन्न कारणों से मॉडि की पररभाषा और मूल्यांकन से अिग है। पहिी जगह में, 
तैयारी एक कम्पप्यूटेिनि असािारण तु्रर्ट है क्जसे संगणक समूहों या जीपीय ूपर बढ़ाया जा 
सकता है। उदाहरण के र्िए, कैरस में मॉडि की पररभाषा होती है, िेफकन तैयारी एक कासि 
मॉडि पर होती है जो अपाचे र्सस्टमएमएि का उपयोग अपाचे स्पाकि  के िीषि पर जीपीयू समूह 
पर चि रहा होता है। इसके अिावा, हाइपर-पैरामीटर ट्यूननगं और हाइपर-पैरामीटर स्पेस जांच 
में, "आदिि मूल्यांकन" की संभावना इस संसािन के र्िए आवश्यक हो सकती है। 

मॉडल का मूलयांकि - यहाँ मॉडि की प्रस्तुनत का मूल्यांकन फकया जाता है। यह कहते हुए फक, 
ववर्भन्न मापों को िागू फकया जाना चार्हए, उदाहरण के र्िए, एक बहु-वगि समूहीकरण मुद्दे 
के र्िए एन्ट्रापी, एक वगीकरण समस्या के मामिे में कन्फ्यूजन मैर्ट्रक्स का इस्तेमाि फकया 
जाता है । तैयारी, परीक्षण और सत्यापन (यर्द क्रॉस-अनुमोदन का उपयोग नहीं फकया गया है) 
में एकत्र फकए गए डेटा को अिग करने और ववर्भन्न घटक डडजाइननगं, मॉडि पररभाषा और 
अन्य मापदंडों के आउटपुट की ननगरानी करना अननवायि है। कुि र्मिाकर, यह भववष्य में एक 
मॉडि की अटकिों की सटीकता को नछपाने की योजना है। एक मॉडि की प्रदििनी के आकिन 
के र्िए तकनीकों को दो वगों में ववभाक्जत फकया गया है: वविेष रूप से, होल्डआउट और क्रॉस-
अनुमोदन। ये दोनों तकनीक परीक्षण सेट का उपयोग करती हैं यानी फकसी भी मामिे में मॉडि 
द्वारा नहीं देखी गई या उपयोग की गई जानकारी मॉडि ननष्पादन का आकिन करने के र्िए 
िी जाती है । 
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मॉडल की तैिाती - चक्र का अंनतम चरण मॉडि को बड़े पैमाने पर प्रर्िक्षण के बाद तैनाती के 
र्िए मॉडि भेजना है। यह एक आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस मॉडि है, क्जसे मॉडि पररननयोजन के 
रूप में जाना जाता है। यह कायि मॉडि को एक वतिमान ननमािण काययक्षेत्र (डोमेन) में समन्वनयत 
करने का इरादा है जहा ंयह एक जानकारी िे सकता है और एक उपज िौटा सकता है। यहां 
यह ध्यान (नोट) करना महत्वपूणि हो जाता है फक तैनाती उपयोग के मामिे पर तीव्रता से ननभिर 
करती है, वविेष रूप से, सूचना आइटम को भुनाने पर भागीदार की िारणा पर। इन पंक्क्तयों 
के सा , व्यवस् ा के पयािप्त तरीकों में िार्मि हैं: 
1. मॉडि के स्कोररगं (और तैयारी) की अनुमनत देने वािा एक REST समापन त्रबदं ु(उदाहरण 
के र्िए, कुबेरनेट पर चिने वािे डॉक िारक द्वारा समध ित) 
2. एक वेब या बहुमुखी अनुप्रयोग 

3.2 IoT की कायि संरचिा 

इंटरनेट ऑि ध गं्स की वास्तुकिा में पांच परतें हैं जो एक IoT प्रणािी के आदिि काम के 
र्िए क्जम्पमेदार हैं। पहिी और ननचिी परत सबस ेअधिक परसेप्िन  परत, क्जसमें भौनतक 
वस्तुए ंहोती हैं जैस ेफक WSN और सेंसर पुन: प्रयोज्य हैं जो डेटा को नेटवकि  िेयर तक पहँुचान े
के र्िए प्रायोक्जत हैं, जो वायडि / दरूस्  माध्यमों स ेसंचरण के र्िए क्जम्पमेदार है, इसके आगे 
र्मडिवेयर परत है जो डेटा संभािती है और इसे संसाधित करती है, फिर एक्प्िकेिन परत 
अनुप्रयोगों और अंनतम और सबसे ऊपरी परत के र्िए संसाधित डेटा का उपयोग करता है - 
त्रबजनेस परत जो र्सस्टम प्रबंिन के सा  काम करता है, व्यावसानयक मॉडि बनाता है, और 
ग्राफ़ और प्रिाह  िंचित्र (फ़्िोचाट्िस) के उपयोग द्वारा एक्प्िकेिन परत के डेटा की कल्पना 
करता है। आफकि टेक्चर को आकृनत 3 में भी र्दखाया गया है।  
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चित्र 3- IoT का वचकिं ग मॉडल  [14] 

4. कोववड-19 महामारी के प्रभाव को समाप्त करि ेमें कृत्रत्रम बुद्थधमत्ता और इंटरिेट 
ऑि थ गं्स की भूशमका 

कोरोना दनुनया भर में अपने व्यविान के सा  आगे बढ़ता है, दनुनया भारी ववत्त पोषण 
के दबाव में है। संभाववत रूप से, बड़ी संख्या में व्यक्क्त बीमारी के िगातार खतरे में हैं, िेफकन 
ननकट भववष्य में क्स् नत में सुिार के र्िए उत्तरदायी नहीं है। इसके बावजूद, इस प्रकोप के 
प्रभावों को प्रबंधित करने के र्िए बहुत बड़ी संख्या में नवीन पद्िनतयाँ पैदा हो रही हैं। IoT, 
आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस, ब्िॉकचेन, और अत्यािुननक ड्रोन सर्हत कंप्यूटराइज्ड एडवांस फं्रट 
िाइन पर हैं और एक प्रमुख भूर्मका ननभा रहे हैं [15]। WHO और CDC के अनुसार, 
कम्पप्यूटरीकृत प्रगनत कोववड-19 महामारी के र्िए सामान्य भिाई की प्रनतफक्रया को बेहतर बनान े
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में एक मौर्िक र्हस्सा मान सकती है। सा  के खंडों में, हम कोववड-19 के दखुद प्रभावों को 
कम करने के र्िए पहिे उल्िेखखत प्रगनत की जांच करते हैं। 

4.1 आर्टिफिशियल इंटेशलजेंस की भूशमका 

आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस प्रमुख प्रौद्योधगकी बन गया है। यर्द यह उधचत रूप से उपयोग 
फकया जाए, तो कोववड-19 के खखिाि एक गहरा िक्क्तिािी सािन सात्रबत हो सकता है। ब्िूडॉट 
के आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस मॉडि कुछ आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस (एमएि) और नेचुरि िैंग्वेज 
प्रोसेर्सगं इंस्ूमेंट्स का इस्तेमाि कर बीमारी पैदा करने के सबूत खोजते हैं। इस मॉडि न े
ब्िूडॉट को कोववड-19 प्रसार [15] का पािन करने में मदद की। कोववड-19 की तेजी से खोज 
सरकार को बीमारी के प्रसार को प्रनतबंधित करने के र्िए सम्पमोहक प्रनतफक्रया उपाय करने की 
अनुमनत दे सकती है। दनुनया भर में परीक्षण पैक की कमी के बावजूद, िोगों के र्िए बड़े पैमान े
पर रोगसूचक परीक्षण करना मुक्श्कि हो गया  ा। तब भी आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस ने कोववड-
19 स्क्रीननगं और ननिािरण की प्रफक्रया को बदि कर उसे और उधचत बना र्दया। आर्टिफिर्ियि 
इंटेर्िजेंस कोववड-19 रोधगयों को अिग करने के र्िए उपयोग फकया जाने वािा सबसे कम 
जर्टि नवाचार है। वॉयस ररकक्ग्निन स्टेज एक स्क्रीननगं टेस्ट के रूप में कायि कर सकता है, 
क्जस ेचुनने की कोर्िि की जानी चार्हए। कोववड-19 के खखिाि एक प्रभावी उपचार बनाने का 
तरीका वास्तववक संक्रमण को समझना है। चंूफक संक्रमण फकसी और के त्रबना डुक्प्िकेट नहीं हो 
सकता है, वे अपने डीएनए के डुक्प्िकेट का उत्पादन करने के र्िए मेजबान कोर्िकाओं पर 
ननभिर करते हैं। Google के आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस या डीपमाइंड, ने कोरोनावायरस [15] स े
संबंधित प्रोटीन के डडजाइन को दरू करने के र्िए अपने अल्िा-िॉल्ड ढांचे का उपयोग प्राप्त 
फकया है। इन उम्पमीदों से िोिकतािओं को संक्रमण के सामान्य ननमािण को बेहतर ढंग से समझने 
में मदद र्मि सकती है, और इसर्िए, कोववड-19 के इिाज के र्िए भी कारगर सात्रबत हो 
सकती है। COVID19 के भड़कने के बाद संर्दग्ि अवसरों ने कुछ कल्पनाओं को आगे बढ़ाया 
है और आगे की िारणाएं और भी डरावनी हो सकती हैं। वेब-आिाररत मीडडया चरणों के माध्यम 
से बहुत से िोखे हो रहे हैं। इस नकिी समाचार के प्रसार को ननयंत्रत्रत करने के र्िए, गूगल 
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(Google), यूट्यूब (Youtube) औि फे बुक (Facebook) जैसे नवाचार संगठनों न े
आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस प्रफक्रयाओं का उपयोग फकया है। 

4.2 इंटरिेट ऑि थ गं्स की भूशमका 

इंटरनेट ऑि मेडडकि ध गं्स (IoMT), IoT की धचफकत्सा सेवाएं हैं, अ ाित,् धचफकत्सीय 
देखभाि और क्रमादेर्ित अनुप्रयोगों का एक संयोजन है जो धचफकत्सा देखभाि से संबंधित 
धचफकत्सा सेवाओं पर प्रमुख िाभ प्रदान करते हैं। इकट्ठा करने, ववघर्टत करने और अच्छी 
तरह से जानकारी को प्रभावी ढंग से भेजने की उनकी क्षमता स ेअक्षम, धचफकत्सा सेवा क्षेत्र ने 
प्रौद्योधगकी अधग्रमों की असािारण क्षमता का उपयोग फकया है। नैदाननक संगठन और सरकारी 
ननकाय इन अधग्रमों का उपयोग करने की उम्पमीद कर रहे हैं ताफक फं्रटिाइन पर काम का बोझ 
कम हो सके । 

1. IoT बटन उच्च साविाननयों को बनाए रखने के र्िए और धचफकत्सा क्क्िननकों की दवूषत 
संख्या में कटौती करने के र्िए, कुछ धचफकत्सा क्िीननकों ने बैटरी पर संचार्ित IoT बटन [15] 
पेि फकए हैं। ये बटन फकसी भी सुवविा में त्वररत भेजने, उनके आकार स ेस्वतंत्र, अिटि देने 
के र्िए उपयोग फकए जाते हैं। इन बटनों का एक महत्वपूणि तत्व बाहरी ढांचे पर उनकी स्वतंत्रता 
है, अ ाित, फकसी भी सतह का पािन करने की उनकी क्षमता। 

2. टेिीमेडडर्सन दरू के रोगी को प्रोत्सार्हत करने में IoT का उपयोग करने को टेिीमेडडर्सन या 
टेिीहेल्  के रूप में जाना जाता है। यह प्रर्िक्षण प्रनत रोधगयों को आकिन करने, उनका 
ववश्िेषण करने और उनके सा  फकसी भी सहयोग की आवश्यकता के त्रबना रोधगयों का इिाज 
करने के र्िए इस्तेमाि फकया जाता है। टेिीहेल्  रणनीनतयों को गिे िगाने के िाभ दो गुना 
हो गए हैं:  
1) इसने  का हुआ धचफकत्सा क्क्िननक कमिचाररयों पर वजन कम कर र्दया है,  
2) इसने दवूषत िोगों से धचफकत्सा देखभाि कायि बि में संक्रमण के ववफकरण के खतरे को कम 
कर र्दया है। टेिीमेडडर्सन क्क्िननकि गभिननरोिक क्िीननकों में बहुत दरू तक जा सकता है 
और उन्हें पथृ्वी की सभी अधिक िारणीय प्र ाओं को प्राप्त करने के र्िए तैयार कर सकते है। 
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भारत में, एक सवोच्च प्रा र्मकता के रूप में अपनी अव्यक्त क्षमता और प्रमुखता ववकर्सत 
करते हुए, स्वास्थ्य और पररवार कल्याण मंत्रािय (MoHFW), नीति आयोग (NITI Aayog) 
और भाििीय चिककत् ा परिषद (Medical Council of India - MCI) के सा , टेिीमेडडर्सन 
ननयम [16] भी र्दया है। 

4.3 टे्रशसगं ऍत्प्लकेिन्स का उपयोग 

कोववड-19 के खखिाि िड़ाई में बहुमुखी अनुप्रयोगों  का उपयोग ध्यान देने योग्य पद्िनत के 
रूप में उत्पन्न हुआ है। ग्रह के चारों ओर कुछ सरकारी और ननजी संघों ने कुछ अनुप्रयोगों का 
ननमािण फकया है, क्जनमें ब्िूटू , ग्िोबि पोक्जिननगं र्सस्टम (जीपीएस) और भौगोर्िक सूचना 
प्रणािी (जीआईएस) सर्हत अधग्रमों की एक ववस्ततृ सखं्या का उपयोग फकया गया है, जबफक 
कुछ अन्य संस् ाएं वतिमान में ऐसा कर रही हैं। 

 

धचत्र 4- COVID-19 के र्िए टै्रफकंग और संपकि  डडटेक्िन सॉफ्टवेयसि [15] 

5. तुलिायमक ववश्लेषण और भववष्य के पररप्रेक्ष ्

आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस और इंटरनेट ऑि ध गं्स प्रोडक्ट का ननमािण करने के र्िए संकेत 
र्दया गया है जो है – ‘मानव अक्स्तत्व को सरि बनाने वािी दनुनया’। आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस 
व्यवस् ा की प्रस्तुनत और प्रभावी उपयोग के सा , ववर्भन्न देिों में ववर्भन्न अनुप्रयोगों [धचत्र 
5 का संदभि िें] हैं और ववस्ताररत उत्पादकता स ेिाभाक्न्वत होंगे, जो फकसी भी मामिे में बहुत 
अच्छा ववकास दर होगा। इसके अिावा, मानव ननर्मित ब्रेनपावर उद्घाटन ववर्भन्न िाभों और 
सहजता प्राप्त करने के र्िए इंटरनेट ऑि ध गं्स जैस ेस्वचार्ित नवाचारों की भौनतकता में 
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वदृ्धि, आववष्कारिीि, मानव कें र्ित कायिप्रणािी और आकिन पर ध्यान कें र्ित करेगा। इंटरनेट 
ऑि ध गं्स सुवविा देने वािे उत्पादों के र्िए आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस फे्रमवकि  के ववकास स े
पूरी दनुनया के सुिभ प्रनतननधि डडजाइनों को प्राप्त करने में मदद र्मिेगी। िेखकों का मानना 
है फक ग्रह पर ववर्भन्न क्षेत्रों में उक्त प्रौद्योधगफकयां अिग-अिग परीक्षा प्रगनत के कारण हो 
सकती हैं और पथृ्वी पर हर दसूरे व्यक्क्त को िाभ होने की संभावना है। कुि र्मिाकर, 3465 
कंपननयों के डेटाबेस में िार्मि काम [17] क्जससे दृश्य ववश्िेषण धचत्र 5, धचत्र 6 के आंकड़ों में 
र्दखाया गया है। धचत्र 7 में र्दखाए गए रुझानों को देखते हुए, िेखकों ने ववश्िेषण फकया है फक 
जुड़ ेइंटरनेट उपकरण के अनुमाननत उदय 2032 में 65 त्रबर्ियन तक बढ़ जाएंगे। 

 
धचत्र 5-  ववर्भन्न उद्योगों में आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस कंपननयों की संख्या 

 
 

 94 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

 

धचत्र 6- ववर्भन्न राष्ट्रों में आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस आिाररत स्टाटिअप्स की गण 
 

 

धचत्र 7- 2032 तक कनेक्टेड IOT उपकरणों की अनुमाननत वदृ्धि र्दखाते हुए घातीय वक् 
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6. निष्कषि 

आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस वह प्रोग्रार्मगं है, जो आइटम को जान, सीख, संधचत, और ननयंत्रत्रत  
कर देख सकती है। इंटरनेट ऑि ध गं्स की सहायता से, आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस कुि सूचनाओं 
को ववश्िेषण में बदि देता है। आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस पीसी ननयंत्रत्रत मिीनों / रोबोटों की 
क्षमता के र्िए दृक्ष्टकोण करता है। इंटरनेट ऑि ध गं्स (IoT) नवाचारों या सेंसर का एक 
नेटवकि  है क्जसमें कुछ ववकास नवाचार िार्मि हैं। डब्िूएचओ और सीडीसी के अनुसार, 
आर्टिफिर्ियि इंटेर्िजेंस और इंटरनेट ऑि ध गं्स जैसी कम्पप्यूटरीकृत प्रगनत कोववड-19 महामारी 
की सामान्य प्रनतफक्रया में सुिार िाने में एक मौर्िक र्हस्सा है। इसके अिावा, आर्टिफिर्ियि 
इंटेर्िजेंस उद्घाटन आववष्कारिीि और मानव-कें र्ित तरीकों पर ध्यान कें र्ित करेगा। कनेक्टेड 
इंटरनेट ऑफ़ ध गं्स डडवाइसेस का अनुमाननत उदय इस बात की अंतदृिक्ष्ट प्रदान करता है फक 
कैसे प्रौद्योधगकी का यह प्रभाव 2032 तक वतिमान की तुिना में जुड़े उपयोगी उपकरणों की 
संख्या को दोगुना कर सकता है। 
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कोविड-19 (COVID-19)  महामारी और मानसिक स्िास््य: घर िे 
ऑनलाइन काम करते िमय  मानसिक स्िास््य कैिे बनाए रखें 
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सार:  

कोविड-19 महामारी के वैश्ववक स्वास््य आपातकाल होने के साथ 
साथ कई सामाश्िक, आर्थिक और मनोवैज्ञाननक प्रभाव भी है। 
कोविड-19 महामारी के इस वैश्ववक मानवीय सकंट में, दनुनया 
भर स ेमानससक स्वास््य के मुददै  ामने आयें हैं। महामारी के 
कारण वतिमान ससनेररयो में बदलती िीवन शैली है िो हमें कुछ 
श्स्थनतयों में रहने के सलए मिबूर करती है। इन सभी बातों को 
ध्यान में रखते हुए इस उल्लेख में i) कोविड १९  महामारी और 
मानससक स्वास््य की समझ के संबंध में ववसभन्न वैचाररक 
मनोवैज्ञाननक दृश्टटकोणों (मास्लो की ज़रूरत पदानुक्रम, कुब्लर 
और रॉस चरणों और मनो-दैहहक बीमारी के एक िैव-मनोवैज्ञाननक 
सामाश्िक मॉडल) के बारे में चचाि की गयी है; ii) भारतीय संदभि 
में कोविड-19 महामारी के दौरान अनुभव ककए गए मानससक 
स्वास््य मुद्दों पर साहहत्य की समीक्षा के बारे में भी बताया 
गया ह।  और अंत में एक सकारात्मक दृश्टटकोण रखते हुए, इस 
उल्लेख्य में मनोर्चककत्सक उपचार के माध्यम से कोविड-19 
पान्डेसमक में ककस तरीके की मनोववज्ञाननक रणनीनतया का पालन 
ककया िाना चाहहए और पान्डेसमक के दौरान नौकरी करते समय 
कायिस्थल पर ककस ककस प्रकार के मनोसामाश्िक ररस््स का 
सामना ककया िा सकता है ।  

 

 

संकेत शब्द (कीवर्ड): - मशीन लर्निंग, एनएलपी, एसवीएम, लीर्नयर 
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संकेत शब्द (कीवर्ड): - कोविड-19, महामारी, मानससक स्वास््य, वैचाररक मॉर्ल, हस्तक्षेप की रणनीर्त 

1. प्रस्तावना 

कोविड -19 न ेदनुनया भि में महत्िपूर्ण  िंकट पैदा ककया है।  िंक्रसमत मामलों में स्पष्ट 
शािीरिक लक्षर्ों के अलािा, इ ने  ािणजननक मानस क स्िास््य को गिंभीि नुक ान पहुिंचाया 
है। भाित में, अन्य देशों की तिह, िायि  के  िंचिर् को िोकने के सलए एक िाष्रव्यापी 
लॉकडाउन लागू ककया गया। घिेलू आदेशों में विस्तारित प्रिा  को देखते हुए, यह देखा गया है 
कक कुछ युिा लोगों में चचिंता, अि ाद, तनाि औि अन्य मानस क स्िास््य के मुद्दों में तेजी 
 े िदृ्चध हो िही है, उनकी ददनचयाण में बदलाि के कािर् जज मे िह अब कम लोगो  े समल 
पाते है(िहमान, यू।,et.al.2020)। कक ी भी  िंकट की जस्िनत में, मनोिैज्ञाननक कभी भी अकेले 
नही ंरहने और सामाश्िक मेल िॉल को बनाये रखने की  लाह देते हैं। 

कोविड-19 महामारी और बदलती जीवन शैली 

आभा ी कायणस्िल (िचुणअल िकण प्ले ) के कामकाज में, किं पननयों में  ब े बडे जोखखम 
को शासमल किने पि विचाि किने की उपेक्षा की जा िही है- कसमणयों की अनुपजस्िनत, बातचीत 
का  ामना किना औि मानस क स्िास््य पि इ का प्रभाि। यह  मझना भी महत्िपूर्ण है कक 
एक कायाणलय केिल एक भौनतक स्िान नहीिं है। वचुिअल कायिस्थल से काम करने की ख़ुशी में, 
कंपननयां इस बात को लेकर नज़रअंदाज़ कर रही है की व्यश््तगत्त आभाव में तथा एक द ूिे 
के रूबरू ना होने वाली पारस्पररक वातिलापें एवं कक्रयाएं से हमारी मानससक स्वस््य पर बहुत 
ही बुरा प्रभाव  पडता हैं।   कायिस्थल एक ऐ ी जगह है जहााँ हम लोगों  े समलते हैं, रिश्त े
बनाते हैं, खाना खाते हैं, गपशप किते हैं, एििं िोते भी हैं। इ के अलािा, हमािा काम हमें एक 
उद्देश्य देता है औि यह केिल एक व्यजतत द्िािा ककए गए कायण अ ाइनमेंट के बािे में नहीिं 
है, यह टीम के  दस्यों के  ाि कई बातचीत, बुद्चधशीलता  त्र, चाय ब्रेक, मासलकों के बािे में 
गुप्त िाताण है जो काम को महत्ि देते हैं।  

इ के अलािा, कोविड -19 महामािी ने हमािे व्यजततगत रिश्तों को अभूतपूिण तिीके   े
पुनव्यणिजस्ित ककया है, जज  े हमें कई लोगों को प्रनतकूल परिजस्िनतयािं में जीवित िहने के सलए 
मजबूि होना पडा है, िैसे की घर में रहकर बढ़ते हुए पररवाररक झगडे या किर कपल्स में एक 
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दसुरे को लेकर सुप्पोटीवे पाटिनर नहीं होना का अनुभि, तलाक के मामलों में िदृ्चध, घिेलू दहिं ा, 
माता-वपता का हािी होना बच्चों पर, आये हुए अि िों को खोना िैसे की नौकरी में ससले्शन 
औि भविष्य  की चचिंता िैसे कई प्रकार के र्चतंा ववषय हैं।  लोखडौन और वकि  फ्रॉम होम को 
लेकर सब लोगो की अलग-अलग धािर्ाएिं और अनुभव हैं।  

आम तौि पि ऐसा देखा गया है की ज्यादाति िो लोग इ  महामािी  े गजु़रते हैं, चचिंता 
औि उदा ी के क्षर्ों का अनुभि करते हैं।  लेककन अिंततः तनाि कम हो िाने पर  वापस अपन े
पहले िैसे सामान्य व्यवहार पर लौट आते हैं। हालािंकक, कुछ लोगों के सलए, यह महामािी ननििंति 
मानस क स्िास््य कदिनाइयों को जन्म देती रहेगी । एक दृजष्टकोर्  े, यह  भी के सलए एक 
प्रकार का एडिस्टमेंट डडसऑडिर भी कहािा सकता हैं श्िसमे दसूरो के साथ तालमेल ना बबठा 
पाना भी एक तरीके की मनोवैज्ञाननक समस्या हो  सकती हैं ।लेककन अगि व्यजतत लम्बे समय 
तक इस तरीके की परेशाननयां झेलता रहता हैं तो वह नकािात्मक लक्षर्ों का अनुभि किता है 
जै े कक तनाि औि लिंब े मय तक चचिंता करना, श्िसमे उनको वप. टी. स. डी. (पोस्ट ट्रॉमेहटक 
स्टे्रस डडसऑडिर ) एक मेन्टल हेल्थ से िुडी समस्या हैं िो ककसी ऐसी भयानक घटना से उत्पन्न 
होती हैं श्िसे व्यश््त ने खुद अनुभव ककया होता हैं या देखा होता हैं। ऐसे में इस बीमारी होने 
के आसार बहुत ज़्यादा होते हैं। ररसचि के मतुाबबक लंबे समय तक अलग रहना या किर 
अकेलेपन में रहने से औि  िं ाधनों तक पहुिंच की कमी का मानस क स्िास््य औि मनोिैज्ञाननक 
कामकाज पि नकािात्मक प्रभाि पड  कता है। ऐसे में ववसभन्न प्रकार के मुद्दे सामने आये हैं 
िैसे की काम  े जाने या काम के बाद घि लौटने जै े स्िान  े जाने की शािीरिक िस्मों   े
अलग होना, घि पि ऑकिस के कामकाि के रूटीन मानकों को बनाए रखना एक अत्यर्धक 
कहठन कायि हैं। घि   ेकाम किने में  क्षम लोगों के सलए, कायण स्िान औि कासमणक जीिन के 
बीच  ीमा वि रित हो जाती है औि यह  ािधानीपूिणक परि ीसमत  ीमाओिं को तोड  कती है। 
घि  े काम किते  मय एक औि महत्िपूर्ण मुद्दा उन लोगों के सलए है जजनके पा  जस्िि 
इिंटिनेट कनेतशन औि िीडडयो क्षमता तक पहुिंच नहीिं है; उन्होंने न केिल द ूिों  े  िंबिंध खो 
ददया है, बजकक यह जानने के अधीन हैं कक उन्हें ऑनलाइन गनतविचधयों की बढ़ती  ूची  े 
बाहि िखा जा िहा है औि ग्रुप मीहटगं्स में शासमल नहीं ककया िाता हैं।  

अनेक वैचाररक दृष्टिकोण 
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ववसभन्न मनोवैज्ञाननक दृश्टटकोण से कोविड -19 महामारी की मानससक स्वास््य से सम्बन्ध 

इस अनुछेद में मानससक स्वास््य ढांचे के अन्तगित्त कोविड -19 महामारी के अवधारणा 
के बारे में चचािकी गयी है। इसके साथ मनोवैज्ञाननक और मनोर्चककत्सकों द्वारा उपलब्ध सबूतों 
का तेिी से संवलेषण करके, ववसभन्न ससद्धांतों का उपयोग करके, प्रस्ताववत प्रनतकक्रयाओं / 
मानससक स्वास््य के मुद्दों िैसे कक महामारी के दौरान गुिरने की संरचना और प्रकक्रयाओं के 
रूप में प्रस्ताववत ककया गया है। कोविड -19 महामारी में आि कल होने वाले तनाव के मुख्य 
कारणों में हैं- िैसे की बेरोिगारी, वेतन में 30% कटौती, नौकरी की अश्स्थरता, आर्थिक असुरक्षा, 
वेबबनारस में शासमल होना,  जू़म मीहटगं्स अटेंड करना और शरीर की प्रनतरक्षा को अच्छी तरह 
से बनाए रखने के सलए एक ननरंतर दबाव और र्चतंा रहना। इन सभी तनावों का बुननयादी मूल 
ववषय - अननश्वचतता और भय हैं । पररणामस्वरूप, बाहरी ररस्क िै्टसि (अनपेक्षक्षत 
वास्तववकताये, अनंत अननश्वचतताये, स्वास््य की मूल भूत सुववधाएँ में ववववास कम होना) 
और मनो-सामाश्िक कारणों (डेली रूटीन में परस्पर बाधा होना) के संयोिन के साथ, भयावह 
एवं ववनाशकारी वववेचन/ और सामाश्िक ररस्क का बढ़ने से, यहद कोई व्यश््त अपने सबस े
अच्छे / इटटतम स्तर पर प्रदशिन करने में सक्षम नहीं होते हैं, तो वे स्वयं को लेकर, खुद के 
बारे में अच्छी, सकारात्मक एवं बडी भावना नहीं महसूस कर सकते हैं। इससलए, तब ज्यादातर 
लोगों को क्रोध और र्चतंा िैसी प्रबल नकारात्मक भावनाओं का अनुभव होता है। वे कायिस्थल 
पर अनुत्पादक व्यवहार, वववेक बुद्र्ध से कम काम लेना और पक्षपात करने वाले व्यवहार को 
िन्म देते हैं।  

मस्लो की पदानुक्रम की आवश्यकताएं और मनोवैज्ञार्नक स्वास््य: 

मास्लो (1943) न ेकहा की मनुटय अपनी कुछ िरूरतों को हाससल या पूरा करने के सलए प्रेररत 
होते हैं और कुछ प्रकार की िरूरतें दसूरे प्रकार की ज़रूरतों से ज़्यादा हावी रहती हैं। इनमे स े
सबसे बुननयादी िरूरत है- भौनतक अश्स्तत्व या शारीररक ज़रूरते। 
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उद्धरण में भूख लगने पर खाना खाना, प्यास लगने पर पानी पीना, नींद आने पर सो िाना 
इत्याहद. एक बार िब हमारा यह स्तर पूरा हो िाता है और व्यश््त सतंुटट हो िाते हैं, तो 
सुरक्षा और सुरक्षा की आववयकता प्रमुख /मुख्या हो िाती हैं । इन िरूरतों को पररवार और 
समाि द्वारा पूरा ककया िा सकता है िैसे की भावनात्मक सुरक्षा, ववत्तीय सुरक्षा, कानून और 
व्यवस्था, सामाश्िक श्स्थरता, स्वास््य और कल्याण। पदानुक्रम में शारीररक और सुरक्षा 
आववयकताओं की पूनत ि होने के बाद, मानवीय आववयकताओं का तीसरा स्तर सामाश्िक है और 
इसमें उदाहरण के तौर पर हैं - समत्रता, आत्मीयता, अपनापन, ववववास, दसूरो को स्वीकार 
करना,  आपसी समझौता करना, ककसी संतान से िुडे रहना आहद की भावनाओं को शासमल 
ककया गया है। एस्टीम नीड्स/ सम्मान की ज़रूरतें मस्लो के पदानुक्रम में चौथे स्तर पर आती 
हैं, श्िन्हें दो शे्रणणयों में वगीकृत ककया िाता है- स्वयं के सलए सम्मान और दसूरों से प्रनतटठा 
या सम्मान की इच्छा रखना। आत्म बोध उच्चतम स्तर है और एक व्यश््त की क्षमता, आत्म 
पूनत ि, व्यश््तगत ववकास और सशखर अनुभवों की प्राश्प्त को महसूस करता है- वह बनने की 
इच्छा रखना श्िसके सलए हम सक्षम है। 

मास्लो की हायराकी ऑफ़ नीड्स ्योरी का प्रयोग इस तरीके से समझा िा सकता है 
कक िब पदानुक्रम के ववसभन्न चरणों में मनुटय की ककसी  भी प्रकार की िरूरतों की पूती नहीं 
हो पनत है तो वो बीमारी को िन्म दे सकती है, ववशेष रूप से मानससक बीमारी या मानससक 

आत्म प्राजप्त  की
आिश्यकताएिं 

 म्मान की आिश्यकताएिं 

 ामाजजक आिश्यकताएिं

 ुिक्षा आिश्यकताएिं 

शािीरिक आिश्यकताएिं

मास्लो की 
आिश्यकताओं का 
प्राथसमकता क्रम 
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स्वास््य से िुडे मुद्दे उत्पन्न होते है। उदाहरण के सलए, िब सुरक्षा की िरूरतें पूरी नहीं होती 
हैं, तो पोस्टट्रॉमेहटक तनाव हो सकता है। श्िन व्यश््तयों को प्यार या अपनापन महसूस नहीं 
होता है, वे अ्सर डडप्रेशन या एंग्िायटी का अनुभव करते हैं।   

महामारी की वतिमान श्स्थनत में सुरक्षा और अपनपेन की आववयकताओं की पूनत ि बार्धत 
हुई है िैस ेकक र्चतंा और भयभीत करन ेवाले कुछ  ऐसे ही सवाल हैं - ्या मैं लगातार अच्छा 
प्रदशिन कर रहा हंू, उसस ेसंबंर्धत डर रहता है, ्या मुझे लगातार ककसी ननगरानी में देखा िा 
रहा है, ्या मैं सबसे अच्छा काम कर रहा हंू, ्या मुझे नौकरी से ननकला तो नहीं िाएगा ?, 
्या मेरा काम सकुशल और सुरक्षक्षत है। इसके अलावा, ्या मेरे वप्रयिन सब सुरक्षक्षत हैं ?और 
मेरे पास इस महामारी का सामना करने और बाहर आने के सलए प्रनतरक्षा है? यह कुछ ऐसे 
सवाल हैं और मुद्दे  हैं िो ज़्यादातर लोगो को र्चतंामग्न ककये रखते हैं और कैसे उनका सामना 
ककया िा सकता  हैं पान्डेसमक के दौरान।  

कुबलर रॉस स्टेिेस (Kubler & Ross,1970) ऑफ़ ्योरी के अनुसार कोविड -19  महामारी 
से गुज़रती मानव िीवन के व्यवहारवादी प्रनतकक्रया को समझाया गया हैं 

एक महामारी की खबर मौत और रुग्णता की खबर से कम नहीं है। इस उल्लेख्य में 
हमने कोविड -19 के मामले में, 'ब्रेककंग बैड न्यूि' की अवधारणा के आधार पर सूक्ष्म संकल्पना 
करने की कोसशश की हैं। और कैसे महामारी की खबरों को वववव स्तर पर माना िाता है तथा 
श्िसको ग्रीि की स्टेिेस के अनुसार वगीकृत ककया गया है। र्चत्र 2 हदखाता है कक कैसे कोविड 
-19 महामारी के चरणों को स्टेिेस ऑफ़ ग्रीि- कुबलर-रॉस मॉडल के आधार पर समझा िा 
सकता हैं।  क्राइससस कम्युननकेशन अवधारणा की सलहाज़ा ज़रुरत ही हैं ्यूंकक कोविड -19 
महामारी के समय में मानससक स्वास््य के मुद्दों के साथ कैसे उनका सामना ककया िाये, ये 
भी आववयक हैं। वपछले 100 वषों में दनुनया में 7 महामाररयों के होने के साथ, दनुनया भर में 
सावििननक स्वास््य पेशेवरों के पास इस तरह के रोगों का मानव व्यवहार और कम्युननकेशन 
पर पडने वाले प्रभाव का आकलन ककया गया है।  
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र्चत्र -2 COVID-19 महामारी के चरणों को द:ुख के चरणों को कुबलर-रॉस मॉडल 

 

 

 

कुबलेि एिंड रॉस द्वारा दी गयी ्योरी के अनुसार ककसी भी प्रकार के शौक या दुुःख मानाने के 
आमतौर पर 5 चरण होते हैं श्िनस ेहम गुज़रते हैं  और प्रत्येक चरण की कोई समयरेखा नहीं  
होती हैं। हर कोई अपनी गनत से और अपनी पररस्थनत के हहसाब से दखुी होता हैं। याद रखन े
वाली महत्त्वपूणि बात यह हैं की दुुःख एक प्राकृनतक और भावनाओं का एक आववयक कायिप्रणाली 
हैं श्िससे हर कोई गुज़रता हैं। शौक मानाने के वो पांच चरण है : 1 ) इंकार/अस्वीकार  करना 
2) गुस्सा/क्रोर्धत होना 3) बागेननगं 4) डडप्रेशन और 5) स्वीकार करना. र्चत्र-२ में ववस्तार रूप 
से पान्डेसमक की स्टेिेस का कुबलेर एंड रॉस की स्टेिेस के सम्बन्ध में वणिन ककया गया हैं।    

 

मानससक स्वास््य ववकारों के ये लक्षण प्रायुः प्रत्येक व्यश््त के सलए ववसशटट रूप स ेमहामारी के 

ववसभन्न चरणों में मौिूद हो सकते हैं। कमिोर व्यश््त और पहले स ेमौिूद मानससक स्वास््य 

श्स्थनतयों वाले लोगों को शुरुआती चरणों में अर्धक मात्रा में लक्षणों का अनुभव हो सकता है। 
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1) इंकार/अस्वीकार और पान्र्ेसमक की स्िेज 1 & 2   

इसमें पान्डेसमक का सबसे पहला चरण-स्टेि-1 हैं श्िसमे कुछ नए मामले आते हैं िो 
की बाहरी देशो से आये हुए लोग कोविड -19 स ेसंक्रसमत हैं।   इस चरण में कुबलेर रॉस की 
स्टेिेस ऑफ़ ग्रीि के अनुसार ज़्यादातर लोग इस बात को मानते नहीं हैं और अववववास करत े
हैं ्यूंकक वो अभी सदमे में होत ेहैं। ऐसे में वो त्यों का ववरोध करत ेहै। उदाहरण के तौर पर 
वो कहते हैं, ऐसा नै हो सकटा हैं। ्या यह सच में एक संिीदा बात हैं? यह ससिि  एक फ्लू हैं 
और इसके कारण लोगो की मौत हो रही है। यह बस कुछ नौटंकी है। मुझको यह बबमारी नहीं 
हो सकती हैं। मैं अभी बूढ़ा नहीं हुआ हँू, नाही मेरी प्रनतरोधक क्षमता में कोई कमी हैं और नहीं 
मेरे िेिडो में कोई परेशानी हैं। तो मैं ठीक रहँूगा और कुछ नहीं होगा।  

2) क्रोध और पान्र्ेसमक की स्िेज-2 & 3  

पान्डेसमक के दसुरे चरण में िब स्थानीय ननवास में लोगो को संक्रमण िैलना शुरू होता 
हैं, तब उनकी प्रनतकक्रयाओं में गुस्सा आना और एक दसुरे पर दोष लगाने वाला व्यवहार करत े
है।   ऐसे में ज़्यादातर लोग सबके सलए नकारात्मक महसूस करते है। िैसे की- यह ्या मज़ाक 
हैं! अर्धकारी ्या कर रहे है? पहले ककसी ने कोई कदम ्यों नहीं उठाया? यह असंभव हैं की 
आगामी पररणामो के बारे में कोई नहीं िानता था। इस चरण में मनुटय सवालो के िवाब ढंूढने 
की कोसशश करते हैं और यह उनकी एक आम प्रनतकक्रया होती हैं ककसी प्रकार की घटना को 
अनुभव करने के बाद ।   

3) बागेर्नगं और पान्र्ेसमक की स्िेज 3  

कुबलेर एंड रॉस की स्टेि 3 में मनुटय खुद को दोषी और कसूरवार महसूस करते हैं। 
ऐसे में हम ये पता लगाने की कोसशश करते है की कैसे हम खुद को कुछ दे सकते है। ऐस ेमें 
उनकी प्रनतकक्रयाएं होती है - यह ददिनाक है, लेककन शायद सबसे अच्छा ह। मुझे बस हलके 
लक्षण हो /लग सकतें हैं, लेककन अगर यही पर मेरी दहदमा है तो ्या वो िीववत रहेंगी? शायद 
इसमें भी कुछ भलाई हो और इससे आने वाले समय में अच्छा होगा? दसुरे के साथ समय 
बबताने में कोई बुराई नहीं, बस वो मेरे से समलने से पहले अपने हाथ अनछ तरह साफ़ कर ले।    
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4) डर्प्रेशन और पान्र्ेसमक की स्िेज 3 एंर् 4   

कुबलेर एंड रॉस की स्टेि 4 है श्िसमे व्यश््त डडप्रशेन महसूस करता हैं। इससे गुज़ारना 
कई लोगो के सलए कहठन चरणों में से एक हैं। ऐसे  में लोग अत्यंत ददि और अकेलापन बहुत 
ज़्यादा महसूस करते है। ऐसे में उनको दसुरे के सहारे और समथिन की आववयकता पडती हैं।और 
इस  महामारी में अकेले नहीं है, सभी इसका सामना कर रहे हैं।  स्टेिेस ऑफ़ ग्रीि ्योरी की 
डडप्रेशन वाली स्टेि - 4 कुबलेर एंड रॉस की स्टेि 3  श्िसमे सामुदानयक स्तर पर संक्रमण 
का िैलना और  चौथे चरण महामारी से सम्बंर्धत है श्िसमे ज़्यादातर लोग असहायता और 
ननराशावादी  महसूस करते हैं। नमूने के तौर पर उनका कहना होता है- की ्या िायदा हैं? हम 
सभी को वैसे भी वायरस होना ही हैं! मैं अपन ेघर के ककराए का भुगतान कैसे करँूगा? मैं   
अपने पररवार िनो के भोिन का भुगतान कैस ेकरँूगा? मेरा कामकाि और कारोबार लम्ब े
समय तक नहीं रह सकत।   

5) एक्सेप्िेन्स और पान्र्सेमक की स्िेज 4: - 

पान्डेसमक की स्टेि 4 में व्यश््त अपनी पररश्स्थतयों को स्वीकारते हैं िो कुबलेर एंड 
रॉस की अंनतम स्टेि-5 है। ऐसे में वह आगे बढ़ता है और नए नए ववकल्पों की खोि करना 
शुरू करता है श्िससे वह अपनी पररश्स्थनत को बेहतर बना सक। ऐसे में वो कहते है की यह हो 
रहा है और इससलए प्रनतश््तया में हमे यही करना चाहह। हमे घर के अंदर रहना है और अपने 
और अपने पररवार के िीवन को बचाना हैं। हमे तेज़ी से और िल्द ही ननणिय लेना चाहहए। 
रोगाणु के णखलाि मौिूदा रूप से प्रनतकशोधक क्षमता और प्रभावी दवाएं या टीको की उपलब्ध 
ना होने के कारण, व्यवहार संबंधी कक्रयाएं (िैसे शारीररक दरूी/किश्िकल डडस्टश्न्संग और लगातार 
हैंडवासशगं) और ररस्क कम्युननकेशन सबसे अच्छा एवं पहला उपचार हैं। हालाँकक, इस बीमारी 
ने खुद को फं्रट लाइन कायिकतािओं, कोविड -19 से ग्रस्त लोग और आम िनसँख्या में बडे 
पैमाने पर भय की भावना पैदा की है, इस प्रभाव को सोशल मीडडया के अनत प्रयोग द्वारा और 
ज़्यादा बढ़ाया गया है श्िसके कारण एक इन्िोडेसमक (ऑरसो एट अल-2020) पैदा हुआ है। 
बीमारी के कारण होने वाला डर सामान्य रूप से आबादी को प्रभाववत कर सकता है, िबकक 
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श्िनको पहले से मौिूदा मानससक बीमारी रही है उनके सलए इसके प्रभाव प्रचंड रूप धारण कर 
सकते हैं।     

मनो-दैहहक बीमारी के सलए एक जैव-मनोवजै्ञार्नक-सामाष्जक मॉर्ल 

इस मॉडल को ऐसे समझा िा सकता है कक ्यों सभी लोग िो तनावग्रस्त होते हैं वो 
एक िैसा अनुभव नहीं करते? या यूँ कहे की ऐसा अंतर ्यों है की तनाव पदैा करने वाली कोई 
चीज़ है, तोह वह सबके सलए एक सामान नहीं है। यह ढांचा हमें इन सवालों को समझने में 
मदद करेगा। इसमें कहा गया है कक कुछ ऐसे कारक हैं िो हमें तनाव का अनुभव करने के 
सलए पहले से ही प्रवतृ्त करते हैं और वो है - i) तनाव की प्रकृनत, ii) व्यश््त की धारणा और 
iii) तनाव सहहटणुता। ्योंकक हम सब लोग प्रत्येक चीिों को अलग तरह से देखते हैं और 
अनुभव करते है। तनाव को एक 'तनाव' तब माना िाता है, केवल िब तनाव करता उसे एक 
भयंकर और डरानेवाला के रूप से देखता हैं, उसका लंबे समय तक चलना या रहना और 
तनावकताि का ऐसी श्स्थनत पर कोई ननयंत्रण नहीं होना महसूस करना माना िाता है ।   

पररणामस्वरूप यह एक व्यश््त के सलए दसूरों की तुलना में भारी होगा और उसको 
कमज़ोर बनाएगा यहद उसने पहले से ही अपनी श्ज़न्दगी में कई प्रकार के तनाव सही है िैसे 
की अच्छा बचपन ना होना, भावनात्मक रूप से कटटों को सहना, डाइवोसि हो िाना और नौकरी 
का छूटना इत्याहद, ऐसे में पान्डेसमक का होना एक और तनाव िुड िाता है।ऐसे में व्यश््त खुद 
को अत्यंत दबुिल एवं कुचलने योग्य सामान महससू करता हैं।  इसके अलावा तनाव का सामना 
करने के सबसे आम प्रभावों में से कुछ हैं- खराब एकाग्रता, कम ऊिाि, भूलने की बीमारी, कम 
नींद और भूख लगना, मांसपेसशयों में णखचांव, र्चडर्चडापन और अत्यर्धक र्चतंा। यह समझना 
भी महत्वपूणि है कक एक बार िब हम तनाव का अनुभव करना शुरू करते हैं, तो हमारे शरीर 
ने इससे ननपटने के सलए पहले से ही अपना बचाव और मुकाबला करने का कायि शुरू कर हदया 
है। ऐसे में खुद को ननयंत्रण में रखना आववयक है िो तनाव के प्रभावों को कम करने के सलए 
व्यश््त को सीधे तनाव प्रनतकक्रया को बदलने या प्रनतकक्रया का चयन करने की अनुमनत देता है 
िो तनाव से धमकी देने वाली घटना को रोक / बदल सकता है। शोध से पता चलता है कक 
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तनाव से ननपटने के सलए ककसी भी पररस्थनत में खुद पर ननयंत्रराण रखना सबसे अच्छा तरीका 
है।  

ऐसी पररश्स्थनतयों में दो प्रकार के मुकाबला करने वाली प्रकक्रयाओं का उपयोग ककया 
िाता है- कायि कें हित तंत्र और पररहार / रक्षा उन्मुख तंत्र। कायि कें हित मकुाबला का इस्तेमाल 
करने में व्यश््त समस्या को समझना और यथाथिवादी तरीके से इसका समाधान खोिना की 
कोसशश करता है। रक्षा उन्मुख तंत्र में व्यश््त पररश्स्थनतयों को अस्वीकार करता हैं और अपनी 
बातों को बस बार बार बताकर दोहराता रहता हैं।  

 

 

 

 

 

र्चत्र -3 मनोदैदहक बीमािी के सलए एक जैि-मनो ामाजजक मॉडल 

एक िैव-मनो-सामाश्िक मॉडल मनोदैहहक बबमारी को समझने में मदद करता है श्िसके 
अन्तगित्त हम िैववक, मनोवैज्ञाननक और सामाश्िक क्षेत्रों के बीच िहटल पारस्पररक कक्रया को 
समझते है। िैववक स्तर पर, आनुवंसशक कारक, अंतुःस्रावी कारक, प्रनतरक्षा प्रणाली और 
न्यूरोट्रांसमीटर हैं; मनोवजै्ञाननक स्तर पर व्यश््तत्व कारक, भावनाएं, प्रेरणा और अनुभूनत होती 
हैं; और अंनतम स्तर पर तनावपूणि िीवन की घटनाओं, सामाश्िक मानदंडों और सामाश्िक 
समथिन हैं। यह कहता है कक मनोदैहहक ववकार वे ववकार हैं श्िनमें मानवीय तथा सामाश्िक 
करने का महत्वपूणि योगदान हैं। यह उन ववकारों के बारे में बात करता है िो की साननध्य 
महत्त्वपूणि मनोवववलेषणात्मक पयािवरणीय तनावों की उपश्स्थनत से शुरू हो िाते हैं या और 
ख़राब कर देते हैं। आई सी डी -10 मनोवैज्ञाननक या व्यवहार कारकों की शे्रणी के तहत ऐस े
ववकारों को मनोवैज्ञाननक या व्यवहारवादी िै्टसि के अन्तगित्त सूचीबद्ध करता है या किर िो 
ववकारों या बीमाररयों को कहीं और वगीकृत करत ेहैं। 
 

जैविक

 ामाजजक
-

 ािंस्कृनतक

मनोिैज्ञा
ननक

मनोदैहहक बीमारी के सलए एक 
जैि-मनोिामाजजक मॉडल 
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साइको-न्यूरो-इम्यूनोलॉिी का क्षेत्र भी इससे संबंर्धत है। मनोवववलेषण ववज्ञान के क्षेत्र ने िैववक 
और अन्य शारीररक तंत्रों के माध्यम से हमारी िानकारी को बढ़ाया है की कैसे प्रनतरक्षा प्रणाली 
स्पटट रूप से पहचानी िाती है िब हमे दसुरे ककसी िीव द्वारा खुद के सलए स्नेह प्राप्त होता 
है (अज़र,2001). इस सवाल के सलए िैववक समझ को िोडा हैं , इतना ही नहीं,  ऐसे कई 
अध्ययन हुए है श्िनमे ये पाया गया है की खुद को  स्वस्थ को बनाए रखने के सलए ववस्ततृ 
संपकों का होना अत्यंत आववयक हैं। हग्स और हैंडशेक कने्शन की भावना को मिबूत करते 
हैं। यहद ककसी मनुटय का कोई भी स्रोत या मकसद है, श्िससे की वह अकेला और अलग रहता 
है ताकक कोरोनोवायरस को िैलने से ननयंबत्रत करने का  अभ्यास ककया िा सकता है, इसस े
हमारी असक्षमता और बढ़ती है। शोध स ेयह पता चला है की अकेले रहने से वदृ्ध लोगों में 
स्मनृत हानन होना बढ़ िाता है (शंकर एट अल।, 2013)। एक शोध के अनुसार श्िन बचो को 
ककसी वववशता से पररवार से दरू रेहन्ना पडता है उनमे बीमारी और उदासी के लक्षण ज़्यादा हो 
िाते  हैं उन बच्चो की  तुलना में श्िन्होंने स्कूलों से स्नातक पास की (एस्टेस, 2019)। लगाव 
और मात ृवंचना के ्लाससक अध्ययन से पता चलता है कक सशशु का ववकास तेिी से बबगडता  
हैं यहद उसको माँ की आकृनत के साथ शारीररक संपकि  से वंर्चत रखा िाये (एंसवथि, 1982; 
बॉल्बी, 1973)। 
 
शास्र समूह की समीक्षा   

भारत एवं ववश्व स्तर पर कोविड -19 महामारी के दौरान मानससक स्वास््य मुद्दे: 

कोविड -19 महामारी से िुडी िो प्रमुख मानससक स्वास््य की समस्याएं वववव स्तर पर सामन े
आयी है उनमे तनाव, र्चतंा, अवसादग्रस्तता के लक्षण, अननिा, इनकार, क्रोध और भय हैं। 
(टोरलेस,एट. अल।,2020) तनाव, र्चतंा और अवसाद का कोविड -19 महामारी के साथ स्तर 
बढ़ रहा है, वैश्ववक स्तर पर ककए गए अध्ययनों के पररणामों ने ववसभन्न िनसंख्या समूहों के 
बीच मानससक स्वास््य ववकारों के बढ़ते प्रसार को हदखाया है। (िीई एट अल, 2017)   

ऐनतहाससक रूप से, ककसी भी प्रकार की रोग महामारी गंभीर मनोवैज्ञाननक पररणामों से िुडी हुई 
है। िामा साइकाइट्री में प्रकासशत एक हासलया लेख से पता चलता है कक कोविड -19 स े
आत्महत्या का खतरा बढ़ सकता है (श्ियांग,ए।  अल।, 2020)। चीन में हाल ही में ककए गए 
एक अध्ययन में कोविड १९ के होने की विह से आम िनता में गंभीर डडप्रेशन के लक्षणों में 
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16.5% बताया गया; गभंीर र्चतंा के लक्षणों के सलए 28.8% बताया हैं ; और गंभीर तनाव 
होने से 8.1% लक्षण बताये गए हैं।  (वांग एट अल।, 2020) इसी तरह के मानससक स्वास््य 
पर समान प्रभाव कोविड -19 की विह से िापान, ससगंापुर और ईरान (रािकुमार, 2020) िैस े
अन्य देशों में भी देखे गए हैं। ककसी वप्रयिन की मतृ्युं होने से दुुःख और अवसाद, र्चतंा और 
घबराहट के कारण व्यश््त को अननश्वचत भववटय और ववत्तीय उथल-पुथल के कारण व्यश््त को 
इस तरह की पररश्स्थनतयों से गुज़ारना पडा हैं। इसके अलावा सख्त तालाबंदी कानून, सामाश्िक 
भेद, आंदोलन में प्रनतबंध से स्क्रीन समय में वदृ्र्ध हुई है। सोशल मीडडया पोटिल्स में लगातार 
गलत सूचना से घबराहट और र्चतंा की श्स्थनत पैदा हो सकती है, श्िसके पररणामस्वरूप अंततुः 
अवसाद होता है। (गाओ,एट.अल,2020)  

कोरोना िायरि  और  लॉकडाउन  का भारतीय  जनिँख्या और उनकी आदतों 
पर प्रभाि  

एक शोध द्िािा पाया गया  (मदहिंदि कुमाि औि  चचन द्वििेदी, अप्रैल 2020) : 

• लॉकडाउन जस्िनत ने लोगो की आदतों को बदल ददया है औि जीने के तिीके को ।   
• 55% प्रनतभागी लॉकडाउन के बाद  े घि  े काम कि िहे हैं।  
• 40% प्रनतभाचगयों न ेकाम पि अचधक इिंटिनेट डेटा का उपयोग किन ेके सलए  हमनत 

व्यतत की औि  
• 31% प्रनतभाचगयों ने लॉकडाउन के बाद  े  ोशल मीडडया का  ामान्य  े अचधक 

उपयोग किने के सलए  हमनत व्यतत की  
• इंडडयन साइककयाहट्रक सोसाइटी- , कोरोना महामारी के कारण देश में शुरुआती कुछ 

हफ्तों में ही मानससक रोगों के मरीिों की संख्या में 15 से 20 प्रनतशत तक  
• महामारी ने समाि में कई चुनौनतयां खडी कर दी हैं-  लोगों के पास पैसे नहीं हैं, 

नौकररयां खत्म हो रही हैं, बेरोिगारी अपनी सारी सीमाएं पार कर चुकी है।  
• सामाश्िक संबधों में लगातार तनाव बढ़ता िा रहा है। लोग अपने असुरक्षक्षत भववटय 

को लेकर र्चतंा में हैं। ऐसे में कोरोना ने सभी की मुश्वकलें बढ़ा दी है।  
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कोविड -19 महामारी के दौरान मानससक स्वास््य के मुद्दों के सलए हस्तके्षप की 
रणनीर्त 

“महामारी की श्स्थनत इस तरह है कक हैं की ्या र्गलास आधा खाली है या आधा भरा हुआ 
है, ककन्तु इससे ज़्यादा ज़रूरी यह है की र्गलास ररकिल भरने योग्य है ” 

ऐसा देखा गया है कंपनी द्वारा कई प्रयासों के बाविूद िैसे की वचुिअल सेशंस लेना या वाट्सएप 
द्वारा हुई बातचीत श्िससे सभी टीम के सदसय एक साथ काम करे और अपने घर का आनदं 
ले सके, परन्त ुऐसा नहीं हो पाया। वह ससिि  कृबत्रम लगता है और मिबूर है कक आगे देखन े
के सलए कुछ भी नहीं है। आमने-सामने द्वारा की गयी स्थावपत बातचीत से एक तालमेल िो 
हो सकता है वह ऑनलाइन मोड से हुई बातचीत से नहीं हो पाया। ऐसे में संगठनों द्वारा 
अपनाई गई कुछ रणनीनतयाँ हैं । इसके साथ साक्ष्य संवलेषण के आधार पर, हमने कोविड-१९ 
महामारी के दौरान मानससक स्वास््य िोणखम के संदभि में एक ससिाररश (ररकमेन्डेशन) की 
रूपरेखा तैयार की हैं। 

व्यििायी िम्बन्धी 
 

ननजी/व्यजततगत्त 
 

 माइक्रो-मैनेजमेंट के खखलाफ गाडण  
 हि भूसमका में अचधक तिलता औि 

स्िायत्तता को शासमल किें  
 वास्तव में कम्पननयों को अपने 

कमिचाररयों को सुनने के सलए बाहर 
ननकालने की िरूरत है । 

 सामाश्िक बंधन आववयक है- समत्र औि 
पारििाि  

  ामुदानयक  ेिा पहल  
 स्ियिं के अन्य आयामों का अन्िेषर् किें  
 कुछ कौशल  ीखने के सलए एक अच्छा 

 मय । 
 

 

‘आत्म प्रभािकारिता’ - खुद पि ननयिंत्रर् िखना, तनाि  े ननपटने का  ब े अच्छा तिीका है  
(self regulation) 
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कोविड 19 महामारी और िामाजजक िमथान नेटिका  का महत्ि 
 ामाजजक अलगाि को प्रनतिक्षा-क्षमता को कमजोि किने औि स्िास््य के टूटने को 

िोकने के सलए एक कािक ददखाया गया है।   म्पूर्णतः - एक द ुिे  े बािीकी  े जुडे लोग 
बेहति तिीके  े िहने में  क्षम है।  हायक नेटिकण  के महत्ि की मान्यता की ऐनतहास क जडें 
हैं। स डनी कोब  ो ाइटी ऑफ़  ाइको ोमैदटक मेडडस न िाज्यों के 1976 के अध्यक्षीय भाषर् 
में बताया गया िा की – लोगों के बीच  हायक बातचीत महत्िपूर्ण है. पयाणप्त  ामाजजक  मिणन 
 िंकट में लोगों को विसभन्न प्रकाि की िोग जस्िनतयों  े बचा  कता है: जन्म के  मय कम 
िजन  े मतृ्यु तक, गदिया  े तपेददक के माध्यम  े अि ाद, शिाब औि अन्य मनोिोग  ।े 
 ामाजजक कनेतशन हमािे स्िास््य औि ककयार् के सलए महत्िपूर्ण हैं, औि कोिोनो िायि  
उन्हें  ीसमत कि िहे हैं।  

मानितािादी पररप्रेक्ष्य  

मानितािादी चचककत् ा लोगों को औि अचधक 'आत्म-जागरूक' औि खुद को स्िीकाि 
किने पि ध्यान कें दित किता है। मु ीबत के  मय के दौिान अपने जीिन में उद्देश्य ख़ोजन। 
एक द ूिे की देखभाल औि  म्मान किना ।  
 
आभािी िंपका  और मानितािादी मनोविज्ञान 

 मानितािादी मनोविज्ञान एक अत्यचधक मशीनी तिा बुद्चध िदहत, नापने योग्य औि 
मानक रूप  े पक्षपाती व्यिहाि की आलोचना किने िाली स्िायी आिाज़ों में  े एक है।  

 जहााँ कई मन समलते हैं: ऑकफ  एक स फण  भौनतक स्िान ही नहीिं है, यह एक ऐ ी 
जगह है जहााँ हम लोगों  े समलते हैं, रिश्ते बनात ेहैं, भोजन, गपशप आदद  ाझा कित े
हैं।  

 हमािा काम हमें एक उद्देश्य देता है  

 जब कायणस्िल पि कई ददमाग एक  ाि आते हैं, तभी हम कक ी  मस्या का बेहति, 
अचधक कुशल  माधान प्राप्त कि  कते हैं।  
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भविष्य की और आकांक्षी होकर देखत ेहै 

 एक ऐ ा अनुभि जो की अजस्तत्िगत अननजश्चतता कोर् स्िीकाि किता है औि कला 
एििं िचनात्मक तिीको को बढ़ािा देता है, यह नए औि अचधक अनुकूली िास्तविकता का 
ननमाणर् किने िाले तिीको में मुकाबला किने के सलए एक महत्त्िपूर्ण घटक है।  

 एक आत्म-अिधािर्ा (self-concept) जो विश्िा  के  ाि उभिती है कक आपदा का 
 ामना ककया जा  कता है, यह परिितणन का एक  ाधन है।  

 एक बेहति भविष्य की ककपना किने औि इ े अजस्तत्ि में लाने के सलए िचनात्मकता 
का उपयोग ककया जा  कता है।  

 ये प्रिवृत्त एक  िंगदित  ामाजजक कािणिाई के स्ति के ननमाणर् के सलए महत्िपूर्ण घटक 
हैं ताकक एक  ुिक्षक्षत, स्िस्ि, अचधक शािंनतपूर्ण औि स्िायी दनुनया लाने हो  

  शिीरिक रूप  े खुद को दिू िखने (किश्िकल डडस्टश्न्संग एंड नॉट सोशल डडस्टश्न्संग)  
 े हमे जीिन में आने िाले अिंतिाल को नए तिीको  े हमािे उपकिर्ों औि ददमाग में 
भिा जा  कता है।  

ऐिे कदम जो आप उठा िकत ेहैं 

 तनाि  े ननपटना पै े खचण किने जै ा है , अपने तनाि के स्तिों की जािंच किें  
 यह स्िीकाि किते हुए कक तनाि ही है, यह तनाि को दिू किने में भी आपकी मदद 

किता है  
 व्यिहाि में मन लगाना (practise mindfulness)  
  िंकटों पि बहुत अचधक न पढ़ें  
 एक ददनचयाण बनाएाँ औि उ का पालन किें ! 
 पूिी तिह  े अलग कायणस्िल बनाये  
  ामाजजक तौि पि लोगो  े मेलजोल बनाके िखे।  
 किं पननयों को एक ऐ ी नीनत बनाने की आिश्यकता है जहािं कमणचािी  प्ताह में एक या 

दो बाि कायाणलय लौट  कें   
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अच्छी तरह िे मुकाबला करने िे होता है 

 प्रेिर्ा बढ़ाएगा  
 उत्पाद में िदृ्चध होगी  
 अचधक अच्छा मह ू  किने की भािना  
 कायण  िंतुजष्ट  
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खेल आधारित ऑनलाइन शिक्षा : प्रारूप औि वििेषताएं 

डॉ िवि प्रकाि1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

सार:  

एक विद्यार्थी के सीखने  के उद्देश्य के िर्गीकरण  के लिए 
बेंजालिन ब्िूि (Benzamin Bloom) ने तीन िॉडि के एक 
सिूह का प्रस्ताि ददया र्था।  यह तीन िॉडल्स रे्थ  संज्ञानात्िक 
(cognitive) जोकक ज्ञान आधाररत र्था, भाि विषयक 
(affective)  जो  कक विद्यार्थी के  संिेदना पर आधाररत र्था  
और तीसरा  िनो प्रेरणा (Psychomotor) जो कक कायय 
आधाररत र्था । अर्गर हि विद्यार्थी की क्षिता की बात करें 
तो हि  संज्ञानात्िक िॉडि पर बि देते हैं जोकक ज्ञान 
आधाररत है। इसके 6  अिर्ग अिर्ग आयाि  या कह सकते 
हैं  6 स्तर है । याददाश्त (remember), सिझ 
(understanding), अनुप्रयोर्ग (apply), विश्िेषण(analyze), 
िूल्यांकन (evaluate)  और ननिायण (create) । इनिें पहिे 
3 ननम्न स्तरीय िनन करने की कुशिता की शे्रणी िें (Lower 
order thinking skills: LOT) आते हैं एि ंबाद के 3  उच्च 
स्तरीय िनन करन ेकी कुशिता की शे्रणी (higher order 
thinking skills: HOT) िें । एक विद्यार्थी विलभन्न आयािों 
से सीख कर ननम्न स्तरीय िनन करने की कुशिता की शे्रणी 
(LOT)स ेउच्च  स्तरीय िनन करने की कुशिता की शे्रणी 
(HOT) िें जा सकता है। 

1ए ोस एट प्रोफे ि, किं प्यूटि एिं 
इिंजीननयरििंग, के. सी. कॉिेज ऑफ 
इंजीननयरररं्ग एंड िैनेजिेंट स्टडीज एंड 
ररसचय ठाणे, भाित |  
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ननम्न स्तर से उच्च स्तर तक जाने िें बदिाि की जो प्रकिया है यह पररणाि आधाररत लशक्षा 
का िूि भाि है। यह बदिाि र्गैर पारंपररक लशक्षण पद्धनत के िाध्यि स ेभी हो सकता है। 
यहा ंर्गैर पारंपररक लशक्षण पद्धनत की बात करें तो इसके 2 आयाि है। िस्तुत यह दोनों आयाि 
िक्ष्य को िेकर है। इसिें पहिी बात यह है कक आितौर पर लशक्षक जो विद्यार्र्थययों को पढाते 
हैं और विद्यार्थी जजतनी पढाई सिझ पाते हैं इन दोनों िें एक फैसिा होता है।  तो एक िक्ष्य 
तो यह है कक इस फैसिे को कि ककया जाए।   इसे  पररणाि आधाररत लशक्षा का िघ ुकालिक 
िक्ष्य (short term goal)  कहा जा सकता है।  इसका दसूरा पहिू  विद्यार्थी को उसके  
अध्ययन के िक्ष्य  आत्िननभयरता अर्थिा रोजर्गार तक पहंुचाने की किायद है इसे दीघयकालिक 
िक्ष्य (long term goal)  कहा जा सकता है ।  कहने का तात्पयय यह है कक पररणाि आधाररत 
लशक्षा िें यह दोनों िक्ष्य  िघु  कालिक िक्ष्य (short term goal)  एि ंदीघयकालिक िक्ष्य 
(long term goal)  प्राप्त  हो यह सुननजश्चत करना है ।  िक्ष्य की प्राजप्त के कई साधन हो 
सकते हैं ।  संसाधन का िहत्ति प्रयोर्ग भी अपने आप िें एक िक्ष्य है । पररणाि आधाररत 
लशक्षा  पारंपररक लशक्षा पद्धनत  से परे र्गैर पारंपररक लशक्षा पद्धनत अर्थिा  लशक्षा पद्धनत िें 
निप्रितयन  की िकाित करता है।  प्राचीन काि की र्गुरुकुि लशक्षा पद्धनत से िेकर आधुननक 
काि की कक्षा िें लशक्षण एिं साक्षी रहे हैं । हािांकक  र्गुरुकुि बहुत हद तक  विद्यार्थी के 
आत्िननभयरता के अनुरूप व्यिस्र्था र्थी | िेककन ितयिान जस्र्थनत  की लशक्षा व्यिस्र्था केबि पर 
विद्यार्थी के लिए आत्िननभयर होना चुनौतीपूणय है। लशक्षा का िूि िंत्र ही है िुजतत प्रदान करना। 
इसलिए यह अत्यािश्यक है  कक लशक्षा की व्यिस्र्था इस प्रकार हो  ताकक विद्यार्थी के पास 
लशक्षा के अंत िें आत्िननभयर होने की स्ितंत्रता हो । पररणाि आधाररत लशक्षा सुननजश्चत करने 
के र्गैर पारंपररक लशक्षा पद्धनत के िाध्यि से कई विकल्प उपिब्ध है । इस व्यिस्र्था िें  
पाठ्यिि  का आउटकि  प्राप्त हो यह सुननजश्चत करना आिश्यक है।  पाठ्यिि का आउटकि 
लसफय  कक्षा के लशक्षण के िाध्यि से ही नही ंबजल्क कक्षा के बाहर भी प्राप्त ककया जा सकता 
है। पारंपररक लशक्षा  पद्धनत के अनतररतत विद्यार्थी  क्षेत्र भ्रिण, विशेषज्ञों से सार्थ संिाद ,  
पूियिती छात्रों के सार्थ संिाद.  सेिा, खेि के द्िारा भी सीख सकता है ।  िेखकों ने यह  लशक्षा 
िें  खेि के िाध्यि पर बि ददया है और उसकी चचाय विस्तार िें की है कक ककस प्रकार से 
पररणाि आधाररत लशक्षा िें ऑनिाइन खेि के प्रयोर्ग से भी  पाठ्यिि का आउटकि प्राप्त 
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ककया जा सकता है।  िेखकों ने  इस पत्र के पहिे भार्ग िें  पररणाि आधाररत लशक्षा का 
पररचय ददया है,  दसूरे भार्ग िें ऑनिाइन लशक्षा,  तीसरे भार्ग िें  खेि के िाध्यि स ेलशक्षा  
की व्याख्या की है ।  पत्र के एक भार्ग िें  एक केस स्टडी लिया है जजसिें ऑनिाइन खेि के 
लशक्षा  पद्धनत िें  शालिि करने के  पररणाि ददखाए र्गए हैं । 
 
संकेत शब्द (कीवर्ड): - ओबीइ(OBE), शिक्षा िास्त्र( Pedagogy),  खेल( गशे गं),  सीखना( Learning), 
पाठ्यक्र (course) । 
 

1. प्रस्तावना 

लशक्षा को आत्िननभयरता एिं रोजर्गार के सार्थ देखना या जोड़ना स्िाभाविक है।  अर्गर 
यह िान लिया जाए  कक लशक्षा से रोजर्गार एक ननजश्चत सिय पर लिि ही जाएर्गा तो इसिें 
अनतशयोजतत नहीं होर्गी।  अर्गर  रोजर्गार को देखें तो बाजार की जस्र्थनत ऐसी है खासकर 
तकनीकी िें कक एक ननजश्चत अंतराि पर बाजार िें बदिाि होता रहता है।  बाजार की काययशैिी 
िें अर्गर पररितयन हो रहा है तो यह आिश्यक हो जाता है कक जजस कौशि के सार्थ िानि 
संसाधन बाजार िें अपनी सेिा या उत्पादकता देने के लिए तैयार हो रहा है उसके  पाठ्यिि 
िें भी उसी प्रकार से बदिाि की र्गुंजाइश हो ।  अर्गर पाठ्यिि िें बदिाि ना हो तो बाजार 
को िह िानि संसाधन नहीं लिि पाएर्गा जजसकी उस ेआिश्यकता है । इसलिए  यह ननतातं 
आिश्यक है कक  यह फासिा कि से कि हो । नई पीढी को  प्रभािी तौर पर  लशक्षक्षत करना  
एक  लशक्षक एिं संस्र्था दोनों के लिए हिेशा चुनौतीपूणय रहा है ।  चुनौतीपणूय इसलिए  तयोंकक 
एक ननजश्चत सिय के बाद पीढी बदि जाती है िेककन लशक्षा व्यिस्र्था िें िैसा िलिक बदिाि 
नही ंआता  । पररणाि आधाररत लशक्षा िें लशक्षण पद्धनत को व्यिजस्र्थत करने के लिए  लशक्षा 
बेंजालिन ब्िूि टैतसनॉिी (Bloom's Taxonomy)   का  एक बहु स्तरीय  िनोिैज्ञाननक 
प्रकिया के रूप िें  प्रयोर्ग करते हैं ।  इसिें यह अपेक्षा भी की जाती है कक विद्यार्थी के सीखने 
की क्षिता िें सकारात्िक बदिाि आएर्गा । ब्िूि टैतसनॉिी  िॉडि 21िी ंसदी िें लशक्षण 
पद्धनत िें सुधार के लिए एक प्रभािी टूि लसद्ध हुआ है।  और  चूकक इसके बेहतर पररणाि 
आए हैं   इसलिए िैजश्िक स्तर पर यह इतना िोकवप्रय हुआ ।  
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आधाररत लशक्षा को इस र्चत्र के द्िारा सिझ सकते हैं । पाठ्यिि को सबस ेपहिे 
ककसके आउटकि से लििान करने की आिश्यकता   होती है । इसिें  प्रोग्राि आउटकि 
(Program Outcome) ,  कोसय आउटकि (Course Outcome) और प्रोग्राि स्पेलसकफक 
आउटकि (Program Educational Objective) इन तीनों को  विषय िस्त ुसे  लििान  करने 
की आिश्यकता होती है।इसके बाद हि सीखने लसखाने की  प्रकिया यानी लशक्षण पद्धनत  िें 
आते हैं।  पूरी लशक्षण व्यिस्र्था की यही आत्िा है।  लशक्षण िें जजतने भी निप्रितयन होते हैं,  
यही होते हैं ।  यहां एक लशक्षक के पास पूरी स्ितंत्रता होती है कक िह ककस विर्ध से लशक्षण 
कायय का संचािन करें।  पारंपाररक लशक्षण पद्धनत हो या र्गैर पारंपररक लशक्षण पद्धनत लशक्षक 
के यहा ंपूरी तरह स्ितंत्र होता है विद्यार्थी के सार्थ जुड़ने उसकी सिस्याओं को सुनन ेएिं उसकी 
सिस्याओं का ननिारण करने के लिए।  विद्यार्र्थययों के पास भी यहां पूरी स्ितंत्रता है कक िह 
ककसी भी आयाि से अपनी जजज्ञासा लशक्षक से जुड़कर शांत कर सके।  पद्धनत सैद्धांनतक हो 
या व्यिहाररक,  इसका एक ही िूि िंत्र है कक  लशक्षक जो भी लसखाए िह विद्यार्थी तक 
पहंुचना चादहए ।  हािांकक हिने यह पहिे भी बताया है कक लशक्षक जो लसखाता है िह पूरा का 
पूरा विद्यार्थी ग्रहण नहीं कर पाता और यह स्िाभाविक भी है।  अर्गर ऐसा होता तो कफर परीक्षा 
के िाध्यि से िूल्यांकन की आिश्यकता नहीं होती।  तो यह फासिा अिश्य रह जाता है और 
कफर हि िह सारे विकल्प तिाशते हैं जजसके िाध्यि से इस फैसिे को सिाप्त नहीं तो कि 
से कि न्यूनति ककया जा सके। आइए चचाय करते हैं पररणाि आधाररत लशक्षा के फे्रििकय  यानी 
रूपरेखा पर ।  ददए र्गए र्चत्र को अर्गर आप देखें तो इसका अर्गिा कदि है आकलन औि 
मूलयािंकन  (assessment and evaluation)  । आप देख सकते हैं हि इस फैसिे की चचाय 
बार-बार कर रहे हैं और इसकी चचाय बार-बार इसलिए कर रहे हैं तयोंकक यह फासिा है इसलिए 
िूल्यांकन की आिश्यकता है।  हिने जजतना लसखाया उतना विद्यार्थी ने ग्रहण ककया या नहीं 
इसका तो िूल्यांकन होना ही चादहए।  तो यह तय है कक फासिा है।  अब प्रश्न यह आता है 
कक यह फासिा है तो ककतना है?  इस पैिाना होना चादहए।  एक तय सीिा तक  फासिा है 
तो हिें यह ननधायररत करने की आिश्यकता है कक उस फासिे को कि करने के लिए तया तया 
कदि उठाए जाने चादहए हो सकता है यहां निप्रितयन की र्गुंजाइश हो। 
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यह तो प्रकृनत प्रदत्त है कक सभी विद्यार्थी सिान नहीं होते और हर विद्यार्थी के लिए 
यह  फासिा अिर्ग होर्गा और इसलिए यह जरूरी है कक हर विद्यार्थी को ददया जाने िािा  
ज्ञान का स्तर भी अिर्ग होर्गा। हिें ककतना कब और कैसे करना है यह हिें िूल्यांकन से पता 
चिता है।  आप िान िीजजए  ककसी कक्षा िें कोई विद्यार्थी अनुत्तीणय हो र्गया।  इसका अर्थय है 
लशक्षक ने जो उसे लसखाया िह ग्रहण नहीं कर पाया और यही कारण है कक िह परीक्षा िें सभी 
प्रश्नों के उत्तर नहीं दे पाया और अनुत्तीणय हो र्गया।  इसके लिए तो रणनीनत बनानी पड़ेर्गी ।  
अब देखखए ध्यान देने िािी बात यह है कक रणनीनत हिें उन सभी विद्यार्र्थययों के लिए बनानी 
होती है जो या तो परीक्षा िें अनुत्तीणय हुए हो या जजनके अंक ककसी विषय िें अपेक्षा के अनुरूप 
नही ंआए हो।  िूल्यांकन से यही िाभ है। अंत िें आप देख सकते हैं चौर्था और अंनति पड़ाि 
है सुधार  या बेहतरी (Improvements) का। जजस रणनीनत की बात हि कर रहे रे्थ िह यही 
है।  लशक्षक के द्िारा लसखाई र्गई सारी बातों को चुकी विद्यार्थी ग्रहण नहीं कर पाया और इस 
फैसिे को कि करने के लिए एक सुननयोजजत रणनीनत बनानी होर्गी।  यही रणनीनत यह 
सुननजश्चत करेर्गी कक आने िािी परीक्षाओं िें  विद्यार्थी का प्रदशयन वपछिी परीक्षाओं के तुिना 
िें अच्छा रहा।  अिूिन  एक  पाठ्यिि िें कई स्तर की परीक्षा होती है। अर्गर ककसी विद्यार्थी 
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को पहिे चरण की परीक्षा िें कि अंक प्राप्त होते हैं या उसका प्रदशयन ननराशाजनक होता है 
तो इस रणनीनत  को िार्गू कर यह सुननजश्चत करना होर्गा कक उसी पाठ्यिि िें आने िािी 
परीक्षा िें कुछ विद्यार्थी का प्रदशयन आशा के अनुरूप रहे।  अर्गर ऐसा होता है तो यह िाना 
जा सकता है कक यह चौर्था चरण सफितापूियक कियाजन्ित ककया र्गया है।  और अर्गर ऐसा 
नही ंहोता है तो इस चरण िें अभी और सुधार की र्गुंजाइश है।  तो यह तो चचाय हुई पररणाि 
आधाररत लशक्षा के फे्रििकय  यानी रूपरेखा पर। 

2. परिणा  आधारित शिक्षा(OBE):  शिक्षा िास्त्र उपक्र (Pedagogical Tools): 

जैसा कक पहिे  भी बताया र्गया है  कक ितयिान सिय िें लशक्षा शास्त्र(Pedagogy)  
पारंपररक लशक्षा पद्धनत  के अिािा अन्य लशक्षा  पद्धनतयों  को विकल्प के रूप िें आत्िसात 
कर रहा है।  इनिें से कुछ विकल्प तो बहुत रोिांचक है।  कुछ ऐसे भी विकल्प हैं जजनिें 
विद्यार्र्थययों की एकाग्रता िें बहुत सुधार हुआ है।  जलिप तिासरूि,  फील्ड दिप,   शैक्षक्षक 
भ्रिण अर्थिा खेि खेि िें पढाई यह पद्धनतयां िैकजल्पक टूि के रूप िें उभर कर सािने आ 
रही हैं और बेहतर पररणाि भी ननकि कर सािन ेआ रहे हैं।  एक और भी विकल्प है जजसके 
अंतर्गयत  विद्यार्र्थययों को िौका लििता है  िह अपनी संस्र्था के  पूियिती छात्रों से संिाद स्र्थावपत 
कर सकें   यह उन पेशेिरों के सार्थ संिाद स्र्थावपत कर सके जजनके जैसा िह बनना चाहते हैं।  
यह सभी विकल्प पाठ्यिि आउटकि प्राप्त करने िें सहायक हो रहे हैं।   

● जलिप तिासरूि (flip classroom) 

● फील्ड दिप (field trip) 

● औद्योर्र्गक भ्रिण (Industrial visit) 

● खेि खेि िें (gaming) 

● पूियिती छात्रों एिं उद्योर्ग जर्गत के पेशेिर के सार्थ संिाद(interaction with 
alumni and industry persons) 
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खेि के िाध्यि से पाठ्यिि को और रुर्चकर कैसे बनाएं और छात्रों का प्रदशयन अपेक्षा 
के अनुरूप कैसे सुननजश्चत कर सके हि यहां इस पर चचाय विस्तार से करेंर्गे । इसके पहिे कक 
हि  खेि के िाध्यि स ेलशक्षण को सिझें यह आिश्यक है कक अन्य पद्धनतयों की भी सतही 
तौर पर चचाय की जाए।  

जलिप तिासरूि (flip classroom) लशक्षण पद्धनत यह सुननजश्चत करता है कक विद्यार्थी 
पाठ्यिि िें अर्धक से अर्धक संिग्न हो ।  इसे सिझन ेकी कोलशश करें तो इसका एक 
तरीका यह हो सकता है कक विद्यार्थी पाठ्यिि के िूिभूत संकल्पना ओं  का अध्ययन स्ियं 
करें एिं इस अध्ययन के िि िें जजस प्रकार के भी प्रश्न उसके  िजस्तष्क िें उठते हो उसका 
ननिारण लशक्षक के सार्थ कक्षा िें करें ।  अर्थायत स्िाध्याय घर पर और स्िाध्याय के उपरांत 
पाठ्यिि की चचाय लशक्षक के सार्थ  कक्षा िें । अर्गर हि देखे तो इसका सबस ेबड़ा िाभ यह 
है कक इसिें सिय की बहुत बचत होती है।  इस पद्धनत िें प्रश्नोत्तरी एि ंपाठ्यिि पर संिाद 
के द्िारा सीखने की प्रकिया पर अर्धक बि ददया जाता है तो यह स्िाभाविक है ककस जानत के 
िन िें पाठ्यिि के प्रनत अलभरुर्च जार्गरूक हो । 

 एक विद्यार्थी के लिए यह सिझना आिश्यक है कक कक्षा िें  जजस पाठ्यिि की 
पढाई हो रही है  उसके अनुप्रयोर्ग ककया है?  यानी पढने के बाद इसकी संकल्पना ओं को हि 
कहा ंप्रयुतत कर सकत ेहैं?  व्यिसानयक पाठ्यिि िें यह सिझना आसान होता है इसका 
कारण यह है कक इसका संबंध सीधे तौर पर औद्योर्र्गक जर्गत स ेहोता है ।  पाठ्यिि िें 
अर्गर उद्योर्ग के सार्थ संिाद को जोड़ ददया जाए  तो इसके बेहतर पररणाि देखने को लििते 
हैं।  फील्ड दिप िें यही होता है ।  विद्यार्थी विषय का अध्ययन करता है उसी से संबंर्धत  
औद्योर्र्गक ननकाय  िें  भ्रिण कर विषय िस्तु के अनुप्रयोर्ग िें के बारे िें जानकारी  प्राप्त 
कर सकता है । इसे एक उदाहरण के द्िारा भी सिझा जा सकता है िान िीजजए  अलभयांत्रत्रकी 
िें एक  पाठ्यिि है टेिी कम्युननकेशन नेटिकय  (Telecommunication Network) ।  
विद्यार्र्थययों के लिए इसका  लशक्षण सैद्धांनतक (theory) एि ंव्यिहाररक (Practicals)  दोनों 
ही कक्षा िें ककया जाता है।  इसके अनतररतत अर्गर विद्यार्र्थययों को इस पाठ्यिि से संबंर्धत 
औद्योर्र्गक ननकाय अर्थायत टेिीफोन की कंपननयों िें जाने का एिं विलभन्न उपकरणों को देखने 
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एिं सिझने का िौका लििे तो ननजश्चत तौर पर बेहतर पररणाि देखने को लिि सकते हैं।  
फील्ड दिप का यही िाभ है।   

 अर्गर पूियिती छात्रों एि ंउद्योर्ग जर्गत के पशेेिर के संिाद  पद्धनत की बात करें  तो 
यह कहना  अनतशयोजतत  नही ंहोर्गी तयोंकक यह स्ित स्फूतय है ।  इस ेसिझना भी बड़ा आसान 
है।  एक लशक्षक  अर्धकतर सिय स्कूि कॉिेज पररसर िें अर्थिा  लशक्षण के कायों िें व्यतीत 
होता है ।  तयोंकक लशक्षा का एक िक्ष्य आपके ननभयरता अर्थिा रोजर्गार भी है तो यह आिश्यक 
है कक पढाई पूरी होने के बाद विद्यार्थी यह सिझ सके कक िह अपना भविष्य कहा ंबनाना 
चाहता है या बना सकता है ।  अब इसके लिए तया ककया जा सकता है?  िस्तुतः इसका 
सिाधान लशक्षण संस्र्थानों के पररसर िें ही है ।  विद्यार्थी जीिन के   दौरान िरीय एि ं कननय 
छात्रों के बीच िें संिाद  स्र्थावपत करना और  विद्यार्र्थययों के पूियिती होन ेके  उपरांत भी यह 
संिाद तब तक जारी रहे,  अर्गर यह सुननजश्चत ककया जा  सके तो इसके बेहतर पररणाि देखने 
को लिि सकते हैं ।  एक लशक्षक की अपेक्षा एक विद्यार्थी ककसी भी  लशक्षण संस्र्थान के 
पूियिती छात्र से जुड़ाि सहज िहसूस कर सकता है।  इसका दसूरा पहिू यह भी है कक पूियिती 
छात्रों को अपने स्कूि अर्थिा कॉिेज के लिए कुछ योर्गदान करने का अिसर भी लििता है ।  
िैजश्िक तौर पर इसके बहुत सुंदर पररणाि देखने को लििे हैं ।  यह उन क्षेत्रों िें ज्यादा प्रभािी 
रहा है जहा ंविद्यार्थी पढाई पूरी करन ेके बाद अपना रोजर्गार स्र्थावपत करने की आकांक्षा रखत े
हैं । 

अब आते हैं खेि  के िाध्यि स ेलशक्षण को एक नया आयाि देना ।  देखखए निप्रितयन 
तो प्रत्येक क्षेत्र िें हिें देखने को लििता है ।  लशक्षण संस्र्थान ऐसे स्र्थान है जहा ंपर बाि 
सुिभ  चंचि िन  कियाशीि रहता है और सबस ेअर्धक निीन एिं िांनतकारी विचार इनके 
िजस्तष्क िें ही जन्ि िेते हैं ।  हल्के तौर पर कहा जाए तो यह नकारात्िक एि ंसकारात्िक 
दोनों हो सकता है ।खेि एक ऐसी विधा है जजससे िनुष्य  हिेशा जुड़ा रहना चाहता है,  इसका 
कारण यह है कक इसिें िनुष्य की रूर्च होती है।  एक लशक्षक भी यही सिाह देता है कक 
विद्यार्थी को काि िही करना चादहए जजसिें उसे रूर्च हो और जो  नैनतक तौर पर िान्य हो।  
अर्गर यह खेि पाठ्यिि के सार्थ जुड़ जाए तो इस बात की कल्पना की जा सकती है कक 
विद्यार्थी से    बोझ की तरह नहीं िेर्गा।  
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  यहा ंयह भी जानना आिश्यक है कक खेि को हि पढाई के सार्थ कैसे जोड़ सकते हैं? 
िस्तुत:  पढाई पर और खेि िें एक सिानता है । खेि तो कोई  अकेिा नहीं खेि सकता,  
कि से कि 2 की आिश्यकता होती है,  इससे अर्धक भी हो सकते हैं ।  लशक्षण िें भी यही 
बात है ।  खेि एक ननजश्चत िक्ष्य के इदय-र्र्गदय  संचालित होता है और इस िक्ष्य  का अनुर्गिन 
ककया जाता है और इसे प्रयास करने की चेष्टा की जाती है ।  लशक्षण िें भी यही होता है । 
प्रत्येक विद्यार्थी का िक्ष्य होता है  उच्च अंक प्राप्त करना ।  खेि िें विजेता का ननधायरण 
एक चुनौती के द्िारा ककया जाता है,  लशक्षण िें परीक्षा िह चुनौती है जो यह ननधायररत करती 
है कक कक्षा िें िेधािी छात्र कौन है?  खेि िें िक्ष्य हालसि करने िािे को पाररतोवषक ददया 
जाता है,  लशक्षण िें भी यह अिर्ग नहीं है ।  िेधािी छात्र पाररतोवषक प्राप्त करते हैं ।  ऐसी 
कुछ सिानताएं पहिे से ही खेि  और लशक्षण िें  पररिक्षक्षत हो रही हो तो यह स्िाभाविक है 
कक इन दोनों को आपस िें जोड़ ददया जाए ।  अब प्रश्न यह है कक यह होर्गा कैसे?  

हािांकक इसिें यह आिश्यक है कक लशक्षक को पूरी तैयारी करनी होर्गी । इसे एक 
उदाहरण के िाध्यि से सिझा जा सकता है ।  िान िीजजए ककसी लशक्षक ने पूरा पाठ्यिि 
पढा ददया है ।  पाठ्यिि पूरा होने के बाद  यह अपेक्षक्षत है कक  विद्यार्र्थययों को  विषय िस्तु  
या पाठ्यिि के विलभन्न त्रबदंओु ं का िि  सिझ िें आ र्गया होर्गा ।  जजस िि से यह 
पाठ्यिि  विद्यार्र्थययों को पढाया र्गया है,  यह िि विद्यार्र्थययों को सिझ िें आया या नही ं 
इसकी जांच के  लिए एक खेि का आयोजन ककया जा सकता है । िान िीजजए  विषय सूची  
(syllabus)  िें  कुि 500  शब्द  अर्थिा शीषयक (Topics)   हैं ।  अब लशक्षक इसिें से एक 
खेि कैसे विकलसत कर सकते हैं?  तो लशक्षक को इस विषय सूची से 50  शीषयक चुनकर 
ननकािने होंर्गे ।  अब यह 50   शीषयक ननजश्चत तौर  पर एक िि िें होंर्गे ।  तो इस खेि 
का यही िक्ष्य होर्गा ।  संकेत के लिए इसे “A”  िान िीजजए ।  इससे यह बात भी स्पष्ट है 
कक  इन 50     शब्दों का  जो िि है उसी िि िें कक्षा िें पढाई हुई है ।  तो यही िक्ष्य 
होर्गा ।  अब लशक्षक को यह करना है कक िह इन 50    शब्दों के िि   िें उिट फेर कर दे  
और कफर यह नया िि  विद्यार्र्थययों को ददया जाए ।  संकेत के लिए  इसे “B”  िान िीजजए 
।    

यानी  विद्यार्र्थययों को ददया र्गया कायय = “B” 
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प्राप्त करने योग्य िक्ष्य: “A” 
अर्थायत  विद्यार्र्थययों को  ददए र्गए 50  शब्दों को इस िि िें  सजाना है कक  िह  िि 

“A”  स ेलििान कर सकें  ।  अब देखा जाए तो यह लििान या इस िक्ष्य की प्राजप्त तभी हो 
सकती है जब विद्यार्र्थययों ने पूरा पाठ्यिि पढ लिया हो सभी 50 शब्दों का िि सही तरीके 
से रख पाएंर्गे ।  यहां ध्यान देने योग्य बात यह है कक यह पूरा खेि एक ननजश्चत सिय सीिा 
के अंदर खेिा जाए ।  तभी इस खेि िें आनंद भी  आएर्गा एि ंलशक्षण भी होर्गा। 

 यह प्रयोर्ग कक्षा िें पहिे भी ककया र्गया है और विद्यार्र्थययों िें  उत्साह भी पाया र्गया 
।  इस खेि को और अर्धक रुर्चकर बनाया जा सकता है ।  इसिें यह कर सकते हैं कक हिारे 
पास जो िि “A”  है उसने प्रत्येक शब्द के लिए उसका एक अनुप्रयोर्ग िे सकते हैं । तात्पयय 
यह है कक  इस िि “A”  के  प्रत्येक शब्द के लिए  आपको एक अनुप्रयोर्ग (application)  
िेना पड़ेर्गा  यानी उस शब्द का प्रयोर्ग व्यिहाररक जीिन िें अर्थिा उद्योर्ग िें कहा ंहोता है यह  
उद्धत (mention) करना होर्गा।  तो इस प्रकार आपके पास 50  और शब्द हो जाएंर्गे।  अब 
यह 50  शब्दों का नया िि हुआ।  संकेत के लिए  इस िि को “C”  िान िीजजए।  अब 
लशक्षक का काि यह है कक  िि “C”  के शब्दों को उिटफेर कर दें । उिटफेर करने के बाद 
जो िि बनेर्गा  उसे संकेत के लिए “D”  िान िीजजए।  यह खेि लििान करने िािा खेि है।  
इसिें  िि “D”  इस सारे शब्दों को  िि ”A”  से लििान करना है,  लििान करने के बाद 
जो दो िि िक्ष्य के रूप िें आएंर्गे  िह “A”  और “C”  होंर्गे। 

 यानी विद्यार्र्थययों को ददया र्गया िि= “A”  और :D” 
 प्राप्त करने योग्य िक्ष्य: “A”  और “C”  
 यह खेि भी एक ननजश्चत सिय सीिा के अंदर ही खेिना होर्गा सभी खेि िें आनंद 

भी आएर्गा और लशक्षण भी होर्गा।  यहां ध्यान देने योग्य बात यह भी है कक यह खेि तभी 
खेिा जा सकता है जब पाठ्यिि पूरा हो चुका  हो ,  यह ननजश्चत सिय िें लशक्षक को यह 
पररणाि दे देता है कक कक्षा िें ककतने विद्यार्र्थययों को पाठ्यिि सिझ िें आया और सार्थ ही 
पाठ्यिि की पुनरािनृत के लिए यह खेि काफी िददर्गार सात्रबत होता है। 

 इस प्रकार से खेि भी लशक्षण का एक िहत्िपूणय  अियि िाना जा सकता है।  यह 
देखा और िाना र्गया है कक इसके पररणाि होते हैं ।  कुछ ऐस ेिानदंड हैं जजनका विकास 
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विद्यार्र्थययों िें खेि के िाध्यि से स्िाभाविक देखा जा सकता है  और बेहतर पररणाि देने के 
लिए यह िहत्िपूणय घटक है । यह पररणाि  ननम्न  रूप िें देखे जा सकते हैं । 

• अनायास अलभरुर्च (interest) 
• िवृत्त (attitude) 
• संर्गठनात्िक कायय क्षिता िें िदृ्र्ध (team work) 
• एकाग्रता (Concentration) 
• दक्षता( efficiency) 
• अनुप्रयोर्ग(application) 
• िक्ष्य ननधायरण सरिीकरण (goal setting) 
• स्र्थानीयकरण(Localization) 

केस स्त्टडी(case study): 

पररणाि आधाररत लशक्षा िें  खेि लशक्षा शास्त्र के अनुप्रयोर्ग पर दो ददिसीय फैकेल्टी 
डेििपिेंट प्रोग्राि- 11th  से 12th  जून 2020. हिने 1th  स े12th  जून 2020  के दौरान 
पररणाि आधाररत लशक्षा िें  खेि लशक्षा शास्त्र के अनुप्रयोर्ग पर दो ददिसीय फैकेल्टी डेििपिेंट 
प्रोग्राि  (Faculty Development Program) का आयोजन  के सी कॉिेज ऑफ इंजीननयरररं्ग 
एिं  िैनेजिेंट स्टडीज  एंड ररसचय ठाण ेके तत्िाधान िें  ककया ।   
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इस काययिि िें  देश भर से 18  राज्यों स ेकरीब 600 से अर्धक   लशक्षकों ने  भार्ग 
लिया।  यह सभी लशक्षक लशक्षा के विलभन्न कोसेज यर्था िानिी की,  विज्ञान,  इंजीननयरररं्ग,  
िैनेजिेंट,  कृवष,  र्चककत्सा  इत्यादद  से जुड़े हुए रे्थ।  इस काययिि िें स्कूि एि ंकॉिेज 
दोनों स्तर के लशक्षकों ने भार्ग लिया िेककन कॉिेज से प्रनतभार्गी अर्धक रे्थ ।  तयोंकक यह 
काययिि खेि आधाररत शास्त्र पर सुननयोजजत ककया र्गया र्था इसलिए इसिें खेि आधाररत सत्र 
ही आयोजजत ककए र्गए रे्थ। काययिि के पहिे ददन  िाननीय ितताओ ंन ेपररणाि आधाररत 
लशक्षा एिं इसके विलभन्न आयाि पर अपने-अपन ेविचार प्रनतभार्र्गयों के सिक्ष रखें एि ंउनस े
उन विचारों पर र्गहन चचाय की। इस चचाय के दौरान प्रनतभार्र्गयों ने भी िुख्य विषय से जुड़े हुए 
कई त्रबदंओुं जैस े विद्यार्र्थययों की अलभरुर्च,  लशक्षा के बाद रोजर्गार,  सूचना प्रौद्योर्र्गकी के 
टूल्स का पाठ्यिि िें प्रयोर्ग इत्यादद पर ितताओ ंस ेचचाय की।  

इस काययिि िें  कुि 5  सत्र  रे्थ, इनिें   से 3 सत्र िें प्रनतभार्र्गयों  के लिए खेि 
आयोजजत ककए र्गए रे्थ ।  तयोंकक यह पूरा काययिि िॉकडाउन के दौरान आयोजजत ककया र्गया 
र्था अतः सारे सत्र भी ऑनिाइन ही आयोजजत  ककए र्गए रे्थ।  जजन तीन खेिों का आयोजन 
ककया र्गया र्था िह इस प्रकार है: 

• ददए र्गए शब्दों के  अक्षरों को एक ननजश्चत एि ंभाि युतत िि िें सजाना 
• शब्दों का लििान करना 
• िॉसिडय  

 यह यह उद्धतृ करना आिश्यक है कक जजतन ेभी  खेिों का आयोजन ककया र्गया र्था 
यह सभी खेि  पररणाि आधाररत लशक्षा (OBE)  के िूि भाि पर आधाररत रे्थ । आयोजजत 
ककए र्गए खेिों का प्रारूप ननम्नलिखखत र्था: 

• िचुयअि िीट  एप्िीकेशन ( ितताओं के व्याख्यान एि ंप्रनतभार्र्गयों के संिाद हेतु) 
• व्हाट्सप्प: खेिों के कियान्ियन हेत ु
• स्िाटय फ़ोन, िैपटॉप,डेस्कटॉप:  काययिि िें भार्ग िेने हेत ुआिश्यक टूि 
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 इन तीनों खेिों िें औसतन एक बार िें 300  से ज्यादा प्रनतभार्र्गयों ने दहस्सा लिया 
। आयोजकों के लिए इतनी बड़ी संख्या िें प्रनतभार्र्गयों को एक सार्थ िेकर चिना चुनौतीपूणय 
तो अिश्य र्था ककंतु बेहतर सिन्िय  एि ंसंिाद के िाध्यि से व्हाट्सप्प   एप्िीकेशन िैं अिर्ग 
अिर्ग ग्रुप बना कर यह संभि हो पाया।  चूकक  पररणाि आधाररत लशक्षा िें प्रोग्राि आउटकि 
पर अर्धक बि ददया र्गया है अतः यह प्रयास ककया र्गया र्था कक जो खेि प्रनतभार्र्गयों के लिए 
काययिि िें लिए र्गए हैं,  इन खेिों को  प्रोग्राि आउटकि से  लििान ककया जा सके ।  जब 
प्रनतभार्र्गयों से काययिि के अंत िें फीडबैक लिया र्गया तो बेहतर पररणाि देखने को लििे ।  
फीडबैक  िेने के लिए  र्गूर्गि फॉिय  का प्रयोर्ग ककया र्गया र्था।  इस र्गूर्गि फॉिय िें हिने कुछ 
त्रबदंओु ंपर प्रनतभार्र्गयों से राय जानने की कोलशश की र्थी ताकक हि यह सिझ सके  कक इस 
लशक्षा शास्त्र िें  प्रोग्राि आउटकि ककस लििान ककया  जा सका है। 346  प्रनतभार्र्गयों स े
स्िीट िें ककया र्गया जजसके  स्िीनशॉट यह इस पचे िें िर्गाए र्गए हैं। 

3. प्रभाि औि विश्लेषण(Impact analysis): 

 

उदाहरण के तौर पर फीडबैक फॉिय िें एक प्रश्न र्था कक  इस काययिि िें आपने अपन े
क्षेत्र िें जो जानकारी प्राप्त की तया आप  उसका अपने लशक्षण के दौरान  प्रयोर्ग करना चाहेंर्गे?  
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यह प्रश्न इंजीननयरररं्ग प्रोग्राि आउटकि के पहिे तथ्य[1] से िेि खाता है। करीब 90%  
प्रनतभार्र्गयों ने दृढता से इसका उत्तर  हां  िें ददया और अपनी सहिनत जादहर की। 

 

इसिें दसूरा प्रश्न यह र्था कक  इस काययिि  प्रस्तुत की र्गई  लशक्षण सािग्री,  खेि 
एिं इसका प्रारूप  बेहतर तरीके से उपिब्ध कराए र्गए रे्थ?   ध्यान देन ेकी बात है कक यह 
प्रश्न  लशक्षा के प्रोग्राि आउटकि  के तीसरे तथ्य[2] स ेिेि खाता है।  करीब 85 %  
प्रनतभार्र्गयों न ेदृढता स ेइसका उत्तर  हा ं िें ददया और अपनी सहिनत जादहर की। इसिें एक 
अन्य प्रश्न यह भी र्था कक तया  प्रलशक्षण िें  खेि की विर्ध एि ंइसकी तकनीक िें अस्पष्टता 
बरकरार रखी?  ज्ञातव्य हो कक यह प्रश्न  लशक्षा के प्रोग्राि आउटकि  के  दसूरे तथ्य [3] स े
िेि खाता है।  करीब 87 %  प्रनतभार्र्गयों ने दृढता से इसका उत्तर  हां  िें ददया और अपनी 
सहिनत जादहर की। 
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अंततः जब प्रनतभार्र्गयों से यह पूछा र्गया कक तया आप भविष्य िें इस प्रकार के काययिि 
िें ( खेि आधाररत) पुनः सजम्िलित होना चाहेंर्गे तो करीब 97 %  प्रनतभार्र्गयों ने दृढता से 
इसका उत्तर  हां  िें ददया और अपनी भविष्य िें इस प्रकार के काययिि िें अपनी उपजस्र्थनत 
सुननजश्चत करने िें सहिनत जादहर की।  प्रनतभार्र्गयों  के  इस उत्तर  ने आयोजकों को बहुत 
उत्सादहत ककया और ननजश्चत तौर पर आयोजक इस प्रकार के काययिि जो कक खेि आधाररत 
होते हैं इसको एक नए रूप िें विशेषकर स्र्थानीय खेिों के ििय को िेकर आर्गे बढना चाहेंर्गे। 

यहां यह बताना आिश्यक है कक प्रनतभार्र्गयों ने अपने संिाद िें यह कहा र्था कक केिि 
कक्षा के अंदर ही लशक्षण करके हि आउटकि को प्राप्त करें या आउटकि को लशक्षण सािग्री 
से लििान करें ना तो यह संभि है ना ही आिश्यक है।  आउटकि को प्राप्त करना या उसका 
लशक्षण सािग्री से लििान करने की अन्य िार्गय भी उपिब्ध है ।  उदाहरण के तौर पर 
विद्यार्र्थययों को कक्षा के बाहर विषय से संबंर्धत क्षेत्र िें  शैक्षखणक भ्रिण पर िे जाए जा 
सकता है,  विषय से संबंर्धत विशेषज्ञों को कक्षा िें िाकर उसे संिाद स्र्थावपत ककया जा सकता 
है हािांकक यह संिाद कक्षा के बाहर भी स्र्थावपत ककया जा सकता है इन दोनों के िायने एक 
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ही है।  और कि करने का एक तरीका खेि भी है इसकी चचाय कर रहे हैं ।  अिूिन  खेि 
एक ऐसा टूि है जजसिें विद्यार्र्थययों की एकाग्रता सुननजश्चत की जा सकती है तर्था सबसे 
िहत्िपूणय बात यह है कक इसिें विषय के प्रनत अलभरुर्च अनायास ही जार्गतृ हो जाती है ।  
इसका कारण यह है कक बच्चों िें खेि की प्रिवृत्त नैसर्र्गयक होती है।  ऐसा नहीं है कक खेि के 
िाध्यि से  केिि  ियजततक  विकास ही होता है अवपतु  खेि एक सिूह िें रहने,  काि 
करने एिं विचार साझा करने की भी स्ितंत्रता देता है।  खेि चाहे शारीररक   बि  से खेिा  
जाए   अर्थिा िानलसक दृढता के   सार्थ, खेि चाहे भौनतक उपकरणों के सार्थ खेिा जाए अर्थिा 
कार्गज एिं किि के सार्थ कक्षा के अंदर  इसके सभी प्रारूप िें एकाग्रता एि ंउत्पादकता 
सुननजश्चत रहती है।  यह हिने इस काययिि िें भी देखा ।  

संदर्ड 

1. Apply the knowledge of mathematics, science, engineering fundamentals, and an 
engineering specialization to the solution of complex engineering problems. 

2. Teaching Through Nonconventional Modes: Evolving a system of education which 
enhances the potential of every learners to acquire, retain and transform 
knowledge leading to wisdom society through creative, experiential and joyful 
modes of learning. 

3. Pedagogical skills: Applying teaching skills and dealing with classroom problems.  
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ग्रीन कंप्यूट गं और ऊर्जा अनुकूलित ड ेज सें र: ड ेज विज्ञजन की 
भूलिकज एि ंिहत्ि 

िननदंर लसहं1, सुधजकर कुिजर2, कृनत अग्रिजि3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

सजर:  

भाित  िकाि ने ‘स्मार्ट स र्ी समशन’ औि ‘ग्रीन स र्ी 
समशन’जै  े कई समशन शुरू ककए हैं। इन असभयानों का 
उद्देश्य डिजजर्ल रूप  े जस्िि औि आत्मननभटि भाित को 
बढािा देना है। इिंर्िनरे् एििं IoT(Internet of things) 
प्रौद्योगगकी (technology) का विका , नेर्िकट   ेिाओिं औि 
िेर्ा प्रबिंधन प्रदान किने में मदद किता है। इ  प्रकाि यह 
िास्तविक दनुनया के िाताििण में  ें ि जै  ेरे्क्नोलोजी के 
एकीकिण की अनुमनत देता है। इ सलए, ये स्मार्ट स र्ी के 
सलए बहुत महत्िपूणट हैं। लेककन िे िेर्ा के  िंग्रह, भिंिािण 
औि विश्लेषण पि अगधक आधारित हैं। यह िेर्ा  ामूहहक 
रूप  े िेर्ा कें द्रों में  िंग्रहीत ककया जाता है। िेर्ा  ेंर्ि बडी 
मात्रा में ऊजाट की खपत किते हैं। इ सलए ऊजाट उद्योग 
लागत में कर्ौती, ननिेश के सलए आकषटण औि जोखखम को 
कम किने के सलए िेर्ा विज्ञान औि ग्रीन किं प्यूहर्िंग पि 
बहुत ननभटि किता है। शोध पत्र िेर्ा कें द्रों की बढती मािंग 
औि ऊजाट की खपत पि इ के प्रभाि के बािे में िणटन किता 

1 विद्यािी, किं प्यूर्ि विज्ञान औि 
इिंजीननयरििंग, चिंिीगढ कॉलजे ऑफ 
इिंजीननयरििंग एिंि रे्क्नोलॉजी, 
चिंिीगढ, भाित | (ईमेल: 
maninders2282@gmail.com 
 
2  हायक प्रोफे ि, किं प्यूर्ि विज्ञान 
औि इिंजीननयरििंग, चिंिीगढ कॉलेज 
ऑफ इिंजीननयरििंग एिंि रे्क्नोलॉजी, 
चिंिीगढ, भाित | ईमेल: 
sudhakar@ccet.ac.in 
 
3 विद्यािी, किं प्यूर्ि विज्ञान औि 
इिंजीननयरििंग, चिंिीगढ कॉलजे ऑफ 
इिंजीननयरििंग एिंि रे्क्नोलॉजी, 
चिंिीगढ, भाित | ईमेल: 
kritiaggarwwal@gmail.com  
 
 

  
 
 

 

 133 

mailto:maninders2282@gmail.com
mailto:sudhakar@ccet.ac.in
mailto:kritiaggarwwal@gmail.com


 विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736)  
 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  

है। यह एक प्रभािी कम्पप्यूरे्शनल जस्ििता दृजटर्कोण के रूप में िेर्ा विज्ञान औि ग्रीन 
किं प्यूहर्िंग के बािे में भी चचाट किता है। शोध प्रबिंध एििं उनकी प्रभािशीलता का भी विश्लेषण 
किता है। 

संकेत शब्द (कीिडा): - कम्पप्यू ेशनि सस् ेनेबिलि ी (computational sustainability), डे ज सें र (data 
center), ग्रीन कंप्यूट गं (green computing), पजिर-एफ़िलशएंसी कंप्यूट गं (Power efficient computing), 
डे ज विज्ञजन (Data Science)। 

 
1. प्रस्तजिनज 

िेर्ा कें द्र भौनतक आककट रे्क्चि (Physical Architecture) हैं जो किं प्यूर्ि स स्र्म, िेर्ा भिंिािण 
औि अन्य  िंबिंगधत  ुविधाओिं को प्रदान किता है। इ सलए, िेर्ा का उपयोग किने िाले प्रत्येक 
कम्पप्यूरे्शनल पदािट को एक िेर्ा कें द्र की आिश्यकता होती है। इ  प्रकाि, िेर्ा कें द्रों की 
भूसमका काफी बढ गई है।   

IoT औि अन्य प्रौद्योगगकी  ेिाओिं में िदृ्गध औि परिणामस्िरूप िेर्ा  ेंर्ि  ुविधाओिं 
के  ाि ऊजाट की मािंग भी दोगुनी हो गई है। 21 िीिं  दी में प्रौद्योगगकी औि  िं ाधनों का 
बढता उपयोग अगधक हो गया है। एक  ामान्य किं प्यूर्ि एक िषट में 746 ककलोिार् बबजली 
का उपयोग किता है। लगभग 1.3 बबसलयन लोगों के पा  एक ननजी किं प्यूर्ि है।1 
इलेक्रॉननक उपकिणों का उपयोग भी बढ िहा है। शजक्त औि ऊजाट को न तो बनाया जा 
 कता है औि न ही नटर् ककया जा  कता है लेककन इ े एक रूप  े द ूिे रूप में परििनतटत 
ककया जाता है। इ  प्रकाि, नेर्िकट  आककट रे्क्चि के उच्च प्रदशटन की आिश्यकता को पूिा किते 
हुए ऊजाट का  िंिक्षण किना एक प्रमुख गचिंता का विषय बन गया है। किं प्यूहर्िंग का ऊजाट-
जागरूक दृजटर्कोण िेर्ा विज्ञान औि ग्रीन-किं प्यूर्ि का उपयोग किता है औि इन नई 
प्रौद्योगगककयों को पयाटििण के अनुकूल बनाने में एक महत्िपूणट भूसमका ननभाता है। 

ग्रीन किं प्यूहर्िंग एक शजक्त-दक्ष दृजटर्कोण है। इ में हर्काऊ औि ऊजाट-जागरूक 
विननमाटण, िास्तुकला डिज़ाइन औि प्रौद्योगगकी का ननपर्ान शासमल है। द ूिी ओि, िेर्ा 
 ाइिं  विसभन्न रू्ल् , एल्गोरिदम (algorithm) औि मशीन लननिंग (machine learning : 
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ML) स द्धािंतों का एक समश्रण है जज में विसभन्न उपकिणों के ऊजाट उपयोग की भविटयिाणी 
की जाती है| आज, अगधक  े अगधक  िंगठन, िरे्ा िैज्ञाननक को भती कि िहे हैं ताकक िेर्ा 
 ाइिं  की शजक्त का इस्तेमाल अगधक  े अगधक ककया जा  के | नए औि बेहति िेर्ा 
विज्ञान एल्गोरिदम िैज्ञाननक को उन क्षेत्रों की पहचान किने में मदद कि  कते हैं जहािं पि 
ऊजाट को बचाया जा  कता है। मशीन लननिंग औि आहर्टकफसशयल इिंरे्सलजें  के  ाि िेर्ा 
 ाइिं  का एकीकिण ग्रीन किं प्यूहर्िंग के विका  को बढािा दे  कता है। 

इ  शोध पत्र में हम IoT औि िेर्ा कें द्रों की भूसमका औि पयाटििण पि उनके प्रभाि 
पि ध्यान कें हद्रत किते हैं। हमने स्िायी िेर्ा कें द्रों के ननमाटण के सलए ग्रीन IoT  ेिाओिं औि 
िेर्ा विज्ञान की भूसमका की आिश्यकता औि प्रभाि पि भी चचाट की।  

2. सजटहत्य सिेक्षण 

एक "ग्रीन स्मार्ट िल्िट" की हासलया प्रिवृि ने शोधकताटओिं को ग्रीन किं प्यूहर्िंग 
एजप्लकेशन के मागट में अग्र ि ककया है। वपछले कुछ िषों में शोधकताटओिं ने विसभन्न 
क्षमताओिं जै  ेग्रीन क्लाउि कम्पप्यूहर्िंग इन एनजी एकफसशएिं ी (Green Cloud Computing 
in Energy Efficiency), ग्रीन िायिले  नेर्िकट  (Green Wireless Network), बबग िेर्ा 
स स्र्म्प  (Big Data Systems) के  ाि ग्रीन किं प्यूहर्िंग2 को औि विकस त किने का प्रया  
ककया है। 

दनुनया भि में स्मार्ट एजप्लकेशन3 की  िंख्या में िदृ्गध के  ाि, कुशल िेर्ा ेन्र् ट 
विकस त किना औि बेहति IoT  ेिा प्रदान किना िेिलप ट का प्रमुख लक्ष्य बन गया है। 
IoT का उपयोग स्िास््य िगों, कफर्ने , िाहनों4   े लेकि घिेलू उपकिणों तक के कई 
अनुप्रयोगों में ककया जाता है| इ सलए, स्मार्ट शहिों में यह एक मुख्य अिधािणा है । 

IoT  ेिाओिं के व्यापक उपयोग ने औ त आधाि पि उत्पन्न िेर्ा औि ई-कचिे की मात्रा में 
िदृ्गध की है। इ सलए, इ ने  िं ाधनों के उपयोग में  ुिक्षक्षत, तेज औि कुशल  माधान प्रदान 
किने के सलए विसभन्न दृजटर्कोणों को खोजने के सलए व्यापक शोध मैं पहल की है । 

3. ड ेज कें द्र: विकजस और आिश्यकतज  
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िेर्ा कें द्रों को इिंर्िनेर् का "हदमाग" माना जाता है। ये भौनतक  ुविधाएिं हैं जजनका उपयोग 
विसभन्न  िंगठनों द्िािा िेर्ा के भिंिािण औि प्रबिंधन के सलए ककया जाता है। यह महत्िपणूट 
लेककन व्यापक ऊजाट-खपत  ुविधाएिं प्रदान किता है5। िेर्ा कें द्रों के तीन मुख्य घर्क हैं 
गणना, भिंिािण औि नेर्िककिं ग :  

• गणना: आम तौि पि उच्च- गुणििा (high-end)  िटिों द्िािा प्रदान ककए गए 
अनुप्रयोगों को चलाने के सलए मेमोिी औि प्रो ेस िंग पािि । 

• भिंिािण: महत्िपूणट उद्यम िेर्ा आमतौि पि एक िेर्ा  ेंर्ि में रे्प   ेलेकि हािट डिस्क 
ड्राइि तक कई बैकअप के  ाि मीडिया पि िखा जाता है । 

• नेर्िककिं ग: िेर्ा  ेंर्ि घर्कों औि बाहिी दनुनया के बीच रूर् ट, जस्िचे , एजप्लकेशन-
डिलीििी किं रोलि औि अन्य । 

ये ऐ े घर्क हैं जजन्हें आईर्ी (I.T.) के  ब  ेमहत्िपूणट  िं ाधनों को  िंग्रहीत किन ेऔि 
प्रबिंगधत किने की आिश्यकता है जो कक ी  िंगठन के ननििंति  िंचालन के सलए महत्िपूणट हैं| 
यह इ  त्य को मजबतू किता है कक िेर्ा की मािंग डिजजर्ल बुननयादी ढािंचे में िदृ्गध कि 
िही है। इ में िेर्ा कनेक्शन, इिंर्िनेर् एक् चेंज, िेर्ा  ेंर्ि, क्लाउि औि होजस्र्िंग व्यि ाय 
शासमल हैं। इ  बढती मािंग के परिणामस्िरूप, िेर्ा परििहन, भिंिािण औि प्र िंस्किण बढ िहा 
है। चूूँकक िेर्ा कें द्र िेर्ा को  िं ागधत किने औि  िंग्रहीत किने में मदद किते हैं, ि ेननििंतिता 
प्रदान किके आपूनत ट श्रृिंखला को  ुचारू रूप  े चलाने में मदद किते हैं, जज   े डिजजर्ल 
अिटव्यिस्िा 24x7 उपयोग में िहती है। ननििंतिता के अलािा, िेर्ा  ेंर्ि भौनतक  िटि औि 
िेर्ा को  ुिक्षा भी प्रदान किते हैं। 

िेर्ा कें द्रों की भूसमका में व्याि ानयक अनुप्रयोगों का  मिटन किने औि विसभन्न  ेिाएिं 
प्रदान किने के सलए डिज़ाइन ककया गया है | िेर्ा का प्रबिंधन औि भिंिािण, जानकािी के 
नुक ान को िोकन,े बैकअप औि रिकििी, बडे ई-कॉम ट लेनदेन, ऑनलाइन गेसमिंग  मुदायों 
को  ुविधा देना, बबग िेर्ा, मशीन लननिंग औि आहर्टकफसशयल इिंरे्सलजें  जै  े उद्योग 
अनुप्रयोगों में आिश्यक हैं। 

3.1 पजिर ऑप्प् िजइज़्ड डे ज-सें सा की िजंग 
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स्रीसमिंग िीडियो (streaming Video)  ेिाओिं के उपयोग में िदृ्गध के कािण िेर्ा- ेंर् ट 
की आिश्यकता लगाताि बढ िही है। इ के अलािा, कृबत्रम बुद्गधमिा औि IoT डििाइ  जो 
प्रौद्योगगकी का भविटय हैं इनको भी उच्च प्र िंस्किण क्षमता की आिश्यकता होती है । IoT 
उपकिण 2021 तक 40 बबसलयन  े अगधक होने की उम्पमीद है जो कक 2020  े दोगुनी है। 
इ   िंभािना को देखते हुए, िेर्ा ेंर् ट के ऊजाट की खपत में बडे पैमाने पि िदृ्गध होगी। 
िार्ा ेंर्ि बहुत ऊजाट-गहन  िंिचना है। बडे िेर्ा कें द्रों में हजािों आईर्ी उपकिण होते हैं| उन्हें 
अन्य िाखणजययक भिनों की तुलना में 100 गुना अगधक "प्रनत फ्लोि एरिया" बबजली की 
आिश्यकता होती है6| उन्हें ठीक  े  िंचासलत किने के सलए 100 मेगािार्   ेअगधक ऊजाट 
क्षमता की आिश्यकता होती है जो कक अमेरिका7 में कम   ेकम 80,000 घिों को ऊजाट 
प्रदान किने के सलए पयाटप्त है। 

अमेरिका में ऊजाट विभाग द्िािा 2016 में प्रकासशत ककए गए एक अध्ययन में पाया 
गया कक  ामूहहक रूप  े अमेरिका में ऊजाट की खपत का 2 प्रनतशत भुगतान  िेर्ा कें द्रों  े 
आता है। वपछले 10 िषों में,  भी िेर्ा  ेंर्ि का लक्ष्य अपने PUE को कम किना है। PUE 
(Power usage effectiveness / ऊजाट उपयोग प्रभािशीलता)8 को  िंदसभटत किता है। PUE 
 म्पपूणट  ुविधा को चलाने के सलए आिश्यक कुल शजक्त का अनुपात है, जो गणना औि 
 िंग्रहण में शासमल प्रत्यक्ष शजक्त है।  ैद्धािंनतक रूप  े परिपूणट PUE 1.0 है, लेककन दनुनया 
भि में उपयोग ककए जाने िाले अगधकािंश िेर्ा कें द्रों का PUE 1.5  े 3 तक है9 उगचत तिीकों 
का उपयोग किके इ े 1 के किीब िखा जा  कता है औि जज का  भी िेर्ा कें द्रों द्िािा 
पालन ककया जाना चाहहए। जै ा कक आििंसभक िेर्ा कें द्रों की तुलना में विकस त औि उपयोग 
ककया गया िही अब उपयोग ककए जा िहे हैं िे अगधक ऊजाट-कुशल हैं। ययादाति मामलों में 
PUE को लगभग 1 के आ पा  भी िखा जाता है। अनुकूसलत ऊजाट दक्ष िेर्ा कें द्रों पि यह 
ध्यान ऊजाट  िं ाधनों की देखभाल किते  मय अत्यगधक मािंग को पूिा किने की कुिं जी है। 

 
 
 

3.2 कम्पप्यू -गहन अनुप्रयोग 
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बेहति कम्पप्यूरे्शनल स स्र्म की आिश्यकता, जज में कम ऊजाट औि  िं ाधनों की 
आिश्यकता होती है, वपछले िषों में लगाताि बढ िहा है। मौ म  िंबिंधी कायटक्रमों या िैज्ञाननक 
अनुप्रयोग जै  े भािी किं प्यूहर्िंग अनुप्रयोगों का एक बडा  ेर् व्यापक शजक्त औि ऊजाट की 
अपेक्षा िख़्ता है। चूिंकक ऊजाट को नटर् नहीिं ककया जा  कता है, इन अनुप्रयोगों में उपयोग की 
जाने िाली ऊजाट को िाताििण में गमी औि ध्िनन ऊजाट के रूप में ननपर्ाया जाता है। इटर्तम 
(optimal) औि स्िायी (sustainable) िेर्ा कें द्र बनाने के सलए, कोि अनुकूलन पद्धनत का 
उपयोग ककया जाता है। यह ऊजाट के उपयोग को कम किता है औि एक तेज़, पयाटििण के 
अनुकूल किं प्यूर्ि प्रणाली प्रदान किता है|  मानािंति ननटपादन तकनीक की  हायता  े कोि 
अनुकूलन ककया जा  कता है। यहािं, कोि को छोरे्-छोरे् हहस् ो में विभाजजत ककया गया है। 
इन स्ितिंत्र या चक्रीय (cyclic) ननभटि धागे(threads) को कफि अलग-अलग कोि पि  मानािंति 
रूप  े चलाया जाता है| यह मशीन के  मग्र ननटपादन अिधी (execution time) को कम 
किते हुए स स्र्म के प्रदशटन को बढाता है। इ सलए यह अप्रत्यक्ष रूप   े स स्र्म के ऊजाट 
उपयोग को प्रभावित किता है। इन िषों में बहुत  े शोध ककए गए हैं ताकक  ब  ेअच्छा 
 मानािंति बनाने के तिीकों औि बेहति अनुप्रयोग प्रणासलयों का पता लगाया जा  के। 
इ सलए, कोि अनुकूलन को तेजी  े, कफि भी कम ऊजाट लेने िाली प्रणासलयों को प्रदान किने 
के सलए ग्रीन किं प्यूहर्िंग िास्तुकला का मूल माना जा  कता है। 

 

4.  ड ेज पजिर-अिेयर (शप्तत-र्जगरूक) कम्पप्यूट गं 
ऊजाट को न तो बनाया जा  कता है औि न ही नटर् ककया जा  कता है, केिल एक 

रूप  े द ूिे में स्िानािंतरित ककया जा  कता है। इ े देखते हुए, कम्पप्यूरे्शनल गणना 
(computational calculation) में उपयोग की जाने िाली ऊजाट की मात्रा को कम ककया जाना 
चाहहए। ग्रीन किं प्यूहर्िंग प्रौद्योगगकी, उपयुक्त उपयोग के  ाि ऊजाट की खपत को कम किन े
के बािे में िास्तुकला, अनुप्रयोग औि जागरूकता पि कें हद्रत है जज  े  िं ाधनों का दक्ष 
उपयोग होता है अिाटत, न्यूनतम प्रदशटन के सलए अगधकतम  िं ाधन । इ के अलािा, 
हािटिेयि (hardware) के नजरिए  े ग्रीन किं प्यूहर्िंग, किं प्यूर्ि,  िटि औि विसभन्न  िंबद्ध उप 
प्रणासलयों के विननमाटण, डिजाइननिंग (designing), उपयोग औि ननपर्ान का अध्ययन औि 
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अभ्या  है जो पयाटििण पि बुिा प्रभाि नहीिं िालते हैं। ग्रीन किं प्यूहर्िंग का मुख्य उद्देश्य ई-
कचिे को कम किना औि ऊजाट को प्रभािी ढिंग  े उपयोग किना है| 

 
4.1 प्रौद्योगिकी वदृ्गि में ग्रीन कम्प्यूट िंि 

 
 हर साल पससनल कंप्यूटर और डेटा सेंटर बड़ी मात्रा में ऊर्ास की खपत करते हैं। आईटी 
इन्फ्रास्ट्रक्चर (I.T. infrastructure) की ऊर्ास खपत में वदृ्धि, ऊर्ास की बढ़त़ी कीमतें और 
पयासवरण र्ागरूकता, आईटी में बदलाव का मुख्य कारण हैं। इस समय, कंप्यूटटगं शक्क्त की 
बढ़त़ी मांग अपररवर्तसत बऩी हुई है। मौरू्दा ससस्ट्टम को इन पूवासनुमानों के आिार पर 
अनुकूसलत ककया र्ा सकता है। इसके अलावा, भववष्य की इन प्रणासलयों की योर्ना बनात े
समय प्रौद्योधगकी और डडर्ाइन र्नणसयों को भ़ी प्रभाववत कर सकते हैं।  
 ग्ऱीन कंप्यूटटगं से िन, पयासवरण, ऊर्ास की बचत होग़ी और ऱ्ीवन के सलए और 
र्ोखखम कम होगा। इस प्रकार बबर्ली अनुकूलन प्रदान करने के सलए ग्ऱीन कंप्यूटटगं क्षेत्रों में 
कई प्रगर्त की र्ा रही है। कुछ उदाहरण- 

•  पॉवर डडलीवरी नेटवकस  (PDN) ससस्ट्टम के पॉवर रूपांतरण दक्षता में सुिार के सलए 
DC-DC कनवटसर का उपयोग करता है। 

•  वचुसअलाइरे्शन ऑपरेटटंग ससस्ट्टम और सॉफ्टवेयर एक्प्लकेशन को हाइपरववर्र की 
मदद से आसाऩी से ससर्स  एक भौर्तक सवसर (होस्ट्ट) पर चलाया र्ा सकता है। 

•  कोड की पैरेलल र्नष्पादन की तरह, मेमोरी को कई ब्लॉकों में ववभाक्र्त ककया र्ा 
सकता है। यह 'बेकार' अवधि के दौरान ररसाव शक्क्त को बचाने के सलए अप्रयुक्त 
ब्लॉकों को बंद कर देता है। 

•  सवसर कंसॉसलडेशन एकल सवसर पर कई उपयोग ककए गए सवसरों को समेककत करके 
संसािन शोषण को बढ़ाता है। अप्रयुक्त सवसर को बंद करके ऊर्ास की खपत को कम 
ककया र्ाता है। 

•  गमी और ध्वर्न के रूप में उत्पन्फ्न न्फ्यूनतम कचरे के साथ ऊर्ास उपयोग को 
अनुकूसलत करने के सलए एक र्नगराऩी रणऩीर्त का डडर्ाइन और ववकास। 
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5.  ऊर्जा ववश्लेषण में ड ेज ववज्ञजन 
डेटा ववज्ञान बड़ी मात्रा में डेटा से ज्ञान या अंतर्दसक्ष्ट र्नकालने के सलए उपयोग की 

र्ाने वाली प्रकियाओं और प्रणासलयों स े संबंधित है। र्नकाले गए डेटा को संरधचत या 
असंरधचत ककया र्ा सकता है। डेटा ववज्ञान डेटा खनन, सांक्ख्यकी, भववष्य कहनेवाला 
ववश्लेषण र्ैस ेडेटा ववश्लेषण क्षेत्रों की एक र्नरंतरता है। यह कई ससद्िांतों और तकऩीकों का 
उपयोग करता है र्ो अन्फ्य क्षेत्रों र्ैस ेसूचना ववज्ञान, गखणत, सांक्ख्यकी, रसायन ववज्ञान और 
कंप्यूटर ववज्ञान का एक टहस्ट्सा हैं।10 

आर्, ऊर्ास उद्योग लागत में कटौत़ी, र्नवेश का अनुकूलन और र्ोखखम को कम 
करने के सलए डेटा ववज्ञान का उपयोग करता है। डेटा ववज्ञान के साथ लागत कम करना 
उद्योग में एक लोकवप्रय अनुप्रयोग है: बहुत स ेकायों न ेरखरखाव और उपकरण र्नगराऩी में 
सुिार पर ध्यान कें टित ककया है। र्नवेश के र्नणसयों का अनुकूलन बेहतर आंतररक संसािन 
आवंटन और र्नवेशकों की सहायता सटहत कई रूप लेता है। डेटा ववज्ञान भ़ी बेहतर र्नगराऩी 
और र्नगराऩी प्रदान करके सावसर्र्नक सुरक्षा को बेहतर बनाने में योगदान देता है|  
आटटसकर्सशयल इंटेसलर्ेंस, मश़ीन लर्निंग, डेटा माइर्नगं और डेटा एनासलटटक्स डेटासेट के 
सबसेट हैं र्ैसा कक धचत्र-1 में टदखाया गया है। ये कम्पप्यूटेशनल लागत को क्स्ट्थर रखने में 
ससस्ट्टम की ऊर्ास दक्षता में सुिार करने में बहुत महत्वपूणस भूसमका र्नभाते हैं। 

• आटटसकर्सशयल इंटेसलर्ेंस: एआई(AI) का इस्ट्तेमाल सवसर स्ट्टोरेर् ससस्ट्टम का इष्टतम 
प्रयोग करने, संभाववत र्ॉल्ट पॉइंट खोर्ने, प्रोसेससगं टाइम में सुिार और ररस्ट्क 
रै्क्टर को कम करने के सलए ककया र्ा सकता है। Google न ेभ़ी यह घोवषत ककया 
कक उसने एआई प्रौद्योधगकी का उपयोग करके डेटा सेंटर कूसलगं ससस्ट्टम के सलए 
बबर्ली के उपयोग और लागत में 40 प्रर्तशत की कम़ी की है।  

• मश़ीन लर्निंग, आटटसकर्सशयल इंटेसलर्ेंस का एक सबसेट है र्ो की  ववसभन्फ्न डेटा सेंटर 
संचालन को अनुकूसलत करने में मदद कर रहा है, क्र्समें र्नयोर्न से लेकर 
डडर्ाइर्नगं और कायसभार का प्रबंिन करना है, र्बकक संसािनों का प्रबंिन बेहतर और 
प्रभाव़ी ढंग से करना है। डाटा माइर्नगं और डेटा एनासलटटक्स कॉन्फ्सेप््स का इस्ट्तेमाल 
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न केवल र्लवायु पररवतसन के बारे में टटप्पखणयों को आकवषसत करने के सलए ककया र्ा 
सकता है, वैज्ञार्नक इसका उपयोग वैक्श्वक स्ट्तर पर डेटा के मूल्यांकन के सलए कर 
सकते हैं। यह कम से कम समय में दशकों में ऊर्ास खपत और डेटा कें िों की अन्फ्य 
संसािन आवश्यकताओं की भववष्यवाण़ी करने में मदद कर सकता है। इस प्रकार डेटा 
माइर्नगं का उपयोग करके कम बबर्ली खपत करने वाले मॉडल पाए र्ा सकते हैं। 
 

 
धचत्र 1- कृबत्रम बुद्धिमत्ता के उप-सेट (सबसेट) के रूप में ड़ीप लर्निंग और मश़ीन लर्निंग 

6. ननष्कषा 
इस शोि पत्र में ऊर्ास और अन्फ्य संसािनों के बढ़ते उपयोग के कारण IoT सेवाओं की 

वदृ्धि और आवश्यकताओं और पयासवरण पर उनके प्रभाव पर चचास की गई है। यह बढ़ते डेटा 
को समायोक्र्त करने के सलए डेटा कें िों की मांगों में वदृ्धि और ऊर्ास और संसािनों की 
बबासदी को रोकन े के सलए अधिक कुशल डेटा कें िों पर ध्यान कें टित करने की सापेक्ष 
आवश्यकता को भ़ी दशासता है। कंप्यूटर और संबधंित प्रौद्योधगकी के उपयोग के कारण ऊर्ास 
की खपत में वदृ्धि के साथ, प्रदशसन को प्रर्तस्ट्थावपत नहीं करते हुए पयासवरण की देखभाल 
करना भ़ी उतना ही महत्वपूणस हो गया है। इससलए, ग्ऱीन कंप्यूटटगं र्दक्ष्टकोण को समझाया 
गया है और उस़ी के सलए सुझाव टदया गया है। पावर ऑक्प्टमाइजेशन र्दक्ष्टकोण का ववश्लेषण 
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IoT और डेटासेंटर दोनों के संबंि में ककया गया है और भववष्य के पेपर में ग्ऱीन कंप्यूटटगं के 
सलए अधिक र्दक्ष्टकोण पर चचास की र्ा सकत़ी है। 
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कोविड-19 महामारी में डडजिटल मीडडया की ऑनलाइन भूममका: एक 
तकनीकी विश्लेषण 

मुस्कान चोपडा1, अंशुल गुप्ता2 , शबेग स िंह गगल3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ार:  

ऑनलाइन मीडिया कल के भविष्य को परिभावित किने में 
महत्िपूर्ण भूममका ननभाता है। ितणमान समय में लगभग हि 
क्षेत्र प्रौद्योगगकी औि ऑनलाइन मीडिया पि ननभणि है ताकक 
या तो बेहति आउटपुट या अंनतम ग्राहकों की संतुष्ष्ट प्राप्त 
की जा सके । इस पत्र में, लेखकों ने विमभन्न कािकों को 
बाहि लाने की कोमिि की है, ष्जसके कािर् अगिकांि 
व्यष्तत ऑनलाइन मीडिया में स्थानांतरित हो गए हैं, संक्षेप 
में अथणव्यिस्था औि सामाष्जक कािकों पि इसके प्रभाि पि 
चचाण कि िहे हैं। यह इस तथ्य का लाभ उठाता है कक 
कोिोना िायिस के दिनों के िौिान ही नहीं बष्कक इससे 
पहले भी ऑफ़लाइन मीडिया कैसे प्रभावित हुआ था। अक् ि 
यह देखा गया है कि ऑनलाइन मीडिया िा उपयोग ििने 
िाले प्रामाणिि  माचािों िी तुलना में, निली शब्द अधधि  
तेजी  े लोगों िे बीच में फैलते हैं। िोविि-19 महामािी में  
डिजजटल मीडिया में ऑनलाइन िी भूसमिा यानी ई-
प्लेटफॉमम िे उपयोग िो बढािा देने िे सलए,  इ  पत्र िे 
विसभन्न अनुभागों िे माध्यम  े एि तिनीिी औि बािीिी 
विश्लेषि किया गया है।  

1 विद्यार्थी, ििं प्यूटि विज्ञान औि 
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 िंकेत शब्द (कीवर्ड): - ऑनलाइन मीडडया, डडजिटल मीडडया, कोविड -19, होम, इंटरनेट, ई-लर्निंग, प्रौद्योगगकी, 
डेटा विजुअलाइजेशन, डेटा विश्लेषण स ेकायय। 
 

1. प्रस्तावना 

तथ्य यह है कक ऑडियो औि िीडियो के रूप में उपयोगगता िेतन िदृ्गि कॉन्रें मसगं 
अननिायण रूप से, एक िैननक आिश्यकता बनने के मलए, संघों ने संबंगित क्षेत्रों में आिारित 
सेिाओ ंके रूप में अच्छी तिह से अपनी निीन नींिों को बढाया है। हामलया समय इस कथन 
का एक बेहतिीन उिाहिर् है 'जब प्रनतननगि िेब पि ग्राहकों की आिश्यकताओं को पूिा किने, 
बैठक किने औि उन्हें ननष्पादित किने के आिी हो जाते हैं, तो फमण एक छूट के रूप में 
मानक के रूप में, घि से काम किने के मलए आगे बढेंगे'। यह कई सगंठनों द्िािा अपनाया 
औि प्राप्त ककया जा िहा है [1] | ष्जनके पास आिश्यक बोझ औि हस्तांतिर् की गनत से 
ननपटने के मलए उन्नत ढांचा है। स्कूमलगं एक अन्य क्षेत्र है जहााँ ननष्पािन की ऑनलाइन 
पद्िनत के मलए एक भािनात्मक किम बहुत अगिक उगचत है। स्कूलों, कॉलेजों औि अन्य 
जगहों पि लॉकिाउन, व्याख्यान औि अन्य विमभन्न कक्षाओं की िुरुआत के बाि से, गगूल 
मीट औि जूम जैस ेिीडियो कॉन्रें मसगं चिर्ों में अपनी कक्षाएं स्थानांतरित कि िी हैं।   

इसके साथ-साथ, उिमी, कौिसेिा औि एिएतस जैस ेविकास के ननिेिन औि ऑफबीट 
चिर्ों के समष्न्ित तिीकों ने नामांकन में िदृ्गि के साथ-साथ आगंतुकों की िैननक संख्या भी 
िेखी है [2]। कुछ संस्थाएाँ ितणमान में विद्िानों के ििण के मलए पूिी तिह स ेऑनलाइन मोि 
में जा िही हैं, बैठकों के मलए छोड़कि जो िास्तविक उपष्स्थनत की आिश्यकता होती है, 
उिाहिर् के मलए, यूनाइटेि ककंगिम में कैष्रिज विश्िविद्यालय, औि सयंुतत िाज्य अमेरिका 
में कैमलफोननणया िाज्य का प्रिासन। िाज्य [3]। उतत परिितणन या ऑनलाइन मीडिया की ओि 
बिलाि केिल काम किने के ऑफ़लाइन मोि द्िािा लगाए गए कुछ प्रनतबंिों के कािर् नहीं 
है, बष्कक समाज के तकनीकी क्षेत्र में प्रगनत के कािर् भी है, जो िनुनया के मलए बिलाि का 
सामना किने में मिि किते हैं। आदटणकफमियल इंटेमलजेंस में बढते स्टाटण-अप, इंटिनेट ऑफ़ 
गथगं्स, ब्लॉकचैन, मिीन लननिंग, ग्रीन करप्यूदटंग ने संघों के बहुमत की स्थापना के मलए 
संभि बना दिया है, जो दिन-प्रनतदिन की जरूित के अनुसाि संघों द्िािा ग्रहर् ककया जा िहा 
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है। प्रौद्योगगकी में निाचाि एक सुिक्षक्षत, विश्िसनीय औि विश्िास िेटा ननयंत्रर् घटकों पि 
ननमाणर् किने का मौका िेते हैं। जैसा कक प्रमिक्षर् औि गचककत्सा िेखभाल प्रिासन इन उन्नत 
क्षेत्रों के मलए एक किम का पालन किते हैं, उतत प्रौद्योगगककयां प्रमार्ीकिर् प्राप्त किने औि 
सत्यावपत किने, एक अच्छी तिह स े रिकॉिण ककए जाने, नैिाननक रिकॉिण, औि आिश्यक 
समािानों की पुष्ष्ट किने के मलए एक दृष्ष्टकोर् को सितत किती हैं। यह ननष्श्चत है कक 
इस तिह के ढांचे की योजना, उनकी सुवििा औि मूकय को बनाए िखन ेके साथ-साथ महत्ि 
का अगिग्रहर् किेगी। ग्रीन करप्यूदटगं ने यह संभि कि दिया है कक अगिकांि संघों की 
स्थापना के मलए उनके दिन-प्रनतदिन के एक घटक के रूप में गले लगाया जा सके।  

उपिोतत बातचीत के अलािा, इस िदृ्गि के बािे में एक विमिष्ट औि अच्छी तिह से 
उद्ितृ तथ्य िनुनया भि में डिष्जटल उपकिर्ों में भािी िदृ्गि है तयोंकक ितणमान समय में हि 
घि में आिश्यक जानकािी प्राप्त किने के मलए एक फोन है। इंटिनेट, तो तयों अनािश्यक रूप 
से इसे बबाणि किन ेसे ससंािन का उपयोग किना पसंि नहीं किते। बड़ी ििूसंचाि कंपननयों के 
आने के साथ इंटिनेट की ििों में गगिािट, वपछले बयान की आिंका में एक औि ननविणिाि 
तथ्य है। यह समझना चादहए कक अथणव्यिस्था ऑनलाइन चिर्ों से भी संचामलत होती है, 
तयोंकक यह ककसी भी क्षेत्र, मिक्षा, खाद्य, वितिर्, स्िास्थ्य सेिा, यात्रा, समाचाि, आदि में 
इस्तेमाल हो सकती है, जो िास्ति में अनुपालन किती है कक 'सब कुछ बस एक ष्तलक ििू 
है'। इसके अलािा, ऐसे प्लेटफ़ॉमण हैं जो मजििूों को िोजगाि, लघ-ुअनुबंि, औि आम तौि पि 
आकष्स्मक आिाि पि िोजगाि िेते हैं। इनमें स ेउकलेखनीय उिाहिर्ों में ओला कैब्स, उबि, 
एयिबीएनबी, ष्स्िगी औि जोमाटो िाममल हैं। 

कोिोना िायिस के आने के साथ, िनुनया की आिाजाही तब एक कमिे से िसूिे कमिे 
तक सीममत हो गयी है, जब संसािनों की बढती संख्या के कािर् 'एक ऑनलाइन-िेब ऐप स े
िसूिे में स्थानांतिर्' किने िाले उपयोगकताण की तुलना होती है। विमभन्न उद्योगों को बढािा 
ममला, जबकक अन्य को गंभीि परिर्ाम भुगतने पड़े। अन्िेिर् भी बाि के िगों में 
विजुअलाइजेिन के माध्यम से कोविि-19 महामािी के कािर् ऐसे प्लेटफामों के उिय की 
तुलना किने पि कें दित है। इसके विपिीत, वििाि के एक कें िीय बबिं ुमें कायण के पिनाम के 
साथ-साथ समष्न्ित प्रयास, समूहों के भीति या विमभन्न परियोजनाओं पि काम किने िाले 
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व्यष्ततयों के साथ िाममल हैं। उतत गचतंा, महामािी के बाि भी िनुनया में ग्रेि औि महत्ि में 
एक संघिण का सामना किती है, होम िकण  औि मजििूों स ेिेतन िदृ्गि के प्रनतननगि के रूप 
में। कायण के मानक, समझौते, विश्िास को विकमसत किने, औि समूह में काम किने िाले 
अन्य लोगों के बीच की प्रकिया के कुछ दहस्सों में पिीक्षा िून्य हो सकती है। इस बात की भी 
संभािना है कक ऑनलाइन मीडिया को हि परिदृश्य में भिोसेमंि नहीं माना जा सकता है 
तयोंकक इंटिनेट सेिाओं के बंि होने के बािे में ककसी को भी नहीं पता है कक केिल इस 
ऑनलाइन प्रारूप का आिाि तया है। पत्र में िाममल िगों का संक्षक्षप्त विििर् ननरनानुसाि है: 
खंि 1 ऑनलाइन िदृ्गि के विमभन्न कािर्ों को बताते हुए पत्र का परिचय िेता है। खंि 2 
िोिकताणओं के वपछले ननष्किों पि आश्चयणचककत किती है। खंि 3 संक्षेप में विमभन्न 
प्लेटफामों, अनुप्रयोगों औि उद्योगों के उत्थान में कोविि 19 की भूममका पि चचाण किती है। 
खंि 4 विमभन्न ऑनलाइन प्लेटफ़ॉमण औि उनके उपयोग से पहले, िौिान, बाि में, का 
तुलनात्मक विश्लेिर् प्रिान किता है। खंि 5 अनसुंिान का ननष्किण है। 

2.   ाहहत्य  वेक्षण 

कई रिपोटों न ेभाितीय अथणव्यिस्था पि इंटिनेट के प्रभाि को दिखाया है औि इस 
बात स ेकोई इनकाि नहीं ककया गया है कक इंटिनेट भाितीय के मलए पसंिीिा ननर्णय में बिल 
गया है, समाचािों को िेखने, पढने या साथी / परििाि के सिस्यों के संपकण  में आने के मलए 
[4]। कंप्यूटिीकृत निाचािों के अपस्रीम उपयोग के साथ, लेखक ितणमान में ऑनलाइन 
एतसटॉिणन, दरतस, रुकािट, औि सुिक्षा में कममयां में बढाई को िेखते हैं। महामािी की 
ितणमान ष्स्थनत इतनी विकिाल हो गई है जो खुि अज्ञात उपयोगकताणओं का नकिी या िेटा 
को ननकालकि या कमजोिी बनाकि आपातकाल का िरुुपयोग किने के मलए स्िागत कि िही 
है [5]। सिकाि के संघ औि एजेंमसयां गंभीि परिर्ामों के प्रनत सजग हैं औि सभी आिश्यक 
एहनतयाती उपायों के मलए तैयाि हैं - उिाहिर् के मलए, कुछ प्रिासकों के पास प्रमिक्षर् के 
मलए जूम बैठकों के खखलाफ एक ठोस दृष्ष्टकोर् था, अपने आिेिन में खाममयों को अद्यतन 
किने के मलए मंच आपूनतणकताण ड्राइविगं [6] ] हो गया। 
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सूचना औि वििेि रूप से िेब में निाचाि, कोिोना के बाि िनुनया के मलए महत्िपूर्ण 
िहेंगे, ष्जससे विकास गैि-ष्जरमेिािाना िरुुपयोग का सामना किेगा। इस तिह के विकास की 
महत्िपूर्ण भूममका ननष्श्चत रूप से प्रिासन द्िािा ननभाई जाएगी, औि कुछ अज्ञात 
गनतविगियों को प्रनतबंगित किने के मलए िास्तविक िेब के सख्त दििाननिेि लागु किने होंगे। 
इस तथ्य के बािजूि कक िेब एक विश्िव्यापी संपवि है औि कोई भी िाष्र अपने सरमेलनों 
औि हाइलाइट्स को संभाल नहीं सकता है, इसकी तकण -क्षमता औि पहंुच, िाष्र का आंतरिक 
मुद्िा है। यह ननष्श्चत रूप से महामािी के कािर् कुछ िाष्र थे ष्जन्होंने विमिष्ट कािर्ों से 
िेब में प्रिेि को सीममत कि दिया था। िायिस ने ग्लोब को एक ऐसी ष्स्थनत में पहंुचा दिया 
है जहा ंिेब से जुड़े व्यष्तत पूर्ण ननिेि का सामना नहीं कि िहे हैं। कठोि उपायों के कािर्, 
कुछ अनुकूमलत कायणिम प्रमुख व्यिस्थापनों में िेब पि लॉग इन किना पसंि किते हैं। 
नतीजतन, जो लोग उन्नत अलगाि के कुछ अस्िीकायण चिम पि हैं, उनके बािे में पूिी तिह 
से भूल गए हैं। अलगाि के पीछे उद्िेश्य कई हैं: अनुगचत रूप स ेमहंगी गजैेट पहंुच, इंटिनेट 
तक अत्यगिक पहंुच, सामग्री का महत्ि या प्रिासननक इंटिनेट बंि होना [7]। गैि-औद्योगगक 
िेिों में, ष्स्थनत अगिक िास्तविक है। तिनुसाि, गािंटीकृत उपलब्िता की संभािनाओं की जांच 
किना महत्िपूर्ण है। यद्यवप इन मुद्िों की जांच औि जांच से पहले की गई है, कोिोनािायिस 
ने ऐसी ष्स्थनत पैिा की है कक िीिज के मलए िेब पहंुच महत्िपूर्ण प्रतीत होती है। 

सामाष्जक आिेिों में एक महत्िपूर्ण करप्यूटिीकृत विभाजन के साथ, िेब से सूचना 
की आिश्यकता में अपस्रीम ने िून्य-िेदटगं योजनाओं की बातचीत को पुनजीवित ककया है। 
िून्य-िेदटगं  योजनाएं अपने ग्राहकों को अपने गंतव्य औि प्रिासन से जानकािी प्राप्त किने 
की अनुमनत के बबना सूचना िुकक लगाए बबना संगठनों को अनुमनत िेती हैं। आमतौि पि, 
यह साििानीपूिणक अनुमनत नही ं है तयोंकक यह इंटिनेट ननष्पक्षता के आिश्यक मानकों की 
अिहेलना किता है, जहा ंिेब रैकफ़क की समान आिश्यकता औि लागत होनी चादहए। उिाहिर् 
के मलए, भाित में िून्य-िेदटगं  योजनाओं को ननिेमित किने के रिकॉिण में उत्कृष्टता थी। 
यद्यवप सािणजननक प्रागिकिर् ने ऐसी योजनाओं के उपयोग की अनुमनत नहीं िी, ष्जसके 
परिर्ामस्िरूप महामािी, राई या भाितीय ििूसंचाि प्रागिकिर् ने विमिष्ट साइटों के मलए 
ऑडियो औि िीडियो िेटा के मलए ििों की अनुमनत िेने का विककप चुना [8]। चंूकक िून्य-

 147 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

िेदटगं योजनाए ंध्यान िेने योग्य ष्स्थनतयों में मििगाि हो सकती हैं, जो भाित के मामले में 
स्पष्ट है, इसमलए विमभन्न सीमाओ ं पि लगाए गए कुछ अन्िेिर् ष्जसस े िून्य-िेदटगं 
योजनाओं की अनुमनत सामाष्जक-सिकािी सहायता के मलए भािी-िाउन-टू-अथण सुझाि हो 
सकती है। अनछुए इंटिनेट दििाननिेिों औि िून्य-िेदटगं योजनाओं पि ितणमान लेखन इस 
दृष्ष्टकोर् के बािे में सिेक्षर् को उन्नत किने के मलए आिािभूत संिचनाएं बनाता है। कुछ 
गचतंाओं पि विचाि ककया जाना िाममल है:  

• िोनों संगठनों के साथ-साथ ऐसी योजनाओं के ननयंत्रक। 
• बढती टेलीकॉम नींि,  
• प्रायोष्जत िेब गैजेट,  
• मुफ्त अनतरितत जानकािी, या ग्राहकों की सिस्यता के खचण को स्थगगत 

किना।  

उन्नत नकिी डिष्जटल ककस्तों औि करप्यूटिीकृत मौदिक मानक िायि महामािी के 
बाि िनुनया में एक महत्िपूर्ण भूममका ननभाने जा िहे हैं। चंूकक ये उन्नत ककस्तें 'हाथों से 
मुतत' हैं, इसमलए िे प्रिासननक एजेंमसयों द्िािा सकिय होने की संभािना िखते हैं, औि 
संभितः तेजी से िदृ्गि के मलए जाएंगे। इस तिह के ननष्किण आगथणक प्रभाि औि घिेल ू
परिष्स्थनतयों से काम किने के समथणन के रूप में कायण किेंगे [[9], [10]] लंब ेइनतहास के 
कािर् इसका समथणन ककया जाएगा। उन्नत नकिी के िो सबस ेमहत्िपूर्ण लाभ िायिस के 
खखलाफ लड़ाई के रूप में पहचान ेजाते हैं। िुरू किने के मलए, नोटों औि मसतकों जैसी भौनतक 
मुिा िायिल संिमर् को प्रसारित कि सकती है औि करप्यूटिीकृत ककस्त 'नकिी' की तिह 
थी। भाित के कुछ दहस्सों में सािणजननक प्रागिकिर् द्िािा आिेिों के साथ िेडिट / चाजण कािण 
या पोटेबल ककश्तों जैस ेउन्नत ककस्त ढांचे के माध्यम स ेककश्तों को बनाने के मलए ग्राहकों 
को आग्रह ककया गया था। यह िायि करप्यूटिीकृत ककस्त के उपयोग में बाढ लाने िाला है, 
जो उन्नत ककस्त निाचाि के फैलाि पि काम किेगा। िसूिे, लॉकआउट के िौिान, व्यिसायों 
में कटौती हुई थी, प्रिासन ने उपयोगकताणओ ंको ककस्त अनुप्रयोगों के साथ प्रिान किके औि 
उन्हें करप्यूटिीकृत ककस्त तकनीकों से अिगत किाने में मिि की। ये जायिाि स ेलाभागथणयों 
के मलए संपवि की चाल के लाभिायक तिीके हैं, जैसा कक वपछले आपातकालीन अपवित्र 
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मामलों में भी िेखा गया है। जबकक ितणमान में ऑफ़लाइन प्रर्ाली से ऑनलाइन एक के 
संिमर् की ष्स्थनत में, कोविि -19 महामािी ने जीिन के पािंपरिक तिीकों में ठहिाि के 
कािर् इस संिमर् को औि अगिक तेजी से बढाया। इसमलए, लेखकों न ेऑनलाइन मीडिया 
के विकास, पेिेििों औि विपक्ष के बािे में िेटा का विश्लेिर् औि पूिाणनुमान लगाया। 

3.  कोविड -19 महामारी में डडजिटल (ऑनलाइन) माध्यमों की भूममका 

िायिस न ेऑनलाइन मीडिया का उपयोग किने के तिीके को बिल दिया। महामािी पि 
प्रनतकिया किने के मलए साििाननयों को अपनाया गया है, ष्जसमें उन्नत मीडिया एक 
महत्िपूर्ण भूममका ननभा िहा है, कस्टम रूप स ेिटेा को प्रसारित किने के मलए अििािर्ात्मक 
माध्यमों के उपयोग में, अगिक नैिाननक संसािनों की सुवििा के मलए पोटेबल समदृ्गि, 
सामान्य मानि जानत के प्रयासों को आगे बढाने के मलए िेब-आिारित मीडिया औि 
करप्यूटिीकृत डििाइस बोिण औि संिमर् का पालन किने में मिि किने के मलए। 
कंप्यूटिाइज्ि मीडिया अनतरितत रूप से होतस, ममसगाइि औि िेटा लीक जैसी कदठनाइयों से 
संबंगित है। लेखक विश्िास में सुिाि, सामाष्जक भाग्य के ननमाणर् औि कायाणलय आिारित 
गंतव्यों [11] में नैिाननक िजन कम किने पि ध्यान िेने के साथ उन्नत मीडिया के 
विस्तारित उपयोग का समथणन किते हैं। सामाष्जक रूप से ििू किने के मानिंिों में िदृ्गि के 
साथ, बेहति दृष्ष्टकोर् सहयोगी औि संचाि के मलए खोजे जा िहे हैं, िस्तुतः, िीडियो कॉल 
औि मीदटगं के माध्यम से अगिकांि भाग के मलए। Google द्िािा प्रिान ककए गए िीडियो- 

गचत्र 1- ऑनलाइन प्लेटफ़ॉमण औि संबंगित महीनों में उपयोगकताणओं की औसत संख्या। [14] 

 149 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

चैट विष्जदटगं ऐप के समान, िूओ औि हाउसपाटी के समान संबंगित अस्पष्टताओं में एक 
प्रमुख मलफ्ट िी गई है, जो एक एकांत दृश्य संचाि औि एक साथ गड़बड़ के माध्यम से 
सागथयों की सभाओं की अनुमनत िेती है औि स्कूली औि काम-घि-घि के मलए गूगल मीट, 
जूम औि माइिोसॉफ्ट टीरस जैस ेव्यािसानयक चिर्, जो कक धचत्र 1 में िेखे गए हैं।  

विश्िव्यापी खतिे होने के साथ-साथ कोिोनािायिस को एक सूचना-िाक्षसी के रूप में िेखा 
जाता है। इन चिर्ों के माध्यम से उपयोग के साथ सामग्री को एकजुट किने के मलए तत्काल 
प्रिेि, उिाहिर् के मलए, सोिल मीडिया नेटिकण  जैस े ट्विटि, इंस्टाग्राम औि यूट्यूब जैस े
िीडियो स्रीममगं एष्प्लकेिन तलाइंट को झांसे औि समस्याग्रस्त िेटा के मलए असुिक्षक्षत छोड़ 
िेते हैं। उतत िेटा, विलक्षर् रूप से एकिचन प्रथाओं को प्रभावित कि सकता है, एकबत्रत संघ 
को प्रनतबंगित कि सकता है औि बाि में संिमर् के मलए सिकाि के प्रनतकाि की पयाणप्तता | 
यह उकलेखनीय रूप से प्रिमिणत ककया गया है कक फजी खबि तेजी से फैलती है औि 
ऑनलाइन मीडिया के माध्यम से प्रमाखर्त समाचाि की तुलना में अगिक। विमभन्न जांचों से 
पता चला है कक फजी खबिें ऑनलाइन-आिारित चिर्ों के माध्यम से अगिक पहंुचती हैं, जैसा 
कक सािािर् वप्रटं औि टीिी स्रोतों में िेखा गया है। 

 

4. तुलनात्मक डटेा का विश्लेषण और दृश्य 
 
ितणमान में, मीडिया, भगुतान, मिक्षा प्लेटफामों में ऑफ़लाइन स े लेकि ऑनलाइन तक एक 
बड़ा आंिोलन है। इस समािान के साथ कई समािान, साथ ही समस्याएं भी उत्पन्न होती हैं। 
ननरनमलखखत उपिािाएाँ आाँकड़ों के मलए एक व्यापक अंतदृणष्ष्ट प्रिान किती हैं औि दृश्य 
विश्लेिर् के माध्यम से उनके भविष्य के पहलुओं को प्रिान किती हैं। 
4.1 ई-लर्निंग प्लेटफॉमय पर मामसक आगंतुक 
महीनों के लॉकिाउन के बाि ई-लननिंग (ई-अधधगम) पोटणकस पि आगंतुकों की संख्या में िदृ्गि 
हुई, जैसा कक आंकड़ा गचत्र 2 में दिखाया गया है। नािंगी क्षैनतज पट्टी से पता चलता है कक 
उपयोगकताण अतसि इन पोटणकस का िौिा किते थे, ष्जसस ेयह भी समझा जा सकता है कक िे 
िुरुआती दिनों के थे कोविि -19 महामािी औि लगाए गए प्रनतबंि, उपयोगकताण नए कौिल 
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प्राप्त किने औि कुछ नया सीखने की ननिंति खोज में थे। उसी के मलए िेटा भी इसी [15] स े
इकट्ठा ककया गया था औि ननरनमलखखत आकृनत के रूप में उपयोगी प्रमाखर्त हुआ । 

 

गचत्र 2 - रुझान, विमभन्न महीनों के िौिान ई-लननिंग िेबसाइटों पि आगंतुकों की संख्या में िदृ्गि को ििाणता है। 

4.2 2031 तक डडजिटल मीडडया उपयोगकतायओं की अपेक्षित संख्या 

उपयोगकताणओं की अपेक्षक्षत संख्या 2011 से 2020 तक स्टैदटस्टा [16] से एकबत्रत 
आंकड़ों के प्रभाि औि पिूाणनुमान को बताती है। जमा की गई जानकािी के साथ, यह जााँच की 
जाती है कक 2020 के अंत से पहले हमािे पास लगभग 376.1 मममलयन ग्राहक थे। मीडिया 
का ऑनलाइन रूप ष्जस े 10 ििों के िायिे में ननिाणरित ककया गया है, संख्या 2031 तक 
796.45 मममलयन तक बढने की उरमीि है जैसा कक नीचे दिए गए आंकड़े गचत्र 3 में िािर्ा 
के माध्यम से ििाणया गया है। 

4.3   मीडडया के ऑनलाइन फॉमय का उपयोग करने की कममयां 
संसािनों की संख्या में िदृ्गि के साथ, फंसने के संभावित जोखखम भी बढ 

जाते हैं। गचत्र 4 भी उसी के मलए संकेत िेता है, ष्जसमें यह भाितीय उपमहाद्िीप 
में एक ऑनलाइन माध्यम से एकत्र ककए गए आंकड़ों के साथ पंजीकृत िोखािड़ी 
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की संख्या का उकलेख किता है, जबकक लेखकों का मानना है कक िास्तविक संख्या 
(अपंजीकृत लोगों सदहत) अभी तक अज्ञात नहीं है। लेखकों के रूप में, हम केिल 
ननष्किण ननकालने के मलए नकािात्मक पहलू को नजिअंिाज नहीं कि सकते हैं औि 
हि पक्ष को गचबत्रत किने औि पाठक की समझ तक सब कुछ छोड़ने के मलए 
प्रभािी रूप से महत्िपूर्ण हो जाता है। 

 
गचत्र 3 - मौजूिा 2011-20 िेटा-सेट के साथ 2031 तक ऑनलाइन मीडिया के उपयोगकताणओ ंकी अपेक्षक्षत संख्या। 

गचत्र 4 - ऑनलाइन िोखािड़ी की सूची, विमभन्न भाितीय िाज्यों (2019) में पंजीकृत। 
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5. र्नष्कषय 

कई रिपोटों न ेभाितीय अथणव्यिस्था पि इंटिनेट के प्रभाि को दिखाया है औि इस 
बात स ेइनकाि नहीं ककया गया है कक इंटिनेट ऐस ेलोगों के मलए पसंिीिा ननर्णय में बिल 
गया है, जो समाचाि, समाचाि पढने या साथी / परििाि के सिस्यों के संपकण  में िहते हैं। 
नैिाननक संगठन इन उच्च स्तिीय प्रौद्योगगककयों को संिमर् से ननपटन ेऔि सत्यापन की 
जााँच किने, नैिाननक रिकॉिण औि अगिक सीममत सीमा रेम में महत्िपूर्ण समािानों की रिपोटण 
किने के मलए नोदटस किते हैं। िून्य-िेदटगं जैसी योजनाएं ग्राहकों को िेटा िुकक के बबना 
अपनी आपवियों औि संगठनों से िेटा प्राप्त किने की अनुमनत िेने के मलए कंपननयों को 
अनुमनत िेती हैं। कोविि -19 को भी फजी समाचाि के रूप में माना जाता है तयोंकक समाज 
के बहुत सािे फजी समाचािों के कािर् लोग कमजोि होते हैं। करप्यूटिीकृत निाचािों के 
अपस्रीम उपयोग के साथ, अन्िेिर् कोविि -19 महामािी के कािर् आभासी बैठक अनुप्रयोगों 
औि ऑनलाइन मिक्षा जैस ेप्लेटफामों के उिय की तुलना किने में कें दित है औि बाि के िगों 
में विजुअलाइजेिन के माध्यम से अिगुर् औि ऑनलाइन िोखािड़ी के आंकड़ों पि प्रकाि 
िालते हैं। इसके अलािा, अपेक्षक्षत संख्या में िदृ्गि ऑनलाइन मीडिया / नेटिकण  के 
उपयोगकताणओं को लेखकों द्िािा पूिाणनुमाननत ककया गया है। प्रौद्योगगकी औि उन्नत नकिी 
डिष्जटल ककस्तों औि करप्यूटिीकृत मौदिक मानकों में प्रगनत, पोस्टमेडिक ष्स्थनत के साथ-
साथ महत्िपूर्ण औि आिश्यक िहेगी। महामािी के रूप में आगे की ष्स्थनतयों ने समाज को 
एक ऐसी ष्स्थनत में पहंुचा दिया है, जहा ंिेब से जुड़े लोग पूिी तिह स ेलापििाही का सामना 
कि िहे हैं। ऑनलाइन मीडिया / नेटिकण  पि उपयोगकताणओं की संख्या में िदृ्गि की अपेक्षक्षत 
संख्या लेखकों द्िािा पूिाणनुमाननत की गई है। प्रौद्योगगकी औि उन्नत नकिी डिष्जटल ककस्तों 
औि करप्यूटिीकृत मौदिक मानकों में प्रगनत महत्िपूर्ण औि पोस्ट-महामािी की ष्स्थनत में भी 
आिश्यक िहेगी। महामािी के रूप में आगे की ष्स्थनतयों ने समाज को एक ऐसी ष्स्थनत में 
पहंुचा दिया है, जहां िेब से जुड़े लोग पूिी तिह स ेलापििाही का सामना कि िहे हैं।  
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शिक्षा क्ाांति 5.0 द्वारा उद्योग 4.0 के उद्देश्यों की प्राप्ति हेिु नई 
शिक्षा नीति का अनुपालन : एक आलेख 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सार: 

वर्तमान युग में जब एक नयी औद्योगगक क्ाांतर् उद्योग 
4.0 (इांडस्ट्री 4.0) की बार् प्रमुख है जहााँ उत्पादन र्था 
अन्य औद्योगगक कायों के लिए ववलिन्न र्कनीकों का 
समावेलिर् प्रयोग अांर्र-सांचालिर् प्रणालियों एवां लिन्न 
र्रीकों से ककया जायेगा। आज के समय में समस्ट्र् ववश्व 
कोरोना नाम की एक बड़ी ियावह महामारी से जूझरे् 
हुए गगरर्ी हुई अथतव्यवस्ट्थाओां एवां र्माम अन्य 
सामाजजक - आगथतक सांकटों से उबरने के लिए प्रयासरर् 
है ऐसे में आिा की एक चमकदार ककरण नयी 
औद्योगगक क्ाांतर् से ही तनकिर्ी ददख रही है। उद्योग 
4.0 के वैजश्वक समग्र ववकास को गतर्िीिर्ा प्राजतर् के 
लिए िुरुआर् लिक्षा क्षेत्र से ही हो सकेगी जहााँ उद्योग 
4.0 के लिए वाांतिर् नवीन र्कनीकों, र्रीकों के ववकास 
एवां अनुपािन के लिए कुिि पेिेवर र्ैयार ककये जा 
सकें । सौिाग्य से आज के युग में नयी क्ाांतर् "लिक्षा 
5.0" (एजुकेिन 5.0) ववद्वानों के मध्य ववचार ववमित 
र्था िोध का पसांदीदा ववषय बना हुआ है। लिक्षा 5.0 
में वविेष रूप से सीखने की बदिर्ी वविेषर्ाओां को 
प्रोत्सादहर् करने पर बि ददया गया है। बीर्े वषत िारर् 

1सहायक प्रोफेसर, स्ट्कूि ऑफ़ 
कां तयूटर साइांस,  यू. पी. ई. 
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में नयी लिक्षा नीतर् को िागू ककया गया। लिक्षा के क्षेत्र में िारर् की सांसद द्वारा 
पाररर् ककया गया यह एक सराहनीय प्रयास है। इससे पूवत देि की लिक्षा नीतर् वषत 
1986 में आयी थी । िारर् की नयी लिक्षा नीतर् का समस्ट्र् देि में अनुपािन अतर्िीघ्र 
होना है ऐसे में नयी लिक्षा नीतर् को लिक्षा 5.0 के ढाांचे में िागू कर उद्योग 4.0 के 
उद्देश्यों की प्राजतर् ककस प्रकार की जा सकर्ी है और इसके कौन कौन मुख्य दहर्धारक 
होंगे इन सब बार्ों का बबांदवुार ववश्िेषण हमने इस िेख में करने का प्रयास ककया है। 

कुुँ जी िब्द: इांडस्ट्री 4.0, नयी औद्योगगक क्ाांति , शिक्षा 5.0,  नयी शिक्षा नीति 2020, शिक्षा प्रणाली, स्ट्मार्ट 
उद्योग, इांर्रऑपरेबल शसस्ट्र्म 

 

1. प्रस्ट्िावना 

लिक्षा 5.0 नवाचार और औद्योगीकरण के माध्यम से िववष्य की प्रौद्योगगकी को आकार 
देने पर कें दिर् है। इसके अनुसार मनुष्य अपने स्ट्थानीय वार्ावरण का उपयोग अपन ेलिक्षण और 
सीखने के प्रयोगों में करर्ा है। दितन के अनुसार इसके इस्ट्र्ेमाि में हमारी लिक्षा प्रणािी में 
ववलिन्न अवधारणाओां को सरि और ककसी िी िाषा में समझन ेयोग्य र्कनीक पर बि ददया 
गया है। अर्ः लिक्षा 5.0 का पहिा और सबसे महत्वपूणत पहि ूलिक्षा को वास्ट्र्ववकर्ा के करीब 
िाना है। इस पररणाम को प्रातर् करने के लिए सैद्धाांतर्क, वैचाररक ज्ञान के साथ पयातवरण की 
बेहर्र समझ तनर्ाांर् आवश्यक है। बेहर्र पररणाम प्रातर् करने के लिए िात्रों को एक प्रयोगात्मक 
और अनुिवात्मक व्यवस्ट्था (सेट-अप) के सांपकत  में िाना चादहए। कई बार यह देखा गया है कक 
कई सांगठनों को अपने नए जुड़े कमतचाररयों को अपने दहसाब स ेअपनी सांस्ट्था की वाणणजययक एवां 
अन्य व्यवसातयक सांस्ट्कृतर् के अनुरूप ढािने में कई महीने अथवा किी किी र्ो एक - दो  वषत 
र्क िग जार्ा है जजसम ेबहुर् सारा समय, अनके प्रयास व धन िी खचत होर्ा है। अर्ः अत्यांर् 
व्यावहाररक और अनुिवात्मक दृजष्टकोण से आस-पास के उद्योगों और व्यावसातयक सांगठनों की 
वर्तमान समस्ट्याओां का अध्ययन ककया जाना चादहए और वास्ट्र्ववक समय पर िैक्षक्षक सांस्ट्थानों 
को सिी प्रासांगगक समस्ट्याओां के व्यावहाररक और यथाथतवादी समाधान के लिए प्रदार्ा की िूलमका 
में खड़ा होना चादहए। जजससे उद्योग और लिक्षा के बीच की खाई को कम ककया जा सकर्ा है 
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और लिक्षा प्रणािी को इस र्रह से पुनः पररिावषर् हो कक यह अगधकाांि सामाजजक और राष्रीय 
समस्ट्याओां को हि करने में मदद करे। 

वर्तमान पररदृश्य में बेहर्र जीवन समाज के लिए नवाचार और रचनात्मकर्ा की बहुर् 
आवश्यकर्ा है, हम कि के उपकरणों व ्र्कनीकों के साथ आज की समस्ट्या से िड़ ही नहीां 
सकर्े इसलिए समस्ट्र् ववकास की प्रत्येक प्रकक्या के हर पहि ूमें आवश्यक पररवर्तन और नवाचार 
को सकक्य रूप से िालमि करना ही होगा। वस्ट्र्ुर्ः लिक्षा 5.0 के सफि कायातन्वयन पर अपेक्षक्षर् 
पररणाम जैस ेकक रोजगार सजृन एवां र्कनीकी आत्मतनितरर्ा आदद ववकासात्मक कायों के लिए 
के लिए देि की उच्च लिक्षा प्रणािी को बदिना होगा। अब लिक्षा 5.0  का लसद्धाांर् वर्तमान 
लिक्षा प्रणािी को कक्या/पररणाम-आधाररर् प्रणािी में बदिने के बारे में है। [1] 

शिक्षा जगि का ववश्लेषण 

बहुमुखी प्रतर्िा के धनी अनेकों किाओां में तनपुण और बहुर् सारी ववधाओां के महान ज्ञार्ा 
बेंजालमन फ्रें जलिन के कुि िब्द यहााँ प्रस्ट्र्ुर् ककये गए हैं – [2] 

टेल मी एिंड आई फॉिगेट, टीच मी एिंड आई िेमेम्बेि, इन्िॉल्ि मी एिंड आई लनन 
Tell me and I forget. Teach me and I remember. Involve me and I learn 

अर्ानत 

“जो मुझे बताया गया िो मैं भूल जाता हूूँ। 
जो मुझे पढाया गया िो मुझे याद िहता है। 

किन्तु जज मे मैं शासमल हुआ िो मैं  ीखता हूूँ।” 

 

 
चचत्र 1 शैक्षिि प्रततमानों (मॉडल) िा वििा क्रम 
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कई बार, िात्र बबना उद्देश्य जाने स्ट्कूि जार्े हैं और िात्र बबना ककसी स्ट्पष्ट उद्देश्य के 
कॉिेज जार्े हैं। अर्ः तनजश्चर् समय सीमा में बांधे हुए पाठ्यक्म को पूणत पढ़ाने की चुनौर्ी के 
कारण व्यजलर्गर् लिक्षकों के लिए नए प्रयोगों के साथ हरेक ववधाथी के वास्ट्र्ववक अगधगम 
(ितनिंग) का पूणत ववश्िेष्ण हो पाए इसकी सांिावनाएां वस्ट्र्ुर्ः अत्यांर् क्षीण ही होर्ी है। और इसी 
कारण से कम समय के िीर्र बड़े पररवर्तन िाना सांस्ट्थानों के और लिक्षण र्ांत्र के लिए िी 
अत्यगधक चुनौर्ीपूणत हो जार्ा है।  

यहााँ ध्यान देने वािी बार् यह िी है कक कई कड़े ककन्र्ु किी किी र्ो अप्रासांगगक 
तनयामक ढाांचे द्वारा बागधर् समय बबातद करने वािी व ्थकान िरी बारम्बार अव्यवहाररक 
प्रकक्याओां की अतनवायतर्ा इन प्रकक्याओां को पूरा करने में और व्यवसातयक जस्ट्थरर्ा की आवश्यकर्ा 
को सुतनजश्चर् करने के हेर्ु बहुर् सारे िॉटतकट िी अपनाये जाने पड़र्े हैं, या यूाँ कहें कक इन 
िॉटतकट को अपनाना मज़बूरी हो जार्ा है। इस कारण लिक्षण की मूि अवधारणा स्ट्पष्टर्ा खो 
जार्ी है और सामान्य पररजस्ट्थतर्यों में िी अच्िा प्रदितन करने में ववफि लसद्ध होर्ी हैं। उपरोलर् 
कारणों से ही हमारे देि का लिक्षण र्ांत्र आज अगधगम कें दिर् लिक्षण र्ांत्र न हो कर अध्यापन 
कें दिर् लिक्षण र्ांत्र हो गया है।    

प्रत्येक उद्योग और व्यवसाय सांगठन जैस ेपररवर्तन के प्राकृतर्क चक् के अधीन है उसी प्रकार 
लिक्षा क्षेत्र िी इस पररवर्तन का एक दहस्ट्सा है। वर्तमान पररदृश्य में बहेर्र जस्ट्थरर्ा के लिए 
नवाचार और रचनात्मकर्ा की बहुर् आवश्यकर्ा है, हम कि के उपकरण के साथ आज की 
समस्ट्या से िड़ नहीां सकर्े। इसलिए जब र्क हम प्रकक्या के हर पहिू में आवश्यक पररवर्तन 
नहीां करर्े हैं र्ब र्क हािार् में सुधार की सम्िावना थोड़ी कदठन है। हमारे देि िारर् के लिक्षा 
जगर् का ववश्िेषण करर्े हुए यहााँ बहुर् ध्यान से यह समझना होगा कक प्रलिक्षण, मूलयाांकन 
आदद के क्षेत्र में ककए गए कई प्रयासों और अन्य सांबांगधर् पयाततर् सहायर्ा के बावजूद हर साि  
हमारे स्ट्नार्कों की गुणवत्ता में गगरावट जारी है। नर्ीजर्न, व्यावसातयक सांगठनों की वास्ट्र्ववक 
जरूरर्ों और उत्पाददर् और आपूतर्त की गई बौद्गधक मानव सांसाधन अथवा मानव पूांजी (ह्यूमन 
कैवपटि) के मध्य अांर्र बना रहर्ा है। अनेकों सांस्ट्थानों में अलसर देखा गया है कक सांस्ट्थान में 
िर्ी होने वािे नए कमतचाररयों को सांगठन की वाणणजययक एवां अन्य व्यवसातयक  आवश्यकर्ाओां 
के अनुरूप ढािने के लिए तनयलमर् आधार पर िारी तनवेि ककया जार्ा है। 
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"लिक्षा के र्ीन स्ट्र्र और आगथतक ववकास" िीषतक के एक िेख में पेन वलडत टेबलस 9.0 और 
यूनेस्ट्को डेटाबेस का उपयोग करर्े हुए लिक्षा के र्ीन स्ट्र्रों प्राथलमक, माध्यलमक और र्रृ्ीयक 
स्ट्र्र पर औपचाररक स्ट्कूिी लिक्षा के वषों की औसर् सांख्या से लिक्षा के प्रतर्फि के अनुसार 
1999-2014 की अवगध में चयतनर् 125 देिों में डेटा ववश्िेषण के आधार पर श्रम उत्पादकर्ा 
वदृ्गध में मानव पूांजी की वविेषर्ा के योगदान का जजक् ककया गया है। ववश्िेषण के पररणाम 
बर्ार्े हैं कक र्रृ्ीयक लिक्षा का सिी अथतव्यवस्ट्थाओां में श्रम उत्पादकर्ा पर सबस ेअगधक प्रिाव 
पड़र्ा है। साथ ही, लिक्षा के स्ट्र्र से समग्र मानव पूांजी के टूटने से श्रम उत्पादकर्ा पर मानव 
पूांजी और िौतर्क पूांजी के प्रिावों का बेहर्र स्ट्पष्टीकरण होर्ा है। र्था माध्यलमक और र्रृ्ीयक 
लिक्षा से प्रेररर् पैमाने पर बढ़र्े प्रतर्फि की प्रववृत्त को तनष्कषत में दिातर्ा है। [3]  

अगधगम एक बहु-चरणीय प्रकक्या है जजसके माध्यम से ज्ञान सम्बन्धी ववस्ट्र्रृ् जदटिर्ाओां 
को र्कत  के जररये समझा जार्ा है। ककसी िी व्यजलर् के ककसी िी स्ट्र्र के अगधगम को उच्च-
स्ट्र्रीय र्कत  बुद्गध के सापेक्ष परखन े के लिए आमर्ौर पर राष्रीय लिक्षा बोडों द्वारा र्ाककत क 
प्रश्नों को समादहर् करन ेकी आवश्यकर्ा होर्ी है। ववलिन्न ववश्वववद्याियों के लिन्न लिन्न 
सांकायों के अनेकों िात्रों द्वारा प्रातर् अगधगम के परीक्षण हेर् ुलिकागो ववश्वववद्यािय के बोडत 
ऑफ एग्जालमनेिन के र्त्कािीन एसोलसएट डायरेलटर बेंजालमन एस ब्िूम आदद ने िात्रों की 
अगधगम को परखने हेर् ुएक िैक्षक्षक उद्देश्यों के वगीकृर् ढाांचें की पररकलपना की जो िैक्षक्षक 
िक्ष्यों का वगीकरण िीषतक के अांर्गतर् हैंडबुक 1: कॉजग्नदटव डोमेन में 1956 में प्रकलिर् ककया 
था। जो कक आज िगिग ववश्व िर के लिक्षण सांस्ट्थानों द्वारा प्रयोग में िायी जार्ी ही है। [4]  

िात्रों के अगधगम को प्रायोगगकर्ा के स्ट्र्र पर जाांचने के लिए 2001 में एांडरसन और 
कै्थवोि द्वारा सांज्ञानात्मक डोमेन (याद रखने का क्षेत्र) को पररिावषर् करने वािी ब्िूम के 
वगीकरण को कुि नए मापदांडों के साथ सांिोगधर् ककया गया जजसम ेमुख्यर्ः िह शे्रणणयाां िालमि 
हैं, जो सबसे सरि स्ट्र्र याद रखने (REMEMBER) से िुरू हो कर िठे और सबस ेजदटि स्ट्र्र 
सजृन करने (CREATE) के साथ समातर् होर्ी हैं। [5]  
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अगिगम के सभी छह स्ट्िर इस प्रकार हैं –  

1. स्ट्िर प्रथम - याद रखना - इसमें उगचर् जानकारी को ध्यान में रखने और पहिे पढ़े सीखे 
गए र्थ्यों, लसद्धाांर्ों आदद सामग्री को कां ठस्ट्थ (याद) करने की क्षमर्ा प्रातर् होर्ी है। िेककन, 
इस स्ट्र्र पर ज्ञान को केवि समरण करने की आवश्यकर्ा है। इस अगधगम स्ट्र्र पर प्रातर् यह 
कौिि है - सूची, चुनें, पढ़ें, याद करें, ररकॉडत करें, सांबांगधर् करें, समीक्षा करें, चुनें, लिखें इत्यादद। 

2. स्ट्िर द्वविीय - समझना इसमें पढ़ी सीखे गए लसद्धाांर्ों, अवधारणाओां की व्याख्या करना होर्ा 
है। इस अगधगम स्ट्र्र पर प्रातर् यह कौिि है - पररिावषर् करना, वणतन करना, चचात करना, 
व्याख्या करना, व्याख्या करना, वगीकृर् करना, अनुवाद करना इत्यादद। 

3. स्ट्िर ििृीय - िागू करना - इसमें पहिे स ेपढ़े ववलिन्न तनयमों, ववगधयों, अवधारणाओां, 
लसद्धाांर्ों, आदद और अपने सीखे गए ज्ञान को ककसी िी पररजस्ट्थतर् के अनुकूि उपयोग करने 
की क्षमर्ा प्रातर् होर्ी है। इस अगधगम स्ट्र्र पर प्रातर् यह कौिि है - अनकूुलिर् करें, िागू करें, 
बदिें, गणना करें, तनमातण करें, सामान्य करें, व्याख्या करें, वणतन करें, बनाएां, ददखाएां, हि करें 
आदद। 

4. स्ट्िर चिुथट - ववश्िेषण (कक्दटकि सोच) इसमें जानकारी को एक अथवा अनेक िागों में समझ 
कर ककसी िी लसद्धाांर् को लसद्ध करने अथवा ककसी तनष्कषत को प्रातर् करर्े हैं। इस अगधगम 
स्ट्र्र पर प्रातर् यह कौिि है - ववश्िेषण करें, िेद करें, घटाएां, र्ुिना करें, इसके ववपरीर्, अनुमान 
िगाएां, डडकॉन्स्ट्रलट करें, अांर्र करें, गणना करें आदद। 

5. स्ट्िर पांचम - मूलयाांकन इसमें ककसी तनणतय, कारतवाई अथवा ककसी तनष्कषत के सही होने के 
लिए सोच ववचार और मूलयाांकन करर्े हैं। इस अगधगम स्ट्र्र पर प्रातर् यह कौिि है - मूलयाांकन 
करना, र्कत  करना, चुनना, र्ुिना करना, तनष्कषत तनकािना, आिोचना करना, बहस करना, 
तनधातररर् करना, अांर्र करना, िेदिाव करना, अनुमान िगाना, न्याय करना, मापना, अनुिांसा 
करना, मान्य करना आदद। 

6. लेवल षष्र्म - रचनात्मकर्ा (कक्एट) इसमें नए ववचारों, नए आयामों को देखने अथवा नयी 
प्रकक्याओां, उत्पादों लसद्धाांर्ों को उत्पन्न करने जैस ेबड़े रचनात्मक और सजृनात्मक क्षमर्ा प्रातर् 
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करर्े हैं। इस अगधगम स्ट्र्र पर प्रातर् यह कौिि है - कायत करना, इकट्ठा करना, सांयोजजर् 
करना, रचना करना, तनमातण करना, बनाना, डडजाइन करना, ववकलसर् करना, र्ैयार करना, 
उत्पन्न करना, पररकलपना करना, कलपना करना, िववष्यवाणी करना, योजना बनाना, र्यैार 
करना, उत्पादन करना आदद। 

अर्ः केवि पढ़ना, याद रखना ही सीखना नहीां हैं वरन जानकाररयों के बारे में बार् करके, 
लिखकर, वपििे अनुिवों से जोड़कर, और सीखे गए अपने ज्ञान को दैतनक जीवन में िागू कर 
कक्दटकि सोच के साथ ककसी तनयम, लसद्धाांर्, सामग्री के बारे में ववचार करर्े हुए अपन ेज्ञान 
को अगधक अच्िी र्रह से सांसागधर् करना और अनेक नए ववचारों को एक साथ जोड़र्े हुए 
व्यापक सांज्ञानात्मक नेटवकत  का तनमातण करना है। [6]  

चिुथट औद्योगगक क्ाांति (उद्योग 4.0) 

चर्ुथत औद्योगगक क्ाांतर् अथवा उद्योग 4.0 (4IR-इांडजस्ट्रयि ररवोलयूिन) में स्ट्माटत उत्पादन 
से है जजसका मर्िब आधुतनक र्कनीकों से बुद्गधमान, आईसीटी-आधाररर् मिीनों द्वारा 
औद्योगगक उत्पादन प्रकक्याओां के प्रबांधन लसस्ट्टम और नेटवकत  में सूचनाओां के स्ट्वर्ांत्र आदान-
प्रदान और प्रतर्कक्या करने र्था बड़े पैमाने पर साइबर-िौतर्क प्रणालियााँ के सांचार की स्ट्माटत 
ववगधयों जैसे मिीन-टू-मिीन सांचार (M2M) और इांटरनेट ऑफ गथांग्स (IoT) आदद का उपयोग 
करर्े हुए पारांपररक ववतनमातण और औद्योगगक प्रथाओां एवां तनमातण प्रकक्याओां को डडजजटिीकृर् 
करर्े हुए स्ट्वचालिर् करने से है। [7] [8] 

उद्योग 4.0 में स्ट्माटत मिीनों जो एकीकृर् (एम्बेडेड) सॉफ्टवेयर लसस्ट्टम द्वारा तनयांत्रण 
की आधुतनक आत्म-तनगरानी  (मानव हस्ट्र्क्षेप रदहर्)  से प्रणालियों स ेिैस हैं और जो लिन्न 
प्रकार की पररजस्ट्थतर्यों व ्समस्ट्याओां का स्ट्वर्ः ववश्िेषण और तनदान करने में सक्षम हो का 
उपयोग करके उत्पादन बेहर्र करने पर जोर ददया जार्ा है। चर्ुथत औद्योगगक क्ाांतर् (4IR ) का 
मर्िब आधुतनक र्कनीकों और बड़ ेपैमाने पर सांचार की स्ट्माटत ववगधयाां जैस ेमिीन-टू-मिीन 
सांचार (M2M) और इांटरनेट ऑफ गथांग्स (IoT) आदद का उपयोग करर्े हुए पारांपररक ववतनमातण 
और औद्योगगक प्रथाओां को स्ट्वचालिर् करने स ेहै। इसमें बेहर्र उत्पादन और एकीकृर् आत्म-
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तनगरानी  (मानव हस्ट्र्क्षपे रदहर्) प्रणालियों  जो लिन्न प्रकार की पररजस्ट्थतर्यों व ्समस्ट्याओां का 
स्ट्वर्ः ववश्िेषण और तनदान स्ट्माटत मिीनों द्वारा कर लिया जा सकर्ा हैं। [9]  

एक उद्धरण: स्ट्माटत उद्योग या "इांडस्ट्री 4.0" एम्बेडेड लसस्ट्टम से साइबर-िौतर्क लसस्ट्टम 
र्क र्कनीकी ववकास को सांदलितर् करर्ा है।  इांडस्ट्री 4.0 चीजों, डेटा और सेवाओां के इांटरनेट के 
जररये चौथी औद्योगगक क्ाांतर् का प्रतर्तनगधत्व करर्ा है। ववकेन्िीकृर् बुद्गध तनमातण और उत्पादन 
प्रकक्या के एक महत्वपूणत नए पहिू का प्रतर्तनगधत्व करने वािे वास्ट्र्ववक और आिासी दतुनया 
की बार्चीर् के साथ बुद्गधमान वस्ट्र्ु नेटवककिं ग और स्ट्वर्ांत्र प्रकक्या प्रबांधन बनाने में मदद करर्ी 
है। [10] सम्पूणत पररदृश्य को समझने के लिए औद्योगगकीकरण की क्मागर् उन्नतर् को चरणबद्ध 
जानना आवियक है। 

प्रथम औद्योगगक क्ाांति: जो वास्ट्र्व में एक क्ाांतर् थी, और अन्य सिी प्रकार की मिीनों के 
उपयोग र्था उस काि के महत्वपूणत अववष्कारों र्था खोजों के मध्य, िाप िजलर् आधाररर् मिीनों 
के उपयोग को रेनों आदद के साथ समाज के औद्योगगक पररवर्तन, ववतनमातण के मिीनीकरण की 
सही नीांव रखी। 

द्वविीय औद्योगगक क्ाांति: आम र्ौर पर वह काि जब बबजिी और ववतनमातण के कुि नए 
आववष्कार जैसे असेंबिी िाइन आदद जजनसे प्राथलमक स्ट्वचािन प्रकक्याओां द्वारा बड़े पैमाने पर 
उत्पादन सांिव ककया गया। 

ििृीय औद्योगगक क्ाांति: कां तयूटर और कां तयूटर नेटवकत  (WAN, LAN, MAN आदद) के उदय के 
साथ इांटरनेट का जन्म इसी दौरान रोबॉदटकरण और ववतनमातण में रोबोदटलस उपयोग जादहर र्ौर 
पर एक बड़ा बदिाव था। इससे जानकारी साँिािने और साझा करने र्ेज बत्रकोण के कारण 
स्ट्वचालिर् ववतनमातण में तनरांर्र ववकास को ही इांडस्ट्री 3.0 कहा गया।   

चिुथट औद्योगगक क्ाांति: जैसा पूवत में िी कहा गया है, आई सी टी (ICT), आई ओां टी (IOT), 
एम ्टू एम ्(M2M), और इांटरनेट आधाररर् सांचार र्था लिॉउड कम्तयूदटांग, बबग डेटा, रोबोदटलस 
र्था ए आई (AI) आदद र्कनीकों से िैस साइबर कफजजकि लसस्ट्टम जो लिाउड, आदद) जो 
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उद्योग 4.0 को पूरी र्रह से स्ट्वचािन और अनुकूिन के साथ सक्षम बनार्ा है।  और इससे 
नवाचार करने के पयाततर् अवसर लमिर्े हैं।  

उद्योग 4.0 डडजजटिीकरण और स्ट्माटत उत्पादन के अतर्ररलर् िी बहुर् कुि है जो बोस्ट्टन 
कां सजलटांग ग्रुप ने ददसांबर 2016 की ररपोटत में िी दिातया है।  तनम्न गचत्र स ेउसका एक झिक 
प्रातर् होर्ा है। [11] 

उद्योग 4.0 डडजाइन शसद्िाांि 

उद्योग 4.0 रुपरेखा (डडजाइन) लसद्धाांर् उद्योग 4.0 के अांर्गतर् औद्योगगक पररवर्तन में अनुप्रयोगों 
की पहचान करने और उन्हें साकार करने में सक्षम लसद्धाांर् तनम्नवर् हैं: 

1. अांर्ःसांचािन (इांटरऑपरेबबलिटी)  
2. वचुतअिाइजेिन 
3. ववकें िीकरण (डीसेंरिाइज़ेिन) 
4. वास्ट्र्ववक काि क्षमर्ा (ररयि टाइम कम्पैदटबबलिटी) 
5. सेवा अलिववन्यास (सववतस ओररएांटेिन) 
6. प्रतर्रूपकर्ा (मॉड्यूिररटी) 

 
चचत्र 2.0: उद्योग 4.0  िे अन्य आयाम, स्त्त्रोत BSG रिपोटन 2016 
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इन सिी उद्देश्यों की प्राजतर् हेर्ु हमें मानव सांसाधन के रूप में कुिि पेिेवरों की आवश्यकर्ा है 
जजसस ेबड़ी मात्रा में अच्िे स्ट्र्र के नए रोजगार र्ो बनेंगे ही बजलक पुरान ेढरे पर चि रहे बासी 
पड़ चुके व ्उबाऊ र्रीके के रोजगारों में िी एक नयी ऊष्मा ऊजात का सांचार होगा। इसके लिए 
लिक्षा क्षेत्र के साथ सहयोगगर् रणनीतर् ही एकमात्र उपाय है। 

उद्योग आिाररि शिक्षा  

ववश्व िर में कई सरे देिो में लिक्षा को औद्योगगकीकरण स ेजोड़ने की योजनाएां बनी और 
बेहद सफिर्ापूणत िागू करके अपने समाज व ् देि का िाि ककया है। िारर् में लिक्षा 5.0 के 
कायातन्वयन के पररप्रेक्ष्य में बहुर् अगधक काम नहीां हुआ है। कुि लिक्षा वविेषज्ञों ने सांज्ञान लिया 
है कक 21वीां सदी के अगधकाांि िात्रों को अिी िी 20वीां सदी के िैक्षणणक अभ्यासों का उपयोग 
करर्े हुए लिक्षकों द्वारा पढ़ाया जा रहा है। इस पहि ूमें जजम्बाब्वे के सांबांध में ववलिन्न िोधों के 
िोध प्रमाण हैं। उनकी कायातन्वयन रणनीतर् में ध्यान में रखा गया पहिा और सबस ेमहत्वपूणत 
पहि ूप्रासांगगक सामाजजक चुनौतर्यों को हि करने के लिए समुदायों के साथ काम करने के लिए 
ववश्वववद्याियों और नीतर् तनमातर्ाओां के बीच सहयोग के बारे में है। लिक्षा 5.0 के अनुपािन में 
जज़म्बाब्व ेववश्वद्यािय (UZ) द्वारा देि के सर्र् ववकास िक्ष्यों (एसडीजी) के कायातन्वयन में 
उच्च लिक्षा की िूलमका ववषय पर गुणात्मक िोध आधाररर् लिखे एक िोधपत्र में  बर्ाया गया 
कक देि की राजधानी, हरारे में पानी, ऊजात और िोजन, सांसाधनों  की कमी के समाधान हेर्ु 
जज़म्बाब्व ेववश्वद्यािय का नवाचार कें ि (इनोवेिन हब) ककस प्रकार लिक्षा 5.0 के अांर्गतर् एस 
डी जी (SDG) को िागू कर रहा है। इसी प्रकार लिक्षा 5.0 को अपनाने की ददिा में आम लिक्षकों 
की धारणा  पर िी जजम्बाब्वे रायय ववश्वववद्यािय रायय को सांदलितर् करर्े हुए एक िोध पत्र में 
लिखा गया है।[12]  [13]  

आज लिक्षा प्रणािी ने डडजजटि उपकरणों का उपयोग कर िात्रों को सरि ववगध से सीखने 
और समझने में बहुर् सहायर्ा की है। कोववड-19 जैसी वैजश्वक महामारी के दौर में दतुनया िर 
के अगधकाांि लिक्षण सांस्ट्थान डडजजटि मोड पर कायत कर रहे है। लिक्षा की परांपरागर् प्रणािी 
प्रत्यक्ष (फेस टू फेस) लिक्षण के दौरान कई बार ववषय को सुनन ेसमझने में िात्रों को बहुर् दबाव 
का सामना करना पड़र्ा है, जो ऑनिाइन या दरूस्ट्थ लिक्षा तनगमन (मॉडि) में वीडडयो लसमुिेिन 
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के माध्यम से अवधारणाओां का लिक्षण स्ट्व-गतर् (सेलफ पेस्ट्ड) और िचीिे र्रीके स े (फ्िेजलसबि)हो 
सकर्ी है। इसमें पुराने र्रीके के मुकाबिे बेहद कम समय में बेहर्र पररणाम प्रातर् ककये जा 
सकर्े हैं। वैसे िी आज ववद्याथी केवि ग्राकफलस के माध्यम स ेदी जाने वािी लिक्षा ययादा पसांद 
करर्े हैं। [14] 

तनष्कषट: 

उद्योग 4.0 के बेहर्रीन पररणामो की प्राजतर् हेर्ु लिक्षा 5.0 के सुतनयोजजर् एवां एकीकृर् 
कायातन्वयन के लिए तनम्नलिणखर् लसफाररिें आवश्यक हैं। 

1. उपयुक्ि पाठ्यक्म की योजना, रुपरेखा (डडजाइन) एवां प्रचार-प्रसार - 

उद्योग के प्रतर्तनगधयों, लिक्षकों, प्रिासकों, तनतर् तनयांर्ा,  िात्रों व ्इस गतर्ववगध से प्रिाववर् 
होने वािे हरेक दहर्धारक जजसमे अलििावक िी िालमि हैं र्क िागीदारी सुतनजश्चर् कर लिक्षा 
प्रणािी को राष्र की महत्वपूणत आवश्यकर्ाओां और सांबांगधर् िैक्षक्षक प्रदेयों की पहचान करने के 
लिए पूणत ववचार-मांथन ककए जाने की आवश्यकर्ा है। लिक्षा प्रणािी की सांपूणतर्ा में गैर-मूलय 
वगधतर् प्रकक्या को समातर् करने के लिए िीन के लसद्धाांर्ों को िागू ककया जा सकर्ा है और 
पाठ्यक्म र्था मूलयाांकन प्रकक्याओां में बड़े और ठोस पररवर्तन ककये जाने की जाना चादहए।  

2. बौद्गिक बुतनयादी ढाांच ेको बढावा देना  

सांपूणत पररवर्तन की रीढ़ उन प्रलिक्षकों की अपजस्ट्कलिांग और रीजस्ट्कलिांग कर लिक्षा 5.0 को सफि 
बनाने के लिए प्रौद्योगगकी के उपयोग, औद्योगगक सहयोग और अनुसांधान के सांदित में पसांद-
आधाररर् प्रोत्साहन और पुरस्ट्कार के साथ प्रलिक्षण ददया जाना तनर्ाांर् आवश्यक है। अर्ः यह 
एक अतर् महत्वपूणत गतर्ववगध है और इसके लिए मजबूर् नीतर्गर् ढाांचे को सफिर्म बनाने के 
लिए ववलिन्न प्रकार के कौिि की आवश्यकर्ा होर्ी है।  
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3. िकनीकी और गैर-िकनीकी बुतनयादी ढाांचे को बढावा देना 

िैक्षणणक ववर्रण प्रणािी को प्रायोगगक लिक्षण आधाररर् बनाने हेर्ु र्कनीकी और गैर-
र्कनीकी दोनों पहिुओां के उपयोग जैस ेआिासी वास्ट्र्ववकर्ा (वीआर), सांवगधतर् वास्ट्र्ववकर्ा 
(एआर), और कृबत्रम बुद्गधमत्ता (एआई) आदद के द्वारा लिक्षण मांच (ितनिंग तिेटफामत) को और 
अगधक उपयोगी बनाया जा सकर्ा है। इसके लिए अतर्ररलर् ववत्तीय तनवेि की आवश्यकर्ा होर्ी 
है।  

4. अशभनव दृप्ष्र्कोण को बढावा देना 

ककसी िी पररवर्तन के लिए नवाचार किी वैकजलपक नहीां हो सकर्ा है। इसके लिए सिी 
दहर्धारकों के दृजष्टकोण से सिी पहिुओां पर ववचार करने की आवश्यकर्ा होर्ी है। नवाचार 
हमेिा कायातन्वयन के लिए अनुकूि वार्ावरण र्ैयार करर्ा है िेककन यह ध्यान रखा जाये कक 
लिक्षा 5.0 अमि के मामिे में नवाचार किी िी जदटि साबबर् न हो। अनुकूिन क्षमर्ा और 
उपयोगगर्ा के सांदित में नवाचार को व्यावहाररक समाधानों के इदत-गगदत ववकलसर् होने वािे सरि 
िब्दों में माना जाना चादहए। 
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सार:  

भारत सरकार ने अपने नागररको की जीवन-शैली को बेहतर 
बनाने के उद्देश्य से "डिजजटल इंडिया और आत्माननभर भारत” 
ममशन शुभारंभ ककया। सरकार का उद्देश्य डिजजटल साक्षरता 
में सुधार करन ेके  ाथ-  ाथ, वैज्ञाननक, तकनीकी एव ंमानव 
संसाधन ववकास को बढावा देना है। नई अत्याधुननक तकनीकों 
और प्रोग्रासमिंग कुशलता की मदद से यह आज संभव है। 
कोववि -19 महामारी के प्रकोप के कारण इंटरनेट से जुडे और 
डिजजटल रूप से प्रबल राष्ट्र की मांग में काफी वदृ्धध हुई है। 
इस दौरान उच्च कम्प्यूटेशनल गनत और िेटा भंिारण की 
बढती मांग के कारण,  डिजजटल सूचना और उसके आंकडों में 
तेजी आई है | उच्च प्रदशशन कं्यूटटगं (हाई परफॉरमेंस ) या 
एचपीसी (संक्षेप में), वह अभ्यास है जजसके द्वारा, इस बढी 
हुई प्रदशशन (परफॉरमेंस) की ज़रुरत को कई कम्प्यूटरों की 
शजतत को एकत्रित करके पूणश ककया जाता है। यह शोध पि 
हाई परफॉरमेंस कं्यूटटगं और सुपर कं्यूटर के बारे में संक्षेप 
में बताता है। इसमें एक आत्मननभशर राष्ट्र के ननमाशण में उच्च 
प्रदशशन कं्यूटटगं की भूममका और उसस े जुडे कुछ प्रमुख 
अनुप्रयोगों का ववस्तार में उल्लेख ककया है, और अंत में 
एचपीसी के भववष्ट्य को संक्षक्ष्त में बताया गया है ।
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sudhakark324@gmail.com 
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संकेत र्ब्द (कीविभ): - उच्च प्रदर्भि कंप्यूटटगं (हाई परफॉरमेंस या एचपीसी), आत्मनिर्भर र्ारत, 
डिजिटल इंडिया, सुपर कंप्यूटर 

 

1. प्रस्ताविा  

कम्प्यूटेशनल गनत, उच्च प्रदशशन और िेटा भंिारण की बढती मांग के पररणामस्वरूप, 
उच्च प्रदशशन कं्यूटटगं (एचपीसी) ववकमसत हुआ। उच्च प्रदशशन कं्यूटटगं के ववमभन्न अनुप्रयोगों 
के ननरंतर और कुशल ववकास की समस्या को हल करने के मलए एचपीसी, कं्यूटर वास्तुकला, 
प्रोग्राममगं और इसके अल्गोररथम एव ंमसस्टम सॉफ्टवेयर जैसी ववमभन्न तकनीकों को एक ही 
मंच पर समावेश करता है [1] । ककसी भी कं्यूटर या व्यजतत के मलए एक या अनेक कायश को  
उधचत समयाववधध में हल करना असंभव होने पर एचपीसी का प्रयोग ककया जाता है । एचपीसी 
के साथ कई शोधकताशओं और धचककत्सकों को सुपर कं्यूटर का उपयोग करने की आवश्यकता 
महसूस होती है [2]। एक ् लेटफॉमश को सुपरकं्यूटर के रूप में मानने के मलए ववमभन्न शब्दावली 
हैं । इसके बावजूद, एचपीसी की बुननयादी ववशेषता बेहतर कं्यूटटगं गनत प्रदान करना है। 

एचपीसी एक अभ्यास है जजसके माध्यम से कं्यूटटगं शजतत को अधधकतम सीमा तक 
बढाया जा सकता है ताकक व्यजतत वांनछत लाभ प्रा्त कर सके। इसके मलए मौजूद समस्या को 
क्रमबद्ध के बजाय समानांतर (पैरेलल) में हल करने की आवश्यकता होती है | समानांतर या 
ववतररत (डिजस्रब्यूटेि) कं्यूटटगं तकनीकों को कम्प्यूटेशनल रूप से गहन अनुप्रयोधगत समाधानों 
पर लाग ूककया जाता है [3] । 

सुपर कं्यूटर की अवधारणा फास्ट-कं्यूटटगं मसस्टम को संदमभशत करती है ।  इसमें 
सामान्य कं्यूटर मसस्टम की तुलना में उच्च प्रसंस्करण क्षमता होती है। वे जटटल और बडे 
पैमाने की िेटा की समस्याओं को संसाधधत कर सकते हैं। आने वाले वषों में, एचपीसी मसस्टम 
बहुत अधधक गनत से चलेंगे जो आज असंभव प्रतीत होता है। समय की अवधध के साथ  सुपर 
कं्यूटर और सामान्य कं्यूटर की अवधारणा एवं बनावट (डिजाइन) भी बदल रही हैं। उदाहरण 
के मलए, गनत के कारण आज के इंटेल-कोर की तुलना में पेंटटयम-4 प्रोसेसर का उपयोग सीममत 
हो गया है। 
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साधारण कं्यूटर मसस्टम, प्रदशशन मीटरक को ‘मममलयन इंस्रतशंस पर सेकंि’ (MIPS) 
में मापता है परंत ुसुपर कं्यूटर 'फ्लोटटगं-पॉइंट कैलकुलेशन' (FLOPS) का उपयोग करते हैं। 
एक ववमशष्ट्ट सुपर कं्यूटर एक सौ से अधधक तवाडिमलयन फ्लोटटगं-पॉइंट ऑपरेशन्स पर सेकंि 
(FLOPS) [3] का प्रदशशन दे सकता है। दनुनया का सबस ेतेज़ सुपर कं्यूटर “सममट सुपर” 
कं्यूटर है जो IBM द्वारा ओक ररज नेशनल लेबोरेटरी (ORNL), टेनेसी में बनाया गया है [4]। 
यह 148.8 पेटाफ्लॉ्स का प्रदशशन देता है जो िेस्कटॉप पी. सी. की तुलना में बहुत अधधक है। 
यह हजारों कं्यूटरों की कं्यूटटगं शजतत को एकीकृत करने के समान है। सुपर कं्यूटर जैस े
उच्च प्रदशशन कं्यूटटगं समाधान में हजारों कं्यूटर नोड्स होते हैं | वह कई कायों के मलए एक 
साथ काम करते हैं [5] । एचपीसी समाधान के ननमाशण में तीन मुख्य चीजों की आवश्यकता 
होती है जैस ेकी उपयोगकताश, 8 से 64 प्रोसेसर प्रनत नोि वाला एक सवशर तलस्टर, और स्टोरेज 
। मसस्टम 10Gbps, 56Gbps, और 100Gbps आटद जैस ेतेज़ नेटवकश  स ेजुडा हुआ है। इन्हें 
इंटर-प्रोसेस संचार के मलए अनुकूमलत ककया जाता है। ननम्पनमलखखत भाग, भारत को डिजजटल 
रूप से आत्मननभशर बनाने में एचपीसी की भूममका के बारे में जानकारी देता है। इसके अलावा, 
हम उच्च प्रदशशन प्रणाली की आवश्यकता के बारे में चचाश करते हैं। हम सुपर कं्यूटर के मलए 
ऑपरेटटगं मसस्टम के रूप में मलनतस चुनने के कारणों के बारे में भी चचाश करते हैं। अंत में, 
हम ववमभन्न औद्योधगक क्षेिों में एचपीसी के अनुप्रयोगों के बारे में ववस्तार से बात करते हैं। 

2. डिजिटल इंडिया और आत्मनिर्भर र्ारत के ललए उच्च प्रदर्भि कंप्यूटटगं की रू्लमका 

देश को तकनीकी रूप से जस्थर और आत्मननभशर बनाने और नागररकों को उच्च-गुणवत्ता 
और आसान जीवन शैली प्रदान करने के मलए भारत सरकार द्वारा डिजजटल इंडिया अमभयान 
2015 में शुरू ककया गया था [4]। कायशक्रम का उद्देश्य इलेतरॉननक रूप से ववमभन्न औद्योधगक 
क्षेि के कायों को करना है। इसमलए, इसने शहरी और भारत के ग्रामीण टहस्सों में उच्च गनत 
के इंटरनेट कनेतशन प्रदान करने पर ध्यान कें टित ककया। इसने देश भर के ववमभन्न शोधकताशओ ं
और छािों को तेज और उच्च-प्रदशशन वाली वह प्रणाली ववकमसत करने के मलए प्रोत्साटहत ककया 
जो उच्च कम्प्यूटेशनल गनत प्रदान करेगा और बडी और जटटल समस्याओं को स्वचामलत रूप 
से संभालने में सक्षम होगा। यह न केवल मौजूदा बुननयादी ढांचे में सुधार करने में मदद करेगा 
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बजल्क नई और स्माटश तकनीकों को ववकमसत करने में भी मदद करेगा। तब स,े कं्यूटर ववज्ञान 
और अमभयांत्रिकी के ववमभन्न क्षेिों में कई प्रयास ककए जा रहे हैं। इसके अलावा, दनुनया भर में 
कोववि-19 के प्रकोप न ेडिजजटल इंडिया के कें ि की दरूदमशशता को बढावा टदया है, तयोंकक कई 
सेवा प्रदाताओं ने अपने ऑफलाइन पररचालन को काफी कम कर टदया है | इनमें  बैंक और 
टेलीकॉम ऑपरेटर इत्याटद शाममल हैं | यह अपने ग्राहकों  को  डिजजटल उपकरण इस्तेमाल 
करने  के मलए बोल रहे हैं जजससे  आज  स्माटश-मसटी ’की आवश्यकता  बन गई है ।  जजसके 
कारण ववमभन्न कं्यूटर संबंधी पहलुओ ंजैस ेवस्तुओ ंके अंतजाशल (इंटरनेट ऑफ धथगं्स -IoT), 
कृत्रिम बुद्धधमता और िेटा खनन के अनुसंधान और ववकास में तेजी आई है। 

यद्यवप इन क्षेिों ने वतशमान प्रौद्योधगकी के ववस्तार और नई स्माटश वस्तुओ ंके ननमाशण 
में बहुत बडी भूममका ननभाई है, लेककन इसके मलए बडे पैमाने पर स्थायी समाधानों को ववकमसत 
करने  की आवश्यकता भी हुई है। इसन ेएक सस्ती तकनीक को प्रा्त करने के मलए वैज्ञाननक 
एकीकरण को मजबूत ककया है | आज वैज्ञाननक  ऐसे मसस्टम का ननमाशण करना चाहते हैं जो 
न केवल अल्गोररथम को ववकमसत करने में सक्षम है, बजल्क सॉफ्टवेयर डिज़ाइन बनान ेमें भी 
कुशल हो  ताकक उसका उपयोग िेटा वैज्ञाननक द्वारा उत्तोलन के रूप में  ककया जा सकता है। 
इसके अलावा, तलाउि कं्यूटटगं अटद  सेवाओं जैसी प्रौद्योधगकी में नई प्रगनत के आगमन के 
साथ, एचपीसी समाधानों [6] का लाभ उठाना गैर-िेटा वैज्ञाननक के मलए भी आसान हो गया है। 
चंूकक एचपीसी समाधान तलस्टर नेटवकश  में गणना ककए गए िेटा का सुरक्षक्षत एकीकरण प्रदान 
करते हैं, इसमलए यह धचककत्सा, जलवायु ववज्ञान आटद जैस ेववववध क्षेिों में तेजी से लोकवप्रय 
हो रहे हैं। एचपीसी प्रौद्योधगककयों के आवेदन और प्रदशशन के कारण, यह समाधान एक स्माटश 
और आत्मननभशर राष्ट्र के ननमाशण एवं ववकास के मलए एक बहुत महत्वपूणश पहल ू है। आज 
एचपीसी मसस्टम, अत्याधुननक ववज्ञान और प्रौद्योधगकी ननदेशालय  (एस एिं टी) अनुसंधान के 
मलए, भारत में चौथे प्रनतमान के रूप मैं उभर रहे हैं। यह भारत  के माननीय प्रधान मंिी श्री 
नरेंि मोदी के मागशदशशन में  ककया जा रहा है | " राष्ट्रीय सुपरकं्यूटटगं ममशन (NSM): त्रबजल्िगं 
कैपेमसटी एंि कपात्रबमलटी" के मलए 12 वी ंपंचवषीय योजना (2012-17) के तहत, भारत में 
एचपीसी समाधान के ववकास को बढावा टदया जाएगा ताकक जटटल और वैजश्वक स्तर की 
समस्याओं को सुलझाने में राष्ट्रीय क्षमता को बढाया जा सके। 
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3. हाई परफॉरमेंस कंप्यूट गं के फायदे और ज़रुरत 

जैसा कक पहले चचाश की गई है, राष्ट्र को आत्मननभशर बनाने में डिजजटलीकरण की बहुत 
महत्वपूणश भूममका है। सभी डिजजटल एज्लकेशन में, ववमभन्न सवशरों के बीच, िेटा का भंिारण 
और साझाकरण शाममल है। इसमलए, इस िेटा को सुचारू रूप से प्रबंधधत करने और उस पर 
जटटल कायश करने के मलए उच्च-प्रदशशन प्रणाली की आवश्यकता होती है। उच्च प्रदशशन कं्यूटटगं 
मसस्टम का उपयोग करने के मलए तीन सबसे महत्वपूणश कारक नीचे संक्षक्ष्त रूप में चचाश की 
गई है[7]: 

• गनत में सुधार: जैस-ेजैस ेिेटा की मािा बढती है, उच्च-गनत प्रणाली की आवश्यकता होती 
है जो वास्तववक समय में लगातार काम करती रहती है। इसमलए, समानांतर कं्यूटटगं 
और एचपीसी तकनीक संगठन के हर टहस्से का मूल बन जाती है। मल्टीकोर मसस्टम 
के मलए बेहतर बुननयादी ढांचे और वास्तुकला (आककश टेतचर) का ववकास जो तलस्टर 
मसस्टम पर काम करते हैं और एक ही समय में समानांतर रूप स ेबडी मािा में िेटा को 
संभालने में सक्षम हैं, गणना समय को काफी कम कर देता है। 

• सूचिा प्रबंधि: सूचना की गनत, सुगम और सुरक्षक्षत पहंुच महत्वपूणश है। एचपीसी प्रबंधन 
प्रकक्रया को सरल बनाने और संग्रहीत जानकारी का ववश्लेषण करने में सक्षम हैं। 

• िेटा तक तत्काल पहुुँच: सूचना संग्रह और ववश्लेषण के बीच हमेशा अंतराल समय होता 
है। हालांकक एचपीसी इस देरी को कम कर रही है। डिलीवरी में गनत बढाने के अलावा, 
एचपीसी संगठन को वास्तववक समय में नए िेटा को प्रोसेस करने में भी मदद करता 
है। 

4. लिनक्स ऑपरेट गं लसस् म का महत्व 

उच्च-प्रदशशन कं्यूटटगं का लक्ष्य है बेहतर प्रदशशन प्रणाली प्रदान करना है जो बडी मािा 
में िेटा को संभाल सके| इसमलए एक सुपर कं्यूटर के मलए उधचत ऑपरेटटगं मसस्टम चुनना 
बहुत महत्वपूणश होता है। Top500 के अनुसार (धचि-1) दनुनया भर में चौहत्तर प्रनतशत स ेअधधक 
एचपीसी समाधान, मलनतस सवशर और इसकी ववववधताओं पर बनाए गए हैं। 
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धचि 1: Top500 के अनुसार नवंबर, 2020 में एचपीसी मसस्टम में ववमभन्न ऑपरेटटगं मसस्टम की टहस्सेदारी 

मलनतस पूरी तरह से एक मुक्त स्रोत अथवा ओपन-सोसश ऑपरेटटगं मसस्टम है, जो संसाधन 
प्रबंधन और प्रदशशन अनकूुलन के मलए महत्वपूणश है। इस वजह स ेकई शोधकताशओं ने मलनतस 
के ववकास के मलए अपना योगदान टदया है | उन्होंने अपनी आवश्यकताओं के अनुसार मलनतस  
्लेटफामश मे नई सुववधाओं को जोडा है। कं्यूटर से जुडी तकनीकों में लोगों की रुधच बढने के 
साथ, मकु्त-स्रोत िेवलपमेंट की टदशा में उनका योगदान बढा है। इसमलए मलनतस प्रचालन 
प्रगनत (ऑपरेटटगं मसस्टम) में स्व-अनुकूलन के पहल ून ेपूरी दनुनया में बहुत रुधच प्रा्त की है। 
इसका पता  सुपरकं्यूटटंग कं्यूटरों की उन्ननत और बढते ववज्ञाननक रुझानों के द्द्वारा लगाया 
जा सकता है। मलनतस बडे, मल्टी-प्रोसेसर तलस्टर बनाने / स्थावपत करने के मलए इसे सबसे 
सुववधाजनक बनाता है। इसके अलावा, अधधकांश वैज्ञाननक और इंजीननयररगं सॉफ्टवेयर और 
कंपाइलर मलनतस के मलए आसानी स ेउपलब्ध हैं। यह इसमलए संभव है तयोंकक या तो उनका 
स्रोत उपलब्ध है या उन्हें पैकेज प्रबंधकों के माध्यम स ेमलनतस में एकीकृत ककया जा सकता है 
| इसमलए, वे आसानी स े ववन्यास और संकमलत हैं। इसके अलावा, मलनतस यूननतस(UNIX) 
ऑपरेटटगं मसस्टम के मसद्धांतों पर आधाररत है और इसका उपयोग यूननतस कमांि चलाने के 
मलए ककया जाता है। यह अनतसूक्ष्मवाद (ममननममलजस्टक), मॉड्यूलर और वद्शधनीय सॉफ्टवेयर 
ववकास को प्रोत्साटहत करता है। 
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5. ववलिन्न के्षत्रों में एचपीसी के आवेदन 

एचपीसी समाधानों में समानांतर कं्यूटटगं ऑपरेशन के एकीकरण के कारण, यह बेहतर 
और अनुकूमलत मसस्टम प्रदान करता है जो प्रनत सेकंि बडी संख्या में संचालन करने में सक्षम 
हैं। इसमलए, एचपीसी को जटटल समय लेने वाली गणनाओं को हल करन ेके मलए ववमभन्न 
वैज्ञाननक, रक्षा और औद्योधगक क्षेिों के मलए एक संस्थापक शीला  माना जाता है। इसस े
उत्पादों को डिजाइन और ननमाशण के मलए बहुत तजे और सस्ती दरों पर [5] ववमभन्न ववननमाशण 
करने में सक्षम बनाता है। पयाशवरण से लेकर अथशव्यवस्था तक, कई शोध क्षेिों में अनतसूक्ष्मवाद, 
सुपरकं्यूटर जैसी प्रणामलयों की मांग है । नवबंर 2020 में Top500 के अनुसार ववमभन्न 
अनुप्रयोगों का एचपीसी मसस्टम शेयर धचि 2 में नीचे टदखाया गया है। 

 
धचि 2 : Top500 के अनुसार 2020 में  एचपीसी के मभन्न ए्लीकेशन एररया में मसस्टम शेयर रेंि। 

 

नीचे कुछ प्रमुख औद्योधगक क्षेिों की ववस्तार स ेचचाश की गई है, जो अनुसंधान और नए 
समाधान ववकमसत करने के मलए एचपीसी पर ननभशर हैं । 

i) चचककत्सा अिुसंधाि 
स्वास््य सेवा प्रणाली में तेज गनत िेटा ववश्लेषण की बढती आवश्यकता के साथ, 
वपछले दो दशकों में स्वास््य सेवा प्रौद्योधगकी अपनाने में सबस ेआगे है। आज, 
िेटा-संचामलत डिजजटल नवाचार धचककत्सा क्षेि को सशतत बना रहे हैं। िेटा डिजाइन 
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नवीनतम धचककत्सा उपकरणों को भी प्रभाववत कर रहे हैं। इसके अलावा, 
डिजजटलाइजेशन इनोवेटसश को बेहतर बनाने और उपकरणों की पररचालन क्षमता को 
बढाते हुए उत्पादन लागत को कम करने में सक्षम कर रहा है। इसने मेडिकल 
इमेजजंग, इलेतरॉननक मेडिकल ररकॉिश, और IoT सक्षम स्वास््य सेवाओं जैस ेस्वास््य 
सेवा कें ि [8] में नई तकनीकों के समावेश की दर को तेज कर टदया है। इसके 
प्रणामस्वरूप उत्पन्न होने वाले िेटा की तेजी से वदृ्धध के साथ-साथ जीनोम 
अनुक्रमण, दवा परीक्षण, सूचना भंिारण आटद में तेजी लाने की आवश्यकता है| इस 
वजह से स्वास््य सेवाओं ने उच्च-प्रदशशन समाधानों को अपनाया है। एचपीसी मसस्टम 
की बढती लोकवप्रयता का कारण समकालीन जीपीयू  ( सामान्य प्रोसेमसगं इकाई) है 
जजसमें बडी संख्या में प्रोसेमसगं इकाइयां होती हैं। समानांतर संगणना अल्गोररथम  
के माध्यम से एक साथ एकत्रित ये इकाइयााँ प्रनत सेकंि बडी संख्या में जटटल लेनदेन 
को संसाधधत करने में सक्षम हैं | इससे समय और ऊजाश दोनों में बचत होती है। यह 
एचपीसी को जैव सूचना ववज्ञान जैस े धचककत्सा क्षेिों में अपूरणीय बनाता है जहा ं
िीएनए अनुक्रमण और जीनोममक ववश्लेषण के कारण बडे पैमान ेपर िटेा उत्पन्न 
होता है [9]। एचपीसी मसस्टम इस िेटा को उपयोगी जानकारी में बदलने के मलए 
एक जस्थर कं्यूटर प्रोसेमसगं और भंिारण क्षमता प्रदान करते हैं। चेन्नई शहर में 
टीबी ननयंिण पररयोजना के ववकास के मलए बीसीजी वैतसीन और फामश मवेमशयों के 
मलए पूरक ननदान के मामले में भी एचपीसी ने एक बहुत ही महत्वपणूश भूममका  
ननभाई [10]। पररयोजना का उद्देश्य एक ववश्लेषणात्मक ववधध ववकमसत करके 
एचपीसी मसस्टम का उपयोग करते हुए सहकक्रयात्मक टीका तैयार करना है जो 
गोजातीय तपेटदक की ननगरानी में हस्तक्षेप ककए त्रबना गायों के टीकाकरण की 
अनुमनत देगा। आज एचपीसी का उपयोग कैं सर उपचार पररयोजना जैस ेअन्य शोध 
में ककया जा रहा है। 

ii) मौसम का पूवाभिुमाि और िलवायु पररवतभि 
प्रौद्योधगकी में प्रगनत के साथ, उपग्रहों और अन्य साधन से बडी मािा में अवलोकन 
योग्य िेटा एकि ककया जाता है। इस िेटा का उपयोग मौसम की भववष्ट्यवाणी के 
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मलए संख्यात्मक उते्तजनाओं को बनाने के मलए ककया जाता है। इसमलए एकि ककए 
गए िेटा की मािा ववशाल है और इसमें ववमभन्न रासायननक और भौनतक गुण हैं। 
िेटा को तेज़ी से और उच्च सटीकता के साथ संसाधधत करने के मलए, जटटल िेटा 
ववश्लेषण और लंबी संख्यात्मक गणना की आवश्यकता होती है। इसमलए, इस े
सफलतापूवशक लागू करन ेके मलए, उच्च कं्यूटटगं शजतत की आवश्यकता होती है 
[11]| प्रसंस्करण को गनत देने के मलए शोधकताश नई सुपरकं्यूटटगं तकनीकों का 
ववकास कर रहे हैं। "परम युवा-2" सुपर कं्यूटर का एक उदाहरण है जो उन्नत-
कम्प्यूटटगं-ववकास-कें ि (C-DAC), वैज्ञाननक और जैव-धचककत्सा अनुसंधानों के साथ-
साथ भारत में पयाशवरण और अंतररक्ष से संबंधधत अनुसंधान करने के मलए बनाया 
गया था । यह 524 टरमलयन फ्लोटटगं-पॉइंट ऑपरेशंस प्रनत सेकंि की कं्यूटटगं गनत 
प्रदान करता है। "एनमान", ररयल-टाइम वेदर मसस्टम (आरटीिब्ल्यूएस) [11] भी सी-
िकै द्वारा ववकमसत ककया गया है। यह परम यवुा-द्ववतीय की मदद से मौसम की 
ननगरानी करता है। यह उच्च-ररज़ॉल्यूशन धग्रि का उपयोग करता है जो भारतीय उप-
महाद्वीप पर मौसम मसमुलेशन प्रदशशन करते हैं। इस उच्च-प्रदशशन प्रणाली का उपयोग 
करके पाया गया उत्पादन 23 मई 2016 को चक्रवात रोनू का पता लगान ेऔर उस े
नष्ट्ट करने में मदद करने में सक्षम था। कई अन्य प्रेडितटर प्रोग्राम कम्प्यूटटगं 
प्रदशशन के मलए परम युवा -2 का उपयोग करत ेहैं, जैस ेकक ववस्ताररत (डिजस्रब्यूटेि) 
रेंज मानसून पूवाशनुमान कायशक्रम, िीएसटी और केरल के शॉटश-रेंज वेदर इंफॉमेशन 
सववशसेज भी भववष्ट्यवाणी उद्देश्यों के मलए सुपर कं्यूटर का उपयोग करते हैं [10] 
। पूवश में नेशनल-सेंटर-फॉर-एनवायनशमेंटल-वप्रडितशन (NCEP) T170 / L42 ग्लोबल 
मॉिल का इस्तेमाल भववष्ट्यवाणी के मलए करता है । 

iii) अंतररक्ष अिुसंधाि 
आज, खगोल ववज्ञान और खगोल भौनतकी कई क्षिेों में अनुसंधान के मलए एचपीसी 
प्रणामलयों पर ननभशर करते हैं । यह बडी मािा में िेटा को बनाए रखने और संसाधधत 
करने की उनकी क्षमता के कारण है। ब्रहमांि को समझने के मलए वैज्ञाननक उच्च 
प्रदशशन कं्यूटटगं अल्गोररथम  का उपयोग करते हैं,  जजनसे  नई आकाशीय वपिं,  
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घटनाओं और घटनाओ ंकी भववष्ट्यवाणी खोज करते हैं। भारतीय अंतररक्ष अनुसंधान 
संगठन (ISRO) ने जटटल एयरोस्पेस समस्याओं को हल करने के मलए भारत का 
सबसे तेज सुपर कं्यूटर SAGA-220 बनाया है। जीपीयू आधाररत मसस्टम 220 
टेराफ्लॉ्स के सैद्धांनतक मशखर प्रदशशन की पेशकश करता है। इसमलए यह लागत, 
त्रबजली और अंतररक्ष आवश्यकताओं के मामले में पारंपररक सीपीयू-आधाररत प्रणाली 
पर लाभप्रद है। आईआईएसईआर (IISER), मोहाली की एन-बॉिी मसमुलेशन और 
संरचना ननमाशण पररयोजना, टदल्ली ववश्वववद्यालय की सोलर एमएचिी (MHD), 
गुरुत्वाकषशण तरंगें पररयोजना, एसएनबीएनसीबीएस (SNBNCBS), कोलकाता का 
प्रवाह और आणववक रसायन पररयोजना और एनसीआरए (NCRA), पुणे की ररयल-
टाइम रेडियो इंटरफेरोमेरी, पल्सर खोज और समय पररयोजना कुछ अन्य उदाहरण 
हैं। भारत में चल रही अंतररक्ष अनुसंधान पररयोजनाएं, जो सुपर कं्यूटर का उपयोग 
करती हैं। 

iv) र्हरी ववकास 
स्माटश मसटी शब्द, नई डिजजटल प्रौद्योधगककयों द्वारा संचामलत प्रदशशन के 
पररणामस्वरूप उभरा जो सेवाओ ंके प्रबंधन और नागररकों के साथ बातचीत में एक 
स्माटश दृजष्ट्टकोण लागू करते हैं। माननीय प्रधान मिंी श्री मोदी के मागशदशशन में भारत 
सरकार ने स्माटश शहरों के ममशन को आत्मननभशर भारत [18] के महत्वपणूश मानदंिों 
में से एक के रूप में बढावा टदया है। ऐसा इसमलए है, तयोंकक स्माटश मसटी [13] 
ववकमसत करने का लक्ष्य, एक डिजजटल शहरी समुदायों को प्रोत्साटहत करना है जो 
नागररकों की अपेक्षाओ ंको पूरा करने में सक्षम हैं और दलुशभ संसाधनों के आवंटन 
का अनुकूलन कर सकते हैं। स्माटश शहर, इंटरनेट से जुडी दनुनया का लाभ उठाने के 
मलए ग्रीन कं्यूटटगं, इंटरनेट ऑफ धथगं्स, कृत्रिम बुद्धधमत्ता और अन्य तकनीकों 
जैस ेप्रौद्योधगककयों और शब्दावली का लाभ उठाते हैं | जोकक नागररकों को उच्च 
गुणवत्ता वाली जीवन शैली प्रदान करते हैं। यह स्माटश सेवाओं का उपयोग करने के 
मलए, िाटा का आदान-प्रदान करके व्यजततयों और उपकरणों को जोडता है। स्माटश 
डिवाइस का उपयोग रैकफ़क को बनाए रखने, गोपनीयता और सावशजननक सुरक्षा 

 179 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

सुननजश्चत करने, प्रदषूण को कम करने, स्रीट लाइट के उपयोग को बेहतर बनान े
आटद जैसे कई कायश  ककए जाते हैं। चंूकक दनुनया की आबादी हर टदन बढ रही है, 
ववमभन्न उपकरणों द्वारा उत्पन्न िेटा की मािा भी, आनुपानतक रूप से बढ रही है | 
साथ ही यह ऊजाश और त्रबजली की खपत को प्रभाववत करती है । इस प्रकार, एक 
बुद्धधमान दनुनया बनाने के मलए हमें अत्यधधक कुशल िेटा प्रबंधन प्रणामलयों की 
आवश्यकता है। भारत जैस ेतीसरी दनुनया के देशों में िेटा प्रबंधन और भी महत्वपणूश 
हो जाता है | यूननवमसशटी ऑफ आयोवा (IOWA) के मामले में एचपीसी सवेाओं का 
एक उदाहरण देखा जा सकता है, जहा ंशोधकताशओ ंने घटना से दो टदन पहले धचली 
स्मॉग लेवल की भववष्ट्यवाणी के मलए एचपीसी तलस्टर का इस्तेमाल ककया था [12] 
।एचपीसी सेवाओं के एक अन्य उदाहरण में एचपीसीसी-अजीज सुपर कं्यूटर शाममल 
है। इसका उद्देश्य केएसए और एमईएनए में कंपननयों को ननवेश पर अधधक लाभ 
प्रदान करना है। इसे प्रा्त करने के मलए ववमभन्न कायशक्षेि में कटठन लेककन महत्वपूणश 
सुपरकं्यूटटगं चुनौनतयों को हल करना है। 

v) ववत्तीय क्षेत्र 
आज प्रनतस्पधी बाजार संरचनाओं को दनुनया भर के ववमभन्न संगठनों स ेकम जोखखम 
वाली वैजश्वक ववत्तीय सेवाओं की आवश्यकता है। महामारी के बीच ऑनलाइन बैंककंग 
्लेटफ़ॉमश पर जुडन ेवाले लोगों की संख्या के साथ, ववत्तीय कंपननयों द्वारा ववमभन्न 
चुनौनतयों का सामना ककया जा रहा है। इस प्रकार, सफल व्यावसानयक संगठन (फमश) 
के मलए, जटटल मसमुलेशन उच्च आववृत्त व्यापार और वास्तववक समय स्टॉक और 
िेटा एनामलटटतस जैसी गनतववधधयां महत्वपूणश हैं। इसने ररकॉिश गनत से एचपीसी 
समाधानों को अपनाया है। ववत्तीय क्षेि बडी मािा में जटटल िेटा एकि करने और 
उनका ववश्लेषण करने के मलए एचपीसी पर बहुत अधधक ननभशर हैं। एचपीसी का 
उपयोग वास्तववक समय स्टॉक रेडिगं और त्रबटकॉइन माइननगं जैसी कई ववत्तीय 
सेवाओं में ककया जाता है। कई त्रबटकॉइन माइनसश अपने हािशवेयर को एकत्रित करत े
हैं ताकक मल्टी-कोर एचपीसी यंि [10] बना सके । ऑनलाइन बैंककंग धोखाधडी की 
ननगरानी, पता लगाने और रोकने के मलए ववमभन्न मशीन लननिंग अल्गोररथम  को 
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चलाने के मलए भी इसका उपयोग ककया जाता है। ववत्तीय अनुप्रयोगों में मशीन लननिंग 
और कृत्रिम बुद्धधमता संबंधधत कायों के मलए आवश्यक समय को कम करने के 
मलए, रूस ने एचपीसी का उपयोग ककया है। टटकंॉफ ग्रुप (Tinkoff Group) न े
कोलमोगोरोव (Kolmogorov) नाम का एक सुपर कं्यूटर ववकमसत ककया जो दनुनया 
में ववत्तीय अनुप्रयोगों की सहायता करने वाली सबस ेशजततशाली प्रणामलयों में से एक 
है। यह 41.9 TFlops / watts [15] तक का प्रदशशन देता है। उत्तरी िटेा एजी 
(Northern Data AG) [19] एक जमशन कंपनी त्रबटकॉइन माइननगं, त्रबग िेटा 
एनामलटटतस और IoT जैस ेक्षेिों में एचपीसी समाधान के अग्रणी प्रदाताओं में स े
एक है। भारत देश में डिजजटल ववत्तपोषण सेवाओं के प्रदशशन को बढाने की टदशा में 
भी काम कर रहा है। 

vi) तेल और गैस क्षेत्र  
ववशेषज्ञों के अनुसार, आने वाले वषों में वैजश्वक तेल की मांग बढने की उम्पमीद है, 
जजसके कारण तेल कंपननयां लगातार नए कच्चे तेल स्रोतों की खोज कर रही हैं। तेल 
खोज की इस दौड को जीतने के मलए एचपीसी समाधान एक रणनीनतक हधथयार के 
रूप में देखते हैं। इसके अलावा, भूकंपीय िेटा के एतस-बाइट्स को प्रभावी ढंग से 
प्रबंधधत, संग्रहीत और उपयोग करने में सक्षम होन ेके मलए और वास्तववक समय के 
एनामलटटतस को संसाधधत करने और ववतररत करने के मलए एचपीसी अवसंरचना के 
अन्य मानधचिों की आवश्यकता होती है। यह न केवल उत्पादन को अनुकूमलत करन े
में मदद करेगा, बजल्क पररचालन सुरक्षा को बढाने और पयाशवरणीय जोखखमों को कम 
करने में भी मदद करेगा। "बीपी का एचपीई अपोलो 6000" आधाररत सुपर कं्यूटर, 
जो इस क्षेि में सबसे तजे सुपर कं्यूटर में से एक है। यह नौ पेटाफ्लॉ्स प्रोसेमसगं 
स्पीि और 30 पेटाबाइट स्टोरेज जेनरेट करता है। यह चरम शजतत बीपी को भूकंपीय 
िेटा के पेटाबाइट्स का ववश्लेषण करने में सक्षम बनाती है। यह समुि तल से लगभग 
7 मील नीचे 200 मममलयन बैरल संभाववत तेल भंिार की पहचान करने में मदद 
करता है। 
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एचपीसी समाधानों का उपयोग तेल के कुओं के ननमाशण, डिमलगं क्षेिों की सही पहचान 
करने और ऊजाश संसाधनों के कारण प्रदषूण का पता लगाने के मलए भी ककया जा 
सकता है। यह एक बहुराष्ट्रीय ऊजाश कंपनी एनई के मामले में देखा जा सकता है, 
जजसने तेल भंिार के उत्पादन में तेजी लाने के मलए सबसे तेज एचपीसी सुपर 
कं्यूटर ववकमसत ककया है। यह केवल 28 ममनट में वपछले पंिह वषों के उत्पादन 
का अनुकरण करने में सक्षम था। इसमलए, यह संभाववत जलाशयों के वास्तववक 
समय के िेटा का उपयोग करने के बाद से डिमलगं सफलता की संभावनाओं को बेहतर 
बनाने में सक्षम है, डिमलगं पररणामों का अनुमान लगाने में मदद कर सकता है। 
इतना ही नहीं, एचपीसी समाधानों का उपयोग तेल और गैस कंपननयों के कारण 
प्रदषूण का ननधाशरण करने और ननकास स्तरों को कम करने के तरीकों को तैयार 
करने में मदद करने के मलए भी ककया जा सकता है। बामसशलोना के शोधकताशओं न े
िीजल ननकास [16] की वजह से अधधक प्रदषूण और NO2 के स्तर में वदृ्धध का 
अध्ययन करने के मलए सुपरकं्यूटर "MareNostrum4" का उपयोग ककया। इस 
प्रकार, HPC नए डिजजटल भारत में तेल और गैस उद्योग को बदलने में बहुत 
महत्वपूणश भूममका ननभाता है।  

vii) लर्क्षा 
भारत और अन्य तीसिी दनुनया (थिश वल्िश) के देशों में, प्रौद्योधगकी की आवश्यकता 
और इंटरनेट से जुडे लोगों के अनुपात में वपछले कुछ वषों में अत्यधधक वदृ्धध हुई 
है। संसार में लगभग एक सौ चालीस मममलयन मोबाइल फोन उपयोगकताश हैं और 
यह रामश IoT सेवाओं के आगमन स ेऔर ज़्यादा बढ रही है। भारत में एक सफल 
डिजजटल इंडिया मशक्षा प्रणाली बनाने के मलए भी सुधार की आवश्यकता है [14] । 
प्रौद्योधगकी का एकीकरण भारत के हर टहस्से में छािों को शैक्षक्षक अवसर प्रदान 
करने के मलए उनकी सामाजजक या आधथशक पषृ्ट्ठभूमम की परवाह ककए त्रबना बडी 
और जटटल स्कूल प्रणाली को सरल करेगा। एक मशक्षक्षत और आत्मननभशर राष्ट्र के 
भारत के सपने को पूरा करने के मलए, डिजजटल मशक्षा की प्रकक्रया इस प्रकार अत्यंत 
महत्वपूणश है। COVID-19 के बाद मशक्षा प्रणामलयों में डिजजटल प्रौद्योधगककयों को 
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एकीकृत करने की प्रकक्रया में तेजी आई है [14]। यूननसेफ की सवेक्षण ररपोटों के 
अनुसार, महामारी के प्रसार ने दनुनया भर में लगभग नब्ब ेप्रनतशत छाि आबादी को 
प्रभाववत ककया है। भारत में, 15 लाख (1.5 मममलयन) से अधधक स्कूल बंद कर टदए 
गए और मशक्षा के मोि को डिजजटल माध्यमों में स्थानांतररत कर टदया गया। 
इसमलए, कोरोनोवायरस-प्ररेरत लॉकिाउन न े इंटरनेट प्रौद्योधगककयों के मलए बाजार 
की मांग को आगे बढाया। पररणामस्वरूप, भारत अब दनुनया में बडे पैमाने पर खुले 
ऑनलाइन पाठ्यक्रम (एमओओसी) के मलए दसूरा सबस ेबडा बाजार है। घर स ेस्कूल 
की अवधारणा के उद्भव न ेववमभन्न IoT, AVR और अन्य संबंधधत प्रौद्योधगककयों 
को बढावा टदया है और कायश क्षेि को पेपरलेस बना टदया है। एक तरफ इसने लोगों 
के मलए सीखने के नए अवसर खोले हैं। लेककन दसूरी ओर, इसने िेटा भंिारण की 
बडे पैमाने पर मांग की है और ऊजाश की खपत में काफी वदृ्धध हुई है। इतना ही 
नही,ं भारत में उच्च-स्तरीय मशक्षा के क्षेिों में समय-समय पर कई अनुसंधान 
पररयोजनाएं शाममल थी ंजो सटीक पररणाम प्रा्त करने के मलए उच्च गनत गणना 
पर ननभशर करती हैं। इस प्रकार, सामान्य प्रणामलयों की गणना की गनत में सुधार 
करने के मलए, एचपीसी त्रबजली-दक्षता प्रदान करने और पढाई की लागत को कम 
करने के मलए एक महत्वपूणश कारक के रूप में काम कर सकता है। उदाहरण के 
मलए, सी-िकै के मुफ्त स्रोत त्रबग िेटा सॉफ्टवेयर सूट का िेस्कटॉप संस्करण जो 
समानांतर कम्प्यूटटगं टेतनोलॉजीज पर नेशनल कॉन्रें स के दौरान लॉन्च ककया गया 
था, प्रसंस्करण और ववश्लेषण क्षमताओं को प्रदान करता है [17] । 
 

6. ननष्कर्ष 

एचपीसी प्रौद्योधगकी का भववष्ट्य टटकाऊ ऊजाश कुशल वास्तुकला के ववकास पर आधाररत 
है। अगली पीढी के एचपीसी में मजबूत कं्यूटटगं, कई कोर और बेहतर तलस्टर व्यवस्था का 
उपयोग होगा  जजससे  एचपीसी समाधान   ज्यादा  मजबूत और स्केलेबल प्रदशशन प्रदान  
करेंगे| नए एचपीसी में गहन संचालन को संभालने के मलए तलाउि और फॉग कं्यूटटगं आधाररत 
मेमोरी स्टोरेज और Input / Output प्रौद्योधगककयों का उपयोग शाममल होगा। ये प्रौद्योधगककया ं
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ना केवल पयाशवरणीय जोखखमों  को कम करेंगी बजल्क साथ ही साथ िेटा हानन से  भी सुरक्षा 
प्रदान करेंगी। एचपीसी समाधान में तलाउि एचपीसी  एक ऐसा क्षेि है  जोकक तलाउि कं्यूटटगं 
या बेर मेटल सववशसेज का उपयोग  करके  उच्च प्रदशशन कं्यूटटगं प्रदान  करता है। यह  
तकनीक वैसे तो बडे संगठनों के मलए  इस्तेमाल की जाती है परंत ुइसे बाद में आसानी से छोटे 
कायों के मलए  उपयोग ककया जा सकता है। एचपीसी सेवाओ ंके ववकास का दसूरा क्षेि ग्रीन 
एचपीसी है जजसका उद्देश्य सवशर तलस्टसश का अधधकतम उपयोग करना है ताकक कोई भी ऊजाश 
बबाशद न हो | ग्रीन 500, ग्रीन-एचपीसी को बढावा देने के मलए हर छह महीने में सुपर कं्यूटर 
रैंक सूची प्रदान करता है। सेंटर फॉर िेवलपमेंट ऑफ एिवांस्ि कं्यूटटगं (सी-िकै) के अनुसार, 
भारत आने वाले वषों में नतहत्तर 'ग्रीन सुपरकं्यूटर' स्थावपत करने की योजना कर रहा है। 
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संगीत में डिजिटल मीडिया का योगदान 
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सार:  

दनुिया का हर देश अपिी अिोखी संस्कृनि के लिए जािा 
जािा है। संस्कृनि को ज्ञाि, मूल्य और अर्थ का रत्ि मािा 
जािा है जो हर व्यक्ति के जीवि को प्रभाववि करिा है | 
किा और संस्कृनिका का सामंजस्य अगर एक सार् रखा 
जाए िो वे ककसी भी देश के ववकास में महत्वपूर्थ भूलमका 
निभािे हैं। संगीि का िाम िेिे ही कािो में कुछ मधुर 
ध्वनियााँ सुिाई देिे िगिी है|  संगीि को ककसी भी राष्ट्र 
की आत्मा मािा जािा है। हम संगीि के माध्यम से अपिे 
अिसुिझे प्रश्िों के सभी उत्तर प्राप्ि कर सकिे हैं। यह 
जीवि में  कठिि समय के दौराि व्यक्ति को अकेिा िहीं 
छोड़िा है। प्राचीि और मध्यकाि में छात्र गुरुकुि प्रर्ािी में 
संगीि सीखिे रे्| परन्ि ुआज के युग में जहााँ दनुिया इििी 
िेज गनि स ेआगे बढ़ रही है, जहााँ इ िाइनििंग पर बाि हो 
रही है वहां संगीि का ववषय कैसे पीछे छूट सकिा है | 
आज के युग में िोगो िक उिके घर पर इंटरिेट द्वारा 
िगभग सभी सुववधाएं पहंुचाई जा सकिी है |  छात्रों िे भी 
ववलभन्ि डिक्जटि मीडिया प्िेटफामों (जैस ेफेसबुक, यूट्यूब, 
इंस्टाग्राम आठद) से शास्त्रीय संगीि सीखिा शुरू कर ठदया 
है जो आज आसािी से उपिब्ध हैं। 

1 सहायक प्रोफेसर, िोक प्रशासि 
ववभाग, श्री गुरु गोबबदं लसहं कॉिेज, 
सेतटर-26, चंिीगढ़, भाित.  
एििं 
पीएचिी (ररसचथ स्कॉिर), िोक प्रशासि 
ववभाग , पंजाब ववश्वववद्यािय चंिीगढ़, 
ईमेल: anusitar@outlook.com  

2 संगीि ववभाग, पंजाब ववश्वववद्यािय 
चंिीगढ़, भाित. ईमेल: 
sharma.anil27031963@gmail.com   
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यह िेख द्वविीयक स्रोिों (पुस्िकों, पबत्रकाओं, सरकारी वेबसाइटों, िेखों और यूिेस्को 
दस्िावेजों) पर आधाररि है । यह िेख िीि खंिों में ववभाक्जि है। खंि 1 में संगीि के महत्व 
एवं संगीि के ववलभन्ि संस्र्ािों पर चचाथ की गई है। खंि-2 संगीि को बढ़ावा देिे में डिक्जटि 
मीडिया के योगदाि का वर्थि करिा है और अंनिम खंि निष्ट्कषथ के सार् संबंधधि है। 
 

खंि-1 

किा और संस्कृनि अगर एक सार् रखी जाए िो व े ककसी भी देश के ववकास में महत्वपूर्थ 
भूलमका निभािे हैं। वे साझा दृक्ष्ट्टकोर् और व्यावहाररकिा के एक समूह का प्रनिनिधधत्व करि े
हैं। भारि जैसा ववववधिा वािा देश इसका प्रिीक है। भारि एक ऐसा देश है जो किा और 
संस्कृनि के ववलभन्ि रूपों के लिए जािा जािा है। इसमें किा और संस्कृनि के ववलभन्ि रूपों 
का समामेिि है तयोंकक भारि में ववलभन्ि राज्यों की अपिी अिूिी संस्कृनि है और प्रत्येक 
राज्य के भीिर भी संस्कृनि के ववलभन्ि रूप हैं। उदाहरर् के लिए भोजि और भाषा हर कुछ 
ककिोमीटर के बाद बदििा है। दनुिया का हर देश अपिी अिोखी संस्कृनि के लिए जािा 
जािा है। संस्कृनि को ज्ञाि, मूल्य और अर्थ का रत्ि मािा जािा है जो हर व्यक्ति के जीवि 
को प्रभाववि करिा है | 

यठद हम संगीि का िाम िेिे है िो कािो में कुछ मधुर ध्वनियााँ सुिाई देिे िगिी है|  
संगीि को ककसी भी राष्ट्र की आत्मा मािा जािा है। यूिेस्को के एक दस्िावेज के अिुसार, 
“Art is especially essential today, as a force for sharing passions and building 
peace” 1. ये एक ऐसा ववषय है क्जसके बारे में हर एक व्यक्ति बाि कर सकिा है भिे ही 
हर व्यक्ति ही रूधच संगीि के अिग अिग प्रकार में तयों ि हो | संगीि के कई प्रकार है 
क्जसम ेसे कुछ प्रमुख है शास्त्रीय संगीि, िोक संगीि, भजि, ग़ज़ि, किल्मी गीि या वेस्टिथ 
म्यूक्जक। संगीि, िोगों के जीवि में बहुि महत्वपूर्थ भूलमका निभािा है। संगीि को मािविा 
की सावथभौलमक भाषा के रूप में भी जािा जािा है। यह िोगों के जीवि में सकारात्मकिा और 
मिोरंजि िािे की शक्ति रखिा है। हर कोई सगंीि स ेप्यार करिा है तयोंकक यह मिोदशा 
को बदििे और उिके दैनिक जीवि में राहि की भाविा िािा है। हम संगीि के माध्यम स े
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अपि ेअिसुिझे प्रश्िों के सभी उत्तर प्राप्ि कर सकिे हैं। यह जीवि में  कठिि समय के 
दौराि व्यक्ति को अकेिा िही ंछोड़िा है। संगीि दनुिया में एक महत्वपूर्थ भूलमका निभािा है 
तयोंकक यह हमें आसािी से खुद को व्यति करिे में मदद करिा है। िोगों के दैनिक जीवि 
पर इसका अिग-अिग प्रभाव पड़िा है। हर िरह के संगीि से अिग-अिग भाविाएाँ जुड़ी 
होिी हैं तयोंकक हम संगीि को अपिे आस-पास की हर चीज़ या हर ककसी से आसािी से जोड़ 
सकिे हैं। संगीि में कई अवसरों पर िोगों को ववलभन्ि िरीकों से एक सार् िािे की शक्ति 
है। इसे संचार का एक अच्छा स्रोि भी कहा जा सकिा है। हमारे दैनिक जीवि में, कुछ 
भाविाएाँ होिी हैं क्जन्हें हम व्यति करिे में ववफि होिे हैं िेककि संगीि के माध्यम से, सभी 
िापिा शब्द अपिा रास्िा खोज िेिे हैं और हम आसािी स ेिोगों िक अपिा संदेश पहंुचा 
सकिे हैं। हम शब्दों को या िो गािे लिखकर या केवि सुिि ेके लिए व्यति करिे हैं। 

भारि में यह कहा जािा है कक िारद मुनि (ऋवष) द्वारा संगीि को धरिी पर िाया गया र्ा। 
िारद मुनि ि े हमें लसखाया कक संपूर्थ ब्रहमांि में व्याप्ि ध्वनि िाद ब्रहम है | भरि का 
िाट्यशास्त्र संगीि का पहिा काम र्ा जहााँ इस ववषय को ववस्िार से बिाया गया र्ा। प्राचीि 
और मध्यकाि में छात्र गुरुकुि प्रर्ािी में संगीि सीखिे रे् । इि गुरुकुिों को आश्रम के िाम 
से भी जािा जािा र्ा और यह गुरु-लशष्ट्य परम्परा पर आधाररि र्ा अर्ाथि लशक्षक और छात्र 
के बीच का संबंध बहुि मजबूि र्ा। संगीि में पारंगि हालसि करिे के लिए छात्रों को अपिे 
लशक्षक के सार् रहिा पड़िा र्ा2।  परन्ि ुऐस ेकई ववद्यार्ी  है जो बड़े किाकारों के पास 
जाकर िहीं सीख सकिे | कफर बाि आिी है भारि में मौजूद संगीि के ववलभन्ि संस्र्ािों की 
जहााँ ववद्यार्ी दाखखिा िेकर संगीि की किा का कौशि सीख सकिा है | 

हािांकक भारि एक ऐसी भूलम है, क्जसमें किा और संस्कृनि के ववववध रूप शालमि हैं, िेककि 
अब िक यािी आजादी के 70 से अधधक वषों के बाद भी केवि कुछ किा और संस्कृनि 
संस्र्ाि हैं जो कौशि ववकास प्रदाि करिे हैं। भारि में कई किा और संस्कृनि संस्र्ाि हैं जो 
भारि की समदृ्ध ववरासि के संरक्षर् और संरक्षर् के लिए क्जम्मेदार हैं। कुछ महत्वपूर्थ का 
उल्िेख िीचे ठदया गया है: - 
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संगीत नाटक अकादमी- संगीि िाटक अकादमी को किा की पहिी राष्ट्रीय अकादमी मािा 
जािा है क्जसे 1952 में भारि सरकार द्वारा स्र्ावपि ककया गया र्ा। यह एक ऐसी संस्र्ा है 
क्जसके पास भारि की अमूिथ (क्जसे छुआ िहीं जा सकिा) ववरासि को बढ़ावा देिे की 
क्जम्मेदारी है जैस ेकी संगीि, ितृ्य और िाटक। यह राष्ट्रीय िाट्य ववद्यािय का भी प्रबंधि 
करिा है जो 1959 में स्र्ावपि ककया गया र्ा। संगीि िाटक अकादमी भारि की सांस्कृनिक 
ववरासि को संरक्षक्षि करिे और संरक्षक्षि करिे के लिए यूिेस्को जैसे अंिराथष्ट्रीय संगििों के 
सार् सहयोग करिी है। यह शास्त्रीय और सार् ही िोक किाओं के संरक्षर् का भी प्रयास 
करिा है। 

साहित्य अकादमी- जैसा कक िाम से पिा चििा है कक यह संस्र्ाि साठहत्य स ेसंबंधधि है। 
साठहत्य अकादमी या िेशिि एकेिमी ऑफ िेटसथ ’को 1954 में भारि सरकार द्वारा स्र्ावपि 
ककया गया र्ा। इस संस्र्ा का एक प्रमुख योगदाि भारि की साठहक्त्यक संस्कृनि को बढ़ावा 
देिा है। यह सभी भारिीय भाषाओ ंमें साठहत्य को पोषर् और लसकं्रिाइज़ करिे में मदद 
करिा है जो अंििः देश में समग्र राष्ट्रीय एकिा और सद्भाव को बढ़ावा देिे में मदद करिा 
है। वपछिे कुछ वषों में इस संस्र्ा िे भी मौखखक और जिजािीय संस्कृनि पर ध्याि कें ठिि 
करिा शुरू कर ठदया है। 

इंहदरा गांधी राष्ट्रीय कला कें द्र (IGNCA) - 1985 में स्र्ावपि IGNCA एक स्वायत्त संस्र्ा है 
जो किा के अिुसंधाि, प्रदशथि, संरक्षर् और प्रसार पर ध्याि कें ठिि करिी है। यह मुख्य रूप 
से दृश्य और प्रदशथि किा पर आश्चयथ करिा है, िेककि यह महत्वपूर्थ और रचिात्मक 
साठहत्य को भी बढ़ावा देिा है। 

सेंटर फॉर कल्चरल ररसोसेि एंि रेननगं (CCRT) - CCRT एक स्वायत्त संस्र्ाि है क्जस े
संस्कृनि मंत्रािय द्वारा स्र्ावपि ककया गया है। इसका उद्देश्य लशक्षा को संस्कृनि से जोड़िा 
है। इस प्रयोजि के लिए इसिे कुछ िई पद्धनियााँ सुझाईं जैस:े - 

• लशल्प में व्यावहाररक ज्ञाि के सार् लशक्षकों को प्रलशक्षक्षि करिे के लिए कायथशािाओ ं
का आयोजि करिा क्जन्हें स्कूि पाठ्यक्रम के ठहस्से के रूप में पढ़ाया जा सकिा है 
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• एक ऐसा पाठ्यक्रम बिािा  क्जसमें भारिीय किा और संस्कृनि शालमि हो िाकक 
लशक्षक छात्रों को भारि की ववववधिा लसखा सकें । 

भारि सरकार CCRT को छात्रों, लशक्षकों और किाकारों को ववलभन्ि छात्रववृत्त प्रदाि करिी है 
िाकक वे संस्कृनि के सार् लशक्षा को जोड़ सकें  और संिुिि बिा सकें । 

इंडियन नेशनल रस्ट फॉर आटा एंि कल्चरल िेररटेि (INTACH) - यह एक गैर-िाभकारी 
संगिि है क्जसे 1984 में िई ठदल्िी में स्र्ावपि ककया गया र्ा। यह संस्र्ा हमारी ववरासि 
के बारे में जागरूकिा पैदा करिे और इसके संरक्षर् के लिए कदम उिािे के लिए क्जम्मेदार 
है। यह संस्र्ाि स्मारकों को पुिस्र्ाथवपि करिा है िाकक व ेअपिे मूि राज्य को पुिः प्राप्ि 
करें। 

नेशनल आकााइव्स ऑफ इंडिया (NAI) - इस संस्र्ाि की स्र्ापिा 1891 में किकत्ता में हुई 
र्ी। बाद में इसे 1911 में िई ठदल्िी में स्र्ािांिररि कर ठदया गया। यह भारि की 
सांस्कृनिक ववरासि से संबंधधि भारिीय दस्िावेजों के संरक्षर् के लिए क्जम्मेदार है। एिएआई 
दस्िावेजों को एकत्र करिा है और उन्हें वैज्ञानिक रूप स ेप्रबंधधि करिा है। 

भारतीय सांस्कृनतक संबधं पररषद (ICCR) - यह संस्र्ा संस्कृनि मंत्रािय के मागथदशथि में 
काम करिी है। यह अंिरराष्ट्रीय मंच पर भारिीय संस्कृनि का समर्थि करिे के लिए स्र्ावपि 
ककया गया पररषद है। यह संस्र्ा अंििः राष्ट्रों के बीच अंिराथष्ट्रीय लमत्रिा और सांस्कृनिक 
आदाि-प्रदाि को बढ़ावा देिी है। यह भारिीय ससं्कृनि की प्राचीि और आधुनिक ववशेषिाओ ं
को सफििापूवथक लमधश्रि करिा है 3। 

परन्ि ुआज के युग में जहााँ दनुिया इििी िेज गनि से आगे बढ़ रही है, जहााँ इ िाइनििंग पर 
बाि हो रही है वहा ंसंगीि का ववषय कैसे पीछे छूट सकिा है | आज के युग में िोगो िक 
उिके घर पर इंटरिेट द्वारा िगभग सभी सुववधाए ं पहंुचाई जा सकिी है | छात्रों िे भी 
ववलभन्ि डिक्जटि मीडिया प्िेटफामों (जैस े फेसबुक, यूट्यूब, इंस्टाग्राम आठद) से शास्त्रीय 
संगीि सीखिा शुरू कर ठदया है जो आज आसािी स ेउपिब्ध हैं। 

 190 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

यह िेख द्वविीयक स्रोिों (पुस्िकों, पबत्रकाओं, सरकारी वेबसाइटों, िेखों और यूिेस्को 
दस्िावेजों) पर आधाररि है । यह िेख िीि खंिों में ववभाक्जि है। खंि-1 में संगीि के महत्व 
एवं संगीि के ववलभन्ि संस्र्ािों पर चचाथ की गई है। खंि 2 संगीि को बढ़ावा देिे में 
डिक्जटि मीडिया के योगदाि का वर्थि करिा है और अंनिम खंि निष्ट्कषथ के सार् संबंधधि है।  

खंि-2 

आज के युग में संगीि हर जगह मौजूद है| संगीि को सवथव्यापी बिािे में इंटरिेट का सबसे 
बड़ा हार् है | खासकर के यठद हम शास्त्रीय संगीि की बाि  करे िो हम ये कह सकि ेहै की 
आज कि के ववद्याधर्थयों में शास्त्रीय संगीि के प्रनि रुझाि बढ़िा जा रहा है |  पहिे ज़माि े
में हमारा  संगीि केवि मंठदरों में, राजा एवं  रजवाड़ों में सुिा जािा र्ा और राजा के दरबारी 
एवं ररश्िेदार ही सुि सकिे रे्, वही िक सीलमि र्ा, आम आदमी के लिए सुििा सुिािा 
सीखिा लसखािा िाम मात्र र्ा।   केवि संगीि जीवी ही अपिे अपिे घरािों में ववरादरी में ही 
गा बजा सकिे रे्, सुि सकिे रे्, सीख सकिे रे्। बदििे हुए ज़मािे के सार् संगीि महिों, 
मंठदरों से बहार निकिकर सामान्य जि के बीच पहुाँचा | उदाहरर्ार्थ अकबर के दरबार में 
उिके िौ रििो में से एक रत्ि लमयां िािसेि जी रे् | क्जन्होंिे कई बंठदशों का निमाथर् ककया 
और शास्त्रीय संगीि को िोकवप्रय बिाया |  प्राचीि और मध्यकाि में छात्रों िे गुरुकुि 
प्रर्ािी में संगीि सीखा। लशक्षकों या किाकारों िे ववलभन्ि घरािों के अिुसार संगीि लसखाया। 
आज भी ववलभन्ि घरािे मौजूद हैं जैस ेबिारस घरािा, सेनिया घरािा, ककरािा  घरािा, ठदल्िी 
घरािा, जयपुर घरािा, िरुखाबाद घरािा, पंजाब घरािा आठद। कुछ  साि िक िगािार 
सीखिे के बाद एक अच्छा  ववद्यार्ी मंच प्रदशथि के लिए ियैार हो जािा है सवथप्रर्म व े
अपि ेगुरु जी के  सार्  अपिी किा का प्रदशथि  करिा है | जैसे की यठद वो गािे का 
ववद्यार्ी है िो वो मंच प्रदशथि में गुरु जी के सार् बैिकर िािपुरा बजाएगा और गुरु जी के 
निदेश अिुसार गुरु जी के पीछे पीछे गायेगा | उसके बाद धीरे धीरे व ेएकि मंच प्रदशथि के 
लिए िैयार हो जािा है | 

जैस ेजैस ेसमय बीििा गया समाज में पररविथि होिा गया  वप्रटं मीडिया के द्वारा समाज में 
कुछ बदिाव हुआ ।   जब डिक्जटि मीडिया का ज़मािा आया उससे पूरी दनुिया में बदिाव 
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हुए, विथमाि में ऐसा हो गया अब जो भी किाकार ककसी भी स्िर का हो उसको डिक्जटि 
मीडिया के द्वारा देखा- सुिा जा सकिा हैं और सार् ही देख कर सुि कर सीखा जा सकिा 
है। दरूदशथि के माध्यम से भी काफी बदिाव हुए िेककि क्जि किाकारों को हम चाहिे हैं 
पसंद करिे हैं उिको उस समय देखिा सुििा चाहेंगे िो यह जरूरी िहीं की हम देख िे सुि 
िे।िेककि डिक्जटि मीडिया के द्वारा क्जि भी किाकारों को हम पसंद करिे हैं , देखिा चाहिे 
हैं वह सभी आसािी से देख पािे है ।  उदाहरर्ार्थ ववश्वप्रलसद्ध िबिा वादक पदमश्री उस्िाद 
शफाि अहमद खा ं(ठदल्िी घरािा) के बारे में बाि करे िो जब डिक्जटि मीडिया िहीं र्ा और 
शफाि अहमद खा ंसाहब का  कायथक्रम क्जस भी देश के शहर में होिा र्ा केवि स्र्ािीय ही 
िोग देख सकिे रे् सुि सकिे रे्।िेककि अब ऐसा िहीं है डिक्जटि मीडिया के आिे से पहिे 
जो दरूरयां र्ी वह अब िहीं है और िोग घर बिेै ही उस्िाद शफाि अहमद खा ंका कायथक्रम 
देख सकिे है, सुि सकिे है।आज विथमाि में डिक्जटि मीडिया के माध्यम से ककसी भी प्रकार 
के कायथक्रम आसािी से सुिे देखे जा सकिे हैं 4 ।   

अब यह सब संभव हो गया है तयूंकक डिक्जटि मीडिया के अंिगथि कई ऐस ेआकाथइव िाइब्रेरी 
है क्जिके  द्वारा हम क्जस भी किाकार को देख सुि िहीं पािे रे् उस िाइब्रेरी से पि भर में 
सुि सकिे हैं, देख सकिे हैं।हमारे ख्याि से आज ऐसा कोई भी क्षेत्र िहीं बचा जहा ंडिक्जटि 
मीडिया का योगदाि ि हो | 

वपछिे वषथ 2020, में करोिा महामारी िे हमें लसखाया  कक कोई भी प्रकोप अचािक उभर 
सकिा है। लशक्षा प्रर्ािी की कफर से कल्पिा करिे की आवश्यकिा है। आज की िकिीक की 
दनुिया में अभी भी अधधकांश स्कूि हैं जो पारंपररक चाक और िस्टर प्रर्ािी पर निभथर हैं। 
केवि कुछ सरकारी और निजी स्कूि हैं जो डिक्जटि स्माटथ बोिों का उपयोग करिे हैं िेककि 
इिकी संख्या कम है। प्रौद्योधगकी, इंटरिेट संसाधिों की कमी और डिक्जटि डिवाइि की 
समस्या के कारर्, आवश्यक बुनियादी ढााँचा समाज के सबस ेगरीब िबके िक िहीं पहुाँच 
पाया है। यठद आवश्यक संसाधि दरुुस्ि स्र्ािों पर पहंुच जाि े हैं िो प्रौद्योधगकी में 
सावथभौलमक गुर्वत्ता की लशक्षा प्राप्ि करिे और सीखिे के पररर्ामों में सुधार करिे की क्षमिा 
है। 
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हमें डिक्जटिाइजेशि की ओर बढ़िे की जरूरि है। लशक्षक अपिे छात्रों के सार् संवाद करिे के 
डिक्जटि िरीके को सीखिे के लिए संघषथ कर रहे हैं। इस संकट ि ेलशक्षकों को अपिी भूलमका 
को सुदृढ़ करिे के लिए मजबूर कर ठदया है िाकक सूचिा को स्र्ािांिररि करिे स े िेकर 
सीखिे में सक्षम बिाया जा सके। दरूस्र् लशक्षा के लिए इस बदिाव िे अिग-अिग सीखि े
के कई अवसर पैदा ककए हैं, आत्म-लशक्षा को प्रोत्साठहि करिा, और ववववध संसाधिों से 
सीखिे के अवसर प्रदाि करिा और हमें उच्च िकिीक और निम्ि िकिीक स्रोिों के माध्यम 
से ववववध आवश्यकिाओं के लिए लमधश्रि सीखिे की अिुमनि प्रदाि करिा है 5| 

संगीि के क्षेत्र की बाि की जाये िो डिक्जटि मीडिया के द्वारा बड़े से बड़े किाकार से िेकर 
छोटे किाकारों िे अपिा कायथक्रम ऑििाइि िाइव देकर पूरी दनुिया में प्रलसद्धध प्राप्ि की | 
डिक्जटि मीडिया और संगीि एक दसूरे के पूरक हैं। डिक्जटि मीडिया के द्वारा श्रोिा ककसी 
भी कायथक्रम सुिकर देखकर मंत्रमुग्ध होिा है िो वह अपिी भाविाओं को लिख कर प्रकट 
करिा है वह उस किाकार के पास पि भर में पहंुच जािा है, और क्जसका जवाब उसे िुरंि 
भी लमि जािा है यह सब डिक्जटि मीडिया के द्वारा संभव हुआ है।  

युवा किाकारों का गायि, वादि या  ितृ्य की किा का प्रदशथि डिक्जटि मीडिया से आसाि 
हो गया है | करोिा महामारी भिे ही एक चैिेंज बिकर हमारे सामिे आयी परन्िु इस 
महामारी िे हमे कई अवसर भी प्रदाि ककये है | डिक्जटि मीडिया िे ि केवि किाकारों को 
अपिी किा को प्रदलशथि करिे के लिए एक प्िेटफामथ ठदया बक्ल्क सार् ही में ये खोज उि 
ववद्याधर्थयों के लिए वरदाि साबबि  हो  रही है जो बड़े किाकारों के पास जा कर िहीं सीख 
सकिे| इस प्रकार के सभी ववद्यार्ी डिक्जटि मीडिया के माध्यम से  बड़े किाकारों द्वारा 
चिाये गए डिक्जटि चैिि से संगीि की लशक्षा ग्रहर् कर सकिे है |  

ननष्ट्कषा 

संगीि दनुिया में महत्वपरू्थ भूलमका निभा रहा है तयोंकक यह हमें आसािी से खुद को व्यति 
करिे में मदद कर रहा है। विथमाि समय में डिक्जटि मीडिया पूरी दनुिया का एक ऐसा 
माध्यम हो गया है क्जसका योगदाि हर क्षेत्र में पूर्थ रूप स े व्याप्ि है, जरूरी हो गया 
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है।डिक्जटि मीडिया ि ेमिुष्ट्य के सामाक्जक एवं आधर्थक जीवि स ेजुड़े हर वगथ के क्षेत्र को भी 
प्रभाववि ककया है। डिक्जटि मीडिया का यठद सकारात्मक िरीके से प्रयोग ककया जाये िो ये 
बहुि ही फायदेमंद हो सकिा है | यह अंििः हमारी युवा पीठढ़यों को अपिी जड़ों से जोड़ेगा 
और इसके पररर्ामस्वरूप जो िोग पक्श्चमी संस्कृनि स ेप्रेररि हैं, वे हमारी संस्कृनि से भी 
प्रभाववि होंगे | शास्त्रीय संगीि को जि जि िक पहंुचिे के लिए डिक्जटि मीडिया एक 
बठढ़या ववकल्प है | डिक्जटि मीडिया िे युवा किाकारों को एव ंचोटी के किाकारों को अपिी 
प्रनिभा ठदखािे का अच्छा प्िेटफामथ ठदया है | ववद्याधर्थयों के लिए ये वरदाि साबबि हो रहा 
है जो बड़े किाकारों के पास जा कर िहीं सीख सकिे व ेडिक्जटि मीडिया के माध्यम से बड़ े
किाकारों द्वारा चिाये गए डिक्जटि चैिि से संगीि की लशक्षा ग्रहर् कर सकिे है | 
डिक्जटि मीडिया के उपयोग से समाज के हर क्षेत्र में अच्छे पररर्ाम भी िजर आिे िगे हैं 
िोगों को भी बहुि सी समाज से जुड़ी जािकारी का िाभ प्राप्ि होिा िज़र आ रहा है | 
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सार:  

भारतीय शास्तर्ीय संगीत हम भाितीयों की नाद ब्रह्म विद्या 
है। अनाददकाल से ही संगीत ऋवियों की साधना का एक 
शे्रष्ठ माध्य्म रही है। संगीत के जन्म्-विकास तथा संगीत 
की अनेक विधाओं की उत्प्वि और विकास की लम्ब्ी यारा, 
संगीत का शास्तर् पक्ष, क्रियात्म्क पक्ष आदद का अपना 
स्ति्ंतर इततहास है। संगीत की अपनी भािा है, उसका 
व्य्ाकरण है। गायन-िादन और नतृ्य् यह तीनों कलाए ँसंगीत 
को सम्प्ूणणता प्रदान करती हैं। इन्ह्ीं में स ेएक है ससतार-
िादन कला जो िीणा िादन की समस्तत् िादन तक़नीकों से 
समदृ्ध हुई है। परन्त् ु ससतार िादन कला की आज अपनी 
स्ति्तंर िादन तक़नीक,िादन शैली, उसकी भािा, घराने और 
दीघण इततहास है। ससतार-िादन कला का अपना स्ति्तंर शास्तर् 
है। ससतार-िादन कला के विकास का काल भले ही अधधक 
न रहा हो क्रकन्त्ु अनेक संगीत शास्तस्तर्यों ने अपने बौद्धधक 
क्षमता के बल पर ससतार िादन कला को विकससत कर 
समदृ्ध क्रकया, फलस्ति्रूप आज आधुतनक तंरी िाद्यों में 
ससतार िादन कला शे्रष्ठ कला के रूप में प्रततस्तष्ठत है। 
ससतार िादन कला के विविध रूप, शैली, तक़नीक, घराने, 
इततहास, शास्तर् पक्ष, क्रियात्म्क पक्ष, िादन तकनीक की 
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गू ा़ढ़ जानकारी, जैसी अनेक बातें हैं स्तजनके संरक्षण, संिधणन और प्रचार–प्रसार में सूचना एिम ्
प्रौद्योधगकी की बहुमूल्य् भूसमका रही है। अन्य् कलाओं और विियों की भाँतत ससतार-िादन 
कला के अनेक गूढ़ रहस्तय्ों को जन साधारण तक पहँुचाकर उस े लोकवप्रय बनाने में 
प्रौद्योधगकी का सदैि से ही बहुमूल्य् योगदान रहा है।  

   क्रकसी भी वििय के बारे में चचाण के पूिण उसकी गूढ़ एिम ्गहन जानकारी की चचाण 
अत्य्न्त्आिश्य्क होती हैं। स्तजसके सलये सम्ब्धधत वििय की ऐततहाससक पषृ्ठ्भूसम को नजदीक 
से जानना अत्य्ंतआिश्य्क है। संगीत में गायन-िादन और नतृ्य् तीनों कलाएँ परस्तप्र एक 
दसूरे स ेआबद्ध हैं। इन तीनों कलाओं का अपना एक स्ति्तंर इततहास है, जो इन कलाओं के 
अनेक रहस्तय्ों की जानकारी हमें उपलब्ध् कराता है।  

1. भारतीय शास्तरीय िंिीत कला की उत्पत्ति, त्तवकाि और स्तवरूप का िंक्षक्षप्त 
इततहाि- 

मानि एक  िंिदेनशील प्राणी है, उ की इ   िंिेदनशीलता ने उ के मनोगत भािों को 
नाना प्रकाि  े असभव् यक् त किने का प्रयत् न ककया है। कभी तूसलका के द्िािा, कभी ििंगों के 
द्िािा कभी भिन ननमााण के द्िािा तो कभी नाद के द्िािा। यह नादात् मकअसभव् यक्क् त ही 
 िंगीत है। ऐ ा माना जाता है कक अपनी प्राििंसभक अिस् था में  िंगीत  िल औि  हज िहा 
होगा, लेककन जब  े उ   हज िचना को व् यिक्स्थत रूप प्रदान ककया गया तभी  े  िंगीत 
कुछ स द्धान् तों ि ननयमों में स् थावपत होकि क्स्थि हो गया। यही  िंगीत का प्रबन् ध है, अथाात ्
उ े प्रबन् ध  िंगीत कहा गया। िैददक  िंगीत क्ज े हम  ामगान के नाम  े जानते हैं उ के 
कुछ स द्धान् तों का बन् धन  िात्र ददखाई पड़ता है। जै े- कक   ाम को कक  क्िचा पि कक  
स् िि में, कक  मात्रा काल में एििं कक  विधध  े गाया जाए यही प्रबन् धन है। क्ज का व् यिहाि 
भाितीय  िंगीत में प्राचीनकाल में काफी  मय तक होता िहा। भितकालीन प्रकिण गीतों एििं 
धु्रिाओिं में इ  प्रकाि के प्रबन् ध ददखाई पड़ते हैं।  िंगीत के ननयमों में बँधी विसशष् ट िचना को 
प्रबन् ध का नाम मध्यकाल  े प्राप् त हुआ। मध् यकालीन शास्त्र ग्रिंथों में ननयमबद्ध गेय िचना 
के सलये प्रबन् ध, िस् तु तथा रूपक  िंज्ञाएँ प्राप् त होती हैं। इनमें  े प्रबन् ध  िंज्ञा का प्रयोग प्रचुि 
मात्रा में हुआ। विशुद्ध में बँधें प्रबन् ध  ूड प्रबन् ध कहलाये। क्जन प्रबन्धों में कुछ ननयमों का 
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 ौन् दयािदृ्धध के सलये शैधथल् य हुआ िे  ालगप्रबन् ध कहलाए औि लौककक िगा के 
प्रबन् धविप्रकीणा नाम  े प्रस द्ध हुए।1 
 िैददक कालीन  िंगीत में बलाघात एििं स् ििाघात युक् त अनुदात् त, उदात् त तथा 
स् िरितस् ििों का महत् ि  मान रूप  े था।  ामिेद की आधचाक  िंदहता में ते्रस् िया प द्धनत का 
प्रचलन था। ददस् िि पद्धनत में उदात् त तथा अनुदात् त ि एक स् िि पद्धनत मिंत्रोच् चािण केिल 
एक ही स् िि में ककया जाता था क्ज े तान स् िि कहते थे। िेददक यज्ञों में मिंत्रोच् चािण मूलत: 
एक स् िि में ककया जाता था। कालािंति में बलाघात पक्ष का लोप हुआ तथा स् ििाधारित 
उच् चािण एक विशेष रूप धािण किता हुआ स् ििंतत्र रूप  े  प् तस् िि प द्धनत के रूप  े 
विकस त हुआ।  ामगन  ात स् ििों में ककया जाने लगा। ये स् िि थे- कु्रष् ट, प्रथम, दद्तीय, 
ततृीय, चतुथा, मिंद्र, अनतस् िाया आदद। इ में यह ध् यान देने योग् य बात है कक कु्रष् ट तथा 
अनतस् िाया स् ििों का प्रयोग  ाम के आिम् भ में नहीिं ककया जाता था तथा कु्रष् ट कक ी भी  ाम 
का  माक्प्त स् िि नहीिं होता था।2 इ  प्रकाि िैददक  िंगीत की स् िि पद्धनत में भी एक 
ननक्चचत प्रबन् ध विद्यमान था। अथाात ्यह कहना गलत नहीिं होगा कक चाहे मिंत्र हों, यजुष्मिंत्र 
हों या  ाम मिंत्र हों  भी की उच् चािण विधध में एक प्रबन् ध था िक् जो कक तत् कालीन सशक्षा 
तथा प्रनत ाख् य आदद लक्षण ग्रिंथों में उक्ल्लखखत ककए गए हैं। 
  ामगान शास् त्रीय  िंगीत का प्रथम उपलब् ध गीत है। अत: इ का  िंग्रह  ामिेद के 
नाम  े जाना जाता है। कुछ विद्िान  ादहत् य की दृक्ष्ट  े  ामिेद की स् ितिंत्र त् ता न मानत े
हुए उ े केिल िग् िेद का गेय रूपािंति मात्र मानते है।3 गान या गाना या  धथिकना मानि के 
सलए उतना ही स् िाभाविक है क्जतना रूदन किना,4 अत: गान की प्रिवृि मनुष् य में जन् मजात 
है।  िंगीत का इनतहा  मानि के उ   मय  े प्राििंभ होता है जब मनुष् य अपनी प्रथम 
अिस् था में था क्ज े आदद मानि की अिस् था भी कहा जा  कता है। िैददक काल तो बहुत 
बाद का  मय था । उ   मय तो  िंगीत,  ादहत् य आदद  िंस् कारित हो चुके थे। कुछ विद्िानों 
के मतानु ाि प्राग् िदैदक काल में मानि अपने मनोििंजन के सलये शिंख, जानििों के  ीिंग आदद 
का प्रयोग स् िि ि ताल के सलये किता था।  िंगीत के स् िि औि लय जन् म  े ही मानि की 
 हज कक्रया िही है क्ज की प्रेिणा उ े प्रकृनत  े ही प्राप् त हुई। शब् द ि भाषा के अभाि में 
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मानि के भाि ही स् ििों के रूप में गुिंक्जत हुए इ सलए  िंगीत इतना ही पुिाना क्जतना मनुष्य 
का जन् म। 
  िंगीत के ऐनतहास क दृक्ष्टकोण  े िैददक युग को प्रथम ककन् तु  िंगीत का उन् नत 
 मय कहा जाता है। क् योंकक हमािा जो प्राचीन ननयसमत औि  ु म् बद्ध  िंगीत है उ की 
जानकािी हमें िैददक काल के ग्रन्थों  े प्राप् त होती है। िैददककालीन  ात स् िि आगे चलकि 
षड्ज, िषभ, गिंधाि, मध् यम, पिंचम, धैित औि ननषाद कहलाये। विद्िानों के मतानु ाि 
िग् िेद का स् िािािंकन या स् ििसलवप  िं ाि की  ब े प्राचीन स् ििसलवप है। यद्यवप इ की 
क्जतनी खोज होनी चादहए थी उतनी नहीिं हुई है। िग् िेद के मिंत्र अथिा िचाओिं का बहुत 
महत् ि था क्जनका गायन, उदात् त, अनुदात् त औि स् िरितस् ििों में विधध विधान  े ककया जाता 
था। िवष मुननयों को विच िा  था कक मिंत्रो का क्ज  उद्देच य  े स् िि  दहत पाठ ककया जाता 
था, उ  े ‘नाद’्का  ाक्षात् काि  िलता  े ककया जा  कता है। लेककन यदद इन मिंत्रों का 
विकृत स् ििों  े गायन ककया जाए तो इनका विपिीत प्रभाि पड़ता था। क्ज  े स् ियिं का औि 
 मस् त प्रजा ि पशुओिं की हानन की पूणा  म् भािना िहती थी। इ ीसलए मिंत्रों का गायन स् िि 
 दहत विधधविधान  े किना आिच यक था। 
 विद्िानों का अनुमान है कक िैददक  िंगीत मूल रूप  े यज्ञिेदी के चािों औि पनपा 
इ ी कािण िेदकालीन  िंगीत को ''अपौरूषेय’’,् ''अपरिितानीय’’ औि ''ब्रह्मस् िरूप’’्माना गया 
है। भाितीय  िंगीत  े  म् बक्न्धत कुछ  ामाग्री िैददक ग्रिंथों एििं उ के  हायक ग्रिंथों  े प्राप् त 
होती है। उ   मय  िंगीत के स् ितिंत्र ग्रिंथ प्राप् त नहीिं होते थे कफि भी िैददक ग्रिंथों में गीत 
िाद्य एििं नतृ् य  े  िंबिंधधत अनेक  ामग्री प्राप् त होती है क्ज  े ज्ञात होता है कक िेदकाल  े 
ही  िंगीत की दो धािाओिं का  मान रूप   ेविका  हुआ, क्ज े मागी  िंगीत एिम ्देशी  िंगीत 
के रूप में माना गया इ के बाद  िंगीत का गािंधिा एििं गान इन दो धािाओिं में विका  हुआ 
तत ्पच चात देशी  िंगीत  े शास् त्रीय  िंगीत औि लोक  िंगीत प्रचाि में आया जो आज तक 
प्रचसलत है। 
 मागी  िंगीत प्रचीन िैददक युग का िह  िंगीत था क्ज में  ािंगीनतक ननयमबद्धता थी 
अथाात ्यह  िंगीत अनादद, अपौरूषेय, अत् यिंत पवित्र तथा अपरिितानीय  िंगीत था। िग् िेद की 
िचाओिं का  स् िि पाठ मागी  िंगीत का मूल विषय था। अत: िग् िेद के मिंत्रों को जब स् िि 
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आदद में बाँधा गया तब उ े िैददक  िंगीत की  िंज्ञा दी गई यही िैददक  िंगीत मागी  िंगीत 
था। आचाया मतिंगमुनन के अनु ाि जो  िंगीत अपनी-अपनी रूधचयों के अनु ाि जन ामान् य में 
प्रचसलत हो उ े देशी  िंगीत कहा जाता है। क् योंकक देशी  िंगीत का आविाभाि ही घि आँगन में 
आयोक्जत विसभन् न उत्  िों तथा काम किते हुए क्जन धुनों को लोग दैननक जीिन में 
गुनगुनाते हैं िह देशी  िंगीत है। देशी  िंगीत का कोई शास्त्रीय आधाि नहीिं होता। देशी  िंगीत 
में तीन या चाि स् ििों का प्रयोग ककया जाता है। इ सलये स् िि औि लय की दृक्ष्ट  े इ  
 िंगीत का रूप  िल है। अत: देशी  िंगीत को लोक  िंगीत भी कहा जाता है। यही कािण िहा 
कक मागी  िंगीत कुछ विद्ित ्िगा के लोगों तक ही  ीसमत िहा औि देशी  िंगीत जन-जन में 
प्रयुक् त होता िहा। 
 मागी औि देशी दोनों  िंगीत के माध् यम  े मानि अपने हृदयगत भािों को व् यक् त 
किता है। लेककन जब लोगेािं की रूधचयों औि मानस क स् ति में बदलाि आने लगता है तब 
प्रचसलत शास् त्रीय  िंगीत अपने कठोि अनुशा न औि ननयम बद्धता के कािण लोप होन े
लगता है औि उ के स् थान पि देशी  िंगीत ही परिष् कृत होकि शास् त्रीय  िंगीत का स् िि ग्रहण 
कि लेता है। इ ी ननयम के अनु ाि प्राचीनकाल  े लेकि आज तक औि आगामी िषों तक 
 िंगीत की दो विधाएँ चलती िहेंगी –मागी  िंगीत, देशी  िंगीत, गािंधिा गान शास्त्रीय  िंगीत औि 
लोक िंगीत। 
 प्रािम् भ  े ही भाितीय  िंगीत के दो उद्देच य िहे हैं एक ईच ििोपा ना के सलए औि 
द ूिा मनोििंजन के सलए। इन्हीिं दोनों उद्देच य की प्रानत के सलये भाितीय  िंगीत के स् िरूप का 
ननमााण हुआ है। िैददक  िंगीत चँुकक पूणात: ‘ब्रह्मस् िरूप’ था क्ज की पहँुच कक ी िगा विशेष 
तक िही उ ी के  मानान् ति चलने िाला लोक िंगीत ही शास् त्रोक् त ननयमों को धािण किके 
एक नए प्रकाि  े  िंगीत के रूप में हमािे  ामने आया क्ज े ‘गािंधिा’्नाम ददया गया जो 
िैददक  िंगीत  े पथृक्लोकििंजन हेतु भितकालीन शास् त्रीय  िंगीत था, क्ज की अपनी पिम् पिायें 
थीिं औि अपना प्रमाखणक शास्त्र था। ननयमानु ाि  ाम  िंगीत या मागी  िंगीत का स् िरूप जब 
जन ाधािण के सलये दबुोध होने लगा औि यही  िंगीत लोगों की पहँुच  े दिू जाने लगा तब 
‘गािंधिा’का आविभााि हुआा। हालाँकक इ का स् िरूप औि आधाि मागी  िंगीत के स द्धान् तों औि 
ननयमों  े बनाया गया था। कफि भी यह पूणात: लौककक  िंगीत था।5 
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 िैददककालीन  िंगीत देिकृत था। यह रूढ़ औि ननयत था। ननयमों ये आबद्ध होने के 
कािण इ का अधधक विका  नहीिं हो   का। उ   मय के लोग  िंगीत का प्रयोग धासमाक 
उत्  िों के अि ि पि देिी–देिताओिं की आिाधना के सलये किते थे। इ  प्रकाि िैददककालीन 
 िंगीत में आध् याक्त्मकता का  मािेश हो गया। उदात् त ि अनुदात् त औि स् िरित के आधाि पि 
 िंगीत का यह  ूया  ामगान के रूप में प्रस् फुदटत हुआ। तत् पच चात ्एक-एक स् िि की िदृ्धध 
होने  े िैददक काल में ही  ात स् ििों में  ामगान होने लागा। अिंत में  माज की परििनतात 
परिक्स्थनतयों के कािण  िंगीत का विका  रूक गया। क्ज के कािण मागी  िंगीत के स् थान पि 
देशी  िंगीत का प्रचलन हो गया। इ   िंगीत का प्रयोग भी धासमाक कृत् यों,  ामाक्जक उत्  िों 
एििं अन् य  मािोहों पि केिल मनोिजिंन मात्र के सलये ककया जाने लगा। फलस् िरूप  िंगीत 
अपने आध्याक्त्मक धिातल  े लौककक भूसम पि आ गया।6  ामगान अपनी प्रािक्म् भक अिस् था 
 े अत् यधधक विकस त होने के कािण उ   मय के लोगों के दैननक जीिन का असभन् न अिंग 
बन गया था।7 
 हमािे देश में अनेक आक्रमणकािी आए क्जनमें  े अनेक विजेता जै े- शक्, हूण, 
कुषाण यहीिं ब  गये औि धीिे–धीिे हमािे भाितीय  माज में घुल-समल कि एक हो गए। 
 िंगीत अपने आध् याक्त्मक  ौंदया, अपनी पवित्रता औि अपने ददव् य प्रकाश  े ििंधचत िह गया। 
फलस् िरूप  िंगीत अनेक िगों में बँट गया औि िह अपनी  ािाभौसमकता एििं एकरूपता खो 
बैठा।  िंगीत में निीन पिम् पिा–घिाना का प्रादभुााि भी  िंकीणा मनोिवृि की देन है। पूिा 
मध् यकाल में  िंगीतकाि अपनी कलाको इतना गुप् त िखते थे कक द ूिी जानत, धमा या 
 म् प्रदाय के लोगों को तो दिू बक्ल्क अपने घिाने के लोगों को स खाने में भी कतिाते थे। 
12िीिं  दी के अिंत में ददल् ली  ल् तनत की स् थापना के बाद  माज में एक निीन परिक्स्थनत 
का जन् म हुआ क्ज के कािण  िंगीत में श्रगृािंरिक िाताििण एिम ्पदों का  मािेश होने लगा 
था। इ  प्रकाि उ   मय  िंगीत आम जनता में न होकि केिल  ामिंतों, िाजाओिं औि 
िाजदिबारियों के मनोििंजन का  ाधन बनकि िह गया। 
 उत् ति मध् यकाल में िाग िाधगनी पद्धनत अपनी चिम  ीमा पि थी िाग-िागननयों के 
धचत्र बन चुके थे जो उ   मय के िाज महलों को  ुशोसभत कि ि हे थे। इ ी युग के ग्रिंथों में 
नाद, शु्रनत, स् िि, ताल, िाग, ग्राम एििं मूच् छाना आदद की विस् ततृ व् याख् या समलती है। इ के 
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 ाथ ही चतुविाध िाद्य, िीणा के प्रकाि, गायक के गुण,  ात स् िि आदद की प्रयोगात् मक 
व् याख् या समलती है। 1206-1526 ईशिी ल् तनत काल में जलालुद्दीन औि अलाउद्दीन 
खखलजी जै े महान ् िंगीतज्ञों का योगदान अिणानीय है। इनके दिबाि में अनेक  िंगीतज्ञ िहत े
थे। तथा इन् हीिं के शा नकाल में अनेक  िंगीत ग्रिंथों की िचनाएँ हुईं। इ ी काल में तुकी औि 
ईिानी  िंगीत पद्धनतयों के मेल  े भाितीय  िंगीत की नई पद्धनत, उ का स् िरूप  िंगीत 
 माज के  मझ आया, जो अत् यिंत उन् नत एििं  मदृ्ध था। खखलजी दिबाि के महान ्कवि, 
मिंत्री, गायक एििं  िंगीत कला के युग प्रिताक हज़ित अमीि खु िो न े भाितीय  िंगीत की 
विसभन् न निीन गेय विधाएँ जै े कव् िाली, कलिाना, कौल, तिाना आदद का आविष् काि ककया। 
फलस् िरूप इ  युग में शास् त्रीय  िंगीत के अनतरिक् त, खयाल, कव् िाली, ठुमिी, ग़ज़ल आदद का 
प्रचाि हुआ।8 

 उत् ति मध् यकाल में तुकी औि ईिानी  िंगीत के समश्रण  े जब भाितीय  िंगीत का 
निीन रूप अक्स्तत् ि में आ िहा था उ े बण् डा धु्रपद कहा जाने लगा जो न तो पूणा रूप   े
हमािी भाितीय शास् त्रीय  िंगीत की प्राचीन गायकी धु्रपद था औि ना ही समधश्रत निीन गायकी 
खयाल। अत: िह भाितीय  िंगीत का एक ऐ ा बबगड़ा हुआ रूप था जो न तो पूणा रूप   े
धु्रपद था औि ना ही खयाल इ सलए  िंगीत के इ  बबगड़े हुए रूप को उ   मय के भाितीय 
विद्िान बण् डा धु्रपद कहने लगे।9 16िीिं शताब् दी में मुग़ल िाज् य की स् थाना होने के बाद बाबि, 
हँुमायू,ँ अकबि, जहाँगीि, शाहजहाँ जै े  िंगीतानिुागी मुग़ल  म्राटों ने मुग़ल  ाम्राज् य की 
बागडोि  िंभाली। जौनपुि के बादशाह  ुल् तान हु ैन शकी ने ख़याल गायकी को प्रोत्  ादहत 
ककया औि अनेक िागों की िचनाएँ कीिं। हँुमायूँ के काल में अनेक  ूफी  िंतों ने आम जनता के 
मध् य जाकि  ूफी गायन के माध् यम  े  ूफी स द्धान् तों का प्रचाि ककया। इ ी काल में 
बैजूबाबिा, बख् ़शू, स् िामीहरिदा , गोपाल नायक, तान ेन आदद महान ्धु्रपद गायकों ने अनेक 
िागों को अपनी  ाधना द्िािा इतना स द्ध ककया कक उनके गायन के प्रभाि  े बबन मौ म 
बि ात होने लग जाती थी औि दीपक िाग गाने  े अक्ग्न उत् पन् न हो जाती थी।  
 मुग़ल काल में भक्क्त आिंदोलन का जन् म हुआ क्ज के फलस् िरूप 15िीिं शताब् दी में 
दहन् द ू धमा के िामानुजाचाया, ननम् बकाचाया, चैतन् यमहाप्रभ,ु माधिाचाया एििं िल् लभाचाया जै े 
भक् त कवियों के स द्धान् तों को  िंगीत के माध् यम  े  मझाकि  माज में ननगुाण- गुण धािा 
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का परिचय किाया। अत: मुग़लकाल में धु्रपद, धमाि के स् थान पि एक निीन शैली खयाल 
गायन का प्रचलन हो गया इ के  ाथ ही ठुमिी एिम ्टप् पा गायन शैली भी इ ी काल में 
प्रचसलत हुई। मुक्स्लम नाजाक़त औि नफा ़त न े िंगीत पि अपना प्रभाि डाला औि भाितीय 
औि ईिानी  िंगीत का समश्रण हुआ। इ  प्रकाि भाित की समधश्रत  िंस् कृनत हमें इ  युग में 
देखने को समलती है जो मुक्स्लम कालकी  िंगीत को एक अभूतपूिा देन है।10 
 प्रबन् ध गायकी के  मय धीिे-धीिे भक्क्त  िंगीत जोि पकड़ने लगा। भाित के अनेक 
भक् त कवियों न ेभक्क्त  े ओत-प्रोत उच् च कोदट की िचनाओिं का ननमााण ककया औि उन् हें गा-
बजाकि जन ाधािण में प्रचारित ककया। प्रबन् ध गायकी के बाद धु्रपद गायन प्रचाि में आया 
क्ज े स् थाई, अिंतिा,  िंचािी, आभोग चाि भागों में गाया जाता था। िाजनैनतक एिम ् ामाक्जक 
परिितान औि  िलीकिण की प्रिवृि के कािण 20िीिं शताब् दी में धु्रपद गायकी का लोप होने 
लगा। होली के अि ि पि धु्रपद शैली में गाया जाने िाला गीत प्रकाि ‘धमाि’्भी प्रचलन में 
िहा जो धु्रपद ि ख़याल के बीच की क्स्थनत का दशान किाती थी। 18िीिं शताब् दी में मुहम् मद 
शाह ििंगीले के दिबािी बीनकाि एिम ् शे्रष् ठ धु्रपद गायक  दाििंग-अदाििंग ने ख़याल शैली में 
 ैकड़ों गीतों की िचनाएँ कीिं11 तथा स ताि पि बजने िाली एक मात्र प्रथम ‘गत’्का ननमााण 
ककया जो कालान् ति में स ताि पि बजने िाली अनेक गत प्रकािों का आधाि िही। परिितान की 
प्रिवृि ने ही धु्रपद  े ख़याल को जन् म ददया। इ  प्रकाि स् िि प्रधान औि अपेक्षाकृत धु्रपद 
एिम ्िीणा िादन शैली  े पथृक ककन् तु  िल निीन गायन-िादन शैली ख़याल एिम ्स ताि 
िादन शैली का विका  हुआ। 
 13िीिं शताब् दी  े 18िीिं शताब् दी तक मु लमानों के प्रभाि के कािण ख़याल एिम ्
स ताि िादन शैली को अत् यिंत प्रोत्  ाहन समला। उ   मय के कव् िाल गायकों ने अपनी 
बक्न्दशें ख़याल शैली में गाना प्रािम् भ कीिं तो कव् िाली की कुछ विशेषताएँ स् िाभाविक रूप  े 
ख़याल शैली में प्रिेश कि गईं इ सलए ख़याल शलैी औि अधधक प्रभािशाली बन गई।12 मुगल 
काल में  ामाक्जक परिितान एिम ्परिक्स्थनतयों के परिणाम स् िरूप ख़याल एिम ्स ताि िादन 
शैली का स् िरूप बनता ि बदलता गया  ाथ ही  िंगीत विसभन् न िगों एिम ् घिानों में भी 
विभाक्जत होता गया। क्ज के परिणाम स् िरूप ख़याल एिम ्स ताि िादन शैली के अनेक घिाने 
अक्स्तत् ि में आए।13   
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2. सितार वाद्य-वादन कला की उत्पतत, त्तवकाि एवम ् स्तवरूप की ऐततहासिक 

पषृ्ठभूसम 

स ताि िाद्य को आधुननक युग का  िााधधक प्रस द्ध एिम ् िागुण  म् पन् नतत ्िाद्य 
माना जाता है। स ताि के जन् म  े पूिा तिंत्र िाद्य  िंगीत में विसभन् न िीणाओिं का अधधकाि 
था, क्ज में रुद्र िीणा का  िाप्रमुख स् थान था। रुद्र िीणा पि धु्रपद अिंग के गायन की  िंगत 
की जाती थी।14 आचाया भित द्िािा िखणात तत ् िाद्यों के िादन में दाएँ-बाएँ हाथ द्िािा 
ननष् पन् न होने िाली कक्रयाएँ क्जन् हें ‘धातु’्की  िंज्ञा प्रदान की गई, कालान् ति में यही धातुएँ 
स ताि िादन में प्रयुक् त तकनीकों की मूलाधाि मानी गईं। प्राचीन काल के ‘धातु’्मध् यकाल में, 
‘हस् तव् यापाि’् के रूप में प्रचाि में आए। मध् ययुगीन शास् त्र ग्रिंथों में यह उल् लेख है कक तन् त्र 
िाद्योंके कुछ व् यापाि बाएँ हाथ  े कुछ दाएँ हाथ  े तथा कुछ तकनीकें  ऐ ी भी थी क्जन् हें 
दोनों हाथों के द्िािा बजाने  े  म् पन् न होती थीिं। इ  प्रकाि प्राचीन धातु मध् य युग के 
हस् तव् यापाि समज़िाब के बोलों की एक कड़ी के रूप में विकस त हुए।15  िंगीत के इनतहा  के 
अध् ययन के अनु ाि प्रािक्म्भक स ताि िीणा की ही तिह गायन की  िंगत किता था। क्ज में 
अधधकािंशत: स ताि का प्रयोग कव् िाली एिम ्ग़ज़ल के  ाथ होता था। जब गायक न् या  स् िि 
पि ठहि जाता था तब उ े काय़म िखने के सलये ‘रिक् त स् थल पूिक’्के रूप में स ताि को 
स् थान ददया गया। इ  प्रकाि गायन की  िंगत किने िाला स ताि िादकगीत के स् िाभाविक 
ठहिाि को भिता था। इ  दौिान िादक बाएँ हाथ की ऊँगसलयाँ न् या  स् िि पि, जहाँ गायक 
रुक गया है, िखता था तथा दाएँ हाथ  े दािा, दािा, ददिददि आदद बोल  मूहों को बजाता 
था। उ   मय स ताि की इ  शैली को ‘पूिक बाज’्के नाम  े जाना जाता था। इ के  ाथ 
ही प्राििंसभक  मय में स ताि का प्रयोग नतृ् य एिम ्भजन की  िंगत के सलये भी होता था। 
 स ताि के प्रािक्म्भक रूप में प्रयुक् त तीन, चाि अथिा पाँच ताि स ताि द्िािा  िंगीत में 
 िंगत की पूनत ा हेतु प्रयोग ककये जाते थे। बाज का ताि ‘म’में समला होता था जो स ताि में 
विसभन् न स् िि ननकालने का काया किता था तथा ‘प’एिम ्‘ ा’में समले अन् य ताि स् िि देने का 
काया किते थे। लगभग 18िीिं शताब् दी के उत् तिाद्ाध में स ताि को  ेनी ििंशीय कलाकािों द्िािा 
एकल िाद्य के रूप में अपनाया गया। 18िीिं शताब् दी तक धु्रपद का प्रचाि  म् पूणा उत् ति 
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भाित में था। तथा तत् कालीन शास् त्रीय  िंगीत की विविध विधाओिं में धु्रपद का  िोच् च स् थान 
था औि धु्रपददयों को तत् कालीन  िंगीत  माज में उच् च स् थान प्राप् त था, अत: धु्रपद की 
तत् कालीन क्स्थनत का प्रभाि उ   मय के िादन प्रकािों पि पड़ा। 19िीिं शताब् दी के मध् य तक 
स ताि ने बडी ही तेजी  े अपनी विसशष् टता को प्राप् त कि सलया। इ   मय तक स ताि पि 
बजने िाली ‘गत-तोड़ा शलैी’्अपना एक विसशष् ट स् थान बना चुकी थी औि स ताि िादन बीन 
की विसभन् न तकनीकों को अपने स ताि िादन में  क्म्मसलत किने में प्रया ित थे। स ताि की 
विकस त िादन शैली में अन् य बातों के  ाथ- ाथ उ में लगने िाले तािों का भी विशेष 
योगदान िहा है यही कािण है कक स ताि भाितीय  िंगीत को अत् यन् त उत् कृष् ट रूप  े व् यक् त 
किता है।16 

 18िीिंशताब् दी के उत् तिाद्ाध में  ेनी घिाने के कुछ उस् तादों ने अपने घिाने के बाहि के 
सशष् यों को स खाने के सलये स ताि िाद्य को अपनाया।  ेनी घिाने के  िंिक्षण में आने  े पूिा 
स ताि द्िािा कव् िाली ि ग़ज़ल गायन की  िंगत की जाती थी। छोटे आकाि के स ताि का 
िादन मदहला कलाकािों द्िािा होता था। इ  े यह अनुमान लगाया जा  कता है कक स ताि 
पि गत शैली के प्रािम् भ  े पूिा हल् के–फुल् के गायन प्रकािों का िादन ककया जाता िहा होगा।17 
तिंत्री िाद्यों द्िािा गायन का पोषण किने के कािण प्राचीन  मय में तन् त्री िाद्यों का अपनी 
कोई अक्स्तत् ि प्राप् त नहीिं था। मध् यकाल के पच चात ्जब िीणा िादकों ने स् ियिं तिंत्री िाद्यों की 
िादन  ामग्री के सलये धचन् तन की प्रकक्रया प्रािम् भ की तभी  े अन् य तिंत्री िाद्यों  दहत स ताि 
िादन की स् ितिंत्र िादन शैली का प्रािक्म्भक स् िरूप  ामने आया। 18िीिं शताब् दी के आिम् भ में 
उस् ताद म ीतख़ाँ ने धु्रपद गायकी में बदलाि किके बबलक्म्बत लय में तन् त्र िाद्य का बाज 
ननकाला तो कालान् ति में उस् ताद िज़ा ख़ाँ न े द्रतु लय में ज़िाबी बाज तैयाि ककया जो 
िज़ाख़ानी बाज कहलाया। क्ज  े धीिे-धीिे तिंत्र िाद्यों पि  े गायन का प्रभाि कम हुआ औि 
स् ितिंत्र िादन को बढ़ािा समला। 
 उस् ताद म ीतख़ाँ औि िज़ा ख़ाँ ने स ताि िादन औि उ की गतों को निीन आयाम 
ददये।18प्रािम् भ में स ताि िाद्य की िादन  ामग्री िही थी क्ज का प्रयोग गान में होता था। 
जब स ताि का स् ितिंत्र िादन प्रािम् भ हुआ तो िीणा में ननयमबद्ध बोलों  े ननसमात  ौन् दया 
उपकिणों तथा छन् दों का प्रयोग िादन हेतु ककया गया। प्राचीन िीणाओिं की तिह स ताि पि 
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भी मध् यकालीन ख़याल गायकी की  ामग्री का िादन होता था। स ताि को ख़याल गायकी में 
स् ििों के भिाि हेतु तम् बिू की तिह प्रयोग ककया जाता था।  ेनी घिाने के उस् तादों ने कुछ 
मूलभूत परिितानों के  ाथ उ   मय में प्रचसलत गायन शैली के आधाि पि स ताि की निीन 
िादन शैली का उद्घाटन ककया औि स ताि को गान  े अलग ले जाकि उ े केिल तन् त्र 
िाद्य के रूप में प्रयोग किने की प्रथा  ेननयों ने ही चलाई। 
 स ताि िादन के प्रािक्म्भक काल में िीणा िादन की ननयमबद्ध, कक्रयाएँ, क्रमबद्ध 
बोल, बोलों  े ननसमात  ौन् दया उपकिण तथा छन् दों आदद का प्रयोग ककया जाने लगा। इ  
प्रकाि स ताि िीणा िादन के ननयमों का पूणा अन ुिण किने लगा। अत: स ताि के प्रािक्म्भक 
बाज को िीणा िादन की शैली  े ही विकस त ककया गया। इ  हेतु धु्रपद की िाखणयों का 
आश्रय सलया गया। स ताि िादन को उन् नतअिस् था ि लोकवप्रयता प्रदान किने हेतु स ताि 
िादन के प्रािक्म्भक बाज में तत् कालीन विद्िानों ने आलाप, जोड़ आलाप के पच चात ्धु्रपद के 
आधाि पि विसभन् न बोलों की  हायता  े ‘गतों’्का ननमााण ककया। इन गतों के विस् ताि एिम ्
अलिंकिण हेतु  ौन् दया उपकिणों औि छन् दों का व् यिहाि िादन में शासमल ककया गया। स ताि 
िादन की प्रािक्म्भक अिस् था में गतों में बोलों के क्रम का कोई ननयम नहीिं था। उ   मय की 
गतें धु्रपद के  ादे ढ़ाँचें में िची गयी थीिं। कालान् ति में बाद के विद्िानों ने स ताि उपयोगी 
अनेक गतों की िचनाएँ कीिं जो विसभन् न नामों  े प्रचसलत हुईं।19 स ताि की  भी गत प्रकािों 
के ननमााण का आधाि शाह  दाििंग द्िािा िधचत स ताि पि बजाने योग् य प्रथम गत ही िही। 
इ ी गत को आधाि मान कि बाद के कलाकािों ने स ताि पि बजाने योग् य अनेक  ुन् दि 
िचनाओिं का ननमााण ककया।20 

 

3. िूचना प्रौद्योगिकी एवम ्मानव िमाज  

आज  े तीन  ौ िषा पूिा  ूचना प्रौद्योधगकी एििं  िंचाि माध् यम जन  ाधािण को 
 िलता  े प्राप् त नहीिं थे। ककन् तु ितामान में  ूचना प्रौद्योधगकी के अनेक अिंग लोगों के जीिन 
का असभन् न दहस्  ा औि आिच यकता बन गये हैं। िेडडयो, दिूदशान, पत्र-पबत्रकाएँ एिम ्विसभन् न 
 माचाि चैनल हमािे जीिन के प्रत् येक पहलू को प्रभावित कि िहे हैं।  िं ाि की अनेक प्रकाि 
की दलुाभ जानकारियाँ हमें प्रौद्योधगकी के माध् यम  े  िलता  े प्राप् त हो जाती है। इ ीसलए 
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 ूचना प्रौद्योधगकी के कािण अल् प आयु में ही अब बच् चे अनेक प्रकाि की विसभन् न विषय 
 म् बन् धी जानकारियाँ एकबत्रत कि उन् हें  िंिक्षक्षत िखते हैं। मानि  माज की ऐ ी कोई भी 
घटना दघुाटना, खेल, व् यापाि, सशक्षा एिम ्कला आदद  िंचाि माध् यम  े अछूती नहीिं हैं। आज 
 िं ाि की 90 प्रनतशत आबादी  ूचना प्रौद्योधगकी का लाभ ले िही है। सशक्षा  म् बन् धी कक ी 
भी विषय की जानकािी प्राप् त किना हो तो प्रौद्योधगकी के विसभन् न माध् यम ही हमािी 
अत् यधधक  हायता प्रदान किते हैं। हमें पुिाने  मय की तिह विषयान् तगात जानकािी प्राप् त 
किने के सलये भटकना नहीिं पड़ता अथिा भ्रसमत नहीिं होना पड़ता।  ूचना प्रौद्योधगकी के 
माध् यम  े हमें  ही एिम ् ािाभौसमक जानकािी प्राप् त होती है। अत: प्रौद्योधगकी आधुननक 
युग का मानि  माज के सलए  ब े बड़ा ििदान है।  ूचना प्रौद्योधगकी का प्रभाि आज 
मानि जीिन के प्रत् येक क्षेत्र में ददखाई दे िहा है। 
 विगत िषों  े  ूचना प्रौद्योधगकी के बढ़ते प्रभाि  े  िंगीत का क्षेत्र भी अछूता नहीिं 
िहा है।  िंगीत के  भी क्षेत्रों में प्रौद्योधगकी का प्रभाि देखा जा  कता है। जै े-  िंगीत का 
प्रचाि-प्र ाि,  िंगीत सशक्षा,  िंगीत का शास् त्र पक्ष, कक्रयात् मक पक्ष इन  भी का  िंिक्षण 
 िंिधान पि  ूचना प्रौद्योधगकी का स् पष् ट प्रभाि देखा जा  कता है। आधुननक विसभन् न 
िैज्ञाननक उपकिणों के माध् यम  े आज हम भाितीय शास् त्रीय  िंगीत के विसभन् न युगािंतकािी 
 िंगीत की धिोहि को  िंिक्षक्षत कि उ े  ुिक्षक्षत िख पाने में  फल एिम ् क्षम हो  के हैं। 
प्रौद्योधगकी के निीन आविष् कािों ने  िंगीत के ठो  एिम ् त् य तथ् यों को  माज में व् यापक 
रूप  े फैलाकि  िंगीत को मानि जीिन का आिच यक अिंग बना ददया है। िेडडयो, टेपरिकॉडाि, 
ग्रामोफोन, टी.व् ही. स नेमा आदद ऐ े अनेक  िंचाि के माध् यम हैं क्जनके कािण हमािे भाितीय 
 िंगीत की विविध विधाओिं का स् िरूप  िंिक्षक्षत औि  ुिक्षक्षत है। िास् ति में प्रौद्योधगकी के 
इन् हीिं माध् यमों द्िािा ही  िंगीत का विका  तेजी  े हो िहा है। 
 

4. सितार वादन कला के िंरक्षण, िंवर्धन एवम ् प्रचार-प्रिार में प्रौद्योगिकी की 
भूसमका- 

स ताि िादन कला का उदगम ्िीणा िादन का ननयमबद्ध कक्रयाओिं, क्रमबद्ध बोलों 
एिम ्विसभन् नछन् दों के द्िािा हुआ। अपनी 300 िषों की विका  की यात्रा को पूणा किते हुए 
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स ताि िादन कला आज अत् यिंत विकस त अिस् था में है। इन तीन  ौ िषों में स ताि िादन 
कला की विका  यात्रा में अनेक मोड़ आए।स ताि िादन कला के  ैद्धाक्न्तक एिक्म्क्रयात् मक 
पक्ष दोनों में ही अनेक परिितान हुए। अनेक कलाकािों, विद्िानों एिम ् िंगीत शाक्स्त्रयों का 
इ  के विका  में बहुमूल् य योगदान िहा है। उन् हीिं की  ाधना,  िंघषा, त् याग, तपस् या का 
प्रनतफल है कक आज हम स ताि िादन कला को अत् यधधक उन् नत अिस् था में देख पा िहे हैं। 
इ ीसलए स ताि िादन कला का अपना एक िहृद् इनतहा  िहा है। 
 स ताि की उपवि, स ताि-िादन कला की उत् पविएिम ्विका , स ताि पि ननष् पन् न होन े
िाली िादन कक्रयाएँ, िादन तकनीकें , स ताि िादन पिम् पिाएँ एिम ्घिान,े प्रत् येक घिाने की 
िादन विशेषताएँ, िादन-शैली, स ताि िादन  ामग्री, िादन  ामग्री की सभन् नता एिम ्
विशेषताए,ँ स ताि िादन कला का शास् त्र आदद ऐ ी अनेक बातें हैं क्ज की गूढ़ एिम ्गहन 
जानकािी एक जन  ाधािण  िंगीतज्ञ के सलये बहुत दिू की बात थी। स ताि िादन कला की 
उपिोक् त जानकािी उन् हीिं  िंगीतज्ञों के पा  होती थी जो घिानेदाि अथिा ििंश पिम् पिागत हों। 
जन  ाधािण को यह कला बहुत परिश्रम के पच चात ् ही समल पाती थी। उ में भी स ताि 
िादन कला की अनेक अनत आिच यक बातों   े उन् हें ििंधचत िहना पड़ता था। क् योंककस ताि 
िादन कला की घिानेदाि खा ुल-खा  तालीम कक ी बाहिी व् यक्क्त के सलये ना होकि अपन े
ही ििंश के सलये होती थी। ऐ ी विपिीत एिम ् कदठन परिक्स्थनतयों को  ामान् य किने में 
प्रौद्योधगकी का बहुत बड़ा योगदान िहा है। 
 प्रौद्योधगकी के क्षेत्र में जो अनेक आविष् काि हुए हैं उनमें  े अनेक  िंगीतोपयोगी 
आविष् काि हैं जै े- ग्रामोफोन, िेडडयो, टी.व् ही., टेपरिकॉडाि, कॉम् पेक् टडडस् क, व् हीडडयो कॉम् पेक् ट 
डडस् क, डडजीटल िस ाटाइल डडस् क, डी.व् ही.डी प् लेयि, व् ही. ी.डी. प् लेयि, कम् प् यटूि, आइपॉड एििं 
मोबाइल फोन आदद स ताि िादन कला के विसभन् न शास् त्रीय औि कक्रयात् मक पक्षों की विस् ततृ 
जानकािी, इनतहा  एिम ्औि अन् य बातों की जानकािी को  िंिक्षक्षत,  ुिक्षक्षत तथा इ के 
प्रचाि-प्र ाि में अपना बहुमूल् य योगदान दे िहे हैं। इ के अनतरिक् त अनेक  िंगीतोपयोगी िाद्य 
यिंत्रो के आविष् काि भी स ताि िादन कला के विका  में अपनी मुख् य भूसमका ननभा िहे हैं 
जै -े इलैक् रॉननक तबला, तानपुिा, िीणा, स् ििमण् डल, स ताि आदद। इन इलेक् रॉननक िाद्य 
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यिंत्रों पि कलाकािों द्िािा विसभन् न प्रयोग स ताि िादन के क्षेत्र में ककये जा िहे हैं क्ज  े 
स ताि िादन कला के क्षेत्र में विका  का एक नया अध् याय जुड़ िहा है। 
 विसभन् न शहिों में विसभन् न  िंस् थाओिं द्िािा होने िाले  ािंगीनतक कायाक्रमों का प्र ािण 
विसभन् न  ैटेलाइट चैनल के माध् यम  े गाँि-गाँि, शहि-शहि प्र ािण होता है। क्ज  े स ताि 
िादन कला  दहत अन् य विधाओिं को नजदीक  े जानने का अि ि जन  ाधािण श्रोताओिं को 
भी प्राप् त हो जाता है। क्ज  े स ताि-िादन कला जन  ाधािण के मध् य लोकक प्रयता प्राप् त 
किने में  फल हो िही है। मनोििंजन के  ाधनों  दहत यातायात के  ुगम  ाधनों ने भी 
स ताि िादन कला की सशक्षा औि प्रचाि-प्र ाि को औि अधधक गनत प्रदान की है। फलस् िरूप 
आज गाँि, कस् बों औि शहिों  े लोग स ताि िादन कला की तालीम लेने में ित ्हैं। विसभन् न 
पत्र-पबत्रकाओिं, पुस् तकों इिंटिनेट, विसभन् न चैनलों के माध् यम  े हमें स ताि िादन कला के 
 म् पणूा इनतहा , विका -यात्रा, शास् त्र एििं िादन तकनीक की  िलता  े जानकािी प्राप् त हो 
िही है। अत: उपिोक् त अध् ययन  े यह स् पष् ट है कक  ूचना औि प्रौद्योधगकी ने स ताि िादन 
कला  दहत  िंगीत की विविध विधाओिं के  म् पूणा पक्षों की जानकािी को  िंिक्षक्षत  िखने एिम ्
उनके प्रचाि-प्र ाि में अपना अमूल् य एिम ्अनत महत् िपूणा योगदान प्रदान ककया है। जो मानि 
 माज के सलये कक ी ििदान  े कम नहीिं है। 
 आिच यकता आविष् काि की जननी है। अनाददकाल  े ही मनुष् य ने अपनी 
आिच यकताओिं की पूनत ा हेतु अपने जीिन के विसभन् न क्षेत्रों में निीन प्रयोग ककये, निीन खोजें 
कीिं क्ज के परिणाम स् िरूप आज मानि जीिन अत् यिंत विकस त एििं  मदृ्ध है। निीन प्रयोगों 
की इ  कड़ी में भाितीय  िंगीत में अनाददकाल  े विसभन् न प्रयोग होते आ िहे हैं इ  ी का 
प्रनतफल है कक आज हमािे  मक्ष भाितीय  िंगीत की विसभन् न विधाओिं के रूप में अत् यिंत 
विकस त एिम ् महान  िंगीत हमािे जीिन का एक असभन् न दहस्  ा है। भाितीय  िंगीत में 
निीन प्रयोग एिम ्विका  की यह धािा  ूचना एििं प्रौद्योधगकी के योगदान  े भविष् य में भी 
अनिित ् बहती िहेगी औि हमािा  िंगीत औि अधधक उच् चतम सशखि पि वििाजमान होता 
िहेगा। 
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ऑनलाइन मोबाइल कार्यविधि में बढ़ते तकनीकी सुवििाएं एिं सुरक्षा  
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सार:  

आज, हम मोबाइल प्रौद्योगिकी के युि में रहत ेहैं। मोबाइल 
डिवाइस न केवल बातचीत और वायरलेस संचार का एक 
साधन हैं, बल्कक मकटीमीडिया, शिक्षा, खरीदारी, फिटनेस से 
लेकर ई-बैंफकंि और पूरे ददन की िततववगधयों के शलए कई 
प्रकार के एल्ललकेिन भी प्रदान करता हैं। कुछ सबस ेअगधक 
उपयोि फकए जाने वाले उदाहरण िूिल मानगचत्र(Google 
Maps), यूट्यूब (YouTube), जूम वीडियो कॉल, अमेजन 
आदद हैं। हाल ही में, वायरलेस संचार प्रौद्योगिफकयों और 
इंटरनेट सेवाओं में उन्नतत के कारण मोबाइल िोन 
उपयोिकतााओं की संख्या में कािी वदृ्गध हुई है। कोववि-19 
महामारी के कारण यह संख्या और तेजी स े बढी है। 
डिल्जटली स्माटा और आत्मतनभार राष्ट्र बनाने के सरकार के 
दृढ संककप स े इस संख्या में भववष्ट्य की वदृ्गध को और 
मजबूती शमली है। लेफकन मोबाइल सेवाओ ंकी लोकवप्रयता 
और िायदे के बावजूद, प्रौद्योगिकी और मोबाइल तनरक्षरता 
के दरुुपयोि ने कई नािररकों को साइबर अपराधों का 
शिकार बनाया है। एिबीआई द्वारा 2019 की इंटरनेट 
अपराध ररपोटा ने भारत को दतुनया में साइबर-अपराध का 

तीसरा सबसे बडा शिकार होने की सूचना दी। मोबाइल सुरक्षा में सुधार और नए साइबर 
कानूनों को ठीक से लािू करने के शलए हर ददन प्रौद्योगिकी िेवलपसा और सरकारें काम कर 
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भाित | ईमेल: 
kritiaggarwwal@gmail.com  
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औि इिंजीननयरििंग, चिंडीगढ़ कॉलेज 
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रही हैं। इस पत्र में, ववशभन्न मोबाइल अनुप्रयोिों, सुरक्षा सावधातनयों और मोबाइल सुरक्षा 
कानूनों पर चचाा की िई है ताफक लोिों को मोबाइल सेवाओं का उपयोि करने के िायदे और 
नुकसान दोनों के बारे में जािरूक फकया जा सके। 

संकेत शब्द (कीिर्य): - मोबाइल प्रौद्योगिकी, सूचना अगिननयम, सरकारी मोबाइल एप्ललकेशन, साइबर अपराि। 

1. प्रस्तािना 

सेल िोन दतुनया भर में कई लोिों के शलए एक आवश्यकता बन िए हैं। पररवार, 
व्यावसातयक सहयोगियों और ईमेल तक पहंुच रखने की क्षमता सेल िोन के बढते महत्व के 
कुछ कारण हैं जो कोववि -19 महामारी के कारण और भी बडी आवश्यकता के रूप में सामन े
आए हैं। आज के तकनीकी रूप से उन्नत सेल िोन न केवल िोन कॉल प्रालत करने और 
रखने में सक्षम हैं, बल्कक िेटा स्टोर करने, तस्वीरें लेने में  भी सक्षम हैं |  आज सेल फ़ोन, 
दतुनया भर के अगधकांि स्थानों में उपयोि करने की अनुमतत देता है और आपातकाल की 
ल्स्थतत में काम भी आ सकता है। 

ववकासिील राष्ट्रों में मोबाइल उपकरणों की भूशमका को प्रमुख क्षेत्रों जैसे स्वास््य 
सेवा, मोबाइल बैंफकंि, शिक्षा, िासन और आपदा राहत पर भी प्रकाि िाला िया है। मोबाइल 
क्षमताओं पर इस अभूतपूवा और अचानक तनभारता के कारण, मोबाइल सुरक्षा के बारे में 
जािरूक होने की आवश्यकता न केवल सुरक्षा पेिेवरों के शलए, बल्कक प्रत्येक डिवाइस 
उपयोिकताा के ददमाि में, अत्यगधक ध्यान देने की मांि के रूप में सामने आई है। 

2. मोबाइल प्रौद्योगिकी की आवश्यकता 

2.1 ववकासशील राष्ट्रों में महत्व 

 ववकासिील देिों में समाधान करने के शलए कई मुद्दे हैं। िरीब क्षेत्रों में, मोबाइल 
प्रौद्योगिफकयां आगथाक, स्वास््य, िैक्षक्षक और तकनीकी ववकास को बढावा देने का एक अवसर 
बन िई हैं। मोबाइल िोन की क्षमता को शिक्षक्षत करने और ज्ञान प्रालत करने के साथ-साथ 
दृल्ष्ट्टकोण को िैलाने और बाकी दतुनया के साथ संवाद करने के शलए एक उपकरण के रूप में 
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काया करने की क्षमता ने मोबाइल उपकरणों की लोकवप्रयता में वदृ्गध की है। ववश्व बैंक के 
अनुसार, आज, भारत जैस ेतीसरी दतुनया के देिों में रहने वाले लोिों के पास पानी या बबजली 
की तुलना में मोबाइल उपकरणों की अगधक पहंुच है। 

 दरूसंचार, इंटरनेट बाजार और मोबाइल एललीकेिन ( मोबाइल सॉफ्टवेयर )  के मामले 
में भारत दसूरा सबसे बडा देि है। भारत में, इंटरनेट उपयोिकताा जनसंख्या की तुलना में 
तेजी से बढ रहे हैं (7:1 percent  कंपाउंि एनुअल ग्रोथ रेट)। इसशलए, इंटरनेट 
उपयोिकतााओं के 2023 तक 907 शमशलयन स ेअगधक उपयोिकतााओं तक पहंुचने की उम्मीद 
है। 2018 में केवल 398 शमशलयन इंटरनेट उपयोिकताा थे1। इतना ही नहीं बल्कक भारत 
सरकार द्वारा 'मेक इन इंडिया' अशभयान की सिलता के बाद से, भारत चीन के बाद दतुनया 
में दसूरे सबसे बडे मोबाइल िोन तनमााता के रूप में उभरा है, जो ववश्व स्तर पर 11 प्रततित 
का योिदान देता है। 

2.2 एक प्रेरक कारक के रूप में कोववड 

 कोववि महामारी ने दतुनया पर भारी प्रभाव िाल रखा है। हर उद्योि कोववि -19 
द्वारा लाई िई चुनौततयों से उभरने में मदद करने के शलए नई तकनीक को अपनाकर ल्स्थतत 
को अनुकूल बनाने की पूरी कोशिि कर रहा है। मोबाइल प्रौद्योगिफकयां लोिों में नौकररयों 
और सेवाओं के बीच एक िानदार माध्यम बनकर उभरी हैं2। 

शिक्षा स ेलेकर व्यवसाय, खरीदारी और स्वास््य सेवा तक हर क्षेत्र अब मोबाइल उपकरणों का 
उपयोि करके दरूस्थ सेवाएं प्रदान करने पर ध्यान कें दित कर रहा है। मोबाइल उपकरणों के 
उपयोि ने लोिों को कम लाित पर और कंलयूटर जैस ेबडे कंलयूदटिं उपकरणों के उपयोि के 
बबना बाहरी दतुनया से जुडन ेकी अनुमतत और सहायता दी है। अिले खंि में मोबाइल िोन के 
ववशभन्न एल्ललकेिन पर ववस्तार से चचाा की ियी है ।  
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3. मोबाइल प्रौद्र्ोधिककर्ों के अनुप्रर्ोि 

भारत में 5 प्रमुख क्षेत्र जहा ंमोबाइल तकनीकों का व्यापक रूप स ेउपयोि फकया जाता है, 
उनकी चचाा की िई है3,4: 

क्रमांक. क्षेत्र िायदे सरकारी एल्ललकेिन 

१ शिक्षा ● दरूस्थ शिक्षा  
● असीशमत और सस्ती 

शिक्षा 
● सहयोिात्मक 

पररयोजनाएं और 
असाइनमेंट 

● भूमंिलीकृत सीखने का 
माहौल 

● डिल्जटल शिक्षण सामग्री के शलए 
ई-पाठिाला 

● वेब पोटाल "OECMS" स्कूल के 
प्रधानाचायों को वास्तववक समय 
की जानकारी प्रालत करने में 
मदद करने के शलए 

● पाठ के भाषण रूपांतरण के शलए 
“बोलो” ऐप 

२ स्वास््य 
देखभाल 

● बेहतर बबदं ुकी देखभाल 
समन्वय 

● रोिी ररकॉिा रखते हुए  
● प्रत्यक्ष रोिी प्रबंधन 
● वास्तववक समय संचार 

● “कोववि बीप” ऐप मरीजों के 
महत्वपूणा मापदंिों को मापता है। 

● “BloodServices” के मोबाइल 
ऐप के शलए और तेजी स े रक्त 
बैंकों से मांि को पूरा करने के 
शलए। 

● “जीवन सेवा” ऐप कोरोना रोगियों 
को स्वास््य सुववधाओं के शलए 
सुरक्षक्षत और समय पर पररवहन 
प्रदान करता है  

३ ई- व्यापार ● चलना फिरना 
● ऑफ़लाइन पहुुँच 

● 'ई-संपदा' भारत सकाार की संपवि 
सेवाओ ं का प्रबंधन करने में 
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● विादार ग्राहक 
● ब्ांि की पहचान 
● संपका  रदहत भुितान  
● ववस्ततृ ववश्लेषण 

मदद करता है। 
● मौजूदा लाभ योजनाओं के उगचत 

तनष्ट्पादन में 'पीआर(PR) 
इनसाइट'  

● 'MANI' दृल्ष्ट्टबागधत लोिों को 
मुिा नोटों के मूकयविा की 
पहचान करने में मदद करने के 
शलए। 

● 2Pro इंडिया मोबाइल ऐप 
सुतनल्श्चत करता है फक स्टाटाअप 
सुरक्षक्षत, प्रबंगधत और 
व्यवसातयक हों। 

४ ई-बैंफकंि ● प्रत्यक्ष जमा और तनकासी 
सेवा  

● िोन शसस्टम द्वारा 
भुितान 

● पॉइंट-ऑि-सेल रांसिर 
टशमानल (POS) 

● कािज रदहत लेनदेन और 
खाता प्रबंधन 

● वास्तववक समय तनवेि 

● PM-KISAN फकसानों को उनकी 
भुितान ल्स्थतत, नाम ठीक करने 
आदद की जांच करने की 
अनुमतत देता है। 

● “युवा प(ेPay)” ऐप ग्राहकों को 
संपका  रदहत भुितान सेवाए ं
प्रदान करता है 

● HDFC द्वारा ई-फकिन धन ऐप 
फकसानों को सहायता प्रदान 
करता है 

● स्रीट वेंिसा के शलए पेपर-कम 
माइक्रोके्रडिट सुववधा प्रदान करने 
के शलए PM SVANidhi ऐप। 

५ पररवहन ● वास्तववक समय की ● "दहम्मत ललस ऐप(Himmat 
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जानकारी 
● ग्राहकों की संतुल्ष्ट्ट में 

वदृ्गध  
● ई-बुफकंि  
● योजना और मािा चयन 
● दसूरों के साथ मोबाइल 

ल्जयो-स्थान(geo-
location) साझा करना 

Plus App)" और अभयम 
ऐप(Abhayam App) लोिों की 
सुरक्षा सुतनल्श्चत करने के शलए 
सहयात्री ने रेलवे के संबंध में 
अपनी शिकायतें दजा कराईं 

● वन ददकली ऐप(One Delhi 
App) उपयोिकतााओं को यात्रा 
मािों के िेटा का उपयोि करने 
की अनुमतत देता है। 

● एयर सेवा 2.0(Air Sewa 2.0) 
याबत्रयों को एक परेिानी मुक्त 
हवाई यात्रा का अनुभव प्रदान 
करता है।  

 

वततमान समय में सुरक्षा खाममयों का नुकसान और ववस्तार: 

कई िायदों के बावजूद, कुछ मुख्य नुकसान जो मोबाइल तकनीक के उपयोि के साथ आते 
हैं: 

• लाित - नई तकनीकों एव ं उपकरणों के खरीद और रखरखाव के शलए अक्सर 
कािी खचे की आवश्यकता होती। 

• ववके्षप – जैस-ेजैस ेप्रौद्योगिकी एवं उपकरण बढते जाते है वैस ेवैस ेउनके द्वारा 
उत्पादकता और वका फ़्लो को और बागधत करना संभव होता जाता है। 

• आईटी सुरक्षा आवश्यकताओं में वदृ्गध - पोटेबल डिवाइस सुरक्षा जोखखमों के प्रतत 
संवेदनिील होते हैं, खासकर यदद उनमें संवेदनिील या महत्वपूणा िेटा होते हैं। 

• साइबर-अपराध: साइबर अपराध वह अपराध  है  ल्जसमें कंलयूटर या मोबाइल 
शसस्टम का उपयोि फकया जाता है। आजकल कई लोि, वविेषकर बच्च ेऔर 50 
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से अगधक उम्र वाले लोि मोबाइल से संबंगधत अपराधों जैस े धमकाने, तनजी 
जानकारी चोरी, बैंफकंि धोखाधडी आदद के शिकार हो रहे हैं। 

4. मोबाइल सुरक्षा के सम्बंगित बढ़त ेखतरे 

मोबाइल क्षमताओं में वदृ्गध एवं व्यापक तनभारता के कारण मोबाइल सुरक्षा के प्रतत सबको 
जािरूक होने की आवयश्यकता है - न केवल सुरक्षा पेिेवरों को, बल्कक सभी मध्यस्थता से 
लेकर चरम उपयोिकतााओं तक। मोबाइल डिवाइस सुरक्षा के प्रतत खतरे बढते जा रहे हैं। 
2014 में, कास्परस्की(Kaspersky) न े 1 शमशलयन स े अगधक उपयोिकताा उपकरणों पर 
लिभि 3.5 शमशलयन मैलवेयर (malware) का पता लिाया। 2017 तक, Kaspersky की 
इन-लैब डिटेक्िन टेक्नोलॉजी प्रोसेशसिं प्रतत ददन 3,60,000 दभुाावनापूणा फ़ाइलों तक पहंुच 
िई 5। और उन फ़ाइलों के 78% मैलवेयर प्रोग्राम थे, ल्जसका अथा है फक प्रतत ददन 
2,80,000 स ेअगधक मैलवेयर फ़ाइलों का पता लिाया िया था - ल्जनमें स ेकई मोबाइल 
उपकरणों को लक्षक्षत करते हैं|  

मोबाइल सुरक्षा खतरे आम तौर पर तनम्नशलखखत के शलए है सबस ेज्यादा पाए ंजाते हैं: 

● िेटा ररसाव(Leakage) 
● असुरक्षक्षत वाई-िाई(Wi-Fi) 
● नेटवका  खराब करने वाला(Network Spoofing) 
● फफ़शििं(Phishing) और सोिल इंजीतनयररिं हमले 
● स्पाइवेयर(Spyware) 
● कमजोर साइबर स्वच्छता, ल्जसमें कमजोर पासविा और अनुगचत या मकटीफ़ॉमार 

प्रमाणीकरण (MFA) का उपयोि नहीं है 
● अनुगचत तकनीकी तनयतं्रण, जैस ेअनुगचत सत्र हैंिशलिं, आउट-ऑि-िटे(Out of 

Date) डिवाइस और ऑपरेदटिं शसस्टम और फक्रलटोग्राफफ़क तनयंत्रण 

आम तौर पर सभी मोबाइल खतरों को चार विों में विीकृत फकया जा सकता है: एल्ललकेिन, 
वेब, नेटवका  और भौततक स्तर के खतरे। 

 216 

https://securityintelligence.com/category/mobile-security-podcasts/
https://securityintelligence.com/articles/how-to-secure-wi-fi-and-improve-personal-and-enterprise-security-from-home/
https://securityintelligence.com/posts/refocusing-cybersecurity-best-practices-on-security-hygiene/


विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

● एल्ललकेिन-आधाररत मोबाइल खतरे:एल्ललकेिन अक्सर मोबाइल डिवाइस की 
कमजोररयों की जड होत ेहैं। इस प्रकार के हमले तब हो सकत ेहैं जब उपयोिकताा 
दभुाावनापूणा एल्ललकेिन िाउनलोि करते हैं या एल्ललकेिन को यह जांचने के शलए 
डिवाइस िेटा तक पहंुचने की अनुमतत देते हैं फक ऐसा करना सुरक्षक्षत है या नहीं। 

● वेब-आधाररत मोबाइल खतरे: हमलावर एक ईमेल, पाठ, या अन्य त्वररत संदेि भेजेंिे 
जो ऐसा लिता है जैस े फक वह फकसी ववश्वसनीय स्रोत से था- लेफकन संदेि में 
दभुाावनापूणा शलकं या अनुलग्नक होता है। जब उपयोिकताा तनजी जानकारी को ल्क्लक 
करते हैं या प्रदान करत ेहैं, तो बुरा अशभनेता अपने मोबाइल डिवाइस पर अनगधकृत 
पहंुच प्रालत कर सकता है या पहचान को बबिाडने के शलए के्रिेंशियकस चुरा सकता है। 

● नेटवका -आधाररत मोबाइल खतरे: इस प्रकार का मोबाइल हमला तब होता है जब कोई 
हमलावर असुरक्षक्षत वाईिाई या फ्री-टू-यूज सावाजतनक वाईिाई कनेक्िन को स्थावपत 
करते हैं। कुछ मामलों में, हैकसा उपयोिकतााओं को बरिलाने के प्रयास में एक नकली 
वाईिाई नेटवका  (नेटवका  स्पूफिंि - spoofing) के रूप में जाना जाता है) भी सेट कर 
सकते हैं। स्पूफ़्ि नेटवका  उपयोिकतााओं को उपयोिकताा नाम और पासविा के साथ 
एक खाता बनाने के शलए कहेंिे, ल्जसस े हैकसा को उपकरणों और के्रिेंशियकस से 
समझौता करने का अवसर शमलेिा। 

● फिल्जकल-आधाररत मोबाइल खतरे: खोए हुए, चुराए हुए, और अनअटेंिेि(unattended) 
डिवाइस उपयोिकतााओं को सेल िोन सुरक्षा मुद्दों की एक सीमा तक खोलते हैं। यदद 
आप एक मजबूत पासविा, वपन, या बायोमेदरक प्रमाणीकरण, या अनएल्न्क्रलटेि ऐलस 
और सेवाओं का उपयोि नहीं करते हैं आपका िोन आसानी से हैक फकया जा सकता है 
- वविेष रूप से यह देखते हुए फक खतरे का पररदृश्य आज फकतना पररष्ट्कृत है। 

वषा 2020 की सवेक्षण ररपोटों से, ऑनलाइन बैंफकंि के शलए एिवेयर(Adware) और खतरों 
की ओर एक बदलाव देखा जा सकता है। वपछले 12 महीनों में, एिवयेर की घटनाओं में 
लिभि तीन िुना वदृ्गध हुई है। कास्परस्की (Kaspersky) [5] की एक ररपोटा के अनुसार, 
कुल शमलाकर 2020 में िोधकतााओं ने मोबाइल साइबर हमलों की संख्या में थोडी गिरावट 
देखी। कास्परस्की  के एक मोबाइल सुरक्षा िोधकताा और ररपोटा के लेखक ववक्टर चेबीिेव न े
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शलखा, "हमने साल की पहली छमाही में हमलों की संख्या में कमी देखी है, ल्जस ेमहामारी के 
पहले महीनों की उलझन के शलए ल्जम्मेदार ठहराया जा सकता है।" "हमलावरों के पास गचतंा 
करने के शलए अन्य चीजें थी ं [और] दसूरी छमाही में हमले वावपस वापस आ िए थे।" यह 
रेखांफकत फकया जा सकता है फक ऑनलाइन व्यवहार और बातचीत पर तनभारता में वदृ्गध के 
साथ, उपयोिकतााओं को फकसी भी ऑनलाइन लेनदेन या सौदे के दौरान आवश्यक सुरक्षा 
सावधातनयों के बारे में पता होना चादहए। 

2020 में प्रमुख मोबाइल खतरे के प्रकार एिवेयर हैं, जो 57 प्रततित हमलों के शलए ल्जम्मेदार 
है। रोजन ड्रॉपर(Trojan Dropper) और मोबाइल रोजन प्रत्येक ने 4.5 प्रततित हमलों का 
प्रतततनगधत्व फकया और एसएमएस-आधाररत रोजन ने वास्तववक मोबाइल आपरागधक 
िततववगध के 4 प्रततित का प्रतततनगधत्व फकया। 

 
गचत्र 1: लीडििं  मोबाइल  थे्रट्स  टाइलस  इन  2020 
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5. आमतौर पर पाये जान ेवाले मोबाइल अपराि 

● मोबाइल हैककंि: यह मोबाइल कायाक्रमों, संचार उपकरणों और नेटवका  को कंलयूटर 
प्रोग्रामों का उपयोि करके और अनैततक उद्देश्यों के शलए मैलवेयर द्वारा फकए िए 
अपराधों को संदशभात करता है।  

● ब्लूबगििं: यह ब्लूटूथ तकनीक का उपयोि करता है ल्जसस े हैकर उपयोिकतााओं के 
मोबाइल िोन पर पूणा तनयंत्रण ले सकता है। Bluesnarfing मोबाइल को पूरी तरह स े
रक्षाहीन बनाता है। हैकर जानकारी चुरा सकता है, बातचीत सुन सकता है और यहा ंतक 
फक उपयोिकताा को अपने डिवाइस से लॉक भी कर सकता है। 

● मोबाइल साइबर मानहानन: इसमें अपराध संचार उपकरणों पर अपमानजनक और 
अश्लील संदेि भेजने वाले अपराध जैस ेअन्य कई अपराध िाशमल है है। यह दसूरों को 
बदनाम करने और उनकी मानशसक िांतत को बागधत करने के उद्देश्य से फकए जाता है। 

● मोबाइल पोनोग्राफी: आज इंटरनेट सेवाओं वाले हर घर में अगधक बच्चे 
पीिोिाइल(Paedophile) की आक्रामकता के शिकार हो रहे हैं। मोबाइल पोनोग्रािी को 
स्पष्ट्ट रूप से आईटी अगधतनयम 2000 की धारा 67 बी के तहत अपराध के रूप में 
उकलेख फकया िया है। 

● आइडेंटििी थेफ्ि(Identitiy Theft): मोबाइल िोन का उपयोि पहचान की चोरी के शलए 
फकया जाता है और अपराधी ववशभन्न संचार उपकरणों का उपयोि करके अपराध जैसे 
सदस्यता धोखाधडी आदद करते हैं। 

● मोबाइल वायरस प्रसार और मैलवेयर: मोबाइल वायरस एक इलेक्रॉतनक वायरस है जो 
मोबाइल िोन या अन्य संचार उपकरणों को लक्षक्षत करता है। यह मैलवेयर के साथ-साथ 
मोबाइल सेल िोन के शलए सबसे बडा खतरा है। यह एक प्रोग्राम (सॉफ्टवेयर) है ल्जस े
संक्रशमत डिवाइस में दभुाावनापूणा िततववगधयों को करने के शलए डिजाइन फकया िया है। 

● मोबाइल साइबर स्िैककंि(Stalking): मोबाइल इंटरनेट सेवाओ ंका उपयोि करके पीडडत 
व्यल्क्त के प्रतत साइबर अपराध के उत्पीडन या धमकी भरे व्यवहार को साइबर स्टैफकंि 
के रूप में पररभावषत फकया जा सकता है। 
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● सेवा हमले से इनकार(Denial of Service Attack): यह अपराधी का एक काया है, जो 
पीडडत के नेटवका  की बैंिववड्थ को बढा देता है या उसके ई-मेल बॉक्स को स्पैम मेल से 
भर देता है जो उसे उन सेवाओं से वंगचत करता है जो वह पहुुँच     एक्सेस या प्रदान 
करने का हकदार है। 

● प्स्ममशिं(Smishing): ल्स्मशसिं एक सुरक्षा हमला है ल्जसमें उपयोिकताा को एक 
आकषाक सेवा के रूप में प्रस्तुत एक एसएमएस (लघु संदेि सेवा) भेजा जाता है जो 
उन्हें अपनी व्यल्क्तित जानकारी को उजािर करने के शलए प्रेररत करता है ल्जसका बाद 
में दरुुपयोि होता है। 
 

6. ननवारण 

 अपराधों की दर को कम करने और उनकी सुरक्षा बढाने के शलए दोनों लोि और 
सरकार ल्जम्मेदार हैं। आज कई अपरागधयों ने हगथयार के एक पूवातनशमात मोि के रूप में 
मोबाइल के अधीन फकया है। यह लोिों और िासन के शलए तनयमों, कानूनों और सही 
प्रफक्रयाओं का पालन करना महत्वपूणा बनाता है। 

क्रमांक. 
स.ं 

क्या करना चाटहए क्या नहीं करना चाटहए 

1.  हमेिा भरोसेमंद स्रोतों से एल्ललकेिन 
इंस्टॉल करें। 

अपिेट्स को न छोडें। 

2.  हर संभव चीज पर दो-कारक 
प्रमाणीकरण(2-Factor Authentication) 
का उपयोि करें। 

ओपन वाई-िाई नेटवका  और 
अववश्वसनीय वाई-िाई नेटवका  का 
उपयोि न करें। 

3.  मजबूत पासविा का उपयोि करके अपने 
डिवाइस को एल्न्क्रलट करें। 

ततृीय पक्ष(थिा पाटी ऍल्ललकेिन्स) के 
ऐलस इनस्टॉल न करें। 

4.  अपनी एल्ललकेिन अनुमततयां प्रबंगधत 
करें। एल्ललकेिन िाउनलोि करने से 

अपने मोबाइल डिवाइस को कभी भी न 
छोडें। 
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पहले सुववधाओं की जांच करना हमेिा 
मददिार होता है। कुछ एल्ललकेिन 
आपके व्यल्क्तित िेटा का उपयोि कर 
सकते हैं। 

5.  िूिल द्वारा उपलब्ध कराए िए एंड्रॉयि 
डिवाइस प्रबंधक(Android Device 
Mananger) के साथ अपना डिवाइस 
जोडें।एक बार जब आपका डिवाइस जोडा 
जाता है, तो आप इसे रैक कर सकते हैं 
यदद यह खो िया है या दरू से भी 
इसका िाटा शमटा सकते हैं। 

जब उपयोि में न हों तो एल्ललकेिन 
[कैमरा, ऑडियो / वीडियो ललेयर] और 
ब्लूटूथ  कनेक्िन बंद कर दें। कनेक्िन 
चालू रखने स ेसुरक्षा समस्याएुँ उत्पन्न 
हो सकती हैं और बैटरी खत्म हो सकती 
है। 

6.  एक प्रततल्ष्ट्ठत प्रदाता से सुरक्षा 
सॉफ़्टवेयर स्थावपत करने पर ववचार करें 
और उन्हें तनयशमत रूप से अपिेट करें। 

कभी भी अज्ञात उपकरणों को ब्लूटूथ के 
माध्यम से कनेक्ट करन ेकी अनुमतत न 
दें 

7.  खोए हुए या चोरी हुए उपकरणों को तुरंत 
नजदीकी पुशलस स्टेिन और संबंगधत 
सेवा प्रदाता को ररपोटा करें। मोबाइल 
रैफकंि सुववधा का उपयोि करें। 

मोबाइल िोन पर उपयोिकताा नाम / 
पासविा जैसी संवेदनिील जानकारी कभी 
न रखें। 

8.  मोबाइल ऑपरेदटिं शसस्टम को तनयशमत 
रूप से अपिेट करें। 

िेटा के संग्रह की अनुमतत न दें ल्जसकी 
आपको आवश्यकता नहीं है। 

9.  जब एक मोबाइल िोन एक व्यल्क्तित 
कंलयूटर से जुडा होता है, तो एक 
अद्यतन एंटीवायरस का उपयोि करके 
बाहरी िोन स्मतृत और स्मतृत कािा को 
स्कैन करें। 

ठीक स े वायरस स्कैन करने वाले 
डिवाइस को कनेक्ट न करें।  

लोिों के सहयोि से मोबाइल सुरक्षा के प्रनत खतरों के ननवारण के तरीके / उपाए 7 
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7. सरकार के सहयोि से मोबाइल सुरक्षा के प्रनत खतरों के ननवारण के तरीके / 
उपाए 
 कोववि महामारी डिल्जटलीकरण के इस युि में, सभी उद्योिों और लोिों न ेअपना 
ध्यान मोबाइल उपकरणों का उपयोि करके स्माटा अनुप्रयोिों पर कें दित कर ददया है। भले ही 
इसने जीवन को आसान रास्ता प्रदान फकया है, लेफकन इसने मोबाइल अपराधों को भी जन्म 
ददया है। मोबाइल अपराध एक व्यल्क्त के जीवन के सामाल्जक और मानशसक पहलुओ ंके साथ 
हस्तक्षेप करने के शलए व्यल्क्तित िेटा तनकालन े के रूप में डिवाइस तक पहुुँचने से लेकर 
होता है। 

 चंूफक मोबाइल उपकरणों को सूचना अगधतनयम (2000) के भाि 2 (1) के तहत 
कम्लयूटेिनल उपकरणों का एक दहस्सा माना जाता है, संचार और सूचना प्रौद्योगिकी मंत्रालय 
ने मोबाइल से संबंगधत अपराधों की रोकथाम के शलए आवेदन, नीततयां और कानून भी तैयार 
फकए हैं। भारत सरकार ने 2013 में साइबर सुरक्षा की ददिा में पहला औपचाररक कदम 
उठाया। इनमें से कुछ चरणों के बारे में नीचे संक्षेप में चचाा की िई है: 

● ऑनलाइन शिकायतें: कें ि सरकार ने साइबर अपराध से तनपटने के शलए फकए िए उपायों 
के संबंध में सुप्रीम कोटा द्वारा पूछे िए सवालों के जवाब में, हाल ही में घोषणा की फक व े
एक 'कें ि नािररक पोटाल(Centre Citizen Portal)' स्थावपत करेंिे। 

● साइबर पुशलस स्टेिन: साइबर पुशलस स्टेिनों में आमतौर पर प्रशिक्षक्षत कशमायों के साथ-
साथ डिल्जटल अपराधों का ववश्लेषण करने और उन्हें रैक करने के शलए उपयुक्त उपकरण 
िाशमल होते हैं। 

● USB Pratirod: यह हटाने योग्य USB संग्रहण मीडिया के अनगधकृत उपयोि को 
तनयंबत्रत करता है।  

● Smavid: यह वविंोज ऑपरेदटिं शसस्टम के शलए एक िेस्कटॉप-आधाररत एल्ललकेिन 
व्हाइटशलल्स्टंि(Whitelisting) समाधान है जो िेस्कटॉप को संददग्ध अनुप्रयोिों स ेबचाता 
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है। यह तनष्ट्पादन(execution) के शलए तनष्ट्पादन योग्य फ़ाइलों के केवल एक उपदेशित 
सेट की अनुमतत देता है। 

● एम-कवच(M-Kavach): यह फकसी व्यल्क्त की के्रिेंशियकस, वाई-िाई और ब्लूटूथ संसाधनों 
का दरुुपयोि करने जैसे स्पैम एसएमएस भेजने और अवांतछत इनकशमिं कॉल भेजने के 
शलए व्यल्क्तित जानकारी चोरी करने में सक्षम मैलवेयर से सुरक्षा प्रदान करता है। इसका 
उपयोि मोबाइल चोरी से सुरक्षा के रूप में भी फकया जाता है। 

● सूचना प्रौद्योगिकी अगधतनयम 2000: इस अगधतनयम के तहत भारत सरकार ने मोबाइल 
उपकरणों की मदद से फकए िए साइबर अपराधों को मान्यता दी 8। 

• इस अगधतनयम की धारा 66A साइबर सेवा, आपविजनक बयानों और संचार सेवाओ ं
के माध्यम से संदेि भेजकर दी िई धमफकयों से संबंगधत है। इस हमले के तहत 
तीन साल की जेल की सजा दी जाती है। 

• धारा 67A और 67B इलेक्रॉतनक अपराधों की रोकथाम और इलेक्रॉतनक रूप में 
अश्लील सामग्री के प्रकािन और प्रसारण से संबंगधत है। इस तरह के अपराध के 
शलए दोषी को पांच साल की जेल और दस लाख रुपये का जुमााना है।  

● एक ग्राहक तनवारण प्रणाली भी सरकार द्वारा िुरू की िई थी जो लोिों को साइबर 
अपराधों की ररपोटा करने की अनुमतत देती है| 

 

8. ननष्ट्कर्त 
मोबाइल तकनीक दो दिक पहले एक रहस्य थी, लेफकन अब, यह अपनी ववववध 

कायाक्षमता के कारण ग्रामीण और िहरी दोनों क्षेत्रों के शलए एक आवश्यकता बन िई है। 
मोबाइल जो पहले एसएमएस, कॉल और क्रीडे (िेम) के शलए उपयोि फकया जाता था, वतामान 
में डिल्जटल दतुनया में बदल िया है और इसने जीवन और व्यवसाय को बहुत आसान बना 
ददया है। इसके अलावा, यह कोववि-19 महामारी के दौरान आवश्यक समथान के रूप में सामने 
आया है। इस प्रकार, वपछले वषा में मोबाइल उपकरणों का ववकास तेजी से बढा है। हालांफक 
इसने काम को आसान बना ददया है, लेफकन मोबाइल तकनीकें  साइबर अपराधों में वदृ्गध के 
कारण लोिों या सरकार के शलए गचतंा का ववषय बनी हुई हैं। िेवलपसा और सरकार मोबाइल 
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उपकरणों के उपयोि को अगधक सुरक्षक्षत बनाने पर लिातार काम कर रहे हैं। इसशलए, यह भी 
नािररकों की ल्जम्मेदारी है फक वे जािरूक हों, तनयमों का पालन करें और दसूरों को भी 
शिक्षक्षत करें। इस िोध पत्र में भारत में मोबाइल प्रौद्योगिकी के अनुप्रयोिों और खतरों एव ं
भारत सरकार द्वारा की िई पहल, दोनों पर चचाा की िई है। साथ ही, लोिों को अपने 
सवोिम दहत में मोबाइल िोन का उपयोि करते समय उन्हें सुरक्षक्षत रखने के शलए ल्जन 
चरणों और उपायों का पालन करना चादहए उन पर भी चचाा की िई है। 
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डीप लर्निंग तकनीकी की सहायता से चेहरे की अभिव्यक्तत के माध्यम 
से िावनाओं की पहचान 

अरुण कुमार दबेु1, डॉ. वर्नता जैन2   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सार:  

मानव चेहरे के आंदोलन से भावनाओ ंका पता लगाना और 
उनका ववश्लेषण करना कई वषों से पररभावषत और ववकससत 
की गई समस्या है जो इसे मानव-कंप्यूटर इंटरैक्शन (HCI) 
अनुसंधान क्षेत्र  के  समूह में लाती है । शोधकताा सुरक्षा, 
चचककत्सा ववज्ञान और ककसी व्यक्क्त या समुदाय के व्यवहार 
को जानने के सलए इसके अनुप्रयोग की खोज कर रहे हैं। हम 
अपने चेहरों में बहुत सी अशाक्ददक जानकारी व्यक्त करते हैं, 
और जब हम यह व्याख्या करने का प्रयास करते हैं कक प्रत्येक 
असभव्यक्क्त का क्या अर्ा हो सकता है, तो हम चेहरे के 
ववसभन्न क्षेत्रों पर ध्यान कें द्रित करते हैं। ऐस ेही चेहरे के 
भावों की पहचान हम डीप लर्निंग मॉडल स ेकि सकते है | 
इस शोध पत्र में, हमने डीप लर्निंग मॉडल के सीएनएन(CNN) 
पे आधाररत मॉडल का उपयोग  करते हुए ववसभन्न तकनीकों 
की व्याख्या की है | 
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1. प्रस्तावना 

हम सभी जानते हैं कक चेहरे की असभव्यक्क्त पहचान तकनीक, भावना कंप्यूद्रटगं अनुसंधान की 
एक बहुत ही महत्वपूणा द्रदशा के रूप में, मानव-कंप्यूटर संपका  का एक महत्वपूणा द्रहस्सा है, 
और इसमें चचककत्सा, सशक्षा, व्यवसाय ववपणन और अन्य क्षेत्रों में अनुप्रयोगों की एक ववस्ततृ 
श्ृंखला है। ववचारों और भावनाओं को मौखखक संचार के सार् आसानी से व्यक्त ककया जा सकता 
है, लेककन दरु्नया ककसी व्यक्क्त की भावनाओं को पहचानने के सलए कोई आम भाषा नही ं
अपनाती है। हालांकक, फेसशयल एक्सप्रेशन (चेहिे के हािभाि  े) मनुष्य के सलए अपनी भावनाओं 
को संप्रेवषत करने के सलए अत्यंत प्रभावशाली, प्राकृर्तक और तात्कासलक तरीकों में से एक है 
[1-3]। चेहरे का भाव असभव्यक्क्त साझा करने का एक गैर-मौखखक तरीका है। सामान्य मानवीय 
भाव जो हमारे द्वारा आसानी से पहचान ेजा सकते हैं व ेहैं क्रोध(Angry), घणृा(Disgust), िय 
(Fear), खुशी(Happy), दखु(Sad), आश्चयय(Surprise) और तिस्थ (Neutral) [4-6]। बच्च ेभी 
अपन ेदेश, नस्ल ज्ञान आद्रद के बावजूद इन भावनाओं को पहचानने में सक्षम हैं। मशीन में भी 
वही क्षमता ववकससत की जा सकती है यद्रद ठीक स ेमॉडसलगं की जाए [3-10]। स्वचासलत चेहरे 
की असभव्यक्क्त पहचान इसकी पररवतानशीलता और जद्रटलता के कारण एक रोमांचक और 
चुनौतीपूणा समस्या है जो मानव-कंप्यूटर इंटरैक्शन अनुप्रयोगों में इसके महत्व को प्रभाववत 
करती है [11-13]। फेसशयल एक्सप्रेशन ररकॉक्ननशन (FER) ने चचककत्सा ववज्ञान को रोगी के 
मनोवैज्ञार्नक व्यवहार को समझने में बहुत मदद की है [32]। मानव आखंें ककसी व्यक्क्त की 
भावना को आसानी से पहचान सकती हैं यद्रद वह चेहरे पर आधे सेकंड स ेअचधक समय तक 
मौजूद हो। मानव-कंप्यूटर आधाररत इंटरैक्शन प्रणाली (ससस्टम) में इस मानवीय क्षमता को 
शासमल करने और नकल करने के सलए, हाल के वषों में चेहरे की असभव्यक्क्त से मनोदशा  
पहचान (FER)  में वदृ्चध हुई है [14-15, 23, 25]। 

2. चेहरे के िावों को चेहरे की ववशेषताओ ंसे पहचानें 

हम अपने चेहरों में बहुत सी अशाक्ददक जानकारी व्यक्त करते हैं, और जब हम यह 
व्याख्या करने का प्रयास करते हैं कक प्रत्येक असभव्यक्क्त का क्या अर्ा हो सकता है, तो हम 
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चेहरे के ववसभन्न क्षेत्रों पर ध्यान कें द्रित करते हैं। उदाहरण के सलए, हम यह र्नधााररत करने के 
सलए आँखों से देखते हैं कक कोई दखुी है या क्रोचधत है, और यह देखने के सलए कक कोई खुश 
है या नहीं | 

िौहें 

भौहें र्नम्नसलखखत ववसशष्ट भावनात्मक संकेत द्रदखा सकती हैं: 

1) उठाया और धनुषाकार (आश्चया द्रदखाते हुए) | 

2) नीचे और एक सार् बुनना (अक्सर क्रोध, उदासी या भय का अर्ा है) | 

3) भीतरी कोनों में खींचा हुआ (जो उदासी व्यक्त कर सकता है) | 

आंखें 

आंखों को अक्सर इस्तेमाल भावनाओं को पढ़ने के सलए  ककया जाता है, और हम अक्सर 
उन्हें यह र्नधााररत करने के सलए देखते हैं कक कोई और क्या महसूस कर रहा है। आंखें हो 
सकती हैं: 

1) जल्दी से झपकना (मतलब परेशानी या परेशानी) या बहुत कम झपकना (क्जसका मतलब 
यह हो सकता है कक कोई व्यक्क्त अपनी आँखों को र्नयंबत्रत करने की कोसशश कर रहा 
है) | 

2) घूरना (जो ध्यान या क्रोध द्रदखा सकता है) या दरू देखना (असुववधा या व्याकुलता 
द्रदखाना) | 

मुंह 

मुंह ससफा  एक मुस्कान से ज्यादा बता सकता है। लोग अक्सर अपन ेमुहं का उपयोग 
अन्य भावनाओं को र्िपाने के सलए करते हैं जो उनका चेहरा व्यक्त कर रहा है उदाहरण के 
सलए, एक मजबूर मुस्कान ककसी की सच्ची भावनाओं को द्रदखाने वाली आंख सूक्ष्म असभव्यक्क्त 
को ढक सकती है| र्नम्नसलखखत मुंह का आकार ववसभन्न भावनाओं को दशााता है: 
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1) खुला मुंह (डर द्रदखा रहा है) | 
2) मुंह का एक भाग उठा हुआ (जो घणृा या अवमानना का संकेत दे सकता है) | 
3) उठे हुए कोने (क्जसका अर्ा है खुशी) | 
4) कोने जो नीचे खींचे गए हैं (उदासी व्यक्त करते हुए) | 
5) होंठ काटना (जो चचतंा का संकेत हो सकता है) | 
6) फटे होंठ (अरुचच द्रदखाते हुए) | 
7) मुंह ढंकना (क्जसका अर्ा यह हो सकता है कक वे कुि र्िपा रहे हैं | 

 

3. डीप लर्निंग मॉडल्स 

कन्वॉल्यूशन न्यूरल नेिवतसय (CNN) 

सीएनएन(CNN) कृबत्रम न्यूरॉन्स की कई परतों से बना है। कृबत्रम न्यूरॉन्स, उनके जैववक 
समकक्षों की एक खुरदरी नकल, गखणतीय काया हैं जो कई इनपुट के भाररत योग (weighted 
sum) की गणना करते हैं और एक सकक्रयण मूल्य को आउटपुट करते हैं। एक कनवल्शन 
इनपुट फीचर मैप की टाइलें र्नकालता है, और नई सुववधाओ ंकी गणना करने के सलए उन पर 
कफल्टर लागू करता है, आउटपुट फीचर मैप या कनवल्व फीचर का र्नमााण करता है| चचत्र 1 
में, गहराई(Depth) 1 का 3x3 कोंवोलुशन 5x5 इनपुट फीचर मैप पर ककया गया। 5x5 फीचर 
मैप स ेटाइल र्नकालने के सलए नौ संभाववत 3x3 स्र्ान हैं, इससलए यह कन्िॉल्यूशन 3x3 
आउटपुट फीचर मैप तैयार करता है। 
 

             
                     चचत्र 1 : 5x5 इनपुट फीचर मैप और 3x3 आउटपुट फीचर मैप 
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प्रसशक्षण के दौरान, सीएनएन कफल्टर मैट्रिक्  के सलए इष्टतम मूल्यों को "सीखता है" 
जो इसे इनपुट फीचर मैप से सार्ाक सुववधाओं (बनावट, ककनारों, आकार) को र्नकालने में सक्षम 
बनाता है। जैस-ेजैसे इनपटु पर लागू कफल्टर (आउटपुट फीचर मैप डेप्र्) की संख्या बढ़ती जाती 
है, वैस-ेवैसे सीएनएन द्वारा र्नकाले जा सकने वाले फीचर की संख्या भी बढ़ती जाती है। 
हालाँकक, टे्रडऑफ यह है कक कफल्टर CNN द्वारा खचा ककए गए अचधकांश संसाधनों की रचना 
करते हैं, इससलए जैसे-जैस ेअचधक कफल्टर जोडे जाते हैं, प्रसशक्षण का समय भी बढ़ता जाता है। 
इसके अर्तररक्त, नेटवका  में जोडा गया प्रत्येक कफल्टर वपिले एक की तुलना में कम वदृ्चधशील 
मूल्य प्रदान करता है, इससलए इंजीर्नयरों का लक्ष्य ऐसे नेटवका  का र्नमााण करना है जो सटीक 
िवव वगीकरण के सलए आवश्यक सुववधाओं को र्नकालने के सलए आवश्यक न्यूनतम कफल्टर 
का उपयोग करते हैं। 
उदाहरण : र्नम्नसलखखत चचत्र में इनपुट फीचर मैप, कों कन्िॉल्यूशन फीचर मैप, दशााया गया  है | 

 

 
 

 
 

चचत्र 2.a: इनपुि फीचर मैप चचत्र 2.b: कन्वॉल्यशून फीचर मपै चचत्र 2.c: आउिपुि फीचर मैप 

चचत्र 2. इनपुट फीचर मैप, कन्िॉल्यूशन फीचर मैप 

 

पूभलगं 

मैक्स पूसलगं में, हम फीचर मैप पर स्लाइड करत ेहैं और एक र्नद्रदाष्ट आकार की टाइलें 
र्नकालते हैं। प्रत्येक टाइल के सलए, अचधकतम मान एक नए फीचर मैप में आउटपुट होता है, 
और अन्य सभी मान िोड द्रदए जाते हैं। मैक्स पूसलगं ऑपरेशंस दो पैरामीटर लेते हैं | चचत्र 3. 

 229 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

बाए:ं अचधकतम पूसलगं 2x2 कफल्टर और 2 के स्ट्राइड के सार् 4x4 फीचर मैप पर ककया गया। 
दाए:ं अचधकतम पूसलगं ऑपरेशन का आउटपुट दशााया गया है | 

 

चचत्र 3. बाएं: अचधकतम पूसलगं 2x2 कफल्टर और 2 के स्ट्राइड के सार् 4x4 फीचर मैप पर ककया गया। दाएं: 
अचधकतम पूसलगं ऑपरेशन का आउटपटु। 

 

पूरी तरह से जुडी हुई परतें (Fully connected layer): यह एक प्रकार का कृबत्रम 
तंबत्रका नेटवका  है जहां वास्तुकला ऐसी है कक एक परत में सभी नोड्स, या न्यूिॉन, अगली परत 
में न्यूिॉन से जुड ेहोते हैं। चचत्र 4 में पूरी तरह स ेजुडी हुई परतें द्रदखाई गयी है | 

 

 
                 चचत्र 4: पूरी तरह से जुडी हुई परतें (Fully connected layers) 

4. कन्वॉल्यूशन न्यूरल निेवतसय (CNN) पे आधाररत डीप लेयडय ररप्रजेेंिेशन (DLR) 
मॉडल: 

चेहरे की असभव्यक्क्त के सलए प्रस्ताववत डीप लेयडा ररप्रेजेंटेशन (डीएलआर) मॉडल की 
वास्तुकला को चचत्र 5 में द्रदखाया गया है। प्रत्येक 2D कन्िॉल्यूशन लेयर में, 64 3x3 कफल्टर 
का उपयोग ककया जाता है। आउटपुट लेयर में सॉफ्टमैक्स क्लाससफायर के सार् सात लेबल होत े

 230 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

हैं। इस स्तररत दृक्ष्टकोण ने कन्िॉल्यूशन और मैक्सपोसलगं परत के अलावा बैच सामान्यीकरण 
और ड्रॉपआउट का उपयोग ककया है। प्रत्येक बैच के बाद परतों में इनपुट का ववतरण बदल द्रदया 
गया है लेककन बैच सामान्यीकरण ने इसे मानकीकृत ककया और युगों को कम करने में मदद 
की। ड्रॉपआउट का उपयोग हाइपर-पैरामीटर को कम करने के सलए ककया जाता है और मॉडल 
को ओवरकफद्रटगं को कम करने में मदद करता है। अंर्तम सघन परत को िोडकर प्रत्येक परत 
में Relu सकक्रयण फंक्शन(Activation Function) का उपयोग ककया गया है।चेहरे के भावों स,े 
इस मॉडल द्वारा FER2013 डेटासेट पर क्रोध(Angry), घणृा(Disgust), भय (Fear), 
खुशी(Happy), दखु(Sad), आश्चया(Surprise) और तटस्थता (Neutral) की भावना का पता 
लगाया गया है।  

 

 

 

 

 

 

चचत्र 5: चेहरे की असभव्यक्क्त के सलए डीप लेयडा ररप्रेजेंटेशन (DLR) मॉडल 

 

हमने अपने मॉडल की तलुना fer2013 डेटासेट पर अन्य मौजूदा और नवीनतम मॉडलों 
से की है। यह पाया गया है कक हमारे स्तररत दृक्ष्टकोण ने वपिले मॉडल की तुलना में एलु 
सकक्रयण फंक्शन पर अच्िा प्रदशान ककया है। इसमें साठ युग में 68.11 सटीकता और सौ युगों 
पर 66.50 सटीकता है, जो तासलका में द्रदखाया गया है। रेल ूऔर सॉफ्टप्लस मॉडल न ेक्रमशः 
इक्यासी और र्नन्यानवे युगों पर महत्वपूणा सटीकता पररणाम 67.99 और 67.09 हाससल ककया 
है। तासलका 4 मौजूदा मॉडल के सार् तुलनात्मक पररणाम द्रदखाती है। 
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ताभलका 1: अन्य मौजूदा मॉडल के साथ सिीकता की तुलना 

Model/Research work Accuracy 
VGG+SVM [9] 66.31 
Googlenet[10] 65.20 
Ergen et al [11] 57.10 
Proposed Layered approach on relu 67.99 
Proposed Layered approach on elu 68.11 
Proposed Layered approach on softplus 67.09 

 
तासलका 1 पररणाम से पता चलता है कक हमारे प्रस्ताववत स्तररत मॉडल न ेFER2013 पर 
वपिले मौजूदा मॉडल की तुलना में बेहतर पररणाम प्राप्त ककए हैं। 
 

5. र्नष्कषय  

मानव कंप्यूटर इंटरैक्शन (HCI) ससस्टम में चेहरे की असभव्यक्क्त की पहचान का व्यापक 
रूप स ेउपयोग ककया गया है। चेहरे का भाव असभव्यक्क्त साझा करने का एक गैर-मौखखक 
तरीका है। सामान्य मानवीय भाव जो हमारे द्वारा आसानी से पहचान ेजा सकते हैं वे हैं 
क्रोध(Angry), घणृा(Disgust), भय (Fear), खुशी(Happy), दखु(Sad), आश्चया(Surprise) 
और तटस्थता (Neutral)| सीएनएन-आधाररत चेहरे की असभव्यक्क्त पहचान प्रणाली सामान्य 
आंख आधाररत भावना पहचान के मुकाबले प्रभावी और तेज  है जैसा की कन्िॉल्यूशन न्यूरल 
नेटवक्सा (CNN) पे आधाररत डीप लेयडा ररप्रेजेंटेशन (DLR) मॉडल द्रदखाया गया है । 
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मशीन लर्निंग तकनीक की सहायता से नकली समाचारों का पता लगाना 

डॉ. ब्रिज बी. गुप्ता1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सार:  

आधुनिक युग में जैसे जैसे सोशल मीडिया िे उडाि भरी है 
वैसे ही समाज में अधधक से अधधक व्यक्ति अब इसका 
उपयोग आपसी संवाद करिे, समाचारों और वितमाि 
घटिाओं के बारे में जाििे के ललए कर रहे हैं। हालााँकक 
लोगों को प्राप्ि अपिी अधधकांश ऑिलाइि जािकारी सही 
होिी है, लेककि इंटरिेट पर कुछ सामग्री अथवा समाचार 
संददग्ध हैं और यहााँ िक कक कुछ बडे िामो के भ्रामक रूप 
िक में खबरों को प्रस्िुि करिे हुए खबरों को जािकारी के 
रूप में इस प्रकार से गढ़ कर भेजा जािा है कक पाठकों को 
ववश्वास करिे के आलावा साझा की गई सामग्री के आधार 
परककसी साधारण मिुष्य के ललए ि िो िकली खबर और 
असली खबर में भेद कर पािा और ि ही सही स्रोि का 
पिा लगा पािा ही सरलिा से संभव होिा है। अिः आज 
के समय में यह अत्यंि ही आवश्यक है कक समाचार परों 
की ववश्वसिीयिा और सही खबर के बारे में पाठकों में 
ववश्वास पैदा ककया जाए। िकनिकी के बबिा यह संभव िहीं 
है इसीललए समाचार परों में िकली  खबरों को पिा लगािे 
के ललए ववलभन्ि िकिीकों जैसे मशीि लनििंग, िीप लनििंग 
आदद का प्रयोग कृबरम बुद्धधमत्ता के माध्यम से ककया जा 

1सहायक प्रोफेसर, कंप्यूटर 
इंजीनियररगं ववभाग, राष्रीय 
प्रौद्योधगकी संस्थाि कुरुक्षेर,  
हररयाणा, भारि | ईमेल- 
bbgupta@nitkkr.ac.in 
 

 236 



 विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736)  
 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  

सकिा है। िकली समाचारों की पहचाि करिा एल्गोररदम का पिा लगािा कदठि हो जािा 
है। ििीजिि, मशीि लनििंग (एमएल), िीप लनििंग और कृबरम बुद्धध sमॉिल 
(आदटतकफलशयल इंटेललजेंस निगमि) के अंिगति ऐसी अलोररथ्म जो िकली समाचारों को 
पहचाि सकिी हैं और समाचार की भाषाई ववशेषिाओं से झूठी ख़बरों का पिा लगािे का 
एक सरल िरीका प्रदाि करिी हैं। इिका उपयोग करिे के ललए पाठक को ककसी अनिररति 
ज्ञाि की आवश्यकिा िहीं होिी है। हमिे पाया कक मशीि अधधगम (मशीि लनििंग) 
दृक्ष्टकोण के अंिगति प्राकृनिक भाषा प्रसंस्करण (एिएलपी) िकिीक से पाठ्य सामग्री 
(टेतस्ट) आधाररि शब्द वेतटर प्रनिनिधधत्व (ररप्रजेंटेशि) द्वारा गढ़े हुए और झूठे समाचारों 
की सफलिापूवतक भववष्यवाणी कर सकिे हैं। इस पेपर में, झूठे और वास्िववक समाचार 
वाले िेटासेट पर, हमिे छह मशीि लनििंग मॉिल के प्रदशति का आकलि ककया। हमिे 
शुद्धिा (सटीकिा), सटीक, ररकॉल और F1-स्कोर का उपयोग करके मॉिल के प्रदशति का 
मूल्यांकि ककया। 

संकेत शब्द (कीवडड): - मशीन लर्निंग, एनएलपी, एसवीएम, लीर्नयर ररग्रेशन, फेक न्यूज 

 

1. प्रस्तावना 

इंटरिेट के िेजी से ववकास के कारण, सोशल िेटवकत  झूठी खबरों, ववकृि सूचिाओं, 
कपटपूणत समीक्षाओ,ं अफवाहों और व्यंग्य के प्रसार के ललए एक महत्वपूणत माध्यम बि गया है। 
[12,19] बहुि से लोग माििे हैं कक संयतुि राज्य अमेररका के 2016 के राष्रपनि चुिाव अलभयाि 
में झूठी खबरों िे एक बडी भूलमका निभाई थी।[10, 24] इसललए, लशक्षाववद और उद्योग झूठी 
खबरों के ववश्लेषण के ललए अध्ययि और इसकी पहचाि के िरीके बिाि ेके ललए सहयोग कर 
रहे हैं। इसके अलावा, िकली समाचारों के खखलाफ लडाई सामाक्जक िेटवकत  और िेटा की खपि 
के साथ निकटिा से जुडी हुई है। हानिकारक जािकारी वविररि के कारण कोई भी उपयोगकिात 
िेटवकत  और प्रसंस्करण (प्रोसेलसगं) संसाधिों को बबातदी िो करिा ही है साथ ही सेवा प्रदािा संस्था 
(आगेिाइजेशि) की प्रनिष्ठा को भी खिरे में िालिा है। भ्रामक सूचिा व ्समाचार अववश्वास में 
वदृ्धध करिे हैं और जो ववश्वास (रस्ट) मीदरक की गुणवत्ता [13, 20, 21, 27] में पररलक्षक्षि 
होिा है। 
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पाठकों को बरगलािे या अफवाह फैलािे के ललए सोशल मीडिया पर फेक न्यूज फैलाई 
जािी है। सोशल मीडिया प्लेटफॉमत के प्रसार िे अफवाहों और गलि सूचिाओ ंके प्रसारण को 
िेज कर ददया है, क्जसके पररणामस्वरूप िकली समाचारों के वविरण में वदृ्धध हुई है। [9, 13] 
पारंपररक मीडिया के व्यापक अववश्वास के कारण, सोशल िेटवकत  उपयोगकिात अतसर झूठी 
खबरों पर निभतर रहिे हैं, क्जन्हें अतसर दोस्िों द्वारा साझा ककया जािा है। इसके अनिररति, 
जब उपभोतिाओं पर लगािार झूठी सूचिाओं की बौछार की जािी है, िो वास्िववक और िकली 
समाचारों के बीच अंिर बिािा मुक्श्कल हो जािा है। धचर 1 में दशातये गए 3V [16] के लसद्धांिो 
के अिुसार इसिे व्यापक ववज्ञापिो, ऑिलाइि खरीदारी और सामाक्जक संदेशों के माध्यम स े
लोगों पर गहरा हानिकारक प्रभाव िाला है यहााँ िक कक कई समुदायों के ललए भी खिरा पैदा 
ककया। 

कई लशक्षाववद हाल के वषों में ऑिलाइि िकली समाचारों का पिा लगाि ेके ललए प्रभावी 
और स्वचाललि िंर ववकलसि करिे पर काम कर रहे हैं िाकक िकली समाचारों को वैध समाचारों 
से अलग ककया जा सके [1, 3, 10, 23]।  कई शोधकिातओं िे मशीि लनििंग और िीप लनििंग 
िरीकों (मेथड्स) [7, 25] के अपिे मॉिल पेश ककए हैं। हालांकक, सोशल िेटवकत  पर झूठी खबरें 
ढंूढिा मुक्श्कल है। सवतप्रथम िो झूठी खबरों पर आंकडे जुटािा चुिौिीपणूत होिा है और सके 
अनिररति, झूठी खबरों को मािवीकृि (मैन्युअल) रूप से पहचाििा एक चुिौिी है। पाठकों को 
गुमराह करिे की उिकी मंशा के कारण, ये केवल समाचार के आधार पर पहचाििा मुक्श्कल है। 
[2, 18] िवीििम जारी और समयबद्ध समाचारों की वैधिा का मूल्यांकि करिा कदठि है, 
तयोंकक उिके ववश्लेषण के ललए अपयातप्ि प्रलशक्षण िेटासेट िहीं होिा है। भरोसेमंद स्रोि की 
पहचाि, समाचार ववशेषिा और मूल्य ववश्लेवषि करिे और एक प्रामाखणक सूचिा वविरण प्रणाली 
ववकलसि करिे के ललए महत्वपूणत िरीके केवल कुछ महत्वपूणत अध्ययि क्षेर हैं क्जन्हें और 
अन्वेषण की आवश्यकिा है [18]। िवीििम जारी और समयबद्ध समाचारों की वैधिा का 
मूल्यांकि करिा कदठि है, तयोंकक उिके ववश्लेषण के ललए अपयातप्ि प्रलशक्षण िेटासेट िहीं होिा 
है। भरोसेमंद स्रोि की पहचाि, समाचार ववशेषिा और मूल्य ववश्लेवषि करिे और एक प्रामाखणक 
सूचिा वविरण प्रणाली ववकलसि करिे के ललए महत्वपूणत िरीके केवल कुछ महत्वपूणत अध्ययि 
क्षेर हैं क्जन्हें और अन्वेषण की आवश्यकिा है [18]। अभी प्रयुति और सझुाई गई िकिीकों की 
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सटीकिा के मामले में सीमाए ंहैं इसललए इि समस्याओं को दरू करिे और झूठी खबरों की 
कुशलिा से पहचाि करिे के ललए एक िई िकिीक की आवश्यकिा है। 

हमिे मल्टीिोलमयल एिबी एल्गोररथम, लॉक्जकल ररग्रेशि, ग्रेडिएंट बूक्स्टंग 
तलालसफायररयर, रैंिम फॉरेस्ट और सपोटत वेतटर मशीि आदद कई वगीकरण एल्गोररथ्म को यह 
देखिे के ललए इस शोध में प्रयोग ककया कक उिके उपयोग स ेिकली समाचारों का पिा लगाि े
के ललए ककया जा सकिा है अथवा िही। प्रत्येक मॉिल के समग्र प्रदशति को बढ़ािे के ललए, ढेरी 
लगािे की ववधध का दृक्ष्टकोण (स्टैककंग ) को का उपयोग ककया गया।   हमारे अध्ययि में 
कागल (Kaggle) िेटासेट का उपयोग ककया गया था। इि दो िेटासेट के टेतस्ट और शीषतक को 
धचक्निि करिे के ललए, हमिे काउंटर-वेतटराइजेशि ववधध को नियोक्जि ककया।  प्रदशति को 
अतसर निम्िललखखि चार शे्रखणयों का उपयोग करके मापा जािा है: सटीकिा, ररकॉल, ऍफ १ 
दहसाब  (फ1 स्कोर) और सुव्यििा (वप्रलसशि)। सुझाए गए स्टैककंग दृक्ष्टकोण की प्रभावशीलिा 
का आकलि करिे के ललए िए प्रयोगात्मक निष्कषों की िुलिा पूवत शोध परों के पररणामों से की 
गई । सभी प्रयोगात्मक िेटा को अलग-अलग िाललकाओं में एकर ककया गया है और समझ को 
सुववधाजिक बिािे के इरादे से ववलभन्ि आंकडों में ग्राकफक रूप से ददखाया गया है।  

 
     धचर 1: फेक न्यूज के 3 वी [16] 
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2. साहित्ययक रचना 

कई शोधकिातओं िे झूठी खबरों का पिा लगािे के ललए ववलभन्ि प्रकार के मशीि अधधगम  
(एमएल )और िीप लनििंग दृक्ष्टकोण प्रस्िाववि ककए हैं । हमिे इस खंि में झूठे समाचारों का 
पिा लगािे वाली कुछ सबसे व्यापक रूप से उपयोधगि ककए जािे वाले एल्गोररथ्म प्रस्िुि ककए 
हैं। [5]  कई शोधकिातओं िे ववलभन्ि साइबर हमलों [6, 28, 29] और िकली समाचार [5, 26] 
का पिा लगािे के ललए कई िरह के दृक्ष्टकोण प्रस्िाववि ककए हैं। हमि ेइस खंि में झूठे समाचारों 
का पिा लगािे वाले कुछ सबसे व्यापक रूप से उपयोग ककए जािे वाले एल्गोररथ्म प्रस्िुि ककए 
हैं। [10] में लेखकों िे दो अलग-अलग आकार के िकली और वास्िववक समाचार िेटासेट पर 
एमएल मॉिल और िीएल मॉिल के प्रदशति का मूल्यांकि ककया। पाठ प्रनिनिधधत्व (टेतस्ट 
ररप्रजेंटेशि) के ललए मशीि अधधगम (एमएल) और िीप अधधगम (िीएल मॉिल) बिािे के ललए, 
लेखकों िे पदावनृि (टमत फे्रतवेंसी), पदावनृि व्युत्रम (टमत फ़्रीतवेंसी-इिवसत) लेखावनृि (िॉमेन्ट 
फ़्रीतवेंसी) िकिीकों को नियोक्जि ककया। इसी िरह सन्दभत संख्या [14] में लेखकों िे झूठी खबरों 
का पिा लगािे के ललए सबसे प्रभावी दृक्ष्टकोण निधातररि करिे के ललए िीि िेटासेट पर िईेस 
पयतवेक्षक्षि (सुपरवाईज) जेिएआई लसस्टम (  का परीक्षण ककया। उिके निष्कषों के अिुसार निणतय 
वकृ्ष (डिलसशि री) िकिीक ि े ररकॉल को छोडकर सभी मूल्यांकि मेदरतस में अन्य सभी 
एल्गोररदम से बेहिर प्रदशति ककया।  [16] में लेखक रोम ब्राउजर का उपयोग करके फेसबुक पर 
झूठी खबरों का पिा लगािे के ललए एक स्वचाललि िकिीक प्रदाि करिे हैं। लेखक फेसबुक के 
खािे की गनिववधध का मूल्यांकि करिे के ललए गहि लशक्षण का उपयोग करिे हुए कहिे की कई 
प्रकार की ववशेषिाओं और समाचार सामग्री के कुछ घटकों के आधार पर फेसबुक खािे की 
गनिववधध का मूल्यांकि करिे के ललए गहि लशक्षण का उपयोग ककया जाये। 

लेखकों[22]  िे िीप अधधगम वगीकारक (िीप लनििंग तलालसफायर) का उपयोग करके एक 
अलग िेटवकत  पर िकली समाचार प्रसारण की पहचाि करिे के ललए 'रेसलमिोर' िामक एक 
उपन्यास दृक्ष्टकोण ववकलसि ककया। इसके अनिररति, यह जांच करिा है कक जािकारी के कुछ 
अंश छोडे जािे पर सामग्री कैसे प्रनिकरया करिी है। [11] में एक िव-संकर (िावेल हाइबब्रि एप्रोच) 
ववधध को प्रस्िाववि ककया है जो सीएिएि और आरएिएि को जोडिी है। साथ ही यह जािकारी 
के कुछ अंश छोडे जािे पर सामग्री की प्रनिकरया की जांच भी करिी है। मॉिल को दो िकली 
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समाचार िेटासेट पर सफलिापूवतक सत्यावपि ककया गया, जो गैर-हाइबब्रि बसेलाइि दृक्ष्टकोणों से 
काफी बेहिर खोज पररणाम प्रदाि करिा था। मॉिल को दो िकली समाचार िेटासेट पर 
सफलिापूवतक मान्य ककया गया था, जो गैर-हाइबब्रि आधारभूि (बेसलाइि) दृक्ष्टकोणों (एप्रोच) से 
काफी बेहिर पररणाम प्रदाि करिा है। स्रोिों की ववश्वसिीयिा का निधातरण करिे के ललए और 
ववस्िार से, समाचार प्रकालशि या प्रसाररि करिे के ललए [8] में लेखक िे हाइबब्रि मॉिल व्यक्तिगि 
ववशेषिाओं (इंडिववजुअल एदरब्यूट) के साथ ट्ववटर उपयोगकिात अिुयायी िेटवकत  (फॉलोवर िेटवकत ) 
से लेखा धचर सम्पुटि (ग्राफ एम्बेडिगं) को जोडिा है। [15] में लेखकों िे एक ववधध प्रस्िाववि 
की क्जसमें िेटा भंिारण खिि का उपयोग करके एिएलपी की अधधक ववशेषिाओं के निमातण के 
साथ ििीजिि, िकली समाचारों की पहचाि करिे की दक्षिा बढ़ जािी है। इसके अनिररति, 
लेखक प्रस्िाववि दृक्ष्टकोण के पररणामों की िुलिा मौजूदा मशीि लनििंग ववधधयों, जैस ेकक लस्टम 
आदद स ेकरिे हैं। 

लेखकों[17]  िे एक मॉिल प्रस्िाववि ककया जो दशातिा है कक कैसे झूठ को खाररज करि े
के ववववध िरीके आबादी के बीच गलि सूचिा के वविरण को प्रभाववि करिे हैं। यह पद्धनि 
OSN से झूठी खबरों का पिा लगािे और उन्हें हटािे में सक्षम है इसललए भरोसा करिे योग्य 
है। यह सुझाई गई ववधध OSN में संदेश प्रसार की जांच में एक प्रमुख पैरामीटर स्थावपि करिी 
है क्जस ेमूल प्रजिि संख्या (Rn) के रूप में जािा जािा है। जब Rn एक स ेछोटा होिा है, िो 
OSN के अंदर कपटपूणत संदेशों के वविरण को सीलमि करिा संभव होिा है। अन्यथा, अफवाह 
फैलिा अजेय हो जायेगा। 

 

3. कायडप्रणाली 
 

झूठी खबरों का पिा लगािे के ललए प्रस्िाववि िकिीक में छह मूलभूि मशीि लनििंग 
एल्गोररथ्म  का उपयोग ककया जािा है। सुझाई गई रणिीनि जरूरि से ज़्यादा वणों को खत्म 
करिे, टोकि देिे (tokenization) और शब्दों को बंद (stop  wording ) करिे से शुरू होिी है। 
प्रत्येक मशीि अधधगम (एमएल) िकिीक के प्रदशति का मूल्यांकि सटीकिा, शुद्धिा, ररकॉल 
और एफ-माप (F-Measure) का उपयोग करके ककया जािा है। धचर 1 प्रस्िाववि िकिीक के 
प्रवाह आरेख (फ्लो िायग्राम) का प्रनिनिधधत्व करिा है। 
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धचर 2- प्रस्िाववि दृक्ष्टकोण 

3.1 डेटासेट          
ककसी समाचार को "िकली समाचार" के रूप में वगीकृि करिा एक समय लेिे वाला और 

जदटल कायत हो सकिा है। ििीजिि, िकली समाचारों के पहले से एकर और मान्यिा प्राप्ि िेटासेट 
का उपयोग ककया गया था। इस प्रोजेतट में कागल (Kaggle) िेटासेट [4] के िेटा का इस्िेमाल 
ककया गया था। िेटासेट में शीषतक और सामग्री के ललए एक हेिर और कॉलम होिे हैं, साथ ही एक 
ध्वज यह दशातिा है कक समाचार वस्िु िकली है या वास्िववक। 
 
3.2 पूवड प्रसंस्करण (प्री-प्रोसेससगं) डाटासेट   

मशीि अधधगम निगमि (मशीि लनििंग मॉिल) में टेतस्ट िेटा को शालमल करिे से पहले, 
इसे शब्द ववराम निष्कासि (स्टॉप वित ररमूवल), वातयांश ववभाजि (फे्रज सेगमेंटेशि) और ववराम 
धचनि हटािे जैसी िकिीकों का उपयोग करके पूवत-संसाधधि ककया जािा चादहए। इि दृक्ष्टकोणों 
(अप्प्रोच) में सबसे उपयुति कीवित की पहचाि करिे और निगमि (मॉिल) प्रदशति को अिुकूललि 
करिे में हमारी महत्वपूणत सहायिा करिे की क्षमिा है। चंूकक हमारे िेटासेट वास्िववक दनुिया की 
समाचारों से ललए गए हैं, इसललए उिमें बडी मारा में अथतहीि पाठ और असामान्य वणत हैं। 
पररणामस्वरूप, हमिे इि अवांनछि वणों को हटाकर अपिे िेटा संग्रह में दोहराव को समाप्ि कर 
ददया। पूवत-प्रसंकरण (प्री-प्रोसेलसगं) का अगला चरण शब्द ववराम (स्टॉप वड्तस) को खत्म करिा है। 
वातयांश संरचिा को पूरा करिे के ललए अंग्रेजी वातयों में अतसर शब्द ववरामों (स्टॉप शब्दों) का 
उपयोग ककया जािा है, भले ही वे ववलशष्ट अवधारणाओं को व्यति करिे में कोई उपयोग ि करें। 
ििीजिि, उिके अत्यधधक रुदटपूणत (िोइजी) होिे के कारण हमिे उन्हें अपिे सभी परीक्षणों स े
बाहर कर ददया। 
  
 
 

Title and Text 

from data base 

Word Vector 

Model 

Text to Vector 

Conversion 

Machine 

Learning Model  

Fake News 

Detection 
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3.3 मशीन अधिगम र्नगमन (मशीन लर्निंग मॉडल) 
वपछले भाग में मशीि लनििंग मॉिल का उपयोग करके िेटा सेट को पूवत प्रसंस्कृि (प्री-

प्रोसेस) ककया था। हालााँकक, तयोंकक उपयोग ककए गए मशीि लनििंग मॉिल टेतस्ट निववष्ट (इिपुट) 
को स्वीकार िहीं कर सकिे हैं, हम काउंटर वेतटराइज़्ि का उपयोग करके टेतस्ट जािकारी को 
मशीि-पठिीय रूप में बदल देिे हैं। पाठ को वेतटर प्रारूप में पररवनिति करिे के बाद, हमिे प्रलशक्षण 
और परीक्षण उद्देश्यों के ललए मशीि लनििंग मॉिल को समाचार शीषतक और मुख्य सामग्री की 
आपूनि त की। अंि में, कई मशीि लनििंग मॉिल के प्रदशति की िुलिा करिे के ललए सांक्ख्यकीय 
दृक्ष्टकोण का उपयोग ककया जािा है। 

 

4. मशीन अधिगम र्नगमन (मशीन लर्निंग मॉडल) 

हमिे इस शोध में अपिे िेटासेट से स्टॉपवित और ववशेष वणों को हटाकर शुरुआि की। 
कफर, हमिे िेटासेट से अवांनछि टेतस्ट को निकालिे और बदलिे के ललए टोकििाइजेशि और 
काउंटर वेतटराइजेशि एल्गोररदम का उपयोग ककया। उसके बाद, हमिे एलआर, िीटी, केएिएि, 
आरएफ और एसवीएम सदहि पांच अलग-अलग मशीि लनििंग िकिीकों का उपयोग करके अलग-
अलग मॉिलों को प्रलशक्षक्षि ककया। इि मशीि लनििंग मॉिल के प्रदशति का मूल्यांकि सांक्ख्यकीय 
मैदरतस का उपयोग करके ककया जािा है। 

 

𝑨𝒄𝒄𝒖𝒓𝒂𝒄𝒚 =  
𝐓𝐩 + 𝐓𝐧

𝐓𝐩 + 𝐓𝐧 + 𝐅𝐩 + 𝐅𝐧
   

𝑹𝒆𝒄𝒂𝒍𝒍 =  
𝐓𝐩

𝐓𝐩 + 𝐅𝐧
  

𝑷𝒓𝒆𝒄𝒊𝒔𝒊𝒐𝒏 =  
𝐓𝐩

𝐓𝐩 + 𝐅𝐩
  

𝑭𝟏 𝑺𝒄𝒐𝒓𝒆 = 𝟐 ∗  
𝑷𝒓𝒆𝒄𝒊𝒔𝒊𝒐𝒏 ∗ 𝑹𝒆𝒄𝒂𝒍𝒍

𝑷𝒓𝒆𝒄𝒊𝒔𝒊𝒐𝒏 + 𝑹𝒆𝒄𝒂𝒍𝒍
 

 

(1) 
 
(2) 
(3) 
 
(4) 

जहां Tp 'सच्चा सकारात्मक' है, Tn 'सच्चा िकारात्मक' है, Fp 'गलि सकारात्मक' 
है, और Fn गलि िकारात्मक' है। 
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4.1 भ्रम मैहिक्स (कन््यूज़न मैहिक्स) गणना    

वगीकरण मॉिल के प्रदशति का मूल्यांकि करिे समय, एक भ्रम मैदरतस का 
उपयोग ककया जािा है। इस मैदरतस में मशीि अधधगम (लनििंग) मॉिल द्वारा की गई 
भववष्यवाखणयों (प्रेडितशि) के साथ वास्िववक लक्ष्य मूल्यों की िुलिा की जािी है। 
इसके द्वारा प्रदाि की गई जािकारी से हमें यह पिा चलिा है कक हमारा वगीकरण 
मॉिल ककििा अच्छा कर रहा है, साथ ही यह ककस प्रकार की रुदटयां कर रहा है। 
कन्फ्यूजि मैदरतस का उपयोग करके, सटीकिा, सटीकिा, ररकॉल और f-1 स्कोर की 
गणिा करिा आसाि है। 
 

4.2 प्रदशडन तुलना (Performance Comparison)    

इस उपधारा में, हम छह एमएल मॉिल के प्रदशति का आकलि उिकी सटीकिा, 
शुद्धिा, ररकॉल और F-1 स्कोर के आधार पर करिे हैं। इि सभी ववशेषिाओं को भ्रम 
मैदरतस से प्राप्ि ककया गया है और धचर 3 में ग्राकफक रूप से ददखाया गया है। 

 

 
धचर 3: ववलभन्ि एमएल ऐि मॉिल (िमॉिेल) के ललए भ्रम मैदरतस 

 244 



विज्ञान गरिमा स िंधु (E-ISSN: 2320-7736) 

UGC Care Journal (Multidisciplinary)  
 

5. र्नष्कर्ड 

फेक न्यूज एक गंभीर मुद्दा है जो जंगल की आग की िरह फैल रहा है तयोंकक जािकारी 
ववलभन्ि िरीकों से आम आबादी के ललए अधधक सुलभ हो जािी है। सभी देशों में फेक न्यूज लोगों 
के राजिीनिक और सामाक्जक जीवि पर बडा प्रभाव िालिे की क्षमिा रखिा है। पररणामस्वरूप, 
हमिे इस पेपर में कागल फेक न्यूज िेटासेट पर पांच एमएल मॉिल को सटीकिा, शुद्धिा, ररकॉल 
और एफ 1-स्कोर का मूल्यांकि ककया। कुछ मॉिल, जैस ेLR, ि ेअन्य जैस ेDT, SVM, LR, 
MNB, RF, और GB जब की िुलिा में िेटासेट के मुकाबले काफी बेहिर प्रदशति ककया। हम 
ववलभन्ि प्रकार के िेटा सेट और भाषाओ ंका उपयोग करके भववष्य में और अधधक परीक्षण करेंगे। 
इसके अनिररति, हम व्यापक ककस्म के मशीि लनििंग और िीप लनििंग मॉिल का उपयोग करके 
िकली समाचारों का पिा लगािे का प्रयास करेंग।े ववलभन्ि देशों में िकली समाचारों की पहचाि 
करिे में सहायिा के ललए, हम कई भाषाओ ंमें िकली और वास्िववक समाचारों पर अधधक िेटा 
एकर करेंगे। 
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आजादी का अमतृ महोत्सव: आत्मनिर्भर र्ारत और उद्योग 4.0 

डॉ सुिील कुमार शमाभ1, सतीश ससिंह2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1मुख्या िोसलिंग स्टॉक इिंजीननयि (माल 
ढुलाई), दक्षिण पूिव िेलिे, कोलकाता -
43    

2 हायक महाप्रबिंधक, आर्थवक 
अनु िंधान विभाग, भाितीय स्टेट बैंक, 
कॉिपोिेट कें द्र, मुिंबई 

सार:  

आधुनिक चौथी औद्योर्गक क्ािंनत के चलते विननमावण प्रक्रक्याओिं 
का डिजजटलीकिण औि बौद्र्धककिण आज के उद्योगों की 
जरूित बन चुका है। उद्योग 4.0 देश की परिजस्तर्थयों औि 
जरूितों के  न्दभव में औद्योर्गक िेत्र की चुनौनतयों का 
 माधान खोजने में मददगाि हो  कता है। विसभन्न देशों में 
उद्योग 4.0 की अिधािणाओिं को उद्योगों के पुनिोद्धाि, 
आर्थवक विका  औि जीिन की गुणित्ता में  ुधाि के सलए 
प्रयोग क्रकया जा िहा है। इ े  ामाजजक विका  औि 
आत्मननभविता के लक्ष्यों को प्राप्त किने में भी मदगाि पाया 
गया है ।  यह शोध उद्योग 4.0 की अिधािणाओिं औि उनकी 
उपयोर्गता के बािे में  मझ को  मदृ्ध औि विस्ततृ किने का 
प्रया  किता है।  ाथ ही यह भाितीय उद्योगों को उद्योग 
4.0 के उपयोग द्िािा  बेहति बनाने के सलए  ुझाि भी देता 
है जो आत्मननभविता विकस त किने में लाभदायक होंगे । इ  
शोधपत्र  े उम्मीद है क्रक उद्योग 4.0 के  मुर्चत उपयोग के 
विषय में सशिाविदों, नीनत ननमावताओिं औि शोधकतावओिं को 
मदद समलेगी। 
सिंकेत शब्द (कीवडभ): - मशीि लनििंग, एिएलपी, एसवीएम, लीनियर 
ररग्रशेि, फेक न्यूज 
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1. प्रस्ताविा 

आज तकनीकी क्ािंनत विश्ि को बहुत तेजी  े बहुत  ी ददशाओिं औि कई तलों पि बदल 
िही है । ऐ ा  बताया जा िहा है क्रक यह चौथी ओद्योर्गक क्ािंनत का प्रभाि हमािे जीने,  ोचन े
औि काम किने के तिीकों पि भी पिेगा । चौथी औद्योर्गक क्ािंनत  क्रक्एदटि ( िचनात्मक) रूप 
 े  अथवव्यिस्थाओिं को भी बदल िही है। व्यजततगत िचनात्मकता, कौशल औि प्रनतभा  े  िंबिंर्धत 
गनतविर्धयों  े जननत आर्थवक प्रणासलयााँ आज धन अजवन के  ाथ अर्धक उपभोतता लाभ औि 
क्ॉ  बॉिवि व्यापाि को भी बढ़ा  कती हैं ।  इ के अनतरितत िो  ामग्री वितिण के नए मॉिल 
औि स्थानीय  ामग्री उत्पादन औि आर्थवक विका  के सलए नए अि ि पैदा कि िही हैं। पहली 
औद्योर्गक क्ािंनत में पानी औि भाप की शजतत का उपयोग उत्पादन को यिंत्रीकृत किने के सलए 
क्रकया गया जज  े कोयला, लोहा िेलमागव औि िस्त्र उद्योग का विस्ताि हुआ। द ूिी क्ािंनत में 
बबजली, िा ायननक, पेट्रोसलयम औि इस्पात उद्योगों का बड़े पैमाने पि विका  हुआ। ती िी 
क्ािंनत ने उत्पादन को स्िचासलत किने के सलए इलेतट्रॉननत  औि  ूचना प्रौद्योर्गकी का इस्तेमाल 
क्रकया। अब चौथी औद्योर्गक क्ािंनत डिजजटल क्ािंनत केरूप में आमूल चूल परिितवन कि िही है। 
चािों तकनीकी क्ािंनतयों औि उनके प्रभािों को र्चत्र 1 में दशावया गया है । इ में प्रौद्योर्गक्रकयों 
के  िंलयन  े भौनतक, डिजजटल औि जैविक िेत्रों के बीच का विभाजन धीिे धीिे समट िहा है । 
चौथी क्ािंनत अपने िेग, पैमाने, प्रभाि के दायिे औि जदटलता की िजह  े वपछली  भी क्ािंनतयों 
 े सभन्न है। ितवमान  फलताओिं की गनत एक िेखीय गनत न होकि एत पोनेंस अल रूप में 
विकस त हो िहीहै। इ के  ाथ यह हि देश में लगभग हि उद्योग को प्रभावित कि िही है ।  

इन प्रौद्योर्गक्रकयों  े उत्पन्न परिितवनों का  प्रभाि उत्पादन, प्रबिंधन औि शा न की  िंपूणव 
प्रणासलयों पि भी पड़ता है। िास्ति में, चौथी औद्योर्गक क्ािंनत अपने जदटल स्िाभाि, त्िरित 
गनत, व्यापक  ामाजजक तथा आर्थवक प्रभाि औि ‘परिितवनकािी एििं वितरित प्रकृनत के चलते नए 
प्रकाि की गिनें  (शा नविर्ध) की मािंग किती है। देश के अन्दि  ामाजजक प्रभािों के  ाथ यह 
प्रौद्योर्गक्रकयािं अिंतिावष्ट्ट्रीय स्ति पि भी बदलाि ला िहीिं हैं । पाििंपरिक नीनत ननधाविण की प्रक्रक्याओिं 
को इन उभिती हुईं नई प्रौद्योर्गक्रकयों की विशेषताएिं औि तकनीकी विका  की गनतके  ाथ 
तालमेल बबठाना मुजश्कल होता चला जाता है। इन प्रौद्योर्गक्रकयों को डिजजटल नेटिकव  पि ननसमवत 
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औि उपयोग में लाया जाता है जज के चलते इन्हें बहुत ही तीव्र गनत  े बड़े पैमाने पि परिपति 
क्रकया जा  कता है। चौथी आद्योर्गक क्ािंनत में आद्योर्गक िेत्र में भी क्ािंनतकािी परिितवन आये  
हैं । इन अहम ्डिजिटल बदलािों   े जननत नई  उद्योग  ििंचनाओिं औि परिितवनों को  उद्योग 
4.0 के  नाम  े भी जाना जा िहा है । कई शिक्षाविद हाल के िर्षों में ऑिलाइि िकली समाचारों 
का पता लगािे के शलए प्रभािी और स्िचाशलत तंत्र विकशसत करिे पर काम कर रहे हैं ताकक 
िकली समाचारों को िैध समाचारों से अलग ककया जा सके [1, 3, 10, 23]।  कई िोधकतााओ ं
िे मिीि लनििंग और डीप लनििंग तरीकों (मेथड्स) [7, 25] के अपिे मॉडल पेि ककए हैं। हालांकक, 
सोिल िेटिका  पर झूठी खबरें ढंूढिा मुश्ककल है। सिाप्रथम तो झूठी खबरों पर आंकडे जुटािा 
चुिौतीपूर्ा होता है और सके अनतररक्त, झूठी खबरों को माििीकृत (मैन्यअुल) रूप स ेपहचाििा 
एक चुिौती है। पाठकों को गुमराह करिे की उिकी मंिा के कारर्, ये केिल समाचार के आधार 
पर पहचाििा मुश्ककल है। [2, 18] ििीितम जारी और समयबद्ध समाचारों की िैधता का 
मूलयांकि करिा कठठि है, क्योंकक उिके विकलेर्षर् के शलए अपयााप्त प्रशिक्षर् डेटासेट िहीं होता 
है। भरोसेमंद स्रोत की पहचाि, समाचार वििेर्षता और मूलय विकलेवर्षत करिे और एक प्रामाणर्क 
सूचिा वितरर् प्रर्ाली विकशसत करिे के शलए महत्िपूर्ा तरीके केिल कुछ महत्िपूर्ा अध्ययि 
क्षेत्र हैं श्जन्हें और अन्िेर्षर् की आिकयकता है [18]। ििीितम जारी और समयबद्ध समाचारों 
की िैधता का मूलयांकि करिा कठठि है, क्योंकक उिके विकलेर्षर् के शलए अपयााप्त प्रशिक्षर् 
डेटासेट िहीं होता है। भरोसेमंद स्रोत की पहचाि, समाचार वििेर्षता और मूलय विकलेवर्षत करिे 
और एक प्रामाणर्क सूचिा वितरर् प्रर्ाली विकशसत करिे के शलए महत्िपूर्ा तरीके केिल कुछ 
महत्िपूर्ा अध्ययि क्षेत्र हैं श्जन्हें और अन्िेर्षर् की आिकयकता है [18]। अभी प्रयुक्त और सुझाई 
गई तकिीकों की सटीकता के मामले में सीमाए ंहैं इसशलए इि समस्याओं को दरू करिे और 
झूठी खबरों की कुिलता से पहचाि करिे के शलए एक िई तकिीक की आिकयकता है। 

हमिे मलटीिोशमयल एिबी एलगोररथम, लॉश्जकल ररग्रेिि, ग्रेडडएंट बूश्स्टंग 
क्लाशसफायररयर, रैंडम फॉरेस्ट और सपोटा िेक्टर मिीि आठद कई िगीकरर् एलगोररथ्म को यह 
देखिे के शलए इस िोध में प्रयोग ककया कक उिके उपयोग स ेिकली समाचारों का पता लगाि े
के शलए ककया जा सकता है अथिा िही। प्रत्येक मॉडल के समग्र प्रदिाि को बढािे के शलए, ढेरी 
लगािे की विधध का दृश्टटकोर् (स्टैककंग ) को का उपयोग ककया गया।   हमारे अध्ययि में 
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कागल (Kaggle) डेटासेट का उपयोग ककया गया था। इि दो डेटासेट के टेक्स्ट और िीर्षाक को 
धचश्नित करिे के शलए, हमिे काउंटर-िेक्टराइजेिि विधध को नियोश्जत ककया।  प्रदिाि को 
अक्सर निम्िशलणखत चार शे्रणर्यों का उपयोग करके मापा जाता है: सटीकता, ररकॉल, ऍफ १ 
ठहसाब  (फ1 स्कोर) और सुव्यतता (वप्रशसिि)। सुझाए गए स्टैककंग दृश्टटकोर् की प्रभाििीलता 
का आकलि करिे के शलए िए प्रयोगात्मक निटकर्षों की तुलिा पूिा िोध पत्रों के पररर्ामों से की 
गई । सभी प्रयोगात्मक डेटा को अलग-अलग ताशलकाओं में एकत्र ककया गया है और समझ को 
सुविधाजिक बिािे के इरादे से विशभन्ि आंकडों में ग्राकफक रूप से ठदखाया गया है।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

र्चत्र 1- आद्योर्गक क्ािंनतयािं  औि उनके प्रभाि 

पिंद्रह अगस्त 2021 को भाित की आजादी के 74 िषव पूिे हो गये औि 75िें िषव की शुरुआत हुई 
। जज  ेभाित “अमतृ महोत् ि” के रूप में मना िहा है । अमतृ महोत् ि  े उत्पन्न उजाव औि 
उत् ाह को  प्रगनत औि विका  को नयी ददशा देने में उपयोग क्रकया जा  कता है ।   िकािी 
औि अधव  िकािी  िंस्थाएिं एििं व्याि ानयक  िंगठन  अपनी उजाव को ‘आत्मननभवि भाित’ जै ी 
महत्त्ि पूणव विषय िस्तु पि कें दद्रत किने की आिश्यकता है  ।  ाथ ही  ाथ इ  विजन को 

प्रथम आद्योगिक क्रांति: 
परनी और भरप की शक्ति के 
द्वररर उत्परदन कर यांत्रीकरण  

दसूरी  आद्योगिक क्रांति: 
ववद्युि ्उर्रा द्वररर सांचरलिि 
ऊर्रा से बड़ ेपैमरन ेपर उद्योिों 
कर ववकरस  

िीसरी  आद्योगिक क्रांति: 
इिेतरॉतनतस और आईटी के  
उपयोि स ेउत्परदन में बढ़ोत्तरी  
 

चौथी  आद्योगिक क्रांति: 
सरइबर फिक्र्कि लसस्टम, 

आई औ टी, बबि डरटर 

उद्योि 4.0    
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 ाकाि किने के सलए  उद्योग 4.0 जै  ेनए स द्धािंतो को अपनाने औि िैज्ञाननक निाचािों को 
प्रोत् ादहत किने की ददशा में लक्ष्यों का ननधाविण क्रकया जा  कता है । आत्मननभवि होने का अथव 
है खुद पि ननभवि यानी क्रक ी भी जरुित को पूिा किने के सलए क्रक ी द ूिे पि ननभवि नहीिं होना  
। हालााँक्रक, प्रधानमिंत्री श्री निेंद्र मोदी के अनु ाि आत्मननभवि भाित में घिेल ूउत्पादों औि िैजश्िक 
आपूनत व श्रिंखला दोनों का समश्रण होना चादहए  तयोंक्रक आज कोई भी देश अपनी हि जरुित को 
खुद  े पूिा नहीिं कि  कता है । आसशिंक रूप  े  भी देशों को द ूिे देशों  े मदद लेनी होती है. 
इ सलए एक  लचीले रुख को अपनाकि भाित विका  के पथ पि तेजी  े आगे बढ़  कता है ।  

उद्योग 4.0  का आशय विननमावण में स्िचालन औि िेटा आदान-प्रदान की मौजूदा 
प्रौद्योर्गकीयों  े है। इ में इिंटिनेट आफ र्थिंग् , तलाउि किं प्युदटिंग, बबग िाटा ऑटोनोम  िोबोट 
जै ी अत्याधुननक प्रौद्योर्गकीयािं  जम्मसलत है । विननमावण औि बुननयादी ढािंचा िेत्र में विका  
के काफी अि ि है जज के  मय िहते  मुर्चत उपयोग  े देश को आत्मननभविता के लक्ष्य की 
तिफ तेजी  े अग्र ि क्रकया जा  कता है । प्रक्रक्याओिं औि उत्पादों की गुणित्ता में ननििंति  ुधाि 
औि अनु िंधान औि विका  की  िंभािनाओिं के चलते भाितीयों उत्पादों की बाजाि में 
प्रनतस्पधावत्मकता बढ़ाने में  महत्िपूणव भूसमका ननभा  कती हैं । जज के चलते उद्योग 4.0 की 
अिधािणा ने उत्पादकों के  ाथ शोधकतावओिं का ध्यान भी आकृष्ट्ट क्रकया है। 

2. उद्योि 4.0: सैद््रांतिक ढरांचर, अव्ररणरएां और प्रभरव  

विसभन्न देशों में उद्योग 4.0 के फायदों को देखते हुए इ े अर्धकति बड़ी अिंतििाष्ट्ट्रीय 
किं पननयों द्िािा इ े बहुत ही जल्दी स्िीकाि कि सलया गया है । अ ल में यह विननमावण के 
किं प्यूटिीकिण का प्रोत् ाहन तथा  मस्त  मकालीन स्िचालन, िाटा एत चेंज तथा विननमावण 
प्रौद्योर्गक्रकयों को  माविष्ट्ट किती है। यह उन प्रौद्योर्गक्रकयों औि उनके  ाथ एकीकृत मूल्य 
शृिंखला  िंगठन की अिधािणाओिं को परिभावषत  किने के सलए एक  ामूदहक शब्द है । उद्योग 
4.0  की अिधािणाएिं "स्माटव कािखानों  में कायव के ननष्ट्पादन औि दृजष्ट्टकोण को  ुगम बनाती 
हैं । उद्योग 4.0 की मॉड्यूलि  िंिर्चत स्माटव कािखानों में  ाइबि भौनतक प्रणासलयािं, भौनतक 
प्रक्रक्याओिं की ननगिानी किती हैं तथा उपभोतताओिं की बदलती जरूितों के अनु ाि विकेन्द्रीकृत 
ननणवय लेती हैं। इ के सलए  इिंटिनेट ऑफ र्थिंग्  के अनुप्रयोग  े  ाइबि भौनतक प्रणासलयािं 
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िास्तविक  मय में एक द ूिे के  ाथ औि मनुष्ट्य के  ाथ  म्प्रेषण औि  हयोग किती हैं। इ ी 
प्रकाि इिंटिनेट ऑफ  विव ेज के माध्यम  े, मूल्य श्रृिंखला के प्रनतभार्गयों द्िािा इन प्रोद्योर्गक्रकयों 
का  मुर्चत उपयोग किते हुए भीति औि बाहिी उपभोतताओिं को  उन्नत   ेिाओिं प्रदान की 
जाती हैं । 

उद्योग 4.0 की उत्पनत िमवनी की एक उच्च तकनीकी िणनीनत िाली परियोजना  े  हुई। 
उद्योग 4.0 के  न्दभव में जमवनी ने अपना ब्ािंि बनाते हुए औद्योर्गक िेत्रों को बहुत विकस त 
क्रकया है। "इिंिस्ट्री 4.0" शब्द का पहला उपयोग 2006 में क्रकया गया था जब जमवनी ने "हाई-टेक 
2020 िणनीनत" शुरू की थी।  अ ल में, अप्रैल 2013 में, "प्लेटफॉमव इिंिस्ट्री 4.0" तीन ननजी 
ए ोस एशन  ूचना के सलए  िंघीय  िंघ, प्रौद्योर्गकी, दिू िंचाि औि न्यू मीडिया ए ोस एशन 
तथाजमवन विद्युत औि इलेतट्रॉननक मैन्युफैतचि व ए ोस एशन द्िािा बनाया गया था [13]। उ के 
पश्चात यह तकनीकी क्ािंनत इ के फायदों के कािण पूिे विश्ि में लोकवप्रय हो गई। फलस्िरूप 
इ ने   िकािों, नीनत-ननमावताओिं औि एकादेसमया का ध्यान आकृष्ट्ट क्रकया। उदहािण के सलए 
जमवन उद्योग 4.0 योजना के बाद फुजजत् ु, समत् ुबबशी इलेजतट्रक, पैना ोननक, औि नन ान मोटि 
 मेत ती  जापानी किं पननयों ने 2015 में एक औद्योर्गक मूल्य श्रृिंखला पहल शुरू की ।  इ  
पहल के द्िािा विननमावण औि  ूचना प्रौद्योर्गक्रकयों के  ाथ औद्योर्गक  हयोग को बढ़ानेके 
सलए शुरू क्रकया है [19]। "  

उत्पादन िेत्र के  न्दभव में, कागिमैन एट अल के अनु ाि उद्योग 4.0 की अिधािणा के 
कायावन्ियन का यह तात्पयव है क्रक  िंचाि प्रौद्योर्गकी औि निीन आविष्ट्कािों की शजतत की 
अर्धकतम िमता का विका  कि उत्पादन प्रौद्योर्गक्रकयों का विका  को प्रोत् ादहत किना है। 
शूमाकि एट अल ने  उन्नत के मूल्य श्रृिंखला (िैल्यू चैन ) नविन प्रौद्योर्गक्रकयों के नेटिकव  को 
उन्नत बनाने पि जोि ददया ।  ेिाओिं के ऑटोमेशन, िोबोदटत , आदटवक्रफसशयल इिंटेसलजें , इिंटिनेट 
ऑफ र्थिंग्  (IoT), औि एडिदटि मैन्युफैतचरििंग ऐ े तत्ि हैं जो उद्योग औि व्यि ायों की 
 ििंचना औि आकृनत को परििनतवत किेंगे । इ ी के चलते उत्पादन प्रणासलयों में िास्तविक दनुनया 
औि आभा ी िास्तविकता के बीच का अिंति कम होता जाएगा जज  के कािण  ाइबि-भौनतक 
उत्पादन प्रणासलयािं का  जृन होगा । अ ल में उद्योग 4.0 का उद्देश्य एक ऐ े ‘ िम, लचीलेऔि 
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बुद्र्धमान  िंयत्रों’ का ननमावण किना है जो औद्योर्गक नेटिकव  में  ूचना के अनुप्रयोग के प्रयोग 
द्िािा व्यि ायों के  नए मॉिल विकस त कि  के ।  

अ ल में उद्योग 4.0 की अिधािणा उत्पादन(मैन्युफैतचरििंग ) ऑपिेशिं  में  ाइबि-
भौनतक-प्रणाली ( ीपीए ) के एकीकिण औि औद्योर्गक प्रक्रक्याओिं में इिंटिनेट ऑफ र्थिंग्  
(आईओटी) प्रौद्योर्गक्रकयों के एकीकिण के तकनीकी परिप्रेक्ष्य  े जुड़ी है। इ को व्यिहारिक रूप 
 े स्माटव कािखानों, स्माटव उत्पादों औि विस्तारित मूल्य नेटिकव  के भीति विसभन्न  िं ाधनों ओि 
प्रक्रक्याओिं के लिंबित, िैनतज औि एिंि-टू-एिंि एकीकिण में देखा जा  कता है । एक कािखाने के 
भीति कायवितलोग,मशीनें, औि अन्य  िं ाधन लिंबित रूप  े जुड़े हुए हैं । जबक्रक  ीपीए  द्िािा 
विननसमवत  ामाजजक नेटिकव  के अन्दि किं पननयािं विस्तारित मूल्य श्रृिंखला में िैनतज रूप  े जुड़ी 
हुई हैं ।  इन अियिों को र्चत्र 2 में दशावया गया है तथा ननम्नसलखखत अनुच्छेदों में  मझाया 
गया है : 

• ऑटोनोमस रोबोट– उत्पादन गनतविर्धयों में आज ऑटोनोम  िोबोट का उपयोग उनकी उपयोर्गता 
के कािण बढ़ िहा है ।िोबोट अर्धक स्िायत्त, लचीले औि बुद्र्धमान होते जा िहे हैं । आने िाले 
 मय में िोननजश्चत रूप  े एक द ूिे के  ाथ  म्प्रेषण कि  कें गे तथा मनुष्ट्यों के  ाथ  ुिक्षित 
रूप  े कायव कित ेहुए उन े  ीखेंगे [14]। एक ऑटोनोम  िोबोट को उत्पादन पद्धनत को अर्धक 
 टीक रूप  े ननजश्चत  मय के भीति  ुिक्षित तिीके  े बुद्र्धमानी  े पूिा कि  कते हैं [2] । 

• लसमुिेशन - उत्पादों,  ामर्ग्रयों औि उत्पादन प्रक्रक्याओिं के अनुकिण के सलए उपयोग के अलािा, 
स मुलेशन मॉिल विकस त क्रकए जा  कत ेहैं  भी तत्िों (मशीनों, मानि औि उत्पादों)  दहत 
िैल्यू श्रिंखला का एक आभा ी मॉिल ( जज े डिजजटल जुड़िााँ भी कह  कते हैं ) बना कि विसभन्न 
जस्थनतयों में उत्पादकता  में र्गिािट औि बढ़ोत्तिीऔि अन्य अ फलताओिं के कािण जाने जा 
 कते हैं । जजनका उपयोग  िंचालन औि उत्पादकता में  ुधाि के सलए क्रकया जा  कता है । 
उत्पादन के स मुलेशन का उपयोग प्रक्रक्याएिं न केिल िाउन टाइम को कम कि  कती बजल्क 
उत्पादन  म्बन्धी विफलताओिं को भी कम कि  कती हैं । स्टाटव-अप चिण में  िंयत्रों की िचुवअल 
कमीशननिंग के सलए भी स मुलेशन मॉिल बनाए जा  कते हैं । इ के  ाथ  ाथ ऊजाव की खपत 
या उत्पादन  ुविधाओिं के एगोनोसमक पहलू को भी पिखा जा  कता है।  
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गचत्र 2- उद्योि 4.0 के मुख्य अवयव 

• लसस्टम एकीकरण - औद्योर्गक इकाइयों में दो प्रमुख तिंत्र- एकीकिण औि आत्म-अनुकूलन के 
सलए प्रयोग क्रकए जात े हैं । विश्लेषण  े पता चलता है क्रक उद्योग 4.0 में एकीकिण के 
तीनोंआयामों को अननिायव रूप  े उपयोग क्रकया गया है: (अ)  िंपूणव मूल्य ननमावण के नेटिकव  में 
िैनतज एकीकिण, (ब) लिंबित एकीकिण औि नेटिकव  ननमावण प्रणाली ( ) एिंि-टू-एिंिपूिे स स्टम 
एकीकिण ।परिणामस्िरुप  िंपूणव आपूनत व श्रृिंखला ननमावण में आईटी स स्टम एकीकिण के द्िािा 
िेटा-एकीकिण नेटिकव  औि आिंतरिक क्ॉ -फिं तशन का एकीकिण भी हो जाता है । अतः क्रक ी 
इकाई के अन्दि विसभन्न िस्तुओिं, मानिीय कािकों, मशीनों, स्माटव  ें ि, उत्पादन प्रक्रक्याओिं औि 
बुद्र्धमान उत्पादन लाइनों के  िंयोजन  े चुस्त, स्माटव औि आधुननक मूल्य श्रृिंखला ननसमवत होती 
है [15]। 

• औद्योगिक इांटरनेट ऑि गथांग्स - इिंटिनेट ऑफ र्थिंग्  का अथव है लाखों िस्तुओिं औि भौनतक 
उपकिणों का एक विश्िव्यापी नेटिकव  जो इिंटिनेट के माध्यम  े  जुड़े हुए हैं औि एक मानक 
प्रोटोकॉल के माध्यम  े िाटा एकत्र औि  ाझा कि िहे हैं [7] । अ ल में, यह एक एम्बेििे 
स स्टम माना जा  कता है जो  ूचना औि  िंचाि प्रौद्योर्गकी का एकीकृत रूप है ।  िंदभव,  िवव्या 
औि अनुकूलन IoT की तीन प्रमुख विशेषताएिं हैं ।  िंदभव मौजूदा िाताििण के  ाथ उन्नत 
 म्प्रेषण की  िंभािना को  िंदसभवत किता है तथा आ पा  के बदलािों के प्रनत  तत्काल प्रनतक्रक्या 
को भी दशावता है ।  िवव्या क्रक ी िस्तु के स्थान, भौनतक या िायुमिंिलीय जस्थनतयों की जानकािी 
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प्रदान किती है । अनुकूलन का तात्पयव है क्रक मानि-मशीन इिंटिफे  मानि ऑपिेटिों के नेटिकव  
 े कनेतशन  े कहीिं अर्धक हैं(विटकोिस्की एट अल 2017)। इिंटिनेट ऑफ र्थिंग्  (IoT) को 
इिंटिनेट ऑफ एििीर्थिंग (IoE)  के रूप में भी जाना जा  कता है जज के अियि इिंटिनेट ऑफ 
 विव  (IoS), इिंटिनेट ऑफ मैन्युफैतचरििंग  विव ेज (IoMs),इिंटिनेट ऑफ पीपल (IoP) माने  जा 
 कते हैं। 

• सरइबर सुरक्षर और िोपनीयिर- उद्योग 4.0 के  ाथ महत्िपूणव औद्योर्गक प्रणासलयों औि 
विननमावण लाइनों को  ाइबि  ुििा खतिों  े बचाने की आिश्यकता बहुत महत्िपूणव हो जाती है। 
अतः  िुक्षित, विश्ि नीय  िंचाि के  ाथ- ाथ मशीनों औि उपयोगकतावओिं की स्पष्ट्ट पहचान औि 
उनकी एत े  ( पहुाँच ) का प्रबिंधन अननिायव हो जाता है । नई  ूचना प्रौद्योर्गक्रकयों द्िािा 
उत्पन्न  ब े बड़ी व्यजततगत चुनौनतयों में   ेएक चुनौती गोपनीयता भी है । किं पननयों की िेटा 
पि पहुाँच औि ननयिंत्रण बढ़ने के हमािे आिंतरिक जीिन को भी प्रभावित किेगा । इ ी तिह, जिै 
प्रौद्योर्गकी औि एआई  ेहोने िाली क्ािंनतयािं, हमािे जीिन काल, स्िास््य, अनुभूनत औि िमताओिं 
की ितवमान  ीमाओिं को परििनतवत कि िही हैं इ ीसलये हमें नैनतक औि नैनतक  ीमाओिं को क्रफि 
 े परिभावषत किने की आिश्यकता होगी ।  

• तिरउड - विसभन्न  ाइटों पि िेटा- िंचासलत  ेिाओिं औि िेटा  ाझाकिण को तलाउि में 
परिननयोजजत क्रकया जाता है । उद्योग 4.0 के  ाथ,  िंगठन को िेटा  ाझाकिण बढ़ाने की 
आिश्यकता है जज के सलए तलाउि-आधारित आईटी-प्लेटफॉमव कनेतशन औि  िंचाि के सलए 
आधािभूत  ििंचना प्रदान किता है । डिजजटल उत्पादन एक ही तलाउि में विसभन्न उपकिणों के 
 ाथ जुड़े होने की एक अिधािणा है ताक्रक पूिे  िंयिंत्र में एक द ूिे के  ाथ रियल टाइम में 
जानकािी को  ाझा क्रकया जा  के । 

• एडडटटव मेनुितचरररांि ( योर्क-ववतनमराण ) - उद्योग 4.0 के  ाथ, उपभोतताओिं के मतुाबबक़ 
विसभन्न  उत्पादों के छोटे बैचों का उत्पादन किने की जरूित होती है ।  जै े-जै े ग्राहकों की 
जरूितें बदल िही हैं उत्पादों के िैयजततकिण बढ़ता जा िहा है औि इ के  ाथ उद्यसमयों को  
कम  े कम  मय में इन उत्पादों को ननसमवत किने की चुनौती का  ामना किना पड़ िहा है । 
इ के अलािा उत्पादों का जीिन चक् घट िहा है तथा मािंग के अनुकूल उत्पादों के  ाथ  बनाना 
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पड़ता है जज  े जदटलता बढ़ जाती है । इ   न्दभव में एडिदटि मेनुफतचारििंग (योजक-विननमावण) 
विर्धयों का व्यापक रूप  े इस्तेमाल क्रकया जाता है । यह विर्धयािं उत्पादों के छोटे बैच उत्पादन 
को भी कम लागत में बनाने में  िम बनाएिंगी। फ़्यूज्ि डिपोजजशन मेथि (FDM), ेलेजतटि लेजि 
मेजल्टिंग (SLM), औि  ेलेजतटि लेजि स िंटरििंग (SLS) जै ी एडिदटि मैन्युफैतचरििंग विर्धयों के 
उपयोग  े तेजी  े  स्ते दामों में बनाया जा  कता है [10] । 

• ऑिमेंटेड-ररयलिटी (सांवग्ाि वरस्िववकिर) - ऑगमेंटेि-रियसलटी-आधारित स स्टम की भी एक 
महत्िपूणव भूसमका है यह कई प्रकाि के कायव जै े िेयिहाउ   े पुजों का चयन किना औि मोबाइल 
उपकिणों पि मिम्मत के ननदेश भेजना, डिजिटल उपकिणों के द्िािा   िंभि बनाते हैं । इ को 
िचुवअल रियसलटी के  ाथ तुलनात्मक  रूप  े नीचे िखणवत क्रकया गया है । उद्योग  म्बिंर्धत 
ननणवय लेने औि कायव प्रक्रक्याओिं में  ुधाि के सलए श्रसमकों को िास्तविक  मय में  जानकािी 
प्रदान किने के सलए  िंिर्धवत िास्तविकता का उपयोग क्रकया जा  कता है। विसभन्न अनुप्रयोगों 
के अलािा, एआि का उपयोग कायव औि िखिखाि में  ुधाि औि आभा ी प्रसशिण के सलए भी 
इ का उपयोग क्रकया जा  कता है । 

 

 

 

 

 

 

 

• बबि डेटर– उद्योग 4.0 में कई अलग-अलग स्रोतों  े िेटा का  िंग्रह औि व्यापक विशलेषण 
किना  आिश्यकता होती है । िास्तविक  मय में  उत्पादन या उपभोतता  म्बन्धी ननणवय लेने 
के सलए उत्पादन उपकिण औि प्रणाली तथा  उद्यम औि ग्राहक-प्रबिंधन स स्टम  े िाटा  िंग्रह 
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किने की जरूित होती है । फॉिेस्टि की परिभाषा के अनु ाि, बबग िेटा में चाि आयाम होते हैं: 
िेटा की मात्रा, िेटा की विविधता, नए िेटा के ननमावण का िेग औि विश्लेषण तथा िेटा का मूल्य। 
पहले दजव क्रकए गए िेटा का विश्लेषण िेटा का उपयोग विसभन्न प्रकाि  े क्रकया जा  कता है। 
उदहािण के तौि पि हम िाटा को विसभन्न उत्पादन प्रक्रक्याओिं में मौजूद खतिों औि  िंभावित 
बाधाओिं का पता लगान ेके सलए कि  कते हैं तथ बाि-बाि होने िाली  मस्याओिं के  माधान 
खोजने के सलए भी कि  कते हैं । 

उद्योग 4.0  का   मुर्चत लाभ उठाने के सलए नीनतबद्ध तिीके  े कायव किने की 
आिश्यकता है । उद्योग 4.0  की उत्पवत्त के बाद िमवनी ने प्रौद्योर्गकी क्ािंनत के दौिान िैजश्िक 
स्ति पि अपनी जस्थनत मजबूत किने के सलए, जमवनी ने उद्योग 4.0 िणनीनत बनायी है । जमवन 
एकेिमी ऑफ इिंजीननयरििंग, फ्रौनहोफेि ए ोस एशन,  ीमें  औि अन्य अकादसमक औि उद्योग, 
फेििल सशिा औि अनु िंधान मिंत्रालय अदद उद्योग 4.0 में शासमल हैं । इ में ‘सशिा औि 
अनु िंधान 2020’ की 10 फॉिििवलुक्रकिं ग परियोजनाएिं भी हैं। फॉिििवलुक्रकिं ग परियोजनाएिं के उद्देश्यों 
को पूिा किने के सलए  िंबिंर्धत मिंत्रालयों औि विभागों, अनु िंधान  िंस्थानऔि उद्योग प्रनतननर्धयों 
के  ाथ परियोजनाओिं औि विसशष्ट्ट उपायों का डिजाइन तैयाि क्रकया गया है। इ के अनतरितत 
एक जमवनINDUSTRIE 4.0का मानक िोिमैप भी तैयाि क्रकया गया है । िेंफेिें  आक्रकव टेकचि 
मॉिल इिंिस्ट्री 4.0 ( RAMI 4.0) कायावन्ियनके सलए  INDUSTRIE 4.0के  भी महत्िपूणव 
पहलुओिं का िणवन किता है जज मे  भी जदटल अिंत बंिंधों को छोटे-छोटे  िल तलस्टि में 
परिभावषत क्रकया है । अन्य तकनीकी रूप  े विकस त देशों में स िंगापूि का नाम काफी ऊपि 
आता है ।प्रौद्योर्गकी औि निाचाि के िेत्र में स िंगापुि के विश्िविद्यालय, विश्ि-अग्रणी अनु िंधान 
केसलए जाने जाते हैं। िै े तो स िंगापुि हि 5  ाल में एक िाष्ट्ट्रीय िणनीनतक योजना तैयािकिता 
है । इ की शुरुआत "िाष्ट्ट्रीय प्रौद्योर्गकी योजना 1995’ के  ाथ हुई थी तथा निीनतम योजना 
"रि चव, इनोिेशन एिंि एिंटिप्राइज 2020 प्लान" है [21] । उन्नत विननमावण औि इिंजीननयरििंग, 
स्िास््य औि जैि र्चक्रकत् ा विज्ञान, शहिी  माधान औि जस्थिता,  ेिाओिं औि डिजजटल 
अथवव्यिस्था, शैिखणक अनु िंधान, जनशजतत, औि निाचाि औि उद्यम जै े िेत्रों को फोक  में 
िखा गया है । इन त्यों  े यह स्पष्ट्ट होता है क्रक उद्योग 4.0 की अिधािणों का उपयोग किना 
आज के  मय की आिश्यकता है । 
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3. ववश्िेषण 

भविष्ट्य में, तकनीकी निाचािों के चलते उद्योगों के दोनों पि – मािंग औि आपूनत व पि में 
भी काफी परिितवन होंगे । दिता औि उत्पादकता में दीघवकासलक  ुधाि के  ाथ परििहन औि 
 िंचाि लागत कम हो जाएगी । ि द औि िैजश्िक आपूनत व श्रृिंखला अर्धक प्रभािी औि गनतशील 
हो जाएगी । आपूनत व पि में भी उद्योग 4.0 के चलते नई प्रौद्योर्गक्रकयों का प्रयोग क्रकया जा 
िहा है जो हमािी मौजूदा जरूितों को पूिा किने के सलए पूिी तिह  े नए तिीके ननसमवत कि िही  
हैं । यह नयी कायव पद्धनत यािं मौजूदा उद्योग मूल्य श्रृिंखलाओिं को बार्धत (डि िैप्ट) किती हैं 
तथा निोन्मेषी प्रनतस्पर्धवयों  े भी व्यिधान उत्पन्न होता है । जो िैजश्िक डिजजटल प्लेटफॉमव के 
प्रयोग  े अनु िंधान औि विका  पि ध्यान केजन्द्रत कि विपणन, बबक्ी औि वितिण की गुणित्ता, 
गनत औि कीमतों में  ुधाि किके पहले  े कहीिं ज्यादा तेजी  े स्थावपत  ेिाओिं औि उत्पादों को 
विस्थावपत कि  कते हैं ।  मािंग पि में काफी बदलाि आये हैं । बढ़ती पािदसशवता, त्िरित 
उपभोतता जुड़ाि, औि उपभोतता व्यिहाि के नए पैटनव (मोबाइल नेटिकव  औि िेटा तक पहुिंच पि 
तेजी  े ननसमवत) उद्यसमयों को उनके डिजाइन, उत्पादों औि  ेिाओिं को वितरित किने के तिीके 
को अनुकूसलत किने के सलए मजबूि किते हैं। इ  प्रक्रक्या में उद्योग 4.0 काफी मददगाि हो 
 कता है । परिणामस्िरुप व्यापाि की लागत में कमी आएगी औि नए बाजाि खुलेंगे जो आर्थवक 
विका  को गनत प्रदान किेंगे ।  

प्रौद्योर्गकी- िम प्लेटफामों के विकस त हो जाने कािण भी मौजूदा उद्योग  ििंचनाओिं 
में परिितवन आये हैं।  उदहािण के तौि पि " ाझाकिण" या "मािंग पि" अथवव्यिस्था के भीति 
इन बदलािों को देखा जा  कता है। स्माटवफोन द्िािा इन  प्रौद्योर्गकी प्लेटफॉमव का उपयोग 
व्यि ाईओिं एििं उपभोतताओिं द्िािा आ ानी  े क्रकया जा  कता है । इ  प्रक्रक्या में,  िंपवत्तयों 
औि िेटा  िंयोजन में निाचाि  े  उत्पादों औि  ेिाओिं के उपभोग के नए तिीके विकस त क्रकये 
जा  कते हैं। इ के अलािा, िे व्यि ायों औि व्यजततयों के सलए  िं ाधनों को जुटाने में आने 
िाली बाधाओिं को भी कम किते हैं । इ के  ाथ श्रसमकों के व्यजततगत औि व्याि ानयक िाताििण 
में भी बदलाि आता है । ये नए प्रौद्योर्गकी प्लेटफॉमव पि आधारित व्यि ाय अर्धकति  ेिाओिं 
में तेजी  े बढ़ िहे हैं, जज में कपड़े धोने  े लेकि खिीदािी तक, होटल बकु्रकिं ग  े लेकि पाक्रकंग 
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तक, बैंक्रकिं ग  े लेकि यात्रा तक शासमल हैं। आर्थवक औि  ामजजक विका  की  िंभािनाओिं को 
देखतेहुए विसभन्न देशो ने अपनी जस्थनतयों औि महत्िाकािंिाओिं के अनुरूप नीनतयािं बनायीिं हैं तथ 
कई महत्िपूणव कदम भी उठायें हैं  । जै े ऑस्टे्रसलया ने अगस्त 2017 [1] में अपने उद्योग 4.0 
के  न्दभव में टेस्टलैब्  बनाने का ननणवय सलया है । टेस्टलैब्  उद्योग 4.0 टास्कफो व के अिंतगवत 
एक िणनीनतक पहल है। इ का उद्देश्य अपने विननमावण उद्योगों की प्रनतस्पधावत्मकता में  ुधाि 
किना औि अपने कायवबल  की िमताओिं को विकस त किना है। यह अनु िंधान  िंगठनों को भी 
उद्योगोंके  ाथ  ाझेदािी किने के सलए प्रोत् ादहत किता है। इ  पहल के अिंतगवत  ब े पहले, 
ऑस्टे्रसलयाई विश्िविद्यालयों औि किं पननयों का एक नेटिकव  विकस त किना है जो उन्हें प्रा िंर्गक 
जानकािी औि  िकािी विननयमों उपलब्ध किाएगा; उद्योग 4.0  े  िंबिंर्धत प्रौद्योर्गक्रकयों के 
सलए बुननयादी ढािंचे का ननमावण जै े कम्प्यूटेशनल पािि, कनेजतटविटी औि ऊजाव इत्यादद पि 
ध्यान केजन्द्रत किेगा । इ के अलािा जमवनी के  ाथ  िंयुतत  हयोगात्मक प्रया  क्रकये जा िहें 
हैं । भाित  िकाि ने भी कें द्रीय बजट 2018-19 में आदटवक्रफसशयल इिंटेसलजें  इननसशएदटि के 
 म्बन्ध में घोषणा की है क्रक नीनत आयोग नए ए आई अनुप्रयोगों को विकस त किने के सलए 
एक  एक िोि मैप तैयाि किेगा ।  कें द्रीय बजट 2018-19 के अनु ाि, विज्ञान औि प्रौद्योर्गकी 
विभाग िोबोदटत , एआई, डिजजटल ननमावण आदद में प्रसशिण के सलए  ेंटि ऑफ एत ीलें  की 
स्थापना को  पोटव किने के सलए  ीपीए  समशन शुरू किेगा।  िकाि ने हाल ही में  ाइबि-
भौनतक पि एक समशन शुरू किने की घोषणा की जज  के सलए 100 किोड़ का प्राििंसभक कोष भी 
आििंदटत क्रकया है ।  

डिजजटसलकिण  यूिोपीय  िंघ के  दस्य देशों में िेनमाकव  में व्यापक 4G असभ िण औि 
तेि कनेजतटविटी औि इिंटिनेट  ेिाओिं के उपयोग में अग्रणी स्थान पि है । लेक्रकन उद्योग 4.0 
की स द्धािंतों के प्रयोग  े उद्योगों के विका  के सलए िेनमाकव  ने एक प्रनतजष्ट्ठत "मेि" 
(मेनुफेतचारििंग अकेिमीऑफ िेनमाकव  ) की शुरुआत 2013 में की गयी थी । यह एक बॉटम-अप 
पहल है जज मे िेननश ननमावण किं पननयों, पािंच विश्िविद्यालयों, तीन अन ुिंधान औि प्रौद्योर्गकी 
 िंगठनों को शासमल क्रकया गया है जो आिंसशक रूप  े  िकाि के  ाथ- ाथ ननजी िेत्र द्िािा वित्त 
पोवषत है औि इ े काफी स्िायत्ता दी गयी है । बड़े उद्यमों की तुलना में छोटे औि मध्यम आकाि 
के उद्यमों की व्यि ानयक जस्तर्थ काफी अलग होती है अतः उनके सलए उद्योग 4.0 को व्यिहाि 
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में लाना अर्धक चुनाती पूणव होता है ।  इ  त्य को ध्यान में िखते हुए बेजल्जयम में जहााँ छोटे 
औि मध्यम आकाि के उद्यमों की  िंख्या बहुत अर्धक है, विकें द्रीकिण की अिधािणा को उद्योग 
4.0 को लागू किने के सलए उपयुतत माना गया है  [13]। उ ी के अनु ाि बेजल्जयम की िेत्रीय 
 िकािों ने अपने डिजजटल परिितवन के  िंबिंध में विसभन्न नीनतयािं बनाई औि लागू की गयी हैं। 
इ के आलािा  "डिजजटल बेजल्जयम" के रूप में 2015 में एक नई पहल की शुरुआत की । इ के 
अिंतगवत अथवव्यिस्था का डिजजटलीकिण, बुननयादी ढािंचे, कौशल औि नौकरियािं, विश्िा  औि 
डिजजटल  ुििा को िेखािंक्रकत क्रकया गया है । िेत्रीय स्ति पि  तत विका  को एक प्रमुख 
स द्धािंत को मानते हुए डिजिटल परिितवन  म्बन्धी नीनतयों को विकस त क्रकया गया है । 
बेजल्जयम ने "मेि डिफिेंट" नामक नीनत को अपनाया है । इ  नीनत को बेजल्जयम 2012 में 
लॉन्च क्रकया गया । "मेि डिफिेंट" के अिंतगवत उद्योग के नेततृ्ि में विशेषज्ञों द्िािा विननमावण 
किं पननयों को उनकी व्यािहारिक जस्थनतयों को ध्यान में िखते हुए  एिंि-टू-एिंि इिंजीननयरििंग; डिजजटल 
कािखाना; मानि-कें दद्रत उत्पादन; उत्पादन नेटिकव ; पयावििण-उत्पादन; औि स्माटव उत्पादन प्रणाली 
के विका  के सलए  लाहकाि  ेिाएिं प्रदान की जाती हैं ।  अन्य विकस त देशों ने भी कई 
महत्िपूणव कदम उठाये हैं  जै े 2012 की शुरुआत में  फ्रािं  ने उद्योगों के डिजजटलीकिण के 
ऊपि ध्यान  केजन्द्रत क्रकया है । इ  ददशा में फ्रािं ी ी  िकाि ने प्रनतस्पधावत्मकता बनाए िखने 
के सलए, कई पहल औि योजनायें शुरू की हैं । जै े स तिंबि 2013 में, मौसलक अनु िंधान, निाचाि 
पि निीन परियोजनाओिं का  मथवन किने के सलए "La Nouvelle France Industrielle" (न्य ू
इिंिजस्ट्रयल फ़्ािं ) औि िणनीनतक कायवक्म "Investissementd'Avenir" (भविष्ट्य के सलए ननिेश) 
औि प्रौद्योर्गकी हस्तािंतिण औि परिपतिता की शुरुआत की गई [5] । इन योजनाओिं में 
अत्याधुननक प्रौद्योर्गक्रकयािं, व्यापाि परिितवन औि अिंतििाष्ट्ट्रीय  हयोग के  ाथ कायवबल के 
प्रसशिण पि बल ददया गया है । इ के अिंतगवत कायवबल की कुशलता को बढ़ाने के सलए, भविष्ट्य-
 ािंगत बनाने के सलए यूननयनों के  ाथ दृजष्ट्ट औि प्रसशिण कायवक्म विकस त क्रकये हैं।  इटली 
ने हाल में ही उद्योग 4.0 के  न्दभव में िाष्ट्ट्रीय योजना "इिंप्रे ा 4.0" बनाई है जज े पहली बाि 
स तिंबि 2016 में समलान में प्रस्तुत क्रकया गया था। उ के बाद इ े आर्धकारिक तौि 2017 में 
लॉन्च क्रकया गया था। यह योजना टॉप-िाउन दृजष्ट्टकोण  े बनाई है जज में अकादसमक, 
व्याि ानयक  िंघ औि टे्रि यूननयन को  िंचालन  समनत [6] में  जम्मसलत क्रकया गया है । यह 
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निीन तकनीकों औि डिजजटल परिितवन के उपयोग का  मथवन किता है, औि  ाथ में प्रनतस्पधाव 
को बढ़ािा देता है । इ के अनतरितत  डिजजटल इनोिेशन हब,  िमता कें द्रों, सशिा कायवक्मों, 
व्याि ानयक प्रसशिण औि औद्योर्गक पीएचिी के माध्यम  े कौशल विकस त किते हैं । हाइपि- 
औि  ुपि-िेवप्रस एशन के अिंतगवत नई पूिंजीगत िस्तुओिं औि परि िंपवत्तयों के  ाथ डिजजटल औि 
तकनीकी परिितवन में ननिेश किने िाली किं पननयों को प्रोत् ाहन प्रदान कितीहै।  इ के आलािा 
उत्पादन में डिजजटल तकनीकों (हािविेयि औि  ॉफ्टिेयि दोनों) का  मथवन किने के सलए बैंक 
ऋण की  हायता दी जाती है।  प्रनतस्पधावत्मकता  ुननजश्चत किने औि  ुधािने के सलए ननजी 
ननिेश को भी प्रोत् ादहत क्रकया जा िहा है ।   

उद्योग 4.0 की अिधािणाओिं को व्यिहारिक रूप  े लाग ूकिने के सलए नीनतगत बदलाि, 
 मय औि  िं ाधनों की आिश्यकता होगी । इन प्रया ों को  फल रूप देने के सलए चिणबद्ध 
योजना को उपयुतत मन जा िहा है । उदहािण के सलए  उद्योग 4.0  े लाभ उठाने के सलए 
"मेि इन चाइना 2025’ नीनत बनाई है । इ  योजना के चाि चिण हैं।  ब े पहले 2020 तक 
औद्योगीकिण, डिजजटलीकिण, प्रमुख प्रौद्योर्गक्रकयों का विका  को बढ़ाना है । चीन का विननमावण 
उद्योग बड़ा है लेक्रकन मजबूत नहीिं है [21]। स्ितिंत्र निाचाि िमता  िं ाधन उपयोग दिता, 
औद्योर्गक  िंिचना, औि स्ति, गुणित्ता औि  ूचना की दिता में अभी भी कायव किना अभी भी 
बाकी है । अतः इ  नीनत को तकनीकी विका  को विकस त किने, अन्य कम श्रम लागत िाले 
देशों  े प्रनतस्पधाव में आगे बढ़ने के सलए अपनी विननमावण िणनीनतयों को क्रफि  े तैयाि किना 
औि चीनी ब्ािंिों को बढ़ािा के उद्देश्य  े शुरू क्रकया गया । इ  नीनत का मुख्य उद्देश्य 
आत्मननभविता को विकस त किना है ताक्रक देश के उद्योग अन्य देशों की प्रौद्योर्गक्रकयों औि 
अनु िंधान पि बबना ननभवि किे कायव कि  के । अिंततः िषव 2045 तक चीन को अग्रणी विननमावण 
शजतत में बदलना है ।  यूए ए ने 2011 में, उद्योग, सशिाविदों औि  िंघीय  िकाि को एक 
 ाथ लाने के उद्देश्य  े एििािंस्ि मैन्युफैतचरििंग पाटवनिसशप शुरू की [17]। यह योजना उच्च 
गुणित्ता िाले विननमावण बनाने औि इ की िैजश्िक प्रनतस्पधावत्मक िमता को बढ़ािा देने के सलए 
नई उभिती हुई प्रोद्योर्गक्रकयों पि केजन्द्रत है  । इ के प्राजम्भक चिण में $ 500 समसलयन  का 
ननिेश क्रकया जाना है । इ  योजना में चाि मुख्य चिण शासमल हैं ।  ब े पहले  महत्िपूणव 
उद्योगों में घिेलू विननमावण िमताओिं को विकस त किना है । द ूिे चिण में उन्नत  ामर्ग्रयों 
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को विकस त किने औि तैनात किने के सलए  मय कम किने पि ध्यान देना है । ती िा चिण 
अगली पीढ़ी के िोबोदटत  पि कें ददत है । चौथे चिण का उद्देश्य निीन निीन ऊजाव- कुशल 
विननमावण तकनीकों का विका   किना है । मैन्युफैतचरििंग यूए ए को    िाष्ट्ट्रीय मानक औि 
प्रौद्योर्गकी  िंस्थान द्िािा अपनाया गया । फिििी 2020 में, इ   िंस्थान ने मैन्युफैतचरििंग 
यूए ए नेटिकव  विस्ताि की िणनीनत बनायी । अमेरिका में दद िंबि 2014 में  RAMI (रििाइटलाइि 
अमेरिकन मैन्युफैतचरििंग एिंि इनोिेशन एतट) पारित  क्रकया जज में नेटिकव  फॉि मैन्युफैतचरििंग 
इनोिेशन प्रोग्राम को स्थावपत किने का ननदेश ददया गया जज े आम तौि पि एनएनएमआई 
कायवक्म भी कहा जाता है [10] । NNMI का उद्देश्य  िकािी औि ननजी ननिेश के  मन्िय 
द्िािा अमेरिकी विननमावण की प्रनतस्पधावत्मकता औि उत्पादकता में  ुधाि के सलए विसभन्न 
प्रौद्योर्गकी िेत्रों के सलए  विननमावण निाचाि  िंस्थानों का नेटिकव  को विकस त किना है । उ ी 
प्रकाि िेनमाकव  ने भी एक दीघवकासलक िाष्ट्ट्रीय लक्ष्य के  ाथ ऑनलाइन  ािवजननक  ेिाएिं प्रदान 
हेतु डिजजटल िणनीनत 2016 – 2024 बनायी है । इ के तीन मुख्य उद्देश्य बताये जाते हैं: 
डिजजटलीकिण के लाभों में  भी नागरिकों की दहस् ेदािी; अच्छा डिजजटल ढािंचा एििंछोटे औि 
मध्यम आकाि का उद्यमों को डिजजटल उन्नयन की आिश्यकता ।   

िैजश्िक स्ति पि उद्योग 4.0  बाजाि के 2023 तक 13,90,647 किोड़ रुपये तक पहुिंचन े
की उम्मीद है। भाित का  विननमावण िेत्र काफी बड़ा औि महत्िपूणव है । इ ी के चलते विननमावण 
िेत्र को  देश की दीघवकासलक दृजष्ट्ट का एक असभन्न अिंग मन गया है औि 'मेक इन इिंडिया' 
असभयान पि बल ददया गया है । 'मेक इन इिंडिया' जै े कायवक्मों औि 'उन्नत विननमावण के सलए 
िाष्ट्ट्रीय नीनत'  जै ी नीनतयों के माध्यम  े उद्योग 4.0 देश के  कल घिेलू उत्पाद में विननमावण 
िेत्र की दहस् ेदािी को मौजूदा 17 प्रनतशत  े 2022 में  25 % तक प्रनतशत बढ़ाने में महत्िपूणव 
भूसमका ननभा  कता है । भाितीय विननमावण िते्र में  विसभन्न भौनतक प्रणासलयों का  ाइबि 
प्लेटफॉमव पि एकीकिण जो क्रक उद्योग 4.0   का प्राथसमक आिश्यकता है , अभी भी अपनी 
प्राििंसभक अिस्था में है [3] । इ के आलािा  ूक्ष्म, लघु औि मध्यम उद्यम (एमए एमई) खिंि 
की प्रौद्योर्गकी तक पहुिंच अभी भी कम ही  है।  भाितीय एमए एमई िेत्र के आगे बढ़ने  के 
सलए धन, बुननयादी ढािंचे, तकनीकी जानकािी औि रिस्क प्रबिंधन में  हायता की आिश्यकता 
होगी। लेक्रकन भाितीय ऑटोमोबाईल उद्योग उद्योग 4.0 के प्रमुख तत्िों को अपनाने में काफी 
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आगे है। प्रौद्योर्गकी का विका , भागों की  िंख्या में िदृ्र्ध, बढ़ती प्रनतस्पधाव औि श्रम मुद्दों के  
चलते  भाितीय ऑटोमोबाईल उद्योग को उद्योग 4.0 के प्रमुख घटकों जै े िोबोदटत  को बहुत  
हद तक अपना चुका  है ।  ही  औद्योर्गक पारिजस्थनतकी तिंत्र के विकास त होने पि  हम अपन े
विशाल औि बढ़ते हुए घिेलू बाजाि, विविध कौशल िाले श्रसमकों के बड़े पूल, िैज्ञाननक औि 
इिंजीननयि, अनु िंधान औि विका   िंस्थान औि स्टाटवअप का  एक बड़ा प्रौद्योर्गकी आधाि का 
लाभ उठा  कते हैं। 

4. उपसांहरर 

आज पूिा विश्ि चौथी औद्योर्गक क्ािंनत  े गुजि िहा है । चौथी औद्योर्गक क्ािंनत एक 
डिजजटल क्ािंनत के रूप में आमूल चूल परिितवन कि िही है। इ में प्रौद्योर्गक्रकयों के  िंलयन  े 
भौनतक, डिजजटल औि जैविक िेत्रों के बीच की विभाजन िेखा तेजी  े धूसमल होते जा िही है । 
इ  तकनीकी क्ािंनत का लाभ उठाने के सलए विसभन्न देशों ने अपने अनरुूप नीनतयािं बनायी हैं।  
उद्योग 4.0 एक ऐ ा  ामान्य मॉिल है जज को देश की परिजस्तर्थयों औि जरूितों के दह ाब  े 
औद्योर्गक उत्पादन का निीनतम विका  औि  मय के  ाथ परिितवनों के अनु ाि उद्योगों के 
अनु ाि ढालने में अनु िण क्रकया जा  कता है। उद्योगों में नई  प्रौद्योर्गक्रकयों औि अनुप्रयोगों 
में तेजी  े प्रगनत उत्पादकता बढ़ाने में मदद किती है।  ाथ  ाथ यह बाजाि के मािंग औि 
उपभोतताओिं की बदलती हुई जरूितों को पूिा किने में  मथव बनाती हैं । उद्योग 4.0 की 
अिधािणाएाँ  औद्योर्गक िाताििण औि  िकाि की अथवव्यिस्था में  ुधाि लाने के  ाथ  ाथ 
विसभन्न विका  योजनाओिं के कायावन्ियन में भी  कािात्मक प्रभाि लाकि बहुत महत्िपणूव 
योगदान दे  कती हैं । इ  शोध पत्र में, उद्योग 4.0 की अिधािणाओिं को िखणवत क्रकया गया है 
। इ   न्दभव में  ाइबि-भौनतक प्रणासलयों, इिंटिनटे ऑफ र्थिंग् , बबग िेटा औि िेटा एनासलदटत , 
तलाउि औि  ूचना प्रौद्योर्गकी, िोबोट औि स्िचासलत मशीनिी, स मुलेशन, के बािे में बताया 
गया । उपलब्ध  ादहत्य की  मीिा [ 2, 3, 4, 5, 8, 9,13,14, 15 & 21]   ेस्पष्ट्ट होता है 
क्रक इ  तकनीकी क्ािंनत  े  मुर्चत लाभ उठाने के सलए उपयुतत नीनतयों, योजनाओिं एििं बहु 
विषयक दृजष्ट्टकोण की आकाश्यकता है इ मे अिंतििाष्ट्ट्रीय  मन्िय औि  िकािी  मथवन भी काफी 
 हायक होगा ।  
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पहली तीन क्ािंनतयों की भािंनत, चौथी औद्योर्गक क्ािंनत भी  िैजश्िक आय को बढ़ाने औि दनुनया 
भि की आबादी के सलए जीिन की गुणित्ता में  ुधाि किने में  िम है। प्रौद्योर्गकी ने नए 
उत्पादों औि  ेिाओिं को  िंभि बनाया है, उद्यसमयों ने डिजजटल दनुनया का लाभ उठा कि, इन 
 ेिाओिं को उपभोतता तक पहुिंचाने में  िम िहे हैं । जै े हमािे व्यजततगत जीिन में दैननक 
जरूितों के बहुत  े कायव - कैब ऑिवि किना, फ़्लाइट बुक किना, उत्पाद ख़िीदना, भुगतान किना, 
 िंगीत  ुनना, क्रफल्म देखना या कोई गेम खेलना—इनमें  े कोई भी अब दिू  े क्रकया जा  कता 
है । इ   े आम अदमी की कायव-दिता औि आनिंद में बढ़ोत्तिी हुई है । एक स्माटव ननमावण 
प्रणाली को स्ि- िंगदठत प्रणासलयों के रूप में अर्धक स्िायत्तता औि  ामाजजकता िमताओिं की 
आिश्यकता होती है । चौथी औद्योर्गक क्ािंनत  े  िंभावित िदृ्र्ध को देखते हुए यह आिश्यक हो 
गया है क्रक एआई  दहत तकनीकी निाचाि का उपयोग किके प्रनतस्पधावत्मक लाभ हास ल किने 
िाली नई व्याि ानयक  िंस्थाओिं को प्रोत् ादहत क्रकया जाये। उद्योग 4.0 को  ैधािंनतक रूप  े 
 मझने के  सलए विसभन्न देशों की िणनीनतयों औि योजनाओिं को भी विश्लेषण में  जम्मसलत 
क्रकया गया है  । भविष्ट्य में बहुत जल्दी तकनीकी निाचािों के चलते  ामजजक जीिन के आलािा 
उद्योग जगत में  भी काफी आमूल चूल परिितवन आयेंगे । देश को िैजश्िक स्ति पि प्रनतस्पधी 
बने िहने के सलए  हमें  बदलती हुई प्रौद्योर्गक्रकयों औि उत्पादन विर्धयों के  ाथ  ामिंजस्य 
बैठाने की आिश्यकता है। ऐ ा कहा जा िहा है आज हमें एक ऐ े कुशल कायवबल की आिश्यकता 
है जो विशेष रूप   े चूना प्रोद्योर्गकी औि िटेा विज्ञान की  मझ िखने के  ाथ विज्ञान, 
 ामाजजक विज्ञान औि मानविकी में बहु-विषयक िमताओिं  े परिपूणव हो । कोविि -19 महामािी 
 े  ीख लेते हुए महामारियों के बेहति प्रबिंधन के सलए  हयोगात्मक अनु िंधान की जरूित मह ू  
की जा िही है जज के सलए छात्रों में बहु-विषयक  मझ को विकस त किना होगा ।  अ ल में 
सशिा लोगों की अपनी औि दनुनया की  मझ को  मदृ्ध किती है। हमें सशिार्थवयों में  उत्पादकता, 
िचनात्मकता औि उद्यसमता के  ाथ तकनीकी कौशल को बढ़ािा देने की आिश्यकता है ताक्रक 
 माज की आिश्यकताओिं के अनुरूप  मथव, कौशलयुतत उद्यमी युिाओिं का ननमावण किना  म्भि 
हो  केगा। 

भाित के बािाि औि औद्योर्गक आिश्यकताओिं की विविधता को देखते हुए हमें  ूचना 
एििं प्रोद्योर्गकी  म्बिंर्धत आधािभूत  ििंचना के ढााँचे को त्िरित रूप  े विकस त किने की 
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आिश्यकता है ।  ाथ  ाथ उन िेत्रों में िैजश्िक िटेा प्लेटफॉमव को विकस त किने की आिश्यकता 
जहािं हम अपनी ताकतों का  ामजजक औि व्यापारिक लाभ उठाया जा  के। इन प्रया ों को जल्द 
 े जल्द  फल बनाकि प्रदशवन औि गुणित्ता को अिंतिावष्ट्ट्रीय स्ति तक  ुधािने की आिश्यकता है 
। िेटा उत्पादकों औि िेटा उपयोगकतावओिं के प्रया ों को एक िेगुलेटेि तिीके  े  िंयोजजत किने 
की आिश्यकता है  जज में स्थावपत मानको द्िािा िेटा के उत्पादकों औि उपयोगकतावओिं के बीच 
अर्धकािों, जजम्मेदारियों औि लेनदेन ननयमों को स्पष्ट्ट रूप  े ननधावरित क्रकया जा  कता है। 
भाित में छोटे औि मिंझोले आकि की व्यापारिक इकाइयों के दहतों को ध्यान में िखते हुए बेजल्जयम 
की तिह उद्योग 4.0 का विकें द्रीकिण किने की आिश्यकता है। यह इकाइयािं आत्मननभविता 
विकस त स्ति किने में अहम ्भूसमका ननभा  कती है अतः िेत्रीय स्ति पि आद्योर्गक जरूितों 
के दह ाब  े डिजिटल नीनतयािं  तत विका  को  ुननजश्चत किने के सलए विकस त की जा  कती 
हैं ।  भाित में, उद्योग 4.0 के  न्दभव में प्रया  क्रकये जा िहे हैं ।  हालािंक्रक यह प्रया   अभी 
प्राििंसभक चिण में है [3&9 ] । उच्च ननिेश परिव्यय की आिश्यकता,  ूचना प्रद्योर्गकी  म्बन्धी 
बुननयादी ढािंचे की कमी औि पयावप्त  ाइबि  ुििा मानदिंिों की कमी जै ी चुनौनतयों पि कायव 
क्रकया जाना है । एक बड़े विननमावण आधाि, एक महत्िपूणव आईटी उद्योग औि एक बढ़ते 
उपभोतता आधाि के  ाथ, भाित उद्योग 4.0 की िमताओिं का पूिी तिह   ेलाभ उठा  कता है।  
औद्योर्गक पारिजस्थनतकी तिंत्र को उद्योग 4.0  के अनु ाि व्यिजस्थत किने औि  म्बिंर्धत घटकों 
को  िंयोजजत किने की आिश्यकता है ।  

आजादी के अमतृ महोत् ि के परिप्रेक्ष्य में यह उर्चत होगा उद्योग 4.0 केिल आर्थक 
विका  औि औद्योर्गग प्रगनत के लक्ष्य तक ही  ीसमत न क्रकया जाए । ििन उद्योग 4.0 की 
अिधािणाओिं को  ामजजक कल्याण के लक्ष्य तक विस्तारित किने की आिश्यकता है ।  इ  
 न्दभव में जापान का उदाहिण का उल्लेख किना आिश्यक है । जापान में उपलब्ध उन्नत 
तकनीकों का प्रयोग कि  माज औि व्यजतत की व्यापक रूप  े भलाई किने का प्रया  क्रकया है 
। हाल में  जापान द्िािा " ो ाइटी 5.0" की अिधािणा को लॉन्च क्रकया गया था [4 & 21 ] । 
इ के अनु ाि हिंदटिंग  ो ाइटी ( ो ाइटी 1.0), एग्रीकल्चिल  ो ाइटी ( ो ाइटी 2.0), इिंिजस्ट्रयल 
 ो ाइटी ( ो ाइटी 3.0) औि इिंफॉमेशन  ो ाइटी ( ो ाइटी 4.0)  कहा जा  कता है। " ो ाइटी 
5.0" को एक मानि-कें दद्रत  माज के रूप में परिभावषत क्रकया जाता है । इ मे उद्योग 4.0 के 
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पूणव कायावन्ियन का लाभ उठाते हुए  ाइबि स्पे  औि भौनतक स्थान को एकीकृत क्रकया जाना है 
ताक्रक  विसभन्न  िंचाि माध्यमों औि प्रोद्योर्गक्रकयों  के उपयोग  े  आर्थवक प्रगनत औि व्यजततगत 
जरूितों को  िंतुसलत किते हुए   ामाजजक  मस्याओिं का भी इष्ट्टतम  माधान प्रदान किती है। 
विननमावण का पुनिोद्धाि औि िोजगाि का  जृन  भी देशों में एक महत्िपूणव िाष्ट्ट्रीय नीनत बन 
गया है ।  िंयुतत िाज्य अमेरिका ने एएमपी (मैन्युफैतचरििंग इनोिेशन प्रोग्राम )  की नीनत बनायी 
है जो घिेलू िोजगाि के अि ि पैदा किने औि विननमावण प्रनतस्पधाव के पुनननवमावण के सलए 
अमेरिकी विननमावण को विसभन्न प्रकाि  े  मथवन देगी । ऐ ा बताया जाता है क्रक लगभग 15 
समसलयन नौकरियािं प्रत्यि या अप्रत्यि रूप  े नए डिजजटल विका   े जुड़ी हैं । उद्योग 4.0 
जै ी नई अिधािणों को जल्दी अपनाने  े हमािे देश को बहुत लाभ हो  कता है विशेष रूप  े 
औद्योर्गक िेत्र में आत्मननभविता को विकस त किने के लक्ष्य को ध्यान में िखते हुए कायव किने 
की आिश्यकता है ताक्रक देश के उद्योग अन्य देशों की प्रौद्योर्गक्रकयों औि अनु िंधान पि बबना 
ननभवि किे कायव कि  के । जज के सलए औद्योगीकिण, डिजजटलीकिण, प्रमुख प्रौद्योर्गक्रकयों  के 
विका  को बढ़ाता है ।  यह त्य भी  महत्िपूणव है क्रक विननमावण के िेत्र में कम श्रम लागत 
अब पहले की तिह महत्िपूणव नहीिं िह गई है इ के बजाये नई  प्रौद्योर्गक्रकयों की िमताएिं के 
अनुरूप अपने उद्योगों को परििनतवत किना ज्यादा आिश्यक हो गया  है । अतः िाष्ट्ट्रीय औि 
िेत्रीय स्ति पि उद्योगों के  डिजजटलीकिण औि निीन प्रौद्योर्गक्रकयों के अनुप्रयोगों को बढ़ािा 
देने के सलए  ामूदहक रूप  े कायव किने   की आिश्यकता है ।       
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