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*foKku xfjek fla/kq* ,d =Sekfld foKku if=dk gSA if=dk dk mn~ns”; gS& fganh ek/;e ls fo”ofon~;ky;h o vU; Nk=ksa ds fy, 

foKku-laca/kh mi;ksxh ,oa vn~;ru ikB~; iqLrdh; rFkk laiwjd lkfgR; dh izLrqfrA blesa oSKkfud ys[k] “kks/k&ys[k] rduhdh 
fuca/k] “kCn&laxzg] “kCnkoyh&ppkZ] foKku&dFkk,¡] foKku&lekpkj] iqLrd&leh{kk vkfn dk lekos”k gksrk gSA

ys[kdksa ds fy, funsZ”k&

1- ys[k dh lkexzh ekSfyd] vizdkf”kr rFkk izkekf.kd gksuh pkfg,A

2- ys[k dk fo’k; ewyHkwr foKku] vuqiz;qDr foKku vkSj izkSn~;ksfxdh ls lacaf/kr gksuk pkfg,A

3- ys[k ljy gks ftls fon~;ky;@egkfon~;ky; ds Nk= vklkuh ls le> ldsaA

4- ys[k yxHkx 2000 ls 3000 “kCnksa dk gksA d`i;k Vkbi fd;k gqvk ;k dkxt ds ,d vksj Li’V gLrfyf[kr ys[k Hkstsa ftlds 
nksuksa rjQ gkf”k;k Hkh NksM+saA

5- izdk”ku gsrq Hksts x, ys[k ds lkFk mldk lkj Hkh fganh esa vo”; HkstsaA ys[k esa vk;ksx n~okjk fufeZr “kCnkoyh dk iz;ksx djsa 
rFkk iz;qDr rduhdh@oSKkfud fganh “kCn dk ewy vaxzsth i;kZ; Hkh vko”;drkuqlkj dks’Bd esa nsaA

6- “osr&”;ke ;k jaxhu QksVksxzkQ Lohdk;Z gSaA 

7- ys[k ds izdk”ku ds laca/k esa laiknd dk fu.kZ; gh vafre gksxkA

8- ys[kksa dh Lohd`fr ds laca/k esa i=-O;ogkj dk dksbZ izko/kku ugha gSA vLohd`r ys[k okil ugha Hksts tk,¡xsA vr% ys[kd d`i;k 
fVdV&yxk fyQkQk lkFk u HkstsaA

9- izdkf”kr ys[kksa ds fy, ekuns; dh nj 2500@& #i, izfr gtkj “kCn gS] rFkk Hkqxrku ys[k ds izdk”ku ds ckn gh fd;k 
tk,xkA

10- d`i;k ys[k dh nks izfr;ka fuEu irs ij Hkstas%
 MkWå v”kksd ,u- lsyoVdj
 laiknd] foKku xfjek fla/kq
 oSKkfud rFkk rduhdh “kCnkoyh vk;ksx
 if”peh [kaM & 7] jked`’.kiqje~
 ubZ fnYyh & 110066 

11- vius ys[k E-mail n~okjk rFkk CD esa Hkh ¼QkWUV ds lkFk½ Hkst ldrs gSA E-mail: vgs.cstt@gmail.com
12- leh{kk gsrq d`i;k iqLrd@if=dk dh nks izfr;k¡ HkstsaA

lnL;rk “kqYd%

lkekU; xzkgdksa @ 
lLaFkkvksa ds fy, 

fon~;kfFkZ;ksa ds fy,

izfr vad ` 14-00 ` 8-00

okf’kZd pank ` 50-00 ` 30-00

ik¡p o’kZ ` 250-00 ` 150-00

nl o’kZ ` 500-00 ` 300-00

chl o’kZ ` 1000-00 ` 600-00

osclkbV% www.cstt.gov.in  fcØh gsrq i=&O;ogkj dk irk% fcØh LFkku% 
dkihjkbV  2018    lgk;d funs”kd] fcØh ,dd   izdk”ku fu;a=d] izdk”ku foHkkx
izdk”kd%     oSKkfud rFkk rduhdh “kCnkoyh Hkkjr ljdkj]
oSKkfud rFkk rduhdh “kCnkoyh vk;ksx  vk;ksx] if”peh [kaM&7]  flfoy ykbUl] fnYyh&110054
ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;   jked`’.kiqje~] lsDVj&1]  
Hkkjr ljdkj] if”peh [kaM&7   ubZ fnYyh& 110066
jked`’.kiqje~] ubZ fnYyh & 110066  nwjHkk’k& ¼011½ 26105211
       QSDl & ¼011½ 26102882
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अध्यक्ष की कलम िें

वजै्ाननक एवं तकनीकी शब्ावली आयोग दवारा ववभिनन वजै्ाननक तकनीकी एवं 
अनय संबद ध क्षेत्रों में तैयार की गई शब्ावली कषे  समुचरत उपयोग सुननश्रत करनषे तथा 
उचरतर भशक्ा कषे  क्षेत् में वजै्ाननक एवं तकनीकी लषेखन को प्ोतसाहित करनषे कषे  उ् ष्े्य 
सषे “ववज्ान गररमा भसधंु” का प्काशन करता िै | आयोग दवारा पत्त्का कषे  समय-समय 
पर कुछ ववशषेष ववषयरों पर ववशषेषांकरों का प्काशन ककया िै I इसी श्रंखला में “क्र वष-ववज्ान 
ववशषेषांक” अपनषे पाठकरों व लषेखकरों को सौंपतषे िुए मुझषे अपार िष्च का अनुिव िो रिा िै I एक िी ववषय पर 
ववैवधयपूर्च जानकारी प्सतुत करनषे सषे पाठकरों को संबंचधत क्षेत्रों में िो रिषे नवीनतम अनुसंधानरों एवं शोध-काययों 
की अदयतन सूरनाएँ एक िी सथान पर उनकी िाषा में उपलबध िो जाती िैं ।  

“ववज्ान गररमा भसधंु” का जनवरी-मार्च 2018 का अकं ववशषेष रूप सषे क्र वष ववज्ान पर कें हरित ककया जा रिा 
िै I पत्-पत्त्काएँ न कषे वल संसथा ववशषेष कषे  ज्ान कषे  वभैशष्टय की परररायक िोती िैं, बश्क राषट्ीय सतर पर 
अलग-अलग क्षेत्रों में िो रिषे मिततवपूर्च अनुसंधानरों व शोध काययों का एक समषेककत व जनोपयोगी साथ्चक मंर 
िी िै I यदयवप अनय वजै्ाननक पत्त्काओ ंकषे  समानांतर िी “ववज्ान गररमा भसधंु” का उद्षे्य िी मूल रूप सषे 
हिं् ी में वजै्ाननक लषेखन को प्राररत-प्साररत करना िै, शजसका काया्चनवयन व अनुपालन पत्त्का अपनषे प्तयषेक 
अकं में करती िी रिी िै I 

मैं इस अवसर पर ् षेश कषे  प्नतननचध वव्वववदयालयरों, तकनीकी, वजै्ाननकरों एवं अनय संसथाओ ंकषे  अचधकाररयरों 
सषे अपषेक्ा करता िँू, कक वषे अचधक सषे अचधक आयोग कषे  ववशषेषज् ववदवानरों कषे  सियोग सषे तयैार की गई प्ामाणरक 
व मानक शब्ावली का प्योग कर अपना साथ्चक सियोग प््ान करें I 

इस क्र वष ववशषेषांक को प्काभशत करनषे कषे  भलए प्िारी अचधकारी व प्काशन एकक प्िारी शी भशवकुमार 
रौधरी, सिायक नन ष्ेशक, ववज्ान गररमा भसधंु कषे  संपा्क डॉ. अशोक एन. कुमार सषेलवटकर, सि-संपा्क शी 
शलैषेनरि भसिं, कषे  प्नत धनयवा् वयकत करता िँू। मैं इस ववशषेषांक कषे  लषेखकरों को िी साधुवा् ष्ेता िँू I

सुधी पाठकरों कषे  अमू्य सुझावरों व सियोग की प्तीक्ा रिषेगी I 

(प्ोफषे सर अवनीश कुमार)
 अधयक्
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िंंपञादकी्य

ववज्ान गररमा भसधंु कषे  104 वें अकं को आपकषे  समक् प्सतुत करतषे िुए मुझषे अपार िष्च की अनुिूनत िो 
रिी िै । प्सतुत अकं क्र वष-ववज्ान ववशषेषांक कषे  रूप में सामनषे आया िै । 

अधयक् मिो्य कषे  आ ष्ेशानुसार ववज्ान गररमा भसधंु कषे  क्र वष-ववज्ान ववशषेषांक पर सामग्ी एकत्त्त करनषे 
तथा इसषे समपाह्त करनषे का अवसर भमला I यदयवप बिुत कम समय में इसका संयोजन-संपा्न वासतव में 
कहठन काय्च था लषेककन ननतय प्नत कषे  प्यासरों कषे  साथ-साथ सिी लषेखरों का संपा्न व प्ूफ़ शोधन प्ारंि िुआ । 
लषेखरों का ववषयानुसार वगगीकरर, संयोजन तथा परामश्च सभमनत दवारा पत्त्का कषे  ववशषेषांक का नामकरर ककया 
जाना, इस ववशषेषांक को साथ्चक रूप ष्ेनषे में अिीषट भसद ध िुआ I 

प्सतुत ववशषेषांक में ष्ेश कषे  ववभिनन वव्वववदयालयरों, मिाववदयालयरों व संसथानरों कषे  ववभिनन लषेखकरों कषे  
आलषेख प्ापत िुए िैं । 

ववशषेषांक अपनषे ववषय कक अधुनातन जानकारी कषे  आलषेखरों सषे पररपूर्च िै । आलषेखरों में हिं् ी जगत ्कषे  सामनषे 
इस सववोपयोगी ववज्ान कषे  अनषेक सारगभि्चत त्बन्ओु ंपर ववरार-ववमश्च ककया गया िै । इनमें ‘फलरों की सघन 
बागवानी िै लािकारी’ डॉ. राम रोशन शमा्च तथा ‘संरक्क्त सबजी पौ् उतपा्न : एक वयवसाय’ डॉ.प्वीन कुमार 
भसिं कषे  लषेख अपनषे ववषय की अनूठषेपन और आधुननक क्र वष ववज्ान में एक नवीन आयाम प्सतुत करनषे कषे  कारर 
ववशषेष रूप सषे धयान आक्र षट करतषे िैं ।     

मैं माननीय अधयक् मिो्य का आिारी िँू, शजनकषे  माग््च श्चन व प्ोतसािन सषे िी यि ्रुूि काय्च ननयत 
समय में ननषपाह्त िो सका । इसकषे  साथ िी मैं परामश्च एवं संपा्न सभमनत कषे  प्नत आिार ज्ावपत करता िँू, 
शजनकषे  अथक एवं समग् प्यासरों सषे िी इस पत्त्का की संक्पना को मूत्च रूप भमल सका ।

मुझषे वव्वास िै, कक इन आलषेखरों सषे िमारषे पाठकरों को अव्य प्षेररा भमलषेगी ।

डॉ. अशोक एन. कुमार सषेलवटकर
संपा्क
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bl if=dk esa izdkf”kr ys[kksa] vfHkO;Dr fopkjksa vkfn ls oSKkfud rFkk rduhdh “kCnkoyh vk;ksx] ekuo lalk/ku fodkl 
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1

िमारषे ष्ेश में कई प्कार कषे  फल उगाए जातषे िैं। 
इस समय िारत, वव्व में फलोतपा्न में रीन कषे  
बा् ्सूरषे सथान (88.9 भमभलयन टन) पर िै। िमारषे 
फल वजै्ाननकरों, प्ौदयोचगकी प्सार ववशषेषज्रों, प्सार 
काय्चकता्चओ ंएवं ककसानरों कषे  अथक प्यासरों कषे  कारर 
आज िमें यि सथान भमला िै। िम यह् आकंड़रों पर 
धयान े्ं तो पता रलता िै कक िमारषे ष्ेश में मुखय 
फलरों की उतपा्कता अनय ष्ेशरों की अपषेक्ा कम िै 
जबकक इनकी उतपा्न क्मता बिुत अचधक िै एवं 
इसषे बढ़ानषे की ननतांत आव्यकता िै।

तषेजी सषे िो रिषे शिरीकरर, िू-खंडन एवं 
औदयोगीकरर कषे  कारर बागवानी कषे  भलए उपलबध 
िूभम क्षेत् ह्न-प्नतह्न कम िोती जा रिी िै। इसकषे  
अनतररकत, उपयुकत िूभम की कमी, उचर प्बंधन 
लागत, उचरत जल की कमी, जल प्योग पर रोक, 
शभमकरों की कमी आह् समसयाओ ंकषे  कारर अब यि 
अनत आव्यक िो गया िै कक यथासंिव कम सषे कम 
समय एवं लागत सषे अचधकाचधक लाि प्ापत करनषे 
कषे  बारषे में सोरा जाए। ऐसी पररशसथनतयरों कषे  कारर 
िी ‘सघन बागवानी’ की प्ौदयोचगकी का मानकीकरर 
िुआ। इस प्ौदयोचगकी का सव्चप्थम प्योग यूरोपीय 
ष्ेशरों में आड़ू में ककया गया जो बिुत िी सफल रिा। 

बा् में सघन बागवानी अनय शीतोषर फलरों जसैषे 
सषेब, नाशपाती, खुबानी, अलूरा आह् में िी सफल 
रिी शजसकषे  परररामसवरूप इन फलरों कषे  उतपा्न 

व उतपा्कता में अतयचधक व्रद चध िुई। यिी कारर 
िै कक यूरोपीय ष्ेशरों जसैषे संयुकत राजय अमषेररका, 
आसट्षेभलया, नयूजीलनैड आह् में अचधकतर फलव्रक्रों 
कषे  बगीरषे सघन बागवानी कषे  अतंग्चत लगषे िैं।

सघन बागवानी

प्नत इकाई क्षेत्फल में अचधकाचधक फलव्रक्रों 
का समावषेश करकषे  एवं भम्ट टी की उतपा्न क्मता 
को खराब न करकषे  उससषे लगातार अचधकाचधक एवं 
अचछी गुरवतता वाली फसल लषेना िी ‘सघन बागवानी’ 
किलाता िै।

सघन बागवानी की प्रौद्रोगगकी

सघन बागवानी कषे  भलए बौनषे पौधरों का िोना 
अतयनत आव्यक िोता िै ताकक प्नत इकाई क्षेत्फल 
में अचधकाचधक पौधरों का समावषेश िो सकषे । अतः 
वव्व कषे  ववभिनन िागरों में अनषेक फलरों कषे  भलए 
इषटतम अतंराल ज्ात करनषे कषे  उद ्षे्य सषे बौनी 
ककसमरों कषे  ववकास, बौनषे मूलव्रंतरों कषे  रयन, पा्प 
ननयामकरों कषे  प्योग आह् कषे  प्यास ककए गए। इसकषे  
अनतररकत ओजसवी ककसमरों कषे  भलए कम ्रूी, सधाई 
एवं काट-छांट, कोरीय आधार पर बाग संसथापन 
एवं ववषारुओ ंकषे  उपयोग सषे िी कुछ फलव्रक्रों में 
सघन बागवानी कषे  सफल प्योग ककए गए िैं, शजनका 
संक्क्पत वववरर ननमनभलणखत िै।

फलों की िंघन बञागिञानी िैं लञाभकञािी

डॉ. िञाम िोशन शममा
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1. बौनी ककसम 

अचधकाचधक पषेड़रों को प्नत इकाई क्षेत्फल में 
लगानषे िषेतु पौधरों का बौना िोना ननतांत आव्यक 
िै। अतः वजै्ाननकरों दवारा फलरों की कई बौनी ककसमें 
ववकभसत की िैं, शजनका उपयोग सघन बागवानी 
में ककया गया िै। उ्ािररतः आम की ‘आम्रपाली’ 
ककसम सघन बागवानी कषे  भलए सववोचरत िै। आम की 
कुछ अनय ककसमें जसैषे अका्च अरूरा, अका्च अनमोल 
आह् िी अपषेक्ाक्र त बौनी िैं शजनिें कम ्रूी पर 
लगाया जा सकता िै। नींबू की कागजी कलां, कषे लषे 
की ‘बसरई’, सषेब की ‘रषेड़रीफ’, ‘ऑरषेगन सपर’, ‘रषेड़ 
सपर’, अनननास की ‘कयू’ आह् ककसमें िी अपषेक्ाक्र त 
बौनी िैं शजनिें सघन बागवानी कषे  अतंग्चत लगाया जा 
सकता िै।

2. बौने मूलवृंत 

बौनषे मूलव्रंत, ओजसवी ककसमरों को बौना बना ष्ेतषे 
िैं शजससषे उनिें आसानी सषे कम ्रूी पर सघन बाग 
कषे  रूप में लगाया जा सकता िै। बौनषे मूलव्रंतरों का 
सबसषे अचधक उपयोग ज््ी फसल प्ापत करनषे िषेतु 
ककया गया िै। कयरोंकक ककसम-ववशषेष को बौनषे मूलव्रंत 
पर प्तयारोपर करनषे सषे पौधषे ज््ी फल ष्ेना शुरू 
कर ष्ेतषे िैं। उ्ािररतः एम-7 व एम-9 मूलव्रंतरों नषे 
सषेब की बागवानी की तसवीर िी ब्ल ्ी िै कयरोंकक 
यषे मूलव्रंत यूरोपीय ष्ेशरों में सषेब की सघन बागवानी 
िषेतु उपयुकत पाए गए िैं। िालांकक िमारषे ष्ेश की 
िौगोभलक पररशसथनतयरों में यषे मूलव्रंत सफल निीं िो 
पाए िैं।  ‘फलाइंग ड्षेगन’ िी ऐसा िी मूलव्रंत िै शजसषे 
कई ष्ेशरों में नींबू-वगगीय फलरों िषेतु सघन बागवानी 
में सफलतापूव्चक प्योग ककया गया िै। िमारषे ष्ेश में 
ककननो संतरषे की सघन बागवानी िषेतु ‘ट्ायर भसटरेंज’ 
मूलव्रंत की भसफाररश की गई िै। आम में ‘ओलूर’, 
‘क्र वपगं’, ‘ववलाईकोलुमवन’ आह् मूलव्रंत बौनषे भसद ध 
िुए िैं। ‘शकवंस सी’ मूलव्रंत नाशपाती कषे  भलए बौना 
मूलव्रंत िै।

3. वदृ गध नन्ामक

पौधषे की व्रद चध को कम करनषे िषेतु ए.एम.ओ.-1618, 
‘फॉसफोन-डी’ आह् व्रद चध ननयामकरों का उपयोग नींबू 
वगगीय फलरों, सषेब, नाशपाती आह् में सघन बागवानी 
कषे  भलए ककया गया िै। कुलतार (पैकलोवयुट्ाजोल) कषे  
प्योग सषे न कषे वल आम कषे  पौधषे बौनषे िो जातषे िैं 
बश्क उनकी उतपा्न क्मता में िी अतयचधक व्रद चध 
िोती िै व ‘दवववषगी फलन’ की समसया िी काफी 
ि् तक िल िो जाती िै। इस व्रद चध ननयामक का 
प्योग िूभम में या प्रगीय नछड़काव सषे िो सकता िै 
परंतु िूभम में प्योग सषे यि अचधक प्िावी िोता िै। 
वजै्ाननक यि सलाि ष्ेतषे िैं कक कुलतार का प्योग 
िर तीसरषे वष्च ककसी ववशषेषज् की सलाि सषे िी ककया 
जाना राहिए।

4. इषटतम अतंराल

फलव्रक्रों कषे  भलए इषटतम ्रूी ननधा्चररत करना 
बिुत िी कहठन िोता िै कयरोंकक कतार सषे कतार व 
पौधषे सषे पौधषे की ्रूी बागवान कषे  उद ्षे्य, ककसम-
ववशषेष, भम्ट टी की संररना, जलवायु, सधाई व काट-
छांट एवं ससय कक्रयाओं पर ननि्चर करती िै। प्योगरों 
कषे  आधार पर वजै्ाननकरों नषे कई फलव्रक्रों की सघन 
बागवानी िषेतु उचरत पा्प ्रूी की भसफाररश की 
िै। जैसषे 1930 सषे 1950 ्शक कषे  बीर आसट्षेभलया 
व जापान में संतरषे की सघन बागवानी कषे  भलए ्रूी  
11 x 11 फुट थी। िारत में ककननो संतरषे कषे  भलए 
4-5 मीटर ्रूी की भसफाररश की गई िै लषेककन सघन 
बागवानी िषेतु यि ्रूी 1.8 x 1.8 मी. रखी गई िै। 
कषे लषे की बसरई (बौनी) ककसम की सघन बागवानी िषेतु 
1.2 x 1.2 मीटर एवं ओजसवी ककसमरों कषे  भलए 1.8 
सषे 2.2 मीटर ्रूी की भसफाररश की गई िै।

5. सधाई एवं काट-छांट

फल्ार पौधरों की सधाई कषे  ववभिनन मानकीक्र त 
तरीकषे  िी सव्चप्थम शीतोषर वगगीय फलरों में िी 
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अपनाए गए। सधाई की ववभिनन प्राभलयरों में सषे 
‘सेंटर लीडर’, ‘ओपन सेंटर’, ‘शसपंडल वुश’, ‘भलकंन 
कषे नोपी’, ‘शीष्च’, ‘ननकफन’, ‘बॉवर’, ‘टषेलीफोन’, ‘कॉड्चन’, 
‘वाई टै्भलस’, ‘टटूरा टै्भलस’ आह् प्मुख िैं। आड़ू की 
सघन बागवानी कषे  भलए ‘टटूरा टै्भलस’ सधाई की 
ववचध उचरत पाई गई िै। सषेब कषे  अचधकतर सघन 
बाग ‘शसपंडल बुश’ ववचध दवारा िी सथावपत ककए गए 
िैं। बाग की संसथापना कषे  शुरू कषे  वषयों में जिां उचरत 
सधाई की आव्यकता िोती िै विीं बा् कषे  वषयों में 
उचरत काट-छांट की। काट-छांट का सतर ककसम-
ववशषेष, फलव्रक्-ववशषेष एवं सधाई की ववचध पर ननि्चर 
करता िै।

सघन बागवानी के लाभ

सघन बागवानी सषे कई लाि िोनषे कषे  कारर इसषे 
वव ष्ेशरों में काफी बड़षे सतर पर अपनाया गया िै। सघन 
बागवानी कषे  प्मुख लाि ननमनभलणखत िैं :

• फलोतपा्न व उतपा्कता में व्रद चध। 
• क्र वष काययों में आसानी।
• पषेड़रों कषे  बीर खाली सथान का िरपूर उपयोग।
• खरपतवाररों की संखया में कमी।
• खा् एवं उव्चरकरों कषे  अपवयय में कमी।
• पानी का समुचरत उपयोग।
• फलरों की गुरवतता में आ्रय्चजनक सुधार।
• फल उतपा्न में यांत्त्कीकरर को बडावा।

सघन बागवानी की सीमाएं

सघन बागवानी कषे  लािरों कषे  साथ-साथ कुछ 
सीमाएं िी िोतषे िै, जसैषे-

• बाग लगानषे िषेतु आरंि में अचधक वयय िोता िै।
• कुछ फलव्रक्रों कषे  फलरों कषे  आकार में कमी आ 

जाती िै।
• किी-किी फलरों कषे  रंग में कमी आ जाती िै।
• ससय कक्रयाओ ंजसैषे कीटनाशी एवं कवकनाशी का 

नछड़काव, फलरों की तुड़ाई आह् में काफी कहठनाई 
आती िै।

• एक समय सीमा कषे  बा् कुछ फलरों में शाखाएं 
एवं टिननयां आपस में भमल जाती िैं।

भारत में फलों की सघन बागवानी

िमारषे ष्ेश में सघन बागवानी का प्थम सफल 
प्योग 1973 में अनननास में ककया गया। बा् में 
कषे लषे में िी यि तकनीक अचछी कारगार भसद ध िुई। 
अतः िारत में अनननास व कषे लषे कषे  उतपा्न व 
उतपा्कता में व्रद चध का मुखय कारर सघन बागवानी 
िी िै (ताभलका-1)। अब इस तकनीक का मानकीकरर 
कई अनय फलरों में िी ककया गया िै, शजसका संक्क्पत 
वववरर ननमनभलणखत िैः

आम की सघन बागवानी

िारत में आम की मुखय ककसमरों को समानयतः 
10-12 मीटर की ्रूी पर लगाया जाता िै शजससषे 
प्नत िषेकटषेयर कषे वल 70 सषे 100 पौधषे िी लगाए जा 
सकतषे िैं। इन पौधरों कषे  बीर में अचधक ्रूी िोनषे कषे  
कारर काफी जगि खाली रि जाती िै। िारतीय क्र वष 
अनुसंधान संसथान, नई ह््ली नषे आम की आम्रपाली 
एवं मश्लका ्ो अनत उततम संकर ककसमें ववकभसत 
की िैं। ‘आम्रपाली’ कषे  ववकास कषे  साथ िी आम की 
सघन बागवानी का जनम िुआ कयरोंकक बौनी ककसम 
िोनषे कषे  कारर यि सघन बागवानी कषे  भलए अनत 
उततम पाई गई। आम्रपाली की सघन बागवानी िषेतु 
ननमनभलणखत बातें धयान में रखनी राहिएः

• आम्रपाली की सघन बागवानी कषे  भलए ‘सव: 
सथानषे’ बाग लगाएं शजस कषे  भलए अप्ैल-मई कषे  
मिीनषे में 60 x 60 x 60 सषेमी. आकार कषे  
(2.5 x 2.5 मीटर ्रूी एवं नतकोनी ववचध में) 
(रषेखाचरत्-1) गड ष्े खो् लें। मई-जून में इन 
गड्रों को भम्ट टी एवं गोबर खा् की 1:1 मात्ा कषे  
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साथ िर ् ें। जुलाई माि में प्तयषेक गड ष्े में ककसी 
िी आम की ताजी ननकाली िुई 3-4 गुठभलयां 
(मूलव्रंत कषे  भलए) लगा े्ं। अगलषे वष्च जून-जुलाई 
में इन गुठभलयरों सषे ननकली कोपलें कलम-बंधन 
करनषे योगय िो जाएंगी। कलम-बंधन कषे  बा् यह् 
प्तयषेक गड ष्े में एक सषे अचधक गुठभलयरों में फुटाव 
आ जाए तो एक को छोड़ कर अनय को ननकाल 
े्ं।

• सांकुर तैयार करनषे कषे  भलए ‘आम्रपाली’ का सवसथ 
पौधा छांटें। 4 सषे 6 माि पुरानी टिनी सषे िी 
अचछी सांकुर तयैार करें। मार्च-अप्लै या जुलाई-
अगसत में कलम-बंधन का काय्च करें।

• आम्रपाली कषे  पौधरों सषे पिलषे तीन साल तक कोई 
फसल न लें और जब नया फुटाव आए तो उसषे 
मरोड़ े्ं। ऐसा करनषे सषे पौधा घना एवं झाड़ीनुमा 
बनषेगा और िववषय में अचछा फल ष्ेगा।

• पौधरों को सवसथ एवं िरा िरा रखनषे कषे  भलए उनिें 
समयानुसार पानी, खा् एवं उव्चरक े्ं।

• आम्रपाली में बिुत फल लगतषे िैं शजससषे उनकषे  
आकार में भिननता आ जाती िै। अतः अप्ैल में 
फलरों का ववरलीकरर करें।

• आम्रपाली कषे  सघन बाग 12-14 वषयों तक तो सिी 
फसल ष्ेतषे िैं। उसकषे  बा् उतपा्न में कमी आनषे 
लगती िै कयरोंकक पौधरों की टिननयां एक ्सूरषे 
पषेड़रों पर रढ़ जाती िैं शजससषे सूय्च की पया्चपत 
रोशनी निीं भमल पाती िै। इस समसया सषे बरनषे 
कषे  भलए पौधरों की काट-छांट करनषे की सलाि ्ी 
जाती िै। काट-छांट िमषेशा फलरों की तुड़ाई कषे  
बा्, जुलाई में करें। ऐसा करनषे पर सघन बाग 
सषे 20-25 वषयों तक आसानी सषे लाि्ायक फसल 
ली जा सकती िै।

ताभलका 1: िारत में सघन बागवानी का वववरर

फलव्रक् मुखय तकनीक का उपयोग रोपर ्रूी रोपर ववचध पौधरों की प्नत िषे. 
संखया

अपषेक्क्त फलोतपा्न 
(टन/िै.)

आम बौनी ककसम (आम्रपाली) 2.5 x 2.5 मी. नतकोनी 1,600 22

ओजसवी ककसमरों (्शिरी) में 
‘डीिॉननिंग’ तकनीक का उपयोग

2.5 x 3.0 मी. आयताकार 1,333 18

ककननो बौना मूलव्रंत (ट्ॉयर भसटरेंज) 1.8 x 1.8 मी. वगा्चकार 3,000 25-30

कषे ला कम ्रूी का उपयोग 1.2 x 1.2 मी. 
(बसरई)

1.8 x 1.8 मी. 
(पूवन)

वगा्चकार

वगा्चकार

6,944

3,074

174

99

अनननास बौनी ककसम (कयू) 25 x 60 x 75 
सषेमी.

्ोिरी कतार 
ववचध

63,700 118

अमरू् बौना मूलव्रंत (पूसा स्रजन) 3 x 3 मी. वगा्चकार 1,111 25-30

अगूंर शीष्च सधाई ववचध 1.2 x 1.2 मी. वगा्चकार 6,400 35-40

पपीता बौनी ककसम (पूसा ननिा) 1.2 x 1.2 मी. वगा्चकार 6,400 60-65

सषेब कम ओजसवी मूलव्रंत (एम.एम-
106, 109, 111)

2.5 सषे 4 मी. वगा्चकार 1,200-800 25-30
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ताभलका 2: आम की परंपरागत एवं सघन बागवानी (आम्रपाली ककसम) की लागत, लाि एवं अनय 
तुलनातमक वववरर

वववरर परंपरागत बागवानी सघन बागवानी

पा्प ्रूी 10 मी. x 10 मी. 2.5 मी. x 2.5 मी.

प्नत िषेकटषेयर पौध संखया 100 1,600

बाग सथापना की लागत रु. 30,000 रु. 75,000

वावष्चक लागत रु. 20,000 रु. 35,000

सथायी उपज 8 सषे 10 वष्च प्रात 7 सषे 8 वष्च प्रात

उतपा्न (ककग्ा./िषे.) 6,000 सषे 8,000 1.6 सषे 1.9 लाख 

उपज की थोक त्बक्री (रु. 10.0 प्नत ककग्ा. 
की ्र सषे)

रु. 60,000 सषे 80,000 रु. 1.6 सषे 1.9 लाख

शुद ध लाि रु. 40,000 सषे 60,000 रु. 1.25 सषे 1.55 लाख

अम्रपाली आम का सघन बाग
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उपरोकत बातरों को धयान में रखकर यह् आम्रपाली 
की सघन बागवानी की जाए तो बागवान आम्रपाली सषे 
प्तयषेक वष्च लगातार 2.5 सषे 3 गुना अचधक फसल लषे 
सकतषे िैं शजससषे आम की बागवानी और िी अचधक 
लाि वाला वयवसाय बन सकता िै (ताभलका 2)।

दशहरी आम की सघन बागवानी

आम की ओजसवी ककसम ्शिरी को िी सघन 
बागवानी में लगानषे की तकनीक ववकभसत की गई िै। 
इस तकनीक कषे  अनुसार ‘्शिरी’ आम को 2.5 x 
3.0 मीटर (1,333 पषेड़/िषेकटषेयर) की ्रूी पर लगाना 
राहिए। यषे बाग 10 वषयों तक अचछी फसल ष्ेतषे िैं, 
लषेककन उसकषे  बा् फलत घटनषे लगती िै कयरोंकक पौधरों 
की टिननयां घनी व लंबी तथा आपस में एक ्सूरषे 
पर रढ़ जाती िैं शजससषे पौधरों को सूय्च की पया्चपत 
रोशनी निीं भमलती िै। अतः 10 वष्च बा् पौधरों की 
50 प्नतशत टिननयरों को छांट ष्ेना राहिए। गयारिवें 
वष्च अनय 25 प्नतशत व बािरवें वष्च शषेष 25 प्नतशत 
टिननयरों को ननकाल े्ं, इस छंटाई की तकनीक को 
‘डीिॉननिंग तकनीक’ का नाम ह्या गया िै। वजै्ाननकरों 
नषे ऐसषे बागरों में 5-8 ग्ाम कुलतार प्नत पषेड़ कषे  हिसाब 
सषे ष्ेनषे की िी भसफाररश की िै। इस प्कार ‘्शिरी’ 
कषे  सघन बाग लगातार व कई वषयों तक फल ष्ेतषे िैं। 
सघन बागवानी व लगातार छंटाई सषे पौधरों में दवववषगी 
फलन की समसया िी िल िो जाती िै।

िारतीय क्र वष अनुसंधान संसथान, नई ह््ली 
दवारा ववकभसत ककसमरों जसैषे पूसा अरुणरमा, पूसा 
सूया्च, पूसा प्नतिा, पूसा लाभलमा, पूसा शषेषठ, पूसा 
पीतांबर आह् कषे  पौधषे िी कम ओजसवी िोतषे िैं। अतः 
इन ककसमरों का िी मधयम सघन बागवानी में प्योग 
ककया जा सकता िै। इन ककसमरों कषे  पौधषे सघन रोपर 
(6 मी. x 6 मी.) कषे  भलए उपयुकत िैं। इन ककसमरों 
कषे  फल उचर गुरवतता वालषे िोतषे िैं एवं ननया्चत कषे  
भलए िी उपयुकत िोतषे िैं। भसधंु ककसम कषे  पौधषे िी 
सघन बागवानी कषे  भलए उपयुकत िैं। इनिें 7.5 मी. x 

5.0 मी. की ्रूी पर रोपकर प्नत िषेकटषेयर 266 पौधरों 
को लगाया जा सकता िै। आम में सघन बागवानी कषे  
भलए बौनषे मूलव्रंतरों कषे  प्योग की िी संसतुनत की गई 
िै। उ्ािरराथ्च बिुभ्ूरीय मूलव्रंत ‘ववलाईकोलुमबन’ 
और ‘ओलूर’ अलफांसो ककसम में ओजपन को घटानषे 
में सक्म िैं। यदयवप बौनी ककसमरों और बौनषे मूलव्रंतरों 
कषे  प्योग सषे आम की सघन बागवानी में प्ायोचगक 
सफलता भमली िै कफर िी यि आम उतपा्करों कषे  बीर 
प्रभलत निीं िो पाई िै। 

ककननरो संतरे की सघन बागवानी

िारत में ककननो संतरषे की बागवानी पंजाब, 
िररयारा, राजसथान, ह््ली एवं हिमारल प् ष्ेश कषे  
कम ऊंराई वालषे क्षेत्रों में अतयचधक सफल पाई गई िै। 
इसकी सफल बागवानी िषेतु तीन मूलव्रंतरों जसैषे ट्ॉयर 
भसटरेंज, करना खट्ा व सोि सरकार की भसफाररश 
की गई। ‘ट्ॉयर भसटरेंज’ एक बौना मूलव्रंत िै और 
इस मूलव्रंत पर ककननो की कभलकायन करकषे  बागरों 
को 6 x 6 फुट की ्रूी (3,000 पौधषे/िषे.) लगानषे की 
भसफाररश की गई िै। इसकषे  अनतररकत करना खट्ा 
(अध्च- ओजसवी) व सोि सरकार (ओषेजसवी) मूलव्रंतरों 
पर िी ककननो कषे  सघन बाग सथावपत ककए जा सकतषे 
िैं। पौधरों की शुरू में इस प्कार सधाई की जाती िै 
ताकक उनसषे शुरू सषे िी ्ो-तीन तनषे ननकलें। इन बागरों 
की उचरत ् षेखिाल करनषे पर यषे तीन वष्च में िी अचछी 
फसल ष्ेनषे लगतषे िैं। ऐसषे बागरों का प्बंधन िी आसान 
िो जाता िै कयरोंकक खरपतवाररों की समसया कम िो 
जाती िै और पानी का सुरारु उपयोग िोता िै। 4-5 
वषयों बा् ऐसषे बागरों सषे बागवान 1.8 सषे 2.1 लाख का 
शुद ध लाि कमा सकतषे िैं (ताभलका 3)।

केले की सघन बागवानी

कषे लषे में ककए गए शोध काययों कषे  बा् यि भसफाररश 
की गई िै कक ‘डवाफ्च  कषे वषेशनडस’ (बसरई) ककसम सघन 
बागवानी कषे  भलए सववोचरत िै, शजसषे 1.2 x 1.2 
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मीटर (6,944 पौधषे/िषे.) की ्रूी पर लगाना राहिए। 
ओजसवी ककसमरों, ववशषेषकर ‘पूवन’ की िी सघन 
बागवानी संिव िै परंतु इसकषे  भलए 1.8 x 1.8 मीटर 
्रूी (3,074 पौधषे/िषे.) की भसफाररश की गई िै। सघन 
बागवानी कषे  भलए वसैषे तो अचधक पोषक ततवरों की 
आव्यकता िोती िै परंतु पोटाश की मात्ा पर अचधक 
धयान ह्या जाना राहिए। कषे लषे में सघन बागवानी को 
अपनाकर बागवान 160 सषे 175 टन प्नत िषेकटषेयर 
उतपा्न लषे सकतषे िैं एवं ककसान 3 सषे 4 लाख तक 
का लाि कमा सकतषे िैं। 

अनननास की सघन बागवानी

परंपरागत ्ंग सषे लगाए गए अनननास कषे  बागरों 
में मात् 15,000 सषे 20,000 पौधषे िी  लगाए जा 
सकतषे थषे शजससषे न कषे वल लागत में व्रद चध िोती थी 
अवपतु उतपा्न िी काफी कम रिता था। अनननास 
की सघन बागवानी िषेतु ‘कयू’ ककसम सबसषे उपयुकत 
िै शजसषे ‘्ोिरी कतार’ की ववचध दवारा 25 x 60 x 
75 सषेमी. की ्रूी पर लगाया जाना राहिए। सघन 
बागवानी िषेतु 250 सषे 300 ग्ाम कषे  ‘शसलप’ या 
500 सषे 600 ग्ाम िार कषे  ‘िूसतारी’ अचछषे रितषे िैं। 
इस ववचध सषे पौधषे लगानषे पर प्नत िषेकटषेयर लगिग 

63,700 पौधषे आ सकतषे िैं और बागवान 115 सषे 120 
टन तक फलोतपा्न लषे सकतषे िैं, शजससषे बागवान की 
आम्नी में 4 सषे 6 गुरा व्रद चध िो सकती िै।

अमरूद की सघन बागवानी

िारत में अमरू् की प्मुख ककसमरों को समानयतः 
8 सषे 10 मीटर की ्रूी पर लगाया जाता िै शजससषे 
पौधषेां कषे  बीर काफी खाली सथान बर जाता िै। 
अमरू् में सघन बागवानी िषेतु बौनषे मूलव्रंत ‘पूसा 
स्रजन’ का ववकास ककया गया। अमरू् की सबसषे 
प्रभलत ककसम ‘इलािाबा् सफषे ्ा’ को बौनषे मूलव्रंत 
‘पूसा स्रजन’ पर प्तयारोवपत करकषे  10 x 10 फुट 
पर लगानषे की भसफाररश की गई िै। इस मूलव्रंत पर 
‘इलािाबा् सफषे ्ा’ ककसम कषे  पौधरों का आकार लगिग 
एक नतिाई रि जाता िै व पौधषे 3 सषे 4 वषयों बा् 
अचछा उतपा्न ष्ेना शुरू कर ष्ेतषे िैं। फलरों में भमठास 
एवं ववटाभमन ‘सी’ की मात्ा िी अपषेक्ाक्र त अचधक िो 
जाती िै। 10 सषे 12 वषयों कषे  सघन बाग सषे 20 सषे 25 
टन फलत प्नत िषेकटषेयर भमल सकती िै जो परंपरागत 
्ंग सषे लगाए बागरों सषे 2.5 सषे 3 गुना अचधक िै। ऐसषे 
बागरों सषे बागवान 1.2 सषे 1.4 लाख का शुद ध लाि 
कमा सकतषे िैं (ताभलका-4)।

ताभलका 3: ककननो की परंपरागत और सघन बागवानी (ट्ायर भसट्ेंज मूलव्रंत) की लागत, लाि एवं अनय 
तुलनातमक वववरर

वववरर परंपरागत बागवानी सघन बागवानी

पा्प ्रूी 6 मी. x 6 मी. 1.8 मी. x 1.8 मी.

प्नत िषेकटषेयर पौधरों की संखया 278 3,086

बाग सथापना की लागत रु. 35,000 रु. 75,000

वावष्चक लागत रु. 20,000 रु. 40,000

सथायी उपज 5 वष्च प्रात 4 वष्च प्रात

उतपा्न (ककग्ा./िषे.) 10,000 सषे 12,000 22,000 सषे 25,000

उपज की थोक त्बक्री (रु. 10 प्नत ककग्ा. की ्र सषे) रु. 1.0 सषे 1.20 लाख रु. 2.20 सषे 2.50 लाख

शुद ध लाि रु. 80,000 सषे 1.0 लाख रु. 1.8 सषे 2.1 लाख
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पपीत ेकी सघन बागवानी

पपीतषे की ‘पूसा ननिा’ ककसम कषे  ववकास कषे  साथ 
िी सघन बागवानी की शुरूआत िुई। साधाररतः 
पपीतषे की प्मुख ककसमरों को 2.5 x 3.0 मीटर या 
2.5 x 2.5 मीटर की ्रूी पर लगानषे की भसफाररश 
की जाती िै, परंतु ‘पूसा ननिा’ कषे  भलए यि ्रूी मात् 
1.25 x 1.25 मीटर ननधा्चररत की गई िै। पौधरों को 
इस ्रूी पर लगानषे सषे एक िषेकटषेयर बाग में 6,400 

पौधषे आ सकतषे िैं (ताभलका 1)। ऐसषे बागरों सषे 60 सषे 
65 टन फलत ली जा सकती िै जो परंपरागत ढ़ंग सषे 
लगाए बागरों की अपषेक्ा 3 सषे 4 गुना अचधक िै। ऐसषे 
सघन बागरों सषे बागवान 3.4 सषे 3.9 लाख का शुद ध 
लाि कमा सकतषे िैं (ताभलका 5)।

अगूंर की सघन बागवानी

अगूंर में सघन बागवानी िषेतु सधाई की ‘शीष्च 
ववचध’ की भसफाररश की गई िै। सधाई की इस ववचध 

ताभलका 4: अमरू् में पूसा स्रजन मूलव्रंत का उपयोग कर इलािाबा् सफषे ्ा ककसम में  सघन एवं परंपरागत 
बागवानी का तुलनातमक वववरर 

वववरर परंपरागत बागवानी सघन बागवानी 

मूलव्रंत गूटी दवारा तयैार पौधषे पूसा स्रजन

पौध अतंरर 6 मी. x 6 मी. 3 मी. x 3 मी.

प्नत िषेकटषेयर पौध संखया 278 1,111

बाग सथापना की लागत रु. 15,000 रु. 50,000

वावष्चक लागत रु. 15,000 रु. 30,000

पिली उपज 3 वष्च प्रात 4 वष्च प्रात

उपज (ककग्ा./िषे.) 8,000 सषे 10,000 25,000 सषे 28,000

उपज की थोक त्बक्री (रु. 6 प्नत ककग्ा. की ्र सषे) रु. 48,000 सषे 60,000 रु. 1.5 सषे 1.7 लाख

शुद ध लाि रु. 33,000 सषे 45,000 रु. 1.2 सषे 1.4 लाख

ताभलका 5: पपीतषे की परंपरागत और ‘पूसा ननिा’ ककसम कषे  उपयोग सषे सघन बागवानी शुद ध लाि एवं अनय 
तुलनातमक वववरर

वववरर परंपरागत बागवानी सघन बागवानी

पा्प ्रूी 2.4 मी. x 2.4 मी. 1.25 मी. x 1.25 मी.

प्नत िषेकटषेयर पौधरों की संखया 1,736 6,400

बाग सथापना की लागत रु. 40,000 रु. 70,000

वावष्चक लागत रु. 25,000 रु. 40,000

सथायी उपज 2 वष्च प्रात 2 वष्च प्रात

उतपा्न (ककग्ा./िषे.) 43,000 सषे 46,800 75,000 सषे 86,400

उपज की थोक त्बक्री (रु. 10 प्नत ककग्ा. की ्र सषे) रु. 2.15 सषे 2.34 लाख रु. 7.05 सषे 8.64 लाख

शुद ध लाि रु. 1.9 सषे 2.1 लाख रु. 3.4 सषे 3.92 लाख
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िषेतु विी ककसमें उचरत पाई गई िैं शजनकी ननरली 
गांठरों पर फलन िोता िै। ऐसी ककसमरों में ‘बयूटी 
सीड़लषेस’ सबसषे उपयुकत िै। इस ववचध दवारा सधाई कषे  
भलए पौधरों को 1.2 x 1.2 मीटर की ्रूी पर लगाया 
जाता िै। ऐसषे सघन बागरों में सिी ससय कक्रयाएं 
आसानी सषे की जा सकती िैं और उतपा्न िी ठीक 
रिता िै कयरोंकक पौधरों की प्नत िषेकटषेयर संखया काफी 
अचधक (6,400 पौधषे/िषे.) िोती िै, शजससषे बागवान की 
आय में अप्तयाभशत व्रद चध िोती िै।

सेब की सघन बागवानी

सषेब में सघन बागवानी िषेतु ्सूरषे ष्ेशरों में उपयोग 
में लाए गए बौनषे मूलव्रंत (एम-27 व एम-9) िारत 
में कारगर भसद ध निीं िुए िैं कयरोंकक यषे मूलव्रंत 
रषेतीली व कम उपजाऊ भम्ट टी में सफल निीं िै। परंतु 
हिमारल प् ष्ेश की रषेतीली एवं कम उपजाऊ भम्ट टी में 
एम.एम-106, एम.एम-109 व एम.एम.-111 मूलव्रंत 
(कम ओजसवी) सघन बागवानी कषे  भलए अचछषे 
पाए गए िैं। इन मूलव्रंतरों कषे  अलावा सषेब की सघन 
बागवानी कषे  भलए ‘डवाफ्च  वपराभमड’, ‘शसपडल बुश’ एवं 
‘पाश्मट्षे’ आह् सधाई की प्राभलयां उचरत पाई गई 
िैं। सधाई की ववभिनन प्राभलयां में िमारषे ष्ेश में 
सषेब व आडू की सघन बागवानी िषेतु सधाई की ‘टटूरा 
ट्षेभलस’ ववचध को अपनाया गया िै। वव ष्ेशरों में इन 

फलरों की सघन बागवानी  िषेतु ‘िषेजरो’ रोपर ववचध 
का प्योग ककया जाता िै।

ननषकर्ष

यह् िम उपरोकत भसफाररशरों पर धयान े्ं तो 
पता रलता िै कक िारत में अनननास व कषे लषे में 
सघन बागवानी वयावसानयक सतर पर की जा रिी 
िै और आम, ककननो, अमरू्, अगंूर व सषेब आह् 
में सघन बागवानी शुरूआती ्ौर में िी िै। परंतु यि 
पूर्च ्ावषे कषे  साथ किा जा सकता िै कक इन फलव्रक्रों 
में िी िमें सघन बागवानी को ब्रिद  सतर पर शुरू 
करना िोगा ताकक फलरों कषे  उतपा्न व उतपा्कता 
में व्रद चध की जाए एवं इस तकनीक का िरपूर लाि 
उठाया जा सकें , जो इस समय की मांग िी िै और 
आव्यकता िी।

 

2-5 ehVj 

2-5 ehVj 

js[kkfp= 1% vkezikyh vke dks l?ku ckxokuh esa yxkus dh frdksuh fof/k 

सषेब का सघन बाग

रषेखाचरत् 1: आम्रपाली आम को सघन बागवानी में लगानषे की नतकोनी ववचध
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वशै्वक तापन (गलोबल वाभमिंग) कषे  रलतषे आज 
सबसषे बड़ी रुनौती पया्चवरर एवं ववकास में संतुलन 
को बनाकर रलनषे की िै। औदयोगीकरर की शुरूआत 
सषे िी यि चरतंा का ववषय रिा िै। पया्चवरर कषे  
सं्ि्च में ्नुनया िर की ववकास पररयोजनाओं पर 
प््न चरह् न लगतषे रिषे िैं। जलवायु पररवत्चन और 
क्र वष पर इसकषे  प्िाव को लषेकर एक बार कफर बिस 
तषेज िुई िै। इसकी वजि अतंरराषट्ीय खादय नीनत 
शोध संसथान (आई.एफ.पी.आर.आई.) की वि ररपोट्च 
िै शजसमें किा गया िै कक जलवायु पररवत्चन कषे  
प्नतकूल प्िाव सषे वव्व सतर पर अनाज उतपा्न 
में िारी चगरावट आएगी। वष्च 2050 तक गषेिँू की 
उतपा्कता में 50 प्नतशत, रावल की उतपा्कता में 
17 प्नतशत और मककषे  कषे  उतपा्न में 6 प्नतशत 
की कमी आएगी। पररराम-सवरूप इन क्र वष उतपा्रों 
की कीमतें आसमान छूनषे लगेंगी। ररपोट्च कषे  मुतात्बक 
इन उतपा्रों की कीमतरों में 180 सषे 194 प्नतशत 
व्रद चध िोगी। इस ्ौरान त्बना जलवायु पररवत्चन कषे  
िी गषेिँू की कीमत 40 प्नतशत, रावल की कीमत 
60 प्नतशत, एवं मकका की कीमत 30 प्नतशत तक 
बढ़षेगी। जलवायु पररवत्चन कषे  साथ इनकी कीमतरों में 
क्रमश: 194, 121 एवं 153 प्नतशत तक व्रद चध 
िोगी।

जलवायु पररवत्चन सषे सबसषे अचधक क्नत ्क्क्र 
एभशयाई ष्ेशरों को िोगी। िारत, बांगला ष्ेश, नषेपाल 

तथा अफगाननसतान में क्र वष उतपा्कता में सवा्चचधक 
कमी आएगी। बाढ़, सूखा, असमय वषा्च, जलवायु 
पररवत्चन कषे  पररराम कषे  रूप में सामनषे आएंगषे या 
कफर कहिए कक आनषे लगषे िैं। कफलिाल ्नुनया में 
2,400 लाख िषेकटषेयर िूभम पर गषेिँू की खषेती की जाती 
िै शजसमें 90 लाख िषेकटषेयर की कमी की आशंका िषे। 
िारत में जलवायु पररवत्चन और खषेती कषे  सं्ि्च में 
कई अधययन ककए गए िैं। क्र वष वैज्ाननक एम.एस. 
सवामीनाथन का आकलन िै कक तापमान में 0.50 
प्नतशत की व्रद चध सषे पंजाब, िररयारा, उततर प् ष्ेश 
में गषेिँू कषे  उतपा्न में ्स प्नतशत की कमी आएगी। 
एक अनय अधययन में किा गया िै कक तापमान कषे  
बढ़कर 3.5 डडग्ी िो जानषे सषे क्र वष सषे प्ापत राजसव 
में नौ सषे लषेकर 25 प्नतशत तक की कमी आ सकती 
िै। वष्च 2050 तक अनाज का उपिोग 50 प्नतशत 
घट सकता िै। इस आधार पर कैलोरी उपलबधता 
में 15 प्नतशत की चगरावट आएगी। बताया गया िै 
कक जलवायु पररवत्चन का सबसषे बुरा प्िाव ्क्क्र 
एभशयाई ष्ेशरों पर पड़नषे वाला िै। इससषे इस क्षेत् में 
रि रिषे 1.6 अरब लोगरों की खादय सुरक्ा खतरषे में 
पड़ जाएगी। कुपोषर भमटानषे कषे  प्यास अप्िावी िो 
सकतषे िैं। शषेष ्नुनया िी इससषे अछूती निीं रिषेगी। 
ररपोट्च कषे  अनुसार वव्व सतर पर कुपोषर कषे  भशकार 
बचररों की संखया में 2.5 करोड़ की बढ़ोतरी िो सकती 
िै। पषेररस में िुए सममषेलन में रौकानषे वाली बात यि 

 कृवि विकञािं पि जलिञा्य-ुपवििि्शन कञा प्रभञाि

डॉ. आि.एिं. िंेंगि एिं डॉ. िेश ूचौधिी

2
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िै कक जलवायु पररवत्चन पर िोनषे वाली इस बातरीत 
में क्र वष शाभमल निीं िै, जबकक इससषे क्र वष िी सबसषे 
अचधक प्िाववत िोनषे जा रिी िै और क्र वष क्षेत् िी 
ग्ीन िाउस गैसरों का उतसज्चन कम करनषे की ह्शा में 
म््गार सात्बत िो सकता िै।

जलवायु पररवत्चन पर िोनषे वाली ककसी िी बातरीत 
में क्र वष को जोड़ा िी जाना राहिए। परंतु मुखय प््न 
यि िै कक जलवायु पररवत्चन कषे  ्षुप्िाव नयूनतम 
कैसषे ककए जाएं। ररपोट्च का आकलन िै कक इसकषे  
भलए ्क्क्र एभशया में क्र वष एवं ग्ामीर ववकास कषे  
भलए 1.5 अरब डॉलर कषे  अनतररकत वावष्चक ननवषेश की 
जरूरत पड़षेगी। वशै्वक सतर पर इस लक्य की प्ाशपत 
िषेतु सात अरब डॉलर कषे  ननवषेश की आव्यकता िोगी, 
जबकक खादय एवं क्र वष संगठन (एफ.ए.ओ.) पिलषे िी 
कि रुका िै कक वष्च 2050 में ्नुनया की पूरी आबा्ी 
को िरपषेट िोजन कषे  भलए खादयानन उतपा्न को 
70 प्नतशत बढ़ानषे की आव्यकता िोगी। ववकासशील 
ष्ेशरों में ननवषेश को 50 प्नतशत बढ़ाकर 83 अरब 

डॉलर करना िोगा। खासकर ्नुनया कषे  ्ो ववशालतम 
उपिोकता ष्ेश िारत तथा रीन को कम सषे कम 29 
अरब डॉलर ननवषेश की आव्यकता िै। कुल भमलाकर 
जलवायु पररवत्चन सषे ्नुनया कषे  खासकर ववकासशील 
ष्ेशरों की खादय सुरक्ा खतरषे मषे पड़नषे वाली िै। इससषे 

बरनषे कषे  भलए िारी ननवषेश और पया्चवरर हितषैी 
प्ोदयोचगकी अपनानी िोगी। जलवायु पररवत्चन एक 
ऐसा मसला िै शजसकषे  भलए ननवव्चवा् रूप सषे सबसषे 
जया्ा ववकभसत ष्ेश शजममषे्ार िैं। इस आधार पर 
पया्चवरर संतुलन बनाए रखनषे की पिली शजममषे्ारी 
िी ववकभसत ष्ेशरों की िी िै। इसकी िरपाई तिी 
संिव िै जब ववकभसत ष्ेश सकल घरषेलू उतपा्न का 
ननश्रत हिससा जलवायु पररवत्चन कषे  ्षुप्िावरों को 
कम करनषे में खर्च करेंगषे।

चढ़ता रहेगा पारा, गगरने लगेगा उतपादन

गलोबल वाभमिंग कषे  ्षुप्िाव को कम करनषे की 
वशै्वक राजनीनत वपछलषे ्ो ्शकरों सषे बढ़ रिी िै। 
यि मसला धरती कषे  प्ाक्र नतक संसाधनरों कषे  कुशलतम 
उपयोग सषे जुडा िै। वपछली स्ी कषे  ्ौरान ववकभसत 
ष्ेश िारी मात्ा में पया्चवरर में ग्ीन िाउस गैसरों को 

उनमुकत कर रिषे िैं। अब जबकक िारत जसैषे ववकासशील 
ष्ेशरों की बारी िै तो गलोबल वाभमिंग की यि समसया 

सामनषे आ खड़ी िुई िै। अत: वशै्वक शशकतयां ष्ेर 
सारषे प्नतबंधरों को थोप रिी िैं। ववकासशील ष्ेशरों की 
अपनी जरूरतें िैं। वष्च 1992 सषे इस ह्शा में कई 
प्मुख समझौतषे िुए लषेककन ष्ेशरों कषे  अपनषे-अपनषे हितरों 
कषे  रलतषे वषे सफल निीं िो सकषे ।

वशै्वक तापमान में व्रद चध कषे  भलए गलोबल 
वाभमिंग और अल-नननयो जसैी प्राभलयां शजममषे्ार 
िैं। ववशषेषज्रों का मानना िै कक वष्च 2050 तक ्नुनया 
की एक रौथाई जानतयाँ ववलुशपत कषे  कगार पर पिँुर 
जाएंगी और फसलरों की पै् ावार 30 फीस्ी तक कम 
िो जाएगी। 15 में 14 सबसषे गम्च साल 20वीं स्ीं में 
्ज्च िुए िैं। 0.1 सषे 0.4 डडग्ी सषेश्सयस तक सामानय 
सषे अचधक पारा पिँुर रुका िै। वपछलषे 18 साल सषे 
वशै्वक तापमान कषे  शसथर िोनषे सषे गलोबल वाभम्चग 
पर लगी रोक िटती नजर आ रिी िै। मार्च 2015 में 
वशै्वक काब्चन उतसज्चन का पिली बार 40 पी.पी.एम. 
का आकड़ा लांघना और समुरिरों कषे  दवारा अनतररकत 
ऊषमा को सोखनषे की गनत में कमी आना इसकी 
मुखय वजि बताई जा रिी िै। जलवायु पररवत्चन सषे 
तापमान बढ़नषे की शसथनत में मतसय उतपा्न पर िी 
प्िाव पड़षेगा शजससषे इसकषे  40 फीस्ी तक घटनषे कषे  
आसार िै।

क्र वष जलवायु पररवत्चन कषे  प्नत अचधक संवषे्नशील 
िै। उचर तापमान वांनछत फसलरों की पै् ावार को 
कम करता िै जबकक घास-पात एवं नाशक कीटरों को 
प्ोतसाहित करता िै। वषा्च कषे  सवरूप में पररवत्चन कषे  
कारर अ्पकालीन फसलरों की पै् ावार में नयूनता 
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एवं ्ीघ्चकालीन फसलरों में चगरावट की संिावना बढ़ 
जाती िै। िालांकक वव्व कषे  कुछ क्षेत्रों में कुछ फसलरों 
में लाि िो सकता िै, लषेककन क्र वष पर जलवायु 
पररवत्चन का प्िाव अचधकतर वशै्वक खादय सुरक्ा 
पर ियंकर संकट उतपनन करता िै। ववकासशील ष्ेशरों 
में जनसंखया और खादय-असुरक्ा पिलषे सषे िी अनत 
संवषे्नशील िै शजसकषे  जलवायु-पररवत्चन कषे  कारर 
और अचधक प्िाववत िोनषे की संिावना िै। आज िी 
वव्व कषे  75 प्नतशत गरीब ग्ामीर क्षेत्रों में रितषे िैं। 
िारत समषेत पूरी ्नुनया में पूँजीवा् का प्िाव बढ़ 
रिा िै। अपनषे ष्ेश में िी अरबपनतयरों की संखया बढ़ 
रिी िै लषेककन ककसान व क्र वष-कम्च बषेि् खसता िालत 
में िैं। अपनषे आस-पास कषे  क्षेत् में सववेक्र करकषे  
आपको पता रल जाएगा कक ककतनषे लोग ककसानी 
कर रिषे िैं या करना राितषे िैं। परंतु इस सब कषे  बीर 
सबसषे बड़ी समसया यि िै कक जब ककसान उगाएगा 
िी निीं तो लोग खाएंगषे कया? एक बड़ी आबा्ी की 
खादयानन की जरूरतें पूरी िरोंगी कक निीं। अब खषेती-
ककसानी पर गलोबल वाभमिंग का खतरा मंडरानषे लगा 
िै। यह् समय रितषे िम लोग निीं रषेतषे तो उतपा्कता 
िी प्िाववत िोगी। ष्ेश में करीब 85 फीस्ी खषेती 
करनषे वालषे छोटषे ककसान िैं। िारत में 13.78 करोड़ 
क्र वष िूभम घारकरों में सषे लगिग 11.71 करोड़ छोटषे 
या मझौलषे सतर कषे  ककसान िैं। िारत कषे  आचथ्चक, 
औदयोचगक व खादयानन संबंधी लक्यरों कषे  पूरा करनषे 
में इस ववशाल समु्ाय का योग्ान अिम िै। िमारी 
क्र वष का िववषय छोटषे ककसानरों कषे  िाथरों में िी िै। 
कफलिाल 52 फीस्ी आबा्ी क्र वष पर ननि्चर िै। 
आजा्ी कषे  समय क्र वष का जी.डी.पी. में योग्ान 
52 फीस्ी तक था, जो अब घटकर 14.5 फीस्ी 
रि गया िै। आज 52 फीस्ी आबा्ी का मतलब वषे 
60 करोड लोग िैं जो क्र वष काय्च में िैं। जिाँ इसकषे  
भलए सरकार नें 12वीं पंरवषगीय योजना में 1.5 लाख 
करोड़ रुपए का प्ावधान ककया, विीं उदयोगरों को 42 
लाख करोड़ रुपए की कर-छूट ्ी गई िै यह् यि 

राभश उदयोग सषे वसूल कर ग्ामीर क्षेत्रों कषे  ववकास 
तथा खषेती-ककसानी में लगषे तो क्र वष एक लािकारी 
वयवसाय सात्बत िोगी।

नह्यरों कषे  ककनारषे में कद ्वूगगीय एवं अनय 
सशबजयरों का ववपुल उतपा्न िोता िै और यिी कारर 
िै कक मई-जून की िीषर गमगी में िमें तरबूज जसैा 
शीतल फल खानषे को भमलता िै जो िमारी पयास को 
शांत करता िै। ककंतु क्पना उस शसथनत की कीशजए 
जब कक नह्यरों में जल प्वाि कम िो जाएगा I इससषे 
नह्यरों की तलिटी में िोनषे वालषे उतपा्न सषे िाथ धो 
बठैेंगषे। यह् िमनषे आज इस बारषे में गंिीरता सषे निीं 
सोरा तो वष्च 2050 की ियावि त्ास्ी कषे  भलए तयैार 
रिना िोगा। यि एक ऐसी आप्ा िोगी, शजसका 
प्बंधन कर पानषे में िम पूर्चतया असफल रिेंगषे।

वषा्च की अननश्रतता कषे  कारर िमारी वन 
संप्ा िी समापत िोनषे कषे  कगार पर िोगी। जलवायु 
पररवत्चन कषे  संकषे त अिी सषे िमें भमलनषे लगषे िैं, शजनमें 
रषेचगसतानी क्षेत्रों में बाढ़, मुंबई में बा्लरों का फटना, 
पव्चतीय क्षेत्ो में बा्ल फटनषे सषे ववनाश, तूफान, 
सुनामी, िूकंप जसैी शसथनतयां िमारषे सामनषे आ रुकी 
िैं। गरमाती िुई घरती, वपघलतषे िुए गलषेभशयर एवं 
ओजोन का घटना एक मिाववनाश की ओर संकषे त 
कर रिषे िैं। िमनषे उनसषे कोई सबक निीं भलया और 
न िी किी गंिीरता सषे यि सोरा िै कक यि सब कयरों 
िो रिा िै।

यि जल का िी करर्मा िै कक शिररों में लोग 
ग्रि वाहटकाओ,ं छत/छजजरों पर गमलरों और लकडी कषे  
खोखषे में साग सशबजयां व फुलवारी उगा रिषे िैं तथा 
ग्ामीर क्षेत्रों में घर कषे  वपछवाड़षे में यि कक्रयाकलाप 
अपनाकर िम सघन प्यास कर अचछा पोषर पानषे 
की जुगत कर रिषे िैं। ककंतु जब जल िी सीभमत िो 
जाएगा तो िम कया कर पाएंगषे? इस बारषे में सिी 
सतररों पर गंिीर चरतंन एवं ररा्च की आव्यकता िै। 
एक ठोस काय्चक्रम को ईमान्ारी सषे लागू करनषे का 
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संक्प लषेना िोगा ताकक आनषे वाली आप्ा सषे बरा 
जा सकषे ।

जिाँ तक काब्चन डाईऑकसाइड की मात्ा बढ़नषे 
का प््न िै, वजै्ाननकरों का मत िै कक वायुमंडल में 
इसकी मात्ा लगातार बढ़ती जा रिी िै शजसका प्मुख 
कारर ववभिनन प्कार की ईंधनरों का जलाया जाना िै। 
वायुमंडल में काब्चन डाईऑकसाइड की बढ़ी असाधारर 
मात्ा सषे सूय्च की गमगी का एक हिससा प्रथवी सषे 
परावनत्चत िोकर बािर निीं ननकल पाता कयरोंकक यि 
आवरर कषे  रूप में उनकषे  भलए अवरोधक का काय्च 
करता िै। इसकषे  फलसवरूप एक ऐसी प्कक्रया शजसषे 
‘पौधाघर प्िाव’ (ग्ीन िाउस इफषे कट) कितषे िैं, प्ारंि 
िो जाती िै। िालांकक इस गैस कषे  अलावा कुछ अनय 
गैसें िी इस प्कक्रया को उतपनन करती िैं। लषेककन 
इन गैसरों का संयुकत प्िाव काब्चन डाईऑकसाइड सषे 
काफी कम अथवा लगिग इसकषे  बराबर िोता िै। यह् 
वत्चमान ्र सषे ग्ीन िाउस गैसरों का उतसज्चन इसी 
प्कार जारी रिा तो ऐसा प्तीत िोता िै कक वष्च 2050 
तक प्रथवी का तापमान 1.5 सषे 4.5 डडग्ी सषेश्सयस 
तक बढ़ जाएगा। जिाँ तक ओजोन परत कषे  क्रर का 
प््न िै, वजै्ाननकरों का मत िै कक मानवजनय कारररों 
सषे वायुमंडल में अचधक मात्ा में कलोरोफलुओरो काब्चन 
जसैषे फ्षे ओन गैस तथा कुछ अनय गैसरों कषे  अतयचधक 
मात्ा में उतसज्चन सषे इस परत का बड़ी तषेजी सषे क्रर 
िो रिा िै। इस फ्षे ओन गैस की पिरान ओजोन 
परत को नुकसान पिँुरानषे वाली प्मुख गैस कषे  रूप 
में की गई िै। वत्चमान में वातानुकूलन और प्शीतन 
मषे इसका वयापक रूप सषे प्योग ककया जा रिा िै। 
ओजोन परत सूय्च सषे उतपनन पराबैंगनी ववकरररों 
को अवशोवषत करती िै परंतु इसकषे  क्ीर पड़ जानषे 
सषे प्रथवी पर पराबैंगनी ववककरर की मात्ा लगातार 
बढ़ती जा रिी िै। उपग्िरों सषे प्ापत प्ारंभिक आकड़रों 
सषे पता रलता िै कक वष्च 1998 में ओजोन परत में 
उतपनन छषे् 2.73 करोड़ वग्च ककलोमीटर कषे  आकार 
तक पिँुर रुका था जो वष्च 1996 में लगिग 1.0 

करोड़ ककलोमीटर आकार तक का आंका गया था। 
प्रथवी कषे  तापमान में ननरंतर व्रद चध सषे ववभिनन प्कार 
कषे  खतरषे जसैषे ियंकर तूफान, पिाड़रों पर गलषेभशयररों 
का वपघलना इतयाह् उतपनन िो सकतषे िैं तथा उनका 
प्िाव ववनाशकारी िोता िै कयरोंकक इनकषे  कारर समुरि 
की सति ऊपर उठ सकती िै और तूफानरों की प्रंडता 
और िी बढ़ सकती िै। ग्ीन िाउस प्िाव कषे  कारर 
वषा्च, हिमपात और जमीन में नमी की मात्ा कषे  
संतुलन पर िी असर पड़ता िै। इसका एक पक् यि 
िी िै कक इससषे कुछ क्षेत्रों को तो अव्य लाि िोता 
िै लषेककन अनुपातन अनय क्षेत्रों में जलवायु एवं ववशषेष 
रूप सषे क्र वष पर बुरा प्िाव पड़ता िै। ज्ात िै कक गम्च 
मौसम और काब्चन डाइऑकसाइड की अचधकता में 
कुछ पषेड़-पौधषे तषेजी सषे ववकभसत िोतषे िैं एवं पानी का 
िी अचधक सषे अचधक कारगर उपयोग करतषे िैं। परंतु 
इस सं्ि्च में जो िी ननषकष्च ननकालषे गए िैं वषे सिी 
प्योगशालाओ ंकी शसथनतयरों में ककए गए परीक्ररों पर 
िी आधाररत िै। इसकषे  अनतररकत इन अनुमानरों में 
खराब जलवायु सूखषे एवं लू कषे  ्षुप्िावरों, कीड़षे-मकोड़ो 
कषे  प्कोपरों एवं फसलरों कषे  पौशषटक गुररों में आनषे वाली 
ववभिननताओं की अन ष्ेखी की गई िै।

गलोबल वाभमिंग का शाशब्क अथ्च धरती कषे  
तापमान में व्रद चध िै। इसकषे  प्िाव सषे गलषेभशयर 
वपघल रिषे िैं, प्रथवी का तापमान बढ़ रिा िै एवं 
किा जा रिा िै कक नह्याँ सूखकर नाला बन जाएंगी 
तथा समुरिी जल सतर में व्रद चध कषे  कारर तटवतगी 
शिर जलमगन िो जाएंगषे। फलसवरूप आबा्ी किीं 
अनय जगि सथानांतररत करनी पड़षेगी। वायुमंडल 
कषे  तापमान में मामूली पररवत्चन सषे जलवायु में 
जो ब्लाव आएंगषे उनसषे पाररशसथनतकीय संतुलन में 
िारी गड़बडी उतपनन िो सकती िै। तापमान व्रद चध 
सषे आक्च हटक समुरि में बफ्च  वपघलनषे सषे नए सीमा-
वववा् पै्ा िो सकतषे िैं और ऐनटाक्च हटक कषे  संसाधनरों 
तक पिँुर आसान िो जानषे सषे नए मतिषे् उतपनन 
िो सकतषे िैं। समुरि की सति में अतयचधक व्रद चध 
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वत्चमान में सबसषे गंिीर ववषय िै। इससषे ्नुनया 
कषे  कई तटवतगी और ननरलषे इलाकषे  जैसषे बांगला ष्ेश 
और माल्ीव समुरि में जलमगन िो सकतषे िैं। एक 
सववेक्र कषे  अनुसार बीसवीं स्ी का आणखरी ्शक 
सवा्चचधक गम्च ्शक, तथा वष्च 1998 सवा्चचधक गम्च 
वष्च रिा। ओजोन परत क्रर, ग्ीन िाउस गैसरों का 
उतसज्चन एवं प्रथवी कषे  तीव्रता सषे बढ़तषे तापमान 
का ज्ान वैज्ाननक जगत को तो िै, परंतु सामानय 
आद मी इसकी गंिीरता का आकलन निीं कर पा 
रिा िै। पया्चवरर प््षूर तथा इन पररशसथनतयरों सषे 
जुड़षे मुद ्षे ववशषेष रूप सषे अमषेररका, यूरोप एवं अनय 
ववकभसत ष्ेशरों में तो ररा्च कषे  ववषय बनतषे िैं, परंतु 
िारत जैसषे तमाम ववकासशील ष्ेशरों की काय्चसूरी पर 
अिी तक इसषे गंिीरता सषे निीं भलया जा रिा िै।

ओजोन वैज्ाननक जगत कषे  भलए नई निीं िै। 
यि िमारषे वायुमंडल में आंभशक रूप सषे ववदयमान 
िै तथा वायुमंडल कषे  ्ो िागरों में पाई जाती िै। 10 
प्नतशत ओजोन उस िाग में पाई जाती िै शजसकी 
शुरूआत प्रथवी कषे  घरातल सषे 8-18 ककमी ऊपर 
िोतषे िुए 30 ककमी तक रिती िै और इसी िाग को 
सटै्टोशसफयर कितषे िैं तथा इसी िाग कषे  ओजोन 
को आमतौर पर ओजोन परत किा जाता िै। शषेष 
ओजोन का 10 प्नतशत अंश वायुमंडल कषे  ननरलषे 
िाग में िोता िै शजसषे ट्ोपोशसफयर किा जाता िै 
तथा शजसकी ररना वािनजननत प््षूकरों सषे िोती 
िै। इन ्ो िागरों में पाए जानषे वालषे ओजोन अरु 
रासायननक तौर पर तो समान िोतषे िैं परंतु कफर िी 
मनुषयरों एवं अनय जीववत प्ाणरयरों पर इनकषे  प्िाव 
अलग िोतषे िैं। सटै्टोशसफयर में मौजू् ओजोन िी 
मितवपूर्च िै कयरोंकक यि जैववक रूप सषे िाननकारक 
पराबैंगनी (अ्ट्वायलषेट) ककरररों को सोख कर उनकी 
कम मात्ा को िी प्रथवी पर पिंुरनषे ष्ेती िै। इन 
ककरररों का ओजोन दवारा अवशोषर िी तापमान 
को कम करनषे का उचरत माधयम िै। इस प्कार 

ओजोन, प्रथवी वायुमंडल कषे  तापमान की ररना में 
एक मितवपूर्च िूभमका ननिाती िै। ओजोन कषे  इस 
क्रर की कक्रया को यह् अलग रख ह्या जाए तो 
सूय्च की मारक पराबैंगनी ककररें वायुमंडल में प्वषेश 
कर प्रथवी कषे  जीवधाररयरों कषे  भलए घातक सात्बत िो 
सकती िैं। ओजोन क्रर कषे  कुछ प्नतकूल प्िाव 
जैसषे तवरा-संबंधी बीमाररयां, मोनतयात्बं् , प्नतरक्ा 
क्मता (इमयूननटी) में कमी, पलाशसटक पर कुप्िाव, 
फसलरों को नुकसान, मानव खादय प्ाथयों में कमी 
तथा समुरि कषे  तल पर उपजषे फाइटोपलैकट्ान की िानन 
आह् िैं शजसकषे  फलसवरूप संपूर्च खादय श्रंखला में 
असंतुलन इतयाह् प्मुख िै।

मानव शरीर को काफी कम मात्ा में पराबैंगनी-
बी िी आव्यक िोता िै कयरोंकक ववटाभमन-डी कषे  
सं्लषेषर में यि एक उतप्षेरक की िांनत काय्च करता 
िै। परंतु अचधकता की शसथनत में यि खतरनाक िोता 
िै। लंबी अवचध तक पराबैंगनी ककरररों कषे  अवशोषर 
सषे तवरा में कैं सर जसैी बीमाररयां िो जाती िैं। शजन 
वयशकतयरों की तवरा का रंग साफ िोता िै, उनमें 
प्िाव पड़ता िै। जया्ा ष्ेर तक इनकषे  संपक्च  में 
रिनषे कषे  कारर आखंरों कषे  आस-पास की तवरा लाल 
िोकर झुलस जाती िै शजसषे फोटोकक्ररैटीटीस कितषे 
िैं। मोनतयात्बं्  जो कक एक गंिीर समसया िै उसका 
कारर िी यिी िै कक इसकी रोकथाम न करनषे पर 
वयशकत सथायी रूप सषे अधंा िो जाता िै। पराबैंगनी-
बी, तवरा कषे  प्नतरोधक तंत् को कमजोर बना ष्ेती 
िै और तवरा िी सबसषे पिलषे प्नतकारकरों कषे  संपक्च  
में आती िै, जो बािरी संक्रमर कषे  कारर उतपनन 
िोतषे िैं। इस प्कार यषे ववनाशकारी ककररें ववभिनन 
बीमाररयरों का कारर बनती िैं।

ओजरोन-क्षरण कारक 

वत्चमान में 96 ओजोन क्रर कारकरों को 
मॉशनट्यल ववचधयरों दवारा ननयंत्त्त ककया जा रिा िै। 
उनमें सषे मितवपूर्च ओजोन-क्रर कारक ननमन िैं :



15 ISSN: 2320–7736जनवरी-मार्च 2018 अंक 104

िैलो काब्चन : सी.एफ.सी. (कलोरोफलुओरो काब्चन) 
की खोज 1828 में िुई थी और इसषे अद िुत गैस किा 
जाता था कयरोंकक यि काफी समय तक रिनषे वाली, 
अववषैली िोती िै। यि असंक्ारक, और अजवलनशील 
बिुमुखी गैस िै। 1960 सषे अब तक इसका उपयोग 
रषेफ्ीजरषेटर, एयर कंडीशनर, सप्षे-कैन, फोम और कई 
्सूरषे क्षेत्ो में िोता िै। सी.एफ.सी. टूटनषे कषे  भलए 50 
सषे 1700 वष्च लगतषे िैं, जबकी िैलोजषेनरों की कायववचध 
लगिग 42 साल िै।

काब्चन ट्षेटा कलोराइड : इसका उपयोग ववलायक 
कषे  रूप में करतषे िैं और इसकषे  ववघटन की आयु 42 
साल िै।

मषेचथल काब्चन : इसषे िी ववलायक कषे  रूप में 
उपयोग करतषे िैं और इसकषे  ववखंडन कषे  भलए 5.4 
वष्च लगतषे िैं।

िाइड्ोब्ोमोफलुओरो काब्चन : इसका उपयोग पिलषे 
ओजोन क्रर कारकरों को रोकनषे में ककया गया था। 
परंतु इसका प्नतकूल प्िाव िी पड़ता िै।

िाइड्ोकलोरोफलुओरो काब्चन : इसषे सबसषे पिलषे 
सी.एफ.सी. कषे  ववक्प कषे  रूप में इसतषेमाल ककया 
जाता था। यि सी.एफ.सी. सषे कम िननकारक िोता 
िै कफर िी यि ओजोन क्रर कारक कषे  रूप में काय्च 
करता िै। वायुमंडल में इनकी आयु 1.4 सषे 19.5 
वष्च तक िै।

मषेचथल ब्ोमाइड : इनकी जया्ातर खपत ्नुनया 
िर कषे  तकनीकी ष्ेशरों में िोती िै। इनकी मात्ा 
70,000 टन िै और इसकषे  खंडन की अवचध लगिग 
सात वष्च िोती िै। 

कुछ ग्ीन िाउस गैसें िी इसकषे  क्रर में 
मितवपूर्च िूभमका ननिाती िै। वायुमंडल में नाइट्ोजन 
की िागी्ारी लगिग 79%, ऑकसीजन लगिग 
20%, काब्चन डाई-ऑकसाइड 3% तथा अनय गैसें 
िैं। औदयोगीकरर, वािन प््षूर तथा अनय कारररों 

सषे काब्चन डाई-ऑकसाइड की मात्ा वायुमंडल में बढ़ 
रिी िै। जापान सरकार की एक ररपोट्च कषे  अनुसार 
अमषेररका सवा्चचधक 22.2%, रीन 14%, रूस 6.6%, 
जापान 4.96%, िारत 4.2%, जम्चनी 3.6%, इंगलैंड 
2.3% तथा अनय राषट् 42.6% काब्चन डाई-ऑकसाइड 
का उतसज्चन करतषे िैं। इसकषे  अनतररकत मषेथषेन, नाइट्स 
ऑकसाइड, कलोरोफलुओरो काब्चन प्मुख तौर पर ग्ीन 
िाउस गैसरों कषे  नाम सषे जानषे जातषे िैं। इन ग्ीन िाउस 
गैसरों की वायुमंडल में सांरिता बढ़नषे पर एक आवरर 
का ननमा्चर िो जाता िै शजसकषे  फलसवरूप प्रथवी कषे  
तापमान में व्रद चध िो जाती िै। वायुमंडल में मषेथषेन 
1%, नाइट्स ऑकसाइड 0.25% तथा कलोरोफलुओरो 
काब्चन 50% व्रद चध की ्र प्नत वष्च आकंी गई िै।

ओजरोन परत के क्षरण करो ररोकने वाले कारक

कई ववकासशील ष्ेशरों जसैषे रीन, िारत, ब्ाजील 
आह् नषे ऐसषे उतपा्नरों का ननमा्चर ककया िै जो 
कक ओजोन परत की रक्ा करनषे में सिायक िोतषे 
िैं। सी.एफ.सी. कषे  ववक्प कषे  रूप में एर.एफ.सी 
134, िाइड्ोकाब्चन, एर.एफ.सी. बलेंडस, एर.सी.
एफ.सी 22 और अमोननया का उपयोग ववक्प कषे  
रूप में रषेकफ्जरषेशन एवं वातानुकूलन इकाइयरों में ककया 
जाता िै। एर.एफ.सी., डाई-मषेचथल ईथर और पर 
फलोरल ईथर, ओजोन कषे  भलए लाि्ायक िोतषे िैं। 
कुछ उतपा्न जसैषे मनैयू पंप, सप्षेयर और सूखषे पाउडर 
इनिषेलर इतयाह् िैं। संक्षेप में कि सकतषे िैं कक — 
“अपनी धरती को बराओ, अपनषे आप को बराओ या 
ओजोन की परतरों को बराओ”। 

वजै्ाननकरों नषे इस सत्य़ को जाना कक यह् ओजोन 
क्रर कारकरों को िटा ह्या जाए तो िो सकता िै कक 
ओजोन परत की रक्ा की संिावना कफर बन जाए। 
इसभलए जनसामानय तक इनकी मितता एवं जानकारी 
पिँुराई जानी राहिए शजससषे िम इस जीवन्ायी 
परत की रक्ा कर मानव एवं अनय जीवधाररयरों का 
क्यार कर सकें ।
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आज वव्व की आबा्ी का एक बड़ा हिससा 
खादय असुरक्ा जसैी गमिीर समसया सषे जूझ रिा 
िै। यि समसया सवतः िी ववभिनन समसयाओ ंको 
जनम ष्ेती िै। िूखमरी कषे  साथ-साथ सूक्म पोषक 
ततवरों जसैषे शजंक, आयरन, ववटाभमन ए और आयोडीन 
की कमी सषे िी वव्व आबा्ी का बड़ा िाग ग्भसत 
िो रिा िै। ्सूरी तरफ क्र वष की रीढ़ मानषे जानषे वालषे 
प्ाक्र नतक संसाधनरों जसैषे म््र ा, जल और वायु की मात्ा 
और गुरवतता में लगातार चगरावट िोती जा रिी िै। 
खादय सुरक्ा, राषट्ीय सुरक्ा का अभिनन अगं िै। ् षेश 
की तषेजी सषे बढ़ती जनसंखया कषे  भलए खादयानन की 
आतमननि्चरता सुननश्रत करना ननतांत आव्यक िै, 
शजससषे कोई िी िारतीय िूखषे पषेट न सो सकषे , साथ 
िी खादयानन कषे  क्षेत् में िारत ्नुनया को नषेत्रतव 
कर सकषे । अतः िववषय में खादयानन आपूनत्च कषे  भलए 
वयापक तौर पर असर्ार काय्च करनषे की आव्यकता 
िै।

संयुकत राषट् कषे  खादय एवं क्र वष संगठन की 
ररपवोट में किा जा रुका िै कक वष्च 2050 तक ्नुनया 
की कुल आबा्ी 9.1 अरब कषे  आकंड़षे तक पिँुर 
सकती िै। अिी वव्व की कुल जनसंखया लगिग 
6.8 अरब िै। जनसंखया बढ़नषे कषे  साथ िी खादय 
प्ाथवो की मांग लगिग ्गुुनी िो जाएगी। यिी निीं, 
संयुकत राषट् संघ कषे  अनुमान कषे  मुतात्बक जलवायु 
पररवत्चन, योगय क्र वष िूभम की कमी, जल-संकट 

आह् कषे  रलतषे 2050 तक खादयानन का उतपा्न 
कम िोनषे की संिावना िै। एक तरफ जनसंखया बढ़ 
रिी िै, ्सूरी तरफ क्र वष योगय िूभम का क्षेत्फल िी 
घट रिा िै। िारत में िी उदयोगरों कषे  ववकास और 
आवासीय पररयोजनाओ ंकषे  कारर वपछलषे ्ो ्शक में 
क्र वष योगय िूभम लगिग 2 प्नतशत तक घट गई िै।

खादयानन उतपा्न की ् ु् ्चशा को ् षेखतषे िुए प्थम 
पंरवषगीय योजना में क्र वष कषे  ववकास को प्मुखता ्ी 
गई। ष्ेश कषे  प्थम प्धान मंत्ी, पंडडत जवािर लाल 
नषेिरू नषे क्र वष क्षेत् की प्गनत पर ववशषेष जोर ष्ेनषे को 
किा, शजससषे िारत में उचर कोहट का क्र वष अनुसंधान, 
क्र वष प्सार व क्र वष भशक्ा का ्ांरा सथावपत ककया 
जा सका। त्बना ककसी ष्ेरी कषे  क्र वष क्षेत् कषे  रिँुमुखी 
ववकास कषे  भलए योजनाएं बनाई गई। सन ्1958 में 
िारतीय क्र वष अनुसंधान संसथान, पूसा, नई ह््ली 
को ‘मान् वव्वववदयालय’ का ्जा्च ह्या गया और 
विाँ अमषेररका कषे  लैंड ग्ानड प्राली कषे  तित क्र वष 
भशक्ा का प्ावधान ककया गया। इसी कषे  साथ क्र वष 
अनुसंधान व क्र वष प्सार को िी नई ह्शा ्ी गई। 
ष्ेश में 1960-1970 का समय एक  रमतकारी ्शक 

कषे  रूप में आया। इस ्शक में क्र वष क्षेत् की तरककी 
कषे  भलए वयापक सतर पर अनषेक काय्चक्रम बनाए गए। 
शजनमें सषे प्मुख इस प्कार िैं :

सन ् 1960-1961 में उततराखंड कषे  पंतनगर, 
शजला ननैीताल में उचर सतर का प्थम क्र वष 

कृवि-विज्ञान एिं आधवुनक प्रौद्ोवगकी कञा खञाद्ञान्न उतपञादन में ्योगदञान

डॉ. िीिेंद्र कुमञाि

3
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वव्वववदयालय सथावपत ककया गया, शजसका कैमपस 
लगिग सोलि िजार एकड़ िूभम में फैला िुआ िै। 
इस वव्वववदयालय में प्मुख रूप सषे क्र वष भशक्ा, 
क्र वष अनुसंधान और क्र वष प्सार सषे संबंचधत काय्चक्रम 
बनाए गए। इसी कषे  साथ ष्ेश कषे  िर राजय में कम 
सषे कम एक क्र वष वव्वववदयालय खोलनषे का माग्च िी 
प्शसत िुआ। इसका पूरा शषेय ष्ेश कषे  प्थम प्धान 
मंत्ी जवािर लाल नषेिरू को जाता िै, शजनिरोंनषे क्र वष 
और ग्ामीर िारत कषे  ववकास एवं प्गनत की नींव 
रखी।

वष्च 1960-65 कषे  ्ौरान ष्ेश में खादयानन 
उतपा्न ननमन सतर पर रल रिा था। इस समय जो 
वव ष्ेशी गषेिँू िारत में मंगाया गया, वि बिुत िी ननमन 
गुरवतता वाला था। इसी समय ष्ेश कषे  ततकालीन 
प्धान मंत्ी लाल बिा्रु शासत्ी जी नषे ‘जय जवान 
जय ककसान’ का नारा ह्या। शजससषे इस कहठन 
समय में खादयानन उतपा्न को बढ़ावा भमला। इस 
समय मषेशकसको सषे गषेिँू की अचधक उपज ष्ेनषे वाली 
बौनी ककसमें ष्ेश में अनुसंधान िषेतु आ रुकी थीं। गषेिँू 
की उन बौनी ककसमरों का िारतीय क्र वष अनुसंधान 
संसथान, नई ह््ली कषे  अनुसंधान फाम्च पर परीक्र 
व आकंलन िी ककया गया। इसी कषे  साथ िारत 
में खादय सुरक्ा व खादयानन में आतमननि्चरता कषे  
आसार नजर आनषे लगषे थषे। वष्च 1962-63 कषे  ्ौरान 
वव्वववखयात क्र वष वजै्ाननक व नोबषेल पुरसकार 
ववजषेता, नाम्चन ई. बारलॉग नषे मषेशकसकन गषेिँू की 
बौनी ककसमरों पर िारतीय वजै्ाननकरों कषे  साथ भमलकर 
ववभिनन अनुसंधान कें रिरों पर परीक्र ककए। िारतीय 
वजै्ाननकरों कषे  अथक प्यासरों सषे गषेिंू की अचधक उपज 
ष्ेनषे वाली ‘क्यार सोना’ एवं ‘सोनाभलका’ नामक 

ककसमें ववकभसत कीं, जो ष्ेश कषे  कई प्ांतरों में काफी 
प्रभलत रिीं। इस प्कार ष्ेशी गषेिंू की अपषेक्ा ्ोगुनी 
उपज प्ापत िुई। अतः यि ननर्चय भलया गया कक 
अनतशीघ्र ककसानरों को इन बौनी ककसमरों का बीज 

उपलबध कराया जाए। इसकषे  अलावा ककसानरों कषे  भलए 
खषेती की प्ौदयोचगकी िी ववकभसत की जाए तथा 
क्र वष प्सार कषे  माधयम सषे ककसानरों तक शीघ्र िी यि 
तकनीक पिंुरायी जाए। ष्ेश कषे  ककसानरों नषे इस गेंिू 
को बड़षे जोर-शोर सषे अपनाया। इस युग पररवत्चन में 
पूसा संसथान का मितवपूर्च योग्ान रिा।

इस ्ौरान वव्व-प्भसद ध क्र वष वजै्ाननक व 
राषट्ीय ककसान आयोग कषे  पूव्च अधयक् डॉ. एम. एस. 
सवामीनाथन, िररत क्रांनत अभियान कषे  माग््च श्चक 
बनषे। पंतनगर क्र वष वव्वववदयालय तथा पंजाब क्र वष 
वव्वववदयालय नषे िी बौनषे गषेिँू पर अनुसंधान काय्च 
ककए तथा अनषेक ककसमें ववकभसत कीं। नवीनतम 
तकनीक व अचधक उपज ष्ेनषे वाली ककसमरों कषे  आनषे 
सषे गषेिँू का उतपा्न वष्च 1967-68 में बढ़कर 27.5 
भमभलयन टन िो गया। इसकषे  पीछषे गषेिँू की खषेती करनषे 
वालषे ककसानरों कषे  प्यासरों की िी मितवपूर्च िूभमका 
रिी। इसी कषे  साथ ष्ेश में खादयानन उतपा्न कषे  
संबंध में आतमननि्चरता का संकषे त नजर आया। इसी 
्शक में रावल की िी अचधक उपज ् षेनषे वाली ककसमें 
ववकभसत की गईं शजनकषे  कारर खादयानन उतपा्न 
में बढ़ोतरी िुई। खादयानन कषे  क्षेत् में आई इस लिर 
सषे िारत सरकार नषे ष्ेश में िररत क्रांनत कषे  आगमन 
की घोषरा की। ष्ेश की ततकालीन प्धानमंत्ी शीमती 
इंह्रा गांधी नषे पूसा संसथान में सवयं पधार कर िररत 
क्राशनत डाक हटकट का शुिारंि ककया। डॉ. एम.एस 
सवामीनाथन िारत में िररत क्रांनत कषे  जनक बनषे। 
िररत क्रांनत कषे  मिानायक नारमन ई. बारलॉग का 
95 वष्च की आयु में 11 भसतंबर, 2009 को ननधन 
िो गया। उनिें वष्च 1970 में वव्व शाशनत कषे  नोबषेल 
पुरसकार सषे सममाननत ककया गया था।

िररत क्रांनत की उपलशबध कषे  साथ-साथ अनय मुखय 
फसलरों पर िी अनुसंधान नषे जोर पकड़ा। इस संबंध 
में अणखल िारतीय समषेककत अनुसंधान पररयोजनांए 
शुरू की गईं। इस तरि की पिली पररयोजना मकका 
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की फसल पर शुरू की गई। ततप्रात ्धान, गषेिँू, 
जौ, जवार, बाजरा, गनना, मोटषे अनाज, ्लिली व 
नतलिनी फसलरों पर िी ऐसी पररयोजनाएं शुरू करनषे 
की रूपरषेखा बनी। इसी ्ौरान रबी, मकका की खषेती 
पर अनुसंधान कर उसषे समपूर्च उततरी िारत में 
अपनानषे की भसफाररश की गई। इसी ्शक कषे  मधय 
में बरानी व शुषक क्षेत्रों कषे  ववकास पर िी ववशषेष जोर 
ह्या गया। इन क्षेत्रों कषे  भलए सूखा सिन करनषे वाली 
व गुरवतता सषे िरपुर धानय फसलरों की अचधक उपज 
ष्ेनषे वाली ककसमरों को ववकभसत करनषे तथा सववोततम 

ससय तकनीक खोजनषे पर ववशषेष जोर ह्या गया। 
इसी ् शक कषे  अनंतम ररर में धान-गषेिँू फसल प्राली 
का शुिारंि िुआ। उततर िारत कषे  भसचंरत क्षेत्रों में 
इसषे अपनानषे की ससतुंनत की गई। आज इस फसल 
पद धनत कषे  अंतग्चत लगिग 11 भमभलयन िषेकटषेयर 
क्षेत् िै। जो प्मुख रूप सषे गंगा-यमुना कषे  उपजाऊ 
क्षेत्रों में फैला िुआ िै। िमारषे ष्ेश में कुल खादयानन 
उतपा्न का सबसषे बड़ा हिससा इसी फसल प्राली 
सषे आता िै। ककसानरों कषे  खषेतरों पर प्नत इकाई क्षेत् 
उतपा्न में ननरंतर व्रद चध ष्ेखी गई, शजसकषे  कारर 
पंजाब, िररयारा व पश्रमी उततर प् ष्ेश कषे  ककसानरों 
में खुशिाली की लिर ्ौड़ गई। इसकषे  साथ िी 
संतोषजनक क्र वष उतपा्न बढ़नषे सषे ष्ेश की आचथ्चक 
्शा में सुधार िुआ। ग्ामीर व शिरी क्षेत्रों में रिन-
सिन कषे  सतर में िी सुधार िुआ एवं क्र वष कषे  साथ-
साथ अनय वयवसाय िी पनपनषे लगषे।

इसी ्ौरान सपूंर्च िारत में क्र वष ववज्ान कषे  
प्मखु ववषयरों पर सनातक व सनातकोततर भशक्ा ष्ेनषे, 
क्र वष प्सार को बढ़ावा ष्ेनषे कषे  भलए क्र वष अनसुधंान 
पररषद का पुन्चगठन ककया गया। डॉ. बी.पी. पाल 
को नवगहठत पररषद का प्थम मिानन ष्ेशक ननयुकत 
ककया गया। साथ िी क्र वष सषे सबंंचधत लक्यरों को प्ापत 
करनषे कषे  भलए योजनाएं बनाई गई। नए-नए, क्र वष 
वव्वववदयालय खोलषे जानषे की अनशुसंा की गई। क्र वष 

प्सार को और अचधक प्िावशाली बनानषे की रूपरषेखा 
िी इसी ्शक कषे  अतं में रखी गई शजसकषे  फलसवरूप 
ष्ेश कषे  िर शजलषे में एक क्र वष ववज्ान कें रि खोलनषे की 

सकं्पना की गई। इस प्कार वष्च 1960 का ्शक 
क्र वष ववकास का सवर्चयगु किा जा सकता िै।

सन ् 1980 कषे  ्शक तक खादयानन उतपा्न 
में उततरोततर व्रद चध ष्ेखी गई। इसका मुखय कारर 
अचधक उपज ष्ेनषे वाली बौनी ककसमें, संतुभलत उव्चरक 
प्बंधन, भसरंाई प्बंधन, कीट एवं रोगरों कषे   उचरत 
प्बंधन िषेतु रासायननकरों का उचरत उपयोग थषे। ् षेश की 
ननरंतर बढ़ती जनसंखया कषे  अनुपात में खादयाननरों का 
िी उतपा्न बढ़ता जा रिा था। राररों तरफ क्र वष और 
क्र वष सषे संबंचधत वयवसायरों का िी रिुमुखी ववकास 
िो रिा था। वष्च 1985 कषे  अतं तक धान का 86 
भमभलयन टन और गषेिँू का 75 भमभलयन टन उतपा्न 
िो रिा था। इस समय कुल खादयानन उतपा्न 
लगिग 200 भमभलयन टन था। िारतीय खादय 
ननगम कषे  गो्ामरों में पया्चपत खादयानन उपलबध था, 
जो प्ाक्र नतक आप्ाओं जसैषे सूखा, बा्, रक्रवात 
इतयाह् सषे ननपटनषे कषे  भलए पया्चपत था। इसकषे  अलावा 
ष्ेश का ्गुध व ्गुध प्ाथ्च, मछली उतपा्न, मांस 

व फल और सशबजयरों कषे  उतपा्न में िी अिूतपूव्च 
सफलता भमली। इन सबकषे  पीछषे प्ाक्र नतक संसाधनरों 
जसैषे वायु, जल, म््र ा, िूभमगत जल की गुरवतता 
का िी ववशषेष योग्ान था। इसी अवचध कषे  ्ौरान 
उतपा्न में धीरषे-धीरषे चगरावट आती रिी। धान-गषेिँू 
फसल प्राली कषे  अतंग्चत म््र ा में काब्चननक काब्चन 
की कमी और म््र ा उतपा्कता में कमी आनषे लगी 
थी। रासायननक उव्चरकरों कषे  अनुचरत, असंतुभलत और 
अधंाधुंध प्योग सषे म््र ा में कुछ दववतीय व सूक्म 
पोषक ततवरों की कमी कषे  संकषे त भमलनषे लगषे थषे। 
ककसानरों नषे फसल की उपज बढ़ानषे कषे  भलए रासायननक 
उव्चरकरों मुखयतः नाईट्ोजन उव्चरकरों का अचधक प्योग 
करना शुरू कर ह्या, शजसकषे  परररामसवरूप खषेती में 
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रोगरों, कीटरों और खरपतवाररों का प्कोप बढ़नषे लगा। 
कीट-पतंगषे और खरपतवार रासायननक ्वाइयरों कषे  
प्नतरोधी िो गए। जल और िूप्रषठ जल प््वूषत िोनषे 
लगा था। इस तरि पया्चवरर प््षूर की समसया पै् ा 
िो गई। यि समसया सवतः िी ववभिनन समसयाओ ं
को जनम ष्ेनषे लगी। इससषे क्र वष वजै्ाननक ववशषेषज् 
और ककसान चरनंतत िोनषे लगषे थषे। इस प्कार पया्चवरर 
प््षूर को कम करनषे कषे  भलए संधाररीय खषेती पर 
जोर ह्या जानषे लगा। संधाररीय खषेती पर ष्ेश कषे  
ववभिनन अनुसंधान कें रिरों में शीघ्र िी अनुसंधान प्ारंि 
िो गए। संधाररीय खषेती को ननमन प्कार पररिावषत 
ककया गया ‘‘प्ाक्र नतक संसाधनरों का उचरत उपयोग 
करकषे  फसलोतपा्न में ननरंतर व्रद चध करकषे  खादय 
प्ाथवो, ्धू, रारा, ईंधन, कपड़ा आह् आव्यकताओं 
की आपूनत्च त्बना पया्चवरर को नुकसान पिँुराए करना 
तथा प्ाक्र नतक संसाधनरों को िववषय कषे  भलए संरक्क्त 
रखना संधाररीय खषेती किलाता िै।’’

1980 कषे  ् शक में जब ् षेश का खादय तषेल आयात 
चरतांजनक सतर पर पिंुर गया तब िूतपूव्च प्धानमंत्ी 
राजीव गांधी नषे सवयं िसतक्षेप करकषे  नतलिन पर 
तकनीकी भमशन शुरू कराया। इसकषे  अतंग्चत भसचंरत 
क्षेत्रों में नतलिनरों की खषेती को प्ाथभमकता ् ी गई। कई 
उननत/संकर नतलिन ककसमरों का ववकास ककया गया 
शजसकषे  परररामसवरूप नतिलन उतपा्न में बढ़ोतरी 
्ज्च की गई। वष्च 1986-87 में नतलिन उतपा्न 11 
भमभलयन टन था, जो 1994-1995 में बढ़कर 22 
भमभलयन टन तक पिँुर गया। इस प्कार खादय तषेलरों 
कषे  मामलषे में िारत नषे कुछ ि् तक आतमननि्चरता 
िाभसल कर ली। उपउतपा् खली आह् कषे  ननया्चत 
सषे वव ष्ेशी मुरिा की कमाई िी िोनषे लगी। इसषे पीली 
क्रांनत कषे  नाम सषे जाना गया। ष्ेश में नतलिनरों की 
खषेती छोटषे और सीमांत ककसानरों दवारा की जाती िै। 
नतलिनरों की बोआई, कटाई, पषेराई वष्च िर रलती 
रिती िै शजसमें गांव कषे  अकुशल शभमकरों को रोजगार 

भमलता रिता िै। इस प्कार लोगरों को पौशषटक खादय 
तषेल िी भमलता रिता िै। साथ िी उ्ारीकरर की 
नीनतयरों और आभसयान ष्ेशरों कषे  साथ मुकत वयापार 
समझौतरों कषे  कारर िारत को ससतषे में पामोभलव तषेल 
भमलनषे लगा तो उसकषे  नतिलन उतपा्करों को नजर 
अं् ाज करना शुरू कर ह्या। इसकषे  साथ िी खादय 
तषेल आयात में बढ़ोतरी िोनषे लगी और ् षेखतषे िी ् षेखतषे 
िारत ् नुनया का सबसषे बड़ा खादय तषेल आयातक ् षेश 
बन गया। इस ब्लाव में बिुराषट्ीय कंपननयरों की िी 
बड़ी िूभमका रिी। उनिरोंनषे अपवाि फैला ्ी कक सरसरों 
कषे  तषेल में आजगीमोन नामक खरपतवार कषे  बीजरों 
का तषेल भमलाया जाता िै, जो खानषे योगय निीं िै। 
अतः सरसरों कषे  तषेल को शंका की दृशषट सषे ष्ेखा जानषे 
लगा। इसमें पामोभलव व सोयाबीन तषेल कषे  आयात 
को बढ़ावा भमला। आज कुल  खादय तषेल आयात में 
इनकी हिससषे्ारी 50 प्नतशत िो गई। 2012-13 में 
ष्ेश का खादय तषेल आयात 102 लाख टन कषे  आकंड़षे 

को पार कर गया शजसकषे  भलए िमें 50 िजार करोड़ 
रुपए की वव ष्ेशी मुरिा खर्च करनी पड़ी।

सन ् 1990 कषे  ्शक कषे  अतं में ततकालीन 
प्धानमंत्ी शी अटल त्बिारी वाजपषेयी नषे ‘जय जवान, 
जय ककसान’ कषे  नारषे में ‘जय ववज्ान’ की एक कडी 
जोड़कर ष्ेश को आगषे बढ़ानषे का संक्प सुदृढ़ ककया। 
इस तरि वष्च 1990 कषे  ्शक में संधाररीय खषेती 
पर अनुसंधान शुरू िो गए थषे। अनुसंधानरों सषे प्ापत 
परररामरों कषे  आधार पर जो संसतुनत की गई, वि 
ननमन प्कार िै —

फसल ववववधीकरर: खषेती में लगातार एक िी 
प्कार की  फसलें उगानषे व एक िी तरि कषे  ननवषेशो का 
प्योग करनषे सषे खषेती में न कषे वल फसलरों की पै् ावार 
में कमी आई बश्क उनकी गुरवतता में िी चगरावट 
्ज्च की गई। एक फसल प्राली न तो आचथ्चक दृशषट 
सषे लाि्ायक िै, और न िी पाररशसथनतक दृशषट 
सषे अचधक उपयोगी। अतः फाम्च पर धानय फसलरों 
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कषे  साथ ्लिनी फसलें, बागवानी फसलें, पशुपालन, 
मछली पालन व मधुमकखी पालन को अपनाया जाए 
शजससषे यह् ककसी वष्च मुखय फसल नषट िो जाए 
तो अनय क्र वष वयवसाय ककसानरों की आम्नी का 
स्ोत बन जातषे िैं। साथ िी फसल ववववचधकरर में 
प्ाक्र नतक संसाधनरों का िी उचरत उपयोग िोता िै। 
इसकषे  अनतररकत ककसान मांग और पूनत ्च में िोनषे वालषे 
पररवत्चनरों कषे  परररामसवरूप मू्यरों में उतार-रढ़ाव सषे 
कम प्िाववत िोतषे िैं। फसल ववववधता सषे खषेत में 
जवैवक सम्रद चध िी लाई जा सकती िै। इस प्कार 
क्र वष ववववधीकरर को अपनाकर खषेती को हटकाऊ 
बनाया जा सकता िै।

संरक्क्त खषेतीः संरक्क्त खषेती, हटकाऊ खषेती की 
ऐसी पद धनत िै शजसमें खषेतरों की त्बना जुताई ककए 
िी या कम सषे कम जुताई करकषे  फसलरों की बोआई 
पूव्चवतगी फसल कषे  अवशषेषरों में एक ववशषेष मशीन ‘जीरो 
हटल डड्ल’ दवारा की जाती िै, शजससषे िूभम की नमी, 
म््र ा संरक्र एवं पया्चवरर संरक्क्त रितषे िैं। इस 
तकनीक सषे जिाँ एक ओर फसल उतपा्न लागत में 
कमी आई िै तो ्सूरी तरफ यि पया्चवरर हितषैी 
िी िै, कयरोंकक इस तकनीक सषे काब्चन-डाई-आकसाइड़ 
का 135 कक.ग्ा. प्नत िषेकटषेयर की ्र सषे उतसज्चन 
कम ककया जा सकता िै। जसैा कक िम जानतषे िैं 
कक 1 लीटर डीजल कषे  जलनषे सषे 2.6 कक.ग्ा. काब्चन-
डाई-आकसाइड का उतसज्चन िोता िै, शजसकषे  कारर 
वायुमंडल में ग्ीन िाउस गैसरों की सांरिता बढ़ती िै। 
अनुसंधानरों दवारा ज्ात िुआ िै कक खषेत की बार-बार 
जुताई करनषे सषे कोई ववशषेष लाि निीं िोता और न 
िी फसल की पै् ावार में कोई अनतररकत व्रद चध िोती 
िै, बश्क अचछी खासी लागत लगानषे कषे  बावजू् 
ककसान को कम आचथ्चक लाि प्ापत िोता िै। जीरो 
हटलषेज/संरक्र जुताई ककसानरों कषे  आचथ्चक उतथान 
और पया्चवरर को सवचछ रखनषे में उपयोगी भसद ध 
िुई िै।

उव्चभसरंन: यि शब् उव्चरक और भसरंाई ्ो शब्रों 
सषे भमलकर बना िै। डड्प भसरंाई प्राली में जल 
कषे  साथ-साथ उव्चरकरों को िी पौधरों तक पिँुराना 
‘उव्चभसरंन’ किलाता िै। उव्चभसरंन दवारा उव्चरकरों को 
कम मात्ा में और कम अतंराल पर पूव्चननयोशजत 
भसरंाई कषे  साथ ष्े सकतषे िैं। इससषे उव्चरक उपयोग 
्क्ता बढ़नषे कषे  साथ-साथ पौधरों को आव्यकतानुसार 
पोषक ततव भमल जातषे िैं। साथ िी मंिगषे उव्चरकरों का 
अपवयय िी कम िोता िै। इस ववचध सषे जल और 
उव्चरक पौधरों कषे  मधय न पिँुरकर सीधषे पौधरों की जड़रों 
तक पिँुरतषे िैं। इसभलए फसल में खरपतवार िी कम 
पनपतषे िैं।

समषेककत जल-प्ंबंधन: जल एक अनत मितवपूर्च 
प्ाक्र नतक संसाधन िै। अतः इसका सोर-समझकर 
प्योग करनषे कषे  भलए समषेककत जल प्बंधन धाररा 
ववकभसत की गई। ऐसा अनुमान िै कक िववषय में जल 
की कमी एक बडी समसया िोगी। आज िी ष्ेश में 
िोनषे वाली क्र वष का एक बड़ा िाग वषा्च पर आधाररत 
िै। िूभमगत जल का अधंाधुंध ्ोिन िोनषे कषे  कारर 
जलसतर तषेजी सषे चगरता जा रिा िै शजसकषे  कारर 
कुओ ंकषे  पानी का सूखना, जलापूनत ्च की समसया, जल 
की आववषता, लवरीकरर और पंवपगं सटै लगवानषे 
की लागत बढ़ना आह् समसयाएं उतपनन िो रिी िैं। 
अतः वषा्च जल का अचधकतम संरक्र और बितषे 
जल को जलागम में इकट्ा करकषे  पुनः प्योग करना 
राहिए। धान की फसल कषे  भलए धान सघनता प्राली 
पर अनुसंधान काय्च रल रिषे िैं, शजससषे कषे वल 10-12 
ह्न की पौ् की रोपाई की जाती िै, शजसमें भसरंाई 
जल की अतयचधक बरत िोगी। अचधक भसरंाई सषे 
फसलरों को नुकसान िो सकता िै। साथ िी मितवपूर्च 
जल संसाधन की बबा्च्ी िो सकती िै। अतः ववभिनन 
फसलरों कषे  भलए सथावपत मानकरों कषे  अनुसार भसरंाई 
करनी राहिए। इस तरि त्बजली व डीजल की िी 
बरत की जा सकती िै।
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समषेककत पोषक ततव प्बंधनः खादयानन फसलरों 
की अचधक उपज ष्ेनषे वाली बौनी और अध्च-बौनी 
ककसमरों की ननरंतर खषेती में रासायननक उव्चरकरों कषे  
प्योग का म््र ा, पया्चवरर और मानव सवासथय पर 
प्नतकूल प्िाव पड़ रिा िै। साथ िी उव्चरकरों की बढ़ती 
कीमतरों व इनकषे  कम उतपा्न की वजि सषे छोटषे 
और सीमांत ककसान बुरी तरि सषे प्िाववत िो रिषे िैं। 
इस समसया कषे  ननराकरर िषेतु और म््र ा को सवसथ 
बनाए रखनषे कषे  भलए खषेती में एकीक्र त पोषर प्बंधन 
की सलाि की जाती िै। हटकाऊ फसल उतपा्न िषेतु 
एकीक्र त पोषर प्बंध कषे  अतंग्चत रासायननक उव्चरकरों 
कषे  साथ पौधरों को पोषक ततव प््ान करनषे वालषे अनय 
सिी स्ोतरों का प्योग ककया जाता िै। इन स्ोतरों में 
गोबर की खा्, कंपोसट खा्, िरी खा्, मुगगी खा्, 
वमगी कंपोसट, फसल अवषषेश प्बंधन और जवैवक 
उव्चरक प्मुख िैं। यषे सिी स्ोत पया्चवरर हितषैी िैं 
और इनसषे मुखय पोषक ततवरों कषे  अनतररकत सूक्म 
पोषक ततव िी पौधरों को धीरषे-धीरषे व लंबें समय तक 
उपलबध िोतषे रितषे िैं।

समषेककत कीट एंव रोग प्बंधनः समषेककत कीट एवं 
रोग प्बंधन की धाररा हटकाऊ खषेती का मितवपूर्च 
अगं िै। इसकषे  अतंग्चत कीट ननयंत्र कषे  भलए 
रासायननक एवं जवैवक ्वाओ ंकषे  साथ-साथ ससय 
एवं यांत्त्क ववचधयरों का िी प्योग ककया जाता िै 
शजससषे पया्चवरर सवचछ रिषे एवं उतपा्न बढ़षे। इसमें 
कीटनाभशयरों व पीड़कनाभशयरों का कम सषे कम प्योग 
तथा साथ िी ककसान कषे  भमत् कीटरों का फसलरों कषे  
िाननकारक कीटरों एवं रोगरों कषे  ववरूद ध प्योग ककया 
जाता िै। बी.टी. कपास का ववकास कर एवं उसका 
बीज ककसानरों को उपलबध कराकर इस ह्शा में बड़ी 
सफलता प्ापत की िै।

जवैवक खषेतीः वत्चमान पररवषेश को ष्ेखतषे िुए 
खादय प्ाथयों को आववषी क्र वष रसायनरों कषे  कुप्िाव 
सषे बराना ननतांत आव्यक िै। इस संबंध में जवैवक 

खषेती की िूभमका मितवपूर्च िो सकती िै। फसलरों सषे 
अचछी गुरवतता की अचधक पै् ावार लषेनषे िषेतु तथा 
जमीन कषे  उपजाऊपन को बनाए रखनषे कषे  भलए जवैवक 
खषेती का मितवपूर्च योग्ान िै। आधुननक खषेती की 
बढ़ती उतपा्न लागत िी ककसानरों को जवैवक खषेती की 
ओर प्षेररत कर रिी िै, शजसका मुखय उद ्षे्य कम सषे 
कम लागत सषे अचधक सषे अचधक उतपा्न लषेना तथा 
जमीन का उपजाऊपन कायम रखकर आववष मुकत 
खादय प्ाथयों का उतपा्न करना िै। जवैवक खषेती सषे 
तातपय्च फसल उतपा्न की उस पद धनत सषे िै शजसमें 
रासायननक उव्चरकरों, कीटनाभशयरों, पीड़कनाभशयरों, 
शाकनाभशयरों, पा्प, व्रद चध ननयामकरों का उपयोग 
निीं ककया जाता बश्क उचरत फसल रक्र, फसल 
अवशषेष, पशुओ ंका गोबर व मलमूत्, ्लिनी फसलरों 
का प्योग, िरी खा् दवारा िूभम की उपजाऊ शशकत 
बनाए रखकर पौधरों को पोषक ततवरों की उपलबध 
कराई जाती िै। जवैवक आिार का प्रलन ह्न-
प्नतह्न बढ़ रिा िै। आज ष्ेश कषे  कई प् ष्ेशरों में फलरों 
एवं सशबजयरों की जवैवक खषेती का िववषय उजजवल 
नजर आ रिा िै।

पररशुद ध खषेतीः वत्चमान पररवषेश में बढ़तषे 
शिरीकरर, औदयोचगकीकरर और आधुननकीकरर 
की वजि सषे क्र वष योगय िूभम का क्षेत्फल ह्नरों-
ह्न घटता जा रिा िै। िववषय में इसकषे  बढ़नषे की 
संिावना नगणय िै। ष्ेश की बढ़ती आबा्ी की 
खादयानन आपूनत्च कषे  भलए प्ाक्र नतक संसाधनरों का 
आव्यकता सषे अचधक ्ोिन ककया जा रिा िै। 
शजसका नतीजा िूभम की उतपा्कता में ह्ास, िू-
जल का चगरता सतर, घटतषे जल-स्ोतरों, भसकुड़ती 
जवैववववधता, सूखषे, बाढ़रों और जलवायु पररवत्चन कषे  
रूप में ष्ेख रिषे िैं। यह् समय रितषे िमनषे प्ाक्र नतक 
संसाधनरों प्मुख रूप सषे म््र ा एवं जल सरंक्र पर 
ववशषेष जोर निीं ह्या तो िववषय में गंिीर खादय 
समसया का सामना करना पड़ सकता िै। इस संबंध 
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में, म््र ा कषे  उपजाऊपन एवं उतपा्कता बढ़ानषे में 
पररशुद ध खषेती की मितवपूर्च िूभमका िो सकती िै। 
पररशुद ध खषेती सूरना तकनीकी पर आधाररत क्र वष 
ववज्ान की एक आधुननक अवधाररा िै जो पया्चवरर 
हितषैी, ककसानरों कषे  भलए उपयोगी तथा उतपा्न बढ़ानषे 
की संिावनाओं कषे  साथ-साथ प्ाक्र नतक संसाधनरों कषे  
्ोिन को कम करनषे में सिायक िै। इसमें खषेत की 
सथानीय जानकारी प्ापत करनषे कषे  भलए अतयाधुननक 
तकनीकरों जसैषे जी.आई.एस. जी.पी.एस सु्रू संवषेन 
ररमोट सषे पद धनत एवं सूरना तकनीक का प्योग 
ककया जाता िै। उपयुकत सिी तंत्ो सषे सूरना एकत्त्त 
कर लागत संसाधनरों की मात्ा ननधा्चररत की जाती िै। 
पररशुद ध खषेती को सथान ववशषेष क्र वष कषे  नाम सषे िी 
जाना जाता िै। इसमें लागत संसाधनरों का अतयचधक 
क्मता सषे उपयोग िोता िै। पररशुद ध खषेती में लागत 
साधनरों जसैषे खा् व उव्चरक, भसरंाई, कीटनाभशयरों और 
शाकनाभशयरों आह् को उस सथान ववशषेष पर िी प्योग 
ककया जाता िै, जिाँ फसल को उनकी आव्यकता 
िोती िै, जबकक पारंपररक खषेती में ककसान पूरषे खषेत 
में उपयु्चकत साधनरों का समान रूप सषे प्योग करतषे 
िैं शजसमें न कषे वल संसाधनरों का ्रुूपयोग िोता िै 
बश्क म््र ा उतपा्कता में कमी व उतपा्न लागत 
में व्रद चध कषे  साथ - साथ पया्चवरर को िी नुकसान 
पिुराता िै। आनषे वालषे समय में खादयानन उतपा्न 
को बढ़ानषे कषे  भलए उतपा्न लागत को घटाना तथा 
उपलबध संसाधनरों जसैषे उव्चरक, भसरंाई, जल, कीटनाशी 
इतयाह् कषे  बषेितर उपयोग को सुननश्रत करतषे िुए 
म््र ा उतपा्कता एवं उव्चरता को बनाए रखना ननतांत 
आव्यक िै।

पोषर क्र वष: प्नतशषठत क्र वष वैज्ाननकरों कषे  सुझाव 
पर क्र वष मंत्ालय इस बारषे में एक योजना तयैार 
करषेगा, शजसकषे  जररए फसल की नई ककसमें जो सूक्म 
पोषक ततवरों सषे िरपूर िरोंगी, शजसमें लौियुकत बाजरा, 

प्ोटीनयुकत मकका व शजंकयुकत गषेिँू का ववकास ककया 
जाएगा। 2013-14 कषे  बजट में क्र वष अनुसंधान सषे 
उतपा्कता बढ़ानषे और सूक्म पोषक ततवरों सषे िरपूर 
फसलरों की नई ककसमरों की खषेती पर जोर ह्या गया 
था। ववततमंत्ी नषे बजट 2013-2014 में पोषर क्र वष 
पर एक प्ायोशजत काय्चक्रम शुरू करनषे कषे  भलए 200 
करोड़ रूपयषे कषे  आबंटन का िी प्सताव ककया था।

क्र वष पर सबसषे अचधक ्बाव बढ़ती जनसंखया 
का िै। ष्ेश कषे  329 भमभलयन िषेकटषेयर क्षेत्फल में 
सषे कषे वल 143 भमभलयन िषेकटषेयर पर िी खषेती की 
जाती िै। िमें उपलबध प्ाक्र नतक संसाधनरों को त्बना 
नुकसान पिँुरायषे उतपा्न व उतपा्कता बढ़ानी िोगी। 
खादयानन का उतपा्न वष्च 1950 में 50 भमभलयन 
टन था। वष्च 2010-11 कषे  ्ौरान ष्ेश में 241.56 
भमभलयन टन खादयानन का ररकाड्च उतपा्न िुआ था, 
जो 2013-14 में बढ़कर 259 भमभलयन टन िो गया। 
क्र वष मंत्ालय कषे  अनुसार वष्च 2007-08 में ष्ेश में 
230.70 भमभलयन टन का खादयानन उतपा्न िुआ 
था, शजसकषे  मुकाबलषे वष्च 2010-11 में खादयानन 
उतपा्न में 10.86 भमभलयन टन की व्रद चध ्ज्च 
की गई। वष्च 2012-13 में ष्ेश में 92.46 भमभलयन 
टन गषेिँू का उतपा्न िुआ जबकक वष्च 2007-08 
में 78.5 भमभलयन टन का उतपा्न िुआ था। इसी 
प्कार वष्च 2012-13 में 104.40 भमभलयन टन धान 
का उतपा्न िुआ था। ्ालरों का उतपा्न वष्च 2012-
13 में 18.45 भमभलयन टन िुआ था, जबकक वष्च 
2007-08 में 14.7 भमभलयन टन। वष्च 2012-13 
में नतलिनरों का उतपा्न 31.10 भमभलयन टन था। 
जो कक वष्च 2007-08 कषे  उतपा्न 29.7 भमभलयन 
टन सषे अचधक था। गत 66 वषयों में आधुननक क्र वष 
प्ौदयोचगकी जसैषे संकर बीज, रासायननक उव्चरकरों, 
कीटनाभशयरों व नवीनतम क्र वष यंत्ो की सिायता सषे 
खादयानन उतपा्न में कई गुना व्रद चध िुई िै।
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म््र ा और जल ्ो मितवपूर्च प्ाक्र नतक संसाधन 
िै, शजन पर ककसी ् षेश की क्र वष ननि्चर करती िै। म््र ा 
एवं जल-प्बंधन कषे  प्िावी उपायरों को अपनाकर ननरंतर 
बढ़ती िुई जनसंखया कषे  िरर-पोषर की रुनौती सषे 
ननपटा जा सकता िै। एक अनुमान कषे  अनुसार सन ्
2020 तक िमारी जनसंखया 1.8 प्नतशत की मौजू्ा 
व्रद चध ्र कषे  साथ 30 प्नतशत तक बढ़ जाऐगी, 
शजसकषे  भलए 50 प्नतशत अनतररकत खादयानन की 
जरूरत िोगी।

िमारी म््र ा, जल तथा वायु ननरंतर प््वूषत िोतषे 
जा रिषे िैं। िौनतक, रासायननक तथा जवैवक ्शांए 
त्बगड़ती जा रिी िैं। सघन खषेती एवं रासायननक 
उव्चरकरों कषे  अतयचधक प्योग सषे पया्चवरर पर प्नतकूल 
असर पड़ रिा िै। म््र ा की उव्चरा शशकत कम िो रिी 
िै शजसकषे  परररामसवरूप पया्चपत उतपा्न निीं िो 
पा रिा िै।

वत्चमान पररवषेश को ष्ेखतषे िुए म््र ा को प््वूषत 
िोनषे सषे बराना अतयंत आव्यक िै शजससषे म््र ा की 
उव्चराशशकत का नुकसान न िो सकषे । इसकषे  भलए 
फसलरों में प्योग ककए जानषे वालषे रासायननक उव्चरकरों 
कषे  अनुचरत व असंतुभलत मात्ा में त्बना सूझ-बूझ 
कषे  प्योग में कमी लानषे की आव्यकता िै, अनयथा 
म््र ा में उपशसथत लािकारी जीवारु और जीव-जनतु 
ववलुपत िो जाएंगषे और इनकी अनुपशसथनत में म््र ा 
में िोनषे वाली ववभिनन अपघटन तथा ववघटन इतयाह् 

कक्रयाओं पर प्नतकूल असर पडषे
़
गा। शजससषे पोषक 

ततवरों एवं खननज लवररों का बिुत बड़ा हिससा पौधरों 
को प्ापत निीं िो सकषे गा। साथ िी रासायननक उव्चरकरों 
की बढ़ती कीमतरों व उनकषे  कम उतपा्न िोनषे कषे  
कारर लघु व सीमांत ककसान बुरी तरि सषे प्िाववत 
िरोंगषे। अतः फसलरों सषे अचछी गुरवतता की अचधक 
पै्ावार लषेनषे कषे  भलए तथा जमीन कषे  उपजाऊपन को 
बनाए रखनषे कषे  भलए रासायननक उव्चरकरों का संतुभलत 
प्योग आव्यक िै। इसकषे  भलए खषेती में रासायननक 
उव्चरकरों कषे  साथ-साथ पौधरों को पोषक ततव प््ान 
करनषे वालषे अनय स्ोतरों कषे  प्योग की िी आव्यकता 
िै।

रासायननक उव्चरकरों कषे  अनुचरत और असंतुभलत 
प्योग नषे िररत-क्रांनत की सफलता पर प््न चरह् न 
लगा ह्या िै। किी िररत-क्रांनत आव्यक थी, परंतु 
रासायननक उव्चरकरों का उपयोग इतना अचधक िो गया 
िै कक अब इसकषे  ्षुपररराम सपषट ह्ख रिषे िैं। ष्ेश 
कषे  अनषेक क्र वष क्षेत्रों में पौधरों कषे  भलए तीन मुखय 
पोषक ततवरों, नाइट्ोन, फॉसफोरस व पोटाश का प्योग 
असंतुभलत अनुपात में ककया जा रिा िै। ककसी-ककसी 
क्षेत् में तो यि अनुपात 9:2:1 िै। जबकक अनाज 
वाली फसलरों में आ्श्च अनुपात 4:2:1, ्ाल वाली 
फसलरों में 1:2:1 तथा सबजी वाली फसलरों में यि 
अनुपात 2:1:1 िोना राहिए। सवसथ जीवन कषे  भलए 
िम सबको सवचछ वायु जल, िोजन, रारा, ईंधन, 

उि्शिकों के िंंिवुलि प्र्योग की आिश्यकिञा

 डॉ. वदनेश मवि

4
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आवास और प््षूर मुकत पया्चवरर की आव््य़कता 
िै। यषे आव्यकताएं किीं न किीं आधुननक खषेती 
सषे जुड़ी िुई िैं। बढ़तषे शिरीकरर, आधुननकीकरर, 
औदयोचगकीकरर और रासायननक उव्चरकरों कषे  
अधंाधुंध व असंतुभलत प्योग सषे उपजाऊ िूभम बंजर 
िूभम में पररवनत्चत िो रिी िै शजसकषे  परररासवरूप 
पाररशसथनतक असंतुलन की शसथनत पै् ा िो गई िै।

उव्षरकों के असंतुसलत प्र्रोग के दषुपररणाम

1. अतयचधक बढ़तषे प्योग सषे वायु, जल और म््र ा 
प््षूर में लगातार व्रद चध िो रिी िै शजसकषे  
फलसवरूप मानव सवासथय पर िी प्नतकूल प्िाव 
पड़ रिा िै।

2. रासायननक उव्चरकरों कषे  लगातार असंतुभलत प्योग 
सषे क्र वष िूभम की उव्चरता और उतपा्कता ्ोनरों 
घटती जा रिी िैं।

3. कें रुए और भम्ट टी में उपशसथत अनषेक सूक्मजीव 
अपनी जवैवक कक्रयाओं सषे िूभम में पोषक ततव 
तो ष्ेतषे िी िैं साथ िी भम्ट टी को िुरिुरा बनाकर 
उसमें धूप और िवा कषे  आवागमन को सुगम 
बनातषे िैं। पंरतु ्िुा्चगयवश रासायननक उव्चरकरों कषे  
बढ़तषे प्योग सषे कषे रुंए ववलुपत िोतषे जा रिें िैं।

4. असंतुभलत उव्चरक उपयोग में मुखयतः नाइट्ोजन 
प््ान करनषे वालषे अकाब्चननक उव्चरकरों का अचधक 
प्योग करनषे सषे म््र ा में कुछ दववतीयक व सूक्म 
पोषक ततवरों की कमी िोती जा रिी िै शजसकषे  
परररामसवरूप फसलरों की गुरवतता और पै्ावार 
पर प्नतकूल प्िाव पड़ रिा िै।

5. ्लिनी फसलरों में अतयाचधक नाइट्ोजन का 
प्योग करनषे अथवा अचधक उव्चरता वाली िूभम 
में उगानषे कषे  फलसवरूप, जड़रों में ग्ंचथ ननमा्चर 
और वायुमंडलीय नाइट्ोजन प्कक्रया पर प्नतकूल 
प्िाव पड़ रिा िै।

6. ष्ेश कषे  अनषेक क्र वष क्षेत्रों जैसषे पंजाब, पश्रमी 
उततर प् ष्ेश और िररयारा आह् में एक िी ककसम 
कषे  रासायननक उव्चरकरों कषे  अतयचधक और अधंाधुंध 
प्योग कषे  परररामसवरूप िूभम का बिुत बड़ा 
हिससा तषेजी सषे लवरीय, अमलीय और क्ारीय 
िोता जा रिा िै।

7. प्योग ककए गए रासायननक उव्चरकरों का अचधकांश 
िाग िूभम में ररस कर या अनय तरीकरों सषे 
िूभमगत जल, नह्यरों, तालाबरों और झरनरों में 
भमल जाता िै। शजसकषे  फलसवरूप पानी कषे  स्ोत 
प््वूषत िोतषे जा रिषे िैं। साथ िी फसल उतपा्रों 
में इन रसायनरों की आववषता िी बढ़ती जा रिी 
िै।

8. रासायननक उव्चरकरों कषे  बढ़तषे प्योग सषे म््र ा कषे  
िौनतक, रासायननक और जवैवक गुररों पर िी 
प्नतकूल प्िाव पड़ रिा िै शजससषे पोषक ततवरों 
एवं खननज लवररों का बिुत बड़ा हिससा पौधरों को 
प्ापत निीं िो पाता िै।

9. रासायननक उव्चरकरों की बढ़ती कीमतरों व उनकषे  
कम उतपा्न िोनषे कषे  कारर लघु और सीमांत 
ककसान बुरी तरि सषे प्िाववत िो रिषे िैं कयरोंकक 
रासायननक उव्चरकरों की बढ़ती कीमतें उनकी पिँुर 
कषे  बािर िैं।

10. अचधकांश रासायननक उव्चरकरों का अवषषेश 
प्िाव ्वसन तंत् व आिार तंत् को प्िाववत 
करता िै। फसल उतपा्रों में नाइट्ोजन मुखयतः 
नाइट्षेट कषे  अतयचधक संरय कषे  कारर बचररों 
में िीमोगलोबीननभमया और ब्यू बषेबी भसडं्ोम 
नामक बीमाररयाँ िो जाती िैं। यि बीमारी धान 
उगानषे वालषे क्षेत्रों में अचधक प्रभलत िै जिाँ पर 
धान कषे  फसल में ह्ए गए नाइट्ोजन उव्चरकरों 
का अचधकांश िाग नाइट्षेट कषे  रूप में िूभमगत 
जल में भमल जाता िै। इसकषे  अनतररकत प्योग 
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ककए जानषे वालषे नाइट्ोजन उव्चरकरों सषे उतपनन 
एमाइनरों कषे  परररामसवरूप मनुषयरों में कैं सर िोनषे 
िी संिावना िोती िै।

11. इसकषे  अनतररकत ककसानरों कषे  अनषेक भमत्-कीट 
जसैषे मधुमकखी, नततली और िौरें इतयाह्, जो 
परागर में सिायता करतषे िैं, िी बुरी तरि सषे 
प्िाववत िो रिषे िैं।

12. उव्चरकरों सषे ननकलनषे वाली ग्ीन िाउस गैस (नाइट्स 
ऑकसाइड) वायुमंडल में उपशसथत ओजोन परत 
को नषट करती िै। ओजोन परत सूय्च सषे ननकलनषे 
वाली खतरनाक पराबैंगनी ककरररों को रोकनषे में 
सिायता करती िैं। इन ककरररों कषे  कारर मनुषयरों 
में तवरा कैं सर िो जाता िै।

उव्चरकरों दवारा िोनषे वालषे प््षूर को कम करनषे 
कषे  उपाय -

खषेती में रासायननक उव्चरकरों कषे  असंतुभलत प्योग 
सषे िोनषे वालषे ्षुपरररामरों को ननमन तरीकरों को 
अपनाकर कषे  कम ककया जा सकता िै —

1. खषेत की भम्ट टी की जांर कषे  आधार पर िी 
रासायननक उव्चरकरों की मात्ांए सुननश्रत करें।

2. िरपूर पै् ावार कषे  भलए, पतती रंग राट्च (लीफ 
कलर राट्च) िै। उसषे ष्ेख कर फसलरों में उव्चरकरों 
की संसतुनत की जानी राहिए। इस तकनीक का 
मूलिूत भसद धांत यि िै कक पशततयरों का िरापन 
शजतना जया्ा िोगा, उतनी िी उव्चरकरों की कम 
आव्यकता पड़ती िै। राट्च में ह्ए गए अंकरों कषे  
आधार पर उव्चरकरों की मात्ा और उनकषे  प्योग का 
सिी समय तक ककया जाता िै।

3. फसल उतपा्रों की अचछी गुरवतता और अचधक 
पै्ावार लषेनषे कषे  भलए गोबर की खा्, मुगगी खा्, 
वमगी कंपोसट, िरी खा्, फसल अवशषेषरों का 
प्योग, फसल रक्र ् लिनी फसलरों का समायोजन 

और अनय जवैवक खा्रों का प्योग िी रासायननक 
उव्चरकरों कषे  साथ अपषेक्क्त िै। इससषे पौधरों को 
मुखय, गौर व सूक्म पोषक ततव पया्चपत मात्ा 
में और लंबी अवचध तक भमलतषे रितषे िैं। प्योगरों 
दवारा यि िी पाया गया कक रासायननक उव्चरकरों 
को जवैवक खा्रों कषे  साथ संयुकत रूप सषे ष्ेनषे पर 
प्योग ककए उव्चरकरों की उपयोग ् क्ता िी अचधक 
पाई गई िै।

4. इसकषे  अनतररकत खषेती में रासायननक उव्चरकरों 
कषे  साथ-साथ जवै उव्चरकरों जसैषे - एजोटोबषेकटर, 
राइजोत्बयम, नील िररत शैवाल, अजोला, 
एजोशसपररलम, फॉसफोबषेकटीररया व माइकोराइजा 
का प्योग िी लाि्ायक रिता िै। जवैवक उव्चरकरों 
कषे  प्योग सषे ववभिनन फसलरों की उपज में 15-25 
प्नतशत की व्रद चध िो सकती िै।

5. ककसानरों को समय-समय पर रासायननक उव्चरकरों 
कषे  संतुभलत प्योग कषे  भलए उचरत परामश्च ष्ेकर 
िी इनकषे  ्षुप्िावरों को कम ककया जा सकता 
िै। इसकषे  भलए ककसानरों को उव्चरकरों की उपयुकत 
प्योग ववचध व उनकषे  प्योग करनषे कषे  उचरत  
समय की जानकारी िोना अनतआव्यक िै। 
इसकषे  भलए ककसान सममषेलन, ककसान संगोषठी 
एवं ककसान ह्वस आह् का आयोजन ककया जा 
सकता िै।

6. रासायननक उव्चरकरों को बषेरनषे वालषे ववक्रषे ता की 
सलाि पर उव्चरकरों का प्योग निीं करना राहिए 
। यह् इसकषे  भलए क्र वष वजै्ाननक, क्र वष प्सार 
कभम्चयरों की म्् ली जाए तो जया्ा अचछा 
रिषेगा। इस प्कार ककसान अनाव्यक खर्च सषे 
िी बर जाएगा और फसल की अचछी गुरवता 
व अचधक उतपा्न िो सकषे गा। इसकषे  साथ-साथ, 
नकली रासायननक उव्चरकरों की आपूनत्च पर िी 
प्नतबंध लग सकषे गा।
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इस प्कार फसलरों दवारा पोषक ततवरों की उपयोग 
क्मता को बढ़ानषे कषे  भलए संतुभलत उव्चरक प्योग बिुत 
आव्यक िै। समुचरत मात्ा में उव्चरकरों कषे  प्योग 
कषे  भलए तथा उनकी उपयोग क्मता बढ़ानषे कषे  भलए 
यि जानना बिुत जरूरी िै कक म््र ा में पोषक ततवरों 
की मात्ा कया िै और फसलरों को ककन-ककन ततवरों 
की ककतनी आव्यकता िै। यह् म््र ा में नाइट्ोजन 
की कमी िै तो फॉसफोरस, पोटाश या ककसी िी 
अनय पोषक ततव की ककतनी मात्ा डालनषे सषे उसका 
समुचरत उपयोग निीं िोगा कयरोंकक ककसी िी एक 
ततव की उपलबधता तथा उसका उपयोग अनय पोषक 
ततवरों की मात्ा पर िी ननि्चर करता िै। इस प्कार 

फॉसफोरस की म््र ा में कमी िोनषे सषे नाइट्ोजन व 
पोटाश का समुचरत उपयोग निीं िो सकता। अतः 
म््र ा में ककसी एक ततव की कमी को ्सूरषे ततवरों सषे 
पूरा निीं ककया जा सकता िै। ककस फसल में ककतनी 
मात्ा ककस पोषक ततव की ्ी जाए, यि इस बात 
पर ननि्चर करता िै कक फसल कौन-सी िै और ककस 
प्योजन कषे  भलए उगाई गई िै।

रासायननक उव्चरक वत्चमान सघन खषेती पद धनत 
में समंववत/एकीक्र त पोषक ततव प्बंधन का एक 
मितवपूर्च घटक िै। िारत में िी निीं अवपतु संपूर्च 
वव्व में 50 प्नतशत बढ़ोतरी कषे वल रासायननक उव्चरकरों 
कषे  प्योग सषे िुई िै। लषेककन फसलरों दवारा उव्चरकरों की 

ताभलका 1: म््र ा उव्चरता कषे  मानक सतर

क्र. सं. गुर/कारक ननमनतम मधयम उचरतम

1. काब्चननक काब्चन (प्नतशत) 0.5 सषे कम 0.5-0.75 0.75 सषे अचधक

2. उपलबध नाइट्ोजन (कक.ग्ा./िषे.) 280 सषे कम 280-560 560 सषे अचधक

3. उपलबध फॉसफोरस (कक.ग्ा./िषे.) 10 सषे कम 10-25 25 सषे अचधक

4. उपलबध पोटाश (कक.ग्ा./िषे.) 108 सषे कम 108-280 280 सषे अचधक

5. म््र ा का पी.एर.मान अमलीय, 6.5 सषे कम उ्ासीन, 6.5-8.5 क्ारीय, 8.5 सषे अचधक

6. ववदयुत रालकता सामानय क्राशनतम संवषे्नशील

7. कुल घुलनशील लवर (भमभलमोल/सषेमी.) 1 सषे कम 1-4 4 सषे अचधक

ताभलका 2: म््र ा कषे  िौनतक, रासायननक और जैववक गुररों पर रासायननक उव्चरकरों का प्िाव

क्र.स. म््र ा गुर जवैवक खषेती रासायननक खषेती

1 पी.एर. या अमलता 7.26 7.55

2 ववदयुत रालकता (डषेसी.मी.) 0.76 0.78

3 काब्चननक काब्चन 0.585 0.405

4 नाइट्ोजन (कक.ग्ा./िषे.) 256 185

5 फॉसफोरस (कक.ग्ा./िषे.) 50.5 28.5

6 पोटाश (कक.ग्ा./िषे.) 459.5 426.5

7 नाइट्ोजन (प्नतशत) 0.068 0.050

8 काब्चननक बायोमास (भम.ग्ा./कक.ग्ा. भम्ट टी) 273 217

9 एजोटोबषेकटर (1000/ग्ाम भम्ट टी) 11.7 0.8

10 फॉसफोरस बषेकटीररया (100000 / कक.ग्ा. भम्ट टी) 8.8 3.2
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उपयोग क्मता लगिग 50 प्नतशत या इससषे िी कम 
िै तथा शषेष मात्ा ववभिनन प्कार की िानन प्कक्रयाओं 
दवारा नषट िो जातषे िैं। आजकल उचर ववषलषेशर 
उव्चरकरों जसैषे - यूररया, डाई अमोननयम फॉसफषे ट और 
मयूरषेट ऑफ पोटाश का प्रलन अचधक बढ़ गया 
िै जो कषे वल नाइट्ोजन, फॉसफोरस एवं पोटाश कषे  
अनतररकत अनय पोषक ततवरों को प््ान निीं करतषे िैं। 
जबकक पारंपररक ननमन ववषलषेशर उव्चरकरों कषे  प्योग 
सषे फसलरों को गौर तथा सूक्म पोषक ततव प्ापत िोतषे 
रितषे िैं। उचर ववषलषेशर उव्चरकरों कषे  लगातार प्योग 
सषे भम्ट टी में गौर तथा सूक्म पोषक ततवरों की कमी 
आ रिी िै। िारत में 47 प्नतशत म््र ाओ ंमें जसता, 
11.5 प्नतशत में लोिा, 4.8 प्नतशत में तांबा तथा 
4 प्नतशत म््र ाओ ंमें मैंगनीज की कमी िै शजनका 
प्िाव फसलरों की उपज पर िी पड़ रिा िै। ्लिन, 
नतलिन तथा अचधक उपज ष्ेनषे वाली फसलरों में 
गंधक का प्योग जरूरी िो गया िै। िारतीय म््र ाओ ं
में काब्चननक काब्चन की सव्चत् कमी िै। काब्चननक खा े्ं 
जसैषे गोबर की खा् तथा कंपोसट म््र ा उव्चरता बनाए 
रखनषे, उतपा्न को शसथर रखनषे एवं पोषक ततवरों 
का सिी पररराम प्ापत करनषे कषे  भलए आव्यक िै। 
काब्चननक खा े्ं वत्चमान फसल को तो लाि पिँुराती 
िी िैं साथ िी साथ ्सूरी फसल को िी अवशषेषी 
प्िाव दवारा लाि पिँुराती िैं। एक टन गोबर की 
खा् सषे लगिग 12 कक.ग्ा. पोषक ततव (नाइट्ोजन, 
फॉसफोरस तथा पोटाश) प्ापत िोतषे िैं तथा 3.6 
कक.ग्ा. उव्चरक ततवरों कषे  बराबर अनाज पै् ा करती 
िैं।ं खरीफ की फसलरों में गोबर की खा् कषे  प्योग सषे 
उतपा्कता में बगैर िानन पिंुराए उव्चरक प्योग में 
कटौती की जा सकती िै। रासायननक उव्चरकरों की मांग 
को कम करनषे कषे  भलए उपलबध अवभशषट प्ाथवो को 
काब्चननक स्ोत कषे  रूप में प्युकत ककया जा सकता िै।

उव्चरकरों का सववोतम उपयोग तिी िो सकता िै जब 
काब्चननक खा् कषे  साथ िूभम में डाला जाए। िमारषे ् षेश 

में काब्चननक खा् कषे  उपयोग की बड़ी संिावनाए िैं। 
काब्चननक खा् सषे पोषक ततवरों की आपूनत्च कषे  अनतररकत 
िूभम की िौनतक, रासायननक एवं जवैवक ्शाओ ंमें 
सुधार लाकर फसलरों की उतपा्कता को बढ़ाया जा 
सकता िै। काब्चननक खा् को रासायननक उव्चरकरों कषे  
साथ ष्ेनषे सषे रासायननक उव्चरकरों की उपलबधता में 
धीमापन आता िै और उनका लाि पौधरों को धीरषे-
धीरषे भमलता िै। अतः फसल की आव्यक नाइट्ोजन 
की आधी मात्ा काब्चननक खा्रों सषे तथा आधी मात्ा 
रासायननक उव्चरकरों सषे ्ी जाए तो फसल पर अचछा 
प्िाव पड़षेगा कयरोंकक फसल को रासायननक उव्चरकरों 
दवारा शीघ्र तथा अचधक मात्ा में पोषक ततव उपलबध 
िो जातषे िैं। इसकषे  अनतररकत भम्ट टी कषे  दवारा जो 
िी पोषक ततव पानी में अतयचधक घुलनशील िोतषे िैं, 
उसकषे  ररसाव को िी बराया जा सकता िै।

म््र ा में िोनषे वालषे पोषक ततवरों की क्नत की िरपाई  
उननत पोषक ततव प्बंधन ववचधयरों, ्क् फसल रक्र 
प्राली, जवै-उव्चरक, अचछी कंपोसट एवं फसल रक्र 
में ्लिनी फसलरों कषे  समावषेश कषे  दवारा सिंव िै। 
रूकंक बढ़ा िुआ क्र वष उतपा्न मखुयतः वत्चमान क्र वष 
योगय िभूम सषे िी आयषेगा, अतएव क्र वष उतपा्न बढ़ानषे 
एवं म््र ा में उव्चरता बनाए रखनषे कषे  भलए उव्चरक एवं 
काब्चननक प्ाथयों का लगातार सतंभुलत मात्ा में प्योग 
जरूरी िै। ्ीघ्चकालीन उव्चरक प्योग परीक्ररों सषे ज्ात 
िुआ िै कक जिाँ पर नाइट्ोजन, फॉसफोरस, पोटाश एवं 
गोबर की खा् का सयुंकत रूप सषे प्योग ककया गया 
विाँ गोबर की खा् कषे  प्योग सषे फसलोतपा्न में 20 
प्नतशत तक व्रद चध िुई। इस प्कार सार-रूप में यि 
किा जा सकता िै कक रासायननक उव्चरकरों कषे  साथ-
साथ जवैवक खा्रों, िरी खा्, कंपोसट, वमगी कंपोसट, 
जवै उव्चरकरों कषे  समशनवत प्योग सषे भम्ट टी की उव्चरा 
शशकत को ्ीघ्चकाल तक कायम रखा जा सकता िै 
और अचधकतम फसलोतपा्न प्ातत ककया जा सकता 
िै।
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िारत एक क्र वष-प्धान ष्ेश िै। क्र वष कषे  उतपा्न 
को बढ़ानषे कषे  भलए क्र वष-वजै्ाननक फसलरों की 
आनुवंभशक संररना, म््र ा कषे  पोषर में पररवत्चन तथा 
कई रासायननक कीटनाभशयरों का उपयोग कर रिषे िैं। 
परंतु किी-किी क्र षक इन सिी घटकरों को प्योग में 
लानषे कषे  प्रात ्िी उचरत उतपा्न प्ापत निीं कर 
पातषे िैं। अतः एक ऐसा उपाय खोजा जाना राहिए 
शजसमें क्र षकरों को कम मषेिनत में उचरत फल भमल 
जाए, और वि उपाय िै मधुमशकखयरों दवारा पूर्च रूप 
सषे उचरत परागर। पया्चवरर संरक्र, जवै ववववधता 
तथा मधुमकखी दवारा परागर का काय्च, तीनरों परसपर 
आचशत िैं। जसैा कक िम जानतषे िैं कक मधुमशकखयां 
अपनषे िोजन कषे  भलए पूर्च रूप सषे पुषपरों पर ननि्चर 
करती िैं। मधुमशकखयरों का मुखय िोजन मकरं् व 
परागकर िैं शजससषे वि अपनी शक्च रा व प्ोटीन की 
आव्यकता को पूरा करती िैं। लषेककन मधुमशकखयरों 
कषे  िोजन कषे  भलए पुषपरों पर यि ननि्चरता एकतरफा 
निीं िै, अवपतु पुषप िी अपनी आधारिूत आव्यकता 
कषे  भलए मधुमशकखयरों पर ननि्चर करतषे िैं और यि 
आव्यकता िै, ‘उचरत परागर’। परागर वि कक्रया िै 
शजसमें पुषपरों का पराग कर उसी अथवा अनय फूलरों 
कषे  अडंारु कषे  संपक्च  में आता िै शजससषे ननषषेरन की 
कक्रया संपनन िोती िै, शजसकषे  परररामसवरूप पुषपरों सषे 
फल व बीज बनतषे िैं। यि प्कक्रया पुषपरों व ककसानरों 
्ोनरों कषे  भलए िी अतयंत मितवपूर्च िै। सफल व पूर्च 

परागर कषे  फलसवरूप िी ककसानरों को उततम फल व 
उततम प्कार कषे  बीज प्ापत िोतषे िैं। 

प्क्र नत में यि परागर ्ो रूपरों में िोता िै : 
सवपरागर एवं पर-परागर

सव-परागण: जब एक पुषप का पराग कर उसी 
पुषप कषे  अडंारु पर चगरता िै और ननषषेरन संपनन 
िोता िै, तब इस कक्रया को सव-परागर कितषे िैं। 
इस प्कार कषे  परागर में मधुमकखी व अनय जवैवक 
घटक का कोई िी योग्ान निीं िोता िैं। इस तरि 
की प्मुख फसलरों में उ्ािरर सवरूप गषेिँू, धान, जौ 
इतयाह् धानय फसलें सशममभलत िैं। प्क्र नत में पाए 
जानषे वालषे पा्परों में कषे वल 5 प्नतशत पा्परों में 
सवपरागर िोता िै। 

पर-परागणः सवपरागर कषे  ववपरीत जब एक पुषप 
का पराग ्सूरषे पुषप कषे  अडंारु को ननषषेचरत करता िै 
तो उसषे पर-परागर कितषे िैं। यि परागर कीटरों, िवा, 
तथा अनय माधयमरों, जसैषे कक मनुषय दवारा िी िो 
सकता िै।  प्क्र नत में पर-परागर लगिग 95 प्नतशत 
तक िोता िै शजसमें 10 प्नतशत िवा कषे  दवारा तथा 
85 प्नतशत कीटरों व अनय जवैवक घटकरों दवारा 
िोता िै। परंतु पर-परागर वाली अचधकांश फसलरों में 
पर-परागर कीटरों सषे िी संिव िो सकता िै, शजनमें 
मधुमशकखयां प्मुख िैं। मधुमशकखयरों कषे  अनतररकत 
प्मुख कीट जो कक पर-परागर कषे  भलए उततर्ायी िै 

मधमुक्ख्यों द्ञािञा पिञागि एिं उिंकञा मिंति

डॉ. िचनञा पञाडें, डॉ. वििेक शञािं, डॉ. प्रभसुलगञा टी., डॉ. मध ुटी.एन., डॉ. पजूञा िममा
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वषे िैं, नततभलयां, पतंगषे, ततयैषे, िौंरषे, घरषेलू मशकखयां 
इतयाह्। परंतु कुल कीट-परागर का 80 प्नतशत 
कषे वल मधुमशकखयरों दवारा िी संपनन िोता िै। प्क्र नत 
में पाए जानषे वालषे लगिग 50 प्नतशत पौधषे अपनषे 
अगलषे पी्ी कषे  भलए बीजरों पर ननि्चर करतषे िैं और 
बीजरों कषे  उतपा्न कषे  भलए वि पूर्चतः कीटरों पर ननि्चर 
करतषे िैं। अचधकांश ्ालें व नतलिन, फल व सशबजयां 
अपनषे परागर कषे  भलए मधुमशकखयरों पर ननि्चर करती 
िैं। इसकषे  अनतररकत पयाज, गोिी, बं्गोिी, तंबाकू, 
और लौंग आह् सिी फसलें बीज उतपा्न कषे  भलए 
मधुमशकखयरों पर िी ननि्चर करती िैं। 

मधुमकखी वंश में तीन प्कार की मधुमशकखयां 
िोती िैं: रानी, नर व शभमक। कोषठरों सषे ननकलनषे 
कषे  2-3 सपताि बा् शभमक मधुमशकखयां ववभिनन 
प्कार कषे  पुषपरों सषे पुषपरस या मकरं्, पराग व पानी 
लाना प्ारंि कर ष्ेती िैं। कुछ शभमक मशकखयां कषे वल 
मकरं्, कुछ कषे वल पराग तथा कुछ पराग व मकरं्, 
लाती िैं। सामानयतः शभमक मधुमशकखयां एक स्ोत 
सषे तब तक िोजन लाती रिती िैं जब तक कक उस 
स्ोत का िोजन समापत निीं िो जाता। मधुमशकखयरों 
कषे  इस वयविार को ’पुषप ननषठा’ कितषे िैं। यरों तो 
मधुमशकखयां 3-4 ककमी की ्रूी तक िोजन लानषे में 
सक्म िोती िैं परंतु अचधकतर शाभमक मधुमशकखयां 
कषे वल 400 मीटर की पररचध सषे िी िोजन एकत् 
करती िै।

भारत में पर-परागण के सलए मधुमक्ी पालन का 
असभप्रा्

मधुमशकखयां कई प्कार की फसलरों कषे  पुषपरों सषे 
मकरं् व पराग एकत् कर उनका सफल परागर 
करती िैं। िारत में कुल फसल क्षेत् में सषे लगिग 
50 लाख िषेकटषेयर क्षेत् परागर कषे  भलए मधुमशकखयरों 
पर ननि्चर करता िै।

शोधकता्चओ ंदवारा यि भसद ध ककया जा रुका िै 

कक यह् कोई ककसान मधुमकखी दवारा परागर का 
लाि लषेना रािता िै तो कम सषे कम उसषे 3 मधुमकखी 
बकसरों को प्नत िषेकटैयर रखना िोगा। यह् इस हिसाब 
सषे अनुमान लगाया जाए तो िारत में मधुमकखी 
दवारा सफल परागर कषे  भलए लगिग 150 लाख 
मधुमकखी बकस राहिए। परंतु वत्चमान समय में 
िारत में कषे वल लगिग 1-2 लाख बकसषे िी सकक्रय 
अवसथा में उपलबध िैं। तो अथ्च िै कक अब िी िमें 
100 लाख सषे जया्ा बकसरों की आव्यकता िै। अतः 
िारत कषे  ककसानरों व बषेरोजगाररों कषे  पास मधुमकखी 
पालन को अपना मुखय वयवसाय की तरि रुननषे का 
ववक्प िै।

यह् कोई क्र षक या बषेरोजगार 10 बकसरों सषे 
िी मधुमकखी पालन प्ारंि करता िै तथा कषे वल 
शि् को िी मुखय उतपा् की तरि बषेरता िै तो वि 
िारतीय मधुमकखी सषे प्नतवष्च लगिग 15,000 रु 
तथा यूरोवपयन मधुमकखी सषे लगिग 30,000 रु तक 
अशज्चत कर सकता िै।

मधुमक्ी परागण से हरोने वाले लाभ 

मधुमकखी दवारा परागर की कक्रया दवारा फसलरों 
की उतपा्न क्मता व उनकी गुरवतता ्ोनरों में 
आ्रय्चजनक बढ़ोतरी िोती िै। इस तरि कषे  िी कुछ 
तथय ननमनवत ्िैं : 

प्योगरों दवारा यि भसद ध िो रुका िै कक मधुमकखी 
दवारा पर-परागर सषे उपज में कम सषे कम 60-
70 प्नतशत की व्रद चध िोती िै। मधुमकखी परागर 
सषे फसल की उतपा्न क्मता में बढ़ोतरी िोती िै 
रािषे वि अनाज िो या फल या उनसषे भमलनषे वालषे 
बीज। मधुमकखी दवारा पर-परागर सषे फलरों एवं बीजरों 
की गुरवतता में जसैषे कक फलरों कषे  िार, आकार व 
बीज कषे  वजन व अकुंरर क्मता में व्रद चध िोती िै। 
मधुमकखी परागर सषे नतलिनरों, जसैषे सूय्चमुखी, सरसरों 
आह् कषे  तषेल उतपा्न की मात्ा में िी व्रद चध  िोती 
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िै। कद ्,ू लौकी, खीरा, तोरई, करषेला आह् शजन 
कद्ूवगगीय फसलरों में सवपरागर संिव निीं िै उनकषे  
भलए मधुमकखी दवारा पर-परागर अनत आव्यक 
िै। यि उनकषे  बीज व फल ्ोनरों की पै्ावार कषे  भलए 
आव्यक िै।

मधुमशकखयरों दवारा परागर कषे  प्रात ् पयाज 
में बीज कषे  बननषे व उनकषे  अकुंरर पर सकारातमक 
प्िाव पड़ता िै। वजै्ाननक तथयरों दवारा यि भसद ध 
ककया जा रुका िै कक मधुमशकखयरों दवारा परागर 
सषे िोनषे वाला फसलरों का लाि, मधुमकखी बकसरों सषे 
भमलनषे वालषे उतपा् (मधु/शि् व मोम) सषे 20 गुना 
अचधक िोता िै। 

मधुमक्ी के पुषप स्रोत

ऐसषे पौधषे शजनकषे  पुषप पराग या मकरं् या कफर 
्ोनरों का िी उतपा्न करतषे िैं उनिें मधुमशकखयरों 
का पुषप स्ोत कितषे िैं। मधुमशकखयां मुखयतः उनिीं 
पुषपरों कषे  तरफ अचधक आकवष्चत िोती िैं शजनकषे  
पुषपरस में शक्च रा की सांरिता अचधक िोती िै। एक 
मधुमकखी अपनषे िोजन एकत् करतषे समय लगिग 
50 सषे 100 पुषपरों पर बठैती िैं तथा वि इनमें लगिग 
80 प्नतशत तक रस लषेती िै और 20 प्नतशत तक 
परागकर एकत् करती िै शजसका परागर की प्कक्रया 
में ववशषेष मितव िै। िोजय प्ाथ्च उतपा्न कषे  आधार 

पर इन पुषप स्ोत को तीन िागरों में वविाशजत ककया 
जा सकता िै:

मकरंद के स्रोतवाले पौधे: मिुआ, करंज, शीशम, 
लीरी इतयाह्।

पराग के स्रोतवाले पौधे: गुलाब, अरंडी, अनार, 
मकका, धान, जवार, इतयाह्।

पराग व मकरंद के स्रोतवाले पौधे: कषे ला, आडू, 
खट्षे (नींबू आह्) फल, अमरू्, सषेब, मूली, गाजर, 
पयाज, सूय्चमुखी, नाशपाती, पलम, आम, नीम, सषेमल, 
यूकषे भलपटस, इमली, जामुन, आवला, बषेल, नाररयल, 
पपीता, अरिर, मूंग, मटर, उ ््च, सरसरों, नतलिन, 
धननया, मषेथी, कद ्वूगगीय, सिजन, अलसी, सौंफ 
इतयाह्। 

इनकषे  अनतररकत मधुमकखी बकसरों कषे  आस पास 
पाए जानषे वालषे खरपतवाररों कषे  पुषप िी पराग व 
मकरं् कषे  स्ोत िोतषे िैं। 

मधुमकक््ां आदश्ष परागण वाहक के रूप में 

मधुमशकखयरों की शारीररक ररना व जीवन यापन 
इस प्कार का िोता िै जो इन मधुमशकखयरों को 
एक आ्श्च परागक बनाता िैं। मधुमकखी कषे  वषे गुर 
ननमनवत ्िैं :

चरत् 1: ववभिनन पुषपरों पर परागर करती िुई मधुमशकखयां
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1. मधुमशकखयरों का पूरा शरीर बालरों/रोयरों सषे ढ़का 
रिता िै। जब मधुमशकखयां मकरं् अथवा पराग 
अथवा ्ोनरों को एकत्त्त करनषे कषे  भलए एक पुषप 
सषे ्सूरषे पुषप पर जाती िैं तो उस समय एक 
पुषप कषे  परागकर उनकषे  शरीर पर पाए जानषे वालषे 
रोएं में फंस जातषे िैं या चरपक जातषे िैं तथा ्सूरषे 
पुषप में बठैनषे पर चरपकषे  िुए परागकर सषे कुछ 
परागकर ्सूरषे पुषप पर चगर जातषे िैं।

2. मधुमकखी कषे  परै िी पराग एकत् करनषे में बिुत 
जया्ा सिायक िोतषे िैं शजस कारर मधुमकखी कषे  
परै पराग एकत् करनषे वालषे परै कषे  नाम सषे जानषे 
जातषे िैं। मधुमशकखयरों कषे  वपछलषे परै में पाए जानषे 
वालषे रोएं, बु्श का काम करतषे िैं शजसषे ’पॉलन 
ब्ुश’ कितषे िैं। यि बु्श पूरषे शरीर में उपशसथत 
परागकर को एकत् कर मधुमशकखयरों कषे  वपछलषे 
परै में पाई जानषे वाली एक और मितवपूर्च संररना 
पराग-करंड में एकत् कर ष्ेतषे िैं।

3. मधुमशकखयरों का सबसषे ववभशषट गुर िै कक वषे 
परागर कषे  ् ौरान पराग एकत् करतषे समय फसलरों 
को ककसी प्कार की िानन निीं पंिुराती िै।

4. मधुमकखी का पूरा वंश परागकर को िोजन कषे  
रूप में ग्िर करता िै शजस कारर मधुमशकखयरों 
कषे  भलए पराग को एकत् करना एक अननवाय्च 
प्कक्रया िै। मधुमकखी कषे  प्ौढ़ व भशशु ्ोनरों िी 
पराग को मितवपूर्च प्ोटीन कषे  स्ोत कषे  रूप में 
अपनषे जीवन यापन कषे  भलए ग्िर करतषे िैं।

5. मधुमशकखयां (मौन-वंश में) पया्चपत मात्ा में पराग 
उपशसथत िोनषे पर िी लगातार फलरों सषे पराग 
एकत् करती िैं कयरोंकक यि पराग वि आगषे आनषे 
वालषे प्नतकूल समय जसैषे अतयचधक गमगी, वषा्च व 
स्दी कषे  भलए कोषठरों में िंडारर करकषे  रखती िैं।

6. मधुमशकखयां वष्च िर सकक्रय रिनषे वाला कीट 
िैं शजस कारर उनिें इस परागरूपी िोजन 
की आव्यकता वष्च िर िोती िै। इसी कारर 

मधुमशकखयां वष्च िर िांनत-िांनत कषे  पुषपरों सषे 
पराग एकत् करती रिती िैं। 

7. मधुमशकखयां प्नतकूल समय कषे  भलए पया्चपत 
पराग का िंडारर अपनषे छततरों में करकषे  रखती 
िैं। कफर िी अतयंत प्नतकूल समय में िी शभमक 
मशकखयां परागकर की तलाश में अपनषे छततरों सषे 
बािर आकर आस-पास कषे  क्षेत् में उपलबध पराग 
को एकत् करनषे का काम करती िैं।

8. मधुमशकखयरों का शारीररक आकार, संररना, उनकषे  
मुखांग की संररना-ववशषेषकर उनकषे  शजह् वा की 
लंबाई अचधकतर पुषपरों सषे उनिें पराग व मकरं् 
एकत् करनषे में सक्म बनाती िैं।

9. मधुमकखी पालन सषे जुड़षे िुए ककसी िी संसाधन 
की क्र वष-काय्च में उपयोग िोनषे वालषे साधनरों सषे 
कोई सपधा्च निीं िै। मधुमकखी पालन त्बना ककसी 
काय्च को ् षुप्िाववत ककए प्तयक् व अप्तयक् रूप 
सषे मानव जानत को लािाशनवत करता िै।

10. िम अपनी व फसल की आव्यकतानुसार 
मधुमकखी बकसरों की संखया कम या अचधक कर 
सकतषे िैं।

11. मधुमशकखयरों को पालनषे में क्र षक इसभलए िी 
रुचर ह्खातषे िैं कयरोंकक उनिें इससषे अपनषे प्योग 
कषे  भलए शुद ध शि् भमलता िै जो कक खानषे व 
औषचध ्ोनरों कषे  िी काम आता िै। 

मधुमशकखयरों दवारा परागर सषे लािाशनवत  
पा्प-

मधुमशकखयरों दवारा परागर सषे िोनषे वालषे लािरों 
को ष्ेखकर मधुमकखी पालन आजकल ववकभसत क्र वष 
का एक अभिनन अगं माना जानषे लगा िै। इस शषेरी 
में आनषे वालषे कुछ पा्परों तथा उनकषे  उतपा्न में 
व्रद चध  कषे  कुछ उ्ािरर ननमनवत ्िैं :

1. फल व नट: काफी, बा्ाम, सषेब, खुबानी, आड़ू, 
सट्ॉबषेरी, नाररयल, नाशपाती, आलूबुखारा, इमली, 
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काजू, अमरू्, बषेर, रषेरी, अखरोट, आवंला, लीरी, 
आम, मौसमी, संतरा, जामुन, तंबाकू, खजूर, 
कषे ला, तरबूजा, खरबूज आह्।

2. सशबजयां और उनकषे  बीज: बं्गोिी, फूलगोिी, 
गाजर, खीरा, पयाज, कद्ूवगगीय फसलें, मूली, 
शलजम, करषेला, धननयां, सौंफ, तोररया आह्।

3. ्ाल व नतलिन: सूय्चमुखी, सरसरों, राई, अरिर, 
लािी, कपास, रना, नतल आह्।

4. अनाज: जवार, सोयाबीन, कु्ट टू आह्।

5. व्रक्: नीम, सषेमल, बॉटल ब्श, शीशम, रबर, 
यूकषे भलपटस आह्।

इनकषे  अनतररकत यि िी सात्बत िो रुका िै कक 
बिुत ि् तक मधुमकखी दवारा पराग सषे उतपा्न 
में िोनषे वाली व्रद चध फसलरों की जानत पर िी ननि्चर 
करती िै। 

मधुमकखी परागर सषे 
लािाशनवत पा्प

उतपा्न में व्रद चध (प्नतशत 
में)

सषेब 200-6050 

नाशपाती ≥200

रषेरी 50-1000

सट्ॉबषेरी 90

संतरा 40-900

अमरू् 70-140

पपीता 5-10

लीरी ≥6000

पयाज ≥90

सरसरों ≥150

सूय्चमुखी ≥1000

्ालें 10-40

कपास 17-19

कद्ूवगगीय सशबजयां 30-100

धननया ≥100

इलायरी 37

मधुमक्ी परागण के सलए प्रबंधन

ककसान िाइयरों कषे  भलयषे यि बात धयान ् षेनषे योगय 
िै कक मधुमकखी बकसरों को कषे वल फसलरों कषे  पास रख 
ष्ेनषे सषे िी फसल उतपा्न में व्रद चध निीं िोगी। इसकषे  

भलए कुछ अतयंत सूक्म, परंतु मितवपूर्च, बातरों पर 
धयान ष्ेना बिुत आव्यक िैं। मधुमशकखयरों दवारा 
उचरत व संपूर्च परागर मुखयतः ननमन बातरों पर 
ननि्चर करता िै :

• मौन बकसरों की संखया ।

• मौन वंशरों में शभमक की संखया।

• फसल कषे  पुषपरों कषे  जीवन रक्र।

• पुषपरों की सघनता।

• उस समय कषे  ववदयमान मौसम की अवसथा।

• उनकषे  सथान-पररव्चतन कषे  प्रात ्उनकी वयवसथा।

• उनका फसल में ववतरर।

• फसल कषे  पुषपरों की ओर उनका आकष्चर।

• अनय प्नतसपधगी कीट।

मधुमशकखयरों दवारा संपूर्च परागर कषे  भलए बकसरों 
की एक आ्श्च संखया शोधकता्चओ ंदवारा सुननश्रत 
की गई िै जो कक 3-9 प्नत िषेकटषेयर िारतीय 
मधुमशकखयरों कषे  भलए तथा 2-5 बकसषे प्नत िषेकटषेयर 
यूरोवपयन मधुमकखी कषे  भलए िै।

• मधुमशकखयां प्ायः परागकर व मकरं् (पुषपरस) 
को एकत् करनषे कषे  भलए 1-2 ककलोमीटर तक की 
्रूी तय करती िै और पुनः िोजय एकत् करनषे 
कषे  प्रात ्उनकषे  िंडारर कषे  भलए अपनषे बकसरों में 
लौट आती िैं। अतः इस बात को धयान में रखतषे 
िुए िी बकसरों को सथावपत करना राहिए। 

• स्ैव िी धयान रखें कक मधुमकखी कषे  बकसरों को 
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पुषपाशनवत फसलरों कषे  बिुत समीप रखें ताकक 
शभमक मशकखयां कम िी ऊजा्च वयय कर उचरत 
मात्ा में पराग व मकरं् वापस बकसरों में ला 
सकें । शजतना लंबा माग्च तय कर शभमक मकखी 
पुषपरों तक जाएगी वि अपनी उतनी िी ऊजा्च व 
समय वयथ्च में नषट करषेगी।

• मधुमकखी कषे  बकसषे जो फसलरों कषे  परागर कषे  
भलए फसल कषे  समीप रखषे गए िरों उनमें कम सषे 
कम 5-6 सांरषे (फ्षे म) अव्य िोनषे राहिए। 

• सांरषे (फ्षे म) में सील भशशुओ ंकी संखया िी पया्चपत 
िोनी राहिए ताकक नई शभमक मशकखयां बकसषे सषे 
आती रिें।

• बकसषे में उपशसथत रानी मधुमकखी िी सवसथ 
अवसथा में िोनी राहिए ताकक वि समय समय 
पर अडंषे ष्े कर बकसषे की सुदृ्ता को बनाए रखषे। 

• बिुतायत पुषप वाली फसल सषे शभमक मशकखयां 
प्नतह्न जया्ा मात्ा में परागकर व पुषप रस 
एकत् करती िैं। अतः बकसरों में कुछ खाली साँरषे 
(फ्षे म) रखकर या मधुकक् को जोड़ कर शभमक 
मशकखयरों को अनतररकत पराग व पुषपरस एकत् 
करनषे व उनका िंडारर करनषे कषे  भलए उचरत 
प्बंध करना राहिए।

• मधुमशकखयरों की उड़ान पर वातावरर कषे  तापमान 
का िी सीधा असर पड़ता िै। यह् तापमान 
लगिग 18.5° सषे 20° सषेश्सयस िो तो 
मधुमशकखयां 100 प्नतशत रूप सषे सकक्रय िोती 
िैं, जबकक तापमान चगरनषे पर यि सकक्रयता कम 
िोती जाती िै और 10.5° सषेश्सयस तापमान पर 
उनकी सकक्रयता घटकर कषे वल 6 प्नतशत िी रि 
जाती िै। 

• यह् परागर की प्कक्रया कषे  समय तापमान बिुत 
जया्ा िो तो बकसरों की सुरक्ा कषे  भलए बकसषे कषे  

ऊपर जूट बोरषे को पानी में भिगोकर रख ष्ेना 
राहिए। इससषे मधुमशकखयरों को अचधक तापक्रम 
सषे राित भमलती िै। 

• ठीक उसी प्कार ठंड कषे  समय रात्त् में तापमान 
में अचधक चगरावट िोनषे की ्शा में बकसरों को 
ककसी तापमान अवरोधी कपड़षे या धान कषे  िूसषे 
सषे ् ककर (मुखय दवार को छोड़कर) बं् कर ् षेना 
राहिए। 

• तषेज िवा रलनषे सषे िी मधुमशकखयां अपना काय्च 
बं् कर ष्ेती िै। 

• बागरों में या फसलरों में मधुमकखी कषे  बकसरों को 
जब 5-10 प्नतशत पुषप णखल जाएं तिी रखना 
राहिए, कयरोंकक यह् िम पुषप णखलनषे सषे पूव्च िी 
बकसषे बागरों या फसलरों में रखेंगषे तो मधुमशकखयां 
अनय पुषपस्ोतरों की तरफ आकवष्चत िो सकती िैं। 

• बकसरों को िमषेशा 3-4 कषे  झंुड में िी रखना राहिए 
तथा एक झंुड को ्सूरषे झुंड सषे लगिग 200 
मीटर कषे  अतंर पर रखना राहिए।

• बकसरों को स्ैव पूव्च ह्शा की ओर रखना राहिए 
शजस सषे प्ातः पिली ककरर कषे  साथ शभमक 
मशकखयां सकक्रय िोकर, अपना काय्च प्ारंि कर 
े्ं। 

• मधुमकखी दवारा सफल व सुननश्रत परागर कषे  
भलए क्षेत् कषे  ककसानरों व मधुमकखी पालकरों का 
आपसी सियोग व तालमषेल िोना बिुत आव्यक 
िै। जब तक बकसरों को परागर कषे  भलए फसलरों 
व बागरों में रखा जा रिा िो तब तक ककसानरों को 
राहिए कक वि ककसी िी प्कार कषे  कीटनाभशयरों व 
्वाओ ंका प्योग अपनी फसलरों पर न करें। 
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फल एवं सशबजयां िमारषे जीवन का आव्यक 
अगं िैं। ववभिनन पोषक ततवरों एवं प्नतआकसीकारकरों 
कषे  कारर ताजषे फलरों को ’रक्ातमक आिार’ माना 
जाता िै। िारत में िर प्कार कषे  फलरों का उतपा्न 
िोता िै कयरोंकक िमारषे ष्ेश में अलग-अलग क्षेत्रों की 
जलवायु ववभिनन फलरों को उगानषे िषेतु अनुकूल िै। 
फल िमारषे शरीर में ववटाभमन व खननज ततवरों की 
आव्यकता को पूरा करतषे िैं। परंतु फलरों को तोडनषे 
कषे  बा् इनमें ्वसन तथा वाषपोतसज्चन कक्रयाएं िोती 
रिती िैं शजसकषे  कारर यषे तुड़ाई कषे  बा् जया्ा समय 
तक ताजी अवसथा में निीं रि सकतषे तथा शीघ्र िी 
समुचरत वयवसथा न िोनषे कषे  कारर सड़नषे-गलनषे लगतषे 
िैं और नषट िो जातषे िैं। इनिें नषट िोनषे सषे बरानषे कषे  
भलए तुड़ाई कषे  बा् इन की ् षेखरषेख आव्यक िै। साथ 
िी यि िी जरूरी िै कक मौसम में जब पै् ावार बिुत 
अचधक िो तो ककसानरों को इनिें मजबूरन ससता ना 
बषेरना पड़षे। िमारषे ष्ेश में पै् ा िोनषे वालषे लगिग 300 
भमभलयन टन फलरों और सशबजयरों का लगिग 25-30 
प्नतशत िाग कटाई और तुड़ाई कषे  बा् उपिोकता 
तक पिंुरतषे-पिंुरतषे नषट िो जाता िै शजसका प्िाव 
ककसानरों और उपिोकताओ ंपर पड़ता िै और कषे वल 
5-6 प्नतशत िाग िी परररक्क्त ककया जाता िै।

फलों व सक्ज्ों का परररक्षण : ताजषे फलरों 
एवं सशबजयरों को ववभिनन तकनीकरों दवारा सुरक्क्त 
रखा जा सकता िै, जसैषे ननज्चलीकरर, डडबबाबं्ी, 

शीत कक्रों में िंडारर, जूस ननकालना आह्। 
खादय परररक्र ववचधयरों में सषे एक पुरानी ववचध िै 
‘ननज्चलीकरर’ अथा्चत खादय प्ाथयों को धूप आह् में 
सुखाकर संरक्क्त करना। इससषे पानी की गनतववचध 
कम िो जानषे सषे जीवारुओ ंका ववकास बं् िो जाता 
िै। मौसम में जब फल ससती ्र पर भमलतषे िैं 
तो इनिें सुखाकर बषेमौसम में िी उपलबध करवाया 
जा सकता िै। आजकल आधुननक मशीनरों सषे खादय 
प्ाथयों को सुखा कर मू्यवचध्चत उतपा् तैयार ककए 
जातषे िैं, शजनकी बाजार में बिुत मांग िै। फलरों सषे 
कई उतपा् (जमै, जलैी, सकवैश इतयाह्) बनाकर 
उनिें लंबषे समय तक सुरक्क्त रखा जा सकता िै, उसी 
तरि फलरों में मौजू् पानी को सुखाकर (ननज्चलीकरर) 
िी उनिें लंबषे समय तक सुरक्क्त रखा जा सकता िै। 
जरूरत पडनषे पर इन सूखषे फलरों को सीधषे या पानी 
में डुबोकर कफर सषे ताजा करकषे  खाया जा सकता िै। 
यि बिुत िी कम लागत वाली तकनीक िै, शजससषे 
फलरों को सुरक्क्त करकषे  बिुत लंबषे समय तक उपयोग 
में लाया जा सकता िै। इस तरि करनषे सषे फल का 
मू्यवध्चन िी िोता िै और फलरों को सुखाकर लाि 
कमाया जा सकता िै। खजूर, सषेब, खुबानी, बषेर आह् 
फलरों को सुखाकर बिुत िी सवाह्षट और पोषर सषे 
िरपूर उतपा् तयैार ककए जातषे िैं, जो बाजार में बिुत 
िी लोकवप्य िैं।

फलों एवं सक्ज्ों का ननज्षलीकरण : ननज्चलीकरर 

फल औि िंक्ज्यों कञा वनज्शलीकिि

डॉ. पे्रििञा नञाथ औि डॉ. एिं.जे. कञाले
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करनषे कषे  भलए ननयंत्त्त वातावरर (तापमान, आरि्चता 
तथा वायु) में क्र त्त्म ऊजा्च कषे  प्योग दवारा जल की 
मात्ा को कम करनषे की प्कक्रया िै। ननज्चलीकरर का 
मुखय उद ्षे्य फलरों तथा सशबजयरों में उस मात्ा तक 
जिां सूक्म जीव ननवा्चि निीं कर पाएं तथा उनका 
गुरन ना िो पाए, मुकत जल को कम करना िै। इसी 
कषे  साथ ठोस ततवरों तथा शक्च रा, काब्चननक अमल आह् 
को सूक्म जीव कषे  अवरोधन कषे  भलए िी संकें हरित 
परासररी ववचध का िी प्योग ककया जा सकता 
िै। अतः फल एवं सशबजयरों की कक्रयाशीलता क्रमश: 
जल ततव की कमी, पकैषे शजंग, जवैवक ननयंत्र तथा 
रासायननक उपरार शजनिें नषट िोनषे वाली सामग्ी कषे  
संरक्र को सुगम बनाती िैं। फल एवं सशबजयरों कषे  
ननज्चलीकरर में िवा कषे  ्ो भसद धांत काय्च करतषे िैं। 
उतपा् को उषमा यंत् सषे उषमा ष्ेनी िोती िै शजसकषे  
कारर उतपा् में शसथत जल वाषपीक्र त िोता िै तथा 
यि बािरी वातावरर में नमी कषे  िसतांतरर का माग्च 
िी बनती िै। ्ोनरों िी काय्च मितवपूर्च और जरूरी िैं।

ननज्षलीकरण के मुख् लाभ

1. उतपा् का िार लगिग एक रौथाई तक रि 
जाता िै शजससषे ्ुलाई का खरा्च बिुत कम िो 
जाता िै।

2. उतपा् का आकार घटनषे कषे  कारर िंडारर कषे  
भलए कम जगि की आव्यकता िोती िै।

3. ननज्चलीकरर का मुखय कैलोरी पर कम प्िाव 
पड़ता िै तथा फल और सशबजयरों को परररक्र 
िी िोता िै। इससषे खननज ततवरों पर िी प्िाव 
निीं पड़ता।

4. पया्चपत िंडारर कषे  अतंग्चत शुषक फल और 
सशबजयरों की ननधानी आयु असीभमत िोती िै।

5. पररविन, रख-रखाव तथा िंडारर लागत िी कम 
िो जाती िै।

6. खरी्ी गई समसत सामग्ी को उपिोकता दवारा 

पूर्च रुप सषे उपयोग ककया जाता िै। इस प्कार 
अपभशषट कषे  ननपटारषे में वायु प््षूर की कोई 
समसया निीं िोती।

7. सूखषे फल और सशबजयरों में पोषक ततवरों की 
सांरिता बिुत अचधक िोती िै।

8. सूखषे खादय प्ाथ्च आिार को ववववधता प््ान करतषे 
िैं एवं उपिोकताओ ंकषे  भलए तयैार सुववधाजनक 
िोजन प््ान करतषे िैं।

9. अनय परररक्र की ववचधयरों की तुलना में, फल 
और सशबजयरों का ननज्चलीकरर ससता और सरल 
ववक्प िै।

बागवानी फसलों करो सु्ाने की सामान् ववगध

सामग्ी व मात्ा

सामग्ी मात्ा

फल 100 ककलोग्ाम

पानी 100 लीटर

पोटषेभशयम मषेटाबाइस्फाइट (कषे .एम.एस.) 500 ग्ाम

गंधक 5 ककलोग्ाम

ववगध

• पककषे  एवं धबबषे रहित फल लें। साफ पानी सषे धो 
लें।

• ककसी प्कार कषे  गलषे िुए और खराब हिससषे को 
िटा े्ं। छोटषे-छोटषे टुकड़रों में काट लें।

• पोटषेभशयम मषेटाबाइस्फाइट, गंधक सषे ताभलका 1 
कषे  अनुसार उपराररत करें।

• उपराररत फलरों को साफ ए्युभमननयम या 
सटील की ट्षे में फैला कर ड्ायर में 50-60 डडग्ी 
सषेश्सयस पर सुखा लें।  सुखानषे कषे  बा् तयैार 
उतपा् को साफ बत्चन या पलाशसटक कषे  थभैलयरों 
में डाल कर सील कर े्ं।

• िंडारर कषे  भलए साफ, ठंडी एवं शुषक जगि का 
िी रुनाव करें।
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फलों का ननज्षलीकरण

तयैार फलरों को धोकर, छीलकर तथा साफ सुथरा 
कर लकड़ी या ए्युभमननयम की ट्षे में फैलाकर 
छाया्ार सथान पर रखतषे िैं। इस कषे  बा् उनका 
रंग बनाए रखनषे कषे  भलए तथा सूक्मजीवरों सषे बराए 
रखनषे कषे  भलए उसमें स्फर का धुआ ंह्या जाता िै। 
त्पुरांत उनिें ड्ायर में सुखाया जाता िै। 

सलफर का धुआ ंदेना

स्फर का धुआ ं ष्ेनषे का काय्च ठोस लकड़ी सषे 
बनषे बं् रैंबर में रखषे गए स्फर बॉकस में ककया 
जाता िै। इस कषे  अं् र तयैार फलरों को लकड़ी की 
ट्षे में रखा जाता िै। रैंबर कषे  पीछषे की सति पर 
स्फर को ट्षे या भम्ट टी कषे  बत्चन में जलाया जाता 
िै। प्नतऑकसीकारक तथा परररक्र लक्ररों कषे  भलए 
स्फर डाई-ऑकसाइड प्योग में लाई जाती िै। स्फर 
डाई-ऑकसाइड कषे  उपरार सषे िूरापन रुकता िै एवं 
कैरोटीन तथा एसकॉत्ब्चक अमल कषे  नषट िोनषे को कम 
ककया जा सकता िै। 10 ककलोग्ाम फलरों कषे  भलए 
लगिग 100 ग्ाम गंधक की आव्यकता िोती िै। 
बा् में उपराररत फलरों को धूप में या डीिाइड्षेटर 
में सुखाया जा सकता िै। फल 15 सषे 25 प्नतशत 
तक जबकक अचधकांश सशबजयां 4 प्नतशत नमी तक 
सुखाई जाती िैं। अचधकांश रूरयों को ्ो सषे तीन 
प्नतशत नमी तक सुखा्य़ा जाता िै।

पकेैकजंग एवं भंडारण

सुखाए गए फलरों की नमी को बराबर रखनषे कषे  
भलए उनिें डडबबरों में या टाट कषे  थलैरों में िरा जाता 
िै। इस प्कक्रया को ‘सवषेहटगं’ किा जाता िै। अनंतम 
उतपा् को तब डडबबरों या घष्चर्ार सति वालषे टीनरों 
या पलाशसटक की थलैी में डडबबाबं् की जाती िै तथा 
इसषे वायु-रोचधत ककया जाता िै। इस कंटषेनररों को कीटरों 
तथा रूिरों आह् सषे मुकत कमरषे में रखा जाता िै। फलरों 
को सुखानषे की समय सूरी चरत्-1 में ्ी गई िै। 

सक्ज्ों का ननज्षलीकरण

सशबजयरों, ववशषेषकर कं्ीय सशबजयरों, को पानी सषे 
अचछी तरि धोया जाता िै ताकक उन पर भम्ट टी ना 
रिषे । सशबजयरों को छीला जाता िै और टुकड़षे ककए 
जातषे िैं। ककणवक ननशषक्रयता क्रम में तयैार की गई 
सशबजयरों को उबलतषे िुए पानी में या िाप में डुबोकर 
और पानी में डालकर ठंडा ककया जाता िै और बा् 
में पोटषेभशयम मषेटाबाईस्फाइट युकत पानी में डुबोया 
जाता िै। इन पूव्च उपराररों सषे सशबजयरों का अपना 
प्ाक्र नतक रंग बना रिता िै, िूरापन रुका रिता िै 
और यषे लंबी अवचध तक परररक्क्त की जा सकती 
िैं। पयाज और लिसुन को ना तो डुबोया जाता 
िै और ना िी उनका स्फीकरर ककया जाता िै। 
िरी पततष्े ार सशबजयरों को 01 प्नतशत मगैनीभशयम 
ऑकसाइड, 01 प्नतशत सोडडयम बाइकाबवोनषेट, 05 
प्नतशत पोटषेभशयम मषेटाबाईस्फाइट वालषे उबलषे िुए 
जल में डुबोया जा सकता िै। सशबजयरों को तयैार 
करनषे को वववरर ताभलका 2 में ह्या गया िै।

्लांगचगं (धवलीकरण)

तयैार सशबजयरों को 3 सषे 7 भमनट तक उबलतषे 
पानी या िाप में रखा जाता िै, जो सबजी कषे  प्कार 
पर ननि्चर करता िै तथा उसकषे  बा् उसषे ठंडषे पानी 
सषे धोया जाता िै। बलांचरगं की क्मता का मू्यांकन 
एंजाइम नकारातमक परीक्र दवारा की जाती िै। 
उबलतषे िुए पानी या िाप में बलांचरग सषे जीवारुओ ं
की सारी प्कक्रयाएं रुक जाती िैं एवं सूक्मजीव नषट 
िो जातषे िैं। इससषे एंजाइम िी ननशषक्रय िो जातषे 
िैं शजससषे रंगिीनता आ जाती िै । सवा् और गंध 
ब्ल जातषे िैं, रंग िरा िो जाता िै तथा सशबजयरों में 
कसलैापन समापत िो जाता िै। बलांचरगं कषे  समय में 
ववववधता िोती िै। सामानयत: पततषे वाली सशबजयरों 
कषे  भलए एक सषे 3 भमनट, मटर, बीन तथा ्ानषे वाली 
सशबजयरों कषे  भलए 3 सषे 8 भमनट, तथा आलू, गाजर 
और इसी तरि की अनय सशबजयरों कषे  भलए 3 सषे 6 
भमनट का समय पया्चपत िै। 
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सलफीकरण, पकैकंग और भंडारण 

तयैार की गई सशबजयरों को पया्चपत समय कषे  
भलए पोटषेभशयम मषेटाबाईस्फाइट कषे  0.5 प्नतशत 
घोल में डुबोकर स्फीकरर ककया जाता िै। 2 ककलो 
सबजी कषे  भलए एक ककलो घोल पया्चपत िोता िै। 
इसकषे  बा् उपराररत सशबजयां या तो सीधषे धूप में 
या ननज्चलीकरर मशीन में सुखाई जाती िैं। सूखी िुई 
सशबजयरों को टीन में रखा जाना राहिए । इनिें अचछी 
तरि बं् कर े्ं ताकक िवा न आ-जा सकषे  और सूखी 
तथा ठंडी जगि में रखें।

फल एवं सक्ज्ों के ननज्षलीकृत उतपाद

आवंला कतरन (शे्डस)

सामग्ी मात्ा

आवंला (कद ्कूस ककया िुआ) 100 ककलोग्ाम

पोटषेभशयम मषेटाबाइस्फाइट 300 ग्ाम

आवंला चणू्ष बनाने की ववगध

• साफ एवं धबबषे रहित फलरों का िी प्योग करें। 
इनिें अचछी तरि सषे साफ पानी सषे धो लें।

• फलरों को कद ्कूस कर लें और 0.3 प्नतशत 

चरत् 1. सशबजयां सुखानषे कषे  कुछ मितवपूर्च ररर
(1) बलांचरगं प्कक्रया (2) सुखानषे सषे पिलषे बलांचड सबजी को ट्षे में फैलाना 

(3) उचरत तापमान पर ट्षे ड्ायर में सबजी सुखाना

 
(1) (2) (3) 

चरत् 2: (1) आंवला घष्चरी दवारा आंवला कतरन (शषेडस) तयैार करना (2) आंवला कषे  शषेडस 
(3) सूखषे िुए आवंला शषेडस

 (1) 
 

 (2)  (3) 
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पोटषेभशयम मषेटाबाईस्फाइट कषे  साथ 3 भमनट 
तक गम्च करें।

• पकानषे कषे  बा् इसषे 60° सषेश्सयस तापमान पर 
सुखा लें।

• अचछी तरि सूखनषे कषे  बा् शषेडस को पकै कर लें 
या पीसकर रूर्च बना लें।

• इस रूर्च को छान लें। भलफाफषे  में िरकर सील 
कर े्ं।

• िंडारर कषे  भलए साफ ठंडी एवं नमी रहित सथान 
का रुनाव करें।

सावधानन्ा ं
• सुखातषे समय तापमान का ननरीक्र करतषे रिें। 

अनयथा तापमान बढ़ जानषे सषे भमशर जलकर 
खराब िो सकता िै।

• पाउडर की पकैकंग करनषे कषे  बा् एक बार सील 
अव्य रषेक कर लें।

• िंडारर कषे  भलए ककसी साफ एवं नमी रहित 
सथान का िी रुनाव करें।

आम का चूण्ष

सामग्ी मात्ा

फल 100 ककलोग्ाम

रीनी 100 ककलोग्ाम

पोटषेभशयम मषेटाबाइस्फाइट 200 ग्ाम

आम का चणू्ष बनाने की ववगध

• पूरी तरि सषे पकषे  िुए आम कषे  फलरों का रुनाव 
करें। इनिें साफ पानी सषे धोकर लंबी-लंबी फांकरों  
में काट लें।

• कटी िुई फांकरों को बराबर मात्ा कषे  70° त्ब्कस 
रीनी कषे  घोल में लगिग 3-5 भमनट कषे  भलए 
डाल े्ं।

• रीनी कषे  घोल में 0.1 प्नतशत पोटषेभशयम 
मषेटाबाइस्फाइट डाल े्ं।

• आम की फांकरों को रीनी कषे  घोल सषे ननथार लें 
और सूखनषे कषे  भलए ट्षे ड्ायर में 60° सषेश्सयस 
तापमान पर 10-12 प्नतशत नमी तक सुखाएं।

• सूखी िुई  फांकरों को पीसकर रूर्च बना लें। रूर्च 
को पलाशसटक की पननी में पकै करें तथा नमी 
रहित जगि पर िंडारर करें।

चणू्ष के उप्रोग एवं लाभ

• यि उतपा् त्बना ककसी तयैारी कषे  खाया जा 
सकता िै।

• इससषे ्सूरषे मू्यवचध्चत उतपा् जसैषे आम की 
लससी, आइसक्रीम, ्िी, शीखंड, शषेक आह् 
बनाए जा सकतषे िैं।

• इस तकनीक को आसानी सषे लघु एवं कुटीर 
उदयोगरों कषे  रूप में अपनाया जा सकता िै।

• यि उतपा् बीटा कैरोटीन का अचछा स्ोत िै।

• इसषे मूलिूत सामग्ी कषे  रूप में अनय मू्यवचध्चत 
उतपा्रों को बनानषे कषे  काम में लाया जा सकता 
िै।

टमाटर का चूण्ष 

टमाटर का रस ननकालनषे कषे  बा् जो नछलकषे  बर 
जातषे िैं उनको फें कनषे सषे अचछा िै कक उनका रूर्च 
बनाया जाए। टमाटर लाईकोपीन का अचछा स्ोत 
िोता िै और यि नछलकषे  में उचर मात्ा में िोता िै।

टमाटर का चणू्ष बनाने की ववगध

• पलाशसटक की पननी पर थोड़ा सा तषेल लगा लें 
ताकक टमाटर उसषे चरपकषे  निीं।

• टमाटर कषे  नछलकरों को अचछी तरि सषे टै् पर फैला 
े्ं।

• ट्षे ड्ायर में इनिें 60° सषेश्सयस तापमान पर 
सुखा लें एवं ग्ाइंडर में पीसकर पकै करें।
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प्ाज का चूण्ष

सामग्ी मात्ा

पयाज (सफषे ्) एक ककलोग्ाम

पानी धोनषे कषे  भलए

प्ाज का चणू्ष बनाने की ववगध

• पूरी तरि सषे तयैार पयाज लें।

• राकू की सिायता सषे पयाज को छील लें एवं साफ 
पानी सषे धो लें।

• सलाइसर या राकू की सिायता सषे इसकी करतनषे 
(सलाइस) कर लें।

• इनिें ट्षे ड्ायर में 60° सषेश्सयस तापमान पर 
सुखा लें जब तक इसकी नमी की मात्ा 10 
प्नतशत सषे नीरषे ना आ जाए।

• सुखषे िुए पयाज की भमकसर ग्ाइंडर में डालकर 
पीस लें और रूर्च बना लें।

• अचछी तरि साफ  पननी में पकै करें और सूखी 
जगि पर िंडारर करें।

उप्रोग एवं लाभ

• यि उतपा् सबजी, सूप एवं रटनी बनानषे कषे  काम 
में लाया जा सकता िै।

• इस उतपा् की आयु लंबी िोनषे कषे  कारर काफी 
सारा पयाज इस तरीकषे  सषे प्संसक्र त ककया जा 
सकता िै।

• इस तकनीक को आसानी सषे छोटषे एवं कुटीर 
उदयोगरों में अपनाया जा सकता िै।

 

(4) 

1 

(1) (2) 

(5) 

चरत् 3: टमाटर का रूर्च
(1) टमाटर (2) टमाटर का जूस (3) टमाटर का गू्ा (4) टमाटर का जूस ननकालनषे कषे  बा् बरषे िुए गु ष्े को ट्षे में 

फैलाना (5) टमाटर का तयैार रूर्च

 (3) 



40 जनवरी-मार्च 2018 अंक 104ISSN: 2320–7736

सू्े हुए गाजर के लचछे 

सामग्ी मात्ा

गाजर 1 ककलोग्ाम

रीनी 700 ग्ाम

पोटषेभशयम मषेटाबाइस्फाइट 2.5 ग्ाम

सू् े हुए गाजर के लचछे बनाने की ववगध

• पूरी तरि पकी एवं तैयार गाजर का रुनाव करें।

• इनिें साफ पानी में अचछी तरि धोकर छील लें।

• कद्ूकस की सिायता सषे गाजर कषे  लचछषे बना लें।

• कटी िुई गाजर को 2 सषे 3 भमनट तक गम्च पानी 
में बलांर करें। 

• बलांर िुए लचछरों को रीनी कषे  घोल में लगिग 40 
सषे 45 भमनट तक रखें शजसमें 0.25 पोटषेभशयम 
मषेटाबाईस्फाइट डाला िुआ िो।

• इन लचछरों को ट्षे ड्ायर में सुखा लें।

• बीर-बीर में पलटतषे रिें। गाजर की नमी 8-10 
प्नतशत िोनषे पर इनिें साफ पननी में पकै करें 
एवं िंडाररत करें।

उप्रोग एवं लाभ

• यि उतपा् त्बना ककसी तयैारी कषे  खाया जा 
सकता िै।

• इसषे ्सूरषे मू्यवचध्चत उतपा्रों जसैषे गाजर का 
िलवा, गाजर की आइसक्रीम, खीर, बफफी, पुलाव, 
मीठषे रावल बनानषे कषे  काय्च में लाया जा सकता 
िै।

• इस तकनीक को आसानी सषे लघु एवं कुटीर 
उदयोगरों में अपनाया जा सकता िै।

• यि कैरोटीन का िी अचछा स्ोत िै।

• इसषे मूलिूत सामग्ी कषे  रूप में अनय मू्यवचध्चत 
उतपा्रों को बनानषे कषे  काम में लाया जा सकता 
िैं।

ननज्षलीकरण में सावधानन्ां एवं ्ाद र्ने ्रोग् 
बातें

• साफ एवं धबबा-रहित फलरों का िी प्योग करें।

• फल का ककसी िी प्कार का गला-सड़ा हिससा 
ननकाल कर अलग कर े्ं अनयथा इससषे तयैार 
उतपा् खराब िो सकता िै।

ताभलका 1: कुछ खास फलरों को सुखानषे सषे संबंचधत जानकारी

फल फलरों की तयैारी गंधक सषे उपराररत 
करनषे का समय (भमनट)

सुखानषे का तापमान 
(°सषेश्सयस)

सुखानषे का समय 
(ह्न)

सषेब छीलकर, बीर  का हिससा ननकाल े्ं, 5 भम.मी 
मोटषे टुकडषे काटें।

15-30 60-65 6-10

खुबानी ्ो टुकड़रों में काटें और गुठली अलग कर े्ं। 20-25 55-65 10-12

कषे ला छीलकर 10 भम.मी मोटषे टुकड़रों में काट लें। 15-30 55-65 18-20

अगूंर 5 सषेकंड कषे  भलए 0.2 प्नतशत काशसटक सोडषे कषे  
घोल में उबालकर धो लें।

10-15 65-70 20-30

आम छीलकर 10 भम.मी. मोटषे टुकड़रों में काटें। 120 55-60 10-12

पपीता छीलकर 5 भम.मी मोटषे टुकड़रों में काटें। 120 55-60 10-12

आडू आधा काटें, छीलें तथा गुठली ननकाल े्ं। 20-25 60-65 15-20

नाशपाती आधा काटें, छीलें तथा बीज वाला िाग ननकाल े्ं। 15-20 60-65 15-24

अनानास छीलकर 5 भम.मी मोटषे टुकड़रों में काटें। 120 55-60 10-15
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ताभलका 2: सशबजयरों को सुखानषे सषे पिलषे उपरार

सशबजयरों तयैारी उबलतषे पानी में डुबोना 0.5 कषे  एम.एस. में 
स्फीकरर

आलू छीलकर 3 भमलीमीटर मोटाई में टुकडषे काटें 3-4 भम. 30 भम.

गाजर -यिी- 4-5 भम. 30 भम.

भिडंी ्ोनरों ककनाररों को काटकर 6 सेंटीमीटर मोटाई कषे  टुकडषे 
काटें

5-6 भम. 30 भम.

पततागोिी ऊपरी परत को िटा े्ं और 4 सषे 8 भमलीमीटर मोटषे 
टुकड़षे काटें

5-6 भम. 30 भम.

फूलगोिी डठंल पशततयरों को िटा े्ं और 10 भमलीमीटर मोटषे 
टुकड़ो में काटें

5-6 भम. 30 भम.

मटर फभलयरों को छीलें पोटषेभशयम मषेटाबाइस्फाइट, सोडडयम 
बाईकाबवोनषेट और मगैनीभशयम 

ऑकसाइड वालषे पानी

30 भम.

पालक छंटाई कर कषे  पानी में अचछी तरि धोएं और 10 
भमलीमीटर टुकड़रों में काटें

-यिी- शूनय

मषेथी छंटाई कर कषे  डठंलरों और तनरों को िटा े्ं, अचछी तरि 
धोएं

2-3 भमनट तक डुबोएं शूनय

पयाज नछलका िटा े्ं और मोटाई कषे  टुकड़रों में काटें शूनय शूनय

लिसुन नछलकरों को छील े्ं और 6 भमली मी. कषे  मोटषे टुकड़रों 
में काटें

शूनय शूनय

करषेला ्ोनरों ओर सषे ककनारषे काट े्ं और 6 भमली मी. कषे  मोटषे 
टुकड़रों में काटें

8 भमनट तक उबलतषे िुए पानी में 
डुबोएं

30 भम.

लौकी छीलकर बीज ननकाल े्ं और मुलायम िागरों को 6 
भममी की घनाक्र नतयरों में काटें

2 भमनट तक डुबोएं 30 भम.

• सुखानषे सषे पिलषे कुछ खास फलरों को उपराररत 
करना आव्यक िै। इसकषे  भलए ककसी बं् कमरषे 
या बकसषे में गंधक को जलाकर उसका धुआ ं ष्ेना 
राहिए या पोटषेभशयम मषेटाबाइस्फाइट कषे  घोल 
में ननधा्चररत समय तक रखना राहिए। इस तरि 
फलरों का रंग खराब निीं िोता िै और िंडारर कषे  
्ौरान कीटरों का प्िाव िी कम िोता िै।

• धूप में सुखातषे समय इन पर बारीक मलमल 

का कपड़ा डाल ष्ेना राहिए, शजससषे इनिें धूल, 
मशकखयरों तथा कीटरों सषे बराया जा सकषे ।

• इनिें समय-समय पर पलटतषे रिें ताकक कोई िी 
िाग त्बना सूखषे न रि जाए।

• समय-समय पर तापमान ष्ेखतषे रिें अनयथा कई 
बार तापमान अचधक बढ़ जानषे सषे उतपा् जल िी  
सकता िै। िंडारर कषे  भलए ठंडषे एवं नमी रहित 
सथान का िी रुनाव करें।
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ताभलका 3: लघु सतर पर बागवानी फसलरों को सुखानषे कषे  भलए उपयोग में आनषे वाली उपयुकत उपकरर, 
क्मता एवं अनुमाननत मू्य :

क्र.स. मशीनरी एवं 
उपकरर का नाम

क्मता (ककग्ा 
प्नत घंटा)

अनुमाननत मू्य 
(लाख रू)

उद ्षे्य एवं 
उपयोग

चरत्

1. ट्षे ड्ायर (ट्षे 
शुषकाररत्)

50 1.2-1.5 ववभिनन फलरों को 
सुखानषे कषे  भलए

2. संघननर 
(कॉसषेनट्षेटर) 
(इलषेशकट्क कषे  
कैटल)

80 0.5-0.7 फल की बलाँचरगं 
कषे  भलए
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िारत में ्लिनी एवं नतलिनी, ्ोनरों फसलरों 
का अतयचधक मितव िै कयरोंकक एक तो िारत में 
अनुमानन सिी ्लिनी एवं नतलिनी फसलें उगाई 
जाती िैं, ्सूरषे ्ोनरों िी िमारषे रोजमरा्च कषे  िोजन का 
अभिनन हिससा िैं। ्लिनी एवं नतलिनी, ्ोनरों में 
िी प्नतपोषक ततव पाए जातषे िैं। प्नतपोषक वषे ततव 
िैं शजनका कोई पोषरीय मितव निीं िोता तथा यषे 
अनय पोषक ततवरों कषे  मितव को िी कम कर ष्ेतषे िैं 
जसैषे हट्शपसन सं्मक, िीमगलूहटननन इतयाह्। कयरोंकक 
अनुमानन सिी प्नतपोषक ततव तापमान सषे प्िाववत 
िोतषे िैं, अतः जो िी उतपा् ्लिन एवं नतलिन सषे 
बनाए जाएं उनिें उचर ताप सषे उपराररत करना अतयंत 
आव्यक िोता िै, जसैषे उबालना, िूनना या तलना, 
माइक्रोवषेव, बषेककंग करना आह्। उचर तापमान कषे  
उपरार कषे  अिाव में यि प्नतपोषक ततव िोजन की 
गुरवतता को कम कर ष्ेतषे िैं तथा शरीर में अनय 
पोषक ततवरों की उपलबधता को िी प्िाववत करतषे िैं। 
इस दृशषट सषे िी ्लिनरों एवं नतलिनरों ्ोनरों कषे  भलए 
िी प्संसकरर आव्यक िै। साथ िी साथ प्संसकरर 
दवारा रोज खानषे कषे  ववक्परों में भिननता लाई जा 
सकती िै तथा मू्यवध्चन दवारा आय में िी बढ़ोतरी 
की जा सकती िै।

दलहनी फसलों का मूल्वध्षन 

्ालें प्ोटीन की उचर स्ोत मानी जाती िैं शजनमें 
साधाररतः 20 सषे 40 प्नतशत तक प्ोटीन पाई जाती 

िै। शाकािाररयरों कषे  भलए ्ालें उचर प्ोटीन की एक 
मात् स्ोत िोती िैं। प्ोटीन शरीर कषे  समपूर्च ववकास 
कषे  भलए अनत आव्यक व्रित पोषक ततव िै। वव्व 
सवासथय संगठन कषे  अनुसार, कम सषे कम 80 ग्ाम 
प्ोटीन मानव को रोज खानषे की सलाि ्ी जाती िैं।  
इस हिसाब सषे यह् ्धू उतपा्न को साथ में लें तो 
िी 55 ग्ाम ्ालरों को प्नतह्न खानषे की सलाि ्ी 
जाती िै ।

बाजार में भमलनषे वाली ्ालरों में प्मुख रूप 
सषे रना, अरिर, मसूर, मूंग व राजमा िैं। इनकषे  
अनतररकत  सोयाबीन िी प्ोटीन की मितवपूर्च स्ोत 
िैं ककंतु इसमें सटार्च की अनुपशसथनत कषे  कारर यि 
अनय ्ालरों  की िाँनत निीं बनाई जा सकती। मोटषे 
तौर पर यह् सिी ्ालरों कषे  पोषक ततवरों को धयान सषे 
ष्ेखें तो ्ालरों में अनुमानन 17.1 सषे 24.9 प्नतशत 

तक प्ोटीन, 54.5 सषे 60.9 प्नतशत तक काबवोिाइड्षेट 
तथा 0.8 सषे 5.6 प्नतशत तक वसा िोता िै । यषे 
कैश्सयम, लौि ततव व ववटाभमन बी की िी अचछी 
स्ोत िोती िैं। इस गरना में सोयाबीन को सशममभलत 
निीं ककया गया िै। अब प््न उठता िै कक ्ालरों कषे  
प्संसकरर की आव्यकता कयरों िै? 

दालों के प्रसंसकरण की आवश्कता

्ालरों को कठोर संररना कषे  कारर, त्बना प्संसक्र त 
ककए खाना समिव निीं िै। इसकषे  अनतररकत जहटल 

दलिंनी एिं विलिंनी फिंलों कञा मलू्यिध्शन 

डॉ. अलकञा जोशी एिं डॉ. िञाम िोशन शममा

7
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प्ोटीन संररना, प्नतपोषक ततवरों की उपशसथनत तथा 
पारन शीलता में व्रद चध करनषे कषे  भलए िी ्ालरों का 
प्संसकरर आव्यक िै। इसकषे  साथ िी रोजमरा्च कषे  
िोजन में ववववधता कषे  भलए  िी बाजार में कई  
उतपा् उपलबध िैं। इसमें प्मुख िै: ्ालरों का आटा, 
िुनषे, तलषे, फलषेकड (परत वालषे) ्ाल कषे  उतपा्, सोया 
्धू, सोया पनीर, प्ोटीन की सघन स्ोत जसैषे कंसनट्षेट 
आइसोलषेट इतयाह्।

दालों का आटा: बषेसन सिी घररों में बिुतायत सषे 
प्योग िोता िै साथ िी साथ त्बसकुट एवं रपाती में 
िी प्ोटीन की मात्ा को बढ़ानषे कषे  भलए ्ालरों कषे  आटषे 
(मुखयतः टूटषे ्ाल कषे  टुकड़रों) का प्योग िोता िै। मै् षे 
की तुलना में ्ाल कषे  आटषे में लगिग ्ोगुना प्ोटीन 
िोता िै।

बषेसन 

भुने उतपाद: िुनषे िुए ्ाल कषे  उतपा् जसैषे रना, 
सोयाबीन, मूंग्ाल आह् िी सनकैस कषे  रूप में खाए 
जातषे िैं।

िुनषे िुए रनषे 

उतसाररत् उतपाद: उतसारर तकनीक सषे िी कई 
तरि कषे  आटषे को भमचशत कर फूलषे िुए ववभिनन 
बनावट वालषे उतपा् बनाए जातषे िैं जो ि्कषे  िोनषे कषे  
कारर सनैकस कषे  रूप में पसं् ककए जातषे िैं।

नमकीन: ्ाल की तली िुई नमकीन बिुत पुरानषे 
समय सषे िी पसं् की जाती िै ।

   
्ाल की नमकीन 

ककक्वत उतपाद: ककणवन कषे  बा् भिनन-भिनन 
प्कार कषे  उतपा् तयैार ककए जातषे िैं जो सवा् में 
्ाल कषे  मूल रूप सषे त्ब्कुल भिनन िोतषे िैं जसैषे सोया 
सॉस आह्। इसकषे  साथ िी ककणवन कषे  बा् कुछ ऐसषे 
अवयव िी सं्लषेवषत िो जातषे िै जो मूलरूप सषे ्ालरों 
में निीं िोतषे तथा ्ालरों की पोषर गुरवतता में व्रद चध 
करतषे िैं। 

सोया सॉस 
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अकुंररत उतपाद: अंकुरर कषे  बा् िी ्ालरों कषे  
पोषरीय गुररों में व्रद चध ्ज्च की गई िै। यि कई 
प्नतपोषक ततवरों को कम करनषे में सिायक िै। 
उ्ािरराथ्च अकुंररत मूंग, अकुंररत रना, अकुंररत 
राजमा इतयाह् । 

अकुंररत मूंग 

समष्ान: मसैूर पाक, सोिन पपड़ी, लडडू, बूं्ी 
्ालरों सषे बननषे वाली भमठाइयां िैं ।

मसैूर पाक

फलेकड उतपाद: फलषेकड (परती) उतपा्रों में रनषे सषे 
िारतीय क्र वष अनुसनधान संसथान दवारा उननत मूंग 
्ाल सषे ननभम्चत परती उतपा् सव्चप्मुख िैं।

फलषेकड रना 

सरो्ा उतपाद: सोयाबीन, प्ोटीन की सववोचर स्ोत 
एवं भिनन संररना कषे  कारर अनय ्ालरों सषे भिनन 
िैं। इससषे बननषे वाला सोया ्धू एवं पनीर, संररना 
एवं पोषक गुररों में सामानय ्गुध कषे  समतु्य िै।

टेकचराइजड सरो्ा प्ररोटीन: टषेकसरराइजड सोया 
प्ोटीन को जंतु प्ोटीन कषे  ववक्प कषे  रूप में जाना 
जाता िै शजसकी  बनावट  जंतु मांसपषेभशयरों की िाँनत 
िै तथा शाकािाररयरों कषे  भलए जंतु प्ोटीन का अनत 
उततम ववक्प िै ।

अन् उतपाद

इसकषे  अनतररकत ्ाल कषे  पापड़, सोया रॉकलषेट 
आह् उतपा् िी बाजार में उपलबध िैं। कई घरषेलु 
उतपा् िी मानकीक्र त करकषे  पकैकंग में उपलबध िै, 
जसैषे ्िी बड़ा, ्ोकला इतयाह्।

्ाल कषे  पापड़ 

नतलहनी फसलों का मूल्वध्षन 

नतलिन, वसा की प्धान स्ोत कषे  रूप में उगाए 
जातषे िैं। वसा तलनषे एवं िोजन को पकानषे कषे  भलए एक 
माधयम कषे  रूप में प्युकत िोता िै। िारत नतलिनी 
फसलरों का प्मुख उतपा्क ष्ेश िै कयरोंकक िारतीय 
िोजन प्राली में तषेलरों का अनत ववभशषट सथान 
िै। ववभिनन नतलिनरों में सोयाबीन, सरसरों, मूंगफली, 
सूरजमुखी, त्बनौला, कुसुम प्मुख िैं। आजकल अलसी 
कषे  तषेल का िी बिुत प्रलन िै। वव्व सवासथय 
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संगठन कषे  अनुसार रोजाना की कुल ऊजा्च का 30-35 
प्नतशत िाग वसा सषे प्ापत िोना राहिए। ना कषे वल 
संत्रपत, अवपतु असंत्रपत वसा अमलरों की िी शरीर को 
आव्यकता िोती िै शजनिें त्बलकुल बराबर अनुपात 
(1:1) में लषेनषे की सलाि ्ी जाती िै। अतः सवसथ 
रिनषे कषे  भलए ्ोनरों प्कार कषे  वसा अमल आव्यक िैं।

यि बात िी अतयचधक मितवपूर्च िै कक वसा कषे  
साथ-साथ, नतलिन में प्नतपोषक ततव िी पाए जातषे 
िैं।  नतलिनरों में ववशषेषतः सरसरों कषे  तषेल में इरूभसक 
अमल एवं गलूकोभसनोलषेट की समसया बिुत िै। यि 
िी प्नतपोषक ततव िी िैं। इनकी समसया को धयान 
में रख कर वजै्ाननको नषे कनोला नामक सरसरों की 
ककसम ववकभसत की िै शजसमें रूपांतरर कर इरूभसक 
अमल एवं गलाइकोए्कोलॉइड की मात्ा को अतयंत 
कम कर ह्या गया िै। 

साधाररतः तषेल को, नतलिनरों को ्बा कर या 
ववलायक ननषकष्चर ववचध सषे अलग ककया जाता िै 
शजसमें ररफाइननगं करकषे  वसा कषे  अनतररकत सिी 
ततवरों, अशुद चधयरों  को अलग कर ह्या जाता िै। 
ननषकष्चर कषे  बा् शषेष बरषे िुए वसा रहित आटषे 
(डडऑय्ड कषे क) कषे  रूप में िी नतलिनी फसलरों 
का मितव िै कयरोंकक वसा ननकल जानषे कषे  बा् 
यि प्ोटीन का सघन स्ोत बन जाता िै शजससषे 
प्ोटीन कंसनट्षेट एवं आइसोलषेट बनाए जातषे िैं। इसकषे  
अनतररकत नतलिनी फसलरों सषे बन सकनषे वालषे प्मुख 
उतपा् ननमनवत िैं। 

नतलिनरों सषे तषेल का ननषकष्चर  
(ववलायक ननषकष्चर ववचध दवारा)

अपररषक्र त तषेलरों की ररफाइननगं 
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लेससगिन: यि एक मू्यवान उतपा् िै जो 
पायसीकारक की तरि काय्च करता िै तथा पररशोधन 
का प्मुख सि-उतपा् िै।

 
लषेभसचथन

नतलहन सॉस: बाजार में सोयाबीन तथा सरसरों 
सषे बनषे सॉस उपलबध िैं जो अपनषे ववभशषट सवा् एवं 
सुगंध कषे  भलए जानषे जातषे िैं । 

सरसरों की सॉस

मूंगफली एवं सरो्ा दधू: ्ोनरों िी संररना एवं 
बनावट में सामानय ्धू कषे  समतु्य िै तथा ्ोनरों िी 
क्रमशः मूंगफली एवं सोयाबीन कषे  पानी में सतव िैं।

सोया एवं मूंगफली ्धू 

मूंगफली का मक्न: आजकल बाजार में यि 
उचर कोलषेसट्ोल सषे पीडड़त लोगरों की पिली पसं् बन 
गया िै । 

मूंगफली का मकखन 

प्ररोटीन सांद्र एवं ववलग: जसैा कक पिलषे िी वणर्चत 
िै कक वसा रहित ्लिन आटा प्ोटीन का अचछा 
स्ोत िै। इनसषे प्ोटीन कषे  अलावा अनय सिी ततवरों 
को वजै्ाननक तकनीक सषे ननकाल कर प्ोटीन सांरि 
एवं ववलग बनाए जातषे िैं शजनमें क्रमशः 70 एवं 90 
प्नतशत शुषक िार कषे  हिसाब सषे प्ोटीन िोता िै।

  
प्ोटीन कंसनट्षेट एवं आइसोलषेट 

माज्षरीन एवं शरोट्षननगं: कम लागत सषे बननषे वालषे 
यषे उतपा् मकखन कषे  ववक्प कषे  रूप में बषेकरी उतपा्रों 
में प्युकत ककए जातषे िैं।
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माज्चरीन एवं शोट्चननगं 

मे्रोनेज एवं सलाद ड्सेसगं: कई प्कार की मषेयोनषेज 
एवं सला् ड्षेभसगं बाजार में उपलबध िैं जो सामानय 
वनसपनत घी में ववभिनन सतर तक िाइड्ोजनन सषे 
प्ापत िोती  िैं।

कक्वन : जसैा कक ्लिनी फसलरों कषे  भलए 
वणर्चत िै कक ककणवन सषे न कषे वल ववभिनन उतपा् 
बनतषे िैं बश्क पारन एवं पोषर गुररों में िी व्रद चध 
िोती िै।

इसकषे  अनतररकत सोया पनीर, टषेकसरराइजड सोया 
प्ोटीन, सोया ् धू, सोयाबीन सषे बननषे वालषे ऐसषे उतपा् 
िैं शजनका कई जगि औदयोचगक सतर पर ्ोिन िो 
रिा िै। यिां सोयाबीन सषे बननषे वालषे ्ो-तीन ऐसषे 
उतपा्रों का वर्चन िै शजनिें आसानी सषे घर पर बनाया 
जा सकता िै, जसैषे सोया ्धू, सोया पनीर (टोफू), 
सोया-न्टस इतयाह्। इसकषे  अनतररकत कई नतलिन 
अरार बनानषे में मसालषे की िांनत प्योग िोतषे िैं। 
िारत में तो तषेल (मुखयतः सरसरों का तषेल) अरार को 
संरक्क्त करनषे में िी प्युकत िोता िै।

टषेकरराइजड सोया प्ोटीन 

सरो्ा दधू: सोया ्धू ह्खनषे एवं संररना में गाय 
कषे  ्धू कषे  समतु्य िै।  इसषे ठंडषे पषेय कषे  रूप में िी 
वपया जा सकता िै। इसषे बनानषे कषे  भलए सोयाबीन को 
रातिर पानी में भिगातषे िैं। आव्यक लगषे तो भिगोए 
त्बना िी कुककर में एक ्ो सीटी ष्ेकर सोयाबीन की 
दृढ़ता को कम ककया जा सकता िै। अगलषे ह्न पानी 
कषे  साथ ् ोनरों िाथरों सषे मसलकर सोयाबीन का नछलका 
ननकाल लषेतषे िैं। इसकषे  बीजपत्रों को सोयाबीन कषे  िार 
सषे ् ाई सषे तीन गुना गरम पानी कषे  साथ पीसकर सूती 
कपड़षे सषे छान लषेतषे िैं। यि छना िुआ िाग िी सोया 
्धू िै। सोया ् धू की सवीकाय्चता गम्च अवसथा में कुछ 
कम िोती िै। इसषे और अचधक सवाह्षट बनानषे कषे  
भलए इसमें 7 प्नतशत िार कषे  हिसाब सषे रीनी भमला 
लषेतषे िैं तथा ठंडा िोनषे पर सुवास भमला लषेतषे िैं। इस 
तरि ठंडषे पषेय कषे  रूप में सोया ्धू का आनं् भलया 
जा सकता िै। इसकषे  अनतररकत िी नतलिनी एवं 
्लिनी फसलरों सषे कई मू्यवचध्चत उतपा् बनाए जातषे 
िैं, जसैषे सोयाबीन सषे भमलनषे वाला आइसोफलषेवन, 
शजसका चरककतसा ववज्ान कषे  क्षेत् में बिुत मितव िै।

सरो्ा पनीर: सोया पनीर, सोया ् धू सषे बननषे वाला 
एक उतपा् िै जो ह्खनषे एवं बनानषे में गाय एवं िैंस 
कषे  ्धू कषे  पनीर की िी िांनत िोता िै। सोया ्धू में 
कोई िी खानषे योगय अवक्षेपर अवयव डालकर, सोया 
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पनीर प्ापत ककया जाता िै। सोया पनीर बनानषे कषे  
भलए सबसषे पिलषे सोया ्धू को गम्च करकषे  इसमें 1-2 
प्नतशत कैश्सयम कलोराइड, मगैनीभशयम कलोराइड, 
लशैकटक अमल अथवा भसहट्क अमल कषे  पानी में घोल 
बनाकर धीरषे-धीरषे डालतषे िैं जब तक पार्शगी रिवय 
ठोस पनीर सषे अलग न िो जाए। उपरोकत में सषे 
कोई एक िी अवक्षेपर कारक को उपयोग कर सकतषे 
िैं। यह् कोई कारक मौजू् न िो तो नींबू कषे  रस 
सषे िी काम रला सकतषे िैं, कयरोंकक यि िी भसहट्क 
अमल का स्ोत िै। अब ठोस पनीर को सूती कपड़षे सषे 
छानकर एक सांरषे की म्् सषे सुदृढ़ आकार ष्ेकर 
उपिोग करनषे तक रषेकफ्शजरषेटर में रखतषे िैं। 5-7 ह्न 
तक रखनषे कषे  भलए कई लोग सोया पनीर को 1-5 
प्नतशत नमक कषे  घोल में डुबाकर िी रखतषे िैं। यिां 
यि बात धयान ष्ेनषे योगय िै कक सोया ्धू एवं सोया 
पनीर बनानषे कषे  समय सोया-अवभशषट (ओकारा) सूती 
कपड़षे में रि जाता िै जो कक वयथ्च निीं िै। यि िी 
प्ोटीन एवं खानषे योगय रषेशषे का उततम स्ोत िोता 
िै। इसषे सुखाकर, 5-10 प्नतशत मात्ा में रोजाना 
आटषे में भमलाकर रोटी एवं त्बसकुट जसैषे उतपा्रों की 
प्ोटीन मात्ा को आसानी सषे बढ़ाया जा सकता िै। यि 
मानकर रभलए कक सोयाबीन का कोई िी िाग वयथ्च 
निीं िै परंतु इसषे प्युकत करनषे की सिी तकनीकी का 
ज्ान िोना आव्यक िै ।

सरो्ा नटसः सोया न्टस, सोयाबीन सषे बना एक 
नमकीन उतपा् िै शजसषे सनषेकस कषे  रूप में काफी 
पसं् ककया जाता िै। सोयाबीन को रात िर पानी में 
डुबोकर, पानी कषे  साथ िाथरों सषे आराम सषे मसल कर, 

सोयाबीन कषे  नछलकरों को अलग कर लषेतषे िैं। अलग-
अलग ककए गए बीजपत्रों को ररफाइंड तषेल में तलकर 
सोया न्टस तयैार ककए जातषे िैं शजसमें सवा्ानुसार 
नमक एवं मसालषे भमलाकर न्टस की सवीकाय्चता को 
कई गुना बढ़ाया जा सकता िै।

कई लोग उचर वसायुकत िोजय को खाना पसं् 
निीं करतषे। उनकषे  भलए िा. क्र . अनु. प.- िा. क्र . 
अनु. स., पूसा संसथान, नई ह््ली में सोयाबीन को 
िूनकर न्टस बनानषे की तकनीक का ववकास ककया 
िै।

्लिनरों एवं नतलिनरों कषे  मितव को समझतषे िुए 
िारत सरकार कषे  कई वव्वववदयालयरों एवं संसथानरों 
में सोयाबीन पर अनुसंधान काय्च रल रिा िै। 
इसमें गोववन् व्लि पंत क्र वष एवं प्ौदयोचगकी 
वव्वववदयालय, पंतनगर, िा. क्र . अनु. प.- िारतीय 
नतलिन अनुसंधान संसथान, तषेलंगाना, िा. क्र . अनु. 
प. - िारतीय ्लिन अनुसंधान संसथान, कानपुर, 
िा. क्र . अनु. प. - कें रिीय क्र वष आभियांत्त्की संसथान, 
िोपाल एवं िा. क्र . अनु. प. - सोयाबीन अनुसनधान 
नन ष्ेशालय, इं्ौर प्मुख िैं। जिाँ ्लिन एवं नतलिन 
कषे  कई मितवपूर्च एवं सवीकाय्च उतपा् एवं उननत 
ककसमें ववकभसत की गई िैं। ककसमरों का रुनाव उतपा् 
की सवीकाय्चता में अनत गिन प्िाव डालता िै। 
अतः आव्यक यि िै कक जब िी ककसी उतपा् को 
औदयोचगक रूप में बनानषे का ननर्चय लें तो ककसम 
का सिी रुनाव वैज्ाननक सलाि सषे अव्य कर लें। 
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नागफनी (कषे कटस) कषे कटसी कुल का पौधा िै। 
इसका नाम प्ारीन यूनान शिर ओपस कषे  नाम पर 
रखा गया िै। चथयोफ्षे सटस कषे  अनुसार, इसका प्वध्चन 
पशततयरों दवारा ककया जाता िै। इस पौधषे में सूखा 
सिन करनषे की अद िूत क्मता िोनषे कषे  कारर इसषे 
मरूिूभम पौधा किा जाता िै। इस पौधषे का उतपनत 
सथल पश्रमी गोलाध्च माना जाता िै। यदयवप यषे 
पौधषे पव्चतरों, उषर, आरि्चउषर कहटबंधी क्षेत्रों में िी 
पाए जातषे िैं। िारत में इन पौधरों को शोिाकारी 
पौधरों िषेतु उगाए जातषे िैं। इन नागफनी पौधरों को 
मरूसथल में खषेतरों कषे  पररचध में पशुओ ं सषे बरानषे 
तथा वायु अवरोधक कषे  रूप में उगाया जाता िै। ष्ेश 
में नागफनी को ववभिनन प्कार कषे  आकष्चक रंगरों कषे  

 नञागफनी - िेवगसिञान कञा एक उपेवक्षि पोिक िति खजञानञा

डॉ.विज्य िञाकेश िेड्ी, डॉ.िञामकेश मीनञा, डॉ.डी.के. िंिोवल्यञा

फूलरों कषे  कारर गमलरों में अलंक्र त फूलरों कषे  रूप में 
उगातषे िैं। अचधकांश नागफनी में टिननया एवं पशततयां 
निीं िोती िैं। इसका तना सांप कषे  फन कषे  आकर 
कषे  गू ष्े्ार एवं मोटषे ्ल वालषे िोतषे िैं। साधाररत: 
नागफनी की पशततयरों में बड़षे शसथर तथा मुलायम ररोंए 
एवं कांटषे िोतषे िैं। वत्चमान समय में इस नागफनी 
पौधषे में ऐसी जानतयां िी पाई जाती िैं शजनमें बिुत 
िी पतलषे ररोंएं िोतषे िैं शजनिें सबजी बनानषे तथा सला् 
कषे  रूप खाया जानषे लगा िै।

परोरण महतव 

नागफनी सवा् में खट्ी और सविाव में बिुत 
गम्च िोती िै। यि पषेट कषे  अफारषे को ्रू करनषे वाली, 

8
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पारक, एवं मूत्ल िोती िै। इसकषे  पूरषे िाग को औषचध 
कषे  रूप में उपयोग ककया जा सकता िै। कान ् ््च में 
इसकी 1-2 बंू ष्े डालनषे सषे लाि िोता िै। खांसी में 
इसकषे  फल को िूनकर खानषे सषे लाि िोता िै। इसकषे  
फल सषे बनषे शब्चत को पीनषे सषे शरीर कषे  वपतत ववकार 
्रू िो जातषे िैं। ऐसा माना जाता िै कक इसकषे  पततरों 
का रस 2-5 ग्ाम तक प्नतह्न सषेवन करनषे सषे कैं सर 
रोग का इलाज ककया जा सकता िै। 

कई सथानरों पर नागफनी कषे  नॉपलषेस को खाया 
जाता िै। नागफनी की कांटषे्ार नाशपती आकार की 
मांसल अडंाकार पशततया को ‘पडै्स’ कितषे िैं। यि 
पडै्स बिुत िी मुलायम एवं कुरकरषे की तरि िोतषे 
िैं लषेककन जब इनको पकाया जाता िै तो यषे थोड़षे 
चरपचरपषे िो जातषे िैं। यि खादय नागफनी थोड़ी नमक 
जसैी, शतावरी एवं िरी भमर्च कषे  समान सवा् जैसी 
िोती िै। इस में सिी प्कार कषे  ववटाभमन एवं खननज 
लवर बिुतायत रूप में पाए जातषे िैं। यि खादय 
नागफनी पूरषे वष्च में बिुत िी आसानी सषे राजसथान 
में उपलबध रिती िै। 

ताभलका 1 : नागफनी का पोषक मान

अवयव मात्ा 

उजा्च 172 ककलो कैलोरी 

काबवोिाइड्षेटस 9.6 ग्ाम 

आिारी रषेशा 3.6 ग्ाम 

वसा 0.5 ग्ाम 

प्ोटीन 2.5 ग्ाम 

राइबोफलषेववन (B2) 0.1 भमलीग्ाम ( 8%)

ननयासीन 0.5 भमलीग्ाम ( 3 %)

ववटाभमन (B6) 0.1 भमलीग्ाम ( 8 %)

फोलषेट 6 माइक्रोग्ाम (2 %)

ववटाभमन सी 14 भमलीग्ाम 

ववटाभमन ई 0 भमलीग्ाम (0 %)

कैश्शयम 56 भमलीग्ाम (6 %)

लौि 0.3 भमलीग्ाम (2 %)

मषेशगनभशयम 85 भमलीग्ाम ( 24 %)

फासफोरस 24 भमलीग्ाम (3 %)

पोटषेभशयम 220 भमलीग्ाम ( 5 %)

शजंक 0.1 भमलीग्ाम ( 1 %)

स्ोत: USDA िोजन ररना डषेटाबषेस - 2016

इस खादय नागफनी को पॉलीचथन में पैक करकषे  
रषेकफ्शजरषेटर में आसानी सषे लमबषे समय तक संग्रहित 
ककया जाता िै। नागफनी कषे  फल को कांटषे्ार- 
नाशपाती, कषे कटस फल, कषे कटस अजंीर और सपषेननश 
में टुयूना कषे  नाम सषे जाना जाता िै। नागफनी कषे  
फल को उपयोग में लषेनषे सषे पिलषे उपशसथत छोटषे एवं 
नुकीलषे कांटषे एवं ररोंएं िटा ष्ेनषे राहिए। कांटषे िटाकर 
यि फल सला् कषे  रूप में िी खाया जा सकता िै। 
कांटषे्ार फल कचरा, िुना िुआ तथा उबालकर िी 
खाया जाता जा सकता िै। नागफनी कषे  फल ववभिनन 
रंगरों में पाया जाता िै, जसैषे नारंगी सषे मषेजेंटा, लाल, 
पीला, गिरा लाल, जो बिुत िी रसीला िोता िै। इनका 
उपयोग सूप बनानषे, सला् कषे  रूप में एवं पषेय प्ाथयों 
कषे  साथ जषेली व कें डी बना सकतषे िैं। आजकल इस 
फल को अनननास की तरि लससी पर टोवपगं कषे  रूप 
में प्योग ककया जा सकता िै। 

नागफनी, कोलषेसट्ाल मुकत, खादय रषेशषे युकत, 
ववटाभमन, कैश्शयम तथा प्नत-ऑकसीकारकरों सषे 
िरपूर फसल िै। इसमें पा्प रसायनरों जसैषे पॅाली 
कफनोल, गषेभलक व बनषेभलक अमल तथा कषे टककन 
पाए जातषे िैं। इसमें पाए जानषे वालषे पषेशकटन सषे बुरा 
कोलषेसट्ाल (कम घनतव वाला) कम िोता िै। इसकषे  
गू ष्े में पाए जानषे वाला रषेशा रकत में शक्च रा की मात्ा 
ननयंत्त्त रखता िै। 

अत: खादय नागफनी को अपनषे िोजन में 
सममभलत करनषे सषे पोषर उननयन कषे  साथ िमारषे 
शरीर को सवसथ रखनषे तथा इसषे ववभिनन रोगरों सषे 
लड़नषे की क्मता प््ान करनषे में सक्म िै।
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लीरी उपोषर जलवायु का आकष्चक लाल रंग 
का फल िै। अपनषे सफषे ् सवाह्षट गू ष्े और सुंगध 
की वजि सषे यि एक लोकवप्य फल िै। लीरी फल 
को पूरी तरि पकनषे में लगिग परास सषे साठ ह्नरों 
का समय लगता िै, तब यि मनमोिक लाल रंग 
का िो जाता िै। इसषे पूरी तरि सषे पकनषे कषे  बा् 
िी पषेड़ सषे तोड़ा जाना राहिए कयरोंकक यि अ्वसन 
क्रांनतक फल िै। इस फल में पकवन पूव्च तोड़ाई 
सषे इसमें रंग, गू्ा और सवा् का ठीक तरि सषे 
ववकास निीं िो पाता िै। इसकषे  नछलकषे  में मुखयतः 
ऐंथोसायननन अवयव जसैषे सयाननडीन-3 गलुकोसाइड, 
सयाननडीन-3 रूहटनोसाइड, माश्वडडन-3 गलुकोसाइड 
और कुएसगीहटन-3 रूहटनोसाइड ववदयमान िोतषे िैं। 
लीरी फल मनमोिक लाल रंग का िोता िै, शजसकी 
ववपरन में अिम मांग िोती िै ककंतु तुडाई कषे  बा् 
फल सामानय वातावरर में एक ्ो ह्नरों में िी िूरषे 
िोनषे लगतषे िैं। लीरी का िूरा रंग ग्ािकरों में उसकी 
मांग और िंडारर अवचध को कम कर ष्ेता िै और 
ऐसषे फल बाजार में कम मू्य पर त्बकतषे िैं। इसका 
मुखय कारर ऐंथोसायननन का शीघ्र अपघटन, ऊतकरों 
कषे  पी.एर मान का ब्लना, नमी का कम िोना और 
छोटषे-छोटषे ्रारें (माइक्रो-कै्रक) का बनना िै। यिी 
लीरी कषे  ववपरन की प्मुख समसया िै। इससषे फल 
की मांग और मू्य ्ोनरों कम िो जाती िैं, िालांकक 
उसकषे  खादय गुर में कुछ खास प्नतकूल प्िाव निीं 

पड़ता िै। िूरापन, टुबषेरक्स कषे  मधय उततक सषे बािरी 
और िीतरी उततक की ओर फैलता िै। इससषे बराव 
कषे  भलए बड़षे सतररों पर लीरी कषे  फलरों में स्फर डाइ-
आकसाइड का धुंआ ह्या जाता िै ककनतु यि फलरों कषे  
गुररों कषे  साथ - साथ सवासथय पर िी प्नतकूल प्िाव 
डालता िै। शोध कषे  दवारा अनय सुरक्क्त उपाय जैसषे 
सतिरों पर लषेपन, अमलीयकरर, संशोचधत वायुमंडलीय 
पकैकंग आह् का प्सताव ककया गया िै।

भूरेपन के कारण 

लीरी कषे  नछलकषे  कषे  िूरषे िोनषे कषे  प्मुख कारर 
िैं - एंजाइमी एवं गैर एंजाइमी अभिकक्रया, कोशकीय 
रिव का पी.एर. मान का ब्लना और शुषकता / 
ननज्चलीकरर। ऐंथोसायननन वर्चक अशसथर सविाव 
कषे  िोतषे िैं, और एंजाइमी एवं गैर एंजाइमी ्ोनरों 
अभिकक्रयाओ ंदवारा अपघहटत िोतषे िैं। गैर-एंजाइमरों 
ऐंथोसायननन, जलापक्न और जल ववघटन ् ो ववचधयरों 
दवारा टूटतषे िैं। जलापाक्न ववचध में यि ऐंथोसायननन 
कषे  3-गलाइकोभसडडक बंधन का जलापाक्न करकषे  
अगलुकोन को उतपनन करता िै। जल ववघटन ववचध में 
यि पायररभलयम ररगं को तोड़कर रा्कोन को बनाता 
िै। ऐंथोसायनषेज गलुकोज को ऐंथोसायननन सषे िटाकर 
उसषे ऐंथोसायाननडडन में ब्ल ष्ेता िै, जो कक अशसथर 
िोनषे कषे  रलतषे आगषे कफनोभलकस में ब्ल जाता िै, 
शजस पर पॉलीकफनॉल ओशकसडषेज एंजाइम की कक्रया 

लीची कञा भिूञापन: िंमस्यञा एिं िंमञाधञान

डॉ.कल्यञाि बम्शन, डॉ.सिञावि शममा, डॉ.िञाम िोशन शममा, डॉ.विशञाल नञाथ औि डॉ.पषुपञा कुमञािी
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सषे िूरा रंग बनता िै। पॉलीकफनॉल ओशकसडषेज और 
पषेरॉशकसडषेज ्ोनरों एंजाइम, ऐंथोसायननन को तोड़कर 
िूरा रंग बना ष्ेतषे िैं। फलरों कषे  अं् र उततकरों एवं 
कोभशकाओ ंमें क्नत, कोभशका रिव का ररसाव और 
रसधानी कषे  बीर ववलय सषे पॉलीकफनॉल आशकसडषेज 
और पषेरॉशकसडषेज एंजाइम कोभशका रिव सषे बािर आ 
जातषे िैं और ऐंथोसायननन सषे भमलकर उसषे अपघहटत 
कर ष्ेतषे िैं। इसी कारर सषे लीरी कषे  नछ्कषे  का 
रंग िूरा िोनषे लगता िै। कोभशकीय पी.एर. मान 
ऐंथोसायननन को अपघहटत करकषे  लीरी में िूरा रंग 
बनाता िै। पी.एर. मान 3.0 और उससषे नीरषे िोनषे 
पर ऐंथोसायननन एक शसथर लाल फलषेववएम आयन 
कषे  रूप में उपशसथत िोता िै। ऐंथोसायननन 3.0 सषे 
अचधक पी.एर. पर कम शसथर अजलीय क्ार कषे  रूप 
में उपशसथत िोता िै। जो आगषे रंगिीन क्रोमोनॉ्स 
में टूट जाता िै। साधाररतः रसधानी कषे  3.0 पी.एर. 
मान पर एंथोसायननन लाल रंग का िोता िै। नमी 
कम िोनषे सषे रसधानी का पी.एर. बढ़ जाता िै और 
ऐंथोसायननन अपघहटत िोनषे लगतषे िैं। लीरी कषे  नछ्कषे  
में छोटषे-छोटषे ् राररों का बनना और नमी का कम िोना 
िी लीरी कषे  िूरषे रंग कषे  िोनषे का एक मितवपूर्च कारर 
िै। नमी की कमी रोकनषे सषे लीरी को िूरा िोनषे सषे 
बराया जा सकता िै।

भूरेपन करो कम करने के उपाए 

नछलकषे  कषे  िूरषेपन की ्र को कम करनषे और 
उसकी ववपरन में जीवन अवचध बढ़ानषे कषे  भलए शोध 
दवारा मुखयतः इन प्बंधन उपायरों कक प्सतावना की 
गई िै। जसैषे स्फर डाई आकसाइड का धुआ ँकरना, 
िाइड्ोकलोररक अमल में डुबोना, एसकॉत्ब्चक अमल, 
साइहट्क अमल का उपयोग, फलरों पर लषेपन, संशोचधत 
वायुमंडलीय पकैकंग आह्। स्फर डाई आकसाइड 
धुंआकरर ववचध प्थम समय में लीरी कषे  रंग को कम 

कर ष्ेती िै, जो फल को वापस 22 डडग्ी सषेश्सयम 
तापमान रखनषे पर 3-4 ह्नरों कषे  अं् र िी लाल 
रंग का िो जाता िै। स्फर डाई-आकसाइड ककणवन 
दवारा िोनषे वालषे फलरों में िूरषे रंग को ननयंत्त्त करता 
िै, और वर्चक को अपघटन सषे बराता िै। ककंतु 
इस ववचध कषे  उपयोग सषे फलरों में जिरीलषे अपभशषट 
अवशषेष रि जातषे िैं और उसकी गुणवता िी प्िाववत 
िोती िै। उपयोग ककए िुए स्फर डाइ-आकसाइड का 
30-65 प्नतशत स्फर की मात्ा फल अवशोवषत 
कर लषेता िै जो कक ननधा्चररत सीमा (10 पी.पी.एम.) 
सषे बिुत अचधक िै। यि सीमा जापान, ऑसट्षेभलया 
और यूरोपीय ष्ेशरों में आयात कषे  भलए ननधा्चररत िै। 
इसका बुरा असर पकैकंग घररों में काम करनषे वालषे 
मज्रूरों और उपिोकताओ ंकषे  सवासथय पर िी पड़ता 
िै। ऐंथोसायननन का रंग नछ्कषे  कषे  पी.एर. मान पर 
ननधा्चररत िोता िै। अमलीय पी.एर. पर यि लाल 
और उ्ासीन पी.एर. पर यि नीलषे रंग का िोता 
िै। इसभलए फलरों को एसकॉत्ब्चक अमल (2 प्नतशत), 
आगजषेभलक अमल (10 प्नतशत), साइहट्क अमल (2 
प्नतशत) में डुबानषे की ववचध िूरषे रंग कषे  ववकास को 
रोकनषे में सिायता करती िै। लीरी कषे  नछलकषे  कषे  
िूरषेपन का एक मुखय कारर नमी का कम िोना िै। 
इसका नछलका 1-3 भमभम. मोटा, असमान कयुहटकल 
का िोता िै जो सामानय वातावरर में बिुत तषेजी सषे 
अपनी नमी खोनषे लगता िै। खादय लषेपन इस नमी 
कषे  क्य को कम करता िै। सषेमपरफ्षे श और काइटोसन 
आह् लषेपरों का उपयोग लषेपन कषे  भलए ककया जाता 
िै। िूरषेपन सषे बराव कषे  भलए सषेलीसायभलक अमल, 
पॉलीएमीन और संशोचधत वायुमंडलीय पकैकंग का 
उपयोग िी ककया जा सकता िै। यि नछलकषे  सषे नमी 
की क्नत की ्र को कम करतषे िैं शजससषे फल अचधक 
समय तक लाल रंग का रिता िै।
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करौं्ा (कषे ररसा कषे रंडस एल.) एक सहिषरु, 
स्ाबिार, कंटीली और ष्ेशज झाड़ी िै जो िारत कषे  
अचधकतर िागरों में जैव-बाड़ कषे  रूप में प्योग की 
जाती िै। इसकषे  फलरों को सबजी, अरार, जषेली या 
रषेरी कषे  ववक्प कषे  रूप में कषे क अथवा भमठाइयरों पर 
टॉवपगं कषे  भलए िी प्योग में लाया जाता िै। करौं्ा 
प्नतऑकसीकारक ततवरों सषे िरपूर फल िै, जो गहठया 
रोग ्रू करनषे तथा जीवारुरोधी गनतववचधयरों में िी 
सिायक िै। जुकाम, खांसी, उचर रकतराप, मोटापा, 
कैं सर, ्ाँत एवं िडडडयरों की कमजोरी, मूत् संक्रमर 
जसैषे रोगरों सषे लड़नषे की क्मता रखनषे वालषे इस फल 
कषे  और िी कई ऐसषे लाि िैं जो िमारषे सवासथय कषे  
भलए जरूरी िैं। 

जलवा्ु एवं भूसम संबंधी आवश्कताएं

करौं्ा एक बिुत सहिषरु पौधा िै। इसषे आसानी 
सषे उषर तथा उपोषर जलवायु में उगाया जा सकता 
िै। लषेककन अचधक बरसात और जलमगन िूभम इसकी 
खषेती कषे  भलए उपयुकत निीं िोती िै। करौं्ा को 
ववभिनन प्कार की िूभम अथवा कम उपजाऊ िूभम में 
िी उगाया जा सकता िै लषेककन अचछी ब्वार और 
पै्ावार कषे  भलए अचछी िूभम िोना आव्यक िै । 
अतयचधक नमी वाली िूभम में, पौधरों में व्रवधि जया्ा 
िोती िै, शजससषे उपज पर प्नतकूल प्िाव पड़ता िै। 
साधाररत: उचरत जलननकास वाली बलुई-्मुट भमट्ी 

करौं्ा कषे  भलए अनत उपयुकत मानी जाती िै।

पादप प्रवध्षन

सामानयत: करौं ष्े का प्वध्चन बीज सषे करतषे िैं। 
िालाँकक अनय वानसपनतक तरीकरों, जसैषे कलम, िेंट 
कलम बंधन तथा ्ाब ववचध (गूटी) सषे िी इसका 
प्वध्चन ककया जा सकता िै।

ककसमें

करौं्ा की कई ककसमें िैं, शजनिें फलरों कषे  रंगरों 
कषे  आधार पर ननमन वगयों में वविाशजत कर सकतषे 
िैं जसैषे, िरषे रंग कषे  फलरों वाली, गुलाबी रंग कषे  
फलरों वाली और सफ़षे ् रंग कषे  फलरों वाली ककसमें। 
पंतनगर क्र वष वव्वववदयालय सषे अचधक उपज एवं 
बड़षे फलरों वाली ककसमें, पंत सुवरा्च, पंत मनोिर और 
पंत सु्श्चन ववकभसत की गई िैं। इसी प्कार, कें रिीय 
शुषक बागवानी संसथान, बीकानषेर सषे िी करौं्ा की 
लाल रंग कषे  फल वाली उननत ककसम ‘थार कमल’ 
ववकभसत की गई िै। इस ककसम में पौधरों की उपज 
लगिग 13 ककलोग्ाम प्नत पौधा िोती िै। 

ररोपण

पौधषे फरवरी-मार्च व अगसत-भसतमबर कषे  मिीनषे 
में 60 x 60 x 60 सेंटीमीटर कषे  गड ष्े खो्कर, 3 x 
3 मीटर की ्रूी पर तैयार कर लगानषे राहिए। पौधरों 
कषे  रोपर कषे  प्रात ्ि्की भसरंाई करनषे सषे पौधरों की 

अलपदोविंि फल : किौंदञा 

डॉ. िंिे कृषि 
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सथापना अचछी िोती िै। बाग कषे  ककनारषे बाड़ कषे  रूप 
में करौं्ा कषे  पौधरों को कम ्रूी पर लगाया जाता िै।

काट-छांट 

शुरुआती वषवो में, करौं ष्े में जया्ा काट-छांट की 
आव्यकता निीं िोती िै। कफर िी, समय-समय पर 
अवांनछत शाखाओ ंको ननकालतषे रिना राहिए। शजन 
पौधरों में फलन शुरू िो रुका िरों, उनिें गिरी काट-
छांट की आव्यकता निीं िोती िै। कफर िी पौधरों को 
अचछा आकार ष्ेनषे कषे  भलए अवांछनीय टिननयरों या 
आपस में उलझी एवं रोगग्सत शाखाओ ंकी काट-छांट 
करना आव्यक िोता िै। सूखी तथा पुरानी शाखाओ ं
को ब्लनषे कषे  भलए िी आव्यक काट-छांट करतषे 
रिना आव्यक िै।

अतं:-सस्न 

पौधा लगानषे कषे  पिलषे खरपतवार काफी समसया 
पै्ा कर सकतषे िैं शजनिें ननराई-गुड़ाई दवारा ननकालतषे 
रिना राहिए । करौं ष्े की लगातार फसल में पिलषे 
2 वष्च तक वषा्च ऋतु में उगाई जानषे वाली सशबजयरों, 
ववशषेषकर ्लिनी फसलरों, की का्त की जा सकती 
िै ।

्ाद एवं उव्षरक प्रबंधन

रासायननक उव्चरकरों कषे  अनतररकत, करौं ष्े कषे  पौधषे 
को 15-20 ककलो गोबर की गली-सड़ी गोबर की खा् 
प्नत पौधा प्नत वष्च ष्ेनी राहिए। इसषे वषा्च ऋतु कषे  
आगमन पर बाग में डालें अनयथा इससषे पौधरों की 
बढ़वार पर प्नतकूल प्िाव पड़ता िै।

ससचंाई प्रबंिन

करौं्ा एक बिुत िी सहिषरु पौधा िै। अत: एक 
बार िूभम में अचछी तरि सषे सथावपत िो जानषे पर 
इसषे जया्ा पानी की आव्यकता निीं रिती िै। रूंकक 
इसकषे  फलरों का ज़या्ातर ववकास मानसून कषे  ्ौरान 

िोता िै, इसभलए इस समय पौधरों को बिुत पानी की 
जरूरत निीं िोती िै। कफर िी यह् फलरों कषे  ववकास 
कषे  समय, ककसी िी अवसथा में सूखषे की शसथनत िो 
तो, भसरंाई की वयवसथा करनी राहिए।

फलन एवं तुड़ाई

करौं्ा में त्रतीय वष्च सषे फूल व फल आनषे शुरू 
िो जातषे िैं। फरवरी कषे  मिीनषे में फूल आतषे िैं और 
फल अगसत कषे  मिीनषे में पक कर तयैार िो जातषे 
िैं। िालांकक कचरषे फल मई माि में िी उपलबध िो 
जातषे िैं। कचरषे व पकषे , ्ोनरों प्कार कषे  फलरों की तुड़ाई 
की जाती िै। एक िी समय पर सिी फल तोड़ना 
संिव निीं िोता िै, अत: फलरों की तुड़ाई ्ो या तीन 
बार करतषे िैं। फलरों का रंग ब्लना िी फलरों की 
पररपकवता का सूरकांक िै। सामानयत: एक पौधषे सषे 
8-10 ककलोग्ाम फल भलए जा सकतषे िैं।

तुड़ाई उपरांत प्रबंधन

करौं ष्े कषे  पररपकव और अपररपकव ्ोनरों िी तरि 
कषे  फलरों को मू्य-वचध्चत उतपा्रों को तयैार करनषे कषे  
भलए प्युकत ककया जा सकता िै। पकषे  फलरों को कैं डी 
या कक्रसटलीक्र त फल बनानषे कषे  भलए िी उपयोग में 
लाया जाता िै। अपररपकव फलरों को तषेल और मसालरों 
कषे  साथ भमलाकर मसालषे्ार अरार तयैार ककया जाता 
िै। इसकषे  अनतररकत, अपररपकव फलरों को सुखाकर 
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उनका रूर्च बनाया जा सकता िै, शजसका उपयोग 
िोजन में खटाई कषे  रूप में िी ककया जा सकता िै। 
रूंकक करौं ष्े कषे  फलरों में पषेशकटन बिुतायत में िोता िै, 
अत: इससषे अचछी गुरवतता की जषेली, मुरबबा, रटनी 
और सॉस इतयाह् मू्यवचध्चत उतपा् तयैार ककए जा 
सकतषे िैं।

प्ाक्र नतक रंग सषे रंगषे िुए कपड़षे

इसकषे  गिरषे रंग कषे  फलरों को ष्ेखतषे िुए, अिी 
िाल िी कषे  वषरों में प्ाक्र नतक रंग ननकालनषे कषे  तरीकरों 
पर काय्च ककया गया िै। इन रंगरों का उपयोग खानषे 
और सूती कपड़रों को रंगनषे में ककया जा सकता िै। 
ववभिनन रसायनरों कषे  प्योग सषे अलग-2 प्कार कषे  रंगरों 

कषे  उतार-रढ़ाव जसैषे, लाल, पीला अथवा धूसर रंग 
प्ापत ककए जा सकतषे िैं। इसी प्कार, सी.आई.ए.एर. 
सलषेकशन-1 कषे  पकषे  फलरों सषे एक प्क्र नतक रंगमय 
पोषरोषधीय उतपा् बनाया गया िै।

                     
 ‘लाभलमा’ दवारा अनुपूररत नींबू का शब्चत

इस पोषरोषधीय प्ाक्र नतक रंग कषे  उतपा् को 
‘लाभलमा’ नाम ह्या गया िै, शजसकी एक भमलीलीटर 
मात्ा, ककसी िी रंगिीन पषेय उतपा् जसैषे नींबू पानी/ 
शब्चत कषे  एक चगलास को मनिावन लाल रंग ष्ेनषे कषे  
भलए पया्चपत िोती िै।
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सारांश

िारत एक बड़ा ववकासशील ष्ेश िै शजसकी 
लगिग 70 करोड़ ग्ामीर आबा्ी अपनषे ननवा्चि और 
आजीववका कषे  भलए सीधषे जलवायु-संवषे्नशील क्षेत्रों 
(जसैषे क्र वष, जंगल, पशुपालन और मतसय-पालन) 
और प्ाक्र नतक संसाधन (जसैषे पानी, जवै ववववधता, 
मैंग्ोव, तटीय क्षेत्, घास कषे  मै् ान) पर ननि्चर करती 
िै। जलवायु-पररवत्चन सषे सिी प्ाक्र नतक पाररशसथनतक 
तंत्रों कषे  साथ-साथ सामाशजक-आचथ्चक प्राली पर 
िी असर पड़ सकता िै। क्र वष एवं जलवायु-पररवत्चन 
एक-्सूरषे सषे अभिनन रूप सषे जुड़षे िुए िैं। साधाररत: 
फसल पै् ावार, जवै ववववधता, जल उपयोग एवं 
म््र ा शशकत जलवायु-पररवत्चन सषे प्िाववत िोती िै। 
ववभिनन क्षेत्रों की जलवायु कषे  पररवत्चन कषे  भलए 
ववभिनन िषे्ताएं िैं। इसभलए अलग-अलग सां्नयक 
और क्षेत्ीय दृशषटकोररों को लागू ककया जाना राहिए। 
हिमारल प् ष्ेश पश्रमी हिमालय की गो् में शसथत 
िै। इसकी जलवायु-पररशसथनतयां बषेि् गम्च सषे लषेकर 
ठंडषे क्षेत्रों तक भिनन िोती िैं। पिाड़ी राजय की 
अथ्चवयवसथा क्र वष, बागवानी और पशुधन पर ननि्चर 
करती िै जो कक अतयचधक जलवायु-संवषे्नशील क्षेत् 
िै। खषेती काफी ि् तक वषा्च (82%) पर ननि्चर 
िोती िै और अचधकतर पररवाररों कषे  पास कम िूभम 
िै। जलवायु-पररवत्चन कषे  कारर तापमान में +0.06 

विंमञाचल प्रदेश की पि्शिी्य कृवि में जलिञा्य-ुपवििि्शन, अनकूुलन एिं िंमञाधञान 
विकलपों की िंमीक्षञा 

डॉ.ििबीि सिंिं िञानञा, डॉ. िञान ूपठञावन्यञा, डॉ. िंदेुश िञादोत्ञा, डॉ. िैभि कञावल्यञा एिं डॉ. शञािदञा सिंिं 

डडग्ी सषेश्सयस व्रद चध िुई िै शजसका प्िाव क्र वष, 
बागवानी, पशुधन और जल संसाधनरों पर पड़ता िै। 
हिमारल प् ष्ेश में क्र वष और बागवानी मुखय रूप सषे 
बफ्च युकत गुरुतवाकष्चर प्वाि (रनैल) पर ननि्चर करती 
िैं। वशै्वक तापन (गलोबल वाभमिंग) कषे  कारर फसलरों 
की पै्ावार में िी कमी ष्ेखनषे को भमली िै। इस 
शसथनत में फसलरों, बागवानी व पशुपालन में जलवायु-
पररवत्चन कषे  प्िावरों को कम करनषे कषे  भलए अनुकूलन 
और शमन को अपनाना जरूरी िै। हिमारल प् ष्ेश में 
बागवानी में सषेब की जगि आडू, नाशपाती, अनार, 
पलम और खूबानी का उगाना, सषेब की खषेती ऊंराई 
बालषे क्षेत्रों में करना, ननरलषे क्षेत्रों में सषेब की जगि 
कम समय में िोनषे वाली सशबजयरों को उगाना, खरीफ 
फसलरों की मै् ानी और माधयम क्षेत्रों में 10 ह्न 
ष्ेरी सषे बीजाई, रबी फसलरों की िी 15-20 ह्न ष्ेरी 

सषे बीजाई, जसैषे अकटूबर की बजाए नवंबर में बीजाई 
तथा जवैवक खषेती, पॉलीिाउस आह् अनुकूलन और 
शमन कषे  मुखय ववक्प मानषे िैं।

पररच्

प्क्र नत का संतुलन ब्ह् मांड कषे  पंर शा्वत-ततवरों 
कषे  आपसी सामंजसय की गिन-गूढ़ता पर ननि्चर िोता 
िै, कयरोंकक इनमें सषे एक िी ततव का आनुपानतक 
असंतुलन समसत वैश्वक संयोगी जहटलताओ ं की 
प्ाक्र नतकता को प्िाववत करता िै। मानव तकनीकी 

11



58 जनवरी-मार्च 2018 अंक 104ISSN: 2320–7736

ववकास कषे  कारर ववभिनन प्रथवी प्राली घटकरों कषे  
मधय िोनषे वाली परसपर कक्रयाओं में िो रिषे ननरंतर 
असंतुलन नषे वशै्वक जलवायु-पररवत्चन जसैी रुनौती 
को जनम ह्या िै। वत्चमान में वशै्वक जलवायु-
पररवत्चन का सबसषे बड़ा कारर िूमंडलीय तापन िै, 
जो िररत ग्रि प्िाव कषे  परररामसवरूप िी िोता 
िै। वशै्वक जलवायु-पररवत्चन सषे वव्व में जल की 
गुरवतता में चगरावट कषे  साथ-साथ जिाँ उततरी 
अमषेररका में वषा्च में व्रद चध कषे  कारर बाढ़, िूसखलन 
तथा िूभम-अपर्न, एभशया, अफ्ीका तथा ऑसट्षेभलया 
मिादवीपरों में अनतररकत अलनननो की बारंबारता 
कषे  कारर सूखा तथा आधंी-तूफान जैसी प्ाक्र नतक 
आप्ाओ ंका प्कोप िो सकता िै। समुरिी जलसतर 
में व्रद चध कषे  साथ-साथ वशै्वक ऊपरी मिासागरीय 
ऊषमाधाररता िी बढ़ रिी िै। िालांकक यि पाया गया 
िै कक मिासागरीय धाराओ ंकी पररवत्चनशीलता तथा 
अनय प्ाक्र नतक पररवत्चनरों कषे  फलसवरूप मिासागरीय 
ऊषमाधाररता में िी सथाननक एवं सामनयक ववववधता 
पाई गई िै। हिमन्रों की संिनत (रिवयमान), आयतन, 
क्षेत्फल व लंबाई में िोनषे वाली नयूनता को सपषट 
तौर पर ननरंतर िूमडलंीय तापन का संकषे तक माना 
जा सकता िै। हिमन्रों सषे आनषे वाला जल-प्वाि 
सथानीय जल संसाधनरों में मितवपूर्च योग्ान करता 
िै। जलवायु-पररवत्चन पर अतंर- ष्ेशीय सरकारी पनैल 
दवारा प्काभशत आकलन ररपोट्च कषे  अनुसार सन ्
2100 तक ग्ीन िाउस गैसरों कषे  उतसज्चन कषे  कारर 
वशै्वक तापमान 1.8 सषे 40° सषेश्सयस कषे  बीर 
और वशै्वक समुरि जलसतर में 180 भम.मी. सषे 590 
भम.मी. तक व्रद चध िोनषे की संिावना िै। िारत एक 
बड़ा ववकासशील ष्ेश िै शजसकी ग्ामीर आबा्ी प्ाय: 
अपनषे ननवा्चि और आजीववका कषे  भलए सीधषे जलवायु 
प्िाववत कारकरों (जसैषे क्र वष संवषे्नशील क्षेत्रों), जंगल 
और मतसय पालन और (प्ाक्र नतक संसाधन जसैषे 
पानी), जवै ववववधता, मैंग्ोव, तटीय क्षेत्, घास कषे  

मै् ान पर ननि्चर करती िै। जलवायु-पररवत्चन का 
सिी प्ाक्र नतक पाररशसथनतक तंत्रों कषे  साथ सामाशजक 
व आचथ्चक प्राली पर िी असर पड़ सकता िै। एक 
ररपोट्च कषे  अनुसार वासतव में, िारत जैसषे ववकासशील 
ष्ेश को जलवायु-पररवत्चन और वै्वीकरर कषे  ्ोिरषे 

बोझ का सामना करना पड़ रिा िै।

हहमाचल प्रदेश की कृरी्-जलवा्ु 

हिमारल प् ष्ेश की क्र षीय-जलवायु में गम्च क्षेत्रों 
जसैषे ऊना, िमीरपुर, भसरमौर व कांगड़ा कषे  ननरलषे 
क्षेत् आह् सषे अनत ठंडषे क्षेत्ो जसैषे रंबा, ककननौर, 
लािौल-सपीनत तक ववववचधता पाई जाती िै। वषा्च की 
दृशषट सषे शजला कांगड़ा कषे  धम्चशाला एवं पालमपुर 
क्षेत्, रषेरापूंजी (वव्व में सबसषे जया्ा वषा्च) कषे  बा् 
्सूरषे सथान पर आतषे िैं, जबकक सपीनत जसैषे क्षेत् 
में पूरी सह ््चयरों कषे  ्ौरान वषा्च भसफ्च  बफ्च बारी सषे 
िी िोती िै। प् ष्ेश का औसत तापमान 10.4 सषे 
22.7° सषेश्सयस तक रिता िै जबकक प् ष्ेश का 
वावष्चक वषा्च औसत 1122 भम.मी. िै। ऐसषे में ककसानरों 
को मौसम पूवा्चनुमान आधाररत क्र वष सषेवा प््ान 
करनषे कषे  उद ्षे्य सषे िारत मौसम ववज्ान वविाग 
में क्र वष-मौसम ववज्ान प्िाग की सथापना की गई। 
क्र वष-मौसम संबंधी अनुसंधान व क्र वष-मौसम संबंधी 
आकंड़रों की दृशषट सषे क्र वष वव्वववदयालय, पालमपुर 
कषे  अनुसंधान क्षेत् में क्र वष-मौसम क्षेत् इकाई की 
सथापना की गई िै। इस क्र वष-मौसम क्षेत् इकाई का 
उद ्षे्य मौसम पूवा्चनुमान कषे  आलोक में फसलरों पर 
प्नतकूल मौसम कषे  प्िाव को कम करना व अनुकूल 
मौसम का लाि उठातषे िुए क्र वष उतपा्न को ब्ाना 
िै। इसकषे  साथ यि मौसम-पूवा्चनुमान आधाररत क्र वष 
सलाि सषेवाएं िी रार शजलरों को प््ान करती िै। इस 
सलाि सषे मौसम कषे  कारर िोनषे वाली बीमाररयरों और 
प्बंधन कषे  संबंध में ककसानरों की समसयाओं को कम 
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Max-Min
29.7-15.2ºC

R/F 1209 mm

Max-Min
28.8-14.6ºC

R/F 1257 mm

Max-Min*
26.6-13.1ºC

R/F 1355 mm

Max-Min
23.4-14.3ºC

R/F 1852 mm

Max-Min
26.9-16.2ºC

R/F 1689 mm

Max-Min
17.9 – (-)5.5ºC
R/F 1169 mm

Max-Min
22.95-8.2ºC

R/F 1038 mm

Max-Min
17.3-9.5ºC

R/F 1143 mm
Max-Min

28.0-12.1ºC
R/F 1565 mm

R/F 781 mm

R/F 1272 mm

R/F 1463 mm

हिमारल प् ष्ेश की जलवायु की पररशसथनत

आकंड़षे 1 – हिमारल प् ष्ेश का वावष्चक औसत तापमान आकंड़षे 2 – हिमारल प् ष्ेश का वषा्च का प्नतरूप

आकड़षे 3. हिमारल प् ष्ेश का वावष्चक अचधकतम तापमान 
का प्नतरूप

आकंड़षे 4 – हिमारल प् ष्ेश का वावष्चक नयूनतम तापमान 
का प्नतरूप
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सषे कम करनषे मषे सिायता भमलती िै।

पकशचमी हहमाल् में जलवा्ु का बदलता हुआ प्रनतरूप

• वपछली एक शताब्ी सषे शीनगर, भशमला, मुसतषेरी, 
मुकतष्े वर और जोशीमठ में वावष्चक वषा्च (-29.7 
सषे -2.1 सषे.मी. प्नत 100 वष्च) की चगरावट ष्ेखी 
गई िै जबकक ष्ेिरा्नू, पौड़ी, ननैीताल, अ्मोड़ा 
और वपथौरागढ़ (3.8 सषे 28.7 सषे.मी. प्नत वष्च) 
में व्रद चध ष्ेखी गई िै।

• पीर-पंजाल हिमालय पव्चतमाला में बफ़्च बारी और 
सह ््चयरों की प्िावी अवचध में कमी ष्ेखी गई 
िै। उततर-पश्रम हिमालय क्षेत् पर तापमान कषे  
रूझान समान निीं िैं और वपछली एक स्ी में 
वावष्चक तापमान 1.60° सषेश्सयस सषे ब्ा िै एवं 
सह ््चयरों कषे  तापमान में व्रद चध पाई गई िै। 

हहमाचल में जलवा्ु-पररवत्षन के संकेत

हिमारल प् ष्ेश कषे  मौसम संबंधी कारकरों कषे  आकंड़रों 
का अधययन करनषे सषे ज्ात िुआ िै कक हिमारल 
प् ष्ेश कषे  तापमान में +6.06° सषेश्सयस / वष्च ्र सषे 
बढ़ोतरी िुई िै। यि बढ़ोतरी अचधकतम तापमान में 
नयूनतम तापमान सषे अचधक िै। इसी तरि 1951-
2005 कषे  आकड़षे वषा्च में कमी का आकलन करतषे 
िैं। एक ववशषेष आकंड़रों सषे पता लगा िै कक सापषेक्क्क 
आरि्चता और वाषपीकरर में कु्लू क्षेत् में कमी ष्ेखी 
गई िै। अधययन कषे  अनुसार हिमारल कषे  ननरलषे क्षेत्रों 
में 60-80.7% वषा्च ्क्क्र-पश्रम मानसून सषे िोती 
िै जबकक ऊपरी क्षेत्रों में यि 35% आकंी गई िै। वषा्च 
की कमी जनवरी, जुलाई, अगसत और अकटूबर में 
आकंी गई िै। इसी तरि वषा्च कषे  ह्नरों में िी कमी 
आकंी गई िै। 1901-2002 कषे  आकंड़ो कषे  अनुसार 

उतर पश्रमी हिमालय कषे  मौसम-संबंधी माप्ंड 
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नवंबर सषे फरवरी तक की वषा्च में अचधक पररवनत्चता 
पाई गई िै। हिमारल कषे  ववभिनन क्र वष जलवायु क्षेत्रों 
पर ककए गए एक ववशषेष अधययन कषे  अनुसार वावष्चक 
तापमान की प्व्रशततयरों में व्रद चध पाई गई िै जबकक 
वावष्चक वषा्च में कमी आकंी गई िै। फतषेिपुर, भसरमौर 
में ननरलषे मै् ानी इलाकरों में वाषपीकरर कषे  बढ़तषे 
रुझान ् षेखषे गए िैं, जबकक अचधक ऊंराई पर पालमपुर 
और कु्लू में चगरावट कषे  रुझान िैं। 

प्रदेश में जलवा्ु-पररवत्षन के प्रमाण 

• िौनतक प्मार : वातावरर में बढ़ता तापमान व 
काब्चन डाई-ऑकसाइड की मात्ा, घटतषे पानी कषे  
स्ोत, प् ष्ेश में आनषे वालषे मानसून कषे  समय का 
ब्लाव, प् ष्ेश की ब्ती प्ाक्र नतक ववप्ाएं।

• जवैवक प्मार : समय सषे पिलषे फूलरों का आना, 
फसलरों की पै्ावार में चगरावट, पिाड़ी फसलरों कषे  
क्षेत् फल व उतपा्न का घटना।

• समाशजक प्मार : शिररों की ब्ती आबा्ी।

• आचथ्चक प्मार : क्र वष सषे िोनषे बाली आम्नी में 
कमी।

पहाड़ी कृवर पर प्रभाव 

पिाड़ी क्षेत् की अथ्चवयवसथा, क्र वष, बागवानी 
और पशुधन पर ननि्चर करती िै जो कक अतयचधक 
जलवायु-संवषे्नशील क्षेत्रों में िै। खषेती काफी ि् 
तक वषा्च (82%) पर ननि्चर िोती िै और अचधकतर 
पररवाररों कषे  पास कम िूभम िै। जलवायु-पररवत्चन 
कषे  कारर तापमान में व्रद चध िुई िै शजसकषे  कारर 
क्र वष, बागवानी, पशुधन और जल संसाधनरों पर प्िाव 
पड़ता िै। हिमारल प् ष्ेश कषे  मामलषे में क्र वष और 
बागवानी मुखय रूप सषे बफ्च युकत गुरुतवाकष्चर प्वाि 
रनैल (कुिल) ताजषे और बफ्च बारी पर ननि्चर करती 
िैं। वशै्वक तापन (गलोबल वाभमिंग) कषे  कारर वषा्च में 
िोनषे वालषे ब्लाव, जल प्वाि और मांगरों कषे  प्नतरूप 

(ववशषेष रूप सषे क्र वष) में ब्लाव आता िै, शजसमें जल 
वजै्ाननक ररना और प्बंधन प्व्रशततयरों की समीक्ा की 
आव्यकता िोती िै।

हहमाचल प्रदेश की प्रमु् नहद्ों पर प्रभाव

बफ्च बारी की मात्ा में औसतन सिी सथानरों में 
36.8 भम.मी. की ्र सषे कमी ्शा्चई गई िै। बढ़तषे 
तापमान सषे कु्लू व भशमला शजलरों कषे  ननरलषे क्षेत्रों में 
ठंडक कम या रितुशीतन घंटरों में कमी िोनषे कषे  संकषे त 
िैं। नह्यरों कषे  पानी कषे  बिाव में िारी कमी कषे  संकषे त 
िैं। वावष्चक पानी की मात्ा में िारी कमी (4 सषे 150 
प्नतशत तक) िोनषे कषे  संकषे त िैं। यि कमी 700 सषे 
1500 मीटर ऊंराई वालषे क्षेत्रों में अचधक पाई गई िै।

जल-संसाधनों पर जलवा्ु-पररवत्षन के प्रभाव 

वपछलषे तीन ्शकरों में अचधशषेष जल संतुलन 
सपषट रूप सषे हिमारल कषे  सिी क्र वष-जलवायु क्षेत्रों में 
घटतषे िुए रुझान को ्शा्चता िै। अचधशषेष (जल-शषेष) 
अवचध की अचधकतम उपलबधता में जुलाई सषे अगसत 
कषे  ्ौरान ब्लाव ह्खाई ष्ेता िै और 35.7 प्नतशत 
की कमी ् ज्च की गई िै। प्व्रशततयरों में सिी मिीनरों में 
प्मुख नह्यरों कषे  सति कषे  जल-प्वाि की िारी कमी 
को ्शा्चया िै। बफ्च बारी में वपछलषे ्ो तीन ्शकरों में 
कमी की सपषट प्व्रशतत ह्खाई ष्ेती िै।

हहमाचल प्रदेश में ककसानों की धारणाएं

सषेब की फसल की ऊंराई बालषे क्षेत् में बढ़ती 
िुई पै् ावार और सषेब कषे  उतपा्न की जगिरों में 
सशबजयरों की फसलें जगि लषेती िुई नजर आ रिी 
िैं। क्र वष सषे मुनाफषे  में कमी और जलवायु-आचशत 
क्र वष प्राभलयरों को अपनानषे कषे  कारर क्र वष में लगषे 
शम का अनय उदयमरों में कमी का रुझान िैं। ऊंराई 
वालषे क्षेत्रों कषे  छोटषे और बड़षे ककसान सीमांत क्षेत्रों कषे  
ककसानरों की तुलना में जलवायु पररवत्चन कषे  कारर 
अचधक फसल पररवत्चन अपना रिषे िैं। ग्ीषमकाल, 
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गभम्चयरों कषे  ्ौरान तापमान में व्रद चध, गमगी ष्ेर सषे 
शुरू िोना और असमान ववतरर, सह ््चयरों की शुरुआत 
में ष्ेर, शीतकालीन सह ््चयरों की अवचध, सह ््चयरों कषे  
्ौरान सामानय सषे अचधक तापमान, सह ््चयरों कषे  
्ौरान बफ्च बारी में चगरावट और सह ््चयरों कषे  ह्नरों में 
कमी, उषरकहटबंधीय क्षेत्रों में अप्तयाभशत वषा्च आह् 
जलवायु-पररवत्चन कषे  संबंध में ककसानरों कषे  मुखय 
अनुिव िैं। ननरलषे और मधय पिाड़ी क्षेत्रों में फसल 
उतपा्न में ब्लाव, अचधक नमी की आव्यकता 
वाली फसलरों, बासमती रावल और गनना की जगि 
मकका और सथानीय धान कषे  रावल उगाए जा रिषे िैं, 
शजनमें कम पानी की खपत िोती िै।

जलवा्ु-पररवत्षन के प्रभाव करो कैसे कम कक्ा जाए? 

क्र वष एवं जलवायु-पररवत्चन एक ्सूरषे सषे अभिनन 
रूप सषे जुड़षे िुए िैं। उ्ािररत: फसल पै् ावार, जवै 
ववववधता, जल उपयोग एवं म््र ा शशकत जलवायु-
पररवत्चन सषे प्िाववत िोती िैं। जलवायु-पररवत्चन 
मुखयत: जीवा्म ईंधन कषे  ्िन एवं अनय कारररों सषे 
िोता िै, जो कक प्रथवी कषे  तापमान, वषा्च एवं जल-
ववज्ानीय रक्ररों को प्िाववत कर रिा िै। जलवायु-
पररवत्चन कषे  कारर वषा्च, लू एवं अनय ररम घटनाओ ं
की आव्रशतत एवं तीव्रता में ननरंतर पररवत्चन संिाववत 
िै जो कक क्र वष उतपा्न को प्िाववत करता िै। 
इसकषे  अनतररकत संयोशजत जलवायु-घटक पौधरों की 
उतपा्कता को घटा सकतषे िैं, शजसकषे  पररराम-सवरूप 
कई मितवपूर्च क्र वष-फसलरों की कीमतरों में ब्ोतरी 
िो सकती िै। 

अनुकूलन : पररवत्चन की वि प्कक्रया शजसकषे  
दवारा जीव या जानत अपनषे पया्चवरर कषे  अनुकूल बन 
जाती िै। अनुकूलन एक प्कक्रया िै शजसकषे  माधयम सषे 
समाज खु् को जलवायु-पररवत्चन का सामना करनषे 
में सक्म बनाता िै, जसैषे कक गमगी और लवरता 
और बाढ़ कषे  भलए नए फसलरों की ककसमें, फसल-

प्बंधन प्थाओ ंको संशोचधत करना - शजसमें पानी 
में सुधार-प्बंधन, संसाधन संरक्र जसैषे नई क्र वष 
तकनीकरों को अपनाना, प्ौदयोचगककयां (आरसीटी), 
फसल ववववधीकरर, कीट-प्बंधन में सुधार, बषेितर 
मौसम की िववषयवारी और फसल बीमा और सव ष्ेशी 
तकनीकरों का ज्ान शाभमल िै। 

शमन : जोणखम की आव्रशतत, पररमार या तीव्रता 
का उनमूलन या कमी, या खतरषे या रषेतावनी कषे  
संिाववत प्िाव को कम करना। जलवायु-पररवत्चन 
शमन में ग्ीनिाउस गैसरों (जो कक मनुषय कषे  दवारा 
उतसशज्चत की जाती िैं) को कम करना शाभमल िै। 
इसमें काब्चन भसकं की क्मता को बढ़ानषे सषे (जसैषे 
पुनन्चवीनीकरर कषे  माधयम सषे) प्ापत ककया जा 
सकता िै। रावल की खषेती सषे मषेथषेन उतसज्चन को 
कम करनषे की ररनीनत, जल-प्बंधन में पररवत्चन, 
अ्पकाभलक जल ननकासी, वायुजीवी क्र वष को बढ़ावा 
ष्ेना, काब्चननक प्ाथ्च-प्बंधन में सुधार, भम्ट टी में 

िरी खा् का भमशर, बायोगैस घोल जसैषे शाभमल िैं। 

जलवा्ु सुभेद्ता का मूल्ांकन : 

जोणखम (risk) = f [संकट (hazard), अनावरर 
(exposure), िषेदयता (vulnerability)]

जोणखम एक माप िै जो ककसी ववभशषट समय-
अवचध में ह्ए गए क्षेत् में ककसी ववशषेष पररमार कषे  
एक संकटजनय सवरूप को ्शा्चता िै। 

जलवायु सुिषेदयता का मितव तब और बढ़ जाता 
िै कक जब िम अनुकूलन और शमन को अलग-अलग 
जगि पर अपनातषे िैं। जलवायु िषे् कषे  अधययन सषे 
अचधक प्िाववत क्षेत्रों को एक अनुक्रम में रख कर 
जलवायु-पररवत्चन का आकलन ककया जाता िै जो कक 
ववभिनन शमनरों को अपनानषे में म््गार सात्बत िो 
सकता िैं और इसका अधययन शमन एवं अनुकूलन 
सषे पिलषे ककया जाता िै। 
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एक अधययन कषे  अनुसार कु्लू शजलषे कषे  बलॉक 
सतर पर इसका आकलन ककया गया और पाया कक 
नगर बलॉक जलवायु सुिषेदयता कषे  आकलन में सबसषे 
कम सुिषेदय िैं शजसका कारर विां की उपजाऊ 
भम्ट टी, नए बाग-बगीरषे और सबजी उतपा्न िै। इस 
तरि कषे  क्र वष, वागवानी एवं पशु सुिषेदयता अधययन 
सषे सरकार को ककसी क्षेत् ववशषेष की नीनत बनानषे 
में, जो जलवायु-पररवत्चन सषे संबंचधत िो, म्् भमल 
सकती िै। 

फसल उतपादन के संभाववत उपा् 

> फसलरों में सिफसल रक्र, फसलरों में ववववधता, 
कम सषे कम खषेतरों की जोताई, समतल खषेत में 
बुआई, फसलरों का सिी संरक्र आह् अपनाकर 
ववववधता लानषे सषे जलवायु-पररवत्चन कषे  प्िावरों 
को कम ककया जा सकता िै। 

> पानी व जमीन का संरक्र करनषे वालषे उपायरों का 
प्योग करें। 

> जवैवक खा् का अचधक प्योग और रसायन खा्रों 
का बुद चधमततापूर्च प्योग करें। 

> जवैवक ईंधन का कम उपयोग करें तथा सूय्च व 
िवा सषे रलनषे वालषे उपकरररों का अचधक उपयोग 
करें। 

> भसरंाई कषे  भलए प्योग में आनषे वालषे पानी का 
सिी उपयोग करें। 

> फसलरों की बीजाई का समय ब्लतषे मौसम कषे  
हिसाब सषे करें। 

> मौसम पूवा्चनुमान व मौसम पर आधाररत क्र वष 
सषेवाओ ंका प्योग करें। 

ववसभनन फसलों के सलए पे्रररत रूपांतर

> एक अनुकूलन ररनीनत कषे  रूप में ककसम में 
ब्लाव । 

> एक अनुकूलन ररनीनत कषे  रूप में रोपर की 
तारीख में ब्लाव ।

> बािरी आ्ानरों में ब्लाव ।

जवैवक ्ेती जलवा्ु-पररवत्षन का महतवपूण्ष शमन 

जवैवक खषेती में ककसानरों दवारा क्र वष पाररशसथनतक 
तरीकरों का उपयोग-ककया जाता िै। इसमें भमचशत 
फसल का पूर्चत: क्रानुक्रम, फसलरों का सिरोपर 
करना, िरी खा्, ननवास और गैरखषेती वालषे क्षेत्रों का 
उपयोग, गैररासायननक कीट प्बंधन और ष्ेसी खा् 
का उपयोग िोता िै जो कक जलवायु-पररवत्चन कषे  भलए 
एक मितवपूर्च समकारक िै। 

मौसम-आधाररत परामश्ष 

िारतीय क्र वष, सह्यरों सषे मौसम और ववशषेष रूप 
सषे मानसून की अननयभमतता पर पूरी तरि ननि्चर 
िै। मौसम और जलवायु की अननश्रतताएं ष्ेश की 
खादय सुरक्ा कषे  भलए बड़ा खतरा िैं। मौसम-सषेवाएं 
ककसान कषे  आ्ानरों की सुरक्ा कषे  भलए बिुत उपयोगी 
िैं। क्र वष-परामश्च अनुकूल मौसम का लाि उपलबध 
करातषे िैं और प्नतकूल मौसम कषे  प्िाव को कम करतषे 
िैं। एक अधययन कषे  अनुसार इस प्कक्रया को अपनानषे 
पर ककसान लगिग 104 ककलोग्ाम कषे  बराबर काब्चन 
डाई-ऑकसाइड बरा सकतषे िै।

जवै इंधन (बा्रोगैस) 

एक अनुसंधान कषे  अनुसार यि पाया गया िै कक 
एक पररवार कषे  जवै-ईंधन संयत् में गलोबल वाभमिंग को 
कम करनषे की संिावना 9.7 टन काब्चन डाई-ऑकसाइड 
प्नत वष्च कषे  बराबर िै और ववकास कक्रयावव्रचध कषे  
अनुसार 10 डॉलर प्नत टन काब्चन डाई-ऑकसाइड कषे  
हिसाब सषे 9.7 डॉलर कमाए जा सकतषे िैं। 
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जलवा्ु-पररवत्षन के प्रभाव करो कम करने के सलए 
सेब के बगीचे के सिानांतरण और गु्लीदार फलों 
का पौधररोपण 

आलूबुखारा, नाशपाती, आडू और खुबानी जसैषे 
गुठली्ार फलरों की उतपा्कता पर ब्ती गमगी का 
प्िाव उतना निीं िुआ िै। इसभलए यषे सषेब वालषे 
क्षेत्रों में अनुकूलन कषे  रूप में अपनाए जा सकतषे िैं। 
ककसानरों की धाररा कषे  अनुसार सशबजयरों का उगाना 
सषेब वालषे क्षेत्रों में अनुकूलन का रूप िै। 

जलवा्ु अनुकूल ्ाद् वसतुओ ंकी काब्षन पदगचह् न 
(फुटवप्रटं) के ननशान 

काब्चन प्चरह् न एक उतपा् कषे  कारर ग्ीनिाउस 
गैस उतसज्चन का कुल समायोजन िै। इसषे उतसशज्चत 
सिी ग्ीनिाउस गैस कषे  बराबर काब्चन डाई-ऑकसाइड 
समकक् कषे  रूप में वयकत ककया जाता िै। फसलरों कषे  
खादय उतपा्रों नषे नाइट्स ऑकसाइड कषे  उतसज्चन में 
योग्ान ह्या था। पशु प्ोटीन की खपत कम करनषे 
सषे ग्ीनिाउस गैस उतसज्चन कम िो सकता िै। कु्लू 
शजलषे कषे  एक वयशषट अधययन कषे  अनुसार पिाड़ी 
क्षेत्रों कषे  खादय प्ाथ्च, जलवायु-पररवत्चन में अचधक 
उपयोगी िै। 

भववष् में जलवा्ु-पररवत्षन के अनुकूलन के क्षेत् के 
प्रनत रूझान 

अनय उदयमरों की तुलना में क्र वष सबसषे अचधक 
गलोबल वाभमिंग कषे  भलए सुमषेदय िै। िारतीय क्र वष को 
गमगी, अननयभमत मौसम और भसरंाई की उपलबधता 
में कमी कषे  कारर नुकसान उठाना पड़ सकता 
िै। इसभलए जलवायु-पररवत्चन की िववषयवारी में 
सथाननक और असथायी पमैानषे पर उचर संक्प कषे  
साथ क्र वष-उतपा्न प्राली को जोड़नषे, प्िाव का 
मू्यांकन करनषे और क्र वष उतपा्न को बनाए रखनषे 
कषे  भलए उपयुकत ववक्प अपनाए जा सकतषे िैं। 

• वायुमंडलीय संररना, जलवायु-पररवत्चन और 
मानव, पौधषे और पशु सवासथय, बिुमुखी क्षेत्रों 
में आपसी बातरीत और अवांछनीय पररवत्चन कषे  
संिाववत समाधान की मांग की जा सकती िै। 

• जलवायु-पररवत्चन नीनत कषे  कारर िुई जोणखम 
और कभमयरों कषे  ववक्प को कम करनषे कषे  भलए 
अभयास ककया जा सकता िै | 

क्र वष-भम्ट टी सषे ग्ीनिाउस गैस उतसज्चन कषे  भलए शमन ववक्प

काब्चन डाई-ऑकसाइड नाइट्स ऑकसाइड

संरक्र क्र वष नाइट्ो उव्चरक प्बंधन में सुधार

आवरर वाली फसलें, फसल का पूर्चतः
रक्रारुक्रम, ववववधीकरर

भसरंाई प्थाओं को अनुकूभलत करना

खषेत कषे  आ्ानरों का सिी उपयोग जुताई कषे  संरालन का अनुकूलन

एकीक्र त फसल प्बंधन जवैवकी आ्ानरों का प्ावधान

टपक, कंुड व फववारा भसरंाई एकीक्र त पोषक प्बंधन

अवक्रभमत भम्ट टी का संरक्र जीआईएस आधाररत म््र ा पोषक ततव का मानचरत्र
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ककसी िी क्षेत् कषे  पया्चवरर में पररवत्चन विां कषे  
वायुमंडल में तापमान कषे  पररवत्चन सषे जाना जाता िै। 
आजकल यि मिसूस ककया जा रिा िै कक पिलषे की 
अपषेक्ा अब वायुमंडल जया्ा गम्च िो रिा िै, शजसका 
मुखय कारर वायुमंडलीय तापमान में व्रद चध बताई 
जा रिी िै। तापमान में व्रद चध का कारर वायुमंडल 
में ऐसी गैसरों की सांरिता में व्रद चध िै जो प्ायः प्काश 
की लौटनषे वालषे लंबषे तरंग वाली ककरररों का अवशोषर 
कर लषेती िैं शजससषे वायुमंडल कषे  तापमान में व्रद चध 
िो जाती िै। वषे सिी प्कार की गैसें जो ऐसा करनषे 
में समथ्च िैं ‘ग्ीन िाउस गैस’ कषे  नाम सषे जानी जाती 
िै। ग्ीनिाउस गैसें ्ो प्कार की िोती िैं: पिली जो 
प्क्र नत दवारा उतसशज्चत की जाती िैं, शजनमें काब्चन 
डाई आकसाईड, भमथषेन तथा नाइट्स आकसाइड िैं, 
और ्सूरी ओजोन, सी.एफ.सी. िैं जो मानव दवारा 
उदयोग में प्योग कषे  भलए उतपाह्त की जाती िैं। इन 
सिी गैसरों का मुखय गुर यि िोता िै कक यषे प्रथवी 
पर आनषे वाली प्काश की अ्प तरंग- ्ैरय्च वाली 
ककरररों को आनषे तो ष्ेती िैं पंरतु लौटनषे वाली लंबी 
तंरग ्ैरय्च वाली प्काश की ककरररों (शजनिें ऑकसाइड 
ककररें किा जाता िै) जो वायुमंडल में सोख लषेती 
िैं शजससषे वायुमंडल में गमगी बढ़नषे लगती िै और 
तापमान बढ़नषे लगता िै। इस प्कक्रया को ‘िूमंडलीय 
उषमन’ (गलोबल वाभमिंग) किा जाता िै। इन ववभिनन 
प्कार की ग्ीनिाउस गैसरों (काब्चन डाई-ऑकसाइड, 

मषेथषेन, नाइट्स ऑकसाइड, ओजोन तथा सी.एफ.सी) 
की गमा्चिट क्मता में काफी अंतर पाया जाता िै, 
कयरोंकक इन गैसरों की अवरकत (इनफ्ारषेड) ककरररों को 
अवशोषर करनषे की  क्मता में ववभिननता पाई जाती 
िै। यिां वायुमंडल में ववभिनन प्कार की ग्ीनिाउस 
गैसरों की सांरिता में व्रद चध कषे  संिाववत कारररों का 
उ्लषेख ककया जा रिा िै।

वायुमंडल कषे  तापमान, आरि्चता, ववककरर तथा 
काब्चन डाइ ऑकसाइड में लगातार पररवत्चन कषे  बावजू् 
पूरषे वव्व की फसलरों की पै् ावार और उतपा्न में 
मितवपूर्च व्रद चध िो रिी िै, जबकक खषेती - योगय 
िूभम में शिरीकरर और औदयोचगकीकरर की वजि 
सषे लगातार कमी िो रिी िै। अतः खादय उतपा्न में 
व्रद चध, फसलरों कषे  प्नत इकाई क्षेत्फल पर उपज में 
ब्ोतरी कषे  कारर िुई िै। खादय उतपा्न में िारी 
व्रद चध तथा रोगरों एवं कीटरों दवारा िोनषे वाली क्नत में 
कमी आई िै। अतः इन सिी क्र वष उपायरों, लागत तथा 
नई बौनी ककसमरों कषे  प्िाव अथवा ववकास कषे  कारर 
फसल उतपा्न की िारी व्रद चध में पया्चवरर पररवत्चन 
का ककतना नकारातमक या सकारातमक योग्ान िै, 
इसका पता लगाना कहठन िै। पया्चवरर पररवत्चन 
कषे  फसल उतपा्न पर पड़नषे वालषे प्िावरों का पता 
लगानषे कषे  भलए ऐसषे अनुसंधानरों की आव्यकता िै जो 
क्र त्त्म पररवत्चनरों पर आधाररत न िोकर सवािाववक 
पररवत्चनरों पर आधाररत िरों और इसकषे  साथ-साथ 

प्यमाििि पवििि्शन िें कृवि को बचञाने की आिश्यकिञा

डॉ. आि.एिं. िंेंगि

12
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प्योग में लाई जानषे वाली फसलरों की ककसमरों और 
उनकी आनुवंभशक संररना में िी कोई पररवत्चन निीं 
िोना राहिए। इस तरि कषे  परीक्र काफी लंबषे समय 
तक ककए जानषे राहिए। इसकषे  बावजू् पया्चवरर 
पररवत्चन कषे  उतपा्न पर पड़नषे वालषे प्िावरों का जो 
आकलन/अनुमान लगाया जा रिा िै वषे ननमनभलणखत 
प्कार सषे िैं :

पया्चवरर मुखयतः वायुमंडल कषे  तापमान, आरि्चता 
तथा काब्चन डाई ऑकसाइड में व्रद चध तथा आकाश 
में बा्ल बननषे सषे ववककरर में कमी कषे  कारर िो 
रिा िै। अतः इन सिी पया्चवरर कारकरों का सीधा 
प्िाव फसलरों कषे  उतपा्न और उतपा्कता पर पड़नषे 
वाला िै, कयरोंकक पौधरों में व्रद चध, प्वध्चन और उनकी 
पै्ावार कषे  इन सिी कारकरों दवारा ननधा्चररत िोती िै। 
सबसषे पिलषे पया्चवरर पररवत्चन का प्िाव िूभम में 
पाए जानषे वालषे पानी की उपलबधता पर पड़ सकता 
िै कयरोंकक तापमान में बढ़ोतरी सषे वाषपीकरर और 
वाषपोतसज्चन में व्रद चध सषे िूभम में पानी की कमी िो 
सकती िै इसका सीधा असर फसलरों की पै् ावार पर 
िी पड़ सकता िै। जमीन में पानी की कमी सषे बारानी 
क्षेत्रों में जिां भसरंाई की सुववधा न तो बिुत कम िै, 
विां भम्ट टी में पया्चपत नमी रिनषे की अवचध बिुत िी 
कम िो सकती िै, शजससषे फसलरों को पया्चपत जल न 
भमलनषे कषे  कारर उनकी व्रद चध और प्वध्चन काल में 
िी घटोतरी िो सकती िै और फसल की उतपा्कता 
में कमी आ सकती िै। वायुमंडल में गमा्चिट सषे न 
भसफ्च  िूभम में जल की उपलबधता में कमी आती िै 
बश्क वाषपोतसज्चन की ्र में िी व्रद चध िो सकती 
िै और इस तरि फसलरों को भम्ट टी कषे  साथ-साथ 
वायुमंडलीय सूखषे का सामना करना पड़ सकता िै। 
वायुमंडल में वाषपोतसज्चन की अचधक ्र सषे जमीन 
में पानी रितषे िुए िी पौधरों सषे ऊततकरों में जल की 
कमी िोनषे लगती िै और पानी की कमी सषे प्काश- 
सं्लषेषर की ्र में चगरावट आनषे लगती िै।

पया्चवरर पररवत्चन का प्िाव अप्तयक् रूप सषे 
िी िूभम की पै् ावार पर पड़ सकता िै। अतंतः समुरि 
कषे  खारषे पानी की वजि सषे अचछी तथा खषेती योगय 
िूभम का लवरीकरर िो सकता िै शजसकषे  फसलरों कषे  
नषट िोनषे की िी संिावना बढ़ी िै। विां गरान मैंग्ाव 
जंगलरों का ववसतार िो सकता िै और फसल उतपा्न 
घट सकता िै। परंतु पया्चवरर पररवत्चन सषे फसलरों की 
उतपा्कता और उतपा्न में जिां एक ओर कमी आनषे 
की संिावना बढ़ी िै विीं ्सूरी ओर मछली आह् कषे  
पालन में बढ़ोतरी िो सकती िै।

पया्चवरर पररवत्चन का प्िाव िूमधय रषेखा कषे  
आस-पास एवं मधय-िूमधयीय क्षेत् में उगाई जानषे 
वाली फसलरों की पै्ावार पर असर पडषेगा, जबकक 
उचर अकं्ाशरों वालषे शीतोषर क्षेत्रों में पया्चवरर 
पररवत्चन सषे खषेती योगय िूभम कषे  क्षेत्फल में बढ़ोतरी 
िोनषे की संिावना िै। समतापीय पया्चवरर वालषे  क्षेत्रों 
में गमगी ब्नषे सषे आकाश में छाए रिनषे सषे प्रथवी पर 
आनषे वालषे ववककरर की तीव्रता और प्काश अवचध में 
घटोतरी कषे  कारर फसलरों की व्रद चध और उतपा्न 
में कमी िोनषे की संिावना बढ़ी िै। वायुमंडल में 
प््षूर तथा तापमान में व्रद चध कषे  साथ ववककरर 
तीव्रता और अवचध में कमी सषे सव्चप्थम पौधरों में 
प्काश-सं्लषे ्रषर की ्र में चगरावट एवं ्वसन ्र 
में बढ़ोतरी िो सकती िै। इस पररवत्चन का प्तयक् 
असर फसलरों में ्ानषे और बीज बनानषे वालषे पुषपरों 
की बंधयता पर पड़ता िै। पया्चवरर कारकरों कषे  इस 
पररवत्चन सषे अचधकांश पुषपरों सषे फल निीं बनतषे या 
किी-किी सिी पुषपक्रम खाली रि जातषे िैं। यि 
पररघटना ववशषेषकर धान में ष्ेखी गई िै, िालांकक 
इसका प्िाव अनय धानय फसलरों पर िी पड़ता िै। 
पया्चवरर पररवत्चन का मुखय प्िाव ्ानरों और बीजरों 
कषे  उतपा्न पर पड़ता िै। गमगी बढ़नषे कषे  कारर रात-
ह्न कषे  तापमान में अतंर कम िोनषे कषे  कारर रात में 
फसलरों कषे  ्वसन में व्रद चध िो सकती िै।
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वायुमंडलीय गमा्चिट कषे  कारर िोनषे वालषे पया्चवरर 
पररवत्चन का सबसषे जया्ा कुप्िाव उपोषर पया्चवरर 
वालषे क्षेत्रों में जाड़षे कषे  मौसम में उगाई जानषे वाली 
फसलरों, जैसषे- गषेिंू, जौ, रना, मटर, सरसरों, गोिी, 
रुकं्र, इतयाह् पर पड़नषे वाला िै, कयरोंकक तापमान 
में व्रद चध सषे इन फसलरों की पररपकवता अवचध में 
िारी कमी आ जाती िै, यानी फसल कम अवचध में 
िी अपनी जीवन काल पूर्च कर लषेती िै और इसकषे  
कारर उनकी वानसपनतक, प्जनन तथा पकनषे की 
अवसथाओ ंमें कमी आ जाती िै। फलसवरूप उनकी 
पै्ावार में काफी कमी आ सकती िै। ऐसा अनुमान 
लगाया जा रिा िै कक कम ठंडक वालषे सथानरों, जसैषे- 
त्बिार, पश्रम बंगाल, मिाराषट्, उततरी उड़ीसा 
तथा पूवगी उततर प् ष्ेश में, जिां आज कम पै् ावार 
कषे  बावजू् गषेिँू की खषेती की जा रिी िै, िववषय 
में इसकी खषेती करना शाय् संिव न िो कयरोंकक 
तापमान में व्रद चध सषे उतपा्कता में कमी आ सकती 
िै। इसकषे  अलावा उततरी िारत कषे  ठंडक वालषे क्षेत्रों 
में जिां इसकी पै् ावार काफी अचछी िै, जसैषे पंजाब, 
िररयारा, पश्रमी उततर प् ष्ेश, विां िी पै् ावार 
में कमी िो सकती िै। ्सूरी ओर अनत ठंडक वालषे 
क्षेत् िैं, जिां पर तापमान बढ़नषे सषे इन क्षेत्रों में िी 
खषेती करना शाय् संिव िो सकषे । इस प्कार जिां 
समुरितटीय क्षेत्रों में फसलरों कषे  क्षेत्फल में लवरता 
कषे  कारर कमी िोनषे कषे  आसार बढ़षे िैं, विी पर अनत 
ठंडक वालषे क्षेत्रों में खषेती योगय िूभम का ववसतार िोनषे 
की संिावना वयकत की जा रिी िै और अतंतः संपूर्च 
िौगोभलक सतर पर खादयाननरों और अनय फसलरों कषे  
उतपा्न में शाय् कमी न िो, परंतु वासतववकता का 
ठीक-ठीक पता लगाना अिी संिव निीं िो पाया िै।

फसलरों की उतपा्कता तथा उतपा्न पर पया्चवरर 
पररवत्चन का प्िाव वायुमंडल में बढ़ती काब्चन डाई 
ऑकसाइड की सांरिता कषे  कारर पड़ सकता िै, कयरोंकक 
इसकषे  बढ़नषे सषे जिां एक तरफ वायुमंडल का तापमान 

बढ़ सकता िै विीं ्सूरी तरफ इसकी बढ़ती सांरिता 
सषे फसलरों की उपज में िारी पररवत्चन िोनषे की 
आशंका बढ़ी िै कयरोंकक काब्चन डाई ऑकसाइड प्काश-
सं्लषेषर में प्युकत िोनषे वाली एक प्मुख गैस िै। 
प्रथवी की वनसपनतयरों को प्काश- सं्लषेषर की प्कक्रया 
कषे  आधार पर तीन प्मुख समूिरों में बांटा गया िैः 
C-3, C-4, एवं सी.ए.एम.। इन तीनरों समूिरों कषे  
पौधरों की पया्चवरर संबंधी आव्यकता भिनन-भिनन 
िोती िै। सी3 पौधषे मुखयत: शीतोषर जलवायु, C-4 
मुखयत: समतापीय और सी.ए.एम. पौधषे ववशषेषकर 
शुषक पया्चवरर में पाए जातषे िैं। C-3 पौधरों पर 
वायुमंडल में िोनषे वालषे काब्चन डाई ऑकसाइड की 
सांरिता में व्रद चध का सीधा प्िाव पड़ता िै। इस समूि 
कषे  पौधषे 600 पी.पी.एम तक सांरिता बढ़नषे तक अपनषे 
प्काश-सं्लषेषर की ्र में लगातार व्रद चध करतषे िैं, 
जबकक इस बढ़ोतरी का प्िाव C-4 पौधरों में निीं कषे  
बराबर िै। प्योगरों सषे यि ष्ेखा गया िै कक काब्चन डाई 
ऑकसाइड की सांरिता में 600 पी.पी.एम तक व्रद चध 
करनषे सषे C-3 समूि की फसलरों की पै् ावार में 10-50 
प्नतशत तथा C-4 समूि की फसलरों की पै् ावार में 
करीब 5-10 प्नतशत की व्रद चध िोती िै। अतः प्तयक् 
रूप सषे वायुमंडल में काब्चन डाई ऑकसाइड की सांरिता 
में व्रद चध सषे C-3 फसलरों की उतपा्कता में बढ़ोतरी 
की आशा की जा रिी िै, परंतु अप्तयक् रूप सषे C-3 
फसलरों में इसी समूि कषे  पाए जानषे वाली खरपतवाररों 
की व्रद चध सषे फसलरों व खरपतवाररों कषे  बीर सीधी 
प्नतयोचगता कषे  कारर C-3 फसलरों की उपज में कमी 
आ सकती िै। C-4 समूि की फसलरों की पै् ावार में 
बढ़ती काब्चन डाई ऑकसाइड का कोई प्तयक् लाि 
निीं िोनषे वाला िै। िववषय में जिां भम्ट टी में नमी 
की कमी तथा वायुमंडल कषे  तापमान में व्रद चध िोनषे 
की संिावना िै। ऐसी िालत में सी.ए.एम. समूि की 
फसलरों कषे  क्षेत्फल में ववसतार िो सकता िै।

पया्चवरर पररवत्चन कषे  कारर भम्ट टी में नमी 
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की उपलबधता ज्् समापत िोनषे कषे  कारर बारानी 
फसलरों की बोआई कषे  समय में िी पररवत्चन िो सकता 
िै और वायुमंडल कषे  तापमान में व्रद चध सषे सामानय 
भसचंरत अवसथा में िी मौसमी फसलरों जसैषे- आम, 
अगूंर, संतरा, सषेब, गषेिँू, रना, मटर इतयाह् की 
पररपकवता वालषे समय में पररवत्चन की संिावना बढ़ी 
िै। पया्चवरर पररवत्चन का सबसषे जवलंत उ्ािरर गषेिंू 
की बोआई कषे  समय में पररवत्चन सषे आकंा जा सकता 
िै। आज सषे 15 वष्च पूव्च गषेिँू की बोआई का उचरत 
समय 15 अकटूबर सषे 15 नवंबर िोता था, परंतु 
आज इसका उचरत समय 15 नवंबर सषे 15 ह्संबर 
िै। अतः पया्चवरर पररवत्चन कषे  कुप्िावरों सषे बरनषे कषे  
भलए यि आव्यक िै कक जीवरों (पौधरों, जंतुओ)ं में 
पया्चवरर पररवत्चन कषे  अनुरूप अपनषे को ्ालनषे की 
क्मता का ववकास िो।

पया्चवरर पररवत्चन का प्िाव  रूंकक प्रथवी कषे  
ववभिनन िौगोभलक क्षेत्रों पर िी पड़ सकता िै अतः 
इसका प्िाव  ववभिनन सथानरों पर उगाई जानषे वाली 
ववभिनन प्कार की फसलो पर िी पड़ सकता िै I 
शजस सथान पर आज गेंिू, जौ, रना, मटर इतयाह् 
उगाए जा रिषे िैं विां िववषय में कं्ीय फसलरों या 
कफर जवार, बाजरा या मककषे  की खषेती िोनषे लगषे और 
इस तरि विां पर खादय उतपा्रों और लोगरों कषे  खानषे 
की आ्तरों में िी पररवत्चन आ सकता िै।

क्र वष क्षेत् में पया्चवरर पररवत्चन कषे  जो संिाववत 
प्िाव ह्खनषे वालषे िैं, वषे मुखय रूप सषे ्ो प्कार कषे  
िो सकतषे िैं। पिला क्षेत्-आधाररत तथा ्सूरा फसल-
आधाररत। अथा्चत ्ववभिनन क्षेत्रों में ववभिनन फसलरों 
पर अलग-अगल प्िाव पड़ सकता िै।

गेंिू और धान िमारषे ष्ेश की प्मुख खादय 
फसलें िैं। इनकषे  उतपा्न पर पया्चवरर पररवत्चन कषे  
ननमनभलणखत प्िाव पड़ रिषे िैं :

• अधययनरों में पाया गया िै कक यह् तापमान 2° 
सषेश्सयस कषे  करीब बढ़ता िै तो अचधकांश सथानरों 
पर गेंिू की उतपा्कता में कमी आएगी। जिां 
उतपा्कता जया्ा िै (उततरी िारत में ) विां 
कम प्िाव ह्खषेगा। जिां कम उतपा्कता िै विां 
जया्ा प्िाव ह्खषेगा।

• प्तयषेक 1 सषेश्सयस तापमान बढ़नषे पर गेंिू का 
उतपा्न 4-5 करोड़ टन कम िोता जाएगा। अगर 
ककसान इसकषे  बोआई का समय सिी कर लें तो 
उतपा्न की चगरावट 1-2 टन कम िो सकती िै।

• िमारषे ष्ेश में कुल फसल उतपा्न में 42.5 
प्नतशत हिससा धान की खषेती का िै।

• तापमान व्रद चध कषे  साथ-साथ धान कषे  उतपा्न में 
चगरावट आनषे लगषेगी।

• अनुमान िै कक 2° सषेश्सयस तापमान व्रद चध सषे 
धान का उतपा्न 0.75 टन प्नत िषेकटषेयर कम 
िो जाएगा।

• ष्ेश का पूवगी हिससा धान उतपा्न में जया्ा 
प्िाववत िोगा एवं अनाज की मात्ा में कमी आ 
जाएगी।

• धान वषा्च आधाररत फसल िै। इसभलए पया्चवरर 
पररवत्चन कषे  साथ बाढ़ और सूखषे की शसथनतयां 
बढ़नषे पर फसल का उतपा्न गषेिँू की अपषेक्ा 
जया्ा प्िाववत िोगा।

• पया्चवरर पररवत्चन सषे कषे वल फसलरों का उतपा्न 
िी निीं प्िाववत िोगा परंतु उनकी गुरवतता पर 
िी नकारातमक प्िाव पड़षेगा। अनाज में पोषक 
ततवरों और प्ोटीन की कमी पाई जाएगी शजसकषे  
कारर संतुभलत िोजन लषेनषे पर िी मनुषयरों का 
सवासथय प्िाववत िोगा और ऐसी कमी की 
अनय क्र त्त्म ववक्परों सषे िरपाई करनी पडषे

़
गी। 

गंगा तटीय क्षेत्रों में तापमान व्रद चध कषे  कारर 
अचधकांश फसलरों का उतपा्न घटषेगा।
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प्ा्षवरण पररवत्षन के संभाववत प्रभाव

• सन ्2100 तक फसलरों की उतपा्कता में 10-40 
प्नतशत की कमी आएगी।

• रबी की फसलरों को जया्ा नुकसान िोगा। प्तयषेक 
1° सषेश्सयस तापमान बढ़नषे पर 4-5 करोड़ टन 
अनाज उतपा्न में कमी आएगी।

• पालषे कषे  कारर िोनषे वालषे नुकसान में कमी आएगी 
शजससषे आलू, मटर और सरसरों को कम नुकसान 
िोगा।

• सूखा और बाढ़ में बढ़ोतरी िोनषे की वजि सषे 
फसलरों कषे  उतपा्न में अननश्रतता की शसथनत 
िोगी।

• फसलरों कषे  बोए जानषे का क्षेत् िी ब्लषेगा, कुछ 
नए सथानरों पर उतपा्न ककया जाएगा।

• खादय वयापार में पूरषे वव्व में असंतुलन बना 
रिषेगा।

• पशुओ ं (ववशषेषकर ्गुध उतपा्न िषेतु) कषे  भलए 
पानी, पशुशाला और ऊजा्च संबंधी जरूरतें बढ़षेगी।

• समुरिरों व नह्यरों कषे  पानी का तापमान बढ़नषे कषे  
कारर मछभलयरों व जलीय जंतुओ ंकी प्जनन 
क्मता व उपलबधता में कमी आएगी।

• सूक्म जीवारुओ ंऔर कीटरों पर प्िाव पड़षेगा। 
कीटरों की संखया में व्रद चध िोगी तो सूक्म जीवारु 
नषट िरोंगषे।

• वषा्च आधाररत क्षेत्रों की फसलरों को अचधक नुकसान 
िोगा कयरोंकक भसरंाई िषेतु पानी की उपलबधता िी 
कम िोती जाएगी।
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फूलरों की उपयोचगता सव्चवयापी िै। फूल मानव कषे  
भलए िमषेशा सषे आकष्चर का कें रि रिषे िैं। ्नुनया कषे  
सिी समु्ायरों में पूजा-सजावट, िेंट-सममान, शधिा 
और प्षेम कषे  प््श्चन में फूलरों कषे  आ्ान-प््ान की 
परंपरा अतयंत प्ारीन काल सषे रिी िै। पुषप-गुचछ, 
गुल्सता, िार, गजरा, माला और खुलषे फूल, ष्ेवी-
ष्ेवताओ,ं मिापुरूषरों को आज िी समवप्चत िोतषे िैं। 

फूलरों कषे  प्योग की यि पररपाटी शा्ी-बयाि में मंडप 
और ्ु् िन की सजावट कषे  साथ िी महिलाओ ंकषे  
श्रंगार कषे  भलए अनाह् काल सषे सारी ्नुनया में 
प्रभलत िै। सिी तरि कषे  आयोजनरों में फूलरों की 
सजावट प्नतषठा की सूरक मानी जाती िै। फूलरों की 
इस वयापक उपयोचगता कषे  रलतषे इसकी मांग ह्नरों-
ह्न बढ़ रिी िै, शजसकषे  रलतषे इसकषे  वयापार, खषेती 
और उतपा्न में लगातार व्रद चध िो रिी िै।

फूलों की ्ेती का वकैशवक पररदृश्

आज कषे  वै् वीकरर कषे  इस ्ौर में पूरी ्नुनया में 
फूलरों की खषेती और वयवसाय में मांग की उततरोततर 
बढ़ोतरी कषे  रलतषे, इसकी खषेती में गुरातमक ब्लाव 
िो रिषे िैं। आज ्नुनया कषे  ष्ेशरों में कटषे िुए फूलरों कषे  
साथ सजावटी पततरों की मांग 15 प्नतशत की वावष्चक 
्र सषे बढ़ रिी िै। इस बढ़ोतरी में फूलरों की वशै्वक 
मांग कषे  साथ िी पारंपररक पुषप उतपा्क ष्ेशरों, 
जापान, अमषेररका, इटली, नी्रलैंड, और कोलंत्बया 
की आपसी प्नतसपधा्च कषे  साथ िी फूल उतपा्न कषे  

क्षेत् में ्सूरषे गैर-परंपरागत ष्ेशरों कषे  प्वषेश नषे वशै्वक 
पुषप वयवसाय की प्नतसपधा्च में ववशषेष रूप सषे इजाफा 
ककया िै।

आज फूलरों की खषेती में लैहटन अमषेररकी ष्ेशरों 
कषे  अलावा अक्रिका, एभशया कषे  कई अनय ष्ेशरों कषे  
आगषे आनषे कषे  कारर िी यि प्नतसपधा्च बढ़ी िै। यरों 
तो फूलरों की खषेती घरषेलू मांग कषे  रलतषे ्नुनया कषे  
सिी ष्ेशरों में िोती िै। सन ्2003-04 में सकल वव्व 
का पुषप वयवसाय 80 त्बभलयन अमषेररकी डालर था। 
आज पुषप उतपा्न और वयवसाय में लगषे ्नुनया 
कषे  बीस शीष्चसथ ष्ेश कटषे िुए फूलरों और सजावटी 
पततरों कषे  उतपा्न में आगषे िैं। इनमें कषे वल नी्रलैंड, 
कोलंत्बया, इटली और इजराइल जसैषे रार ष्ेश िी 
्नुनया कषे  90 प्नतशत पुषप वयवसाय पर कात्बज िै। 
शषेष सोलि ष्ेश मात् 10 प्नतशत फूलरों का वैश्वक 
उतपा्न और वयवसाय करतषे िैं।

नी्रलैंड ् नुनया का सबसषे बड़ा फूलरों का ननया्चतक 
ष्ेश िै। नी्रलैंड अपनषे ननया्चत कषे  भलए फूल ्सूरषे 
ष्ेशरों सषे मंगाकर उनसषे पुषप-गुचछ आह् बनानषे कषे  

बा् हटकाऊ और आकष्चक रूप ष्ेकर ्नुनया कषे  ्सूरषे 
ष्ेशरों को ननया्चत कर ष्ेता िै। कटषे िुए फूलरों और 

आकष्चक फूलरों वालषे गमलरों और सुं्र सजावटी पौधरों 
कषे  उतपा्न कषे  मामलषे में संयुकत राजय अमषेररका, 
नी्रलैंड, जम्चनी, फ्ांस और इटली ्नुनया कषे  सबसषे 
अग्री ष्ेशरों में चगनषे जातषे िैं।

फूलों की खेिी िें ग्ञामीि िंमदृ् वध

श्ी जगनञािञा्यि

13
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फूलरों कषे  आयातक ष्ेशरों में जम्चनी, संयुकत राजय 
अमषेररका, फ्ांस, शसवटजरलैंड, ग्षेट त्ब्टषेन, ऑशसट्या, 
बषेश्जयम, सवीडन शीष्च पर िैं। यदयवप अमषेररका 
सवयं ्नुनया का सबसषे बड़ा उतपा्क ष्ेश िै, लषेककन 
अपनषे ष्ेशवाभसयरों कषे  पुषप प्षेम कषे  रलतषे वि अपनषे 
यिां कषे  फूलरों की मांग को कषे वल अपनी पै् ावार सषे 
पूरा निीं कर पाता िै। वि ्सूरषे ष्ेशरों सषे फूलरों का 
आयात करकषे  अपनषे ष्ेश की मांग को पूरा करता 
िै। अमषेररका सबसषे अचधक फूल अपनषे पड़ोसी ष्ेश 
कोलंत्बया सषे आयात करता िै। इसी प्कार ्नुनया 
का सबसषे बड़ा फूलरों का ननया्चतक ष्ेश नी्रलैंड सबसषे 
जया्ा फूल इजराइल सषे आयात करनषे कषे  बा् उसषे 
आकष्चक सजावटी रूप ष्ेकर ्नुनया कषे  तमाम ष्ेशरों 
को ननया्चत कर आज वव्व का सबसषे बड़ा पुषप 
ननया्चतक ष्ेश बना िुआ िै।

सन ्2002 में संयुकत राषट् संघ कषे  दवारा ्नुनया 
िर में फूलरों का ननया्चत और आयात करनषे वालषे 
ष्ेशरों का वववरर तयैार करानषे पर पता रला था कक 

सन ्2002 में वव्व िर का सकल पुषप वयवसाय 
79074.91 अमषेररकी लाख डॉलर का था। फूलरों का 
यि वव्ववयापी वयवसाय 2001 की तुलना में 1.7 
प्नतशत अचधक था। इसमें लगिग 39902.04 लाख 
अमषेररकी डॉलर का वयवसाय कटषे िुए फूलरों का 
और 3222.33 लाख अमषेररकी डॉलर का वयवसाय 
सजावटी पौधरों का िुआ था। इसकषे  अलावा 6949.55 
लाख अमषेररकी डॉलर का कटषे िुए सजावटी पततरों वालषे 
पौधरों का वयवसाय िी िुआ था। सन ्2003-2004 की 
वव्व पुषप वयापार में बढ़ोतरी की ्र 8 प्नतशत कषे  
आस-पास रिी। यदयवप फूलरों कषे  वव्ववयापी वयापार 
में अकसर उतार-रढ़ाव आता रिता िै, लषेककन कुल 
भमलाकर वव्व पटल पर फूलरों का वयवसाय औसत 
रूप में आकष्चक बढ़ोतरी का संकषे त ष्ेता िै।

भारत में फूलों की ्ेती और व्वसा्

उपरोकत तथयरों सषे सपषट िै कक आज सारी ् नुनया 
में फूलरों की मांग में गुरातमक व्रद चध िो रिी िै। 
शजसकषे  रलतषे इसकी खषेती िी उततरोततर प्गनत पर 
िै। फूलरों की मांग में बढ़ोततरी कषे  मद्षेनजर इनकी  
खषेती और वशै्वक वयवसाय का िववषय अतयंत 
उजजवल प्तीत िोता िै। िारत मूलतः क्र वष प्धान 
ष्ेश िै। यिाँ की आधी सषे िी अचधक आबा्ी गाँवरों 

में रि कर ककसी न ककसी रूप सषे खषेती सषे िी जुड़ी 
िुई िै। उसकी रोजी-रोटी और वयवसाय खषेती पर िी 
ननि्चर िै।

फूलरों की मांग में बढ़ोततरी का यि वत्चमान 
पररदृ्य िारतीय ककसानरों कषे  भलए इस ह्शा में 
पारंपररक फसलरों की खषेती सषे िटकर फूलरों की खषेती 
में अचछी संिावनाओ ं वाला िै। िारत का ववसत्रत 
पररक्षेत् और यिाँ कषे  जलवायु की ववभिननता कषे  रलतषे 
वष्च िर अलग-अलग प्ांतरों में ननया्चत कषे  लायक 
ववभिनन शषेरी कषे  फूलरों की खषेती और उनकषे  ननया्चत 
की संिावनाएं सव्चथा अनुकूल िैं। इसकषे  अलावा, 
िारत की धम्च प्षेमी जनता वष्च िर पूजा-पाठ, शा्ी-
बयाि, महिलाओ ंकषे  श्रंगार और अनय आयोजनरों में 
फूलरों का ननयभमत प्योग करती रिती िै, जो इसकषे  
सथानीय पुषप वयवसाय का ठोस आधार िै।

आज कषे  वशै्वक पररवषेश में पुषप उतपा्न कषे  क्षेत् 
में लगषे िारतीय पुषप उतपा्करों को वशै्वक मांग कषे  
अनुरूप पुषप क्र वष में लगाकर िारत की ववभिननताओं 
सषे िरी जलवायु का लाि लषेकर वव ष्ेशी मुरिा की 
अचछी कमाई की जा सकती िै। वव्व बाजार में फूलरों 
की मांग को धयान में रखकर िारत सरकार नषे फूलरों 
की खषेती सषे संबंचधत समसत पक्रों पर ववशषेष धयान 
ह्या िै, शजसकषे  रलतषे िारत में घरषेलू पुषप वयापार 
में अचछी बढ़ोततरी ष्ेखी जा रिी िै। फूलरों कषे  घरषेलू 
वयवसाय में 7-10 प्नतशत तक की वावष्चक बढ़ोततरी 
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आकंी गई िै। वष्च 2004 में ष्ेश का पुषप वयवसाय 
60 करोड़ रुपए तक जा पिँुरा िै।

िारत का सथानीय पुषप वयवसाय कई ररररों 
वाला िै। यि गमलषे में लगषे पुशषपत एवं सजावटी 
पततरों वालषे एवं बोनसाई पौधरों सषे लषेकर तयैार फूलरों, 
पौधरों, बीज, कं् और सुगंचधत तषेल उतपा्न और 
औषधीय पुषपरों की पै् ावार तक परंपरागत रूप सषे 
फैला िै जो वावष्चक 200 भमभलयन डॉलर का आकंा 
गया िै। लषेककन िारत का यि पुषप वयवसाय वव्व 
पुषप वयवसाय कषे  पररप्षेक्य में मात् 0.06 प्नतशत 
िी िै। रजनी गंधा, गुलाब, गें्ा, गुड़िल, गुला्ाउ्ी 
आह् िारत कषे  पारंपररक पुषप िैं। आधुननक फूलरों में 
गलडैडओलस, कारनषेशन, एंथूररयम और ऑकक्च ड का 
ववशषेष उतपा्न और वयवसाय िो रिा िै, यदयवप 
इन फूलरों और फूलरों कषे  पौधरों का वयवसाय अचधकतर 
ष्ेश कषे  िीतर तक िी सीभमत िै। िाल कषे  ह्नरों में 

ननया्चत की दृशषट सषे िारतीय पुषप उतपा्करों कषे  बीर 
एलसट्ोभमया ववशषेष रूप सषे रचर्चत िुआ िै शजसका 
ननया्चत की दृशषट सषे ववशषेष मितव िै।

फूलों की ्ेती और व्वसा् में वत्षमान भारती् 
प्र्ास 

िारत सरकार नषे फूलरों कषे  ननया्चत कषे  भलए िाल 
कषे  ह्नरों में कुछ ववशषेष काय्चक्रम शुरू ककए िैं, शजसकषे  
अतंग्चत पुषप उतपा्क जनप्रों कषे  समीप वालषे शिररों, 
मुंबई, पुरषे, बेंगलूरु, रषेननई, िै्राबा्, ह््ली, 
रंडीगढ़, लखनऊ और कोलकाता में ववशषेष ननया्चतक 
कें रिो की सथापना शुरू िुई िै। इनमें सषे कुछ कें रिो नषे 
वव ष्ेशी तकनीकरों कषे  सियोग सषे पुषप उतपा्न को 
ववशषेष संरक्र ष्ेकर फूलरों कषे  ननया्चत की ह्शा में 
आशाप्् प्यास शुरू ककया िै। इस ह्शा में िारत 
सरकार कषे  सियोग सषे ननमन पांर कें रिरों का संरालन 
शुरू ककया गया िै :

1. तभमलनाडु की टैनफलोरा पररयोजना - इस 

पररयोजना कषे  अतंग्चत टैनफलोरा इनफ्ासट्करर 
पाक्च  भलभमटषेड कषे  माधयम सषे 24.84 करोड़ रुपए 
की योजना िै। सन ्2003-2004 कषे  ्ौरान इस 
पररयोजना कषे  माधयम सषे 0.30 करोड़ रुपए कषे  
फूलरों का ननया्चत िुआ िै।

2. मिाराषट् पुषप-ननया्चत पररयोजना - मिाराषट् 
प्ांत में इस पररयोजना कषे  माधयम सषे फूलरों की 
खषेती और उसकषे  ननया्चत कषे  भलए िारत सरकार 
नषे 17.89 करोड़ रुपए की योजना को सवीक्र नत 
प््ान की िै। इस पररयोजना कषे  माधयम सषे 
आगामी पांर सालरों में 75 करोड़ रुपए सषे फूलरों 
कषे  उतपा्न और ननया्चत की संिावना आकंी गई 
िै। इसकषे  अतंग्चत मुंबई में एक फूल नीलामी कें रि 
की सथापना िी िोगी। शजसकषे  ननमा्चर कषे  भलए 
िारत सरकार कषे  दवारा पांर करोड़ रुपए सवीक्र त 
ककए गए िैं।

3. उततराखंड पुषप ननया्चत एवं पररयोजना- इस 
योजना कषे  अतंग्चत कें रि सरकार और उततराखंड 
सरकार कषे  संयुकत ततवाधान में मषेसस्च रडडा 
फाम्च, मषेसस्च ववजनय फलोरीक्रर एंड सीडस 
और पुषपम,् फलोरावषेस एंड सीडस जैसी कंपननयरों 
कषे  सियोग सषे ननैीताल तथा उदयम भसिं नगर 
और ष्ेिरा्नू जसैषे सथानरों पर कई पुषप उतपा्न 
और ननया्चत पररयोजनाओं पर काम रल रिा 
िै। इन पररयोजनाओं में 13.76 करोड़ रुपए की 
लागत की संिावना िै।

4. कना्चटक पुषपोदयान पररयोजना - बेंगलूरु और 
िौसूर क्षेत् में फूलरों की खषेती और वयापार को 
बढ़ावा ् षेनषे कषे  भलए इस पररयोजना को काया्चशनवत 
ककया गया िै। इस पररयोजना कषे  अतंग्चत बेंगलूरु 
िवाई अडडषे को कागवो सुववधा सषे संपनन बनानषे 
की प्कक्रया शुरू िुई िै। इस पररयोजना में लगिग 
29.28 करोड़ रुपए कषे  वयय का अनुमान िै 
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तथा इससषे आगामी पांर वषयों में 312 करोड़ 
रुपयरों कषे  ननया्चत की संिावना आकंी गई िै। इस 
पररयोजना कषे  अतंग्चत मडडकषे री में फूलरों की मांग 
कषे  अनुसार संवषेशषठत करकषे  ्ुलाई कषे  भलए पकै 
िाउस सथावपत करनषे की िी योजना िै।

5. भसशककम पुषप क्र वष पररयोजना - भसशककम प्ांत 
की जलवायु ऑकक्च ड कषे  फूलरों कषे  भलए सव्चथा 
उपयुकत िै। यिां पिलषे सषे िी आकक्च ड कषे  फूलरों की 
खषेती और ननया्चत का काय्च िोता रिा िै। पिलषे 
सषे रली आ रिी यिां कषे  फूलरों की खषेती और 
वयवसाय को धयान में रखकर 32.31 करोड़ रुपए 
की आधुननक संसाधनो सषे युकत पुषप क्र वष और 
ननया्चत पररयोजना काया्चशनवत की गई िै। इस 
पररयोजना में 1500 लोगरों की ननयुशकत कषे  साथ 
िी 3500 सषे जया्ा लोगरों को रोजगार भमलनषे की 
संिावना िै।

भारती् पुषप व्वसा् की वत्षमान समस्ाएं

िारत में फूलरों की बागवानी और उसकषे  प्योग 
कषे  प्मार अतयंत प्ारीन िैं शजसकी ररा्च रामायर 
और मिािारत में िी भमलती िै। आधुननक वशै्वक 
पररवषेश में िमारषे फूलरों कषे  उतपा्न का सवरूप वव्व 
कषे  आधुननक पुषप उतपा्क और ननया्चतक ष्ेशरों कषे  
समकक् िै, लषेककन इन फूलरों कषे  ननया्चत कषे  भलए 
इनकी तुड़ाई सषे लषेकर गंतवय तक पिँुरानषे में उनकी 
सुं्रता को बरकरार रखनषे कषे  मामलषे में िम वव्व कषे  
अग्री पुषप उतपा्क ष्ेशरों सषे बिुत पीछषे िैं। इसकषे  
कारर गंतवय सथल तक पिंुरत-पिंुरतषे िारतीय 
फूलरों की गुरवतता में बिुत चगरावट आ जाती िै और 
यूरोपीय पुषप ननया्चतक ष्ेशरों की तुलना में िारतीय 
पुषप उतपा् जया्ा समय तक अपनी सुं्रता और 
ताजगी को कायम निीं रख पातषे, शजसकषे  कारर वव्व 
बाजार में िारतीय फूलरों की मांग यूरोपीय ष्ेशरों की 
तुलना में कम िै।

भारती् पुषपों के प्रमु् ग्ाहक देश

िारतीय फूलरों कषे  प्मुख ग्ािक संयुकत राजय 
अमषेररका और जम्चनी िैं। 

िारत सषे उपरोकत कुल वव ष्ेशी पुषप ननया्चत में 
तभमलनाडु, कना्चटक और मिाराषट् राजयरों में उतपाह्त 
कनत्चत गुलाब कषे  फूलरों का हिससा 95 प्नतशत था। 
2003-04 में 30659.53 टन पुषप उतपा्रों का ननया्चत 
िुआ शजसकी कीमत 249.55 करोड़ रुपए थी। इसमें 
73 करोड़ रुपए कषे  फूलरों का ननया्चत संयुकत राजय 
अमषेररका को, 28 करोड़ रुपए का ननया्चत युनाइटषेड 
ककंगडम को और 27 करोड़ रुपए कषे  फूलरों का ननया्चत 
नी्रलैंड को ककया गया। इसमें 71 प्नतशत सूखषे फूल 
और फूलरों कषे  पौधषे थषे। इसमें ताजा कनत्चत फूलरों की 
मात्ा कषे वल 18 प्नतशत थी तथा 11 प्नतशत फूलरों 
कषे  बीज और अनय पुषप उतपा् शाभमल थषे।

िारत सषे िोनषे वालषे पुषप ननया्चत कषे  इसी क्रम में 
िाल कषे  वषयों में 2009-10 और 2010-11 में िुए पुषप 
उतपा्रों कषे  ननया्चत को नीरषे साररी में ्षा्चया गया िै।

सुझाव

िारत में फूलरों की खषेती कषे  ववकास और मांग में 
व्रद चध और लािकारी ननया्चत कषे  भलए ननमन सुझावरों 
पर अमल कर फूलरों की खषेती, मांग और आपूनत्च को 
समुननत बना कर इस क्षेत् में रोजगार की व्रद चध कषे  
साथ िी वव ष्ेशी मुरिा प्ाशपत की संिावनाओ ंको सुदृढ़ 
ककया जा सकता िैः

1. िारतीय क्षेत्रों में उगनषे वालषे फूलरों की सुं्रता 
और गुरवतता यूरोपीय ष्ेशरों में उगनषे वालषे फूलरों 
सषे ककसी िी प्कार कम निीं िोती, लषेककन यिाँ 
कषे  फूलरों की तुड़ाई कषे  घहटया तरीकषे  कषे  कारर 
िारतीय फूलरों कषे  हटकाऊपन और गुरवतता में 
िारी चगरावट आ जाती िै। अतः िमें अपनषे फूल 
तोड़नषे वालषे शभमकरों को तकनीकी प्भशक्र ष्ेकर 
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उनकषे  सतर को यूरोप जसैा उननत बनाना िोगा, 
शजससषे फूलरों कषे  तुड़ाई कषे  ्ौरान उनकी गुरवतता 
और हटकाऊपन पर कोई प्नतकूल प्िाव न पड़षे।

2. फूलरों की ्ुलाई और रख-रखाव की िारतीय 
वयवसथा अतयंत ननमनसतरीय िोती िै, शजसकषे  
कारर फूलरों की पंखुडडयां ज््ी िी त्बखर जाती 
िैं या तुड-मुड़ जाती िैं, शजससषे उनकी गुरवतता 
और हटकाऊपन में चगरावट आ जाती िै। अतः 
फूलरों की ्ुलाई कषे  भलए िमें ववशषेष वयवसथा 
करतषे िुए फूलरों कषे  अनुरूप उचर सतरीय पररविन 
वयवसथा करनी राहिए।

3. नीलामी ग्रिरों में आए िुए फूलरों कषे  रख-रखाव 
कषे  भलए प्भशक्क्त कभम्चयरों को लगाकर उततम 
वयवसथा करनी राहिए शजससषे फूलरों की गुरवतता 
में चगरावट न आए और फूलरों की ताजगी और 
सुं्रता लंबषे समय तक बनी रिषे।

4. अचछी आय कषे  भलए बषेमौसम में फूल उगानषे 
कषे  भलए बड़षे पमैानषे पर क्र त्त्म वातावरर ष्ेनषे 

वालषे पॉलीिाउसरों की वयवसथा करनी राहिए 
शजससषे वव ष्ेशी प्नतसपचध्चयरों कषे  साथ प्नतसपधा्च में 
आसानी रिषे।

5. शोध कषे  माधयम सषे फूलरों की ऐसी नई-नई ककसमरों 
का ववकास ककया जाना राहिए जो पुरानी ककसमरों 
सषे िटकर मौसम और पररविन की मार सिनषे 
में सक्म और आकष्चक गुरवतता सषे युकत एवं 
ष्ेखनषे में त्ब्कुल अलग िरों।

6. पुषप क्र वष कषे  भलए ककसानरों को ववशषेष प्भशक्र 
और छूट ्ी जानी राहिए। उनिें बैंकरों सषे अनु्ान 
कषे  साथ धन उपलबध कराया जाए।

7. पुषप उतपा्न कषे  साथ िी उसकषे  ववतरर की 
उपयुकत वयवसथा की जाए।

8. फूलरों कषे  बीज और पौधरों की उपलबधता पर ववशषेष 
धयान ह्या जाए।

9. वव ष्ेश जानषे वालषे फूलरों कषे  वायुयान ककराए में छूट 
की वयवसथा िो।

10. पुषपोतपा्न को उदयोग का ्जा्च प््ान ककया 

साररी:1 िारत दवारा वष्च 2009-10 और 2010-11 में प्मुख ष्ेशरों को पुषप ननया्चत

ष्ेश मात्ा (कक ग्ा) मू्य (लाख रु) मात्ा (कक ग्ा) मू्य (लाख रु)

संयुकत राजय अमषेररका 5871141.00 5305.56 7153845.00 5686.54

जम्चनी 3688210.00 4064.97 4511556.00 4280.57

नी्रलेंड 3146769.00 4217.89 2989525.00 4161.98

यूनाइटषेड ककंगडम 3707258.00 3788.25 4116040.00 3761.75

जापान 970917.00 1558.74 576709.00 1151.87

संयुकत अरब अमीरात 971655.00 1071.14 812756.00 959.14

इटली 1453654.00 814.41 1234041.00 856.83

कनाडा 534144.00 769.02 532819.00 798.36

बषेश्जयम 470178.00 484.12 761952.00 774.32

इथोवपया 706194.00 1746.67 69119.00 633.52

कुल ननया्चत 26814518.00 29446.38 27776139.00 28645.42

स्ोत- डी जी सी आई एस वावष्चक ननया्चत ।
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जाए।

11. फूलरों की खषेती, तुडाई, पकैकंग, पररविन, रख-रखाव 
कषे  अलग-अलग पाठयक्रमरों का ननधा्चरर कर इस 
ह्शा में ककसानरों सहित अनय काय्चकता्चओ ंको 
प्भशक्क्त करनषे कषे  व्रिद काय्चक्रम रलाए जाएं।

उपसंहार

िारत की िौगोभलक पररशसथनतयरों कषे  साथ िी 
यिाँ की परंपराओं कषे  आलोक में पुषप वयवसाय में 
अपार संिावनाएं िैं। यषे संिावनाएं जिां ष्ेशी बाजाररों 
कषे  भलए िैं, विीं वव ष्ेशी बाजाररों कषे  भलए और िी 
अचधक िैं। ष्ेशी बाजाररों में जिां आधुननक फूलरों और 
परंपराओं वालषे फूलरों की मांग िै विीं वव्व बाजार 
में फूलरों की िी मांग कषे  अनुरूप वशै्वक पररवषेश में 
प्नतसपधगी ष्ेशरों कषे  नए उतपा्रों कषे  अनुसार अकसर 
ब्लती रिती िै। अतः वव्व कषे  फूल वयवसायी ष्ेशरों 
की रुनौनतयरों को ष्ेखतषे िुए िमें अपनषे पुषप उतपा्न 
और वयवसाय की ह्शा में उनननत कषे  ठोस रूख 
का ननधा्चरर करना राहिए। इसमें कोई ्ो राय निीं 
कक इस क्षेत् में पया्चपत संिावनाएं िैं। लषेककन आज 
आव्यकता इस बात की िै कक िम सत ्त रूप सषे 
लगकर इस ह्शा में नई-नई तकनीकरों और ककसमरों 
का ववकास करें, शजससषे िमारषे फूलरों कषे  वयवसाय में 
फैशन डडजाइन की तरि नए तरि कषे  फूलरों की ककसमें 
समय-समय पर उपलबध िोती रिें। इसकषे  साथ िी 
पुषप उतपा्न में इस बात की िरपूर वयवसथा करनी 
राहिए कक िारतीय खषेतरों में उगनषे वालषे फूल ्नुनया 
कषे  अनय ष्ेशरों की तरि अचधक ह्नरों तक हटकाऊ बनषे 
रिनषे में सक्म िरों। इसकषे  भलए फूलरों को हटकाऊ बनाए 
रखनषे वालषे पया्चवरर-भमत् रसायनरों की खोज कर 
उनकषे  प्योग कषे  भलए अपनषे पुषप उतपा्क ककसानरों 
में वजै्ाननक प्भशक्र की योजनाएं संराभलत करनी 
िरोंगी। इसकषे  अलावा िमारषे वनसपनत-वैज्ाननकरों और 
पुषप-क्र वष ववशषेषज्रों को अपनषे शोध में ऐसी नई 
ककसमरों कषे  ववकास का सत ्त प्यास करतषे रिना िोगा 

शजससषे िमारषे खषेतरों में उगनषे वालषे फूल लंबषे समय 
तक ताजषे, सुं्र और हटकाऊ बनषे रिें और पररविन 
प्कक्रया कषे  ्ौरान उनका हटकाऊपन और सुं्रता 
बरकरार रि सकषे । इसकषे  अलावा फूलरों की आकष्चक 
नई ककसमरों की खोज कषे  काय्च की ह्शा में िी िमें 
अनवरत काम करनषे की वयवसथा करनी िोगी। यि 
काय्च ठीक उसी तज्च पर करना िोगा जसैा कक बड़ी 
कंपननयां अपनषे यिां शोध एवं ववकास प्िाग में करती 
रिती िैं। इसकषे  भलए िमें सबजी-बीज का वयवसाय 
करनषे वाली वव्वसतरीय कंपननयरों की काय्चप्राली 
का अधययन कर उसकषे  अनुसार अपनी नीनतयरों कषे  
भलए िी फूलरों की मांग वालषे ष्ेश कषे  लोगरों की 
रुचर का धयान रख कर िी फूल उगानषे कषे  अलावा 
उन ष्ेशरों में अपनषे साधन संपनन पुषप ववक्रय कें रि 
िी खोलनषे राहिए, जिां प्भशक्क्त कम्चराररयरों दवारा 
वातानुकूभलत पुषपग्रिरों में फूलरों को लंबषे समय तक 
सुरक्क्त रख कर ववक्रय ककया जा सकषे । इसकषे  साथ 
िी ग्ािक ष्ेश कषे  पुषप प्षेभमयरों की पसं् को जाननषे 
की िी वयवसथा करनी राहिए। इस क्षेत् को गनतशील 
बनानषे कषे  भलए िमें वव ष्ेशी ववशषेषज्रों की सिायता 
लषेकर अपनषे काम में सुधार लाना राहिए।

कुल भमलाकर िारत में प्ारीन क्र वष आधाररत 
ग्ामीर पररवषेश तथा बिुमौसमी ववशाल िौगोभलक 
शसथनतयरों कषे  रलतषे फूलरों कषे  वशै्वक वयापार की 
प्बल संिावनाएं िैं। िमारषे ष्ेश की बनावट और 
एक िी समय में अलग-अलग क्षेत्रों की अलग-अलग 
मौसमी पररशसथनतयां फूलरों की खषेती और वशै्वक 
वयवसाय कषे  भलए सव्चथा अनुकूल िै। इस ह्शा में 
उततम और लािकारी पररराम पानषे कषे  भलए दृढ़ 
इचछाशशकत कषे  साथ ष्ेश में उपलबध संसाधनरों का 
सुननयोशजत उपयोग कर अचछी योजनाओं कषे  साथ 
सत ्त प्यतनशील िोनषे पर आकष्चक लाि प्ापत ककया 
जाना पूरी तरि संिव िै।
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रासायननक उव्चरकरों कषे  ननरंतर प्योग सषे पया्चवरर 
तथा िूभम ्ोनरों िी ्वूषत िुए िै, शजससषे कक िूभम 
कषे  िौनतक व रासायननक गुररों में िी अतंर पाया 
गया िै। फसल-उतपा्न लागत बढ़ी िै तथा उव्चरकरों 
का पया्चवरर एवं सवासथय पर िी ववपरीत प्िाव 
ष्ेखा गया िै। अतः इससषे ननजात पानषे िषेतु 21वीं 

स्ी कषे  भलए िारत सरकार का क्र वष मंत्ालय िी 
क्र वष में अचधकतम जैव उव्चरकरों कषे  प्योग पर बल 
ष्े रिा िै कयरोंकक जवै उव्चरकरों कषे  मितव को नकारा 

निीं जा सकता िै। यषे रासायननक उव्चरकरों सषे काफी 
ससतषे पडतषे िैं, िूभम व पया्चवरर को िी ्वूषत निीं 
करतषे तथा िूभम की उतपा्न व उव्चराशशकत को सत ्त 
बनाए रखतषे िैं। जवै उव्चरक वायुमंडल में ववदयमान 
नाइट्ोजन का िूभम में शसथरीकरर करतषे िैं व म््र ा 
फॉसफषे ट को िी पौधरों दवारा लषेनषे िषेतु अमलीय कक्रया 
दवारा घुलनशील बनातषे िैं। ववभिनन प्कार कषे  जवै 
उव्चरकरों का मानकीकरर एवं उनकी उपयोचगता ननमन 
प्कार िै-:

1. नील हररत शवैाल : नील िररत शवैाल भम्ट टी 
कषे  समान सूखषे पपडी जसैषे टुकडषे िोतषे िैं। यि नई 
भम्ट टी का एक कोभशकीय व शसथर पानी का सवतंत् 
जीवारु िै। इसका ककसी िी ऋतु में धान कषे  पानी 
िरषे खषेत में प्योग ककया जा सकता िै। यि 20-30 
ककलो सवतंत् वायुमंडलीय नाइट्ोजन का एकत्ीकरर 
करता िै। अब इस उतपा् कषे  परीक्र व बनानषे की 

ववचध संबंधी सिी पिलुओ ं की ववसत्रत जानकारी 
उपलबध िै। गुरवतता कषे  माप्ंडरों में कॉलोनी बनानषे 
की नयूनतम ्र 10000 प्नत ग्ाम, उतपा् कषे  प्योग 
में लानषे की अवचध उतपा्क दवारा घोवषत करना या 
्ो वषयों तक त्बना ककसी जीवारु िानन कषे  संग्ि करनषे 
की क्मता आह् िैं। नील िररत शैवाल का मुखयतः 
धान की फसल में प्योग िोता िै। साधाररत: 10-15 
ककलो जैव उव्चरक धान की रोपाई सषे एक सपताि बा् 
खषेत में िरषे पानी में समान रूप सषे नछड़क ह्या जाता 
िै। इसका अचधक प्योग िी िाननकारक निीं िोता िै। 
यह् धान की फसल में पिलषे नाइट्ोजन निीं ह्या िै 
तो इसकी उपरोकत मात्ा को ्ो गुना कर ह्या जाता 
िै।

उप्रोगगता : यि ष्ेखा गया िै कक नील िररत 
शवैाल सषे धान की फसल कषे  भलए की एक नतिाई 
नाइट्ोजन की आपूनत ्च की जा सकती िै। साधारर रूप 
सषे यि 20-30 ककलो सवतंत् वायुमंडलीय नाइट्ोजन 
का शसथरीकरर करता िै। इसका प्योग सुपर फॉसफषे ट 
कषे  साथ अचधक लािकारी िै। यि िूभम पर कोई 
िाननकारक असर निीं डालता िै और उव्चराशशकत 
बढ़ाता िै। धान की पै् ावार में 10-15 प्नतशत की 
व्रद चध िोती िै। इसकषे  प्योग सषे लगिग 30 प्नतशत 
नाइट्ोजन उव्चरकरों की बरत िोती िै।

2. राइजरोबब्म जीवाणु संवध्ष : सूक्म जीवारु 
िोतषे िैं शजनिें कषे वल सूक्म्शगी सषे िी ष्ेख सकतषे िैं। 

जैि उि्शिकों कञा मञानकीकिि एिं उप्योवगिञा

डॉ. एन.के. बोिंिञा

14
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बयूरो सषे इस उतपा् पर आईएस 8268:1986 का 
दववतीय पुनरीक्र तयैार िै जो इसकी गुरता व 
परीक्र कषे  बारषे में ववसत्रत जानकारी प््ान करता िै। 
इसमें ननमनभलणखत ननधा्चरर ककए गए िैं : जीवारु 
संवध्च में ननमनतम 10 संखया में जीववत राइजोत्बयम 
जीवारु प्नत ग्ाम, पी.एर मान 6.5 सषे 7.5, संवध्च 
का जीवन काल 6 माि उतपा्न नतचथ सषे, नमी 30-
40 प्नतशत व पकैकंग संबंधी पॉभलथीन की मोटाई 
ननमनतम 75 माइक्रोन िै। यिी जीवारु िूभम में 
सवतंत् वायुमंडलीय नाइट्ोजन प््ान करतषे िैं। इस 
जवै उव्चरक कषे  प्योग सषे पौधषे की जडरों में ग्ंचथकाएं 
बनती िैं। यिी ग्ंचथकाएं नाइट्ोजन शसथरीकरर का 
काय्च करती िैं। इस जवै उव्चरक कषे  प्योग सषे 50-100 
कक. ग्ाम प्नत िषेकटषेयर वायुमंडलीय नाइट्ोजन िूभम 
में उपलबध िोती िै। फसल उतपा्न में िी 15-30 
प्नतशत की ब्ोतरी िोती िै। इस उव्चरक का ्लिनी 
फसलरों में मितवपूर्च योग्ान िै। राइजोत्बयम संवध्च 
का 200 ग्ाम का एक पकैषे ट एक एकड िूभम में यह् 
10 ककग्ा. बीज बोया जाता िै तो वि एत्थ्च पया्चपत 
िोता िै। इसषे बीजरों कषे  ऊपर लषेप कषे  रूप में प्योग 
करतषे िैं। इस संवध्च का 300-500 भम.ली. सवचछ 
पानी में घोल बनाकर उसमें थोड़ा गुड़ भमलातषे िैं 
शजससषे कक जीवारु बीजरों सषे चरपक जाएं व शुरूआत 
में सूक्म जीवारुओ ंको अनुकूल वातावरर भमलषे। इस 
घोल को बीजरों पर डालकर ि्कषे  िाथ सषे भमलाया 
जाता िै। लषेप िोनषे कषे  बा् थोड़ी ष्ेर तक बीजरों को 
छाया में सुखाया जाता िै तथा इस कक्रया कषे  5-6 घंटषे 
कषे  अं् र बीजरों को बोना राहिए।

उप्रोगगता : इस जवै उव्चरक कषे  प्योग सषे 10-
30 कक.ग्ा. रासायननक नाइट्ोजन की बरत िोती िै 
फसल की उपज में िी 20-25 प्नतशत व्रद चध िोती 
िै। राइजोत्बयम जीवारु िॉरमोन व ववटाभमन िी 
बनातषे िैं शजससषे पौधषे की जड़रों का अचछा ववकास 
िोता िै व पौधषे की बढ़त िी अचछी िोती िै। यि 

पौधरों की उव्चरा शशकत को िी बढ़ानषे में उपयोगी िै।

3. एजरोटरोबैकटर जीवाणु संवध्ष: यि जवै उव्चरक 
सिी अ्लिनी फसलरों में नाइट्ोजन शसथरीकरर का 
काय्च करता िै। इसकषे  एक ग्ाम उतपा् में लगिग 
10 करोड़ जीवारु िोतषे िैं। िामा बयूरो नषे िी इस 
ह्शा में मानकीकरर का काय्च कर आई.एस. 9158 
बनाया िै शजसका प्थम पुनरीक्र तयैार िै, जो 
आज कषे  पररप्षेक्य में रूपांतररत ककया गया िै। इस 
मानक में जीववत एजोटोबषेकटर जीवारु 107 प्नत 
ग्ाम, पीएर. मान 6.5-7.5, नमी 30-40 प्नतशत 
ननधा्चररत की गई िै तथा पकैकंग संबंधी गुरवता व 
परीक्र की जानकारी ्ी गई िै। यि कुछ िॉरमोनरों 
का उतसज्चन कर पौधरों कषे  ववकास में सिायक िोता 
िै। यि अ्लिनी फसलरों, खादयाननरों, जवार, बाजरा 
आह् कषे  भलए हितकारी िै। इस जवै उव्चरक सषे बीज 
पौध, जड़ कं् व म््र ा का उपरार ककया जाता िै। 
अतः बीज - उपरार िषेतु 200 ग्ाम कषे  एक पकैषे ट को 
200-500 भम.ली. पानी में घोल बनाकर इसकी 10-
12 कक.ग्ाम. मात्ा एक एकड जमीन कषे  भलए पया्चपत 
बीजरों पर डालकर िाथरों सषे भमलाया जाता िै शजससषे 
बीजरों पर एक समान परत रढ़ जाए। जड़रों कषे  उपरार 
िषेतु 1-2 ग्ाम जवै उव्चरक 10-20 भलटर पानी में घोल 
बनाकर पौधषे की जड़रों को उपराररत कर तुरंत भसरंाई 
की जाती िै। कं् उपरार िषेतु 10 भलटर पानी में घोल 
बनाकर 105 शकवंटल कं्रों पर नछड़काव दवारा इस 
घोल को नछड़क कर या घोल में 10 भमनट डुबोकर 
तुरंत प्योग में लातषे िैं।

उप्रोगगता : इसकषे  प्योग सषे 10-20 प्नतशत 
पै्ावार में ब्ोतरी िोती िै व प्नत िषेकटषेयर 20-30 
ककग्ा. नाईट्ोजन की बरत की जा सकती िै। यि 
िूभम में फॉसफोरस अचधक करनषे में सिायक िै शजससषे 
क्लषे अचधक बनतषे िैं। यि फसलरों में रोगारुओ ंका 
्मन करता िै व बीमाररयरों सषे बरानषे में उपयोगी िै।
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4. एजरोकसपररलम जीवाणु संवध्ष : यि जवै 
उव्चरक खादयाननरों, जवार-बाजरा, सशबजयरों व गननषे 
आह् फसलरों कषे  भलए हितकारी िै। इसकी ववशषेषता 
यि िै कक यि फसलरों की जड़रों का अचछा ववकास 
कर सवतंत् नाइट्ोजन िूभम में प््ान करता िै। यि 
तुलनातमक दृशषट सषे कुछ गम्च सथानरों में प्योग 
िोता िै। िा.मा. बयूरो नषे इस उतपा् कषे  परीक्र कषे  
माप्ंडरों िषेतु मानक (मुरिर िषेतु) तयैार ककया िै जो 
एजोशसपररलम जीवारुओ ंकी जीववत संखया प्नत ग्ाम 
पी.एर. मान, नमी व पकैकंग आह् संबंधी जानकारी 
ष्ेता िै। 500 ग्ाम प्नत िषेकटषेयर िूभम कषे  भलए बीजरों 

को उपराररत करनषे कषे  भलए पया्चपत िै। यि 20-40 
ककलो नाइट्ोजन प्नत िषेकटषेयर प््ान करता िै। इसकी 
प्योग ववचध व लाि एजोटोबैकटर कषे  समान िी िैं।

5. फॉसफरोरस घुलनशील जीवाणु (पी.एस.एम) 
फॉसफरोहटका : नाइट्ोजन कषे  बा् फॉसफोरस ्सूरा 
मितवपूर्च पोषक ततव िै शजसकी पौधरों को अतयंत 
आव्यकता िोती िै। फॉसफोरस िूभम में अघुलनशील 
अवसथा में पडा रिता िै शजसको यषे सूक्म जीवारु 
अपनी ्ैहिक व जैववक कक्रयाओं सषे काब्चननक व 
अकाब्चननक अमलरों का ववसज्चन कर पुनः घुलनशील 
अवसथा में ब्ल कर पौधरों को उपलबध करातषे िैं। 
इसका प्योग सिी प्कार की फसलरों में ककया जा 
सकता िै। िा.मा. बयूरो नषे इस उतपा् पर मानक तयैार 
ककया िै शजसका काय्च प्गनत पर िै जो कक गुरता 

व परीक्र संबंधी ज्ान सषे पररपूर्च िै। यि मानक 
फॉसफषे ट को घुलनशील बनानषे वालषे सकक्रय जीवारुओ ं
की प्नतग्ाम संखया, पी.एर. मान, जीवारु का जीवन 
काल और उतपा्न नतचथ आह् की जानकारी ष्ेता िै। 
इस जवै उव्चरक सषे बीज, पौ्, जड़, कं् तथा म््र ा 
उपरार ककया जाता िै। बीज उपरार िषेतु 200 ग्ाम 
कषे  एक पकैषे ट को 300-500 भम.भल. सवचछ पानी में 
घोलकर छाया्ार सथान में 10-12 ककलो ग्ाम बीजरों 
पर फैलाकर व िाथ सषे िली िांनत भमलाकर बीजरों पर 
परत रढ़ातषे िैं और इस कषे  बा् बोआई की जाती िै। 
पौ् व कं् कषे  उपरार िषेतु 1-2 कक.ग्ा. का 10-20 
भलटर पानी में घोल बनाकर  तथा 10 शकवंटल कं् 
का उपरार कर बोआई व रोपाई की जाती िै। जमीन 
में पिली भसरंाई सषे पूव्च, 2-3 कक.ग्ा. जवै उव्चरक 40-
50 कक.ग्ा. कंपोसट खा् व िुरकी भम्ट टी में भमशर 
बनाकर नछड़क ष्ेतषे िैं।

उप्रोगगता : इसकषे  प्योग सषे 20-30 कक.ग्ा. प्नत 
िषेकटषेयर फॉसफोरस की बरत िोती िै। यि व्रद चध 
कारक िॉरमोन ववटाभमनरों, ऑकसीजन कषे  ववसज्चन 
दवारा बीजरों कषे  शीघ्र अकुंरर व जड़रों कषे  ववकास में 
सिायक िोता िै। इसकषे  प्योग सषे फसलोतपा्न में 
10-20 प्नतशत की व्रद चध िोती िै तथा 20 प्नतशत 
सषे 30  प्नतशत रासायननक खा्रों की बरत की जाती 
िै।
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कद ् ू वगगीय सशबजयां, कुकुरववटषेसी कुल कषे  
अतंग्चत आती िैं। सशबजयरों में कद ् ूवगगीय सशबजयां 
अपना ववशषेष सथान रखती िैं। इनकी उपलबधता वष्च 
में लगिग 9-10 मिीनषे रिती िै। आचथ्चक दृशषटकोर 
सषे इनकी मिता अचधक िै। इनका उपयोग कचरा 
सला् (खीरा, ककड़ी), पका कर सबजी कषे  रूप में 
(लौकी, तरोई, करषेला, काशीफल, परवल, कंु्रू, 
चरचरनडा, कद ् ू , मीठषे फल कषे  रूप में (तरबूज, 
खरबूज), भमठाई बनानषे में (पषेठा, परवल, लौकी) एवं 
रार बनानषे में (करषेला आह्) प्योग िोता िै। इस कुल 
की कई सशबजयरों में औषधीय गुर िी पाए जातषे िैं। 
लौकी व करषेलषे का जूस क्रमश: मोटापषे व मधुमषेि ्रू 
करनषे कषे  भलए ह्या जाता िैं।

मदृा एवं जलवा्ु संबंधी आवश्कताएं 

इन सशबजयरों को सिी प्कार की म््र ाओ ं में 
उगाया जा सकता िै परंतु ्ोमट तथा बलुई ्ोमट 
म््र ा ववशषेष रूप सषे उपयुकत पाई गई िै। म््र ा में 
जवैवक प्ाथ्च पया्चपत मात्ा में िोनषे राहिए तथा जल 
ननकास का समुचरत प्बंध िोना राहिए। इनकी खषेती 
नह्यरों कषे  ककनारषे िी की जाती िै। म््र ा का पीएर 
मान 6-8 कषे  मधय िोना राहिए। मुखय रूप सषे कद्ू 
वगगीय सशबजयां गम्च जलवायु की फसलें िैं। इनमें 
जया्ा ठंड व पाला सिन करनषे की क्मता निीं िोती 
िै। इनकी खषेती कषे  भलए सवा्चचधक तापमान 40 डडग्ी 
सषेश्सयस, एवं नयूनतम 20 डडग्ी सषेश्सयस उचरत 

रिता िै। खीरा, लौकी तथा कद्ू कषे  भलए उपयुकत 
तापमान 20-25 डडग्ी सषेश्सयस िै जबकक खरबूज व 
तरबूज कषे  भलए 40 डडग्ी सषेश्सयस व इससषे अचधक 
तापमान कषे  साथ िी तषेज धूप व शुषक मौसम फलरों 
में मीठास बढ़ानषे में सिायक भसद ध िोतषे िैं। तरबूज 
और खरबूज में फल पकतषे समय वषा्च िोनषे पर, फल 
सवा् में फीकषे  िो जातषे िैं। हटणडा, फूट, ककडी व 
लौकी बरसात कषे  मौसम में िी लगाए जातषे िैं।

बरोआई का सम् : तरबूज, खरबूज व ककडी की 
बोआई फरवरी-मार्च में की जाती िै। विीं तुरई, खीरा, 
लौकी, कद ्,ू करषेला तथा हटणडषे की ग्ीषमकालीन फसल 
कषे  भलए बोआई, फरवरी-मार्च में तथा वषा्चकालीन 
फसल कषे  भलए बोआई जून-जूलाई में करनी राहिए। 
न्ी तट पर बोआई का उततम समय नवमबर सषे 
फरवरी कषे  मधय िोता िै। बीज को अकुंरर कषे  भलए 
उपयुकत तापमान कषे  भलए खषेतरों / कयाररयरों में गोबर 
की खा् डालकर तापमान में व्रद चध करातषे िैं तथा 
पालषे सषे बरानषे कषे  भलए पौधषे कषे  राररों तरफ कूरषे की 
्ीवार बनाई जाती िै।

्ाद एवं उव्षरक प्रबंधन

गषेबर की सड़ी खा्/वमगी कमपोसट, 20-25 टन/
िषेकटषेयर खषेत में बीज बोनषे कषे  3-4 सपताि पिलषे 
िूभम तयैार करतषे समय अचछी तरि भमला ष्ेतषे िैं। 
इसकषे  अनतररकत, 50 कक.ग्ा. नाइट्ोजन, 30 कक.ग्ा. 

कद् द ूिगगी्य िंक्ज्यों की िैज्ञावनक खेिी

डञा. बजृगोपञाल छीपञा

15
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फॉसफोरस और 30 कक.ग्ा. पोटाश प्नत िषेकटषेयर की 
्र सषे आव्यकता पड़ती िै। ष्ेशी खा्, फॉसफोरस व 
पोटाश की पूरी मात्ा तथा नाइट्ोजन की 1/3 मात्ा 
अथा्चत 30 कक.ग्ा. नाइट्ोजन बोआई कषे  समय िूभम 
में भमलाएं तथा शषेष नाइट्ोजन की मात्ा को ् ो बराबर 
िागरों में बांट कर टोप ड्षेभसगं (खड़ी फसल में) कषे  रूप 
में प्थम बार बोआई कषे  25 सषे 30 ह्न बा् व ्सूरी 
बार फूल आनषे कषे  समय ष्ेना राहिए।

ससचंाई प्रबंधन

बीज की बोआई खषेत में नमी की पया्चपत मात्ा 
रिनषे पर िी करनी राहिए। शजससषे बीजरों का अंकुरर 

कद ् ूवगगीय मितवपूर्च सशबजयां :

तरबूज  : भसटुलस लनैषेटस आरा तोरी : लफूा एकयटूैंगलुा

खरबूजा : कुकुभमस मषेलो चरकनी तुरई : लफूा भसभलशनड्का

फूट : कुकुभमस मषेलो ककसम मोमोरडडका करषेला : मोमोडडिंका ररेंभसया

ककड़ी : कुकुननस मषेलो ककसम यहूटभलभसमस काशीफल : कुकरत्बटा मोसराटा

हटणडा : भसट्रुलस कफसरलुोसस रपपन कद्ु : कुकरत्बटा पषेपो

लौकी : भसट्रुलस भससषेररया पषेठा : बषेनननकासा हिशसपडा

खीरा : कुकुभमस सषेटाइवस

उननत ककसमें

तरबूज शुगर बषेबी, काशी पीतांबर आसािी यामषेटो, ्गुा्चपुरा मीठा, ्गुा्चपुरा कषे सर, अका्च जयोनत (संकर), मधु, आर डब्यु, 
187-2 एन एस 295, सुरभि, खुशबु, सुगनध आह्।

खरबूजा ्गुा्चपुरा मधु, पंजाब सुनिरी, पंजाब िाईत्ब्ड-1, अका्चजीत, िरा मधु, पूसा मधुरस, आरएम 43, आर एम 50, 
एम एर वाई 3, एम एर वाई 5, एन एल 7455 आह्।

चरकनी तुरई पूसा चरकनी, सलषेक्न 99 आह्।

धारी्ार तुरई पूसा नस्ार, सीओ-1, काशी खुशी (सतपुनतया) आह्।

खीरा बलम खीरा, पाइनसषेट, पूसा संयोग (संकर), जापानी लांग ग्ीन, सट्षेट एट, राइना आह्।

करषेला कोयमबटूर लरोंग, पूसा ्ो मौसमी, वप्या, अका्चिररत, पूसा ववशषेष, महटको करषेला, ग्ीन लरोंग आह्।

हटणडा बीकानषेरी, ग्ीन, ह्ल पसन्, हटणडा लुचधयाना (एस 48), हिसार सलषेकसन 1, अका्च हटणडा आह्।

ककड़ी लखनऊ अगषेती, अका्च शीतल, वी.आर.एस.एल.एम.-16 आह्।

लौकी पूसा समर प्ोलोकफक लरोंग, पूसा समर प्ोलोककक राउणड, पूसा मंजरी, पूसा मषेघ्तू, पूसा नवीन, अका्च वविार, 
थार सम्रद चध आह्।

कद्ू (काशीफल) पूसा वव्वास, पूसा अलंकार, अका्च रं्न आह्।

बीज ्र व ्रूी

सबजी बीज ्र (ककग्ा/
िषेकटषेयर)

्रूी (कतार सषे 
कतार)

लौकी 4.5 2.5.3 x 0.75 मी.

कद्ू 4.5 3.4 x 1.25 मी.

करषेला 4.5 1.25 x 0.50 मी.

तरबूज 45.5 2.5 x 1.00 मी.

खरबूज 15.2 2.0 x 0.6 मी.

तुरई 4.5 1.0 x 0.6 मी.

खीरा 2.25 1.5 x 0.5 मी.

ककडी 2.0 2.5 x 0.5 मी.

हटणडा 4.5 2.0 x 0.75 मी.
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एवं व्रद चध अचछी िो। वषा्चकालीन फसल कषे  भलए 
भसरंाई की ववशषेष आव्यकता निीं पड़ती। कषे वल 
लमबषे समय तक वषा्च न िोनषे पर िी भसरंाई करनी 
राहिए। औसतन गमगी की फसल में 4-6 ह्न कषे  
अनतराल पर तथा जाड़षे की फसल को 10-15 ह्न 
पर पानी ष्ेना राहिए। खरबूजषे और तरबूजषे की फसल 
में फलरों की ब्वार िोनषे कषे  बा् पानी ष्ेनषे की 
आव्यकता निीं पड़ती िै।

पौधों करो सहारा देना

ग्ीषमकालीन कद्ू वगगीय सशबजयरों में साधाररतः 
सिारा ष्ेनषे की आव्यकता निीं पड़ती लषेककन 
वषा्चकालीन फसल में लौकी, तुरई आह् कषे  फलरों को 
सड़नषे सषे बरानषे कषे  भलए बषेलरों का ककसी मरान या 
अनय सषे सिारा ष्ेनषे पर उनकी बढ़वार और उपज पर 
बिुत अनुकूल प्िाव पड़ता िै।

प्रमु् कीट एवं ररोग तिा उनका प्रबंधन

कद ् ू वगगीय सशबजयरों को कई कीट एवं रोग 
लगतषे िैं जो उनिें बिुत क्नत पिंुरातषे िैं। ऐसषे िी 
प्मुख कीट एंव रोगरों का वर्चन ननमनभलणखत िै :

लाल भृंग - यि कीट लाल रंग का िोता िै तथा 
अकुंररत एवं नई पशततयरों को खा कर छलनी कर 
ष्ेता िै। इसकषे  प्कोप सषे कई बार पूरी फसल नषट िो 

जाती िै। ननयंत्र िषेतु काबवोररल (5 प्नतशत) रूर्च का 
20 कक.ग्ा. प्नत िषेकटषेयर की ्र सषे बुरकाव करें या 
काबवोररल (50 प्नतशत) घुलनशील रूर्च का ् ो कक.ग्ा. 
प्नत िषेकटषेयर की ् र सषे नछड़काव करें या एसीफषे ट (75 
एसपी) आधा ग्ाम प्नत लीटर पानी की ्र सषे नछडकें  
एवं 15 ह्न कषे  अतंर पर ्ोिराएं।

फल मक्ी - यि करषेला, तुरई, हटणडा, ककड़ी 
व खरबूजषे आह् को अचधक क्नत पिंुराती िै। इसकषे  
प्कोप सषे फल कानषे िो जातषे िैं। मा्ा मुलायम फलरों 
कषे  नछलकषे  कषे  अं् र अणडषे ष्ेती िै। अणडरों सषे अपा्क 

ननकलतषे िैं जो फल कषे  गू ष्े को खा कर सड़ा ष्ेतषे िैं। 
फल ववक्र त व छोटषे रि जातषे िैं। ननयंत्र कषे  भलए 
प्िाववत फलरों को नषट कर ष्ेना राहिए। पौधषे कषे  
आस-पास की जमीन की खु्ाई जनवरी-फरवरी में 
करनषे सषे मकखी कषे  पयूपषे ऊपर आ जातषे िैं और तषेज 
धूप सषे नषट िो जातषे िैं। मषेलाचथयॉन 50 ईसी या 
डाईभमथोएट 30 ईसी, एक भम.ली. का प्नत लीटर 
पानी की ्र सषे नछडकाव करें। आव्यकतानुसार 10 
सषे 15 ह्न बा् नछड़काव को ्ोिराएं।

बरूिी - बरूथी पशततयरों कषे  ननरली सति पर 
रि कर रस रूसती िैं। इससषे पशततयरों पर प्ारमि में 
सफषे ् धबबषे बनतषे िैं जो बा् में िूरषे रंग कषे  िो जातषे 
िैं। परररामसवरूप पौधरों में प्काश सं्लषेषर की कक्रया 
बुरी तरि प्िाववत िोती िै। ननयंत्र िषेतु इचथयॉन 50 
ईसी, 0.6 भमली लीटर प्नत लीटर पानी में घोल कर 
जून कषे  दववतीय सपताि में नछडकें ।

चूरण्षल आससता - यि ववशषेष रूप सषे जाड़षे वाली 
कद ् ूवगगीय सशबजयरों में लगनषे वाला सामानय रोग 
िै। प्थम लक्र, पशततयरों या तनरों की सति पर 
सफषे ् या धुंधलषे घूसर धबबरों कषे  रूप में ह्खाई ष्ेतषे 
िैं। कुछ ह्नरों बा् यषे धबबषे रूर्चयुकत िो जातषे िैं। 
उग् आक्रमर कषे  कारर पौधषे का असमय ननषपत्र 
िो जाता िै। इसकषे  कारर फलरों का आकार छोटा 
रि जाता िै। ननयंत्र कषे  भलए खषेत को सवचछ रखें। 
रोगग्सत फसल कषे  अवशषेषरों को इकट्ा करकषे  खषेत में 
िी जला ष्ेना राहिए। बोनषे कषे  भलए रोग रोधी ककसमरों 
का रयन करें। फफंू्ीनाशक ्वा जसैषे कषे भलकसीन 
(0.05 प्नतशत) अथा्चत 1/2 भम.ली. ्वा एक लीटर 
पानी में घोल बना कर सात ह्न कषे  अतंराल पर 
नछड़काव करें।

मलानन ररोग एवं जड़ ववगलन ररोग - यि रोग 
आमतौर पर खीरा, खरबूज एवं लौकी में पाया जाता 
िै। रोग ग्भसत पौधषे मुरझा जाती िैं। पौधषे की जड़ें 



82 जनवरी-मार्च 2018 अंक 104ISSN: 2320–7736

िी सड़ जाती िैं, शजसकषे  कारर पौधा धीरषे-धीरषे सूख 
जाता िै। ननयंत्र कषे  भलए रोग ग्भसत पौधषे को 
खषेत सषे ननकाल कर जला ष्ेना राहिए। बीज को 
बाववशसटन (2.5 ग्ाम ्वा प्नत कक.ग्ा. बीज की ्र 
सषे) उपराररत करकषे  बोना राहिए एवं ट्ाईकोडमा्च को 
3-5 कक.ग्ा/िै. की ्र सषे खषेत में डालें।

श्ामव्रण - इस रोग में पशततयरों पर िूरषे अथवा 
ि्कषे  रंग कषे  धबबषे पाए जातषे िैं तथा पशततयां भसकुड 
कर सूख जाती िैं। यषे धबबषे तनषे तथा फलरों पर िी पाए 
जातषे िैं। यि रोग खरीफ में अचधक आता िै। बीजरों 
को बाववशसटन 2.5 ग्ाम ्वा प्नत कक.ग्ा. बीज की 
्र सषे उपराररत करकषे  बोना राहिए। रोग कषे  लक्र 
शुरू िोनषे पर बाववशसटन 1 ग्ाम प्नत लीटर पानी का 

घोल 10 ह्न कषे  अतंराल पर नछड़काव करना राहिए। 
फसल अवशषेष को जला े्ं।

्ीरा मरोजकै ववराणु ररोग - यि रोग कई पशततयरों 
में चरतकबरापन और भसकुडन कषे  रूप में प्कट िोता 
िै। पशततयां छोटी एवं िरी पीली िो जाती िैं और 
उनकी व्रद चध रूक जाती िै एवं पुषप, गुचछरों में ब्ल 
जाती िैं। ग्भसत पौधा बौना रि जाता िै। ननयंत्र 
कषे  भलए रोगग्सत पौधरों को उखाड़ कर जला ष्ेना 
राहिए। खषेत कषे  आस-पास सषे जंगली खीरा एंव इसी 
कुल कषे  अनय खरपतवाररों का उनमूलन कर ष्ेना 
राहिए। रोगवािक कीटरों सषे बराव करनषे कषे  भलए 
मषेलाचथयान (0.1 प्नतशत) का घोल बना कर, 10 
ह्न कषे  अतंराल में 2-3 नछड़काव करें।
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उचर गुरवकतायुकत सबजी उतपा्न या सबजी 
बीज उतपा्न करनषे कषे  भलए यि अनत आव्यक िै 
कक पौधषे सवसथ, ओजसवी एवं रोगमुकत िरों। 

सबजी पौ् बिुत रोगरों मुखयत: ववषारु-जननत 
रोगरों कषे  प्नत संवषे्नशील िोती िै। कयरोंकक यि पौधषे 
नाजुक, रसिरषे तथा बिुत िी कोमल िोतषे िैं शजनमें 
ववषारुवािक कीट ज््ी ववषारुओ ंको प्साररत कर 
ष्ेतषे िैं। इसकषे  अनतररकत उचर गुरवतता युकत सशबजयरों 

की संकर ककसमरों कषे  बीज काफी मिंगषे िोतषे िैं। अत: 
यि अनत आव्यक िो जाता िै कक सबजी बीज 
उतपा्क, सबजी पौ् को संरक्क्त ्शाओ ंमें उगाए 
ताकक िर एक बिुमू्य बीज सषे सवसथ, रोगरहित पौ् 
प्ापत िो कयरोंकक वि बीज मुकत पराचगत ककसमरों की 
अपषेक्ा 20-25 गुना अचधक मू्य में प्ापत िोता िै। 
अत: यि आव्यक िै कक सबजी पौ् उतपा्न उचरत 
्शाओ ंमें ककया जाए।

आजकल तकनीकी प्गनत एवं कम कीमत पर 
उचर गुरवकतायुकत रोपर सामग्ी की वजि सषे पौ् 
उतपा्न नषे एक वयवसाय का रूप लषे भलया िै। 
पलाशसटक की बिुकोशीय ट्षे की उपलबधता, शजनकषे  
िर खानषे का अपना आकार िोता िै, तथा क्र त्त्म 
म््र ारहित माधयम में िर पौधषे की ब्वार ्र पर 
ननयंत्र रखना संिव कर ह्या िै। ट्षे में कोभशका 
(खानषे) का आकार एवं पौ् उगानषे िषेतु म््र ारहित 

माधयम, जड़ की ब्वार तथा ननयंत्त्त आव्यक 
पानी एवं पोषक ततवरों को उपलबध करानषे िषेतु िी 
उचरत िोता िै।

सबजी पौ् को अनत आधुननक पौधशाला में उगानषे 
कषे  अनषेक लाि िैं : जसैषे (1) पूर्चत: ववषारुमुकत पौ् 
तयैार करनषे की संिावना (2) म््र ाजननत रोगरों एवं 
सूत्क्र भम की समसया न िोना (3) बषे-मौसमी पौ् 
उतपा्न की संिावना (4) कम बीज की आव्यकता 
(5) सिी क््वूगगीय फसलरों की पौ् उतपा्न संिव 
जो कक परंपरागत ढ़ग सषे समिव निीं (6) पौ् में 
अचछी जड़ बढ़वार (7) म्रतयु्र कम िोना (8) पौधषे 
में रोपर झटकषे  का निीं लगना एवं मुखय खषेत 
में शीघ्र सथावपत िो जाना (9) छोटषे संरक्क्त क्षेत् 
में अचधक पौ् उतपा्न (10) आसान ष्ेखिाल एवं 
्रूसथ सथानरों पर लषे जानषे में सुगमता अत: इसषे एक 
छोटषे वयवसाय कषे  रूप में अपनाया जा सकता िै।

स्जी पौद उतपादन की आवश्कता

सबजी पौ् उतपा्न, छोटषे तथा मिंगषे बीजरों सषे 
कम जगि में सुगम तरीकषे  सषे नाजुक युवा पौधरों को 
अचछषे ्ंग सषे पौ् उतपा्न का उपाय िै। सामानयत: 
सबजी फसलरों को रोपर सुववधा कषे  हिसाब सषे तीन 
समूिरों में बांटा गया िै। रुकन्र, ब्ोकोली, ब्ुसषे्स 
सप्ाउट, पतता गोिी, फूलगोिी, टमाटर तथा लषे्ट टूस 
फसलें प्िावी तरीकषे  सषे पानी को अवशोवषत करती 

िंंिवक्षि िं्जी पौद उतपञादन : एक व्यििंञा्य

डॉ.प्रिीन कुमञाि सिंिं 
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िैं तथा रोपर कषे  बा् आसानी सषे नई जड़ें बना लषेती 
िैं। सबजी फसलें जो सामानयत: आसानी सषे रोवपत 
िो जाती िैं, जसैषे बैंगन, पयाज, भशमला भमर्च तथा 
सषेलषेरी, जो कक उस तरीकषे  सषे जल अवशोवषत निीं 
करती शजतनी आसानी सषे रोवपत िो जाती िैं लषेककन 
यषे फसलें सामानयत: नई जड़ें ज््ी बनाती िैं। वषे 
सबजी फसलें शजनको रोवपत करना कहठन िै – जसैषे 
कद ् ूवगगीय सशबजयां, सवीटकान्च अत: इन सशबजयरों 
में पौ् उतपा्न एवं रोपर में ववशषेष धयान रखना 
पड़ता िै।

तयैार पौ् भसफ्च  फसल अवचध िी कम निीं 
करती बश्क फसल की एकरूपता को िी बढ़ाती िै। 
पौ् रोपर कषे  बा् बीर में सषे पौधषे निीं ननकालनषे 
पड़तषे तथा ववषारुरहित, ओजसवी तथा बषे-मौसम 
पौ् उतपा्न की समिावनाएं िी प््ान करता िै। 
अत: इस तरि सषे सफल पौ् उतपा्न िषेतु संरक्क्त 
संररनाओ ंकषे  बारषे में जानकारी ष्ेना अनत अव्यक 
िै। इसकषे  साथ उचरत प्कार कषे  पात् और पौधषे उगानषे 
िषेतु माधयम, म््र ारहित माधयम में बीज बोनषे का 
तरीका, पौ् को पानी व खा् की आव्यकता, पौ् 
दृ्ीकरर या कठोरन तथा पौ् की मुखय खषेत में 
उगानषे की ्शा आह् कषे  बारषे में िी जानकारी अनत 
आव्यक िै। 

संरक्क्त सबजी पौ् उतपा्न तकनीक बिुत िी 
ववशषेषज्ता वाला काय्च िै शजसषे शिररों कषे  आस-पास कषे  
क्षेत्रों में छोटषे उदयोग कषे  रूप में बढ़ावा ह्या जाना 
राहिए।

संरक्क्त सबजी पौ् उतपा्न ग्ामीर युवाओ ंएवं 
अनय लोगरों को रोजगार िी निीं ष्ेता अवपतु यि 
तकनीक ववषारुरहित, सवसथ, ओजसवी, वषेमौसमी पौ् 
को िी समय पर ककसानरों िषेतु उपलबधता सुननश्रत 
करती िै।

संरक्क्त सबजी उतपा्न िषेतु कुछ संसाधनरों की 
आव्यकता िोती िै जो कक ननमन प्कार िै :

1. पलग टे् ्ा प्ररो टे्

सबजी पौ् उतपा्न ववभिनन प्कार कषे  पात्रों में 
ककया जा सकता िै परंतु सटायरोफोम या पलशसटक 
ट्षे को ्नुनया कषे  ववभिनन िागरों में एक अचछषे सतर 
का माना गया िै।

पलग ट्षे

एक समान आकार की ट्षे शजसमें एक िी आकार 
प्कार कषे  कोष िोतषे िैं, उनिें सटायरोफोम में सथावपत 
कर ह्या जाता िै। इन ट्षे में जड़ क्षेत् में समान 
तापमान तथा नमी रिती िै। प्ो ट्षे कषे  कोष / सषेल 
ववभिनन आकार प्कार कषे  िी िो सकतषे िैं जसैषे 
वपराभमड आकार, गोला या षटकोरीय शजनिें ववभिनन 
फसलरों िषेतु प्योग ककया जाता िै। परंतु समानयत: 
इस उदयोग में एक इंर आकार वालषे या ्ो सौ पौधषे 
प्नत पलाशसटक प्ो ट्षे को िी प्योग में लाया जाता 
िै। प्ो ट्षे का रयन पौधरों की पौधशाला में रखनषे की 
समय अवचध, पौधषे उगानषे में अचथ्चक लाि या क्नत 
आह् पर िी ननि्चर करता िै। सबजी पौधषे उगानषे में 
प्योग की जानषे वाली ट्षे में जल-ननकासी, म््र ारहित 
माधयम को संिालनषे तथा रखरखाव में आसानी आह् 
ववशषेषताएं िोनी राहिए।



85 ISSN: 2320–7736जनवरी-मार्च 2018 अंक 104

ववभिनन सथानरों पर सबजी पौ् उतपा्न िषेतु 1.0 
इंर तथा 1.5 इंर आकार की कोष वाली ट्षे प्योग 
की जाती िैं। कोष का आकार फसल कषे  प्कार पर 
ननि्चर करता िै। जसैषे खीरा, खरबूजा, टमाटर और 
बैंगन आह् की पौ् तयैार करनषे िषेतु 187 कोष/छषे् 
वाली ट्षे शजसमें कोष या छषे् का आकार 1.5 इंर का 
िोता िै, सला्, पततागोिी, फूलगोिी, भमर्च आह् 
सशबजयरों की पौ् तयैार करनषे िषेतु 345 छषे् वाली ट्षे, 
शजसमें कोष/छषे् का आकार 1.0 इंर िोता िै, प्योग 
की जाती िैं।

2. पौधा उगाने हेतु मदृारहहत माध्म

संरक्क्त वातावरर में पौ् उगानषे िषेतु मुखयत: 
म््र ारहित माधयम का प्योग ककया जाता िै शजसमें 
मुखयत: तीन अवयव (घटक) िोतषे िैं : 

अ) कोको पीट
आ) वमगीकयुलाइट
इ) परलाइट

इन तीनरों का पौधशाला में पौ् उतपा्न िषेतु 
माधयम कषे  रूप में प्योग ककया जाता िै। इन अवयवरों 
(घटकरों) को 3:1:1 (िार अनुसार) अनुपात में भमलाकर 
पौ् उगानषे वालषे बत्चनरों या प्ो ट्षे में िरा जाता िै। 
शजस माधयम में बड़षे आकार कषे  लंबषे रषेशरों वालषे कर 
िोतषे िैं, वसैा कोको पीट बषेितर िवा का संवािन एवं 
जल ननकासी वाला िोता िै। कोको पीट में पौ् का 
बषेितर जड़ ववकास िोता िै। इन अवयवरों की प्मुख 
ववशषेषताएं ननमनभलणखत िै:

करोकरोपीट : इसषे नाररयल कषे  रषेशषे वालषे कवर कषे  
रूरषे सषे बनातषे िैं। इसमें अचछी जल ननकासी तथा िवा 
का आसानी सषे आवागमन िोता िै। यि माधयम पूरी 
तरि सषे रोग मुकत िोता िै।

परलाइट : यि एक ि्का जवालामुखी सषे उतपनन 
रट्ानी प्ाथ्च िै। इसषे अनत उचर तापमान पर गम्च 
करकषे  सफषे ् ्ानषे्ार बनाया जाता िै। परलाइट 
उ्ासीन प्नतकक्रया वाला िोता िै तथा भमशर में 
लगिग न कषे  बराबर पोषक ततव प््ान करता िै।

प्वध्चन माधयम भमशर

बीजरों की बोआई तयैार पौ्
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पररविन िषेतु पौ् की पकैकंग

तयैार पौधशाला

तयैार सवसथ पौ्पौधशाला का दृ्य
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वममीक्ुलाइट : यि बिुत अचधक तापमान पर 
गम्च ककया िुआ अभ्क िै। यि िार में बिुत ि्का 
िोता िै शजसमें मगैनीभशयम एवं पोटषेभशयम िोतषे 
िैं जो भमशर को शशकत प््ान करतषे िैं एवं इसकी 
जलधारर क्मता को बढ़ाता िै। यि िी उ्ासीन 
प्नतकक्रया वाला िोता िै।

मदृारहहत माध्म के लाभ

सबजी पौ् उतपा्न में प्योग िोनषे वालषे म््र ारहित 
माधयम कषे  ननमनभलणखत लाि िैं :

समश्ण की एक समानता : म््र ारहित माधयम कषे  
भमशर की िौनतक एवं रासायननक गुर सारषे भमशर 
में एक समान िोतषे िैं जो कक भमट्ी में निीं िोतषे िैं। 
भमशर की यि समरूपता पौ् को समान रूप सषे उगनषे 
एवं बढ़नषे में सिायता करती िै।

संभालने में आसान : यि भमशर िार में ि्का 
और लानषे लषे जानषे में आसान िोता िै। सिी अवयव 
भमशर बनातषे समय एवं अनय काययों कषे  ्ौरान 
आसानी सषे इधर-उधर िटाए जा सकतषे िैं।

प्र्रोग में सुगमता : यषे भमशर बनषे बनाए िी 
बाजार में उपलबध िैं शजनिें सीधषे प्योग ककया जा 
सकता िै।

बहुउद देश्ता : यषे भमशर ववभिनन काय्च-ववशषेष 
िषेतु िी प्योग ककए जा सकतषे िैं, जसैषे गाड्चन भमशर, 
फूलरों की कयाररयरों िषेतु, लॉन में प्योग िषेतु आह्। 

जीवाणु/बीजाणु मुकत : यि भमशर प्ाय: कीट 
एवं रोगरों सषे मुकत िोता िै। अत: पौ् में गलन जसैषे 
रोग कम लगतषे िैं।

ववगध

इस प्कार, ऐसषे भमशररों का प्योग करतषे िुए 
ववभिनन प्कार की सशबजयरों की पौ् तयैार की जाती 
िै। पौ् तैयार करनषे कषे  भलए भमशर तयैार कर प्ो ट्षे 
में िर ह्या जाता िै। कफर ट्षे कषे  प्तयषेक कोष/छषे् में 
एक बीज बोया जाता िै तथा बा् में बीज कषे  ऊपर 
वमगीकयुलाइट की एक पतली पत्च डाली जाती िै और 
कफर फववारषे/िजारषे की मद ् सषे ि्का पानी ष्ेतषे िैं। 
कफर ट्षे को एक कषे  ऊपर एक रख ष्ेतषे िैं। स्दी कषे  
मौसम में प्तयषेक प्ो ट्षे को अंकुरर कमरषे में रखा 
जा सकता िै जिाँ का तापमान 25° सषेश्सयस रखा 
जाता िै ताकक बीजरों का अंकुरर ज््ी व ठीक प्कार 
सषे िो सकषे । अकुंरर कषे  बा् सिी ट्षे को पॉलीिाउस 
या अनय संरक्क्त क्षेत् में बनषे पलषेटफाम्च या फश्च पर 
फैलाकर रखा जाता िै। 

अकुंररत िुए पौधरों को समय-समय पर फववारषे/
िजारषे की सिायता सषे पानी एवं खा् ह्या जाता िै। 
घुलनशील नस्चरी ग्षेड रासायननक उव्चरक को पानी कषे  
साथ िी पौधरों को ष्ेतषे िैं। पौधरों की प्ारंभिक अवसथा 
में यि रासायननक उव्चरक 70 पी.पी.ऎम. तथा बा् 
में 140 पी.पी.एम. प्नत सपताि की ्र सषे ह्या 
जाता िै। 

इस प्कार, पौधषे को तयैार िोनषे में 22-30 
ह्न (मौसम कषे  अनुसार) लगतषे िैं। तयैार पौ् की 
माधयमसहित मुखय खषेत में रोपाई की जाती िै। पौ् 
पकै करकषे  ्रूसथ सथानरों तक िी िषेजी जा सकती िै।

इस प्कार संरक्क्त सबजी पौ् उतपा्न तकनीक 
दवारा पौ् उतपाह्त कर अचछी आय प्ापत की जा 
सकती िै तथा िमारषे शिरी क्षेत्रों कषे  आस-पास कषे  
बषेरोजगार युवाओ ंको रोजगार कषे  साथ ककसानरों को 
सवसथ, कीट एवं रोग मुकत, ओजसवी पौ् प्ापत िो 
सकती िै।



88 जनवरी-मार्च 2018 अंक 104ISSN: 2320–7736

लेखक पविच्य

डॉ. राम रोशन शमा्च प्धान वैज्ाननक, खादय ववज्ान एवं फसलोततर प्ौदयोचगकी संिाग, 
िारतीय क्र वष अनुसंधान संसथान, पूसा, नई ह््ली - 110012

डॉ. आर.एस. सेंगर
डॉ. रषेश ूरौधरी                

क्र वष जवै प्ोदयोचगकी वविाग, क्र वष मिाववदयालय
सर्ार व्लि िाई पटषेल क्र वष एवं प्ोदयोचगकी वव्वववदयालय, मषेरठ,  
उततर प् ष्ेश

डॉ. वीरेंरि कुमार तकनीकी अचधकारी, ससय ववज्ान संिाग, िारतीय क्र वष अनुसंधान 
संसथान, पूसा, नई ह््ली - 110012

डॉ. ह्नषेश मणर प्ोफषे सर, क्र वष रसायन ववज्ान वविाग, इलािाबा् वव्वववदयालय, इलािाबा्, 
उततर प् ष्ेश

डॉ. ररना पांडषे, डॉ.वववषेक शाि, डॉ. प्िभुलगंा 
टी., डॉ. मधु टी.एन., डॉ. पूजा वमा्च

िारतीय क्र वष अनुसंधान पररष्, कें रिीय कपास अनुसंधान संसथान, नागपुर, 
मिारा्ट्

डॉ. प्षेररा नाथ और डॉ. एस.जषे. कालषे बागवानी फसल प्संसकरर प्िाग, कें रिीय फसलोततर अभियांत्त्की एवं 
प्ोदयोचगकी संसथान, अबोिर, िररयारा

डॉ. अ्का जोशी एवं डॉ. राम रोशन शमा्च   खादय ववज्ान एवं फसलोततर प्ौदयोचगकी संिाग, िारतीय क्र वष 
अनुसंधान संसथान, पूसा, नई ह््ली - 110012

डॉ.ववजय राकषे श रषेडडी, डॉ. रामकषे श मीना, 
डॉ. डी.कषे . सरोभलया

कें रिीय शुषक बागवानी संसथान, बीकानषेर, राजसथान

डॉ. क्यार बम्चन, डॉ. सवानत शमा्च, 
डॉ. राम रोशन शमा्च, डॉ. ववशाल नाथ और 
डॉ. पुषपा कुमारी

िारतीय क्र वष अनुसंधान पररष्, राषट्ीय लीरी अनुसंधान संसथान, मुसािरी, 
मुजफफरपुर - 842002, त्बिार

डॉ. िरषे क्र षर वजै्ाननक, कें रिीय शुषक बागवानी संसथान, बीकानषेर, राजसथान

डॉ. ररबीर भसिं राना, डॉ. रानू पठाननया, 
डॉ. सु् षेश रा्ोत्ा, डॉ. विैव काभलया एवं डॉ. 
शार्ा भसिं

िौगोभलक सूरना अनुसंधान कें रि, हिमारल प् ष्ेश क्र वष वव्वववदयालय, 
पालमपुर, हिमारल प् ष्ेश

डॉ. आर.एस. सेंगर क्र वष जवै प्ोदयोचगकी वविाग, क्र वष मिाववदयालय, सर्ार व्लि िाई 
पटषेल क्र वष एवं प्ोदयोचगकी वव्वववदयालय, मषेरठ, उततर प् ष्ेश

शी जगनारायर ईशान सटुडडयो, शी वव्वनाथ मंह्र, वारारसी, उ.प्.

डॉ. एन.कषे . बोिरा पलॉट 389, गली नं. 10, भम्कमनै कॉलोनी, पाल रोड, जोधपर, राजसथान

डॉ. ब्रजगोपाल छीपा सिायक प्ोफषे सर
अनुसंधान नन ष्ेशालय, मिारारा प्ताप क्र वष एवं प्ोदयोचगकी वव्वववदयाल, 
उ्यपुर-313001, राजसथान

डॉ. प्वीन कुमार भसिं प्धान वैज्ाननक, संरक्क्त क्र वष प्ौदयोचगकी कें रि, िारतीय क्र वष 
अनुसंधान संसथान, पूसा, नई ह््ली - 110012
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कृवि विज्ञान मलूभिू श्दञािली

A

abiogenesis अशजवात ्जनन

abnormal अपसामानय

abomasum रतुथ्च आमाशय, ऐबोमसैम

aborted organ रूद ध-व्रद चध अंग

aborted seed रूद ध व्रद चध बीज 

abortion गि्चपात, गि्चसत्ाव, व्रद चध ववरोध

absolute weed अवांनछत अपत्रर, पूर्च 
खरपतवार

absorbed cation अवशोवषत धनायन

absorption अवशोषर

Abyssinian mustard ऐत्बभसनी सरसरों

acaricide चररड़ीनाशी

acentric अकें रिी

accentuate (cell) प्वध्चन (कोभशका)

accepted tolerance सवीक्र त सहयता

accessory अनतररकत, सिायक, गौर

acclimatization पय्चनुकूलन

accumulation संरय

accuracy यथाथ्चता, पररशुद धता

acervulus एसवु्चलस, बीजारुपात्

acetification ऐसीटीकरर, भसरका बनाना, 
ऐसीटीलन

acidification अमलीकरर, अमलन

acidimeter अमलतामापी, एभसडीमीटर

acidity अमलता

acidophilic अमलरागी

acidulated rock 
phosphate

अमलीक्र त रॉक फॉसफषे ट

aciduric अमलसि

aquifer जलि्रत

acquisition अचधग्िर

acre एकड़

acreage क्षेत्फल, रकबा

acrocentric 
chromosome

उपांत त्बं्  ुक्रोमोसोम

acropetal अग्ाभिसारी

acrosome ऐक्रोसोम

actinomycetes एशकटनोमाइभसटीज

active root zone सकक्रय मूल क्षेत्

acute उग्, तीव्र

adaptability अनुकूलनशीलता

adaptation अनुकूलन

adhesion आसंजन, अभिलाग

adipose वसामय

adjustment equation समायोजन समीकरर

adobe soil ऐडोब म््र ा

adulterant अपभमशक

adventitious अपसथाननक

aecidiospore इसीडडयोसपोर, इसीडडयम बीजारु

aeolian process वातोढ़ प्कक्रया

aeolian वातोढ़

aerate वातन करना

aerial वायव, आकाशी
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aerometer ऐरोमीटर,वायुमापी, 
वायुघनतवमाप

aerosol ऐरोसोल

aestivation 1. पुषप्लववनयास 
2. ग्ीषमननशषक्रयता

aetiology (etiology) रोग िषेतु ववज्ान

afforestation वनरोपर

agitation ववलोडन, प्क्ोिन

Agmark ऐगमाक्च

agrarian िूभम संबंधी, क्र वष संबंधी

agricultural clinic क्र वष नन्ानालय

agricultural labour क्र वष शम, खषेनतिर मज्रू

agricultural marketing क्र वष ववपरन

agricultural technology क्र वष प्ोदयोचगकी

agriculture क्र वष, खषेतीबारी, क्र वष ववज्ान

agrisilviculture क्र वष वनवध्चन

agrobiodiversity क्र वष जवैवक ववववधता

agrobiological defects क्र वष जवैवक ्ोष

agrobiology क्र वष जवैवकी

agroclimatic diversity क्र वष जलवायुवीय ववववधता

agroclimatic zoning क्र वष जलवायुवीय जोन ननमा्चर

agroforestry क्र वषवाननकी

agrology ससय म््र ा ववज्ान

agronomy ससय ववज्ान

agropastoral क्र वष पशुरारणरक

agroprocessing फसल प्संसकरर

agrostology घास ववज्ान

agrotype ससय प्रूप

air plant अचधपा्प

Akiochi soil ऐककओरी म््र ा

albinism वर्चकिीनता

Alfisols एश्फसॉल

algae शवैाल

algal disease शवैाल रोग

alkali water क्ार जल

alkaline क्ारीय

allele ववक्पी

allelochemicals एलीलो रसायन

allelomorph ववक्परूपी

allelopathy एलीलोपथैी

alley cropping वीथी ससयन

allocarpy परननषषेक-फलता

allogamy परननषषेरन

allometry सापषेक्भमनत, ऐलोमटै्ी

allopolyploid परबिुगुणरत

allosynapsis 
(allosyndesis)

परयुगमन, अपायुगलन

alternate bearing एकातंर वष्च फलन, एकांतररत 
फलन

alternate land use वकैश्पक िूभम उपयोग

ambient पररवषेश

ameliorant सुधारक

amitosis असूत्ीवविाजन

amminization ऐमीनन

ammonification अमोननयन

ammonifier अमोनीकारक

amorph 1. अप्िावी रूप 2. अरूपी

amphimixis उियभमशर

amphoteric उियधमगी

anabolism उपरय

anaerobe अवायुजीव, अनाकसी जीव

aneuploid असुगुणरत

angle planting कोरीय रोपर

animal husbandry पशुपालन

animal refuse पशु उशचछषट

animate energy सजीव ऊजा्च

anisoploid असमगुणरत

annual plant एकवषगीय पा्प

annual वावष्चक

anthesis परागोद िव, प्फु्लन

anthrax ऐनथ्षेकस

anthropogenic factor मानवजननक कारक
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antibiosis प्नतजीववता

antibiotic प्नतजवैवक, ऐनटीबायोहटक

antidote प्नतकारक

antioxidants प्नतऑकसीकारक

antitoxin प्नतआववष

anulus वलनयका

aphid ऐकफड, मािू, रषेपा

apical bud शीष्च कभलका

apical dominance भशखाग् प्िाववता

apiculture (bee 
keeping)

मधुमकखी पालन

apomixis असंगजनन

apoptosis एपोपटोभसस

appendage उपांग

appetizer क्ुधावध्चक

applied अनुप्युकत

aquatic weed जलीय खरपतवार

arboreal व्रक्ीय, व्रक्वासी

arborization शाखायन

archaeo-botanical 
records

आदय वानसपनतक अभिलषेख

area  statistics क्षेत्ांकड़

area क्षेत्, क्षेत्फल

arid ecosystem शुषक पाररतंत्

aril बीजरोल

aroma सौरि

aromatic plant सुगंधी पा्प

aromatic rice सुगंचधत रावल

arrowing इक्ु पुषपन

asepsis अपूनत

aseptic अपूनतत, अजम्च

asexual propagation अलैंचगक प्वध्चन

assay आमाप

assets पररसंपशतत

assimilation सवांगीकरर, आतमसात ्करर

association 1. सािरय्च 2. संघ

astringent सतंिक, कषाय

asynapsis असूत्युगमन

atavism पूव्चजता, ऐटाववजम

atomizer कणरत्

atrophy अपुशषट, क्ीरता

autogamy सवयुगमन

autolysis सवलयन

autooxidation सवतःउपरयन, सवतःआकसीिवन

autopolyploid सवबिुगुणरत

auxin ऑशकसन

awn (bristle) शूक, तूड़

B
baccilovirus ्ंड ववषारु

bacillus ्ंडारु, बभैसलस

bacteria जीवारु, बकैटीररया

bacteriotoxin जीवारु आववष

bagasse खोई

balance sheet तुलन-पत्

balanced fertilization संतुभलत उव्चरक उपयोग

bar diagram ्ंड आरषेख

bark छाल

barometer वायु्ाबमापी, बैरोमीटर

barren बंजर, अक्र षय, बांझ

base आधार, बषेस, कपांग

basin थाला, रिोरी

basipetal तलाभिसारी

basisternum बषेभससटन्चम, मूलाधारक

bay monsoon खाड़ी मानसून

bearing plant फल्ायी पौधा

bed कयारी

bedder कयारी – पौधा

bedding कयारी बनाना

beet molasses रुकं्र शीरा

bellows धौंकनी
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belt प्ट टी, इलाका

benefit-cost analysis लाि-लागत वव्लषेषर

biased (sampling) अभिनत (प्नतरयन)

biennial दवववषगीय

binomial दववप्

bioagent जवैकारक

bioclimate जीव जलवायु

bioenergy जवै ऊजा्च

bionomics जीव पाररशसथनतकी

bio-reactor जवै-प्कक्रयापात्, बायो ररएकटर

biosphere जीव-मंडल

biotic जीवीय

biotype जीव प्रुप

bisexual दववभलगंी

blanching धवलन

blast प्धवसं (रोग), झरोंका रोग

blend संभमशर

blight अगंमारी (रोग), बलाइट (रोग)

blister छाला, फफोला, उदवत्च, शबलसटर

blue revolution नीली क्रांनत

bottom heat chamber तलीय ताप रैंबर

bottom heat technique तलीय ताप तकनीक

bran रोकर

branching शाखन

branchlet टिनी, उपशाखा

breed नसल

breeding प्जनन

brimming शीघ्र अकुंरर उपरार

brood शाव, अडं, भ्ूर

budding कभलकायन

budget बजट

buffer उियप्नतरोधी, बफर

bulb श्ककं्

bunt बंट (रोग)

by-product उपजात, उपोतपा्

C

cake खली

calcarious रूनषे्ार, कैश्सयमी

calcification कै्सीयन

calcination of 
phosphate

फॉसफषे ट का ननसतापन

callosity ककरता, कैलसता

callus कैलस, ककर

calyx बाह््लपुंज, कैभलकस

calyx-end बाहय्ल अंत

cambium एधा

canker कैं कर (जीवारु रोग)

canning डडबबाबं्ी

canopy ववतान

capital पूंजी

caprification परागर (अजंीर का)

capsule संपुट, संपुहटका, कैपसूल

carbonated काबवोनीक्र त

carbonization काब्चनन

carpel अडंप

carpus मणरबंध

casting 1. ्लाई (लोिषे की) 
2. क्क्शपत (कीट)

catabolism अपरय

catalysis उतप्षेरर

caterpillar इ्ली,सूंडी

C-DNA library सी ड़ी. एन. ए. संग्ि

ceiling सीमा

cell कोभशका, कोशषठका

central leader system कें रिीय अग्ग प्राली

centric सत्बं् ,ु सकें रि

centrifugation अपकें रिर

centrifuge अपकें रिक

centriole तारककें रि

centrogenic कें रिजननक

centrogenous कें रिजा
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cercus लूम

cereal धानय

certification प्मारीकरर, प्मारन

certified seed प्माणरत बीज

chaff िूसा, कु्ट टी, श्क सिपत्

chalaza ननिाग, कैलाजा

chemotropism रसानुवत्चन

chiasma ककआजमा, वयतयसत

chilling hours अनतशीतन घंटषे

chilling injury शीतज क्नत

chimera ववचरत्ोतकी, काइमषेरा

chloranthy िररत ्ली

chlorophyll पर्चिररत, िररतक

chlorosis िररमािीनता

chorology जीव ववतरर ववज्ान

chromatid क्रोमहैटड, अध्चगुरसूत्

chromatin क्रोमहैटन

chromatography वर्चलषेखन

chromatolysis क्रोमोहटनलयन

chromocentre पररसूत् त्बं् ु

chromogenesis वर्चजनन

chromoprotein क्रोमोप्ोटीन, वर्चकप्ोटीन

chromosome गुरसूत्, क्रोमोसोम

chronic चररकाली, ्ीघ्चकाली, जीर्च, 
पुराना

citrange भसट्ेंज

cladode परा्चिपव्च

classification वगगीकरर

clay म्रशततका, चरकनी भम्ट टी

cleaning ननम्चलन, माज्चन, सफाई, शोधन

cleistogamy अनुनमी्य परागर

climacteric fruit क्रांनतक ्वसनी फल

climate जलवायु

climatology जलवायु ववज्ान

clipper कतरनी

clod ष्ेला (भम्ट टी का)

clone कलोन

cloud मषेघ, बा्ल

clump पुंज (कलंप, संपंुजन)

cluster गुचछ

coarse सथूल, मोटा, कचरा, अपररषक्र त

coat (seed) आवरर, रमा्चवरर

cocoon कोया

coenzyme कोएनजाइम, सि-एनजाइम

cohesion संसंजन

coir 1. रषेशा (जूट पटसन) 
2. नाररयल जटा

coleorrhiza मूलांकुर रोल

collar सतंिमूलसंचध, कॉलर, ग्ीवा

colloid (soil) कोलॉइड (म््र ा) 

columella सतंभिका, कालुमषेला

column ्ंड, सतंि, कॉलम

commensalism सििोशजता

commercial bank वाणरशजयक बैंक

commodity शजंस, पणय वसतु

community समु्ाय

compaction (of soil) संिनन, (म््र ा का)

compatibility सुसंगनत, संगतता

compensation क्नतपूनत ्च, मुआवजा

competitive interaction सपधगी अनयोनयकक्रया

complementary crop पूरक ससय

complex सशममश, जहटल

component घटक

composition संघटन

compost कंपोसट

compound interest रक्रव्रद चध बयाज

computation अभिकलन

computer अभिकभलत्, कंपयूटर

concentration सांरिर, संकषे रिर

conditioner अनुकूलक, पुनरुधिारक
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conductance रालकता

configuration ववनयास, संरूपर

conformity अनुरूपता, समववनयास, संरुपता

confounding समाकुलन, संकरर

conjugation संयुगमन

connective योजी, संयोजी

conservation सरंक्र

consolidation रकबं्ी

constituents संघटक, अवयक

consumer उपिोकता

consumption उपिोग

contamination सं्षूर

contour planting समोचर रोपर

contour समोचर रषेखा

contract farming संवव्ा क्र वष, ठषेका क्र वष, 
अनुबंचधत खषेती

controlled atmosphere 
storage

ननयंत्त्त वातावररीय िंडारर

co-operative bank सिकारी बैंक

cooperator सिकारी संसथा स्सय

coppice गु्मवन

corm घनकं्

corolla ्लपुंज, कोरोला

cortex व्कुट, कोटवेकस

cost लागत

cotyledon (seed) बीजपत्

credit society ऋर सभमनत

credit उधार, साख

creditor ऋर्ाता, लषेन्ार

crest भशखा, शीष्च, भशखर

crinkle वयाकंुरन

crisis संकट

criterion कसौटी

critical क्रांनतक

crop insurance फसल बीमा

crop loan फसल ऋ्रर

crop ससय, फसल

cropping area ससयन क्षेत्

cross-incompatible पार-असंगत

crown (plant) मुकुट, भशखर (पा्प)

crumb म््र कुर

crust पपड़ी

cryptogam कक्रपटोगैम, अपुषपीपा्प

cull (fruits) छांटन (फल)

culm क्म

cultivar क्र षय ककसम

cultivation कष्चर, क्र वष, खषेती

cultivator 1. ककसान 2. क्टीवषेटर (यंत्)

culture 1. संवध्च 2. संवध्चन 
3. पालन

curing 1. संसाधन 2. तयैार करना

curling कंुतलन, कंुरन

currency मुरिा

cuticle उपतवरा, कयूहटकल

cutting 1. कलम 2. कटाई, काटना 3. 
कटाग्, कटावा

cyst 1. क्र भम कोष, भससट, पुटी 
2. ववक्र त गु्म, रसौली

cytochrome साइटोक्रोम

cytogamy कोभशका युगमन

cytogenesis कोभशका जनन

cytogenetics कोभशका आनुवंभशकी

cytokinesis कोभशका रिवय वविाजन

cytology कोभशका ववज्ान

cytolysis कोभशका लयन

cytomere साइटोभमयर, कोभशका खंड

cytoplasm कोभशका रिवय

D
dairy डषेरी, ्गुधशाला

dairying डषेरी उदयोग



95 ISSN: 2320–7736जनवरी-मार्च 2018 अंक 104

dam 1. बांध 2. प्जननी

day-neutral ह्वस ननरपषेक् पा्प

days after flowering पुषपन कषे  बा् ह्न

days after full bloom पूर्च पुषपन कषे  बा् ह्न

deblossoming ननषपुषपन

decalcification ववकै्सीकरर

decant ननथारना, ननसतारना

decay क्य

deciduous पर्चपाती

decimal ्शभमक, ्शमलव

deficiency नयूनता

deflocculation (soil) अनूर्चन (म््र ा)

defloration ववपुषपन

defoliation ववपत्र

deforestation वनोनमूलन

degeneration अपह्ासन

degradation ननमनीकरर

degree days अशं ह्वस

degree मात्ा, अशं

dehiscence सफुटन

dehulling िूसी िटाना

dehusking िूसी िटाना

dehydration ननज्चलीकरर

dehydrator ननज्चलकाररत्

demand मांग

denaturation ववक्र तीकरर, गुरनाशन

denudation अनाचछा्न

deposit ननक्षेप (म््र ा), जमा (अथ्चशासत्)

deposition ननक्षेपर

depreciation 1. मू्यह्ास 
2. अवमू्यन

desalinization ववलवरीकरर

desiccation जल शुषकन, ननज्चलीकरर

design अभिक्पना, डडजाइन

dessicator शुशषकत्

destoning गुठली ननकालना

desuckering वव-अतंःिूसतारीकरर

desynapsis ववयुगमन

detassel नर मंजरी ननकालना (मकका), 
ब्लर ननकालना

detasseling ब्लर या फंु्न को काटना

determinant ननधा्चरक

devaluation अवमू्यन

devegetation वनसपनत रहित करना

deviation ववरलन

diad दववक

diagnosis नन्ान

dichogamy भिननकाल पकवता

dichotomy दवविाजन

dicotyledon (seed) दववबीजपत्ी, 

die back (disease) प्रमारी (रोग)

diffusion ववसरर, ववसार

digestibility पारनीयता

dihybrid दववसंकर

dike (dyke) बांध, नाली, पररवाि

dilute तनु

dioecious एकभलगंाशयी, प्रथक् भलगंी

diploid दववगुणरत

diplonema दववसूत्

disbudding ननषकभलकायन, कभलका 
ननकालना

discing तवषे्ार िल रलाना, रककाकरर

discount छूट

disinfection रोगारुनाशन

dispersion पररक्षेपर, प्कीर्चन

dissemination 1. प्कीर्चन 2. प्सरर

diversification ववववधीकरर

diversified farming ववववधीक्र त क्र वष

DNA ladder डी.एन.ए. सोपान

DNA receptor डी.एन.ए. ग्ािी

dockage गो्ी-िाड़ा
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dominant प्िावी

dormancy प्सुशपत

dose मात्ा, खुराक

double sigmoid curve ्ोिरा भसगमाि वक्र

draft (draught) झोका, णखरंाव

drain ननकास नाली, अपवाहिका

drainage जलननकास

draw कष्चर

drenching 1. ्वा वपलाना 2. ्वाई सषे तर 
करना

dressing (seed) प्साधन (बीज)

drill (n.) बरमा, डड्ल, ववपत्

drilling (Ag. Engg) सूराख करना, बषेधन, बरमाना

drilling (agronomy) बधैना, डड्ल सषे बोना, 
डड्ल सषे डालना

drip irrigation बूं्-बूं् भसरंाई

dryland farming शुषक खषेती

dust धूल, बुकनी

duster धूभलत्, प्कीर्चक

dusting बुरकना

dwarf बौना, वामन

dwarf pyramid वामन वपराभमड

dwarfing वाभमनीिवन

E
ecology पाररशसथनतकी

econometrics अथ्चभमनत

economic efficiency आचथ्चक ्क्ता

ecotype पाररशसथनतक प्रूप

ectotrophic बहिःसतरपोवषत

edaphic म््र ीय

edaphology म््र ा ववज्ान

edging मषेड़बंधी, ककनारा बनाना, ककनारा 
बं्ी

edible part खादय अशं

elasticity of demand मांग की लोर

elasticity of production उतपा्न लोर

electrolysis ववदयुत-्अपघटन

electrophoresis वदैयुतकर-संरलन

eluviation अवक्ालन

emasculator 1. ववपंुसीकाररत्, बंधकाररत् 2. 
ववपंुसीकार, बंधयकार

embanking मषेड़ बं्ी,डौलबं्ी

embryo भ्ूर

embryology भ्ूरववज्ान, भ्ौणरकी

emergence ननकलना, ननग्चमन

emulsifier पायसीकारक

endogenous अतंजा्चत

endomitosis अतंःसूत्ी वविाजन

endoparasite अतंःपरजीवी

endosperm भ्ूरपोष

enterprise उदयम

entomology कीटववज्ान

environment पया्चवरर

enzyme प्ककणव, एनजाइम

epicotyl grafting ्लपुंज कलमबं्ी

epiphyte अचधपा्प

equity समानधाररता

eradication उनमूलन

essential nutrients आव्यक पोषक ततव

estimation पररमापन, कूतना, आकलन

etiolation पांडुरता

eugenic सुजनननक

evaluation मू्यांकन

evaporimeter वाषपनमापी

evapo-transpiration वाषपन-वाषपोतसज्चन

evergreen revolution स्ािररत क्रांनत

evergreen स्ािररत, स्ापरगी

evolution ववकास

excise उचछषे् करना

exhaustion (fertility) पररक्य (उव्चरता)
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exploitation शोषर

exploration खोज, अनवषेषर

extrusion बहिववेधन, उतसारर

eye (sugarcane / 
potato)

आखं

F
factor कारक, घटक, उपा्ान, साधन

factor productivity कारक उतपा्कता

factorage आढ़नतयषे का ब्ट टा

factorial block design क्रमगुणरत बलॉक डडजाइन

facultative ववक्पी

fallow पड़ती, पभलिर

family कुल

farm appraisal प्क्षेत् मू्यांकन

farm budgeting प्क्षेत् का बजट बनाना

farm business क्र वष वयवसाय

farm planning प्क्षेत् ननयोजन

farmer ककसान, क्र षक

farming क्र वष, खषेती

fasciation संघ्ट टन

fecundation बिुप्जनन

fermentation ककणवन

fertility उव्चरता

fertilizer use efficiency उव्चरक उपयोग ्क्ता

fertilizer उव्चरक

fibrous रषेशष्े ार

field capacity म््र ा जलधाररता

field demonstration प्क्षेत् प््श्चन

field खषेत, क्षेत्, सथान

fixation शसथरीकरर, यौचगकीकरर, 
ननधा्चरर

flooding आपलावन, अचधभसरंन

flow diagram प्वाि आरषेख

food value खादय मान

forage (fodder) रारा

forecasting पूवा्चनुमान

forest वन

forestation वनरोपर

frond ताड़पर्च, प्पर्च

frost resistant तुषार रोधी

frost पाला, तुषार

frozen (fruit & 
vegetable)

हिमशीनतत, हिमीक्र त

fructification फलन

fruit drop फल पातन,फल का झड़ना

fruit-set (fruit setting) फल बनना

fumigation धूमन, धूम ष्ेना

fungicide कवकनाशी

fungistatic कवकरोधी

fungus कवक

furrow खूड़, सीता

fusion संलयन, संगलन

fuzz रंूआ

fuzzy रोएं्ार

G
gall (hort) व्रक्व्रर, वपहटका

gamete युगमक, गैमीट

garden उदयान, बाग

gauge (water) पनसाल, जलमापी

gene bank जीन संग्ि

gene tagging जीन टैगन

genealogy वंशावली ववज्ान

genetic map जीन मानचरत्

genetics आनुवंभशकी

genome जीनोम, संजीन

genomic library संजीनी संग्ि

genomics जीनोभमकस

genotype जीनी संररना, जीन प्रूप

genus जीनस, वंश
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germ रोगारु, जम्च

germicide रोगारुनाशी

germination अकुंरर

germplasm जननरिवय, जम्चपलाजम

gibberellic acid शजबरषेभलक अमल

ginning ओटना

glume तुष

glutinous लस्ार, गलूहटनी

glycolysis गलाइकोभलभसस

gneiss नाइस

golden revolution सवणर्चम क्रांनत

grading शषेरीकरर, वगगीकरर, सतरीकरर

grafted plant कलमबं् पा्प, कलमी पौधा

graft-incompatible कलम असंगत

granna ग्ैना

granulation कणरकायन

green manure िरी खा्

green revolution िररत क्रांनत

growth and 
development

व्रद चध और पररवध्चन

gummosis गरों् रोग,गरों्ानत ्च

gynodioecious भिननसथ - उियसत्ीभलगंी

H

habit प्क्र नत, सविाव, रूपगुर, सवरूप

hail ओला, करकापात, करका

hairyvetch रोभमलवैर

halophyte लवरम््र ोनभिद 

harrow िैरो

harvest index तुड़ाई सूरकांक, कटाई सूरकांक

harvest कटाई, कटी फसल, तयैार 
फसल, उपज

harvesting तोड़ना, कटाई, तुड़ाई

hatch अडंषे सषे ननकलना, अडंा सषेना

hay सूखी घास

haylage सूखा रारा

haystack गंजी

haze धुंध

hazy धुंधता

head (agro) बाली, भस्ट टा, मुंडक, शीष्च, भसर

head (of channel) भसरा (नालीका)

heading back शीष्च छंटाई

hedge बाड़

hedging अचधरक्र

helix कंुडभलनी

hematite िषेमटैाइट

herb शाक, बूटी

herbarium वनसपनत संग्ि, वनसपनत 
संग्िालय

herbicide शाकनाशी

heredity आनुवंभशकता

heretability वंशागनततव

hermaphrodite उियभलगंी

heterochromatic ववषमवरगी

heterofertilization ववषम-ननषषेरन

heterosis संकरओज, िषेटषेरोभसस

heterosome भलगंक्रोमोसोम

heterotroph परपोवषत

hexaploid षडगुणरत

hibernate शीत ननशषक्रयता

high density planting उचर सघनता रोपर

hill (rice) वपडंलक, हिल (धान)

histogram आयतचरत्

hitech horticulture उचर तकनीकी औदयाननकी

hive करंड, छतता

hoeing गुड़ाई, गोड़ना

holding जोत

home farm ननजी फाम्च

homeostasis समशसथनत

homestead वासिूभम

homogeneity समांगता
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homogenous सजातीय, समांगी

homologus समधमगी

homozygote समयुगमज

hopper खुरभलका, खादयधानी, िापर

horizon संसतर, क्क्नतज

horticultural crops औदयाननक फसलें

horticulture उदयान ववज्ान, बागवानी, 
उदयान क्र वष, औदयाननकी

horti-silvi pastoral 
farming

उदयान वाननक पशुपा्य खषेती

host परपोषी

hot water treatment तपत जलोपरार

hull िल

humidity आरि्चता

humus ियूमस

husk िूसी

husker नछलका मशीन

husking नछलका उतारना

hybrid संकर

hybridization संकरर

hydration जलयोजन, जलीयन

hydrology जल ववज्ान

hydrolysis जल अपघटन

hydrometer रिवघनतव मापी, 
िाइड्ोमीटर

hydrophilous जल पराचगत

hydroponics जल संवध्चन

hydrosphere जल मंडल

hygroscopicity आरि्चता-ग्ाियता

hyperparasite परातपराजीवी

hyperplasia अनतव्रद चध

hypha कवक तंतु, िाइफा

hypocotyl बीजपत्ाधार

hypothesis पररक्पना

hysteresis (water) शचैथ्य (जल)

I

in situ grafting सवः सथानषे कलम-बंधन

in vitro पात्षे

in vivo जीवषे

indiscriminate अवववषेकपूर्च

insect pest कीट पीड़क

insect कीट

insectary कीटालय

insecticide कीटनाशी

insectivorous कीटािारी

insolation सूय्चतापन, आतपन

insoluble अववलषेय

instar (insect) इनसटार (कीट), अतंराननमवोकीय 
अवसथा

insulator रोधी

integrated disease 
management

समषेककत रोग प्बंधन

integrated nutrient 
management

समषेककत पोषक ततव प्बंधन

integrated pest 
management

समषेककत पीड़क प्बंधन

intensification सघनता, गिनता

intensive गिन, सघन

intercrop बीर की फसल, अतंराफसल

intercultivation 
(interculture)

अतंः ससय कष्चर, ननराई, गुड़ाई

interest बयाज

internode पव्च, पोरी

interphase (cell 
division)

अतंरा प्ावसथा (कोभशका 
वविाजन)

interpolation अतंववेशन

inter-sterile अतंबिंधय

inventory वववरर, सूरी

inversion प्नतलोमीकरर

involucre रक्र, सिपत् 

ion आयन

irradiation ककररन

irrigation भसरंाई
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iso alleles समववक्पी

iso product curve समोतपा् वक्र

isobar सम्ाब रषेखा

isogamy समयुगमन

isolation distance प्रथककरर ्रूी

isoploid समगुणरत

isoquant समोतपा्

isotope आइसोटोप

J
jaggery जगैरी, खांडसारी

Japonica rice जपैोननका धान

Jassid जभैसड

Javanica rice जावाई धान (रावल)

jelling जलैी बनाना

jhum cultivation झूम क्र वष

jumping gene झंपक जीन

junk DNA अनुपयोगी डी.एन.ए.

juvenile phase वयसक पूव्च प्ावसथा

K
kaolin कषे ओभलन

kaolinite कषे ओभलन भम्ट टी, खडडया भम्ट टी

karyenchyma कें रिककाइमा

karyodesma कें रिकबंध

karyogamy कें रिक संलयन

karyogram (idiogram) गुरसूत् आरषेख

karyokinesis सूत्ी वविाजन

karyology कें रिक ववज्ान

karyolysis कें रिकलयन

karyon कें रिक

karyotype 1. कें रिक प्रूप 2. गुरसूत् प्रूप

kelp (algae) कै्प

kelvin cycle कषे श्वन रक्र

keratin ककरषेहटन

kernel चगरी, ्ाना

khaira disease खरैा रोग

kharif खरीफ

kidding बकरी का बयाना

kinetochore काइनषेटोकोर

kitchen garden शाक-वाहटका, ग्रिवाहटका

kleinfilter syndrome कलाइनकफ्टर संलक्र

klenow fragment शकलनो खंड

knotching खांर लगाना

Koch's postulate कोर का अभिग्रहित

Koppen's classification 
(climate)

कोपन का वगगीकरर (जलवायु)

krebs cycle क्रषे ब का रक्र

kurtosis करटोभसस, ककु्ता

KVK (krishi vigyan 
kendra)

क्र वष ववज्ान कें रि

L
L.D. 50 (lethal dose 50) घातकमात्ा 50

lab to land प्योगशाला सषे खषेत तक

labile अशसथर

labour शम, मज्रू, शभमक

lac operon model लकै प्रालक प्नत्श्च

lactation ्गुध सत्वर

lactogenic hormone 
(prolactin)

्गुधजनक िॉमवोन (प्ोलशैकटन)

lactose लकैटोस

lagging strand प्र रजजुक

lambda cloning vector लमैडा कलोनन संवािक

laminar air flow पटलीय वायु प्वाि

lamp brush 
chromosome

लैंपबु्श गुरसूत्

land िूभम, जमीन, सथल, प् ष्ेश

land capability 
classification

िूभम समथ्चता वगगीकरर

land capability map िूभम समथ्चता मानचरत्

land degradation िूभम ननमनीकरर
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land equivalent ratio िूभम तु्यांक अनुपात

land levelling िूभम समतलीकरर

land reclamation िूभम सुधार

land suitability िूभम उपयुकतता

land use pattern िूभम उपयोग पद धनत

landscaping िूदृ्यकला

langerhans cells लैंगरिैंस कोभशकाएं

lapse rate ह्ास्र

larva लावा्च, डडिंक

latency प्सुपतता

latent infection प्सुपत संक्रमर

latent गुपत

lateral पाश्व, पाश्व्चक, पाश्वीय

laterite soils लटैराइट म््र ा

latex लषेटषेकस, असंसक्र त रबड़

lathyrism लचैथरस रोग, लैचथरसता

Latin Square Design 
(LSD)

लातीनी वग्च अभिक्पना

lattice जालक

law of comparative 
advantage

तुलनातमक लाि ननयम

law of constant returns शसथर प्नतफल का ननयम

law of diminishing 
returns

ह्ासमान प्नतफल का ननयम

law of increasing 
returns

वध्चमान प्नतफल का ननयम

law of limiting factors सीभमत कारकरों का ननयम

law of minimum नयूनता का ननयम

law of substitution प्नतसथापन का ननयम

law of variable 
proportions

पररवतगी अनुपात ननयम

layer 1. ्ाब 2. परत 3. अंडषे ष्ेनषे 
वाली मुगगी

layout अभिनयास

leachate ननक्ाभलत ततव

leaching efficiency ननक्ालन क्मता

leaching requirement ननक्ालन मांग

leading strand अग्ग रजजुक

leaf area duration पर्च क्षेत् अवचध

leaf area index पर्चक्षेत् सूरकांक

leaf area ratio पर्च क्षेत् अनुपात

leaf miner पर्च सुरंगक

leaf testing पर्च परीक्र

leaf पर्च, पतती, पत्, पतता

leaflet (ag. Ext.) समारार पत्क

lease प्ट टा

legume भशबं, फली

LEISA - (Low External  
Input Sustainable 
Agriculture)

ननमन ऊजा्च लागत संधाररीय 
क्र वष

lenticel वातरंध्र

lento capillary point लषेनटो कषे भशका त्बं् ु

leptonema तनुसूत्, लषेपटोनीमा

leptospirosis लषेपटोसपाइरता

lero-morphic शुषकरोधक आकाररकी

lesion ववक्नत

lethal mutation घातक उतपररवत्चन

leucoplast अवरगीलवक

level terrace समतल वषेह्का

leveler (leveller) करिा, समतलक, पाटा

levelling (of land) समतलन (िूभमका)

ley farming लषे क्र वष

Liebig's law of 
minimum

लीत्बग का नयूनता ननयम

ligation बंधन

light compensation 
point

प्काश समायोजन त्बं् ु

light saturation 
intensity

प्काश संत्रपत सघनता

light transmission ratio प्काश संररर अनुपात

light trap प्काश पाश

liming रूना भमलाना

limitation सीमा, सीमा बंधन

limiting factor सीमाकारी कारक

limonite लाइमोनाइट
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line रषेखा, वंशक्रम

linear response रैणखक अनुकक्रया

linkage group सिलगनी समूि

linkage सिलगनता

linker योजक

lint index रुई सूरकांक

linters रोम

lipid वसा, भलवपड

lipolysis वसा-अपघटन

liquidation पररसमापन

lister 1. मेंडकारी 2. भलसटर

listing मेंड़ बनाना

lithosphere सथल मंडल

litter 1. त्बछाली  2. संशाव

live mulches सजीव पलवार

liverwort भलवरवट्च

livestock पशुधन

local control सथानीय ननयंत्र

locus संशसथनत, ननधान, ववसथल

locust हटडडी

lodging (crop lodging) अवशयन, चगरना (फसल का 
चगरना)

lodicule लॉडडकयूल

loess लोएस

logarithmic 
transformation

लघुगरकीय रूपांतरर

long - day plant ्ीघ्च प््ीपतकाली पा्प

long wave radiation ्ीघ्च तरंगीय ववककरर

loop पाश

lopping कत्चन

lumber कहट

lux लकस

luxury consumption 
(nutrient)

ववलाभसता उपयोग (पोषक ततव)

luxury genes ववलासी जीन

lycopene लाइकोपीन

lymph लसीका

lysimeter लाइसीमीटर, भलसजलमापी

lysis of cell कोभशकालयन

lysogeny लयजनन

lysosome लयनकाय, लाइसोसोम

lysozyme लाइसोजाइम

M
macro evolution गुरू ववकास 

macroclimate ववसत्रतक्षेत्ी जलवायु 

macromolecule ब्रि्रु

macromutation गुरू उतपररवत्चन

macronutrient प्मुख पोषक ततव

macropores ्ीघ्च नछरि

maggot मगैट

magma मगैमा

magnesia मगैनीभशया

magnesium मगैनीभशयम

magnetic stirrer रुंबकीय ववलोडक

magnitude पररमार

mahua cake मिुए की खली

maintainer line अनुरक्क पंशकत

maintenance (Ag. 
Engg)

अनुरक्र, संिाल, ष्ेखिाल

maize sheller मकका कषे  ्ानषे ननकालनषे वाली 
मशीन

male sterile नरबंधय

malformation कुरूपता, कुररना

malignancy ्ु् ्चमता

malnutrition कुपोषर

malpractice कुरीनत

malting मा्टन

manger नां्

mangroves मैंग्ोव, गरान

manometer मनैोमीटर, ्ाबांतरमापी

mantissa (of logarithm) अपूरािंश (लघुगरक का)
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manure खा्

manuring खा् ष्ेना, खा् डालना

marginal cost सीमांत लागत

marginal land उपांत िूभम

marginal product सीमांत उतपा्

marginal return सीमांत आय

marginal सीमांत, उपांत

marine समुरिी

marker (genetic) चरहनक (आनुवंभशक)

market बाजार, मंडी

marketable surplus ववपरन-योगय अचधशषेष

marketable पणय, ववक्रषे य, ववपरन-योगय

marketed surplus ववपणरत अचधशषेष

marketing ववपरन

marsh कचछ

mass flow रिवयमान बिाव

mass selection मिा रयन, वयापक रयन, समूि 
रयन

mass-spectrometer रिवयमान सपषेकट्ोमीटर

mast ्ंड़, मसतूल

maternal inheritance मात्रक वंशागनत

mating भमलन, संगम

matric potential महैट्क वविव

maturation तयैार िोना, पररपकवन

maturity (crop) पररपकवता (फसल)

maximum available 
water

अचधकतम उपलबध जल

maximum cropping अचधकतम ससयन

maximum residue limit अचधकतम अवशषेष सीमा

maximum sustainable 
yield

अचधकतम संधाररीय उपज

maximum 
thermometer

अचधकतम तापमापी

maximum water 
holding capacity

अचधकतम जलधारर क्मता

meadow orcharding शादवल बागवानी

mealy रूरगी

mean deviation माधय ववरलन

mean life (nuclear) माधय जीवन (नाभिकीय)

mean sea level माधय समुरि तल

mean square माधय वग्च

measure माप, माप करना

measurement मापन

mechanical analysis 
(soil)

प्मापी वव्लषेषर (म््र ा)

mechanical impedance यांत्त्क प्नतबाधा

mechanical यांत्त्क

mechanized farming यांत्त्क क्र वष

median (stat.) मधय, मधयसथ, मशधयका

median मशधयका

medicinal plant औषधीय पा्प

mediterranean climate िूमधयसागरीय जलवायु

megagametogenesis गुरुयुगमकजनन

megasporangia गुरुबीजारुधानी

megaspore 
(macrospore)

गुरुबीजारु

megasporogenesis गुरुबीजारुजनन

meiosis अध्चसूत्ीवव िाजन, अध्चसूत्र

mellow soil नरम म््र ा

melting of DNA डी.एन.ए ववरजजुकन

membrane filter णझ्ली ननसयं्क

mendelian inheritance मषेनडषेलीय वंशागनत

mendelism मषेनडलवा्

mendel's law of 
inheritance

मैंडल कषे  वंशागनत ननयम

merchandise पणयमाल, ववक्रयमाल

mercury पारा, पार्

meristem वविजयोतक

mesoclimate मधय जलवायु

mesoderm मधयरम्च, मधयजनसतर

mesophyll पर्च मधयोतक

mesophyte समोनभि्

meso-pores मधय नछरि



104 जनवरी-मार्च 2018 अंक 104ISSN: 2320–7736

mesosphere मधय मंडल

messenger RNA 
(m-RNA)

्तू आर.एन.ए. (एम.-आर.
एन.ए)

metabolism उपापरय

metabolites उपापरयज

metal dam धातु बांध

metamorphic rocks कायांतररत शैल

metamorphosis कायांतरर

metaphase मधयावसथा

metastrus अनुम्काल

metaxenia परागानुप्िाव, मटैाजीननया

meteorology मौसम ववज्ान

methaemoglobinaemia मषेटिीमोगलोत्बननभमया

method demonstration ववचध प््श्चन

mica अभ्क

micro basin लघु रिोरी

micro fauna सूक्म प्ारीजात

microbe सूक्मजीव

microbial biomass 
carbon

सूक्मजीवी जवैिार काब्चन

microbial degradation सूक्मजीवी ननमनीकरर

microbial insecticide सूक्मजीवी कीटनाशी

microbiology सूक्मजीव ववज्ान

microbiotic लघुजीवी

microclimate सूक्म जलवायु

microenvironment सूक्म पया्चवरर

microflora सूक्म वनसपनतजात

microgametogenesis लधुयुगमकजनन

microirrigation लघु भसरंाई

micrometeorology सूक्म मौसमववज्ान

micronutrient सूक्म पोषक ततव

microplot लघु कयारी

micropore सूक्मरंध्र

micropyle बीजांड दवार

microscopy सूक्म्भश्चकी

microsporangium सूक्मबीजारुधानी

microspore culture सूक्मबीजारु संवध्चन

microspore mother cell सूक्मबीजारु मात्र कोभशका

microspore लघुबीजारु, माइक्रोसपोर

microtome सूक्मकत्चक, माइक्रोटोम

microtopography सूक्म सथलाक्र नत

mid-season correction मधय-ऋतु सुधार

migration प्वास, प्वसन

milk grain stage ्ानषे की ्गुधावसथा

millipede भमलीपीड

millets भमलषेट (जवार, बाजरा, आह्)

milling recovery पषेषर प्ाशपत, पषेरना प्ाशपत

milling पषेरना, पषेषर, ्लना, कूटना, 
पीसना

mineral nutrition खननज पोषर

mineral soil खननज म््र ा

mineralisation खननजीकरर, खननजीिवन

mineral खननज

minimum 
thermometer

नयूनतम तापमापी

minimum tillage नयूनतम कष्चर

minor crops गौर फसलें

mitotic index समसूत्री सूरकांक

missense mutation अपाथ्चक उतपररवत्चन

mist irrigation कुिासा भसरंाई

mist कुिासा

mitochondria माइटोकोडड्या, सूत्कणरका

mitosis समसूत्र

mitscherlich's law भमतशषेभल्चक का ननयम

mixed cropping भमचशत ससयन

mixed farming भमचशत खषेती, भमचशत क्र वष

mixed fertilizer भमचशत उव्चरक

mixed grazing भमचशत रराई

mixed sward भमचशत सवाड्च

model प्नतरूप, नन्श्च

modelling प्नतरूपर
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modified atmosphere 
packaging

आपररवनत्चत वातावररीय पैककंग

moisture availability 
index

नमी उपलबधता सूरकांक

moisture characteristic 
curve

नमी ववभशषटता वक्र

moisture deficit index नमी ह्ास सूरकांक

moisture equivalent नमी तु्यांक

moisture regime नमी प्व्रशतत

moisture release curve नमी मोरन वक्र

moisture retention जल धारर-शशकत

moisture stress नमी प्नतबल

moisture tension नमी तनाव

moisture नमी

molar solution ग्ाम अरुक ववलयन

molasses शीरा

mole drainage मोल अपवाि

molecular biology अरु जवैवकी

molecular breeding आशणवक प्जनन

molecular 
hybridization

आशणवक संकरर

molluscicide मोलसकनाशी

Monetary Advantage 
Index (MAI)

आचथ्चक लाि सूरकांक

monoclonal antibody एककलोनी प्नतरक्ी

monocotyledons एकबीजपत्ी

monocrop 
(monoculture)

एकधा ससयन

monoecious उियभलगंाशयी

monogenesis 1. अलैंचगक 2. एकोद िव वा्

monohybrid एकसंकर

monozygotic एकयुगमनज

monsoon मानसून

montmorillonite मानटमोरर्लोनाइट

moor मूर

mor मोर

morgan unit मॉगवेन इकाई

morphogenesis संररना ववकास

morphological 
adaptation

आक्र नतक अनुकूलन

morphology आकाररकी

mortgage बंधक

mottle चरतकबरा, बिुरंगी, कबु्चररत

mottling कबु्चरर

mould फफंू्ी

moulting ननमवोरन

mound culture टीला खषेती

mound layering ष्ेरी ्ाब

mower मोवर, घासकत्चक

mowing घास काटना

mucilage मयूभसलषेज, ्लषेषमक

muck soil मक म््र ा

muddy पंकसम, कीरडयुकत

muffle मफल

mulch farming पलवार खषेती

mulch tillage पलवार कष्चर

mulch म्र, पलवार

mulching पलवारना, म्र बनाना

mull अतंरीप, मल (हयूमस)

multi storey cropping बिुसतरी ससयन

multiple correlation बिु सिसंबंध

multiple cropping 
index

बिु ससयन सूरकांक

multiple cropping बिु ससयन

multiple cross बिु संकर

multiple resistance बिु प्नतरोध

multivariate बिुरर

multizygotic बिुयुगमनज

mummification ममीकरर

mummified fruit ममीिूत फल

muscovite मसकोवाइट

mushroom खुंबी, छत्क

mutagen उतपररवत्चजन

mutant उतपररवतगी
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mutation उतपररवत्चन

mutual inhibition पारसपररक सं्मन

mutualism सिोपकाररता

mycelium कवकजाल, माइसीभलयम

mycology कवक ववज्ान

mycoplasma कवक रिवय

mycorrhiza कवकमूल

N
nanotechnology सूक्मप्ौदयोचगकी

napiform कंुिीरूप

narcotic सवापक

nastic movement अनुकंुरनीय गनत

national 
demonstration

राषट्ीय प््श्चन

nationalization (of 
land)

िूभम का राषट्ीयकरर

natural erosion प्ाक्र नतक अपर्न

natural farming प्ाक्र नतक खषेती

natural resources प्ाक्र नतक संसाधन

natural selection प्ाक्र नतक वरर

natural vegetation प्ाक्र नतक वनसपनत

natural प्ाक्र नतक, प्ाक्र त

neck (hort) व्रंत

necrosis ऊतकक्य

nectar मकरं्

negative allelopathy ऋरातमक एलीलोपथैी

nematicide सूत्क्र भमनाशी

nematode resistant 
rootstock

सूत्क्र भमरोधी मूलव्रंत

nematology सूत्क्र भमववज्ान

neoteny चररडडमिता

net assimilation rate 
(NAR)

नषेट सवांगीकरर ्र

net gain नषेट लाि

net income (farm 
income)

ननवल आय (फाम्च आय)

net irrigation 
requirement

ननवल भसरंाई मांग

net productivity ननवल उतपा्कता

net return शुद ध प्नतफल

netting जाली लगाना, जाली सषे पकड़ना

neuron नयूरॉन, तंत्त्काकोभशका

neutral soil उ्ासीन म््र ा

neutral ननषप्िावी, उ्ासीन

neutralism उ्ासीनता

neutralization उ्ासीनीकरर, ननषप्िावीकरर

neutron moisture 
meter

नयूट्ॉन नमीमापी

niche 1. ननकषे त 2. कम्चशसथनत, कम्चता

nicotine ननकोहटन

night soil मल, ववषठा

nitrate assimilation नाइट्षेट सवांगीकरर

nitrate reduction नाइट्षेट अपरयन

nitrate toxicity नाइट्षेट आववषालुता

nitre शोरा, नाइटर

nitrification inhibitor नाइट्ीकरर सं्मक

nitrogen assimilation नाइट्ोजन सवांगीकरर

nitrogen cycle नाइट्ोजन रक्र

nitrogen deficiency नाइट्ोजन नयूनता

nitrogen fixation नाइट्ोजन शसथरीकरर

nitrogenous नाइट्ोजनी

nobilization उतक्र षटीकरर

noble cane पौंडा, मोटा गनना

nocturnal रात्त्रर

node गांठ, पव्चसंचध, नोड

nodulated plant ग्ंचथल (मूल) पा्प

nodulation ग्ंथन

nodule ग्ंचथ

nomadion घुमंतू, रलवािी, खानाब्ोश

nomenclature नाम पद धनत

non allelic अववक्पी

non capillary pore अकषे भशका रंध्र
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non competing crop अप्नतसपधगी ससय

non sense mutation ननरथ्चक उतपररवत्चन

non-significant असाथ्चक

non-acid forming 
fertilizer

अनमलकारी उव्चरक

non-conjugation अयुगमन

non-descript (animal) अज्ातकुल (पशु)

non-essential element अनाव्यक ततव

non-homogenous असमांग

non-homologus 1. असमधमगी 2. असमजात

non-polar compound अध्रुवीय यौचगक

non-renewable energy अनवीकररीय ऊजा्च

non-selective contact 
herbicide

अवररातमक सपश्च शाकनाशी

non-selective herbicide अवररातमक शाकनाशी

non-symbiotic nitrogen 
fixation

असिजीवी नाइट्ोजन 
शसथरीकरर

normal distribution प्सामानय बंटन

normal seedlings सामानय पौध

normal solution प्सामानय ववलयन

normalising प्सामानयीकरर

northern blotting ना ््चन्च शोषर

notifiable disease सूरनीय रोग,ववज्ापय रोग

no-till planting त्बना जुताई कषे  बुवाई

noxious weeds अननषटकारी खरपतवार

nuclear magnetic 
resonance 

नाभिकीय रुमबकीय अनुना्

nucleic acid नयूकलीकअमल

nucleobacter नयूशकलयोबैकटर

nucleolus नयूकलीयोलस, कें हरिका

nucleotide नयूकलीओटाइड

nucleus कें रिक

null hypothesis ननराकररीय पररक्पना

nullisomic शूनयसूत्ी

null-mutation शूनय उतपररवत्चन

nurse cell धात्ी कोभशका

nurse crop पोषक फसल, पोषक ससय

nursery रोपरी, नस्चरी, पौधशाला

nut दृढ़फल, गुठली, दृढ़कर

nutrient cycling पोषक रक्र

nutrient deficiency 
symptoms

पोषक नयूनता लक्र

nutrition पोषर

nutritional value पोषर मान

nutritive value index पोषर मान सूरकांक

O
obligate aerobes अववक्पी वायुजीव

obligate anaerobes अववक्पी अवायुजीव

obligate parasite अववक्पी परजीवी

obligate अववक्पी

off-type plants अवांनछत पौधषे

oil cake खली

Okazaki fragment ओकाजाकी खंड

olericulture शाकिाजी उतपा्न, शाकिाजी 
संवध्चन

oligogene अ्पजीन

oligonucleotide अ्पनयूशकलओटाइड

olive oil जतैून का तषेल

omega-3-fatty acid ओमषेगा-3-वसीय अमल

omnivorous सवा्चिारी

oncogene अबु््च  जीन

oncogenic virus अबु््च जनक ववषारु

oncology कैं सर ववज्ान, अबु््च ववज्ान

on-farm research प्क्षेत् पर अनुसंधान

on-station research

oocyte अडकं

operating cost प्रालन लागत

operon ओपषेरॉन, प्रालक

opportunity cropping अवसरी ससयन

optimum dose इषटतम मात्ा

optimum economic 
dose

इषटतम आचथ्चक मात्ा
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orchard efficiency फलोदयान की ्क्ता

organic agriculture जवैवक क्र वष

organic colloids काब्चननक कोलॉइडस

organic farming जवैवक खषेती

organic manure जवैवक खा्

organic matter जवैवक प्ाथ्च, काब्चननक प्ाथ्च

organic nitrogen (soil) जवैवक नाइट्ोजन (म््र ा)

organic phosphorus जवैवक फॉसफोरस

organic soil काब्चननक म््र ा,जवैवक म््र ा

organic wastes जवैवक अपभशषट

organic जवैवक, काब्चननक

organised marketing संगहठत ववपरन

organogenesis अगं ववकास

organoleptic 
evaluation

इंरिीयग्ािी मू्याकंन

orninthology पक्क्ववज्ान

orthodox seed सुसाधय बीज

orthogonal 
polynomials

लांत्बक बिुप् समीकरर

osmosis परासरर

osmotic effect परासररी प्िाव

osmotic potential परासररी वविव

outbreak 1. उभिषे् 2. फैलना

out breeding बहिःप्जनन

oven अवन, बं् रू्िा

over winter भशभशर लंधन

overlapping generation अनतवयापी पीढ़ी

ovum अडांरु

oxidation ऑकसीकरर

oxylophytes अमलोनभिद

P
packing पकैकंग

paddock बाड़ा

paired row planting युगल पंशकत बुवाई

palatability खादयता, सवाह्षटता

panicle 1. पुषपगुचछ 2. यौचगक 
असीमाक्

paraboiling अशंकवथनन

paracentric inversion पराकें रिी प्नतलोमन

parameter प्ारल

parasite परजीवी

parenchyma म््र तूक

parent rock जनक शलै, मूल शैल

parmanent drought सथायी अनाव्रशषट, सथायी सूखा

parthenogenesis अननषषेकजनन

partial factor 
productivity

आंभशक कारक उतपा्कता

participatory rural 
appraisal 

सििागी ग्ामीर आकलन

particle density कर घनतव

passive absorption ननशषक्रय अवशोषर

pasture ररागाि

pasturization पा्रुरीकरर

PCR (polymerase chain 
reaction)

पी.सी.आर. (पॉभलमरषेज श्रंखला 
अभिकक्रया)

peasant farming िूसवाभमतव खषेती

peat (soil) पीट (म््र ा)

ped पषेड

pedicel पुषपव्रंत, व्रंत

pedigree वंशावली

pedogenesis म््र ाजनन

pedology म््र ाववज्ान

peel नछलका उतारना

peeling छीलना, ववश्कन

pelleting हटककयाकरर

percolation अतंःसत्वर

perennial बिुवषगीय

pericentric inversion पररकें रिी प्नतलोमन

peri-urban पररनगरीय

permeability पारगमयता 

permeability 
coefficient

पारगमयता गुरांक
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permaculture सथायी क्र वष

permanent wilting 
point (PWP)

सथायी मलानन त्बं् ु

permeability rate पारगमयता ्र

permeameter पारगमयतामापी

persistent herbicide ्ीघ्चसथायी शाकनाशी

pesticide पीड़कनाशी

petrophyte शलैोनभिद

phage वविोजी, फाज

phased planting समयांतराल बुवाई

phasmid फैशसमड, प्रािक

phellogen कागजन

phenolic compounds कफनोभलक यौचगक

phenology रूपानुक्र नत ववज्ान, घटना 
ववज्ान

phenotype लक्र प्रुप, समलक्री, लक्र

pheromone फीरोमोन

phloem पोषवाि, फलोएम

phosphate fixation फॉसफषे ट शसथरीकरर

phosphate rock फॉसफषे ट शलै

phosphate 
solubilization

फॉसफषे ट ववलयीकरर

phosphate solubilizing 
bacteria

फॉसफषे ट ववलयीकरर जीवारु

phosphatide फॉसफषे टाइड

phospho-gypsum फॉसफोरस युकत शजपसम

phospholipid फॉसफोभलवपड

phosphorylation फॉसफोररलीकरर

photo spectrometer प्काश वर्चक्रममापी

photoautotroph प्काशसवपोषी

photochemical 
reaction

प्काश रासायननक अभिकक्रया

photodecomposition प्काभशक अपघटन

photometry प्काशभमनत

photomorphogenesis प्काशीय संररना ववकास

photon फोटॉन

photo-oxidation प्काश आकसीकरर

photoperiod ्ीशपतकाल,प्काशकाल

photoperiodism ्ीशपतकाभलता

photophosphorylation प्काशीय फॉसफोररलीकरर

photoreactivation प्काश पुनः सकक्रयन

photoreceptor प्काशग्ािी

photorespiration प्काशीय ्वसन

photosynthesis प्काश सं्लषेषर

photosynthetic 
efficiency

प्काश सं्लषेषी ्क्ता

photosynthetic 
quotient

प्काश सं्लषेषी गुरांक

photosynthetically 
active radiation

प्काश सं्लषेषी सकक्रय ववककरर

phototropism प्काशानुवत्चन

phyllody परा्चिता

phyllotaxy पर्चववनयास

physical weathering िौनतक अपक्य

physiological disorder कानय्चकीय ववकार

physiological drought कानय्चकीय शुषकता

physiological loss कानय्चकीय िार ह्ास

physiological maturity कानय्चकीय पररपकवता

phytochrome पा्पवर्चक

phytoextraction पा्प ननषकष्चर

phytomass पा्प िार

phytonematode पा्प सूत्क्र भम

phytoremediation पा्प उपरार

phytosiderophore पा्प भसडरोफोर

phytotoxic पा्प आववषालु

phytotron फाइटोट्ोन

pictograph चरत्ालषेख

pie diagram पाई आरषेख

piezometer ्ाबमापी

pitcher farming घट खषेती

placement (fertilizer) अवसथापन, ननवषेशन (उव्चरक)

placenta 1. बीजांड आसन (पौधरों में) 
2. अपरा, पलषेसेंटा

planking सुिागा, पाटा फषे रना
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plant breeding पा्प प्जनन

plant density पा्प सघनता

plant ecology पा्प पाररशसथनतकी

plant growth promoter पा्प व्रद चध कारक

plant growth regulator पा्प व्रद चध ननयामक

plant introduction पा्प प्वषेशन

plant nutrients पा्प पोषक ततव

plant nutrition पा्प पोषर

plant quarantine 
regulation 

पा्प संगरोध ननयमन

plant tissue test पा्प ऊतक परीक्र

plantation crops रोपरी फसलें, बागानी फसलें

planter पलांटर, रोपर यनत् 

planting material रोपर सामग्ी

planting ratio रोपर अनुपात

plasma प्रिवय

plasma membrame पलाजमा णझ्ली

plasmid पलाशजमड़

plasmodesmata प्रिवयतंतु

plasmolysis प्रिवयलयन

plasticity सुघ्टयता, पलाशसटकता

plasticulture पलासटीक्रर

plastid लवक

pleiotropic gene बिुप्िावी जीन

plot (experimental) प्खंड (प्ायोचगक)

ploughing जुताई

plough-sole placement खूड़तली ननवषेशन

plough-sole खूडतली

pluvial rice land वषा्च-आधाररत धान िूभम

pluvic वषा्चसबंधी

pneumatic sprayer वायुराभलत फुिार

pneumatophores ्वसन मूल

podzol soil पॉडजोल म््र ा

podzolization पॉडजोलीिवन

point mutation त्बनं् ुउतपररवत्चन

poisson distribution पवासां बंटन

pollinator परागक

pollinizer पराग्

polyembrony बिुभ्ूरता

polymerization बिुलकन

polymorphism बिुरूपता

polyspermy बिुशुक्रारुता

polytene chromosome बिुप्ट टीय गुरसूत्

pomology फल ववज्ान

population समशषट

porosity (pore-space) सरंध्रता

post harvest कटाई उपरांत, तुड़ाई उपरांत, 
ससयोततर

post-emergence अकुंरर-प्रात

post-harvest tillage कटाई-उपरांत जुताई

potassium absorption 
ratio (PAR)

पोटैभशयम अवशोषर अनुपात

potassium fixation पोटैभशयम शसथरीकरर

potential acidity संिावय अमलता

potential crop yield संिावय फसल उपज

potential evaporation संिावय वाषपन

potential evapo-
transpiration

संिावय वाषपन-वाषपोतसज्चन

poultry farming कुककुट पालन

prairie प्षेयरी

pre-bearing period फलनपूव्च अवचध

precipitation अवक्षेपर, वष्चर

precision farming पररशुद ध क्र वष

predator परिक्ी

pre-emergence 
treatment

अकुंरर-पूव्च उपरार

pre-emergence अकुंरर पूव्च

preplanting treatment 
(herbicides)

बुवाई-पूव्च उपरार (शाकनाशी)

precision agriculture पररशुद ध क्र वष

pressmud प्ैसमड (रीनी की मलैी)

pressure gradient ्ाब प्वरता

price elasticity कीमत लोर
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price index कीमत सूरकांक

primary culture प्ाथभमक संवध्च

primary growth प्ाथभमक व्रद चध

primary tillage प्ाथभमक कष्चर

primer प्ारंिक

priming (tobacco) रराना (तमबाकू)

primordial stage आदय अवसथा

prion प्ायोन

probability प्ानयकता

probe संपरीक्क

problem soil समसयाग्सत म््र ा

processing प्संसकरर

production function उतपा्न फलन

productivity उतपा्कता

profit लाि

progeny-testing संतनत परीक्र

progressive farmer प्गनतशील ककसान

project evaluation पररयोजना मू्यांकन

prokaryote प्ाककें रिकी

promotor उननायक

prophylactic spray रोग ननरोधी नछड़काव

proprietary cultivar सवाभमतव ककसम

protandrous पुंपूवगी

protein engineering प्ोटीन इंजीननयरी

protein sequencing प्ोटीन अनुक्रमर

protein synthesis प्ोटीन सं्लषेषर

protein प्ोटीन

proteomics प्ोटीन संजीननकी

protogyny सत्ीपूव्चता

protoplasm जीवरिवय

prototroph प्पोवषत

prussic acid (HCN/
dhurin)

प्ूभसक अमल

pseudoallele कूटववक्पी

pseudohermaphrodite आिासी उियभलगंी

psychrometer साइक्रोमीटर, आर््चतामापी

puddle का्रों, गा्, कीरड़

puddled soil गा्युकत भम्ट टी

puddling का्रों करना, गा् करना

pulping गू्ा ननकालना

pulse seed ्लिनी बीज

pulverization (soil) िुरिुराकरना (भम्ट टी)

pungent तीखा

pure culture शुद ध संवध्च

pure line selection शुद ध वंशक्रम वरर

pure line शुद धवंशक्रम

purgative रषेरक

purification शोधन

purity test शुद धता परीक्र

pyranometer पाइरषेनोमीटर

pyregeometer िू-तापमापी

pyreheliometer सौय्च ववककररमापी

Q
Q 10 कयू ्स

QTL (quantitative trait 
loci)

मात्ातमक ववशषेषक ववसथल

quadrat रतुषकोर

quadratic response दववघाती अनुकक्रया

quadruple cropping रतुः ससयन

qualitative inheritance गुरातमक वंशागनत

quality seed गुरता बीज

quantitative genetics मात्ातमक आनुवंभशकी

quantitative 
inheritance

मात्ातमक वंशागनत

quantum seed कवांटम बीज

quarantine pest संगरोध पीड़क

quarantine संगरोध

quartz सफहटक

quick test तवररत परीक्र

quiescence प्शांनत

quiscent centre प्शांत कें रि
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R

R value आर मान

rabi (winter) crop रबी फसल

raceme असीमाक्

radiation ववककरर

radicle मूलांकुर

radioactivity रषेडडयोधभम्चता

radiobiology ववककरर जैववकी, ववककरर जीव 
ववज्ान

radioimmuno assay ववककरर प्नतरक्ी आमापन

radioisotope रषेडडयोधमगी समसथाननक

rain water harvesting वषा्च जल संग्िर

rainbow revolution इंरिधनुषी क्रांनत

rainfall वषा्च

rainfed बारानी, वषा्च आचशत

raingauge वषा्चमापी

rainy season वषा्च ऋतु, बरसात

raised bed उशतथत कयारी

ranching रैंरन, पशु-संबंधी उदयम

rancidity ववक्र तगशनधता, खटवास

random amplified 
polymorphic 

यादृशचछक प्वचध्चत बिुरूपी

random sample यादृशचछक नमूना

randomization यादृशचछकीकरर

randomized block 
design

यादृशचछक बलॉक डडजाइन

range (statistics) ्रूी वविषे्न (सांशखयकी)

range management ररागाि प्बंध

rangeland ररागाि

rapid rural appraisal 
(RRA)

तवररत ग्ामीर ऑकलन

ration राशन

ratoon cropping पषेड़ी ससयन

ratoon रतून, पषेड़ी

reaper फसल कटाई यंत्, फसल कत्चक

recalcitrant seed ्ःुसाधय बीज

recession farming प्नतसार क्र वष

recession phase प्नतसार प्ावसथा

recessive अप्िावी

recharge पुनि्चरर, पुन:पूरर

reciprocal gene पारसपररक जीन

reclaimed land उद धाररत िूभम

recombinant DNA 
technology

पुनयवोगज डी.एन.ए. प्ौदयोचगकी

recombination पुनयवोजन

recon पुनरषेक, रषेकॉन

reconnaissance survey आवीक्ी सववेक्र

recurrent parent पुनरावतगी जनक

recyclable waste पुनःउपयोगी अववशषट

red algae लाल शवैाल

red data book लुपतप्ाय जीवरों की सूरी

red soils लाल म््र ा

redox potential रषेडॉकस वविव, अपरयोपरय 
वविव

reduced sample लघुक्र त नमूना

reduced tillage लघुक्र त जुताई

reducing sugar अपरायी शक्च रा

reduction 1. अपरयन 2. लघुकरर

reference crop सं्ि्च फसल

reflection coefficient परावत्चन गुरांक

reflection परावत्चन

reflexed stamen प्नतवतगी पंुकषे सर

refractive index अपवत्चन सूरकांक

refractometer अपवत्चनमापी

regeneration पुनज्चनन, पुनरूद िवन

registered seed पंजीक्र त बीज

regolith आवरर प्सतर

regression coefficient समाशयर गुरांक

regression समाशयर

regulator gene ननयामक जीन

relative crop-intensity 
index

सापषेक् फसल सघनता सूरकांक

relative crowding 
coefficient (K)

सापषेक् सघनता गुरांक
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relative growth rate 
(RGR)

सापषेक् व्रद चध ्र

relative humidity (RH) सापषेक् आरि्चता

relative spread index सापषेक् पररसर सूरकांक

relative water content आपषेक्क्क जलांश

relative weed संबंचधत खरपतवार

relative yield index सापषेक् उतपा्न सूरकांक

relative yield total कुल सापषेक् उतपा्

relay cropping क्रभमक ससयन, अनुप् ससयन

relief उचरावर (िूभमतल)

remote sensing सु्रू संवषे्न

renewable sources of 
energy

नवीकररीय ऊजा्च सत्ोत

renovation जीरवोद धार

repellent ववकष्चक

replication fork प्नतक्र नतयन दववशाख

replication प्नतक्र नतयन, पुनराव्रशतत

reporter gene प्नतवषे्क जीन

residual effect of 
fertilizer

उव्चरक का अवभशषट प्िाव

residual effect of 
manure 

खा् का अवभशषट प्िाव

residual sodium 
carbonate

अवभशषट सोडडयम काबवोनषेट

residual soil fertility अवभशषट म््र ा उव्चरता

residue अवभशषट

resilience (crop) सिनशीलता (फसल)

resource-use indices 
(RUI)

संसाधन उपयोग सूरकांक

respiration quotient ्वसन गुरांक

respiratory pigments ्वसनी वर्चक

respiratory quotient ्वसन घातांक

response curve अनुकक्रया वक्र

response अनुकक्रया

restitution nucleus प्तयवसथान कें रिक

restorer line प्तयासथापक वंशक्रम

restriction enzyme प्नतबंधन एनजाइम

restriction fragment प्नतबंधन खंड

result demonstration पररराम प््श्चन

retailing फुटकर, खु्रा

retarder मं्क

retrovirus प्र ववषारु,्वषेत ववषारु

retting अपगलन, सड़ाना

revenue राजसव

reverse genetics उतक्रम आनुवंभशकी

reverse mutation उतक्रभमत उतपररवत्चन

rhizobacteria (PGPR) राइजोबैकटीररया

rhizodeposition मूल पररवषेश ननक्षेपर

rhizoid मूलािास

rhizome प्कं्

rhizosphere मूल पररवषेश

ribosome राइबोसोम

rickettsia like 
organisms 

ररकषे ्टभसया जसैषे जीव

ridge former (ridger) मेंड़बंधक, कटक बंधक

ridge planting कटक रोपर

ridge terrace कटक वषेह्का

ridge till मेंड़ पर जुताई

rill erosion ररल अपर्न

risk जोणखम

RNA ladder आर एन ए सोपान

rock र्ट टान

rogue अवांनछत

rouging अपावांछन

root crop मूल फसल, जड़ वाली फसल

root exudates मूल ननःसत्ाव

root gall nematode मूल वपहटका सूत्क्र भम

root inducing plasmid मूल प्षेरक पलाजभमड

root nodules मूल ग्ंचथका

rootstock प्कं्, मूलव्रंत

rosette disease रोजषेट रोग

rosette polyembryony रोजषेटी बिुभ्ूरता

rosette virus रोजषेट ववषारु

rotary tillage घूरगी जुताई
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rotational grazing क्रभमक रराई

roughage 1. मोटा रारा 2. रूक्अंश

row crops पंशकत फसल, पंशकतबद ध फसल

row intercropping पंशकत अंतःफसल

RTS beverage ततकाल सषेवा पषेय

runner ऊपरी िूसतारी

run-off farming अपवाि खषेती

run-off अपवाि जल

regional rural bank क्षेत्ीय ग्ामीर बैंक

S
saline alkali soil लवरीय क्ारीय म््र ा

saline soil लवर म््र ा

salinization लवरीिवन

salivary gland 
chromosome

लार ग्ंचथ गुरसूत्

salt index लवर सूरकांक

salt stress लवर प्नतबल

salt tolerance लवर सहयता

salt लवर

salt-affected soil लवर प्िाववत म््र ा

sample प्नत्श्च

sampling error प्नतरयन त्हुट

sampling unit प्नतरयन मात्क, नमूना मात्क

sampling प्नतरयन

sand बालू

sandy clay बलुई म्रशततका

sandy loam बलुई ्ोमट

sandy soil बलुई भम्ट टी, बलुई म््र ा

sap रस

sapling पौध

saponification value साबुनीकरर मान

satellite DNA अनुषंगी डी.एन.ए.

satellite weed अनुषंगी खरपतवार

saturated vapor 
pressure

संत्रपत वाषप ्बाव

savanna सवाना (घास कषे  मै् ान)

scaffold protein आलंबी प्ोटीन

scape सकषे प, प्व्रंत

scarification क्तचरहन

scion सायन, सांकुर

sciophytes छायावप्य पौधषे

seasonal cycle ऋतुननषठ रक्र

seasonal drought मौसमी सूखा, मौसमी अनाव्रशषट

seasonal plant मौसमी पा्प

secondary growth दववतीयक व्रद चध

secondary plant 
nutrients

दववतीयक पा्प पोषक

secondary productivity दववतीयक उतपा्कता

secondary tillage दववतीयक िूपररषकरर

sedge झाड़ी

seed borne fungus बीजोढ़ कवक

seed certification बीज प्मारीकरर

seed hardening बीज दृ्ीकरर

seed treatment बीजोपरार

seed-cum-fertilizer drill बीज एवं उव्चरक बुवाई यंत्

seedling पौध

seepage अतंःसत्वर

segregation ववसंयोजन

selectable marker वररयोगय चरहनक

selection pressure वरर ्बाव

selective herbicide वररातमक शाकनाशी

selectivity index वररातमकता सूरकांक

self-fertilization सवःननषषेरन

self sufficiency आतम-ननि्चरता

self-thinning capacity सवतःववरलन क्मता

self-fruitful सवतःफल्ायी

self-incompatibility सवःअसंगतता

selfish DNA सवाथगी डी.एन.ए.

semi-arid अध्चशुषक

sensory evaluation संवषे्ी आकलन

sepal वाहय ्ल
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sequential cropping क्रभमक ससयन

serial dilution क्रभमक तनुता

sericulture रषेशमकीट पालन

serology सीरम ववज्ान

serum सीरम

sex-determination भलगं ननधा्चरर

sex-linkage भलगं सिलगनता

sexual propagation लैंचगक प्वध्चन

sheet erosion परत अपर्न

shelling ननखोलना

shelter belt िवा कषे  ववरुद ध रोक

short-day plant अ्प प््ीपतकाली पा्प

short-wave radiation लघु – तरंग्ैघ्य ववककरर

shuttle vector बिुपोषी संवािक, शटल संवािक

sibling सिो्र

sickle cell anemia ्ात् कोभशका अरकता

sigmoid curve भसगमाि वक्र

signal hypothesis संकषे त पररक्पना

significance test साथ्चकता परीक्र

silage साइलषेज (रारा)

silo िंडारर पात्

silt loam तलछटी ्ोमट

silt तलछट

silviculture वनवध्चन

sink capacity ववलय क्मता

sink गत्च, िौ्ी, भसकं

sister chromatid सिअध्चसूत्

site-specific nutrient 
management

सथान-ववभशषट पोषक ततव 
प्बंधन

skewed distribution वषैमय ववतरर

skip row planting पंशकत अंतराल रोपर

slime mould अवपंक फफंू्ी

slow-release fertilizer मं् ननमु्चकत उव्चरक

sludge आपंक

slurry क ््चम

smother crops शमनक फसलें

social forestry सामाशजक वाननकी

sod culture सत्ररिूभम क्र वष

sod साँड घास

sodic soil साँड म््र ा

sodium adsorption 
ratio (SAR)

सोडडयम अचधशोषर अनुपात

sodium pump सोडडयम पंप

soft-wood grafting म््र कुाषठ कलमबं्ी

soil adhesion म््र ा आसंजन

soil aeration म््र ा वातन

soil aggregate म््र ा पुंज

soil alkalinity म््र ा क्ारीयता

soil amendment िूभम शोधन,िूभम सुधारक

soil analysis म््र ा वव्लषेषर

soil biodiversity म््र ा जवै ववववधता

soil biology म््र ा जवैवकी

soil classification म््र ा वगगीकरर

soil colloid म््र ा कोलाइड

soil compaction म््र ा संितीकरर

soil conditioners म््र ा अनुकूलक

soil conservation म््र ा संरक्र

soil crust म््र ा पपड़ी

soil degradation म््र ा ननमनीकरर

soil erodibility factor म््र ा अपर्नीयता कारक

soil fertility म््र ा उव्चरता

soil genesis म््र ा उतपशतत

soil health म््र ा सवासथय

soil horizon म््र ा संसतर

soil macro-organisms म््र ा व्रिदजीव

soil management म््र ा प्बंधन

soil microbiology म््र ा सूक्म जवैवकी

soil microorganisms म््र ा सूक्मजीव

soil moisture deficit म््र ा नमी अ्पता

soil organic matter म््र ा काब्चननक प्ाथ्च

soil porosity म््र ा सरंध्रता
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soil productivity म््र ा उतपा्कता

soil profile म््र ा पररचछषे ह्का

soil quality म््र ा गुरवतता

soil reaction म््र ा अभिकक्रया

soil resistance म््र ा प्नतरोध

soil salinity म््र ा लवरता

soil science म््र ा ववज्ान

soil sickness म््र ा रुगरता

soil sieving म््र ा छानना

soil solution म््र ा ववलयन

soil sterilant म््र ा ननज्चमगीकारक

soil structure म््र ा संररना

soil suspension म््र ाननलंबन

soil testing म््र ा परीक्र

soil texture म््र ा गठन

soil water potential म््र ा-जल वविव

soil water म््र ा जल

solar constant सौर शसथरांक

solar radiation सौर ववककरर

solar spectrum सौर वर्चक्रम

solarization सौय्चन,सूयगीकरर

sole crop एकल फसल

soluble sodium 
percentage

घुलनशील सोडडयम प्नतशत

somatic cell कानयक कोभशका

somatic embryo कानयक भ्ूर

somatic hybridization कानयक संकरर

sorghum injury जवार क्नत

SOS gene क्नतपूरक जीन

southern blotting स्न्च शोषर

spacing (plant) ्रूी (पा्प)

spadix सपषेडडकस

spathe सपषेथ

special arrangement ववशषेष ववनयास

specialized cropping ववभशषट ससयन

specialized farming ववभशषट क्र वष

species जानत

specific crop intensity 
index

ववभशषट फसल सघनता सूरकांक

specific gravity ववभशषट गुरुतव,आपषेक्क्क गुरुतव

specific humidity सापषेक् आर््चता

specific leaf area ववभशषट पर्च क्षेत्

spermatogenesis शुक्रारुजनन

S-phase एस. प्ावसथा

spike कणरश

spikelet कणरभशका

spindle bush तकु्च  झाड़ी

splash erosion बौछारी अपर्न

splicing समबंधन

split application वविाशजत प्योग

split genes ववखंडडत जीन

split plot design वविकत पलॉट डडजाइन

spongy tissue सपंजी ऊतक

spontaneous mutation सवतः उतपररवत्चन

spore बीजारु

sprinkler irrigation फौिारी भसरंाई

spudding सपडन

spur bearing ्लपुटधारी

spur ्लपुट

squall अ्पकाभलक झंझावात, अंधड़

stabilizing agent सथायीकर कम्चक

standard deviation मानक ववरलन

staple crop िोजय फसल

start codon प्ारंिी प्कूट

starter solution आरंिी ववलयन

stem borer तना बषेधक

stem-end सतमि अतं

stenospermocarpy अवध्च बीजता

steppe सटषेपी (घासकषे मै् ान)

sterilization 1. ननज्चमगीकरर 2. बंधयीकरर

stigma receptivity वनत्चकाग् सुग्ाहिता

stigma 1. वनत्चकाग् 2. ्वासनछरि
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stilt root अवसतंि मूल

stolon िूसतारी

stomata रंध्र

stooling सटूभलगं

stop codon रोध प्कूट

stratified सतररत

stratification सतरर

straw िूसा

stress प्नतबल

strip cropping प्ट टी्ार ससयन

strip intercropping प्ट टी्ार अतंराससयन

stroma पीहठका

stubble mulching ठंूठ पलवार

stubble ठंूठ

style वनत्चका

sub humid उप आर््च

suberization सुबररनीकरर, काकफीकरर

submergence आपलावन

subsistence farming जीववकोपाज्चनी ससयन, ननवा्चिी 
क्र वष

subsoiling अवम््र ा, अविूभम की गिरी 
जुताई

sub-species उपजानत

substitution cropping प्नतसथापन ससयन

substrate कक्रयाधार, अवसतर

subsurface irrigation उपसतिी भसरंन

succession अनुक्रमर

succulent गू ष्े्ार

sucker अतंःिूसतारी

sui-generis सवतःवगगीय

sun-curing सौर उपरार

supplemental irrigation पूरक भसरंन, पूरक भसरंाई

supplementary 
enterprise

पूरक उदयम

supplementary 
interaction

अनुपूरक अनयोनय कक्रया

suppressor gene ननरोधक जीन

surfactant प्रषठ संकक्रयक

susceptible सुग्ािी, ग्िरशील

suspension culture ननलंबन संवध्च

sustainable agriculture संधाररीय क्र वष, हटकाऊ खषेती

sustainable 
development

संधाररीय ववकास

swarming व्रं्न

sword leaf तलवारी पतती

syconium साइकोननयम

symbiosis सिजीवन, सिजीववता

syngamy युगमक संलयन

system of rice 
intensification

धान सघनता पद धनत

systemic (translocated) 
herbicide

सवािंगीय (सथानांतररत) 
शाकनाशी

T
tactic movement अनुरलन गनत

tagging (labelling) टैगन (लबैलन)

tank silt टैंक तलछट

tap root मूसला जड़

tassel (maize) ब्लर, नरमंजरी (मकका)

taxonomy वचग्चकी, वगगीकरर ववज्ान

technology प्ौदयोचगकी

temperate zone शीतोषरक्षेत्

temporary wilting असथायी मलानन

tendril प्तान

tensiometer तनावमापी, टेंभसयोमीटर

tepal परर्ल

teratogeny ववरूपजनन

termination codon समापन प्कूट

terrace interval वषेह्का अतंराल

terrace वषेह्का

terrestrial radiation िौभमक ववककरर

terrestrial weeds िौभमक खरपतवार
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test cross परीक्ाथ्च संकरर

test weight परीक्र िार

testa बीजावरर, टषेसटा

tetrad रतुषक

tetraploid रतुगु्चणरत

tetraploidy रतुगु्चणरता

thalamus पुषपासन

thermal conductivity ताप संरालकता

thermal diffusivity तापीय ववसरर

thermal induction तापीय प्षेरर

thermocouple तापयुगम, तापसंयुगम

thermograph तापलषेखी

thermoperiodicity तापीय आवनत्चता

thermoperiodism तापीय आवत्चन

thermophile तापरागी

thermotaxis ताप अनुरलन

thinning out ववरलन

threshing मड़ाई, गिाई

Ti plasmid अबु््च  प्षेरक पलाशजमड

tidal swamps जवारीय ्ल्ली िूभम, ्ल्ल

tile drainage खपरैल जल ननकास

tillability जुताई योगयता

tillage जुताई, कष्चर

tiller (plant) क्ला (पा्प)

tillering stage क्लषे फूटनषे की अवसथा

tillering क्लषे ननकलना, तल शाखन

tilth िुरिुरी िूभम

tissue testing ऊतक परीक्र

toddy ताड़ी

tolerance सहयता

top soil ऊपरी म््र ा, सतिी म््र ा

topato टमालू

top-dressing खड़ी फसल में खा् डालना

topoclimatology सथल मौसम ववज्ान

topping (tobacco) शीषवो मूलन

total digestible 
nutrient (TDN)

सकल परनशील पोषक ततव

total factor 
productivity

सकल कारक उतपा्कता

total soluble solids कुल घुलनशील ठोस

totipotency पूर्च शकतता

toxicity आववषालुता

toxin आववष

trace element लषेशततव, सूक्म मात्त्क ततव

tracer element अनुज्ापक ततव, अनुलषेखक ततव

transacting पार कक्रयाशील

transcription अनुलषेखन

transformation रूपांतरर

transgenic पराजीनी

translation अनुवा्

translocation सथानांतरर

transmittance पारगमनता

transpiration 
coefficient

वाषपोतसज्चन गुरांक

transpiration pull वाषपोतसज्चन णखरंाव

transpiration ratio वाषपोतसज्चन अनुपात

transplant shock रोपर धकका

transplanter रोपाई यंत्

transplanting रोपर, रोपाई

transported soil सथानांतररत म््र ा

transposon ट्ांसपोसोन

transverse drainage अनुप्सथ जलननकास

trap crop पाश फसल, फाँसू फसल

trashing पतती उतारना (जैसषेगननषेमें)

treatment उपरार

tree cropping व्रक् ससयन

tree ring व्रक् वलय

trial परख

trickle irrigation अ्पमात्ीय भसरंाई

trigger factor ववमोरक कारक

triploid त्त्गुणरत
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triple cropping त्त्धा ससयन, नतिरा ससयन

trophic level पोषी सतर

tropic movements अनुवत्चनी गनत

tropical region ऊषर कहटबंधीय क्षेत्

tropism अनुवत्चन

true density वासतववक घनतव

true digestibility वासतववक परनीयता

truncated profile रंूङ पररचछषे ह्का

truncated soil रंूङ िूभम

tsunami सुनामी

tuber crops कं्ीय फसलें

tuber कं्

tumour अबु््च

truncation of soil िूभम रंूङन

tundra टंुड्ा

turf ्ि्चसथल, टफ्च , पीट

turgid सफीत

turgor movement सफीनत गनत

turgor pressure सफीनत ्ाब

turgor सफीनत

Turner's syndrome टन्चर का संलक्र

type (plant) प्कार, पा्प प्ारूप

type I error प्थम प्कार की त्हुट

type II error दववतीय प्कार की त्हुट

typhoon टाइफून

U
ultracentrifugation रितुअपकें रिर

ultrasound पराधवनन

umbel पुषपछत्

uncoupling अयुगमन

unfruitfulness अफलतव, अफलन

univalent एकसंयोजी

universal genetic code साव्चिौम आनुवंभशक कोड

universal soil loss 
equation

साव्चिौभमक म््र ा हयास 
समीकरर

unsaturated fatty acids असंत्रपत वसीय अमल

upland rice उचरिूभम धान

upland उपररिूभम, उचरिूभम

urban compost शिरी कंपोसट

urea यूररया

urease यूररऐज (एकएनजाइम)

V
vaccine वकैसीन, टीका

vacuole धानी, रसधानी

value added product मू्यवचध्चत उतपा्

value addition मू्यवध्चन

value cost ratio मू्य लागत अनुपात

value-added 
agriculture

मू्यवचध्चत क्र वष

VAM वमै

vapor heat treatment वाषप तापोपरार

vapor pressure वाषप ्ाब

variable cost पररवतगी लागत

variable gene पररवतगी जीन

variable rate 
technology 

पररवतगी ्र प्ौदयोचगकी

variance ववभिननता

variety ककसम

vector रोगवािक

vegetation degradation वानसपनतक ननमनीकरर

vegetation वनसपनत

vegetative barrier वानसपनतक रोध

vegetative cover वानसपनतक आचछा्न

vegetative propagation कानयक प्वध्चन

vegetative stage वानसपनतक प्ावसथा

venation भशराववनयास

vermicastings कें रुए का मल, क्र भम-क्क्शपत

vermicompost वमगी कंपोसट
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vernalization वसंतीकरर

vertical mulching ऊधव्च पलवार

vertisol वटदीसॉल

viability (seed) जीवनक्मता (बीज)

vine लता, रिाक्ालता

vinegar भसरका

vir gene उग् जीन, ववर जीन

virgin land अक्र षय िूभम, अक्त िूभम

virgin soil अक्र षय म््र ा, 
अक्त म््र ा

virulence उग्ता

virus coat protein ववषारु आवरर प्ोटीन

virus indexing ववषारु सूरीकरर

virus ववषारु

viscosity ्यानता

visible radiation दृ्य ववककरर

vitamin ववटाभमन

viticulture अगूंरोतपा्न

viviparous सजीव प्जक, जरायुज

void space ररकत सथान

volatilization वाषपीकरर

volunteer plants नसैचग्चक पौधषे

W
wage मज्रूी

warm blooded animal ननयत तापीय प्ारी

waste management अपभशषट प्बंधन

wastelands वयथ्च िूभम, अक्र षय िूभम

water application 
efficiency

जल प्योग ्क्ता

water application rate जल प्योग ्र

water balance जल संतुलन

water compaction जल संितीकरर

water conservation जल संरक्र

water consumption जल की खपत, जल उपिोग

water conveyance 
efficiency

जल संविन ्क्ता

water culture जल क्र वष

water deficit जल नयूनता

water distribution 
efficiency

जल ववतरर ्क्ता

water duty जलकर

water furrow जल कंूड

water gates जल दवार

water logging जलाक्रांनत

water management जल प्बंधन

water requirement of 
crops

फसलरों की जल मांग

water saturation deficit जलसंत्रपतता नयूनता

water table िौम जलसतर

water use efficiency जल उपयोग ्क्ता

water yield जल प्ाशपत

water-harvesting जल संग्िर

watershed 
management

जलसंिर प्बंधन

watershed treatment जलसंिर उपरार

watershed जलसंिर

watershed-based 
system

जलसंिर प्राली

waterway जलमाग्च

wave-length तरंग्ैरय्च 

waxing मोमीकरर

weather मौसम, ऋ्रतु

weathering अपक्यर, 
अपक्य

weed control efficiency खरपतवार ननयंत्र ्क्ता

weed control खरपतवार ननयंत्र

weed eradication खरपतवार ननमू्चलन

weed index खरपतवार सूरकांक

weed खरपतवार

weeding ननराई

western blotting वषेसटन्च शोषर

wet planting नमी रोपर
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wet season नम मौसम

wet seeding गीली बुवाई

wet year आरि्च वष्च

wet-bulb depression आरि्च-ब्ब चगरावट

wet-bulb temperature आरि्च—ब्ब तापमान

wet-bulb thermometer आरि्च—ब्ब तापमापी

wetland आरि्च- िूभम

wettable powder कलषे्नीय रूर्च

wetting agent कलषे्क, कलषे्न कारक

whirling psychrometer घूरगी आर््चतामापी

white revolution ्वषेत क्रांनत

whole farm analysis समग् फाम्च वव्लषेषर

whole farm approach समग् फाम्च दृशषटकोर

wider adaptability वयापक अनुकूलता

wilting point मलानन त्बन्ु

wind break वातरोध

wind energy वायत ऊजा्च

wind erosion वायु अपर्न

wind generation वायु उतपनन करना

wind mill पवन रककी

wind power वायु शशकत

wind speed वायु गनत

wind strip cropping वायु प्ट हटका ससयन

wind velocity वायु वषेग

wind वायु

windrow ववडं्ो

windrower ववडं्ोअर

wind-vane वात ह्ग्शगी

winnower ओसाईयंत्

winnowing ओसाई

wobble hypothesis वॉबल पररक्पना

womb गिा्चशय

wood ash काषठराख

wood gas काषठ गैस

work काय्च

X

xanthinuria जैंथीनमषेि

xanthophyll पीतवर्चक

X-chromosome 'एकस' गुरसूत्

xenia अपर पराग प्िाव

xeroderma 
pigmentosum

जीरोडमा्च वपगमेंटोसम

xerophyte मरुपा्प

xerophytism मरुनभि्ता

X-ray diffraction एकस-ककरर वववत्चन, 
एकस-रषे वववत्चन

xylem जाइलम, ्ारू

xylophyte जाईलोफाइट, काषठीय पा्प

Y
'Y' trellis 'वाई' जाल

Y-chromosome वाई-गुरसूत्

yeast extract यीसट अक्च

yeast खमीर, यीसट

yellow revolution पीत क्रांनत

yellowing पीला पड़ना

yield component उपज घटक

yield monitor उपज अनुवीक्र

yield potential उपज शकयता

yield stability उपज सथानयतव

yield उपज

yolk पीतक

Z
Zaid जाय्

Z-chromosome जषेड़-गुरसूत्

Z-DNA जषेड़-डी.एन.ए. 

zeatin जीएहटन

zero energy cool 
chamber

शूनय ऊजा्च शीतकक्

zero tillage शूनय कष्चर
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zero tolerance शूनय सहयता

zinc deficiency शजंक अ्पता

zinc finger protein शजंक कफंगर प्ोटीन

zincated urea शजंकयुकत यूररया

zona pellucida पार्शगी अडंावरर

zoophily प्ारी परागर

zooplankton प्ारी पलवक

zygote युगमज

zygotic lethal gene युगमज घातक जीन

कृवर संबंधी महतवपूण्ष पेड़-परोधों के सामान् नाम

alfalfa (lucerne) ररजक्रा, लूसन्च

almond बा्ाम

aloe धीकुवार

amaranthus रौलाई, राम्ाना

ammi अजवाइन

anjan grass अजंनघास, धामनघास

anthurium एंथूररयम

aonla, Indian 
gooseberry

आवंला

apple सषेब

apricot खुबानी

Arabian jasmine मोगरा, बषेला

areca nut सुपारी

arjun अजु्चन

asafoetida िींग

ash gourd पषेठा

Ashoka tree अशोक

ashthma weed 
(euphorbia)

्धूी

asparagus सतावर

avocado अवोकाड़ो

babul acacia बबूल, कीकर

baby corn बषेबीकॉन्च

bael बषेल

baill लाजालु

balsam गुलमेंि्ी

bamboo बांस

banana कषे ला

banyan tree बरग्

barley जौ

barnyard millet सावां

basil तुलसी

bastard cedar रुरिाक्

bastard myrobalan विषेड़ा

bauhinia करनार

bay berry कैफल

bean सषेम

beet रुकं्र

belladonna बलैाडोना

ber बषेर

berseem बरसीम

betel पान

bilimbi त्बभलबंी

bitter gourd करषेला

black gram उड़्

black nightshade मकोय

bongainvillea बोगषेनववभलया

bottle brush बोटलब्श

bottle gourd लौकी

bread fruit ब्षेडफू्ट

bridal creeper डषेला

brinjal बैंगन

broad bean वाकला, रौड़ीबीन

broccoli ब्ोकोली

brussel’s sprout ब्ुसषे्ससप्ाउट

buckwheat कुटू

butea पलाशलता, ककंशुक

cabbage बं्गोिी

cactus नागफनी

calendula जरगुल
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canary grass (phalaris) चग्लीडडंा, गषेिंूकामामा

canna कैना

capparis करीर

capsicum भशमलाभमर्च

carambola कमरख

carapa पुसुर

cardamom इलाइरी

carnation कानवेशन

carrot गाजर

cashew nut काजू

cassia अमलताश

castor अरंडी

cauliflower फूलगोिी

celery सषेलषेरी

champac रमपा

chenopodium बथुआ

cherry tomato रषेरीटमाटर

cherry रषेरी

chickpea, gram रना

chillies भमर्च

China turpentine tree काकड़ा

chow-chow लौकू

chrysanthemum गुल्ाउ्ी

chufa, earth almond चररोड़ा

cichory चरकोरी, कारनी

cinnamon ्ालरीनी

citron भसट्ोन

citronella grass गंजनी

climbing jasmine मालती

clove लौंग

cluster bean गवारबीन

cocoa कैिवा

coconut नाररयल

coffee कॉफी

coleus पतथररूर

colocasia अबगी

colocynth, bitter apple इंरिायन

common purslane जंगलीपालक

coriander धननया

cotton कपास

cowpea लोत्बया

cubeb कबाब-रीनी

cucumber खीरा

cucurbits कद्ूवगगीय

cumin जीरा

curry leaf कढ़ीपतती

custard apple शरीफा

daisy गुलबिार

dates खजूर

day jasmine ह्नकाराजा

dill सोया

Dinanath grass ्ीनानाथघास

dodder अमरबषेल

doob grass, bermuda 
grass

्बूघास

druce छरोंकर

dry ginger सौंठ

edible pine चरलगोजा

elephant foot, yam शजमीकं्

eucalyptus सफषे ्ा

fennel, anise सौंफ

fenugreek मषेथी

fig अजंीर

finger millet कंगनी

fire-flame bush ्ावी

flame of forest पलाश

French bean फ्ें रबीन

garlic लिसुन

gerbera जरबषेरा

gherkin घरककन

ginger अ्रक
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gladiolus गलषेडडयोलस

goat weed (ageratum) मिकुवा

grapefruit ग्षेपफू्ट

grapes अगूंर

green gram मूंग

grewia िीमल

groundnut मूंगफली

guava अमरू्

Guinea grass चगनीघास

hazel nut िषेजलनट

hemp िांग

henbane खुरासानीअजवाईन

henna मेंि्ी

hibiscus गुड़िल

hop िोप

horse gram कु्थी

horse-eye-bean कवांर

Indian birch िोजपत्

Indian blue pine कैल

Indian cherry लसौड़ा

Indian kino tree बीजासर

Indian laurel tree सुरपान, सु्तानरंपा

Indian madder मंजीठ

indigo नील

Italian millet काकुन

ivory tree कुरगी

ivy gourd/little gourd कंु्रू

jacaranda नीलीगुलमोिर

jackfruit कटिल

jamun जामुन

jasmine मोनतया

jattikhatti जट्ी/खट्ी

jatropha रतनजोत

jute जूट

kadam क्ंब

Kans grass कांसघास

karonda करौं्ा

kidney bean, rajmah राजमा

Kiwifruit कीवीफल

knolkhol गांठगोिी

kodampuli ववलायतीइमली

Kodo millet को्ो

Kokam butter tree 
(mangosteen)

कोकम

lac tree कुसुम

lac लाख

lady’s finger, okra भिडंी

land caltrops गोखरू

lantana लेंटाना

lathyrus खषेसारी

leek लीक

lemon grass नींबूघास

lemon लषेमन

lentil मसुर

lequorice मुलठैी

lettuce सला्

lily कमभलनी, कुमुह्नी

lime नींबू

linseed अलसी

litchi लीरी

little millet कुटकी

long melon ककड़ी

long pepper पीपर, वपपलामूल

loquat लोकाट

lotus कमल

lucerne ररजका

mace जाववत्ी

madar आक

madhuca मुिुआ

maize मकका

makhana मखाना
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mandarin संतरा

mango zinger आमाि््ी

mango आम

margosa, neem नीम, मारगोसा

marigold गें्ा

mastic tree रूमीमशसतकी

merrill बड़ाकांटा

mesta मषेसता

mint पु्ीना

molucca bean करंघु, नकटमाला

monkey jack बड़िल

moringa सिजन

morning glory 
(convolvulus)

हिरनखुरी

mosambi मौसमबी

moth bean मोठ

mulberry शितूत

mushroom खुंब

musk melon खरबूज

musk कसतूरी

mustard सरसरों

myrtle ववलायतीमैंि्ी

nagai camphor ककररों्ा

Napier grass िाथीघास, नषेवपयरघास

Narcissus नचग्चस

nigella कलौंजी

niger रामनतल

night jasmine रातकीरानी

Nipa palm गोफल

nut grass सागरमोथा

nut sedge मोथा

nutmeg जायफल

oats जई

oil palm तषेलताड़

oleander कनषेर

olive जतैून

onion पयाज

opium poppy पोसत

Oriental plane, 
European plane tree

चरनार

paddy धान

palmarosa गंधीजघास

palmyra palm ताड़

pandanus कषे नतकी

papaya पपीता

para grass परैाघास

parsley पास्चलषे

parthenium (congress 
grass)

(कांग्षेसघास) गाजरघास

patchouli परौली

peach आड़ू

peacock flower, 
paradise flower

गुलमोिर

pear नाशपाती

pearl millet बाजरा

peas मटर

pecan nut पीकननट

pennel ब्ाहमी

pepino पषेवपनो

pepper कालीभमर्च

perilla िभसडंा

periwinkle स्ाबिार

persimmon जापानीफल

phalsa फालसा

pigeon pea अरिर

pimpernel (anagallis) क्र षरनील

pine रीड़

pineapple अनननास

pistachio, green 
almond

वपसता

plum अलूरा

pointed gourd परवल

pomegranate अनार
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pongamia करंज

poplar पोपलर

poppy अफीम

portulaca खुसा्च

potato आलू

prickly poppy (mexican 
poppy)

सतयानाशी

Pride of India, China 
tree

बकैन, नीम

proso millet रीना

psyllium इसबगोल

pulasaan पुलासन

pumpkin कद्ू

pummelo पुमलैो

padish मूली

rain tree ववलायतीसीररस

rambutan रैमबूटान

Rangoon creeper रंगूनकीबषेल

rapeseed राई

raspberry रसिरी

rat-tail radish सुंगरा, मुंगरा

rattan बषेत

red cedar (toona) तून

red clover त्त्पत्ा

red silk tree सषेमल

reed grass नरकुल

rhodes grass रोडसघास

rhododendron बोरांश

rice रावल

ridged gourd नस्ारतोरई

rose गुलाब

round gourd हटड़ंा

rubber रबड़

safflower कुसुम

saffron कषे सर

sage सीसती

sal साल

salvia साश्वया

sandal wood रं्न

sapota रीकू

screwpine कषे वड़ा

seabuckthorn धुररुक

senna सनाय

serpentine wood रंरििागा

sesame नतल

snake gourd चरचरड़ा

snap melon कररी

soapnut रीठा

sorghum जवार

soybean सोयाबीन

Spanish cherry मोलशी

spinach पालक

spindle wood बारफली

sponge gourd घीया, तोरई

stevia सटीववया

stinging nettle त्बचछूबूटी

stone flower छड़ीला

strawberry सट्ाबषेरी

sudan grass सुडानघास

sugarcane गनना

summer squash रपपनकद्ू

sunflower सूरजमुखी

sunhemp सनई

sweet clover बनमषेथी, सेंजी

sweet gourd ककरोल

sweet potato शकरकं्ी

sweet violet वनषशाि

tamarind इमली

tarragon ककरमाला

temple or pagoda tree सवैररंपा, सोनरंपा

thistle सजजी
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thuja मोरपंखी

thyme बनजवाइन

tobacco तमबाकू

tomato टमाटर

tree of sorrow िरभसगंार

triticale हट्हटकषे ल

trumpet vine लटकननया

tuberose रजनीगंधा

turmeric ि््ी

turnip शलगम

typha (Indian reed 
mace)

पटषेर

ulla grass उ्लाघास

vanilla वननला

vetiver खस

walnut अखरोट

water cress ब्ाहमीसाग

water hyacinth जलकंुिी

water melon तरबूज

water mint हटवरा

weeping willow मजनून

west Indian mahogany मिोगनी

wheat गषेिंू

white clover संफतल

white mulberry तून

white popinac सुबवूल

white willow त्बस

wild marjoram सतरा, बनतुलसी

wild oat जंगलीजई

winged bean पंणखयाबीन

winter squash ववलायतीकद्ू

withania अ्वगंधा

wood sorrel, oxalis खट्ीबूटी

yam bean सकालू

yellow berried 
nightshade

कटीली

yellow myrobalan िरीर

zanthophylum तषेजफल

कृवर संबंधी कीट, पक्षी और पशुओ के नाम

ants रींटी

aphids तषेला, मािू

army worm सनैनककीट

bandicoot घूंस

bear िालू

beetle ि्रंग

blister beetle फफोलाि्रंग

blue bull नीलगाय

boll worm कपासकीसूंड़ी

butterfly नततली

capsule borer पुहटकावषेधक

caterpiller इ्ली

citrus psylla भसट्सभस्ला

cricket झींगर

crow कौआ

cut worm कटुआ

defoliating beetle पशततयांखानषेवालाि्रंग

drone नरमधुमकखी

duck बततख

earthworm कें रुआ

flea वपससू

fox लोमड़ी

fruit fly फलमकखी

gall midge पीहटकाकीट

grass hopper हटडड़ा

gundhy bug गंधीकीट

honeybee मधुमकखी

hopper फु्का

jassid जभैसड़

khapra beetle खपराि्रंग
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lac insect लाखकीट

lady bird beetle सोनपंखी

leaf miner पर्चसुरंगक

leaf roller पततीलपषेटक

leaf webber पततीजालाकीट

locust हटडडी

mealy bug मीलीबग, गुशजयाकीट

midge मशकाि, भमज

mites चररंड़ी, बरूथी

monkey बं्र

mosquito मचछर

moth पतंगा, शलि

nematode सूत्क्र भम

nut weevil नटघुन

painted bug चरतती्ारमतकुर

parrot तोता

peacock मोर

pod borer फलीवषेधक

pod fly फलीमकखी

pulse beetle ढ़ोरा

pyrilla पाइरर्ला

quail बटषेर

queen रानीमधुमकखी

rat रूिा

red palm weevil लालताड़-घुन

red pumpkin beetle कद्ूकीलालि्रंग 

rhinoceros beetle राइनोभसरसि्रंग

rice weevil सुरसुरी

rodent क्र तंक

sap sucker रसरूसक

saw fly आरामकखी

scale insect श्ककीट

semilooper अध्चकंुडलक

shoot borer प्रोिवषेधक

silkworm रषेशमकीट

snail घौंघा

sparrow गौरैया

spider मकड़ी

squirrel चगलिरी

stalk borer तनावषेधक

stem borer तनावषेधक

stem girdler सतंिमषेखलाकीट

stone weevil गुठलीकाघुन

tea mosquito ‘टी’ मचछरकीट

termites (white ant) ्ीमक

thrips चथ्पस

wasp बर्च, ततयैा

weaver bird बया

weevil घुन

white grub सफषे ्सूंड़ी

woolly aphid रुईयामािू

कृवर संबंधी वैज्ाननक पदनाम

agricultural economist क्र वषअथ्चशासत्ी

agricultural extensionist क्र वषप्सारववज्ानी

agricultural scientist क्र वषवैज्ाननक

agriculture engineer क्र वषअभियंता

agrobiologist क्र वषजीवववज्ानी

agronomist ससयववज्ानी

agrophysicst क्र वषिौनतकीववद

animal breeder 1.प्ाणरप्जनक 2.पशुप्जनक

bacteriologist जीवारुववज्ानी

biochemist जवैरसायनववद

biologist जीवववज्ानी

biotechnologist जवैप्ौदयोचगकीववद

botanist वनसपनतववद

entomologist कीटववज्ानी

environmentalist पया्चवररववद

horticulturist उदयानववद
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hydrologist (water 
technologist)

जलववज्ानी

meteorologist मौसमववज्ानी

microbiologist सूक्मजीवववद

mycologist कवकववज्ानी

nematologist सूत्क्र भमववज्ानी

pathologist रोगववज्ानी

pedologist म््र ाववज्ानी

plant breeder पा्पप्जनक

plant pathologist पा्परोगववज्ानी

plant physiologist पा्पकक्रयाववज्ानी

pomologist फलववज्ानी

soil scientist म््र ाववज्ानी

veterinanian doctor पशुचरककतसक

virologist ववषारुववज्ानी

zoologist प्ाणरववज्ानी
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xzkgd QkeZ
lsok esa %
vè;{k]
oSKkfud rFkk rduhdh “kCnkoyh vk;ksx]
if’peh [kaM-7] jkeÑ’.kiqje~] ubZ fnYyh-110066

egksn;] 

 d`i;k eq>s ÞfoKku xfjek fla/kqÞ ¼=Sekfld if=dk½ dk ,d o’kZ ds fy, --------------------------------- ls xzkgd cuk yhft,A eSa if=dk dk okf’kZd 
lnL;rk “kqYd --------------------------------- #i;s] v/;{k] oSKkfud rFkk rduhdh “kCnkoyh vk;ksx] ubZ fnYyh ds i{k esa] ubZ fnYyh fLFkr vuqlwfpr 
cSad esa ns; fMekaM Mªk¶V la- --------------------------------- fnukad --------------------------------- n~okjk Hkst jgk@jgh gwaA d`i;k ikorh fHktok,aA

uke      ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
iwjk irk ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Hkonh;

¼gLrk{kj½

 

lkekU; xzkgdksa @ 
lLaFkkvksa ds fy, 

fon~;kfFkZ;ksa ds fy,

izfr vad ` 14-00 ` 8-00

okf’kZd pank ` 50-00 ` 30-00

ik¡p o’kZ ` 250-00 ` 150-00

nl o’kZ ` 500-00 ` 300-00

chl o’kZ ` 1000-00 ` 600-00

fMekaM Mªk¶V  Þv/;{k] oSKkfud rFkk rduhdh “kCnkoyh vk;ksx] ds i{k esa ubZ fnYyh fLFkr vuqlwfpr cSad esa ns; gksuk pkfg,A 
d`i;k Mªk¶V ds ihNs viuk uke iwjk irk Hkh fy[ksaA Mªk¶V ^,dkamV isbZ^ gksuk pkfg,A ;fn xzkgd fon~;kFkhZ gS rks d`i;k fuEu izek.k&i= 
Hkh layXu djs%

Ñi;k fMekaM Mªk¶V ds ihNs viuk uke vkSj irk fy[ksaA

fon~;kFkhZ&xzkgd izek.k i=

Áekf.kr fd;k tkrk gS fd dqekjh@Jherh@Jh------------------------------------------------------------------------------- bl fon~;ky;@egkfon~;ky;@fo”ofon~;ky; 
ds ------------------------------------------------------------------------------- foHkkx dk Nk=@dh Nk=k gSA

¼gLrk{kj½

¼izkpk;Z@foHkkxk/;{k½
¼eksgj½
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 izdk”ku foHkkx ds fcØh dsanz @
Sales Counters of Department of Publication

1 fdrkc egy
izdk'ku foHkkx] ckck [kM+x flag ekxZ] 
LVsV ,Eiksfj;e fcfYMax] 
;wfuV ua- 21 
ubZ fnYyh&110001

Kitab Mahal
Department of Publication, Baba Kharag 
Sigh Marg, State Emporia Building, 
Unit No.-21, 
New Delhi-110001

2 fcØh iVy
izdk'ku foHkkx] 
mn~;ksx Hkou] xsV u-a&3] 
ubZ fnYyh&110001

Sale Counter
Department of Publication, 
Udyog Bhawan, Gate No.-3, 
New Delhi-110001

3 fcØh iVy
izdk'ku foHkkx] ykW;j pSacj] 
fnYyh mPp U;k;ky;] 
ubZ fnYyh&110003

Sale Counter
Department of Publication, Lawyers 
Chambber, Delhi Hight Court, 
New Delhi-110003

4 fcØh iVy
izdk'ku foHkkx] 
la?k yksd lsok vk;ksx] 
èkkSyiqj gkml] 
ubZ fnYyh&110001

Sale Counter
Department of Publication, 
Union Public Service Commissions, 
Dholpur House, 
New Delhi-110001

5 fcØh iVy
izdk'ku foHkkx] lh-th-vks-dkEiysDl] 
U;w esjhu ykbUl] eqacbZ&400020

Sale Counter
Department of Publication, 
C.G.O. Complex, New Marine Lines, 
Mumbai-400020

6 iqLrd fMiks
izdk'ku foHkkx] 
ds-,l-jk; ekxZ]
dksydkrk&700001

Pustak Depot,
Department of Publication, 
K. S. Roy Marg, 
Kolkata-700001s
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vk;ksx dk fcØh dsUnz 
Sales Counter of CSTT

oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx
ekuo lalkèku fodkl ea=ky;
if'peh [kaM&7] jkeÑ".kiqje] 
ubZ fnYyh&110066

Commission for Scientific and Technical 
Terminology
Ministry of Human Resource Development
West Block-VII, R. K. Puram, 
New Delhi-110066

vfèkd tkudkjh ds fy, laidZ djsa @

For detailed information please contact:

bath- eksgu yky eh.kk
lgk;d funs'kd ¼flfoy bathfu;j½
izHkkjh vfèkdkjh ¼fcØh½
oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx
ekuo lalkèku fodkl ea=ky;
if'peh [kaM&7] jkeÑ".kiqje] 
ubZ fnYyh&110066
Qksu ua-&011&26105211@foLrkj&246

Er. Mohan Lal Meena
Asstt. Director (Civil Engineer)
The Officer-in-Charge (Sales)
Commission for Scientific and Technical 
Terminology
Ministry of Human Resource Development
West Block-VII, R. K. Puram, 
New Delhi-110066
Ph. No.-011-26105211/ Extn.-246
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