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ज्ञान गरिमा सिंध ु ‘मानसिकी औि िामासिक सिज्ञान’ की एक त्रैमासिक पसत्रका ह ै । पसत्रका का उद्दशे्य ह-ै 

भाितीय भाषाओ ँके माध्यम िे सिश्वसिद्यालयी एिं अन्य छात्रों के सलए मानसिकी औि िामासिक सिज्ञान िंबंधी उपयोगी 

एि ंअद्यतन पाठ्य पसु्तकीय तथा िंपिूक िासहत्य की प्रस्तसुत। इिमें िजै्ञासनक लेख, शोध-लेख, तकनीकी सनबंध, शब्द-

िंग्रह, शब्दािली- चचाा, पसु्तक िमीक्षा आसद का िमािेश होता ह ै।  

लेखकों के सलए सनिेश- 

1. लेख की िामग्री मौसलक, अप्रकासशत तथा प्रामासिक होनी चासहए । 

2. लेख का सिषय मानसिकी एिं िामासिक सिज्ञान सिषयों िे िंबंसधत होना चासहए । 

3. लेख ििल हों सिि ेसिद्यालय/ महासिद्यालय के छात्र आिानी िे िमझ िकें  । 

4. लेख लगभग 2000 िे 3000 शब्दों का हो ।  

5. प्रकाशन हते ुसिस्ततृ िानकािी आयोग की िबेिाइट http://cstt.education.gov.in/  पि उपलब्ध ह ै। 

 

पसत्रका का शलु्क: भाितीय मदु्रा सिदशेी मदु्रा 

िामान्य ग्राहकों/िंस्थाओ ंके 

सलएप्रसत अकं 

Rs 14.00 पौंड 1.64 डॉलि 4.84 

िासषाक चन्दा  Rs 50.00 पौंड 5.83 डॉलि 18.00 

सिद्यासथायों के सलए प्रसत अकं Rs 8.00 पौंड 0.93 डॉलि 10.80 

िासषाक चन्दा  Rs 30.00 पौंड 3.50 डॉलि 2.88 

 

वेब ाइट : www.cstt.education.gov.in 

https://shabd.education.gov.in 

कॉपीिाइट : ©2024 

प्रकाशक :  

िैज्ञासनक तथा तकनीकी शब्दािली आयोग  

सशक्षा मंत्रालय,भाित ििकाि 

पसिमी खंड -7 ,िामकृष्िपिुम,  

नई सदल्ली - 110066  

सबक्री हेतु पत्र-व्यवहाि का पता : 

प्रभािी असधकािी, सबक्री एकक 

िैज्ञासनक तथा तकनीकी शब्दािली  

आयोग,  

पसिमी खंड -7, िामकृष्िपिुम,  

नई सदल्ली-110066  

टेलीफोन - (011) 20867172 

फैक्ि  - (011) 26105211/246 

 

सबक्री स्थान : 

प्रकाशन सनयंत्रक, प्रकाशन सिभाग 

भाित ििकाि,  

सिसिल लाइन्ि, सदल्ली-110054  

 

 

 

पसत्रका में व्यक् सिचाि लेखकों के अपन ेहैं। इनिे िपंादक मडंल की िहमसत आिश्यक नहीं ह।ै 

http://cstt.education.gov.in/
http://www.cstt.education.gov.in/
https://shabd.education.gov.in/
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अध्यक्ष की लेखनी   े 

िजै्ञासनक तथा तकनीकी शब्दािली आयोग द्वािा प्रकासशत ज्ञान गरिमा सिंध ुका निीनतम औि िंयकु् 

सिशेषांक के िाथ  प्रस्ततु किते हुए मझु ेअपाि हषा हो िहा ह ै। िजै्ञासनक तथा तकनीकी सिषयों के प्रसतपादन में 

सहदंी की मानक शब्दािली का प्रयोग किने िाली एकमात्र पसत्रका ह ै। हालांसक सहदंी में मलू रूप िे िैज्ञासनक 

लेखन किने िाले लेखकों की िंख्या बहुत असधक नहीं ह,ै तथासप सिसिध िजै्ञासनक पसत्रकाओ ंमें ‘ज्ञान गरिमा 

सिंध’ु का अपना सिसशष्ट स्थान ह।ै पसत्रका के पाठक औि लेखकों को सिसदत ह ैसक ‘ज्ञान गरिमा सिंध’ु ज्ञान 

सिज्ञान की अध्ययन िामग्री के असतरिक् मानक तकनीकी शब्दािली एि ंउिके प्रयोग ि प्रचाि-प्रिाि के  प्रसत 

भी  कसटबद्ध  ह।ै अत: आशा औि पिूा सिश्वाि ह ैसक इि पसत्रका के माध्यम िे भसिष्य में भी पाठकों को उच्च 

स्तिीय पाठ्य िामग्री सनिंति प्राप्त होती िहगेी । 

इि सिशेष िंयकु् अकं में हम 22 लेखों का िंग्रह प्रस्ततु कि िह ेहैं, िो भाितीय ज्ञान पिंपिा, कौसटल्यीय 

अथाशास्त्र, पत्रकारिता में कृसत्रम बसुद्धमत्ता, औि िाष्रीय सशक्षा नीसत ििैे सिसिध सिषयों पि कें सद्रत हैं। िाथ ही, 

कोसिड-19 के दौिान खाद्य ििुक्षा, िले िेसडयो के माध्यम िे सशक्षा, औि यौन सहिंा पि िामासिक-काननूी 

दृसष्टकोि ििेै ज्िलंत मदु्दों पि भी सिचाि सकया गया ह।ै सफल्म िमीक्षाए ं औि िासहसत्यक सिशे्लषि हमािे 

िांस्कृसतक औि ऐसतहासिक धिोहि को उिागि किते हैं। हमें सिश्वाि ह ैसक यह अकं आपके ज्ञान औि सिचािधािा 

को िमदृ्ध किेगा। 

िभी पाठकों िे अपेक्षा ह ैसक ि ेपसत्रका के  िंबंध में अपने िझुािों एिं प्रसतसक्रयाओ ंिे आयोग को 

अिगत किाते िहें तासक पसत्रका में िधुाि हो औि इिकी स्िीकायाता में सनिंति िसृद्ध होती िह।े हम उन सिद्वानों के 

प्रसत अत्यन्त आभािी हैं सिन्होंने ज्ञान गरिमा सिंध ुके इि अकं के सलए लेख भिे ेहैं । भसिष्य में भी सिद्वान लेखकों 

िे इिी तिह के िहयोग की अपेक्षा िहगेी । 

 

 

 

(प्रोफे ि सगिीश नाथ झा)                                                                                                                                       

                                                                                                              अध्यक्ष 
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 िंपािकीय 

'ज्ञान गरिमा सिंधु' के 83-84िें अकं में आपका स्िागत ह,ै िो िमािशास्त्र औि मानसिकी के 

निीनतम अनिंुधानों पि आधारित ह।ै यह अकं हमािी पसत्रका के सिशषे दृसष्टकोि को प्रसतसबंसबत किता ह,ै 

सििमें िमािशास्त्र औि मानसिकी के अद्यतन शोधों को प्रस्ततु सकया गया ह।ै  मानसिकी औि िामासिक 

सिज्ञान िमाि के सिकाि में महत्िपिूा भसूमका सनभाते हैं, िो सशक्षा, िंस्कृसत, आसथाक प्रगसत, औि िािनीसतक 

प्रसक्रयाओ ंकी गहिी िमझ को बढािा दतेे हैं। हमािे बहु-िांस्कृसतक िमाि, सििमें सिसभन्न िासतयों, भाषाओ,ं 

धमों औि िंस्कृसतयों का िंगम ह,ै को बेहति िमझने के सलए इि अकं में सिसिध सिषयों पि आधारित शोध 

लेखों को शासमल सकया गया ह।ै 

 

इि िंयकु् अकं में हमने 22 लेखों का िंग्रह प्रस्ततु सकया ह,ै सििमें भाितीय ज्ञान पिंपिा, कौसटल्यीय 

अथाशास्त्र, पत्रकारिता में कृसत्रम बसुद्धमत्ता, औि िाष्रीय सशक्षा नीसत 2020 ििैे सिषयों पि गहन सिशे्लषि ह।ै 

सिंध ुिल िंसध, कोसिड-19 के दौिान खाद्य ििुक्षा, औि िले िेसडयो के माध्यम िे सशक्षा के प्रिाि ििेै ज्िलंत 

मदु्दों पि भी सिचाि सकया गया ह।ै इिी के िाथ श्रीकांत ियूासिप्र द्वािा िामचरितमानि का अिसमया िासहत्य 

में प्रसतपादन औि निेंद्र कोहली की िामकथा के आधसुनकताबोध पि सिशषे ध्यान सदया गया ह।ै यौन सहिंा पि 

िामासिक-काननूी ििानाओ ंऔि िांस्कृसतक सिसिधता पि लेख भी िमाि की गहिी िमझ प्रदान किते हैं। 

इि सिशेष अकं को िफल बनाने में हमािे िमीक्षा एि ं िंपादकीय के िदस्यों का िहयोग औि 

िमपाि के सलए हम सिशषे धन्यिाद दनेा चाहते हैं। उनकी िमीक्षात्मक दृसष्ट औि िंपादन कौशल ने इि अकं 

की गिुित्ता को औि असधक िदुृढ बनाया ह।ै हम उनके सनिंति िहयोग के सलए हृदय िे आभािी हैं । हम 

सिशेष रूप िे धन्यिाद दनेा चाहते हैं: प्रो. राजेंद्र ांा ये , ेॉ. ज् ोति, और ेॉ. सयमवाल, सिन्होंने इि अकं की 

िमीक्षा औि िंपादन में महत्िपिूा योगदान सदया।  

इि पसत्रका के माध्यम िे हम िमािशास्त्र औि मानसिकी के उच्च स्तिीय अनिंुधान को प्रोत्िासहत 

किना चाहते हैं। हम लेखकों िे आग्रह किते हैं सक ि ेअपने शोध औि सिचाि हमािे िाथ िाझा किें , तासक 

ज्ञान-सिसनमय के माध्यम िे एक िमदृ्ध िमाि का सनमााि सकया िा िके। आगामी अकंों में भी हम निीनतम 

अनिंुधान औि सिचाि प्रकासशत किेंग।े 

 

 

 ( चकप्रम सबनोसिनी िेवी)  

         हायक  सनिेशक 
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पिामशश मिंडल 

प्रो. ए डीएन बाजपेयी   

कुलपसत अटल सबहािी बािपेयी सिसि, सबलािपिु   

िािाििी (यपूी) – 221002 

अध्यक्ष  

प्रो. िजनीश कुमाि शुक्ल 

प्रोफेिि, तलुनात्मक धमा औि दशान सिभाग िंपूिाानंद िंस्कृत सिश्वसिद्यालय 

िदस्य  

प्रो. नागेश्वि िाव 

सनदशेक, भाितीय उच्च  अध्ययन िंस्थान 

िाष्रपसत सनिाि, सशमला-171005 

िदस्य  

प्रो. श्रीसनवा  विखेडी 

कुलपसत, कें द्रीय िंस्कृत सिश्वसिद्यालय, नई सदल्ली 

िदस्य 

प्रो.िाजेश्विी पिंढिीपािंडे 

िेिासनितृ्त प्रो.अिबाना इसलनोइि सिश्वसिद्यालय शमै्पेन, यएूिए 

िदस्य 

प्रो. धनिंजय कुमाि स िंह 

िदस्य िसचि, आई.िी.एि.एि.आि., भाितीय िामासिक सिज्ञान अनिंुधान परिषद, 

नई सदल्ली -110067 

िदस्य 

प्रो.  सच्चिानिंि समश्र 

िदस्य-िसचि, भाितीय दाशासनक अनिंुधान परिषद 

नई सदल्ली - 110 062 

िदस्य 

प्रो (डॉ.) िसव प्रकाश टेकचिंिानी  

सनदशेक, िाष्रीय सिंधी भाषा प्रचाि परिषद, सदल्ली - 110066 

िदस्य 

डॉ. समसथलेश समश्र  

सनदशेक,दसक्षि एसशयाई भाषा िमन्ियक 

अिबाना - कें पेन इसलनोइि सिश्वसिद्यालय 

अिबाना, आईएल 6180 

िदस्य 

प्रो. असनल जोशी 

अध्यक्ष, कें द्रीय सहदंी िंिथान, आगिा  

िदस्य 
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 िंपािन  मिंडल 
 

प्रधान  िंपािक   

प्रोफेिि सगिीश नाथ झा 

अध्यक्ष 

 

 िंपािक 

श्रीमती चकप्रम सबनोसदनी दिेी 

 िहायक सनदशेक  

  

 ह- िंपािक 

श्री इन्द्रदीप सिंह 

िहायक िैज्ञासनक असधकािी(िासिज्य) 

 

 मीक्षा एविं  िंपािन  समसत 

 

  

प्रो.िाजेंद्र प्र ाि पाण्डेय 

अनिुाद अध्ययन एिं प्रसशक्षि सिद्यापीठ अनिुाद अध्ययन एिं प्रसशक्षि सिद्यापीठ 

 इसंदिा गाँधी िाष्रीय मकु् सिश्वसिद्यालय,नई सदल्ली 

 

डॉ. ज्योसत 

िहायक प्रोफेिि,स्कूल ऑफ िंस्कृत एंड इसंडक स्टडीि, िे.एन.य ूनई सदल्ली-110067 

 

डॉ. लक्ष्मण प्र ाि  ेमवाल 

पिूा िंपादक ‘सहमालय़ मैन एण्ड नेचि’ एिं रििाच कन्िल्टेंट िीएिआिडी 

िे.एन.य ूनई सदल्ली-110067 
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कौटिल्यीय अर्थशास्त्र में वटणथत राजनैटतक अवधारणाओ ंका अनुक्रमण एवं तकनीकी 

शब्दों का टनष्कर्थण 

 

आरुषि षिगम1, अवधेश प्रताप ष िंह
2 एविं 

  भुाि चन्द्र3 

 

शोध ार: 

अर्थशास्त्र को राजिीषत षवज्ञाि, राजशास्त्र,  ामाषजक प्रबिंधि आषि का प्रामाषिक स्रोत मािा जाता ह।ै 

अर्थशास्त्र शब्ि में प्रयकु्त पि “अर्थ” का के्षत्र अत्यन्द्त व्यापक ह।ै इ के अिंतगथत राज्य के स्वरूप, काििू, न्द्याय 

व्यवस्र्ा, िागररक व आपराषधक न्द्याय प्रिाली, िैषतकता, व्यापार, मन्द्त्रीस्तरीय परीक्षा के  ाधि, कूटिीषत, यदु्ध-

ष द्धािंत तर्ा षवषभन्द्ि कर्त्थव्यों एविं उर्त्रिाषयत्वों पर प्रकाश डाला गया ह।ै यह शास्त्र प्रमखु रूप  े शा ि के 

व्यावहाररक पहलओु िं पर कें षरत ह ैतर्ा प्रभावी एविं कुशल प्रशा ि के षलए यह एक अिकुरिीय दृषि भी प्रिाि 

करता ह।ै इ में शषक्तशाली राजा के षवषभन्द्ि गिुों यर्ा; कूटिीषत, कर िीषत, िण्ड व्यवस्र्ा आषि षवियों को शाषमल 

षकया गया ह।ै वतथमाि; इिंटरिेट, उन्द्ित षडषजटल तकिीक एविं  चूिा प्रौद्योषगकी के यगु में  िंपिूथ षवश्व में षडषजटल 

माध्यम  े  चूिाओ िं का आिाि-प्रिाि करिा  लुभ व  रल होता जा रहा ह।ै षडषजटलीकरि के युग में जहााँ 

अर्थशास्त्र का अध्ययि एविं षवशे्लिि केवल  िंस्कृत के षवद्वािों द्वारा ही िहीं अषपत ुवषैश्वक स्तर के इषतहा कार, 

 माजशास्त्री, राजिीषतज्ञ, अर्थशास्त्री, षवषधवरे्त्ा एविं भािाषवि ्भी करते हैं। वहािं  ब े बडी षिराशा की षस्र्षत यह 

ह ैषक अर्थशास्त्र के षलए षडषजटल एविं ऑिलाइि त्वररत  चूिा प्राषि प्रिाली की उपलब्धता िहीं ह।ै अतः इ  

शोध पत्र का मखु्य उद्दशे्य; अर्थशास्त्र के षलए एक त्वररत  िंिभथ प्रिाली एविं षडषजटल अिुक्रमि षवकष त करिा ह,ै 

जहािं अर्थशास्त्र में वषिथत अवधारिाओ िं को ऑिलाइि माध्यम  े भी  रलता  े खोजा जा  के। 

 

मुख्य शब्दः कौषटल्यीय अर्थशास्त्र, अिकु्रमि, राजिैषतक-अवधारिा,  िािंग-ष द्धािंत, अर्थशास्त्र  चूिा 

तन्द्त्र 

पररचयः 

कौषटल्य का अर्थशास्त्र; शा ि कला, राजिीषत और अर्थशास्त्र पर आधाररत एक मौषलक ग्रिंर् ह ै(Basu 

& Sen, 2008)।1 चौर्ी शताब्िी ई ा पवूथ के आ -पा  रषचत यह ग्रिंर् शा ि, षविशेिीषत,  ैन्द्य रििीषत, षवषध 

तर्ा आषर्थक प्रबिंधि पर व्यापक मागथिशथि प्रिाि करता ह ै(Boesche, 2002)।2 यह शा ि कला के व्यावहाररक 

पहलऔु िं को प्रार्षमकता ितेा ह,ै जो एक आिशथ राज्य के प्रशा ि में अिंतदृथषि प्रिाि करता ह।ै इ में एक राजा के 

कतथव्यों, कूटिीषत की कला, खषुिया जािकारी, कराधाि, न्द्याषयक प्रषक्रयाओ िं आषि का व्यावहाररक षववरि ह।ै 

यह एक  वु्यवषस्र्त और अिशुाष त राज्य के महत्व पर जोर ितेा ह ैतर्ा यदु्ध और शािंषत िोिों के षलए रििीषतयों 

की रूपरेखा तैयार करता ह।ै कौषटल्य का अर्थशास्त्र; 15 अषधकरिों, 150 अध्यायों और 180 षवियों में  िंरषचत 
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ह।ै षजिमें  े प्रत्येक राज्य कला, शा ि और प्रशा ि के षवषशि षवियों की चचाथ ह।ै3 यह आषर्थक प्रबिंधि, व्यापार 

 िंबिंधों और प्राकृषतक  िं ाधिों के प्रबिंधि पर कें षरत ह।ै
4 

यद्यषप कौषटल्य को अर्थशास्त्र को राजिीषत षवज्ञाि  े  िंबिंषधत मािा जाता ह,ै तर्ाषप  ामाषजक प्रबिंधि 

के  भी पहलओु िं के षलए यह एक अिठूा दृषिकोि प्रिाि करता ह।ै प्राचीि भारत के शा ि-प्रशा ि के बारे में स्पि 

जािकारी प्रिाि करता ह।ै यह अर्थशास्त्र  मकालीि  ामाषजक-राजिीषतक वास्तषवकताओ िं को भी िशाथता ह।ै 

अपिी प्राचीि उत्पषर्त् के बावजिू, यह ग्रिंर् अपिे स्र्ायी ष द्धािंतों, िेततृ्व, िैषतकता और शा ि पर चचाथ में अपिे 

योगिाि के षलए आज भी प्रा िंषगक ह।ै यह अर्थशास्त्र; प्रभावी शा ि के षलए एक व्यापक राजिीषतक  िंरचिा की 

रूपरेखा प्रस्ततु करता ह।ै5 इ में वषिथत राजिीषतक  िंरचिा के कुछ प्रमखु तत्व इ  प्रकार हैं: 

1. राजतन्द्त्र अर्वा  ाम्राज्यवाि: अर्थशास्त्र; राजतिंत्रीय व्यवस्र्ा को पररपोषित करता ह,ै षज का  वोच्च 

अिंग राजा का होता ह।ै राजा को कें रीय प्राषधकारी मािा जाता ह ैजो परेू राज्य के  मग्र कल्याि के षलए 

षजम्मिेार होता ह।ै 

2. मिंषत्रपररिि: मिंषत्रपररिि का चयि राजा द्वारा बहुत षवचार-षवमशथ के बाि तर्ा षवषभन्द्ि प्रकार की परीक्षाएाँ 

(ज ैे धमोपध, अर्ोपध, कामोपध, भयोपध) लेकर षकया जाता ह।ै  भी परीक्षाओ िं में  िलतापवूथक उर्त्ीिथ 

होिे के पश्चात ्ही मिंषत्रयों को षवषभन्द्ि प्रशा षिक शाखाओ िं में षियकु्त षकया जाता ह।ै राजा मिंषत्रपररिि  े 

परामशथ करि ेके बाि ही प्रशा ि के षवषभन्द्ि पहलओु िं की िखे-रेख करता ह।ै ये  भी मिंत्री षवर्त्, रक्षा, 

षविशेी मामले और आिंतररक  रुक्षा ज ैे क्षेत्रों के षवशेिज्ञ होते हैं। 

3. स्र्ािीय अर्वा क्षेत्रीय प्रशा ि:  िंपिूथ राज्य को  गुमता  े  िंचालि करि ेके षलए राज्य को छोटी-छोटी 

प्रशा षिक इकाइयों में षवभाषजत षकया जाता ह;ै षिर स्र्ािीय प्रशा ि को क्षेत्रीय और िगरपाषलका स्तर 

के अषधकाररयों को  ौंप षिया जाता ह।ै ये अषधकारी िीषतयों को लाग ूकरि ेऔर जमीिी स्तर पर व्यवस्र्ा 

बिाए रखि ेके षलए षजम्मिेार होते हैं। 

4. षवषध और न्द्याय: अर्थशास्त्र  सु्पि रूप  े पररभाषित काििूों और ििंडों  षहत एक उत्कृि काििूी प्रिाली 

की रूपरेखा प्रस्ततु करता ह।ै यह  ामाषजक व्यवस्र्ा बिाए रखि ेमें न्द्याय के महत्त्व पर बल ितेा ह।ै अतः 

न्द्याय  षुिषश्चत करि ेकी षजम्मिेारी राजा या न्द्यायपाषलका की होती ह।ै 

5. गिुचर प्रिाली: अर्थशास्त्र में राजिैषतक  िंरचिा की एक अिठूी षवशिे गिुचर प्रिाली ह।ै इ  शास्त्र में राजा 

को आिंतररक और बाहरी खतरों के बारे में गिु  चूिा या खषुिया जािकारी एकत्र करिे के षलए गिुचरों 

का एक िेटवकथ  बिाए रखि ेकी  लाह िी जाती ह।ै 

6. आषर्थक िीषतयािं: कौषटल्य अर्थशास्त्र में कराधाि, व्यापार, कृषि, धि प्रबिंधि आषि आषर्थक िीषतयों  े 

 िंबिंषधत उपायों की चचाथ की गई ह।ै षजन्द्हें एक  शुाष त राज्य को  मषृद्ध के षलए अपिािा चाषहए ।  

7.  ैन्द्य  िंगठि: इ  अर्थशास्त्र  ैन्द्य  िंगठि, िाड्गणु्य ष द्धान्द्त,  िािंग राज्य, द्वािश प्रकृषत, यदु्धिीषतयों आषि 

पर षवस्ततृ  ामग्री प्रिाि करता ह,ै षज में  ैन्द्य  िंरचिा, यदु्ध रििीषत और राज्य की  रुक्षा  ुषिषश्चत करि े

में  ेिा की भषूमका  वोपरर ह।ै6 
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8. राजधमथ: राजिैषतक  िंरचिा में धमथ, न्द्याय और िैषतक षवचारों का षििषेशि होिे की अपेक्षा की जाती ह।ै 

राजा को न्द्याय, अषवश्वा  और करुिा के  ार् शा ि करि ेकी अिमुषत िी जाती ह।ै 

9.  ामाषजक कल्याि:  ामाषजक कल्याि का प्रावधाि राजिैषतक  िंरचिा की आधारषशला ह,ै षज में राजा 

 माज के  भी वगों के कल्याि के षलए जवाबिहे ह।ै 

10. षविशेी  िंबिंध: अर्थशास्त्र प्रषतवशेी राज्यों के  ार्  ौहािथता बिाए रखि ेअर्वा शा कीय व्यवहार को 

चलायमाि रखि ेके षलए राजिषयक  िंबिंधों,  िंषधयों और रििीषतयों का मागथिशथि करता ह।ै7 

 

प्राचीि भारत में राजिैषतक प्रशा ि की िक्षता के प्रमाि के रूप में शा ि के प्रषत अर्थशास्त्र का षवशि ्

दृषिकोि, शा ि कला के षवषभन्द्ि पहलओु िं के रूप में जािा जा  कता ह।ै इ के ष द्धािंत ि केवल ऐषतहाष क रूप 

 े प्रभावशाली रह ेहैं अषपत ु मकालीि शा ि प्रिाषलयों, यदु्ध, ििंड व्यवस्र्ा और राज्य की षस्र्षतयों को  मझिे 

के षलए इिका षिरिंतर अध्ययि भी षकया जा रहा ह।ै प्राचीि षहिंि ूव्यवस्र्ा में  शुा ि की अवधारिा
8 'योगक्षेम' की 

ब्राह्मिवािी अवधारिा पर आधाररत ह।ै षज का अर्थ ह ै माज या िशे के िागररकों का कल्याि। इ में िागररकों 

के  भी  ामाषजक, आषर्थक, न्द्याषयक, स्वास््य  िंबिंधी तत्वों के 'योगक्षेम' और कल्याि की चचाथ की गई ह।ै भारत 

की प्रशा षिक प्रिाली का पता प्राचीि षहिंि ून्द्यायशास्त्र ग्रिंर्ों के िक्श-ेकिम पर चलकर लगाया जा  कता ह ैजो 

वषैश्वक  माज और न्द्याय प्रिाली की षवशिेताओ िं का विथि करते हैं।
9  अर्थशास्त्र के अलावा, मिसु्मषृत, 

याज्ञवल्क्यस्मषृत, शकु्रिीषत आषि  भी लोकषप्रय और प्रामाषिक ग्रिंर्ों में राजधमथ एक बहुत ही महत्वपिूथ षविय 

रहा ह।ै10 राजधमथ के अिंतगथत आिे वाले प्रमखु षविय ज ेै राज्य और राष्ट्र की अवधारिा, धमथ की अवधारिा, 

शा ि, शा क के कतथव्य, लोकतिंत्र, मौषलक अषधकारों का  ामाषजक िशथि,11 शा ि की कला और षवज्ञाि, 

चिुाव  धुार, राष्ट्रीय एकीकरि, धाषमथक अल्प िंख्यक और धमथषिरपेक्षता, योगके्षम और पिंचायती राज आषि  भी 

तत्व इि स्मषृतयों में  िंकषलत हैं। यह ग्रिंर् काििू-व्यवस्र्ा, राजिीषत, अषधिायकवाि, षवस्ततृ काििूी ढािंचे, मािव 

 िं ाधि प्रबिंधि और भ्रिाचार की रोकर्ाम  े भी  िंबिंषधत हैं। अर्थशास्त्र में, पारिंपररक भारतीय  िंस्कृषत ि ेशाषन्द्तपिूथ 

और  ामञ्जस्यपूिथ  ामाषजक व्यवस्र्ा, िागररक भागीिारी,  न्द्तषुलत  ामषूहक वातावरि के कल्याि पर बल 

षिया ह।ै इ ी तरह के षिगथमों का विथि मिसु्मषृत, याज्ञवल्क्यस्मषृत, अषत्रस्मषृत आषि में षकया गया ह ै। मिसु्मषृत, 

याज्ञवल्क्यस्मषृत, अर्थशास्त्र, धमथशास्त्र के तीि प्रमखु उिाहरि हैं जो राज्यिीषत और ििंड ष द्धान्द्तों  े  िंबद्ध हैं। 

षज  े  माज धमथ  े षवचषलत ि हो । यह राज्य  रकार का उर्त्रिाषयत्व ह ैषक वह अपिे िशेवाष यों को षवषियषमत 

करते हुए उिका कल्याि भी  षुिषश्चत करे (Singh, 2017)। भागीिारी, उर्त्रप्रिाई, िागररकों के कल्याि को 

अषधकतम करिा, उिकी गररमा व  म्माि की रक्षा करिा, न्द्याय और िागररकों की आकािंक्षाओ िं के प्रषत 

 िंविेिशीलता को प्रभावी शा ि के षलए मलू ष द्धािंत मािे जाते हैं । 

अतः, यह शोध, अर्थशास्त्र13 में िशाथए गए जषटल राजिीषतक पररदृश्य को उजागर करिे के षलए अिकु्रमि 

एिंव अवधारिा षिष्ट्किथि
14 की उन्द्ित तकिीकों को षियोषजत करता ह।ै यह अध्ययि धाषमथक ग्रिंर् में अिंतषिथषहत 

शा ि ष द्धािंतों, राजिीषतक रििीषतयों और प्रशा षिक  िंरचिाओ िं में  कू्ष्म अिंतदृथषि को उजागर करिे का प्रया  

करता ह।ै शोध लेख का उद्दशे्य आधषुिक  चूिा प्रौद्योषगकी की मिि  े अर्थशास्त्र में षिषहत मलू, महत्वपूिथ और 

प्रा िंषगक ज्ञाि को  मकालीि षवद्वािों और िीषत षिमाथताओ िं के षलए  लुभ बिािा ह।ै इ के अलावा, प्रमखु 

अवधारिाओ िं की खोज प्राचीि भारतीय शा ि को आकार ििेे वाले राजिीषतक षवचार की गहरी  मझ प्रिाि 
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करती ह।ै15 यह अिंतषवथियक दृषिकोि ि केवल राजिीषत षवज्ञाि और इषतहा  के के्षत्र में योगिाि ितेा ह ैबषल्क 

आधषुिक  िंिभथ में प्राचीि राजिीषतक ज्ञाि की प्रा िंषगकता को भी प्रिषशथत करता ह।ै 

डेिा संग्रहण एवं टडटजिलीकरण  

अर्थशास्त्र में षिषहत षक ी भी शब्ि को तरुिंत  षूचत करिे और पिुः प्राि करिे के षलए एक व्यापक  िंिभथ 

षवकष त षकया गया ह।ै अर्थशास्त्र की अवधारिाओ िं को िेविागरी षलषप में यटूीएि-8 प्रारूप का उपयोग करके 

एक षडषजटल डेटा  िंग्रह में व्यवषस्र्त रूप  े  िंग्रहीत षकया गया ह।ै  रल शब्िों में; अर्थशास्त्र के डेटा श्लोकों 

अर्वा गद्यों को किं प्यटूर तकिीकों द्वारा षिकाला जाता ह।ै तत्पश्चात ् म्पाषित एविं पररष्ट्कृत करके अिंत में षडषजटल 

रूप  े  िंग्रहीत षकया जाता ह ै। यह खोजतन्द्त्र क्रमािशे ऑिलाइि अिुक्रमषिका की प्रषक्रया में षिषहत ह।ै
16 

डेटा  िंग्रहि एविं षवशे्लिि के षलए मात्रात्मक या पररमािात्मक पद्धषत का उपयोग षकया गया ह।ै इ  

ऑिलाइि खोज प्रिाली को षवकष त करिे व खोज के षलए  िंगिकीय भािाषवज्ञाि (कम्प्यटूर भािा षवज्ञाि) की 

 चूिा षिष्ट्किथि पद्धषतयों का मखु्य रूप  े उपयोग षकया गया ह।ै अिकु्रमि एविं क्रम आधाररत वबे खोज तकिीक 

का प्रयोग ऑिलाइि अिकु्रमि के षलए षकया गया ह।ै षक ी भी अन्द्तजाथलाधाररत प्रिाली में िो प्रमखु भाग होते 

हैं; अग्रभाग एविं पश्चभाग।  

अग्रभाग- अग्रभाग को प्रयोक्ता अन्द्तरािलक के रूप में भी जािा जाता ह,ै षज े  ीए ए  और जावाषस्क्रप्ट 

क्रमािशे भािा के  ार् हाईपरटेक्स्ट माकथ प भािा (एचटीएमएल) का उपयोग करके षवकष त षकया गया ह।ै 

पश्चभाग- पश्चभाग में क्रमािशेि भािा, िर्त्ािंश  िंग्रह एविं  वथर  िंलग्ि रहते हैं। इ के षलए क्रमािशेि भािा के षलए 

पाइर्ॉि, पाठ  षञ्चका (टेक् टिाइल् ) और  वथर के षलए फ्लास्क का उपयोग षकया गया ह।ै 

 

 ङ्गिकीय (किं प्यषूटिंग) प्लेटिामथ एविं तकिीक का षवका   

अर्थशास्त्र खोज षवषध अर्वा त्वररत  न्द्िभीकरि प्रिाली कई षडषजटल घटकों17 का उपयोग करते हुए एक   ुिंगत 

तन्द्त्र के रूप में कायथ करता ह।ै इ के प्रमखु घटक इ  प्रकार हैं: 

1. प्रयोक्ता अिंतरािलक: इ के माध्यम  े उपयोगकताथ इ  तन्द्त्र में खोज के षलए शब्ि प्रषवि करता ह।ै 

2. पवूथप्रक्रमक: यह एक घटक ह ैजो उपयोगकताथ द्वारा प्रिर्त् पचृ्छाओ िं का प्रारषम्भक प्र िंस्करि करता ह।ै 

3. षलषप  त्यापिकताथ: उपयोगकताथ द्वारा प्रिर्त् शब्ि की षलषप की जािंच  े प्राि पररिाम के षलषप का षिधाथरि 

करता ह।ै 

4. अवधारिा  त्यापिकताथ: अवधारिा  त्यापिकताथ या कॉन्द् पे्ट वषैलडेटर उपयोगकताथ द्वारा इिपटु के रूप 

में प्रिर्त् पचृ्छाप्रश्न (खोज क्वरेी) के अि ुार पवूथषिषमथत अवधारिाओ िं की  चूिा  े षमलाि करता ह ै।  

5.  चूिा षिष्ट्किथक: यह घटक अर्थशास्त्र िर्त्ािंश  िंग्रह के षलए एक  चूकािंक के रूप में कायथ करता ह ैऔर 

उपयोगकताथ द्वारा प्रिर्त् इिपटु को पररिाम  िंतषत के षलए  टीक रूप  े  िंिषभथत करता ह।ै 

6.  चूिा षिमाथता: यह उपयोगकताथ के पचृ्छाप्रश्नों के आधार पर पचृ्छािरुूप तर्ा  ङ्गत जािकारी उत्पन्द्ि 

करता ह ै। 
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7. अर्थ षिमाथता:ह घटक षवषशि शब्िों की व्याख्या और अर्थ उत्पन्द्ि करि ेमें  हायता करता ह।ै 

8. पररिाम जषित्र: अिंषतम घटक पररिाम जषित्र ह ैजो षक ी षिए गए पचृ्छाप्रश्न के षलए षवषभन्द्ि घटकों  े 

आए पररिामों को जोडकर वािंषछत पररिाम प्रिाि करता ह ै।  

9. इ  खोजतन्द्त्र का  मर्थि करि ेवाला  िंगिकीय पररवशे (किं प्यटूर पररवशे) के षवषभन्द्ि डेटा स्रोतों और 

षििशों की  हायता  े बिाया गया ह।ै अर्थशास्त्र के कुल 2688 पद्य अर्वा गद्यों को  ङ्कषलत कर, एक 

षडषजटल िर्त्ािंशषिषध षिषमथत षकया गया ह ै। इ के अषतररक्त, अर्थशास्त्र  े षिकाली गई अवधारिओिं की 

 िंिभथ षहत एक  चूी भी की तैयार गई ह।ै रोमि षलषप के षलए एक षलप्यिंतरि षििशथ भी षवकष त षकया 

गया।  िंके्षप में, खोज प्रिाली एक उपयोगकताथ-अिकूुल और इिंटरैषक्टव मिंच प्रिाि करती ह ैजो इ  प्राचीि 

ग्रिंर्  े जािकारी  िंिषभथत करि ेऔर षिकालिे की प्रषक्रया को  वु्यवषस्र्त करती ह ै। यह पारम्पररक ज्ञाि 

प्रिाषलयों के  ार्  िंगिकीय प्रषवषध (किं प्यटूर प्रौद्योषगकी) के एकीकरि के षलए एक प्रमाषिक स्रोत ह,ै 

जो षवद्वािों और शोधाषर्थयों को पाठ के भीतर  माषहत ज्ञाि की खोज के षलए एक शषक्तशाली उपकरि 

प्रिाि करता ह।ै यह प्रिाली षवषभन्द्ि चरिों में कायथ करता ह।ै  

 

इ की एक षवशेिता यह ह ैषक तन्द्त्र प्रयोक्ता द्वारा प्रिर्त् षलषप में ही पररिाम प्रिाि करता ह।ै प्रयोक्ता प्रिर्त् शब्ि 

िो प्रकार  े ि े कता ह ैप्रर्म पाठक्षेत्र में टिंषकत करके एविं अन्द्य पवूथ-षिषमथत  चूी में  े षक ी एक का चिुाव करके। 

अतः यह  वथप्रर्म प्रयोक्ता अन्द्तरािलक  े प्राि शब्ि षक षलषप का परीक्षि करता ह।ै षलषप  त्यापि के पश्चात, 

षलषप की जािकारी के  ार् शब्ि अवधारिा षवशे्लिक को भजेा जाता ह।ै यषि प्रिर्त् शब्ि षक ी भी अवधारिा  े 

षमलाि करता ह ैतो उ  अवधारिा  े  िंबिंषधत जािकारी अर्थशास्त्र के डेटा  िंग्रह  े षिष्ट्काष त करता ह।ै यषि वह 

षक ी अवधारिा  े मले िहीं खाता ह ैतो ष स्टम उि श्लोकों की परूी  चूी प्रिाि करता ह,ै षजिमें उ  षवशेि शब्ि 

का प्रयोग षकया गया ह।ै उपयोगकताथ अवधारिा  चूी के माध्यम  े षज  अवधारिा का अध्ययि करिा चाहता ह,ै 

 म्पिूथ  चूी  े उ  षविय पर षक्लक करके, स्वचाषलत रूप  े उ  अवधारिा के अिरुूप श्लोक को प्रिषशथत षकए 

जाएिंग।े अिंत में, पररिाम जिरेटर प्राि जािकारी को व्यवषस्र्त करता ह ैव पररिाम को षिषिथि प्रारूप में प्रिषशथत करिे 

के षलए उपयोगकताथ अिंतरािलक (इिंटरफे ) को भजेता ह।ै इ षलए यह प्रिाली अषद्वतीय खोज तकिीकों और 

 चूिा षिष्ट्किथि तकिीकों के आधार पर जािकारी प्राि करती ह।ै  

पररणाम टवशे्लर्ण एवं पररचचाथ  

षडषजटल अर्थशास्त्र खोजतन्द्त्र जो शकै्षषिक अि ुिंधाि के के्षत्र में एक अभतूपवूथ प्रगषत के रूप में षवकष त 

षकया गया ह।ै यह तिंत्र; षवद्वािों के षलए प्राचीि भारतीय राजिीषतक षवचार और षवशिे रूप  े अर्थशास्त्र में वषिथत, 

शा ि की  मदृ्ध अवधारिाओ िं को गहराई  े जािे के षलए एक अषद्वतीय खोज प्रिाली ह।ै  वतथमाि षडषजटलीकरि 

के यगु में, जहािं  चूिा पिुप्राथषि एक महत्त्वपिूथ भषूमका षिभाती ह,ै वहीं यह तन्द्त्र एक प्रकाश स्तम्भ के रूप में उभरता 

ह,ै जो इ  शास्त्रीय पाठ18में अन्द्तषिथषहत गहि अन्द्तदृथषि तक पहुिंचिे, षवशे्लिि करिे और  मझिे के षलए एक 

अषभिव दृषिकोि प्रिाि करता ह।ै ऐषतहाष क  िंिभथ के अषतररक्त भी इ की प्रा िंषगकता अषवरल बिी हुई ह,ै जो 

शा ि के षलए एक व्यापक मागथिषशथका के रूप में हमारे  मक्ष प्रस्ततु ह।ै षडषजटल अर्थशास्त्र खोजतन्द्त्र एक अषिवायथ 

उपकरि ह,ै जो अतीत और वतथमाि के बीच एक  हज शिंखला के रूप में षस्र्त ह।ै  
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तकिीकी आधार: यह अिकु्रमितन्द्त्र अर्थशास्त्र के षवशाल  ामग्री भण्डार का उपयोग करिे के षलए अत्याधषुिक 

प्रौद्योषगषकयों का उपयोग करता ह।ै ऑिलाइि अिकु्रमि और टैषगिंग प्रषवषधयों के प्रयोग  े अर्थशास्त्र में षिषहत 

अवधारिाओ िं की  िंपिूथ  चूिा प्रिाि करता ह।ै यह प्रिाली यह भी  षुिषश्चत करती ह ै षक शास्त्र में आिे वाले 

षवषशि अवधारिाऔ िं, मखु्य शब्ि (कीवडथ) अर्वा वाक्यािंशों को  टीकता के  ार् इिंषगत करें, षज  े त्वररत और 

 टीक  िंिभथ प्राि हो  के। 

1. उपयोगकताथिकूुल अन्द्तरािलक )इण्टरिे  :(षडषजटल अर्थशास्त्र अिकु्रमि एविं खोजतन्द्त्र का यजूर इण्टरिे  

ि में रप्रवशेयोग्यता अर्वा प्रयोगकताथ की अषभगम्यता को ध्या खकर बिाया गया ह।ै चाह ेकोई एक अिभुवी 

शोधकताथ हो या शास्त्रीय भारतीय राजिीषतक षवचार की िषुिया में पहला किम रखिे वाला छात्र हो। यह 

प्रिाली षवश्व के  मस्त अध्येयताओ िं को अत्यन्द्त  रलता  े  मायोषजत करती ह।ै यह अन्द्तरािलक अि ुिंधाि 

आवश्यकताओ िं के एक विथपरिका को परूा करते हुए  िंकेत शब्ि, अवधारिा और वाक्यािंश खोज की अिमुषत 

ितेा ह।ै  

2. शषैक्षक षिषहतार्थ  :षशक्षा के पररदृश्य में , यह तन्द्त्र पररवतथिकारी षशक्षा के षलए उत्प्रेरक के रूप में उभरता ह।ै 

षडषजटल इिंषडया पहल,  ाक्षर  माज की दृषि में महत्त्वपूिथ योगिाि ितेा ह।ै षशक्षक इ े जषटल राजिीषतक 

ष द्धािंतों को स्पि करि ेके षलए एक शषक्तशाली  िं ाधि मािते हैं। षडषजटल माध्यम  े छात्रों को प्राचीि भारत 

में शा ि की  कू्ष्म  मझ प्राि होती ह।ै यह प्रिाली स्रोत  ामग्री के  ार्  षक्रय बद्धता को प्रोत् ाषहत करते 

हुए अन्द्विेि की  षुवधा प्रिाि करती ह।ै 

3. षडषजटल भारत में योगिाि  : मकालीि भारत ज ैे -ज ैे  स्वयिं को एक षडषजटल महाशषक्त के रूप में स्र्ाषपत 

कर रहा ह,ै षडषजटल अर्थशास्त्र ज ैी प्रिाषलयााँ तेजी  े षडषजटल इिंषडया पहल के चररत्र का प्रतीक बि रही हैं। 

प्राचीि ग्रन्द्र्ों की जषटलताओ िं को  लुझािे के षलए षडषजटल प्रौद्योषगकी का उपयोग करके, यह ि केवल 

 ािंस्कृषतक षवरा त को  िंरषक्षत करता ह ैअषपत ुवषैश्वक िशथकों तक इ की पहुिंच भी  षुिषश्चत करता ह।ै यह 

तन्द्त्र षडषजटल रूप  े  मावेशी  माज की व्यापक दृषि के  ार्  िंरेषखत होकर, ज्ञाि के लोकतन्द्त्रीकरि में 

योगिाि ितेा ह।ै 

4. भावी  िंभाविाएाँ एविं चिुौषतयााँ  :षडषजटल खोज तन्द्त्र भावी अर्थशास्त्र अि ुिंधाि के मागथ खोलता ह।ै यह तन्द्त्र ,

शोधकताथओ िं को अज्ञात षवियों में गहि अध्ययि करि ेके षलए प्रेररत करता ह,ै अतः पारम्पररक व्याख्याओ िं  े 

परे बहु -आयामी अि ुिंधाि के अन्द्विेकों अन्द्विे ि की दृषि प्रिाि करता ह।ै यह तन्द्त्र अपिी  भी चिुौषतयों का 

 ामिा करता ह।ै शास्त्रीय भािाओ िं की बारीषकयों, प्राचीि राजिीषतक षवचारों की प्रा ङ्षगक पेचीिषगयााँ और 

षडषजटल उपकरिों के षिरिंतर षवका  के षलए षित्य  धुार की आवश्यकता बिी ही रहती ह ै।  

टनष्कर्थ  

अन्द्ततः कहा जा  कता ह ैषक षडषजटल अर्थशास्त्र खोजतन्द्त्र के रूप में षवकष त एक प्रबदु्ध प्रिाली ह।ै यह पारिंपररक 

और प्रौद्योषगकी के  ामिंजस्यपिूथ  ह िंयोजि का प्रमाि ह।ै यह षशक्षि के िए आयामों का मागथ प्रशस्त करता ह।ै 

इ  प्रिाली का प्रारूप षवकष त कर षलया गया ह।ै षिल्ली षवश्वषवद्यालय के  िंस्कृत षवभाग की वबे ाइट पर यह 

उपलब्ध ह।ै भषवष्ट्य में, िारि स्मषृत, याज्ञवल्क्य स्मषृत, पारस्करगहृ्य तू्र आषि ज ेै धमथशास्त्र के अन्द्य प्रमखु पाठों 
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का भी षडषजटलीकरि करिे की योजिा ह।ै इ  प्रिाली का उपयोग करके इि स्मषृतयों में वषिथत  भी अवधारिाओ िं 

को ऑिलाइि भी प्राि षकया जा  कता ह।ै इ  प्रिाली के इिपटु-आउटपटु तरीकों को बहुभािी (पिंजाबी,  िंस्कृत, 

बिंगाली, तेलगु,ु तषमल, कन्द्िड आषि) बिािे की भी योजिा ह।ै 

कृतज्ञताः यह शोधपत्र प्रषतषित  िंस्र्ाि (Institution of Eminence:IoE), षिल्ली षवश्वषवद्यालय, िई 

षिल्ली के  िंकाय षवर्त्पोषित अि ुिंधाि कायथक्रम (Faculty Research Programme: FRP) के तहत 

षवर्त्पोषित (Ref. No./IoE/2023-24/12/FRP dated August 31, 2023) पररयोजिा का प्रषतिल ह।ै लेखक 

प्रषतषित  िंस्र्ाि (Institution of Eminence: IoE), षिल्ली षवश्वषवद्यालय, षिल्ली के षवर्त्ीय  मर्थि के षलए 

अषत आभारी हैं । 
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khoja. Research Review: International Journal of Multidisciplinary, 3(1) 2018 

17. Nigam, A, & Chandra, S. Digital Accessibility and Information Mining of 

Dharmaśāstric Knowledge Traditions. WILDRE-6 Workshop within the 13th 

Language Resources and Evaluation Conference. (2022). 

18. M. Liebig, Kautilya’s Relevance for India Today. India Quarterly, 69 ((2)), 99–

116. 2013. 

आरुषि षिगम    

शोध छात्रा,  िंस्कृत षवभाग, षिल्ली षवश्वषवद्यालय         

(anigam@sanskrit.du.ac.in) 

अवधेश प्रताप ष िंह 

 हायक-आचायथ,  िंस्कृत षवभाग, षिल्ली षवश्वषवद्यालय         

(apsingh@sanskrit.du.ac.in,)  

 भुाि चन्द्ि ्Corresponding Author एविं  ह-आचायथ, 

 िंस्कृत षवभाग, षिल्ली षवश्वषवद्यालय, 

(schandra@sanskrit.du.ac.in) 

mailto:anigam@sanskrit.du.ac.in


 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (9)  

  

पत्रकाररता में कृटत्रम बुटिमत्ता की उपटथर्टत और इससे जुडी नैटतक चुनौटतयााँ और 

समाधान 

  डॉ. टवनय कुमार राय 

सारांशः  

तेज गषत के इिंटरिेट, बहुउद्दशे्यीय स्माटथिोि, स्वास््य के्षत्र  े जडेु इलेक्रॉषिक गजैट्े , षशक्षा क्षेत्र में 

षडषजटल  ेवाओ िं का बढ़ता उपयोग और वचुथअल स्रीषमिंग ज ैी आधषुिक तकिीकों िे आज के मािव  माज के 

आधषुिकीकरि में महत्वपूिथ भषूमका षिभाई ह।ै इ िे जहािं आज  िंचार और किेषक्टषवटी को जहािं बहुत बढ़ा षिया 

ह,ै वहीं इ के तौर तरीकों को भी बिल षिया ह।ै इन्द्हीं उभरती हुई उन्द्ित तकिीक में  े एक कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा (एआई) 

ह,ै जो वतथमाि  मय में एक बडी पररवतथिकारी शषक्त के रूप में उभरी ह।ै आज पत्रकाररता के क्षेत्र में भी एआई की 

क्षमताओ िं का लाभ उठाया जा रहा ह।ै एआई पत्रकाररता के के्षत्र को कई रोमािंचक तरीकों  े बिल रहा ह।ै जहािं इ  े 

जडुी कुछ िैषतक चिुौषतयािं भी हैं, षज में गोपिीयता,  रुक्षा और अन्द्य मदु्द ेशाषमल हैं, वहीं एआई  े जडुी कुछ 

आशिंकाएिं भी हैं। षज में अिुषचत खबरों का चयि और कवरेज हो  कता ह।ै इ के अलावा एआई का उपयोग 

करते हुए कै े पत्रकाररता की  षुचता बिी रह ेइ  बारे में भी षवशे्लिि षकया गया ह।ै 

मुख्य शब्द: कृत्रिम बतु्रिमत्ता, पत्रकाररता औऱ तकिीक, पत्रकाररता,  िैषतकता, गोपिीयता, षिष्ट्पक्षता, स्वचालि, 

पत्रकाररता में तकिीकी िवाचार 

प्रथतावना 

आषटथषिषशयल इिंटेषलजें  (कृषत्रम बषुद्धमता) बषुद्धमाि मशीिों के अध्ययि और उिके षवका   े जडुा ह।ै 

मािव व्यवहार और उिके जै ी भाविात्मक व  िंज्ञािात्मक क्षमताओ िं वाली मशीिों और किं प्यटूर को षवकष त 

करिा ही एआई का उद्दशे्य ह।ै आ ाि शब्िों में कहें तो कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा (एआई) किं प्यटूर षवज्ञाि की ही एक शाखा 

ह,ै जो मशीिों और किं प्यटूर ष स्टम में मिषु्ट्य ज ैी बौषद्धक क्षमताएिं प्रिाि करि ेको लेकर काम कर रही ह।ै इ ी 

तरह एआई पत्रकाररता को कई महत्वपूिथ तरीकों  े बिल रहा ह.ै एआई को अपिाकर, पत्रकार उच्च-स्तरीय  ोच, 

रचिात्मकता और मािवीय भाविाओ िं पर ध्याि कें षरत कर  कते हैं।  ार् ही  एआई पत्रकाररता में उपयोग होिे 

वाले षियषमत डेटा या जषटल डेटा कायों को  रल बिािे का कायथ भी कर रहा ह।ै एक पत्रकार और एआई के इ  

तालमेल में पत्रकाररता की गिुवर्त्ा, िक्षता और प्रभाव को बढ़ािे की क्षमता ह।ै एआई आज पत्रकारों को तमाम 

षवियों पर त्वररत शोध करिे, डेटा का तेजी  े षवशे्लिि करिे में मिि कर  कता ह।ै पत्रकाररता के के्षत्र  े जडेु 

एआई- िंचाषलत उपकरि खबरों और ररपोटथ के अलावा परूा लेख ही तैयार कर  कते हैं, षज  े अषधक गहि 

ररपोषटिंग के षलए पत्रकारों का  मय बच जाता ह।ै 

उदे्दश्यः षडषजटल मीषडया हो या इलेक्रॉषिक या षिर षप्रिंट ही क्यों ि हो आज एआई की िस्तक मीषडया के हर रूप 

में हो चकुी ह।ै इलेक्रॉषिक मीषडया में तो अब एआई एिंकरों का भी प्रवशे हो चकुा ह।ै एआई के कई  कारात्मक 

पहल ूभी अब  ामिे आिे लगे हैं।  
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वहीं इ  शोध का मखु्य उद्दशे्य पत्रकाररता के के्षत्र में एआई के बढ़ते उपयोग की वजह  े आिे वाली िैषतक 

 मस्याओ िं का षवशे्लिि करते हुए  माधाि हते ु झुाव प्रिाि करिा ह।ै ऐ े में षिम्िषलषखत षबन्द्िओु िं पर खा  तौर 

पर ध्याि कें षरत षकया गया ह:ै 

1. कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा (एआई)  को लेकर भरो ा और षवश्व िीयता 

2. पारिषशथता  

3. प्रा िंषगक  ामग्री  

4. िैषतक रूप  े एआई  े जडुी कुछ आशिंकाएिं 

प्रटक्रया 

यह शोध पत्र आिलाइि  े लेकर ऑिलाईि और ररपोट्थ  के अलावा अन्द्य माध्यमों के जररए तैयार षकया गया 

ह।ै षज में तकिीक और पत्रकाररता को लेकर एक गिुात्मक दृषिकोि अपिाया गया ह,ै पत्रकाररता में एआई के 

बढ़ते उपयोग के कारि इ  े जडुी िैषतक चिुौषतयािं और अन्द्य पहलओु िं का अवलोकि करिा इ  शोध का मखु्य 

उद्दशे्य ह।ै वहीं कुछ षबिंिओु िं पर षवशिे तौर पर ध्याि भी षिया गया ह।ै 

1. कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा (एआई)  ष स्टम में षवद्यमाि पवूथग्रहों 

2. जािकारी के िरुुपयोग की आशिंका  

3. कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा (एआई)   े उत्पन्द्ि िैषतक षचिंताएाँ और उिका  माधाि 

पत्रकाररता में कृटत्रम बटुिमत्ता (एआई) 

हालािंषक, इि  ब के बीच  वाल यह भी उठिा ह ैषक क्या कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा पत्रकाररता की षवश्व िीयता 

बढ़ा  कता ह?ै ऐ े में इ  बात को  मझिे के षलए इ के षवस्तार में जािा होगा। यषि  स्पि रूप  े कहें तो यह कह 

 कते हैं षक हााँ, एआई कई तरीकों  े पत्रकाररता की षवश्व िीयता बढ़ा  कता है, तो आइए उि तरीकों को  मझते 

हैं । 

अगर  ाि शब्िों में कहें तो हम कह  कते हैं षक हााँ, एआई कई तरीकों  े पत्रकाररता की षवश्व िीयता 

बढ़ा  कता ह,ै तो ऐ े में आईये उि तरीकों के बारे में  मझते हैं। 

1. तथ्य-जांच: एआई उपकरि पत्रकारों को जािकारी को शीघ्रता  े  त्याषपत करिे,  टीकता  षुिषश्चत करि े

और गलत  चूिा के षखलाि लडिे में मिि करते हैं। एआई खबरों  े जडेु त्यों और स्रोतों को तेजी  े  त्याषपत 

कर  कता ह,ै षज  े पत्रकारों को अशषुद्धयों को पहचाििे व खबरों की ररपोषटिंग की षवश्व िीयता बढ़ािे में मिि 

षमलती ह।ै उन्द्ित एल्गोररिम का उपयोग करके, एआई उपकरि त्य-जािंच प्रषक्रया को बेहतर तरीके  े  वु्यवषस्र्त 

करते हैं और ये  षुिषश्चत करते हैं षक जिता तक पहुिंचिे वाली जािकारी  टीक व षवश्व िीय हो।  
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2. प्रार्टमकताओ ंके अनुसार समाचार: एआई लोगों की व्यषक्तगत प्रार्षमकताओ िं के अि ुार  माचार षवतरि 

की एक उन्द्ित व्यवस्र्ा को तैयार कर  कता ह,ै यह  षुिषश्चत करते हुए षक िशथकों को प्रा िंषगक और षवश्व िीय 

जािकारी प्राि हो, जो उिकी रुषचयों के अिरुूप हो। बडे पैमािे पर डेटा का षवशे्लिि करके, एआई एल्गोररिम उि 

 माचार लेखों का चयि करिे में  क्षम ह,ै जो िशथकों के एक षवशिे वगथ के षलए प्रा िंषगक हैं, षज  े उपयोगकताथओ िं 

को उिकी रुषच बढ़ािे वाली  ामग्री खोजिे में  हायता षमलती ह।ै 

3. पूवथग्रहों का पता लगाना: एआई भािा के उपयोग और अपिे उपकरिों की  हायता  े खबरों की जािंच करके 

उि े जडेु पवूथग्रहों को पहचाििे और उ े कम करिे में  हायता कर  कता ह।ै यह षवशे्लिि खबरों के अषधक 

न्द्याय िंगत दृषिकोि को बढ़ावा ितेा ह,ै यह  षुिषश्चत करता ह ैषक खबरों को प्रत्येक एिंगल  े  मझिे के षलए उिमें 

षवषवध दृषिकोि शाषमल हैं और ररपोषटिंग षिष्ट्पक्ष और अषधक  िंतषुलत हैं।  

4. खबरों की पारदटशथता को बढावा: एआई खबरों के षिमाथि और  ोष िंग की  मझ को बढ़ाता ह,ै यहािं तक 

की यह  िंपािकीय प्रषक्रया में पारिषशथता को बढ़ावा ितेा ह।ै यह तकिीक िशथकों को  मझिे की अिमुषत ितेी ह ैषक 

खबरें कै े षवकष त की जाती हैं, षज  े उिके द्वारा उपभोग की जािे वाली  ामग्री में स्पिता और षवश्व िीयता 

 षुिषश्चत होती ह।ै 

एआई पत्रकारों को मिि करके  िंभाषवत रूप  े पत्रकाररता में  धुार कर  कता ह ैताषक व ेकहािी कहि े

और खोजी कायों पर ध्याि कें षरत कर  कें । एआई खबरों के प्रषत लोगों की षवश्व िीयता बढ़ािे के अव र प्रिाि 

करता ह,ै िैषतक मािकों को बिाए रखिे को  षुिषश्चत करिे के षलए इ े  ावधािीपवूथक कायाथन्द्वयि की भी 

आवश्यकता होती ह।ै 

कृटत्रम बुटिमत्ता (एआई)  से जुडी कुछ आशंकाए ंऔर पूवथग्रह 

हालािंषक, िैषतक रूप  े एआई  े जडुी कुछ आशिंकाएिं भी हैं। ज ेै षक एआई के माध्यम  े षििथय लेिे में 

पवूाथग्रह, व्यषक्तगत जािकारी के िरुूपयोग की आशिंका के अलावा गोपिीयता और  रुक्षा  े जडेु अन्द्य मदु्द,े क्योंषक 

आषखर में ह ैतो यह मशीिी बषुद्धमर्त्ा ही, जो षक मािव द्वारा षिषमथत ह,ै ऐ े में यह जाििा जरूरी ह ैषक न्द्यजू़ रूम में 

एआई  े कौि  ी िैषतक षचिंताएाँ उत्पन्द्ि हो  कती हैं? 

इ के अलावा एआई ष स्टम मौजिूा पवूाथग्रहों को लेकर पत्रकार को आशिंषकत कर  कता ह,ै षज में 

अिषुचत खबरों का चयि और कवरेज हो  कता ह,ै जो खबरों की प्रार्षमकता और उिके षविय के षचत्रि और 

प्रस्ततुीकरि को प्रभाषवत करता ह।ै यहााँ तक षक इि आशिंकाओ िं को इ  बात  े बल षमलता ह ैषक यषि षिगरािी 

ि की जाए तो व ेगलत  चूिा भी िैला  कते हैं, और उिके अपारिशी एल्गोररिम जिता के षवश्वा  को खत्म कर 

 कते हैं।  

नौकरी टवथर्ापन के बारे में टचंता 

स्वचालि पत्रकाररता में एआई िौकरी षवस्र्ापि के बारे में षचिंता पैिा करता ह ैऔर एआई-जषित  ामग्री 

में त्रषुटयों के षलए जवाबिहेी को जषटल बिाता ह।ै इ के अषतररक्त, एआई डीपिेक बिा  कता है, षज  े िैषतक 



 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (12)  

  

पत्रकाररता के षलए जोषखम पैिा हो  कता ह।ै हाल ही में डीपिेक को लेकर  कुछ बडे लोगों  े जडुी खबरें मीषडया 

में छाई रहीं। यह चीज इ  तरि  े इशारा करती ह ैषक एआई पर अत्यषधक षिभथरता मािवीय अिंतदृथषि को कम करके 

पत्रकाररता की गिुवर्त्ा को कम कर  कती ह।ै इि मदु्दों को  लुझािे के षलए मजबतू िीषत षवका  और पत्रकाररता 

में िैषतक मािकों के प्रषत प्रषतबद्धता की आवश्यकता ह।ै  

कृटत्रम बुटिमत्ता (एआई)  से सामग्री थवचालन 

एआई अपिी उन्द्ित तकिीक के कारि  ामग्री स्वचालि म ेभी महत्वपिूथ भषूमका षिभाता ह।ै एआई 

 माचार और  चूिा को कुशलतापवूथक खबरों के रूप में पररवषतथत करता ह ैऔर उ के प िंिीिा पाठकों या िशथकों 

तक षवतररत करिा  िंभव बिाता ह,ै यह  ामग्री स्वचालि में एक बडी भषूमका षिभाता ह।ै इ के कायथ के कुछ 

महत्वपूिथ पहल ूयहािं षिए गए हैं: 

1. थवचाटलत ररपोटििंग: मािव  हायता के षबिा, एआई षवर्त्ीय ररपोटथ, व्यापार  े जडुी खबरों या षक ी भी खले 

के स्कोर ज ेै  िंरषचत डेटा  े षियत  मय पर लेख या वीषडयो ज ैी  ामग्री बिा  कता ह।ै 

2. वैयटिकरण: एआई उपयोगकताथ के व्यवहार और रुषचयों के आधार पर  ामग्री अिुशिं ाओ िं को अिकूुषलत 

करके पाठक अिभुव और जडुाव में  धुार कर  कता ह।ै 

3. सोशल मीटडया प्रबंधन: िशथकों या पाठकों के डेटा का उपयोग करके, एआई  माधाि  ोशल मीषडया 

प्लेटिामों पर  ामग्री के बेहतर ढिंग  े प्रस्ततुीकरि और  ाझाकरि को स्वचाषलत करके इ में लगिे वाले  मय 

और श्रम को बचा  कता ह।ै 

4. भार्ा अनुवाद: एआई पत्रकारों द्वारा तैयार  ामग्री को कई भािाओ िं में स्वचाषलत रूप  े अिवुाि करके, षवश्व 

के षवषवध भािाई िशेों में उिका प्र ार कर  कता ह।ै षज  े की खबरों की भािाई बाध्यता िहीं रह जाती। हालािंषक, 

यह  मझिा भी जरूरी ह ैषक अिवुाि की गिुवर्त्ा इ  बात को प्रभाषवत करती ह ैषक िशथक या पाठक एआई द्वारा 

तैयार खबरों को कै े िखेते हैं? 

एआई-जटनत समाचारों के प्रटत दशथकों की धारणाएाँ: टवश्वास, गुणवत्ता और पारदटशथता की चुनौटतयााँ 

एआई-जषित  माचार को िशथकों द्वारा कई कारिों  े अलग-अलग रूप में िखेा जाता ह,ै षजिमें षिम्िषलषखत 

शाषमल हैं: 

1. टवश्वास और टवश्वसनीयता: गलत  चूिा और मािवीय षिगरािी की कमी के कारि AI द्वारा षिषमथत  माचारों 

को  िंिहे की दृषि  े िखेा जाता ह,ै तर्ा कुछ िशथक कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा द्वारा षिषमथत  ामग्री की  टीकता और 

षवश्व िीयता के बारे में  िंशय में रहते हैं। 

2. दशथकों और पाठकों के बीच थवीकायथता: आज के िशथक या पाठक अषधक तकिीक-प्रेमी हैं, ऐ े में युवा 

िशथक एआई-जषित  माचारों के प्रषत अषधक ग्रहिशील हो  कते हैं, व ेइ े एक उपकरि के रूप में िखेते हैं, जो 

ज्ञाि को अषधक  लुभ बिाता ह।ै 
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3. गुणवत्ता संबंधी मुदे्द: कई लोग इ  बात  े भी षचिंषतत हैं षक एआई द्वारा उत्पाषित  माचार, पत्रकारों द्वारा 

उत्पाषित  माचारों की तरह गहराई  े,  कू्ष्मता  े या आलोचिात्मक रूप  े षवशे्लषित िहीं होते हैं। 

4. पारदटशथता: आज के  मय में  माचार षिमाथि के पीछे की प्रषक्रयाओ िं के बारे में िशथकों के षलए स्पिता 

आवश्यक ह।ै एआई की भागीिारी के बारे में पारिशी होि े े, मीषडया घरािे अपिे उपभोक्ताओ िं का भरो ा बढ़ा 

 कते हैं और उिके  िंिहे को कम कर  कते हैं। 

5. प्रासंटगक सामग्री:  कई उपयोगकताथ एआई द्वारा  िंचाषलत अिरुूप  माचार  झुावों को महत्व ितेे हैं, क्योंषक 

यह उन्द्हें प्रा िंषगक  ामग्री ढूिंढिे में  क्षम बिाती हैं;  

6. टवश्वसनीयता: पत्रकाररता में पवूथग्रह  े  िंबिंषधत मदु्द ेऔर एआई के िैषतक षिषहतार्थ, एआई द्वारा उत्पाषित 

 माचारों की षवश्व िीयता के बारे में िशथकों की धारिा को प्रभाषवत कर  कते हैं। 

कृटत्रम बुटिमत्ता (एआई)  के सकारात्मक पहलू 

 माज  े लेकर तकिीक तक में  मय- मय पर पररवतथि होते रहते हैं। वतथमाि  मय में वैज्ञाषिकों और 

शोधकताथओ िं की मिि  े  तकिीक का षवका  बहुत तेज़ गषत  े हो रहा ह।ै षज  े षक आज हमारे रोजमराथ के 

जीवि में भी इ का प्रभाव स्पि रूप  े षिखाई ितेा ह।ै कई तरह की उन्द्ित िई तकिीकों िे आज  माज और लोगों 

के उिके षवषभन्द्ि कायथके्षत्रों में गिुात्मक  धुार और गषत प्रिाि करिे का भी काम षकया ह।ै  

सामग्री टनमाथण: कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा तेजी  े;  माचार लेख, कहाषियािं, ररपोटथ और  माचार  ारािंश जल्िी  े बिा 

 कता ह,ै  षवशिे रूप  े पत्रकाररता के क्षेत्र में डेटा-कें षरत षवियों के षलए यह बहुत की कारगर ष द्ध हो रहा ह।ै 

एआई की यह क्षमता पत्रकारों को पत्रकाररता और खबरों की गिुवर्त्ा को बढ़ाते हुए, अषधक जषटल खबरों और 

खोजी ररपोषटिंग के षलए उिके प्रया ों को और अषधक  क्षम बिाती ह।ै  

2. वैयटिकरण: कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा एल्गोररिम पाठक या िशथक की प्रार्षमकताओ िं का आिंकलि करता ह,ै षज  े 

मीषडया हाउ  को अपिे प्रत्येक उपयोगकताथ के षलए  ामग्री को उिके अिुकूल बिािे में  हायता षमलती ह।ै एआई 

व्यषक्तगत रुषचयों  े मेल खािे वाले प्रा िंषगक लेख प्रिाि करके उपयोगकताथ की उिमें षजज्ञा ा और  हभाषगता 

बढ़ाता ह ैऔर लेखों के प्रषत उन्द्हें  िंतषुि भी प्रिाि करता ह।ै वहीं डेटा का षवशे्लिि करके, एआई यह  षुिषश्चत 

करता ह ैषक उपयोगकताथओ िं को एक बेहतर  माचार अिभुव प्राि हो। 

3. डेिा टवशे्लर्ण: एआई,  माचार के रुझािों और त्यों को अषधक  टीकता के  ार् पहचािि ेके षलए बडे 

पैमािे के डेटा ेट को कुशलतापवूथक  िं ाषधत कर  कता ह।ै षज  े आज के यवुा पत्रकारों की खोजी पत्रकाररता 

में रुषच बढ़  कती ह।ै कई मामलों में एआई उपकरि षबिा मािव षवशे्लिकों वाली खबरों के पैटिथ की पहचाि करके 

पत्रकारों को षछपी हुई कहाषियों को उजागर करिे और उिका गहि षवशे्लिि प्रिाि करिे के षलए  शक्त बिाते हैं। 

एआई की यह क्षमता ि केवल खबरों के जािंच प्रषक्रया को परूी तरह  वु्यवषस्र्त करती ह,ै बषल्क ररपोषटिंग की 

गिुवर्त्ा को भी बढ़ाती ह,ै षज  े एआई आधषुिक पत्रकाररता में अपिा महत्वपूिथ योगिाि ितेी ह।ै 
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कृटत्रम बुटिमत्ता (एआई) आधाररत पत्रकाररता से जुडे नैटतक समाधान 

एआई प्रिाली को षवश्व िीय बिािे और इ में पत्रकाररता की  षुचता का ध्याि रखते हुए षवशेि तत्वों पर ध्याि 

ििेे की जरूरत ह।ै 

1. गोपनीयता नीटत का पालन आवश्यक -  ब े पहले एआई  े जडुी जो  मस्या ह ैवह ह ैगोपिीयता को 

लेकर। ऐ े में गोपिीयता िीषत का  ख्ती  े पालि होिा चाषहए। वहीं पत्रकाररता में डेटा  रुक्षा को लेकर 

काििू भी बिािे की जरूरत ह ै 

2. पूवाथग्रह को दूर करने के उपाय - इ के षलए यह आवश्यक ह ैकी एआई मॉडल  े तैयार खबरों में एआई 

 े प्राि  िंतषुलत डेटा का उपयोग षकया जाए, षज  े षक खबरों का उच्चतम पैमािा बि रह ेऔर षक ी तरह 

का पवूाथग्रह िा रह।े 

3. खबरों में सत्यता और जवाब देही का हो पालन - षज  तरह पत्रकार के षलए षिश्पक्षता जरूरी ह ैउ ी 

तरह एआई आधाररत खबरों को षिष्ट्पक्षता के ष द्धािंतों के अि ुार षिषमथत षकया जािा चाषहए। इ े लेकर 

जवाब िहेी भी तय करिी चाषहए.  

4. पत्रकारों को टमले प्रटशक्षण - चूिंषक एआई तकिीक अभी िई ह ैऔर पत्रकाररता में इ का उपयोग शरुू 

हो चकुा ह,ै ऐ े में जरूरी ह ैषक पत्रकारों को इ के उपयोग हते ुषवशिे तौर पर प्रषशषक्षत षकया जाए.  

षजम्मिेार एआई िैषतक और काििूी िोिों िजररयों  े कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा को षवकष त करिे और उपयोग करिे का 

एक तरीका ह।ै इ का उद्देशः एआई को  रुषक्षत, भरो ेमिंि और िैषतक तरीके  े षियोषजत करिा ह।ै एआई का 

षजम्मिेारी  े उपयोग करिे  े पत्रकाररता के क्षेत्र में पारिषशथता बढ़ेगी,   ार् ही एआई पवूाथग्रह ज ैी आशिंकाओ िं को 

कम करिे में मिि षमलेगी। 

टनष्कर्थ- 

आज कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा स्वास््य  ेवाओ िं और षवर्त्  े लेकर मिोरिंजि, षवषभन्द्ि अि ुिंधािों और अन्द्य के्षत्रों 

को एक िया आकार ि ेरही ह।ै ऐ े में मािव जीवि में प्रगषत के षलए एआई को अपिािे के  न्द्िभथ में यह िई खोज 

की यात्रा शरुू करिे ज ैा कहा जा  कता ह।ै जो अभतूपवूथ तरीकों  े उद्योग, व्यव ाय और मीषडया  िंस्ठािों के 

अलावा िशे िषुिया के  माजों को एक िया रूप ि ेरही ह।ै एआई को लेकर  िंके्षप में कह ेतो धरातल पर होिे वाली 

चीज और मािवीय धारिाएाँ कािी षभन्द्ि होती हैं, ऐ े में तकिीक के प्रषत षवश्वा  कायम करिे के षलए  माचार 

 िंगठिों को भी अभी और अषधक कायथ करिे की आवश्यकता हो  कती ह।ै एआई  े जडुी िैषतक आशिंकाओ िं को 

िरू करिे के  ार्  ार्- ार् इ के जररए तैयार की जािे वाली खबरों की  त्यता और पारिषशथता पर भी षवशिे िजर 

रखिे की जरूरत ह।ै इ के अलावा इ  िई तकिीक को लेकर प्रषशक्षि पर भी षवशिे ध्याि िेिे की जरूरत है, ताषक 

खबरों की गिुवर्त्ा उच्चतम बिी रह।े एआई  े जडुी िैषतक आशिंकाओ िं को िरू करिे के  ार्- ार् इ के जररए 

तैयार की जािे वाली खबरों की  त्यता और पारिषशथता पर भी षवशेि िजर रखिे की जरूरत ह।ै इ के अलावा इ  

िई तकिीक को लेकर प्रषशक्षि पर भी षवशिे ध्याि ििे ेकी जरूरत है, ताषक खबरों की गिुवर्त्ा उच्चतम बिी रह।े 
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टवद्यालयी टशक्षा में राष्रीय टशक्षा नीटत 2020 के टक्रयान्वयन हेतु नवाचारी प्रयास  

अिाषमका यािव 

डॉ.  ररता चौधरी 

सारांश 

त्रिक्षा एक उद्दशे्यपरू्ण प्रत्रिया ह ैत्रिससे मनषु्य की अतंत्रनणत्रहत ित्रियों के त्रिकास के साथ-साथ उसके ज्ञान 

एि ंकौिल में ितृ्रि होती ह।ै यह व्यत्रि के सिाांगीर् त्रिकास से लेकर समग्र समाि को आकार दनेे तथा उसमें 

सधुारने में पररितणनकारी भतू्रमका का त्रनिणहन करती ह।ै त्रिक्षा के माध्यम से, बालक में व्यापक दृत्रिकोर्, समस्या 

समाधान, आलोचनात्मक सोच, संचार कौिल और त्रनर्णय लेने की क्षमता त्रिकत्रसत होती ह।ै यह सामात्रिक 

न्याय, सद्भाि और िांत्रत को बढ़ािा दकेर एक ज्ञानिान, सिि और समिृ समाि का त्रनमाणर् करती ह ैएि ं

मनषु्य के व्यत्रित्ि एि ंचररि का त्रनमाणर् कर उसे अपने अत्रधकारों और कतणव्यों के प्रत्रत िागरूक बनाती ह।ै 

त्रिक्षा के महत्ि को दखेते हुए समय-समय पर त्रित्रभन्न त्रिक्षा नीत्रतयों का त्रनमाणर् एि ंपहले से त्रनत्रमणत नीत्रतयों 

में आिश्यक सधुार त्रकए िाते रहें हैं। इसी िम में राष्रीय त्रिक्षा नीत्रत 2020 को एक पररितणनकारी नीत्रत के रूप 

में सबके समक्ष प्रस्ततु की गई। यह भारतीय ज्ञान परंपरा, संस्कृत्रत और मलू्य प्रर्ाली को अपने में समात्रिि करते 

हुए 21िीं सदी की त्रिक्षा के आकांक्षात्मक लक्ष्यों को प्रस्ततु करती ह।ै प्रस्ततु िोध आलेख राष्रीय त्रिक्षा 

नीत्रत 2020 द्वारा प्रस्तात्रित आिश्यक सधुार एि ंनए लक्ष्यों पर ध्यान आकत्रषणत करते हुए इसके त्रियान्ियन 

हते ुअपनाई िा रही रचनात्मक एि ंनवीन पहलों पर कें त्रित ह।ै  

मुख्य शब्द: नवाचारी पहल, दीक्षा, पीएम श्री थकूल,  ई टवद्या, प्रथतावना   

भारत ज ैे टवटवधतापूणथ िशे में  भी की शैटक्षक आवश्यकताओ िं को ध्याि में रखते हुए िीषत षिमाथताओ िं 

द्वारा आवश्यकताि ुार  मय- मय पर षशक्षा िीषत में बडे  धुार एविं बिलाव षकए जाते रहें हैं। इ ी क्रम में 

राष्ट्रीय षशक्षा िीषत (1968), राष्ट्रीय षशक्षा िीषत (1986) के बाद भारत सरकार के टशक्षा मंत्रालय द्वारा 

राष्रीय टशक्षा नीटत (2020) प्रथतुत की गई। षज में प्रार्षमक स्तर  े लेकर उच्च षशक्षा स्तर तक, स्र्ािीय 

ज्ञाि  े लेकर वषैश्वक ज्ञाि, व्याव ाषयक षशक्षा  े लेकर कौशल षवका   भी पहलुओ िं पर ध्याि ितेे हुए 

िवाचारों और प्रयोगों को बडे बिलावों  े जोडिे की बात कही गई ह।ै।  रकार द्वारा राष्ट्रीय षशक्षा िीषत (2020) 

के कायाथन्द्वयि के षलए अिेक पहलें की गई हैं। 29 जलुाई 2024 को राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 िे अपिे 4 विथ 

पिूथ षकए। इ   िंिभथ में प्रस्ततु शोध पत्र, राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 के षक्रयान्द्वयि हते ु रकार द्वारा अब तक 

के षकए गए कुछ प्रमखु प्रया ों पर कें षरत ह।ै षजिका षववरि षिम्िाि ुार ह:ै– 

टवद्यालयी टशक्षा के टक्रयान्वयन हेतु सरकारी पहल  

1. षवद्यालयों के उन्द्ियि के षलए 7 ष तिंबर 2022 को पीएम श्री (प्रधािमिंत्री स्कूल्  िॉर राइषजिंग इिंषडया) 

योजिा आरिंभ की गई। षज के अिंतगथत कुल 14,597 षवद्यालयों को आिशथ षवद्यालय के रूप म ेषवकष त 

करिे का लक्ष्य षिधाथररत षकया गया ह।ै पीएम श्री षवद्यालय का उद्दशे्य प्रत्येक छात्र षहतों को  षुिषश्चत करते 
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हुए  मावेशी,  रुषक्षत और  मदृ्ध शकै्षषिक वातावरि प्रिाि करिा,  ीखिे के षलए षवषवध अिभुव प्रिाि 

करिे के  ार्- ार् अच्छे भौषतक बषुियािी ढािंचे एविं उपयकु्त  िं ाधिों तक उिकी पहुाँच  षुिषश्चत करिा 

ह।ै1 इ  पहल को  िल बिािे हते ुपहली कडी के रूप में कें रीय षवद्यालय  िंगठि (केवीए ) एविं िवोिय 

षवद्यालय  िंगठि (एिवीए ) के  ार् 27 राज्यों एविं कें र शाष त प्रिशेों में 6207 पीएम श्री षवद्यालयों को 

630.11 करोड रुपये जारी षकए गए हैं।2  

2. ई-जािईु षपटारा राष्ट्रीय शषैक्षक अि ुिंधाि एविं प्रषशक्षि पररिि एविं भारत  रकार द्वारा आरिंभ षकया गया 

मोबाइल ऐप ह।ै इ में षखलौिे, खले, पहषेलयााँ, कठपतुषलयााँ, पोस्टर, फ़्लैशकाडथ, कहािी काडथ, छात्रों के 

षलए गषतषवषध-आधाररत पसु्तकें  और षशक्षकों के षलए हैंडबुक शाषमल हैं, जो षक ी भी स्कूल में 

बषुियािी स्तर के षलए आवश्यक हैं।3  

3.  मग्र षशक्षा योजिा, प्री-स्कूल  े लेकर कक्षा 12 तक षवद्यालयी षशक्षा क्षेत्र के षलए एक व्यापक कायथक्रम 

ह।ै इ  योजिा का उद्दशे्य  भी बच्चों को  माि और  मावशेी कक्षा के पररवशे के  ार् गिुवर्त्ापिूथ षशक्षा 

तक पहुाँच  षुिषश्चत करिा ह।ै इ में उिकी षवषवध पिृभषूम, बहुभािी आवश्यकताओ िं, षवषभन्द्ि शकै्षषिक 

क्षमताओ िं का ध्याि रखा जाए और उन्द्हें  ीखिे की प्रषक्रया में  षक्रय भागीिार बिाया जाए।4  

4. पीएम पोिि शषक्त षिमाथि योजिा को भी एिईपी 2020 की ष िाररश के  ार् जोडा गया ह।ै आषर्थक 

मामलों की मिंषत्रमिंडलीय  षमषत ( ी ीईए) िे 2021-22  े 2025-26 तक  रकारी और  रकारी  हायता 

प्राि षवद्यालयों में एक बार गमथ एविं पका हुआ भोजि उपलब्ध करािे के षलए पीएम पोिि शषक्त षिमाथि 

योजिा को मिंजरूी िी ह।ै
5 पीएम पोिि शषक्त षिमाथि योजिा का मखु्य उद्दशे्य भखू और कुपोिि को िरू 

करिा, स्कूल में िामािंकि और उपषस्र्षत में वषृद्ध करिा, जाषतयों के बीच  माजीकरि में  धुार करिा और 

षवशेि रूप  े मषहलाओ िं को जमीिी स्तर पर रोजगार प्रिाि करिा ह।ै 

5.  मझ और  िंख्यात्मकता के  ार् पढ़िे में प्रवीिता के षलए राष्ट्रीय पहल (षिपिु भारत) को षशक्षा मिंत्रालय 

द्वारा 5 जलुाई, 2021 को लाग ूषकया गया। ताषक यह  षुिषश्चत षकया जा  के षक िशे का प्रत्येक बच्चा 

 त्र 2026-27 तक ग्रेड 3 के अिंत तक आवश्यक रूप  े बषुियािी  ाक्षरता और अिंकगषित में िक्षता प्राि 

कर ले।6 

6. षवद्या-प्रवशे कक्षा 1 के बच्चों के षलए खले-आधाररत षवद्यालय तैयारी मॉड्यलू ह।ै षज का उद्दशे्य कक्षा 

1 के बच्चों के षलए अिकूुल, आििंिमय और तिाव-मकु्त शषैक्षक वातावरि तैयार करिा ह ै जो षक 

षवद्याषर्थयों को आििंि,  रुक्षा और भाविात्मक  हयोग प्रिाि करिे के षलए कायथ करता ह।ै7  

7. षडषजटल/ऑिलाइि/ऑि-एयर षशक्षा के षलए त्कालीि षवर्त् मिंत्री (भारत  रकार) श्रीमती षिमथला 

 ीतारमि िे षवद्याषर्थयों के षलए पीएम ई-षवद्या कायथक्रम की घोििा की ह।ै इ  कायथक्रम का उद्दशे्य  मल्टी-

मॉडल एक् ेष षबषलटी- टेलीषवज़ि, रेषडयो, िीक्षा ऐप के माध्यम  े िशे भर में 260 षमषलयि  े ज़्यािा 

षवद्याषर्थयों और लगभग 10 षमषलयि अध्यापकों को षडषजटल षशक्षा प्रिाि करिा र्ा। पीएम ई-षवद्या का 
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प्रमखु घटक एक-कक्षा के षलए एक-चैिल के अिंतगथत कक्षा 1-12 के षलए 12 पीएम ई-षवद्या डीटीएच 

टीवी चैिल को आरिंभ षकया गया ह।ै पीएम ई-षवद्या कायथक्रम के अिंतगथत इि 200 डीटीएच चैिलों को 09 

माचथ 2024 को माििीय षशक्षा मिंत्री श्री धमेंर प्रधाि द्वारा िशे को  मषपथत षकया गया।8 

8. िीक्षा (DIKSHA: षडषजटल इन्द्रास्रक्चर िॉर िॉलेज शयेररिंग/ज्ञाि  ाझा करिे के षलए षडषजटल 

अव िंरचिा) वि िेशि वि षडषजटल प्लेटिॉमथ की टैग लाइि के  ार् षवद्यालयी षशक्षा के षलए एक राष्ट्रीय 

मिंच ह।ै भारत के तत्कालीि उपराष्ट्रपषत श्री एम. वेंकैया िायडू द्वारा 2017 में लॉन्द्च षकए गए िीक्षा प्लेटिॉमथ 

का लक्ष्य प्रौद्योषगकी और िवाचार का लाभ उठाकर षशक्षा प्रिाि करिे के तरीके को बिलिा ह।ै वतथमाि 

में  िंषवधाि की अि ुचूी में  षम्मषलत 22 भािाओ िं तर्ा अन्द्य भारतीय एविं षविेशी भािाओ िं में भी षशक्षि 

 ामग्री उपलब्ध ह।ै9 

9. स्कूल षशक्षा और  ाक्षरता षवभाग, षशक्षा मिंत्रालय, भारत  रकार द्वारा  मावेशि की ओर एक और किम 

बढ़ािे हते ुप्रशथत योजिा 6 ष तिंबर 2022 को आरिंभ षकया गया। इ  योजिा का मखु्य उद्दशे्य षियषमत 

अध्यापकों और षवशिे अध्यापकों की भागीिारी के माध्यम  े षिव्यािंग व्यषक्तयों के अषधकार (RPwD) 

अषधषियम 2016 में मान्द्यता प्राि 21 षवकलािंगताओ िं के षलए स्कूल-स्तरीय स्क्रीषििंग की  षुवधा प्रिाि 

करिा ह।ै प्रशस्त स्क्रीषििंग पषुस्तका, षफ्लप बकु और ई बकु प्रारूप में उपलब्ध ह।ै प्रशस्त मोबाइल ऐप 20 

भािाओ िं में उपलब्ध ह।ै षज  े अषधक  े अषधक लोग इ  योजिा का लाभ उठा  कें ।
10  

10. िाउिंडेशिल स्टेज के षलए राष्ट्रीय पाठ्यचयाथ की रूपरेखा में बडे पररवतथि षकए गए। षज में अध्यापकों को 

षजम्मिेारी  ौंपी गई षक व ेषवद्याषर्थयों के  मग्र षवका  हते ुपिंचकोश की षशक्षा के  ार्- ार् 3  े 8 विथ 

के आय ुके बच्चों के षलए रचिात्मक षशक्षि षवषधयों को  षम्मषलत करते हुए षशक्षि-अषधगम की प्रषक्रया 

को पिूथ करें।11  

11. षवद्यालयी षशक्षा के षलए राष्ट्रीय पाठ्यचयाथ की रूपरेखा में पररवतथि करते हुए षवद्यालय प्रमखुों और 

अध्यापकों की  मग्र उन्द्िषत के षलए राष्ट्रीय पहल (षििा) 1.0 (प्रार्षमक स्तर), 2.0 (माध्यषमक स्तर), 

3.0 (षिपिु भारत) एविं 4.0 (अली चाइल्ड्हुड केयर एिंड एजकेुशि) द्वारा षवद्यालयी षशक्षा के षवषभन्द्ि 

चरिों के षलए एक एकीकृत अध्यापक प्रषशक्षि कायथक्रम को लाग ूषकया गया। षज में अध्यापक छात्रों को 

 मझ के  ार् पढ़िा,  िंख्या माप, तकथ  को  मझिा, स्वतिंत्र रूप  े  मझ के  ार् षलखिा एविं  मस्या का 

 माधाि करिे में आत्मषिभथर बिािे का प्रया  करते हैं।12  

12. इ ी क्रम में राष्ट्रीय मलू्यािंकि कें र, परख ( मग्र षवका  के षलए ज्ञाि का प्रिशथि मलू्यािंकि,  मीक्षा और 

षवशे्लिि) की स्र्ापिा की गई जोषक राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 में  झुाए गए मािििंडों, मािकों, षिशा-

षििशेों को षिधाथररत करिे और षवद्याषर्थयों के मलू्यािंकि  े  िंबिंषधत गषतषवषधयों को लाग ूकरिे का प्रया  

करता ह।ै परख, षवद्याषर्थयों द्वारा अषजथत अषधगम पररिामों और 21वीं  िी के जीवि कौशल के स्व-

मलू्यािंकि के षलए एक मिंच प्रिाि करके षशक्षाषविों और उद्योग के मध्य  िंबिंध मजबतू करिे की एक पहल 

ह।ै ताषक वषैश्वक प्रषतस्पधाथ  षुिषश्चत की जा  के।  
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13. षवद्यालयी बस्तों के भार को कम करिे पर ध्याि कें षरत करते हुए षवद्यालयी बस्तों के वजि  िंबिंधी िई िीषत 

राज्यों/कें र शाष त प्रिशेों में  िंचाररत की गई ह।ै षवद्यालय बैग िीषत, 2020 के मतुाषबक स्कूली षवद्याषर्थयों 

का बैग उिके शरीर के वजि के 10 िी ि  े ज्यािा िहीं होिा चाषहए,  ार् ही पवूथ-प्रार्षमक कक्षाओ िं में 

पढ़िे वाले षवद्याषर्थयों के षलए षवद्यालय बैग की पररपाटी खत्म होिी चाषहए। इ के मतुाषबक पहली और 

ि ूरी कक्षा के बच्चों के स्कूली बस्ते 1.6  े 2.2 षकलोग्राम, ती री  े पािंचवीं के षलए 1.7  े 2.5 षकग्रा, 

छठी और  ातवीं के षलए 2  े 3 षकग्रा, आठवीं के षलए 2.5  े 4 षकग्रा और िौवीं एविं ि वीं के षलए 

2.5  े 4.5 षकग्रा वजि के होंग।े वहीं, 11वीं और 12वीं क्ला  के बच्चों के बस्ते न्द्यिूतम 3.5  षकग्रा और 

अषधकतम 5 षकग्रा के होंग।े13 

14.  भी के षलए षशक्षा (पवूथ में वयस्क षशक्षा के रूप में जािा जाता ह)ै के  भी पहलओु िं को  षम्मषलत करि े

के षलए षवर्त् विथ 2022-2027 की अवषध के षलए एक िई कें र प्रायोषजत योजिा "उल्ला " को भारत 

 रकार द्वारा मिंजरूी िी ह।ै षज के अिंतगथत  िं ाधिों तक पहुिंच को  षुिषश्चत करि ेके षलए, वयस्क षशक्षा 

के परेू िायरे को  षम्मषलत करि ेवाल ेऑिलाइि मॉड्यूल पेश षकए जाएिंगे। इ  योजिा का उद्दशे्य ि 

केवल आधारभतू  ाक्षरता और  िंख्यात्मकता प्रिाि करिा ह ैबषल्क अन्द्य घटकों को भी  षम्मषलत 

करिा ह ैजो 21वीं  िी के िागररकों के षलए आवश्यक हैं जै े महत्वपिूथ जीवि कौशल (षवर्त्ीय 

 ाक्षरता, षडषजटल  ाक्षरता, वाषिषज्यक कौशल, स्वास््य िखेभाल और जागरूकता, बाल िखेभाल, 

षशक्षा और पररवार कल्याि  षहत); व्याव ाषयक कौशल षवका  (स्र्ािीय रोजगार प्राि करिे की दृषि 

 े); बषुियािी षशक्षा (प्रारिंषभक, मध्य और माध्यषमक स्तर की  मतलु्यता  षहत)  तत षशक्षा (कला, 

षवज्ञाि, प्रौद्योषगकी,  िंस्कृषत, खले, मिोरिंजि में  मग्र वयस्क षशक्षा पाठ्यक्रमों के  ार्- ार् स्र्ािीय 

षशक्षाषर्थयों के षलए रुषच या उपयोग के अन्द्य षविय, ज ैे महत्वपिूथ जीवि कौशल पर अषधक उन्द्ित 

 ामग्री  षहत) आषि को इ  योजिा के माध्यम  े षवकष त करि ेका प्रया  ह।ै14 

15. उत्कृि पेशेवरों का एक बडा पलू बिािे के षलए राष्ट्रीय मेंटररिंग षमशि (एिएमएम) भी शरुू षकया गया ह,ै 

जो षवद्यालयी अध्यापकों को  लाह ििेे के षलए तत्पर ह।ै एिएमएम को 30 कें रीय षवद्यालयों में शरुू षकया 

गया ह।ै इ के अषतररक्त, परेू िशे में  ामिुाषयक और षिजी के्षत्र की भागीिारी के माध्यम  े  रकारी एविं 

 रकारी  हायता प्राि षवद्यालयों को अषधक मजबतूी प्रिाि करिे के उद्दशे्य  े षवद्यािंजषल िामक एक 

षवद्यालय स्वयिं ेवक प्रबिंधि कायथक्रम शरुू षकया गया ह।ै अब तक 6,71,512  रकारी और  रकारी 

 हायता प्राि षवद्यालयों िे षवद्यािंजषल पोटथल पर पिंजीकरि षकया ह ैऔर 4,43,539 स्वयिं ेवकों िे अपिा 

पिंजीकरि करवाया ह।ै  

16. राष्ट्रीय षवद्या  मीक्षा कें र (आरवीए के) का उद्दशे्य िीषत षिमाथताओ िं को वास्तषवक  मय या लगभग 

वास्तषवक  मय के शषैक्षक आिंकडों और षवशे्लिि  े यकु्त करके शषैक्षक पाररषस्र्षतकी तिंत्र में उत्प्रेरक के 

रूप में कायथ करिा ह,ै षज  े आिंकडों के आधार पर िीषत  िंबिंषधत षििथय लेिे में  षुवधा हो।  ीआईईटी, 

एि ीईआरटी में षवद्या  मीक्षा कें र को राष्ट्रीय षवद्या  मीक्षा कें र के षलए िोडल  िंगठि के रूप में िाषमत 
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षकया गया ह ैऔर इ का उद्घाटि 9 माचथ, 2024 को षकया गया र्ा। आरवीए के िे 6ए एजकेुशिल डेटा 

कैप्चररिंग रेमवकथ  का उपयोग षकया, षज में उपषस्र्षत, मलू्यािंकि, मान्द्यता, प्रशा ि, वाषिथक षिष्ट्पािि 

मलू्यािंकि और  मीक्षा (एपीएएआर) और कृषत्रम बषुद्धमर्त्ा  षम्मषलत ह।ै15  

राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 को षवद्यालयी षशक्षा में षक्रयान्द्वयि हते ु रकार द्वारा अलग-अलग स्तर पर षवषभन्द्ि 

प्रया  षकए जा रहें हैं। कुछ अन्द्य प्रया ों को िीचे प्रस्ततु षकया जा रहा ह ै 

राष्रीय पाठ्यचयाथ रूपरेखा 2023 द्वारा टवद्यालयी टशक्षा हेतु पहल  

1. समग्र प्रगटत काडथ 

 मग्र प्रगषत काडथ, 360-षडग्री, एक बहुआयामी प्रषतविेि ह ैजो षवद्यार्ी की  िंज्ञािात्मक, भावात्मक और 

मिोप्रेरक क्षेत्रों की प्रगषत के  ार्- ार् उिकी षवषशिता को भी षवस्तार  े िशाथती ह।ै इ में आत्म-मलू्यािंकि और 

 हकमी मलू्यािंकि, पररयोजिा आधाररत, पछूताछ आधाररत  ीखिे, प्रश्नोर्त्री, भषूमका षिभािे,  महू कायथ, 

पोटथिोषलयो आषि में बच्चे की प्रगषत के  ार्- ार् षशक्षक मलू्यािंकि भी शाषमल ह।ै
16  

2. टवर्य चयन में लचीलापन 

िेशिल के्रषडट रेमवकथ  (एि ीआरएि) बहुषवियक षशक्षा का मागथ प्रशस्त करते हुए पाठ्यक्रमों के चयि में 

लचीलेपि के माध्यम  े षवद्याषर्थयों को  शक्त बिाता ह ैताषक व ेअपिे स्वयिं के  ीखिे के मागथ और कायथक्रम का 

चयि कर  कें । एि ीआरएि  िंस्र्ािों को  शक्त बिािे का कायथ करता ह ैऔर उन्द्हें कल्पिाशील और लचीली 

पाठ्यचयाथ  िंरचिाओ िं, षवियों के रचिात्मक  िंयोजि और अन्द्य षवशिे आवश्यकताओ िं एविं उिकी षवषशि 

शकै्षषिक आवश्यकताओ िं को परूा करिे के षलए आवश्यक लचीलापि प्रिाि करता ह।ै17  

3. अनुभव आधाररत टशक्षण/अनुभवात्मक टशक्षा 

राष्ट्रीय षशक्षा िीषत (2020) वतथमाि भारतीय षशक्षा प्रिाली में  धुार लािे और इ े षवश्व स्तर पर स्वीकृत शषैक्षक 

मािक के  ार्  िंरेषखत करिे के षलए अिभुवात्मक षशक्षा पर जोर ितेी ह ैजो छात्रों को वास्तषवक िषुिया की 

षस्र्षतयों में अपिे ज्ञाि को लाग ूकरिे में मिि करती ह।ै18 यह दृषिकोि व्यावहाररक अिभुव, आलोचिात्मक 

 ोच,  मस्या- माधाि दृषिकोि और करके  ीखिे को प्रोत् ाषहत करता ह ैतर्ा पाठ्यक्रम के  ार् गहि जडुाव 

को  शक्त बिाता ह।ै19 अिभुवात्मक षशक्षा के अिंतगथत हम षिम्िषलषखत षशक्षि षवषधयों को एकीकृत करते हैं- 

i. कला एकीकृत टशक्षण 

  कला एकीकृत षशक्षि  'कला के माध्यम  े' और 'कला के  ार्'  ीखिे पर आधाररत एक 

षशक्षि पद्धषत ह।ै20 एिईपी 2020 षिधाथररत करती ह ैषक आधारभतू स्तर पर,  भी षशक्षा 'कला' 

के माध्यम  े होिी चाषहए, षज में अक्षर, भािा,  िंख्याएाँ, षगिती, रिंग, आकार, इिडोर और 

आउटडोर खेल और पहषेलयााँ शाषमल हैं। यह बच्चों को कला, षशल्प,  िंगीत, गषतषवषध,  ामग्री, 

षखलौिे, कषवता, कहािी, आउटडोर खले और उिके तात्काषलक वातावरि के माध्यम  े खले 

के माध्यम  े  ीखिे के षलए प्रेररत करिे पर जोर ितेा ह।ै21 
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ii. आईसीिी एकीकृत टशक्षण 

iii.आई ीटी एकीकृत षशक्षि छात्रों और षशक्षकों के षलए षवषवध प्रकार की षशक्षि  ामग्री तक पहुाँच 

को  िंभव बिाती ह ैऔर प्रौद्योषगकी के माध्यम  े िलुथभ  िं ाधिों को  भी के षलए उपलब्ध करािे 

में  हयोग प्रिाि करता ह।ै वचुथअल लैब और ष मलेुशि ऐ ी पहुाँच के उिाहरि हैं। 

iv. टखलौना आधाररत टशक्षण  

षशक्षा मिंत्रालय के अि ुार षखलौिा आधाररत या षखलौिा एकीकृत षशक्षा खेल-आधाररत षशक्षा 

के व्यापक िायरे में आती ह।ै षवषभन्द्ि प्रकार के षखलौिों ज ेै चलती और षस्र्र कठपतुषलयााँ, 

स्र्ािीय  डक के खले, बोडथ गमे, इलेक्रॉषिक गेम आषि को शाषमल करके षखलौिों के अर्थ को 

व्यापक बिा रह ेहैं।22 

इ  प्रकार एि ीएि-ए ई 2023 में  झुाए गए उपाय राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 के प्रभावी कायाथन्द्वयि 

को  िल बिािे की ओर एक प्रया  होगा।  

शैटक्षक टनटहतार्थ  

प्रस्ततु शोध लेख षशक्षि-अषधगम में आिे वाली  मस्याओ िं को िरू करिे, पाठ्यक्रम  े लेकर मलू्यािंकि 

प्रषक्रयाओ िं में लचीलेपि को बढ़ावा ििेे, आजीवि  ीखिे के अव रों का षिमाथि करिे के  ार्- ार्  मग्र षशक्षा 

और कौशल के  ार्- ार् एकीकृत  ीखिे के षलए एक बेंचमाकथ  स्र्ाषपत करिे में एक बडे पररवतथक के रूप में 

 झुाव ििेे में  क्षम होगा। इ के अषतररक्त छात्र ऐसी टशक्षण-अटधगम प्रषक्रया के माध्यम  े मतूथ और 

अिभुवात्मक षशक्षा में संलग्न होंगे षज में ज्ञाि षिमाथि, षचिंति और प्रशिं ा शाटमल है। 

सुझाव 

  भी पहलओु िं को ध्याि में रखते हुए यह  झुाव षिया जाता ह ैषक यषि के  अध्ययि, प्रोजके्ट, षििषेशत 

रीषडिंग (प्रश्न पछूिा,  महू चचाथ, ऑषडयो-षवजअुल  ाधिों का उपयोग, ऑिलाइि टूल्  और ऐप् ) और अन्द्य 

 माि दृषिकोिों के माध्यम  े अिभुवात्मक षशक्षा को और अषधक  क्षम षकया जाए तो भषवष्ट्य में 

अिभुवात्मक षशक्षा को पिूथ रूप  े लाग ूषकया जा  कता ह।ै उपयुथक्त उपायों या या दृषिकोिों में  े जो भी 

दृषिकोि षशक्षि में अपिाया जाए, उ में यह अवश्य ध्याि रखा जाए षक छात्रों को स्र्ािीय स्तर पर उि षशक्षि 

प्रषक्रयाओ िं का परीक्षि करिे के अव र उपलब्ध होिे चाषहए, ताषक व ेबाि में अपिी  मझ को क्षेत्रीय, राष्ट्रीय 

और अिंतराथष्ट्रीय षचिंताओ िं और कायों में षवस्ताररत कर  कें । 

टनष्कर्थ  

षिष्ट्किथतः हम कह  कते हैं षक यषि उपरोक्त  झुाए गए षवचारों या रििीषतयों को षवद्यालय में षशक्षकों 

द्वारा अपिाया जाता ह ैतो षिषश्चत रूप  े हम राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 में षिधाथररत षकए गए लक्ष्यों या एजेंडों को 

प्राि करिे में  क्षम होंग।े उपयुथक्त रििीषतयााँ ि ष िथ  षशक्षि-अषधगम को अषधक रोचक बिायेंगी अषपत ुषवद्यार्ी 

अषधक  षक्रय और रचिात्मक तरीके  े अपिा षशक्षि परूा करेंग।े ये िवीि रििीषतयााँ राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 
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के षक्रयान्द्वयि में अहम योगिाि ि े कती हैं। यषि हम इि यषुक्तयों को  एक षशक्षक के रूप में अपिे षशक्षि 

षवषधयों या प्रषक्रयाओ िं में  षम्मषलत करते हैं तो षिषश्चत ही हम राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 को जमीिी स्तर पर 

षक्रयाषन्द्वत करिे में अपिा योगिाि ि े कते हैं।   
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वतथमान संदभथ में टसधंु जल संटध के समक्ष उभरती चुनौटतयां एवं समाधान 

अनु 

डॉ रमेश कुमार 

सारांश  

भारत और पाषकस्ताि के बीच ष िंध ुििी तिंत्र की  ाझा िषियों पर जल षववाि के  ार्- ार्  ीमा षववाि 

का  िंघिथ; उिके षद्वपक्षीय  िंबिंधों के षलए एक गिंभीर खतरा ह।ै ष िंध ुििी तिंत्र  िोिों िेशों के बीच षवश्व बैंक की 

मध्यस्र्ता  े हुई जल  िंषध द्वारा षियिंषत्रत होती ह,ै जो भारत और पाषकस्ताि के बीच जल बिंटवारा  मझौता ह।ै यह 

 िंषध एक प्रभावी  िंरचिात्मक ढािंचा प्रस्ततु करती ह ै तर्ा िोिों िशेों की  ाझा िषियों पर उिके अषधकारों, 

षजम्मिेाररयों और प्रबिंधि को षिधाथररत करिे के  ार् ही  ाझा िषियों के जल षववािों को हल करिे का  माधाि 

तिंत्र प्रस्ततु करती ह।ै प्रस्ततु शोध लेख में यह जाििे का प्रया  षकया गया ह ैषक ष िंध ुजल  िंषध कै े िोिों िशेों के 

षद्वपक्षीय  िंबिंधों को प्रभाषवत करती ह ैऔर िोिों िशे कै े षमलकर व्यवषस्र्त एविं  हयोगात्मक रििीषत  े ष िंधु 

ििी तिंत्र के षववाि का  वोर्त्म  िंभव  माधाि ढूिंढ  कते हैं?  

 मुख्य शब्द : ष िंध ु जल  िंषध,  ीमा पार जल, जलषवद्यतु पररयोजिाएाँ, षद्वपक्षीय  िंबिंध,  िंघिथ-

 माधाि, जलवाय ुपररवतथि। 

प्रथतावना  

जल पृ् वी पर जीवि के षलए  ब े आवश्यक तत्वों में  े एक ह।ै जल िहीं जािता षक कहािं बहिा ह,ै 

राष्ट्र-राज्यों के बीच  ीमाओ िं की उ े जािकारी भी िहीं ह।ै वतथमाि पररपेक्ष्य में यह िखेा जा  कता ह ैषक षक  

प्रकार  ीमापारीय ििी जल षववाि षवश्व के  भी प्रमखु मदु्दों में  ब े षववािास्पि बि गया ह।ै कोई िशे जो षक ी 

अन्द्य िशे  े ििी जल  ाझा करता ह,ै इ  प्रकार की  मस्याओ िं  े मकु्त िहीं ह।ै भारत और उ के पडो ी िशे, 

षवशेि रूप  े पाषकस्ताि के  ार् भारत का ििी जल षववाि कोई अपवाि िहीं ह।ै स्वतिंत्रता प्राषि के पश्चात भारत 

और पाषकस्ताि के बीच के्षत्र आषधपत्य के षलए बढ़ते राजिीषतक  िंघिथ में  ीमा षववाि के  ार्- ार् ष िंध ुििी 

जल तिंत्र को लेकर भी षववाि की षस्र्षत र्ी क्योंषक  ीमा आयोग िे जल  िं ाधिों को पिूथ रूप  े षचषित िहीं 

षकया र्ा, षज के पररिामस्वरूप िोिों िशेों के मध्य गिंभीर जल  िंघिथ हुआ। जल बिंटवारे को लेकर िोिों िशेों के 

मध्य राजिीषतक तिाव और कटुता षद्वपक्षीय षववाि का षविय बि गया र्ा। विथ 1960 में ष िंध ु िंषध द्वारा जल 

षववाि को  लुझािे का प्रया  षकया गया र्ा। इ के बावजिू बािंधों के षिमाथि  े  िंबिंषधत अिेक षववाषित जलषवद्यतु 

पररयोजिाएाँ ज ेै षचिाब पर  लाल और बगषलहार बािंध का षिमाथि, झलेम पर तलुबुल पररयोजिा आषि िोिों 

िशेों के बीच षववाि का कारि बिे हुए हैं। इ  तरह के षववाि िोिों िशेों के बीच मौजिूा ररश्तों को और खराब 

करते हैं। 

 

कुछ षवचारकों का तकथ  ह ैषक बिलती पररषस्र्षतयों के अि ुार ष िंध-ु िंषध की उपयोषगता  माि हो चकुी 

ह।ै इ े षिरस्त करिे या एक िई  िंषध के  ार् प्रषतस्र्ाषपत करिे की आवश्यकता ह।ै विथ 2002 में, जम्म-ूकश्मीर 

की षवधाि भा िे भी लगभग  वथ म्मषत  े एक प्रस्ताव पाररत षकया। षज में ष िंध ुजल  िंषध को रद्द करिे का 

आह्वाि षकया गया क्योंषक पषश्चमी िषियों पर प्रषतबिंध अवधै रूप  े कश्मीरी षवका  को बाषधत कर रहा ह।ै हररयािा 

और पिंजाब भी ष िंध ुजल  िंषध के तहत हुए िषियों के बिंटवारे  े अ हमत हैं।
1  



 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (25)  

  

 

शोध अध्ययन के उदे्दश्य  

प्रस्ततु शोध अध्ययि के उद्दशे्य षिम्िषलषखत हैं :   

1. ष िंध ुजल  िंषध का भारत-पाषकस्ताि के षद्वपक्षीय  िंबिंधों पर प्रभाव का अध्ययि करिा।  
2. बिलते पररदृश्य में ष िंध ुजल  िंषध की उपयोषगता का आकलि करिा। 

3. ष िंध ुजल  िंषध में उभरती चिुौषतयों का अध्ययि करिा एविं उिके  माधाि के षलए  झुाव प्रस्ततु करिा।  
 

शोध प्रटवटध  

प्रस्ततु शोध-पत्र के अध्ययि के उद्दशे्यों की पषूतथ के षलए षद्वतीयक आिंकडों का प्रयोग षकया गया ह।ै ये 

आिंकडे मखु्य रूप  े ष िंध ुजल  मझौते  े  िंबिंषधत; पसु्तकों, लेखों, शोध-पत्रों, शोध-पषत्रकाओ िं के रूप में प्रकाषशत 

 ामग्री, अन्द्य पषत्रकाओ िं एविं  माचार पत्रों की प्र ािंषगक कतरिों के षवशे्लिि पर आधाररत ह।ै 

टसंधु जल संटध की ऐटतहाटसक पृष्ठभूटम  

विथ 1947 में भारत षवभाजि के  ार् ही ष िंध ुििी जल तिंत्र भी षवभाषजत हो गया र्ा। ष िंध ुििी का जल 

भारत और पाषकस्ताि के बीच एक प्रमखु  ीमा रेखा के रूप में उभर कर  ामिे आया। जम्म-ूकश्मीर के षववाषित 

क्षेत्र को लेकर भारत-पाषकस्ताि के बीच हुए टकराव के चलते 1 अप्रैल, 1948 को भारत िे पाषकस्ताि की ओर 

बहिे वाले पािी को रोक षिया। पररिामस्वरूप पाषकस्ताि में खतेी के षलए पािी िहीं षमल  का। इ  पर पाषकस्ताि 

िे आपषर्त् जताते हुए पािी के ऐषतहाष क अषधकार की मािंग की, षज े भारत िे स्वीकार िहीं षकया। भारत और 

पाषकस्ताि में लिंबे  मय तक चले जल षववाि को हल करिे के षलए विथ 1960 में षवश्व बैंक की मध्यस्र्ता  े ष िंध ु

जल  िंषध पर हस्ताक्षर षकए। इ   मझौते के तहत िोिों िशेों के मध्य; ष िंध ुििी जल तिंत्र की छह िषियों का  माि 

बिंटवारा षकया गया। पररिाम में भारत को ष िंध ुििी जल तिंत्र की तीि पवूी िषियािं;  तलुज, ब्या  और रावी प्राि 

हुई तर्ा शेि तीि पषश्चमी िषियािं; षचिाब, झलेम और ष िंध ुपाषकस्ताि को िी गई। जल  िंषध में हस्ताक्षरकताथ िेशों 

को टसंधु बेटसन में उत्पन्द्ि होिे वाले मदु्दों का शािंषतपवूथक प्रबिंधि करिे के षलए  ाझा तिंत्र प्रिाि षकया ह।ै  िंषध  े 

 िंबिंषधत; अ हमषत या षववाषित मदु्दों को षद्वपक्षीय आधार पर हल करिे के षियमों की व्याख्या के षलए स्र्ाई ष िंधु 

आयोग का गठि षकया गया ह।ै आयोग में भारत और पाषकस्ताि के एक-एक प्रषतषिषध आयकु्त शाषमल होते हैं। 

भारत और पाषकस्ताि के आयुक्त जब षक ी षववाषित षविय के  माधाि पर  हमत िहीं होते हैं तो मदु्द ेको आयकु्तों 

 े परे ल ेजािा पडता ह।ै इ के षलए षवश्व बैंक द्वारा एक तटस्र् षवशिेज्ञ और मध्यस्र्ता न्द्यायालय की षियषुक्त की 

जाती ह।ै ज ैा षक षवश्व बैंक बताता ह ैषक, "प्रश्नों" को आयोग द्वारा षियिंषत्रत षकया जाता ह;ै "मतभिेों" को तटस्र् 

षवशेिज्ञ द्वारा हल षकया जाता ह।ै "षववािों" को;  ात  िस्यीय मध्यस्र्ता न्द्यायाषधकरि, मध्यस्र्ता न्द्यायालय में 

भजेा जाता ह।ै2 इ के बावजिू भी  मय  मय पर िोिों िशेों के मध्य ष िंध ु िंषध को लेकर गषतरोध तर्ा तिावपूिथ 

षस्र्षत उत्पन्द्ि हो जाती ह।ै  

भारत-पाटकथतान टसंधु जल संटध का टद्वपक्षीय संबंधों पर प्रभाव 

ष िंध ुजल  िंषध िे िोिों िशेों के मध्य;  िंघिों और  मस्याओ िं का  माधाि ढूिंढिे के षलए एक मिंच प्रिाि 

षकया ह।ै यह मध्य व्यवस्र्ा; िोिों िशेों की  ीमा  रुक्षा और आप ी  हयोग के मामलों पर  कारात्मक प्रभाव 
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डालती ह।ै िोिों िशेों की  ाझा िषियों पर अिंतषिथभथरता के कारि षवतरि, उपयोग और प्रबिंधि के मामलों को 

 धुारिे का एक  ाझा मिंच षमलता ह।ै कुछ षवशेिज्ञों का माििा ह ैषक िोिों िशे, लिंबे  मय  े चली आ रही कटुता 

के बावजिू, जल की िीघथकाषलक आपषूतथ  षुिषश्चत करिे के षलए  िंषध के उषचत कायाथन्द्वयि में रुषच रखते हैं।  

टसंधु जल संटध के समक्ष उभरती चुनौटतयां  

आलोचकों का यह आरोप ह ैषक यह  िंषध कुछ षवषशि मदु्दों को  िंबोषधत करिे में षविल ह ैऔर उभरती 

चिुौषतयों का  ामिा करिे के षलए अपयाथि रूपरेखा प्रस्ततु करती ह।ै व ेइ  बात पर अि ो  जताते हैं षक यह 

 िंषध, ष िंध ुजल तिंत्र के भौषतक षवभाजि और षवषियमि पर कें षरत ह ैजो वतथमाि में उभरते जषटल  ामाषजक-

आषर्थक, जलवाय ुऔर पयाथवरिीय िबावों को हल करिे के षलए उपयकु्त िहीं ह।ै3  िंषध में शाषमल मदु्दों के 

ऐषतहाष क षवशे्लिि  े पता चलता ह ैषक विथ 1960 में िोिों िशेों िे जलषवद्यतु और पािी की मात्रा के मदु्दों पर 

 मझौते को प्रार्षमकता िी र्ी। षज में बडे पैमािे पर जलवाय ुपररवतथि ज ेै पयाथवरिीय मदु्दों को िजरअिंिाज कर 

षिया र्ा।4  िंषध के  मक्ष उभरते प्रमखु मदु्द ेज ेै जल गिुवर्त्ा, जलवाय ुपररवतथि, जि िंख्या वषृद्ध आषि षक ी भी 

 मझौते में शाषमल िहीं हैं। बेष ि में ताज ेपािी की आपषूतथ कम और बढ़ती मािंग पर कुछ पयथवके्षक; िोिों िशेों के 

बीच भषवष्ट्य में षहिं क  िंघिथ और ‘जल यदु्ध’ की चेताविी ितेे हैं।5 कई आलोचक जल  हयोग बढ़ािे या िशेों के 

बीच  मग्र  िंबिंधों को  धुारिे में  िंषध की षविलता की ओर इशारा करते हैं।6  

 

अन्द्य षवशे्लिक  िंषध के तहत िोिों िशेों के मध्य हुए षवतरि को अिषुचत मािते हैं। क्योंषक ष िंध ुििी 

बेष ि के कुल जल में  े 80 प्रषतशत पषश्चमी िषियों के माध्यम  े पाषकस्ताि में बहता ह।ै जबषक केवल 20 प्रषतशत 

ही पवूी िषियों के माध्यम  े भारत में बहता ह।ै जबषक ष िंध ुबेष ि के उषचत षवतरि के अि ुार 42.8 प्रषतशत 

पािी भारत को षमलिा चाषहए र्ा।7 कुछ षवशे्लिकों और िीषत षिमाथताओ िं का माििा ह ै षक भारत को  िंषध के 

अिपुालि को जारी रखिा चाषहए और पाषकस्ताि को उ के घरेल ूचरमपिंषर्यों पर िकेल क िे के षलए मजबरू 

करिे के षलए अपिी ऊपरी षस्र्षत का लाभ उठािा चाषहए।8 जबषक  िंषध में स्पि रूप  े भारत और पाषकस्ताि के 

बीच गिंभीर रििीषतक तिाव को कम करिे की मािंग की गई र्ी। इ के षलए  ाझा िषियों  े  िंबिंषधत षववािास्पि 

मदु्दों को राजिीषत  े अलग करके इिंजीषियरों द्वारा हल षकए जािे की अिशुिं ा की गई ह।ै
9 आलोचक  िंषध को एक 

षस्र्र तकिीकी उपकरि के रूप में िखेते हैं, षज की कोई अिंषतम षतषर् िहीं ह।ै इ के अषतररक्त  िंषध की  िंरचिात्मक 

कमी िोिों िशेों के बीच बार-बार होिे वाली बातचीत को प्रोत् ाषहत िहीं करती ह।ै जल  िंषध में भषवष्ट्य की 

आवश्यकताओ िं पर भी बहुत कम ध्याि षिया ह।ै कुछ षवशे्लिक भषवष्ट्य की आवश्यकताओ िं को ध्याि में रखकर 

 िंषध की पिुव्याथख्या,  िंशोधि करिे का आह्वाि करते हैं।10  िंषध में आ ािी  े  िंशोधि करिे या िए मदु्द ेजोडिे के 

षलए औपचाररक  ाधिों का भी अभाव ह।ै  िंषध के अिंषतम प्रावधाि (अिचु्छेि XII), अिुमषत ितेा ह ैषक  िंषध को 

 िंशोषधत षकया जा  कता ह।ै इ में एक बडी बाधा यह ह ैषक  िंषध के प्रावधािों को केवल भारत और पाषकस्ताि 

की पारस्पररक  हमषत  े ही  िंशोषधत या  माि षकया जा  कता ह।ै लेषकि, कई बार िोिों िशेों के बीच षवषभन्द्ि 

मदु्दों पर उषचत  हमषत िहीं हो पाती ह।ै  

टसंधु जल संटध के समक्ष उभरती चुनौटतयां के समाधान के टलए सुझाव   

भारत और पाषकस्ताि को ष िंध ुजल  िंषध में जलवायु पररवतथि  े उत्पन्द्ि चिुौषतयों के  माधाि के षलए 

अपिी बातचीत में पािी की गिुवर्त्ा और पयाथवरि  िंबिंधी षचिंताओ िं को शाषमल करिा चाषहए।  िंषध स्पि करती ह ै

षक यषि िोिों िशे  हमत हैं तो व ेिषियों के षकिारे  िंयकु्त इिंजीषियररिंग पररयोजिाओ िं में  हयोग कर  कते हैं 
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(अिचु्छेि VII, 1  ी)। लेषकि िोिों िशेों िे  िंषध लाग ूहोिे के बाि कभी भी अिचु्छेि VII को अषधषियषमत िहीं 

षकया ह ैजो  िंषध की कमी की अपेक्षा आप ी  हयोग, षवश्वा  और राजिीषतक इच्छाशषक्त की कमी को िशाथता 

ह।ै कई पयथवके्षकों को उम्मीि ह ैषक इ  अिचु्छेि के षक्रयान्द्वयि  े िोिों पक्षों के बीच  हयोग को बढ़ावा षमलेगा। 

ििी  िंषधयों की  िलता या षविलता का मलू्यािंकि राष्ट्रों के  मग्र  िंबिंधों को बेहतर बिािे की उिकी क्षमता के 

आधार पर िहीं षकया जािा चाषहए क्योंषक भले ही ष िंध ुजल  िंषध िे भारत और पाषकस्ताि के बीच अन्द्य मदु्दों पर 

शािंषतपिूथ षस्र्षत उत्पन्द्ि िहीं की ह।ै यह तकथ  ििेा भी उतिा ही वधै और मलू्यवाि ह ैषक  िंषध िे जल षववािों को 

बढ़िे  े रोकिे में योगिाि षिया ह।ै11  

ष िंध ु िंषध तकिीकी रूप  े  टीक ह ैषकिं त ुइ की अिकूुलिशीलता के  िंबिंध में कमजोररयािं हैं।  िंषध में 

षिए गए अिचु्छेि XII में अिंषतम प्रावधािों के माध्यम  े अन्द्य  िंशोधिों का प्रया  षकया जा  कता ह।ै परन्द्त ु िंषध 

पर िोबारा गौर करिे  े उि मदु्दों के षिर  े खलुिे का खतरा ह ैजो पहले ही  लुझाए जा चकेु हैं। आषधकाररक तौर 

पर  िंषध के तहत िए  मझौतों पर बातचीत करिा वतथमाि  मझौते  े अ िंतिु पाषटथयों को बिले की रििीषत में 

शाषमल होिे के षलए आमिंषत्रत कर  कता ह।ै मौजिूा  िंषध  े षिराशा के कारि कुछ लोगों िे  िंषध को परूी तरह  े 

रद्द करिे का आह्वाि षकया ह।ै परन्द्त,ु टूटी हुई  िंषधयााँ यदु्ध का  िंकेत होती हैं।
12 ज ेै व ाथय की  िंषध का उल्लिंघि 

होिे पर षद्वतीय षवश्व यदु्ध शरुू हो गया र्ा। ष िंध ुजल  िंषध के पररप्रेक्ष्य में ऐ ा इलाज बीमारी  े भी बितर होगा। 

एकतरिा रद्दीकरि  े और भी  मस्याएिं पैिा हो  कती हैं, क्योंषक भारत के षलए,  िंषध को छोडिे  े पषश्चमी  हायक 

िषियों  े प्रषतबिंध हट जाएगा, षज  े र्ोडा तात्काषलक लाभ होगा लेषकि गिंभीर अिंतरराष्ट्रीय षििंिा होगी।
13  

एक अन्द्य षवशिेज्ञ रामास्वामी आर अय्यर का माििा ह ैषक कश्मीर  मस्या पर  हमषत बििे के बाि ही भारत और 

पाषकस्ताि के बीच बेहतर जल  िंषध हो  कती ह,ै तब तक बेहतर होगा षक ष िंध ुजल  िंषध को ज्यों का त्यों छोड 

षिया जाए। इ की कायथप्रिाली में  धुार करिे के प्रया  षकए जाए।14 अतः  िंषध को  िंशोषधत करिे या इ की 

औपचाररक पिुवाथताथ प्रषक्रयाओ िं का उपयोग करिे के बजाय, राज्यों को आषधकाररक  मझौते के बाहर  मझौता 

ज्ञापि (MoU) और अन्द्य  हकारी रास्ते अपिािे चाषहए जो अन्द्य मदु्दों को  िंबोषधत करते हैं। जलवाय ुपररवतथि 

के मदु्दों के  माधाि के षलए अन्द्य वकैषल्पक तरीके अपिािे  े अषधकारों और आविंटि के  वालों को षिर  े 

खोलिे  े बचा जा  कता ह।ै भारत-पाषकस्ताि  िंषध की अखिंडता को बिाए रखिे के षलए  मझौता ज्ञापि के 

माध्यम  े बातचीत  िंघिथ  माधाि के षलए एक मिंच तैयार कर  कते हैं, षज  े राजिषयक  िंबिंधों और के्षत्रीय 

षस्र्रता के  धुार में योगिाि षमलेगा। जल  िं ाधिों  े  िंबिंषधत  ाझा चिुौषतयों के  माधाि  े, िोिों िशे आप ी 

 मझ और  हयोग स्र्ाषपत कर  कते हैं जो िषियों के िायरे  े कहीं िरू तक िैला हुआ ह।ै  

 

टनष्कर्थ 

ष िंध ुबेष ि जि िंख्या वषृद्ध,  ामाषजक-आषर्थक षवका , जलवाय ुपररवतथि के प्रभावों व जल प्रििूि के 

माध्यम  े महत्वपिूथ बिलाव के िौर  े गजुर रहा ह।ै पररिामस्वरूप, तटवती इलाकों को  ाझा जल  िं ाधिों के 

प्रबिंधि में बढ़ती चिुौषतयों का  ामिा करिा पड रहा ह,ै षज  े बेष ि में भषवष्ट्य में  िंघिथ की षचिंता बढ़ रही ह।ै छह 

िशकों  े, ष िंध ुजल  िंषध िे भारत और पाषकस्ताि के बीच जल  िंबिंधों को षवषियषमत षकया ह।ै कई षवशिेज्ञों का 

माििा ह ैषक  िंषध तटवती इलाकों को िई  मस्याओ िं और िई वास्तषवकताओ िं  े षिपटिे के षलए तैयार िहीं करती 

ह,ै जो 1960 में (जब  िंषध पर हस्ताक्षर षकए गए र्े) बेष ि के  ामि ेआि ेवाली  मस्याओ िं  े कािी षभन्द्ि ह।ै 

 िंषध के षवशे्लििात्मक अध्ययि  े पता चलता ह ैषक आलोचिाएाँ कुछ हि तक वधै हैं। षिर भी, ज ेै-ज ेै जलवाय ु
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पररवतथि का प्रभाव बेष ि पर पड रहा ह,ै पािी की गिुवर्त्ा खराब हो रही ह,ै भजूल का अत्यषधक िोहि हो रहा ह,ै 

तटवती इलाकों को इि िबावों का जवाब ििेे की आवश्यकता होगी। इि  मस्याओ िं के  माधाि के षलए 

 िंरचिात्मक बिलावों के  ार्- ार्  हयोग की आवश्यकता होगी, जो शत्रतुा और  िंघिथ के इषतहा   े परे हो 

 कता ह।ै  िंषध की  िंरचिात्मक बाधाओ िं को िरू करिे के षलए राजिीषतक रूप  े स्वीकायथ  माधाि खोजिे की 

आवश्यकता ह।ै  

यह जल  िंषध कािी हि तक अभी भी उपयकु्त ह,ै लेषकि इ में  मकालीि पयाथवरिीय मािकों और जल  िं ाधिों 

को प्रभाषवत करिे वाली  ामाषजक वास्तषवकताओ िं को शाषमल करिा चाषहए। िो किर प्रषतद्विंषद्वयों के बीच लगातार 

शत्रतुा और यदु्ध के बावजिू,  िंषध िे अच्छी तरह  े काम षकया ह ैऔर अभी भी के्षत्र की  रुक्षा व शािंषत के षलए 

यह  िंषध महत्वपिूथ ह।ै  
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परंपरा की गूाँज: श्रीकांत सूयथटवप्र द्वारा तुलसीदास कृत रामचररतमानस का असटमया 

साटहत्य में प्रटतपादन 

                                                                                                    डॉ.  त्यकाम बोरठाकुर 

              डॉ षकरि हजाररका 

सारांश 

अ षमया  ाषहत्य में 14वीं शताब्िी के महाकाव्य रामायि का अिवुाि करिे की एक  मदृ्ध परिंपरा ह।ै 

के्षत्र के  ािंस्कृषतक ताि-ेबािे में षिषहत इ  परिंपरा में  षियों  े उल्लेखिीय पररवतथि हुए हैं। इ  शोध गत्र में 

 यूथषवप्र द्वारा तलु ीिा  के रामचररतमाि   े 'लिंकाकािंड' का अ षमया में अिवुाि करिे के ऐषतहाष क और 

 ािंस्कृषतक महत्व की खोज करता ह,ै जो अ षमया  ाषहषत्यक इषतहा  में एक मील का पत्र्र ह।ै यह 18वीं 

शताब्िी के उर्त्राधथ के अ म के  ामाषजक-राजिीषतक  िंिभथ की जािंच करता ह,ै जो मायामारा क्रािंषत और उ के 

बाि षब्रषटश और षहिंिसु्तािी ताकतों की भागीिारी  े षचषित ह,ै षज िे  यूथषवप्र के अिवुाि प्रया ों को प्रभाषवत 

षकया। अहोम राजा कमलेश्वर ष िंह के  िंरक्षि में परूा षकया गया यह अिवुाि मलू पाठ और स्र्ािीय मौषखक 

परिंपराओ िं के षमश्रि को िशाथता ह,ै जो इ े  ख्त प्रषतपािि के बजाय एक अिकूुलि बिाता ह।ै  यूथषवप्र के काम 

का षवशे्लिि लोकषप्रय लोक  माज को लषक्षत करिे वाले िए आख्यािों को शाषमल करिे और अ षमया और 

षहिंिी भािी के्षत्रों के बीच  ािंस्कृषतक आिाि-प्रिाि को बढ़ावा ििेे में इ की भषूमका के षलए षकया गया ह।ै  

 

मुख्य शब्द: श्रीकािंत  यूथषवप्र, रामचररतमाि , शिंकरिवे, रामायि परिंपरा 

 

पररचय: 

रामचररतमानस के 'लिंकाकािंड' का अ षमया में अिवुाि अ षमया  ाषहत्य के इषतहा  में एक महत्वपूिथ 

मील का पत्र्र ह।ै यह अिुवाि षक ी भी प्राचीि षहिंिी (षवशिे रूप  े अवधी) क्लाष क को अ षमया भािा में 

प्रस्ततु करिे का पहला प्रया  ह,ै षज के गहरे  ाषहषत्यक और ऐषतहाष क षिषहतार्थ हैं। ऐषतहाष क रूप  े यह 

उल्लेखिीय ह ैषक 18वीं शताब्िी तक, अ म में षहिंिी भािी आबािी का प्रवा ी प्रभाव न्द्यूितम र्ा। हालााँषक, इ  

अवषध के िौराि, अ म के अहोम  ाम्राज्य िे उर्त्र भारत  े  शस्त्र बलों को शाषमल करिा शरुू कर षिया। इ  

 ैन्द्य जडुाव िे अ म और उर्त्र भारत के बीच एक  हजीवी  िंबिंध को बढ़ावा षिया, जो केवल राजिीषत  े आगे 

बढ़कर  मदृ्ध  ािंस्कृषतक आिाि-प्रिाि को शाषमल करता ह।ै यह ऐषतहाष क पिृभषूम  यूथकािंत षवप्र द्वारा अिुवाि 

के महत्व को रेखािंषकत करती ह,ै षजन्द्हें  िंभवतः इ   ािंस्कृषतक तालमले की षवरा त षवरा त में षमली र्ी। इ के 

अलावा,  यूथकािंत षवप्र के प्रया  का उद्दशे्य रामचररतमानस का अ षमया  िंस्करि तैयार करिा र्ा। षज  े षहिंिी 

भािी के्षत्रों में प्रचषलत रामायि परिंपरा को अ षमया  िंस्कृषत  े जोडा जा  के। ऐ ा करके, इ  अिवुाि िे 

 ािंस्कृषतक आिाि-प्रिाि के षलए एक माध्यम के रूप में कायथ षकया,  

 

उदे्दश्य 

 तलु ीिा  के रामचररतमाि   े 'लिंकाकािंड' के श्रीकािंत  यूथषवप्र द्वारा अ षमया में षकए गए अिवुाि के 

ऐषतहाष क और  ािंस्कृषतक महत्व का पता लगािा। 
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 अहोम राजा कमलेश्वर ष िंह के  िंरक्षि और उ  यगु की  ामाषजक-राजिीषतक गषतशीलता के भीतर 

 यूथषवप्र के अिवुाि को प्रा िंषगक बिािा।स्र्ािीय मौषखक परिंपराओ िं और िई कर्ाओ िं के  मावशे पर 

ध्याि कें षरत करते हुए  यूथषवप्र के अिवुाि में  िंरचिात्मक और कर्ात्मक  िंशोधिों का षवशे्लिि करिा। 

 लोकषप्रय लोक  माज के  ार् प्रषतध्वषित होिे के उद्दशे्य  े अिकूुलि के रूप में  ूयथषवप्र के काम के 

महत्व को उजागर करिा। 

 अ षमया  ाषहत्य पर  यूथषवप्र के अिवुाि के प्रभाव और अ म में रामायि परिंपरा को  िंरषक्षत व बढ़ावा 

ििेे में इ की भषूमका का मलू्यािंकि करिा। 

 

कायथप्रणाली: 

इ  अध्ययि में अपिाई गई कायथप्रिाली में श्रीकािंत  यूथषवप्र द्वारा तलु ीिा  के रामचररतमाि   े 'लिंकाकािंड' 

के अ षमया में अिवुाि को  मझिे और उ का षवशे्लिि करिे के षलए एक व्यापक, बहुआयामी दृषिकोि शाषमल 

ह।ै शोध मखु्य रूप  े गिुात्मक ह,ै जो ऐषतहाष क,  ाषहषत्यक और प्रा िंषगक षवशे्लिि पर षिभथर करता ह।ै 

षिम्िषलषखत चरि कायथप्रिाली की रूपरेखा प्रस्ततु करते हैं: 

 

 ऐटतहाटसक संदभीकरण: 

साटहत्य समीक्षा: अ म में 18वीं शताब्िी के उर्त्राधथ  े  िंबिंषधत ऐषतहाष क िस्तावेजों, ग्रिंर्ों और षपछले 

शोध की व्यापक  मीक्षा करिा, षज में  ामाषजक-राजिीषतक वातावरि, मायामारा क्रािंषत और षब्रषटश और 

षहिंिसु्तािी  ेिाओ िं की भागीिारी पर ध्याि कें षरत करिा। 

प्रार्टमक स्रोत: अहोम राजाओ िं लक्ष्मी ष िंह, गौरीिार् ष िंह और कमलेश्वर ष िंह के शा िकाल के बारे में 

षवस्ततृ जािकारी एकत्र करिे के षलए उ  यगु के ऐषतहाष क अषभलेखों, पत्रों और िस्तावजेों  षहत प्रार्षमक 

स्रोतों की जािंच करिा ह।ै 

 पाठ्य टवशे्लर्ण: 

मूल पाठ से तुलना: तुल ीिा  द्वारा रषचत मलू रामचररतमाि  के  ार् 'लिंकाकािंड' के अ षमया अिवुाि 

की तलुिा करिा, ताषक अिंतर, पररवधथि और चकू की पहचाि की जा  के। 

कर्ात्मक और  िंरचिात्मक षवशे्लिि: अिवुाषित पाठ की कर्ात्मक  िंरचिा और  ामग्री का षवशे्लिि करिा 

इ  बात पर ध्याि कें षरत करिा षक  यूथषवप्र िे स्र्ािीय मौषखक परिंपराओ िं, िई कर्ाओ िं और लोकषप्रय लोक 

 माज को लषक्षत करिे वाले तत्वों को कै े शाषमल षकया। 

साटहटत्यक टवशे्लर्ण:  यूथषवप्र के अिवुाि की  ाषहषत्यक गिुवर्त्ा का मलू्यािंकि करें, काव्यात्मक और 

शलैीगत तत्वों पर षवचार करें, और शिंकरिवे के बाि के काल के अन्द्य  मकालीि  ाषहषत्यक कायों के  ार् 

इ की तलुिा की जा  के। 

 

 सांथकृटतक और सामाटजक टवशे्लर्ण: 

सांथकृटतक आदान-प्रदान: 18वीं शताब्िी के उर्त्राधथ के िौराि अ षमया और षहिंिी भािी के्षत्रों के बीच 

 ािंस्कृषतक आिाि-प्रिाि की जााँच करें, जााँच करें षक इ  बातचीत िे  यूथषवप्र के अिवुाि प्रया ों को कै े 

प्रभाषवत षकया। 
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सामाटजक-राजनीटतक प्रभाव: ऐ े  ामाषजक-राजिीषतक कारकों का आकलि करें, षजन्द्होंिे षहिंिी पाठ का 

अ षमया में अिवुाि करिा आवश्यक और  गुम बिाया, ऐ े  ािंस्कृषतक और  ाषहषत्यक आिाि-प्रिाि के 

व्यापक षिषहतार्ों पर षवचार करें। 

  

 संपादकीय और प्रकाशन टवशे्लर्ण: 

प्रकाशन इटतहास:  यूथषवप्र के अिवुाि के प्रकाशि इषतहा  की  मीक्षा करें, षवशिे रूप  े 1975 में महशे्वर 

षियोग के  िंपािि में अ म  ाषहत्य  भा द्वारा इ का प्रकाशि। 

प्रथतावना और संपादकीय टिप्पटणयााँ: अिवुाि और इ के ऐषतहाष क महत्व पर षवद्वािों के दृषिकोि को 

 मझिे के षलए िागिे  ैषकया और महशे्वर षियोग द्वारा षलखी गई प्रस्ताविा और  िंपािकीय षटप्पषियों की 

जााँच करें। 

यह पद्धषतगत ढााँचा  यूथषवप्र के अिवुाि, इ के ऐषतहाष क  िंिभथ,  ाषहषत्यक गिुों और  ािंस्कृषतक महत्व की गहि 

तर्ा गिुात्मक  मझ  षुिषश्चत करता ह।ै इ  बहुआयामी षवशे्लिि के माध्यम  े, अध्ययि का उद्दशे्य  यूथषवप्र के 

काम और अ षमया  ाषहत्य व  िंस्कृषत पर इ के स्र्ाई प्रभाव का व्यापक मलू्यािंकि प्रिाि करिा ह।ै 

 

टवशे्लर्ण: 

श्रीकािंत  यूथषवप्र रामायि के षवषभन्द्ि  िंस्करिों के अ षमया में अिवुाि  े जडुी चचाथओ िं में एक प्रमखु 

स्र्ाि रखते हैं। तलु ी िा  के रामचररतमाि  के 'लिंकाकािंड' का अ षमया में उिका अिवुाि अ षमया कषवता के 

व्यापक पररदृश्य में षवशिे महत्व रखता ह,ै खा कर उिके  मय में  ीमािंत भािाओ िं  े अिवुािों की कमी को िखेते 

हुए। यह उपलषब्ध षवशिे रूप  े उल्लेखिीय ह ैक्योंषक उिके यगु के िौराि  ािंस्कृषतक और भािाई बाधाएिं मौजिू 

र्ीं, षज  े ऐ े अिुवाि अ षमया  ाषहत्य में एक िलुथभ और मलू्यवाि योगिाि बि गए। इ  पररयोजिा को शरुू 

करके,  यूथषवप्र िे ि केवल  ाषहषत्यक पररदृश्य में योगिाि षिया, अषपत ु ािंस्कृषतक आिाि-प्रिाि को भी  गुम 

बिाया, षज  े भािाई  ीमाओ िं के पार महत्वपिूथ  ािंस्कृषतक और धाषमथक ग्रिंर्ों के प्र ार में महत्वपिूथ भषूमका 

षिभाई। अिवुाषित पाठ को  मझिे  े पहले,  यूथषवप्र के यगु के ऐषतहाष क  िंिभथ को  मझिा अषिवायथ ह।ै अिवुाि 

को  ब े पहले 1975 में महशे्वर षियोग के  िंपािि में अ म  ाषहत्य  भा द्वारा प्रकाषशत षकया गया र्ा। प्रस्ताविा 

में, अ म  ाषहत्य  भा के तत्कालीि  षचव िागिे  ैषकया िे कहा षक अिवुाि 1716 शक (1794 ई. के बराबर) 

में परूा हुआ र्ा, एक अवषध षज े महशे्वर षियोग िे षहतेश्वर बरबरुआ के  िंिभथ में भी पषुि की ह।ै यह षतषर्  यूथषवप्र 

के काम को अ म में महत्वपूिथ राजिीषतक और  ामाषजक उर्ल-परु्ल द्वारा षचषित एक अशािंत ऐषतहाष क 

अवषध के भीतर रखती ह।ै उल्लेखिीय रूप  े, अिवुािक िे पिूाथििंि बरुहागोहिे को कमलेश्वर ष िंह के शा िकाल 

(1795-1811) के िौराि मायामारा क्रािंषत 1 ("जिे माटे भगिा राज्य करीला उद्धार," इषबड, प.ृ1) के बाि तबाह हुए 

राज्य को पिुजीषवत करिे में  हायक के रूप में िशाथया ह।ै इ  े पता चलता ह ैषक अिवुाि  िंभवतः कमलेश्वर ष िंह 

के शा िकाल के िौराि या उ के बाि हुआ र्ा, जो अिवुाि की षतषर् और राजा के राज्यारोहि के बीच  ीधे 

 िंबिंध की धारिा को चिुौती ितेा ह।ै इ के अलावा, अिवुािक द्वारा ऐषतहाष क घटिाओ िं को शाषमल करिा, ज ैे 

षक पिूाथििंि बरुहागोहिे द्वारा अ षमया किं पषियों का गठि
 2 और षहिंिसु्तािी ताकतों का हस्तके्षप, एक व्यापक 

 ामाषजक-राजिीषतक  िंिभथ का  झुाव ितेा ह।ै पवूथवती राजाओ िं लक्ष्मी ष िंह (1769-1780) और गौरीिार् ष िंह 

(1780-1795) के शा िकाल के िौराि, मायामारा क्रािंषत िे एक महत्वपिूथ चिुौती पेश की, षज के कारि गौरीिार् 

ष िंह को षब्रषटश  ेिा  े  हायता लेिी पडी
3 । जवाब में, लॉडथ कॉिथवाषल  िे ष तिंबर 1792 में कैप्टि वले्श को 

भजेा, षजिकी  ेिाओ िं िे 24 िविंबर, 1792 तक ग्वालपाडा में प्रभावी रूप  े व्यवस्र्ा बहाल कर िी। कैप्टि वेल्श 
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की इकाई िे 1794 के मध्य तक ऊपरी अ म में मोवामाररया षवरोह को भी िबा षिया, षज में मखु्य रूप  े षहिंिी 

बोलिे वाले षहिंिसु्तािी  शस्त्र कषमथयों को शाषमल षकया गया र्ा 
4 । 

यह ऐषतहाष क  िंिभथ श्रीकािंत  यूथषवप्र द्वारा षहिंिी पाठ का अ षमया में अिवुाि करिे की आवश्यकता को 

रेखािंषकत करता ह,ै क्योंषक यह उ   मय की  ामाषजक-राजिीषतक गषतशीलता को िशाथता ह,ै षज में कैप्टि वेल्श 

के अषभयाि के माध्यम  े अहोम  ाम्राज्य और वतथमाि भारत के षहिंिी भािी के्षत्रों के बीच मठुभडे भी शाषमल ह।ै 

ऐ े कारकों िे षिस् िंिहे यगु के  ािंस्कृषतक और  ाषहषत्यक आिाि-प्रिाि को प्रभाषवत षकया, षज िे  यूथषवप्र के 

अिवुाि प्रया ों को आकार षिया। रामचररतमाि  के एक महत्वपिूथ षहस् े का अिवुाि करके,  यूथषवप्र िे अ षमया 

भािी आबािी को उर्त्र भारत के  ब े महत्वपिूथ धाषमथक और  ािंस्कृषतक ग्रिंर्ों में  े एक तक पहुिंच प्रिाि की, 

षज  े एक गहि  ािंस्कृषतक एकीकरि और  मझ को बढ़ावा षमला। रामचररतमाि   े "लिंकाकािंड" का अिवुाि 

मलू पाठ का  ख्त प्रषतपािि िहीं र्ा; बषल्क, यह रामचररतमाि  का एक अ षमया रूपािंतर र्ा, षज में कई िए 

तत्वों को शाषमल षकया गया र्ा जबषक कुछ को छोड षिया गया र्ा। इ  दृषिकोि  े, यह एक  िंषक्षि अिुवाि के 

अषधक षिकट र्ा। अिवुािक िे तलु ीिा  को श्रद्धािंजषल अषपथत की, उन्द्हें  माज में एक प्रकाशमाि व्यषक्त के रूप 

में प्रशिं ा की
 5 । इ के अषतररक्त, उन्द्होंिे पािंडुषलषप को 'पच्चीमा भािा' 

6 में षलखा हुआ बताया, जो िशाथता ह ैषक 

मलू पािंडुषलषप षज  े उन्द्होंिे "लिंकाकािंड" का अिुवाि षकया र्ा, वह 'पच्चीमा षहिंिी' में रषचत र्ी। यह  िंभव ह ैषक 

उिके पा  रामायि की पािंडुषलषप व मौषखक िोिों प्रषतपािि उपलब्ध र्े। षज  े उन्द्हें आवश्यकताि ुार स्र्ािीय 

पररवधथि और चकू को शाषमल करिे की स्वतिंत्रता षमली। उन्द्होंिे स्र्ािीय मौषखक रामायि परिंपरा के तत्वों को भी 

अपिे अिवुाि में शाषमल षकया। अिवुाि और अिकूुलि की प्रषक्रया में केवल भािाई हस्तािंतरि ही िहीं बषल्क 

 ािंस्कृषतक हस्तािंतरि भी शाषमल ह।ै  यूथषवप्र के कायथ के षलए स्रोत व लक्ष्य िोिों  िंस्कृषतयों की गहरी  मझ की 

आवश्यकता होगी। कई उिाहरिों में, अिवुािक  ािंस्कृषतक मध्यस्र् के रूप में कायथ करते हैं, जो अलग-अलग 

परिंपराओ िं के बीच की खाई को पाटते हैं। इ  मामले में,  यूथषवप्र िे प्रभावी रूप  े एक  ािंस्कृषतक  ेत ुकी भषूमका 

षिभाई। यह  षुिषश्चत करते हुए षक अ षमया भािी िशथक मलू रामचररतमाि  के  ार व भव्यता को बिाए रखते 

हुए अिवुाषित पाठ  े जडु  कें । 

 

हालािंषक,  यूथषवप्र िे कर्ा के भीतर काका-गरुरा को अषधक गषतशील रूप में षचषत्रत षकया। तलु ीिा  की तरह, 

 यूथकािंत िे षबभीिि की  लाह का पालि करते हुए  गु्रीव द्वारा इिंरजीत का कटा हुआ ष र रखिे की कहािी को 

शाषमल षकया। उन्द्होंिे अपिे अिवुाि में तुल ीिा  के  माि कई षववरि भी बिाए रखे। इिमें  े कुछ षववरि 

महशे्वर षियोग द्वारा मषुरत पसु्तक की प्रस्ताविा में स्पि रूप  े वषिथत षकए गए हैं: 

 मघेिाि का िाषहिा हार् इिंरजीत के घर के आिंगि में षगरा। 

 मघेिाि की पत्िी  लुोचिा की प्रार्थिा में कटे हुए हार् की उिंगषलयों िे घा  की मिि  े लक्ष्मि की कहािी 

षलखी। 

  लुोचिा िे अपिे घर  े प्रस्र्ाि षकया और रावि, मिंिोिरी के पा  शरि ली। 

  लुोचिा का राम और लक्ष्मि  े  ामिा,  ार् ही मघेिाि के कटे हुए ष र को वाप  लािे और अििुाि 

के अि ुार उ का िाह  िंस्कार करिे का वरृ्त्ािंत। 

 मघेिाि की षचता के  ार्  लुोचिा द्वारा मतृ्य ुको स्वीकार करिा, आषि। 
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हालााँषक,  यूथषवप्र द्वारा षकया गया अिवुाि िए आख्यािों के जडुिे  े उतिा ही  मदृ्ध ह।ै उन्द्होंिे लोकषप्रय लोक 

 माज को लषक्षत करिे वाले आख्यािों को शाषमल करिे का प्रया  षकया, जो अक् र कल्पिा  े भरे होते हैं जो 

िशथकों या पाठक के 'अदु्भत र ' को जगाते हैं। उिाहरि के षलए, ' ेतबुिंधि' के  मय, 'परम जिािथि' को हिमुाि के 

अहिंकार को कुचलिे की आवश्यकता मह  ू हुई। इ  प्रकार, जिािथि िे अपिी माया   ेमछली का रूप धारि कर 

षलया और हिमुाि द्वारा 7 उठाए गए एक बडे पवथत को षिगल षलया और उ े  मरु में षगरा षिया। हिमुाि इ  पवथत 

को लिंका में 'राम ेत'ु बिािे के षलए लाए र्े 8 । मषहरावि का षवस्ततृ विथि भी अिवुािक द्वारा अषतशयोषक्तपिूथ 

जोड ह।ै हालााँषक, उन्द्होंिे िए आख्यािों को शाषमल करिे के बाि मलू पाठ का अिवुाि पेश करके मलू 

'रामचररतमाि ' के कें रीय षवियों को बिाए रखिे का प्रया  षकया। कामरूप प्रािंत में रामायि की प्रचषलत कहािी 

कहिे की प्रवषृर्त् को िखेते हुए, यह स्पि ह ैषक यह माििे की बहुत गुिंजाइश र्ी षक ये िए  मावशे प्रािंत की लोक 

कर्ा कहिे की परिंपरा का षहस् ा र्े, जो षवशिे रूप  े  माज के लोकषप्रय लोगों को लषक्षत करते र्े। इ षलए, 

हालािंषक अिवुाि एक अहोम राजा के  िंरक्षि में षकया गया र्ा। इ  प्रया  में लोकषप्रय लोगों को रामायि परिंपरा 

की ओर आकषिथत करिे की प्रवषृर्त् स्पि र्ी। 

यह भी उल्लेखिीय ह ैषक शिंकरिवे काल के बाि की काव्य परिंपरा के  ाषहषत्यक गिुों में स्वाभाषवक और क्रषमक 

षगरावट आई र्ी। हालााँषक,  यूथषवप्र का अिवुाि ि ूरों की तलुिा में बेहतर कृषत के रूप में  ामिे आता ह।ै यह 

अ षमया  िंस्कृषत के भीतर रामायि कर्ा की स्र्ायी अपील और महत्व को इिंषगत करता ह,ै  ार् ही अिवुािक 

और अिकूुलक के रूप में  यूथषवप्र की कुशलता और रचिात्मकता को भी िशाथता ह।ै मलू पाठ को स्र्ािीय परिंपराओ िं 

और आख्यािों के  ार् षमलाकर, उन्द्होंिे एक ऐ ी रचिा की रचिा की जो अ षमया पाठकों के  ार् गहराई   े

जडुी हईु र्ी। षज िे अ म में रामायि की षिरिंतर प्रा िंषगकता और प्रभाव  षुिषश्चत षकया। 

उपरोक्त चचाथ  े यह  ाषबत होता ह ै षक, श्रीकािंत  यूथषवप्र द्वारा रामचररतमाि   े 'लिंकाकािंड' का अ षमया में 

अिवुाि एक उल्लेखिीय उपलषब्ध ह ैजो उिके  मय की  ामाषजक-राजिीषतक और  ािंस्कृषतक गषतशीलता को 

िशाथता ह।ै षहिंिी भािी के्षत्रों की रामायि परिंपरा को अ षमया  िंस्कृषत  े जोडकर,  यूथषवप्र िे एक मलू्यवाि 

 ाषहषत्यक कृषत बिाई षज िे अ षमया  ाषहत्य को  मदृ्ध षकया। उिके अिवुाि िे ि केवल मलू पाठ के कें रीय 

षवियों को  िंरषक्षत षकया बषल्क स्र्ािीय आख्यािों और मौषखक परिंपराओ िं को भी शाषमल षकया, षज  े यह 

अ म की  ाषहषत्यक षवरा त में एक अिठूा और महत्वपिूथ योगिाि बि गया। यह अिवुाि रामायि की स्र्ायी 

षवरा त और भािाई और  ािंस्कृषतक  ीमाओ िं को पार करिे की इ की क्षमता का प्रमाि ह ैजो षवषभन्द्ि  मिुायों 

के बीच गहरी  मझ और प्रशिं ा को बढ़ावा ितेा ह।ै 

 

प्रमुख टनष्कर्थ और समापन: 

श्रीकािंत  यूथषवप्र द्वारा तलु ीिा  के रामचररत माि   े 'लिंकाकािंड' के अ षमया में अिुवाि की चचाथ  े कई 

महत्वपूिथ षिष्ट्किथ  ामिे आए: 

  यूथषवप्र का अिवुाि मलू शब्िािवुाि की तलुिा में अ षमया रूपािंतरि अषधक ह।ै वह िए तत्वों को शाषमल 

करते हैं जबषक ि ूरों को छोड ितेे हैं, जो रामायि कर्ा को अ म के  ामाषजक- ािंस्कृषतक  िंिभथ में अिकूुषलत 

करिे के एक  चेत प्रया  को िशाथता ह।ै 

  यूथषवप्र िशथकों की कल्पिा को मोषहत करिे के षलए लोकषप्रय लोक  माज को लषक्षत करिे वाली कहाषियों 

को एकीकृत करता ह,ै जो अक् र कल्पिा  े भरी होती हैं। यह कामरूप प्रािंत में प्रचषलत स्र्ािीय मौषखक 

परिंपराओ िं और कहािी कहिे की प्रवषृर्त् के प्रभाव को िशाथता ह।ै 
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 िए आख्यािों को शाषमल करिे के बावजिू,  यूथषवप्रा मलू रामचररतमानस के कें रीय षवियों को बिाए रखि े

का प्रया  करता ह।ै  

 अिवुाि में ऐषतहाष क घटिाओ िं और स्र्ािीय पररवधथि का  मावेश पाठ को  यूथषवप्र के  मय के अ म के 

 ामाषजक-राजिीषतक  िंिभथ में अिकूुषलत करिे के एक  चेत प्रया  का  झुाव ितेा ह।ै  

  यूथषवप्र का अिवुाि अ षमया कषवता के व्यापक पररदृश्य में षवशिे महत्व रखता ह,ै खा कर उिके  मय के 

िौराि  ीमािंत भािाओ िं  े अिुवाि की कमी को िखेते हुए। यह  ािंस्कृषतक और भािाई  ीमाओ िं को पाटकर 

अ षमया  ाषहत्य के  िंवधथि में योगिाि ितेा ह।ै 

कुल षमलाकर, चचाथ  यूथषवप्र के अिवुाि की बहुमखुी प्रकृषत और अ षमया  ाषहत्य के षलए इ के षिषहतार्थ पर 

प्रकाश डालती ह,ै इ  प्रकृषत के  ाषहषत्यक कायों को  मझिे में ऐषतहाष क  िंिभथ, अिुकूलि रििीषतयों और 

 ािंस्कृषतक प्रभावों पर षवचार करिे के महत्व पर जोर ितेी ह।ै 
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कोटवड-19 का संकि और भारत की खाद्य सुरक्षा नीटत में नवाचारः प्रधानमंत्री गरीब 

कल्याण अन्न योजना 

लकेु कुमारी 

 षवजय िीषक्षत 

 

शोध सारः प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा भारत  रकार द्वारा कोषवड महामारी के िौराि  माज के आषर्थक 

रूप  े कमजोर और विंषचत वगों को खाद्य  रुक्षा  षुिषश्चत करिे के उद्दशे्य  े प्रारिंभ की गई एक  कारात्मक पहल 

ह।ै यह योजिा ि केवल खाद्य  रुक्षा  षुिषश्चत करती ह ैअषपत ु ामाषजक न्द्याय एविं आषर्थक षस्र्रता के षलए एक 

मजबतू आधार भी प्रिाि करती ह।ै प्रस्ततु शोध पत्र में योजिा के उद्दशे्य  ,षक्रयान्द्वयि प्रषक्रया  तर्ा  ामाषजक-

आषर्थक प्रभाव का षवशे्लिि षकया गया ह।ै अध्ययि के षलए गिुात्मक पद्धषत अपिाई गई ह ैषज में  रकारी ररपोटथ ,

िीषत आयोग की ष िाररशें और  ावथजषिक षवतरि प्रिाली पर आधाररत अध्ययि शाषमल ह।ै शोध पत्र में  िंषवधाि 

के अिचु्छेि 21 के तहत ;  तत षवका  के लक्ष्य, शनू्द्य भखुमरी एविं भारतीय िागररकों के अषधकारों को परखते 

हुए योजिा के प्रभावों का मलू्यािंकि षकया गया ह।ै 

 

मुख्य शब्दः  मावशेी षवका  ,अिचु्छेि 21 , शनू्द्य भखुमरी  , तत षवका  लक्ष्य , ामाषजक  कल्याि 

 

पररचय 

प्राचीि भारतीय ग्रिंर्ों में भोजि को भौषतक अषस्तत्व के  ार् एक आध्याषत्मक और िैषतक मलू्य के रूप 

में िखेा गया ह।ै उपषिििों में कहा गया ह ै षक अन्द्ििं बहुकृतिं, अन्द्ििं  िा  खुाय अर्ाथत ्भोजि का उत्पािि तर्ा 

उ का षवतरि  माज के कल्याि के षलए आवश्यक ह।ै इ   िंिभथ में, महात्मा गािंधी िे कहा र्ा षक स्विशेी उत्पािि 

और स्र्ािीय षवतरि ही  च्ची खाद्य  रुक्षा का आधार हैं। उन्द्होंिे मािवीय गररमा और  ामाषजक  मर ता को 

 षुिषश्चत करि ेके षलए खाद्य  रुक्षा को एक आवश्यक ष द्धािंत मािा (Gandhi, 1947)1। आधषुिक भारतीय 

षचिंतकों में, अमतृ्य  ेि िे खाद्य  रुक्षा की अवधारिा को िए ष रे  े पररभाषित षकया ह।ै उिके अि ुार, भोजि की 

उपलब्धता  े अषधक महत्वपूिथ ह ैषक लोग भोजि प्राि करि ेमें  क्षम हों, यह भोजि तक पहुाँच की अ मािता को 

उजागर करता ह।ै उिका तकथ  ह ैषक भखुमरी केवल आषर्थक अ मािता का पररिाम िहीं ह,ै बषल्क यह िीषतगत 

अ िलताओ िं का भी पररिाम ह।ै इ ी  िंिभथ में, ज्यााँ रजे व रीषतका खडेा िे खाद्य  रुक्षा के  ामाषजक एविं 

राजिीषतक आयामों पर ध्याि कें षरत षकया ह।ै उन्द्होंिे  झुाव षिया षक खाद्य  रुक्षा की िीषतयों में  मावशेी दृषिकोि 

अपिािा आवश्यक ह ैताषक  माज के  भी वगों को लाभ पहुिंच  के। यह दृषिकोि ि केवल आषर्थक दृषि  े 

महत्वपूिथ ह ैअषपत ु ामाषजक न्द्याय और मािवाषधकारों की रक्षा के षलए भी आवश्यक ह ै(Dreze & Khera, 

2020)2। प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा इ  षवचारधारा का एक महत्वपूिथ उिाहरि ह।ै षज में महामारी के 

 मय  रकार िे  षुिषश्चत षकया षक विंषचत वगों को अिाज प्राि हो  के। इ  योजिा के माध्यम  े  रकार िे खाद्य 

 रुक्षा को एक मौषलक अषधकार के रूप में स्र्ाषपत करि ेका प्रया  षकया ह।ै  

प्रधानमंत्री गरीब कल्याण अन्न योजनाः एक अवलोकन 

प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा एक महत्वपिूथ खाद्य  रुक्षा पहल ह,ै षज े भारत  रकार द्वारा 

कोषवड-19 महामारी के  िंिभथ में कायाथषन्द्वत षकया गया। इ  योजिा का उद्दशे्य षवशिे रूप  े आषर्थक  िंकट और 
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खाद्य अ रुक्षा  े प्रभाषवत वगों को खाद्य  हायता प्रिाि करिा ह।ै इ की शरुुआत अप्रैल 2020 में की गई, जब 

महामारी के कारि िशेव्यापी लॉकडाउि लाग ूषकया गया र्ा। षज  े करोडों लोग अपिी जीषवका खो बैठे और 

खाद्य  ामग्री की उपलब्धता में कमी आई। इ के अिंतगथत,  रकार िे राष्ट्रीय खाद्य  रुक्षा अषधषियम के तहत पात्र, 

लाभाषर्थयों को अषतररक्त मफु्त खाद्य  ामग्री के तहत, प्रत्येक माह 5 षकलो अिाज, ज ैे षक गहे िं या चावल व 1 

षकलोग्राम िाल ज ैे पोिियुक्त खाद्य पिार्थ िी जाती ह ै(Ministry of Consumer Affairs, Food & Public 

Distribution, 2023)3। यह योजिा ि केवल खाद्यान्द्ि की उपलब्धता को  षुिषश्चत करती ह ैअषपतु  ामाषजक 

 रुक्षा की षिशा में भी यह एक महत्वपिूथ किम ह।ै  

प्राचीि भारतीय विेों में अन्द्ि को  वोच्च स्र्ाि षिया गया ह।ै यजवुिे में उल्लेख ह,ै षक ‘अन्द्िमयिं षह 

 ोमः,’ जो यह िशाथता ह ैषक अन्द्ि का महत्व केवल शारीररक पोिि तक  ीषमत िहीं ह,ै बषल्क यह आध्याषत्मक 

षवका  का आधार भी ह।ै प्राचीि भारतीय व्याकरिज्ञ पाषिषि िे अन्द्ि की महर्त्ा को स्पि करते हुए कहा र्ा षक 

अन्द्ि जीवि का आधार ह।ै आषि शिंकराचायथ िे अपिे ताषत्त्वक षवचारों में बताया ह ैषक अन्द्ि के षबिा जीवि का 

कोई मलू्य िहीं ह।ै उिका षवचार  िशाथता ह ैषक भौषतक आवश्यकताएाँ आध्याषत्मकता के षलए आवश्यक हैं। चावाथक 

िशथि ि ेजीवि के भौषतक पक्ष को प्रमखुता िी। उन्द्होंिे कहा,  खु में भोजि ह ैजो  िंकेत ितेा ह ै षक भौषतक 

आवश्यकताओ िं की पषूतथ ही मािव जीवि का लक्ष्य ह।ै ऋग्विे में कहा गया ह,ै ‘अन्द्ििं ि षमित मिथििं,’ षज का अर्थ 

ह ैषक अन्द्ि का महत्व और इ के प्रषत  म्माि होिा चाषहए। अमतृ्य  ेि िे अपिे ष द्धािंत क्षमता के षवका  के तहत 

खाद्य  रुक्षा को मािव षवका  का अषभन्द्ि षहस् ा बताया ह।ै उिके अि ुार, भोजि तक पहुाँच केवल एक भौषतक 

आवश्यकता िहीं, अषपत ु ामाषजक न्द्याय और मािवाषधकार का एक पहल ूह ै (Dreze & Sen,1991)(4)। 

छािंिोग्य उपषििि में भोजि को ब्रह्म के रूप में मान्द्यता िी गई ह,ै जो इ े केवल भौषतक वस्त ुिहीं बषल्क आध्याषत्मक 

 िंतलुि का माध्यम बिाता ह।ै इि षवचारों का  मावशे भारत की आधषुिक िीषतयों में भी िखेिे को षमलता ह।ै 

इ के अषतररक्त, ज्यााँ रजे ज ैे  ामाषजक षवचारक िे भारतीय खाद्य षवतरि प्रिाली की प्रभावशीलता पर जोर िते े

हुए यह  झुाव षिया ह ैषक खाद्य  रुक्षा िीषतयों को  ामाषजक  मावषेशता को बढ़ावा ििेे के षलए षडज़ाइि षकया 

जािा चाषहए। डॉ. भीमराव अिंबेडकर का दृषिकोि भी इ   िंिभथ में महत्वपिूथ ह।ै उन्द्होंिे  ामाषजक  मािता और 

न्द्याय के षलए खाद्य  रुक्षा को अषिवायथ बताया। यह योजिा इ   िंिभथ में एक क्रािंषतकारी किम ह ैजो अिंबेडकर के 

ष द्धािंतों को ध्याि में रखते हुए  माज के विंषचत वगों को  शक्त बिािे का प्रया  करता ह।ै ियाििंि  रस्वती ि े

षशक्षा के माध्यम  े  माज की षस्र्षत  धुारि ेऔर हर वगथ को  माि अव र ििेे की बात की कही, उिका कहिा 

र्ा षक एक  शक्त  माज के षलए  भी को  माि रूप  े पोिि षमलिा चाषहए )Dayananda ,1883(5। इ के 

अषतररक्त रवींरिार् टैगोर िे भारतीय  माज में खाद्य षवतरि को मािवीयता और  हािभुषूत का एक प्रतीक बताया। 

उिका माििा र्ा षक  माज की प्रगषत तभी  िंभव ह ैजब  भी वगों को  माि अव र षमलें (Tagore,1917)6 यह 

योजिा इ  दृषिकोि का अि ुरि करते हुए एक ऐ ा तिंत्र षवकष त करती ह ैषज में  भी को आधारभतू खाद्य 

 ामग्री प्रिाि की जाती ह,ै ताषक  ामाषजक  मर ता को बढ़ावा षिया जा  के।  

भारत में खाद्य  रुक्षा तर्ा पोिि  षुिषश्चत करि ेके षलए षवषभन्द्ि काििूों और िीषतयों का कायाथन्द्वयि एक 

जषटल, बहुआयामी प्रषक्रया ह,ै जो प्रशा षिक  िंरचिा,  ामाषजक ढािंच ेऔर आषर्थक षस्र्षतयों के  मषुचत 

 ामिंजस्य पर षिभथर करती ह।ै इ   िंिभथ में, राष्ट्रीय खाद्य  रुक्षा अषधषियम 2013 एक महत्वपिूथ षवधायी पहल ह।ै 

खाद्य  रुक्षा, षज े एक मौषलक अषधकार के रूप में पररभाषित षकया गया ह।ै इ का उद्दशे्य  षुिषश्चत करिा ह ैषक 
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लगभग िो षतहाई भारतीय जि िंख्या को उषचत मलू्य पर खाद्यान्द्ि उपलब्ध कराया जाए। इ  अषधषियम के अिंतगथत 

षवषभन्द्ि योजिाओ िं, ज ैे षक प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा, का कायाथन्द्वयि षकया जाता ह।ै षवशिे रूप  े 

इ े  िंकट काल में खाद्य  हायता प्रिाि करि ेके षलए षडज़ाइि षकया गया ह ै(Ministry of Consumer Affair, 

2013)7। इ का कायाथन्द्वयि षवषभन्द्ि राज्यों में उिके षवशिे  िंिभथ और आवश्यकताओ िं के अिरुूप षकया जाता ह,ै 

षज  े यह  षुिषश्चत होता ह ैषक उषचत मलू्य की िकुािों के माध्यम  े खाद्यान्द्ि का षवतरि षकया जा  के। यह 

खाद्य षवतरि प्रिाली कई कारकों पर षिभथर करती ह,ै षजिमें लाभाषर्थयों की पहचाि, भौगोषलक बाधाएाँ, और 

आपषूतथ श्रृिंखला की िक्षता शाषमल हैं। यद्यषप यह अषधषियम प्रभावी रूप  े कायाथषन्द्वत होिे का लक्ष्य रखता ह,ै 

षकन्द्त ुकायाथन्द्वयि के िौराि कई चिुौषतयााँ भी  ामिे आती हैं। प्रशा षिक अव्यवस्र्ा, भ्रिाचार और लाभाषर्थयों 

के चयि में अ मािताएाँ, जो योजिा की प्रभावशीलता को बाषधत कर  कती हैं।  

भारतीय संटवधान में खाद्य सुरक्षा के टलए कानूनी प्रावधान 

भारतीय  िंषवधाि में खाद्य  रुक्षा  षुिषश्चत करि ेके षलए एक षवस्ततृ काििूी ढािंचा स्र्ाषपत षकया गया ह ै

जो मौषलक अषधकारों तर्ा  ामाषजक न्द्याय के ष द्धािंतों को एकीकृत करता ह।ै भारतीय िागररकों के अषधकारों की 

रक्षा के षलए षवषभन्द्ि अिचु्छेिों के माध्यम  े यह  षुिषश्चत षकया गया ह ैषक  भी िागररकों को खाद्य  रुक्षा का 

लाभ षमले। अिचु्छेि 21 में, जो जीवि और व्यषक्तगत स्वतिंत्रता के अषधकार की  रुक्षा करता ह,ै खाद्य  रुक्षा को 

जीवि के अषधकार का एक अषिवायथ घटक मािा जाता ह।ै भारत के  वोच्च न्द्यायालय िे कई मामलों में यह षििथय 

षिया ह ैषक यषि षक ी व्यषक्त को भोजि की कमी का  ामिा करिा पडता ह,ै तो उ का जीवि व गररमा प्रभाषवत 

होती ह।ै इ षलए, खाद्य  रुक्षा का अषधकार  िंषवधाि के अिंतगथत षिषहत ह।ै अिचु्छेि 39(a) में राज्यों को षििशे 

षिया गया ह ैषक व ेउि  भी िागररकों को उषचत जीवि स्तर व पयाथि भोजि की उपलब्धता  षुिषश्चत करें। इ  

प्रावधाि के माध्यम  े  िंषवधाि खाद्य  रुक्षा को  ामाषजक न्द्याय और  मािता की षिशा में एक महत्वपूिथ तत्व के 

रूप में प्रस्ततु करता ह।ै अिचु्छेि 47 में राज्य को जि स्वास््य और पोिि को  धुारिे का िाषयत्व षिया गया ह,ै 

षज में कुपोिि, भखुमरी और अन्द्य  िंबिंषधत मदु्दों को िरू करिे के प्रया  शाषमल हैं। इ  अिचु्छेि के तहत,  रकार 

को खाद्य  रुक्षा व पोिि की षस्र्षत को बेहतर बिािे के षलए प्रभावी िीषतयााँ और कायथक्रम लाग ूकरिे की 

आवश्यकता होती ह ै(Ambedkar, 1949)8। इ के अषतररक्त, राष्ट्रीय खाद्य  रुक्षा अषधषियम 2013 को भारतीय 

 िंषवधाि की षिशा में एक महत्वपिूथ काििूी पहल के रूप में िखेा जा  कता ह।ै इ  अषधषियम के अिंतगथत, खाद्य 

 रुक्षा को एक मौषलक अषधकार के रूप में स्र्ाषपत षकया गया ह।ै षज में लगभग िो षतहाई भारतीय जि िंख्या को 

अिाज व अन्द्य खाद्य  ामषग्रयों की उपलब्धता  षुिषश्चत की गई ह।ै इ के अिंतगथत,  रकार को षवशेि रूप  े कमजोर 

व विंषचत वगों के षलए उषचत मलू्य पर खाद्यान्द्ि प्रिाि करि ेका िाषयत्व  ौंपा गया ह।ै  

“खाद्य  रुक्षा ि केवल िागररकों के भखू  े मषुक्त का  ाधि ह ैअषपत ुगरीबी उन्द्मलूि व  ामाषजक  मता के षिमाथि 

में भी मिि करता ह”ै (Dreze & Khera, 2013)9। ििंिि षिलेकिी िे यह तकथ  षिया षक आधार के माध्यम  े 

खाद्य षवतरि प्रिाली को पारिशी व प्रभावी बिाया जा  कता ह,ै ताषक लाभाषर्थयों तक खाद्यान्द्ि  ही तरीके  े 

पहुाँच  के (Nilakeni, 2014)10। उिका षवचार ह ैषक भारत में खाद्य  रुक्षा की चिुौती को आधषुिक तकिीकों 

के माध्यम  े हल षकया जा  कता ह।ै भारतीय  िंषवधाि के अिचु्छेि-46 में अि ुषूचत जाषतयों, अि ुषूचत 

जिजाषतयों व अन्द्य कमजोर वगों के प्रषत षवशेि िखे-भाल करिे का षििशे षिया गया ह,ै जो खाद्य  रुक्षा में  मािता 

 मावषेशता के ष द्धािंत को अषधक मजबतू करता ह।ै अिचु्छेि 46  षुिषश्चत करता ह ैषक इि वगों को षवशिे  हायता 
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और  िंरक्षि प्रिाि षकया जाए। षज   ेउिकी खाद्य  रुक्षा  षुिषश्चत हो  के। इ  प्रकार, भारतीय  िंषवधाि में खाद्य 

 रुक्षा के षलए एक मजबतू काििूी ढािंचा मौजिू ह।ै यह ि केवल िागररकों के मौषलक अषधकारों की रक्षा करता ह,ै 

अषपत ुउन्द्हें  ामाषजक-आषर्थक  रुक्षा भी प्रिाि करता ह।ै  

आहार टवतरण का अवलोकनः यहािं कुछ प्रमखु डेटा की मिि  े प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा  े 

 िंबिंषधत आरेख प्रस्ततु षकए जा रह ेहैं।  

 सारणी सं.1: प्रधानमंत्री गरीब कल्याण अन्न योजना के अंतगथत टवतररत खाद्यान्न की मात्रा  

गरीब कल्याण अन्न योजना के अंतगथत वर्थवार टवतररत खाद्यान्न  

क्रम  . योजिा के चरि विथ षवतररत खाद्यान्द्ि की कुल मात्रा (लाख मीषरक 

टि में) 

1 1 2020 58.19 LMT 

2 2 2020 58.19 LMT 

3 3 2021 14.71 LMT 

4 4 2021 36.79 LMT 

5 5 2021-22 29.43 LMT 

स्रोतः [पे्रस सूचना ब्यूरो, भारत सरकार (2023)] 

 

राज्यवार लाभाटर्थयों का टवतरण 

यह प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा के तहत षवषभन्द्ि राज्यों में षवतररत खाद्यान्द्ि के लाभाषर्थयों का षवतरि 

िशाथता ह।ै 

 ारिी  िं.2: गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा के तहत राज्यवार खाद्यान्द्ि के लाभाषर्थयों की  िंख्या 

गरीब कल्याण अन्न योजना के तहत टवटभन्न राज्यों में टवतररत खाद्यान्न के लाभाटर्थयों 

क्रम स. राज्य के नाम लाभार्ी की सखं्या (करोड में) 

1  उर्त्र प्रिशे 

14.72 

2 षबहार 6  

3 मध्य प्रिशे 5  

4 राजस्र्ाि 4.5  

5 महाराष्ट्र 4  

स्रोतः उपभोक्ता मामले मिंत्रालय  ,खाद्य और  ावथजषिक  षवतरि मिंत्रालय  ,भारत  रकार  )2022( 
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इ   ारिी के माध्यम  े हम योजिा की प्रभावशीलता और इ के  ामाषजक-आषर्थक प्रभावों को बेहतर  मझ 

 कते हैं, यह प्रिषशथत कर  कते हैं षक यह योजिा कै े गरीबी उन्द्मलूि और खाद्य  रुक्षा के के्षत्र में योगिाि करती 

ह।ै 

वतथमान पररपेक्ष्य में भारत सरकार द्वारा टकए गए प्रयास एव ंयोगदान 

भारतीय  रकार िे खाद्य  रुक्षा  षुिषश्चत करि ेके षलए  मकालीि  मय में कई प्रभावशाली किम उठाए हैं, जो ि 

केवल विंषचत वगों को पोिि और खाद्य  िं ाधिों तक पहुाँचािे के षलए महत्वपिूथ हैं, बषल्क यह भी िशाथते हैं षक 

 रकार िे कै े  मयािकूुल िीषतगत उपायों को अपिाया ह।ै इि प्रया ों का प्रमखु उद्दशे्य  माज के  भी वगों के 

षलए खाद्य उपलब्धता, पहुाँच और उपयोषगता  षुिषश्चत करिा ह।ै 

1. राष्रीय खाद्य सुरक्षा अटधटनयमः यह काििू  रकार की  ब े महत्वपूिथ खाद्य  रुक्षा िीषतयों में  े एक ह,ै 

जो लगभग 67% भारतीय जि िंख्या को  षब् डी वाला खाद्यान्द्ि प्रिाि करता ह।ै इ के तहत, अिंत्योिय अन्द्ि 

योजिा और प्रार्षमकता वाले घरों को  षब् डी वाले िरों पर चावल, गहे ाँ और मोटे अिाज की आपषूतथ की जाती 

ह।ै इ के अषतररक्त, माताओ िं और बच्चों के षलए पोिि  रुक्षा का प्रावधाि भी षकया गया ह।ै 

2. वन नेशन, वन राशन काडथ योजनाः  रकार िे वि िेशि, वि राशि काडथ योजिा को लाग ूषकया ह,ै षज का 

उद्दशे्य प्रवा ी कामगारों और गरीबों को िशेभर में राशि की  माि उपलब्धता  षुिषश्चत करिा ह।ै इ  योजिा के 

तहत लाभार्ी अपिे राशि काडथ का उपयोग षक ी भी राज्य में कर  कते हैं षज  े उिके प्रवा  के बावजिू खाद्यान्द्ि 

की षिरिंतर आपषूतथ बिी रह े(Sharma, 2021)11। 

3. मध्याह्न भोजन योजनाः बच्चों में पोिि तर्ा उिकी शैक्षषिक उपलषब्धयों को बढ़ावा ििेे के षलए  रकार ि े

मध्याि भोजि योजिा को बढ़ावा षिया ह।ै इ  योजिा के तहत  रकारी और  हायता प्राि स्कूलों में बच्चों को 

पौषिक भोजि षिया जाता ह।ै इ  े बच्चों में कुपोिि कम करिे में मिि षमलती ह।ै 

4. आगंनवाडी कें द्र और सावथजटनक टवतरण प्रणालीः  रकार िे आिंगिवाडी कें रों और  ावथजषिक षवतरि 

प्रिाली के माध्यम  े खाद्य और पोिि  रुक्षा  षुिषश्चत करिे का प्रया  षकया ह।ै आिंगिवाडी कें र; गभथवती 

मषहलाओ िं, स्तिपाि करािे वाली माताओ िं और छोटे बच्चों को परूक पोिि प्रिाि करते हैं। 

5. टडटजिलीकरण और तकनीकी नवाचारः  रकार िे खाद्य  रुक्षा कायथक्रमों में पारिषशथता और प्रभावशीलता 

बढ़ािे के षलए षडषजटलीकरि का  हारा षलया ह।ै भ्रिाचार को कम करि ेऔर लाभाषर्थयों की  टीक पहचाि 

 षुिषश्चत करिे के षलए राशि काडों के षडषजटलीकरि, ऑिलाइि षिगरािी और बायोमषेरक पहचाि प्रिाली ज ैी 

तकिीकों का इस्तेमाल षकया जा रहा ह।ै 

6. टकसानों के टलए न्यूनतम समर्थन मूल्य नीटतः  रकार िे षक ािों को आषर्थक  रुक्षा प्रिाि करिे और 

खाद्यान्द्ि उत्पािि को प्रोत् ाषहत करिे के षलए न्द्यिूतम  मर्थि मलू्य िीषत लाग ूकी ह।ै इ  े यह  षुिषश्चत होता ह ै

षक षक ािों को उिकी उपज का उषचत मलू्य षमले और व ेखाद्यान्द्ि उत्पािि बढ़ा  कें । षक ािों को अपिी उपज 

बेचिे में अषधक स्वतिंत्रता ििेे के षलए कृषि षवपिि  धुार लाग ूषकए गए हैं।) Mohan  &Kumar ,2020(12। 
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7. टमशन पोर्ण 2.0: कुपोिि के षखलाफ लडाई में  रकार िे षमशि पोिि 2.0 की शरुुआत की ह।ै इ  पहल 

का उद्दशे्य कुपोषित बच्चों, गभथवती मषहलाओ िं तर्ा स्तिपाि करािे वाली माताओ िं के षलए पोिि  रुक्षा को बढ़ावा 

ििेा व पोिि  ेवाओ िं की गिुवर्त्ा में  धुार करिा ह।ै 

कोषवड महामारी के िौराि, प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा में लगभग 80 करोड भारतीय िागररकों को मफु्त 

खाद्यान्द्ि षकया गया (Ministry of Finance, 2020)13। महामारी के कारि लॉकडाउि व अन्द्य प्रषतबिंधों के 

चलत,े यह योजिा  िंकट की घडी में खाद्य  रुक्षा  षुिषश्चत करि ेमें अत्यषधक प्रभावी रही (Panda & Saha, 

2020)14 

इि  मकालीि िीषतगत किमों व कायथक्रमों के माध्यम  े  रकार िे खाद्य  रुक्षा को  षुिषश्चत करि ेका उद्दशे्य ि 

केवल  माज के विंषचत वगों को भोजि उपलब्ध करािा ह ैअषपतु खाद्य  रुक्षा के माध्यम  े एक  मदृ्ध-स्वस्र् 

 माज का षिमाथि करिा ह।ै  

यह सारणी योजना के टवटभन्न चरणों के टलए खाद्य सुरक्षा कायथक्रमों के टलए टकए गए टवत्तीय आवंिन 

को दशाथता है, टजसमें कें द्र और राज्य सरकारों का योगदान शाटमल है। 

 ारिी  िं. 2: खाद्य सुरक्षा कायथक्रमों के टवत्तीय आवंिन में कें द्र और राज्य सरकारों का योगदान  

खाद्य सुरक्षा योजना के टवटभन्न चरणों में टवत्तीय आविंन  

क्रम  . चरि खाद्य  रुक्षा के षलए षवर्त्ीय आविंटि 

)करोड में(   

1  1  18,922  

2 2 18,922 

3 3 4,438. 

4 4 1,096 

5 5 8,877  

स्रोतः उपभोक्ता मामले मिंत्रालय  ,खाद्य और  ावथजषिक षवतरि मिंत्रालय, भारत  रकार ) 2022( 

प्रधानमंत्री गरीब कल्याण अन्न योजना के समक्ष अवसर एव ंचुनौटतयां 

प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा के अिंतगथत खाद्य  रुक्षा को  षुिषश्चत करि ेके षलए जो अव र और चिुौषतयााँ 

उत्पन्द्ि होती हैं, व ेि केवल  माज के आषर्थक और  ामाषजक ढािंचे को प्रभाषवत करती हैं, बषल्क यह िीषत-षिमाथि 

के  िंिभथ में भी महत्वपिूथ हैं। अव र की इ िे खाद्य  रुक्षा को एक प्रार्षमकता बिाते हुए आषर्थक रूप  े कमजोर 

वगों को तत्काल राहत प्रिाि की ह,ै षज  े उिकी जीवि षस्र्षतयों में  धुार की  िंभाविाएाँ बढ़ी हैं। इ  योजिा के 

माध्यम  े,  रकार िे भखू और कुपोिि के षवरुद्ध एक  शक्त उपाय प्रस्ततु षकया ह,ै जो  माज के विंषचत वगों को 

मखु्यधारा में लािे का कायथ करती ह।ै हालााँषक इ  योजिा को षवषभन्द्ि चिुौषतयों का  ामिा भी करिा पडता ह।ै 

पहली चिुौती खाद्यान्द्ि षवतरि की प्रभावशीलता  े  िंबिंषधत ह।ै राज्यों के षवषभन्द्ि भौगोषलक क्षेत्रों में आषर्थक-

 ामाषजक षव मताएाँ हैं जो खाद्य  हायता षवतरि में बाधाएिं उत्पन्द्ि करती हैं। इ के अषतररक्त, प्रशा षिक 

अव्यवस्र्ाएाँ व भ्रिाचार भी योजिा की  िलता में बाधा उत्पन्द्ि कर  कत ेह।ै षज  े लाभाषर्थयों तक लाभ पहुाँचाि े

में कषठिाई हो  कती ह ै(Soni & Patel, 2020)15। ि ूरी चिुौती; खाद्य  रुक्षा में पोिि की गिुवर्त्ा  षुिषश्चत 
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करिे के  ार्  ार् खाद्यान्द्ि की उपलब्धता ही पयाथि करिे की भी ह;ै खाद्य  रुक्षा में यह भी आवश्यक ह ैषक खाद्य 

पिार्ों में आवश्यक पोिक तत्व मौजिू हों, ताषक लोग  िंतषुलत आहार प्राि कर  कें । कुपोिि, षवशेिकर बच्चों 

व गभथवती मषहलाओ िं में गिंभीर  मस्या ह।ै योजिा में इ े िरू करिे के षलए प्रभावी किम उठािे की आवश्यकता ह।ै 

ती री चिुौती, योजिाओ िं का िीघथकाषलक प्रभाव  षुिषश्चत करिा। मौजिूा पररषस्र्षत में यह योजिा मखु्यतः 

तात्काषलक राहत पर षिभथर करती ह;ै िीघथकाषलक खाद्य  रुक्षा  षुिषश्चत करि े के षलए स्र्ायी  माधािों की 

आवश्यकता ह ै(Verma, 2020)16। योजिा को केवल प्राि खाद्य  ामग्री की भौषतक आवश्यकता की दृषि  े ही 

ि िखेा जाए बषल्क  ामाषजक-आषर्थक षवका  के  िंिभथ  े भी षवशे्लषित षकया जाए। जलवाय ुपररवतथि व प्राकृषतक 

आपिाओ िं  े खाद्य आपषूतथ की श्रृिंखला भी प्रभाषवत होती ह।ै षज   ेखाद्य  रुक्षा के षलए खतरा उत्पन्द्ि होता ह।ै 

अतः खाद्य योजिा को  िलतापवूथक लाग ूकरि ेके षलए  रकार, गरै- रकारी  िंगठिों और  ामिुाषयक  िंगठिों 

के बीच एक  मन्द्वय आवश्यक ह ैषक ताषक षवतरि प्रिाली को अषधक प्रभावी व पारिशी बि  के। इ के अलावा, 

योजिाओ िं की प्रभावशीलता का मलू्यािंकि षियषमत रूप  े षकया जािा चाषहए, षज  े  मय पर आवश्यक  धुार 

षकए जा  कें ।  

टनष्कर्थ 

प्रधािमिंत्री गरीब कल्याि अन्द्ि योजिा भारतीय  ामाषजक  रुक्षा तिंत्र का एक प्रमखु स्तिंभ बिकर उभरी ह ैजो िशे 

की खाद्य  रुक्षा को  षुिषश्चत करि ेके षलए अषद्वतीय भषूमका षिभा रही ह।ै प्राचीि षचिंतक कौषटल्य िे राज्य की 

भषूमका को योगक्षमा एविं जिता के कल्यािकारी प्रबिंधक के रूप में पररभाषित षकया र्ा, जो वतथमाि में आवश्यक 

ह ैषक योजिा के कायाथन्द्वयि के माध्यम  े  ाकार होता ह।ै महात्मा गािंधी और षविोबा भावे ज ैे षचिंतकों िे  मािता 

और न्द्याय की अवधारिा पर जोर षिया र्ा। षज े खाद्य  रुक्षा योजिा के माध्यम  े महामारी के िौराि विंषचत 

 मिुायों तक खाद्यन्द्ि  षुिषश्चत करके कायाथषन्द्वत षकया ह।ै अमतृ्य  ेि और ज्यााँ रजे ज ैे  मकालीि षवद्वािों ि े

 ामाषजक  रुक्षा तिंत्र की पारिषशथता व  मािता के महत्व पर बल षिया ह।ै यह खाद्य  रुक्षा योजिा के  िल 

कायाथन्द्वयि में पररलषक्षत होती ह।ै  
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थवतंत्रता संग्राम के महानायक महात्मा गााँधी की आत्मकर्ा ‘सत्य का प्रयोग’ से पे्रररत 

टफल्मों का सफ़र 

रूबी पाण्डेय एवं बीर पाल टसंह यादव 

शोध सार:  

प्रस्ततु शोधपत्र के माध्यम  े भारतीय स्वतिंत्रता  िंग्राम के महािायक महात्मा गााँधी के  त्य का प्रयोग  े प्रेररत 

षिल्मों का षवस्ततृ षववचेि षकया गया ह ै। इ  शोध पत्र के माध्यम  े भारत में कला,  ाषहत्य, ष िेमा और  माज 

के आप ी  िंबिंध को िशाथिे का प्रया  षकया गया ह।ै षवशिे रूप  े भारतीय ष िेमा जो  ामाषजक,  ािंस्कृषतक और 

ऐषतहाष क पररवशे में षवकष त हुआ ह,ै उ  प्रषक्रया को  मझिे का प्रया  इ  शोध पत्र में  षकया गया ह ै। गााँधी 

जी की जीवि और आत्मकर्ा पर आधाररत षिल्मों में उिके महत्त्व की षववचेिा की गयी ह ै। िशथक षिल्मों के 

माध्यम  े ि केवल षक ी ऐषतहाष क व्यषक्त की षजिंिगी  े पररषचत होते हैं अषपत ुइ  े उन्द्हें प्रेरिा भी षमलती ह ै। 

शोधपत्र में महात्मा गााँधी जी पर आधाररत षिल्मों  में उिकी  षवचारधारा, उिके  त्य, अषहिं ा के ष द्धािंतों का 

महत्त्व को उिके जीवि के  िंघिों का षवशेि रूप  े उल्लेख करके उन्द्हें शोधाषर्थयों तक पहुाँचािे का एक प्रया  

षकया गया ह ै। गााँधी जी के षवचार आज भी प्रा िंषगक हैं और उिकी जीविी पर आधाररत षिल्में उि षवचारों को 

ियी पीढ़ी तक पहुाँचािे का एक महत्वपिूथ माध्यम ह ै।   

मुख्य शब्द: महात्मा गााँधी, सत्य का प्रयोग, ससनेमा, स्वतंत्रता संग्राम, आत्मकथा  

हमारे िशे भारत में कला की उत्पषर्त् और षवका  का इषतहा  बहुत ही  मदृ्ध ह ै। कला एक ऐ ा षवस्ततृ शब्ि ह ै

जो षवषभन्द्ि प्रकार की रचिात्मकता और उत्कृिता को  माषहत करती ह।ै इ के  ार् ही यह षवषभन्द्ि रूपों में भी 

प्रकट की जाती ह,ै ज ैे- ितृ्य,  िंगीत, षशल्प, ष िेमा,  ाषहत्य, और अषभिय आषि । इ  तरह कला व्यषक्त की 

भाविाओ िं, षवचारों और अिभुवों को व्यक्त करिे का एक महत्वपूिथ माध्यम ह ै। कला अपिी रचिा के माध्यम  े 

 ामाषजक,  ािंस्कृषतक और ऐषतहाष क प्रषतषक्रयाओ िं का प्रषतषिषधत्व भी करती ह।ै यह मािव  जृि की प्रमखु 

अषभव्यषक्त होती ह,ै जो षवषभन्द्ि रूपों में प्रकट होिे की क्षमता रखती हैं। यषि कला की पररभािा की बात करें तो 

पाश्चात्य और भारतीय आलोचकों िे अपिी-अपिी राय िी ह।ै 

पाश्चात्य आलोचक प्लेटो के अि ुार “कला  त्य की अिुकृषत ह।ै”
1 

पाश्चात्य आलोचक अरस्त ूिे “कला को प्रकृषत का अिकुरि मािा ह।ै”2 

रवींरिार् टैगोर के अि ुार, “कला में मिषु्ट्य अपिी अषभव्यषक्त करता ह।ै”3 

षहिंिी  ाषहत्य के प्रष द्ध लेखक मरै्लीशरि गिु के अि ुार; “अषभव्यषक्त की कुशल शषक्त ही तो कला ह ैजो अपिूथ 

कला की पषूतथ करती ह।ै”4 

कला की  त्यम, षशविं,  ुिंिरम ज ैी  दृश्यता का उपयोग बडी ही खबू रूती  े ष िेमा में एक छायाकार द्वारा भी 

षकया जाता ह ै। बात षहिंिी ष िेमा के षवका  यात्रा की करें तो इ की एक लिंबी और षवषवधतापिूथ प्रषक्रया रही ह ै

जो भारतीय  माज,  िंस्कृषत, और तकिीकी प्रगषत के  ार्- ार् बिलती रही ह।ै इ  क्रम में हम आग ेिखेते हैं षक 

डॉ.िीिािार्  ाहिी के अि ुार “भारत में ष िेमा का श्रीगिेश ल्यषूमयर बिंधुओ िं िे षि िंबर 1895 ई० में पेरर  में 

षकए गए षवश्व में पहले ष िेमा प्रिशथि के  ात माह के पश्चात ्7 जलुाई 1896 को मुिंबई के वाट ि होटल में षकया 
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। उन्द्होंिे Arrival of the train, Ladies and soldiers आषि षफ्लक थ को प्रिषशथत षकया।”5 भारतीय ष िेमा 

के इषतहा  पर गौर करिे वाले षवद्वाि कहते हैं षक  माज का  िंपन्द्ि और प्रबदु्ध वगथ जो अभी तक शाम को षर्येटर 

में जाकर िाटक िखेा करता र्ा, वह अब िाटकों को छोडकर परूी तरह षिल्मों की ओर बढ़ गया। आग ेचलकर 

भारतीय षहिंिी ष िेमा के षवका  की एक  मदृ्ध परिंपरा का उद्भव हुआ। षििोि त्यागी िे अपिी पसु्तक ‘षहिंिी षिल्मों 

का  िंषक्षि इषतहा ’ में षलखा ह ैषक, “भारत में पहली िीचर षिल्म  ि 1912 ई० में पुिंडषलक बिी। यह षिल्म 

आर. जी. तोि ेऔर एि. जी. षचते्र का  षम्मषलत प्रया  र्ा। षिल्म पुिंडषलक के अषतररक्त भारत की पहली िीचर 

षिल्म होिे का गौरव धुिंडीराज गोषवन्द्ि िाल्के की राजा हररश्चिंर विथ 1913 को प्राि ह।ै इ  षिल्म में ष िेमा की 

प्रारिंषभक प्रवषृर्त् िखेिे को षमलती ह।ै इ  तरह आग ेचलकर िािा ाहब िे अपिे 19  ाल के कररयर में कुल 15 

षिल्में और 27 लघ ु षिल्म े बिाई। मोषहिी भास्मा रु (1913),  त्यवाि  ाषवत्री (1914), बदु्धिवे (1923), 

बालाजी षिम्बारकर (1926), भक्त प्रहलाि (1926), भक्त  िुामा, िल िमयिंती (1927), परशरुाम (1928), 

मीराबाई (1929) गिंगावतरि (1937) आषि  ह।ै”6  

 

इ  तरह भारत में मकू षिल्मों का ष लष ला धुिंडीराज गोषवन्द्ि िालके  े शरुू होकर विथ1931 तक चलता रहा । 

भारत में पहली  ावाक या बोलती षिल्म आिषेशर ईरािी द्वारा आलमआरा (1931) में बिाई गयी र्ी। इ  षिल्म 

की षवशेिता ह ैषक ईरािी िे अपिी षिल्म की भािा षहिंिी चिुी र्ी और आग ेचलकर यह षिल्म तषमल और तेलगु ू

भािा में भी रूपािंतररत की गयी। आलमआरा षिल्म बिािे के पवूथ ही ईरािी द्वारा कई षिल्में बिायी जा चकुी र्ी 

ज ैे- विथ 1922 वीर अषभमन्द्यु, विथ 1924 वीर िगुाथधर, विथ 1924 पाप िहीं, 1924 बॉम्बे िी  ेठािी / शतैाि का 

आह्वाि, 1924 शाहजहािं, 1925 िरष िंह डाकू, 1925 िवलशा षहरजी आषि।  

ष िेमा की इ  षवका  यात्रा के  ार्- ार् आधषुिक भारत के इषतहा  में राष्ट्रीय-आिंिोलि अपिे परेू उिाि पर 

र्ा, िशे की तत्कालीि षस्र्षत के  ार्- ार् ष िेमा भी िेश  माज की आवश्यकताओ िं के अिरुूप धाषमथक व 

पौराषिक षिल्मों के माध्यम  े अपिी राष्ट्रीयता का पररचय ििेे में पीछे िहीं र्ा। । धीरे-धीरे बोलचाल के  ार्-

 ार् षहिंिी ष िेमा गीत,  िंगीत, ध्वषि, अषभिय की िवीि कला आषि के आषवष्ट्कार को लेकर गिंभीर होता गया। 

पररमामस्वरूप ष िेमा के के्षत्रों में िवीि  िंभाविाओ िं के द्वार खलुिे लगे। आग ेचलकर ऐ ी कई हषस्तयों िे ष िेमा 

जगत में किम रखा और अपिी कौशल, क्षमता और योगिाि  े  माज को िई चेतिा प्रिाि की। षहिंिी ष िेमा िे 

भारतीय  माज के  ामाषजक, राजिीषतक, आषर्थक, धाषमथक आषि पहलओु िं पर षवचार करके एक िए िौर की 

शरुुआत की ह।ै  ार् ही, षहिंिी ष िेमा िे  माज में व्याि कुरीषतयािं ज ेै- भ्रिाचार, अन्द्धषवश्वा  और शोििपरक 

िीषतयााँ तर्ा हाष यें पर षस्र्त वगथ (स्त्री, आषिवा ी और िषलत,आषि) का यर्ार्थ अिंकि कर पि ेपर लािे की षिशा 

में बहुत काम षकए गए । षहिंिी ष िेमा िे भारतीय  माज के  ामाषजक, राजिीषतक, आषर्थक, धाषमथक आषि पहलओु िं 

पर षवचार करके एक िए यगु की शरुुआत की ह।ै  ार् ही,  माज में व्याि बरुाइयों ज ेै भ्रिाचार, अिंधषवश्वा  और 

शोििकारी िीषतयों तर्ा हाषशए पर पडे वगों (मषहलाएिं, आषिवा ी और िषलत आषि) को यर्ातथ रूप  े षचषत्रत 

कर उन्द्हें पि ेपर लािे की षिशा में भी षहिंिी ष िेमा िे बहुत काम षकए हैं। इ  तरह षहिंिी ष िेमा में कई ऐ ी षफल्में 

बिीं जो तत्कालीि  माज का आईिा हैं, इिमें मखु्यतः उ   मय षवशेि के षकरिारों और व्यषक्तत्वों िे अहम 

भषूमका षिभाई। भारत के इषतहा  को जाििे और  मझािे के षलए षहिंिी ष िेमा के षिमाथताओ िं िे ष िेमा के प्रारिंषभक 

िौर में भी अक् र षक ी व्यषक्त-षवशेि की जीविी और आत्मकर्ात्मक पर षफल्में बिाई िं हैं। इि जीविीपरक षिल्मों 
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के द्वारा व्यषक्त-षवशिे अपिे युग के  ार् अपिी षवषशि भषूमका के कारि आज भी जीविंत ह।ै षहिंिी ष िेमा भारतीय 

ऐषतहाष क चररत्रों के माध्यम  े उिकी वीरता, उिारता, योग्यता और बषलिाि की कहाषियों को शरुू  े ही िशाथता 

रहा ह।ै यर्ा;  ोहराब मोिी के षििशेि में बिी षिल्म ‘ष किं िर (1941)’,  ोहराब मोिी द्वारा षििषेशत षिल्म ‘झााँ ी 

की रािी (1953)’,  ोहराब मोिी के षििशेि में ‘षमज़ाथ गाषलब (1954)’ बिी। षहन्द्िी भािा की षिल्म, बाबूभाई 

षमस्त्री द्वारा षििषेशत षिल्म ‘ म्राट चिंरगिु’ (1958), रिीक  रहिी के षििशेि में बिी षिल्म चिंगजे खाि (1958), 

1967 में शेख मखु्तार द्वारा षिषमथत और मोहम्मि  ाषिक द्वारा षििषेशत बॉलीवडु त्रफल्म ‘िरूजहााँ’, िवेने्द्र गोयल के 

द्वारा षििषेशत षिल्म ‘रषजया  लु्ताि (1961)’, केिार कपरू द्वारा षििषेशत षिल्म ‘ष किं िर-ए-आज़म (1965)’, 

1963 में बिी मगुल बािशाह शाहजहााँ की ऐषतहाष क कर्ा पर आधाररत षिल्म ‘ताज महल (1963)’, 1979 में 

प्रेमजी षिषमथत गलुज़ार षििषेशत षिल्म ‘मीरा’, ‘ म्राट पृ् वीराज चौहाि’, ‘छत्रपषत षशवाजी’ आषि।   

वतथमाि में भी ष िेमा एक लोकषप्रय माध्यम ह,ै इ में 19वीं  िी  े लेकर आज तक कई तरह के षिल्मकार  षक्रय 

हैं। ष िेमा को  ाषहत्य की तरह कला माििे वाले षिल्मकार भी हैं तो इिमें ऐ े भी षिल्मकार हैं, षजिके षलए 

षिल्म बिािा एक पै े कमािे का महज जररया ह,ै परिंतु यह कहिा अन्द्यायपिूथ होगा षक ष िेमा केवल 

व्याव ाषयकता का ही आधार ह।ै वतथमाि िौर में ष िेमा अपिे  मय षवशिे के हर पहल ूको ध्याि में रखकर बिाई 

जा रही हैं। ज ैे-कश्मीर िाइल् , ि केरला स्टोरी, आषटथकल-370, षमशि मजि,ू ि ताशकिं त िाइल आषि। कहिे 

का तात्पयथ यह ह ैषक जब कोई षिल्म षिमाथता षक ी षिल्म का षिमाथि करता ह ैतो वह उ के यर्ार्थ के  ार् उिमें 

रचिात्मक एविं कल्पिात्मक पहलओु िं पर भी षवचार करता ह।ै लेषकि षिल्म िेखिे के बाि षिल्म बििे के पीछे का 

शोध,  िंघिथ षिखाई पडता ह।ै  त्य घटिाओ िं को आाँखों  े प्रत्यक्ष िखेिे पर षविय-वस्त ुकी  मझ में वषृद्ध होती हैं। 

इ  आधार पर हम कह  कते हैं षक ष िेमा की उपयोषगता पर भी षवचार करिा जरुरी हो जाता ह।ै इ  क्रम में  माज 

में घषटत  त्य घटिाओ िं के अषतररक्त षिल्म षििशेक कई बार अच्छी कहािी की तलाश में षिल्मकार षवषशि 

व्यषक्तयों की जीवषियों या आत्मकर्ा की तरि भी जाते हैं। षिल्म बिािे की प्रषक्रया में  ाषहत्य के एक प्रमखु षवधा 

जीविी और आत्मकर्ा के माध्यम  े षिल्म को पेश षकया जाता ह।ै बाि में षिल्म के प्रिषशथत होिे के पवूथ व पश्चात् 

षिल्म षिमाथता इ के पररिामों पर चचाथ करिा आवश्यक  मझते हैं।   

 रिार 1993, बैंषडट क्वीि 1994, ि लेजेंट ऑफ भगत ष िंह 2002,  रिबो  : ि िॉरगोटि हीरो 2004, मिंगल 

पािंडे : ि राइषजिंग 2005, पाि ष िंह तोमर 2012, भाग षमल्खा भाग 2013, मरैी कॉम 2014, मािंझी ि माउन्द्टेि मैं 

2015, ििंगल 2016, अजहर 2016, एम. ए . धोिी : ि अिटोल्ड स्टोरी 2016, मिंटो 2018,  िंज ू2018, पीएम 

िरेंर मोिी 2019, ि एक् ीडेंटल प्राइम षमषिस्टर 2019, वो जो र्ा एक म ीहा मौलािा आजाि 2019,मषिकषिथका 

: ि क्वीि ऑफ झा ी 2019, छपाक 2020, गुिंजि  क्स् ेिा : ि कारषगल गलथ 2020,   रिार उधम ष िंह 2021, 

 ाइिा 2021,  पुर-30 2019, गिंगबूाई काषठयावाडी 2022, शाबाश षमठू 2022, परृ्वीराज,  ैम बहािरु, 12th 

िेल 2023, गडकरी 2023, मैं अटल ह ाँ 2023, स्वतिंत्रता वी  ावरकर 2024, अमर ष िंह चमकीला 2024 आषि।        

ज ैा की हम  भी जािते हैं षक भारत, ऋषियों, मषुियों,  िंतो और महात्माओ िं का िशे हैं। इि महाि लोगों िे अपिे-

अपिे त्याग और बषलिाि  े पूरे षवश्व में अपिी अलग छषव स्र्ाषपत की ह।ै इ ी तरह भारत को कषठि और षवकट 

पररषस्र्षतयों  े उबारिे और गलुामी की बेषडयों  े मकु्त करािे में महात्मा गािंधी का षवशेि योगिाि ह।ै इन्द्होंिे  त्य 

एविं अषहिं ा के बल पर भारत को षब्रषटश शा ि  े मषुक्त षिलाई। मिोज प्रकाशि  िंपािकीय मिंडल द्वारा प्रकाषशत 

पसु्तक ‘महात्मा गााँधी : अषहिं ा की षहिं ा पर षवजय’ में गािंधी जी के जीवि पररचय बताते हुए षलखते हैं षक, 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A4%BE%E0%A4%B0_(%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0)


 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (48)  

  

“महात्मा गााँधी का परूा िाम मोहििा  करमचिंि गााँधी र्ा। इिका जन्द्म 2 अक्टूबर 1869 को गजुरात के पोरबिंिर 

िामक स्र्ाि में हुआ र्ा। इिकी माता का िाम पतुलीबाई और षपता का िाम करमचिंि गााँधी र्ा। गािंधीजी की 

प्रारिंषभक षशक्षा गााँव में ही  म्पन्द्ि हुई। इन्द्होंिे राजकोट  े हाई स्कूल की परीक्षा उर्त्ीिथ की। इ के पश्चात ्षवलायत 

 े बैररस्री की परीक्षा पा  की। विथ 1920 में इन्द्होंिे अ हयोग आिंिोलि प्रारिंभ षकया। षज में भारत के प्रत्येक 

िागररक िे प्रत्यक्ष रूप  े अपिा  मर्थि षिया। विथ 1929 में इन्द्होंिे रावी ििी के षकिारे कािंग्रे  के अषधवशेि में 

पिूथ स्वतिंत्रता की घोििा कर िी। विथ 1930  में इन्द्होंिे िमक क़ाििू के षवरुद्ध िािंडी यात्रा प्रारिंभ की। विथ 1942 में 

गािंधीजी िे भारत छोडो आिंिोलि चलाकर और अपिे अकर् प्रया ों  े षब्रषटश शा क िशे को स्वतिंत्र करािे में 

महत्वपूिथ भषूमका अिा की हैं।”
7   

गााँधी जी पर आधाररत षिल्में उिके द्वारा षलखी पसु्तकों के मािकों पर खरी उतरती हैं या िहीं, इ  बात में 

 िंिहे ह।ै हािं, हम यह कह  कते हैं षक उिके द्वारा षलखी आत्मकर्ा ‘ त्य का प्रयोग’ एविं अन्द्य पसु्तकों को पढ़कर 

और उि  भी को षमलाकर, उ की एक अच्छी पटकर्ा और  िंवाि के द्वारा षिल्म षििशेक अपिी कला का प्रिशथि 

करते हैं। हालााँषक, एक षिल्म षिमाथता और षििशेि  िवै जीविीपरक या आत्मकर्ात्मकपरक षिल्म बिािे में यह 

ध्याि रखते हैं षक इ में ज्यािा िाटकीयता व कल्पिाशीलता का प्रयोग ि षकया जाए, जबषक कई बार जीविीपरक 

षिल्म को रोचक बिािे के षलए प्रायः षिल्मों में  िंगीत और िायक के प्रेम  िंबिंधों को आिशथ रूप में प्रस्ततु करते 

हैं। इ ी तरह गािंधीजी पर आधाररत षिल्म प्रायः इिकी पसु्तक में षलखी घटिाओ िं को कें र में रखकर ही बिायी गयी 

ह,ै ताषक षिल्म अिंत तक बािंधे रह।े ज ैा षक हम जािते हैं  ाषहत्य की तरह ष िेमा को भी प्राि शषक्त  माज  े ही 

षमलती ह।ै इ षलए ष िेमा पर षवचार करते हुए  माज के  ार् उ के  िंबिंधों पर षवचार करिा आवश्यक हो जाता 

ह।ै महावीर प्र ाि षद्वविेी कहते हैं षक, “ ाषहत्य  माज का िपथि होता ह।ै” 8 इ  पररप्रके्ष्य में यषि हम यह कहें षक 

आज के  मय में ष िेमा  माज का आईिा ह ैतो षक ी भी तरह की अषतश्योषक्त िहीं होगी, क्योंषक आज हम 

 माज में घषटत होिे वाली प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष घटिाओ िं पर आधाररत षफल्में िखे और  मझ रह ेहैं। जो  माज  े 

प्रभाषवत होती हैं । महात्मा गािंधी िे अपिी आत्मकर्ा ‘ त्य के प्रयोग’ में अपिे बचपि   ेलेकर  ाल 1921 तक 

की घटिाओ िं को षलखा ह।ै यह पसु्तक कई अध्यायों में षलखी गई क्योंषक गािंधीजी हर हफ्ते इ  पसु्तक में र्ोडी-

र्ोडी बातें षलखा करते र्े, जोषक अखबार िवजीवि में विथ 1925  े 1929 के िौराि प्रकाषशत होती र्ी। अपिी 

आत्मकर्ा  त्य के प्रयोग को गािंधीजी िे गजुराती में षलखा र्ा, षज  े1940 में महािवे ि ेाई िे षहिंिी भािा में 

अिवुाि षकया।  

इ ी क्रम में षहिंिी के अिठेू गद्यकार अमतृलाल िागर के जीवि की घटिाओ िं को उिकी आत्मकर्ा 'टुकडे-

टुकडे िास्ताि' में कहािी के रूप में प्रस्ततु षकया गया ह।ै गािंधी जी का जीवि  त्य और अषहिं ा के ष द्धािंतों पर 

आधाररत र्ा और इ  पसु्तक में उन्द्होंिे इि ष द्धािंतों को अपिािे और  मझिे की प्रषक्रया का विथि षकया ह।ै यह 

आत्मकर्ा केवल उिके व्यषक्तगत जीवि का इषतहा  िहीं है, बषल्क यह उिके षवचारों, ष द्धािंतों और कायों की 

व्यापक  मझ प्रिाि करती ह।ै  त्य के  ार् गािंधीजी के प्रयोग ि केवल उिके व्यषक्तगत जीवि में, बषल्क व्यापक 

 ामाषजक और राजिीषतक पररवशे में भी पररवतथिकारी  ाषबत हुए। गािंधीजी के जीवि और षवचारों को गहराई  े 

 मझिे  ार् यह भी जाििा ह ैषक उिके द्वारा षकए गए “ त्य के प्रयोग” आज के  मय में षकतिे प्रा िंषगक हैं और 

उि े हमें क्या  ीख षमल  कती ह।ै आत्मकर्ा में अपिे बचपि के भटकाव और गलषतयों के बारे में षलखते हुए 
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गााँधी जी िे स्पिवाषिता और षिष्ट्पक्षता का जो मािक स्र्ाषपत षकया ह ैवह परूी पसु्तक में ही षिखाई पडता ह।ै  

गािंधी जी भारत लौटिे पर अिंग्रेजी राज के अन्द्याय  े बहुत उद्वषेलत हुए और उन्द्होंिे जिमाि  को  िंगषठत कर 

स्वराज्य स्र्ाषपत करिे को अपिे जीवि का ध्येय बिा षलया। महात्मा गािंधी द्वारा षलखी गई आत्मकर्ा ‘ त्य का 

प्रयोग’ उिके द्वारा अपि ेजीवि में षकए गए प्रयोग का षक्रयान्द्वयि ह।ै यह पसु्तक महात्मा गािंधी के जीवि, उिके 

 त्याग्रही आिंिोलि, और उिके िषैिक जीवि की घटिाओ िं का षववरि प्रस्ततु करती ह।ै इ  पसु्तक में, गािंधीजी िे 

अपिे जीवि के षवषभन्द्ि पहलओु िं पर अपिे षवचार और अिभुवों को  ाझा षकया ह।ै उन्द्होंिे अपिी  िंघिों,  त्याग्रही 

आिंिोलिों और अपिी आत्मा की खोज के बारे में स्पिता  े व्यक्त षकया ह।ै इ  पसु्तक के माध्यम में, गािंधीजी िे 

अपिे पाठकों को  त्य व अषहिं ा के महत्व को  मझािे का प्रया  षकया ह|ै’
9   

िार्रूाम गोड े द्वारा महात्मा गािंधी की हत्या की तैयारी की कहािी को लेकर ‘नाइन आवसथ िू 

रामा’ िामक षिल्म 1963 ई. में माकथ  रॉब ि द्वारा षििषेशत की गयी। यह षिल्म िेल् ि षगषडिंग द्वारा षलखी गई 

र्ी। मखु्य भषूमकाओ िं में मखु्य रूप  े श्वेत अषभिेताओ िं के  ार् इिंग्लैंड और भारत में षिल्माई गई र्ी। यह षिल्म 

1962 में प्रकाषशत ‘स्टेिली वोल्पटथ’ के इ ी िाम के उपन्द्या  पर आधाररत ह।ै  षिल्म, िार्रूाम गोड े (होस्टथ 

बचुोलज़) के जीवि के िौ घिंटों पर आधाररत काल्पषिक कर्ा ह ैषज में षिखाया गया है षक गोड े िे महात्मा 

गााँधी की हत्या की योजिा कै े बिाई? कै े वह षहिंिू कायथकताथ बिा? षज िे (गलत तरीके  े) मु लमािों 

द्वारा हजारों षहिंिुओ िं की हत्या के षलए गािंधी को िोिी ठहराया| इ का खुला ा फ्लैशबैक की एक श्रृिंखला में 

हुआ है। अिंग्रेजी भािा की इ  षिल्म िे भारत में तिूाि ला षिया र्ा। त्यों के  ार् तेज और ढीला षखलवाड करिे 

के कारि इ की ररलीज पर प्रषतबिंध लगा षिया गया। स्कू्रल डॉट इि िामक वेब ाइट पर प्राि एक लेख में षलखा ह ै

षक, “रषविंिर ष िंह िे 2016 में अपिे षिबिंध में षलखा र्ा षक इषतहा  र्ोडा और बहुत अषधक कल्पिा का एक 

मािक षमश्रि, यह षिल्म रोमािं   े भरी एक षिलर ह ैषज े मलेोिामषैटक मोड में प्रस्ततु षकया गया ह।ै”
10  यह 

षिल्म गािंधीजी के षवचारों  े अ हमत िार्रूाम गोड े के इिथ-षगिथ घमुािे वाली कर्ा पर आधाररत ह,ै षज का 

गािंधीजी की आत्मकर्ा ‘ त्य का प्रयोग’  े कोई  िंबिंध िहीं ह।ै परूी षिल्म में गािंधी के जीवि या उि े  िंबिंषधत 

घटिाओ िं  े एक या िो ही घटिाओ िं का षजक्र ह।ै गािंधीजी की आत्मकर्ा ‘सत्य के प्रयोग’  त्य की खोज, िैषतकता 

व अषहिं ा पर आधाररत ह।ै यह एक व्यषक्त की आिंतररक यात्रा और आत्म- ाक्षात्कार का विथि करती ह।ै जबषक 

‘नाइन आिसण टू रामा’ में िार्ूराम गोड े के जीवि के अिंषतम घिंटों का षचत्रि ह,ै जो गािंधीजी की हत्या  े पहले 

उिके षवचारों और मािष क षस्र्षत को िशाथता ह।ै हालािंषक षिल्म में  त्य की खोज िहीं बषल्क एक अलग 

षवचारधारा और किरता का षचत्रि ह,ै जो गािंधीजी की अषहिं ा व  त्य के षवपरीत ह।ै  िंके्षप में, िोिों में कुछ 

षवियवस्त ुमें  मािता हो  कती ह।ै गािंधीजी की आत्मकर्ा अषहिं ा,  त्य और आत्म-अन्द्विेि पर कें षरत ह,ै 

जबषक ‘नाइन आिसण टू रामा’ एक चरमपिंर्ी दृषिकोि और गािंधीजी की हत्या के  िंिभथ में बिाई गई षिल्म ह।ै 

गािंधीजी की आत्मकर्ा ‘ त्य के प्रयोग’ पर अषधकािंशतः आधाररत षिल्म की बात करें तो मझु ेऐ ा लगता ह ैषक 

 ि 1968 में आई षिल्म ‘महात्मा : गािंधी का जीवि : विथ 1869-1948’ ह।ै  महात्मा गााँधी के जीवि पर आधाररत 

यह षिल्म भारत  रकार के षिल्म प्रभाग के  हयोग  े गािंधी राष्ट्रीय स्मारक षिषध द्वारा बिायी गयी ह।ै इ  षिल्म 

के षििशेक और पटकर्ा लेखक 
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षवठ्ठलभाई झावरेी ह।ै इ  षिल्म में झावरेी  िंवाि में कमेंरी भी प्रिाि करते हैं। 33 रील और 14 अध्याय की यह 

षिल्म ब्लैक एिंड व्हाइट में 330 षमिट की ह।ै अिंग्रेजी भािी षिल्म ‘महात्मा: गािंधी का जीवि  (1869-1948)’ का 

एक षहिंिी  िंस्करि भी ह,ै जो 2 घिंटे और 20 षमिट तक चलता ह।ै इ के अषतररक्त एक जमथि  िंस्करि 1 घिंटे और 

44 षमिट तक चलता ह|ै’11  

हम कह  कते हैं षक षफल्म ‘महात्मा: गांधी का जीवन: विथ1869-1948’ महात्मा गािंधी की 

आत्मकर्ा ‘सत्य के प्रयोग’ के बीच एक गहरा  िंबिंध ह,ै क्योंषक िोिों ही गािंधीजी के जीवि, उिके ष द्धािंतों और 

उिके  िंघिों का विथि करते हैं। षिल्म की  ामग्री और घटिाओ िं का कािी षहस् ा गािंधीजी की आत्मकर्ा, उिके 

जीविी  े षलया गया ह,ै जो इ  बात को िशाथता ह ैषक षिल्म कािी हि तक आत्मकर्ा पर आधाररत ह ैया उ  े 

प्रेरिा ली गई ह।ै जहााँ एक ओर आत्मकर्ा ' त्य के प्रयोग' पाठकों को गािंधीजी की  ोच, उिके मलू्यों और उिके 

जीवि के अिभुवों  े प्रेररत करती ह,ै वहीं ‘महात्मा: गािंधी का जीवि: 1869-1948’ षिल्म भी िशथकों को गािंधीजी 

के जीवि  े प्रेरिा लेिे के षलए प्रेररत करती ह।ै उिके जीवि की षशक्षाओ िं को दृश्य रूप में प्रस्ततु करती हैं । िोिों में 

गािंधीजी के व्यषक्तगत  िंघिथ  िंिहे और उिके आत्म- ाक्षात्कार की प्रषक्रया का उल्लेख षमलता ह।ै आत्मकर्ा में 

आत्म- ाक्षात्कार  त्य के प्रयोग के रूप में िशाथया गया ह ैजबषक षिल्म में इ े गािंधीजी के जीवि की घटिाओ िं के 

माध्यम  े षिखाया गया ह।ै  िंके्षप में; षिल्म ‘महात्मा: गांधी का जीवन विथ 1869-1948’ तर्ा आत्मकर्ा 

‘सत्य के प्रयोग’ िोिों ही गािंधीजी के जीवि और उिके ष द्धािंतों का षववरि ितेी हैं। आत्मकर्ा गािंधीजी के जीवि 

को उिके अपिे शब्िों में प्रस्ततु करती ह,ै जबषक षिल्म उिके जीवि की घटिाओ िं को दृश्य रूप में षिखाती ह।ै िोिों 

ही गािंधीजी के षवचारों व  िंघिों को  मझिे के षलए महत्वपूिथ हैं। 

भारतीय स्वतिंत्रता आिंिोलि के एक प्रमखु िेता महात्मा गािंधीजी के जीवि पर आधाररत षिल्म ‘गांधी’ 

1982 में भारत और यिूाइटेड षकिं गडम के  ह-षिमाथि में बिी र्ी। इ  षिल्म के षििशेक और षिमाथता ररचडथ 

एटिबरो तर्ा पटकर्ा लेखक जॉि षब्रली हैं। गािंधी पर आधाररत इ  षिल्म में षब्रषटश अषभिेता 'बेि षकिं ग् ले' िे 

मखु्य भषूमका षिभाई ह।ै षिल्म की शरुुआत 1948 में िार्रूाम गोड े (हिथ िायर) द्वारा गािंधी की हत्या  े होती ह।ै 

इ के बाि, तत्कालीि राजिीषतक िेताओ िं और उिके अिंषतम  िंस्कार में शाषमल होिे वाले अषवभाषजत भारत द्वारा 

गािंधी की अिंषतम षविाई का दृश्य षिखाया गया ह,ै जबषक गााँधी जी ि ेअपिी आत्मकर्ा  त्य के प्रयोग में अपि े

जीवि में घषटत विथ 1921 तक की यात्रा का षजक्र षकया ह।ै इ के बाि षिल्म अपिी पटरी पर आते हुए विथ 1893 

में गािंधीजी के जीवि में घषटत घटिाओ िं  े शरुू होती ह,ै जब वह िषक्षि अरीका में एक युवा वकील र्े और उ न्द्हें 

प्रर्म श्रेिी खिंड (जहािं भारतीयों को अिमुषत िहीं ह)ै में होिे के कारि रेि  े बाहर िें क षिया गया र्ा। हालािंषक 

उिके पा  प्रर्म श्रेिी का षटकट र्ा। उन्द्होंिे िषक्षि अरीका में भारतीयों के  ार् हो रह ेव्यवहार के षखलाि षवरोध 

अषभयाि शरुू षकया। इ  घटिा के पश्चात ्उिका काम एक अमरेरकी ररपोटथर वॉकर का ध्याि आकषिथत करता ह।ै 

वह उ े अखबार में छाप ितेा ह।ै ठीक इ ी घटिा का षववरि गााँधी जी िे  त्य के प्रयोग िामक अपिी पसु्तक में 

‘षप्रटोररया जाते हुए’ अिकु्रम में बडी ही माषमथक रूप  े षलखते हैं, “मैंिे अपिे धमथ का षवचार षकया, या तो मझु े

अपिे अषधकारों के षलए लडिा चाषहए या लौट जािा चाषहए, िहीं तो जो अपमाि हो रह ेउन्द्हें  हकर प्रोटोररया 

पहुाँचिा चाषहए और मक़ुिमा खत्म करके िशे लौट जािा चाषहए।”12   ठीक इ ी अिरुूप गािंधी षिल्म में भी गािंधीजी 

के अिंतमथि के  िंवाि को षिल्म षिमाथता ऐ े िशाथते हैं मािो स्वयिं गािंधीजी इ े अषभिय कर रह ेहैं। इ के पश्चात ्षिल्म 

में भारतीय मील मजिरूों द्वारा  ाउर् अरीका में हडताल करिे हते ुउन्द्हें  ामषूहक कारावा  अिंग्रेजों द्वारा षिया जाता 
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हैं। इन्द्हें  मझािे और छुडािे के षलए गािंधी और जिरल जाि स्मट्  (एर्ोल फुगाडथ ) एक  मझौते पर पहुाँचे। इ  

घटिा का विथि गााँधी जी ि ेअपिी आत्मकर्ा ‘तीि पौण्ड का कर’ िामक अिकु्रम में षकया हैं, जो षिल्म के  िंवाि, 

दृश्य एविं भाविाओ िं को पसु्तक के अिुरूप ही तािात्म कराती ह।ै षिल्म में षिखाए गए  भागार में गािंधी जी द्वारा 

षिया गया भािि पसु्तक में षलखी षववरि  े ज्ञात होता ह ैज ेै- “इ  कर के षवरुद्ध जोरों की लडाई षछडी। यषि 

िेटल इिंषडयि कािंग्रे  की ओर  े कोई आवाज ही ि उठाई जाती तो शायि वाइ राय 25 पौण्ड भी मिंजरू कर लेते। 

25 पौण्ड के बिले 3 पौण्ड होिा भी कािंग्रे  के आिंिोलि का ही प्रताप हो, यह परूी तरह  िंभव ह,ै पर इ  कल्पिा 

में मरेी भलू हो  कती हैं।”13  

सन 1996 ई. में ‘द मेसकंग ऑफ द महात्मा’ श्याम बेिेगल द्वारा षििषेशत एक जीविीपरक षिल्म है, 

जो महात्मा गािंधी के जीवि के महत्वपिूथ चरि पर कें षरत ह ैजब उन्द्होंिे िषक्षि अरीका में अपिे  ामाषजक और 

राजिीषतक जीवि की िींव रखी। यह षिल्म फैज़लाबाद के इषतहा कार फैज़ल महमदू द्वारा षलषखत पसु्तक ‘द 

अप्रेंत्रटसत्रिप ऑफ़ ए महात्मा’ पर आधाररत ह|ै गािंधीजी के 1893  े 1914 तक के िषक्षि अरीकी अिुभवों पर 

प्रकाश डालती ह।ै इ  अवषध के िौराि गािंधीजी िे अन्द्याय और िस्लवाि के षखलाि लडाई लडी और  त्य और 

अषहिं ा के ष द्धािंतों को अपिाया, जो बाि में उिके जीवि के मागथिशथक ष द्धािंत बिे। यह षिल्म अिंग्रेजी और षहिंिी 

िोिों भािा में उपलब्ध  यह एक महत्वपूिथ षिल्म ह ैक्योंषक यह गािंधीजी के षवचारों के महत्वपिूथ षवका  को 

लोकषप्रय रूप में प्रस्ततु करती ह।ै  षिल्म महात्मा गााँधी के िषक्षि अरीका में व्यतीत षकये 21 विों का विथि करती 

ह।ै अर्ाथत षिल्म 1890 के िशक में गािंधीजी के िषक्षि अरीका जािे  े लेकर षकशोरावस्र्ा के अिंत में उिकी 

वाप ी तक के जीवि का विथि करती ह।ै षिल्म मखु्य रूप  े 1893  े 1915 तक के िषक्षि अरीका पर आधाररत 

ह।ै षिल्म में षिखाया गया ह ैषक कै े गािंधीजी को िषक्षि अरीका में अध्ययि के िौराि िस्लवाि का  ामिा करते 

हैं। श्याम बेिेगल िे अपिी षिल्म में िषक्षि अरीका में भारतीयों के  ार् हो रह ेअन्द्याय का षवरोध करिे और उन्द्हें 

न्द्याय षिलािे के गािंधी के प्रया ों के बारे में एक  म्मोहक कहािी प्रस्ततु की ह।ै इ  षिल्म की शरुुआत गािंधी द्वारा 

िविंबर-षि िंबर 1892 में भारत के राजकोट में प्राि एक पत्र पढ़िे  े होती ह।ै इ  पत्र में गािंधी जी  े एक भारतीय 

मक़ुिमा के षलए पिुः  ाउर् अरीका लौटिे का आग्रह षकया र्ा। ह।ै ज ेै-ज ैे षिल्म आग ेबढ़ती ह ैहम िखेते हैं 

षक यह गािंधीजी की आत्मकर्ा ‘ त्य का प्रयोग’ में उषल्लषखत अषधकतर घटिाओ िं का ईमाििारी  े अि ुरि 

करती ह।ै ज ैा की गािंधीजी िे स्वयिं इ  पसु्तक में षलखा ह ैषक, “इ  पसु्तक में मरेे 1920 तक के िषक्षि अरीका 

की जीवि-यात्रा ह।ै  ि 1920 के बाि उिका जीवि इतिा  ावथजषिक हो गया ह ैषक शायि ही कोई ऐ ी चीज़ हो, 

षज े जिता जािती ि हो। षिर  ि 1921  े मैं कािंग्रे  के िेताओ िं के  ार् इतिा अषधक ओतप्रोत रहा ह ाँ षक षक ी 

प्र िंग का विथि िेताओ िं के  िंबिंध की चचाथ षकये षबिा मैं यर्ार्थ रूप में कर ही िहीं  कता।”14  इ  तरह हम िखेते 

हैं षक षिल्म उिकी आत्मकर्ा के अिरुूप इिके  ाउर् अरीका में व्यतीत अहम ्पलों का झािंकी ह।ैआत्मकर्ा के 

अिकु्रम ‘ भ्य अिंग्रेजी पोशाक’ और ‘लज्जाशील-मरेी चाल-ढाल’ को ध्याि में रखतें हुए श्याम बेिेगल िे गािंधीजी 

की भषूमका में रजीत कपरू को उ ी रूप में ढाला ह।ै षज का परूा अि ुरि अषभिेता रजीत कपरू ईमाििारी  े करते 

हैं। जब षिल्म अपिी गषत  े आग ेबढ़ती ह ैतो हम िखेते हैं षक गािंधीजी लिंिि में एक प्रषशषक्षत 24 विीय यवुा 

बैररस्टर हैं, जब वह अकेले िषक्षि अरीका पहुिंचे तब उन्द्होंिे पषश्चमी कपडे पहिे और स्वयिं को एक वकील के रूप 

में  ोचा, परिंत ुज ेै ही वह कोटथ में पहुिंचते हैं उन्द्हें षवषभन्द्ि प्रकार के भिेभाव का  ामिा करिा पडता ह।ै इ  घटिा 

में  ब े पहले उन्द्हें उिके भारतीय प्रतीक पगडी को उतारिे  े शरुू हुई, षज े हम षिल्म में िखेते हैं।श्याम बेिेगल 

https://www.britannica.com/biography/Jan-Smuts
https://www.britannica.com/biography/Athol-Fugard
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िे आत्मकर्ा में ' भ्य अिंग्रेजी पोशाक' और 'मरेी शालीिता' के क्रम को ध्याि में रखते हुए गािंधी जी की भषूमका में 

रषजत कपरू को षलया ह।ै अषभिेता रषजत कपरू उ ी षकरिार का ईमाििारी  े पालि करते हैं। ज ेै-जै े षिल्म अपिी 

गषत  े आग ेबढ़ती ह,ै हम िेखते हैं षक गािंधी जी लिंिि में प्रषशषक्षत एक 24 विीय यवुा बैररस्टर हैं, जब व ेअकेले 

िषक्षि अरीका पहुिंचते हैं, तो व ेपषश्चमी कपडे पहिते हैं और खिु को वकील मािते हैं, लेषकि ज ैे ही वे अिालत 

में पहुिंचते हैं, उन्द्हें कई तरह के भिेभाव का  ामिा करिा पडता ह।ै यह घटिा  ब े पहले उिके द्वारा अपिी भारतीय 

प्रतीक पगडी उतारिे  े शरुू हुई, षज े हम षिल्म में िखेते हैं। 

 ठीक इ  घटिा का विथि इिकी आत्मकर्ा ‘ त्य का प्रयोग’ के ‘अिभुवों की बागािी’ में षचषत्रत षकया 

गया षक कै े षब्रषटश  रकार ि ेउन्द्हें कोटथ में अपिी पगडी को उतरिे के षलए कहा, षज का उन्द्होंिे खलुकर षवरोध 

षकया। व ेअपिी आत्मकर्ा में षलखते हैं षक, “मैंिे पगडी के षकस् े को लेकर अपिे और पगडी के बचाव में  माचार 

पत्रों के िाम पत्र षलखा।  माचार-पत्रों में मरेी पगडी की खबू चचाथ हुई। इ  तरह, अिाया  ही मैंिे तीि-चार षििों में 

िषक्षि अरीका में प्रष द्ध पा ली। षक ी िे मरेा पक्ष षलया तो कुछ िे मरेी तीखी आलोचिा की। मरेी पगडी तो 

लगभग अिंत तक बिी रही।”
15  इ  तरह उन्द्होंिे िषक्षि अरीका में अपिे अषहिं ात्मक प्रषतरोध की शरुुआत करते 

हुए  त्य को दृढ़ता  े रखकर अपिे ष द्धािंतो को षवकष त षकया।  षिल्म आग ेबढ़ते हुए आत्मकर्ा ‘ त्य का 

प्रयोग’ में षलख ेघटिा के अिरुूप ‘षप्रटोररया जाते हुए’ प्रर्म श्रेिी के षडब्बे में बैठिे के कारि धक्का िकेर रेि   े

उतारिे की माषमथक घटिा का विथि षकया ह।ै  षिर गााँधी जी िे महारोग रिंगभिे को षमटाि ेके षलए कषठि  िंघिथ षकए 

क्योंषक उ  िौराि िषक्षि अफ़्रीकी  िंस्कृषत में भारतीयों को “रिंगीि” और अन्द्य भारतीय श्रषमकों को “ ैमी”कहा 

जाता र्ा।  ैमी का अर्थ  ‘कुली’ शब्ि  े षलया जाता र्ा जो एक अपमािजिक शब्ि र्ा। स्वयिं गािंधीजी को भी इ  

अपमाि का घूिंट पीिा पडा। भारतीयों के  ार् हो रह ेभिेभाव िखेकर गािंधीजी बहुत व्यषर्त हुए। इन्द्होंिे भारतीय 

श्रषमकों के  ार् िवु्यथवहार और अषतररक्त कर ज ेै भिेभाव के षवरोध में िषक्षि अरीका में ही रहिे का षििथय षलया। 

इ ी क्रम में ई ाईयों  े  िंपकथ , मकुिमें की तैयारी, िेटाल इिंषडयि कािंग्रे , तीि पौण्ड का कर, गढू़ यरूोषपयि  िंबिंध, 

अिंग्रेजों  े पररचय, षिषिक्  की स्र्ापिा, कस्तरूबा का  ाह ,  त्याग्रह की उत्पषर्त् आषि घटिाओ िं का षिल्म में 

जो विथि ह ैवह आत्मकर्ा में वषिथत घटिाओ िं  े प्रभाषवत प्रतीत होता ह।ै इ  षिल्म को िखेिे के पश्चात ्माषमथक 

अिभुषूत होती ह ैषज में लिंिि में षशक्षा प्राि एक वकील के कटु अिभुवों तर्ा उ के राजिीषतक प्रया ों में कई 

उतार-चढ़ाव को प्रस्ततु षकया गया ह।ै षिल्म में यह भी षिखाया गया ह ैषक षक  प्रकार व ेअपिे पररवार का त्याग 

करके आमजिमाि  के िेता बि गए। उिके ववैाषहक जीवि में उत्पन्द्ि  िंघिों को भी बहुत खबू रूती  े प्रस्ततु 

षकया गया ह।ै षिल्म के अिंत में गािंधीजी पिुः अपिे िशे लौटते  मय कहते हैं षक, “मैं हमशेा एक िषक्षि-अफ़्रीकी 

षहन्द्िसु्तािी ही रह ाँगा। मैं ये  बक कै े भलू  कता ह ाँ षक शािंषत का  माधाि केवल भीिि  िंघिथ में ही हो  कता ह।ै 

यषि हम अपिी आत्मा  े खोजें षक हम  ब एक हैं। शािंषत और  मन्द्वय ही हमारी इिं ाषियत की षिशािी ह।ै”
16    

 िंके्षप में कहें तो षिल्म ‘ि मषेकिं ग ऑि ि महात्मा’ एक यवुा वकील  े एक राष्ट्र के प्रतीक तक की गािंधी 

की यात्रा  की  म्मोहक कहािी ह,ै जो  महात्मा के बारे में िहीं बषल्क उिकी महािता की और उिके  िर की 

कहािी ह।ै यह एक ऐ ा  िर र्ा षज में बषलिाि की मािंग र्ी। गािंधीजी अपिी परूी षििा  े अपि ेइ   िर में 

षिरिंतर  िंघिथरत रह।े मझु ेलगता ह ैषक इ के अलावा ऐ ी कोई षिल्म िहीं ह ैषज में गािंधी के शरुुआती कायों को 

इतिे षवस्तार  े षिखाया गया हो। हममें  े बहुत  े लोग भारत लौटिे  े पहले महात्मा गािंधी के प्रारिंषभक जीवि के 
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बारे में िहीं जािते हैं। जहााँ उन्द्होंिे अपिे राजिीषतक षवचारों, िैषतकता और राजिीषत को षवकष त षकया। वहािं 

उन्द्होंिे षवरोध प्रिशथि षकया और िागररक अषधकारों के षलए लडाई की। इ  तरह ‘ि मषेकिं ग ऑि ि महात्मा, षिल्म 

और ‘ त्य के प्रयोग’ आत्मकर्ा के बीच गहरा  िंबिंध ह।ै षिल्म गािंधीजी के जीवि के उि पहलओु िं को दृश्य रूप में 

प्रस्ततु करती ह,ै षजन्द्हें उन्द्होंिे अपिी आत्मकर्ा में शब्िों के माध्यम  े व्यक्त षकया ह।ै षिल्म गािंधीजी के जीवि के 

उ  िौर को षचषत्रत करती ह,ै जब उन्द्होंिे  त्य और अषहिं ा के ष द्धािंतों को अपिाया और अपिे प्रयोगों के माध्यम 

 े महात्मा बििे की षिशा में किम बढ़ाया। ‘ि मषेकिं ग ऑि ि महात्मा’ षिल्म महात्मा गािंधी की आत्मकर्ा ‘ त्य 

के प्रयोग’  े गहराई  े प्रभाषवत ह,ै क्योंषक यह षिल्म गािंधीजी के जीवि के उ  महत्वपिूथ चरि को िशाथती ह,ै जब 

उन्द्होंिे िषक्षि अरीका में  त्य और अषहिं ा के अपिे ष द्धािंतों को षवकष त षकया । 

 

मैंने गांधी को नहीं मारा’ (अिवुाि, आई षडड िॉट षकल गािंधी ) 2005 की भारतीय षहिंिी भािा की िामा षिल्म 

ह ैजो जाि ुबरुआ द्वारा षििषेशत और अिपुम खरे द्वारा षिषमथत ह।ै षिल्म में अिपुम खरे और उषमथला मातोंडकर 

मखु्य भषूमकाओ िं में हैं। षिल्म एक  ेवाषिवरृ्त् षहिंिी प्रोिे र उर्त्म चौधरी के पति की कहािी बताती ह,ैजब 

वह मािष क पीडा का षशकार हो जाता ह।ै प्रो. उर्त्र चौधरी षहिंिी षवभाग के एक प्रष द्ध और प्रषतषित प्रोिे र हैं। 

इन्द्होंिे षहिंिी के के्षत्र में अपिा बहुत िाम कमाया ह,ै क्योंषक व ेकई षकताबें षलखते रहते हैं। जब वह एक व्यषक्त को 

अखबार में मोहििा  गािंधी की तस्वीर पर लापरवाही  े ऐशरे रखते हुए िखेते हैं, तो उ की बढु़ापा बढ़ जाती ह।ै 

एक रात उिकी बेटी षत्रशा (उषमथला मातोंडकर अषभिीत) और बेटे करि को पता चलता ह ैषक उिके (प्रो. उर्त्म) 

कमरे में आग लगी हुई ह,ै तिृा अपिे घबराये षपता (प्रो. उर्त्म) को एक डॉक्टर के पा  ले जाती ह ैजो कहता ह,ै 

“कुछ िहीं षकया जा  कता|” क्योषक उिके षपता को लाइलाज बीमारी ह।ै व ेै तो यह षिल्म गािंधीजी की आत्मकर्ा 

‘ त्य के प्रयोग’  े षबलकुल षभन्द्ि ह।ै उिके जीवि  े  िंबिंषधत षक ी भी घटिा का षजक्र िही हुआ ह।ै षिल्म िेखिे 

के पश्चात ् प्रतीत होता ह ैषक यह षिल्म जरूर गािंधीवािी षवचारधारा  े प्रेररत ह।ै यह अलग तरह की कहािी ह ै

षज में डीमेंष या (ऐ ी बीमारी षज में मिषु्ट्य  च और कल्पिा में अिंतर करिा भलू जाता ह)ै, मरीज उर्त्म चौधरी 

की कहािी षिखाई गई ह,ै षजन्द्हें बचपि की कुछ घटिाओ िं के कारि ये वहम हो जाता ह ैषक उन्द्होंिे गािंधी जी की 

हत्या की ह।ै उर्त्म को लगता ह ैषक जहािं गािंधी जी की अ ल में हत्या हुई र्ी वहािं उन्द्होंि ेअपिी षखलौिे वाली 

बिंिकू  े गािंधीजी गािंधी जी को मारा ह।ै उर्त्म की बीमारी  े षिपटिे के षलए उिकी बेटी को खबू  िंघिथ करिा पडता 

ह।ै उर्त्म की बेटी उ की बीमारी  े षिपटिे के षलए कािी  िंघिथ करती ह।ै षिल्म में हम िो तरह की भाविाओ िं का 

अिभुव करते हैं। पहली वो जो मि को शािंषत ितेी ह ैऔर ि ूरी वो जो हमारी अिंतरात्मा को झकझोरती ह।ै षिल्म 

'मैंिे गािंधी को िहीं मारा' षक ी भी तरह  े गािंधी जी के जीवि  े  िंबिंषधत िहीं ह,ै लेषकि इ की कहािी हमारे मि 

को बिलिे की ताकत रखती ह।ै षिल्म में एक बेहि माषमथक  िंवाि ह ैषज में काल्पषिक गािंधीजी की भषूमका में प्रो. 

उर्त्म कहते हैं, "अब मैं लोगों के षिलों में िहीं रहता, मैं हर जगह रहता ह िं, राजिीषतक िलों के िफ्तरों में,  रकारी 

िफ्तरों में, अिालतों में...यहािं तक षक िशे की जिता िे मझु ेिोटों पर छाप षिया ह।ै मैं हर जगह ह िं, लेषकि लोगों के 

षिलों में िहीं, क्योंषक आपकी आज की िषुिया में हर षक ी को उ ी  े खतरा ह ैषज के षिल में गािंधी ह।ै भारत को 

मोहििा  करमचिंि गािंधी  े खतरा ह।ै मझु ेराष्ट्रषपता बिा षिया गया, लेषकि मझु ेतस्वीरों और मषूतथयों में कैि करके 

रखा गया ह।ै"  ाल में िो ही बार षमलिे आते हैं, एक षज  षिि मैं पैिा हुआ र्ा और ि ूरा वो षिि जब िार्रूाम 

गोड े िे मझु ेगोली मारी र्ी...। 2 अक्टूबर और 30 जिवरी, लेषकि गााँधी जी षिर बोले कोई बात िहीं उर्त्म, मझु े

भी इि लोगों  े िहीं षमलिा ह ैचाषहए मझु ेऐ ी आज़ािी और िशेप्रेमी, षज का िशेप्रेम ष िथ  जिंग के वक़्त जाग,े 

ऐ े िेता षजिके षलए भारत केवल  रकार की कु ी ह।ै िशेवाष यों को ऐ े िेता िहीं चाषहए जो अषहिं ा की िहुाई 

ितेे हैं लेषकि उिके षिल में षहिं ा ह।ै क्या बिा षिया तमुिे इ  िशे को? ऐ े आज़ािी के षलए तो िहीं लडें र्े हम। 

https://en.wikipedia.org/wiki/Hindi_cinema
https://en.wikipedia.org/wiki/Jahnu_Barua
https://en.wikipedia.org/wiki/Anupam_Kher
https://en.wikipedia.org/wiki/Urmila_Matondkar
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डर लगता ह ैमझु ेतमु लोगों  े, िहीं चाषहए मझु ेयह भारत, क्या बिा डाला इ  िशे का....(करुिात्मक स्वर के 

 ार्)|”17 ‘मैंिे गािंधी को िहीं मारा’ यह एक षवचारोर्त्जेक षिल्म ह ैजो िशथकों के मि में लिंबे  मय तक रहती ह ै

और  माज के मि की जषटलताओ िं पर गहरा प्रभाव छोडती ह।ै भले ही  यह  िंवाि गािंधीजी की आत्मकर्ा  े िहीं 

षलया गया ह,ै लेषकि यषि व ेआज जीषवत होते तो शायि ऐ ा ही षलखकरअपिी विेिा प्रकट करते, क्योंषक उन्द्होंि े

अपिी आत्मकर्ा में षलखा हैं षक, “ त्य को मैंिे षज  रूप में और षज  मागथ  े िखेा ह,ै उ ी तरह प्रकट करिे का 

मैंिे  तत प्रयत्ि षकया ह ैऔर पाठकों के षलए उ का विथि करके षचर्त् में शािंषत का अिुभव षकया ह,ै क्योंषक मैंिे 

आशा यह रखी ह ैषक इ  े पाठकों िे  त्य और अषहिं ा के प्रषत अषधक आस्र्ा उत्पन्द्ि होगी।”18 

  

एक षपता और पषत के रूप में गािंधीजी कै े र्े? इ  पर  िवै भारत में प्रश्न खडे षकए हैं। इ ी षविय को 

कें र में रखकर ‘षफरोज अब्बा  खाि’ के षििशेि में बिी षिल्म ‘गााँधी :  माय फादर’ का प्रिशथि 2007 में षकया 

गया। 136 षमिट की इ  षहिंिी भािी षिल्म में िशथि जरीवाला, अक्षय खन्द्िा, भषूमका चावला, शिेाली शाि आषि 

िे अषभिय षकया हैं। षिल्म तीि भािाओ िं; षहिंिी, अिंग्रेजी और गजुराती में उपलब्ध ह ैजो षिषश्चत रूप  े गािंधीजी के 

षिजी जीवि के बारे में जािकारी ितेी ह,ै षज के बारे में बहुत कम लोग जािते हैं। षिल्म की कहािी महात्मा गािंधी 

(िशथि जरीवाला) और उिके बडे बेटे हररलाल गािंधी (अक्षय खन्द्िा) के ररश्तों पर कें षरत ह।ै हररलाल अपिे षपता 

के महाि व्यषक्तत्व के  ाए में खिु की पहचाि तलाशिे का प्रया  करता ह,ै लेषकि अपिे षपता की उम्मीिों पर खरा 

िहीं उतर पाता।  त्य और अषहिं ा के आिशों के प्रतीक, गािंधी जी अपिे बेटे के जीवि में अिशुा ि और कतथव्य 

के प्रषत  ख्त िजर आते हैं। हररलाल को अपिे जीवि में कई अ िलताओ िं और  िंघिों का  ामिा करिा पडता 

ह,ै षज में उ की षशक्षा, कररयर और षिजी जीवि शाषमल आषि हैं। इि  बके बीच हररलाल की अ िलताएिं और 

गािंधी जी के  ार् उ के तिावपिूथ ररश्ते षिल्म की कें रीय धरुी बिते हैं। गािंधी जी िे अपिी आत्मकर्ा ' त्य के 

प्रयोग' में अपिे बेटों के बारे में बहुत कम षलखा ह।ै 

षिल्म भारत के अषहिं क स्वतिंत्रता आिंिोलि के िेता महात्मा गािंधी और उिके  ब े बडे बेटे ‘हररलाल 

गािंधी’ के बीच जषटल  िंबिंधों की पडताल करती ह।ै गािंधीजी िे अपिी पसु्तक में ष िथ  यह तो बताया हैं षक कस्तरूबा 

बाई  े षववाह के पश्चात इन्द्हें पतु्र रत्ि की प्राषि हुई, परिंत ुउिके  ार् अपिे  िंबिंध स्र्ाषपत करिे में ये प्रायः अ िल 

िजर आते हैं। इन्द्होंिे अपिी आत्मकर्ा में ‘ ािं ाररक जीवि में प्रवशे’ और ‘भल-ेबरेु का षमश्रि’ ज ेै कई अिकु्रम 

में अपिे जीवि में हुई घटिाओ िं में अपिे पतु्रों का िुटकल विथि शाषमल करते हैं षज में हम गािंधीजी के मि में अपिे 

पतु्रों के प्रषत षचिंता तो िखेते हैं षकिं त ुगिंभीरता िहीं षिखाई ितेी ह।ै गााँधीजी स्वयिं अपिी आत्मकर्ा ‘ त्य के प्रयोग’ 

में ‘बच्चों की षशक्षा’ िामक उपक्रम में षलखते हैं षक, “मरेे ये प्रयोग अपिूथ र्े। लडकों को मैं स्वयिं षजतिा  मय ििेा 

चाहता र्ा। उतिा ि ेिहीं  का। इ  कारि ि ूरी अषिवायथ पररषस्र्षतयों के कारि मैं अपिी इच्छा के अि ुार उन्द्हें 

अक्षर ज्ञाि िहीं ि े का। इ  षविय में मरेे  ब लडकों को न्द्यिूाषधक मात्रा में मझु े षशकायत भी रही।”19  इ  तरह 

यह षिल्म गािंधीजी के  ब े बडे बेटे हररलाल के जीवि को भी बखबूी षचषत्रत करती ह।ै उिका चररत्र, उिके षपता 

के  ार् उिके मतभिे, पररवार के षलए उिका प्यार, अपिे पैरों पर खडे होि ेकी इच्छा, उिकी षविलता व अहिंकार.. 

आषि बडी  िंविेि के  ार् षचषत्रत षकया गया गया ह,ै षज में अक्षय खन्द्िा परूी तरह  े हररलाल की भषूमका को 

 ही ठहराते हैं।  
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‘िो अलग-अलग व्यषक्तत्व गािंधीजी (अषहिं ा के पजुारी) और षहटलर (षहिं ा के पजुारी, जमथिी का तािाशाह) के 

जीवि को  िंयकु्त  रूप  े षिखािे वाली षिल्म ‘गााँधी िू टहिलर’ का षििशेि में राकेश रिंजि कुमार द्वारा 2011 में 

प्रिषशथत हुई। यह षिल्म मखु्य रूप  े िो ऐषतहाष क व्यषक्तत्वों के टकराव को िशाथती ह,ै जो गािंधी और षहटलर की 

षवचारधाराओ िं के बीच अिंतर को बताती ह।ै 107 षमिट की इ  षहिंिी भािी षिल्म ‘गााँधी टू षहटलर’ की पटकर्ा 

िषलि ष िंह और राकेश रिंजि कुमार द्वारा षलखी गयी ह।ै इ   षिल्म में षहटलर का षकरिार रघबुीर यािव, िेहा 

धषूपया इवा ब्राउि के षकरिार में और महात्मा गािंधी की भषूमका अषभजीत िर्त् िजर आते हैं। षजन्द्होंिे ि ष िथ  षिल्म 

में एक व्यषक्त-षवशेि का षकरिार षिभाया ह ैअषपत ुस्वयिं षजया भी हैं। क्योंषक इ  षिल्म के दृश्यों  े  ाधारिीकरि 

की अवस्र्ा स्वतः ही उत्पन्द्ि हो जाती ह।ै यह षिल्म षहटलर िीषत, आज़ाि षहिंि फौज, िािंडी यात्रा, अ हयोग 

आिंिोलि, भखू हडताल जै े कई घटिाओ िं के इिथ-षगिथ घमूती, यह षिल्म ‘षद्वतीय षवश्व यदु्ध’ के िौराि जमथि षवस्तार 

के षलए एडॉल्ि षहटलर की बढ़ती कू्रर महत्वाकािंक्षा की प्रवषृर्त् को उजागर करती ह ैजो  मय के  ार् तेजी  े 

षहिं क और अमािवीय होती जाती ह।ै जबषक ि ूरी तरि षहटलर के ही  मकालीि एक अन्द्य राष्ट्र भारत में अिंग्रेजों 

के षखलाि स्वतिंत्रता की लडाई में  िंघिथ कर रहा ह।ै अपिी परूी शषक्त के  ार् अिंग्रेजों को अपिे िशे  े बाहर करिे 

में लगा हुआ ह।ै इ   िंघिथ में महात्मा गािंधी  िवै अपिे िेशवाष यों  े अषहिं ा का रुख अपिािे की अपील करते 

रहते हैं, तो ि ूरी तरि जमथिी में षहटलर षहिं ा का रुख अपिाता हैं षज का उ े बहुत ही िखुि पररिाम झेलिे को 

षमलता हैं। इ  घटिा को षिल्म में बडी माषमथकता षिखाया गया ह ैषक षहटलर को उ के अिंत  मय में  र छुपाि े

की भी जगह िहीं षमल रही र्ी। अतः इि िोिों के षवचारधाराओ िं में घोर षवरोधाभा  ह।ै एक आम प्रषतद्विंद्वी के  ार् 

भी षवचारधाराओ िं में षबल्कुल षवपरीत। इ ी क्रम में गािंधीजी िे एक षिि जमथि तािाशाह को एक पत्र षलखिे का 

िै ला षकया... उन्द्हें उम्मीि र्ी षक उिका पत्र षहटलर को अपिा रास्ता बिलिे के षलए प्रेररत करेंगी और षद्वतीय 

षवश्व यदु्ध  े बचिे में भी मिि करेगी। षज  े षवश्व ज ैी बडी आपिा  े बचिे के षलए गााँधी का पत्र राजी करेगा, 

परन्द्त ुऐ ा कुछ िहीं हुआ। इ के बाि गािंधी ि ेषहटलर को ि ूरा पत्र तब  षलखा जब षहटलर स्वयिं अपिे पति के 

करीब र्ा, और वह एक भषूमगत बिंकर में कैि होकर चारों ओर  े अपिे ही लोगों के षवश्वा घात  े त्रस्त र्ा। 

षज का पररिाम उ े आत्महत्या  े चकुािा पडता ह ै।’20     

 िंके्षप में, यह गािंधीजी जी की आत्मकर्ा ‘ त्य के प्रयोग’ में षलखी घटिाओ िं पर आधाररत षिल्म िहीं ह,ै 

क्योंषक षिल्म में शाषमल  भी घटिाएाँ 1920 के बाि की हैं। लेषकि गािंधीजी द्वारा अपिे जीवि में षकए गए  त्य 

के प्रयोग की झलषकयााँ अवश्य षिखाती हैं।  इ  प्रकार,  हम गािंधीजी और षहटलर की षवचारधाराओ िं में षवरोधाभा  

और षहटलर के कू्रर और षविाशकारी तरीकों के उल्लेखिीय  पररिाम िखेते हैं। यद्यषप महात्मा गािंधी पर कई षिल्में 

बिी हैं, षजिमें अकािमी परुस्कार षवजतेा षिल्म ‘गािंधी’ प्रमखु हैं। ‘गािंधी टू षहटलर’ पहली षहिंिी षिल्म ह ैजो 

 ेल्यलुाइड पर िाजी िेता की कहािी बतािे का प्रया  करती ह।ै यह षहटलर के पति के बाि बषलथि के एक बिंकर 

में षछपे उ के अिंषतम षििों को िशाथती ह।ै हालािंषक “गािंधी टू षहटलर” और " त्य के प्रयोग" के बीच कोई  ीधा 

 िंबिंध िहीं ह,ै लेषकि षफल्म षहटलर के षवपरीत गािंधी के ष द्धािंतों और आिशों को िशाथती ह।ै यह षिल्म अषहिं ा, 

 त्य, और मािवीय मलू्यों के प्रषत गािंधीजी की प्रषतबद्धता को उजागर करती ह,ै जो “ त्य के प्रयोग” के कें रीय 

षवचार हैं। इ  दृषि  े, षिल्म गािंधीजी की आत्मकर्ा  े प्रेररत मािी जा  कती ह।ै 

           ‘ ि ्2006 में बिी षहिंिी भािी षिल्म ‘गांधीटगरी’ का षििशेि  िोज षमश्रा िे षकया। इ  षिल्म की 

कहािी ओमपरुी के इिथ षगिथ घमुती ह ैजो मोरर   में रहते हैं और भारत आकर वह गािंधीषगरी ष खािा चाहते हैं। 

षिल्म में आधषुिक भारत के इषतहा  का स्वतिंत्रता  िंग्राम, 1942 के भारत छोडों आिंिोलि में जब परूा िशे अिंग्रेजों 

https://en.wikipedia.org/wiki/Rakesh_Ranjan_Kumar
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के षखलाफ खडा हो गया र्ा। उ ी  मय कई ररया ती राजाओ िं िे इ  स्वतिंत्रता  िंग्राम में खलुकर गााँधीजी का  ार् 

षिया। इन्द्हीं राजाओ िं में  े एक र्े षशवगढ़ ररया त के राजा श्री रायबहािरु के षपता राजा महशे्वर ष िंह र्े। महशे्वर ष िंह 

एक  मय पर अिंग्रेजों के  मर्थक र्े परिंत ुबाि में गािंधीजी  े इतिे प्रभाषवत हुए षक उन्द्होंिे भी अिंग्रेजों का खलेुआम 

षवरोध षकया। उिकी बगावत िे अिंग्रेजों को कािी आघात षकया। इ के कारि अिंग्रेजों िे इन्द्हें बेइज्जत करिे के षलए 

बिंधआु मजिरू बिाकर मोरर   भजे षिया। लेषकि गााँधीजी के षवचार षक ी िशे की  ीमा तक  ीषमत िहीं र्े। 

महशे्वर ष िंह िे मोरर   में अपिे  ार् के मजिरूों को मािवाषधकार के प्रषत जागरुक षकया और उिका िेततृ्व करते 

हुए मोरर   में अपिी एक िई पहचाि बिाई। षिल्म की शरुुआत प्रवा ी भारतीय षिव  के अव र पर मिंच  े 

गािंधीवािी षवचारधारा पर राय बहािरु के भािि  े होती ह,ै व ेगािंधीजी के ष द्धािंतों में दृढ़ षवश्वा  रखते हैं । उिके 

षपता िे स्वतिंत्रता  िंग्राम में  षक्रय भषूमका षिभाई और उिके  ार् घषिि रूप  े जडेु रह।े  भारत आकर व ेरायबरेली 

में रहते हैं और  त्य एविं अषहिं ा  े भटके लोगों को रास्ता षिखाते हैं। भारत में उ की मलुाकात चार अलग-अलग 

लोगों  े होती ह ैषजन्द्होंिे षवषभन्द्ि पररषस्र्षतयों के कारि गलत रास्ता अपिा षलया ह।ै  ाहबे उन्द्हें गािंधी के ष द्धािंतों 

का महत्व  मझाते हैं|’21 आज भारतीय  माज षज  तरह  े गािंधी जी के मलू्यों को भलूता जा रहा ह,ै उन्द्हें कें रीय 

षबिंि ुबिाकर उिके मलू्यों को जीषवत रखिे के षलए यह षिल्म प्रा िंषगक ह।ै यद्यषप षिल्म षक ी भी तरह  े गािंधी 

जी की आत्मकर्ा ' त्य के प्रयोग'  े  िंबिंध िहीं रखती ह,ै क्योंषक इ में गािंधी जी के जीवि  े  िंबिंषधत कोई भी 

घटिाएिं िहीं हैं, तर्ाषप इ  षिल्म की पिृभषूम आिंषशक रूप  े गािंधी जी द्वारा शरुू षकए गए भारत छोडो आिंिोलि 

 े जडुी हईु ह।ै 

महात्मा गािंधी ( मोहििा  करमचिंि गााँधी) के ष द्धािंत  त्य और अषहिं ा  े प्रेररत विथ 2018 में प्रिषशथत 

षहिंिी भािी षिल्म ‘हमने गांधी को मार टदया’ का षिमाथि व षििशेि िईम ए. ष द्दीकी िे षकया| इ में महात्मा 

गािंधी की हत्या के बाि भारत के  ामाषजक और राजिीषतक पररदृश्य को एक िए दृषिकोि  े प्रस्ततु षकया गया ह।ै 

षिल्म भारतीय  माज में व्याि षवभाजि, षहिं ा और घिृा की प्रवषृर्त् को उजागर करती ह।ै षिल्म की कहािी 30 

जिवरी 1948 को महात्मा गािंधी की हत्या के षिि पर आधाररत ह ैजो मखु्य िो पात्रों के इिथ-षगिथ घमूती ह|ै एक 

गािंधीवािी षशक्षक ह ैऔर ि ूरा  ािंप्रिाषयक षवचारधारा  े प्रभाषवत व्यषक्त। एक ही कमरे में बिंि होिे के बाि िोिों 

के बीच  िंवाि और  िंघिथ षिल्म की कहािी को आग ेबढ़ाते हैं। षिल्म इ  मािष क-भाविात्मक  िंघिथ को उजागर 

करती ह ैषज में िोिों पात्र अपिी-अपिी षवचारधाराओ िं का बचाव करते हुए एक-ि ूरे को  मझिे की कोषशश करते 

हैं। 

अशोक त्यागी द्वारा षििषेशत षहिंिी भािी षिल्म िामा ‘मैंिे गााँधी को क्यों मारा’ 2022 में प्रिषशथत हुआ| 

यह  षिल्म िार्रूाम गोड े पर बिी है, षज िे विथ 1948 में राष्ट्रषपता महात्मा गािंधी की गोली मार कर हत्या की 

र्ी। यह षिल्म िार्रूाम गोड े के गािंधीजी की हत्या के पीछे षवचारों को उजागर कराती ह।ै 45 षमिट की यह 

लघषुिल्म, कोटथ के अिंिर गोड े द्वारा अपिे मत प्रस्ततु करिे की कर्ा ह।ै षिल्म आिे के बाि ओटीटी प्लेटिॉमथ या 

षक ी अन्द्य ऑिलाइि  ोशल मीषडया पर इ की षक ी भी  ामग्री के प्रिशथि या प्रकाशि पर रोक लगािे की मािंग 

 पु्रीम कोटथ  े की गई र्ी। परिंतु आज यह य ूटूयबू िामक प्लेटिोमथ पर उपलब्ध ह।ै याषचकाकताथ िे कहा षक षिल्म 

‘मैंिे गािंधी को क्यों मारा’ िार्रूाम गोड े द्वारा महात्मा गािंधी की हत्या और अिालत के मकुिम ेपर आधाररत ह.ै 

षिल्म महात्मा गािंधी की छषव को धषूमल करिे का प्रया  करती ह ैऔर  ार् ही  ार् िार्रूाम गोड े का मषहमामिंडि 

करती ह।ै”24  षिल्म गोड े के दृषिकोि  े गािंधीजी की षवचारधारा की आलोचिा करती ह।ै इ में गोड े का माििा 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mahatma_Gandhi
https://en.wikipedia.org/wiki/Drama_movie
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ह ैषक गािंधीजी के ष द्धािंतों िे षहिंि ू माज के षहतों को िकु ाि पहुाँचाया व  ािंप्रिाषयक तिाव को बढ़ावा षिया ह।ै 

षिल्म गािंधीजी के धाषमथक  मर ता के ष द्धािंतों पर उठाए गए  वालों को प्रस्ततु करती ह।ै पररिामस्वरूप उत्पन्द्ि 

हुई  मस्याओ िं की चचाथ करती ह।ै जबषक गािंधीजी िे धाषमथक व  ािंप्रिाषयक एकता को महत्वपूिथ मािा। उिके 

ष द्धािंतों में  भी धमों के प्रषत  माि  म्माि व  षहष्ट्ितुा र्ी| षिल्म को िखेिे के स्पि हुआ षक यह गािंधीजी की 

आत्मकर्ा  े  िंबिंषधत िहीं हैं। क्योंषक षिल्म में उिके जीवि वतृािंत का षचत्रि िहीं हैं। इ में गािंधीजी की हत्या के 

पीछे गोड े का उद्दशे्य पता चलता ह ैजो गािंधीवािी षवचारों के षवपरीत र्ा। अतः षिल्म “मैंिे गािंधी को क्यों मारा” 

गािंधीजी की आत्मकर्ा “ त्य के प्रयोग”  े प्रत्यक्ष रूप  े प्रेररत िहीं ह,ै लेषकि इ में गािंधीजी के षवचारों व ष द्धािंतों 

की आलोचिा ह,ै जो गािंधीजी के जीवि, उिके ष द्धािंतों की जषटलताओ िं को िशाथती ह।ै षिल्म गोड े के दृषिकोि 

 े गािंधीजी की हत्या की पररषस्र्षतयों व  इ के पीछे के तकों को  मझािे का प्रया  करती ह,ै जो गािंधीजी की 

षवचारधारा के षवषभन्द्ि पहलओु िं को उजागर करती ह।ै 

गािंधीजी के जीवि, उिके षवचारों पर आधाररत आज भी षिल्मों का षिमाथि षकया जा रहा ह,ै ज ेै-ह ेराम, 

लग ेरहो मनु्द्िा भाई, महात्मा (तेलगु ुभािी) आषि। षज का उद्दशे्य उिके षवचारों व ष द्धािंतों का प्रचार करिा, इषतहा  

को जीविंत बिािा,  ामाषजक- राजिीषतक मदु्दों की  मझ बढ़ािा, प्रेरिा प्रिाि करिा,  ािंस्कृषतक व राष्ट्रीय पहचाि 

को मजबूत करिा और उिके जीवि की जािकारी प्रिाि करिा ह।ै ये षिल्में गािंधीजी के जीवि के षवषभन्द्ि पहलओु िं 

को उजागर करके िशथकों को षशषक्षत व प्रेररत करिे का प्रया  करती हैं। 
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भारतीय संथकृटतयों में टवटवधता को समझने के टलए सहयोगात्मक पिटत का उपयोग 

 डॉ. (श्रीमती) पिूम माग ू 

 

षवशेि रूप  े आशाजिक छात्र-कें षरत रििीषत  हयोगात्मक षशक्षि ह।ै  हयोगात्मक षशक्षि में छात्र 

अवधारिाओ िं पर चचाथ करिे या व्यावहाररक  माधाि खोजिे के षलए छोटे  महूों में एक  ार् काम करते हैं। 

शोध सारः आज कक्षा में प्रभावी ढिंग  े षशक्षि के उपयोग के षलए कई रििीषतयााँ उपलब्ध हैं। षवशेि रूप  े 

मधेावी छात्र-कें षरत रििीषत एक  हयोगात्मक षशक्षि ह।ै  हयोगात्मक षशक्षा में छात्र छोटे  महूों में षमलकर 

अवधारिाओ िं पर चचाथ करते हैं अर्वा कायथशील  माधाि खोजत ेहैं। यह उि षवियों के षलए लाभकारी ह ैजो 

आलोचिात्मक  ोच तर्ा व्यावहाररक बिलाव को प्रोत् ाषहत करते हैं। षिल्ली षवश्वषवद्यालय द्वारा आरिंभ षकए 

गए मलू्यवधथि पाठ्यक्रम-‘ िंस्कृषत और  िंचार’ में इ का उपयोग षकया गया। यह शोध षवषभन्द्ि भारतीय उप-

 िंस्कृषतयों के बीच  मािताएिं ष खािे के षलए  हयोगात्मक षशक्षा के उपयोग की जािंच करता ह।ै अध्ययि िे पाया 

षक इ  षवषध िे छात्रों में षविय की  मझ को महत्वपिूथ रूप  े बढ़ाया। कई  चूीबद्ध  मािताएिं करि ेमें व ेस्वयिं 

 क्षम हुए हैं। अपिे स्वयिं के प्रया ों के आधार पर षिष्ट्किथ पर पहुाँचि ेमें उिके व्यवहार पर  कारात्मक प्रभाव की  

 िंभाविा में वदृ्धी हुई। कुल षमलाकर यह तकिीक एक अत्यषधक प्रभावी शषैक्षक तकिीक प्रतीत होती ह।ै 

मुख्य शब्दः  हयोगात्मक षशक्षि,  िंस्कृषत और  िंचार, षशक्षि- ीखि े की रििीषतयााँ,  हकमी षििशे, 

आलोचिात्मक  ोच 

भारतीय संथकृटतयों में टवटवधता  

भारत अिेक  िंस्कृषतयों वाला िशे ह ैषज की अपिी अिठूी षवशेिताएिं हैं। षज  तरह अलग-अलग रिंग 

षमलकर एक खबू रूत इिंरधिुि बिात ेहैं, उ ी तरह अलग-अलग  िंस्कृषतयों  े षमलकर ’भारत’ बिा ह।ै यह एक 

षिषवथवाि  त्य ह,ै लेषकि यह भी एक त्य ह ैषक षवषभन्द्ि  िंस्कृषतयों की उपषस्र्षत गलतिहषमयों और अिंततः 

अ हमषत को जन्द्म ि े कती ह।ै इ े रोकिे के षलए जरूरी ह ैषक एक-ि ूरे की  िंस्कृषत के प्रषत  म्माि पैिा करि े

की भाविा षवकष त की जाय। शायि यह एक कारि र्ा षक षिल्ली षवश्वषवद्यालय द्वारा स्िातक छात्रों को पढ़ाए 

जाि ेवाल ेमलू्य  िंवधथि पाठ्यक्रम के रूप में’ ‘ िंस्कृषत और  िंचार’ िामक षविय पाठ्यक्रम का शीिथक बिाया 

गया। पाठ्यक्रम को स्पि उद्दशे्यों और पाठ्यक्रम के पररिामों के  ार् षडज़ाइि षकया गया, लेषकि षक ी भी अन्द्य 

पाठ्यक्रम की तरह यह षशक्षक पर षिभथर र्ा षक वह षक  षवषध का उपयोग करेगा। यह केवल ज्ञाि के स्र्ािािंतरि 

का मामला िहीं अषपत ुछात्रों की  मझ भी षवकष त करिी र्ी। ज्ञाि के माध्यम  े  मझ और षिर अन्द्य  िंस्कृषतयों 

की  राहिा को लषक्षत करिा र्ा। इ  लक्ष्य को ध्याि में रखते हुए छात्रों को पढ़ािे के षलए  हयोगात्मक षशक्षा 

का उपयोग करि ेका षििथय षलया गया। यह पत्र  िंस्कृषत और  िंचार को पढ़ाि ेके षलए  हयोगात्मक षशक्षि के 

उपयोग की पडताल करता ह ैऔर छात्रों की  मझ के  िंिभथ में गिुात्मक पररिामों का षवशे्लिि करता ह।ै 

 हयोगात्मक षशक्षि एक ऐ ी षवषध ह ै षज में छात्र अवधारिाओ िं पर चचाथ करिे या व्यावहाररक 

 माधाि खोजिे के षलए छोटे  महूों में षमलकर एक  ार् चचाथ करते हैं या कायथशील  माधाि खोजत े हैं। 

षडलेिबॉगथ (1999)1, िे " हयोगात्मक षशक्षि" की व्यापक पररभािा िी ह,ै "एक ऐ ी षस्र्षत षज में िो या िो  े 

अषधक लोग एक  ार् षमलकर कुछ  ीखते हैं या  ीखि ेका प्रया  करते हैं" (पिृ 1)। लाल और लाल (2012)2 
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के अि ुार, " हयोगात्मक षशक्षि एक शषैक्षक दृषिकोि ह ैषज में छात्र; षक ी  मस्या को हल करि,े षक ी कायथ 

को परूा करि ेया षक ी उत्पाि को बिािे के षलए  महूों में एक  ार् षमलकर काम करते हैं" (पिृ 491)। यह षक ी 

भी षशक्षक-कें षरत दृषिकोि  े षभन्द्ि ह ैक्योंषक इ में छात्र स्वयिं जािकारी और षििशे का स्रोत होते हैं। बावर और 

ररचड्थ  (2006)3, के अि ुार, “ हयोगात्मक षशक्षा में षशक्षक अक् र एक  षुवधाकार की भषूमका षिभाता ह ै

बजाय इ के षक वह ज्ञाि या षियिंत्रि का प्रार्षमक स्रोत हो” (प.ृ79)। जब छात्र एक-ि ूरे को ष खात ेहैं या एक 

मदु्द ेपर चचाथ करते हैं, तो गलतिहषमयों और भ्रािंषतयों की  िंभाविा कम होती ह।ै इ में षशक्षा  कारात्मक व्यवहार 

पररवतथि लाि ेमें अषधक प्रभावी होती ह।ै 

कॉिेल षवश्वषवद्यालय के षशक्षि िवाचार कें र िे  हयोगात्मक षशक्षि के षिम्िषलषखत लाभ  चूीबद्ध षकए हैं।   

1. उच्च स्तरीय  ोच, मौषखक  िंचार, आत्म-प्रबिंधि और िेततृ्व कौशल का षवका । 

2. छात्र- िंकाय  िंपकथ  को प्रोत् ाहि। 

3. छात्रों में प्रषतधारि, आत्म- म्माि और षजम्मिेारी में वषृद्ध। 

4. षवषवध दृषिकोिों की जािकारी और  मझ में वषृद्ध। 

5. वास्तषवक जीवि की  ामाषजक तर्ा रोजगार षस्र्षतयों के षलए तैयारी। (कॉिेल षवश्वषवद्यालय षशक्षि 

िवाचार कें र, षबिा तारीख के)4  

  भारतीय कक्षाओ िं में भी  हयोगात्मक षशक्षि का प्रयोग बडी  िलता के  ार् षकया गया ह।ै आििंिगिशेि 

(2020)5, िे यह पता लगािे के षलए एक अध्ययि षकया षक क्या ग्यारहवीं कक्षा के छात्रों द्वारा  हयोगात्मक 

षशक्षि दृषिकोि के माध्यम  े र ायि षवज्ञाि अवधारिाओ िं को  ीखिा  िंभव और बेहतर ह?ै षिष्ट्किथ षिकाला 

षक यह वास्तव में प्रभावी र्ा। राजशखेर (2019)6, िे भी षिष्ट्किथ षिकाला षक  हयोगात्मक तरीकों  े  ीखि े े 

वतथिी कौशल में  धुार होता ह ै(पिृ 181)।  ाक्षी (2019)7, िे भी पाया षक  हयोगात्मक षशक्षि पद्धषत पारिंपररक 

षशक्षि षवषधयों की तुलिा में ि केवल छात्रों के अिंग्रेजी व्याकरि को बेहतर बिािे में अषधक प्रभावी र्ी, बषल्क 

 ामाषजक क्षमता में  धुार और षशक्षा  े  िंबिंषधत तिाव को कम करि ेमें भी महत्वपिूथ भषूमका षिभाती ह।ै 

सहयोगात्मक टशक्षा के माध्यम से संथकृटत और संचार टसखाना 

    यद्यषप  हयोगात्मक षशक्षि का उपयोग षक ी भी षविय के षलए षकया जा  कता ह,ै लेषकि शोध  े पता 

चला ह ैषक यह उि षवियों के षशक्षि में ज्यािा योगिाि ह ैषजन्द्हें व्यवहार पररवतथि लाि ेके षलए पढ़ाया जाता ह।ै 

‘ िंस्कृषत और  िंचार’ एक ऐ ा ही षविय ह ै‘षज के कुछ अपेषक्षत  ीखि ेके पररिाम हैं षक छात्र“ प्राचीि भारतीय 

ज्ञाि और आधषुिक जीवि के षलए मौषलक िैषतक मलू्यों की प्रा िंषगकता को  मझेंगे, अतीत और वतथमाि के 

बीच  िंवाि करेंग ेऔर  ार्थक जीवि के षलए  वोर्त्म ष द्धािंतों को अपिाि ेमें  क्षम होंग,े िैषतक रूप  े मज़बतू 

 माज की कल्पिा करेंग ेऔर उ के षलए काम करेंग।े इ  तरह राष्ट्र को  शक्त बिाएिंग।े (षिल्ली षवश्वषवद्यालय, 

2022)8। इ  षविय का एक और अपेषक्षत पररिाम ह ै षक यह “षवषवध पिृभषूम के छात्रों को बहु ािंस्कृषतक 

वातावरि के  ार् एकीकृत करि ेतर्ा  मावशेी  मिुाय की षिशा में काम करि ेके षलए जीवि कौशल और 

आत्मषवश्वा   े लै  करेगा।” (षिल्ली षवश्वषवद्यालय, 2022)8। एक और अपेषक्षत पररिाम जो स्पि रूप  े इिंषगत 

करता ह ैषक षशक्षा का तरीका  हयोगात्मक षशक्षि होिा चाषहए, वह यह षक “छात्रों को महािगरों में आि ेवाली 

चिुौषतयों का  माधाि करिे के षलए टीम वकथ  और  महू गषतषवषधयों में शाषमल होिे के षलए प्रोत् ाषहत षकया 

जाएगा” (षिल्ली षवश्वषवद्यालय, 2022)8। चूिंषक पररिाम छात्रों के व्यवहार में  कारात्मक बिलाव की 

आवश्यकता पर जोर ितेे हैं और टीम कायथ  महू गषतषवषधयों पर भी जोर ितेे हैंय़ इ षलए यह आवश्यक लगता 
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ह ैषक  हयोगात्मक षशक्षि जै ी पद्धषत का इस्तेमाल षकया जािा चाषहए। यह  मझिा भी महत्वपूिथ ह ैषक  िंस्कृषत 

ज ैा षविय वास्तव में ज्ञाि आधाररत िहीं ह।ै 

     ग्रेजएुट स्कूल ऑि एजकेुशि एिंड ह्यूमि डेवलपमेंट (2017)
9 िे कक्षा में छात्र  हयोग को बढ़ािे के षलए 

ि  रििीषतयााँ  चूीबद्ध की हैं, षजिमें  े एक रििीषत ह ैषक  महू के आकार को चार या पााँच तक  ीषमत करिा 

ह।ै एक बडे  महू में;  भी छात्र  िंवाि करि ेमें  क्षम िहीं होते हैं और एक छोटे  महू में, षवषवध षवचारों की 

 िंभाविा कम हो जाती ह।ै इ षलए, इकती  छात्रों की कक्षा को चार-चार छात्रों के  महूों में षवभाषजत षकया गया 

र्ा। इ  प्रकार,  ात  महूों में चार छात्र र्े और एक  महू में तीि छात्र र्े। एक अन्द्य रििीषत छात्रों को एक-ि ूरे 

को  िुिा और " िंविेिशील रूप  े अ हमत होिा और ि ूरों के योगिाि को प्रोत् ाषहत करिा" ष खािा ह ै

(ग्रेजएुट स्कूल ऑि एजकेुशि एिंड ह्यमूि डेवलपमेंट, 2017)9। तिि ुार, छात्रों को एक-ि ूरे को  िेु, षविम्र रहें, 

मदु्दों पर चचाथ करि ेऔर ि ूरे व्यषक्त के दृषिकोि को  मझि ेकी कोषशश करि ेके षलए कहा गया।  महूों को मदु्दों 

पर षवस्तार  े चचाथ करिे और षिर उन्द्हें अपिे षिष्ट्किों को षचत्रों, िोट्  आषि के माध्यम  े रचिात्मक तरीके  े 

प्रस्ततु करि ेके षलए पयाथि  मय षिया गया। छात्रों को कई षविय षिए गए। वतथमाि शोधपत्र में एक षविय के 

षिष्ट्किों पर चचाथ की गई। षविय र्ा; ‘षवषभन्द्ि भारतीय  िंस्कृषतयों के बीच  मािताएिं पहचाििा।' 

       छात्रों ि ेषविय पर चचाथ की और िोट्  भी बिाए। उन्द्होंिे  मािताओ िं की एक  चूी बिाई और उपयकु्त षचत्र 

एकत्र षकए। उन्द्होंिे जो  मािताएाँ  चूीबद्ध कीं, व े हयोगात्मक षशक्षा की प्रभावशीलता पर प्रकाश डालती हैं। 

प्रस्ताषवत  झुाव र्ेः  

1.  भी  िंस्कृषतयों में जन्द्म, षववाह, प्र व, मतृ्य ुआषि पर मिाए जाि ेवाल ेअििुाि होते हैं। 

2.  भी  िंस्कृषतयों में जीवि के महत्वपिूथ चरिों ज ैे; बच्चे के जन्द्म, षववाह आषि  े जडेु गीत और ितृ्य होते हैं। 

3. प्रत्येक  िंस्कृषत में अलग-अलग धाषमथक पद्धषतयािं होती हैं, लेषकि  भी में भक्त और शषक्त के बीच एक 'मध्यस्र्' 

होती ह ैजो भक्त की पजूा में मिि करता ह।ै अषधकािंश  िंस्कृषतयों में  यूथ, चिंरमा, ग्रह, िषियों ज ैी शषक्तयों की 

षक ी ि षक ी तरह  े पजूा की जाती ह।ै 

4.  भी  िंस्कृषतयों के लोग जो भोजि खात ेहैं, उ में मखु्य रूप  े काबोहाइिेट होता ह-ैज ैे चावल, गहे ाँ, बाजरा 

आषि। इ के  ार् िालें,  षब्जयााँ, मािं  (जहााँ मािं ाहारी भोजि होता ह)ै भी होता ह।ै षवशेि अव रों पर तले हुए 

खाद्य पिार्थ और षमठाइयााँ बिाई जाती हैं। 

5. अषधकािंश  िंस्कृषतयों में मषहलाओ िं को अषधक  म्माि िहीं षिया जाता और भारतीय उपमहाद्वीप में  भी 

 िंस्कृषतयों में एक स्पि परुुि पक्षपाती दृषिकोि ह।ै 

6. िषक्षि की कुछ  िंस्कृषतयों को छोडकर, माष क धमथ का षविय, अषधकािंश  िंस्कृषतयों में एक वषजथत षविय मािा 

जाता ह।ै 

7. एक षिलचस्प अवलोकि यह र्ी षक लगभग  भी  िंस्कृषतयों में अषधकािंश अपमािजिक शब्ि या गाषलयााँ 

मषहलाओ िं के िाम पर रखी जाती हैं। 
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       इ  प्रकार, छात्र  मािताओ िं की पहचाि करि ेमें  िल रह,े जो कई शोधों के पररिामों  े भी प्रमाषित 

होती हैं। आििंि (षबिा तारीख के)
10, िे ‘भारतीय  िंस्कृषत की पिंरह मौषलक षवशिेताऔ िं’ पर अपिे लेख में कहा 

ह ैषक “ ामाषजक  मारोह, धाषमथक अििुाि, त्योहार और जीवि के  भी तरीके परेू िशे में  माि हैं। पररवार की 

पषवत्रता, जाषतयों के षियम, उपियि, िामकरि, शव का िाह  िंस्कार, र ोई की स्वच्छता आषि ज ैे  िंस्कार  भी 

 मिुायों और  िंप्रिायों में  माि हैं....कमथ, पिुजथन्द्म, स्वगथ और िरक, मोक्ष, षिवाथि, आत्मा की अमरता, एकेश्वरवाि 

आषि की धाषमथक अवधारिाएिं परेू िशे में  ावथभौषमक रूप  े स्वीकार हैं।” स्पीयर एट अल। (2024)
11, यह भी 

ररपोटथ करते हैं षक “िालें और अिाज भारतीय आहार के प्रमखु घटक हैं।” वही लेख पररवार में परुुिों को प्राि 

उच्च षस्र्षत और मषहलाओ िं की उपेक्षा के बारे में भी बाताता ह।ै माष क धमथ के  िंबिंध में कई अध्ययिों में माष क 

धमथ चक्र के षििों में मषहलाओ िं पर लगाए गए प्रषतबिंधों की जािकारी िी गई ह।ै बोरकर एट अल. (2022)12, जहािं 

तक अपशब्िों का  वाल ह ैभौषमक (2022)13 िे ि गाषजथयि में षलखा ह,ै “भािा परुुिों के षलए मषहलाओ िं को 

कमजोर करि ेका एक  ामान्द्य तरीका ह,ै लेषकि भारतीय जै े षपत ृर्त्ात्मक  माजों में यह अषधक होता ह।ै यषि 

िवु्यथवहार  र्त्ा के  मीकरि के बारे में हैं, तो यह स्वाभाषवक ह ैषक एक िषुिया में जहााँ- िंयकु्त राष्ट्र के आिंकडों के 

अि ुार- षलिंग  मािता अभी भी 130  ाल िरू ह,ै व ेइ का िायिा उठाएिंग।े” 

   टनष्कर्थ 

        षिलचस्प बात यह ह ैषक कोई भी अध्ययि या लेख ऐ ा िहीं षमला जो अषधकािंश  िंस्कृषतयों के धमों में 

‘मध्यस्र्’ की उपषस्र्षत की बात करता हो। लेषकि इ  े यह पता चलता ह ैषक छात्र आलोचिात्मक  ोच में 

 िंलग्ि र्े।  भी पररिाम इ  त्य की ओर इशारा करते हैं षक छात्र स्वयिं उर्त्र ििेे में  क्षम हैं। अपिे स्वयिं के 

प्रया ों के आधार पर षक ी षिष्ट्किथ पर पहुिंचिे की ऐ ी प्रषक्रया  े उिके व्यवहार पर  कारात्मक प्रभाव पडिे की 

 िंभाविा ह।ै वह  मझ  के षक अपिे मतभिेों के बावजिू वे  माि चिुौषतयों का  ामिा कर रह ेहैं।  
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नरेंद्र कोहली की रामकर्ा में आधुटनकताबोध 

                                   तरुि षकशोर िौषटयाल 

शोध सार:  

भारतीय  ािंस्कृषतक परिंपरा में महाकाव्यात्मक ग्रिंर् रामायि के मलू्यों का योगिाि अतलुिीय ह।ै कोहली 

जी की रामकर्ा आधषुिक षचिंति और मिि वाले पाठक के षलए आधषुिकताबोध का षवताि तैयार करती ह।ै 

पारिंपररक कर्ाओ िं और घटिाओ िं की ताषकथ क और वजै्ञाषिक व्याख्या ‘अभ्यिुय’ उपन्द्या  की अिठूी षवशिेता ह।ै 

अपिे मौषलक  जृि-कौशल  े रामकर्ा की मलू भाविा का  म्माि करते हुए कोहली जी िे आधषुिक दृषि  े 

इ की मिोग्राही व्याख्या की ह।ै ऐ े  मय में कोहली जी की रामकर्ा में अषभव्यक्त आधषुिकताबोध इ े षित िवीि 

शाश्वत आधार प्रिाि कर रही ह।ै  

मुख्य-शब्द: आधषुिकताबोध, मौषलकता, वजै्ञाषिकता,  ािंस्कृषतक परिंपरा,  ामाषजक  शक्तीकरि, वजै्ञाषिक 

दृषिकोि, तकथ वाि, श्री राम का भव्य चररत्र इत्याषि।    

षहिंिी  ाषहत्य में भी आधषुिक गद्य- ाषहत्य में महाि उपन्द्या कार िरेंर कोहली िे अपिे ‘अभ्यिुय '

उपन्द्या  के आधार पर रामकर्ा लेखि की परिंपरा को  मदृ्ध षकया ह।ै ऐषतहाष क दृषि  े पौराषिक षमर्क के रूप 

में स्र्ाषपत ‘रामकर्ा  'को भारतविथ का जीविंत इषतहा  माििे वाले षवरले रचिाकारों में कोहली जी का  स्र्ाि ह।ै 

कोहली जी िे रामायि को वैज्ञाषिक, ताषकथ क और रचिात्मक दृषिकोि  े षलखकर उ े आधुषिक चेतिा के मािकों 

की दृषि  े िये रूप में प्रस्ततु षकया ह।ै यह कोहली जी द्वारा रामकर्ा में आधषुिकता बोध की  मषुचत षवशे्लिि का 

ही प्रभाव ह ैषक तर्ाकषर्त आधषुिकता की आड में पिृभषूम में षछप गई र्ीं, व ेएक बार षिर  ामाषजक जीवि के 

षवमशथ के केन्द्र में आकर िपथि का काम कर रही हैं। 

‘अभ्यिुय’ उपन्द्या  में षवषभन्द्ि पात्रों के माध्यम  े कोहली जी अपिे  माज की  मस्याओ िं के  माधाि 

की व्यापक  िंभाविाएिं प्रिाि करते हैं। षववेच्य रचिाकार िे अपिी लेखिी के बल पर इि षमर्कीय कर्ाओ िं को 

ताषकथ क आधार प्रिाि कर आधषुिकताबोध की अिोखी गूिंज प्रषतध्वषित की ह।ै प्रष द्ध  ाषहत्यकार कमल षकशोर 

गोयिका कहते हैं षक “मेरे टलए तर्ा मेरे समय के समाज के टलए रामायण तर्ा महाभारत की कर्ाओ ं

तर्ा पात्रों के व्यापक संसार के धमथ-अधमथ, सत्य-असत्य, न्याय-अन्याय तर्ा मानवीयता-अमानवीयता 

आटद के शाश्वत प्रश्नों एवं टजज्ञासाओ ंके उत्तर पाने का मागथ सुलभ कराया।”1  

 ि ्1970 के िशक में िरेंर कोहली जी िे अपिे 'अभ्यिुय’ उपन्द्या  में रामकर्ा की जो षिरुपम व्याख्या 

की ह,ै वह इिकी आध्याषत्मक दृषि  े प्रामाषिकता को पुि करती ह।ै आधषुिक वजै्ञाषिक  माज के पाठकों की 

अपेक्षा को पिूथ करती यह कर्ा आध्याषत्मक षजज्ञा ओु िं के प्रश्नों का  माधाि प्रस्ततु करते हुए आधषुिकताबोध 

का अिोखा षवताि तैयार करती ह।ै एक प्रष द्ध आलोचक अषिल जोशी जी षलखते हैं षक "नरेंद्र कोहली के 

चटलतताटकथ क मन ने रामकर्ा के प्र  आध्याटत्मक टनटहतार्ों को समझते हुए भी आधुटनक भारतीय मन 

के तकथ वाद और बुटिवाद तर्ा साइटंिटफक िेंपर के प्रटत आग्रह को देखते हुए रामकर्ा को चमत्कारों से 

मुि टकया।”2 रामकर्ा की षवषवध घटिाओ िं और प्र िंगों को परिंपरागत दृषिकोि  े इतर एक  जृिात्मक बौषद्धक 

दृषिकोि प्रिाि करिा कोहली जी की रामकर्ा में एक अषभिव प्रयोग रहा ह।ै  
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िरेंर कोहली की रामकर्ा की शरुुआत षवश्वाषमत्र द्वारा राम और लक्ष्मि को अपिे ष द्धाश्रम ले जािे  े 

होती ह।ै अपिे यज्ञ की  रुक्षा के  ार् - ार् गरुु षवश्वाषमत्र  िंपिूथ ऋषि- माज तर्ा आम प्रजाजिों के जीवि के  खु-

िःुख को शा ि तक पहुाँचािा चाहते र्े। उ   मय राक्ष ी -षचिंति  े ग्रष त  कुछ लोगों ि े िंगषठत रूप  े ऋषि-

मषुियों और आम प्रजाजिों को पीषडत कर उिका जीवि यातिापिूथ बिा षिया र्ा। शा ि -प्रशा ि  प्रजा की यातिा 

और पीडा के प्रषत उिा ीि र्ा। षवश्वाषमत्र िे िो राजकुमारों को  ार् लेकर उन्द्हें प्रजा की कषठिाई को  मझािे हतेु 

राजधमथ का अव र उपलब्ध कराया। िरेंर कोहली की रामकर्ा में गरुु षवश्वाषमत्र राम  े कहते हैं; "आदशथ व्यवथर्ा 

थवयं नागररक तक पहुचंकर उसका कष्ट पूछती है।”3 िागररक और शा ि के  िंबिंधों को लेकर यह दृषिकोि 

आधषुिक लोकतिंत्र की शा ि-व्यवस्र्ा के षलए कुशल मागथ-िशथि का कायथ कर  कता ह ैऔर लोक कल्यािकारी 

राज्य को जमीिी धरातल पर स्र्ाषपत करिे का  ाम्यथ रखता ह।ै  

िरेंर कोहली जी की रामकर्ा के 'राम' पर षवश्वाषमत्र के इ  उपिशे का गहरा प्रभाव पडता है तर्ा वह 

अपिे  ाह  ,िेततृ्व  क्षमता िर्ा लोक-कल्याि षचिंति के द्वारा  िंपिूथ प्रजा एविं ऋषि- माज को अभय प्रिाि करत े

हैं। ताडका - बुाहु ज ेै राक्ष ों का वध कर ते हैं।  ि ्1970 के िशक में षबहार के एक गााँव  े  र्त्ा तर्ा  िंपषर्त्  े 

 िंपन्द्ि लोगों िे षिधथि केवट कन्द्याओ िं के  ार् िषु्ट्कमथ करि ेतर्ा उिकी रक्षा को आए उिके पररजिों को जीषवत 

जला ििेे के  माचार आए र्े। िरुाचाररयों के आतिंक का प्रभाव इतिा हावी र्ा षक इ  घटिा पर पषुल  व स्वास््य 

प्रशा ि िे कायथवाही करिे का  ाह  भी िहीं षकया। समाज में व्याप्त यह आतंक कोहली जी के सजथक मन के 

टलए राक्षसी आतंक का आधार बना तर्ा वे पीटडत पररवार रामकर्ा के गहन केवि के पररवार में बदले।’4 

इ ी प्रकार इिंर के द्वारा  ताई हुई तर्ा  माज द्वारा बषहष्ट्कृत पािािवत ्अषहल्या को राजिीषतक मान्द्यता प्रिाि कर 

िरेंर कोहली के राम एक िवीि स्त्री -षवमशथ  की शरुुआत करते हैं। षववचे्य रचिाकार िे आधषुिकता की क ौषटयों 

के अिकूुल प्रश्न उठाया ह ैषक अषहल्या के षवरुद्ध िरुाचार भी हुआ और उ ी को पािाि के  माि अलग -र्लग 

िाकी की जाती तो क्या वह भी िषूित माजीवियापि भी करिा पडा। यषि षक ी परुुि के  ार् गुिंडों के द्वारा बि लू 

जाता ?इि प्रश्नों को उठाकर कोहली जी िे षपत ृर्त्ात्मक भारतीय  माज की जडता को झकझोर ििेे का  ार्थक 

कायथ षकया ह।ै प्रष द्ध आलोचक और  ाषहत्यकार यशपाल उि ्धतृ करते हैं "अटहल्या' के चररत्र को अपनी 

सोच के अनुसार आधुटनक नजररए से देखना, सोचना और टलखना, टफर भी पाठकों में उसकी 

लोकटप्रयता बनाये रखना एक नूतन प्रयोग ही माना जाएगा।"5 अषहल्या के माध्यम  े उठाया गया यह 

 मकालीि षविय आधषुिकताबोध की दृषि  े अभ्यिुय उपन्द्या  की षवचारभषूम पर भारतीय  माज में मषहलाओ िं 

की षस्र्षत की व्याख्या करिे में  मर्थ ह।ै  

सन्  1971 थतान द्वारा बांग्लादेश में चुनमें पाटक-चुनकर बौटिक नेतृत्व की हत्या में कोहली जी को रावण 

के नेतृत्व में राक्षसों द्वारा ऋटर्यों की हत्या टदखाई देती है।’6 कोहली जी िे आधषुिक  िंिभों को पिु करते हुए 

अपिे ग्रिंर्ों को प्रामाषिकता प्रिाि की ह।ै आम आिमी को  ामाषजक न्द्याय उपलब्ध करािे का जो  पिा भारतीय 

 िंषवधाि िखेता ह ैउ े कोहली जी रामकर्ा में विवा ी राम की कायथप्रिाली में पररलषक्षत षकया जा  कता ह।ै 

 माज के विंषचत वगों को  माज की मखु्यधारा में शाषमल करिे की दृषि  े िरेंर कोहली के राम, महात्मा गािंधी के 

रचिात्मक कायों के ज्यािा िजिीक प्रतीत होते हैं, जो आधषुिक  माज के प्रषतमािों की दृषि  े  मावशेी  माज 

का स्रोत ह।ै    
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िरेंर कोहली जी िे अपिी रामकर्ा में ि केवल आधषुिक  माज की  मस्याओ िं को परूी गिंभीरता  े उठाया 

ह ैअषपत ुबषल्क अपिे 'राम के माध्यम  े  मषुचत  माधाि भी प्रस्ततु षकए हैं। ये  भी  माधाि भारतीय  माज में 

िई चेतिा का  िंचार और िवषिमाथि कर  कते हैं। भारत षज  आधषुिक एविं षवकष त भारत का  पिा िखेा जा 

रहा है  ,उ के षलए भी  आवश्यक मागथ िशथि प्राि षकया जा  कता ह।ै एक आलोचक षलखते ह ैषक “उन्होंने टमर्क 

कर्ाओ ंका आधुटनकीकरण टकया र्ा। उनके राम तुलसी के अवतार न होकर समाज को सुधारने वाले, 

उसे एकजुि करने वाले, अन्याय के टवरुि न्याय के टलए लडने वाले और मानवोटचत कमथ करने वाले 

नायक हैं। एकदम नवजागरण के नए नायक, नए पुनजाथगरण पुरुर् की तरह”7। इस तरह िरेंर कोहली जी की 

रामकर्ा आधषुिकताबोध  े प्रभाषवत षवचारों  े यकु्त एक प्रगषतशील, न्द्यायाधाररत तर्ा  ौहािथपिूथ मािवीय  माज 

की स्र्ापिा के षलए प्रषतबद्ध रही ह।ै    

िरेंर कोहली जी िे रामकर्ा में षवषवध प्र िंगों की प्र िंगों की कर्ाऔ िं का आधषुिकीकरि षकया, षजिमें 

इिके  भी पात्र एक  हज मािव के रूप में षिखते हैं। स्वयिं राम षजन्द्हें  म्पिूथ भारतीय वािंड् मय और भारतीय  माज 

अवतार के रूप में प्रषतषित करता ह।ै िरेंर कोहली की रामकर्ा में उिका चमत्कारपिूथ जीवि  हज माि वीय 

पररषस्र्षतयों के अधीि ह।ै मािव  े ईश्वर बि जािे के पीछे उिका उत्कृि व्यषक्तत्व; षज में  ाह  ,न्द्याय ,  षहष्ट्ितुा ,

प्रेम, रिकौशल ,  दुृढ़ िेततृ्व क्षमता इत्याषि गिु र्े। यह त्य 'राम' के चररत्र का मािवीयकरि कर ता ह ैषज  े 

‘अभ्यिुय  'में आधषुिक  षवचारधारा पिु होती ह।ै ‘कोहली जी के ि होिे का अर्थ’ पसु्तक में एक आलोचक कहते 

हैं- "आपने रामकर्ा, टजसे अनेक इटतहासकार मात्र पौराटणक आख्यान या टमर् ही मानते हैं, यर्ाशटि, 

यर्ार्थवादी, तकथ संगत व्याख्या देने का प्रयत्न टकया है।"8 यह कोहली जी की उपलषब्ध ह ैषक रामकर्ा का 

यह स्वरूप षिरिंतर वजै्ञाषिक बषुद्ध के पाठकों को एक आििंििायी बौषद्धक र  उपलब्ध करा रहा ह ै।     

राम के अषतररक्त रामायि के कई पात्रों के  िंबिंध में चमत्कार व िवेत्वपिूथ कर्ाओ िं को आधषुिक ताषकथ क 

दृषि  े स्पि करिा कोहली जी की रामकर्ा की  वथश्रेि षवशेिता ह।ै पिंचवटी में खर-ििूि तर्ा षत्रषशरा ज ेै षवकट 

राक्ष ों के  ार् उिके चौिह  हस्र  ैषिकों को अकेले राम िे पराषजत षकया। कोहली जी िे इ  चमत्कार को अपिी 

रचिाधषमथता  े यर्ार्थ में बिल षिया। उन्द्होंिे इ े  षुियोषजत व्यहू रचिा मािा तर्ा पिंचवटी के भौगोषलक के्षत्र में 

राम के  हयोषगयों िे षछपकर राम के  हयोग को िशाथया ह।ै यह वैज्ञाषिक जाि पडता ह।ै इ ी तरह हिमुाि जी 

उडकर  ागर पार पहुाँचिा अषतशयोषक्तपिूथ ह।ै इ की व्याख्या करते हुए ‘अभ्यिुय’ में रचिाकार का माििा ह ैषक 

हिमुाि अ ाधारि तैराक,  ाम्यथवाि तर्ा षववकेशील प्रािी र्े।  ागर  े कम गहरा षहस् ा जो लिंका के  वाथषधक 

षिकट र्ा ,में तैरते हुए व ेलिंका पहुाँचते हैं। वहााँ  ीता की खोज की तर्ा  रुषक्षत वाप  लौट आए। अशोक वाषटका 

उजाडिे के बाि उन्द्हें बिंिी जब बिाया और उिकी पूाँछ पर आग लगािे का उन्द्हें ििंड षिया गया। कोहली जी िे  िंपिूथ 

वािर ि अन्द्य षपछडी आषिम जाषतयों )षगद्ध, भाल ूआषि  (को मिषु्ट्य ही मािा ह ैि षक पश।ु ‘मरेे राम  :मरेी रामकर्ा'  

िामक पसु्तक में कोहली जी िे वन्द्य िर के रूप में वािरों के होिे की बात कही ह।ै चूिंषक 'हिमुाि' मिषु्ट्य र्े अतः 

लिंका वाष यों िे उिकी कृषत्रम पूाँछ बिायी षज का खाषमयाजा लिंका को ही भगुतिा पडा।  

   इ ी प्रकार 'अगस्त्य' के  िंबिंध में िो षमर्क कर्ाएाँ प्रचषलत हैं। एक तो उन्द्होंिे षवध्यािंचल पवथत की ऊाँ चाई 

िहीं बढ़िे िी; षज  े उिका िाम भी अगस्त्य पडा और ि ूरा व े मरु पी गए। इन दोनों टमर्कों को कोहली जी 

की रामकर्ा ने टजस प्रकार सांकेटतक टसि टकया है वह टववेच्य रचनाकार की रामकर्ा में आधुटनक 
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टवचारों की समग्र दृटष्ट की टववेचना करती है। िरअ ल राक्ष ी षचिंति वाले  िंगषठत लोगों िे षवध्यािंचल के 

उर्त्र की आयथ जाषतयों तर्ा िषक्षि की आयेतर जाषतयों में मतभिे पैिा षकया। इ  े िोिों के मध्य षवचारों की 

वमैिस्यता  े षवध्यािंचल ऊाँ चा होता ह।ै षज े ऋषि अगस्त्य िे आयथ-आयेतर जाषतयों के मध्य षववािों को  माि 

षकया। भारत की षवषवधता में एकता के  िंरक्षि की दृषि  े यह प्रेरिा का काम कर  कता ह।ै इ ी प्रकार अगस्त्य 

के  मरु पीिे का मतलब वास्तव में  मरु पीिा िहीं ह ैअषपत ुउन्द्होंिे आम लोगों की  मरु यात्रा को  लुभ व 

आ ाि बिाया।  मरुी यात्रा में  क्षम होिे के बाि ही लिंका के राक्ष ों को मारिा  िंभव हो  का, जो लगातार 

मािवता को परेशाि कर रह ेर्े और परेू आयाथवतथ के लोगों का शोषित व अ रुषक्षत कर रह ेर्े। इस प्रकार रामकर्ा 

के हर प्रसंग में कोहली जी ने अपनी वैज्ञाटनक टचंतन पिटत द्वारा आधुटनक समाज के टलए रामकर्ा का 

मनोहारी वणथन प्रथतुत टकया है। आधुटनक चेतना से उपयुि टवचारों और छटवयों ने इस कहानी को एक 

उपयोगी आधार प्रदान टकया है। टजससे आगामी सटदयों तक इसकी प्रासंटगकता को थर्ाटयत्व प्रदान 

टकया जा सकता है। प्रो. रमा, ‘िरेंर कोहली की अिपुषस्र्षत के अर्थ’ में षलखती हैं षक "उनका साटहत्य 

पौराटणक कोख से जन्म लेकर भी आधुटनकता का पक्षधर है। मानव-जीवन की मूल समथयाओ ं व 

उपलटब्धयों के टलए संघर्थ करते उनके पात्र ईश्वरीय टवधान से अटधक मानवीय टनयटत से संचाटलत होते 

हैं।”
8
 कोहली की रामकर्ा के  भी पात्र अपिी अलौषकक  ीमाओ िं  े उतरकर एक  रल और  नु्द्िर मािवीय चररत्र 

की छषव बिकर षहन्द्िी  ाषहत्य के पाठक के हृिय में अपिी लौषकक छाप छोडते हैं।   

 

    आज जब  िंपिूथ षवश्व पटल पर श्रीराम का भव्य चररत्र भारतीय गौरवशाली परिंपरा को आत्म ात कर रहा 

ह।ै उ   मय कोहली जी की रामकर्ा आधषुिक चेतिा की दृषिकोि  े उ े षित िवीि शाश्वत आधार प्रिाि करि े

का  ाम्यथ रखती ह।ै ‘राम रामेषत मिोरम’े की  िंकल्प शषक्त  े आबद्ध हमारा राष्ट्र आज िरेंर कोहली की आधषुिक 

दृषि का ऋिी ह।ै षज िे प्रत्येक भारतीय की आत्मा में रामतत्त्व को स्र्ाषपत षकया ह।ै उिके राम एक अवतारी परुुि 

ि होकर मयाथिा परुुिोर्त्म भी हैं, षज िे अपिा  िंपिूथ जीवि राष्ट्र के षलए  मषपथत षकया ह।ै  
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मैतै समुदाय की अंटतम संथकार परंपरा: सांथकृटतक, ऐटतहाटसक और पुराताटत्वक दृटष्टकोण 

से एक अध्ययन 

हजाररमायुम षबस्माकथ  शमाथ 

 लाम पषु्ट्प िवेी एविं  इरोम लकीचिंि मीतै  

 

सारांश: 

        मतैै अिंषतम  िंस्कार  परिंपरा गहरी  ािंस्कृषतक, ऐषतहाष क और आध्याषत्मक मान्द्यताओ िं  े जडुी हुई ह,ै षज में 

आत्मा के स्र्ािािंतरि और परलोक जीवि पर बल षिया गया ह।ै उिके अिंषतम  िंस्कार की षवषधयााँ धाषमथक िशथि 

और  ामाषजक रीषत-ररवाजों  े प्रभाषवत षवषवध प्रर्ाओ िं का एक महत्वपिूथ षहस् ा हैं। इि प्रर्ाओ िं का षवका  

आध्याषत्मक और  ामाषजक  िंिभों के आधार पर अमािवीय, िाह  िंस्कार, जल ििि, और खलेु स्र्ाि में शव 

षिपटाि  े हुआ।  ेक्ता माउिंड और अन्द्रो खमुि ज ेै परुाताषत्वक स्र्लों  े प्राि  ाक्ष्य प्रार्षमक और माध्यषमक 

ििि प्रर्ाओ िं पर प्रकाश डालते हैं। इिमें जषटल षमिी के बतथिों के षडज़ाइि, ििि परतें, और महत्वपूिथ  ामाि 

शाषमल हैं, जो जीवि और मतृ्य ुकी गहरी  मझ का  िंकेत ितेे हैं ।  ेक्ता टीला के स्तरीकृत ििि परतों, षमिी के 

बतथिों, और कपाल षवशिेताओ िं िे  िंभाषवत व्यापार  िंपकथ  और  ािंस्कृषतक आिाि-प्रिाि को िशाथया ह।ै वहीं, 

अन्द्रो खमुि की खोजों में चीिी षमिी कलशों के उपयोग  े भािंड मिृा अिंषतम  िंस्कार  (Pot internment) प्रर्ाओ िं 

की अिठूी झलक षमली। हालााँषक षहिंि ूप्रभावों के कारि इिमें  मय के  ार् पररवतथि हुआ, षिर भी ये परिंपराएाँ मतै ै

आध्याषत्मक षवश्वा ों, ज ैे लाइरमलेि या आत्मा की स्वगथ यात्रा, को  िंरषक्षत करती हैं। यह अध्ययि मतैै ििि 

परिंपराओ िं के षमश्रि और मषिपरु की  ािंस्कृषतक गषतशीलता को रेखािंषकत करता ह,ै जो उिकी  ािंस्कृषतक धरोहर 

को  िंरषक्षत करिे के प्रषत मतैै  मिुाय की प्रषतबद्धता को िशाथता ह।ै यह मषिपरु की प्राचीि परिंपराओ िं और जषटल 

 ािंस्कृषतक षवका  के बारे में महत्वपूिथ अिंतदृथषि प्रिाि करता ह।ै  

मुख्य शब्द: मतैै अिंषतम  िंस्कार  परिंपरा, आत्मा का स्र्ािािंतरि,  ेक्ता टीला, अन्द्रो खमुि,  ािंस्कृषतक षवरा त। 

पररचय: 

मषिपरु, भारत के पवूोर्त्र के्षत्र में षस्र्त एक राज्य ह,ै जो अपिी षवषशि भौगोषलक षवशेिताओ िं और  ािंस्कृषतक 

षवषवधता के षलए जािा जाता ह।ै यहााँ के कई जातीय  मिुायों में मतैै  मिुाय प्रमखु ह,ै जो मखु्यतः मषिपरु की 

घाटी में षिवा  करता ह ैऔर षहिंि ूधमथ व मतैै धमथ के षमश्रि का पालि करता ह।ै 

इ  अध्ययि का उद्दशे्य मषिपुर के लोगों की प्रारिंषभक ििि प्रर्ाओ िं का पता लगािा ह,ै षज  े मैतै  मिुाय की 

वतथमाि अिंषतम  िंस्कार परिंपराओ िं को बेहतर ढिंग  े  मझा जा  के। 

साटहत्य समीक्षा: 

1. माइबम ब्रोजशे्वरी: उिकी पसु्तक में षवषभन्द्ि प्रकार के षमिी के बतथिों और कलशों का उल्लेख है, जो 

धाषमथक और ििि प्रर्ाओ िं में उपयोग षकए जाते र्े। 
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2. ए .  जुाता: उिकी डॉक्टरेट र्ीष   में कलश ििि स्र्लों और माध्यषमक ििि रीषत-ररवाजों  े  िंबिंषधत 

परुाताषत्वक  ाक्ष्यों का गहि षवशे्लिि षकया गया ह।ै 

3. अिोल्ड गिेेप विै: उिकी पसु्तक में जन्द्म  े मतृ्य ुतक के जीवि चक्र अििुािों और उिके  ािंस्कृषतक 

महत्व का उल्लेख ह।ै 

4. भारतीय परुातत्व  मीक्षा: 1991 में ए.के. शमाथ के षििशेि में हुए उत्खिि का प्रार्षमक लेखा-जोखा प्रस्ततु 

करती ह।ै 

5. ए .एि. पररट: उिकी पसु्तक "ि ररषलजि ऑि मषिपरु" षहिंि ूऔर मतैै परिंपराओ िं के  मामेलि पर कें षरत 

ह।ै 

6. ष िंह ओ. कुमार (1997): 1994 की खिुाई पर आधाररत ररपोटथ, षज में  ेक्ता माउिंड के िए और अद्यति 

परुाताषत्वक  ाक्ष्य षिए गए हैं। 

7. म ुकु िा डॉ. राजकुमारी: उिके लेख में मैतै  माज की धाषमथक रीषत-ररवाजों और ििि प्रर्ाओ िं के 

ऐषतहाष क पररवतथि का अध्ययि षकया गया ह।ै 

लक्ष्य: 

यह अध्ययि मतैै ििि परिंपरा को परुाताषत्वक दृषिकोि  े  मझिे, मषिपरु की  ािंस्कृषतक और पारिंपररक 

गषतशीलता को जाििे, और राज्य की प्राचीि ििि प्रर्ाओ िं की  मग्र  मझ षवकष त करिे पर कें षरत ह।ै 

दाशथटनक पृष्ठभूटम 

मतैै  माज की  ािंस्कृषतक गहराइयों में आत्मा के स्र्ािािंतरि और मरिोपरािंत जीवि में षवश्वा  षिषहत ह।ै यह 

षवश्वा  जन्द्म  े लेकर मतृ्य ुतक के जीवि के प्रमखु पडावों को षचषित करिे वाले पषवत्र  िंस्कारों में प्रकट होता ह।ै 

अिोल्ड वाि गिेेप, प्रष द्ध िषृवज्ञािी और लोककर्ाकार, इि  िंस्कारों को  ामाषजक  िंरचिा के भीतर षक ी व्यषक्त 

की षस्र्षत में महत्वपूिथ बिलाव को षचषित करिे वाली औपचाररक प्रषक्रयाएाँ मािते हैं।i   वाि गिेेप िे इन्द्हें तीि 

चरिों में षवभाषजत षकया ह:ै अलगाव  िंस्कार,  िंक्रमि  िंस्कार, और  मावशेि  िंस्कार। यह भी ध्याि ििेे योग्य 

ह ैषक  भी  िंस्कृषतयााँ इि तीि उपश्रेषियों को  माि महत्व िहीं ितेीं। 
ii 

इि  िंस्कारों में जन्द्म, षववाह, और मतृ्य ुज ैी जीवि घटिाएाँ शाषमल होती हैं।iii   मतृ्य ुजीवि के अिंषतम 

 िंकट और आत्मा के षविा होिे का प्रतीक ह।ैiv  मतैै धमथ के अि ुार, मतृ्य ुकेवल जीवि का अिंत िहीं ह,ै बषल्क 

आत्मा का एक िए शरीर में  िंक्रमि और स्वगथ में पूवथजों के  ार् षमलि का प्रतीक ह।ै मरिोपरािंत जीवि और 

पिुजथन्द्म के प्रषत इ  षवश्वा  िे कई धाषमथक और  ािंस्कृषतक अििुािों को जन्द्म षिया ह,ै षजिका उद्दशे्य आत्मा की 

 हज यात्रा  षुिषश्चत करिा और अप्राकृषतक मतृ्य ुको रोकिा ह।ै v 

मृत्यु के बाद आत्मा की यात्रा 

वतथमाि मतैै  माज में मरिोपरािंत जीवि को लेकर पारिंपररक मान्द्यताएाँ षवद्यमाि हैं।ऐ ा मािा जाता ह ैषक 

आत्मा इम्िाल के उर्त्र में षस्र्त जल षिकाय खोंहामपात में अपिे पैर धोतें ह ैऔर षिर मखोइिुिंगोंग पहाषडयों की 

ओर बढ़ता ह।ै वहााँ  े आत्मा ििंबलु धारा को पार करती ह,ै षज े व ेर्ोंङाक पहाडी तक पहुिंचिे के षलए पार करते 

हैं। र्ोंङाक पहाडी पर िवेी र्ोंङाक लारेम्बी को  मषपथत एक मिंषिर ह,ै षजन्द्हें मतृकों के के्षत्र के प्रवशे द्वार का रक्षक 
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मािा जाता ह।ै मिंषिर के पा  िो तमु्बा (gourd vessel) रखी जाती हैं—एक वयस्कों और ि ूरी बच्चों के षलए। 

ऐ ा मािा जाता ह ैषक इि तमु्बाओ िं में रखा पािी आत्मा को तरोताजा करता ह।ै पहले इ  मिंषिर की िखेभाल माइबा 

(पारिंपररक पजुारी) द्वारा की जाती र्ी, जो  षुिषश्चत करते र्े षक मतृक की प्या  बुझािे के षलए तमु्बा हमेशा भरी 

रहें। षहिंि ूप्रभाव के बावजिू, मषिपरुी अिंषतम  िंस्कार प्रर्ाओ िं में पारिंपररक मान्द्यताएाँ आज भी महत्वपिूथ बिी हुई हैं। 

यह धागा जलािे या िाव जलािे ज ेै अिंषतम  िंस्कार के रीषत-ररवाजों में प्रकट होता है, षज का उद्दशे्य आत्मा की 

यात्रा को  गुम बिािा ह।ै vi 

पााँच तत्व और आत्मा 

मतैै िशथि के अि ुार, शरीर पााँच तत्वों  े षिषमथत ह:ै म ै(अषग्ि), इष िंग (जल), िुिंगष त (वाय)ु, लैपाक 

(पृ् वी), और अषतया (आकाश)। इि तत्वों के  ार् आत्मा,शरीर को  िंचाषलत करती ह।ै जब आत्मा शरीर   े

अलग हो जाती ह,ै इ े "र्वाई िोंगकाबा" (स्वगथ में आरोहि) कहा जाता ह।ै स्वगथ में आत्मा का षमलि,षिव्यता के 

 ार् आत्मा के एक होिे का प्रतीक ह।ै ज ैे-ज ैे शरीर र्कावट के कारि षिषष्ट्क्रय हो जाता है, आत्मा इ े त्याग 

ितेी ह।ै शरीर, जो पााँच तत्वों  े बिा ह,ै अिंततः पृ् वी में षवलीि हो जाता ह।ै इ  प्रकार, मतृ्य ुके बाि शरीर के  भी 

तत्व पृ् वी के  ार् पिुः जडु जाते हैं। 
vii 

अंटतम संथकार की टवटधयााँ 

मतैै परिंपरा में मतृ्य ुके तरीके के आधार पर चार प्रकार की ििि षवषधयों का उल्लेख ऐषतहाष क अषभलेखों 

में षमलता ह।ै ये षवषधयााँ ि केवल उिकी धाषमथक मान्द्यताओ िं को िशाथती हैं, बषल्क पवूथजों के  ार् उिके गहरे 

आध्याषत्मक  िंबिंधों को भी प्रकट करती हैं। 

1. ताबूत दफन द्वारा अंटतम संथकार (लैपाककी पोतलोई) 

परुाताषत्वक  ाक्ष्य बताते हैं षक मषिपरु में अिंषतम  िंस्कार िो चरिों में षकया जाता र्ा। 

 प्रारंटभक चरण: शव और मलू्यवाि वस्तओु िं को एक ताबूत में रखा जाता और िििाया जाता। 

 माध्यटमक चरण: एक विथ बाि पजुारी कब्र को खोलकर  डे हुए शरीर के अवशेिों को षिकालते। खोपडी 

और हड्षडयों को धोकर, िूलों  े  जाकर, और धात ुया वस्त्रों  े लपेटकर औपचाररक अििुािों के  ार् 

पिुः िििाया जाता र्ा। 

माध्यषमक ििि की यह परिंपरा  ामाषजक षस्र्षत के अि ुार अििुाषिक रूप  े  िंपन्द्ि होती र्ी। 

साटहटत्यक प्रमाण: 

चैर्ारोल कुम्बाबा  में 1684 में महाराजा पाइखोम्बा के शा िकाल में माध्यषमक ििि का उल्लेख षमलता 

ह।ै राजा र्वािर्ाबा की पतु्री के ताबतू के माध्यषमक ििि िे इ  प्रषक्रया के महत्व को िशाथया। 

ििि प्रर्ाओ िं की शरुुआत टोंकोंबा के शा िकाल  े मािी जाती ह।ै 

2. जल प्रवाह (एटशंगी पोतलोई) 
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यह षवषध मतृ्य ुषिपटाि की प्रमखु षवषधयों में  े एक र्ी। शवों को  डिे के षलए जल षिकायों में रखा जाता, षिर 

हड्षडयों को धोकर एक पात्र में  रुषक्षत रखा जाता और िििाया जाता। षहिंि ूप्रभाव के बाि, यह प्रर्ा जल  माषध 

(िाह  िंस्कार की राख का जल में षव जथि) में पररवषतथत हो गई। 
viii 

3. खुली जगह में वायु टनष्पादन (नंुगटसतकी पोतलोई) 

आत्महत्याओ िं या कुछ षवशिे पररषस्र्षतयों में मतृकों को खलेु स्र्ािों में  डिे या  िाई के षलए छोड षिया जाता 

र्ा। "मिै ूपेम्चा" ज ैी षकिं वििंषतयािं बताती हैं षक आत्मघाती पीषडतों के अवशेि वषजथत स्र्ािों (ज ेै, मिंगरक कािबी) 

में छोडे जाते र्े। कभी-कभी हवा और पािी िोिों का उपयोग एक  ार् षकया जाता र्ा। यह प्रर्ा  ब े प्राचीि मािी 

जाती ह।ै ix 

4. दाह संथकार (मैगी पोतलोई) 

िाह  िंस्कार की परिंपरा मतैै  माज में िाओििं गबा के  मय  े शरुू हुई मािी जाती ह।ै 

चैर्ारोल कुिं म्हाबा में िजथ ह ैषक 1724 ई. में राजा गरीबषिवाज िे अपिे पवूथजों की हड्षडयों को ििि स्र्लों  े 

षिकालकर िाह  िंस्कार षकया और उिकी राख को षििंगर्ी ििी में षव षजथत षकया। यह घटिा मतैै पािंडुषलषपयों 

(पोइरीटि खुिंर्ोक और षििंगर्ौरोल लम्बबुा) में भी उल्लेषखत ह।ै 
x 

दफन टवटधयों का ऐटतहाटसक महत्व 

प्रार्टमक दफन: शव को एक पात्र में रखा जाता र्ा। 

टद्वतीय दफन: हड्षडयों को  जाकर षक ी भािंड में रखा जाता र्ा। 

 ेक्ता ज ेै स्र्लों पर परुाताषत्वक खिुाई  े इि षवषधयों की पषुि होती ह।ै 

हालािंषक मैतै परिंपरा केवल चार ििि षवषधयों को मान्द्यता ितेी ह,ै ए .  जुाता िवेी की अप्रकाषशत 

डॉक्टरेट र्ीष   में षवषभन्द्ि वषैश्वक मतृ्य ुषिपटाि प्रर्ाओ िं को वगीकृत षकया गया ह:ै 

•  प्रार्षमक ििि 

i. शवषव जथि (Excarnation) 

ii. ििि (Burial) 

iii. िाह- िंस्कार (Cremation) 

iv. प्रतीकात्मक (Symbolic) 

•  षद्वतीयक ििि 

i. िाह- िंस्कार के बाि कलश ििि (Post cremation Urn Burial) 

ii. ििि के बाि कलश ििि (Post Burial Urn Burial) 
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अिंषतम  िंस्कार और शरीर के षिपटाि की षवषधयााँ  मय और के्षत्रों के  ार् अलग-अलग होती हैं, जो धाषमथक और 

िाशथषिक मान्द्यताओ िं  े प्रभाषवत होती हैं। 
xi 

मटणपुर के सेिा की ऐटतहाटसक शमशान थर्ल: 

सेिा िीला या कै, मषिपरु के इम्िाल षजले के  ेक्ता गााँव में षस्र्त एक  िंरषक्षत स्र्ल ह।ै यह इम्िाल  े लगभग 

18 षकलोमीटर उर्त्र-पवूथ में, इररल ििी के बाएिं षकिारे पर षस्र्त ह।ै 

1991 में, 23 माचथ  े 12 अप्रलै तक, इ  के्षत्र की खिुाई एए आई प्रागषैतहाष क शाखा के अधीक्षक परुातत्वषवि ्

ए. के. शमाथ के षििशेि में की गई र्ी, षज में मषिपरु राज्य परुातत्व षवभाग िे  हयोग षिया। उत्खिि के्षत्र का 

आकार 10x10 मीटर र्ा और इ े चार चतरु्ािंशों में षवभाषजत षकया गया र्ा। 

ती रे और चौर्े चतरु्ािंश को 3 मीटर की गहराई तक खोिा गया, लेषकि पािी के रर ाव और ठहराव के कारि इन्द्हें 

भर षिया गया ताषक ििि बतथिों और उिकी  ामग्री को िकु ाि ि हो। खिुाई के िौराि,  ात षवषभन्द्ि कालखिंडों 

की ििि परतें षमलीं। इिमें  े कुछ परतें अब  िंग्रहालय में प्रिषशथत हैं। 

प्रमुख खोजें: 

खिुाई के िौराि बडी  िंख्या में षद्वतीयक पॉट कब्रें पाई गई िं। प्रत्येक व्यषक्त के षलए छह अलग-अलग बतथि पाए गए, 

षजिमें  े अषधकािंश लाल और काले रिंग के र्े। 

 ब े बडे पात्र में मािव अवशेि, ज ेै िािंत, खोपडी के टुकडे, और लिंबी हड्षडयािं र्ीं। 

चढ़ावा में मोती, अिंगषूठयािं, झमुके, चषूडयािं, कािं े या पीतल के षटिंकलेट और लोह ेके औजार षमले। 

एक उल्लेखिीय खोज तािंबे के मखुौटे के  ार् मािव खोपडी की र्ी। 

टवसंगटतयााँ और पुनः जााँच: 

ए. के. शमाथ िे ििि परतों को कालखिंडों  े जोडा, लेषकि उन्द्होंिे अपिे मािििंड स्पि िहीं षकए। उन्द्होंिे िावा षकया 

षक  ब े षिचली परतों में पषहये  े बिे षमिी के बतथि पाए गए, जो बाि की परतों में अिुपषस्र्त र्े। इ  िाव ेपर 

 वाल उठाया गया, क्योंषक उिकी ररपोटथ में षमिी के बतथिों का कोई षचत्र या षवस्ततृ षवशे्लिि िहीं र्ा। 

1994 में पुनः खुदाई: 

ओ. कुमार ष िंह िे 1994 में स्तरीकरि की पिुः जााँच की। उन्द्होंिे 2.25 मीटर की गहराई में आठ ििि परतों का 

पता लगाया। िई खोजों में हरेरिंगबोि, शवेरॉि, हीरा, और ररब्ड षडज़ाइिों वाले षमिी के बतथि शाषमल र्े। xii 

हड्षडयों और खोपडी के टुकडों  े माध्यषमक ििि प्रर्ाओ िं का  िंकेत षमलता ह,ै लेषकि जलिे के प्रमाि िहीं 

षमले। 

खोपडी उर्त्र, िषक्षि और पषश्चम की ओर मखु करके पाई गई िं। 

बतथि आकार में षभन्द्ि र्े; बडे जार न्द्यिूतम खिुाई के  ार् िििाए गए र्े। 
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कुछ कब्रों में मोती, चषूडयािं, अिंगषूठयािं, और लोह ेके भाले और चाकू ज ैी वस्तएुाँ भी र्ीं। 

इ के अलावा, कपाल की आकृषत षवज्ञाि  िंबिंधी षवशेिताओ िं की जााँच  े षवषभन्द्ि शारीररक लक्षिों का पता चला, 

ज ेै प्रमखु िाढ़ की हड्षडयााँ, अल्पषवकष त  पुरऑषबथटल कटक, चौडी और  िंकीिथ कक्षीय गहुाएाँ, गोल और 

िकुीली ठोडी, मध्यम ऊाँ चाई वाले चौडे या  िंकीिथ मार्े, घटता हुआ मार्ा, और षवषभन्द्ि प्रकार के ष र और िाक 

के आकार। 

 ेक्ता टीला एक महत्वपिूथ परुाताषत्वक स्र्ल ह,ै षज में स्तरीकृत ििि परतें और षवषवध षडज़ाइि वाले षमिी के 

बतथि पाए गए हैं। ये खोज जषटल ििि प्रर्ाओ िं और  ािंस्कृषतक प्रभावों का  िंकेत ितेी हैं। षवशेि रूप  े, ऊपरी 

परतों में चमकीले बतथि और चीिी षमिी के बतथिों के टुकडे  ािंस्कृषतक बिलाव की ओर इशारा करते हैं। इि बतथिों 

में  े एक पर बौद्ध पगोडा शलैी की पेंषटिंग, बौद्ध  मिुायों के  ार्  िंपकथ  का स्पि  िंकेत ितेी ह।ै 
xiii 

 भी कब्रों में कािंच के मोषतयों की उपषस्र्षत, िषक्षि-पवूथ एषशया या भारत के अन्द्य के्षत्रों के  ार्  ेक्ता के व्यापाररक 

 िंबिंधों का  झुाव ितेी ह।ै य ेखोजें  मय के  ार् इ  के्षत्र के बिलते और षवकष त होते  ािंस्कृषतक पररदृश्य पर 

प्रकाश डालती हैं। xiv 

 ेक्ता टीला अपिे आप में इ  के्षत्र के  मदृ्ध और जषटल इषतहा  का प्रमाि ह।ै यह प्राचीि मषिपरुी  िंस्कृषत और 

उिके ििि रीषत-ररवाजों की एक अिोखी झलक प्रिाि करता ह।ै यह स्र्ल अतीत की गहरी  मझ के षलए एक 

षखडकी की तरह कायथ करता ह,ै जो इ  भलेू हुए यगु के रहस्यों को उजागर करिे में  हायक ह।ै 
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आकृषत  : ेक्ता की खिुाई स्र्ल के चार खिंड जो वतथमाि में  िंग्रहालय में प्रिषशथत हैं 

स्रोत  : ेक्ता जीषवत  िंग्रहालय  

अन्द्रो खुमन   

अन्द्रो खमुि, मषिपरु की एक ऐषतहाष क और  ािंस्कृषतक दृषि  े  मदृ्ध बस्ती, इम्िाल  े लगभग 30 

षकलोमीटर िरू इम्िाल पवूी षजले के अिंतगथत षस्र्त ह।ै यह स्र्ाि चकपा  मिुाय (अि ुषूचत जाषत) का घर ह,ै जो 

िषक्षिी िोंगमषैजिंग पहाडी श्रृिंखला की तलहटी में षिवा  करता ह।ै यह  मिुाय मषिपरु के स्वायर्त् षिवाष यों में 

षगिा जाता ह।ै   

13  े 18 ष तिंबर, 2003 तक, राज्य परुातत्व षवभाग के  हयोग  े, डॉ. एल. कुिं जशे्वरी िवेी के िेततृ्व में 

अन्द्रो खमुि में एक परुाताषत्वक उत्खिि षकया गया। इ  उत्खिि िे "पॉट इिंटिथमेंट ष स्टम" िामक एक अिोखी 

ििि प्रर्ा का खलुा ा षकया। इ  प्रिाली में जलती हुई हड्षडयों और लकडी के कोयले को एक लिंबे पात्र में रखिा 

शाषमल र्ा, षज े अक् र चीिी षमिी के पैर वाले या षबिा पैर वाले कटोरे में रखा जाता र्ा। इ  ििि व्यवस्र्ा में 

एक उल्लेखिीय षवशेिता चौर्े बडे बतथि का उल्टा और खिंषडत रूप में पाया जािा र्ा, जो परूी ििि  िंरचिा को 

घरेता र्ा।   

ििि स्र्लों  े बरामि वस्तओु िं में लिंबी गिथि वाले पीिे के बतथि, लोह ेके औजार (ज ेै िरािंती, िाव, कुिाल, 

तीर के ष र, और चाकू), और कुछ मोती शाषमल र्े। ये खोजें उ   मय की भौषतक  िंस्कृषत की झलक प्रिाि करती 

हैं। यह स्र्ल 18वीं शताब्िी के अिंत और 19वीं शताब्िी ईस्वी की शरुुआत का मािा जाता ह।ै इि खोजों िे अिंषतम 

 िंस्कार की प्रर्ाओ िं और उ   मय के  ामाषजक- ािंस्कृषतक पररप्रेक्ष्य के बारे में अमलू्य जािकारी प्रिाि की ह।ै   

 कौरुक  

कौरुक स्र्ल मषिपरु में ििि प्रर्ाओ िं की एक और आकिथक झलक प्रस्ततु करता ह,ै षज में षवशिे रूप 

 े "पॉट इिंटिथमेंट ष स्टम" पर ध्याि कें षरत षकया गया ह।ै इ  प्रिाली में तीि प्रमखु कलशों की एक षवषशि व्यवस्र्ा 

होती ह।ै  ब े भीतरी कलश में हड्डी और लकडी के कोयले के टुकडे रख ेजाते हैं। इि कलशों में ष क्के, तािंबे की 

प्लेटें, और चषूडयािं ज ैी मलू्यवाि वस्तएुिं भी पाई जाती हैं, जो मतृक की  िंपषर्त् और उ   मय के  ािंस्कृषतक 

आिाि-प्रिाि का  िंकेत ितेी हैं। प्रत्येक कलश को एक कटोरे  े ढका जाता ह,ै षज में जषटल षडजाइि होते हैं।   

कौरुक में परुाताषत्वक उत्खिि िे चार अलग-अलग ििि परतों का खलुा ा षकया, जो इ  स्र्ल के लिंबे 

 मय तक उपयोग और इ के  ािंस्कृषतक महत्व को िशाथता ह।ै  हायक परुातत्वषवि ्ए . रूपबोि ष िंह और डॉ. 

एल. कुिं जशे्वरी िवेी िे इि परतों का गहि अध्ययि षकया। िेवी का  झुाव ह ैषक यह स्र्ल  िंभवतः प्रभावशाली 

कबीले के िेताओ िं  े जडुा हो  कता ह,ै षज  े इि ििि प्रर्ाओ िं में एक  ामाषजक और राजिीषतक आयाम जडुता 

ह।ै   

 ब े भीतरी कलश में जली हुई हड्षडयााँ और षवषभन्द्ि कब्र वस्तएुिं, ज ेै आभिूि और उपकरि रख ेजाते 

र्े। इिकी जषटल व्यवस्र्ा उ   मय के जीवि और आध्याषत्मक मान्द्यताओ िं के बारे में मलू्यवाि जािकारी प्रिाि 
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करती ह।ै इ  प्रिाली में बाहरी कलश पर एक छोटा छेि भी िखेा गया, जो पिुजथन्द्म, िमी के पाररत होिे, या षक ी 

षवषशि  ािंस्कृषतक प्रतीकात्मकता  े  िंबिंषधत हो  कता ह।ै  ये स्र्ल मषिपरु के ििि रीषत-ररवाजों और  ामाषजक-

 ािंस्कृषतक  िंरचिा की गहरी  मझ प्रिाि करते हैं, जो इ े ऐषतहाष क अध्ययि के षलए एक अमलू्य स्रोत बिाते 

हैं। xv  

टनष्कर्थ 

 ेक्ता, अन्द्रो खमुि, और कौरुक में पाई जािे वाली ििि प्रर्ाएाँ  मािता और षभन्द्िता िोिों को प्रकट 

करती हैं, जो मषिपरु के जषटल  ािंस्कृषतक षवका  को िशाथती हैं। इि स्र्लों पर षमिी के बतथिों का उपयोग एक 

महत्वपूिथ षवशेिता ह,ै लेषकि उिके स्वरूप और कायों में अिंतर ह।ै 

 ेक्ता में माध्यषमक ििि पद्धषत अपिाई जाती है, षज में कई बतथिों का उपयोग होता ह।ै इिमें काले बतथि 

मािव हड्षडयों को रखिे के षलए प्रमखु होते हैं। ि ूरी ओर, अन्द्रो खमुि और कौरुक में प्रार्षमक ििि पद्धषत 

अपिाई जाती ह,ै जहााँ अिंषतम  िंस्कार के अवशिेों को रखिे के षलए कलशों का उपयोग षकया जाता ह।ै इि 

षवषवधताओ िं के बावजिू, इि स्र्लों पर बतथिों का उपयोग मतृकों के षलए पषवत्र पात्रों के रूप में एक  ाझा  ािंस्कृषतक 

षवश्वा  को िशाथता ह।ै 

कब्र के  ामाि इि स्र्लों की  ािंस्कृषतक मान्द्यताओ िं को उजागर करते हैं। मोती, आभिूि, और लोह ेके 

औजार ज ैी वस्तएुाँ मतृ्य ुके बाि के जीवि के षलए मतृकों को तैयार करि ेमें षवश्वा  का प्रतीक हैं।  ेक्ता और 

कौरुक ज ेै स्र्लों में पाए जािे वाले बौद्ध रूपािंकिों और कािंच के मोषतयों वाले चमकीले चीिी षमिी के बतथि 

व्यापाररक प्रभाव,  िंभवतः िषक्षि-पवूथ एषशया  े, को िशाथते हैं। कौरुक में ष क्के, तािंबे की प्लेटें, और चषूडयााँ धि 

और  ामाषजक षस्र्षत के महत्व का  िंकेत ितेी हैं। वहीं, अन्द्रो खमुि में लोह ेके औजार और गहिों का उपयोग 

एक व्यावहाररक दृषिकोि को िशाथता ह,ै जो के्षत्रीय षवषवधताओ िं का प्रतीक ह।ै  ािंस्कृषतक और कालगत षवषवधताएाँ 

भी इि स्र्लों की षवशिेता हैं।  ेक्ता,  ात ििि परतों के  ार्, षवषभन्द्ि ऐषतहाष क कालों और बाहरी प्रभावों, ज ैे 

बौद्ध धमथ, का प्रभाव षिखाता ह।ै अन्द्रो खमुि 18वीं-19वीं शताब्िी की स्विशेी ििि परिंपराओ िं की षिरिंतरता को 

िशाथता ह।ै कौरुक, हालािंषक इ की  टीक तारीख स्पि िहीं ह,ै जषटल अििुािों और पिािकु्रषमत  माज के  िंकेत 

ितेा ह।ै ब्रह्मािंडीय मान्द्यताएाँ भी ििि प्रर्ाओ िं में प्रषतषबिंषबत होती हैं।  ेक्ता में खोपषडयों को षवषभन्द्ि षिशाओ िं में 

रखिा और तािंबे के मास्क का उपयोग, पैतकृ पजूा या पिुजथन्द्म  े जडेु गहरे षवश्वा  को िशाथता ह।ै 

कौरुक में बाहरी कलश के िीचे एक छोटा छेि पिुजथन्द्म या आत्मा की शषुद्ध का प्रतीक हो  कता ह।ै इि 

अििुािों  े यह स्पि होता ह ैषक जीवि को मतृ्यु  े परे जारी मािा गया र्ा, और  ामाषजक व  ािंस्कृषतक प्रभावों 

के अि ुार इि परिंपराओ िं में  मय के  ार् बिलाव आया।  

 िंके्षप में,  ेक्ता, अन्द्रो खमुि, और कौरुक की ििि प्रर्ाएाँ मषिपरु की  ाझा  ािंस्कृषतक षवरा त को 

उजागर करती हैं, जबषक क्षते्रीय परिंपराओ िं और बाहरी प्रभावों  े प्रेररत षवषवधताओ िं को भी प्रकट करती हैं। षद्वतीयक 

कलश ििि प्रर्ा का चलि षहिंि ूधमथ की िाह  िंस्कार प्रर्ाओ िं के आिे तक जारी रहा। भले ही  मय के  ार् िििािे 

की प्रर्ाएाँ बिल गई िं, इि प्राचीि रीषत-ररवाजों के षिशाि आज भी मइेतेई  मिुाय की वतथमाि परिंपराओ िं में पररलषक्षत 

होते हैं। 
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भारतीय ज्ञाि परम्परा में पशपुालि एविं प्रषशक्षि: कौषटलीय अर्थशास्त्र के षवशेि  िंिभथ में 

मोषहत कुमार पाण्डेय1, डॉ. आशीि कुमार2, िीपज्योषत िवे3 

  

सारांश: यह लेख भारतीय परिंपरा में पशपुालि, षवशेितया कौषटल्य के योगिाि का षवस्ततृ षवशे्लिि प्रस्ततु करता 

ह।ै इ में हडप्पा  भ्यता  े लेकर कौषटल्य के काल तक पशपुालि का महत्व और षवका  क्रमबद्ध रूप  े िशाथया 

गया ह।ै कौषटलीय अर्थशास्त्र में घोडों और हाषर्यों के प्रजिि, प्रषशक्षि, स्वास््य और उिके  ैन्द्य एविं प्रशा षिक 

महत्व पर षवशिे ध्याि षिया गया ह।ै पशओु िं के उपचार और उिके प्रषत  म्माि पर भी जोर षिया गया ह।ै यह 

अध्ययि प्राचीि पशपुालि पद्धषतयों की आधषुिक प्रा िंषगकता को उजागर करता ह ैऔर पश ुकल्याि के षलए एक 

व्यापक दृषिकोि प्रस्ततु करता ह।ै 

मुख्य शब्द: भारतीय ज्ञाि परिंपरा, ‘अर्थशास्त्र’, अश्वशास्त्र, गजशास्त्र, पश-ु पालि, पश ुप्रषशक्षि, पश ुप्रबिंधि। 

प्रथतावनाः भारत में पशपुालि का प्रारिंभ हडप्पा  भ्यता के  मय  े ही हो चकुा र्ा। मोहिजोिडो और हडप्पा 

ज ैी प्राचीि  भ्यताओ िं में गाय, भैं , हार्ी, बकरी और मगुी ज ैे पशओु िं के अवशेि षमले हैं। ये  ाक्ष्य िशाथते हैं 

षक प्राचीि काल  े ही मिषु्ट्य और पशओु िं के बीच गहरा  िंबिंध रहा है[1]। वषैिक काल में इ   िंबिंध में महत्त्वपिूथ 

षवका  हुआ, षवशिेतः गायों के बढ़ते महत्त्व के  ार्। गायें केवल आषर्थक  िं ाधि िहीं र्ीं, बषल्क  ािंस्कृषतक 

और धाषमथक परिंपराओ िं का कें र भी र्ीं। ऋग्विे में गाय को “कामधेि”ु अर्ाथत् मािवता की "श्रेि  िंपषर्त्" के रूप में 

वषिथत ह,ै जो  मषृद्ध का प्रतीक ह।ै इ  काल के पश-ुषचषकत् ा ज्ञाि में गोबर की खाि के कृषि में उपयोग का विथि 

षमलता ह ैजो पहली बार लौह यगु में प्रचषलत हुआ
[2]।पशपुालि तीि शाखाओ िं यर्ा;  

गजायवुिे (गजशास्त्र), अश्वायुविे (अश्वशास्त्र), और गवायवुिे (गोषवज्ञाि) में षवकष त हुआ। गजशास्त्र और 

अश्वशास्त्र में हाषर्यों व घोडों की िखेभाल, प्रषशक्षि और उपयोषगता को द्योषतत हैं। मौयथ काल (३२२–१८५ ई.प.ू) 

ि ेपशपुालि को  िंस्र्ागत रूप षिया, षवशिेतः भैं ों के िगु्ध उत्पािि व घोडों-हाषर्यों के प्रबिंधि पर जोर षिया। इि 

ग्रिंर्ों में पशओु िं के प्रषत मािवीय व्यवहार पर जोर षिया गया ह,ै ज ैे जिंगली हाषर्यों को पकडिे के िौराि उिके 

तिाव को कम करि ेकी षवषध। हार्ी-घोडे ि केवल  ैन्द्य  ाधिों के रूप में बषल्क  ामाषजक प्रषतिा के प्रतीक के 

भी रह ेहैं। इि ग्रिंर्ों िे पश-ुषचषकत् ा के षवका  में महत्वपिूथ भषूमका षिभाई।[3] 

प्राचीि ग्रिंर्ों में पशषुवज्ञाि 

आहार व आवा   े  िंबिंषधत षियम: 

●  हाषर्यों और अश्वों के षलए उिके आय ुऔर कायथ के अि ुार षवशेि आहार षिधाथररत षकया गया र्ा। इ में 

चावल, जौ, घतृ, मािं , और ऋत-ुअिकूुल घा ों का  मावेश र्ा। कौषटल्य (२.३१) के अि ुार, आहार 

व पोिि वय तर्ा षक्रया आधाररत र्ा[5]। 

●  अस्तबलों का षिमाथि वायु- िंचार, मतू्र-मल की षिका ी, और षभन्द्ि-षभन्द्ि पश-ुश्रेषियों के षलए अलग-

अलग कक्षों की व्यवस्र्ा के  ार् षकया जाता र्ा। 

●  ताषलका 1. स्वतिंत्रता-पवूथ भारत में पशपुालि के प्रमखु पडाव  
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क्रम.  . विथ घटिा 

1. 9000 ई.प.ू भडे और बकरी का पालतकूरि। 

2. 8000 ई.प.ू गाय-बैल का पालतकूरि। 

3. 6000–4500 ई.प.ू कुर्त्ा और पषक्षयों का पालतकूरि। 

4. 4000 ई.प.ू भैं  का पालतकूरि। 

4. 2000 ई.प.ू एषशयाई हार्ी का पालतकूरि। 

5. 1500–1000 ई.प.ू कूबड वाले मवषेशयों की प्रजिि प्रषक्रया का प्रारिंभ। 

6. 1000–900 ई.प.ू अर्वथविे की रचिा। इ में पशओु िं के रोग, औिधीय उपचार, और रोगों की 

षचषकत् ा के बारे में जािकारी। 

7. 300 ई.प.ू  म्राट अशोक िे षवश्व के पहले ज्ञात पश-ुषचषकत् ालयों की स्र्ापिा की। 

अश्वाध्यक्षः पण्यागाररकिं  क्रयोपागतम ्आहवलब्धम ्आजातिं  ाहाय्यागतकिं  पिषस्र्तिं यावत्काषलकिं  वा अश्व-पयथग्रिं 

कुल-वयो-विथ-षचि-वगथ-आगमलेैखयेत॥्[6] 

ये षियम आधषुिक पश-ु षुवधा और स्वच्छता के ष द्धािंतों के अिरुूप हैं। 

षचषकत् ा उपचार: अश्वायवुिे और गज-आयवुिे ज ैे पश-ुषचषकत् ा ग्रिंर् हड्षडयों के टूटिे  े लेकर परजीवी 

 िंक्रमि ज ैे रोगों के उपचार का विथि करते हैं। आयवुषेिक ष द्धािंतों पर आधाररत इि उपचारों में  िंपिूथ स्वास््य 

का ध्याि रखा गया।[7] िीम और हल्िी ज ैे जडी-बषूटयों  े बिे उपचारों का उल्लेख षकया गया ह,ै जो घाव और 

 िंक्रमि में प्रभावी र्े)।[8] 

स्वच्छता पररपालि: पश-ुशालाओ िं को  र ों के बीज और हींग ज ैे पिार्ों  े धषूम्रत षकया जाता र्ा, षज  े 

रोगों की रोकर्ाम हो  के।[9] कृषि पाराशर और अषग्ि परुाि ज ैे ग्रिंर् स्वच्छता मािकों पर जोर ितेे हैं। 

पश ुकल्याि और िैषतक ढािंचे: 

●  िैषतक व्यवहार: गाय, अश्व जै े पश ुभारतीय  िंस्कृषत के कें र में र्े, जो  मषृद्ध व िैषतक व्यवहार: अर्थशास्त्र 

में पश-ुकू्ररता के षलए ििंड का प्रावधाि ह।ै राज्य- िंरषक्षत पशओु िं, ज ैे हार्ी, अश्व, को हाषि पहुाँचाि ेपर 

आषर्थक ििंड  े लेकर गिंभीर मामलों में मतृ्यिुिंड का षवधाि र्ा।[10] 

●  षवधायी प्रावधाि: चरागाहों का व्यवषस्र्त आविंटि षकया जाता र्ा और  िं ाधिों के िरुुपयोग या उपेक्षा पर 

ििंड लगाया जाता र्ा।[11] 

●  पश-ुपालि,  ािंस्कृषतक षिव्यता का प्रतीक माि ेजाते र्े। वषैिक तर्ा महाभारत ज ैे ग्रिंर्ों में इिका आषर्थक 

और  ािंस्कृषतक महत्त्व प्रषतपाषित ह।ै[12] 
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आषर्थक और  ामाषजक योगिाि: 

●  पश-ुउत्पाि: िधू, घतृ, चमथ और गोबर आषि पोिि, कृषि और व्यापार में महत्त्वपिूथ भषूमका षिभाते र्े। राज्य 

पश-ुउत्पािों के व्यापार को षियषमत करता र्ा ताषक षिष्ट्पक्षता बिी रह।े13] 

●  स्र्ाषयत्वपिूथ षवषधयााँ: आयवुेषिक उपचार ज ैे स्विशेी उपाय उच्च लागत और औिषध प्रषतरोध ज ैी 

 मस्याओ िं को हल करिे के षलए प्रभावी र्े।[14] 

 ैन्द्य प्रषशक्षि और प्रबिंधि: पशओु िं का प्रषशक्षि मिोवैज्ञाषिक और शारीररक षवषधयों पर आधाररत एक उन्द्ित 

प्रषक्रया र्ी। 

●  हाषर्यों को  ात प्रकार के  ैन्द्य अषभयािों के षलए प्रषशषक्षत षकया जाता र्ा, ज ैे षकलों पर आक्रमि 

(िागरायि) तर्ा अन्द्य हाषर्यों के  ार् यदु्ध (हषस्तयदु्ध)। गज-आयवुिे में हाषर्यों की िखेभाल और उपयोग 

पर षवस्ततृ रूप  े चचाथ की गई ह।ै[15] 

●  अश्वों को वरृ्त्ाकार गषत  े िौड और कूििे ज ैी तकिीकों के षलए कठोर प्रषशक्षि षिया जाता र्ा। अश्वों के 

आहार में आय ुतर्ा कायथभार के अि ुार पररवतथि षकए जाते र्े। अिपुयोगी घोडों को भी मािवीय िखेभाल 

प्रिाि की जाती र्ी, जो पश ुकल्याि के  मग्र दृषिकोि को िशाथता ह।ै[16] अश्व और गज प्रषशक्षि का षविय 

आगे षवस्तार  े वषिथत षकया गया ह।ै  

पश ुषचषकत् ा और पाररषस्र्षतकी का  मन्द्वय: 

●  पयाथवरि-अिकूुल षवषधयााँ: प्राचीि भारतीय ज्ञाि प्रिाषलयााँ पाररषस्र्षतक  िंरक्षि व पश-ुप्रबिंधि के बीच 

 िंतलुि स्र्ाषपत करती र्ीं।[17] 

●  आवा  षिमाथि: पश-ुशालाएाँ पवूाथषभमखु प्रवशे-द्वारों व तापमाि षवषियमि ज ैे पयाथवरिीय षवचारों के  ार् 

बिाई जाती र्ीं।[18] 

पश-ुषचषकत् ा की उन्द्िषत और धरोहर: चरक  िंषहता और  शु्रतु  िंषहता ज ैे प्राचीि ग्रिंर्ों में पश-ुस्वास््य का 

उल्लेख षमलता ह,ै षज िे पश-ुषचषकत् ा षवज्ञाि की िींव रखी। मौयथ काल में पश-ुषचषकत् ा की  िंस्र्ागत 

व्यवस्र्ा की गई र्ी, षज में राज्य प्रायोषजत अस्पताल और उपेक्षा के षलए ििंडात्मक प्रावधाि शाषमल र्े। यह 

पश-ु िंबिंधी न्द्याय की िींव रखता ह।ै[19]  

मगृायवुिे पर आधाररत मौषलक ग्रन्द्र् 

प्राचीि भारत में पशपुालि के क्षेत्र को अिेक उत्कृि ग्रिंर्ों द्वारा  मदृ्ध षकया गया ह,ै जो प्रष द्ध षवद्वािों व षवशेिज्ञों 

द्वारा रषचत हैं ये ग्रिंर् पशओु िं, षवशिेकर हाषर्यों और घोडों, के प्रबिंधि और िखेभाल के षवज्ञाि और कला पर 

षवस्ततृ दृषिकोि प्रिाि करते हैं। िीचे कुछ प्रमखु ग्रिंर्ों तर्ा उिके लेखकों का  िंषक्षि पररचय षिया गया ह:ै 

1. मातङ्गलीला: िीलकिं ठ द्वारा रषचत यह ग्रिंर् भारतीय हाषर्यों के षवज्ञाि पर आधाररत ह।ै इ में हाषर्यों की 

शारीररक  िंरचिा, व्यवहार और प्रषशक्षि के  िंबिंध में षवस्ततृ  चूिा िी गई जो यदु्ध, पररवहि तर्ा धाषमथक 

अििुािों में उिकी महत्त्वपिूथ भषूमका को िशाथता ह।ै 



 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (81)  

  

2. शाषलहोत्र िंषहता: 300 ई ा पवूथ में शाषलहोत्र द्वारा रषचत इ  ग्रिंर् को घोडों तर्ा हाषर्यों के पालि-पोिि पर 

आधाररत प्राचीितम ग्रिंर् मािा जाता ह।ै शाषलहोत्र, षजन्द्हें षवश्व का प्रर्म पश ुषचषकत् क मािा जाता ह,ै िे घोडों 

व हाषर्यों के प्रषशक्षि, िखेभाल तर्ा रोगों के उपचार की षवषधयों का  कू्ष्मता  े विथि षकया ह।ै 

3. गजलक्षि: बहृस्पषत द्वारा रषचत इ  ग्रिंर् में हाषर्यों की षवशिेताओ िं, प्रबिंधि व प्रषशक्षि पर कें षरत ह।ै 

तत्कालीि भारतीय  माज में षवशिेतः  ैन्द्य तर्ा राजिैषतक पररप्रेक्ष्य में हाषर्यों के महत्त्व को उजागर करता ह।ै 

4. अश्वशास्त्र: परिंपरागत रूप  े महाभारत में पािंडव के भाई िकुल को  मषपथत यह ग्रिंर्, घोडों की िखेभाल के 

षवज्ञाि को  िंबोषधत करता ह।ै इ में घोडों के प्रजिि, प्रषशक्षि व उपचार के षििशे षिए गए हैं जो पररवहि तर्ा 

यदु्ध में उिकी महत्त्वपिूथ भषूमका को रेखािंषकत करते हैं। 

5. अश्ववदै्यक: जयिर्त्  रूी द्वारा 1364 ई. में घोडों के उपचार पर षलखा गया यह ग्रिंर् पद्य रूप में षलखा गया ह।ै 

इ में घोडों के रोगों के षलए षवस्ततृ षचषकत् ा उपचार षिए गए हैं, जो मध्यकालीि भारत में पश ुषचषकत् ा षवज्ञाि 

की उन्द्िषत को िशाथते हैं। 

6. हयलीलावती: मषल्लिार् द्वारा षलषखत इ  ग्रिंर् में घोडों के प्रबिंधि-प्रषशक्षि, घोडों के व्यवहार व उिकी 

षवषशि िखेभाल षवषधयों का षवस्तार  े विथि षकया गया ह।ै 

7. पालकाप्य िंषहता अर्वा हस्त्यायवुिे: पालकाप्य द्वारा रषचत इ  ग्रिंर् में हाषर्यों की िखेभाल का विथि ह,ै इ े 

हस्त्यआयवुिे के िाम  े भी जािा जाता ह।ै इ में हाषर्यों को पकडिे, प्रषशषक्षत करिे तर्ा उिकी षचषकत् ा का 

षवस्ततृ षववरि ह,ै तर्ा प्राचीि भारतीय यदु्ध और अििुािों में उिकी महत्वपिूथ भषूमका पर प्रकाश डाला गया ह।ै 

ये ग्रिंर्  ामषूहक रूप  े ज्ञाि का  मदृ्ध भिंडार प्रस्ततु करते हैं, जो भारतीय ज्ञाि परिंपरा में पशपुालि की गहराई और 

पररष्ट्कृतता को प्रकट करते हैं। ये प्राचीि पश ुषचषकत् ा प्रर्ाओ िं और उिकी  ािंस्कृषतक महर्त्ा को  मझिे के षलए 

आज भी अमलू्य स्रोत हैं। 

 
स्रोत: https://sarmaya.in/objects/rare-books/manuscript-of-shalihotra-samhita-jodhpur/  

गजशास्त्र एविं गजायवुिे 

अर्थशास्त्र में विथि ह ैषक प्राचीि भारत में हाषर्यों का  ैन्द्य और आषर्थक दृषि  े अत्यषधक महत्त्व र्ा। गज-

अध्यक्ष का कतथव्य, गज-विों की रक्षा करिा, अस्तबलों की िखेरेख करिा तर्ा उषचत प्रषशक्षि और स्वास््य 

 ेवा  षुिषश्चत करिा र्ा। 

https://sarmaya.in/objects/rare-books/manuscript-of-shalihotra-samhita-jodhpur/
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गजािािं वििं रके्षत।् शालािं च स्र्ापयेत।् प्रक्षालििं भेिजिं पयुथपा ििं च कालयकु्तिं  कारयेत॥्
[20] 

हाषर्यों को प्रषशक्षि व उपयोषगता के अि ुार वगीकृत षकया गया, यदु्ध तर्ा अन्द्य उद्दशे्यों हते ु िंरषचत व्यवस्र्ाएाँ 

र्ीं। 

यदु्धार्िं गज-प्रषशक्षििं चतषुवथधिं षवधाििं च षक्रयेत। िण्डििं, लग्ििं, पयुथपा ििं, चालििं च गजकमथ।[21] 

गज-आयवुिे, पालकाप्य द्वारा रषचत, हाषर्यों के िखेभाल की व्यापक जािकारी प्रिाि करता ह।ै इ में अषत ार, 

घाव और श्व ि  िंबिंधी  मस्याओ िं ज ैी बीमाररयों का उल्लेख ह।ै[22] 

कौषटलीय अर्थशास्त्र के अि ुार षवशे्लिि 

अश्वाधीक्षक के कतथव्यः अश्वाधीक्षक को प्रत्येक घोडे का षवस्ततृ षववरि रखिा अषिवायथ र्ा, षज में घोडों के; 

विंश (कुल), आयु(वयः), रिंग (विथ), षचि(षचि),  महू या वगथ (वगथ), मलू स्र्ाि (आगम) आषि  ाषमल हों। 

अश्व के प्रकारः घोडों को षिम्िषलषखत श्रेषियों में षवभाषजत षकया गया हैं: 

1. पण्यागाररक: षबक्री हतेु षवक्रय-गहृों में रख ेगए घोडे। 

2. क्रयोपागत: हाल ही में क्रय षकए गए घोडे। 

3. आहवलब्ध: यदु्ध में पकडे गए घोडे। 

4. आजात: स्र्ािीय प्रजाषत के घोडे। 

5.  ाहाय्यागत:  हायक रूप  े भजेे गए घोडे। 

6. पिषस्र्त: षगरवी रखे गए घोडे। 

7. यावत्काषलक: अस्र्ायी रूप  े अस्तबल में रख ेगए घोडे। 

अश्वाध्यक्षः पण्यागाररकिं  क्रयोपागतम ्आहवलब्धम ्आजातिं  ाहाय्यागतकिं  पिषस्र्तिं यावत्काषलकिं  वा अश्व-पयथग्रिं 

कुल-वयो-विथ-षचि-वगथ-आगमलेैखयेत॥्[23] 

इ के अषतररक्त, अधीक्षक को उि घोडों के षविय में राजा को  षूचत करिा चाषहए जो अशभु, षवकलािंग, या 

रोगग्रस्त हों। अप्रशस्त-न्द्यङ्ग-व्याषधतािंश्च विेयेत।्[24] 

अश्वशाला 

घोडों के अस्तबल का षिमाथि और रखरखाव: अधीक्षक यह  षुिषश्चत करें षक अस्तबल पयाथि स्र्ाि और उषचत 

 षुवधाओ िं के  ार् षिषमथत हों। प्रत्येक अस्तबल को: 

●  घोडे की लिंबाई और ऊाँ चाई का िगुिुा होिा चाषहए, 

●  चारों षिशाओ िं में चार िरवाजों  े   ुषज्जत होिा चाषहए, 

●  ऐ ा मध्य भाग होिा चाषहए जहााँ घोडे लोट  कें , 

●  वािर, मयरू, पिृत, िखलु, चकोर, शकु, और  ाररका ज ैे जािवरों  े अलिंकृत होिा चाषहए। 

अश्व-षवभविेऽयताम ्अश्वायाम ्अषद्व-गिु-षवस्तारािं चतरु-्द्वार-उपावतथि-मध्यािं  प्रग्रीवािं प्रद्वार-आ ि-िलक-

यकु्तािािं वािर-मयरू-पिृत-िकुल-चकोर-शकु- ाररक-आकीिािं शालािं षिवशेयेत्।
[25] 

प्रत्येक घोडे के कक्ष को घोडे की चौडाई या लिंबाई का चार गिुा बिाया जाए, षज में षचकिी लकडी का िशथ, 
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चारे के अलग कोिक (खाििकोिक), मतू्र व मल के षिका  की व्यवस्र्ा हो। िरवाज ेउर्त्र या पवूथ की ओर हों। 

षिमाथि का स्र्ाि षभन्द्ि होिे पर इ े बिला जा  कता ह।ै 

अश्वायािं अचतरु-्अश्र-श्लक्ष्ि-िलक-आस्तारिं  खािि-कोिकिं   मतू्र-परुीि-उत् गिं एक-एकशः प्राि-्मखुिं उिि-्

मखुिं वा स्र्ाििं षिवशेयेत।् शाला-वशिे वा षिग-्षवभागिं कल्पयेत॥्
[26] 

अस्तबल में िर घोडे, मािाएाँ, व षशशओु िं को अलग-अलग रखा जािा चाषहए- वडवाविृषकशोरािामकेान्द्तेि।ु[27] 

अश्व की िखेभाल और भोजि: 

1. प्र व के बाि घोडी की िखेभाल: 

●  पहले तीि षिि: एक प्रस्र् घतृ। 

●  अगले ि  रातें: एक प्रस्र्  र्त् ूऔर तेल, औिषध के  ार्। 

●  तत्पश्चात: पकाया हुआ अन्द्ि, यव  व अन्द्य ऋतकुालीि आहार। 

वडवायाः प्रजतायाषस्त्ररात्रिं घतृप्रस्र्ःपािम।् अत ऊध्विं  कु्तप्रस्र्ः स्िेह-भिैज्य-प्रषतपाििं िश-रात्रम।् ततः पलुाको 

यव िं आतथवश्चऽहारः[28] 

2. षशश ुघोडे: 

●  छह महीि ेतक:  र्त् ूका एक कुडुिंब, षज में चौर्ाई कुडुिंब घतृ और एक प्रस्र् िधू प्रषतषिि। 

●  छह महीि ेबाि: प्रषतमा  आहार में आधा वषृद्ध के  ार् एक प्रस्र् जौ जोडा जाए। 

●  तीि विथ की आय ुमें: प्रषतषिि एक रोि जौ। 

●  चार या पााँच विथ में: पिूथ रूप  े षवकष त और  ेवा के षलए उपयकु्त। 

िशरात्रािधू्विं षकशोरस्य घतृचतभुाथगः  कु्तकुडुबः क्षीरप्रस्र्श्चाहार आिण्मा ात।् ततःपरिं मा ोर्त्रम ्

अधथवषृद्धयथवप्रस्र् आषत्रविाथत।् रोि आचतवुथिाथत।् अत ऊध्विं चतवुथिथः पञ्चविो वा कमथण्यः पिूथप्रमािः॥[29]  

अश्व आहार के मािक: 

उर्त्म घोडों का आहार षिम्िषलषखत ह:ै 

●  अन्द्ि: चावल, जौ, या षप्रयिंग ुके िो रोि, षभगोए हुए या पकाए हुए। 

●  िालें: पकाई हुई मूाँग या माि। 

●   िंग्राहक: एक प्रस्र् तेल, पााँच पल लवि, पचा  पल मािं , एक आढक र , या िो आढक िही। 

●  स्वािवधथक: पााँच पल चीिी और एक प्रस्र् मद्य या िो प्रस्र् िधू। 

रोिो धान्द्यस्य, स्िेहप्रस्र्ः, िश पलाषि लविस्य, पचाशत्पलमािं स्य, आढकिं  र िं वा द्वौ आढकौ िध्िः। पञ्च 

पलाषि क्षारस्य, िश पलिं तैलस्य। षद्व-भारा यव स्य ॥[30] 

अश्व के शारीररक मािक: 

उर्त्म घोडों के माप हैं: 

●  मखु का माप: 32 अिंगलु। 
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●  लिंबाई: मखु का पााँच गिुा। 

●  जिंघा: 20 अिंगलु। 

●  ऊाँ चाई: जिंघा का चार गिुा। 

मध्यम और षिम्ि कोषट के घोडे क्रमशः इि मापों में 2 और 3 अिंगलु कम होते हैं। उर्त्म घोडे का 

पररिाह 100 अिंगलु होता ह,ै जबषक मध्यम और षिम्ि कोषट के घोडे पााँच भाग कम होते हैं। 

द्वाषत्रिंशि-्अङ्गलुिं मखुम ्उर्त्माश्वस्य। पञ्चमखुान्द्यायामो षविंशत्यङ्गलुा जङ्घा। चतजुथङ्घ उत् ेधः। 

त्र्यङ्गलु-अवरिं मध्यम-अवरयोः। शताङ्गलुः पररिाहः। पञ्चभाग-अवरो मध्यम-अवरयोः ॥ [31] 

अश्व का उपयोग और षिवषृर्त्: 

1. आय,ु रोग, या यदु्ध के कारि अक्षम हुए घोडों को प्रजिि के षलए उपयोग षकया जाए, षज  े स्र्ािीय 

जिता को लाभ हो। 

यदु्ध-व्याषध-जरा-कमथ-क्षीिाः षपण्ड-गोचररकाः स्यःु। अ मर-प्रयोग्याः पौर-जािपिािाम ्अर्ेि विृा 

वडवास्वायोज्याः ॥[32] 

2. िस्ल: 

 उर्त्म: काम्बोज,  ैन्द्धव, आरि, और विाय ुके घोडे। 

 मध्यम: बाह्लीक, पापेयक,  ौवीरक, और तैतल। 

 षिम्ि: शेि  भी िस्लें। 

प्रयोग्यािािं उर्त्माः काम्बोज- ैन्द्धव-आरि-विायजुाः । मध्यमा बाह्लीक-पापेयक- ौवीरक-तैतलाः । शिेाः 

प्रत्यवराः ॥[33] 

3.  वारी: घोडों को षवषभन्द्ि  वारी तकिीकों के षलए प्रषशषक्षत षकया जाता ह:ै 

 वरृ्त्ाकार गषत (वल्गि), 

 धीमी गषत (िीचैगथत), 

 कूििा (लिंघि), 

 तीव्र िौड (धोरि), 

  िंकेतों पर प्रषतषक्रया ििेा (िारोष्ट्र)। 

4. ििंडिीय अपराधों में घोडों की अिषुचत िखेभाल, अस्तबल में गिंिगी  िंचय व षचषकत् ा उपचार में 

लापरवाही शाषमल ह।ै यषि उपेक्षा के कारि गिंभीर हाषि होती ह,ै तो ििंड उपचार की लागत का िोगिुा या 

घोडे के पिूथ मलू्य तक हो  कता ह।ै घोडों को स्िाि करवािा आवश्यक ह।ै 

हाषर्यों के प्रकार 

मातिंगलीला में हाषर्यों को तीि प्रमखु भिेों में षवभाषजत षकया गया ह:ै 
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1. भर: श्रेि, शभु, अर्वा उर्त्म, 

2. मन्द्ि: धीमा अर्वा िबुथल, 

3. मगृ: वे हार्ी षजिके मार् ेपर  िेि षचि होते हैं। 

इ के अषतररक्त, हाषर्यों के चौर्े प्रकार  ङ्कीिथ (षमषश्रत) का उल्लेख अन्द्यत्र षकया गया ह।ै ये वगीकरि  िंपिूथ 

 िंस्कृत  ाषहत्य में मान्द्य हैं, षजिमें कौषटलीय अर्थशास्त्र भी  षम्मषलत ह।ै 

हस्त्यध्यक्ष के कतथव्य 

हस्त्यध्यक्ष का उर्त्रिाषयत्व हार्ी-विों की रक्षा करिा तर्ा हाषर्यों की िखेभाल और प्रषशक्षि की व्यवस्र्ा 

करिा ह।ै इ में िर, मािा और षशश ुहाषर्यों के षलए शालाओ िं का प्रबिंधि, उिके उषचत आहार और घा  की 

 षुिषश्चतता, प्रषशक्षि का षिरीक्षि तर्ा उिके आभिूि और उपकरिों की परीक्षा  षम्मषलत ह।ै उ े हाषर्यों के 

षचषकत् कों, यदु्ध प्रषशक्षकों, पररचारकों और चालकों के कायों की भी िखेरेख करिी होती ह।ै 

हस्त्यध्यक्षो हषस्त-वि-रक्षािं िम्य-कमथ-क्षान्द्तािािं हषस्त-हषस्तिी-कलभािािं शाला-स्र्ाि-शय्या-कमथ-षवधा-यव -

प्रमाििं कमथस्वायोगिं बन्द्धिोपकरििं  ािंग्राषमकम ्अलिंकारिं षचषकत् क-अिीकस्र्-औपस्र्ाषयक-वगिं चािषुतिेत ्॥[34] 

जिंगली हाषर्यों को पकडिा 

मातिंगलीला के ि वें अध्याय में जिंगली हाषर्यों को पकडि ेकी पााँच षवषधयों का विथि षकया गया ह,ै जो उिकी 

वािंछिीयता के अि ुार क्रमबद्ध हैं: 

●  षपिंजरा जाल: जषटल बाडे का उपयोग करके परेू झुिंड को पकडिा। 

●  पालत ूमािाओ िं का उपयोग: प्रषशषक्षत मािाओ िं की  हायता  े िर हाषर्यों को झुिंड  े अलग करिा। 

●  ििं िा िौड: खलेु स्र्ािों में हाषर्यों का पीछा करके षशकारी द्वारा चषलत पालतू हाषर्यों  े ििं िों द्वारा 

पकडिा। 

●  षछपे ििं ि:े छाल, टहषियों, भोजि के षछपे ििं िों के उपयोग  े हाषर्यों को उर्ल ेगड्ढों में ििं  ािा। 

●  गड्ढे के ििं ि:े गहरे गड्ढे खोिकर उन्द्हें भोजि  े आच्छाषित करिा। 

अिंषतम िो षवषधयााँ, षवशिे रूप  े गड्ढे के ििं ि,े हाषिकारक होिे के कारि हतोत् ाषहत की जाती हैं। 

हषस्तशालाओ िं का षिमाथि 

हषस्र्शालाएाँ षवस्ततृ होिी चाषहए, षजिका आकार हार्ी की लिंबाई और ऊाँ चाई का िो गिुा हो। इि शालाओ िं में 

षिम्िषलषखत  षुवधाएाँ होिी चाषहए: 

●  मािा हाषर्यों के षलए परृ्क कक्ष, 

●   प्रग्रीवा (आगे षिकला हुआ प्रवशे द्वार), 

●  कुमारी खूाँटे, 

●  पवूथ या उर्त्र की ओर मखु वाला द्वार। 

खूाँटों के  ामिे का स्र्ाि वगाथकार होिा चाषहए, जो हार्ी की लिंबाई के बराबर हो, षचकिे तख्तों  े पक्का हो तर्ा 

जल षिका ी की व्यवस्र्ा हो। षवश्राम स्र्लों में हाषर्यों के षटकिे के षलए उठा हुआ मिंच होिा चाषहए। 
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हस्त्यायाम-षद्वगिु-उत् ेध-षवष्ट्कम्भ-आयामािं हषस्तिी-स्र्ाि-अषधकािं  प्रग्रीवािं कुमारी- िंग्रहािं प्राि-्मखुीं उिि-्

मखुीं वा शालािं षिवशेयेत।् हस्त्यायाम-चतरु-्अश्र-श्लक्ष्ि-आलाि-स्तम्भ-िलक-आस्तरकिं   मतू्र-परुीि-उत् गिं 

स्र्ाििं षिवशेयेत् ॥
[35] 

हाषर्यों के जीवि के चरि 

मातिंगलीला के पााँचवें अध्याय में हाषर्यों के जीवि के चरिों का विथि षकया गया ह:ै 

●  १२ विथ तक के हार्ी कायथ के षलए उपयोगी िहीं मािे जाते। 

●  १२  े २४ विथ तक व ेमध्यम मलू्य के होते हैं। 

●  २४  े ६० विथ तक व ेअपिे चरम उपयोषगता पर होते हैं। 

इ  अध्याय में प्रत्येक विथ  े लेकर १० विथ तक और प्रत्येक िशक  े लेकर १२० विथ तक के हाषर्यों के लक्षिों 

और िामों का षवस्ततृ षववरि षिया गया ह।ै 

हाषर्यों की िषैिक षििचयथः हाषर्यों की िषैिक षििचयाथ षिि के आठ भागों में षवभाषजत होती ह:ै 

●  स्िाि: पहला और  ातवााँ भाग। 

●  आहार: स्िाि के पश्चात। 

●  व्यायाम: पवूाथह्ण। 

●  जलपाि: अपराह्ण। 

●  िींि और षवश्राम: राषत्र के िो भाग  ोिे के षलए और एक-षतहाई जाग्रत षवश्राम के षलए। 

प्रर्म- िम अिम-भागाविः स्िाि-कालौ। तििन्द्तरिं षवधायाः। पवूाथहे्ण व्यायाम-कालः। पश्चािः प्रषतपाि-कालः। 

राषत्रभागौ द्वौ स्वप्ि-काला। षत्रभागः  िंवशेि-उत्र्ाषिकः ॥[36] 

हाषर्यों की िखेभाल 

मातिंगलीला के ग्यारहवें अध्याय में यह बताया गया ह ैषक हार्ी स्वाभाषवक रूप  े स्वतिंत्र प्रािी होते हैं और उन्द्हें 

बिंिी अवस्र्ा में षवशेिकर प्रारिंषभक काल में कषठिाई होती ह।ै इ   मय उिके स्वास््य और  खु-शािंषत का 

षवशेि ध्याि रखिा आवश्यक ह।ै 

आहार और औिषध: उिके आहार में अन्द्ि (कच्चा और पकाया हुआ चावल, गहे ाँ, जौ),  षब्जयााँ, वि का चारा, 

घी, गडु, िमक, म ाले, मीठे पये और कभी-कभी मद्य  षम्मषलत होते हैं। औिधीय िखेभाल में  ामान्द्य रोगों ज ैे 

कृषम और ज्वर (पाकल) का उपचार  षम्मषलत ह,ै षज  ेमािव ज्वर के  माि मािा गया ह।ै रोगों का कारि तीि 

िोिों के अ िंतलुि को बताया गया ह।ै 

ऋतु-आधाररत िखेभाल: 

हाषर्यों की िखेभाल ऋतु के अि ुार षभन्द्ि-षभन्द्ि होती ह:ै 

●  शीत ऋत:ु गमथ शालाएाँ, किं बल, म ालेिार भोजि और मद्य। 

●  ग्रीष्ट्म ऋतु: ठिंडी शालाएाँ, स्िाि के षलए जल की पयाथि व्यवस्र्ा और हल्का कायथभार। 
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प्रषशक्षि और स्वभाव के आधार पर हाषर्यों का वगीकरि 

हाषर्यों को प्रषशक्षि के आधार पर चार प्रकारों में वगीकृत षकया गया ह:ै - 

1. िाम्य (प्रषशक्षि योग्य), 

2.  न्द्िाह्य (यदु्ध प्रषशक्षि प्राि), 

3. औपवाह्य ( वारी हते ुप्रषशषक्षत), 

4. व्याल (ििु)। 

प्रषशक्षि योग्य हाषर्यों को आग ेषिम्ि  महूों में षवभाषजत षकया गया ह:ै - 

●  स्कन्द्धगत: षज की पीठ पर  वार हुआ जा  कता ह।ै 

●  स्तम्भगत: जो खूाँटे  े बाँधा रहता ह।ै 

●  वाररगत: जो जलाशयों में ले जाया जाता ह।ै 

●  अपपातगत: जो गड्ढों में लेटा रहता ह।ै 

●  यरू्गत: जो झुिंड के  ार् रहता ह।ै 

यदु्ध प्रषशक्षि में  ात चरि  षम्मषलत होते हैं: - 

1. अभ्या  (उपस्र्ाि), 

2. मोडिा ( िंवतथि), 

3. अग्र र होिा ( िंयाि), 

4. शत्रु पर आक्रमि (वधावध), 

5. अन्द्य हाषर्यों  े लडिा (हषस्तयदु्ध), 

6. षकले पर आक्रमि (िागरायि), 

7.  ामान्द्य यदु्ध। 

पकडि ेऔर वगीकरि के मािििंड 

हाषर्यों को केवल ग्रीष्ट्म ऋत ुमें ही पकडिा चाषहए, और उिकी आिशथ आयु २० विथ होिी चाषहए-“ग्रीष्ट्मे 

ग्रहिकालः, षविंशषतविो ग्राह्यः”
 [37] यवुा हार्ी (षवक्को), मोषहत हार्ी (मगु्ध), िािंत रषहत हार्ी, रोगग्रस्त हार्ी, 

अपिे बच्चों को िधू षपलािे वाली हार्ी (धेिकुा) और मािा हार्ी (हषस्तिी) को िहीं पकडा जािा चाषहए-

“षवक्को मोढो मक्किो व्याषर्तो गषभथिी धेिकुा हषस्तिी चाग्राह्याः”।[38] 

हाषर्यों के शारीररक मापििंडः हाषर्यों के शारीररक मापििंड षिम्िषलषखत हैं:   

●  उर्त्म वगथ: 7 अरषत्ि ऊाँ चाई, 9 अरषत्ि लिंबाई, 10 अरषत्ि पररषध, और 40 विथ आय।ु   

●  मध्यम वगथ: 30 विथ आय।ु 



 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (88)  

  

●  षिम्ि वगथ: 25 विथ आय।ु 

 ि-अरषत्ि उत् ेधो िव-आयामो िश पररिाहः प्रमाितश्चत्वाररिंशि-्विो भवत्यरु्त्मः। षत्रिंशि-्विो मध्यमः। पञ्च-

षविंशषत-विोऽवरः॥[39] 

आहार और ििंड 

हाषर्यों के स्वास््य को बिाए रखिे के षलए  िंतषुलत आहार आवश्यक ह,ै षज में चावल, घी, मािं , और घा  

शाषमल हैं। उिकी  िाई और िखेभाल के षलए षवशेि ध्याि षिया जाता ह।ै लापरवाही—ज ैे भोजि की कमी, 

अिषुचत षबछौिे, या िवु्यथवहार—िोषियों के वतेि  े कटौती के रूप में ििंडिीय ह।ै लापरवाही के अपराधों में 

शाषमल हैं:   

हाषर्यों को स्वास््य रखिे हते ु िंतषुलत आहार यर्ा; चावल, घी, मािं  और घा  आषि शाषमल हैं। उिकी  िाई 

व िखेभाल के षलए षवशेि ध्याि षिया जाता ह।ै लापरवाही; भोजि की कमी, अिषुचत षबछौिे, या िवु्यथवहार—

िोषियों के वतेि  े कटौती के रूप में ििंडिीय ह ैऔर लापरवाही के अपराधों में शाषमल हैं:   

 गिंिगी का जमाव,   

 शरीर के महत्त्वपिूथ अिंगों पर चोट पहुाँचािा,   

 षबिा अिमुषत के  वारी करिा,   

 हाषर्यों को कषठि रास्तों या घिे जिंगलों  े ले जािा।  

ये उपाय हाषर्यों के िैषतक उपचार को  षुिषश्चत करते हैं और प्राचीि व्यवस्र्ाओ िं में उिकी उपयोषगता 

बिाए रखते हैं। 

षिष्ट्किथ 

भारतीय ज्ञाि परिंपरा में पशपुालि अध्ययि, ज ैा षक कौषटल्य के अर्थशास्त्र, गजशास्त्र तर्ा अश्वशास्त्र ज ेै ग्रिंर्ों में 

 मझाया गया ह।ै प्राचीि भारत में पश-ुप्रबिंधि की पररष्ट्कृत  मझ को प्रकट करता ह।ै ये ग्रिंर् पशओु िं के प्रषत गहरे 

 म्माि को िशाथते हैं, जो  ामाषजक-आषर्थक व  ािंस्कृषतक व्यवस्र्ाओ िं के अषभन्द्ि अिंग र्े, जो उ   मय की 

उन्द्ित पश-ुषचषकत् ा ज्ञाि की एक झलक भी प्रिाि करते हैं। 

पशओु िं का  िंरषचत प्रषशक्षि, िैषतक व्यवहार तर्ा आयवुषेिक ष द्धािंतों पर आधाररत स्वास््य िखे-भाल ज ैी 

प्रर्ाएाँ मािवीय व षटकाऊ दृषिकोि को रेखािंषकत करती हैं। इ के अषतररक्त, आहार व्यवस्र्ा, आवा  मािकों 

और उपेक्षा के षलए ििंडात्मक उपायों पर जोर व पश ुकल्याि के षलए एक व्यापक रूपरेखा को िशाथता ह।ै इि ग्रिंर्ों 

की षवरा त िे पश-ुषचषकत् ा षवज्ञाि की िींव रखी और आधषुिक पश-ुप्रबिंधि प्रर्ाओ िं के षलए अमलू्य अिंतदृथषि 

प्रिाि की। 
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समाज में मीटडया की भूटमका: लोकतंत्र के टवकास में अवसर एवं चुनौटतयााँ 

डॉ·  मुि मौयथ  

 

शेाध-सारः भारतीय लोकतिंत्र के षवका  में मीषडया िे अषत महत्वपूिथ भषूमका षिभाई ह।ै मीषडया की   ावथभौषमक 

और  वथस्वीकायथ भषूमका स्र्ाषपत करि ेके षलए आवश्यक ह ैषक मीषडया एक  वथमान्द्य आचार  िंषहता बिाए, 

षज  े स्वतिंत्रता के िरुुपयोग की  िंभाविा ि रह।े मीषडया के  कारात्मक और रचिात्मक योगिाि की पहचाि के 

षलए आवश्यक ह ैषक मीषडया अपिी गररमा, अपिे उद्दशे्य, िशे के प्रषत अपिे कतथव्य एविं िाषयत्व तर्ा  माज के 

प्रषत अपिी जवाबिहेी को गिंभीरता  े  मझ।े इ षलए षक भारतीय लोकतिंत्र में मीषडया एक आिशथ अषभव्यषक्त ह।ै 

षज के  ार् भारत की  ािंस्कृषतक मयाथिा एविं गौरवशाली आस्र्ा जडुी ह।ै भारत ज ैे षवका शील िशे में  माचार 

पत्र प्रमखु रूप  े लोगों में  ाक्षरता को बढ़ावा ििेे व जागरुक बिाए रखि ेतर्ा ग्रामीि क्षेत्रों को  चूिा माध्यम  े 

जोडिे में षिरिंतर प्रया रत ह।ै 

 

मुख्य शब्दः- मीषडया, लोकतिंत्र,  मािता, स्वतिंत्रता, बिंधतु्व,  मावशेी षवका  आषि । 

 मीषडया षक ी भी  माज का िपथि होता ह।ै षज में  माज या राष्ट्र की  ामाषजक, राजिीषतक 

आषर्थक,  ािंस्कृषतक गषतषवषधयािं प्रषतषबिंषबत होती हैं। मीषडया में षप्रिंट मीषडया और इलेक्रॉषिक मीषडया िोिों 

 षम्मषलत ह।ै भारतीय लोकतिंत्र के षवका  में मीषडया िे अषत महत्वपूिथ भषूमका षिभाई ह।ै  

 भारत में पत्रकाररता की शरुुआत 18वीं  िी में हुई। 'बिंगाल गजट (षहक्कीज गजट)' पहला मीषडया 

प्रकाशि र्ा। भारत का पहला अख़बार कोलकाता जिथल एडवरटाइजर र्ा षज का िाम 'षहक्कीज बिंगाल गजट' 

र्ा, जो 1780 में शरुू हुआ र्ा।  

  ि ्1674 में भारत में पहली मरुि  ामग्री मुिंबई में स्र्ाषपत की गई। भारत में पत्रकाररता की शरुूआत 

18वीं  िी में हुई र्ी। ’बिंगाल गजैटे (षहकी गजैटे) पहला मीषडया प्रकाशि र्ा। भारत का पहला  माचार पत्र 

कोलकाता जिथल एडवटाथइज षज े ’षहक्कीज बिंगाल गजट’कहा गया, जो  ि् 1780 में शरुू हुआ र्ा। षहिंिी का 

प्रर्म  माचार पत्र  धुाविथि विथ 1854 में प्रकाषशत हुआ।1 वषैश्वक पररप्रेक्ष्य में िेखें तो चीि के बाि भारत में 

 माचार पत्रों की  वाथषधक प्र ार  िंख्या ह।ै यषि भारत के इषतहा  का षवशे्लििात्मक अध्ययि करें तो पाएिंग ेषक 

स्वतिंत्रता आिंिोलि को गषत प्रिाि करिे में  माचार पत्रों िे महत्वपूिथ भषूमका षिभाई र्ी। महाि क्रािंषतकारी और 

िशेभक्त िेताओ िं के षलए एक शब्ि षजन्द्होंिे अिंग्रेजों के उत्पीडि, िमि और शोिि का खलुकर षवरोध षकया। वहीं 

ि ूरी ओर प्रे  िे  ामाषजक  ुधार और पिुजाथगरि के माध्यम  े  ामाषजक कुरीषतयों को खत्म करिे में भी प्रमखु 

भषूमका षिभाई ह।ै  िंवाि कौमिुी, मराठा, के री, यगुािंतर, गिर, अमतृ बाजार पषत्रका, न्द्य ूइिंषडया आषि ऐ े  माचार 

पत्र र्े षजन्द्होंिे ि केवल भारत के स्वतिंत्रता  िंग्राम में उल्लेखिीय योगिाि षिया अषपत ुजीिथ-शीिथ रीषत-ररवाजों पर 

भी कडा प्रहार षकया। 

आजादी से पहले की पत्रकाररता:  
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 पहला अखबार ’बिंगाल गजैटे  ि ्1780 में आरिंभ हुआ र्ा। अिंग्रेजी का यह  ािाषहक   अखबार जमे्  

ऑगस्ट  षहकी िे शरुू षकया र्ा। 

 भारतीय भािा में छपिे वाला पहला अख़बार ' िंवाि कौमिुी' बिंगाली भािा का पहला िषैिक अख़बार 

र्ा, जो विथ 1821 में प्रकाषशत हुआ र्ा। यह भी भारतीय भािा में प्रकाषशत होिे वाला पहला अख़बार 

र्ा षज की शरुुआत राजा राम मोहि राय िे की र्ी। 

 बॉम्बे  माचार पत्र जो एषशयाई  ब े परुािा  माचार पत्र ह ैऔर अभी भी अषस्तत्व में ह,ै को बाबा ा 

िरििुजी िे  ि ्1822 में आरिंभ षकया र्ा।  

 पहला उिूथ अखबार जाम-ए-जहािंिमुा  ि ्1822 में षिल्ली  े शरुू हुआ। 

 िशे में पहला षहिंिी  माचार पत्र ‘मातथण्ड’ विथ 1826 में शरुू हुआ, इ े जगुल षकशोर शकु्ल िे आरिंभ 

षकया र्ा। 

 बाला शास्त्री जाम्भकेर िे विथ 1832 में पहला मराठी  माचार पत्र 'िपथि' शरुू षकया तर्ा विथ 1840 में 

उन्द्होंिे माष क षिग्िशथि प्रकाषशत षकया। 

 जिथल ऑि कॉम थ, ि बॉम्बे टाइम्  एिंड जिथल ऑि कॉम थ की शरुुआत  ि ्1838 में हुई। बाि में 

यह ि टाइम्  ऑि इिंषडया बि गया। 

 पहला उिूथ-षहिंिी  माचार पत्र 'पयाम-ए-आज़ािी' विथ 1857 में शरुू हुआ र्ा। भारत की आज़ािी के 

षलए आवाज़ उठािे वाला यह पहला उिूथ  माचार पत्र भी र्ा। 

 षतलक और गािंधी ज ेै िेताओ िं िे भी  माचार पत्र शरुू षकए। विथ 1881 में बाल गिंगाधर षतलक ि े

मराठी  माचार पत्र 'के री' का प्रकाशि आरिंभ षकया। 

  ि ्1903 में गािंधी जी िे िषक्षि अरीका  े कमज़ोर वगों के षलए 'इिंषडयि ओषपषियि' शरुू षकया। 

विथ 1909 में पिंषडत मिि मोहि मालवीय िे 'ि लीडर' िाम  े अख़बार शरुू षकया।  ि ्1913 में गिशे 

शिंकर षवद्यार्ी िे क्रािंषतकाररयों के षलए कािपरु  े 'प्रताप' अखबार शरुू षकया। 

 षप्रन्द्ट मीषडया के  ार् इलेक्रॉषिक मीषडया की भी शरुूआत हुई। 

 इिंषडयि ब्रॉडकाषस्टिंग किं पिी िे विथ 1927 में पहला रेषडयो  माचार प्र ाररत षकया। भारत में 

आकाशवािी िे विथ 1956  े  माचार  ेवाएिं आरिंभ की।2 

 िरूिशथि पर पहला  माचार 1965 में शरुू हुआ। िरूिशथि पर 5 षमिट का  माचार बलेुषटि शरुू षकया 

गया।  

 िरूिशथि पर प्रर्म  माचार प्र ारि विथ 1965 में शरुू हुआ। िरूिशथि पर यह  माचार बलेुषटि 5 षमिट 

का शरुू षकया गया।  

 विथ 1975 में िशे में इमरजें ी लगी। प्रे  को  ें र षकया गया र्ा।  

 पहला न्द्यजू़ एिाषलष   शो प्रिय रॉय िे 1988 में िरूिशथि पर वल्डथ षि  वीक िाम  े शरुू षकया र्ा। 

इ े अपिी तरह का पहला शो मािा जाता ह।ै 
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 विथ 1998 स्टार इिंषडया िे आम चिुावों के षलए स्टार न्द्यजू चैिल शरुू षकया, जो भारत का पहला 24 

घिंटे का न्द्यजू चैिल (एिडीटीवी के  ार्) र्ा। 

प्रे  की स्वतिंत्रता एक अमलु्य षवशेिाषधकार ह।ै षज  िशे के  मिुाय को यह स्वतिंत्रता प्राि ह,ै वह  च्चे अर्ो में 

आजाि ह।ै भारत में मीषडया िे यह आजािी  िंघिथ  े हाष ल की ह ैऔर हर मौके पर लोकतिंत्र के चौर् ेस्तिंभ के 

रूप में अपिी षजम्मिेारी षिभाई ह।ै  

िविंबर 1838 को बॉम्बे टाइम्  एिंड जिथल ऑि कॉम थ िाम  े इ  अखबार की शरुुआत हुई। अखबार बिंबई के 

व्यापारी  मिुाय के षलए र्ा जो शषिवार-बधुवार को प्रकाषशत होता र्ा। विथ 1850  े इ का िषैिक प्रकाशि 

आरिंभ हुआ। विथ 1861 में इ े ’ि टाइम्  ऑि इिंषडया’ िाम षमला। विथ 1892 में इ े र्ॉम  ज्वले बेिेट और 

रैं क मोरर  कोलमिे िे खरीिा। विथ 1946 में उद्योगपषत रामकृष्ट्ि डालषमया िे इ े खरीिा। इ के बाि उिके 

िामाि  ाह  शािंषत प्र ाि जिै िे कमाि  िंभाली और तब  े इ े जिै पररवार ही  िंचाषलत करता ह।ै
3 

22 माचथ 1890 में केरल के कोिायम  े मलयाला मिोरमा का पहला अिंक प्रकाषशत हुआ। वगी  मषपल्लई इ के 

पहले  िंपािक र्े। चार पन्द्िों का यह  ािाषहक अख़बार शषिवार को प्रकाषशत होता र्ा। विथ 1928 में यह िषैिक 

अख़बार बिा। विथ 1938 में त्राविकोर राज्य के िीवाि के षख़लाफ ख़बर छापिे  े इ े प्रषतबिंषधत षकया गया। 

भारत की आज़ािी और िीवाि के पति के बाि विथ 1947 में मलयाला मिोरमा का षियषमत प्रकाशि षिर  े शरुू 

हुआ। आज परेू िशे में 'मिोरमा ईयर बकुश'् के षलए इ े जािा जाता ह।ै 

मातभृषूम पहली बार 18 माचथ 1923 को कोषझकोड  े प्रकाषशत हुई। स्वतिंत्रता  ेिािी के.पी. केशव मिेि इ के 

 िंपािक र्े। राष्ट्रीय आिंिोलि की आवाज बलुिंि करिे  े इ  पर लगातार प्रषतबिंध, पाबिंिी, षगरफ्तारी का िबाव 

रहा। विथ 1942 में भारत छोडो आिंिोलि के िौराि कोषच्च में मषहलाओ िं के  ार् यरूोपीय  ैषिकों के िवु्यथवहार 

पर लेख प्रकाषशत हुआ तो  रकार िे मातभृषूम पर प्रषतबिंध लगा षिया, लेषकि भारी षवरोध के कारि प्रषतबिंध 

हटािा पडा।4 

18 अप्रैल, 1948 को डोरीलाल अग्रवाल और मरुारीलाल माहशे्वरी िे आगरा शहर  े यह अखबार शरुू षकया 

र्ा। उर्त्राखिंड आिंिोलि के िौराि तत्कालीि मखु्यमिंत्री खबरों को रोकिा चाहते र्े, लेषकि अमर उजाला ि े

लगातार आिंिोलि की खबरें प्रकाषशत कीं। अखबार के षखलाि हल्लाबोल का  ावथजषिक ऐलाि षकया गया 

र्ा। अखबार की प्रषतयािं जलाई जाि ेलगीं और षवज्ञापि रोक षिए गए। आज यह अखबार 6 राज्यों व 2 कें र 

शाष त राज्यों में मौजिू ह।ै 

डोरीलाल अग्रवाल और मरुारीलाल माहशे्वरी िे 18 अप्रैल 1948 में आगरा शहर  े इ  अख़बार की शरुुआत 

की र्ी। उर्त्राखिंड आिंिोलि के िौराि तत्कालीि मखु्यमिंत्री िे इ  अख़बार को बिंि करवािा चाहा र्ा, लेषकि 

अमर उजाला िे आिंिोलि की ररपोषटिंग जारी रखी। अख़बार के षख़लाफ जि आक्रोश की घोििा की गई। अख़बार 

की प्रषतयािं जलाई गई िं और षवज्ञापि बिंि कर षिए गए। आज यह अख़बार 6 राज्यों और 2 कें र शाष त प्रिशेों में 

मौजिू ह।ै विथ 1924 में अकाली िल षशरोमषि के  िंस्र्ापक  ुिंिर ष िंह लायलपरुी िे आजािी की लडाई में मिि 

हते ुअिंग्रेजी अखबार षहन्द्िसु्ताि टाइम्  शरुू षकया। अकाषलयों को इ े चलािे में षिक्कत होिे लगी तो गािंधीजी 

के कहि ेपर पिंषडत मििमोहि मालवीय िे 1925 में लाला लाजपत राय, जडेी षबडला की मिि  े 40 हजार रुपए 
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जटुाकर कुछ  मय के षलए इ े  िंभाला। विथ 1933 में जडेी षबडला िे इ े ले षलया। विथ 1937  े 1957 तक 

इ के मिैेषजिंग एषडटर गािंधीजी के बेटे िवेिा  गािंधी भी रह।े 

विथ 1956 में आजाि भारत की जरूरतों को  मझते हुए द्वारका प्र ाि अग्रवाल िे भोपाल  े ’ बुह  वरेे’और 

ग्वाषलयर  े गडु मॉषििंग इिंषडयाश ्का प्रकाशि शरुू षकया। विथ 1957 में इि िोिों अखबारों का िाम बिलकर 

’भास्कर  माचार’कर षिया गया। षिर 1958 में अखबार का िाम ‘िषैिक भास्कर’ कर षिया गया। द्वारका प्र ाि 

अग्रवाल के बाि उिके बेटे रमेश चिंर अग्रवाल िे इ े  िंभाला। व ेकहते र्े षक पाठक ही अखबार का माषलक हैं। 

पाठकों के इ ी ष द्धािंत पर यह अखबार प्रकाषशत होता ह।ै 

5 ष तिंबर, 1932 को आयवुषेिक डॉ. पी. वरिराज ूिायडू िे मरा  में इिंषडयि एक् प्रे  की शरुुआत की। उन्द्हें 

िषक्षि भारत का षतलक कहा जाता र्ा। षवर्त्ीय  िंकट के कारि विथ 1939 में रामिार् गोयिका िे इ े ले षलया। 

त्राविकोर और म ैरू राजघरािों का राष्ट्रीय आिंिोलि के प्रषत िकारात्मक िजररया र्ा। इ के षखलाि षलखिे पर 

कुछ  मय के षलए अखबार पर प्रषतबिंध भी लगा। विथ 1975 में इमरजें ी में इिंषडयि एक् प्रे  िे  ें रषशप के 

षखलाि  िंपािकीय खाली छोडकर षवरोध जताया र्ा।5 

पिंजाब के री के  िंस्र्ापक जगत िारायि ष िथ  21 विथ के र्े, जब उन्द्होंिे काििू की पढ़ाई छोड कािंग्रे  जॉइि की 

र्ी। बाि में िारायि की लाला लाजपत राय  े लाहौर जले में हुई। विथ 929 में लाला लाजपत राय द्वारा स्र्ाषपत 

लोक  ेवक मिंडल िे पिंजाब के री िामक  ािाषहक पत्र का प्रकाशि शरुू षकया। हालााँषक, अख़बार आषधकाररक 

तौर पर 1965 में शरुू हुआ र्ा। इ की स्र्ापिा के 16  ाल बाि, लाला जगत िारायि की आतिंकवाषियों िे 

हत्या कर िी र्ी। 

विथ 1878 में तत्कालीि एिंग्लो-इिंषडयि प्रे  मरा  उच्च न्द्यायालय के न्द्यायाधीशों की पीठ में  र टी. मरु्सु्वामी 

अय्यर को शाषमल करिे के षखलाि र्ी। इ  पर षवषध के चार छात्रों और िो षशक्षकों िे चेन्द्िई  े  ािाषहक 

 माचार पत्र 'ि षहिंि'ू शरुू षकया। 23 विीय षशक्षक जी.  बु्रमण्यम अय्यर इ के  िंपािक र्े और 21 विीय षशक्षक 

एम. वीर राघवाचायथ इ के प्रबिंध षििशेक र्े। इ की शरुुआत 1 रुपया 12 आिा की पूिंजी  े हुई र्ी। 1905 में 

ए . कस्तरूीरिंग अयिंगर िे इ े अपिे हार् में ले षलया, तब  े यह  माचार पत्र कस्तरूी पररवार के पा  ह।ै6 

आििंि बाज़ार पषत्रका पहली बार विथ 1922 में चार पन्द्िों के शाम के िषैिक  माचकर के रूप में प्रकाषशत हुई र्ी। 

इ की कीमत िो आिे र्ी और इ की प्रषतषिि एक हज़ार प्रषतयााँ षबकती र्ीं। किर िशेभषक्त के कारि यह अिंग्रेजों 

के षलए चिुौती बि गई। विथ 1931 में इ े कुछ महीिों के षलए प्रषतबिंषधत कर षिया गया र्ा, लेषकि यह पहले   े

कहीं ज़्यािा मज़बूती  े वाप  आई। इ  े पहले अमतृ बाज़ार पषत्रका अख़बार विथ 1876 में ज ेोर (अब 

बािंग्लािशे)  े प्रकाषशत होता र्ा। 

विथ 1937 में परूिचिंि गिुा िे कािपरु के धन्द्िाकुिी में यगुािंतर िाम  े षप्रिंषटिंग प्रे  शरुू की, षज का उद्दशे्य लोगों 

को आजािी की लडाई में राष्ट्रीय आिंिोलि की गषतषवषधयों  े अवगत करािा र्ा। 1938 में उन्द्हें  ािाषहक 

 माचार पत्र प्रकाषशत करिे का षवचार आया। विथ 1939 में कािपरु  े  ािाषहक  माचार पत्र शरुू षकयाय़ 1942 

में झािं ी  े िषैिक जागरि का प्रकाशि शरुू हुआ।  षविय अवज्ञा आिंिोलि के िौराि गािंधी जी के आह्वाि पर 

तीि महीिे तक अखबार का प्रकाशि बिंि रहा।
7 
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चेरुकुरी रामोजी राव िे 1974 में आिंध्रप्रिशे के षवशाखापर्त्िम  े तेलगु ुभािा का अखबार इिाडु शरुू षकया तब 

षवशाखापििम में कोई अखबार िहीं र्ा। आिंध्रज्योषत अखबार षवजयवाडा  े षिकलता और िोपहर में 

षवशाखापर्त्िम पहुिंचता र्ा। लोग शाम को काम  े लौटकर अखबार पढ़त ेर्े। शाम को काम  े लौटिे के बाि 

लोग अखबार पढ़ते र्े।  बुह के अखबार की कमी को मह  ू करते हुए रामोजी राव ि ेईिाडु की शरुुआत की। 

ईिाडु की शरुुआत हिैराबाि में 1975 में और षवजयवाडा में 1978 में हुई। अब यह प्रिशे का  ब े बडा अखबार 

ह।ै 

25 जिू, 1975 को िशे में इमरजें ी लगाई गई र्ी। इ के अगले षिि रीड थ डाइजसे्ट के पत्रकार अशोक महािवेि 

िे टाइम्  ऑि इिंषडया में एक शोक  िंिशे छपवाया। यह शोक  िंिशे ‘लोकतिंत्र की हत्या’ पर आधाररत र्ा। इ में 

षलखा र्ा  च के पषत, आजािी के भाई, षवश्वा , उम्मीि और न्द्याय के षपता की मतृ्यु 26 जिू को हो गई ह।ै 

विथ 1929 में क्रािंषतकारी जतींरिार् िा  कई षििों  े जले में बिंि र्े और भखू हडताल पर र्े। 13 ष तिंबर, 1929 

को लाहौर की बोटथल जले में जबरिस्ती खािा षखलाते  मय उिकी मतृ्यु हो गई। षरब्यिू अखबार िे िा  की 

तस्वीर को पहले पन्द्ि ेपर छापा र्ा। खबरों के अि ुार इ े िखेकर शवयात्रा में 5 लाख लोग पहुिंचे। षब्रषटश  रकार 

डर गई। इ के बाि अिंग्रेजों िे क्रािंषतकाररयों के शव पररजिों को  ौंपिा बिंि कर षिया र्ा।8 

विथ 1942 में भारत छोडो आिंिोलि के िौराि अिंग्रेजों िे अखबारों के कामकाज में िखल ििेा शरुू कर षिया र्ा। 

अखबारों पर आजािी की खबरों को कम जगह ििेे का िबाव बिाया जा रहा र्ा। गािंधी जी िे इ का षवरोध षकया, 

षज के बाि िशे के 14 बडे अखबारों िे षवरोध में प्रकाशि बिंि कर षिया। 1942 में मातभृषूम िे 22 अगस्त  े 2 

ष तिंबर तक अपिा अखबार िहीं षिकाला। यह वह  मय र्ा जब आजािी की लडाई अपिे चरम पर पहुिंच रही 

र्ी। 

भारत में इलेक्रॉषिक मीषडया की शरुुआत 1925 में हुई र्ी। षज िे स्वतिंत्रता के बाि लोकतिंत्र में जिभागीिारी 

बढ़ािे में अहम भषूमका षिभाई ह।ै स्वतिंत्रता के बाि  रकारी िीषतयों और षवका  कायथक्रमों को लोगों तक पहुिंचाि े

में मीषडया का  राहिीय योगिाि रहा ह।ै  ाक्षरता, राजिीषतकरि और आधषुिकीकरि के प्र ार की प्रषक्रया के 

 ार्- ार् इलेक्रॉषिक मीषडया भी आम लोगों  े गहराई  े जडुा ह।ै मीषडया लोकतिंत्र में जिमत षिमाथि, 

 ामाषजक  जृिशीलता,  रकारी त्रषुटयों की आलोचिा करता ह।ै9 

लोकतिंत्र में प्र े व मीषडया की महता इ  बात  े भी पता चलती ह ैषक अमरेरका के प्रर्म  िंवधैाषिक  िंशोधि में 

अषभव्यषक्त की स्वतिंत्रता को जोडा गया ह ैतर्ा भारत के  िंषवधाि में अिचु्छेि अिचु्छेि 19 (1)(अ) में प्रे  की 

स्वतिंत्रता के  िंबिंध में व्यापक प्रावधाि ह।ै प्रे  को एक गररमा में स्र्ाि प्रिाि षकया गया ह।ै प्रे  पररिि षवधेयक, 

1956 के द्वारा भारतीय प्रे  पररिि अषस्तत्व में आई।10 भारत के  िंषवधाि में वषिथत अषभव्यषक्त की स्वतिंत्रता के 

अिंतगथत अिषुचत  रकारी िीषतयों की आलोचिा करि ेकी स्वतिंत्रता प्रिाि की गई ह,ै परिंत ुमीषडया को अपिे 

स्वतिंत्रता के अषधकार का उपयोग करते  मय यह भी ध्याि रखिा चाषहए षक इ में छपे व प्र ाररत त्य ऐ े ि 

हों जो िशे की एकता, अखिंडता व शािंषत में बाधक हो।  

न्द्यायमषूतथ पालकीवाला के अि ुार ’षज  प्रकार मािव को जीषवत रहि ेहतेु प्रािवायु ऑक् ीजि की आवश्यकता 

होती ह,ै उ ी प्रकार लोकतिंत्र की षिरिंतरता हते ुप्रे  की स्वतिंत्रता अपररहायथ ह।ै’ प्रष द्ध िाशथषिक जॉि षमल्टि ि े
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कहा षक ’मझु ेजाििे की स्वतिंत्रता ि ेिो, ताषक मैं अपिी अिंतरात्मा के अि ुार स्वतिंत्र रूप बह  व प्रषतरोध कर 

 कूिं , जो षक  भी स्वतिंत्रताओ िं  े  वाथपरर ह।ै वतथमाि  मय में राजिीषत के अपराधीकरि एविं भ्रिाचार के माहौल 

में मीषडया की षजम्मिेारी बहुत बढ़ गई ह।ै इ िे भ्रि िेताओ िं को बेिकाब करिे और अ ामाषजक तत्वों को  जा 

षिलािे में अपिी आिशथ भषूमका षिवथहि षकया ह।ै 

लोकतिंत्र के तीि आधार स्तम्भ होते हैं;  मािता, स्वतिंत्रता और बिंधतु्व। षजिका  रोकार न्द्याय  े हैं, षजिको 

वतथमाि  मय में मीषडया के  ापेक्ष प्राि षकया जा  कता ह ैतर्ा इ   िंिभथ की व्याख्या कई  ारे उिाहरिों व 

घटिाचक्र के माध्यम  े कर  कते हैं। ज ैे मीषडया िे ही मािव तस्करी, िरेगा में होिे वाल ेभ्रिाचार, पयाथवरि 

 मस्या, रक्षा खरीि घोटाले का पता भी मीषडया के माध्यम  े लगा।11  

भोपाल ग ै त्रा िी को मीषडया िे उठाया व इ के पीषडतों हते ुमआुवजे की राषश भी बढवाई, रुषचका गहरोत्रा 

कािंड को उठाकर मीषडया द्वारा ही हररयािा के पवूथ डीजीपी को िोिी ठहराया गया, षहमाचल प्रिशे मषेडकल 

कॉलेज के प्रर्म विथ के छात्र द्वारा रैषगिंग  े परेशाि होकर आत्महत्या करि ेके उपरािंत उिके षपता द्वारा चलाए गए 

एिंटी रैषगिंग कैं पेि में मीषडया के  हयोग  े ही िोिी छात्रों को  जा षमल  की व परेू िशे भर में एिंटी रैषगिंग काििू 

लाग ूहुआ।  

िशे की न्द्याय प्रषक्रया में भी मीषडया िे महत्वपिूथ भषूमका षिभाई ह।ै  माचार पत्रों में छपी खबरों को जिषहत 

याषचका मािकर  वोच्च न्द्यायालय िे स्वयिं  िंज्ञाि लेते हुए कई महत्वपिूथ षििथय षिए हैं, जो  वोच्च न्द्यायालय 

के न्द्याषयक  षक्रयता का पररचय ितेे हैं। उन्द्हें  ही न्द्याय षिलािे में मीषडया िे महत्वपूिथ भषूमका षिभाई ह।ै िशे में 

स्वस्र् न्द्याषयक प्रषक्रया षवकष त करि ेमें  राहिीय योगिाि षिया ह।ै12 राष्ट्र षिमाथि में प्रे  की भषूमका को महत्व 

ितेे हुए पवूथ अमरेरकी राष्ट्रपषत र्ॉम  जिेर ि िे कहा र्ा, "यषि हमें  रकार वाले लेषकि प्रे  रषहत राष्ट्र और 

 रकार रषहत लेषकि प्रे  वाले राष्ट्र के बीच चयि करिा हो, तो मैं बाि वाली व्यवस्र्ा को चिुूिंगा।" उिके अि ुार 

षक ी िशे में  रकार चाह ेिा हो, परिंत ुप्रे  अवश्य हो षज  े जिता को  ही षिशा षमल  के।13  

मीषडया;  रकार,  रकारी िीषतयों और कायथक्रमों तर्ा महत्वपिूथ िै लों के षविय में जिमत का षिमाथि करता 

ह।ै षविशे िीषत षिमाथि के षविय में उपयकु्त षवशे्लिि प्रस्ततु करता ह।ै राजिीषतक िलों की स्वार्थ ष षद्ध हते ु

 िंषवधाि के िरुुपयोग पर अिंकुश लगाता ह।ै यह न्द्यायापाषलका के षलए ती री आिंख का कायथ करता ह।ै भ्रि 

 रकारी तिंत्र तर्ा भ्रिाचार में षलि िेताओ िं को उजागर करिे में षवषभन्द्ि पत्रकारों तर्ा चैिलों िे षिस् िंिहे ख्याषत 

अषजथत की ह।ै आजतक व स्टार न्द्यजू़ इ के ज्वलिंत उिाहरि ह।ै ऑपरेशि ियुाथधि व ऑपरेशि चक्रव्यहू प्रमखु 

षस्टिंग ऑपरेशि रह,े षजिके माध्यम  े  मय- मय पर मीषडया िे ही िशे की गररमा को िािंव पर रखि ेवाले भ्रि 

िेताओ िं को बेिकाब षकया। इ के अलावा  रकार को भी िशेषहत में उषचत षििथय लेि ेमें मागथिशथक की भषूमका 

षिभाई ह।ै14  

यह भारतीय  िंषवधाि के भाग-3 में वषिथत िागररकों के मौषलक अषधकारों का हिि ि हो, इ के षलए एक  जग 

प्रहरी की भषूमका षिभाता ह।ै15 यह  वथहारा वगथ के  ार् हो रह ेअन्द्याय को  रकार के  मक्ष प्रस्ततु करता ह,ै 

ताषक जि अ िंतोि को िखेते हुए  रकार जिता के षहत में अपिी िीषतयािं बिा  के। इ  प्रकार  रकार और 

 माज के बीच  मन्द्वय की स्वस्र् परिंपरा षवकष त करिे में मीषडया की  ब े महत्वपिूथ भषूमका ह।ै मीषडया के 
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माध्यम  े ही षवषभन्द्ि राजिीषतक,  ामाषजक और आषर्थक  महू एक-ि ूरे के षवचारों, मान्द्यताओ िं, षवश्वा ों और 

अपेक्षाओ िं  े पररषचत होते हैं। 

भारत ज ैे षवका शील िशे में  ाक्षरता िैलािे, लोगों को जागरूक रखिे तर्ा ग्रामीि क्षेत्रों को  चूिा  े जोडिे 

में  माचार-पत्रों की मखु्य भषूमका ह।ै हमारी  िंस्कृषत के प्रषत  म्माि बिाए रखिे में मीषडया ही ह ैजो अिंतराथष्ट्रीय 

पररप्रेक्ष्य में इ के महत्व का गौरवपिूथ प्रस्ततुीकरि करता ह,ै ताषक हमारे यवुा कतथव्य बोध  े िशे के षवका  में 

योगिाि ि े कें । षवपषर्त् एविं भयिंकर आपिा के  मय मीषडया  म्पिूथ िशे की  हािभुषूत प्राि करिे में आिशथ 

 िंस्र्ा के रूप में कायथ करता ह।ै
16 िैषतक अपील के माध्यम  े  म्पिूथ िशे  े  हायता मािंगी जाती ह,ै ताषक  म्पिूथ 

भारत को षवपषर्त् का  ामिा करिे के षलए एकता के  तू्र में बािंधा जा  के। 

लेषकि आज मीषडया िे व्यव ाषयक दृषिकोि अपिा षलया है, षज  े मािवीय मलू्यों और िैषतकता की उपेक्षा 

हुई ह।ै रिंग-षबरिंग ेप्रस्ततुीकरि और म ालेिार खबरों िे  ािंस्कृषतक मलू्यों को पति की ओर धकेल षिया ह।ै ग्लैमर  

 ेल्यलुाइड िे भी कुरूप षवज्ञापिों और  माचार-पत्रों पर कब्जा कर षलया ह,ै षज  े यवुा पीढ़ी षिमाथि के उद्दशे्य 

 े भटककर  िंस्कारहीिता की षस्र्षत पैिा हो गई ह।ै चैिलों के बीच बढ़ती प्रषतस्पधाथ ि ेअ मिंज  की षस्र्षत पैिा 

कर िी ह।ै कमोबेश मीषडया अपिी पारिंपररक रचिात्मक और  कारात्मक भषूमका  े हटकर िकारात्मक भषूमका 

ज ेै कॉरपोरेट घरािों के षहतों की पषूतथ, पीत पत्रकाररता, पेड न्द्यजू और ऐ ी ही अन्द्य षव िंगषतयों षवज्ञापि व 

 माचार पत्रों को भी अपिी आगोश में ले षलया ह,ै ग्लेमर   ेललुाईड षज  े पीढी षिमाथि के उद्दशे्य  े भटककर 

 िंस्कारहीिता की षस्र्षत पैिा हो गई ह।ै चैिलो की बढ़ती प्रषतस्पधाथ िे  िंशय की षस्र्षत ला िी ह।ै कमोबे  

मीषडया अपिी परिंपरागत रचिात्मक व  कारात्मक भषूमका  े िकारात्मक भषूमका ज ैे कॉपाथरेट घरािों के षहतों 

की पषूतथ, पीत पत्रकाररता, पेड न्द्यजू़ ज ैी षव िंगषतयों में ििं  ता िजर आ रहा ह।ै  

मीषडया में कषमयों को िेखते हुए कुछ  धुार षकए जा  कते हैं ज ेै  ि िी पैिा करिे के षलए अषतशयोषक्त  े 

बचिा, िबाव में त्यों को िबािा, बिलिा या षवकृत करके प्रस्ततु करिा उषचत िहीं ह।ै धाषमथक षववािों पर 

षलखते  मय  भी  िंप्रिायों और  मिुायों को  माि  म्माि षिया जािा चाषहए। अिवाहों और अपिु खबरों को 

 िंपाषित िहीं षकया जािा चाषहए। 

यह आवश्यक ह ैषक मीषडया एक  वथमान्द्य आचार  िंषहता बिाए, ताषक स्वतिंत्रता के िरुुपयोग की कोई  िंभाविा 

ि रह।े ऐ े में यह आवश्यक ह ैषक मीषडया अपिी गररमा, अपिे उद्दशे्य, िशे के प्रषत अपिे कतथव्य और षजम्मेिारी 

तर्ा  माज के प्रषत अपिी जवाबिहेी को गिंभीरता  े  मझे, क्योंषक भारतीय लोकतिंत्र में मीषडया एक आिशथ 

अषभव्यषक्त ह।ै षज के  ार् भारत की  ािंस्कृषतक गररमा और गौरवशाली आस्र्ा जडुी हुई ह।ै 
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टडटजिल युग में नैगम सचंार की उभरती प्रवृटत्तयााँ: चुनौटतयााँ एवं अवसर 

डॉ. शैलेश शुक्ला 

सारांश  

षडषजटल यगु में िैगम  िंचार िे किं पषियों के षलए िई  िंभाविाएाँ और चिुौषतयााँ प्रस्ततु की हैं। इिंटरिेट, 

 ोशल मीषडया और मोबाइल प्रौद्योषगकी के प्र ार िे  िंचार के तरीकों को परूी तरह  े बिल षिया ह।ै षज  े 

किं पषियों को अपिी रििीषतयों को िए ष रे  े पररभाषित करिे की आवश्यकता पडी ह।ै इि प्रवषृर्त्यों के  ार् 

तालमेल बिाए रखिा और  िंचार की प्रभावशीलता को बढ़ािा षक ी भी  िंगठि की  िलता के षलए अषिवायथ 

हो गया ह।ै (Bell & Zaric, 2012;)1 

षडषजटल यगु में िैगम  िंचार की  ब े महत्वपिूथ प्रवषृर्त्यों में गोपिीयता तर्ा डेटा  रुक्षा का महत्व ह।ै 

एक और महत्वपूिथ चिुौती त्वररत प्रषतषक्रया की अपेक्षा ह।ै  ोशल मीषडया तर्ा अन्द्य षडषजटल प्लेटिामथ पर 

उपभोक्ता तात्काषलक उर्त्र की अपेक्षा करते हैं। इ  प्रवषृर्त् िे किं पषियों को चौबी ों घिंटे  षक्रय रहिे और 

उपभोक्ताओ िं की  मस्याओ िं के त्वररत  माधाि के षलए षिरिंतर प्रेररत षकया ह।ै (USC Online, 2023).2 

किं पषियााँ; षडषजटल  िंचार के माध्यम  े वषैश्वक बाजारों तक पहुिंचती हैं, षज  े उन्द्हें िए उपभोक्ताओ िं और 

व्यापाररक अव रों का लाभ उठािे का अव र षमलता ह।ै यह वषैश्वक पहुिंच ि केवल व्यापार के षवस्तार में मिि 

करती ह,ै अषपत ुप्रषतस्पधाथ में भी बढ़त षिलाती ह।ै (JGU, 2021)3 

मुख्य शब्द : षडषजटल िैगम  िंचार, इिंटरिेट प्रभाव,  ोशल मीषडया रििीषत, मोबाइल प्रौद्योषगकी, डेटा  रुक्षा, 

तात्काषलक प्रषतषक्रया, तकिीकी जषटलताएाँ, वषैश्वक पहुिंच, षकिायती षवपिि  ,िवाचार ,रचिात्मकता  

पररचय  

षडषजटल यगु िे िैगम  िंचार को एक िया आयाम षिया ह।ै इिंटरिेट,  ोशल मीषडया और मोबाइल 

प्रौद्योषगकी के उभरिे  े किं पषियों को अपिे  िंचार रििीषतयों को पिुपथररभाषित करिे की आवश्यकता पडी ह।ै इ के 

अलावा, क्लाउड आधाररत  िंचार प्लेटिामथ िे  हयोग को पारिशी और  गुम बिा षिया ह।ै इि तकिीकों िे ि 

केवल  िंचार की गषत को बढ़ाया ह ैअषपत ुकमथचाररयों को िरूस्र् रूप  े काम करिे की अिुमषत िकेर कायथ  िंस्कृषत 

में भी बिलाव लाया ह।ै 

किं पषियााँ, षडषजटल माध्यमों के उपयोग  े अषधक प्रभावी लागत-षवपिि कर  कती हैं। पारिंपररक षवपिि 

की तलुिा में षडषजटल षवपिि की लागत कम होती ह,ै षज  े छोटे और मध्यम आकार के व्यव ाय भी बडे स्तर 

पर प्रषतस्पधाथ कर  कते हैं। िवाचार एविं रचिात्मकता के के्षत्र में भी षडषजटल िैगम  िंचार कई अव र प्रस्ततु करता 

ह।ै िए और अिठेू षवपिि अषभयािों को षवकष त करिे की  िंभाविा होती ह।ै
4. 

षडषजटल िैगम  िंचार के इि पहलओु िं को  मझकर किं पषियााँ उन्द्हें अपिाकर; अपिे उपभोक्ताओ िं के  ार् 

मजबतू एिंव  ार्थक  िंबिंध स्र्ाषपत कर  कती हैं। गोपिीयता, डेटा  रुक्षा, त्वररत प्रषतषक्रया व तकिीकी जषटलताएिं 

ज ैी चिुौषतयों को  मझते हुए; वषैश्वक पहुिंच, प्रभावी लागत षवपिि व िवाचार ज ैे अव रों का लाभ उठािा 



 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (100)  

  

आवश्यक ह।ै इ  प्रकार, षडषजटल यगु में िैगम  िंचार को प्रभावी ढिंग  े अपिािा षक ी भी  िंगठि की िीघथकाषलक 

 िलता के षलए महत्वपूिथ ह।ै
5 

नैगम संचार की अवधारणा 

'िैगम  िंचार’ एक  िंगठि; उ के षहतधारकों के बीच  चूिा के आिाि-प्रिाि की प्रषक्रया ह।ै इ का उद्दशे्य 

 िंगठि के लक्ष्यों, िीषतयों, उपलषब्धयों को स्पि,  िंषक्षि व  कारात्मक तरीके  े प्रस्ततु करिा ह ैताषक  िंगठि की 

छषव को  दुृढ़ करके उ के लक्ष्यों की पषूतथ में  हायता षमल  के। 

िैगम  िंचार में; आिंतररक और बाह्य िोिों तरह के  िंचार आते हैं। आिंतररक  िंचार में  िंगठि के भीतर 

कमथचाररयों के  ार् बातचीत,  चूिा का प्रवाह और कमथचाररयों प्रेररत करिे के षलए इस्तेमाल की जािे वाली 

रििीषतयााँ शाषमल हैं। इ में ईमले, इिंरािेट,  माचार पत्र व  िंगोषियााँ ज ैी षवषधयााँ आती हैं। बाह्य  िंचार में  िंगठि 

का ब्रािंड षिमाथि,  माज में उ की छषव, ग्राहकों, षिवशेकों, मीषडया व  रकारी  िंस्र्ाओ िं के  ार्  िंवाि स्र्ाषपत 

करिा शाषमल ह।ै इ के षलए प्रे  षवज्ञषियााँ, वबे ाइट,  ोशल मीषडया, षवज्ञापि और जि िंपकथ  अषभयािों का 

उपयोग षकया जाता ह।ै 

टडटजिल युग में नैगम संचार की पृष्ठभूटम 

िैगम  िंचार का उद्दशे्य षक ी  िंगठि की छषव और ब्रािंड को मजबूत करिा, षहतधारकों के  ार् जडुाव 

बढ़ािा, आिंतररक तर्ा बाहरी  चूिाओ िं का प्रभावी आिाि-प्रिाि  षुिषश्चत करिा ह।ै षडषजटल यगु में, इ  उद्दशे्य 

को परूा करिे के षलए  िंगठि अिेक माध्यमों का उपयोग करते हैं, ज ैे षक वबे ाइट, ब्लॉग,  ोशल मीषडया और 

अन्द्य षडषजटल टूल। 

टडटजिल युग में नैगम संचार के प्रमुख घिक 

I. सोशल मीटडया: िे बकु, षलिंक्डइि, ट्षवटर और इिंस्टाग्राम ज ेै प्लैटिॉमथ िे  िंगठिों को ग्राहकों और अन्द्य 

षहतधारकों तक  ीधे पहुिंचिे का  ाधि षिया ह।ै इ  े ि केवल  िंवाि की गषत बढ़ी ह ैबषल्क पारिषशथता और 

ब्रािंड की प्रामाषिकता को भी बढ़ावा षमला ह।ै 

II. क्लाउड-आधाररत संचार: क्लाउड पर आधाररत  िंचार उपकरिों का उपयोग करके  िंगठि अब वषैश्वक 

स्तर पर काम करि ेवाले कमथचाररयों को जोड  कते हैं। ये उपकरि डेटा को  रुषक्षत रखिे के  ार्- ार् त्वररत 

और कुशल जािकारी के आिाि-प्रिाि को  क्षम बिाते हैं। 

III. टडटजिल माकेटिंग और ईमेल संचार:  षडषजटल माकेषटिंग तकिीकों और ईमेल अषभयािों िे  िंगठिों को 

बडे पैमािे पर प्रभावी  िंचार रििीषतयों को लाग ूकरिे में मिि की ह।ै 

षडषजटल युग में िैगम  िंचार केवल जािकारी का प्र ार करिे का माध्यम िहीं ह,ै बषल्क यह  िंगठिों को 

षहतधारकों के  ार् गहरे और  ार्थक  िंबिंध बिािे में भी मिि करता ह।ै प्रौद्योषगकी, पारिषशथता और िवाचार का 

कुशल उपयोग इ  यगु में िैगम  िंचार को और अषधक प्रभावी बिाता ह।ै  षडषजटल उपकरि और रििीषतयों को 

अपिाकर,  िंगठि ि केवल प्रषतस्पधी बिे रह  कते हैं, अषपत ुएक प्रभावशाली और  कारात्मक ब्रािंड छषव भी 

बिा  कते हैं।     

नैगम संचार का महत्व   
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िैगम  िंचार षक ी भी  िंगठि की िींव होती ह।ै  िंचार ि केवल आिंतररक  िंचालि को  वु्यवषस्र्त करता ह ैअषपतु 

बाहरी  िंबिंधों को भी मजबतू करता ह।ै एक प्रभावी  िंचार रििीषत ि केवल कमथचाररयों के बीच  मन्द्वय व  हयोग 

को बढ़ावा ितेी ह ैबषल्क ग्राहकों, भागीिारों और अन्द्य षहतधारकों के  ार् भी मजबूत  िंबिंध स्र्ाषपत करिे में मिि 

करती ह।ै षडषजटल यगु में यह  िंचार और भी महत्वपिूथ हो गया ह ैक्योंषक  िंगठि अब वषैश्वक स्तर पर काम करते 

हैं और उन्द्हें षवषभन्द्ि  मय के्षत्रों और  िंस्कृषतयों में  िंचार बिाए रखिा होता ह।ै
4 

आतंररक संचार का महत्व : आिंतररक  िंचार का महत्व षवशिे रूप  े तब बढ़ जाता ह ैजब  िंगठि बडे होते हैं 

और उिके षवषभन्द्ि षवभागों और टीमों के बीच  मन्द्वच रखिा आवश्यक होता ह।ै जाषहर है, प्रभावी आिंतररक 

 िंचार कमथचाररयों को किं पिी के लक्ष्यों और उद्दशे्यों  े अवगत कराता ह।ै इ  े ि केवल उत्पािकता बढ़ती ह ैबषल्क 

कमथचारी  िंतषुि और प्रेरिा भी बढ़ती ह।ै आिंतररक  िंचार ईमले, इिंरािेट और वीषडयो कॉन्द्रें ष िंग ज ेै षवषभन्द्ि 

उपकरिों का उपयोग करता है, जो कमथचाररयों के बीच तात्काषलक और प्रभावी  िंचार को  िंभव बिाते हैं।  

बाहरी संचार का महत्व : जब बाहरी  िंचार की बात आती ह ैतो िैगम  िंचार का महत्व और भी बढ़ जाता ह।ै 

 िंगठि की छषव और प्रषतिा को बिाए रखिे के षलए ग्राहकों, षिवशेकों और भागीिारों ज ैी बाहरी  िंस्र्ाओ िं के 

 ार्  िंवाि करिा आवश्यक ह।ै एक मजबूत  िंचार रििीषत के माध्यम  े,  िंगठि अपिी ब्रािंड पहचाि को मजबतू 

कर  कते हैं, षवश्वा  बिा  कते हैं व बाजार में अपिी षस्र्षत को मजबतू कर  कते हैं।5  

वैटश्वक संचालन और संचार : षडषजटल युग में िैगम  िंचार और भी महत्वपिूथ हो गया ह ैक्योंषक  िंगठि अब 

वषैश्वक स्तर पर  िंचाषलत होते हैं और उन्द्हें षवषभन्द्ि  मय के्षत्रों और  िंस्कृषतयों में  िंचार बिाए रखिा होता ह।ै 

वषैश्वक  िंचालि के कारि,  िंगठिों को षवषभन्द्ि भािाओ िं और  ािंस्कृषतक बारीषकयों को  मझिा और उिका 

 म्माि करिा आवश्यक होता ह।ै इ के  ार् ही, षडषजटल उपकरि और प्लेटिामथ, ज ैे ईमले,  ोशल मीषडया 

और वीषडयो कॉन्द्रें ष िंग, िे  िंचार को और भी  लुभ और तेज बिा षिया ह।ै  

संचार का प्रभाव: कुल षमलाकर, िैगम  िंचार का महत्व केवल आिंतररक और बाहरी  िंबिंधों को मजबतू करिे 

तक ही  ीषमत िहीं ह,ै अषपत ुयह  िंगठि की  मग्र  िलता व षवका  के षलए भी महत्वपिूथ ह।ै एक प्रभावी िैगम 

 िंचार रििीषत  िंगठि को ि केवल वतथमाि प्रषतस्पधी बाजार में  िल बिाती ह,ै बषल्क भषवष्ट्य के षलए भी तैयार 

करती ह।ै षज  े  िंगठिों को अपिी  िंचार रििीषतयों को षिरिंतर अद्यति और अिकूुषलत करिे की आवश्यकता 

ह।ै6 

इिंरनेि का नैगम संचार पर प्रभाव  

इिंटरिेट िे िैगम  िंचार में क्रािंषत ला िी ह।ै ईमेल, इिंस्टेंट म ेैषजिंग व वीषडयो कॉन्द्रें ष िंग जै े उपकरिों िे 

 िंचार को तेज,  स्ता तर्ा अषधक प्रभावी बिाया ह ैऔर क्लाउड आधाररत  िंचार प्लेटिामथ िे  हयोग को आ ाि 

ि अषधक पारिशी बिा षिया। इि तकिीकों िे ि केवल  िंचार की गषत को बढ़ाया ह ैअषपत ुकमथचाररयों को िरूस्र् 

 े काम करिे की अिमुषत िेकर कायथ  िंस्कृषत में भी बिलाव लाया ह।ै इ के माध्यम  े कमथचारी और प्रबिंधक 

वास्तषवक  मय में बैठकें  कर  कते हैं, षज  े यात्रा की आवश्यकता कम और  मय की बचत होती ह।ै यह 

तकिीक ि केवल लागत को कम करती ह ैअषपत ुकमथचाररयों के बीच  हयोग को भी बढ़ावा ितेी ह।ै7 



 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (102)  

  

ईमले िे  िंचार को तात्काषलक एविं षकिायती बिा षिया ह।ै अब कमथचारी व प्रबिंधक  मय और स्र्ाि की  ीमाओ िं 

के बावजिू एक-ि ूरे  े  िंपकथ  कर  कते हैं। यह  षुवधा षििथय लेिे की प्रषक्रया को तेज करती ह ैव  िंगठि की 

 मग्र िक्षता को बढ़ाती ह।ै इिंस्टेंट म ेैषजिंग िे टीम के  िस्यों के बीच तात्काषलक  िंचार को  िंभव बिाया ह,ै षज  े 

छोटे प्रश्नों व त्वररत चचाथओ िं के षलए ईमेल की तलुिा में अषधक  षुवधाजिक षवकल्प प्रिाि षकया ह।ै 
 

इिंटरिेट आधाररत  िंचार िे कमथचाररयों को िरूस्र् रूप  े काम करिे की स्वतिंत्रता िी ह।ै िरूस्र् कायथ िे ि 

केवल कमथचाररयों की  िंतषुि और उत्पािकता को बढ़ाया ह,ै बषल्क  िंगठिों को षवश्वभर  े प्रषतभाओ िं को आकषिथत 

करिे का अव र भी षिया ह।ै इ िे  िंचार को तेज,  स्ता व प्रभावी बिािे  ार् ही कमथचाररयों के बीच  हयोग एविं 

पारिषशथता को भी बढ़ावा षिया ह।ै इिंटरिेट आधाररत  िंचार की  षुवधऔ िे  िंगठि की िक्षता व उत्पािकता को 

बढ़ािे में महत्वपिूथ भषूमका षिभाई ह।ै इ  े  िंगठिों को षवषभन्द्ि  मय के्षत्रों में  िंचाषलत करिे में  षुवधा हुई ह ैऔर 

व ेषवषभन्द्ि बाजारों व ग्राहकों के  ार् बेहतर तालमेल बिा  के हैं।8 

सोशल मीटडया का उदय:  ोशल मीषडया िैगम  िंचार में महत्वपिूथ उपकरि बि गया ह।ै िे बकु, ट्षवटर, 

षलिंक्डइि व इिंस्टाग्राम ज ेै प्लेटिामथ िे किं पषियों को अपिे ग्राहकों के  ार्  ीधे जडुिे के अव र षिए हैं। इि 

प्लेटिामों  े, किं पषियााँ ि केवल अपिे उत्पािों व  ेवाओ िं का प्रचार करती हैं, बषल्क ग्राहकों की प्रषतषक्रयाओ िं को 

भी तरुिंत प्राि करती हैं। यह तात्काषलक प्रषतषक्रया ि केवल ग्राहकों की  िंतिु करती बषल्क उत्पाि  ेवा में  धुार 

की महत्वपिूथ जािकारी भी प्रिाि करती ह।ै 

मोबाइल प्रौद्योटगकी का प्रभाव : मोबाइल प्रौद्योषगकी िे िैगम  िंचार को अषधक गषतशील व  ुलभ बिा षिया 

ह।ै स्माटथिोि और टैबलेट्  के उिय िे कमथचाररयों को कहीं भी व कभी भी काम करिे की स्वतिंत्रता िी ह।ै मोबाइल 

एषप्लकेशिं  िे  िंचार को और भी आ ाि बिाया ह,ै षज  े कमथचारी तरुिंत अपडेट प्राि करके तरुिंत प्रषतषक्रया ि े

 कते हैं। इ के अलावा, मोबाइल प्रौद्योषगकी िे िील्ड वकथ  थ व िरूस्र् स्र्ािों पर काम करिे वाले कमथचाररयों के 

षलए भी  िंचार को  लुभ बिाया ह।ै 

टडटजिल युग में नैगम संचार की मुख्य प्रवृटत्तयााँ 

षडषजटल युग िे िैगम  िंचार के तरीकों में महत्वपिूथ बिलाव लाए हैं, षज  े किं पषियों को अपिी  िंचार रििीषतयों 

को पिुपथररभाषित करिे की आवश्यकता पडी ह।ै इ  लेख में, हम षडषजटल िैगम  िंचार की मखु्य प्रवषृर्त्यों पर चचाथ 

करेंग,े षज में  ोशल मीषडया का प्रभतु्व, किं टेंट माकेषटिंग का उिय और वीषडयो  िंचार का महत्व शाषमल हैं। 

सोशल मीटडया का प्रभुत्व :  ोशल मीषडया प्लेटिामथ जै े िे बकु, ट्षवटर, षलिंक्डइि और इिंस्टाग्राम िे िैगम 

 िंचार के तरीकों में क्रािंषत ला िी ह।ै इि प्लेटिामों के माध्यम  े किं पषियााँ  ीधे अपिे उपभोक्ताओ िं  े जडु  कती 

हैं, उिकी प्रषतषक्रयाओ िं को त्वररत रूप  े जाि  कती हैं और षवपिि अषभयािों को अषधक प्रभावी बिा  कती 

हैं।  ोशल मीषडया के माध्यम  े किं पषियााँ ब्रािंड जागरूकता बढ़ा  कती हैं, ग्राहक  ेवा  धुार  कती हैं और 

तात्काषलक  मस्याओ िं का  माधाि कर  कती हैं, षज  े ग्राहकों की  िंतषुि और षििा में वषृद्ध होती ह।ै  

कंिेंि माकेटिंग का उदय : किं टेंट माकेषटिंग षडषजटल िैगम  िंचार का एक महत्वपिूथ षहस् ा बि गया ह।ै किं पषियााँ 

ब्लॉग पोस्ट, वीषडयो, इन्द्िोग्राषिक्  व ब्राडकास्ट के माध्यम  े उपयोगकताथओ िं को मलू्यवाि  चूिात्मक  ामग्री 
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प्रिाि करती हैं। इ का उद्दशे्य उपभोक्ताओ िं को षशषक्षत करिा, उिकी  मस्याओ िं का  माधाि प्रस्ततु करिा तर्ा 

उन्द्हें उत्पािों या  ेवाओ िं के प्रषत आकषिथत करिा ह।ै11 

उच्च गिुवर्त्ा वाली  ामग्री के माध्यम  े किं पषियााँ अपिे उद्योग में षवशेिज्ञता व िेततृ्व को स्र्ाषपत कर 

 कती हैं। उिाहरि के षलए, किं पिी अपिे ब्लॉग पर तकिीकी षवियों पर गहि लेख प्रकाषशत कर  कती ह,ै षज  े 

पाठकों को तकिीकी ज्ञाि होता ह ैऔर किं पिी की षवशिेज्ञता का प्रिशथि होता ह।ै इ के अलावा, किं टेंट माकेषटिंग 

के माध्यम  े किं पषियााँ अपिे ब्रािंड की  कारात्मक छषव बिा  कती हैं तर्ा अपिे िशथकों के  ार् गहरा  िंबिंध 

स्र्ाषपत कर  कती हैं। 

वीटडयो संचार का महत्व : वीषडयो प्लेटिामथ ज ेै यट्ूयबू और वाइि के उिय के  ार्, वीषडयो  िंचार किं पषियों 

के षलए एक महत्वपिूथ माध्यम बि गया ह।ै वीषडयो किं टेंट उपभोक्ताओ िं के षलए अषधक आकिथक होता ह,ै उन्द्हें 

अषधक  मय तक  िंलग्ि रखता ह।ै उत्पाि डेमो, ट्यटूोररयल तर्ा लाइव स्रीषमिंग के माध्यम  े किं पषियााँ उपभोक्ताओ िं 

के  ार् एक मजबतू  िंबिंध स्र्ाषपत कर  कती हैं एविं अपिे ब्रािंड पहचाि को बढ़ावा ि े कती हैं। 

उिाहरि के षलए, कोई किं पिी अपिे िए उत्पाि की षवशिेताओ िं को प्रिषशथत के षलए वीषडयो डेमो का 

उपयोग कर  कती ह।ै इ  े उपभोक्ताओ िं को उत्पाि के बारे में षवस्ततृ जािकारी षमलती ह ैतर्ा व ेउ े खरीििे के 

षलए प्रेररत होते हैं। इ के अषतररक्त, लाइव स्रीषमिंग के माध्यम  े किं पषियााँ अपिे िशथकों के  ार् वास्तषवक  मय 

में  िंवाि कर  कती हैं,  उन्द्हें  वालों के तरुिंत जवाब और  मस्याओ िं का  माधाि ि े कती हैं। इ  े ग्राहकों के 

 ार् षवश्वा  और विािारी बढ़ािे में मिि षमलती ह।ै 

टनष्कर्थतः कहा जा  कता ह ैषक षडषजटल यगु िे िैगम  िंचार के तरीकों को परूी तरह  े बिल षिया ह।ै  ोशल 

मीषडया का प्रभतु्व, किं टेंट माकेषटिंग का उिय तर्ा वीषडयो  िंचार का महत्व इि पररवतथिों के प्रमखु उिाहरि हैं। 

 ोशल मीषडया प्लेटिॉमथ के माध्यम  े, किं पषियािं अपिे उपभोक्ताओ िं  े  ीधे जडु  कती हैं, त्वररत प्रषतषक्रया प्राि 

करके माकेषटिंग अषभयािों को अषधक प्रभावी बिा  कती हैं, माकेषटिंग अषभयािों को अषधक प्रभावी बिा  कती 

हैं। षज  े उिके उद्योग में षवशेिज्ञता व िेततृ्व स्र्ाषपत हो  कता ह।ै वीषडयो  िंचार के माध्यम  े, किं पषियािं अपिे 

उत्पािों व  ेवाओ िं को प्रभावी ढिंग  े प्रस्ततु करके उपभोक्ताओ िं के  ार् मजबतू  िंबिंध स्र्ाषपत कर  कती हैं। 

टडटजिल युग में नैगम संचार की चुनौटतयााँ और अवसर 

षडषजटल यगु में कॉपोरेट  िंचार िे िई चिुौषतयों और अव रों को जन्द्म षिया ह।ै वषैश्वक  िंचालि के कारि, 

 िंगठिों को षवषभन्द्ि के्षत्रों और  िंस्कृषतयों में प्रभावी  िंचार बिाए रखिा पडता ह।ै इ के षलए  िंगठिों को षवषभन्द्ि 

भािाओ िं तर्ा  ािंस्कृषतक अिंत िंबिंध को  मझिा व उिका  म्माि करिा आवश्यक ह।ै वषैश्वक  िंचार के कारि 

 िंगठिों के षलए अपिी  ामग्री को षवषभन्द्ि भािाओ िं में अिुवाि करिा व स्र्ािीय  ािंस्कृषतक  िंविे िशीलताओ िं 

को ध्याि में रखिा महत्वपिूथ हो जाता ह।ै 

षडषजटल उपकरि और प्लेटिामथ, ज ैे ईमेल,  ोशल मीषडया तर्ा वीषडयो कॉन्द्रें ष िंग िे  िंचार को 

अषधक  लुभ तर्ा तेज बिाया ह।ै  
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ईमले व इिंस्टेंट म ेैषजिंग के परस्पर जडुाव िे  िंचार को तात्काषलक एविं लागत प्रभावी बिा षिया ह,ै जबषक वीषडयो 

कॉन्द्रें ष िंग िे भौगोषलक बाधाओ िं को िरू षकया ह।ै ये प्लेटिामथ  िंगठि के षवषभन्द्ि षहस् ों में बेहतर  मन्द्वय व 

 हयोग को बढ़ावा ितेे हैं, षज  े  िंचार और षििथय लेिे की प्रषक्रया में तेज आती ह।ै  

इ  े ग्राहकों की  मस्याओ िं का तरुिंत  माधाि व उिके  ार् मज़बतू ररश्ते बिाए रखिा  िंभव हो गया ह।ै 

इ के अलावा, षडषजटल प्लेटिॉमथ के ज़ररए षमलिे वाले फीडबैक का इस्तेमाल उत्पािों व  ेवाओ िं को बेहतर बिािे 

में भी षकया जा  कता ह।ै यह फीडबैक  िंगठि को अपिे उत्पाि  ेवाओ िं को बेहतर बिािे में मिि करता ह,ै षज  े 

ग्राहक  िंतषुि और विािारी बढ़ती ह।ै10 

इ  प्रकार, िैगम  िंचार का महत्व केवल आिंतररक व बाहरी  िंबिंधों को मजबूत करिे तक ही  ीषमत िहीं 

ह,ै अषपत ु िंगठि की  मग्र  िलता व षवका  के षलए भी महत्वपूिथ ह।ै एक प्रभावी िैगम  िंचार िीषत  िंगठि को 

ि केवल वतथमाि प्रषतस्पधी बाजार में  िल बिाती ह ैअषपत ुभषवष्ट्य के षलए भी तैयार करती ह।ै षज के षलए 

 िंगठिों को अपिी  िंचार रििीषतयों को लगातार अपडेट और अिकूुषलत करिे की आवश्यकता होती ह।ै षडषजटल 

िैगम  िंचार की इि उभरती प्रवषृर्त्यों के कारि,  िंगठि को िवीितम तकिीकों और उपकरिों को अपिािे की 

आवश्यकता ह।ै यह ि केवल  िंचार की गिुवर्त्ा को बढ़ाता ह,ै बषल्क  िंगठि की  मग्र उत्पािकता और िक्षता भी 

बढ़ती ह,ै  ार् ही,  िंगठिों को अपिे कमथचाररयों को इि िई तकिीकों के उपयोग के षलए प्रषशषक्षत करिा चाषहए, 

षज  े व ेअषधक प्रभावी ढिंग  े काम कर  कें  और  िंगठि के लक्ष्यों को प्राि कर  कें ।
11 

अिंततः, षडषजटल युग में कॉपोरेट  िंचार की चिुौषतयााँ और अव र षक ी  िंगठि की िीघथकाषलक  िलता 

के षलए महत्वपिूथ हैं। गोपिीयता और डेटा  रुक्षा, त्वररत प्रषतषक्रया की अपेक्षाओ िं व तकिीकी जषटलताओ िं ज ैी 

चिुौषतयों का  ामिा करते हुए, वषैश्वक पहुाँच, लागत-प्रभावी षवपिि तर्ा िवाचार ज ैे अव रों का लाभ उठािा 

आवश्यक ह।ै इ  प्रकार, षडषजटल यगु में कॉपोरेट  िंचार को प्रभावी ढिंग  े अपिािा षक ी भी  िंगठि की 

िीघथकाषलक  िलता के षलए महत्वपूिथ ह।ै 

टडटजिल नैगम संचार की चुनौटतयााँ 

षडषजटल युग में िैगम  िंचार िे किं पषियों को िए अव रों के  ार्- ार् कई चिुौषतयााँ भी प्रस्ततु की हैं। इि 

चिुौषतयों की गोपिीयता व डेटा  रुक्षा, त्वररत प्रषतषक्रया की अपेक्षाएाँ तर्ा तकिीकी जषटलताएाँ प्रमखु हैं। इि 

 मस्याओ िं का  माधाि करिा किं पषियों के षलए अत्यिंत महत्वपिूथ ह,ै ताषक व ेअपिी  िंचार रििीषतयों को प्रभावी 

ढिंग  े लाग ूकर उपभोक्ताओ िं के षवश्वा  को बिाए रख  कें । 

गोपनीयता तर्ा डेिा सुरक्षा : षडषजटल  िंचार के बढ़ते उपयोग  े डेटा  रुक्षा और गोपिीयता की  षचिंता भी बढी 

ह।ै किं पषियों को डेटा उल्लिंघिों व  ाइबर हमलों  े  रुषक्षत रहिा चाषहए, जो उपभोक्ताओ िं के षवश्वा  को कमजोर 

कर  कते हैं। उपभोक्ता डेटा के उपयोग तर्ा  िंग्रहि के षलए स्पि गोपिीय िीषतयााँ बिािी आवश्यक हैं। उिाहरि 

के षलए, यरूोपीय  िंघ का  ामान्द्य डेटा  िंरक्षि षवषियमि (GDPR) किं पषियों को उपभोक्ताओ िं के व्यषक्तगत डेटा 

की  रुक्षा  षुिषश्चत करि ेके षलए कठोर षियमों का पालि करिे के षलए बाध्य करता ह।ै इ के अलावा, किं पषियों 

को अपिे डेटा  रुक्षा उपायों को षिरिंतर अपडेट करिा चाषहए व  ाइबर हमलों  े बचाव के षलए िवीि तकिीकों 

का उपयोग करिा चाषहए।12 
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किं पषियों को डेटा उल्लिंघिों और  ाइबर हमलों  े  रुषक्षत रहिा चाषहए, जो उपभोक्ता के भरो े को कमज़ोर कर 

 कते हैं। उपभोक्ता डेटा के उपयोग और भिंडारि के षलए स्पि गोपिीयता िीषतयााँ आवश्यक हैं। उिाहरि के षलए, 

यरूोपीय  िंघ का  ामान्द्य डेटा  रुक्षा षवषियमि (GDPR) किं पषियों को उपभोक्ताओ िं के व्यषक्तगत डेटा की  रुक्षा 

 षुिषश्चत करिे के षलए  ख्त षियमों का पालि करिे के षलए बाध्य करता ह।ै इ के अलावा, किं पषियों को अपि े

डेटा  रुक्षा उपायों को लगातार अपडेट करिा चाषहए और  ाइबर हमलों  े बचाव के षलए िई तकिीकों का उपयोग 

करिा चाषहए14। त्वररत प्रटतटक्रया की अपेक्षाएाँ : षडषजटल यगु में उपभोक्ता त्वररत प्रषतषक्रया की अपेक्षा करते 

हैं।  ोशल मीषडया और अन्द्य षडषजटल प्लेटिामों पर उपभोक्ताओ िं की प्रषतषक्रयाओ िं और प्रश्नों का त्वररत उर्त्र 

ििेा आवश्यक होता ह।ै उपभोक्ता अब चौबी ों घिंटे  ेवा की उम्मीि करते हैं, षज   ेकिं पषियों को षिरिंतर  षक्रय 

रहिा पडता ह।ै यह चिुौती षवशिे रूप  े तब बढ़ जाती ह ैजब किं पषियों को षवषभन्द्ि  मय के्षत्रों में अपिे ग्राहकों के 

 ार्  िंचार बिाए रखिा पडता ह।ै इ के षलए किं पषियों को अपिी ग्राहक  ेवा टीमों को प्रषशषक्षत करिा और उन्द्हें 

आवश्यक उपकरि तर्ा तकिीकें  प्रिाि करिा आवश्यक होता ह।ै इ के अलावा, किं पषियों को त्वररत और प्रभावी 

 िंचार रििीषतयों को अपिािा पडता ह,ै षज  े उपभोक्ताओ िं की अपेक्षाओ िं को परूा षकया जा  के।
13 

तकनीकी जटिलताएाँ : षडषजटल िैगम  िंचार में तकिीकी जषटलताएाँ भी हैं, षजि े षिपटिा आवश्यक ह।ै षवषभन्द्ि 

षडषजटल प्लेटिामथ का उपयोग और प्रबिंधि एक जषटल कायथ हो  कता ह।ै  वथर डाउिटाइम, हषैकिं ग और अन्द्य 

तकिीकी  मस्याओ िं का  माधाि करिे के षलए प्रभावी रििीषतयों की आवश्यकता होती ह।ै इ के अलावा, 

िवीितम तकिीकी उपकरिों और  ॉफ्टवयेर का अद्यति और उपयोग भी एक चिुौती हो  कता ह,ै षज  े किं पषियों 

को अपिे तकिीकी बषुियािी ढााँचे को मजबतू और  रुषक्षत रखिा आवश्यक होता ह।ै किं पषियों को  षुिषश्चत करिा 

होता ह ैषक उिके  िंचार ष स्टम िवीितम  ाइबर  रुक्षा मािकों का पालि कर रह ेहैं और षक ी भी  िंभाषवत खतरे 

 े  रुषक्षत हैं।14 

तकिीकी जषटलताओ िं को िरू करिे के षलए, किं पषियों को अपिे आईटी स्टाि को षिरिंतर प्रषशक्षि ििेा 

चाषहए तर्ा उन्द्हें िवीि तकिीकों व उपकरिों  े पररषचत करािा चाषहए। इ के अलावा, किं पषियों को तकिीकी 

 मस्याओ िं के त्वररत  माधाि के षलए एक प्रभावी आपातकालीि योजिा तैयार करिी चाषहए।15 यह भी महत्वपूिथ 

ह ैषक किं पषियााँ षवषभन्द्ि षडषजटल प्लेटिामों के एकीकृत प्रबिंधि के षलए एक कें रीकृत प्रिाली का उपयोग करें, 

षज  े  िंचार को अषधक प्रभावी और  मषन्द्वत बिाया जा  के।16 

टनष्कर्थ 

षडषजटल युग में िैगम  िंचार िे किं पषियों के षलए िई  िंभाविाएाँ व चिुौषतयााँ प्रस्ततु की हैं। इिंटरिेट,  ोशल 

मीषडया तर्ा मोबाइल प्रौद्योषगकी के प्र ार ि े िंचार के तरीकों को परूी तरह  े बिल षिया ह,ै षज  े किं पषियों को 

अपिी रििीषतयों को िए ष रे  े पररभाषित करिे की आवश्यकता ह।ै इि प्रवषृर्त्यों के  ार् तालमेल बिाए रखिा 

और  िंचार की प्रभावशीलता को बढ़ािा षक ी भी  िंगठि की  िलता के षलए अषिवायथ हो गया ह।ै 

िैगम  िंचार की  ब े महत्वपूिथ प्रवषृर्त्यों में गोपिीयता तर्ा डेटा  रुक्षा की ह।ै  ाइबर हमलों व डेटा उल्लिंघिों की 

बढ़ती घटिाओ िं  े किं पषियों को अपिे डेटा की  रुक्षा के षलए कठोर किम उठािे की आवश्यकता ह।ै उपभोक्ताओ िं 

का डेटा  रुषक्षत रखिा और उिकी गोपिीयता का  म्माि करिा अब षक ी भी  िंगठि के षलए प्रार्षमकता बि 

गई ह।ै 
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एक और महत्वपिूथ चिुौती त्वररत प्रषतषक्रया की अपेक्षा ह।ै  ोशल मीषडया और अन्द्य षडषजटल प्लेटिामथ पर 

उपभोक्ता तात्काषलक उर्त्र की अपेक्षा करते हैं। इ  तात्काषलकता की अपेक्षा िे किं पषियों को चौबी ों घिंटे  षक्रय 

रहिे और उपभोक्ताओ िं की  मस्याओ िं का त्वररत  माधाि करिे के षलए मजबरू षकया ह।ै 

तकिीकी जषटलताएाँ भी एक बडी चिुौती हैं। षवषभन्द्ि षडषजटल प्लेटिामथ का उपयोग और प्रबिंधि जषटल 

हो  कता ह।ै  वथर डाउिटाइम, हषैकिं ग और अन्द्य तकिीकी  मस्याओ िं का  माधाि करिे के षलए प्रभावी रििीषतयों 

की आवश्यकता होती ह।ै 

हालािंषक चिुौषतयााँ हैं तो  ार् ही  षडषजटल यगु में िैगम  िंचार के षलए कई अव र भी उपलब्ध हैं।  ब े 

महत्वपूिथ अव रों में  े एक वषैश्वक पहुिंच ह।ै षडषजटल  िंचार के माध्यम  े किं पषियााँ वषैश्वक बाजारों तक पहुिंच 

 कती हैं, षज  े उन्द्हें िए उपभोक्ताओ िं और व्यापाररक अव रों का लाभ उठािे का अव र षमलता ह।ै यह वषैश्वक 

पहुिंच ि केवल व्यापार के षवस्तार में मिि करती ह,ै बषल्क प्रषतस्पधाथ में भी बढ़त षिलाती ह।ै इ  प्रकार षडषजटल 

यगु में िैगम  िंचार को प्रभावी ढिंग  े अपिािा षक ी भी  िंगठि की िीघथकाषलक  िलता के षलए महत्वपिूथ ह।ै 
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टसनेमा की भार्ा के रूप में दटक्खनी टहन्दी 

                           प्रोषमला 

शोध-सार  

षवश्व की  भी भािाएाँ स्वीकृत पररपाटी की व ेश्रेषियािं हैं षजन्द्हें प्रत्येक  माज  माि अर्ों वाले प्रतीकों का 

अर्थवाि करके अपिे  महू  े  िंबिंषधत लोगों को ष खाता ह।ै कहािीकारों, यहािं तक षक षववकेवाि व्यषक्तयों को 

भी,  वथप्रर्म प्रतीकों और  िंयोजि के षियमों को  मझिा पडता ह,ै लेषकि ये प्रतीक शिवै अपररवषतथत अवस्र्ा में 

िहीं रहते। अतः कलाकार या िाशथषिक िवीि प्रतीकों या षियमों को प्रस्ततु कर और प्राचीि को त्यागकर  महू को 

प्रभाषवत करते हैं। ष िेमा भी इ  उपक्रम में षिषश्चत स्र्ाि पाता ह।ै ष िेमाई भािा का जन्द्म षवषभन्द्ि गषत की 

अवस्र्ाओ िं में छोटी छषवयों के षशषर्ल जडुाव की परख इ  षवचार  े होती ह ैषक छषवयों श्रृिंखला एक ि ूरे  े 

 िंबिंषधत हो  कती ह ैऔर इ  तरह, ष िेमा और भािा के बीच िो स्तरों पर  िंपकथ  योषजत होता ह।ै  

मखु्य-शब्ि- िषक्खिी षहन्द्िी, षहन्द्िी ष िेमा, ष िेमायी भािा, षहन्द्िीतर भािा-भािी, डॉलीवडु हिैराबािी  िंस्कृषत,  

शोध आलेख 

भािा शब्िों, प्रतीकों, वाक्यषवन्द्या  की षवषशि प्रषवषध ह ै षज का षवषियोग अर्थ उत्पन्द्ि करिे तर्ा 

 म्प्रेिि के षलए षकया जाता ह।ै जबषक ष िेमा की भािा में तकिीक और परिंपराओ िं के  िंयोजि के  ार् शब्िग 

भािा भी  िंवािों और उि े रचे दृश ्में अिंतभूथत होती ह।ै 'जब कोई षिल्म बिायी जाती ह ैतो वह ऐ ी भािा में बिती 

ह ैजो ष िथ  शब्िों के बारे में िहीं होती अषपत ुवह भािा िषुिया के बारे में हमारी धारिा, हमारी  मझ को भी कूटबद्ध 

करती ह’ै1 पोषलश षिल्म एविं षर्एटर षििशेक आिंरजे षवटोल्ड वाजिा का उपरोक्त कर्ि ष िेमा के  ार् भािा के 

उ  षवशेि जडुाव का अर्थ बिुता ह ैजो दृश्य-भािा और मौषखक-भािा के मले का पररिाम ह ैऔर  ािंस्कृषतक 

लोकतिंत्र के अन्द्य गवाक्षों  े षचषन्द्हत ह।ै दृश्य भािा की अषभव्यषक्त के षलए  िंवािों की आवश्यकता होती ह।ै षक ी 

व्यषक्त षवशिे के अिुभव जगत  े  िंबिंषधत कोड (दृश्य कोड, भािाई कोड)  िंवािों के  िंप्रेिि ग्रहि में भषूमका 

षिभाते हैं। क्षेत्र षवशिे के ये कोड एक प्रकार की षविय-वस्त ु(षविय) को व्यक्त करते हैं, षज े षविय-वस्त ुके के्षत्र 

और अषभव्यषक्त के तरीके को लेकर  मझा और पररभाषित षकया जा  कता ह ैजै े षक ‘षबमल राय षहन्द्िी में षिल्में 

बिाते हैं लेषकि बार-बार व ेषहन्द्िी में बिंगला  माज को प्रस्ततु करते हैं, चाह ेवह ‘िवेिा ’ में हो या ‘पररिीता’ 

में..... अपिी महाकाव्यात्मक षिल्म ‘मिर इषण्डया’ में गजुरात के महबबू खाि भी गजुराती पिृभषूम में षक ाि 

 मस्या को उठाते हैं। इ ी  च्चाई को हम वी. शािंताराम  े श्याम बेिेगल तक लगातार िखे  कते हैं। व ेषहन्द्िी भािा 

में तो ष िेमा बिाते हैं लेषकि उ  यर्ार्थ को लेकर षज का  िंबिंध या तो उिकी मातभृािा  े ह ैया षिर षक ी एक 

भािाई के्षत्र  े उ े  िंबिंषधत करिा कषठि ह।ै’
2 यािी षहन्द्िी की कई धाराओ िं, शषैलयों और स्र्ािीय स्पशों के  माहार 

 े षहन्द्िी-ष िेमा अपिा मािक गढ़ता ह।ै  

 

इ में षबगडी हुई षहन्द्िी, पररष्ट्कृत षहन्द्िी ज ेै  वालों के मध्य षहन्द्िी भािा को षकतिा ििा या िकु ाि रहा 

ह,ै इ  पर षिषश्चततौर  े मतभेि अवश्य हो  कते हैं, षकिं त ुयहािं उ  मलू मिंत्र को भारत की  ािंस्कृषतक,  ामाषजक 

व भौगोषलक-अवषस्र्षत में रची-ब ी बहुभािी पिृभषूम के षिषहतार्ों में प्रस्ततु षकया गया ह ैऔर कहा गया ह ैषक 

'भािा बहता िीर' के षिषहतार्थ में यहािं वह मलूमिंत्र प्रस्ततु ह ैजहािं षहन्द्िी ष िेमा के स्वरूप  े षिल्म- ेट तक षवषभन्द्ि 

क्षेत्रों,  िंप्रिायों जाषतयों की  िंरचिा, उिके अिंत िंबिंध की  मझ पिु की जा  कती ह।ै स्टीफेि ऑल्टर के कर्ि को 

ज्ञाषपत षकया जा  कता ह ैषक ‘हालािंषक षफल्म षहन्द्िी में बि रही ह,ै लेषकि(ओमकारा के)  ेट पर कम  े कम पािंच 
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भािाएाँ इस्तेमाल हो रही हैं। षििशेि के षलए अिंग्रेज़ी और षहन्द्िी चल रही ह।ै  िंवाि  ारे षहन्द्िी की एक बोली में हैं। 

पै े लगािे वाले गजुराती में बातें करते हैं,  ेट के कमथचारी मराठी बोलते हैं, जबषक तमाम चटुकुले पिंजाबी के हैं।’
3 

 

इ में षबगडी हुई षहन्द्िी, पररष्ट्कृत षहिंिी ज ेै  वालों के मध्य षहन्द्िी भािा को षकतिा ििा या िकु ाि रहा 

ह,ै इ  पर षिषश्चततौर  े मतभेि हो  कता ह ैषकिं त ुभारत की  ािंस्कृषतक- ामाषजक और भौगोषलक अवषस्र्षत  े 

रची-ब ी बहुभािी पिृभषूम और ‘भािा बहता िीर’ के षिषहतार्थ में यहािं वह मलूमिंत्र प्रस्ततु ह ैजहािं षहन्द्िी ष िेमा के 

स्वरूप  े षिल्म- ेट तक षवषभन्द्ि क्षेत्रों,  िंप्रिायों जाषतयों की  िंरचिा, उिके अिंत िंबिंध की  मझ पिु की जा  कती 

ह।ै स्टीफेि ऑल्टर के कर्ि को ज्ञाषपत षकया जा  कता ह ै षक ‘हालािंषक षफल्म षहन्द्िी में बि रही ह,ै लेषकि 

(ओमकारा के)  ेट पर कम  े कम पािंच भािाएाँ इस्तेमाल हो रही हैं। षििशेि के षलए अिंग्रेज़ी और षहन्द्िी चल रही 

ह।ै  िंवाि  ारे षहन्द्िी की एक बोली में हैं। पै े लगािे वाले गजुराती में बातें करते हैं,  ेट के कमथचारी मराठी बोलते 

हैं, जबषक तमाम चटुकुले पिंजाबी के हैं।’
3 

 

षिल्म षिमाथि और षवतरि में भी षहिंिी भािा-भािी लोगों के षवषशि योगिाि िे वस्ततुः प्रारिंभ  े ही 

बॉलीवडु को के्षत्रीय  ीमाओ िं, भौगोषलक बाध्यताओ िं तर्ा भािाई  ीमाओ िं  े मकु्त रखा ह।ै िशे की राष्ट्रीय  िंस्कृषत, 

 ामाषजक पररवतथि, राजिीषतक घटिाक्रम का ‘बैरोमीटर’ बिकर इ िे  मािता  े परे षहन्द्िसु्ताि की षचिंतिधारा 

की षवचार प्रषक्रया को आिंिोषलत और उजागर षकया ह।ै यहािं तक षक षहन्द्िी, उिूथ का पार्थक्य भी इ में प्रस्िुषटत 

िहीं हुआ ह ैऔर ष िेमा  ें र बोडथ के प्रमाि-पत्र में ‘मगु़ल-ए-आज़म’ (1960) को षहिंिी षिल्म मािा ह।ै पररदृश्य 

बिलाव के  ार्  ार् शिैः शिैः प्रािषेशक बोषलयों के प्रभावस्वरूप क्रमशः कलकषतया षहन्द्िी, पवूोर्त्री षहन्द्िी, 

बम्बइया षहन्द्िी, मरा ी षहन्द्िी और िषक्खिी षहन्द्िी ज ेै भािाई रूप भी षिल्म की षवशिे षवियवस्त ुऔर पररवशे 

के अि ुार उभरते षिख ेहैं। हालािंषक िषक्खिी और मरा ी षहन्द्िी को ह ोड, म खरे या िूहड पात्रों की भािा के तौर 

पर ही प्रयोगात्मक प्रस्तषुत अषधक षमली ह ैऔर बम्बइया षहिंिी का प्रयोग बिमाशों और गिंवार वगों को िशाथिे के 

षलए प्रयकु्त हुई ह।ै षज के अिेकों उिाहरि हैं।  

 

'गमुिाम' (1965) में महमिू िे एक हिैराबािी बावची का चररत्र षिभाते हुए अषतरिंषजत लहज,े चेक लुिंगी 

और  ािंवली त्वचा के  ार् अषतररक्त गहरा मकेअप कर 'हम काले हैं तो क्या हुआ षिलवाले हैं' गाया ह ै

तर्ा  षिल्म ' पडो ि' (1968) में िषक्षि भारतीय  िंगीत टीचर बिकर मरा ी षहन्द्िी में 'एक चतरु िार करके श्रृिंगार'। 

‘अमर अकबर एिंर्िी’ (1977) में भी अषमताभ बच्चि िे, ‘अपिु पषुल  के पा  िहीं जाएगा, र्ोबडे  े ििं िबेाज 

लगता ह ाँ। अपिु के  ार्... इ का भी किं प्लेंट करो, अपिु जो कमाता ह,ै उ का षिफ्टी पर ेंट उ की पेटी में डालता 

ह।ै उ को भी गरीबों की षचिंता ह,ै अपिु को भी गरीबों की षचिंता ह,ै’ कहते हुए चररत्र को जीवन्द्त षकया ह।ै षहन्द्िी के 

स्र्ािीय रूपों में िषक्खिी का आषवभाथव षवषशि रहा ह।ै यूले और बिेल िे ‘हाब् ि जाब् ि’ (1866) कोश 

में 'िकिी' को षहन्द्िसु्ताि की ऐ ी षवषचत्र ज़बाि (भािा) बताया ह,ै षज े म ुलमािों िे अपिी बोलचाल के षलए 

अपिाया र्ा।  ि ्1516 में प्रयोग की गई इ  भािा को िशे की स्वाभाषवक स्वीकाराह।ै4 भािाषवि ् डॉ.  िुीषत 

कुमार चाटुज्याथ का इ   िंबिंध में मिंतव्य रहा ह ैषक ‘पषश्चमी षहन्द्िी की ओकारािंत बोषलयों  े एक प्रचषलत  ावथिषेशक 

भािा का जन्द्म हुआ, षज  पर 13वीं शती एविं तत्पश्चात आद्य पिंजाबी का भी र्ोडा-बहुत प्रभाव पडा।  ोहलवीं 

शताब्िी में प्रर्म बार िक्खि में इ के एक रूप का  ाषहत्य के षलए उपयोग हुआ।’5 फौज, फकीरों और िरवशेों के 

 ार् यह भािा िषक्षि भारत पहुिंची और वहािं बीजापरु, गोलकुिं डा, अहमििगर, बरार, महाराष्ट्र आषि क्षेत्रों तक िैल 

गयी पर कें र षबन्द्ि ु हिैराबाि बिा रहा। बहमिी, कुतबुशाही और आषिलशाही राजविंशों के  मय ग ेिुराज 
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बन्द्िािवाज, मलु्ला वजही, शाह मीराजी, महुम्मि शरीि, अब्िलु हमीि, शाह बहुरािदु्दीि आषि लेखकों िे इ की 

 ाषहषत्यक परिंपरा को उन्द्ित षकया। ‘गलुबगी’, ‘बीिरी’, ‘बीजापरुी’, ‘हिैराबािी’ आषि इ की कई उपबोषलयााँ भी 

उभरी और कालािंतर में षहन्द्िी ष िेमा  े भी िषक्खिी का मले हुआ। 

 

एक  षवचारगोिी में श्याम बेिगेल िे स्पि स्वीकारा ह ैषक ‘कहािी के षलहाज़  े अगर मैं ‘अिंकुर’(1973), 

‘षिशािंत’(1975), ‘किं डूरा’(1977) और ‘मिंडी’(1983) में िषक्खिी को अषभव्यषक्त का माध्यम ि बिाता तो यह 

षिषश्चत ह ैषक ये षफल्में उतिी  ार्थक ि होती।’6 िरअ ल, बेिेगल िे वास्तषवक घटिा पर आधाररत अपिी पहली 

िीचर षिल्म ‘अिंकुर’ को षिमाथताओ िं की  लाह  े तेलगु ुकी बजाय िषक्खिी में बिाया र्ा, षज  े ि केवल के्षत्रीय 

बोली के षवषियोग  े िये ष िेमा ‘ ािंषख्यकीय यर्ार्थवाि’ का एक ितूि  ौंियथशास्त्र तैयार हुआ बषल्क हिैराबाि 

 े पच्ची  षकलोमीटर िरू येलारेड्डीगडुा में आिंध्र प्रिशे के गााँव की वह कहािी जीविंत हुई जहािं  ामिंती  र्त्ा की 

 िंरचिाओ िं और लैंषगक उत्पीडि की व्यापक शषक्तयािं भषूमका षिभाती रही हैं। उपिशेात्मकता  े परे ब्रेषख्तयि अर्थ 

में यह बतािे की बजाय षक क्या करिा ह,ै उ  पर प्रषतषक्रया करिे के षलए कहा।  

 

नमूना 1- 

 अरे  यूाथ मैं  िुा तेरी मरैरज होिे वाली ह ैयार... 

 अरे यार वो परुािी बातािं हो गईअगले महीिे इिे िािं ी पर चढ़िे वाला हय। , 
नमूना 2- 

 लक्ष्मीपहले  ...वो बेचारा बेकार ह ै रकार.. रकार  े काम मािंगषलयो बोलके..मैं लेको आई ...हो  रकार -

कुम्हार को काम करता र्ा। बौत अच्छे बतथिा बिाता र्ा पि अब गािंव में मिी के बतथिा कौि भी िा ले रे। 

यषुियि की हुकूमता आई जब  े  ब लोगािं एलषुमषियम के बतथिा ले रे। कुम्हारा  ब भकू्के मररे हैं  रकार।  

  यूाथक्या काम कर  कता ह ै-? 

 लक्ष्मीपाप बेचारा। ...बोलिे कू िइ आता। मकू्का ह ै,क्या बोलूिं। उन्द्िे  िुिे कू उन्द्िे  रकार। - 

 

इ ी प्रकार तवायिों की षववशता को िशाथती  ागर  रहिी की ‘बाज़ार’ षिल्म (1982) की कहािी का तािा-

षगिथ बिुा गया। यह षिल्म  ाधारितया अमीर आिमी के -बािा भी हिैराबाि के पारिंपररक मषुस्लम पररवारों के इिथ

 चररत्र और िलु्हि खरीििे केकारोबार पर एक षिबिंधात्मक षटप्पिी बिी। 

नमूना1- 

 िजमा को मािं की बातें याि आती हैंिौकरी करको अपिी इज्जत को बिा लगाएिंगी -? लोगािं क्या कहेंग?े कै े-

कै े िामािं िेंग?े िहीं बेटी हमारे खाििाि में तो िौकरािं रखते हैंिौकरी िहीं करते। िौकरी तो छोटे लोगािं करते  ,

..हैं माि जाओ बेटी। षक ी को खबर इच िहीं होंगी। 

नमूना2- 

 अख्तरपरूी कोषशश करके  अगर तमु चाती हो षक हमारी शािी हो तो तमु्हें ,िजमा एक बातािं याि रखो -
शाषकर अलीखाि के षलए एक लडकी ढूिंढिी ही होगी। 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Bazaar_(1982_film)
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िोिों षिल्मों के िमिूों में ‘बातािं’ ,‘इिे’ ,‘लेको’ ,‘बौत’ ,‘बतथिा’ ,‘लोगािं’ ,‘उन्द्िे’ ,‘करको’ ,‘लगाएिंगी’ ,‘िामािं’ ,

‘िौकरािं’ ,‘इच’ ज ेै िषक्खिी पिबिंध उभरे षज में  िंज्ञाओ िं में ,‘आ’ जोडकर बहुवचि बिािे की यषुक्त लषक्षत ह ै,

 िाम का िामािं आषि। ,लोग का लोगािं ,बात का बातािं ,रात का रातािं -ज ैे 

 

तिििंतर ‘षिशािंत’ (1975), ‘षिकाह’ (1982), ‘मिंडी’ (1983), ‘मीिाक्षीए टेल ऑफ िी  :

ष टीज़’(2004) षिल्मों में भी यही भािाई रूप  ामिे आया, षकिं त ुउल्लेखिीय ह ैषक िषक्खिी षहन्द्िी अषत मोह ,

षिरर्थक शब्िबिी रही। वह उतिी ही प्रयकु्त  जाल के आग्रह और कला की घरेाबिंिी  े यहािं अषधकािंशतः उन्द्मकु्त ही-

हुई षजतिी प्रिशे षवशिे की पिृभषूम रखिे के कारिवश अपेषक्षत यर्ार्थ की  षृि हते ुआवश्यक र्ी। यािी षिल्म 

की भािा की  ीमा कुछ शब्िों के चिुाव और लहज़ ेतक लषक्षत रही। केति महेता की ‘हीरो हीरालाल’(1988) में 

अिार् ऑटोररक्शा चालक हिैराबािी िायक हीरालाल की, ‘रिंगीला हफ्ता िक्को ििेा। पोस्टरािं  मझा ह ैक्या? 

िकु्कड पे षिर हफ्ता मािंगा तो खस्तािं कर िेंगाकिम जो बढ़ाया तो  ,खबरिार िाखिू जो उठाया तो खिू कर िेंगा ...

ये िखे मह रत।...ये लातािं के भतू बातािं के िई...तोड िेंगा। िम’ ज ेै  िंवािों िे पात्र के  ामाषजक पररपिृ को और 

अषधक ग्रहिीय बिा षिया। 2010 में मराठी षिल्म ‘जौ षतर्े खाउ’ पर श्याम बेिेगल िे ‘वले डि अब्बा’  बिाकर 

भारतीय राजिीषत पर व्यिंग्यात्मक प्रहार षकया।  खुाग्रस्त षचक्कटपल्ली के अरमाि अली के चररत्र को उभारते ,

‘अभी मैं क्या बोलूिं ...िा हमअभी षकतिा बोले जमा ...मुिंबई में बोलते के मराठी में बोलो ...इधर बोलते तेलगुु ...

चेन्द्िई में बोलते तषमल। इ के वास्ते मैं अपिी पढ़िे की ऐिक बैग में इच रखता। मरेे अब्बा बोले र्े षक षमयािं ...

बोलो मोहब्बत की जबुाि ...बेकार में िक्को  ीिा ताि’, ज ेै िषक्खिी  िंवािों में एक आम आिमी की  ाधारि 

छषव में षछपी अ ाधारिता को  जीवता िी। हबीब िै ल की ‘िावत-ए-इश्क’ विथ  (2014की कहािी हिैराबाि 

की रहिेवाली गलुरेज काषिर उिथ  गलु्ल ूके  पिों और उ के षिकाह के आ पा   े आरिंभ होकर लखिऊ के 

ताररक उिथ  तारू तक िैली। िो राज्यों के बीच भािाई अिंतर को िशाथते हुए गलु्लू और उ के अब्बा को िषक्खिी ,

के प्रयोग  े  जीवता षमली जबषक ताररक उिूथ बोलते हुए िज़र आते हैं। 

 

षििशेक िे भािा को केवल कहािी द्वारा षििषेशत बताते हुए कहा षक ‘िावतइश्क में-ए- मैंिे कहािी का 

एक षहस् ा हिैराबाि में  ेट षकया ह,ै इ षलए जब षिल्म उ  क्षेत्र में  ेट की गई, तो मैं चाहता र्ा षक षकरिार 

हिैराबािी षिखें। भोजि और माहौल के अलावा, भािा एक बहुत बडा षहस् ा र्ी हिैराबािी स्वाि लािे का,’
 7यही 

षस्र्षत विथ 2014 में आयी षििशेक  मर शेख की ‘बॉबी जा  ू’ षिल्म में जा ू  बििे की गहि अषभलािा रखिे 

वाली षबल्की  ‘बॉबी’ अहमि की भी रही। षििशेक  मर शखे की विथ  में 2014आई षिल्म 'बॉबी जा  ू' में 

जा  ू बििे की गहि अषभलािा रखिे वाली षबलषक  'बॉबी' अहमि की भी रही। उ का चररत्र ,‘मनु्द्िा को क्लाइिंट 

बैठािे के पै  ेहोिा ोहि को िोि होिा ...षडग्री वाला आिमी होिा .ए. ोढ़ी को एम ...’की भािाई , शलैी में अिंषकत 

षकया गया। वस्ततुः बॉलीवडु में प्रयकु्त िषक्खिी षहन्द्िी चाह ेवह कुछ  िंवािों के रूप में हो या कुछ शब्िों के ,

 ,पात्रािकूुल तो रही हीवह बेहि स्वाभाषवकजीविंत और बषल्क यह एक बहुत ही स्वाभाषवक ,, जीविंत और बोलचाल 

भािा भी बि गई। षबिा अषतिाटकीय हुए  हज बोलचाल की और षजतिा बोलिे कीचलािे -उतिी ही चलिे ,

वाली अर्ाथत अषभिेता  े षक्रया की मािंग करिे वाली भी ठहरी। इ में हास्य, व्यिंग्य, उपहा  आषि के लक्षि अिाया  

ही प्रकट हो गए। यहािं िषक्खिी कहीं कहािी के आधार रूप में िैली हुई आयीकहीं पात्र षवशिे की चररत्रगत  ,

षवषशिता को गहिता ििेे के लक्ष्य  े और कहीं वातावरि को यर्ार्थवता ितेी परिंत ुइतिा होिे पर भी ये षिल्में 

 षिषश्चतता के  ार् षहन्द्िी कीही स्वीकृत रही हैं।  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Nishant_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Nikaah_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Mandi_(1983_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Meenaxi:_A_Tale_of_Three_Cities
https://en.wikipedia.org/wiki/Meenaxi:_A_Tale_of_Three_Cities
https://en.wikipedia.org/wiki/Hero_Hiralal
https://en.wikipedia.org/wiki/Jau_Tithe_Khau
https://en.wikipedia.org/wiki/Shyam_Benegal
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इ के  मािािंतर, यहािं यह भी उल्लेखिीय ह ैषक इक्की वीं  िी में बॉलीवडु  े परे, डॉलीवडु के रूप में 

िषक्खिी षहिंिी और ष िेमा की एक िवीि  िंगषत का आषवभाथव एक महत्वपिूथ भािाई घटिा बिी।  कुिं टा षिषकल िे 

अपिी विथ  की षिल्म 2006'अिंग्रेज' में बोिाल ू े लेकर बारात तक, षबरयािी  े लेकर पब लाइि तक,  मचूी 

हिैराबािी  िंस्कृषत को अषभव्यक्त करिे के षलए आईटी  ेक्टर के षकरिारों  े अिंग्रेजी बोलवाई और इस्माइल भाई 

तर्ा उिके षगरोह के  िस्यों  लीम-'िेकू', जहािंगीर, गिूर और चौ  के  िंवािों में िषक्खिी हिैराबािी शलैी और 

स्वभाव को प्रकट षकया। 

 

नमूना 1 

  लीम िेकू- पाइजि डाल षलयालोगािं चीप केटेगरी के लोकल बस्ती के ष के्रट लोगािं हैं अरे तमु ...!, 

पाइजि बोले तो  ेंट कू बोलते, बाहर षमलते...!  वो डुप्लीकेट तमुारे बाबा लगाते। 

नमूना 2 

 इस्माइल भाई पच्ची   ाल  े चारमीिार में -बैठा हुवा ह िं, मरेे कू कोई भी हार् िइ लगाए... वो अिंगरेजा 

मरेे कू हार् लगाते। मााँ की षकरषकरी…। 

इस्माइल भाई की भषूमका षिभािे वाल ेधीर चरि श्रीवास्तव का इ   िंबिंध में मत  ारभतू ह ैषक विथ ‘2004-

05 का वह  मय र्ा जब आईटी उद्योग हिैराबाि में धीरे-धीरे िल-िूल रहा र्ा। अचािक शहर का पषश्चमीकरि 

करि ेके प्रया  षकए गए और  ािंस्कृषतक  िंघिथ पैिा हो गया। इ षलए अिंग्रेज़ एक व्यिंग्य बि गया, षज ि ेपरुािे शहर 

की भािा और  िंस्कृषत और षशषक्षत युवाओ िं द्वारा जीवि के अषधक पररष्ट्कृत तरीके को अपिािे की कषर्त इच्छा 

पर कब्जा कर षलया।’8 स्र्ािीय भािा, शलैी के स्वाि के िॉस्टेषल्जया िे इ  उद्योग का क्रमशः षवस्ततृ होता िशथक 

वगथ खडा षकया। हास्य और व्यिंग्य के माध्यम  े परुािे शहर तर्ा िय ेशहर के मध्य का  िंभािि पि ेपर जीविंत हुआ। 

‘हिैराबाि के िवाब’ (2006), ‘िबुई में हिंगामा’ (2007), ‘स्टेपिी’ (2014), ‘अिंग्रेज-2’ (2015), ‘िावत-ए-

शािी’ (2016), ‘स्टेपिी 2 ररटन्द् थ’(2017) आषि षिल्मों में िषक्खिी षहन्द्िी कें र षबिंि ुबिी पर अिंग्रेजी एविं तेलगु ु

आषि भािाओ िं का भी प्र िंगािु ार प्रयोग षचषन्द्हत हुआ। ‘ लाम षजन्द्िगी’ (2017) में उस्माि भाई के  िंवािों ज ैे-

‘अरे बचपि में मैं स्कूल की टीचर को लाइट मारािं...अरे आषशकी षमयािं, अच्छा ह ैिखे लोगािं आषशकी में हार्ािं 

काट लेत,े मैं कुछ िया षिखता बोलके... िाकािं काट षलया...व ैे इच मरेा िाम जो ह ैउस्माि भाई चपटा पड गया। 

मरेे को  मझ’े, िे हिैराबािी चररत्र को प्रत्यक्षता िी। अ ल में, ‘तेलगु ुषिल्म उद्योग िे  ािंस्कृषतक  िं ाधि के रूप 

में िषक्खिी  िंस्कृषत की जााँच करि ेका कभी कि िहीं षकया। जब भी उन्द्हें मामलूी प्रषतषिषधत्व षमला तो भी व े

हमशेा िकारात्मक चररत्र ही रह,े  िंस्कृषत और भािा का मजाक उडात ेहुए। ि ूरी तरि िषक्खिी षफल्में कहािी के 

ि ूरे पक्ष को  ामि ेलायी। परुािे शहर की  िंकरी गषलयों, गरीब म ुलमािों, षजिकी िशे के प्रषत प्रषतबद्धता, षवका  

के तहत, मषलि बषस्तयों आषि पर  िवै  िंिहे षकया जाता ह,ै के बारे में लोकषप्रय धारिाएिं ध्वस्त हो गई और इ के 

स्र्ाि पर उन्द्होंिे िषक्खिी भािा/बोली और  िंस्कृषत की  ुिंिरता को प्रत्यक्ष षकया।’9  

अिंततः कहा जा  कता ह ैषक िषक्खिी के ष िेमा िंस्कार को गढ़िे और इ -के िशथकों के भािाई बोध षिमाथि में 

बॉलीवडु पिों  ,चाहतों तर्ा  िंघिों ,डॉलीवडु का अिंशिाि रहा ह।ै िोिों िे िषक्खिी भािी  मिुाय की चिुौषतयों ,

को रचा ह ैपर अभी इ के  का िवीि िलक उकेरा ह।ै षहन्द्िी के के्षत्रीय रूपों की उजाथ को  दुृढ़ करि ेकी प्रत्याशा

षवका  और इ  पर शोध की  िंभाविाएिं अििंत हैं तर्ा यह लेख इ  षिशा में केवल एक आरिंषभक प्रया     भर ह।ै- 
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भारतीय टशक्षा का पुनरुत्र्ान: औपटनवेटशक प्रभावों से मुटि और सांथकृटतक पुनजाथगरण 

डॉ. प्रभाकर पाण्डेय  

शोध सार 

यह शोध पत्र; भारतीय षशक्षा पर; औपषिवषेशक षशक्षा प्रिाली के प्रभावों का षवशे्लिि करता ह।ै 

औपषिवषेशक िीषतयों िे अिंग्रेजी और पषश्चमी मलू्यों को प्रार्षमकता िी और भारतीयों की  ािंस्कृषतक पहचाि और 

आत्मगौरव को कमजोर षकया। इि प्रभावों की छाया स्वतिंत्रता के बाि भी भारतीय षशक्षा प्रिाली पर रही। प्रस्ततु 

शोध, भारतीय षशक्षा के षवऔपषिवशेीकरि के षलए ज्ञाि परिंपराओ िं के पिुरुद्धार, मातभृािा में षशक्षा, 

आलोचिात्मक  ोच के षवका , इषतहा  के पिुलेखि और िैषतक षशक्षा पर ज़ोर िेता ह।ै इ का उद्दशे्य छात्रों में 

आत्म म्माि,  जृिात्मकता, और  ामाषजक षजम्मिेारी की भाविा षवकष त करिा ह,ै ताषक भारतीय  माज 

आत्मषिभथर और स्वाषभमािी बि  के। 

मुख्य शब्दः ज्ञाि परिंपरा, मािष क गलुामी, षवऔपषिवशेीकरि, आलोचिात्मक  ोच,  ािंस्कृषतक पिुजाथगरि 

प्रथतावना 

भारतीय षशक्षा प्रिाली पर औपषिवषेशक प्रभाव एक जषटल और गहि चचाथ का षविय ह।ै षज का भारत 

के  ामाषजक,  ािंस्कृषतक और मािष क षवका  पर गहरा प्रभाव पडा ह।ै जब षब्रषटश शा ि िे भारतीय षशक्षा को 

अपिे षियिंत्रि षलया, तो इ का उद्दशे्य भारतीय  माज को उ की पारिंपररक ज्ञाि प्रिाषलयों को कमजोर करके, उन्द्हें 

पषश्चमी षशक्षा और  िंस्कृषत के अधीि करिा र्ा। विथ 1835 में र्ॉम  मकैाले के ‘षशक्षा पर स्मरि-पत्र’ और 1854 

के वड्ु  ‘घोििापत्र’ िे षशक्षा का ऐ ा ढािंचा तैयार षकया जो भारतीयों को केवल षिम्िस्तरीय प्रशा षिक कायों 

के षलए प्रषशषक्षत करिे पर कें षरत र्ा। पररिामस्वरूप, भारतीयों की  ािंस्कृषतक पहचाि, आत्म म्माि और 

परिंपरागत ज्ञाि प्रिाषलयााँ कमजोर होती चली गई। औपषिवेषशक षशक्षा िे अिंग्रेजी भािा और पषश्चमी मलू्यों को 

 वोपरर बिाया, षज  े भारतीय  माज में मािष क गलुामी,  ािंस्कृषतक हीिता और आत्महीिता की भाविा 

उत्पन्द्ि हुई।  

इ   न्द्िभथ में गौरी षवश्विार्ि अपिी पसु्तक ‘मास्क्स ऑफ कॉन्क्िसे्ट’ में षलखती हैं षक औपषिवषेशक 

षशक्षा प्रिाली का  ब े बडा िकारात्मक प्रभाव भारतीय  िंस्कृषत परिंपराओ िं के प्रषत षतरस्कार और अपमाि की 

भाविा का षिमाथि र्ा। षब्रषटश षशक्षा िीषत िे भारतीय ज्ञाि, िशथि और परिंपराओ िं को ‘अषधकारहीि', ‘परुािे जमािे 

का अिंधषवश्वा ी' करार षिया।
i उिकी षशक्षा िीषत; इ  षवश्वा  पर आधाररत र्ी षक भारतीय छात्रों को उिकी अपिी 

 ािंस्कृषतक षवरा त  े िरू रखािा और उन्द्हें पषश्चमी  िंस्कृषत की श्रेिता के बारे में पढ़ािा र्ा। उिकी िीषत र्ी षक 

यषि भारतीयों को यह षवश्वा  षिलाया जाए षक उिकी  िंस्कृषत हीि ह,ै तो व ेस्वाभाषवक रूप  े षब्रषटश  िंस्कृषत 

और ज्ञाि को अपिािे के षलए प्रेररत होंग ेजो िीघथकाल तक षब्रषटश  र्त्ा को स्र्ाषपत रखगेा। इ  पर चचाथ करते हुए 

आषश  ििंिी षलखती हैं षक “इ का पररिाम हुआ षक भारतीय  माज के उच्च और षशषक्षत वगथ िे अपिी ही 

परिंपराओ िं को छोडकर पषश्चमी जीवि-शलैी व षवचारों को अपिािा शरुू कर षिया, जो भारतीय  माज में गहरी 

षवभाजि रेखाएिं खींचिे वाली  ाषबत हुई। इ षलए षक भारतीय  माज में  ािंस्कृषतक आत्मगौरव की भाविा क्षीि 

हो गई। ii पररिामस्वरूप भारतीय  माज में मािष क िा ता, आत्मषवश्वा  की कमी और  ािंस्कृषतक गवथ की भाविा 
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 माि हुई। र्ॉम  मकैाले िे विथ 1835 में अपिे ‘षशक्षा स्मरि–पत्र’ में इ  मािष कता का खलुा ा षकया, जब 

उन्द्होंिे कहा षक षब्रषटश षशक्षा का उद्दशे्य ऐ ा वगथ तैयार करिा र्ा जो भारतीय रक्त और रिंग का हो लेषकि षवचारों, 

िैषतकता और बषुद्ध में परूी तरह  े अिंग्रेज हो। 
iii इ का मतलब यह ह ैषक औपषिवषेशक षशक्षा िे भारतीयों को उिके 

 ािंस्कृषतक मलू्यों  े िरू षकया तर्ा उन्द्हें एक ऐ ी मािष क गलुामी में जकड षिया, षज में व ेअपिी पहचाि खो 

बैठे।  

स्वतिंत्रता प्राषि के  ार् हीं भारतीय षशक्षा प्रिाली में उपषिवशेी प्रभाव को  माि करिे और 

षवऔपषिवशेीकरि के षलए प्रया  हुए, षकन्द्त ुस्वतिंत्र भारत में कई  धुारों के बावजिू, भारतीय षशक्षा प्रिाली में 

अभी भी षब्रषटश षशक्षा का ढािंचा षवद्यमाि ह।ै भारतीय षशक्षा का ‘स्व’ ‘तिंत्र’ षवकष त करिे के षलए षिम्िािंषकत 

षबन्द्िओु िं पर षवचार षकया जािा उषचत होगा  

भारतीय ज्ञान परंपराओ ंका पुनजीवन 

भारतीय ज्ञाि परिंपराओ िं का पिुजीवि षवऔपषिवेशीकरि की षिशा में पहला और महत्वपूिथ किम ह।ै इ  

 न्द्िभथ में ‘षहन्द्ि स्वराज’ में षलषखत महात्मा गािंधी के षवचार महत्वपिूथ हैं। उन्द्होंिे षलखा षक षशक्षा का उद्दशे्य 

आत्मषिभथरता और स्वराज की भाविा को षवकष त करिा होिा चाषहए, इ के षलए भारतीय ज्ञाि और  िंस्कृषत को 

कें र में रखिा अत्यिंत आवश्यक ह।ै iv इ के षलए भारतीय ज्ञाि परिंपरा को षशक्षा प्रिाली में पिुगथषठत करिे की 

आवश्यकता ह।ै इ े स्पि करते हुए िीिियाल उपाध्याय कहते हैं षक “भारतीय षशक्षा प्रिाली को इ  प्रकार पिुगथषठत 

षकया जािा चाषहए षक वह भारतीय  ािंस्कृषतक धरोहर को पिुजीषवत करे और अपिी प्राचीि ज्ञाि की महािता को 

स्वीकार करे”। v िखेा जाए तो ज्ञाि की यह परिंपरा केवल अपिे प्राचीिता के षलए ही महत्वपिूथ िहीं अषपत ुइ की 

अपिी एक षवषशि दृषि ह।ै इ   न्द्िभथ में राजीव मल्होत्रा िे अपिी पसु्तक ‘त्रबंग त्रिफरेंट’ में पषश्चमी षशक्षा प्रिाली 

की आलोचिा करते हुए षलखा ह ैषक भारतीय षशक्षा प्रिाली में भारतीय िशथि और शास्त्रों को पिुः महत्व षिया 

जािा चाषहए ताषक भारतीय अपिी  ािंस्कृषतक  े पिुः जडु  कें । उन्द्होंिे तकथ  षिया षक भारतीय  भ्यता की षवषशिता 

को पहचाििे और बिाए रखिे के षलए षशक्षा का भारतीयकरि आवश्यक ह।ै vi ज्ञाि की यह परम्परा ि केवल 

भारतीय माि  के षवऔपषिवेषशकरि के षलए आवश्यक ह ैअषपत ुज्ञाि के इ   मदृ्ध भण्डार का यगुािकुुलता, 

वर्त्थमाि की चिुौषतयों व भषवष्ट्य की आवश्यकताओ िं के षलए  िंरषक्षत रखिा आवश्यक ह।ै भारतीय  माज को पिुः 

परिंपररक ज्ञाि  े जोडिे के षलए षशक्षा प्रिाली में भारतीय िशथि, शास्त्र व षवज्ञाि का  मावशे आवश्यक ह।ै  

मातृभार्ा में टशक्षा का प्रावधान 

षवऔपषिवशेीकरि की षिशा में बढ़िे के षलए यह आवश्यक ह ैषक मातभृािा में षशक्षा प्रिाि की जाए। 

छात्रों के मािष क एविं बौषद्धक षवका  के षलए मातभृािा में षशक्षा बहुत महत्वपिूथ ह।ै रवींरिार् टैगोर िे अपिी 

पसु्तक ‘टुििण यतु्रनिसणल मनै’ में इ  बात पर जोर षिया ह ैषक मातभृािा में षशक्षा  े छात्रों में आत्म- म्माि तर्ा 

 ािंस्कृषतक गौरब की भाविा का षवका  होता ह।ै 
vii मातभृािा के महत्व को स्र्ाषपत करते हुए िीिियाल उपाध्याय 

ि ेएकात्म मािववाि में षलखा ह ैषक “षशक्षा का माध्यम मातभृािा होिा चाषहए, क्योंषक मातभृािा में षशक्षा  े छात्रों 

को अपिी  िंस्कृषत और परिंपराओ िं के  ार् जडुिे का अव र षमलता ह”ै।
viii राजीव मल्होत्रा अपिी पसु्तक ‘िेत्रकंग 

इतं्रिया’ में इ  तकथ  को आग ेबढाते हुए कहते हैं षक भारतीय भािाओ िं को षशक्षा माध्यम के रूप में बहाल षकया 

जािा चाषहए, ताषक भारतीय छात्रों को उिकी  ािंस्कृषतक जडों  े जडुिे का अव र षमल  के। उिका माििा ह ैषक 
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अिंग्रेजी का प्रभतु्व भारतीय माि  पर औपषिवषेशक मािष कता को बिाए रखिे का एक माध्यम ह।ै ix यह एक 

स्र्ाषपत त्य ह ैषक छात्रों के मािष क और बौषद्धक षवका  के षलए मातभृािा में षशक्षा अत्यिंत आवश्यक ह।ै 

मातभृािा में षशक्षा ि केवल छात्रों को उिकी  िंस्कृषत  े जोडती ह ैअषपत ुउन्द्हें रचिात्मक और आलोचिात्मक रूप 

 े  ोचिे के षलए प्रेररत भी करती ह।ै 

इि  िंिभथ के षवशे्लिि  े यह स्पि ह ै षक मातभृािा में षशक्षा का प्रावधाि ि केवल छात्रों के मािष क 

षवका  के षलए महत्वपिूथ ह,ै बषल्क यह  माज में  ािंस्कृषतक एकता व  ामिंजस्य स्र्ाषपत करिे में भी  हायक ह।ै  

आज के  मय में, षशक्षा प्रिाली में अिंग्रेजी माध्यम को प्रार्षमकता ििेे  े  माज में एक प्रकार की 

 ािंस्कृषतक अ मािता उत्पन्द्ि हो गई ह।ै इ  अ मािता को कम करिे के षलए मातभृािा में षशक्षा का षवस्तार 

अत्यिंत आवश्यक ह।ै 

वतथमाि षशक्षा व्यवस्र्ा में अिंग्रेजी माध्यम को प्रार्षमकता ििेे  े  माज में एक प्रकार की  ािंस्कृषतक 

अ मािता पैिा हो गई ह।ै इ  अ मािता को कम करिे के षलए मातभृािा में षशक्षा का षवस्तार बहुत जरूरी ह।ै 

सृजनात्मक और आलोचनात्मक सोच का टवकास 

षवऔपषिवशेीकरि की षिशा में षशक्षा  धुार का एक महत्वपूिथ पहल ू छात्रों में रचिात्मक और 

आलोचिात्मक  ोच को बढ़ावा षिया जाय। षशक्षा का उद्दशे्य जािकारी प्रिाि करिा िहीं अषपत ु छात्रों को 

 मस्याओ िं का  माधाि करि ेऔर िवीि दृषिकोि षवकष त करिे का होिा चाषहए। रवींरिार् टैगोर िे अपिी 

पसु्तक ‘टुििण यतु्रनिसणल मनै’ में षलखा ह ैषक षशक्षा का उद्दशे्य स्वतिंत्रता और  जृिात्मकता की भाविा का षवका  

करिा होिा चाषहए।x इ ी षविय को स्पि करते हुए गौरी षवश्विार्ि अपिी पसु्तक ‘मास्क ऑफ कॉन्क्िसे्ट’ में 

औपषिवषेशक षशक्षा प्रिाली के इ  पहल ूपर चचाथ करते हुए कहती हैं षक “औपषिवषेशक षशक्षा का मखु्य उद्दशे्य 

भारतीयों में स्वतिंत्र  ोच को  माि करिा और उन्द्हें केवल अधीिस्र् भषूमका षिभािे के षलए तैयार करिा र्ा।“ xi 

राजीव मल्होत्रा िे भी इ ी तकथ  को बढाते हुए अपिी पसु्तक ‘बींग द त्रिफरेंट’ में तकथ  षिया ह ैषक पषश्चमी षशक्षा 

प्रिाली िे भारतीयों को मौषलक रूप  े  ोचिे की क्षमता  े िरू कर षिया। उिका माििा ह ै षक भारतीय षशक्षा 

प्रिाली को षवऔपषिवशेीकरि करते  मय रचिात्मकता और आलोचिात्मक  ोच का षवका  अत्यिंत महत्वपिूथ 

ह।ै मल्होत्रा का तकथ  ह ैषक भारतीय  माज को आत्मषिभथर व  शक्त बिािे के षलए भारतीय षशक्षा प्रिाली में स्वतिंत्र 

और आलोचिात्मक  ोच षवकष त करिा आवश्यक ह।ैxii  

 
भारतीय इटतहास का पुनलेखन 

औपषिवषेशक शा ि के िौराि भारतीय इषतहा  को एक ऐ े दृषिकोि  े षलखा गया, षज में भारतीय 

 िंस्कृषत को कमजोर और पषश्चमी  भ्यता को श्रेि बताया गया। इ  प्रकार का इषतहा  लेखि भारतीय  माज में 

आत्म- िंिहे तर्ा हीि भाविा को बढ़ावा ििेे वाला  ाषबत हुआ। इ षलए षवऔपषिवशेीकरि के षलए भारतीय 

इषतहा  का पिुलेखि अषतआवश्यक ह।ै 

भारतीय इषतहा  का पिुलेखि इ  प्रकार होिा चाषहए षक वह भारतीय  माज की उपलषब्धयों,  िंघिों 

तर्ा  ािंस्कृषतक धरोहर को उषचत स्र्ाि ि।े इषतहा  का  पिुलेखि भारतीय दृषिकोि  े होिा चाषहए, ताषक छात्रों 
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में अपिे पवूथजों और  माज के प्रषत गवथ की भाविा षवकष त हो  के। इ  षविय को स्पि करते हुए आर.  ी. 

मजमूिार िे अपिी पसु्तक ‘एतं्रसयंट इत्रण्िया’ में इ  बात पर जोर षिया ह ैषक भारतीय इषतहा  का लेखि भारतीय 

दृषिकोि  े होिा चाषहए, ताषक भारतीय अपिी  ािंस्कृषतक धरोहर को  मझें व उ का  म्माि कर  के।
xiii इ  

षविय को आग े बढाते हुए अरुि शौरी िे अपिी पसु्तक ‘एत्रमनेंट त्रहस्टोररयंस’ में भारतीय इषतहा कारों की 

आलोचिा करते हुए स्र्ाषपत षकया ह ै षक भारतीय इषतहा  का पिुलेखि जरूरी ह।ै उिका माििा ह ै षक 

औपषिवषेशक षशक्षा प्रिाली िे भारतीय इषतहा  को इ  प्रकार प्रस्ततु षकया, षज  े भारतीय  माज में हीि भाविा 

उत्पन्द्ि हुई। शौरी िे यह भी षलखा षक भारतीय इषतहा  को भारतीय दृषिकोि  े षलखिा चाषहए, ताषक छात्र अपि े

पवूथजों की उपलषब्धयों पर गवथ करें। xiv अतः भारतीय इषतहा  का पिुलेखि ऐ ा होिा चाषहए षज में भारतीय 

 माज की उपलषब्धयों और  िंघिों को  ही पररप्रेक्ष्य में प्रस्ततुी हो। 

नैटतक और मूल्य-आधाररत टशक्षा 

गािंधी जी िे अपिी पसु्तक ‘कैरेक्टर एन्ि नेिन त्रबत्रल्िंग’ में षलखा ह ैषक षशक्षा का मखु्य उद्दशे्य िैषतकता 

और चररत्र षिमाथि होिा चाषहए। क्योंषक िैषतकता के षबिा  माज का षवका   िंभव िहीं ह,ै इ के षलए षशक्षा में 

िैषतक व मलू्य-आधाररत षशक्षा का  मावशे होिा चाषहए। xv इ  प्रकार कहा जा  कता ह ैषक षशक्षा का उद्दशे्य 

केवल अकािषमक ज्ञाि ििेा ही िहीं बषल्क छात्रों में िैषतकता और  माज के प्रषत षजम्मिेारी की भाविा षवकष त 

करिे वाला भी होिा चाषहए।  

कौशल और व्यावसाटयक टशक्षा का टवथतार 

औपषिवषेशक षशक्षा िे भारतीय  माज में केवल प्रशा षिक और कायाथलयीय कायों के िक्ष व्यषक्तयों को 

तैयार षकया। पररिामस्वरूप भारतीय  माज में व्यव ाषयक कौशल और िवाचार की क्षमता कमजोर हुई। इ के 

षवपरीत, भारतीय  माज को आत्मषिभथर व आधषुिक बिािे के षलए कौशल आधाररत षशक्षा आवश्यक ह,ै जो 

छात्रों को व्यवहाररक जीवि के षलए तैयार करती ह।ै ‘िई तालीम’ पसु्तक में महात्मा गािंधी कौशल षवका  तर्ा 

व्याव ाषयक षशक्षा के महत्व पर जोर ितेे हैं। गािंधीजी का माििा र्ा षक षशक्षा का उद्दशे्य केवल बौषद्धक षवका  

ही िहीं बषल्क छात्रों को व्यावहाररक जीवि में आत्मषिभथर बिािे के षलए व्याव ाषयक कौशल भी प्रिाि करिा 

चाषहए। xvi 

टशक्षा का टवकें द्रीकरण और थर्ानीय आवश्यकताओ ंपर ध्यान 

षवऔपषिवशेीकरि के षलए षशक्षा प्रिाली के षवकें रीकरि की षिशा में  धुार अत्यिंत आवश्यक ह।ै 

औपषिवषेशक षशक्षा प्रिाली िे कें रीकृत षशक्षा प्रिाली को प्रार्षमकता ह ै षज में स्र्ािीय  िंिभों और 

आवश्यकताओ िं की उपेक्षा की गई। पररिामस्वरूप, भारतीय षशक्षा प्रिाली में स्र्ािीय  िंस्कृषतयों, भािाओ िं व 

आवश्यकताओ िं का  मावशे िहीं हो पाया। षशक्षा का षवकें रीकरि इ  प्रकार होिा चाषहए षक षवषभन्द्ि राज्यों, क्षेत्रों 

तर्ा  मिुायों की षवषशि आवश्यकताओ िं के अि ुार पाठ्यक्रम और षशक्षि षवषधयााँ तैयार की जा  कें । गािंधी जी 

िे जोर षिया षक षशक्षा का उद्दशे्य  माज की स्र्ािीय आवश्यकताओ िं और  िंिभों के  ार् जडेु होिा चाषहए। उन्द्होंिे 

कहा ह ैषक षशक्षा का स्वरूप छात्रों को  माज की  मस्याओ िं को हल करिे तर्ा  मिुाषयक षवका  में भागीिार 

बििे के षलए  होिा चाषहए। xvii  षशक्षा के स्वरुप को स्पि करते हुए के. एम. श्राि अपिी पसु्तक ‘त्रिसेंरलाइिेिन 
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इन इत्रण्ियन एिकेुिन’ में तकथ  करते हैं षक षशक्षा का षवकें रीकरि इ  प्रकार होिा चाषहए षक स्र्ािीय  मिुायों की 

आवश्यकताओ िं तर्ा उिकी  ािंस्कृषतक धरोहर को ध्याि में रखते हुए पाठ्यक्रम तैयार षकया जाए। 
xviii 

षवकें रीकृत षशक्षा प्रिाली स्र्ािीय  िंिभों में षशक्षि को प्रोत् ाषहत करेगी, षज  े छात्रों को अपिे  माज व 

 ािंस्कृषतक धरोहर  े गहरा  िंबिंध मह  ू होगा। इ  े स्र्ािीय ज्ञाि परिंपराओ िं का  िंरक्षि होगा और छात्रों में अपिे 

 मिुाय के प्रषत षजम्मिेारी व योगिाि की भाविा का षवका  होगा। 

राष्रवाद और भारतीयता का टवकास 

भारतीय राष्ट्रवािी षवचारक िीिियाल उपाध्याय िे एकात्म मािववाि के ष द्धािंत के तहत षशक्षा के उद्दशे्य को 

भारतीय  िंिभथ में पररभाषित षकया। उिका माििा र्ा षक षशक्षा केवल प्रशा षिक िक्षता या िौकरी पािे का  ाधि 

िहीं होिी  चाषहए, बषल्क यह छात्रों के  मग्र षवका  और राष्ट्र के प्रषत उिकी षजम्मिेारी को  मझिे का एक 

माध्यम होिी चाषहए। िीिियाल उपाध्याय का कहिा ह ैषक षशक्षा का उद्दशे्य "केवल ज्ञाि ििेा िहीं होिा चाषहए, 

बषल्क इ का उद्दशे्य छात्रों में भारतीयता की भाविा का षवका  करिा होिा चाषहए, ताषक व ेभारतीय  माज की 

 ेवा कर  कें "। vix इ   न्द्िभथ में अरुि शौरी िे भी भारतीय षशक्षा प्रिाली के औपषिवेषशक प्रभावों की कडी 

आलोचिा की। अपिी पसु्तक ‘एत्रमनेंट त्रहस्टोररयन’ में उन्द्होंिे बताया ह ैषक औपषिवषेशक शा ि के िौराि भारतीय 

इषतहा  को षवकृत रूप में प्रस्ततु षकया गया, षज  े भारतीय  माज में राष्ट्रवाि और  ािंस्कृषतक गवथ की भाविा 

कमजोर हुई। शौरी का माििा ह ैषक षशक्षा का मखु्य उद्दशे्य भारतीय राष्ट्रवाि को पिुजीषवत करिा होिा चाषहए।xx 

उिके अि ुार, षशक्षा प्रिाली में भारतीय  िंस्कृषत, परिंपराएाँ, और इषतहा  के प्रषत छात्रों में गवथ की भाविा उत्पन्द्ि 

होिी चाषहए, ताषक व ेभारतीय  भ्यता की महािता को पहचाि  कें । उन्द्होंिे षलखा ह ैषक भारतीय षशक्षा प्रिाली 

को इ  प्रकार तैयार षकया जािा चाषहए, षज  े षक छात्र अपिी जडों और परिंपराओ िं  े जडु  कें  और पषश्चमी 

प्रभावों  े मकु्त हो  कें । शौरी का माििा ह ैषक भारतीय षशक्षा में राष्ट्रवाि और भारतीयता का षवका  तभी  िंभव 

ह ै जब छात्रों को भारतीय इषतहा ,  िंस्कृषत, तर्ा िायकों के बारे में  टीक व गवथपिूथ जािकारी िी जाए। 

औपषिवषेशक षशक्षा िे भारतीय  माज को यह षवश्वा  षिलािे का प्रया  षकया षक उिका इषतहा  कमजोर तर्ा 

हीि र्ा, जबषक पषश्चमी  भ्यता श्रेि ह।ै इ  मािष कता को बिलिे के षलए षशक्षा का पिुगथठि आवश्यक ह,ै ताषक 

छात्रों में राष्ट्रीय गवथ की भाविा का षवका  हो  के।  

टनष्कर्थ 

यह शोध भारतीय षशक्षा प्रिाली पर औपषिवषेशक प्रभावों का षवशे्लिि और यह षवमशथ प्रस्ततु करता ह ै

षक औपषिवषेशक षशक्षा िे भारतीय  माज को उ की  ािंस्कृषतक धरोहर  े षक  प्रकार अलग कर षिया। र्ॉम  

मकैाले और वड्ु  षडस्पैच की िीषतयों िे भारतीयों को प्रशा षिक कायों के षलए प्रषशषक्षत षकया लेषकि उिकी 

 जृिात्मकता और  ािंस्कृषतक पहचाि को कमजोर कर षिया। इ  षशक्षा प्रिाली िे अिंग्रेजी और पषश्चमी मलू्यों को 

प्रार्षमकता िी, षज  े भारतीय  माज में आत्महीिता और मािष क गलुामी की भाविा उत्पन्द्ि हुई। 

शोध का षिष्ट्किथ ह ै षक भारतीय षशक्षा प्रिाली को पिुगथषठत करके भारतीय  ािंस्कृषतक धरोहर और मलू्यों को 

प्रार्षमकता िी जािी चाषहए, ताषक छात्रों में आत्म म्माि,  जृिात्मकता, और  ामाषजक षजम्मिेारी की भाविा 
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का षवका  हो  के। इि  धुारों के माध्यम  े भारतीय  माज औपषिवषेशक मािष कता  े मकु्त होकर आत्मषिभथर 

और स्वाषभमािी बि  कता ह।ै 
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भारतीय ज्ञान परम्परा आधाररत वैज्ञाटनक दृटष्टकोण की समकालीन प्रासंटगकता 

 

मोषहता वमाथ 

डॉ. िीत ूष िंह  

       हजारों विों  े भारतीय उप-महाद्वीप में षवषवध षशक्षि प्रिाषलयों और षिकायों के माध्यम  े अषजथत, 

 िंरषक्षत और प्र ाररत षकए गए  मदृ्ध ज्ञाि को भारतीय ज्ञाि परम्परा के रूप में जािा जाता ह।ै भारतीय ज्ञाि परम्परा 

के माध्यम  े ज्ञाि को एक पीढ़ी  े ि ूरी पीढ़ी में व्यवषस्र्त रूप  े प्र ाररत षकया जाता ह।ै यह केवल एक परम्परा 

ि होकर एक   ुिंगषठत प्रिाली और ज्ञाि हस्तािंतरि षक एक षवषध ह।ै भारतीय ज्ञाि परिंपरा में भारतीय दृषिकोि 

' व ेभवन्द्त ु षुखिः' की उषक्त चररतार्थ होती ह।ै यह महत्वपूिथ ह ैषक हम अपिे पवूथजों के ज्ञाि के आधार को पिुः 

प्राि करें और इ े परेू षवश्व में प्र ाररत करें। इ के षलए हमें अपिी पढ़ी-षलखी पीषढ़यों को षशषक्षत करिा होगा ताषक 

व ेअपिी जीवि पद्धषत को परेू षवश्व के  ामिे प्रस्ततु कर  कें । षज  े हमारी महाि  भ्यता को एक षवषशि पहचाि 

षमलेगी। राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 में कालातीत भारतीय ज्ञाि और िशथि की इ   मदृ्ध षवरा त को एक मागथिशथक 

तत्व के रूप में स्वीकार षकया गया ह।ै षवषभन्द्ि के्षत्रों में भारतीयों के योगिाि के  मदृ्ध इषतहा  (षज े भारतीय ज्ञाि 

परिंपरा भी कहा जाता ह)ै को राष्ट्रीय पाठ्यचयाथ की रूपरेखा-षवद्यालय षशक्षा 2023 के  िंपिूथ पाठ्यक्रम में एकीकृत 

षकया गया ह।ै भारतीय ज्ञाि परिंपरा  े  िंबिंषधत कुछ महत्वपिूथ त्य षिम्िषलषखत हैं-  
 (क) दशथन और आध्याटत्मकता 

       भारतीय िशथि अषस्तत्व, िैषतकता, चेतिा और वास्तषवकता के  ार की मौषलक जािंच पर प्रकाश डालता 

ह।ै इि षवियों में बौद्ध धमथ,  ािंख्य, योग, न्द्याय, विेािंत और वैशषेिक ज ैे षवषभन्द्ि षवचारधाराएाँ शाषमल हैं। धमथ या 

कतथव्य का षवचार, मोक्ष, मषुक्त आषि की खोज भारतीय िशथि के मलू तत्व मािे जाते हैं (शकु्ल, 2022)। 

 

(ख) वेद और उपटनर्द् 

        षहिंि ूिशथि व आध्याषत्मकता विेों पर आधाररत ह ैजो लगभग 5000  ाल परुाि ेतर्ा िषुिया के  ब े 

प्राचीि धाषमथक ग्रिंर् में  े एक ह ै। उपषििि के रूप में िाशथषिक रीषतयााँ जो स्वयिं तर्ा वास्तषवकता की प्रकृषत की 

जािंच करती ह ैको वषैिक िशथि का शीिथ मािा जाता ह।ै  

 

(ग) आयुवेद 

आयवुिे की प्राचीि षचषकत् ा प्रिाली-मि, शरीर तर्ा आत्मा के बीच स्वस्र्  िंतलुि बिाए रखिे पर बल 

ितेी ह।ै षज में; योग, ध्याि, आहार तर्ा जडी-बषूटयों द्वारा उपचार  षहत व्यायाम आषि  षम्मषलत हैं। आयवुिे पर 

षलख ेगए ग्रिंर् यर्ा;  शु्रतु  िंषहता, चरक  िंषहता में अ ाध्य रोगों के उपचार तर्ा शल्य षचषकत् ा की तकिीकों की 

षवस्ततृ व्याख्या प्रस्ततु करते हैं। 

(घ) योग और ध्यान 
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योग; शारीररक और आध्याषत्मक अभ्या  ह ैषज का उद्दशे्य आत्मा को परमात्मा के  ार् एकीकृत करिा 

ह।ै इ में 6 अिािंग योग अर्ाथत-् यम, षियम, आ ि, प्रािायाम, प्रत्याहार, धारिा, ध्याि तर्ा  माषध  षम्मषलत हैं। 

(ड) गटणत और टवज्ञान 

शनू्द्य की अवधारिा के  ार्- ार् बीजगषित, ज्याषमषत, षत्रकोिषमषत आषि में भारतीय गषितज्ञों िे 

महत्वपूिथ योगिाि षिए हैं। भारत में खगोल षवज्ञाि इतिा षवकष त हुआ षक इ   ेप्रेरिा प्राि करके षवश्व भर के 

वजै्ञाषिकों िे ब्रह्मािंड के अवलोकि की पद्दषतयााँ और गषितीय प्रिाषलयााँ षवकष त की हैं। 

(च) साटहत्य और कला 

भारतीय  ाषहत्य में षहिंिी, तषमल,  िंस्कृत आषि कई भािाओ िं में लेखि की  षवस्ततृ श्रृिंखला शाषमल हैं। 

महाकषव काषलिा  के िाटकों व रवींरिार् टैगोर की कषवताओ िं के  ार् ही रामायि तर्ा महाभारत ज ेै शास्त्रीय 

रचिाओ िं के महाकाव्य भारतीय  ाषहषत्यक षवरा त का प्रषतषिषधत्व करते हैं। 

(छ) सामाटजक और राजनैटतक टवचार 

भारतीय िाशथषिकों िे प्राचीि  मय में प्रचषलत  ामाषजक  िंरचिा, िैषतकता और प्रशा ि की 

अवधारिाओ िं आषि का अध्ययि षकया ह।ै महषिथ मि ुद्वारा षलषखत मिसु्मषृत तर्ा चािक्य द्वारा षलषखत अर्थशास्त्र 

ज ैी पसु्तकें  प्राचीि भारत की राजिैषतक और  ामाषजक परम्पराओ िं के षविय में अिंतदृथषि प्रिाि करती हैं।  

भारतीय ज्ञाि परम्परा में षवज्ञाि, जीव षवज्ञाि, भौषतक षवज्ञाि, र ायि षवज्ञाि, षचषकत् ा, खगोल षवज्ञाि तर्ा गषित 

ज ैे क्षेत्रों के षवका  का षवस्ततृ क्रम  षम्मषलत हैं। भारतीय ज्ञाि परम्परा में षवज्ञाि के षिम्िषलषखत क्षेत्रों को 

 षम्मषलत षकया गया ह-ै 

गटणत और खगोल टवज्ञान  

गषित और खगोल षवज्ञाि प्राचीि  िंमय  े ही भारतीय ज्ञाि परम्परा का अषभन्द्ि अिंग हैं, षज में षवषभन्द्ि ऐ े 

षबन्द्िओु िं को इिंषगत षकया गया ह,ै षजिका  ीधा  िंबिंध गषित तर्ा खगोल षवज्ञाि  े ह।ै इि क्षेत्रों में भारतीय ज्ञाि 

परम्परा की भषूमका को षिम्िषलषखत षबन्द्िओु िं के माध्यम  े स्पि षकया जा  कता ह-ै  

 वषैिक यगु के कुछ  षियों बाि ही गषित और खगोल षवज्ञाि के ज्ञाि िे धमथ पर अपिी षिभथरता को कम 

षकया। इ  यगु का  ब े प्रष द्ध  ाषहत्य 400 ई. का  यूथ ष द्धािंत ह,ै षज में ज्योषति ज्ञाि को  िंजोया गया 

ह।ै कोि की षत्रज्या का उपयोग एक महत्वपिूथ खोजों में  े एक ह ैषज े  ूयथ के ष द्धािंत के पररिामस्वरूप 

षवकष त षकया गया ह।ै इ   मय के िौराि, खगोलशास्त्री और गषितज्ञ आयथभि (476 ई ा पवूथ) और 

उिके िो प्रष द्ध षशष्ट्य वराहषमषहर (587 ई ा पवूथ) और भास्कर प्रर्म (600 ई ा पवूथ) का भी जन्द्म हुआ। 

ब्रह्मपतु्र को खगोल षवज्ञाि में इ  यगु का एक और प्रष द्ध षवशिेज्ञ मािा जाता ह।ै 

 आयथभि िे षत्रकोिषमतीय िलि बिाए,  ाइि का षवचार प्रस्ततु षकया और π (पाई) का अिमुाि षिया। 

उन्द्होंिे षद्वघात  मीकरिों को हल करि ेकी षवषधयााँ भी  झुाई िं। भारतीय गषितज्ञों, षवशिे रूप  े ब्रह्मगिु 

और आयथभि को िशमलव प्रिाली और शनू्द्य की खोज का श्रेय षिया जाता ह,ै षज िे िषुिया भर में गषित 

के स्वरुप को बिल षिया तर्ा  मकालीि बीजगषित और अिंकगषित के षलए आधार के रूप में कायथ 
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षकया। शनू्द्य, ऋिात्मक  िंख्या और षद्वघात  मीकरि  माधाि ज ेै गषितीय षवचारों को  िंबोषधत करि े

वाली पहली पसु्तकों में  े एक ब्रह्मस्िुटष द्धािंत ही र्ी, षज े ब्रह्मगिु िे षलखा र्ा। 

  लु्ब् तू्र, जो 800 और 600 ई ा पवूथ के बीच षिषमथत और  िंगषठत षकए गए र्े; में ज्याषमतीय, गषितीय व 

खगोलीय अवधारिाओ िं को  षम्मषलत षकया गया ह।ै इ के  ार् ही भारतीय गषितज्ञों िे ज्याषमषत, 

बीजगषित और षत्रकोिषमषत के षवका  में भी अपिा महत्त्वपिूथ योगिाि षिया ह।ै  

 ज ैे-जै े पहली  हस्राब्िी आग ेबढ़ी, खगोल षवज्ञाि और अषधक उन्द्ित हुआ, हम महावीर, आयथभि 

षद्वतीय, भास्कर षद्वतीय और श्रीधर ज ैे व्यषक्तत्वों व इिके कायों  े भली-भािंषत पररषचत हैं। 

 भारतीय वास्तकुला में अक् र उन्द्ित ज्याषमतीय कलाकृषतयों का प्रिशथि षकया जाता ह।ै षवशेि रूप   े

मिंषिरों और महलों या बडी इमारतों में इिका प्रषतषबम्बि िखेा जा  कता ह।ै इि कलाकृषतयों के आध्याषत्मक 

व रूपक अर्थ भी होते हैं।  

 क्रम पररवतथि और  िंयोजि के  ार्- ार्  िंयोजषिकी का अध्ययि िो ऐ े के्षत्र हैं, षजिमें जिै गषितज्ञों िे 

भारतीय गषित के षवका  में प्रमखु योगिाि षिया ह।ै जिै गषितज्ञ महावीर द्वारा षलख ेगए बीजगषित, 

ज्याषमषत और क्रमपररवतथि आषि महत्वपूिथ ग्रिंर् हैं।  

 14वीं तर्ा 16वीं शताब्िी में केरल स्कूल ऑि मरै्मषेटक्  िे कलि, अििंत श्रृिंखला षवस्तार और 

षत्रकोिषमषत के षवका  में महत्वपिूथ योगिाि षिया। िषक्षि भारत की  मदृ्ध गषितीय और खगोलीय 

षवरा त माधव (1340-1425 ई.) और िीलकिं ठ  ोमयाजी (1444-1545 ई.) के लेखि में षिखाई ितेी ह।ै 

 िंगमग्राम के एक प्रमखु गषितज्ञ र्े, षजन्द्होंिे षत्रकोिषमतीय तर्ा श्रृिंखला षवस्तार  षहत कलि की प्रारिंषभक 

अवधारिाएाँ षवकष त कीं (येट् , 2017)। 

 भारतीय खगोल षवज्ञाि का इषतहा  बहुत परुािा ह,ै षज में वेिों और ष द्धािंतों ज ेै प्राचीि ग्रिंर्ों में खगोलीय 

घटिाओ िं के अवलोकि का विथि षमलता ह।ै 

 प्रष द्ध भारतीय खगोलषविों द्वारा  ौर मिंडल के  यूथकें षरत प्रषतमाि और ग्रहों की कक्षाओ िं की गिि षवषधयों 

िे आधषुिक खगोलीय  मझ को और षवस्तार प्रिाि षकया ह।ै 

आयुवेद एवं टचटकत्सा  

 भारत में वजै्ञाषिक पहलओु िं के  ार्- ार् षवषभन्द्ि प्रकार की षचषकत् कीय प्रिाषलयााँ भी षवकष त व  मदृ्ध 

हुई हैं। उिमें  े आयवुिे आज  ब े प्रष द्ध ह।ै इ का शाषब्िक अिवुाि ‘िीिन का त्रिज्ञान’ ह।ै  ैद्धािंषतक 

आधार के रूप में भौषतकवािी दृषिकोि के  ार् यह षिस् िंिहे भारत में वजै्ञाषिक चेतिा का आधार रहा ह।ै 

 आयवुिे की  वाथषधक महत्वपूिथ पसु्तकें  ज ैे  शु्रतु  िंषहता और चरक  िंषहता को 200 ई. प.ू  े 400 ई. तक 

की लिंबी अवषध में  िंकषलत षकया गया र्ा। इि  िंषहताओ िं में आयवुषेिक उपचारों में माषलश (अभ्यिंग), 

षविहरि (पिंचकमथ), और आहार  िंबिंधी हस्तक्षेपों  षहत उपचारों की एक षवस्ततृ जािकारी  षम्मषलत ह।ै इि 

उपचारों का उद्दशे्य स्वास््य और कल्याि को बढ़ावा ििेा तर्ा शरीर के भीतर  िंतुलि और  द्भाव लािा ह।ै  
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 प्राचीि आयवुषेिक षवद्वाि मिुष्ट्य को पिार्थ (भारतीय शब्ि 'भतू') के रूप में िखेते र्े, और उ के स्वास््य, 

षवका , क्षय और जीवि (या प्राि) के रूप में जािी जािे वाली घटिाओ िं पर षवचार करते र्े। आयवुिे  मग्र 

शारीररक रव्यों (वात, षपर्त्, कि) के  िंतलुि पर जोर ितेा ह।ै 

 आधषुिक एकीकृत षचषकत् ा में ऐ ी आयवुषेिक पद्धषतयााँ भी  षम्मषलत हैं षजिमें हबथल उपचार के ज्ञाि िे 

षचषकत् ीय ज्ञाि की कई  हायक प्रिाषलयों के षवका  को प्रेररत षकया, षजन्द्हें आधषुिक काल में विस्पषत 

षवज्ञाि और र ायि षवज्ञाि के रूप में जािा जा  कता ह।ै 

 आयवुिे में भस्म बिािे  िंबिंधी प्रषक्रयाओ िं का उल्लेख शाषमल ह ैजो कैल् ीिेशि ज ैी प्रषक्रयाओ िं  े प्राि षकया 

जाता ह।ै षजिका उपयोग षचषकत् ीय उद्देश्यों को पिूथ करिे के षलए षकया जाता ह।ै ऐ ा मािा जाता ह ैषक ये 

प्रषक्रयाएिं धातओु िं और खषिजों के औिधीय गिुों को बढ़ािे के  ार् उिकी षविाक्तता को भी कम करती हैं। 

भौटतक टवज्ञान  

 प्राचीि काल में भारतीय वैज्ञाषिकों िे पिार्थ और ऊजाथ के ष द्धािंतों  षहत भौषतकी के षवषभन्द्ि पक्षों की खोज 

की ह।ै परमािओु िं (अि)ु की अवधारिा व पािंच तत्वों (पिंचभतू) का ष द्धािंत भारतीय भौषतकी षवज्ञाि के षवका  

में ज्ञाि का कें र रहा ह।ै 

 भारतीय िशथि की न्द्याय व वशैेषिक परिंराओ िं िे भी पिार्थ और गषत को  मझिे में महत्वपूिथ योगिाि षिया ह।ै  

रसायन टवज्ञान  

 प्राचीि भारतीय र शास्त्र में धातओु िं, खषिजों और रा ायषिक प्रषक्रयाओ िं का अध्ययि  षम्मषलत र्ा। र -

शाषस्त्रयों का उद्दशे्य मलू अयस्कों  े धातओु िं को प्राि करिा व अमरता के अमतृ का षवका  करिा र्ा। 

 आयवुषेिक पसु्तकों में प्राकृषतक अवयवों  े औिषध बिािे की षवषधयों के बारे में षवस्तार  े विथि ह,ै षज े 

औिधीय र ायि षवज्ञाि की  िंज्ञा िी जाती ह।ै इि षवषधयों में षिष्ट्किथि, शषुद्धकरि और षिमाथि की प्रषक्रयाएाँ 

 षम्मषलत हैं जो  मकालीि औिधीय र ायि षवज्ञाि तर्ा औिषध उद्योगों में उपयोग की जािे वाली षवषधयों 

के  माि हैं। 

 पिार्ों के आ वि, उध्वथपाति, षमश्रधात ु बिािे व शषुद्धकरि की षवस्ततृ प्रषक्रयाओ िं ज ैी रा ायषिक 

प्रषक्रयाओ िं का विथि भारतीय ग्रिंर्ों में षमलता ह।ै षजन्द्हें र शास्त्र षवद्यालय में िागाजुथि व अन्द्य षवद्वािों िे बताया 

ह।ै इि तकिीकों  े उपयोगी रा ायषिक षवषधयों के षवका  में  हायता षमलती ह ै(िारायि, 1995)।  

जीव टवज्ञान  

 भारतीय ज्ञाि परम्परा में जीव षवज्ञाि, षवशिे रूप  े विस्पषत षवज्ञाि और प्राषि षवज्ञाि ज ैे क्षेत्रों की गहरी 

 मझ  षम्मषलत ह।ै प्राचीि ग्रिंर्, चरक  िंषहता में औिधीय पौधों और उिके गिुों का षवस्ततृ विथि ह।ै 

 भारतीय षवद्वािों िे पश ुप्रजाषतयों का वगीकरि करके उिके व्यवहार का अध्ययि भी षकया ह।ै 

अटभयांटत्रकी और वाथतुकला  
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 प्राचीि भारतीय  भ्यताओ िं िे पररष्ट्कृत जल प्रबिंधि प्रिाषलयााँ षवकष त की हैं। ज ैे-  ीढ़ीिार कुएाँ (ज ेै गजुरात 

में रािी की वाव), षजिकी अषभयािंषत्रकी की आज भी प्रशिं ा होती ह ैऔर स्र्ायी जल  िंरक्षि में उिका अध्ययि 

भी होता ह।ै  

 तषमलिाडु में बहृिशे्वर ज ेै मिंषिर उन्द्ित वास्तषुशल्प के ष द्धािंतों एविं वास्तकुला को प्रिषशथत करते हैं।  षजिका 

अध्ययि उिकी  िंरचिात्मक षस्र्रता एविं  नु्द्िर कलाकृषतयों के षलए षकया जाता ह।ै 

पयाथवरण टवज्ञान  

 वषैिक पाररषस्र्षतकी और  िंधारिीयता के गािंधीवािी ष द्धािंत ज ैी पारिंपररक भारतीय ज्ञाि प्रिाषलयााँ प्रकृषत 

के  ार् मिषु्ट्य के अिंत िंबिंधों पर बल ितेी हैं। 

 ‘िसधुैि कुटुम्बकम’ (परूा षवश्व एक पररवार ह)ै ज ैी अवधारिा एक वषैश्वक पाररषस्र्षतक दृषिकोि को िशाथती 

हैं जो पयाथवरि के  ार्  द्भाव को बढ़ावा ितेी ह।ै 

 प्राचीि ज्ञाि में षिषहत भारत में प्रचषलत स्विशेी प्रर्ाएिं कृषि, जवै षवषवधता  िंरक्षि व  िं ाधिों के प्रभावी 

प्रबिंधि के षलए स्र्ायी दृषिकोि प्रिाि करती हैं। आधषुिक पयाथवरिीय चिुौषतयों  े षिपटिे के षलए इि प्रर्ाओ िं 

की तेजी  े पिु: पहचाि करके इिके उपयोग को प्रार्षमकता िी जा रही ह ै(कुमार, 2016)।  

योग और ध्यान  

 योग की ऐषतहाष क जडें प्राचीि भारत में खोजी जा  कती हैं। ष िंध ुघाटी की  भ्यता  े  परुािे अषभलेख जो 

3300-1900 ई.प.ू ज्ञात हुए हैं तर्ा पतिंजषल के योग  ूत्र के रूप में जािा जािे वाला शास्त्रीय ग्रिंर् योग के मलू 

तत्वों षवचारों व तकिीकों का विथि करता ह ै(षतवारी, 2023)।  

 योग और ध्याि को  ामान्द्य स्वास््य के षलए लाभकारी अभ्या  के रूप में मान्द्यता षमलिे के बाि  े िषुिया 

भर में इ े व्यापक रूप  े अपिाया जा रहा ह।ै षपछले कुछ विों में पवूी और पषश्चमी िशेों में, योग और ध्याि 

को अपिी षििचयाथ में शाषमल करिे वाले लोगों की  िंख्या में उल्लेखिीय वषृद्ध हुई ह।ै 

 इि षक्रयाऔ. की इतिी प्रशिं ा और मािंग क्यों की जाती ह,ै इ के कई कारि हैं। ज ेै षक वजै्ञाषिक  मिुाय िे 

मािष क भावात्मक और शरीररक स्वास््य के षलए योग और ध्याि के लाभों की गहिता  े जोच और पषुि 

की ह।ै अध्ययिों  े यह भी ज्ञात होता ह ैषक योग के लगातार अभ्या   े  हिशषक्त,  िंतुलि और शषक्त में 

 धुार होता ह।ै अर्ाथत योग, तिाव, षचिंता और अव ाि ग्रस्तता के  मग्र स्वास््य  धुार के लक्षिों में भी 

 हायक ह ै(िा , 2022)।  

शल्य टचटकत्सा तकनीकें  

 प्राचीि भारतीय  शु्रतु  िंषहता ग्रिंर् में प्लाषस्टक  जथरी, मोषतयाषबिंि  जथरी  षहत षवषभन्द्ि अन्द्य शल्य षचषकत् ा 

प्रषक्रयाओ िं का षवस्ततृ षववरि ह ैषज के लेखि का श्रेय महाि आयवुिे षचषकत् क  शु्रतु को षिया जाता ह।ै 

 शल्य षचषकत् ा की तकिीकों के षवका  के के्षत्र में  शु्रतु का योगिाि महत्वपिूथ ह।ै  
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दोर्ों (द्रव्यों) की अवधारणा  

 आयवुिे स्वास््य को तीि िोिों (वात, षपर्त्, कि) या जवै ऊजाथओ िं के बीच  िंतलुि के रूप में मािता ह ै और 

इ  बात में भी षवश्वा  करता ह ैषक इि िोिों में अ िंतुलि ही बीमारी का कारि बिता ह।ै  

 आयवुषेिक उपचार का उद्दशे्य जीवि-शलैी तर्ा आहार में बिलाव व  िंतषुलत करके शारररक बीमाररयों को 

िै षगथक उपचार के माध्यम  े ठीक करिा ह।ै (योषगिी एविं जाय वाल, 2017)।  

राष्ट्रीय षशक्षा िीषत 2020 में षवद्यालयी स्तर  े लेकर उच्च षशक्षा तक के  भी क्षेत्रों में भारतीय ज्ञाि परम्परा 

के एकीकरि पर बल षिया गया ह।ै भारतीय ज्ञाि परम्परा के माध्यम  े षवद्याषर्थयों को जीवि के  भी पहलओु िं को 

ध्याि में रखते हुए एक  मग्र षवश्वदृषि प्रिाि की जा  कती ह।ै भारतीय ज्ञाि परिंपरा को षशक्षाि  िंस्र्ािों द्वारा उच्च 

षशक्षा में एकीकृत करिे के प्रया  षकए जा रह ेहैं। भारत के षवश्वषवद्यालय और कॉलेज पहले  े ही बडी  िंख्या 

परिंपररक ज्ञाि पर आधाररत पाठ्यक्रम चला रह ेहैं (राष्ट्रीय षशक्षा िीषत, 2020)। 

वतथमाि  मस्याओ िं के  माधाि के षलए भारतीय ज्ञाि परम्परा को  मकालीि उपायों  े जोडिे का महत्व 

अषधक व्यापक रूप  े स्वीकार षकया जा रहा ह।ै िेशिल इिोवशेि िाउिंडेशि (एिआईएि) और हिी बी िेटवकथ  

िो भारतीय प्रया  हैं जो भारतीय ज्ञाि परम्परा पर  मिुाय आधाररत िवाचारों को अषभलेषखत, प्रमाषित और उिका 

 मर्थि करिे का प्रया  करते हैं। इ  प्रकार भारतीय ज्ञाि परम्परा को  मकालीि वजै्ञाषिक ज्ञाि के  ार् जोडकर 

अषधक  िंधारिीय तकिीकें , रचिात्मक स्वास््य  ेवा  माधाि और शहरी षियोजि रििीषतयााँ बिा  कते हैं जो 

मािव  मषृद्ध तर्ा पयाथवरि  िंतलुि के षलए उपयोगी ष द्ध होंगी।  

आईआईटी कािपरु द्वारा भारतीय ज्ञाि प्रिाली ‘अध्ययि कें र की स्र्ापिा’ के षलए  षक्रय किम उठाए गए हैं। 

इ का उद्दशे्य, भारतीय ज्ञाि परम्परा की जािंच करके इ े अकािषमक पाठ्यचयाथ, पाठ्यक्रम एविं बहुषवियक शोध 

पररयोजिाओ िं में प्रभावी रूप  े  षम्मषलत करिा ह ै(कुमार, 2024)। इ ी तरह आईआईटी मरा  में भी भारतीय 

ज्ञाि प्रिाली कें र भारत की प्रचरु वजै्ञाषिक, तकिीकी और  ािंस्कृषतक षवरा त पर गहि अध्ययि के षलए एक 

जीविंत कें र के रूप में कायथ कर रहा ह।ै 

टनष्कर्थ 

इ  प्रकार षिष्ट्किथत: यह कहा जा  कता ह ैषक भारतीय ज्ञाि परम्परा की मलू अवधारिाओ िं और इ  े 

 िंबिंषधत प्रर्ाओ िं को उजागर करके, हम उिकी प्रभावशीलता षिखा  कते हैं, और उन पर शोध करने के ललए 

वजै्ञाननक दृष्टिकोणों का उपयोग करके समकालीन मदु्दों को हल करने में इस ेलाग ूकर सकत ेहैं। भारतीय ज्ञाि 
परम्परा का उपयोग षवषभन्द्ि क्षते्रों में  मकालीि िवाचार को प्रेररत करिे के षलए भी षकया जा  कता ह।ै तेजी   े

बिलते प्रौद्योषगकी- िंचाषलत  माज और िषुिया में ककसी भी व्यष्तत के ललए जीवन की गणुवत्ता और सामदुानयक 

कल्याण का अत्यधधक महत्व है। आधषुिक यगु में, राल्ि वाल्डो इम थि, जोहाि वोल्िगैंग वॉि गोएर्े, जोहाि 

गॉटरीड हरेडर, कालथ जुिंग, मैक्  मलूर, रॉबटथ ओपेिहाइमर, एषवथि श्रोषडिंगर, आर्थर शोपेिहावर, हिेरी डेषवड र्ोरो 

ज ैे षवषवध षवचारकों व वजै्ञाषिकों िे षवज्ञाि, प्रौद्योषगकी तर्ा िशथि में प्राचीि भारतीय उपलषब्धयों की महत्व को 
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पहचाना है। भारतीय ज्ञाि प्रिाली िषुिया को ईश्वर की अषभव्यषक्त के रूप में िेखती है। प्रकृषत के  ार्  द्भाव और 

सामजंस्य  े रहिे के महत्व पर जोर षिया जाता ह।ै योग और आयवुिे ज ैे अभ्या   मग्र स्वास््य, प्रकृषत और 

उ के तत्वों के प्रषत श्रद्धा व कल्याि पर ध्याि कें षरत करती ह ै(शकु्ला, 2022)। कुल लमलाकर, प्राचीि भारतीय 

ज्ञाि परम्परा में अिंतषिथषहत वजै्ञाषिक अवधारिाऔ िं को जब िशथि और आध्याषत्मकता के  ार् एकीकृत ककया जाता 
है, तो वे मानव कल्याण में सधुार के ललए एक समग्र दृष्टिकोण प्रदान करती हैं। 
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जेल रेटडयो के जररए हररयाणा की करनाल जेल में टशक्षा का प्रसार 

डॉ. वटतथका नन्दा 

भारत में जेल रेटडयो की सुटवधा सबसे पहले वर्थ 2013 में टतहाड जेल पररसर में शुरू की गई र्ी। 

  

भारत में जले रेषडयो की  षुवधा  वथ प्रर्म विथ 2013 में षतहाड जले परर र में शुरू की गई र्ी। जो िषक्षि एषशया 

का  ब े बडा जले परर र ह।ै जले के अिंिर  िंचाषलत होिे वाले ये जले रेषडयो बिंषियों के षलए;  चूिा, ज्ञाि तर्ा 

मिोरिंजि का  ाधि ह।ै इ के षलए कायथक्रम बिािे और रेषडयो जॉकी की भषूमका षिभािे के षलए बिंषियों को ही 

चिुा जाता ह।ै रेषडयो के प्र ारि को जले के अिंिर ही  िुा जा  कता ह।ै जेल रेषडयो के जररए बिंषियों की  िंचार 

जरूरत के अिरुूप कायथक्रम तैयार कर उिके  मषुचत षवका  को  षुिषश्चत करिे का प्रया  षकया जाता ह।ै जले के 

रेषडयो  ावथजषिक  ेवा प्र ारिों के मॉडल पर आधाररत हैं।   

हररयाणा में जेल रेटडयो  

हररयािा की जलेों में रेषडयो लािे का काम विथ 2020 में आरिंभ हुआ। इ  राज्य का पहला जले रेषडयो विथ 2021 

में षज़ला जले, पािीपत में स्र्ाषपत षकया गया र्ा। जले रेषडयो के पहले चरि में तीि जलेों; षजला जले, पािीपत, 

िरीिाबाि और कें रीय जले, अिंबाला को चिुा गया। ि ूरे चरि में 4 जलेों यर्ा; षजला जले रोहतक, करिाल, 

गरुुग्राम और कें रीय जेल षह ार-1 (एक) को चिुा गया। ती रे चरि में; षजला जेल  ोिीपत, कुरुके्षत्र, झज्जर, 

यमिुािगर, ष र ा और जींि को शाषमल षकया गया। इ  तरह भारत में पहली बार षक ी राज्य की जलेों में िो  ाल 

के भीतर 20 में  े 12 जलेों में रेषडयो स्र्ाषपत कर षिए गए तर्ा चार जलेों में रेषडयो स्र्ाषपत करिे की तैयारी की 

गई। इ  प्रकार राज्य की िो षतहाई जलेों में रेषडयो स्र्ाषपत कर षिए गए। 

 

टजला जेल, करनाल की पृष्ठभूटम  

करिाल जले विथ 1870 में बिी षज े विथ 1961 में उप-जले  े षजला जले में तब्िील षकया गया। विथ 2004  े यह 

जले एक िए जले भवि में ह ैषज की क्षमता 2434 (परुुि व मषहला) बिंषियों की ह।ै जले रेषडयो की शरुुआत, 29 

अप्रैल, 2021 में की गई और उ   मय यहािं  े हर रोज एक घिंटे का प्र ारि होता र्ा। यह अवषध अब बढ़ाकर 8 

घिंटे कर िी गई ह ै( बुह 5 घिंटे और शाम को 3 घिंटे)। विथ 2021 में इ  जले  े 10 रेषडयो जॉकी चयषित षकए गए 

र्े।1 जले में रेषडयो की  षक्रयता, उत् ाह और उ में लगातार बिलाव लािे को तैयार रहिे की प्रवषृर्त् को िखेते हुए, 

जले रेषडयो के जररए षशक्षा के प्र ार में योगिाि को इ  आलेख के कें र में रखा गया ह।ै 

टजला जेल, करनाल में बंटदयों की सखं्या और आकंडे  

माचथ 31, 2024 तक जले में कुल 2041 बिंिी र्े षज में  े 1986 परुुि बिंिी और 55 मषहला बिंिी र्ीं। परुुि बिंषियों 

में 740  जायाफ्ता तर्ा 1246 हवालाती र्े और मषहला बिंिीयों में 16  जायाफ्ता और 39 हवालाती बिंिी र्ीं। 

जले में परुुिों के षलए कुल 32 बैरक हैं। आलेख में माचथ, 2024 के आिंकडे षलए गए। इ  प्रषक्रया को परूा करि ेऔर 

आिंकडों के  िंकलि  िंबिंषधत जािकारी प्राि करिे के षलए जले प्रशा ि  े मिि ली गई। इिमें जले अधीक्षक अषमत 

भाि ूऔर उप-अधीक्षक शलैाक्षी भारद्वाज व एक बिंिी मिोज (बिला हुआ िाम) की षवशेि भषूमका रही।  

 

बिंषियों  े  ाक्षात्कार और प्रश्नावली के माध्यम   े मात्रात्मक और गुणात्मक िोिों प्रकार की जािकारी एकत्र की 

गई।  ाक्षात्कार के षलए िमिूे में केवल उि 100 बिंषियों को शाषमल षकया गया जो माचथ, 2024 के अिंत तक जले 
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में र्े। जािकारी एकत्र करिे षलए िो प्रमखु प्रश्न षकए गए। बिंषियों के बीच षशक्षा िैलािे में जले रेषडयो षकतिा 

उपयोगी ह ैऔर इ े और अषधक प्रभावी कै े बिाया जाए। 

 

जेलों में टशक्षा के प्रसार को लेकर चुनौटतयां  

जले में ज्यािातर बिंिी गीत- िंगीत और मिोरिंजि  े जडेु कायथक्रम  िुिा चाहते हैं। ऐ े में षियषमत तौर पर शषैक्षक 

कायथक्रमों का प्र ारि करिा एक चिुौती ह।ै जले के बिंषियों की शषैक्षक योग्यताएिं, रुषचयािं और प्रार्षमकताएिं षभन्द्ि 

षभन्द्ि होती हैं। यहािं बिंषियों के पा   मय बहुतायत में होता ह ैषज में में कई बिंिी अपिे  मय का  िपुयोग करिा 

चाहते हैं।  

रेषडयो का कक्ष परुुिों की जले में होिे  े मषहलाओ िं के के्षत्र में रेषडयो के प्र ारि में तकिीकी षिक्कत आिे पर 

उ की मरम्मत का काम तरुिंत  े िहीं हो पाता। इ षलए षक परुुि कमथचाररयों के षलए भी अिमुषत की जरूरत होती 

ह।ै इ  े जले रेषडयो  े षियषमत तौर पर जडुकर कुछ  ीखते रहिे की गषत धीमी हो जाती ह।ै मषहला अिभुाग में 

आज भी पसु्तकालय िहीं ह ैजबषक परुुिों की बैरक में पसु्तकालय का व्यवस्र्ा ह।ै व ेजब चाह ेषकताबें ले  कते हैं 

लेषकि मषहलाओ िं को षकताबें लेिे के षलए एक लिंबी प्रषक्रया  े गजुरिा पडता ह।ै  

जले रेषडयो का  िंचालि करिे वालों के षलए भी यह एक मषुश्कल प्रषक्रया ह।ै षम ाल के तौर पर षतिका षतिका का 

काम परूी तरह  े अवतैषिक ह ैऔर  माज के षहत में ह ैलेषकि  माज में ऐ े लोग कम षमल पाते हैं जो जेल के 

षलए अपिा  मय और  िं ाधि खचथ करिे को तैयार हैं। जले में पसु्तकालय के षलए षकताबें िाि करि े े भी लोग 

परहजे करते हैं।  माज चाहता ह ैषक जले  े बाहर षिकलिे पर बिंिी  धुर  धुर जाए, लेषकि व े धुार की प्रषक्रया 

में अपिा योगिाि ििेा िहीं चाहते।  

टशक्षा में रुटच को लेकर प्रवृटत्त 

जले में आए बिंषियों में  ाक्षरता या उच्च षशक्षा को लेकर आमतौर पर यह धारिा होती ह-ै 

1. जले में कुछ बिंिी षशषक्षत होिे के षलए िहीं अषपत ु मय काटिे के षलए पढ़िा चाहते हैं 
2. कुछ अपिे  मय के उपयोग के षलए पढ़ते हैं 
3. कई बिंिी जले में अपिी उपयोषगता ष द्ध करिे के षलए पढ़िा चाहते हैं 
4. कुछ बिंिी पररवार और  माज में अपिी बेहतर छषव प्रस्ततु करिे के षलए पढ़ते हैं तो 

5. कुछ अपिा भषवष्ट्य बिािे के षलए 

 

जेल के रेटडयो के जररए बंटदयों को टशटक्षत करने की प्रटक्रया: 

जले के रेषडयो के जररए षशक्षा के उद्दशे्य को परूा करिे के षलए कई अषिवायथ आवश्यकताएिं हैं ज ेै षक 

 रेषडयो जॉकी का खिु षशषक्षत होिा 

 बिंषियों को षियषमत तौर  े  ाक्षरता और षशक्षा के षलए प्रोत् ाषहत करिे की क्षमता 

 जरूरत के मतुाषबक कायथक्रमों का ढािंचा तय करिा 

 कार्य्थक्रमों में स्पिता  ,िवीिता , हजता , रचिात्मकता और उषचत कठोरता 

 ज्ञाि और मिोरिंजि का उषचत  ामिंजस्य  
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 रेषडयो जॉकी की योग्यता, आवाज, शलैी आत्मषवश्वा  

 

जले रेषडयो षशक्षा के प्रचार-प्र ार के षलए षिम्िषलषखत काम करता ह-ै  

 जले रेषडयो पर षशक्षा  िंबिंधी कायथक्रम ) ाक्षरता अषभयाि  े लेकर उच्च षशक्षा तक(  

 षिरक्षरों को बेष क ज्ञाि 

 कक्षाओ िं में  मय पर जािे की  चूिाएिं 

 पाठ्य- ामग्री की जािकारी 

 परीक्षाओ िं की जािकारी 

 षविय़ों  े  िंबिंषधत  लाह 

 

जले की षडप्टी  पुररटेंडेंट शलैाक्षी भारद्वाज बताती हैं “रेत्रियो स्टेिन पर त्रित्रभन्न कक्षाओ ंकी समय-सारंर्ी बना 

कर, हर प्रसारर् को उपयोगी बनाया गया तात्रक त्रिद्याथी त्रिषय को ठीक ढंग से समझ सकें । प्रसारर् के प्रत्येक त्रिषय 

के त्रलए उप-त्रिषय बनाए गए। त्रिक्षकों को इसके त्रलए प्रस्ततु्रतकरर् प्रत्रिया पर प्रत्रिक्षर् त्रदया गया और तत्पश्चात 

ितै्रक्षक प्रसारर् हते ुहर उपत्रिषय का कायणिम तैयार त्रकया गया। ििा त्रिक्षक को कायणिम के उद्दशे्य, प्रारूप थीम 

के बारे में तथा संगीत या ध्ित्रन प्रभािों के सारे प्रयोग के बारे में समझाया गया। इस टीम िकण  में सबकी त्रिम्मदेारी 

तय करके  त्रफर इन उपत्रिषयों की ररकात्रिांग की गई। इनमें प्रायोत्रगक पाठ्यिमों को िात्रमल नहीं त्रकया गया। 

िस्तपुरक से त्रिषयपरक आधाररत प्रसारर् त्रकया गया। त्रििेष ध्यान रखा गया त्रक ितै्रक्षक कायणिम मलूत: संगीत 

कायणिम नहीं ह.ै”  

                                                          (अप्रैल 2024 में करनाल िले में त्रलए गए एक साक्षात्कार का अिं) 

बंटदयों की भूटमका-जेल रेटडयो के जररए टशक्षा, उसका प्रभाव और पररणाम 

जले में रेषडयो का  िंचालि बिंिी ही करते हैं। कायथक्रमों के चयि, गठि और प्र ारि के षलए बिंषियों की टीम रोज 

जटुती ह।ै जले प्रशा ि का काम; बिंषियों का चयि, कायथक्रमों को लेकर बिंषियों को प्रोत् ाषहत करिा तर्ा जेल के 

षियमों के मतुाषबक कायथक्रमों का प्र ारि करवािा ह।ै बिंिी जले रेषडयो की अहषमयत को  मझते हैं। इ षलए वे 

खिु भी जले रेषडयो को जले  मिुाय के षलए उपयोगी बिाए रखिे में जटेु रहते हैं।1 

 

जले में रेषडयो के द्वारा षशक्षा का प्र ार कािी अ रिार ढिंग  े हुआ ह।ै रेषडयो मौषखक परिंपरा का वाहक ह ैऔर 

भारत वाषचक परिंपरा का िशे ह,ै इ  तरह जले  े रेषडयो का प्र ारि करिा हमारी परिंपरा के अिकूुल ह।ै  

 

 “दसिीं, बारहिीं ि स्नातक की माचण 2021, िनू, 2021 और त्रसतंबर, 2021 और त्रदसंबर, 2021 की िात्रषणक 

परीक्षाओ ंमें िेल रेत्रियो की ििह से इस िेल का ित-प्रत्रतित पररर्ाम रहा ह।ै इसमें िले रेत्रियो के ितै्रक्षक 

कायणिमों का अहम योगदान ह।ै”  

                                                                     शलैाक्षी भारद्वाज, षडप्टी  पुररटेंडेंट, षजला जले, करिाल  

                                                       (अप्रैल 2024 में करनाल िले में त्रलए गए एक साक्षात्कार का अिं) 

 

अशोक, वीरेंर और  ोषिया (अ ली िाम) 2020  े इ  जेल रेषडयो  े जडेु हुए हैं।  ोषिया 19  ाल की उम्र में 

जले आई और वह करीब 23  ाल जले में गजु़ार चकुी ह।ै वह हररयािा के तकरीबि  भी जलेों में षिरुद्ध रही। इ  
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 मय वह इ  जले में बिंिी ह।ै उ का पषत भी इ  जले में षिरुद्ध ह।ै जले में आिे के बाि धीरे-धीरे उ िे खिु को 

 जृिात्मक कामों में लगाया। जले में रहते हुए उ िे 5 को थ षकए। अशोक 2010  े इ  जले में आजीवि कारावा  

की  जा काट रहा ह।ै जले में रेषडयो आिे के बाि उ िे षशक्षा की मषुहम तेजी ा़  े चलाई। 

 

“जले रेषडयो का 90 प्रषतशत बिंषियों पर  कारात्मक अ र पडता ह ैक्योंषक यषि हम षक ी को बताएिंग ेिहीं तो 

उिको पता िहीं लगता लेषकि रेषडयो की घोय़िा परूी जले में होती ह।ै परूी जले में लोग  िुते हैं, अब आज ये पाठ 

चलेगा। षज की भी उिकी रुषच होती ह,ै वो रेषडयो की आवाज  िु कर लाइब्रेरी में आ जाता ह,ै स्कूल में आ 

जाता ह।ै तब उ को हम वहािं पर षशषक्षत करते हैं । 

                    रेत्रियो िॉकी अिोक, त्रिला िले, करनाल में त्रनरुि एक बंदी ।2 

 

 “िले का रेत्रियो हमारे त्रलए त्रकसी िाद ूसे कम नहीं ह।ै इसकी हमारे त्रलए िो उपयोत्रगता ह,ै उसे बाहर के लोग 

कभी भी ठीक से समझ नहीं सकते।”  

                                                रेषडयो जॉकी वीरेंर, षजला जले, करिाल में षिरुद्ध एक बिंिी 

िले प्रिासन इस बात की पतु्रि करता ह ैत्रक िले के रेत्रियो ने िले के सचुारु ढंग से संचालन में भी बहुत कारगर 

भतू्रमका त्रनभाई ह।ै अब िले में बंत्रदयों के खाली समय को बेहतर ढंग से उपयोग का त्रनयत्रमत साधन आ गया ह।ै 

खिुी की बात यह ह ैत्रक खदु बंदी िले रेत्रियो के प्रसारर् समय को बढ़ाने औऱ उसमें अपने त्रिकास के त्रलए नए 

तरह के कायणिमों को िरुु करने की मांग करते हैं। ।3 

 

“रेत्रियो की ििह से िले म ेअनिुासन बढ़ा ह।ै त्रिकायतों में भारी कमी आई ह।ै िले रेत्रियो के कारर्, सभी व्यस्त 

हैं। िले में रेत्रियो की उपत्रस्थत्रत ने ऐसा काम त्रकया ह ैत्रिसकी पहले त्रसफण  कल्पना की िा सकती थी। कई ऐसे बंदी, 

त्रिनकी पढ़ने में कोई रुत्रच नहीं थी, ि ेअब त्रित्रक्षत होना चाहते हैं। िले में हो रह ेइन बदलािों को रोि मापा नहीं 

िा सकता लेत्रकन इन्हें दखेा और महससू िरूर त्रकया िा सकता ह।ै िले दौरे पर आने िाले ििों, सेहतकत्रमणयों और 

प्रिासकों ने भी इन बदलािों पर गौर त्रकया ह।ै िले में रेत्रियो मनोरंिन औऱ त्रिक्षा के साथ मानत्रसक सेहत का भी 

रखिाला बन गया ह।ै हमें और क्या चात्रहए।” 

                            शलैाक्षी भारद्वाज, षडप्टी  पुररटेंडेंट, षजला जले, करिाल 

 

भािा  िंबिंधी षवियों का ज्ञाि िेिे में भी रेषडयो लाभिायक रहा ह।ै कोरोिा महामारी  े लेकर जले की तमाम जरूरी 

 चूिाओ िं को बिंषियों तक  टीक औऱ  ही तरह  े पहुिंचािे में भी जेल रेषडयो अषत उपयोगी ष द्ध हुआ ह।ै रेषडयो 

पर स्र्ािीय कायथक्रमों और आिंचषलक बोषलयों में कायथक्रमों के प्र ाररत करिे की जमीि तैयार की जा रही ह।ै राष्ट्रीय 

टीवी चैिलों पर ऐ ी स्र्ािीयता िखेिे को िहीं षमलती। अतः जो काम मखु्यधारा का टीवी भी िहीं कर पाता, वह 

इ  जले रेषडयो के ज़ररए हो रहा ह।ै4 

 

कोटवड-19, टशक्षा और जेल का रेटडयो: कोषवड-19 का जलेों पर भी गहरा अ र पडा ह।ै जलेों को अपिी 

कायथप्रिाली में कई बडे पररवतथि करिे पडे। जेलों में मलुाकातें बिंि कर िी गई िं र्ीं। तब तक करिाल जले में रेषडयो 

आ चकुा र्ा, षिर कैषियों को इिंटरिेट और िोि के जररए अपिे पररवार और शभुषचिंतकों  े  िंपकथ  करिे का मौका 

षमला। इ ी िौराि ऑिलाइि षशक्षा का प्रचलि भी आरिंभ हुआ।  
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 “िलेों में इटंरनेट, लैपटाप या कंप्यटूर नहीं होता। ऐसे में िॉ. ित्रतणका नन्दा 'द्वारा िरुु त्रकया गया िले रेत्रियो बहुत 

उपयोगी सात्रबत हुआ। इसने बंत्रदयों को अिसाद और अकेलेपन से त्रनकालने में कमाल का काम त्रकया लेत्रकन यह 

एक त्रहस्सा ह ैिो त्रिक्षा को लेकर बडी उपयोत्रगता थी। इसके बारे में बाहर की दतु्रनया को अहसास तक नहीं ह।ै”  

रेत्रियो िॉकी अत्रमत, त्रिला िेल, करनाल में त्रनरुि एक बंदी5 

जेल रेटडयो की उपलटब्धयां  

 

विथ 2020  े 2024 के अिंत तक करिाल जले का रेषडयो एक ठो  पररपाटी बिािे में  िल रहा ह।ै बिंिी,  ोषिया 

चौधरी को जले रेषडयो में अर्क महेित करिे के षलए 2021 को षजला जेल, भोपाल में राष्ट्रीय षतिका षतिका 

बिंषििी अवाडथ  े िवाजा गया। यह भारत की जलेों में बिंषियों और जले स्टाि को षिए जाि ेवाले इकलौते  म्माि 

ह।ै षजिकी िींव 2015 में रखी गई र्ी। मिोज, वीरेंर और  ोषिया षतिका जले रेषडयो के कई एषप ोड का षहस् ा 

बिे और उिकी आवाज को िेशभऱ की कई जलेों में  िुा गया। 6 विथ 2021 में षजला जले, िूिंह के उद्घाटि के िौराि 

एक षवशिे  त्र में हररयािा के मखु्यमिंत्री श्री मिोहर लाल खिर िे हररयािा की जलेों में षतिका जले रेषडयो की 

भषूमका पर षवमशथ षकया। विथ 2023 में बाष थलोिा (स्पेि), 2022 में ओस्लो (िॉव)े और 2019 में मषैिड (स्पेि) में 

अिंतराथष्ट्रीय कॉ िंरें   में षतिका जले रेषडयो पर शोध-पत्र प्रस्तुत षकए गए। विथ 2023 और 2022 में हररयािा के जले 

रेषडयो पर बिे पॉडकास्ट को राष्ट्रीय लाडली मीषडया और षवज्ञापि परुस्कारों में वबे-पॉडकास्ट की श्रेिी में  म्माषित 

षकया गया। षजला जले, करिाल के बिंषियों की कषवताओ िं और जले रेषडयो पर उिके अिुभवों पर पसु्तक के प्रकाशि 

पर काम भी हो रहा ह।ै 

िेशिल बकु रस्ट  े 2024 में रेषडयो इि षप्रजि शीिथक  े पसु्तक प्रकाषशत हुई ह ैषज में करिाल जले के रेषडयो 

और बिंषियों की भषूमका का षवशिे उल्लेख ह।ै
7 मषहला जेल की िीवार पर इ  आलेख की लेषखका की एक 

षकताब-र्ी..ह िं..रह िंगी...के कवर को पेंट षकया गया। इ  े मषहला बिंषियों को षहन्द्िी  ाषहत्य  े जडेु रहिे की प्रेरिा 

षमली। इ ी शीिथक  े आरिंभ की गई पॉडकास्ट  ीरीज के ती रे अिंक में  ोषिया चौधरी का इिंटरव्य ूप्रकाषशत षकया 

गया षज में उ िे जले रेषडयो की वजह  े उ के जीवि में आए  कारात्मक बिलावों की षववचेिा की।8,9 

सुझाव  

जले में रेषडयो षशक्षा का प्र ार; षिरक्षरों को  ाक्षर बिािे का  शक्त माध्यम  ाषबत हो  कता ह।ै िशे की  भी जेल 

में रेषडयो की स्र्ापिा की जाए। जेल रेषडयो पर शषैक्षक कायथक्रमों का प्र ारि बढ़ाया जाय और षियषमत षकया 

जाए। जले रेषडयो में मषहला बिंषियों की भागीिारी बढ़ाई जाय, एक  शक्त पसु्तकालय बिाया जाए, बिंषियों को 

षशषक्षत करिे में मिि कर रह ेि ूरे बिंषियों को षवशिे रूप  े प्रोत् ाषहत षकया जाए। जले रेषडयो और शकै्षषिक 

प्रया ों को भारत  रकार की कारागार  ािंषख्यकी में शाषमल षकया जाए। इ के  ार् ही यजूी ी के ररकॉडथ षकए गए 

कायथक्रमों का भी प्र ारि षकया जाए। 

टनष्कर्थ:  

रेषडयो, जलेों में षशक्षा का एक  शक्त, प्रभावी,  स्ता,  लुभ, उपयकु्त और रचिात्मक माध्यम बि  कता ह।ै इ के 

जररए बिंषियों को बैरकों में ही पढाया जा  कता ह।ै उिको षशषक्षत षकया जा  कता ह।ै इ  े अपराध में कमी आि े

की  िंभाविा बढ़ेगी। जले में  मय का  ही उपयोग होगा। जले में षहिं ा और अिशुा िहीिता कम होगी। बिंषियों 
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को कौशल प्राि होगा। जले   ेबाहर जािे पर िौकरी/रोजगार षमलिे की  िंभाविाएिं बढ़ जाएगी और जले वास्तव में 

 धुार-गहृ बि  कता ह।ै  
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कंजर समाज और उसका सामाटजक दथतावेज 

(‘रेत’ उपन्द्या  के षवशिे  न्द्िभथ में) 

डा. हरीश कुमार 

 

षहन्द्िी उपन्द्या  लेखि में अपिी षवषशि और िशेज छषव के कारि भगवाििा  मोरवाल का  ाषहत्य में 

अपिा अलग स्र्ाि ह।ै उन्द्होंिे अपिे उपन्द्या ों में आिंचषलकता को षवषवध पहलओु िं के  ार् उकेरा ह,ै ऐ े ही षविय 

को लेकर 2008 में उिका ‘रेत’ उपन्द्या  प्रकाषशत होता ह।ै यह उपन्द्या  ‘किं जर जिजाषत को केन्द्र में रखकर षलखा 

गया ह।ै ‘रेत’ उपन्द्या  हररयािा राज्य के एक गााँव ‘गाजकूी’ को केन्द्र में रखकर षलखा गया ह।ै इ ी गााँव के बीच 

में ‘कमला  िि’ षस्र्त ह।ै इ   िि के माध्यम  े उपन्द्या कार िे  मचूे ‘किं जर’  माज का रहि- हि, उिके 

 ामाषजक तािा-बािा का यर्ार्थ षचत्रि षकया ह।ै 

उपन्द्या कार िे गाज ूकी गााँव के कमला  िि के माध्यम  े किं जर जिजाषत के लोक षवश्वा ों व लोकाचारों 

की धरुी पर अपिे अषस्तत्व और अषस्मता के षलए जझूिे के  िंघिथ का षचत्रि षकया ह।ै इ  उपेषक्षत जिजाषत की 

मषहलाएाँ वशै्यावषृर्त् तर्ा परुुि शराब (किं जर षव्हस्की) के व्यव ाय करके अपिा जीवि-यापि करते हैं। यह एक स्त्री 

प्रधाि जिजाषत ह।ै ‘‘किं जर जिजाषत की अषधकािंश षस्त्रयााँ वशे्यावषृर्त् अपिाकर अपिा जीवि यापि करती हैं।”1 

पररवार की लडषकयााँ जो िहे व्यव ाय अपिाती हैं वे ‘बआु कहलाती हैं तर्ा शािी कर इिके घर आती ह,ै जो इ  

घर की बह ुह ैवह ‘बआुऔिं’ की  ेवा-चाकरी का कायथ करती ह ैउ े ‘भाभी’ कहते ह।ै कमल  िि में बआु और 

भाभी िोिों पर कमला बआु का वचथस्व रहता ह।ै उ ी की िखे-रेख में पररवार की अन्द्य यवुषतयााँ िहे व्यापार करती 

हैं। इ   माज में वशे्यावषृर्त् के जररए बआु बििा प्रषतिा का प्रतीक मािा जाता ह।ै उिके पै ों  े व ेऐशो-आराम की 

षजन्द्िगी जीती हैं। उपन्द्या  की पात्र  शुीला बआु अपिी पोती षपिंकी को इ  िलिल  े बाहर षिकालकर डॉक्टर 

बिािा चाहती ह।ै ि ूरी ओर षकशोरी षपिंकी अपिे पररवार की बआुओिं की षस्र्षत की तलुिा अपिी मााँ  िंतो जो 

भाभी ह ै े तलुिा करती ह ैतो वह बआु बििा अषधक प ििं करती ह।ै रुषक्मिी द्वारा षपिंकी को यह पछेू जाि ेपर षक 

वह डॉक्टर बिेगी, टीचर बिेगी या बआु? षपिंकी परेू आत्मषवश्वा  के  ार् उर्त्र होती ह-ै‘मैं तो बआु बिूिंगी’
2 षपिंकी 

के इ  उर्त्र  े  बको हरैािी होती ह।ै उ को एक र्प्पड भी पडता ह।ै किं जर  माज की षस्त्रयााँ अपिे यहााँ िैल ेहुए 

िलिल  े भली भााँषत पररषचत भी हैं और आि ेवाली पीढ़ी को िरू भी करिा चाहती ह।ै षपिंकी वदै्यजी  े अपिे उर्त्र 

की पषुि करिे के षलए कहती ह-ै‘‘बआु रोज अच्छे-अच्छे कपडे पहिती हैं। लेटकर टीवी िखेती हैं और बआु के 

पा  जो अिंकल आते हैं िा, वो षकतिा रुपया िकेर जाते हैं।”3 

यह िहे व्यव ाय भले ही स्त्री की ियिीय िशा और भोग्या रूप को ही  ामि ेला रहा लेषकि यह इिकी 

आजीषवका का स्रोत ह।ै इि  ेही अषधक िगुथषत किं जर  माज में उ  स्त्री की होती ह,ै जो षववाह करके ‘भाभी’ बि 

जाती ह।ै कमला बआु वदै्यजी  े  िंतो के ‘भाभी’ बििे को षििथय पर अि ो  जताते हुए कहती ह-ै‘‘क्या षमला 

ह ैब्याह करके। षजिंिगी भर ख म और औलाि के  ार्- ार् भाभी बि  ा  िन्द्िो की चाकरी ही तो करिी पडती 

पडती ह।ै मरी, बआु बिी रहती तो उमर भर मजे करती....पता िहीं, इ  मरीिे क्या  ोच के भाभी बििे का िै ला 

षकया वरि ्बआु बिके उमर भर रािी बिी रहती।’4 

किं जर  माज की इ  षस्र्षत के षलए व ेखिु तो षजम्मिेार ह ैही कमोवशे प्रशा ि भी षजम्मिेार ह।ै षब्रषटश 

शा ि के आपराषधक जिजाषत अषधषियम, विथ 1971 में  िंशोधि करके उ े 1924 में अषधक कठोर बिा षिया 

गया। हालााँषक आजािी के बाि उ े हटा षिया गया, षकिं त ुइि  चूीबद्ध जिजाषतयों  े यह कलिंक आज तक िहीं 

धलु पाया ह।ै आज तर्ाकषर्त जि ेवक, प्रशा क, पषुल  प्रशा ि उ ी िजर इन्द्हें िखेते हैं और इिका शोिि 
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करते हैं। काििू व्यवस्र्ा बिाए रखिे के िाम पर खाकी विी के आड में षछपे लोग, खिु को  िंभ्रािंत  मझिे वाल े

षक  तरह किं जररयों का शारीररक शोिि करते हैं? पषुल  वाल ेषक  तरह रात-बेरात,  मय-अ मय किं जरों के घर 

छापे मारकर पछूताछ के बहािे किं जर परुुिों और मषहलाओ िं को र्ािे में बलुाते हैं; वे उन्द्हें जबरि ले जात ेहैं तो कभी 

किं जर परुुिों पर मकुिमे िजथ करिे की धमकी िकेर किं जररयों के  ार् हमषबस्तर होिे की मािंग करते हैं। षज का यर्ार्थ 

षचत्रि इ  उपन्द्या  में षकया गया ह।ै ‘‘पर  ाहब तो हवालात में डालिे की बात ही िहीं कर रह ेहैं। उन्द्होंिे तो 

आपको जमाित के षलए बलुाया ह।ै हम  ब  मझती हैं कौि ी जमाित के षलए बलुाया ह?ै एक ही रास्ता ह ै

कस्तरूी! अब चाह ेतमु इ े  ाहब की शमथ  मझ लो या उ की पॉवर पर बता तो  ही वह ह ैक्या? बचिों की धडकिे 

तेज हो उठी।...रास्ता यह ह ैयह ह ैषक...।5 अब आप इ े  ाहब की शमथ  मझें या उिकी ताकत, बताइए क्या ह?ै 

जब  ाषवत्री के माध्यम  े धोखे  े िेता मरुली बाब ूरुषक्मिी को उ की इच्छा के षवरुद्ध िषैहक क्रीडा के 

षलए जब मजबरू करता, तब रुषक्मिी इ का षवरोध करती ह।ै ‘‘बाब ू ा! आपिे मझुे आज कपट  े बलुाया ह।ै 

आपकी िीयत में खोट ह।ै अगर आप मझु ेरुषक्मिी षखलावडी की तरह बलुवाते, तो मैं खिु ही िौडी चली आती 

क्योंषक यह तो मरेा धन्द्धा ह.ै..और धिंधा करि ेवाली के षलए महेित-मजिरूी करि ेवाला भी ग्राहक ह,ै आप ज ैा 

इज्जत आबरू वाला भी।6 लेषकि जब मरुली बाब ूअपिे वहशीयािापि पर उतर आता ह ैतो रुषक्मिी अपिी इच्छा 

के षवरुद्ध इ  कपट जिंग में हार िहीं मािती और अिंततः मरुली के पेट में कााँच की बोतल घ ेुड कर उ े जख्मी कर 

ितेी ह।ै 

अब तक जो षस्त्रयााँ वेश्यावषृर्त् में षलि व ेअपिा  ामाि तैयार करके शहर में बैचिे लगी हैं। ‘‘यह  च होते 

उन्द्हीं  पिों में  े पहला  पिा र्ा षक इधर  भा द्वारा षिषमथत वस्तओु िं की गिुवर्त्ा और षििों-षिि बढ़ती उ की 

लोकषप्रयता िे  भा का िाम कुछ ही षििों में िशे की अग्रिी स्वषैच्छक  िंगठिों की  चूी म ेशाषमल कर षिया, तो 

ि ूरी ओर रुषक्मिी का िाम एक जािी-मािी  माज  ेषवका के रूप में  म्माि  े षलया जाि ेलगा।’7 

‘षवधायक षिवा  के षजि कमरों में रुषक्मिी िे  बके ठहरिे की व्यवस्र्ा कराई, उिमें मौजिू  षुवधाओ िं 

को िखे  बकी आाँखें खलुी की खलुी रह गई।  ब एक ज ैे रोमािंच  े  राबोर र्े षज की उिमें  े षक ी िे कल्पिा 

भी िहीं की र्ी। शायि रुषक्मिी इ ी रोमािंच का अिभुव करािे के षलए तो इन्द्हें  ार् लाई र्ी। वदै्यजी मि ही मि 

 ोचिे लगा षक यह रुषम्मिी की  ाधिा का ही प्रषतिल ह,ै षज िे इन्द्हें आत्म म्माि, िई स्िूषतथ, िई ऊजाथ, िया 

उत् ाह प्रिाि षकया ह।ै'8 यह  मािता, िई ऊजाथ का  िंचार तर्ाकषर्त  भ्य  माज को भला कै े स्वीकार हो  कता 

ह?ै तर्ाकषर्त इज्जतिार  माज  षियों  े अपिे द्वारा षकए गए अत्याचारों, भिेभाव, धोखधडी को भलूकर इि 

उपेषक्षत लोगों का राजिीषत में आिे को धोखाधडी मािता ह।ै उन्द्हें भला कै े स्वीकार हो  कता ह ै षक ये 

अ ामाषजक लोग हमारे ज ैे  िेिपोश लोगों का िेततृ्व करेंग।े उपन्द्या कार िे  भ्य कहलािे वाले इि लोगों की 

घषृित मािष कता को भी उजागर षकया ह।ै 

 

उपन्द्या कार िे  भ्य कहलािे वाले लोगों की घषृित मािष कता को भी उजागर षकया ह।ै ‘‘क्या रुषक्मिी 

किं जर? 

 किं जर मायिे चोर डकैत? 

 षजिकी औरतें धिंधा करती हैं, वही 

 षिर तो यह भी राम...राम...राम। 

 कै ा  मय आ गया गया ह,ै चोरी चकारी करि ेवाले 
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 अब हमारे रहिमुा हम पर बिेंग.े..हम पर हुकम करेंग।े 

 लो हो गया बिंटाधार...मोरों की रखवाली अब चोर करेंग।े’9 

उपरोक्त षववचेि के आधार पर कहा जा  कता ह ैषक भगवाि िा  मोरवाल िे ‘रेत’ उपन्द्या  के माध्यम  े 

किं जर  माज के आिंतररक एविं बाह्य िोिों पक्षों को उजागर करिे के  ार्- ार् उिके शोिि एविं  िंघिथ की यर्ार्थ 

अषभव्यषक्त की ह।ै  

 िंिभथ  चूी 
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बदलते पररवेश में तुलसीदास के शैटक्षक मूल्यों की उपादेयता 

 डॉ. शीतल  

 

    तलु ीिा  मध्यकालीि  गिु रामकाव्य धारा के प्रषतषिषध कषव हैं। आचायथ हजारी प्र ाि षद्वविेी जी का 

कर्ि ह ैषक ‘‘षज   मय तलु ीिा  का जन्द्म हुआ र्ा, उ   मय के  माज के आग ेऊाँ चा आिशथ िहीं र्ा।  माज 

के उच्च स्तर के लोग षवलाष ता के पिंक में उ ी प्रकार मग्ि र्े षज  प्रकार उन्द्हें कुछ विथ पवूथ  रूिा  िे िखेा र्ा। 

षिचल ेस्तर के लोग अर्ाथत ्स्त्री-परुुि िररर, अषशषक्षत और रोगग्रस्त र्े। वरैागी हो जािा मामलूी बात र्ी, षज के 

घर की  िंपषर्त् िि हो गई र्ी, स्त्री मर गई,  िं ार में कोई आकिथि िहीं रहा, वह  िंया ी हो गया।....  ारा िशे 

षवशिंखल, परस्पर षवषच्छन्द्ि आिशथहीि और षबिा लक्ष्य का हो रहा र्ा। ऐ े  मय में एक ऐ ी आत्मा की 

आवश्यकता र्ी जो इ े परस्पर स्र्ाषपत करे। तलु ीिा  का आषवथभाव ऐ े ही  मय में हुआ।“1  

तलु ी जी िे भारतीय  माज को  िंस्कृषत  े जडुकर लोक का षहत करिा चाहा। राम को मयाथिा परुुिोर्त्म के रूप 

में स्र्ाषपत षकया। आिशथ पतु्र, आिशथ भाई, आिशथ पषत, आिशथ स्वामी और राम ज ैा आिशथ पषत बिािे में गरुु 

की षशक्षा की प्रमखु भषूमका ह।ै आज के िौर में षपता की  िंपषर्त् के षलए भाई भाई का िशु्मि हो जाता ह।ै लेषकि 

राम ज ैा आिशथ भाई षपता की आज्ञा का पालि के षलए राज्य छोडकर वि चला जाता ह ैतो भरत ज ैा भाई षपता 

द्वारा षिए राज्य स्वीकार िहीं करता। तलु ीिा  जी द्वारा प्रषतपाषित शषैक्षक मलू्य मािव एविं  माज के उत्र्ाि का 

प्रया  करते हैं। इ के षलए उन्द्होंिे गरुु की मषहमा का विथि षकया ह।ै तलु ी के अिंतःकरि को अपिे यगु में व्याि 

आडिंबरों के कारि बहुत ठे  पहुिंची र्ी। इ षलए उन्द्होंिे गरुु को भव ागर  े पार उतारिे वाला कहा ह।ै तलु ी िे 

कहा षक षशव, ब्रह्मा आषि भी गरुु के षबिा भव ागर को पार िहीं कर  कते।  

 

गरुु षबि भवषिषध तररय ि कोई, जो षबरिंषच  िंकर  महोई। 
2 

गरुु के षबिा ज्ञाि और भषक्त की प्राषि  िंभव िहीं ह।ै गरुु अज्ञाि के अिंधकार को षमटाकर  यूथ की षकरिों 

के  माि जीवि को प्रकाषशत करके हमें पर्भ्रि होिे  े बचाते हैं। रामचररतमाि  के अिेक प्र िंगों में षवषवध पात्रों 

माध्यम  े गरुु की मषहमा का विथि षकया गया ह।ै तलु ी जी की  भी रचिाओ िं में गरुु की विंििा भी पजूा ईश्वर के 

 ार् की गई ह।ै गरुु के प्रषत षशष्ट्य का कतथव्य ह ैयह षक गरुु द्वारा प्राि ज्ञाि को आचरि में उतारिा ह।ै षवद्यार्ी की 

पहली षशक्षा उ के घर  े ही आरिंभ होती ह।ै घर में माता-षपता उ के प्रर्म गरुु होते हैं। इ षलए तुल ी िे गरुु के 

 ार्- ार् माता-षपता द्वारा िी गई षशक्षा को भी महत्व षिया। गरुु, माता-षपता और गरुु की षशक्षा के अि ुार 

आचरि करिे में ही जीवि की  ार्थकता ह।ै षशक्षा का महत्व राम के आचरि में दृषिगोचर होता हःै 

मात ुषपता गरुु स्वाषम ष ख ष र धरर करषहिं  भुाय । 

लहउै लाभ ुषतन्द्ह जिम कर ितरू जिम ुजग जाय।।“3 
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षशषक्षत मिषु्ट्य ही बेहतर  माज का षिमाथि कर  कता ह।ै तलु ी जी के  मय का  माज  ामिंतवािी र्ा षज की 

िशा ियिीय र्ी। इ षलए तलु ी जी िे ‘राम-राज्य’ की कल्पिा की और उ े आिशथ राज्य मािा। षज में कोई भय 

या शोक ि हो और लोग अपिे अपिे धमों का पालि करें।  

चारों आश्रमों की षशक्षा ििेे के  ार्- ार् तलु ी जी िे आिशथ पररवार की भी षशक्षा िी ह।ै आिशथ पतु्र के 

रूप में राम, आिशथ भाई के रूप में भरत तर्ा लक्ष्मि, एक पत्िी व्रत के रूप में राम, राम- ीता के द्वारा िाम्पत्य प्रेम 

पाररवाररक जीवि के आिशथ ह।ै व्यावहाररक जीवि में अच्छे षमत्र की आवश्यकता पर बल षिया गया ह।ै षज े 

 गु्रीव और राम की षमत्रता द्वारा षचषत्रत षकया गया ह।ै  माज में व्याि काम, क्रोध, मि, लोभ तर्ा व्यर्थ का षिखावा 

षिखािे वालों को अिषुचत कहा गया ह।ै तलु ी का माििा ह ै षक पाररवाररक  िंबिंधों की मयाथिा ही  ामाषजक 

कल्याि का आधार ह,ै तभी आिशथ  माज की स्र्ापिा हो  कती ह।ै 

तलु ीिा  िे  ामाषजक-राजिीषतक आिशों की स्र्ापिा की ह।ै रामचररतमाि  के माध्यम  े तलु ीिा  

िे राजिीषतक षशक्षा ििेे का प्रया  षकया ह।ै रामराज्य में राजा अपिी प्रजा  े अपिे प्रािों  े भी अषधक प्रेम करता 

र्ा और प्रजा भी अपिे राजा की आज्ञा का पालि करती र्ी। एक षववकेशील और िरूिशी मिंत्री प्रशा ि चलािे में 

राजा की  हायता कर  कता ह।ै रामराज्य में  वथत्र प्रेम र्ा। बडे-छोटे, अमीर-गरीब में कोई द्विे िहीं र्ा।  वथत्र 

 मािता का भाव र्ा। तलु ी जी िे भरत के राजष िंहा ि त्याग का भी विथि षकया ह।ै रावि ज ेै राजा के माध्यम 

 े उन्द्होंिे यह षशक्षा िी ह ैषक राजा को कभी अहिंकार िहीं करिा चाषहए। राजा का कतथव्य ह ैषक वह अपिे पा  

शरि में आए लोगों की  िवै रक्षा करे। 

तलु ीिा  जी िे व्यवषस्र्त  माज की स्र्ापिा के षलए िैषतक आचरि के आिशथ पर जोर षिया ह।ै उिके 

 िंपिूथ  ाषहत्य में  त्य को  ब े बडा धमथ और तप मािा गया ह।ै उन्द्होंिे कमथ की प्रधािता स्वीकार की और  दु्बषद्ध 

को िैषतकता का आधार मािा। षज के पा   दु्बषद्ध होगी, उ का हृिय भी शदु्ध होगा। िैषतक आचरि हृिय में 

परोपकार की भाविा जागतृ करता ह।ै इ षलए तलु ी जी िे मि, कमथ और वचि   ेपरोपकार करिे पर जोर षिया ह।ै 

 त्य, अषहिं ा, धैयथ, िया, क्षमा, शील िैषतकता के आधार हैं। 

 

 “गोस्वामी जी षज  तरह के िैषतक मलू्यों का षिमाथि कर रह ेर्े उिमें इिका पिूथ त्याग िहीं र्ा, ि ही उिकी पिूथ 

स्वीकृषत र्ी। मयाथिा में रहकर ही व ेिैषतक मलू्य बिते हैं।“4 

 

तलु ी जी िे राम को मयाथिा परुुिोर्त्म कहकर लोक आचरि में तीि प्रकार के आचरिों पर बल षिया ह-ै 

व्यषक्तगत आचरि, पाररवाररक आचरि और  ामाषजक आचरि। व्यषक्तगत आचरि में ; शरीर, मि और आचरि 

की पषवत्रता आवश्यक ह।ै पाररवाररक पररवशे में षपता-पतु्र, पषत-पत्िी, माता-षपता, गरुु-षशष्ट्य,  ेवक-स्वामी के 

षलए परृ्क परृ्कआचरि और कतथव्य बताए गए हैं।  ामाषजक आचरि में लोक कल्याि और  माज में मयाथषित 

आचरि  े लोक कल्याि की भाविा िशाथई गई ह।ै 

तलु ीिा  जी िे ईश्वर को  वोपरर मािकर भषक्त द्वारा ईश्वर को प्राि करि ेकी आध्याषत्मक षशक्षा िी ह।ै 

भषक्त का मलू आधार ईश्वर के प्रषत श्रद्धा और षवश्वा  ह।ै 

“श्रद्धा षबिा धमथ िषहिं होई, षबि ुमषह गन्द्ध की पाव ैकोई।।“5 
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उन्द्होंिे िवधा भषक्त (श्रवि, कीतथि, स्मरि, पाि ेवि, अचथि, विंिि, िास्य,  ख्य, आत्म षिविेि) के द्वारा ईश्वर को 

प्राि करि ेकी षशक्षा िी ह।ै गरुु ही ईश्वर को प्राि करि ेका माध्यम ह।ै भषक्त के षलए भाव की आवश्यकता होती ह।ै 

षज े तलु ी जी िे शबरी और भशुषुण्ड के द्वारा षिखाया ह।ै उन्द्होंिे स्वयिं को भगवाि के  मक्ष गिुहीि, छोटा, मषलि 

िीि कहकर शरिागषत की प्रार्थिा की ह।ै षविय पषत्रका में इन्द्होंिे  त् िंग के महत्व को बताया ह ैषक  त् िंग ईश्वर 

की कृपा  े ही प्राि होता ह।ै 

“जब रवै िीिियाल ुराघव  ाध ु िंगषत पाईये । 

जषह िर  पर   मागमाषिक पाप-राष  ि ाईये।।“6 

तलु ी जी की अध्याषत्मक षशक्षा राम में प्रीषत रखिा और उिके ही ध्याि पर केषन्द्रत ह।ै उन्द्होंिे राम को 

ब्रह्म मािा ह।ै और उिकी प्राषि ही उिके जीवि का लक्ष्य ह।ै तलु ीिा  जी िे जीवि में अिशुा ि को अत्यषधक 

महत्व षिया। माता-षपता और गरुु की आज्ञा को मािकर उिके अि ुार जीवि को षियमबद्ध चलािा ही अिशुा ि 

मािा गया ह।ै राम द्वारा गरुु की आज्ञा का पालि करिा, भरत और लक्ष्मि द्वारा भाई की आज्ञा का पालि करिा 

अिशुा ि ही ह।ै षज का जीवि को  िल बिािे में बहुत योगिाि होता ह।ै 

तलु ी जी के  मय में िारी की िशा अत्यिंत िीि र्ी। इ षलए उन्द्होिे अपिे यगु की षस्र्षत तर्ा षवचारधारा 

के अि ुार िारी का षचत्रि षकया ह।ै तलु ी जी िे िारी को वही षशक्षा िी जो प्राचीि भारत में चली आ रही र्ी। 

उन्द्होंिे स्त्री को पषतव्रत धमथ का पालि करि ेकी षशक्षा िी ह।ै पावथती, अि ुइूया, कौशल्या,  ीता,  षुमत्रा, शबरी, 

ग्राम वध ूआषि के माध्यम  े िारी जाषत का  म्माि षकया ह।ै कुछ आलोचकों िे तलु ी जी के स्त्री  िंबिंधी षवचारों 

की आलोचिा  की ह।ै षकन्द्त ुतुल ी जी िे िारी के प्रबल रूप की प्रशिं ा भी की ह।ै वे कहते हैं षक अबला कहलािे 

वाली िारी भी षकतिी प्रबल हो  कती ह ैयह कहिा कषठि हःै 

“काह ि पावक जारर  क का ि  महु  माई, 

का ि करैअबला प्रबल केषह जगकाल ि खाई।।“7 

उन्द्होंिे िारी के मायावी रूप की षििंिा की ह।ै तलु ी जी िीषतज्ञ परुुि होिे के कारि िारी के  गिु रूप को 

 माज  िंचालि के षलए आवश्यक मािते र्े। वे स्त्री षवरोधी िहीं ह ैबषल्क मध्यकालीि अन्द्य काव्य ग्रिंर्ो की तलुिा 

में तलु ीिा  जी के यहााँ िारी की षस्र्षत कुछ बेहतर ह।ै वस्तुतः तुल ीिा  जी के काव्य में िारी की षस्र्षत अन्द्य 

मध्यकालीि काव्य ग्रिंर्ों की अपेक्षा बहुत बेहतर ह।ै 

तलु ीिा  िे अपिे षवचार अवषध भािा में व्यक्त षकए । कुछ रचिाओ िं में ब्रजभािा का भी प्रयोग षमलता 

ह ैक्योषक उिका माििा ह ैषक जिभािा ही अपिी बात को  मझािे का  शक्त माध्यम ह।ै अवषध भािा में षलखिे 

पर उिका षवरोध हुआ लेषकि उन्द्होंिे जि जि के मि में व्याि राम की अषभव्यषक्त जिभािा में ही की। 

तलु ी जी िे जहािं आिशथ  माज की स्र्ापिा की।  भी के षलए  मािता की बात की। वहािं धि पर 

आधाररत इ  षशक्षा पद्धषत िे अमीर और गरीब के बीच की खाई को और बढ़ा षिया । अच्छी षशक्षा के अभाव में 

राजरोही और उग्रवािी होता जा रहा ह।ै भ्रिाचार की  मस्या बढ़ती जा रही ह।ै आिशथ  माज मलू्यहीि बिता जा 

रहा ह।ै ऐ ी षस्र्षत  े षिपटिे के षलए राम ज ैे आिशथ राजा को  ामिे आिा होगा। इि बातों का अभाव पहले ही 

 िंत कषवयों को र्ा तभी तो तलु ीिा  जी िे कहा र्ा - 
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“ ोई  माि जो परधि हारी। जो कर ििंभ  ो बड आचारी। 

जो कह झूिंठ जो म खरी जािा। कषलजगु  ोई गिुविंत बखािा।।“8 

  तलु ी जी द्वारा िी गई िैषतक षशक्षा ब  षकताबों में बिंि होकर कर रह गई ह।ै िैषतक पति के कारि जीवि 

भी अिैषतक हो गया तर्ा  भ्य के स्र्ाि पर मिषु्ट्य अ भ्य हो गया ह।ै उिमें  धुार तभी  िंभव ह ैजब षशक्षा में  धुार 

हो।  ही षशक्षा मािष कता में भी पररवतथि ला  कती ह।ै कबीर और तलु ी के  ाषहत्य का प्रचार प्र ार आज के 

जिमाि  के षलए बहुत आवश्यक हो गया ह।ै िैषतक षशक्षा के अभाव में मिषु्ट्य षिग्भ्रान्द्त हो गया ह।ै व्यषक्त िैषतक 

ि हो तो आिशथ  माज की स्र्ापिा कै े हो  कती ह?ै लोक मयाथिा की बात करें तो: मिषु्ट्य ि तो व्यषक्तगत स्तर 

पर ि पाररवाररक स्तर पर और ि ही  ामाषजक स्तर पर मयाथषित आचरि कर रहा ह।ै षशक्षा पद्धषत ही मयाथिा व 

अध्यात्म  े िरू कर रही ह ैक्योषक उ  पर पाश्चात्य षशक्षा पद्धषत का प्रभाव ह।ै तलु ी जी िे  िवै िोिों धमों को 

षमलािे की बात कही षकन्द्त ुआज वचैाररक मतभिे के कारि िोिों धमथ आप  में लडिे लगे ह ैऔर धमथ ही मिषु्ट्य 

मिषु्ट्य बीच खाई पैिा करि ेका  शक्त माध्यम बि गया ह।ै कबीर िे  ारा जीवि लोगों को यही  मझािे में लगा 

षिया- 

 “षहन्द्ि ूतरुुक की एक राह ह,ै  द्गरुु रह ेबताई। 

कह ैकबीर  िुो हो  िंतों, राम ि कहउे खोिाई।।“9 

तलु ी का आिशथ पररवार आज भी  मस्त षवडिंबिाओ िं, कुषटलता, अव ाि, पीडा, अ िंतोि आषि की 

रामबाि औिषध ह।ै लोक कल्याि की दृषि  े तलु ी जी का काव्य अत्यिंत उपयोगी ह।ै व ेभारतीय  िंस्कृषत के 

लोकिायक कह ेजाते हैं। आज भी उिका  ाषहत्य जिमाि  में आिशथ और  ािंस्कृषतक मलू्यों को  हजे ेहुए ह।ै 

वास्तव में आज की षशक्षा पद्धषत (राष्ट्रीय िई षशक्षा िीषत) में मलू्य वषधथत पाठ्क्रम जोडकर छात्रों में 

मािवीय एविं चाररषत्रक षिमाथि पर बल षिया जा रहा ह।ै रोजगार कौशल में  धुार करि ेके षलए उिके अिंतः करि 

कौशल षवकष त करि ेका अव र षिया जा रहा ह ै। मिषु्ट्य में शषैक्षक मलू्यों के प्रषत आस्र्ा जागतृ करि ेका प्रया  

षकया जा रहा ह ै ।  िैषतक षशक्षा के पाठ्यक्रम  े िैषतक मलू्यों का षवका  हो  कता ह।ै तलु ी जी द्वारा प्रिर्त् 

 ामाषजक उत्र्ाि  िंबिंधी मलू्यों को अपिाकर  भ्य एविं   ुिंस्कृत  माज की स्र्ापिा हो  कती ह।ै मािवीय मलू्यों 

को षवकष त करि ेमें मिि षमल  कती ह।ै अतः तलु ी द्वारा प्रषतपाषित शकै्षषिक मलू्य आज के यगु में मािव के 

बहुमखुी षवका  में  हायक हो  कत ेहैं। 
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यौन टहंसा और वैवाटहक बलात्कार के संबंध में सामाटजक एवं कानूनी वजथनाएाँ 

                                                           त्येन्द्र कुमार पाण्डेय, शोधार्ी 

डॉ. षहमािी षबि,  हायक प्रोिे र 

षववाह के भीतर यौि षहिं ा, षवशिे रूप  े ववैाषहक बलात्कार के रूप में, भारतीय  माज में िवु्यथवहार के 

 ब े व्यापक लेषकि अििखेे रूपों में  े एक ह।ै (िार् ए. 2024, प.ृ 62)1। जबषक लोगों िे हाल के िशकों में 

घरेल ूषहिं ा और मषहलाओ िं के अषधकारों के मामलों पर अषधक ध्याि षिया ह।ै ववैाषहक बलात्कार का  वाल 

अभी भी  ामाषजक वजथिाओ िं और मािििंडों में षघरा हुआ ह।ै यह चपु्पी भारतीय षववाहों की लगातार स्त्री द्विे 

की वजह  े ह ैजो अक् र मषहलाओ िं को अधीिस्र् और कतथव्य और  म्माि की पारिंपररक अवधारिाओ िं को 

बिाए रखिे के रूप में रखती ह।ै इ  गषतशीलता के व्यवषस्र्त  ामान्द्यीकरि  े ववैाषहक बलात्कार के अषस्तत्व 

को चिुौती ििेा बेहि मषुश्कल हो जाता ह।ै क्योंषक इ  कृत्य को शायि ही कभी  हमषत के उल्लिंघि के रूप में 

स्वीकार षकया जाता ह ै(वाइ मिै एम 2007, प.ृ 387)2 । पत्िी को उ की  हमषत के षबिा उ के पषत के  ार् 

यौि षक्रयाकलाप में शाषमल होिे के षलए मजबरू करि ेके कृत्य को ववैाषहक बलात्कार के रूप में जािा जाता 

ह।ै िशकों  े, मषहलाओ िं के शरीर पर परुुिों का वचथस्व रहा ह ैऔर यह स्वीकायथ मािििंड बि गया ह ैषक एक 

बार शािी हो जाि ेके बाि, मषहलाओ िं को अपिे पषतयों के  ार् षिषहत यौि  हमषत के रूप में अषधकार षमल 

गया ह ै।  ामाषजक िबाव, पररवार द्वारा  ामिा की जािे वाली शमथ और मषहला वचथस्ववाि पर परुुि षियन्द्त्रि 

को िखेते हुए ववैाषहक बलात्कार की षस्र्षत  े पीषडत, ज़्यािातर मषहलाएिं खिु ही मौि हो जाती हैं और मिि 

पािे  े विंषचत रह जाती हैं। इ के कारि, कई मषहलाएिं ववैाषहक बलात्कार के कारि अकेले ही मिोवैज्ञाषिक 

और शारीररक पीडा झलेती हैं। उन्द्हें अिालतों या  माज  े कोई  मर्थि िहीं षमलता। (माषटथि 2007, प.ृ 341)3 

वतथमाि में ववैाषहक बलात्कार को काििूी व्यवस्र्ा द्वारा अपराध िहीं मािा जाता ह।ै जबषक भारत में काििूी 

 धुारों िे घरेल ूषहिं ा के षवषभन्द्ि रूपों को  िंबोषधत षकया ह।ै (खािंडे 2011, प.ृ 2)4 

वैवाटहक बलात्कार  

क. टववाह एक धाटमथक संथर्ा के रूप में  

कई धाषमथक परिंपराओ िं में, षववाह को एक  िंस्कार या पषवत्र अिबुिंध मािा जाता ह ैषज का आध्याषत्मक महत्व 

ह।ै षहिंि ूधमथ में, षववाह को एक पषवत्र  िंस्कार मािा जाता ह ैजो जोडे को धाषमथक अििुािों की एक श्रृिंखला के 

माध्यम  े बािंधता ह।ै षहिंि ूधमथ में षववाह का उद्दशे्य केवल पररवार स्र्ाषपत करिा िहीं ह ैअषपत ुअपिे धमथ 

(िैषतक और आध्याषत्मक कतथव्यों) को परूा करिा और मषुक्त (मोक्ष) प्राि करिा ह ै(षविे जे. 2012, प.ृ12)5। 

इस्लाम में षववाह को एक पषवत्र अिबुिंध के रूप में भी िखेा जाता ह ैषज का गहरा आध्याषत्मक महत्व ह।ै 

यह िी धमथ, बौद्ध धमथ और ष ख धमथ ज ैे अन्द्य धमथ भी षववाह को एक धाषमथक कतथव्य माित ेहैं जो पषत-पत्िी 

के बीच  िंबिंधों और िाषयत्वों के षलए एक िैषतक आधार प्रिाि करता ह।ै  

ख. टववाह और सामाटजक मानदडं   

षववाह  े जडेु  ामाषजक मािििंड यह तय करते हैं षक व्यषक्तयों को ववैाषहक ररश्ते में कै ा व्यवहार करिा 

चाषहए और पषतयों और पषत्ियों के षलए स्पि भषूमकाएाँ स्र्ाषपत करिी चाषहए। ये मािििंड अक् र  ािंस्कृषतक, 
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ऐषतहाष क और आषर्थक कारकों  े आकार लेते हैं और  माज और  मय के बीच महत्वपूिथ रूप  े षभन्द्ि हो 

 कते हैं। यह पररवारों के बीच गठबिंधि बिािे, यौि व्यवहार को षवषियषमत करि ेतर्ा  िंतािों के षलए वधैता 

स्र्ाषपत करि ेका कायथ करता ह।ै षववाह के माध्यम  े व्यषक्तयों को  ामाषजक व्यवस्र्ा बिाए रखिे, पाररवाररक 

िाषयत्वों का  म्माि करिे और  मिुाय की  ामषूहक पहचाि बिाए रखि ेकी अपेक्षा की जाती ह।ै आधषुिक 

यगु में, षववाह को अक् र व्यषक्तगत इच्छाओ िं, प्रेम और अिुकूलता के आधार पर एक व्यषक्तगत प िंि के रूप 

में िखेा जाता ह।ै (स्कॉट ई.ए , 2000 प.ृ 1936)6   

ग.  वैवाटहक बलात्कार 

 र हले (18वीं शताब्िी) को, एक ऐ ा काििू बिािे का श्रेय षिया जाता ह ैषज े अक् र पषत को अपिी 

पत्िी के  ार् यौि  िंबिंध बिािे  े छूट ििेे का आधार मािा जाता ह।ै इ  षियम के अि ुार, "पषत अपिी वधै 

पत्िी के  ार् बलात्कार करिे का िोिी िहीं हो  कता क्योंषक, उिकी आप ी ववैाषहक  हमषत और अिबुिंध 

के द्वारा, उ िे इ के षलए  हमषत िी ह ैऔर इ   हमषत को वह वाप  िहीं ले  कती।" (हले षवल् ि 1778, 

प.ृ 629)7 यह षियम षिधाथररत करता ह ैषक पषत को अपिी वधै पत्िी के  ार् बलात्कार करि ेका िोिी िहीं 

पाया जा  कता। हले की अवधारिा का आधार ववैाषहक एकता का ष द्धािंत ह,ै एक ऐ ा दृषिकोि षज े 

अषधकािंश  िंस्कृषतयों द्वारा  ाझा षकया जाता ह।ै ि ूरे शब्िों में, पत्िी अपिे पषत के  ार् एक ही टोकरी में 

अपिी पहचाि और अषधकार प्राि करती ह।ै (ष िंह 2022, प.ृ 11)8 इ का तात्पयथ यह ह ैषक पषत अपिी पत्िी 

की  रुक्षा  षुिषश्चत करता ह ैजबषक मषहला यह  षुिषश्चत करती ह ैषक वह अपिे पषत की आज्ञा का पालि 

करेगी। (रयाि 1995, प.ृ 942)9  पु्रीम कोटथ िे पिंजाब राज्य बिाम गरुमीत ष िंह 1996 में एक और बडा िै ला 

 िुाते हुए कहा षक यौि षहिं ा खा कर बलात्कार ि केवल मषहला की शारीररक शषक्त पर घातक प्रभाव डालता 

ह ैबषल्क मषहला की आत्मा और भाविा को भी घातक रूप  े घायल करता ह।ै इ ी तरह  े काई अन्द्य मामालो 

में भी ज ैे, हररयािा राज्य बिाम जिक ष िंह (2013), षिल्ली घरेलू कामकाजी मषहला िोरम बिाम यओूआई 

(1995), और भरवाडा हरजीभाई बिाम गजुरात राज्य (1983) द्वारा षकए गए अध्ययिों में भी इ ी तरह के 

 बतू षमले हैं।  

 भारतीय पररपे्रक्ष्य में वैवाटहक बलात्कार के अपराधीकरण में सामाटजक बाधाएाँ 

रीषत-ररवाज,  िंस्कृषत और गहराई  े स्र्ाषपत षपत ृर्त्ात्मक परिंपराओ िं  े उत्पन्द्ि मजबूत  ामाषजक 

बाधाओ िं के कारि, भारत में ववैाषहक बलात्कार का अपराधीकरि एक अत्यषधक कषठि षविय ह।ै (पटेल 

2018, प.ृ1529)10 इि  ािंस्कृषतक,  ामाषजक और िौकरशाही कारकों के कारि कायथकताथओ िं, काििूी षवद्वािों 

और अिंतराथष्ट्रीय षिकायों के िबाव के बावजिू ववैाषहक बलात्कार वधै बिा हुआ षज के अिेक कारि हैं: 

क. टववाह और सहमटत की सांथकृटतक धारणाएाँ: धाषमथक  ािंस्कृषतक और  ामाषजक मान्द्यताएाँ भारत के 

लोगों में षववाह को िखेिे के तरीके एक कें रीय भषूमका षिभाती हैं षज े अक् र  मग्र रूप  े  म्माि के रूप में 

मािा जाता ह।ै (रे षिक एम 2000, प.ृ354)11 इ   ामाषजक और काििूी ररश्त ेमें षववाह को इ  रूप में 

पररभाषित षकया गया ह ैजो पषतयों को अपिी पषत्ियों के  ार् यौि  िंबिंध बिािे का एक अषियिंषत्रत, 

अपररवतथिीय अषधकार ितेा ह।ै 
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ख. टपतृसत्तात्मक शटि और संरचनाएाँ:  ामाषजक शषक्त के प्रार्षमक स्रोत बताते हैं षक, भारतीय  माज 

षपत ृर्त्ात्मक  माज बिा हुआ ह,ै खा कर पाररवाररक क्षेत्र में जहााँ मषहलाएाँ परुुिों के अधीि हैं। इ  षवचार 

में यह मािा जाता ह ैषक परुुि अषधकािंश घरों में  ामाषजक, आषर्थक और यहााँ तक षक यौि शषक्त में भी प्रधािता 

रखता ह।ै (शमाथ 2021, प.ृ1)12 

ग. सामाटजक वजथनाएाँ और कलंक: भारत में, ववैाषहक बलात्कार  षहत यौि उत्पीडि के मामले  ामाषजक 

रूप  े वषजथत बिे हुए हैं। ववैाषहक बलात्कार के मामलों की ररपोषटिंग  माज में मषहलाओ िं पर कुछ प्रषतकूल 

प्रभाव डालती ह ैक्योंषक उिका माििा ह ैषक ववैाषहक बलात्कार की ररपोटथ करि े े उिके पररवार और खिु 

पर कलिंक लगगेा। (मकै्लेरी 2016, प.ृ14,15)13 

घ. राजनीटतक और धाटमथक नेताओ ंका टवरोध: ववैाषहक बलात्कार को अपराधों की  चूी में जोडिा भी 

राजिीषतक और धाषमथक िेताओ िं द्वारा अवािंषछत ह।ै उिका तकथ  ह ैषक यह षववाह की  िंस्र्ा को कमजोर करता 

ह।ै अषधकािंश रूषढ़वाषियों िे तकथ  षिया ह ैषक ववैाषहक बलात्कार को एक आपराषधक कृत्य बिािे  े रूषढ़वािी 

 महूों द्वारा  मझी जाि ेवाली पषवत्र ववैाषहक  िंस्र्ा को िि कर िगेा । (किोषडया, 2016 प.ृ 50)14 

ङ. कानून और नीटत में टहचटकचाहि: कई चीजों के प्रषत षवधाषयका अपिे  मग्र उिार रवयैे के बावजिू, 

भारतीय काििूों िे ववैाषहक बलात्कार के अपराधीकरि को परूी तरह  े स्वीकार िहीं षकया ह।ै इि  ामाषजक 

और  ािंस्कृषतक बाधाओ िं का वधैीकरि भारतीय ििंड  िंषहता की धारा 375 (अब धारा 63 बीएिए ) में वषिथत 

ह।ै इ के अि ुार अगर कोई परुुि अपिी पत्िी के  ार् बलात्कार करता ह ैऔर मषहला अठारह विथ या उ   े

अषधक उम्र की ह,ै तो ववैाषहक बलात्कार को बलात्कार िहीं मािा जाता ह।ै (राव कल्लकुरु 2018, प.ृ 3)15 

च. कानूनी दुरुपयोग का डर: काििू के िरुुपयोग का डर एक और आम तौर पर बताई जाि ेवाली बाधा ह।ै 

ववैाषहक बलात्कार को अपराध बिािे का षवरोध करि ेवाल ेलोग अक् र िावा करते हैं षक मषहलाएाँ अपि े

पषतयों के षखलाफ आरोप गढ़िे के षलए इि काििूों का इस्तेमाल करेंगी। (एषडिंक्रा 2011, प.ृ 18.)16 

छ. संशोधन की आवश्यकता: इि बाधाओ िं के बावजिू, भारत में ववैाषहक बलात्कार को अपराध बिािे के 

षलए एक अषभयाि बढ़ रहा ह।ै मषहला अषधकारों के बारे में जागरूकता और िषुिया भर में मषहलाओ िं के 

षखलाि षहिं ा पर ध्याि षिए जािे के  ार् काििू में बिलाव की मााँग बढ़ गई ह।ै लेषकि यषि वास्तषवक पररवतथि 

लािा ह ैतो राष्ट्र को  िंस्कृषत और  ामाषजक मान्द्यताओ िं के उि पहलओु िं को भी  माि करिा होगा जो ववैाषहक 

बलात्कार को वषजथत माििे की धारिा में योगिाि करते हैं। (अत्र े2023, प.ृ 88)17 

आगे का राथता: चुप्पी तोडना 

भारतीय षववाहों में ववैाषहक बलात्कार और यौि शोिि की मकू लडाई को  िंबोषधत करि े े पहले चपु्पी 

का  मर्थि करि ेवाली  ामाषजक वजथिाओ िं को तोडा जािा चाषहए। षववाह में मषहलाओ िं की स्वायर्त्ता को 

स्वीकार करि ेके षलए:  ामाषजक जागरूकता, काििूी  धुार और  ािंस्कृषतक पररवतथि के माध्यम  े  ामषूहक 

कारथवाई की आवश्यकता ह।ै षववाह के षिजी क्षेत्र के  ार्- ार्  ावथजषिक क्षेत्र में भी लैंषगक  मािता का 

 म्माि षकया जािा चाषहए।. 
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सुझाव 

भारतीय षववाहों में ववैाषहक बलात्कार और यौि शोिि की मकू महामारी को  िंबोषधत करि ेके षलए एक 

षवषवध रििीषत की आवश्यकता ह:ै 

क. कानूनी सुधार: ववैाषहक बलात्कार को अपराध घोषित करिा िीषतगत प्रार्षमकता बि जािा चाषहए। 

न्द्याय की जीत के षलए, ववैाषहक बलात्कार को अपराध के रूप में घोषित करि ेवाला  रल और षिषश्चत काििू 

होिा चाषहए। मौजिूा काििूों में बिलाव षकया जािा चाषहए ताषक ववैाषहक बलात्कार को राज्य काििू द्वारा 

घषृित अपराध के रूप में घोषित षकया जा  के क्योंषक यह यह मािवाषधकारों के काििूों का उल्लिंघि करत े

हैं। 

ख. जागरूकता अटभयान: राष्ट्रीय अषभयाि का लक्ष्य हाषिकारक  ामाषजक वजथिाओ िं को खत्म करिा 

होिा चाषहए। इ की षपत ृर्त्ात्मक जड की खबूी,  ािंस्कृषतक रूप  े उक ािे वाली  ोच षज में पषत को अपिी 

पत्िी के शरीर का माषलक मािा जाता ह,ै को चिुौती िी जािी चाषहए। 

ग. न्याटयक संवेदनशीलता: षववाह में यौि िवु्यथवहार की वास्तषवकताओ िं को पयाथि रूप  े  िंबोषधत करि े

तर्ा पीषडतों के अषधकारों और षशिाचार को  षुिषश्चत करिे के षलए न्द्यायाधीशों, पषुल  और काििूी षवद्विो 

को पिूथ रूप  े प्रषशषक्षत षकए जाि ेकी आवश्यकता ह।ै 

घ. सहायता प्रणाटलयााँ: ववैाषहक बलात्कार  े पीषडतों मषहलाओ के षलए  रुषक्षत शरि, काििूी  हायता 

और उिके षलए परामशथ  ेवाएाँ प्रिाि षकए जािे चाषहए। 

ङ. सांथकृटतक बदलाव:  म्मािजिक,  हमषतपिूथ षववाहों का  मर्थि करि ेके षलए शषक्तशाली धाषमथक 

और  ािंस्कृषतक हषस्तयों को शाषमल करि े े िीघथकाषलक  ािंस्कृषतक पररवतथि हो  कता ह ैऔर ववैाषहक 

बलात्कार के  िंबिंध में लिंबे  मय  े चली आ रही वजथिाएिं  माि हो  कती हैं, परिंपरागत  ामाषजक एविं 

 ािंस्कृषतक मािष क्ता को पररवतथि करके ववैाषहक बलात्कार  े शोषित मषहलाओ को मािव अषधकार प्रिाि 

षकया जा  कता ह,ै और ववैाषहक बलात्कार को अपराध घोषित करके मषहलाओ िं की मकू पीडा को  माि 

करि ेके षलए आवश्यक प्रेरिा प्रिाि षकया जा  कता ह।ै 

 

टनष्कर्थ 

षववाह में यौि षहिं ा को  ामान्द्य बिािे वाली व्यापक षपत ृर्त्ा  माज द्वारा ववैाषहक बलात्कार को 

लगातार िकारिे  े उजागर होती ह।ै मषहलाओ िं के ऊपर लम्बे  मय  े हो रही यौि षहिं ा की आवाज़ लिंबे  मय 

 े षववाह और लैंषगक भषूमकाओ िं  े जडुी  ामाषजक वजथिाओ िं द्वारा िबाई गई ह,ै जो उन्द्हें ऐ े ववैाषहक 

 ाझिेारों में रखती हैं जहााँ  हमषत का  म्माि िहीं षकया जाता ह।ै इ  चपु्पी को खत्म करि ेके षलए ष फथ  

काििूी बिलाव ही कािी िहीं होंग,े  ामाषजक बिलाव की भी ज़रूरत ह।ै इ   िंघिथ को तभी रोका जा  कता 

ह ैजब पारिंपररक लैंषगक पवूाथग्रहों को  माि षकया जाए जो पत्िी के शरीर को उ के पषत का शरीर मािते हैं। 

मषहलाओ िं के अषधकारों और व्यषक्तगत स्वतिंत्रता को मजबतू करि ेके षलए, इि  ामाषजक वजथिाओ िं को  माि 
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करि ेहतेु  िंबोषधत करि ेकी आवश्यकता ह ैज ैे षक, ववैाषहक बलात्कार ज ैे मदु्द ेको अपराध के रूप मान्द्यता 

िी जािी चाषहए षक के द्वारा मषहला की स्वतिंत्रता, गररमा को  षुिषश्चत षकया जा  के। यह तभी  िंभव ह ैजब 

 माज पीषडतों की ििुथशा के प्रषत  िंविेिशील हो जाए, काििूों को लाग ूकरे और षववाह में यौि शोिि को 

अपराध घोषित करे। अब  मय की मािंग ह ै षक इ  षववाह को  म्माि,  हमषत और गररमा पर आधाररत 

 ाझिेारी के रूप में षिर  े पररभाषित षकया जाए और इ े उत्पीडि और षियिंत्रि के बिंधिों  े मकु्त षकया जाए। 

तभी और केवल तभी हम उ  शािंत पीडा को  माि करि ेकी उम्मीि कर  कते हैं षज  े कई भारतीय मषहलाएिं 

षववाह में गजुरती हैं षज  े उिकी मािवीय गररमा एविं स्वतिंत्रता िि होती ह।ै 
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भारतीय ज्ञान परंपरा में श्री अरटवंद का योगदान 

-कृष्ट्ि कुमार यािव 'किक 

  

           भारत प्राचीि परिंपराओ िं, अपिी  िंस्कृषत,  िंस्कार तर्ा व धुैव कुटुिंबकम ्की भाविा का  िंपोिक रहा ह।ै 

यह त्य  वथषवषित ह ैषक भारतीय ज्ञाि परिंपरा में भारतीय  िंस्कृषत को  वथर्ा  मग्रता की  िंस्कृषत के रूप में ही 

स्वीकार षकया गया ह।ै इ  त्य को यषि  ामाषजक उपािािों की दृषि  े मलू्यािंषकत षकया जाए तो भारतीय ज्ञाि 

परिंपरा में भारतीय  भ्यता और  िंस्कृषत परस्पर एक ि ूरे की परूक ष द्ध होंगी। इ   िंिभथ में यह कहिा अषतश्योषक्त 

िहीं होगी षक  भ्यता और  िंस्कृषत के बीच एक षवषशि प्रकार की अन्द्योन्द्याषश्रतता ह,ै षज े स्पि रूप  े िेखा 

जा  कता ह।ै इ   िंिभथ में मिषु्ट्य के लौषकक तर्ा आध्याषत्मक पररष्ट्कार के षलए षकया गया उर्त्म वचैाररक 

उद्योग ही  िंस्कृषत तर्ा मािवोषचत  मन्द्वययकु्त  िाचरि ही  भ्यता ह।ै इन्द्हीं त्यों का  मन्द्वय हमारी भारतीय 

ज्ञाि परिंपरा में दृषिगत होता ह।ै 

 

         मािव  माज में मिषु्ट्य के जीवि तर्ा उ के द्वारा षकए जािे वाले  मस्त षक्रयाकलापों पर उ की  िंस्कृषत 

का प्रभाव  वाथषधक होता ह।ै इ   िंिभथ में श्रीअरषविंि जी का यह कर्ि  वथर्ा उपयकु्त ह।ै व ेषलखते हैं षक "षक ी 

जाषत की  िंस्कृषत उ की जीवि षवियक चेतिा की अषभव्यषक्त होती ह ैऔर वह चेतिा अपिे आप को षवचार, 

आिर, ऊध्वथमखु  िंकल्प, आषत्मक अभीप् ा,  जथिशील आत्म अषभव्यिंजिा, गिुग्राही  ौंियथ बोध, मधेा, 

कल्पिा व्यवहाररकता में प्रकट करती ह।ै"1  

 

        यािी षक भारतीय ज्ञाि परिंपरा में  िंस्कृषत का प्रभाव व्यषक्त के  िंपिूथ व्यषक्तत्व पर पररलषक्षत होता ह,ै इ  

त्य को पिूथरूपेि मान्द्यता प्रिाि की गई ह।ै अर्ाथत ्कोई भी मिषु्ट्य षक ी भी षस्र्षत में अपिी  िंस्कृषत  े षवमखु 

िहीं हो  कता। इ   िंिभथ को शब्िार्थ की दृषि  े परखिे का प्रया  षकया जाए तो " म ्उप गथपवूथक 'कृ' धात ु े 

भिूि-अर्थ में  ट्ु का आगम करके 'षक्ति'् प्रत्यय करिे  े ' िंस्कृषत' शब्ि बिता ह।ै इ का अर्थ होता ह-ैभिूिभतू 

 म्यक् कृषत। अतः भिूिभतू  म्यक् कृषत या चेिा को ही  िंस्कृषत कहा जा  कता ह।ै"
2 

 

      श्रीअरषविंि जी का अवतरि भारतीय  भ्यता और उ की षवश्वप्रष द्ध  िंस्कृषत का  वथव्यापी  िंस्कार लेकर 

हुआ, षजन्द्होंिे भारतीय ज्ञाि परिंपरा में एक िवीि अध्याय जोडिे और इ े अषधक महाि बिािे का  राहिीय कायथ 

षकया। श्रीअरषविंि जी के  िंिभथ में छायावािी चति्ुय के अिंतगथत पररगषित कषव  षुमत्राििंिि पिंत जी, पिंषडतराव 

रावल जी द्वारा रषचत बिंगला भािा की कृषत 'अरषविंिायि' के षहिंिी अिवुाि, जोषक कुमारी धमाथ भि िे षकया ह,ै 

भषूमका में 'आमखु' िामक शीिथक में षलखते हैं षक-"श्रीअरषविंि जी का जीवि बहुमखुी प्रषतभाऔ िं तर्ा अिेक 

प्रकार की बाह्य उपलषब्धयों एविं ष षद्धयों, उिका तप, त्याग, षिभीकता तर्ा आत्मषिभथर स्वभाव अपिे में 

आश्चयथचषकत व अदु्भत इ  युग की महाि पररिषत ह।ै यह एक उच्च कोषट का कषव, बहुभािाषवि, क्रािंषतकारी, 

लोक-िेता, महाि ्िाशथषिक, ष द्ध योगशे्वर, िवयगु प्रवतथक, अषतमाि  का अग्रितू तर्ा षवश्व मिंगल का षवधायक 

होिा एक महत ्अवतारी परुुि  े ही  िंभव हो  कता ह।ै व ेमािव जीवि को एक िवीि प्रयोजि, िवीि अर्थ, 

िवीि षवका  के मलू्य ि ेकर गए हैं। षवश्व प्रकृषत के कायथ-कलाप में षिषहत उ के उध्वथ-आिंतर षवका   िंबिंधी 

उिकी महत्त्वपिूथ खोज की भषवष्ट्य में अ ीम  िंभाविाएाँ हैं। उन्द्होंिे अतीत के षिमथम बोझ  े िबे, मि की मध्ययगुीि 
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गिुा के अिंधकार में खोए हुए मािव जीवि को उबारा ह ैतर्ा उ े भषवष्ट्योन्द्मखु बिाकर उ े अषधक प्रकाश, 

अषधक  त्य और अषधक कल्याि की ओर प्रेररत एविं अग्र र करके गए हैं।“
3 

    

श्रीअरषविंि जी का जीवि स्वयिं में एक  िंिशे ह,ै जो  िंपिूथ षवश्व को भारतीय ज्ञाि परिंपरा एविं भारतीय  भ्यता एविं 

 िंस्कृषत का  ारगगथषभत  िंिशे  िंप्रेष त करिे में परूी तरह  िल ष द्ध हुआ ह।ै इ   िंबिंध में डा. षवश्विार् प्र ाि 

वमाथ का कर्ि इ  प्रकार ह ैषक “जब व ेआध्याषत्मक जीवि की ओर बढे तो उन्द्होंि ेभारतीय िशथि तर्ा धमथ की 

ओर भी गहराई  े जाििे का प्रयत्ि षकया”4   

 

         श्रीअरषविंि जी िे भारतीय ज्ञाि परिंपरा के आषि ग्रिंर्, परुाि, गीता आषि के अध्ययि के पश्चात ्ही ब्रह्म को 

पिूथ तर्ा जगत ्को अपिूथ  त् के रूप में  मझाया गया ह।ै उन्द्होंिे अपिी षिव्यतापूिथ दृषि के आलोक में  मग्र 

अद्वतैवाि की व्याख्या उ की  ािंस्कृषतक षवरा त के अिशुीलि तर्ा भारतीय ज्ञाि परिंपरा के पररप्रेक्ष्य में ही 

षकया ह।ै उल्लेखिीय त्य यह ह ैषक जब हम श्रीअरषविंि जी के  ामाषजक एविं राजिैषतक षवचारों का षचिंति करते 

हैं तो ज्ञात होता ह ैषक उिके षवचार भी विेान्द्त की परिंपरा के अिरुूप हैं। अर्ाथत ्श्रीअरषविंि जी िे भारतीय ज्ञाि 

परिंपरा को िवता के  ािंचे में ढालकर उ े आग ेबढ़ािे का प्रया  षकया ह।ै इ ी प्रया  का पररिाम ह ै षक श्री 

अरषविंि िे तत्व मीमािं ा के  ार्- ार् आध्याषत्मक चेतिा की शषक्त को भी अपिे  ामाषजक और राजिीषतक 

िशथि में प्रार्षमक मािा ह।ै श्रीअरषविंि जी के मताि ुार  मस्त मािव जाषत भौषतक  िंरचिा, प्रािमय आलिंबि, 

भाविात्मक आचरि एविं मिोमय  म्यक् प्रकृषत के पररप्रेक्ष्य में  माि ही ह।ै व ेमािते हैं षक मिषु्ट्य एक  माि 

प्रकृषतगत मिोमय उिार्त् प्रािी ह।ै ज ेै-ज ेै मिषु्ट्य अपिे जीवि में प्रगषत-पर् का अि ुरि करता ह,ै ठीक उ ी 

के  ापेक्ष मिषु्ट्य में षवषभन्द्िता की  ाम्यथ भी उत्पन्द्ि हो जाती ह।ै उ  व्यापक  र्त्ा के प्रषत अपिी  िंचेतिा को 

षवस्ताररत कर  किे की क्षमता का  िंकलि भी कर लेता ह,ै क्योंषक मिषु्ट्य की प्रगषत का वास्तषवक यर्ार्थ इ  

त्य पर षिभथर िहीं षक उ िे षकतिा भौषतक एविं राज र्त्ात्मक षवका  षकया, अषपत ुइ  बात में षिषहत होता ह ै

षक उ  व्यषक्त षवशिे िे प्रकृषत के षवका  क्रम में मािष क और आध्याषत्मक प्रगषत के मागथ में वह षक  स्र्ाि 

पर स्वयिं को षस्र्त पाता ह।ै 

 

         श्री अरषविंि िे मिषु्ट्य के  ार्थक जीवि की वास्तषवक षिव्यता को अिेक रूपों में उ की आध्याषत्मक 

चेतिा के प्रषतषबम्ब के रूप में स्वीकार षकया ह।ै यही कारि ह ैषक श्रीअरषविंि जी 'भारतीय  िंस्कृषत के आधार' 

िामक कृषत में जहााँ एक ओर भारतीय  िंस्कृषत पर पर हो रह ेषिरिंतर कुठाराघातों  े उत्पन्द्ि  िंकटों के प्रषत भारतीय 

जिमाि  को आत्मरक्षा की करिे की अिमुषत ितेे हैं, वहीं व े यरूोपीय  िंस्कृषत के प्रभाव एविं उ में व्याि 

षव िंगषतयों का अषत कू्ष्म षवशे्लिि करते हुए, उ के प्रभावों तर्ा उिके माध्यम  े उत्पन्द्ि होिे वाले षवकारों के 

षिवारि के उपायों पर अपिा षचिंति प्रकट करते हैं।  

 

       इ के  ार् ही श्रीअरषविंि जी का जोर इ  बात पर भी रहा ह ैषक िशथि एविं धमथ की कला  े  मदृ्ध भारतीय 

ज्ञाि परिंपरा के मलू तत्वों को भी  मग्र रूप में प्रस्ततु षकया जा  के। यहााँ यह कहिा अिषुचत िहीं षक मािव 

जीवि की  िंचाररत यात्रा में षवका  का क्रम भौषतक तत्वों की स्वीकृषत  े ही प्रारिंभ होता ह।ै उ के बाि ही उ में 

जीव जगत ्की चेतिा अर्ाथत ्प्राि-तत्त्व की व्याषि होती ह।ै इ ी षवका  की क्रमधारा के एक छोर पर मिषु्ट्य 

िामक इ  भौषतक  िं ार के  वोच्च प्रािी की यह अवधारिा मतूथ रूप ले लेती ह।ै यह त्य  हजता  े दृषिगत 

हो जाता ह ैषक मिषु्ट्य के मि और उ के प्राि तत्त्व पर अपिे  भी पवूथजों की मलूभतू प्रकृषत का आषधपत्य बिा 
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रहता ह।ै इ   िंिभथ में श्री उमशे चिंर िबेु जी षलखते हैं षक "भौषतक मि के अमािवीय स्रोतों  े मिषु्ट्य ि ेजडता, 

भषूम के प्रषत आ षक्त, खािाबिोशता और लटूपाट की प्रवषृर्त्, क्रोध और भय  े अषभभतू होिा, िण्ड की 

आवश्यकता और िण्ड पर षिभथरता, वास्तषवक स्वतिंत्रता की अज्ञािता, बौषद्धक रूप  े अषजथत ज्ञाि को आत्म ात 

करिे में धीमापि आषि प्रवषृर्त्यााँ प्राि की हैं। अवमािवीय तत्त्वों के कारि ही अपिी षस्र्षत  े ऊपर उठ पािा 

उ के षलए अत्यिंत िषु्ट्कर होता ह,ै षकिं त ुप्रकृषत अपिे षिम्िभाव का अषतक्रमि करके अपिे षवका  की महाि् 

प्रषक्रया की ओर अग्र र होती ह।ै अतीत  े षशक्षा ग्रहि कर अपिी अििंत  िंभाविाओ िं को जाििा और तििरुूप 

षवका  की ओर अग्र र होिा ही मािव के षलए षियत ह।ै"5 

 

        श्रीअरषविंि जी भारतीय  िंस्कारों में षिषहत प्रािशषक्त और उ की श्रेिता के मलू्यािंकि के मापििंडों के तीि 

आधारों को स्वीकारते हैं; जीवि के प्रषत मािव के मौषलक षचिंति की  ाम्यथ, जीवि का हते,ु उ का आिशथ व 

उ  आिशथ के अिरुूप कमथ करिे की प्रेरक शषक्त। भारतीय मलू्यों तर्ा  िंस्कृषत के  िंिभथ में श्रीअरषविंि जी स्पि 

रूप  े कहते हैं षक "विे भारतीय  िंस्कृषत का आध्याषत्मक और मिोवैज्ञाषिक बीज हैं जबषक उपषििि ् वोच्च 

आध्याषत्मक ज्ञाि एविं अिभवु के  त्य की अषभव्यषक्त।  वथ  त्य इ   िंस्कृषत का उच्चतम षवचार और चरम 

ध्येय रहा ह।ै ये िो महाि ्पषवत्र, षवशदु्ध अध्याषत्मक मि की भािा में पररकषल्पत एविं वषिथत हैं।"
6 

 

        व ेस्वीकार करते हैं षक  िंपिूथ भारतीय मिीिा के  िंचरि का आधार यही प्राचीि शास्त्र हैं षजन्द्होंि ेभारतीय 

ज्ञाि परिंपरा को षचर स्र्ाई व  वथव्यापी स्वरूप प्रिाि षकया ह।ै प्राचीि ऋषियों  े लेकर वतथमाि  मय के योगी-

 िंन्द्याष यों के आत्मतत्त्व को पहचाििे के  िंिशे को भले ही आज के मिषु्ट्य िे गिंभीरता  े लेिे की आवश्यकता 

अिभुव िहीं की, षकिं त ुइ में  माषहत  ावथभौषमक यर्ार्थ तर्ा मािव कल्याि के  िंिशे तो स्वीकार षकया ही ह।ै 

श्रीअरषविंि जी िे  भी ऋषियों को आध्याषत्मक मिषु्ट्य कह कर  िंबोषधत षकया ह,ै जो मािव मात्र के जीवि को 

उ की पिूथता की ओर ले जािे में पिूथ  क्षम हैं। भारतीय ज्ञाि परिंपरा में उन्द्हें ही ऋषि िाम  े  िंबोषधत षकया गया 

ह।ै इ  प्रकार, मान्द्यता यह ह ैषक ऋषि वह ह ैषज िे मिषु्ट्य जीवि का पिूथ उपयोग षकया और इ े अपिे षलए तर्ा 

षवश्व के अन्द्य मिषु्ट्यों के षलए  ार्थक बिाया ह।ै उ िे बौषद्धक, मािष क और आध्याषत्मक  त्य के यर्ार्थ स्वरूप 

को भी पहचाि षलया। मािव जीवि की षिम्ितर अवस्र्ाओ िं  े ऊपर उठ गया ह।ै भारतीय ऋषि परिंपरा भारतीय 

ज्ञाि परिंपरा की वास्तषवक  िंवाहक रह ेहैं। षजन्द्होंिे भारतीय ज्ञाि परिंपरा के प्रवाह को िया मागथ षिया ह ैतर्ा मािव 

कल्याि के उच्च उद्दशे्य को  िलता तक पहुिंचाया ह।ै 

 

       भारतीय ज्ञाि परिंपरा के  िंिभथ में यह भी एक त्य ह ैषक वतथमाि  मय में  भ्य मािव जाषत षज  वचैाररक 

आधार पर अिशुाष त हो रही ह,ै वह वस्ततुः षवचारशीलता, िैषतकता, बौषद्धक  त्य, षवश्व एविं अपिे अतीत को 

जाििे तर्ा उ के अि ुार  ामाषजक एविं आषर्थक जीवि को व्यवषस्र्त करिे, आध्याषत्मक षवचारधारा का 

अभ्या  करिे तर्ा भौषतक अषस्तत्व को  मय के अिरुूप  ार प्रस्ततु करि ेका ही प्रषतिल ह।ै यह जाििा भी 

अषतआवश्यक ह ैषक षद्वतीय षवश्व यदु्ध के  मापि के पश्चात ्पषश्चमी िशेों की षशक्षा  िंबिंधी षवचारधारा में बहुतायत 

मात्रा में पररवतथि हुए। पररिामस्वरूप  िंपिूथ षशक्षा प्रिाली को भौषतकतावाि पर ही कें षरत कर षिया गया, तर्ाषप 

भारत में मािव  माज पर प्राचीि भारतीय षशक्षा पद्धषत की पररपिु षवचारधारा का व्यापक प्रभाव आज भी बिा 

हुआ ह।ै यही कारि ह ैषक भारतीय ज्ञाि परिंपरा  मस्त भारतवाष यों को मािवोषचत व्यवहार के षलए प्ररेिास्रोत 

के रूप में उ े ऊजाथषन्द्वत करिे में  िल रही है अर्ाथत ्यह षवचारधारा मािव की अपिी योग्यता उपयोषगता पर 

अषधकाषधक बल ििेे की ह।ै अतः स्पि ह ैषक भारतीय जिमाि  आज के िौर में भी भौषतकतावािी होिे के  ार्-
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 ार् आध्याषत्मकता को माििे वाला ह।ै इ   िंिभथ में श्रीअरषविंि जी की मान्द्यता ह ैषक, "यद्यषप मािव का मिोमय 

तत्त्व जो अभी षिखाई तो िहीं ितेा, षकिं त ुमिषु्ट्य के मि में  र्त्ा के रूप में षवकष त होिे के षलए अषिवायथ ह।ै"
7 

 

            ामान्द्यतः भारतीय ज्ञाि परम्परा का उद्दशे्य मािष क जीवि की  ाषत्वक  ाधिा रहा ह।ै आत्मा में 

भाविात्मक स्तर के उपरािंत ही उ का मिोमय जीवि आता ह,ै षज के िो पक्ष स्पि रूप  े दृषिगत होते हैं; प्रर्म 

तो प्रकृषत के अिभुावात्मक उद्दशे्य की प्रधािता षलए, षज में ऐ िंषरक  िंविेिाओ िं के आवगेों की अवषस्र्षत िखेी 

जाती ह ैतो ि ूरे में प्रकृषत के आलिंबि तत्त्व के बाह्य  मस्याऔ िं की प्रधािता रहती ह,ै अर्ाथत ्इ का  ीधा  िंबिंध 

कमथ करिे वाले मािव के कमथ-क्षेत्र  े ह।ै इ  दृषि  े ज्ञात होता ह ैषक वतथमाि  मय में षवश्व-मािव अव्यवस्र्ा के 

यगु में जी रहा ह।ै इ   िंिभथ में श्रीअरषविंि जी स्वीकारते हैं षक, "अब  मय आ गया ह ैषक माि , अषतमाि  में 

उन्द्ित हो, षवषभन्द्ि  ामाषजक, राष्ट्रीय  िंघिथ, ि:ुख, अन्द्याय, अत्याचार, षविाश इि  ब े मषुक्त पािे का षिषश्चत 

इलाज अषतमाि  अवस्र्ा प्राि करिे में ह।ै अन्द्य  ब उपाय तात्काषलक और आिंषशक िलिायी ष द्ध होंग।े 

मािव  िंस्कृषत यिंत्र यज्ञ में इतिी षवकृत हो गई षक उ का ठीक षियिंत्रि माि  के ब  की बात िहीं ह।ै  ामान्द्य 

मािव की भषूमका  े वतथमाि जगत ्के  िंघिों का शाश्वत  माधाि  िंभव िहीं ह,ै इ षलए उ  षिशा में षकए जा 

रह ेमािवीय प्रया  अ िल हो रह ेहैं। भीिि आिषवक शस्त्रों  े  मस्त मािव जाषत भयभीत ह।ै अषतमाि  

अवतरि ही इ   िं ार को वास्तषवक शािंषत प्रिाि करेगा। वही अब िषुिया का एकमात्र आशा ह।ै"8 

 

यहााँ यह जाििा भी आवश्यक ह ैषक श्रीअरषविंि जी अषतमाि  के भाव का जागरि एक या िो व्यषक्तयों में िहीं 

अषपत ु िंपिूथ  माज में चाहते हैं। इ   िंिभथ में उिके द्वारा प्रिीत एकात्म-योग षक ी एक व्यषक्त की जीवात्मा का 

उद्धारक ि होकर  मग्र षवश्व के षवका  के अर्थ के षलए  मषपथत ह।ै व ेयह भी मािते हैं षक योग  ाधिा का स्वरूप 

जब तक षक ी एक ही व्यषक्त या कुछ व्यषक्तयों के  महू तक ही  ीषमत रहगेा, तब तक योग का वास्तषवक उद्दशे्य 

एकीकृत िहीं हो  केगा। योग की  ाधिा में  ाधक का षिव्य पिूथत्व तभी यर्ार्थ रूप में  ामिे आ  केगा, जब 

वह स्वयिं के  ार्- ार् अन्द्य  भी प्राषियों में भी चैतन्द्य स्वरूप के स्रोत एविं प्रेम के भाव और षवश्वव्यापी  मन्द्वय 

 तू्र का अिुभव करेगा।  भी प्राषियों में षस्र्त ईश्वर की जो भी व्यषक्त एकत्व भाविा  े भषक्त करता है, वह योगी 

षक ी भी प्रकार का आचरि करता हुआ भी  िवै ईश्वर स्वरूप में ही लीि रहता ह।ै  भी षविाशशील प्राषियों में 

भी  माि रूप  े षस्र्त अषविाशी परमशे्वर को ही स्वीकार करता ह,ै वही वास्तषवकता का जािकार ह।ै इ  प्रकार 

श्रीअरषविंि जी भारतीय ज्ञाि परिंपरा को िवता के  ािंचे में ढालकर मािव मात्र के कल्याि का एक मात्र षवकल्प 

स्र्ाषपत करिे में  िल हुए हैं। 

 

         श्रीअरषविंि जी भारतीय ज्ञाि परिंपरा और भारतीय  िंस्कृषत के  िंबिंध में मािते हैं षक, "षवज्ञाि िे  िंस्कृषत को 

अर्वा  िंस्कृषत के बाह्य आकार को कुछ  ीमा तक व्यापक बिा षिया, षकिं त ुिीचे  े बहुत  िंख्या में अधथ भ्य 

लोगों के आ षमलिे  े  िंस्कृषत का स्तर ऊपर उठा हो या उ े दृढता प्राि हुई हो ऐ ा िहीं लगता क्योंषक आज 

भी उर्त्जेिा-प्रधाि कमथवाि ही मािव का प्रेरक ह ैऔर व्यापारवाि की आधषुिक  भ्यता का कें र ह।ै कहिे का 

तात्पयथ ह ै षक आज भी मिषु्ट्य की षस्र्षत अ िंस्कृत, मिोमय  र्त्ा की कमथशील और उर्त्जेिा प्रवि में ही ह।ै 

पररिामस्वरूप षवचार, कला और  ाषहत्य बहुत  स्ते हो गए। लेखक और षवचारक  ामान्द्यजिों की रुषचयों 

और अिरुषक्तयों के अिरूप रचिा करिी होती ह।ै"9 

 



 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक 83-84        जुलाई-स तिंबि-अकू्तबि-दि िंबि  2024               ISSN:2321-0443                (152)  

  

यािी षक  ाषहत्यकार भी अपिे िैषतक िाषयत्व का षिवथहि इ षलए िहीं करते, क्योंषक उिके पाठक या श्रोता उि 

 ब बातों में रुषच िहीं लेते, जो वास्तषवक हैं। ऐ े में  ाषहत्यकार भी उिकी रुषच के अिुरूप  जृि करिे लग ेहैं। 

अर्ाथत िैषतकता का ह्रा  मािव मलू्यों पर  िंकट का एक बडा कारि ह।ै श्रीअरषविंि जी स्वीकारते हैं षक "एक 

शब्ि में उच्च मिोमय जीवि अच्छे और बरेु िोिों पररिामों के  ार् लोकायत,  िंविेिप्रधाि तर्ा षक्रयाशील बि 

गया ह।ै.... षवशिेत: षशक्षा की िवीि प्रिाषलयााँ,  माज के िवीि ष द्धािंत, षक्रयात्मक  िंभाविा के के्षत्र में आि े

शरुू हो गए हैं, षजि े  िंभवत: एक षिि ऐ ी घटिा घषटत होगी जो अभी अज्ञात ह,ै अर्ाथत ्मिषु्ट्यों की एक ऐ ी 

जाषत केवल एक वगथ की ही िहीं अषपत ु िंपिूथ  षृि होगी षजन्द्होंिे कुछ  ीमा तक अपिे मिोमय परुुि को प्राि 

और षवकष त कर षलया होगा, वह मिषु्ट्य जाषत   ुिंस्कृत होगी।"
10 

          

        इ  प्रकार श्री अरषविंि जी िे भारतीय ज्ञाि परिंपरा के मलूभतू तत्त्वों को ग्रहि करते हुए षज  एकात्म योग के 

ष द्धािंत का उपिशे षकया ह,ै वह भारतीय ज्ञाि परिंपरा को षचरकाल तक षचर स्र्ाई बिाए रखिे में एक मील का 

पत्र्र ह।ै 

 

       षिष्ट्किथ: श्रीअरषविंि जो यरूोपीय  िंस्कारों में पले-बढ़े व ेबहुभािज्ञ और अपराजये क्रािंषतकारी के  ार् ही एक 

 हृिय कषव, कहािीकार, लेखक और आलोचक भी र्े। इ  दृषि  े अिंग्रेजी में षलखी उिकी कषवताएाँ और 

बिंगाला भािा में षलखा गया उिका  िंपिूथ  ाषहत्य उिके हृिय में ब ी   ुिंस्कृत भारतीय आत्मा का िशथि करता 

ह।ै इ के  ार् ही एक षिषवथवाि  त्य यह भी ह ैषक भारतीय ज्ञाि परिंपरा की भव्यता को प्रषतपाषित करिे वाले श्री 

अरषविंि का आध्याषत्मक ज्ञाि यरूोपीय षवद्वािों को भी उतिा ही स्वीकायथ ह,ै षजतिा षक भारतीय षवद्वािों को। श्री 

अरषविंि जी का माििा ह ैषक  भी यरूोपीय षवचारकों का वचैाररक षचिंति षम्या व्यषक्तपरकता के िोि  े ग्रस्त 

रहा ह,ै क्योंषक यह षवज्ञाि के ष द्धािंतों पर आधाररत ह,ै षज के कारि वास्तषवक यर्ार्थ उपेषक्षत रह गया ह।ै इ  

प्रकार श्री अरषविंि जी ि ेभारतीय ज्ञाि परिंपरा को अपि ेआध्याषत्मक षचिंति का आधार मािा ह।ै श्रीअरषविंि जी 

मािते हैं षक  मस्त यरूोपीय षवचारकों का वचैाररक षचिंति षवज्ञाि के ष द्धािंतों पर अवलिंषबत होिे  े ही एक 

षम्या आत्मषििता के िोि  े आप्लाषवत रहा ह,ै षज की वास्तषवक यर्ार्थ उपेषक्षत ही रह गया ह।ै इ  प्रकार 

श्रीअरषविंि िे भारतीय ज्ञाि को ही अपिे आध्याषत्मक षचिंति के आधार के रूप में स्वीकार षकया ह।ै इ  प्रकार 

श्रीअरषविंि जी के  िंपिूथ आध्याषत्मक िशथि-वचैाररक षचिंति की पिृभषूम का अवलोकि करिे पर यह स्पि होता 

ह ैषक श्रीअरषविंि जी िे भारतीय ज्ञाि परिंपरा में िवीि अवधारिाओ िं के  माहार के माध्यम  े प्राचीि परिंपराओ िं 

को अषधक पिु करते हुए उ के षचर स्र्ाई महत्त्व को षचराय ुकरिे का महिीय प्रया  षकया ह ैउद्योग षकया ह।ै 

अतः भारतीय ज्ञाि परिंपरा की  म्पिूथ शिंखला  िवै श्री अरषविंि के प्रषत कृतज्ञ रहगेी। 
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तीसरी क़सम का टफल्मांकन 

(षिल्म  मीक्षा) 

टचत्र लेखा वमाथ 

 

षहन्द्िी कर्ा  ाषहत्य के आकाश में ििीश्वरिार् रेि ुका आगमि धमूकेत ुके  माि मािा जाता ह।ै  ि ्

1954 में ‘मलैा आाँचल’ षलख कर रेि ुि ेषहन्द्िी उपन्द्या   ाषहत्य के के्षत्र में एक क्रािंषत ला िी। इ  उपन्द्या  के  ार् 

ही षहन्द्िी कर्ा  ाषहत्य में आिंचषलक उपन्द्या  का  तू्रपात मािा जाता ह।ै  

रेि ुके िोिों ही उपन्द्या  ‘मलैा आाँचल’ और ‘परती पररकर्ा’ षशल्प की दृषि  े बहुत षवशिे ह।ै िोिों 

उपन्द्या ों की षवशिेता यह ह ैषक इि िोिों उपन्द्या ों में िायक ह ैही िहीं। प्रर्म बार ऐ ा हुआ र्ा षक िायक की 

उपेक्षा कर  म्पिूथ अिंचल तर्ा उ के जि जीवि को िायकत्व की गररमा और मषहमा प्रिाि की गयी र्ी।  

आिंचषलक उपन्द्या ों की तरह आप की कहाषियों में भी आिंचषलकता की षवशेिता बरकरार ह।ै उिकी 

अषधकािंश कहाषियों को आिंचषलकता की  िंज्ञा िी जा  कती ह।ै षज में  ब े प्रष द्ध कहािी ‘ती री क़ म उफथ  

मारे गये गलुिाम’ का षफल्मािंकि भी हुआ।  

 ती री क़ म उफथ  मारे गए गलुिाम,  ि ्1966 में बिी एक षहन्द्िी भािा की षफल्म ह।ै इ े  ि ्1967 में 

 वथश्रेि षहन्द्िी फीचर षफल्म का राष्ट्रीय षफल्म परुस्कार षमला र्ा। इ  षफल्म को कई अन्द्य परुस्कार भी षमले जो 

इ  प्रकार  े हैं; ती री क़ म को राष्ट्रपषत स्विथ पिक, बिंगाल षिल्म पत्रकार  िंघ द्वारा  वथश्रेि षफल्म का परुस्कार 

तर्ा कई अन्द्य परुस्कारों द्वारा भी  म्माषित षकया गया र्ा। मॉस्को षिल्म िेषस्टवल में भी यह षिल्म परुस्कृत हुई 

र्ी तर्ा मॉस्को षिल्म िेषस्टवल में इ े ग्रािंफ़्रीक्वें ी के षलए िामािंषकत षकया गया र्ा।   

बा  ुभिाचायथ के षििशेि में बिी इ  षफल्म का षिमाथि मशह र गीतकार शैलेंर िे षकया र्ा जो षफल्म 

षहन्द्िी ष िेमा में मील का पत्र्र  ाषबत हुई। हीरामि और हीराबाई की प्रेम कहािी, षज े रेि ुजी िे प्रेम की एक 

अदु्भत, महाकाव्यात्मक लेषकि िखुि कहािी के रूप में रचा, वो आज भी पाठकों और िशथकों को आकषिथत करती 

ह।ै आज तक प्रेम कहाषियों पर षजतिी भी षफल्में बिी, इ में ‘ती री क़ म’  ब े अलग ह।ै रेि ुजी द्वारा रषचत 

यह कहािी एक ऐ े आिंचल की कहािी ह ै षज का पररवशे ग्रामीि ह।ै जहााँ आजीषवका का  ाधि कृषि और 

पशपुालि ह।ै 

इ  कहािी के मखु्य पात्र हीराबाई और हीरामि हैं। हीरामि एक गाडीवाि ह ैतर्ा हीराबाई िौटिंकी में काम 

करिे वाली एक खबू रूत अिाकारा ह,ै षज े आम तौर पर 'बाई' कहा जाता ह।ै हीरामि एक  ीधा- ािा ग्रामीि 

यवुक ह,ै जो 20  ाल  े गाडी चला रहा ह ैऔर इ  कला में उ े महारत हाष ल ह।ै कहािी के मखु्य पात्र हीराबाई 

और हीरामि के अलावा इ  कहािी के अन्द्य पात्र; पलट िा , लाल मोहर का िौकर लह िवािं और धनु्द्िी राम हैं। 

षिल्म की शरुुआत एक ऐ े दृश्य  े होती ह ैषज में गाडीवाि अपिी गाडी चला रहा ह ैऔर बहुत खशु ह।ै उ की 
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गाडी में िौटिंकी में काम करिे वाली हीराबाई बैठी ह।ै हीरामि बहुत कहािी  िुाता ह ैऔर लीक  े हटकर कई लोक 

गीत  िुाते हुए वह हीराबाई को  कथ   स्र्ल तक पहुाँचा ितेा ह।ै 

 इ में राज कपरू और वहीिा रहमाि िे मखु्य भषूमका षिभाई र्ी। षफल्म की काषस्टक शषूटिंग अरररया 

षज़ले के औराही षहिंगिा गााँव में की गई र्ी जो ििीश्वरिार् रेि ुका गााँव ह ैऔर मध्य प्रिशे के भोपाल के पा  

बीिा शहर तर्ा लषलतपरु के पा  खिि ला ा के पा  हुई हैं।  

षफल्म के कुछ दृश्य पवई झील के हैं तो कुछ दृश्य बम्बई के के. मोहि होटल के हैं। षफल्म का गािा 'पाि 

खाए  इयािं हमारे' पषूिथया के 'गलुाब मलेा' में षफल्माया गया। षफल्म की इिडोर शषूटिंग बम्बई के 'आर.के. स्टूषडयो', 

'श्री  ाउिंड स्टूषडयो' और 'कमल स्टूषडयो' की हैं। गलुाब बाग़ मलेा की 'ि ग्रेट भारत िौटिंकी' (िाटक) किं पिी का एक 

 ेट ममु्बई स्टूषडयो में बिाया गया। 

यह षिल्म भी बहुत लोकषप्रय हुई। षिल्म के गीतकार शलेैन्द्र और ह रत जयपरुी हैं। गीतकार शलेैन्द्र जी 

के बारे में कुछ षवशिे जािकारी: शलेैन्द्र एक आिशथवािी और भावकु कषव र्े। उन्द्हें अपार धि-िौलत और शोहरत 

की चाहत िहीं र्ी। कहिे का तात्पयथ ह ैषक व ेएक ऐ े इिं ाि र्े षजन्द्हें पै ों का कोई लालच िहीं र्ा। व ेआत्म-

 िंतषुि के षलए काम करते र्े, व ेएक भावप्रि गीतकार र्े। 

उिका कहिा र्ा षक; िशथकों के रुषच के िाम  े उि पर उर्लापि िहीं र्ोपिा चाषहए। उिके गीत भाव 

प्रवि र्े जो उिकी षिल की गहराइयों  े षिकले र्े। उन्द्होंिे पै े कमािे के उद्दशे्य  े षफल्म िहीं बिाई र्ी। उिका 

मक़ ि एक  ुिंिर प्रस्तषुतकरि करिे का र्ा अर्ाथत उन्द्होंिे मलू कहािी को यर्ावत प्रस्ततु षकया।  

राज कपरू और वहीिा रहमाि िे इ  षिल्म में अपिी परूी ताकत झोंक िी र्ी। जब राज कपरू िे उि े अपिा 

महेितािा मााँगा तो शलैेन्द्र का चेहरा पीला पड गया क्योंषक मााँगी गई रकम ििेे के षलए उिके पा  पै े िहीं र्े।  

 िंगीतकार जय षकशि को शैलेन्द्र के कर्ि 'ि  षिशाएाँ कहेंगी' पर आपषर्त् र्ी। ती री कहािी को ' ेल्यलूाइड' पर 

षलखी कषवता कहा जाता ह।ै यह भावकुता,  िंविेिशीलता व माषमथकता  े भरी कषवता ह।ै 

इ  कहािी का िायक हीरामि (गाडीवाला) ह ैऔर िाषयका हीराबाई (िौटिंकी की िाषयका) ह।ै अब रही 

गाडीवाि के िो बैलों की बात, व ेहमें प्रेमचिंि की कहािी 'िो बैलों की जोडी' की याि षिलाते हैं उ  कहािी के 

िायक हीरा और मोती हैं। व ेहीरामि के हाव-भाव, प्यार और भािा के प्रषत बहुत  िंविेिशील हैं।   

स्टेशि पर पहुिंचते ही हीराबाई उ े अिंिर ले जाती ह,ै उ के किं धे पर हार् रखती ह ैऔर उ े गमथ शॉल खरीििे के 

षलए अपिे बैग  े कुछ पै े ितेी ह।ै तब वह कहता ह,ै "हर िम रुपय पै ा।" षिर वह षहरामि के चेहरे को ध्याि   े

िखेते हुई कहती ह,ै “तमु्हारा जी क्यों बहुत छोटा हो गया मीता?” महुआ घटवाररि िे  ौिागर को खरीि षलया ह।ै 

‘गरुु जी’ यह कहते हुए, हीरा बाई का गला भर जाता ह ै। मीता, महुआ, घटवाररि िहीं ह,ै महु तों की मकू आवाजें 

ह ैजो मखुर होिा चाहती ह,ै हीरामि के ओ िंठ षहल रह ेहैं। शायि वह 'ती री क म' खा रहा र्ा षक वह ‘कम्पिी की 
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औरत की लििी’ िहीं करेगा' और वह एकिम बैलों को खोल ितेा ह ैऔर चाल पकडते ही गािा शरुू कर ितेा ह,ै 

"अजी हो मारे गए गलुिाम" 

इ  कहािी का मलू भाव हीरामि की अकल्पिीय पीडा ह ैजो उ े हीरा बाई के  िंपकथ  में आिे पर भी भावकु और 

 िंविेिशील बिाती ह।ै 

इ ी तरह जब तेगषछया के बच्चे, हीरामि की पि ेवाली गाडी में हीरा बाई को िखेकर ताली बजाते हैं और 

गाते हैं, “लाली-लाली डोली में लाली रे िलु्हषियााँ” ‘पाि खाये’  ैंया हमारे, तो हीरा के षिल के षक ी कोिे में मािो 

िपुरू बज उठते हैं। "िलु्हि पाि खाती ह ैऔर उ के होंठ लाल हो जाते हैं तो वह िलू्ह ेकी पगडी पर अपिा मुाँह 

पोंछती ह"ै और िलु्हि को याि रखिा पडता ह,ै गााँव के बच्चे तेगषछया हैं। 

िाषयका हीराबाई  नु्द्िरम,् अत्यषधक  िंविेिशील, कला प्रेमी, कोमल हृिय, षविम्र और लोगों को पहचािि े

वाली ह।ै वह एक   ुिंस्कृत मषहला ह,ै यद्यषप वह एक िाटक किं पिी में काम करती ह।ै 

िायक हीरामि का व्यषक्तत्व  ीधा,  रल और पारिशी ह,ै वह िारी की छाया  े िरू रहता ह।ै हीरामि ष फथ  

अपिी गाडी और बैलों के प्रषत  मषपथत ह ैलेषकि कभी-कभी उ के षिल के षक ी कोिे में  ोये हुए कोमल और 

मधरु  पिे हैं। ऐ े मौकों पर वह बहुत भावकु और  िंविेिशील हो जाता ह।ै हीरामि; लोक रुत्रचयों  े  िंपन्द्ि,  रल, 

 हज, और  च्चा श्रम जीवी ह ैऔर गलत कामों  े िरू रहता ह।ै हीरामि हमें जाय ी ( िूी कषव की 'पद्मावत') के 

शकु का स्मरि कराता ह।ै िाम के अिरुूप ही वह मािवीय गिुों का हीरा ह।ै 

जहााँ तक इ  कहािी की बात ह,ै यह कहािी लोक जीवि की  र , मधरु गिंध ह।ै कहािी को मखु्यतः 

प्रतीकों और  िंकेतों के रूप में जीविंत िाटकीय शैली में प्रस्ततु षकया गया ह।ै षज में षवषभन्द्ि भाविात्मक कर्ा 

प्र िंग, कर्ा दृश्य, हमारी आाँखों के  ामिे जीविंत हो उठते हैं।  

अिंत में यही कह  कते हैं षक ती री क म का रोमािं  हमें एक गहरे अर्थ की अिभुषूत  े जोडता ह।ै यह 

कहािी उि लोगों की  ोच बिल  कती ह ैजो रूढ़ी षवचारों की प्रषक्रयाओ िं में आकर लोक जीवि के रोमािं  को 

िकारते हैं। िाट्यषकयता और कहािी का तािा-बािा इ  तरह बिुा गया ह ैषक 'ती री क म' को एक अलग धरातल 

षमलता ह।ै 

िई कहािी आिंिोलि में अतीत की कई छाया-छषवयों को बहुत माषमथक ढिंग  े अषभव्यक्त षकया गया ह।ै कहािी 

के बारे में कुछ आश्चयथजिक बातें; यह बहुत आश्चयथजिक ह ै षक 1966 में वा  ुभिाचायथ द्वारा षििषेशत षिल्म 

‘ती री क म’ इ ी िाम पर आधाररत षिल्म ह।ै कारि :         

1. यह एक  ाषहषत्यक कृषत पर आधाररत षिल्म र्ी षज में करुिा को स्र्ाि षिया गया जो रेि ुजी की एक 

आिंचषलक कहािी ह ैऔर इ का अिंत करुिा ह।ै 

2. षिल्म के षवतरक इ की  ाषहषत्यक मषहमा और महत्व को  मझ िहीं पाए। 

3. शलैेन्द्र जी िे इ  षिल्म को पै ा कमािे के षलए िहीं बिाया र्ा। 

4. षिल्म षिमाथताओ िं और षिल्म व्याव ाषयकों को इ  षिल्म  े लाभ षमलिे की उम्मीि िहीं र्ी। 
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शलैेंर जी को इ  े बहुत आघात लगा षक उन्द्होंिे इ में अपिी परूी ऊजाथ लगा िी। उन्द्होंिे अपिे गम को भलुािे 

के षलए शराब को चिुा जो षबल्कुल गलत किम र्ा। शराब की वजह  े उिका लीवर खराब हुआ पररिामस्वरूप 

उिकी मतृ्य ुहो गई। ज ैा षक उल्लेख षकया गया षक बाि में इ  षिल्म को बहुत प्रष षद्ध प्राि हुई। अिंत में मैं गलुाब 

का उिाहरि िकेर अपिी बात स्पि करिा चाहती ह ाँ। गलुाब को िूलों का राजा कहा जाता ह।ै कली  े गलुाब की 

अवस्र्ा में पहुिंचते ही यह अचािक  े षखल जाता ह ैऔर लोग इ े तोडकर अपिे-अपिे तरीके  े इस्तेमाल करके 

खिु को खशु करते हैं। अिंत में इत्र बिािे के षलए इ े पी ा जाता ह ैजो महकता रहता ह।ै 

‘रह ेि रह ेहम महका करेंगे’ बि के’ 

 ‘ममता’ षफल्म का गािा ह ै 

 मोहम्मि रफी और  मुि कल्याि परुी िे गाया ह ै। 
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