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अध्यक्ष की लेखनी   े 

           ज्ञान औि सिमशा के इि ितत प्रिाह में, ज्ञान गरिमा सिंध ुका 85िां अकं अपने पाठकों के सलए एक बाि सफि िे 

सिसिध सिषयों औि गहन शोध िे िंपन्न लेखों का गलुदस्ता लेकि उपसस्थत ह।ै िनििी िे माचा 2025 की यह तै्रमासिक 

कडी हमािे िमय के ज्िलंत मदु्दों, ऐसतहासिक दृसियों, िांस्कृसतक सिमशों औि तकनीकी चुनौसतयों के िंतसुलत िंयोिन 

का िाक्ष्य ह।ै  

इि अकं की शरुुआत भाषा, िासहत्य औि सशक्षा के क्षेत्र िे होती ह।ै पहला आलेख िंस्कृत–नेपाली मशीन 

अनिुाद के िंिाधन सनमााि औि उििे िडुी चनुौसतयों पि कें सद्रत ह।ै यह काया भाितीय भाषाओ ंके सडसिटल भसिष्य के 

सलए सदशा तय किता ह।ै सशक्षा िंबंधी आलेखों में बहुभासषकता के महत्ि पि सिशेष बल सदया गया ह।ै मातभृाषा में 

सशक्षा की उपादयेता पि महात्मा गांधी के सिचािों का सिशे्लषि सकया गया ह।ै िासहसत्यक औि िांस्कृसतक सिमशा भी 

इि अकं की प्रमखु सिशेषता ह।ै िंत िैदाि के भसक्त–दशान औि भाषा पि एक गहन अध्ययन प्रस्ततु सकया गया ह।ै 

महादिेी िमाा के काव्य में सििह–िदेना का िंिदेनशील सचत्रि सकया गया ह।ै शाङ्किभाष्यों में िीि औि िगत की 

व्याख्या पि भी सिचाि सकया गया ह।ै इसतहाि औि िािनीसत के क्षेत्र में भी िशक्त लेख िसममसलत हैं। गांधी के ित्याग्रह 

औि सहटलि के नािीिाद के िसैश्वक प्रभाि की तलुना की गई ह।ै डॉ. भीमिाि आबेंडकि की भाित–सनष्ठा औि सिभािन 

िे िडेु ित्य को िेखांसकत सकया गया ह।ै कौसटल्य के िाज्यमडंल सिद्ांत के िंदभा में चीन भाितीय दशान की महत्ता पि 

सिचाि हुआ ह।ै ितामान के तात्कासलक मदु्दों को भी स्थान समला ह।ै िाइबि ििुक्षा शब्दािली औि न्य ूमीसडया के महत्ि 

पि चचाा की गई ह।ै बढ़ती िडक दरु्ाटनाओ ंऔि उनकी िोकथाम पि सििचेन सकया गया ह।ै अतंििाष्रीय परिप्रेक्ष्य में 

ब्रह्मपतु्र नदी पि चीन के प्रस्तासित बांध का भ–ूिामरिक सिशे्लषि सकया गया ह।ै यह सिषय पयाािििीय औि कूटनीसतक 

दृसि िे महत्िपिूा ह।ै िसैदक िीिन पद्सत औि िसैदक िभाओ ंकी ितामान प्रािंसगकता पि सिचाि हुआ ह।ै 

िामासिक क्षमता, उपलसब्ध औि सिकाि ििैे सिषय भी इि अकं में स्थान पाते हैं। हमें सिश्वाि ह ैसक यह अकं 

अपने सिसिधतापिूा सिषयों, गभंीि शोध औि सिचािोत्तिेक लेखों के कािि पाठकों को ज्ञानिधान के िाथ-िाथ सचंतन 

के नए आयाम भी प्रदान किेगा। ज्ञान गरिमा सिंध ुकी यही पहचान ह ै— पिंपिा औि आधसुनकता के िंगम पि खडे 

होकि भसिष्य की ओि दखेना। 
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 िंपादकीय 

आपका स्िागत ह ै‘ज्ञान गरिमा सिंध’ु के 85िें अकं (िनििी–माचा 2025) में, िो मानसिकी, िामासिक सिज्ञान, 

भाषा, िासहत्य, इसतहाि, सशक्षा, सिज्ञान औि प्रौद्योसगकी के सिसिध आयामों पि कें सद्रत ह।ै यह अकं हमािी पसत्रका की 

उि सिसशि दृसि को प्रसतसबंसबत किता ह,ै सििमें पिंपिा औि आधसुनकता के िंगम पि खडे होकि िमिामसयक शोध, 

सिशे्लषि औि सिमशा को प्रस्ततु सकया िाता ह।ै  

मानसिकी औि िामासिक सिज्ञान िमाि के सिकाि में िह िेत ुहैं, िो सशक्षा, िंस्कृसत, आसथाक प्रगसत औि 

िािनीसतक प्रसक्रयाओ ंकी गहिी िमझ को िंभि बनाते हैं। भाित ििेै बहुभाषी, बहुधासमाक औि बहुिांस्कृसतक दशे में 

इन सिषयों का महत्ि औि भी बढ़ िाता ह।ै इिी दृसि िे, इि अकं में हमने सिसिध सिषयों पि आधारित शोध लेखों का 

िंकलन सकया ह,ै िो पाठकों को नए सिचािों, तथ्यों औि दृसिकोिों िे िमदृ् किेंग।े 

इि अकं में सशक्षा, िासहत्य, दशान, इसतहाि, िमािशास्त्र, िािनीसत, प्रौद्योसगकी, पयााििि औि अतंििाष्रीय 

िंबंध ििेै के्षत्रों िे िडेु शोध औि सिशे्लषि शासमल हैं। इनमें हमािे अतीत के प्रेििास्रोत, ितामान के चनुौसतपिूा प्रश्न औि 

भसिष्य के िंभासित िमाधान — तीनों का िंतसुलत स्िरूप प्रस्ततु सकया गया ह।ै 

हमािा प्रयाि ह ैसक यह अकं न केिल सिद्वानों औि शोधासथायों के सलए, बसल्क सिज्ञाि ुऔि िामान्य पाठकों 

के सलए भी िमान रूप िे उपयोगी सिद् हो। हमें सिश्वाि ह ैसक इिमें प्रस्ततु सिचाि औि शोध–सनष्कषा बौसद्क सिमशा 

को नई सदशा देंग ेऔि िमाि में ज्ञान–सिसनमय की पिंपिा को आग ेबढ़ाएगं।ेहम अपने पाठकों औि लेखकों िे आग्रह 

किते हैं सक ि ेअपनी शोध–कृसतयों औि अनभुिों के माध्यम िे इि ितत िंिाद को िमदृ् किते िहें, तासक ‘ज्ञान गरिमा 

सिंध’ु ज्ञान, िंस्कृसत औि सचंतन का सिश्विनीय मचं बना िह।े 

 

 

 ( र्कप्रम सबनोसदनी देवी)  

         हायक  सनदेशक 
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िोध सार: 

यह िोध पत्र भारतीय विक्षा प्रणाली में बहुभाविकता की भवूमका और प्रभाि का विशे्लिण करता ह,ै जो राष्ट्रीय 

पाठ्यचयाा रूपरेखा-फाउंडेिन स्टेज 2022 (एनसीएफ-एफएस 2022) के तहत विकवसत वकया गया ह।ै 

बहुभाविकता केिल भािाई दक्षता तक सीवमत नहीं ह,ै बवपक यह छात्रों को सांस्कृवतक रूप से समदृ्ध, सामावजक 

रूप से संिदेनिील और अकादवमक रूप से उत्कृष्ट बनाने का माध्यम भी ह।ै इस दृवष्टकोण ने विक्षा को मातभृािा, 

क्षेत्रीय भािा और अन्य भािाओ ंके माध्यम से अवधक समाििेी और प्रासंवगक बनाया ह।ै एनसीएफ-एफएस 2022 

के तहत प्रमखु पहलुओ ंमें मातभृािा आधाररत विक्षण, भािाओ ंके बीच संतुलन, सांस्कृवतक और भािाई विविधता 

का सम्मान और वत्रभािा सतू्र िावमल हैं। इस िोध में यह स्पष्ट वकया गया ह ै वक एनसीएफ-एफएस 2022 ने 

बहुभाविकता को विक्षा का एक सिक्त माध्यम बनाकर भारतीय विक्षा प्रणाली को अवधक प्रगवतिील और 

समाििेी बनाया ह।ै यह दृवष्टकोण विक्षा के सभी स्तरों पर छात्रों के समग्र विकास में योगदान दतेा ह ैऔर उन्हें एक 

बेहतर नागररक बनाने की वदिा में प्रेररत करता ह।ै 

मुख्य िब्द : बहुभाविकता, राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा, वत्रभािा सतू्र, सामावजक समरसता, समाििेी विक्षा 

प्रस्तािना:   

भारतीय विक्षा प्रणाली की अवितीयता उसकी सांस्कृवतक और भािाई विविधता में वनवहत ह।ै राष्ट्रीय पाठ्यचयाा 

रूपरेखा-फाउंडेिन स्टेज 2022 (एनसीएफ-एफएस 2022) ने इस विविधता को स्िीकारते हुए बहुभाविकता को 

विक्षा का एक सिक्त आधार बनाने पर बल वदया ह।ै बहुभाविकता का उद्दशे्य केिल भािाई दक्षता तक सीवमत नहीं 

ह,ै बवपक यह छात्रों को सांस्कृवतक रूप से समदृ्ध, सामावजक रूप से संिदेनिील और अकादवमक रूप से उत्कृष्ट 

बनाने का एक प्रयास ह।ै यह दृवष्टकोण मातभृािा, क्षेत्रीय भािा और एक अन्य भािा के समाििे के माध्यम से छात्रों 

को न केिल उनकी जडों से जोडता है, बवपक उन्हें एक व्यापक दृवष्टकोण विकवसत करने का अिसर भी प्रदान 

करता ह।ै एनसीएफ-एफएस 2022 ने बहुभाविकता को विक्षा प्रणाली में िावमल करते हुए यह सवुनवित वकया वक 

छात्र जवटल अिधारणाओ ंको आसानी से समझ सकें , अपनी सांस्कृवतक पहचान बनाए रखें और अन्य भािाओ ं

ि संस्कृवतयों के प्रवत सम्मान विकवसत करें। इसके तहत मातभृािा आधाररत विक्षण, भािाओ ंके बीच संतलुन, 

सांस्कृवतक और भािाई विविधता का सम्मान और वत्रभािा सतू्र जसैी पहलें िावमल की गई।ं इस िोध पत्र में 
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बहुभाविकता की इन पहलों की भवूमका, उनके प्रभाि और छात्रों के समग्र विकास में योगदान का विशे्लिण वकया 

गया ह।ै यह अध्ययन दिााता ह ै वक एनसीएफ-एफएस 2022 न ेबहुभाविकता को विक्षा का एक सिक्त माध्यम 

बनाते हुए कैसे भारतीय विक्षा प्रणाली को समािेिी और प्रासंवगक बनाया ह।ै 

बहुभाविकता की अिधारणा : 

बहुभाविकता का तात्पया एक ऐसे दृवष्टकोण से ह,ै वजसमें व्यवक्त को एक स ेअवधक भािाएाँ समझने, बोलने और 

उपयोग करने की क्षमता प्रदान की जाती ह।ै यह अिधारणा विक्षा में विििे रूप से महत्िपूणा ह,ै जहााँ बहुभाविकता 

केिल भािाई दक्षता तक सीवमत नहीं रहती, बवपक सांस्कृवतक समझ, सवहष्ट्णतुा और सामावजक एकता को बढािा 

दनेे का माध्यम भी बनती ह।ै राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा -फाउंडेिन स्टेज 2022 ने बहुभाविकता को विक्षा का एक 

सिक्त उपकरण माना ह।ै इसमें कहा गया है, "बहुभाविकता न केिल भािाओ ंके ज्ञान को प्रोत्सावहत करती ह,ै 

बवपक यह छात्रों को विवभन्न सांस्कृवतक और सामावजक संदभों में संिाद और सहयोग करने की क्षमता भी प्रदान 

करती ह।ै"i विक्षा में बहुभाविकता का उद्दशे्य छात्रों को उनकी मातभृािा, क्षेत्रीय भािा और एक अन्य भािा के 

माध्यम से िवैक्षक, सांस्कृवतक और सामावजक संदभों से जोडना ह।ै यह दृवष्टकोण छात्रों को उनकी जडों से जोडने 

के साथ -साथ उन्हें अन्य संस्कृवतयों और भािाओ ंके प्रवत संिेदनिील  बनाता ह।ै उदाहरण के वलए, भारत में वत्रभािा 

सतू्र बहुभाविकता का एक व्यािहाररक मॉडल ह ैजो छात्रों को मातभृािा, क्षेत्रीय भािा और एक अन्य भािा के ज्ञान 

और उपयोग की क्षमता प्रदान करता ह।ै 

बहुभाविकता विक्षा के माध्यम से छात्रों के समग्र विकास में सहायक होती ह।ै यह न केिल उनकी संज्ञानात्मक और 

भािाई क्षमताओ ंको सदुृढ करती ह,ै बवपक उनके सामावजक और सांस्कृवतक दृवष्टकोण को भी विस्ताररत करती ह।ै 

जसैा वक एनसीएफ -एफएस 2022 में उपलेख वकया गया ह,ै "बहुभाविकता छात्रों को विविध भािाई और सांस्कृवतक 

संदभों में संिाद करने की क्षमता प्रदान करती ह,ै वजससे ि ेसामावजक सवहष्ट्णतुा और िैवश्वक नागररकता के वलए 

तैयार होते हैं।"ii  

एनसीएफ-एफएस 2022 में बहुभाविकता: 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा-फाउंडेिन स्टेज 2022 ने विक्षा में बहुभाविकता को एक सिक्त उपकरण के रूप में 

अपनाया ह।ै इसका उद्दशे्य छात्रों को मातभृािा, क्षेत्रीय भािा और अन्य भािाओ ंके माध्यम से िैक्षवणक और 

सांस्कृवतक समवृद्ध प्रदान करना ह।ै बहुभाविकता ने छात्रों को न केिल जवटल अिधारणाएाँ समझने में सक्षम बनाया, 

बवपक उन्हें विवभन्न भािाओ ंऔर संस्कृवतयों के प्रवत संिदेनिीलता और सवहष्ट्णतुा विकवसत करने का अिसर भी 

वदया। यह दृवष्टकोण विक्षा को अवधक समाििेी, प्रासंवगक और प्रभािी बनाने का प्रयास ह।ै इसका वििरण 

वनम्नानसुार ह ै-  

मातृभािा आधाररत विक्षण:  

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा-फाउंडेिन स्टेज 2022 ने प्रारंवभक विक्षा में मातभृािा या के्षत्रीय भािा आधाररत विक्षण 

को प्राथवमकता दी ह।ै यह दृवष्टकोण इस वसद्धांत पर आधाररत ह ैवक बच्चे अपनी मातभृािा में अिधारणाओ ंको 

अवधक सहजता और गहराई से समझ पाते हैं। प्रारंवभक अिस्था में बच्चों के संज्ञानात्मक और भािनात्मक विकास 

को सदुृढ करने के वलए यह दृवष्टकोण अत्यंत प्रभािी ह।ै एनसीएफ-एफएस 2022 के अनसुार, "बच्चे अपनी 
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मातभृािा में विक्षा ग्रहण करते समय अवधक सहज और आत्मविश्वासी महससू करते हैं। यह भािा न केिल उनके 

संिाद और अवभव्यवक्त का माध्यम ह,ै बवपक उनके सांस्कृवतक और सामावजक अनभुिों का आधार भी ह।ै"iii 

मातभृािा के माध्यम से विक्षा बच्चों को जवटल अिधारणाओ ंको समझने, समस्याओ ंको हल करने और अपनी 

रचनात्मकता को व्यक्त करने के वलए एक सिक्त मचं प्रदान करती ह।ै मातभृािा आधाररत विक्षण के लाभ व्यापक 

हैं। यह बच्चों की भािाई और संज्ञानात्मक क्षमताओ ंको सुदृढ करता ह,ै जबवक उनकी सांस्कृवतक पहचान और 

आत्मविश्वास को भी बढािा दतेा ह।ै प्रारंवभक विक्षा में मातभृािा के उपयोग से छात्रों को जवटल अिधारणाओ ंको 

समझने और अवधक आत्मीयता के साथ विियों को ग्रहण करने में मदद वमलती ह।ै उदाहरण के वलए, एक अध्ययन 

में पाया गया वक वजन बच्चों को उनकी मातभृािा में विवक्षत वकया गया, उन्होंने भािा और गवणत जैसे विियों में 

बेहतर प्रदिान वकया। एनसीएफ-एफएस 2022 ने यह भी अनिुसंा वकया ह ैवक िरुुआती विक्षा के पाठ्यक्रम को 

स्थानीय भािा और संस्कृवत के साथ जोडा जाए, तावक बच्चों को उनकी सांस्कृवतक जडों से जोडा जा सके। यह 

दृवष्टकोण बच्चों के संपणूा विकास के वलए एक समग्र और प्रभािी विक्षा प्रणाली का वनमााण करता ह।ै 

भािाओ ंके बीच संतुलन : 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा-फाउंडेिन स्टेज 2022 ने प्रारंवभक विक्षा में बहुभाविकता को प्रोत्सावहत करते हुए 

भािाओ ंके बीच संतलुन बनाए रखने पर जोर वदया ह।ै इसके अतंगात प्राथवमक स्तर पर मातभृािा के साथ-साथ 

के्षत्रीय और राष्ट्रीय भािाओ ं को िावमल वकया गया ह।ै यह दृवष्टकोण न केिल छात्रों की मातभृािा में उनकी 

अिधारणात्मक समझ को मजबतू करता ह,ै बवपक उन्हें विविध भािाओ ंमें संिाद करने की क्षमता भी प्रदान करता 

ह।ै एनसीएफ-एफएस 2022 के अनसुार, "बहुभाविक विक्षा का उद्दशे्य छात्रों को उनकी सांस्कृवतक और भािाई 

जडों से जोडते हुए उन्हें विवभन्न भािाओ ंमें दक्ष बनाना ह।ै यह दृवष्टकोण छात्रों में संिाद, सवहष्ट्णतुा और सामावजक 

समरसता के मपूयों का विकास करता ह।ै"  इस दृवष्टकोण के तहत प्राथवमक स्तर पर छात्रों को उनकी मातभृािा में 

विवक्षत वकया जाता ह,ै जबवक धीरे-धीरे उन्हें क्षेत्रीय और राष्ट्रीय भािाओ ंसे पररवचत कराया जाता ह।ै यह संतवुलत 

तरीका छात्रों को भािाई विविधता का सम्मान करना और विवभन्न भािाओ ंमें संिाद करने की क्षमता विकवसत 

करने में मदद करता ह।ै उदाहरण के वलए, छात्र अपनी मातभृािा में जवटल अिधारणाओ ंको आसानी से समझने में 

सक्षम होते हैं, जबवक के्षत्रीय और राष्ट्रीय भािाओ ंके साथ उनकी बहुभाविक क्षमता का विकास होता ह।ै भािाओ ं

के बीच संतलुन बनाए रखने का यह दृवष्टकोण छात्रों के संज्ञानात्मक और सामावजक विकास में भी सहायक ह।ै यह 

दृवष्टकोण केिल भािाई दक्षता तक सीवमत नहीं है, बवपक यह छात्रों को सांस्कृवतक विविधता के प्रवत सम्मान और 

सवहष्ट्णतुा का भाि भी वसखाता ह।ै 

सांस्कृवतक और भािाई विविधता का सम्मान : 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा -फाउंडेिन स्टेज 2022 ने विक्षा में सांस्कृवतक और भािाई विविधता के सम्मान को 

बढािा दनेे के वलए एक समािेिी दृवष्टकोण अपनाया ह।ै इसके तहत पाठ्यक्रम में स्थानीय संस्कृवत, परंपराओ ंऔर 

भािाओ ंको समावहत करने पर जोर वदया गया ह।ै यह पहल छात्रों में अपनी सांस्कृवतक पहचान के प्रवत गिा विकवसत 

करने और अन्य भािाओ ंऔर संस्कृवतयों के प्रवत सम्मान का भाि पैदा करने का प्रयास करती ह।ै एनसीएफ -एफएस 

2022 के अनसुार, "विक्षा का उद्दशे्य छात्रों को उनकी सांस्कृवतक जडों से जोडना और उन्हें सांस्कृवतक विविधता 

के प्रवत संिदेनिील बनाना ह।ै जब बच्चे अपनी स्थानीय संस्कृवत और भािा के माध्यम से विवक्षत होते हैं, तो ि ेन 

केिल आत्मविश्वासी बनते हैं, बवपक अन्य समदुायों की विविधता को भी स्िीकार करते हैं।"iv स्थानीय संस्कृवत 
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और भािाओ ंको विक्षण प्रवक्रया का अवभन्न वहस्सा बनाने से छात्रों को अपने पररििे के साथ जडुने का अिसर 

वमलता ह।ै उदाहरण के वलए, क्षेत्रीय लोककथाएाँ, लोकगीत, पारंपररक कला और विपप जसेै तत्िों को पाठ्यक्रम 

में िावमल करके न केिल विक्षण को रुवचकर बनाया गया, बवपक छात्रों में अपने सांस्कृवतक मपूयों के प्रवत 

जागरूकता भी बढाई गई। यह दृवष्टकोण छात्रों के समग्र विकास में भी सहायक ह।ै सांस्कृवतक और भािाई विविधता 

को विक्षा का वहस्सा बनाकर बच्चों में सामावजक सवहष्ट्णतुा, आपसी सहयोग और िवैश्वक नागररकता के गणु 

विकवसत वकए जा सकते हैं। 

विभािा सूि का समािेि : 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा -फाउंडेिन स्टेज 2022 ने भारतीय विक्षा प्रणाली में वत्रभािा सतू्र को बढािा दनेे पर 

वििेि ध्यान वदया ह।ै यह सतू्र छात्रों को मातभृािा, क्षेत्रीय भािा, और एक अन्य भािा (आमतौर पर वहदंी या 

अगं्रेजी ) छात्रों में भािाई समवृद्ध और बहुभाविक कौिल सीखने के अिसर प्रदान करता ह।ै इस पहल का उद्दशे्य

को विकवसत करना ह,ै वजससे ि ेविवभन्न भािाओ ंऔर संस्कृवतयों के साथ जडु सकें । एनसीएफ -एफएस 2022 के 

अनसुार, "वत्रभािा सतू्र का उद्दशे्य छात्रों को उनकी मातभृािा में जडें दतेे हुए उन्हें अन्य भािाओ ंके प्रवत सक्षम और 

संिदेनिील बनाना ह।ै यह बहुभाविकता के माध्यम से संिाद और सांस्कृवतक विविधता के प्रवत सम्मान का दृवष्टकोण 

विकवसत करता ह।ै"v इस सतू्र के तहत प्राथवमक स्तर पर छात्रों को उनकी मातभृािा में विवक्षत वकया जाता ह,ै जो 

उनकी प्रारंवभक संज्ञानात्मक और भािाई विकास में मदद करता ह।ै इसके साथ ही, क्षेत्रीय भािा और एक अन्य 

भािा को धीरे -धीरे पाठ्यक्रम में िावमल वकया जाता है , वजससे छात्रों की भािाई दक्षता का दायरा व्यापक होता ह।ै 

वत्रभािा सूत्र का एक प्रमखु लाभ यह ह ै वक यह बहुभाविकता के माध्यम से छात्रों को विवभन्न सांस्कृवतक और 

भािाई समदुायों के साथ संिाद करने में सक्षम बनाता ह।ै यह न केिल छात्रों की भािाई दक्षता को बढाता ह,ै बवपक 

उनकी तावका क और संज्ञानात्मक क्षमताओ ंको भी सदुृढ करता ह।ै उदाहरण के वलए, एक छात्र अपनी मातभृािा में 

पढाई करते हुए वहदंी और अगं्रेजी सीखता ह,ै तो िह न केिल अपनी सांस्कृवतक पहचान को बनाए रखता ह,ै बवपक 

िवैश्वक स्तर पर संिाद करने की क्षमता भी विकवसत करता ह।ै 

बहुभाविकता का प्रभाि : 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा -फाउंडेिन स्टेज 2022 ने विक्षा में बहुभाविकता को बढािा दनेे पर जोर वदया ह।ै 

बहुभाविक विक्षा का उद्दशे्य न केिल छात्रों को भािाई विविधता से पररवचत कराना है, बवपक उन्हें सांस्कृवतक, 

सामावजक और िकै्षवणक स्तर पर अवधक सक्षम और संिदेनिील बनाना भी ह।ै बहुभाविकता ने विक्षा प्रणाली में 

गहरे और सकारात्मक प्रभाि डाले हैं, जो छात्रों के समग्र विकास में सहायक रह े हैं। इन प्रभािों का वििरण 

वनम्नानसुार है -  
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िकै्षवणक प्रगवत में सधुार:  

मातभृािा में विक्षण प्रारंवभक विक्षा में छात्रों के वलए अत्यंत प्रभािी वसद्ध हुआ ह।ै यह दृवष्टकोण छात्रों को जवटल 

अिधारणाओ ंको आसानी से समझने में सक्षम बनाता ह।ै अध्ययनों से पता चलता ह ैवक जब बच्चे अपनी मातभृािा 

में सीखते हैं, तो उनका आत्मविश्वास बढता ह ैऔर ि ेअवधक कुिलता से वििय-िस्त ुको समझते हैं। एनसीएफ-

एफएस 2022 के अनसुार, "मातभृािा में विक्षण छात्रों के िकै्षवणक प्रदिान को सदुृढ करता ह ैऔर उनकी विक्षा 

को अवधक प्रभािी और रोचक बनाता ह।ै"vi इसका व्यािहाररक प्रभाि छात्रों की िकै्षवणक उपलवधधयों पर दखेा 

गया ह।ै उदाहरण के वलए, गवणत और विज्ञान जसेै विियों में मातभृािा में विक्षा ने बच्चों को जवटल अिधारणाएाँ 

समझने और अपनी तावका क क्षमताओ ंको विकवसत करने में मदद की ह।ै इसके अवतररक्त, मातभृािा आधाररत 

विक्षण छात्रों को अपनी विक्षा से अवधक व्यवक्तगत और सांस्कृवतक रूप से जडुने का अिसर दतेा ह।ै 

भािाई और संज्ञानात्मक विकास:  

बहुभाविकता ने छात्रों की भािाई दक्षता और संज्ञानात्मक क्षमताओ ंमें िवृद्ध की ह।ै जब बच्चे कई भािाओ ंके संपका  

में आते हैं, तो उनकी समस्या समाधान, रचनात्मकता और तावका क सोच जसैी क्षमताएाँ बेहतर होती हैं। एनसीएफ-

एफएस 2022 में उपलेख वकया गया है, "बहुभाविक विक्षा छात्रों को विवभन्न भािाई संरचनाओ ंऔर संदभों को 

समझने की क्षमता प्रदान करती ह।ै यह न केिल उनकी भािाई दक्षता को सदुृढ करती ह,ै बवपक उनके मवस्तष्ट्क के 

विकास में भी सहायता करती ह।ै"vii कई भािाओ ंमें विक्षा ने छात्रों को एक व्यापक दृवष्टकोण विकवसत करने और 

विवभन्न भािाई और सांस्कृवतक संदभों में संिाद करने में सक्षम बनाया ह।ै यह दृवष्टकोण बच्चों की सोचन ेकी क्षमता 

को विस्ताररत करता ह ैऔर उनके वलए अवधक प्रभािी ढंग से सीखने का मागा प्रिस्त करता ह।ै 

सांस्कृवतक समझ और सवहष्ट्णतुा:  

बहुभाविक विक्षा ने छात्रों को अन्य भािाओ ंऔर संस्कृवतयों के प्रवत सम्मान और सवहष्ट्णतुा विकवसत करने में मदद 

की ह।ै यह दृवष्टकोण छात्रों को अपने समाज की विविधता को समझने और उसकी सराहना करने के वलए प्रेररत 

करता ह।ै एनसीएफ-एफएस 2022 में कहा गया ह,ै "बहुभाविकता छात्रों को सामावजक और सांस्कृवतक विविधता 

का सम्मान करना वसखाती ह,ै वजससे उनमें सवहष्ट्णतुा और समािवेिता का विकास होता ह।ै"viii पाठ्यक्रम में के्षत्रीय 

लोककथाओ,ं लोकगीतों और सांस्कृवतक उत्सिों को िावमल करके छात्रों को उनके सांस्कृवतक पररििे से जोडा 

गया ह।ै यह पहल उन्हें न केिल अपनी जडों से जोडे रखती ह,ै बवपक उन्हें अन्य संस्कृवतयों और परंपराओ ंको 

स्िीकार करने और समझने के वलए प्रेररत भी करती ह।ै 

सामावजक एकता:  
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बहुभाविकता ने विवभन्न समदुायों के बीच संिाद और सहयोग को बढािा वदया ह।ै यह दृवष्टकोण समाज में सामावजक 

सामजंस्य और एकता को सदुृढ करता ह।ै एनसीएफ-एफएस 2022 के अनसुार, "बहुभाविक विक्षा संिाद और 

सहयोग को प्रोत्सावहत करती ह,ै वजससे सामावजक समरसता और एकता का वनमााण होता ह।ै"ix बहुभाविकता ने 

छात्रों को एक व्यापक दृवष्टकोण प्रदान वकया है, जहााँ ि ेविवभन्न भािाओ ंऔर संस्कृवतयों के लोगों के साथ संिाद 

करने में सक्षम हैं। यह विक्षा प्रणाली छात्रों को िैवश्वक नागररकता के वलए तैयार करती है, जहााँ ि ेसामावजक और 

सांस्कृवतक विविधता का सम्मान करते हुए एक वजम्मदेार भवूमका वनभा सकते हैं। 

वनष्ट्किा 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा -फाउंडेिन स्टेज 2022 ने बहुभाविकता के माध्यम से भारतीय विक्षा प्रणाली को सदुृढ 

और प्रासंवगक बनाने का एक प्रभािी दृवष्टकोण प्रस्ततु वकया ह।ै इस नीवत ने विक्षा को केिल भािाई कौिल तक 

सीवमत नहीं रखा, बवपक इसे सांस्कृवतक और सामावजक समवृद्ध का माध्यम बनाया। बहुभाविक विक्षा ने छात्रों को 

उनकी मातभृािा, क्षेत्रीय भािा और अन्य भािाओ ंके माध्यम से ज्ञान और संिाद के नए अिसर प्रदान वकए, वजससे 

उनकी िकै्षवणक क्षमताओ ं में सधुार हुआ। मातभृािा आधाररत विक्षण ने छात्रों को प्रारंवभक स्तर पर जवटल 

अिधारणाओ ंको समझने और आत्मविश्वास से सीखने में मदद की। यह दृवष्टकोण बच्चों को उनकी सांस्कृवतक 

जडों से जोडने के साथ -क्तसाथ उनके अकादवमक प्रदिान को भी बेहतर बनाता ह।ै इसके अवतरर , भािाओ ंके बीच 

संतलुन ने छात्रों को विवभन्न भािाई और सांस्कृवतक संदभों में संिाद करन ेऔर नई भािाओ ंको अपनाने की क्षमता 

प्रदान की। यह संतलुन न केिल उनकी भािाई दक्षता को बढाता ह,ै बवपक उन्हें विविधता के प्रवत संिदेनिील और 

सवहष्ट्ण ुभी बनाता ह।ै एनसीएफ -एफएस 2022 के तहत सांस्कृवतक और भािाई विविधता के सम्मान ने छात्रों में 

सामावजक समरसता, समािवेिता और िवैश्वक दृवष्टकोण का विकास वकया। पाठ्यक्रम में के्षत्रीय परंपराओ,ं 

लोककथाओ ंऔर सांस्कृवतक उत्सिों को िावमल करने से न केिल विक्षा को रोचक बनाया गया, बवपक छात्रों 

को सांस्कृवतक विविधता के महत्ि को समझने और स्िीकार करने का अिसर भी वमला। इसी तरह, वत्रभािा सतू्र ने 

बहुभाविक कौिल को प्रोत्सावहत वकया, वजससे छात्र अपनी सांस्कृवतक पहचान बनाए रखते हुए िवैश्वक नागररकता 

के वलए तैयार हो सके। 

एनसीएफ -एफएस 2022 ने विक्षा की गणुित्ता और पहुाँच को बढाने में बहुभाविकता के महत्ि को प्रभािी ढंग से 

रेखांवकत वकया। इस दृवष्टकोण ने छात्रों को उनके व्यवक्तगत, िकै्षवणक और सामावजक विकास के वलए तैयार वकया 

ह।ै बहुभाविकता ने छात्रों को संिाद और सहयोग के माध्यम से सामावजक समरसता और एकता को सदुृढ करने की 

वदिा में प्रेररत वकया ह।ै इस प्रकार, एनसीएफ -एफएस 2022 के अतंगात बहुभाविकता केिल एक िकै्षवणक उपकरण 

नहीं ह,ै बवपक एक समग्र दृवष्टकोण ह ैजो छात्रों के िकै्षवणक अनभुि को समदृ्ध करता ह,ै उन्हें एक सक्षम नागररक 

के रूप में विकवसत करता ह,ै और भारतीय विक्षा प्रणाली को एक समाििेी, प्रगवतिील और िवैश्वक मानकों पर 

खरा उतरने िाला मॉडल बनाता ह।ै यह नीवत एक सिक्त विक्षा प्रणाली के वनमााण की वदिा में एक महत्िपणूा कदम 

ह,ै जो भारत के विविध समाज और सांस्कृवतक धरोहर को संरवक्षत और प्रोत्सावहत करती ह।ै 

सन्दभा ग्रन्थ  
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प्रार्ीन भाितीय दर्चन की महत्ता: कौसिल्य के िाज्यमिंडल स द्ािंत के सवरे्ष  िंदभच में 

डॉ. अलीशा ढींगरा, निशाांत यादव 

 

मािव सभ्यता में वततमाि यगु को महत्वपरू्त पररवतति का काल मािा जाता ह।ै यह यगु नजसमें हम रह रह ेहैं, वह बाह्य 

और आांतररक दोिों ही तरह के अथक सांघर्त और उथल-पथुल का यगु ह।ै तकिीकी उपकरर्ों के अत्यनिक दबाव के 

कारर् रचिात्मक और साांस्कृनतक रुझाि नदि-प्रनतनदि िीरे-िीरे कम होते जा रह ेहैं। वगत, रांग और सत्ता के आिार पर 

तीव्र मतभदेों और शत्रतुा के कारर् मािव समाज की एकता िष्ट हो रही ह।ै इसमें कोई सांदहे िहीं ह ैनक नवज्ञाि िे वनैिक 

नवकास और समनृि में महत्वपूर्त भनूमका निभाई ह,ै लेनकि साथ ही यह इसके अनस्तत्व के नलए सबसे बडा खतरा भी 

प्रस्ततु करता ह।ै दनुिया भर में वततमाि पररदृश्य को दखेते हुए, यह जरूरी ह ैनक हम आत्मनिरीक्षर् करें, खोजें नक हम 

कहााँ गलत हो गए हैं? और उि उपायों के बारे में निर्तय लें जो इि पररनस्थनतयों  को सही करि ेमें सहायता कर सकते हैं। 

इसके नलए सभी सही सोच वाल ेलोगों द्वारा बगरै समय व्यथत नकए ईमािदारी से प्रयास और दृढ़ कारतवाई की आवश्यकता 

ह।ै भारत में बौनिक अन्वरे्र् की ऐसी समिृ परांपरा और सानहनत्यक नवरासत सैकडों वर्ों से चली आ रही ह।ै  

मािवीय सांसार आध्यानत्मक, िैनतक और भौनतक सांकट में ह।ै कहि ेकी आवश्यकता िहीं ह ै नक इि सभी 

नसिाांतों की उनचत समझ, शाांनत की तलाश में मािवता के सामिे आिे वाली कई समस्याओ ां के समािाि में, योगदाि 

दगेी। भारतीय िमत और दशति केवल अलग-थलग प्रथाएाँ िहीं हैं, बनकक व ेजीवि के साथ जडुी हुई हैं। विैीकरर् के यगु 

में, हमें भारतीय लोकाचार में आस्था की पनुष्ट करिी होगी। भारतीय दाशतनिक प्रर्ानलयों के िैनतक नसिाांत एक आचार 

सांनहता नििातररत करते हैं, नजसके अिसुार व्यनि को अपिे जीवि की िींव के रूप में अनहांसा के साथ एक आदशत व्यनि 

होिा चानहए। इसनलए िई सहस्राब्दी में भारतीय दशति का महत्व बढ़ जाता ह ैक्योंनक यह समािता और मािवीय न्याय 

पर आिाररत दनुिया के नलए वचैाररक या सांरचिात्मक रूपरेखा नवकनसत करता ह।ै नजससे अमािवीयता, नहांसा, घरृ्ा, 

आतांकवाद, सांकीर्त पहचाि - असमािता के सभी उत्पाद हमशेा के नलए नमट जाएाँग।े दशति एक ऐसा अध्ययि ह ैजो 

अनस्तत्व और वास्तनवकता के रहस्यों को समझिे का प्रयास करता ह।ै यह सत्य और ज्ञाि की प्रकृनत की खोज करि े

और जीवि में मलूभतू मकूय और महत्व को खोजिे का प्रयास करता ह।ै "इस प्रकार दशति जीवि का एक तरीका बि 

जाता ह,ै ि नक केवल नवचार का एक तरीका। जिै िमत के सांदभत में यह नटप्पर्ी की गई ह ैनक, नजसका मलू नवचार ह ै- 

जाििे के नलए मत नजयो, बनकक जीि ेके नलए जािो - और यही बात अन्य भारतीय नवद्वािों के बारे में भी कही जा 

सकती ह।ै 

दशति, नवशरे् रूप से भारतीय दशति ज्ञाि की खोज या सत्य की खोज ह।ै यह तकत सांगत और अिमुािात्मक तरीकों से 

सत्य को प्रमानर्त करता ह।ै एक समय में दशति मखु्य रूप से अमतूत और पारलौनकक सोच तक ही सीनमत था, लेनकि 

उत्तर-आिनुिकता के बाद इसिे अपिा आयाम बदल नदया ह ैऔर समाज के साथ-साथ दनुिया में व्यावहाररक और 
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अिभुवजन्य समस्याओ ां को हल करि ेतक नवस्ताररत हो गया ह।ै परूी दनुिया बदल गई ह,ै इसनलए मिषु्य का दृनष्टकोर् 

और जीवि शलैी भी बदल गई ह।ै इसनलए आज भारतीय दाशतनिकों के नवचारों की प्रासांनगकता हमारे सामि ेआिे वाली 

समस्याओ ां की प्रकृनत पर िहीं बनकक उस भाविा पर निभतर करती ह ैनजसके साथ इि समस्याओ ां से निपटिा ह।ै स्वामी 

नववकेािांद के शब्दों में "मािव निमातर् मरेा नमशि ह"ै। व ेकहते थे नक वास्तव में, नकसी दशे का भनवष्य उसके लोगों पर 

निभतर करता ह ैनक, व ेनकतिे अच्छे, बनुिमाि और सक्षम हैं। भारतीय नवचार हमशेा अपिे समय से आग ेरहता ह।ै हम 

भारतीय नवचारों में पररभानर्त लगभग हर अविारर्ा पा सकत ेहैं। चाह ेहम राजिीनत, िैनतकता, सदाचारी अथतव्यवस्था 

या जीवि शलैी को दखेें, भारतीय नवद्वािों िे अपिे नवचार नदए हैं जो आज भी प्रासांनगक हैं। स्वामी नववकेािांद के अिसुार- 

"यनद इस िरती पर कोई ऐसी भनूम ह ैनजसे िन्य पणु्य भनूम होिे का दावा नकया जा सकता ह,ै" ... वह भनूम जहााँ मािवता 

ि ेिम्रता, उदारता, पनवत्रता, शाांनत और सबसे बढ़कर आत्मनिरीक्षर् और आध्यानत्मकता की अपिी पराकाष्ठा को प्राप्त 

नकया ह ै- वह भारत ह।ै  

अिंतिाचष्ट्रीय  िंबिंधों के सलए कौसिल्य के दर्चन की प्रा िंसगकता 

दीघतकानलक महत्व हते,ु नकसी नवद्वत्तापरू्त कायत को अपिे आस-पास के पररवशे से अलग होिा चानहए। कौनटकय िें ि 

केवल ऐनतहानसक सांकेतों का उपयोग करि ेसे परहजे करके, बनकक अपिे काम को असािारर् ककपिा के साथ गढ़कर 

भी इसे हानसल नकया। अथतशास्त्र का वास्तनवक मकूय और आकर्तर् इसकी ककपिाशील प्रकृनत और इसके कथिों की 

व्यवनस्थत प्रकृनत में निनहत ह।ैi कौनटकय के उद्दशे्यों और अनिग्रहर् की रर्िीनतयों पर नवचार करते हुए, यह जाििा 

अप्रत्यानशत िहीं लगा नक अथतशास्त्र तीि अलग-अलग नवर्यों को सांबोनित करता ह:ै शासि, काििूी और न्यानयक 

मामले, और अांतरातष्रीय सांबांि। अथतशास्त्र के एक महेिती पाठक से इसमें कई मकूयवाि अांतदृतनष्ट की खोज करि ेकी 

उम्मीद की जािी चानहए।ii तीिों खांडों में से हमें इस निबांि के नलए ध्याि कें नित करते हुए सबसे महत्वपूर्त नवदशे िीनत 

के खांड पर अनिक ध्याि दिेा चानहए। 

पनिमी अांतरातष्रीय सांबांिों के साथ तालमले बिाए रखि ेकी आवश्यकता िे कौनटकय के अथतशास्त्र को भारतीय 

अांतरातष्रीय सांबांिों के अकादनमक क्षेत्र में िीरे-िीरे एकीकृत नकया। हालााँनक, कौनटकय की 'वास्तनवक राजिीनत के 

सांस्थापक' के रूप में पिुव्यातख्या लगातार एक ही पवूातिमुानित सैिाांनतक निष्कर्त पर पहुाँचती ह।ै अथातत्, कौनटकय का 

अथतशास्त्र एक मकूयवाि गरै-पनिमी स्रोत ह ैजो यरूोसेंनरक अांतरातष्रीय सांबांिों में शास्त्रीय यथाथतवाद और िवयथाथतवाद 

के प्रमखु सैिाांनतक ढााँचों में पाए जािे वाले राजिीनतक यथाथतवाद/वास्तनवक राजिीनत को दशातता ह।ै इस शास्त्रीय पाठ 

की व्यापक सामग्री को शास्त्रीय यथाथतवाद/िवयथाथतवाद के सांकीर्त ढााँचे में निट करि ेकी चिुौती के बावजदू, एक 

राजिीनतक यथाथतवादी के रूप में कौनटकय के अथतशास्त्र की व्याख्या िे गनत पकडी क्योंनक यरूोसेंनरक अांतरातष्रीय सांबांि 

में अनिक समावशेी बििे की कोनशश हो रही थी और इसीनलए व ेगरै-पनिमी ज्ञाि-रूपों पर नवचार करि ेकी अिमुनत 

द ेरह ेथ।ेiii 
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इस सांदभत के आलोक में, कौनटकय के अथतशास्त्र में राजिीनतक यथाथतवाद/वास्तनवक राजिीनत के गरै-पनिमी 

ज्ञाि रूपों को शानमल करि ेके प्रयासों िे एक "कालािकु्रनमक नववाद" को जन्म नदया। चूाँनक कौनटकय का अथतशास्त्र 

हॉब्स की "प्राकृनतक अवस्था", मनैकयावलेी के "राजकुमार", मोगेंथाऊ की "अपररवततिीय मािव प्रकृनत" (एनिमस 

डोनमिांडी) की अविारर्ा और केिेथ वाकट्ज के "अराजकता" के नवचार से पहले का ह,ै इसनलए इस नववाद में शानमल 

अांतरातष्रीय सांबांि के नवद्वािों िे कौनटकय को "भारतीय मनैकयावलेी" के रूप में सांबोनित करि ेपर अपिा असांतोर् व्यि 

नकया, जबनक स्वयां मनैकयावेली को "इटली या भमूध्यसागरीय कौनटकय" के रूप में सांबोनित िहीं नकया गया था। 

वास्तव में, मनैकयावेली को "कौनटकय के आिनुिक यरूोपीय अवतार" के रूप में पिुः सांबोनित करि ेके नलए िए अध्ययि 

नकए गए।iv 

भारत की गटुनिरपेक्षता की िीनत, जो स्वतांत्रता के बाद से ही भारतीय नवदशे और सरुक्षा िीनत का एक मलूभतू 

पहल ूरही ह,ै कौनटकय के यथाथतवाद से कािी प्रभानवत ह।ै गटुनिरपेक्षता पर पारांपररक दृनष्टकोर् यह मािता ह ैनक, भारत 

इस नवचारिारा का पालि करके खदु को शीत यिु की नद्वध्रवुीय राजिीनत में उलझिे से रोकेगा। यह तटस्थता की िीनत, 

सांघर्ों से बचिे और सनक्रय रूप से शाांनत की खोज करके अपिी सांप्रभतुा की रक्षा करेगा। निर भी, गटुनिरपेक्षता के 

व्यापक पररप्रेक्ष्य को पहचािि ेमें नविल होिा एक सांकीर्त और सीनमत दृनष्टकोर् होगा। भारत िे अपिी सरुक्षा की रक्षा 

के नलए उस अवनि के दौराि गटुनिरपेक्षता की रर्िीनत बिाए रखी। भारत की अिीिस्थ नस्थनत को दखेते हुए, नवशेर् 

रूप से चीि की तलुिा में, गटुनिरपेक्षता का उद्दशे्य इसकी नवदशे िीनत में एक अस्थायी चरर् के रूप में काम करिा था। 

गटुनिरपेक्षता तब तक जारी रहगेी जब तक भारत अपिी सरुक्षा की रक्षा करि ेके नलए पयातप्त आनथतक और सैन्य शनि 

हानसल िहीं कर लेता। गटुनिरपेक्षता एक रर्िीनतक दृनष्टकोर् था नजसका उद्दशे्य वनैिक राजिीनत से परूी तरह दरू रहिे 

के बजाय गटु यिुों में शानमल होिे से बचिा था। इस योजिा में सीनमत सांसाििों के बावजदू प्रभाव हानसल करि ेके 

नलए कूटिीनतक या, जब सांभव हो, सैन्य तरीकों का इस्तेमाल करिा शानमल था। सांके्षप में, गटुनिरपेक्षता कम लागत पर 

प्रभाव प्राप्त करि ेका एक कम जोनखम वाला दृनष्टकोर् था।v 

कौनटकय िे पनिमी यथाथतवानदयों के नवपरीत सरुक्षा की व्यापक िारर्ा को अपिाया। उन्होंिे प्रभावी शासि के 

नलए एक मजबूत राजकोर् और एक मजबतू रक्षा क्षमता को प्राथनमकता दी। कौनटकय का माििा था नक नवनजगीर्ु 

वास्तव में अराजकता की नस्थनत में मौजदू था, नजसे मत्स्य न्याय के नसिाांत द्वारा नियांनत्रत नकया जाता था - मछली का 

नियम, जहााँ बडी इकाई छोटी को खा जाती ह।ै सरुक्षा के बढ़ते महत्व के कारर्, लक्ष्य दसूरे को कमजोर करके अपिे 

अनिकार को मजबतू करिा था। मत्स्य न्याय प्रर्ाली के अांदर नवनजगीर् ुके उदय के नलए, कौनटकय िे राज्यों की मांडल 

प्रर्ाली तैयार की।vi 



 

ज्ञान गरिमा स िंध ुअिंक-85                                जनविी –मार्च  2025                   ISSN:2321-0443                  (11) 

 

 

 

"मांडल" शब्द एक गोलाकार आकृनत को सांदनभतत करता ह ैनजसमें एक कें िीय नबांद ुया िानभक होता ह,ै नजस े"नवनजगीर्"ु 

कहा जाता ह।ै मांडल का निमातर् राजिीनतक आिार पर नकया जाता ह ैनक नवनजगीर् ुया शासक, मांडल के अांदर कें िीय 

स्थाि पर होता ह।ै शासक के निकटतम पडोनसयों को उसका अरर या शत्रु मािा जाता ह,ै जबनक इि निकट पडोनसयों के 

समीपवती राज्यों को नवनजगीर् ुके नमत्र के रूप में दखेा जाता ह।ै मांडल नसिाांत के अिसुार, पडोसी राज्यों को नवरोिी 

मािा जाता ह।ै जबनक शत्रु के समीपवती राज्यों को नमत्र मािा जाता ह।ै नमत्रवत राज्यों के बाद, अनमत्र राज्य होते हैं। 

आम तौर पर, नमत्र राज्य पीछे से अपिा हमला शरुू करि ेसे पहले आक्रामक राज्य नवनजगीर् ुद्वारा अनमत्र राज्य पर 

आक्रमर् प्रारांभ करि ेकी प्रतीक्षा करते हैं। मांडल प्रर्ाली में, दो राज्य महत्वपूर्त स्थाि रखते हैं: मध्यमा, नजस ेमध्य राज्य 

के रूप में भी जािा जाता ह ैऔर उदासीि, नजस ेतटस्थ राज्य के रूप में सांदनभतत नकया जाता ह।ै मध्यमा नवनजगीर् ुऔर 

शत्रु राज्य के बीच की सीमा पर नस्थत ह ैऔर इसमें नकसी भी पक्ष की सहायता करि ेकी क्षमता ह।ै उदासीि नवनजगीर् ु

की सीमा के बाहर नस्थत ह ैऔर एक सनुविाप्रदायी राज्य ह ैजो नवनजगीर्,ु एक शत्रु राज्य, साथ ही मध्यम राज्यों की 

सामनूहक या व्यनिगत रूप से सहायता करि ेकी क्षमता रखता ह।ै इसके अनतररि, उदासीि इिमें से नकसी भी राज्य का 

अपिे दम पर नवरोि करिे में सक्षम ह।ै राजमांडल नसिाांत नवदशे िीनत और अांतरातष्रीय सांबांिों पर अथतशास्त्र की स्थायी 

अांतदृतनष्ट का प्रनतनिनित्व करता ह।ै इस तकत  का एक तत्व भारत की नवदशे िीनत में स्पष्ट ह,ै क्योंनक पानकस्ताि और चीि 

दोिों को नवरोिी मािा जाता ह,ै जबनक अफ़गानिस्ताि और रूस जसैे पडोसी दशेों को सहयोगी मािा जाता ह।ै सांयिु 

राज्य अमरेरका िे भी अपिे मौजदूा प्रनतद्वांनद्वयों की सीमाओ ां पर नवरोनियों को नवकनसत करके उिके प्रभाव को कम 

करि ेके नलए इस रर्िीनत को अपिाया। 
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यएूसएसआर की नवस्तारवादी कारतवाइयों का मकुाबला करि ेके नलए चीि 1971 के बाद एक सहयोगी बि 

गया। सांयिु राज्य अमरेरका िे भारत के बढ़ते प्रभाव को सांतनुलत करि ेके नलए सांयिु राज्य अमरेरका, चीि और 

पानकस्ताि के बीच एक रर्िीनतक गठबांिि भी स्थानपत नकया।vii तािाशाही शासिों के साथ साझदेारी करके सांयिु 

राज्य अमरेरका िे अपिे उदार लोकताांनत्रक दशति को कमजोर कर नदया। कौनटकय िे अन्य राज्यों के प्रनत राज्य की 

रर्िीनत के घटकों के रूप में साम (सलुह), दाि (उपहार), दांड (दांड) और भदे (असहमनत) की वकालत की।viii 

 

सांयिु राज्य अमरेरका अांतरराष्रीय मामलों में अपिे नहतों को आगे बढ़ािे के नलए साम, दाि, दांड और भदे की रर्िीनतयों 

को अपिा रहा ह।ै गठबांिि सांरचिा को प्रनतकूलताओ ां के उन्मलूि और राज्य की सरुक्षा को बढ़ािे के नलए महत्वपूर्त 

मािा गया था। साझदेारी एक साझा स्वाथत के इदत-नगदत स्थानपत होती ह।ै शीत यिु के दौर में, सांयिु राज्य अमरेरका ि े

साझा नहतों के कारर् पानकस्ताि और चीि के साथ गठबांिि नकया। पानकस्ताि और चीि दोिों के पास अमरेरका के 

साथ जडुिे के अपिे-अपिे कारर् थे। 

मांडल प्रर्ाली में सिलता प्राप्त करि ेके नलए, कौनटकय के राजा को मत्स्य न्याय प्रर्ाली का पालि करिा 

चानहए और नवदशेी कूटिीनत के छह तरीकों को अपिािा चानहए। नजस ेर्ाड्गणु्य िीनत के िाम से जािा जाता ह।ै र्ाड्गणु्य 

िीनत का वर्ति कौनटकय के अथतशास्त्र के अनतररि मिसु्मनृत, महाभारत, हररवांशपरुार्, अननिपरुार्, कथासररत्सागर, 

पांचतांत्र सनहत आनद कई प्राचीि ग्रांथों में भी प्राप्त होता ह।ै कौनटकय िे अपिे अथतशास्त्र में में र्ाड्गणु्य िीनत का वर्ति 

कुछ इस प्रकार से नकया गया ह:ै 

षाड्गणु्यस्य प्रकृति-मण्डलं योत िः ।। ०७.१.०१ ।। 

संति-तिग्रह-आस -या -संश्रय-द्विैीभािािः षाड्गणु्यम"् इत्याचायायिः ।। ०७.१.०२ ।। 

 

िाज्य िणनीसत के र्ाि 

आवश्यक तत्व  

 ाम

दान दिंड

भेद
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1.  िंसध 

यह शाांनत की नस्थनत को सांदनभतत करती ह,ै नकसी भी कमजोर राष्र को अनिक शनिशाली राष्र के साथ शाांनत स्थानपत 

करि ेकी अिमुनत दतेी ह।ै सांनि एक समझौते या समझौते को सांदनभतत करती ह ैजो इस नविास पर स्थानपत होती ह ैनक 

शाांनत और सांघर्त दोिों ही लाभ प्रदाि कर सकते हैं। इस पररदृश्य में, यिु पर शाांनत को प्राथनमकता दिेा उनचत ह,ै क्योंनक 

यिु एक जोनखम भरा प्रयास ह ैनजसके पररर्ामस्वरूप नविाशकारी िकुसाि हो सकता ह।ै शाांनत को एक क्षर्भांगरु नस्थनत 

और दशु्मि को आत्मसांतनुष्ट की नस्थनत में लािे के उद्दशे्य से बडी रर्िीनत का एक घटक मािा जाता ह।ै शीत यिु की 

समानप्त के बाद के यगु के दौराि िए गठबांििों का गठि स्पष्ट रूप से दृश्यमाि ह।ै  

2. सवग्रह (युद्):  

यह एक ऐसी पररनस्थनत को सांदनभतत करता ह ैजहाां राज्य अपिे प्रभतु्व के बारे में निनित होता ह ैऔर मािता ह ैनक यिु 

प्रारांभ करि ेके नलए पररनस्थनतयााँ अिकूुल हैं। कौनटकय िे यिु को तीि अलग-अलग प्रकारों में वगीकृत नकया:  

 

षाड्गुण 

नीसत 
 िंसध

सवग्रह

आ न यान 

 िंश्रय

दै्वधीभाव

युद् का

वगीकिण

पाििंपरिक

युद्

भ्रामक युद्

गुप्त युद्
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पारांपररक यिु (नवनशष्ट यिु), भ्रामक यिु (प्रनतद्वांद्वी को आियतचनकत करि ेऔर हमला करि ेके नलए नवनभन्ि रर्िीनत 

का उपयोग करिा), और गपु्त यिु (अांडरकवर ऑपरेनटव और गपु्त तरीकों का उपयोग करिा)। खलुा यिु शरुू में नवशरे् 

रूप से शनिशाली सम्राट द्वारा सांचानलत नकया जाता ह।ै  

3. आ न (तिस्थता):  

वांनचत नस्थनत में चपु रहिा। तटस्थता की िीनत लचीली होती ह ैऔर नवनभन्ि पररनस्थनतयों के अिकूुल होती ह।ै तटस्थता 

को तीि मखु्य तत्वों से समझा जा सकता ह:ै  

 

छांद; नजसमें मौि रहिा शानमल ह।ै 

आसि; नजसमें शत्रतुा से बचिा शानमल ह।ै   

उपेक्षा; नजसका अथत ह ैनकसी भी रर्िीनतक कारतवाई से बचिा।  

4. यान (मार्च):  

दृढ़ता और आत्मनविास का प्रदशति। कोई भी राज्य नजसके पास पयातप्त बल ह,ै वह अपिे शत्र ुराज्य के नवरुि समहूबि 

हो जाएगा। इसमें वास्तनवक युि में सनम्मनलत हुए नबिा प्रनतद्वांद्वी को आत्मसमपतर् करि ेके नलए नववश करि ेकी क्षमता 

ह।ै  

5.  िंश्रय (गठबिंधन या आश्रय की तलार्):  

नजस राज्य के पास स्वयां की सरुक्षा करि ेके नलए पयातप्त शनि िहीं ह,ै उन्हें गठबांिि बिाकर दसूरे से सरुक्षा की खोज 

करिी चानहए। उदाहरर् के रूप में पानकस्ताि िे भारत के साथ अपिे सांबांिों को सांबोनित करि ेके सािि के रूप में 

सांयिु राज्य अमरेरका और चीि के साथ गठबांिि बिािे की रर्िीनत अपिाई ह।ै  

6. दै्वधीभाव  

इस िीनत का प्रस्ताव ह ैनक समािाि प्राप्त करि ेमें सहायता महत्वपूर्त ह।ै इसे पडोसी राज्यों के साथ शाांनतपरू्त सांबांि 

बिाए रखि ेकी रर्िीनत के रूप में समझा जा सकता ह,ै जबनक सनक्रय रूप से तीसरे पक्ष के प्रनत शत्रतुा का पीछा नकया 

जाता ह।ै इस िीनत के तहत, पडोसी दशेों के साथ शाांनतपूर्त सह-अनस्तत्व की नस्थनत क्षनर्क ह,ै लेनकि उिके साथ सांघर्त 

तिस्थता

छिंद

आ नउपेक्षा
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की घटिा अपररहायत ह।ै िीनत में कूटिीनतक रूप से नवरोनियों में नविास पैदा करिा शानमल ह,ै जबनक साथ ही साथ गपु्त 

रूप से आक्रामक व्यवहार में सांलनि होिा शानमल ह।ै यएूसएसआर िे इस िीनत को तिाव शनैथकय (ददेाांत) की अवनि 

के दौराि लाग ूनकया। एक ओर, यएूसएसआर िे अमरेरका के साथ तिाव कम नकया था; दसूरी ओर, वह नवि भर के 

कई क्षेत्रों में अपिे प्रभाव को नवस्ताररत करि ेके नलए सनक्रय रूप से प्रयास कर रहा था।  

र्ाड्गणु्य िीनत के शरुुआती चार नसिाांत मजबतू राष्रों की स्थापिा से सांबांनित हैं, जबनक पााँचवााँ नसिाांत, नजसे 

सांश्रय के रूप में जािा जाता ह,ै साप्तानहक कायातन्वयि के नलए अनभप्रेत ह।ै अांत में, मध्यवती स्तर के राष्रों के नलए 

द्विैीभाव िीनत अपिािे की सलाह दी जाती ह।ैix कौनटकय की गपु्त सेवा राज्य की बाहरी सरुक्षा सनुिनित करि ेके नलए 

महत्वपूर्त और आवश्यक ह।ै इसके दो मखु्य उद्दशे्य हैं: दसूरे दशेों के बारे में खनुिया जािकारी इकट्ठा करिा, चाह ेव े

नमत्रवत हों, शत्रतुापरू्त हों या तटस्थ हों; और दशु्मि दशेों के नखलाि गपु्त अनभयाि चलािा।x भारत की दो प्रमखु नवदशे 

िीनत के मदु्दों द्वारा प्रस्ततु चिुौनतयों और अवसरों की नवनशष्ट प्रकृनत को दखेते हुए, वास्तनवक समय लागत-लाभ 

नवशे्लर्र् के आिार पर लचीले ढांग से जवाब दिेे की क्षमता महत्वपरू्त ह।ै कौनटकय िे शनि को तीि मखु्य रूपों में 

वगीकृत नकया ह:ै  

 

मांत्रशनि, जो परामशत और कूटिीनत की शनि को सांदनभतत करता ह ैऔर इसे सबसे महत्वपरू्त मािा जाता ह;ै प्रभावशनि, 

जो खजािे और सेिा की शनि से सांबांनित ह;ै और उत्साहशनि, जो साहस की शनि का प्रनतनिनित्व करती ह।ै जबनक 

सैन्य और आनथतक ताकत का होिा महत्वपूर्त ह,ै सिलता प्राप्त करिे की कुां जी नवनशष्ट पररनस्थनतयों को ध्याि में रखत े

हुए उपयिु नवदशे िीनत उपकरर् के नववकेपरू्त चयि में निनहत ह।ैxi 

सनष्ट्कषच 

वततमाि पररवशे में, कौनटकय के मांडल नसिाांत के माध्यम से अांतरातष्रीय सांबांिों को समझा जा सकता ह।ै नजसमें नवदशे 

िीनत की छह तकिीक यिु र्ाड्गणु्य िीनत भी शानमल ह।ै जो शीत यिु के पिात भी महत्वपूर्त बिी हुई ह।ै अिगानिस्ताि 

के साथ भारत के कूटिीनतक सांबांिों को एक स्वाभानवक गठबांिि के रूप में वगीकृत नकया जा सकता ह,ै जबनक जापाि 

मिंत्र

र्सि

प्रभाव

र्सि

र्सि

उत् ाह

र्सि
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के साथ इसके सांबांिों को चीि का मकुाबला करि ेके उद्दशे्य से एक रर्िीनतक साझदेारी के रूप में दखेा जा सकता ह।ै 

लकु ईस्ट पॉनलसी, निक्स और शांघाई सरुक्षा सकत ल जसैी पहलों के माध्यम से गठबांिि की भारत की खोज पारस्पररक 

रूप से लाभप्रद साझदेारी को बढ़ावा दिेे की उसकी इच्छा को प्रदनशतत करती ह।ै ये गठबांिि शीत यिु के दौराि बि े

गठबांििों से अलग हैं। जहााँ महाशनियााँ अपिे प्रनतद्वांद्वी महाशनि पर लाभ प्राप्त करि ेके नलए अपिे सहयोनगयों का 

उपयोग करिा चाहती थीं। नवनभन्ि राष्रों के साथ भारत के कई गठबांिि का उद्दशे्य चीि जसैे नवरोनियों को सांतनुलत 

करि ेके नलए अपिी शनि में वनृि करिा ह।ै नहांद महासागर, दनक्षर् चीि सागर और प्रशाांत महासागर में चीि की 

आनिपत्य की महत्वाकाांक्षाओ ां से लडिे के नलए प्रशाांत एनशयाई राष्रों  और भारत का साझा रर्िीनतक उद्दशे्य उिके 

गठबांिि का आिार बिता ह।ै राजमांडल के नसिाांत को अन्य क्षेत्रों, जसैे यरूोप पर भी लाग ूनकया जा सकता ह,ै जहाां 

नद्वतीय नवि यिु की समानप्त तक फ्ाांस और जमतिी के बीच शत्रतुापरू्त सांबांि थे। 
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कीवर्ास/कूट शब्द:- संस्कृत, नेपाली, ए.आई, एम.टी.वसस्टम, भारतीय भाषाएं, समानांतर कॉपपस, डोमने-

ववविष्ट अनुवाि, मिीन अनुवाि। 

सारांश 

संस्कृत और नेपाली भाषाओ ंके वलए डेटा की न्यनूता प्रभावी मिीन अनुवाि प्रणाली के ववकास में एक 

बडी बाधा ह ै। यद्यवप संस्कृत और नेपाली िोनों भाषाओ ंके वलए अलग-अलग ओपन-सोसप कॉपोरा मौजिू हैं, 

परंत ुिोनों भाषाओ ंके बीच समानांतर कॉपपस की उल्लेखनीय कमी रही ह ै। इस अतंर की पररपवूतप हते ुप्रस्ततु 

िोधपत्र में िोधकतापओ ंद्वारा एक वहृत् संस्कृत-नेपाली समानांतर कॉपपस 1,00,000 (एक लाख) स्रोत वाक्यों का 

डेटासेट संकलन तथा वनमापण कायप वकया । इस कायप में डेटा संकलन, डोमने पहचान और नेपाली में मानव 

अनवुाि सवहत कई चनुौवतयों का सामना करना पडा । यह िोधपत्र भाषाई जवटलताओ ंतथा संस्कृत और नेपाली 

की ध्वन्यात्मकता, ध्ववनववज्ञान संबंधी, वाक्यववन्यास संबंधी और रूपात्मक वविषेताओ ंपर ध्यान कें वित करता 

ह,ै तथा यह भी बताता ह ैवक ये कारक अनवुाि प्रविया को कैसे प्रभाववत करते हैं । डेटासेट का संग्रह 

वववकपीवडया, स्वतंत्र वबेसाइट, वकताबें, पवत्रकाए ँऔर सोिल मीवडया सवहत वववभन्न स्रोतों से वकया गया ह ै। 

डेटा की गणुवत्ता सवुनवित करने के वलए सत्यापन प्रविया जैसे भाषा सत्यापन, सधुार और डोमने सत्यापन आवि 

वकया गया ह ै। सटीकता के वलए डेटा को कई सत्यापनकतापओ ंऔर अनवुािकों ने िॉस-सत्यापन प्रविया के द्वारा 

गणुवत्तापणूप बनाया । िो भाषाओ ंके बीच संरचनात्मक और भाषाई अतंर सटीक अनवुाि में बाधाए ंउत्त्पन्न करती 

हैं, वजसके वलए सावधानीपवूपक ववशे्लषण की आवश्यकता होती ह ै। यह डेटासेट मखु्य रूप से वातापलाप, राजनीवत 

और लोककथाओ ंजसेै डोमने को कवर करता ह,ै जो इन कम संसाधन वाली भाषाओ ंमें एमटी ववकास के वलए 

एक मलू्यवान संसाधन प्रिान करता ह ै। 

पररचय 

बीसवीं सिी के िरुुआती विनों में मिीनी अनवुाि को अनपुयकु्त माना जाता था, परन्त ुआज इस ने 

ववैश्वक स्तर पर मानव अनवुािकों के वलए एक चनुौती बनने तक की लम्बी यात्रा तय वकया ह ै। मिीनी अनवुाि 

की प्रविया में तीन मखु्य तत्व होते हैं : मिीन (हाडपवयेर), प्रसंस्करण सामग्री (सॉफ्टवेयर), और डेटा। हाल के 

वषों में, मिीन अनवुाि प्रणावलयों के ववकास में उल्लेखनीय प्रगवत िखेी गई ह,ै वजसका मखु्य कारण डेटा-
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संचावलत पद्धवतयों में प्रगवत, व्यापक भाषा कॉपोरा की उपलब्धता, ग्रानिक्स प्रोसेनसंि यूननट (जी.पी.यू) और 

सेंट्रल प्रोसेनसंि यूननट (सी.पी.यू ) प्रौद्योवगकी और क्लाउर् संसाधनों आवि में प्रगवत द्वारा प्रिान की गई बढी 

हुई संगणकीय (कम््यटेूिनल) िवक्त ह ै। हालाँवक, इन ववकासों ने बडे पैमाने पर उच्च-संसाधन भाषाओ ंको 

लाभावन्वत वकया ह,ै जबवक संस्कृत और नेपाली जसैी कम-संसाधन वाली भाषाए ँवतपमान में ववंचत वस्थवत में हैं । 

इन भाषाओ ंको डेटासेट की कमी का सामना करना पडता ह,ै जो प्रभावी मिीनी अनवुाि (एम. टी.) मॉडल को 

प्रविवित करने के वलए महत्वपणूप हैं । "कम संसाधन वाली भाषाओ ंका समथपन करना न केवल एक तकनीकी 

चनुौती ह,ै बवल्क एआई ववकास में एक सांस्कृवतक और नैवतक अवनवायपता भी ह"ै (Aravind, L., & Koonin, 

E. V., 2000) ।1 

इस हतेु 1,00,000 संस्कृत स्रोत वाक्यों का एक व्यापक डेटासेट वनमापण वकया गया। प्रत्येक वाक्य की 

भाषाई सटीकता और प्रासंवगकता के साथ सत्यापनकतापओ ंऔर िॉस-चेवकंग प्रविया के माध्यम से नेपाली में 

अनवुाि भी वकया गया। इस समानांतर कॉपपस में संस्कृत और नेपाली के बीच भाषाई जवटलताओ ंकी पहचान 

और प्रबंधन में ध्वन्यात्मक, ध्ववनववज्ञान संबंधी, वाक्यववन्यास संबंधी और रूपात्मक अंतर िावमल हैं। ये अतंर 

एमटी में महत्वपणूप हैं, क्योंवक व ेिोनों भाषाओ ंमें अनवुािों की संरचना और धारणा को प्रभाववत करते हैं। यह 

कॉपपस कम संसाधन वाली भाषाओ ंके वलए एमटी िमताओ ंको बढाने हतेु एक महत्वपणूप योगिान ह।ै 

संस्कृत 

संस्कृत में रवचत विे, उपवनषि, आरण्यक, स्मवृत, महाभारत और रामायण आवि ग्रन्थों ने ज्ञान-ववज्ञान 

प्रणाली, धावमपक और िािपवनक ववचारों के साथ नैवतकता और कतपव्य सवहत अनेक ववषयों में ववश्व सावहत्य पर 

अवमट छाप छोडी ह।ै संस्कृत ववश्व भर के स्कूलों और ववश्वववद्यालयों में पढाया जाता ह।ै भारत के संसि में संस्कृत 

भाषा में सभा की कारवाई का सद्यानवुाि(यगुपत भाषान्तरण) वकया जा रहा ह।ै आकािवाणी, समाचार पत्रों और 

डीडी न्यजू़ पर वातापवली जसेै कायपिमों के माध्यम से संस्कृत में समाचार विए जाते हैं, वजससे आधवुनक संिभप में 

भाषा के साथ लोगों की सहभावगता को बढावा वमलता ह।ै 

अनसुवूचत आधवुनक भारतीय भाषा होने के अलावा संस्कृत उत्तराखंड तथा वहमाचल प्रििे में 

आवधकाररक भाषा के रूप में मान्यता प्राप्त ह।ै संस्कृत को ववैश्वक स्तर पर सलुभ बनाने के वलए कई वडवजटल 

उपकरण और अनपु्रयोग ववकवसत वकए जा रह ेहैं। "यवि वकसी भाषा को वडवजटल स्पेस में समथपन नहीं वमलता है, 

तो उसके बोलने वालों के वलए एआई िांवत में पीछे छूट जाने का खतरा हमिेा बना रहता ह"ै (Badodekar, S., 

2003)|2 

गगूल और माइिोसॉफ्ट जसैी कंपवनयों ने संस्कृत को अपनी अनवुाि सेवाओ ंमें एकीकृत वकया ह,ै 

वजससे वडवजटल संचार में इसके उपयोग को बढावा वमला ह।ै वववभन्न ववश्वववद्यालयों और िोध संस्थानों ने 

वडवजटल कॉपोरा, अनवुाि उपकरण और भाषाई संसाधन बनाने के वलए संस्कृत पररयोजनाए ँिरुू की हैं, वजससे 

संस्कृत को कम््यटेूिनल भाषा ववज्ञान और एआई अनसंुधान में एकीकृत करने में मिि वमली ह।ै ये पहल ििापती 

हैं वक संस्कृत केवल एक िास्त्रीय भाषा नहीं ह,ै बवल्क वििा, मीवडया, प्रौद्योवगकी और अनुसंधान में अनपु्रयोगों 

के साथ एक जीवतं और ववकवसत माध्यम ह,ै जो िवुनया में इसकी प्रासंवगकता को बढाते हुए इसकी ववरासत को 

संरवित करता ह।ै 
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नेपाली 

“नेपाली भाषा में एक समदृ्ध सांस्कृवतक और भाषाई ऐवतह्य ह,ै जो संस्कृत के साथ गहराई से जडुी हुई ह,ै 

संस्कृत से इसे अपनी अवधकांि िब्िावली, वाक्यववन्यास और ध्वन्यात्मक वविेषताए ँववरासत में वमली हैं” 

(Khatiwada, R., 2009)|3 नेपाल की आवधकाररक भाषा और भारत की मान्यता प्राप्त भाषाओ ंमें से एक, 

नेपाली न केवल वहमालयी िेत्र में ववववध समिुायों के बीच एक भाषाई पलु का काम करती ह,ै बवल्क संस्कृत के 

साथ एक गहरे सांस्कृवतक और ऐवतहावसक संबंध को भी ििापती ह।ै संस्कृत के साथ इस संबंध ने नेपाली की 

िब्िावली को आकार विया ह,ै वविषे रूप से सावहवत्यक, धावमपक और िािपवनक संिभों में, जहाँ संस्कृत से 

व्यतु्पन्न िब्ि प्रचवलत हैं। संस्कृत के साथ सवियों की बातचीत के माध्यम से भाषा के ववकास ने नेपाली भावषयों 

के बीच सांस्कृवतक मलू्यों, प्राचीन ज्ञान और िािपवनक अतंर्दपवष्ट को संरवित करने और संचाररत करने के माध्यम 

के रूप में अपनी भवूमका को सरु्दढ वकया ह।ै नेपाली भाषा का िेत्रीय ग्राफ :- 

 

लेखा-वचत्र-1 

संस्कृत ग्रंथों का नेपाली में अनवुाि नेपाली भावषयों को आयुविे, खगोल ववज्ञान, ििपन, कला, योग और 

ववज्ञान जसेै िेत्रों में प्राचीन ज्ञान तक पहुचँने का मागप प्रिान करता ह।ै इस तरह के अनवुाि व्यापक संस्कृत कोष 

को अवधक सलुभ बनाते हैं, आधवुनक नेपाली भावषयों को प्राचीन ज्ञान से जोडते हैं जो वचवकत्सा, पयापवरण 

संरिण और नैवतक ववचार जैसे िेत्रों में प्रासंवगक ह।ै 

संस्कृत से नेपाली अनुवाद के नलए मानव ससंाधन की उपलब्धता 

“संस्कृत से नेपाली अनवुाि के वलए योग्य मानव संसाधन की उपलब्धता उच्च गणुवत्ता वाले समानांतर 

कॉपोरा बनाने में एक महत्वपूणप बाधा ह”ै (Choudhary, N., & Jha, G. N., 2014) |4 िोनों भाषाओ ंमें िि 

व्यवक्तयों का अन्वषेण चनुौतीपणूप ह,ै और वजन लोगों को िोनों भाषाओ ंका ज्ञान ह,ै जरूरी नहीं वक व ेभाषाववज्ञान, 

अनवुाि तकनीक या संबंवधत कौिल में प्रविवित हों। वविषेज्ञता की यह कमी सटीक और प्रासंवगक रूप से उपयकु्त 

अनवुाि प्रविया करने में महत्वपणूप बाधाए ँउत्त्पन्न करती ह।ै 
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अतः अनवुािकों की उपलब्धता और िमता का आकंलन करने के वलए, हमने 100 प्रवतभावगयों को 

िावमल करते हुए एक सविेण वकया। प्रश्नावली में वववभन्न पहलओु ंकी जांच की गई, वजसमें संस्कृत और नेपाली 

में उनकी भाषा ििता, प्रत्येक भाषा में वविषेज्ञता का स्तर और भाषा अवधग्रहण, औपचाररक तथा अनौपचाररक 

रूप से िावमल था। इसके अवतररक्त, हमने उनके अनवुाि कौिल, भाषाई ज्ञान और डेटा सत्यापन प्रवियाओ ंसे 

पररवचत होने का मलू्यांकन भी वकया। सविेण के कुछ मानक तथा उनके पररणाम वनम्न हैं-  

 

लेखा-वचत्र-2 

 

लेखा-वचत्र-3 
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सविेण पररणामों में कई उत्तरिाताओ ंमें भाषा ििता और तकनीकी कौिल के अपेवित संयोजन की कमी 

थी। यहाँ तक वक उन कुछ व्यवक्तयों में भी, वजन्होंने ििता और प्रासंवगक कौिल िोनों का प्रििपन वकया, अनवुाि 

कायप करने की इच्छा की कमी िखेी गई। यह अवनच्छा वववभन्न कारकों से उपजी है, वजसमें सीवमत ववत्तीय प्रोत्साहन, 

कायप की समय-गहन प्रकृवत और अनवुाि को एक श्रमसाध्य तथा न्यनू पाररश्रवमक उद्यम के रूप में माना जाना 

िावमल ह।ै 

संग्रनहत अपररष्कृत कॉपोरा में िैर-मानक भाषाई तत्व 

वववभन्न इटंरनेट ्लेटफॉमप से प्राप्त एकवत्रत अपररष्कृत संस्कृत कॉपोरा, हमारे डेटासेट का आधार बनाते 

हैं। हालाँवक, यह अपररष्कृत डेटा कई आधवुनक भारतीय भाषाओ ंऔर डोमने से प्राप्त होने के कारण महत्वपूणप 

गणुवत्ता संबंधी मदु्दों को भी प्रििीत करता ह।ै कॉपपस में अतंवनपवहत पररवतपनिीलता और ववसंगवतयां मानकीकरण 

की कमी को ििापती हैं, क्योंवक ऐसा प्रतीत होता ह ैवक इसमें न्यनूतम भाषाई वनरीिण के साथ वकए गए अनवुाि 

िावमल हैं। यह गरै-मानक प्रकृवत, समकालीन भारतीय भाषाओ ंसे सीधे उधार वलए गए या खराब अनवुावित 

तत्वों की व्यापकता में स्पष्ट है, वजसके पररणामस्वरूप अक्सर वनम्न स्तर की संस्कृत उत्पन्न होती ह ैजो िास्त्रीय 

या यहां तक वक समकालीन संस्कृत मानिडंों के साथ संरेवखत नहीं होती ह।ै 

“वनम्न-गणुवत्ता वाले अनुवािों का एक मखु्य संकेत संस्कृत में स्रोत-भाषा के िब्िों का बने रहना ह,ै 

वजससे वमवश्रत-भाषा वाक्य बनते हैं। ऐसे उिाहरण संस्कृत डेटा पर आधवुनक भारतीय भाषाओ ंके प्रभाव को 

उजागर करते हैं”(Deshpande, S., & Kulkarni, M. N., 2020)5 

1. मम मामा वनववभाग ेकायं करोवत। 2. मम ्मातलुः वनववभागे कायं करोवत । 

3. कम िबाव एरोपोवनक्स, उच्च िबाव 

एरोपोवनक्स, अल्रासोवनक कोहरा 

एरोपोवनक्स। 

4. न्यनु चापः वायवसंवधपनम,् उच्च चापः 

वायवसंवधपनम,् पराश्रव्य तषुार 

वायवसंवधपनम।् 

ित्तांि सारणी-1 

मामा िब्ि संस्कृत िब्ि ‘मातुलः’ का वहिंी पयापय ह।ै संस्कृत में संरवचत वाक्य में मामा की उपवस्थवत 

ववचारहीन अनवुाि प्रविया को उजागर करती ह,ै जहां संस्कृत मानिडंों के उवचत अनकूुलन के वबना वहिंी 

िब्िावली का प्रयोग वकया गया ह।ै िसूरे वाक्य में कम िबाव और उच्च िबाव जसेै िब्ि संस्कृत नहीं हैं। इसके 

अवतररक्त, एरोपोवनक्स िवेनागरी वलवप में वलखा गया एक अंग्रेजी िब्ि ह,ै वजसका वल्यंतरण वकया गया ह ैऔर 

न ही इसे संस्कृत बनाया गया ह।ै इस तरह की वमवश्रत-भाषा रचनाए ँडेटा पर वहिंी और अगं्रजेी के प्रभाव को 

उजागर करती हैं। 

अनुवाद में र्ोमेन की भूनमका और संस्कृत की भाषाई सीमाए ँ
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“परंपरागत रूप से, संस्कृत मखु्य रूप से प्राचीन संिभों, जसेै ववैिक अनषु्ठान, िास्त्रीय सावहत्य, िािपवनक 

ग्रंथ, आयवुिे और खगोल ववज्ञान जसेै प्राचीन वजै्ञावनक ज्ञान से जडुी रही ह।ै ये डोमने पवूप-आधवुनक यगुों के 

बौवद्धक और सांस्कृवतक पररविे के अनकूुल िब्िावली और िलैीगत ढाँचे को ििापते हैं। हालाँवक, जब 

आधवुनक ववषय-वस्त-ु जसैे वक वचवकत्सा, कृवष, राजनीवत या कं्यटूर ववज्ञान से संबंवधत कायप सामने आता ह,ै 

तो संस्कृत को िावब्िक और वचैाररक चनुौवतयों का सामना करना पडता ह”ै (Doval, I., & Nieto, M. T. S., 

2019)6 

संस्कृत में िब्िों के कई अथप होते हैं, जो इसे अथप व्यवस्थापन के वलए उपयकु्त बनाते हैं। आधवुनक 

ज्ञानिेत्र में अक्सर उन ववचारों, िब्िों और िब्िावली की अवभव्यवक्त की आवश्यकता होती ह ैजो िास्त्रीय 

संस्कृत संिभों में अनपुवस्थत थे। उिाहरण के वलए, समकालीन वचवकत्सा या तकनीकी िब्िों का संस्कृत में 

अनवुाि करने के वलए नए िब्िकोिों के वनमापण की आवश्यकता होती ह।ै यह अनकूुलन प्रविया जवटल ह,ै 

क्योंवक संस्कृत की व्याकरवणक संरचनाए ँऔर ववभवक्त प्रणाली सटीक और संिभप के अनुसार उपयकु्त िब्ि 

वनमापण की मांग करती हैं। इसके अलावा, अमतूप या सांस्कृवतक रूप से ववविष्ट आधवुनक अवधारणाएँ, जसैे वक 

संगणकीय भाषाववज्ञान, एल.एल.एम. या कृवत्रम बवुद्धमत्ता जसैे लाखों िब्िों हते ुसंस्कृत ववद्वानों को भाषाई 

प्रामावणकता और वस्थरता बनाए रखते हुए नवाचार करने की आवश्यकता होती ह।ै संस्कृत अनवुािकों और 

ववद्वानों को न केवल संस्कृत में कुिल होना चावहए, बवल्क सटीकता और प्रासंवगकता सवुनवित करने के वलए 

आधवुनक ववषय-वस्त ुकी गहरी समझ भी होनी चावहए। यह कं्यटूर ववज्ञान या अतंरराष्रीय राजनीवत जसेै वविषे 

िेत्रों के वलए वविेष रूप से महत्वपणूप ह,ै जहाँ मामलूी गलत अनवुाि भी गलत व्याख्याओ ंको जन्म ि ेसकते हैं।  

समकालीन संस्कृत रे्टा पर आधुननक भारतीय भाषाओ ंका प्रभाव 

“संस्कृत समकालीन भारतीय भाषाओ,ं वविेष रूप से इडंो-आयपन पररवार से संबंवधत भाषाओ ंसे काफी 

प्रभाववत ह”ै( Vyas, M. S., 2023) ।7 आधवुनक भारतीय भाषाओ ंमें वाक्य संरचनाएँ, जो वक लाइट वबप 

कंस्रक्िन (LVC) या कॉम््लेक्स प्रेवडकेट को प्राथवमकता ितेी हैं, अक्सर समकालीन संस्कृत ग्रंथों में विखाई 

ितेी हैं, भले ही इसकी िास्त्रीय प्राथवमकता सरल विया वनमापण (SVC) या मलू विया वनमापण (BVC) हो। 

LVC वहिंी और अन्य भारतीय भाषाओ ंमें एक सामान्य प्रविया ह।ै LVC में, एक मखु्य विया जसेै, भञु्ज ्

(भङ्ु्कके्त) को एक सामान्य विया (जसैे, कृ (करोवत) के साथ वमलाकर एक जवटल ववधेय बनाया जाता ह।ै सामान्य 

विया मखु्य विया के अथप को संिोवधत या ववस्ताररत करती ह।ै 

बी.वी.सी. और एल.वी.सी. विया का प्रयोग - भञु्ज(्खाना) 

BSV Usage of भुञ्ज ् LVC Usage of भुञ्ज ्

1. ओिन ंभञु्जानः ववष ंभङ्ु्कके्त 

odanaṃ bhuñjānaḥ viṣaṃ bhuṅkte 

2. ओिनं भञु्जानः ववषस्य भिणं करोवत 

odanaṃ bhuñjānaḥ viṣasya bhakṣaṇaṃ 

karoti 
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1. ओिन ं- चावल (वस्तु, एकवचन, कमपवाचक) 

2. भञु्जानः - खाना (वतपमान कृितं, पवुल्लंग, एकवचन, 

कतापकारक) 

3. ववष ं- ज़हर (वस्तु, एकवचन, कमपवाचक) 

4. भङ्ु्कके्त - खाता ह ै(ततृीय परुुष, एकवचन, वतपमान 

काल) 

1. ओिनं - चावल (वस्तु, एकवचन, कमपवाचक) 

2. भञु्जानः - खाना (वतपमान कृितं, पवुल्लंग, एकवचन, 

कतापकारक) 

3. ववषस्य - ज़हर का (संबंधकारक, एकवचन) 

4. भिण ं- खाना/उपभोग करना (वस्त,ु एकवचन, 

कमपवाचक) 

5. करोवत - करता ह ै(तीसरा व्यवक्त, एकवचन, वतपमान 

काल) 

ित्तांि सारणी-2 

िोनों उिाहरणों में चावल खाने की विया को इवंगत करने के वलए वतपमान कृितं (भञु्जानः) का उपयोग 

वकया गया ह।ै हालाँवक, व ेमखु्य विया को व्यक्त करने के तरीके में वभन्न ह ै। पहले उिाहरण में, मखु्य विया (ज़हर 

खाना) को सरल विया वनमापण Simple Verb Construction (SVC) का उपयोग करके व्यक्त वकया गया ह:ै 

भङ्ु्कके्त (खाता ह)ै। िसूरे उिाहरण में, मखु्य विया (ज़हर खाना) को जवटल विया वनमापण Complex Verb 

Construction (CVC) का उपयोग करके व्यक्त वकया गया ह:ै करोवत (करता/बनाता ह)ै + भिणम ्(खाना 

eating/consuming)। 

शानब्दक ऋण और आधुननक शब्दावली 

आधवुनक डोमने और संिभों के अनकूुल हतेु िब्िावली उधार लेना महत्वपणूप ह।ै िास्त्रीय संस्कृत में 

अनपुवस्थत िब्िों को वल्यंतररत या संस्कृत-कृत वकया जाता ह,ै वजसके पररणामस्वरूप संकर िब्ि वनमापण होते 

हैं जो िास्त्रीय भाषा के पारंपररक िब्िकोि से वभन्न होते हैं (Zimmermann, F.,1989)|8 जबवक ये अनकूुलन 

संस्कृत को समकालीन ववषय वस्त ुसे जडुने और इसे अवधक सलुभ बनाने में सिम बनाते हैं। 

"हनै्िवाः गङ््कगािेवीं माता इव पजूयन्ती। " इसमें हनै्िवाः (वहिं)ू िावमल ह,ै जो आधवुनक इवंडक भाषा के 

िब्ि ‘वसन्ध’ु रुपान्तरण से वलया गया ह।ै यह िब्ि िास्त्रीय संस्कृत िब्िावली का वहस्सा नहीं ह ैलेवकन 

समकालीन धावमपक या सांस्कृवतक संिभों को संबोवधत करने के वलए एक आधवुनक यगु्म का प्रवतवनवधत्व करता 

ह।ै  

इसी प्रकार, वाक्य "चायवबन्िःु यतुके स्थायी न भवते ्इवत वववचन्तयन ्सः ऊष्णने जलेन घषपयवत", में 

चायवबन्िःु (चाय की बूंि) िब्ि वहिंी के चाय (चाय) को वबन्िःु (बूंि) के साथ जोडता ह,ै वजससे एक संकर िब्ि 

बनता ह।ै इस तरह की रचनाए ँइस बात पर प्रकाि डालती हैं वक कैसे संस्कृत आधवुनक जीवन और भौवतक 

संस्कृवत से संबंवधत ववचारों को व्यक्त करने के वलए आधवुनक भारतीय भाषाओ ंसे िब्िों को उधार लेती ह ैऔर 

एकीकृत करती ह।ै  
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आधुननक संस्कृत में युग्मवाचक नियाओ ंका अत्यनधक उपयोि 

आधवुनक संस्कृत में यगु्मक वाक्य वनमापण का एक स्वाभाववक तत्व ह।ै यह संस्कृत को अवधक सलुभ 

बनाता ह।ै "प्रकोष्ठात ्बवहः त ुमषकाः सवन्त" जसैे वाक्य (कमरे के बाहर, मच्छर हैं) को िास्त्रीय संस्कृत में 

सरलीकृत वकया जा सकता ह ैजसैे "प्रकोष्ठात ्बवहः त ुमषकाः” इसी प्रकार, "पषु्पाधान्यां पषु्पावण सवन्त" (फूलिान 

में फूल हैं) और "ववववधावन पषु्पावण सवन्त" (वववभन्न फूल हैं) को "पषु्पाधान्यां पषु्पावण" और "ववववधावन 

पषु्पावण" िमिः, स्पष्टता या अथप खोए वबना तक कम वकया जा सकता ह।ै 

मुहावरों और कहावतों के अनुवाद की जनटलता 

महुावरे आलंकाररक अवभव्यवक्तयाँ हैं वजनके अथप िब्िों की िावब्िक व्याख्या से अलग होते हैं। इसी 

तरह, “कहावतें जो ज्ञान, मलू्यों या सावपभौवमक सत्य को अक्सर रूपक या प्रतीकात्मक भाषा में व्यक्त करती हैं। ये 

अवभव्यवक्तयाँ स्रोत भाषा के सांस्कृवतक और ऐवतहावसक संिभप से गहराई से जडुी हुई हैं, वजससे लक्ष्य भाषा में 

उनका सटीक अनवुाि एक जवटल कायप बन जाता ह”ै (Tangriyev, V. A., & Yangiboyeva, M. S. K., 

2022)।9 

उिाहरण के वलए, "सङ््कघ ेिवक्तः कलौ यगु"े का अनवुाि "एकता में िवक्त ह,ै खासकर आधवुनक समय 

में" होता ह।ै यह कहावत सामवूहक प्रयास और सहयोग के महत्व पर जोर ितेी ह।ै एक भावना नेपाली महुावरों में 

प्रवतवबवम्बत होती ह ैजसैे "एकतामा बल छ" ("एकतामा बल छ"), वजसका अथप ह ै"एकता में िवक्त ह।ै" ऐसे 

उिाहरणों जहाँ िोनों भाषाओ ंमें समान अवभव्यवक्तयाँ मौजिू हैं, सांस्कृवतक रूप से प्रवतध्ववनत अनवुाि की 

अनमुवत ितेी हैं और कुछ स्थलों पर नहीं ितेी हैं। 

हालाँवक, "माछा माछा हुन"ु इसका अथप ह ैएक जसैा होना, समानता होना। वतम्रो "ववचार मरेो ववचारसँग 

माछा माछा छ"। परन्त ुजब इसे संस्कृत में अनवुित करेंग ेतो यह संविग्धता उत्तपन्न करती ह ैजसेै ‘माछा’ को 

मिीन के द्वारा  ‘मत्स्य’ समझा जा सकता ह।ै ऐसे वस्थवत में, “अनवुािकों को या तो अवभव्यवक्त को सांस्कृवतक 

रूप से पररवचत समकि में बिलना चावहए या अथप को सरुवित रखने के वलए इसे सीधे, वनयवमत वाक्यांि में 

अनवुाि करना चावहए” (Sethi, N., Dev, A., & Bansal, P., 2023)।10 इन जवटलताओ ंके वलए स्रोत और 

लक्ष्य भाषाओ ंऔर उनके संबंवधत सांस्कृवतक संिभों की सकू्ष्म ज्ञान की आवश्यकता होती ह ैतावक सटीक और 

सांस्कृवतक रूप से प्रवतध्ववनत अनवुाि वकया जा सके। 

ननष्कषा 

डेटा संग्रहण के पिात नेपाली में अनवुाि कर 1,00,000 (एक लाख) वाक्यों का एक समानांतर संस्कृत-

नेपाली संग्रह ववकवसत हुआ। डेटासेट डोमने वाक्यों का ववस्ततृ वववरण: 
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र्ोमेन वाक्यों की सखं्या 

बातचीत 22,000 

नशक्षा 8,000 

सुभानषत 5,000 

लोक कथाए ँ 10,000 

कृनष 4,000 

इनतहास 11,000 

खेल 6,000 

राजनीनत 9,000 

संस्कृनत 6,000 

स्वास््य 4,000 

ित्तांि सारणी-4 

डेटासेट संवािात्मक और वविेषीकृत िोनों डोमने को कवर करता ह,ै वजससे संिभों का व्यापक प्रवतवनवधत्व 

सवुनवित होता ह।ै यह इसे मिीन अनवुाि, भाषाई अध्ययन और सांस्कृवतक संरिण में अनुसंधान और व्यावहाररक 

अनपु्रयोगों के वलए एक मलू्यवान संसाधन बनाता ह।ै 
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लेखा-वचत्र-4 

उपयुपक्त डेटासेट प्रत्येक डोमने के अनपुात को ििाप रहा ह।ै यह संस्कृत और नेपाली, िो ऐवतहावसक रूप स े

महत्वपूणप ह,ै लेवकन कम संसाधन वाली भाषाओ ंके वलए तकनीकी प्रगवत और भाषाई सम्वधपन की वििा में एक 

महत्वपूणप योगिान ह।ै यह रूपात्मक रूप से समदृ्ध भाषाओ ंमें न्यरूल मिीन अनवुाि की प्रभाविीलता पर प्रकाि 

डालता ह ैऔर डोमने-ववविष्ट कॉपपस के माध्यम से बेहतर अनवुाि करता ह।ै 
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मगुलकालीन यगु में भारतीय संतों का अदु्भत योगिान रहा ह,ै वजसमें रामानंि के विष्य में रवविास (रैिास) 

का नाम सवपवववित ह|ै रैिास संत परंपरा में अपने भवक्त, वचंतन, ििपन, र्दवष्ट आवि के वलए कबीर के समतुल्य कह े

जा सकते हैं| कबीरिास और रैिास िोनों समकालीन थे| रैिास ने कबीरिास को प्रवसद्ध संत माना ह ैऔर कबीरिास 

की मतृ्य ुपर उन्होंने कहा –  

हरर के नाम कबीर उजागर 

जन्म जन्म के काटे कागर । 

कबीरिास ने भी रैिास को एक सच्चा संत माना| कबीरिास जी कहते हैं – संतन में रैिास संत हैं। गरुुनानक 

िवे जी की भी रैिास से बनारस में भेंट हुई, जब वह ििेाटन पर थे –  

कािी नगर ना चौक मां मने गरुु वमला रैिास| 

संत रैिास की प्रवसद्ध विष्य मीरा मानी जाती हैं| मीरा ने रैिास को अपना गरुु स्वीकारते हुए कहा ह ै–  

मीरा ने गोवविं वमल्या जी गरुु वमवलया रैिास| 

रैिास की वाणी में उनकी जावत, पेि ेऔर जन्म-स्थान के संबंध में पयापप्त संकेत वमलता ह|ै उनकी वाणी से 

यह स्पष्ट पता चलता ह ैवक उनका जन्म चमार जावत की ‘कुटबांढला’ नामक एक िाखा में हुआ था और उनकी 

जावत के लोग बनारस के आसपास मरे हुए मववेियों को ढोने का काम करते थे, वजसे व ेस्वयं स्वीकारते हैं –  

नागर जना मरेी जावत वववखयात चमार 

मरेी जावत कुटबांढला ढोर ढोवतंा वनतवह बानारसी आसपासा। 

नाभािास, वप्रयािास, अनंतिास आवि भक्त कववयों की रचनाओ ंमें जो रैिास जी के करीब एक सौ वषप 

बाि की ह;ै यह कहा गया ह ैवक रैिास अपने वपछल ेजन्म में रामानंि के एक ब्राह्मण विष्य थे| नाभािास के भक्तमाल 

में इस ब्राह्मण विष्य के चमार कुल में पैिा होने के संबंध में एक कथा कही गई ह|ै इस विष्य को रामानंि ने एक विन 

कािी में घर-घर से एक एक चटुकी वभिा लेकर भोजन सामग्री जटुान ेका काम विया था| उस विन भीषण वषाप हो 

रही थी वजसस ेघर-घर वभिा के वलए जाना कविन था| पतु्र-प्रावप्त की इच्छा वाले एक प्रौढ िपंवत्त ने आग्रह करके 

इस विष्य को एक िकुान से उस विन के वलए परूी खाद्य सामग्री विलवा िी| गरुु से यह बात छुपी ना रही तथा गरुु की 

आज्ञा के उल्लंघन के फलस्वरुप विष्य को उस िपंवत्त के पतु्र के रूप में जन्म लेना पडा| यह िपंवत्त चमपकार जावत 

का था| अनंतिास के अनसुार इस ब्राह्मण विष्य को चमार कुल में इसवलए पैिा होना पडा क्योंवक इसने मांस खाना 

नहीं छोडा था पर इन बातों का कोई प्रमाण नहीं ह|ै 

 रैिास के वपता का नाम मानिास था लेवकन ‘रैिास रामायण’ के अनसुार इनके वपता का नाम रहु था। इनकी 

माता का नाम कमाप िवेी था पर कुछ लोग उनका नाम घरुवबवनयाँ बतात ेहैं। ‘रैिास परुाण’ के ही अनसुार रैिास जी 

का ववजयिास नामक एक पतु्र था| 
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रैिास का ध्यान आध्यावत्मकता की ओर था| व ेअक्सर अपनी मां के साथ महात्माओ ंका प्रवचन और 

सत्संग सनुने जाते थे| साध ुमहात्माओ ंके प्रवत उन्हें वविषे आिर और भवक्त भाव था| भवक्त और अध्यात्म से हटान े

के वलए इनके वपता ने इन्हें अपने पाररवाररक पेि ेसे जोडा| रैिास ने अपना पाररवाररक पेिा सीखा पर परमात्मा के 

प्रवत उनकी प्रेम भवक्त ज्यों की त्यों बनी रही| अपनी वनधपनता के बाि भी रैिास ने संतों महात्माओ ंऔर गरीबों की 

सेवा लगातार की| कहा जाता ह,ै एक बार तो एक साध ुने प्रसन्न होकर उन्हें एक पारस मवण िी लेवकन उन्होंने कोई 

भेंट स्वीकार नहीं की| कहा जाता ह ैवक यह उनकी परीिा थी, जो भगवान ने ली थी| 

रैिास की भगवत-भवक्त को बढता िखे कािी का ब्राह्मण वगप वतलवमला उिा| ब्राह्मणों ने राजा से फररयाि 

की वक इस ििू जावत के व्यवक्त को आध्यावत्मक कायप और धमप उपििे िनेे की अवधकार चषे्टा से रोके| जब राजा न े

रैिास से इस संबंध में सफाई मांगी तो रैिास ने ववनम्रतापवूपक यह वनविेन वकया वक जावत और संप्रिाय की िीवार 

मनषु्य न ेखडी की ह|ै अतः परमात्मा की भवक्त में जावत और संप्रिाय के भिेभाव का कोई भी स्थान नहीं| ब्राह्मणों ने 

रैिास जी को चनुौती िी वक व ेअपने िावलग्राम को गगंा में तैराकर अपने द्वारा पवूजत मवूतप की सच्चाई वसद्ध करें| 

रैिास न ेववनम्र भाव से कहा वक वे वकसी िावलग्राम की पजूा नहीं करते| उन्होंने बताया वक जतूा बनाने का उनका 

औजार ही उनके वलए िावलग्राम ह,ै वजसके माध्यम से वह श्रम साधन करके सािगी और सिाचार का जीवन वबताते 

हुए भवसागर को पार करन ेकी चाह रखत ेहैं| ब्राह्मणों के आग्रह पर ितप लगाई गई पहले ब्राह्मणों ने अपने िावलग्राम 

को गगंा निी में डाला, जो निी में डालते ही पानी में डूब गया| तब रैिास ने अपने लोह ेके एक औजार को निी में 

फें का जो निी के पानी के ऊपर तैरने लगा| रैिास जी के औजार को पानी में तैरते िखे ब्राह्मणों के आियप और ववस्मय 

का विकाना ना रहा|  

यह भी कहा जाता ह ैवक यज्ञोपवीत पहनने का अवभमान करन ेवाले ब्राह्मणों को रैिास ने अपनी त्वचा के 

अिंर से स्वणप जसैा चमचमाता हुआ, एक विव्य यज्ञोपववत विखलाया वजसकी चकाचौंध में कुछ समय के वलए 

ब्राह्मणों की आखंें वतल-वमलाकर बंि हो गई| रैिास जी के पावथपव िरीर का यह अवंतम ििपन था| इसके बाि वफर 

वकसी न ेउन्हें नहीं िखेा| व ेकेवल अपना चरण वचह्न छोडकर सिा के वलए इस संसार से ववलीन हो गए, जो वचह्न 

परंपरा के अनसुार स्मारक के रूप में आज भी वचत्तौड में सरुवित ह|ै अनंतिास के िब्िों में – 

हरर सागर में बूंि समानी को न जान ेकहां वसरानी 

परंत ुकुछ ववद्वान इस कथा को महत्व नहीं ितेे| उनके अनसुार रैिास जी ने अपने जीवन का अवंतम वषप 

बनारस में वबताया| उनका िरीरांत 126 वषप की अवस्था में बनारस में हुआ था| 

कबीर आवि संतों की भांवत रैिास ने आडम्बरों का ववरोध वकया| अनेक प्रकार की धावमपक विेभषूा धारण करना, 

माला वतलक लगाना आवि केवल बाहरी पाखडं ह|ै वे कहते हैं वक सारे पजूा-पाि वनरथपक हैं| पाखडंपणूप विेभषूा 

द्वारा परमात्मा को धोखा नहीं विया जा सकता और न बाहरी साधनों द्वारा उसे प्रसन्न वकया जा सकता ह|ै जो लोग 

इस प्रकार का ढकोसला करते और बाहरी वियाकलाप में लग ेरहते हैं, वे अपने और परमात्मा के बीच नाहक एक 

िीवार खडी कर लेते हैं| व ेस्वयं तो भ्रम के विकार होते हैं और िसूरों को भी भ्रम में डालते हैं| इन अज्ञानजवनत, 

भ्रमपणूप वियाओ ंद्वारा सांसाररक बंधन और ववतरण हो जाते हैं और परमात्मा की प्रावप्त में इनस ेकभी भी सहायता 

नहीं वमल सकती –  

माला वतलक मनोहर बानो लागो जम की पासी 

जौ हरर सेती जोडयां चाहो तो जग सो रहो उिासी 

मन की सनक की चचाप करते हुए व ेबतलाते हैं वक यह मन सिा सखु की तलाि में रहता ह ैऔर उसकी 

तषृ्णा कभी तपृ्त नहीं होती| माया के प्रभाव में पडकर यह भलुाव ेमें रहता ह ै– 

मन मोरा माया मह ंलपटानो 
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ववषयासक्त रवहयो वनवसबासर अजह  ंनहीं अघानो 

रैिास  नाम भवक्त पर सवापवधक जोर ितेे हैं| नाम ही उनके आध्यावत्मक अभ्यास का सार तथा उनके जीवन 

का एकमात्र आधार ह|ै बाहरी पजूा अचपना के प्रचवलत वववध-ववधानों को विे के अनसुार और व्यथप बताते हैं| व े

केवल नाम भवक्त को ही व ेएकमात्र साधना मानते हैं – 

मोवह आधार नाम नाराइन जीवन प्रान धन मोरे 

यह मानव जीवन थोडे समय के वलए प्राप्त हुआ ह ैऔर यह अत्यंत िणभगंरु ह,ै पर परमात्मा से वमलने का 

कायप अत्यंत आवश्यक और कविन ह|ै अतः मानव जीवन के थोडे से समय और िवक्त को हमें व्यथप की चीजों में 

बबापि नहीं करना चावहए तथा अपने जीवन के मलू उद्दशे्य परमात्मा की प्रावप्त में तवनक भी विवथलता या वढलाई 

नहीं करनी चावहए| िवुनया की मान-बडाई, धन-िौलत की चकाचौंध और ववषय-वासना की तषृ्णा; वजनमें परमात्मा 

की प्रेम भवक्त के वलए स्थान नहीं| मानव जीवन में एकमात्र परमात्मा की प्रेम भवक्त का ही महत्व ह–ै 

एक भरोसो राम को अरु भरोसो सत्कार 

सफल होइहु जीवना कही रैिास ववचार 

रैिास कहते हैं उस मनषु्य का जीवन धन्य ह,ै वजसने परमात्मा के प्रेम का अमतृ पी वलया| परमात्मा आनंिरूप 

ह ैइसवलए उसका भक्त इस जीवन में और इस जीवन के बाि भी सिा आनंि में वनमग्न रहता ह|ै परमात्मा की ियालतुा 

और उसके संरिण की कोई सीमा ह ैऔर ना उसकी कोई उपमा ही िी जा सकती ह|ै वजस तरह भगवान अपने भक्तों 

की रिा या संभाल करता ह,ै अन्य कोई नहीं कर सकता| वह अधम से अधम और अत्यंत िीन-हीन पर भी अपनी 

अपार िया की र्दवष्ट करता ह|ै उसकी कृपा से पापी पणु्यात्मा बन जाता ह|ै सवपिवक्तमान परमात्मा की िरण लेने पर 

भक्तों को वकसी से भय नहीं रहता और वह सिा संतषु्ट रहता ह|ै उसके वत्रववध िखु सिा के वलए नष्ट हो जात ेहैं|  

रैिास कहते हैं- 

कोवट कलप जीवन अलप ववच हरर भवक्त ववलास 

हरर वसमरन सफल जन्म िहु फल लवह रैिास 

प्रकृवत का यह एक व्यापक वनयम ह ैवक जसैा वजसका साथ होता ह ैवसैा ही उसका स्वरूप बन जाता ह|ै 

अच्छी या बरुी संगवत के अनसुार अच्छे या बरेु गणुों का आववभापव होता ह|ै सभी वस्तओु ंऔर जीवों पर यह वनयम 

लाग ूहोता ह,ै पर मनषु्यों पर यह वविेष रूप से घवटत होता ह ैक्योंवक मनषु्य अन्य वस्तओु ंकी जीवों की अपेिा 

अवधक संविेनिील और गणु ग्राही होता ह;ै इसवलए मनषु्य पर संगवत का प्रभाव सबसे अवधक पडता ह|ै संतों की 

संगवत या संगत में आकर वह धीरे-धीरे आध्यावत्मक गणुों को ग्रहण करता ह ैतथा परमात्मा की प्रावप्त के प्रयत्न में 

लग जाता ह;ै परंत ुबरेु मनषु्यों की संगवत में पडकर वह बरेु व्यसनों का विकार हो जाता ह ैतथा अपना सवपनाि कर 

डालता ह|ै सत्संग के वबना आध्यावत्मक भाव की उत्पवत्त नहीं होती और आध्यावत्मक भाव के वबना परमात्मा के 

प्रवत भवक्त नहीं मरती, इसीवलए रैिास िषु्टों की संगवत के त्याग और संतों की संगवत के सेवन पर वविषे जोर ितेे हैं; 

क्योंवक संत परमात्मा के व्यवक्त या साकार रूप होते हैं| अतः परमात्मा की प्रावप्त संतों की कृपा द्वारा ही संभव होती 

ह ैऔर उन्हें सत्संग ईश्वर से सािात्कार का एक अवनवायप साधन माना जाता ह|ै मन के ववकारों को िरू करन ेऔर 

परमात्मा के प्रवत भवक्त और प्रेम बढाने के वलए सत्संग से बढकर कोई अन्य साधन नहीं ह|ै व ेकहते हैं – 

जो जन िषु्ट कुमारगी बइिवह नहीं वतस पास 

जो जन संत समुारगीवतन पाय लागो रैिास 

भवक्त के मागप में वहसंा के वलए कोई स्थान नहीं होता ह|ै रैिास अपनी वाणी के माध्यम से यह कह ितेे हैं वक 

जो लोग जीवो की हत्या करते हैं, वह कभी यह नहीं सोचते वक यवि कोई उनकी हत्या करें तो उन्हें कैसा लगगेा; 

वकंत ुकमों का यह अटल वनयम ह ैवक जो वजस ेमारता ह ैउसके हाथों उसे मरना पडता ह|ै व ेकहते हैं वक जीव की 
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हत्या करके कोई परमात्मा को कैसे पा सकता ह?ै क्या महात्मा पैगबंर या फकीर कोई भी यह बात समझा सकता 

ह?ै व ेकहते हैं – 

रैिास मूडँह  काटी करर मरूख कहत हलाल 

गला कटावहु आपना तउ का होइवह हाल 

प्रावणयों का वसर काटकर मखूप लोग उसे हलाल अथापत धमापनकूुल कहते हैं, जबवक रैिास जी कहते हैं वक 

जरा अपना वसर काटकर िखेो वकस तरह वसर काटने से तमु्हारा क्या हाल होता ह|ै इसी प्रकार व ेवतलक लगाने जसैे 

आडंबरों का भी ववरोध करते हैं| वे कहते हैं वक माथ ेपर वतलक लगाकर और हाथ में जप करने की माला लेकर 

कुछ लोग संसार को िगने का नकली विे बनात ेहैं –  

माथे वतलक हाथ जप माला जग िगने को स्वांग बनाया 

मारग छाडी कुमारग डहके साची प्रीत वबनु राम ना पाया 

ऐसे कपटी लोग उवचत मागप से ववचवलत हो कुमागप में जाकर धोखा खाते हैं| सच्च ेप्रेम के वबना उन्हें 

परमात्मा की प्रावप्त नहीं होती| व ेस्पष्ट कहते हैं वक कपट करन ेसे परमात्मा प्रश्न नहीं होता|  

मवंिर और मवस्जि में जाने का ढकोसला करनेवालों को भी चमार जातीय रैिास जी का कहना ह ैवक मझुे 

न तो मवस्जि से कोई घणृा ह ैन मवंिर से कोई ्यार, क्योंवक इन िोनों में से वकसी में भी अल्लाह या राम नहीं ह ै– 

रैिास ना पजूइ िहेरा अरुन मवस्जि जाय 

जह जह ईस का बास ह ैतह तह सीस नवाय 

सबका सजृन करने वाला परमात्मा एक ही ह ैऔर उसने समस्त मानव जावत को एक ही समान बनाया ह ै

तथा वह सबमें एक ही समान वनवास करता ह|ै अतः हमें सभी मनषु्यों को एक ही समान समझना चावहए| प्रारंभ में 

ब्राह्मण, िवत्रय, वशै्य और ििू का ववभाजन लोगों के जन्म पर वनभपर न होकर उनके व्यवसाय पर आधाररत था| 

आग ेचलकर इसका रूप ववकृत हो गया और जन्म से इसका सम्बन्ध माना जान ेलगा| इस प्रकार समाज जावतवाि 

के रोग से जकडा गया| मानव समाज का वववभन्न धमों और संप्रिायों में ववभाजन भी इसी प्रकार वववभन्न धमों और 

संप्रिायों के पािररयों और पजुाररयों की हिधवमपता और अधंववश्वास का पररणाम ह|ै  

अतः रैिास का मानना था वक  जावत-धमप और संप्रिाय का भिेभाव खोखला और वनरथपक ह|ै वकसी जावत-

धमप या संप्रिाय में जन्म लेने के कारण कोई ऊंचा या नीचा नहीं होता| अपने अच्छे या बरेु कमों के कारण ही मनषु्य 

ऊंचा या नीचा होता ह|ै अतः यवि ब्राह्मण जावत में जन्म लेनेवाला कुमारगी  या िरुाचारी हो तो उसके आग ेहमें िीि 

नहीं झकुाना चावहए, पर यवि चांडाल जावत में भी जन्म लेन ेवाला महात्मा या सिाचारी हो तो हमिेा उसके चरणों 

में िीि झकुाना चावहए| वास्तव में ऊंचा और कुलीन व्यवक्त वही ह ैजो काम, िोध, लोभ, मोह और अहकंार के 

पांच िोषों को त्यागकर वकसी पहुचंे हुए संत या महात्मा के चरणों की सेवा में लगा हुआ हो|  रैिास कहते ह ै– 

जन्म जात मत पवूछए का जात अरु पात 

रैिास पतू सभ प्रभ के कोउ नवह जात कुजात 

इस प्रकार रैिास की वाणी में अपने समय की ववकृवतयों के ववरुद्ध आवाज साफ-साफ सनुाई ितेी ह ैऔर 

वहीं अध्यात्म और भवक्त के मागप पर जोडकर, प्रेम और मानवता का संििे ितेी हुई उनकी वाणी संतकाव्य परंपरा 

को बल ितेी ह|ै 
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महादेवी वमाा के काव्य में नवरह वेदना 

                                                                                         

अंजली  

 

भूनमका :-  

वहन्िी में छायावािी सावहत्य में विेना ववयोग की अनभुवूत प्रिान करने वाली महीषा वमाप जी के गीतों में 

ववरह के अनभुव की तेजवस्वता को िखेते ही उन्हें आधवुनक समय की मीरा कहा जाता ह।ै 

 

महािवेी जी छायावािी काव्य धारा में महत्वपणूप स्थान रखती हैं। उनकी कववता में भावों की तीव्रता, विेना, 

ममता, ववरह, रहस्योन्मखुता प्रकृवत का मानवीकरण और तन्मयता इतनी प्रखर ह ैवक महािवेी जी के गीत छायावािी 

काव्य की प्रधान प्रववृत्त विेना और रहस्यवाि के गहन में ही अवभव्यंजक बन गये हैं। वस्ततुः महािवेी जी विेना की 

कववयत्री हैं। उनकी सभी काव्य रचनायें नीहार, रवश्म, नीरजा, यामा, पररिमा आवि इसी भावधारा से ओत-प्रोत हैं 

और प्रेम और ववरहोत्कण्िा की ववववृत्त सवपत्र हुई ह।ै महािवेी वमाप की विेानानभुवूत की तुलना भवक्तयगुीन कववयत्री 

मीरा से की जाती ह ैक्योंवक वप्रय से वमलन की वनश्छल उत्कण्िा मीरा में भी वमलती ह।ै मीरा के वप्रय सगणु साकार 

श्रीकृष्ण थे वजन्हें व ेगली-गली में कंुजों में खोजती ह,ै तो महािवेी जी का वप्रय वनगुपण वनराकार ऐसा ब्रह्म ह,ै जो अण-ु

अण ुमें व्याप्त ह,ै और उसे महािवेी जी नित्र लोक से लेकर समवष्ट में खोजती हैं। इस प्रकार महािवेी जी ने वैयवक्तक 

विेना को समवष्टगत पीडा का रूप प्रिान कर विया ह ैतथा समग्र सवृष्ट में व्याप्त अज्ञात के प्रवत अपनी वजज्ञासा और 

वमलनोत्कण्िा को व्यक्त कर इसे रहस्यात्मक बना विया ह।ै 

 

महािवेी वमाप कीगणना छायावाि के चार प्रमखु स्तम्भों में की जाती ह।ै अनभुवूतयां जब तीव्र होकर कवव 

हृिय से उच्छवलत होती ह ैतो उन्ह ेकववता के रूप में संजोया जाता ह।ै महािवेी वमाप ने मन की इन्ही अनुभवूतयों को 

अपने काव्य में ममपस्पिी,गभंीर तथा तीव्र संविेनात्मक अवभव्यवक्त प्रिान की ह।ै महािवेी जी ने अपना काव्य विेना 

और करूणा की कलम से वलखा उन्होने अपने काव्य में ववरह विेना को इतनी सघन्नता से प्रस्ततु वकया वक िषे 

अनभुवूतयां भी उनकी पीडा के रंगों में रंगी हुई जान पडती ह।ै महािवेी का ववरह उनके समस्त काव्य में ववधमान ह।ै 

व ेविेना से प्रारंभ करके विेना में ही अपनी पररणवत खोज विखाई ितेी ह।ै महािवेी जी की वेिनानभूवूत संकल्पात्मक 

अनभुवूत की सहज अवभव्यवक्त ह।ै उनकी काव्य की पीडा को मीरा की काव्य पीडा से बढकर माना गया ह।ै महािवेी 

के काव्य का प्राण तत्व उनकी विेना और पीडा रह।े व ेस्ंवय वलखती ह ै,’िःुख मरेे वनकट जीवन का ऐसा काव्य ह ै

जो सारे संसार को एक सतू्र में बांधने की िमता रखता ह।ै’
1 महािवेी की ववरह विेना में परम तत्व की अवभव्यवक्त 

विखाई ितेी ह।ै उनके काव्य का मखु्य प्रवतपाद्य  

वप्रय से वबछुडना और उसे खोजने की आतरुता ह।ै महािवेी जी ने अपने काव्य में आत्मा और परमात्मा के ववयोग 

को ववरहानभुवूत के रूप में प्रस्ततु वकया ह।ै 
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नवरह का अथा :-  

ववरह का अथप ह ै,ववयोग और विेना का अथप ह ै,मानवसक या मन की पीडा। इस प्रकार ववरह विेना का 

अथप हुआ ववयोग से उत्पन्न मन की पीडा। वहन्िी काव्य में ववरह भावना को अवभव्यक्त करने वाली कववयवत्रयों में 

महािवेी जी का प्रमखु स्थान ह।ै महािवेी के अपने काव्य में आत्मा और परमात्मा के वबछ्रोह को ववरह विेना के रूप 

में अवभव्यक्त वकया ह।ै ववरह के ताप को सहकर भी व ेउससे उबरना नही चाहती ह।ै व ेनही चाहती वक उनकी पीडा 

कभी समाप्त हो ,उनकी पीडा को कोई करूणा ,सहानभूवूत या सखु से भर ि।े सम्पणूप सावहत्य में उनकी पीडा की 

समानता करने वाला कोई नही ह।ै उन्ह ेपीडा की रानी कहा जाता ह।ै नंि िलुारे वाजपेयी ने महािवेी की विेना के 

बारे में वलखा वक “ प्रसाि के आसं ू ,वनराला की स्मवृत जसैी उद्वात और एक तान कल्पना तथा पल्लव का सा 

सौन्ियोन्मवे महािवेी जी में नही ह ैवकन्त ुविेना का ववन्यास ,उसकी वस्तुमता (आब्जवेक्टववटी) का बहुरूप और 

वववरणपणूप वचत्रण वजतना महािवेी जी ने विया ह ै, उतना व ेतीनो कवव नही ि ेसके हैं।”2 

वेदनानुभूनत :-  

 

महािवेी जी के काव्य का मखु्य भाव विेना ह।ै पीडा और हृिय का स्वर और आसँ ूकी सेज ही उनका 

जीवन हो गया ह।ै व ेवनरन्तर वप्रयतम के ववयोग से उपजी पीडा का अनभुव करती हुई उसी में लीन हैं- 

मैं नीर भरी दुख की बदली! 

*********************** 

स्पन्दन में नचर ननस्पन्द बसा 

िन्दन में आहत नवश्व हसँा 

नयनों में दीपक से जलते, 

पलकों में ननझााररणी मचली!3  

नवरह की तीव्रता-  

इस विेना का कारण महािवेी जी ने ववरह को माना ह।ै वप्रयतम के ववयोग के कारण उनका जीवन वनरन्तर 

उसी की प्रावप्त की कामना करता हुआ िीण हो रहा ह।ै ववरह उनके जीवन का अगं बन गया ह ैऔर वप्रय के ववयोग 

में ववरवहणी आकुल ह ैक्योंवक उसका वप्रय संसारी नहीं ह।ै वह सवपत्र रहकर ववयोवगनी के पास नहीं ह।ै अणु -अण ुमें 

उसका स्वरूप ववि््यमान ह ैपरन्त ुवह कहीं से भी ववयोवगनी की कथा को िान्त नहीं कर पाता क्योंवक वह समवष्ट 

बोध में ह।ै महािवेी जी का जीवन ववरहमय हो गया ह।ै व ेकहती हैं- 

 

 

3 

 

"नवरह का जलजात जीवन , नवरह का जलजात! 
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    ****************************************  

वेदना में जन्म करुणा में नमला आवास 

अश्रु चुनता नदवस इसका; अश्रु निनती रात; 

जीवन नवरह का जलजात! 

आसँुओ ंका कोष उर, दृि अश्रु की टकसाल, 

तरल जल -कण से बने घन-सा क्षनणक मृदुिात ; 

जीवन नवरह का जलजात4! 

 

कववयत्री को अपने प्रेम की सरस स्मवृत बारम्बार आती ह ैपरन्त ुव ेउसको एक आवरण में रखकर व्यक्त 

करती ह।ै 

 

उस सूने पथ में अपने पैरों की छाप नछपाये। 

नीरव मानस में वे धीरेधीरे आये ॥5- 

 

इस वचर ववयोग ने उनके जीवन को विेनामय बना विया ह।ै व ेउस विेनाजन्य पि को ही िखेने का आग्रह 

करती ह।ै यह विेना ही उनका जीवन बन गया ह।ै इस विेना का व ेआिान नहीं चाहती। आसँ ूका उपहार चढाकर 

भी व ेउसके बिले में वप्रयतम से कोई वाँछा नहीं रखती- 

नप्रय तुम क्या? नचर मेरे जीवन, 

मेरे सब सब में नप्रय तुम, 

नकससे व्यापार करँिी मैं? 

आसँू का मोल न लंूिी मैं ॥6 

 

भावानतरेक की नैसनिाकता :- 

महािवेी के काव्य में भावावतरेक की नैसवगपकता के कारण विेना भाव अकृवत्रम रूप में अवभव्यक्त वकया 

हुआ ह।ै उनका ववरह बाहय आडम्बरों से मकु्त ह।ै इसमें छल कपट, बडबोलापन और हाहाकार नही ह।ै महािवेी की 

ववरह विेना में वनिलता और सावत्वकता के ििपन होते हैं। ववरह रूपी संगीत महािवेी की आत्मा को झकृंत करता 

ह ैतथा विेना इनके जीवन के प्रकािमान करती ह।ै ववरह की सावत्वकता महािेवी की कववताओ ंमें ववश्व विेना बन 

जाती ह।ै उनके प्रथम काव्य संग्रह ‘नीहार’के एक गीत में ववरह जन्य व्याकुलता के साथ संयोग की इच्छा भी वछपी 

हुई ह।ै 

 

“ जो तुम आ जाते एक बार 

नकतनी करणा नकतने संदेश पथ में नबछ जाते बन पराि, 

िाता प्राणो का तार-तार अनुराि भरा उन्माद राि, 

 

4 
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छा जाता जीवन में बसन्त लुट जाता नचर संनचत नवराि, 

आखें देती सवास्ववार ।” 7 

 

उनकी पीडा हृिय की िांत और गभंीर पीडा थी। वचर ववरह की भावना के कारण महािवेी की कववताओ ं

में उनके हृिय की करूणा विखाई ितेी ह।ै करूणा से भरी होने के कारण महािवेी की वेिना भी पररष्कृत रूप में 

अवभव्यक्त हुई ह।ै महािवेी जी ने अपने काव्य में एक तरफ तो भारतीय नारी के असंतोष ,वनरािा और अकांिा स्वर 

मखुररत हुई ह।ै उनकी कववताओ ं “मैं नीर भरी िखु की बिली ववरह विेना का नाम ले, मैं ववरह में वचरलीन ह ,ं मैं 

अपने सनूेपन की रानी ह  ंमतवाली, तमुको पीडा में ढूंढा आवि में उन्होने विेना, करूणा, ववरह तथा िखु को अवभव्यक्त 

वकया ह।ै कववयत्री ने सिवै परमाथप व परवहत को महत्व विया। व ेिसूरे के िखुों में स्वयं िखुी हो उिती ह।ै व ेसिवै 

मानव कल्याण की कामना करती हुई विखाई ितेी ह।ै महािेवी जी को करूणा की कववयत्री कहा जाता ह।ै अपन े

करूणा और ववरह विेना सम्बन्धी र्दवष्टकोण को लेकर उन्होने अपने काव्य संकलन में स्ंवय से ही प्रष्न वकया ह,ै 

“सखु िखु के धपू छाही डोरे से बने हुए जीवन में मझु ेकेवल िखु ही क्यों इतना वप्रय ह।ै” 

 

महािवेी जी को ववरहानभूवूत में आध्यावत्मकता का भाव ववधमान ह।ै जीवन भर वववाि के गीत गाने वाली 

महािवेी कल्पना करती ह ैवक इस जीवन के संध्याकाल के समय लम्बी यात्रा करने के बाि जब जीवन अपने ही भार 

से िब जाएगा और कातर ििनं करने लगगेा तब ववश्व के सभी कोनो से एक अज्ञात सखु की वषाप होगी। उनकी यही 

कल्पना और कामना उनकी वेिना को आध्यावत्मकता से जोडती ह।ै व ेअपनी आध्यावत्मकता को इस लोक जीवन 

से जोडे रखना चाहती ह।ै मैं फूलों में रोती व ेबालकण में मसु्काते,मैं पथ में वबछ जाती व ेसौरभ में उि जाते ,जसैी 

पंवक्तयों में उनकी लौवकक तथा अलौवकक विेना का वचत्रण हुआ ह।ै 

 

महािवेी वमाप ने अपने व्यवक्तगत सखु िःुख को समवष्ट में लीन करने का प्रयास वकया ह।ै उनमें गीतों में 

व्यवक्तगत सखु -िःुख ,विेना और आिा-वनरािा, समवष्ट के सखु-िःुख, विेना और आिा-वनरािा बन कर सामने 

आते हैं। ऐसा लगता ह ैमानो वे अपने िःुख का समाजीकरण कर रही हो। 

 

“सब बुझे दीपक जला लंू। 

नघर रहा तम आज, दीपक रानिनी अपनी जला लंू।”8 

 

 

5 

 

 

नवरह की सानत्वकता :- 
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महािवेी के गीतों में ववरह की सावत्वकता पाई जाती ह।ै उनकी विेना का आधार नारी का कोमल हृिय ह।ै 

उनकी यही सावत्वकता उनकी कववताओ ंमें भावकुता ,वस्नग्धता ,भावावतरेकयकु्त प्रतीिा और लोक मगंल की 

भावना के साथ विखाई ितेी ह।ै 

 

“उन्होने हररऔध की राधा की भांवत अत्यन्त सहजता से वयैवक्तक पीडा को ववश्व पीडा में लीन कर विया। 

समाज के िवलत,उपेवित वगप के प्रवत उनकी करूणा और सेवा-भावना उनके विेना का िसूरा पहल ूप्रस्ततु करती 

ह।ै”9 

 

महािवेी के काव्य में जो ववरह विेना हमें िखेने को वमलती ह।ै वह उनकी अश्रधुारा बनकर सीधे पािक के 

हृिय को प्रभाववत करती ह।ै व ेएक जगह स्ंवय को “मैं नीर भरी िखु की बिली ”कहती ह।ै महािवेी जी के काव्य में 

जो ववरह विखाई ितेा ह,ै वह अपने वप्रयतम से वमलने की आतरुता के कारण ह।ै “नीहार” महािवेी के वकिोर जीवन 

की वह रचना ह,ैवजसमें उसका मन प्रणय और पीडा के विीभतू हो रहा था। कववयत्री का मन एक ऐसा अनोखा 

संसार बसाना चाहता ह ैजहां विेना की मधरु धारा बह रही हो। 

 

“ चाहता है यह पािल प्यार। 

अनोखा एक नया संसार।। 

कनलयों के उच्छवास शून्य में ताने एक नवतान 

तुनहन कणों पर मृदु कम्पन से सेज नबछादे िान।। ”10 

 

महािवेी की रचनाओ ंमें ववरह और विेना की प्रबलता के कारण’ एकान्त ’का भाव भी िखेा जा सकता 

ह।ै “अपने इस सनूेपन की मैं ह  ंरानी मतवाली, प्राणों का िीपक जलाकर,करती रहती िीवाली। ”कववयत्री अपने 

वप्रयतम को पाने के वलए बार-बार प्रयत्न करती और ववफलता का अनभुव करती ह।ै अपन ेवप्रयतम को पान ेके वलए 

उसके प्राणों में एक आकांिा मचल उिती ह ैतथा उसकी व्याकुलता बढ जाती ह।ै 

 

“ अली कैसे उनको पाऊं ? 

वे आसंू बन कर मेरे 

इस कारण ढुल - ढुल जाते 

इन पलकों के बंधन में 

    मैं बांध -बांध पछताऊं। ”11 

दुुःखवाद को प्रमुखता : - 

 

महािवेी के काव्य में िःुखवाि को प्रमखुता से स्थान विया गया ह।ै कुछ लोगों ने उनकी पीडा को“ अरोवपत 

”पीडा कहा ह।ै लेवकन उनकी कववताओ ंको िखेकर उनकी पीडा सहन प्रतीत होती ह।ै वे अपने िःुख को प्रकट 

करते हुए कहती ह ै– 
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6 

 

“नवरह का जलजात जीवन, नवरह का जलजात। 

वेदना में जन्म करणा में नकया आवास 

अश्रु चूमता नदवस इसका अश्रुनिनती रात। 

आसंूओ का कोष उर, दृि अश्रु की टकसाल, 

तरल जब कण से बने घन सा क्षनणक मृदुिात। ”12 

 

महािवेी के काव्य में एक ओर ववरह विेना ह ैतो िसूरी ओर आिामय जीवन ह।ै व ेिःुख में भी सखु को 

िखेती ह ैतथा अपने वप्रय का स्मरण करते हुए वखल उिती ह।ै 

 

“ नैनों में आसंू है , 

और हृदय में नसहरन है , 

पुलक - पुलक उर नसहर - नसहर तन , 

आज नयन आते क्यों भर - भर। ”13 

 

इस आनन्ि का कारण यह ह ैवक कववयत्री अपने वप्रय के प्रेम से भरी हुई ह।ै अपने वप्रय तक संििे पंहुचाने 

के वलए कववयत्री छटपटाने लगती ह।ै 

 

“ कैसे संदेश नप्रय पंहुचाती ? 

दृि जल की नसल मनस है अक्षय , 

मनस प्याली झरते तारक दृय। ”14 

 

महािवेी के काव्य में वमलने वाले िःुखवाि को िखेते हुए कुछ ववद्वान मानते हैं वक उनके काव्य में िन्िन 

और रूिन के ििपनहोते हैं। 

 

“महािवेी के गीतों में िन्िन और रूिन का रूप िखेा जाता ह ै,उसके पीछे भी समाज का बंधन वछपा हुआ 

ह।ैजीवन के सुख एवं स्व्नों के टूट जाने के कारण िखु एवं रूिन के प्रवत इतना लगाव िखेा जाता ह।ै ”
15 

 

ववरह की लम्बी साधना के बाि वप्रय का सािात्कार सवृष्ट में व्याप्त करूणा में ही होता ह।ै कववयत्री को 

ववरह विेना से वमलने का सखु प्राप्त हुआ ह।ै विेना के पिात अतं में उसकी पररणवत आनंि में होती ह।ै 
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महािवेी की सांध्यगीत रचना में वचंतन प्रधान अनभुवूतयां ववधमान ह ैजो कववयत्री की मानवसक वस्थवत को 

व्यक्त करने में सिम ह।ै महािवेी ने स्वयं स्पष्ट वकया ह ैवक “नीरजा और सांध्यगीत मरेी उस मानवसक वस्थवत को 

व्यक्त कर सकेगें वजसमें अनायास ही मरेा हृिय सखु - िःुख में सामजंस्य का अनभुव करने लगा।”16 

 

 

 

7 

 

ननष्कषा :- 

 

वनष्कषप रूप से कहा जा सकता ह ैवक कववयत्री ने अपने काव्य में अपने वनजी जीवन और जगत से उपलब्ध 

सखु-िःुख, हास्य-रूिन, हषप-िोक तथा आनंि और करूणा की अवभव्यवक्त की ह।ै कववयत्री का हृिय सखु िखुात्मक 

अनभुवूतयो से भरा ह।ै जब ये अनभुवूतयां ववचवलत और उद्वेवलत करने लगती ह ैतो हृिय से मनोभाव कववता के रूप 

में फूट पडते हैं। महािेवी जी ने भी अपने काव्य में ववरह विेना के रूप में अपनी अनभुवूतयों की अवभव्यवक्त की। 

उनके काव्य में ववरह विेना और प्रेम की मकू पीडा अत्यन्त मावमपकता के साथ व्यक्त की गई ह।ै अपनी ववरहानुभवूत 

में कल्पना, करूणा, सावत्वकता, भावावतरेक, आिावािी र्दवष्टकोण आवि समवलत करते हुए महािवेी जी ने अपने 

काव्य को ससुवज्जत वकया ह।ै उनकी ववरह विेना एक कववयत्री की विेना ह।ै उनका काव्य वचन्तन प्रधान ह।ै उन्होने 

अपने काव्य द्वारा वचन्तन को नई वििा प्रिान की। संपणूप भारतीय सावहत्य में ववरह विेना को श्रेष्ठ रूप में प्रस्ततु करन े

के वलए महािवेी का स्मरण वकया जाता ह।ै यह कहना अवतियोवक्त नही होगा वक जो अवभव्यवक्त महािवेी जी ने 

अपने काव्य के द्वारा की ह ैउसमें कोई अन्य कवव उनके आस पास तक नही फटकता। छायावािी यगु में एक मात्र 

ऐसी भाव- यौवना कववयत्री ह ैवजन्होने नवीन ववचारों को अपनी प्रखर बवुध्ि की कसौटी पर कसा, खरे उतरने पर 

उन्ह ेप्राचीन भारतीय सावहत्य के सांचे में ढाल कर वनवभपकतापवूपक अपनाया। व ेवयैवक्तक सखु को ववश्व विेना में 

घोलकर अपने जीवन को साथपक मानती ह ैतथा वयैवक्तक िःुख को ववश्व सखु में घोलकर जीवन को अमरत्व प्रिान 

करना चाहती ह।ै उनकी ववरहानभुवूत को िखेकर उन्ह ेआधवुनक काव्य की मीरा कहा जाता ह।ै 
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शोध सार  

भारत में सडक िघुपटनाओ ंमें अभतूपवूप ववृद्ध एव ंउनसे घवटत जन-धन की अपरूणीय हावन एक अत्यंत 

गभंीर समस्या बन चकुी ह।ैयह भारतीय समाज में एक ववकट सामावजक-आवथपक संकट के रूप में उभर रहा ह।ै 

जीवन में अनिुासनहीनता व उच्छंृखलता एव ंसडक पर वनयमहीनता व  लापरवाही इसके मलूभतू कारण हैं।यह 

ज्ञात तथ्य ह ैवक वबना नागररक समझिारी के भौवतक साधनों यथा वाहनों एव ंप्रौद्योवगकी का अवववकेपणूप उपयोग 

समाज एव ंउपयोगकतापओ ंके वलए अत्यंत घातक वसद्ध हो रहा ह।ै अतः आमजन,समाज और प्रिासन के स्तर पर 

अववलंब वचंतन-मनन, पहला और िोस कायपवाही समय की मांग ह।ै इसके वलए नागररक समझिारी िनेे वाली 

वििा, जन चेतना और काननू के माध्यम से आमजन और वविषेत: यवुा पीढी में स्वयं और िसूरों के अमलू्य जीवन 

की सरुिा व  काननू के प्रवत आिर की भावना ववकवसत करना परमावश्यक ह।ै वस्ततु:सडक िघुपटनाओ ंपर वनयंत्रण 

समाज एव ंकाननू िोनों के परस्पर सहयोग व आिर पर वनभपर ह ैक्योंवक िोनों संपरूक हैं। इस िोध पत्र में वद्वतीयक 

स्रोतों के माध्यम से इस समस्या का वववचेनात्मक अध्ययन वकया गया ह।ै 

 मुख्य शब्द: समाज, काननू, प्रिासन, नीवत, सडक िघुपटना, नागररक समझ, सांस्कृवतक वपछडापन, जनचेतना, 

वनयमहीनता,अनिुासनहीनता। 

पृष्ठभूनम 

‘सावधानी हटी िघुपटना घटी‘ यह सचेतक कथन जीवन और सडक िोनों के वलए िाश्वत सत्य और तथ्य 

ह।ै आज िवुनया और भारत िोनों जगह जीवन में और सडक पर घटती वनयमहीनता (काननू उल्लंघन) और बढती 

अनिुासनहीनता की कीमत मानवता को जन-धन की हावन के रूप चकुानी पड रही ह।ै यह सम्पणूप मानवता के वलए 

वचंता और वचंतन का ववषय ह।ै भारत में काननूों का उल्लंघन बढने के साथ-साथ काननू का डर और उसके प्रवत 

सम्मान विन-प्रवतविन कमजोर होता जा रहा ह।ै भारत में काननूों को कागजी बाघ (Paper Tigers) माना जाने लगा 

ह।ै व्यवक्तगत जीवन में अनुिासन, पररपक्वता, वजम्मिेारी, धैयप, संविेनिीलता और समझिारी में अभतूपवूप वगरावट 

आ रही ह।ै यही कारण ह ैवक आज भारत सडक िघुपटनाओ ंकी राजधानी बन चकुा ह ैऔर उसमें अग्रणी स्थान पर 
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ह।ै आज की वििा वडग्री ि ेरही ह ै वकंत ुसमझिारी नहीं। विवित व्यवक्त का समझिार होना कोई जरूरी नहीं ह।ै 

आजकल घवटत नए-नए अपराध और िघुपटनाए ंयही वसद्ध करती हैं। 

यह आज के भारत का कटु सत्य ह ैजो िवैनक मीवडया और हमारे स्थानीय पररविे में र्दवष्टगोचर हो रहा 

ह।ैप्रवसद्ध अमरेरकी समाजिास्त्री डब्ल्य.ू एफ. ऑगबनप के िब्िों में यह सांस्कृवतक वपछडापन ह ै वजसमें व्यवक्त 

भौवतक िेत्र (मिीन, मोटरवाहन) में तो बहुत प्रगवत करता ह ैवकंत ुतत्संगत अभौवतक िेत्र (वनयम, आचार व काननू) 

में वपछड जाता ह।ै1 यह लोगों में नागररक समझ (Civic Sense) की कमी का सचूक ह।ै यही कारण ह ैवक आजकल 

काननू व वनयमों की अवहलेना और लापरवाही के कारण प्रवतविन सैकडों बच्चे, यवुा, बडे सडक िघुपटना में अपना 

अमलू्य जीवन खो ितेे हैं या स्थायी रूप से ववकलांगता से ग्रवसत हो जाते हैं। पररवार, समाज और राष्र को बढती 

सडक िघुपटनाओ ंसे जवनत जन-धन हावन से बडी  आवथपक कीमत और अमलू्य सामावजक लागत चकुानी पड रही 

ह।ै यह मानवीय त्रासिी प्रत्यि एव ंअप्रत्यि रूप से पररजनों, बच्चों, पररवार और समाज को अपरूणीय िवत पहुचँाती 

ह।ै यह मानव िवक्त ह्रास पररवार, समाज  और राष्र के ववकास को अवरूद्ध करता ह।ै 

हमारा स्थानीय पररविे, मीवडया और सरकारी ररपोट्पस इसका प्रमाण ह।ै आज भारत में बडे पैमाने पर होने 

वाली सडक िघुपटनाए ंएक गभंीर राष्रीय समस्या बन गई ह।ै10 इस पर वनयंत्रण हते ुसरकारी व गरै-सरकारी प्रयास, 

नीवतयां, वनयम और कायपिम अभी अपयापप्त हैं। आज बढती सडक िघुपटनाओ ंपर तत्काल वनयंत्रण हते ुिोस और 

प्रभावी नीवत वनयम, वनष्ठा और वनयोजन की जरूरत ह।ै अतएव, संयकु्त राष्र संघ द्वारा घोवषत वटकाऊ ववकास लक्ष्य 

2030 कायपसचूी के 17 मलू लक्ष्यों में लक्ष्य 3-अच्छा स्वास्थ्य एव ंखिुहाली और लक्ष्य 11-वटकाऊ िहर और 

समिुाय में प्रत्यि व अप्रत्यि रूप से सडक सरुिा को महत्त्व िकेर स्वस्थ एव ंउत्पािक मानव जीवन सवुनवित करने 

की बात कही गई ह।ै8 यह जनता, जनप्रवतवनवध और जनसेवक सभी का सामवूहक कत्तपव्य ह ैऔर तीनों घटक 

वमलकर ही इस ज्वलंत राष्रीय समस्या का समाधान कर सकते हैं। 

भारत में बढ़ती सड़क दुघाटनाए ं

वपछले एक ििक के आकंडे भारत में तीव्र गवत से बढ रही सडक िघुपटनाओ ंको प्रमावणत करते हैं। यह 

भी तथ्य ववचारणीय ह ैवक अमरेरका के बाि भारत में िवुनया का सबसे बडा सडक नेटवकप  ह ैजो लगभग 64 लाख 

वकलोमीटर ह।ै वतपमान में ववैश्वक स्तर पर सडक िघुपटनाओ ंमें वगरावट आ रही ह ैऔर भारत में सडक िघुपटनाए ंऔर 

उसम ेहोने वाली मतृ्यिुर वनरंतर बढ रही ह।ै ववश्व के िसूरे सबसे बडे सडक नेटवकप  वाले ििे में परूी िवुनया के मात्र 

1 प्रवतित वाहन ह ैऔर हािसे िवुनया के 6 प्रवतित हैं। भारत सरकार के सडक पररवहन एवं राजमागप मतं्रालय की 

ररपोटप ‘भारत में सडक िघुपटनाए-ं2022‘ के अनसुार, वषप 2020, 2021 और 2022 में सडक िघुपटनाओ ंकी संख्या 

और तत्जवनत मतृ्य ुवनरंतर बढ रही ह।ै इस नवीनतम ररपोटप में वषप 2022 में भारत में कुल 461312 सडक िघुपटनाओ ं

में 168491 लोगों की मतृ्य ुहुई ह।ै यह अत्यंत ववचवलत करने वाला कटु तथ्य और सत्य ह।ै 

इसी तरह भारत सरकार के गहृ मतं्रालय के अधीन कायपरत राष्रीय अपराध ररकॉडप ब्यरूो, नई विल्ली के 

द्वारा जारी नवीनतम ररपोटप ‘भारत में आकवस्मक मौतें एव ंआत्महत्याए-ं2022‘ के अनसुार, भारत में आकवस्मक 

मौतों की संख्या भी 2020,2021 और 2022 में वनरंतर बढी ह ैऔर इनमें रावफक िघुपटना का प्रवतित वनरंतर बढते 

हुए 46 प्रवतित तक पहुचँ चकुा ह।ै इस ररपोटप के अनसुार, वषप 2022 में भारत में आकवस्मक मौतों की कुल 

422444 घटनाओ ंमें से 194347 मौतें रावफक िघुपटना से हुई ह ैजो कुल मौतों का 46 प्रवतित ह।ैअतः भारत में 
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सडक िघुपटनाओ ंकी वस्थवत अत्यंत ववस्फोटक एव ंभयानक हो चकुी ह।ै इस पर अववलंब ध्यान िने ेऔर िोस 

कायपवाही करने की जरूरत ह।ै आज यह यि प्रश्न बनकर खडा ह।ै हम सब को सामवूहक रूप से इसका उत्तर खोजना 

ह।ै 

सड़क दुघाटना संबंधी अ्ययन 

 1. सडक पररवहन एव ंराजमागप मतं्रालय (MORTH) की ररपोटप ‘भारत में सडक िघुपनाए-ं2022‘ भारत 

में सडक िघुपटनाओ ंके व्यापक अध्ययन व ववशे्लषण हते ुवविि और प्रामावणक िस्तावजे ह।ै इस ररपोटप के अनसुार, 

ओवरस्पीवडंग (अत्यवधक तेजगवत) वपछले कई वषों की तरह वषप 2022 में भी सडक िघुपटनाओ ंका सबसे बडा 

कारण रहा ह।ै3 

स्रोतःसडक पररवहन एव ंराजमागप मतं्रालय (MORTH)ररपोटपःभारत में सडक िघुपटनाए-ं2022 

इस ररपोटप के अनसुार, वषप 2022 में कुल सडक िघुपटनाओ ंका 56 प्रवतित राष्रीय एव ंराज्य राजमागप पर 

घवटत हुआ ह ैऔर मतृ्य ुकी कुल घटनाओ ंका 60.5 प्रवतित इन पर घवटत हुआ ह।ै सडक िघुपटनाओ ंमें तवमलनाडु, 

मध्यप्रििे और केरल िीषप स्थान पर हैं। इस ररपोटप के अनसुार, सडक िघुपटनाओ ंका सबसे बडा कारण ओवरस्पीवडंग 

(72.4 प्रवतित) ह।ै इसके अवतररक्त नि ेमें ड्राइववगं, ड्राइववंग के समय मोबाईल फोन का प्रयोग, गलत साइड, 

रेडलाइट उल्लंघन इत्यावि सडक िघुपटनाओ ंके अन्य कारण रह ेहैं। वषप 2022 में सडक िघुपटना में कुल मतृ्य ुका 

83.4 प्रवतित भाग 18-60 आयवुगप का था अथापत ्कायपिील आय ुसमहू की मतृ्य ुसवापवधक हुई ह।ैयह पररवार, 

समाज और अथपव्यवस्था के वलए अत्यंत आघातकारी कटु तथ्य ह।ै 

वषप िघुपटनाए ं मतृ्यु घायल 

2020 372181 138383 346747 

2021 412432 153972 384448 

कारण (सडक िघुपटना)  िघुपटनाए ं मतृ्यु कुल िघुपटनाओ ंका प्रवतित 

ओवरस्पीवडंग 333323 119904 72.3 

गलत लेन में ड्राइववंग 22586 9094 4.9 

नि ेमें ड्राइव 10080 4201 2.2 

ड्राइववगं के समय मोबाईल प्रयोग 7558 3395 1.6 

रेडलाइट िॉस 4021 1462 0.8 

अन्य 83744 30435 18.2 

कुल 461312 168491 100 
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2022 461312 168491 443366 

स्रोतः सडक पररवहन एव ंराजमागप मतं्रालय (MORTH)ररपोटप: भारत में सडक िघुपटनाए-ं2022 

इस ररपोटप के अनसुार, वषप 2020 से 2022 तक के आकंडों से स्पष्ट ह ैवक भारत में सडक िघुपटनाओ ंकी 

संख्या,उनसे  होने वाली मतृ्य ुएव ंघायलों की संख्या में वनरंतर ववृद्ध हो रही ह।ैये आकंडे भारत में सडक िघुपटना की 

भयावह वस्थवत और नागररक समझिारी के घोर अभाव का सचूक ह।ै 

2. सडक िघुपटनाओ ंमें सबसे अवधक मौतें यवुाओ ंऔर कायपिील आय ुवगप के लोगों की होती ह।ै इन 

िघुपटनाओ ंसे न केवल पररवार पर सामावजक और आवथपक संकट आता ह ैबवल्क ििे का आवथपक ववकास अवरूद्ध 

होता ह।ै भारत सरकार के सडक पररवहन एव ंराजमागप मतं्रालय (MORTH)के अधीन आई.आई.टी. विल्ली व 

डी.एफ.आई.टी.एस. के कंसोवटपयम ने 2018 में घवटत सडक िघुपटनाओ ंकी सामावजक-आवथपक लागत लगभग 

1,47,114 करोड रूपए आकंी थी। TRIPP-IIT Delhi और DIMTS की ररपोटप के अनसुार, 2021 में भारत में 

सडक िघुपटनाओ ंमें 153972 लोगों की मतृ्य ुहुई थी और इसकी सामावजक-आवथपक लागत ििे की GDP का 

लगभग 3.14 प्रवतित ह।ै यह लगभग 100 अरब डॉलर ह।ै5 

 

भारत सरकार के गहृ मतं्रालय के अधीन कायपरत नेिनल िाइम ररकॉड्पस ब्यरूो (NCRB), नई विल्ली द्वारा 

जारी ‘भारत में आकवस्मक मौतें एव ंआत्महत्याएं-2022 ररपोटप के अनसुार, कुल आकवस्मक िघुपटना मतृ्य ु में 

रावफक िघुपटना मतृ्य ुप्रवतित वनरंतर बढता जा रहा ह।ै4 

वषप रॉवफक िघुपटना मतृ्यु कुल आकवस्मक िघुपटना मतृ्यु प्रवतित  

2020 146354 366992 39.9 

2021 173860 390404 44.5 

2022 194347 422444 46.0 

स्रोतःराष्रीय अपराध ररकॉडप ब्यरूो ररपोटप: भारत में आकवस्मक मौतें एव ंआत्महत्याए-ं2022 

इस ररपोटप के अनसुार, वषप 2020 से 2022 तक के आकंडों के अध्ययन से स्पष्ट ह ै वक भारत में आकवस्मक 

िघुपटनाओ ंकी संख्या और उनसे  होने वाली मतृ्य ुकी संख्या में भी वनरंतर ववृद्ध नीवतगत वचंतन का ववषय ह।ै 

3.भारतीय प्रौद्योवगकी संस्थान (आई.आई.टी.) विल्ली के Transportation Research and Injury 

Prevention Centre (TRIPC) की ररपोटप Road Safety in India:Status Report 2023 भारत में सडक 

सरुिा की वस्तवुस्थवत और चनुौवतयों का डेटा आधाररत वविि ्वववचेन ह।ै इस ररपोटप के अनसुार, भारत में लगभग 

26 प्रवतित सडकें  ही गणुवत्ता मानकों को परूा करती हैं। इसमें पैिल चलने वालों, साईवकल चालकों और िपुवहया 

चालकों को सडक िघुपटना का सवापवधक पीवडत बताया गया हैं। यह ररपोटप अध्ययन, िोध एव ंनीवत वनधापरण हतेु 

उपयोगी िस्तावजे ह।ै यह ररपोटप भारत में सडक िघुपटना के आकंडों को त्रवुटपणूप और कम सवूचत मानती ह।ै यह 
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ररपोटप प्रामावणक डाटा आधाररत और भारत कें वित सडक सरुिा नीवत की मांग करती ह।ै इस ररपोटप के अनसुार, 

भारत में सडक सरुिा पर िोध एव ंनवाचार की कमी वचंताजनक ह।ै2 

कारण   

भारत में बढती सडक िघुपटनाओ ंका सबसे बडा कारण यातायात वनयमों का उल्लंघन और इनके बारे में 

जागरूकता की कमी ह।ै भारत में बढती सडक िघुपटनाओ ंके पीछे वनवहत कारणों को सरल िब्िों में 5Os में व्यक्त 

वकया जा सकता ह।ै इनका तात्पयप Overspeed (अत्यवधक तेज गवत), Overrule (वनयमों का उल्लंघन), 

Overtake (गाडी आग ेवनकालना), Overload (अत्यवधक भारयकु्त), Overconfidence (अवत आत्मववश्वास) 

से ह।ै प्रायः यवुा पीढी द्वारा घवटत सडक िघुपटनाओ ंमें यही कारण र्दवष्टगोचर होते हैं। सरकारी एजेंवसयों की ररपोट्पस 

और व्यवक्तगत अनुभव से ये कारण प्रमावणत होते हैं। 

    इसके साथ ही कमजोर सडक इफं्रास्रक्चर (वडजाइन व तकनीकी में कमी, सडकों की घवटया गणुवत्ता, सडको 

की वनयवमत जाचं व रख-रखाव की कमी इत्यावि) कमजोर सडक सरुिा काननू, यातायात प्रबंधन प्रवतपन एजेंसी के 

पास संसाधनों का अभाव, सडक व सडक सरुिा नीवत का अभाव, जन-जागरूकता और नागररक समझ का अभाव, 

राजनीवतक इच्छािवक्त और प्रिासवनक वनष्ठा की कमी, िोध व नवाचार का अभाव, ववश्व की सवोत्कृष्ट यातायात 

प्रबंधन वियाकलापों के अनकुरण की कमी इत्यावि कारण भी प्रत्यि एव ंअप्रत्यि रूप से बढती सडक िघुपटनाओ ं

के मलू में हैं।9  

सरकारी प्रयास 

भारत में बढती सडक िघुपटनाओ ंके मध्यनजर उच्चतम न्यायालय ने 2014 में सडक सरुिा पर न्यायमवूतप 

के.एस.राधाकृष्णन की अध्यिता में 3 सिस्यीय पैनल गवित वकया वजसने राजमागप पर िराब वबिी प्रवतबंवधत 

करन,े यातायात वनयमों की सख्त पालना और लोगों में जागरूकता संवद्धपन की वसफाररि की थी। वषप 2010 में 

भारत सरकार द्वारा राष्रीय सडक सरुिा नीवत को भी अनमुोवित वकया गया था। यह नीवत सडक इफं्रास्रक्चर, सडक 

सरुिा काननूों के प्रवतपन, जनजागरूकता अवभयानों और िघुपटना पीवडतों के वलए आपातकालीन वचवकत्सा िखेभाल 

तंत्र पर बल ितेी ह।ै6 

भारत सरकार के सडक पररवहन एव ंराजमागप मतं्रालय ने सडक सरुिा सवुनवित करने हते ुबहुआयामी 

रणनीवत बनायी ह ैवजसके चार मखु्य आयाम हैं-5 

1.वििा- सडक सरुिा हते ुप्रभावी जनजागरूकता एव ंजनभागीिारी, ड्राइववगं प्रवििण इत्यावि पिों पर बल िने े

की जरूरत ह।ै 

2.इजंीवनयररंग (सडक एव ंवाहन)- रोड वडजाइन, रोड सेफ्टी ऑवडट, ब्लैकस्पॉट वनधापरण, अवनवायप एयरबैग व 

िेि मानिडं पालना, एटंी लॉक ब्रेवकंग वसस्टम, ओवरस्पीड वावनंग, सीट बैल्ट ररमाइन्डर, सेंरल लॉक वनयंत्रण, 

ररवसप पावकंग अलटप, परुाने वाहन स्िेवपंग नीवत इत्यावि इजंीवनयररंग पहलओु ंपर काम करने की जरूरत ह।ै  

3.प्रवतपनः- मोटर वाहन (संिोधन) अवधवनयम, 2019 में यातायात वनयमों के उल्लंघन पर आवथपक िडं में ववृद्ध की 

गई ह ैऔर प्रौद्योवगकी के माध्यम से वनयम पालना पर बल विया गया ह।ै 
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4.आपातकालीन िखेभाल- इसमें सहायता करने वाले व्यवक्त (गडु समरेरटन) के संरिण, पीवडत को प्रवतकार, 

राष्रीय राजमागप पर एम्बलुेंस और पैरामवेडकल स्टाफ की व्यवस्था का प्रावधान सवुनवित करने पर जोर विया गया 

ह।ै 

ननयत्रंण हेतु सुझाव 

 भारत में बढती सडक िघुपटनाओ ंमें कमी लाने एव ंपीवडतों को राहत प्रिान करने हते ुसरकार, आमजन, 

ऑटोमोबाईल िेत्र सभी को समवन्वत प्रयास करने की जरूरत है। इस वििा में कुछ उल्लेखनीय सझुाव लाग ूकरना 

समय की मांग ह-ै 

1.‘‘इलाज से बचाव बेहतर ह‘ै‘ इस उवक्त के सन्िभप में वाहन चलाते समय सावधानी व सतकप ता बरतना ही सवोत्तम 

उपाय ह।ै सडक सरुिा के सामान्य वनयमों यथा- गवत सीमा का पालन, िराब पीकर गाडी नहीं चलाना, मोबाईल 

फोन का प्रयोग नहीं करना, वसग्नल का पालन, सीट बैल्ट का प्रयोग, वनधापररत पावकंग, गणुवतायकु्त हलेमटे, यथोवचत 

आराम इत्यावि की पालना करवाना अवत आवश्यक ह।ै  

2.आवटपफीवियल इटेंलीजेंस (AI) आधाररत एव ंववश्वस्तरीय तकनीक आधाररत यातायात प्रबंधन व प्रवतपन, सडक 

व वाहन प्रणाली को मजबतू करने की जरूरत ह।ै वाहनों की गवत वनयतं्रण हते ुपयापप्त इटंरसे्टर व उन्नत तकनीक का 

उपयोग बढाने की आवश्यकता ह।ै आमजन के वाहनों में गवत वनयंत्रक लगाने हते ुवाहन कपंवनयों को पाबंि करन े

की जरूरत ह।ै 

3.यातायात वनयमों के उल्लंघन पर आवटपफीवियल इटेंलीजेंस (AI) आधाररत स्वचावलत प्रणाली से अवनवायप 

जमुापने की व्यवस्था सवुनवित करना अत्यावश्यक ह।ै एक्सप्रेस व ेपर स्वचावलत गवत वनयतं्रण व्यवस्था की जरूरत 

ह।ै काननू का िनू्य सहनिील (Zero Tolerance) व प्रभावी वियान्वयन और समवपपत व पयापप्त प्रवतपन कायपबल 

सवुनवित वकया जाना चावहए। 

4.स्कूल व कॉलेज की वििा में सडक सरुिा को अवभन्न अंग बनाकर पढाने की जरूरत ह।ै सडक सरुिा वििा व 

वनयवमत जागरूकता कायपिम आयोवजत करने की जरूरत ह।ै 

5.जनजागरूकता व जनभागीिारी के साथ ही मीवडया, वसववल सोसाइटी संगिन (CSOs), गरै सरकारी संगिन 

(NGOs), वनजी िेत्र का सहयोग वलए जाने की जरूरत ह।ै 

6.सही व अद्यतन डाटा व िोध, केन्ि द्वारा राज्यों को बवुनयािी ढाँचा ववकास हते ुधनरावि, रोड सेफ्टी ऑवडट, 

ववश्व स्तरीय सवोत्तम अनपु्रयोगों (Best Practices) का अनसुरण इत्यावि समय की मांग ह।ैसंयकु्त राष्र महासभा 

द्वारा वसतंबर, 2020 में  घोवषत संकल्प के अनसुार, 2030 तक कम से कम 50% सडक  िघुपटना मौतों और चोटों 

को रोकने का लक्ष्य रखा गया ह।ैइसे हते ुसंयकु्त राष्र संघ की एजेंसी ववश्व स्वास्थ्य संगिन सभी सिस्य ििेों के साथ 

वमलकर काम कर रहा ह।ै9 

7.ड्राईववगं लाइसेंस जारी करने और नवीनीकरण की प्रविया अत्यंत सख्त करने की आवश्यकता ह।ै गडु समरेरटन 

को प्रोत्सावहत वकया जाना चावहए। सडक िघुपटना में मतृ्य ुएव ं ववकलांगता की वस्थवत में अवनवायप बीमा कवर 

आधाररत सहायता का प्रावधान अत्यंत आवश्यक ह।ैजनवरी 2024 में भारत के उच्चतम न्यायालय ने कें ि सरकार 
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को वहट एडं रन िघुपटना मामलों में मआुवजा रावि बढाने पर ववचार करने और सरकारी मआुवजा नीवत के बारे में 

जनजागरूकता बढाने हते ुवनिवेित वकया ह।ै7 

8.‘वाहन ववस्फोट‘ अथापत ्अंध वाहन ववृद्ध पर भी वनयतं्रण जरूरी ह।ै सडक नेटवकप  के अनुपात में ही वाहन संचालन 

की अनमुवत होनी चावहए। सावपजवनक पररवहन यथा सगुम एव ंसवुवधाजनक बस, मरेो व रेल नेटवकप  को बढावा 

िनेे की जरूरत ह।ै 

ननष्कषा 

अतः स्पष्ट ह ैवक भारत में सडक िघुपटनाए ंबढती जा रही हैं। हमारे अमलू्य जन और कीमती धन की रिा 

के वलए इन पर अववलंब िोस वनयंत्रण की जरूरत ह।ै यह पररवार, समाज और राष्र की चहुमँखुी उन्नवत के वलए 

परमावश्यक ह।ै इसकी कंुजी जनता (जन-जागरूकता), जनसेवक (प्रिासकीय वनष्ठा) और जन प्रवतवनवध 

(राजनीवतक इच्छािवक्त) ह।ै लोकतंत्र के ये तीन आधार ही लोकतंत्र की समस्याओ ंकी रामबाण औषवध ह।ै 

    आज हमें आमजन में नागररक समझ (Civic Sense) ववकवसत करने की जरूरत ह।ै यह वििा और जनचेतना 

से ही संभव ह।ै आमजन में अवधकारों के साथ-साथ अपने कत्तव्यों को लेकर भी पयापप्त समझ एव ंजागरूकता 

सवुनवित करना समय की मांग ह।ै हम सब में काननू एव ंवनयमों के प्रवत आिर एव ंअन्तमपन से उनकी सहज पालना 

की भावना होनी चावहए। 

भारत  में ववश्वस्तरीय गणुवत्ता यकु्त सडक बवुनयािी ढाचँा और किोर व प्रभाविाली मोटरवाहन व सडक 

सरुिा काननू धरातल पर लाग ू करने की जरूरत ह।ै इस समस्या के त्वररत व वटकाऊ समाधान हते ु

िीघपकालीन,व्यावहाररक िोस एव ं व्यापक सडक एव ं सडक सरुिा नीवत की जरूरत ह।ै सडक सरुिा हमारी 

प्राथवमकता होनी चावहए।यह समाज को पंग ुहोने से बचाकर समग्र सामावजक-आवथपक प्रगवत का मागप प्रिस्त कर 

सकती ह।ै सडक िघुपटनाओ ंसे मकु्त भारत आवथपक उन्नवत के वलए आवश्यक ह।ै जीवन में अनिुासन व सडक पर 

सावधानी ही सडक िघुपटनाओ ंका समाधान ह।ै 
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िाँधी का सत्याग्रह और नहटलर के नाजीवाद का वैनश्वक प्रभाव 

र्ॉ. सरोज नैय्यर 

सहायक आचायप  ,वििा संकाय  

कवलंगा ववश्वववद्यालय  ,रायपरु ,छत्तीसगढ.  

र्ॉ. संजय यादव 

सहायक आचायप  ,जनजातीय अध्ययन ,कला ,संस्कृवत एव ंलोक सावहत्य ववभाग ,  

इवंिरा गाँधीराष्रीय जनजातीय ववश्वववद्यालय  ,अमरकंटक , म  .प्र.  

 

शोधसार  

व्यवक्त से व्यवक्तत्व तक की यात्रा में पाररवाररक, सामावजक सांस्कृवतक पषृ्ठभवूम का वविषे योगिान होता 

ह।ै व्यवक्तत्व की सांस्कृवतक और घरेल ू पषृ्ठभवूम का ववशे्लषण करने के साथ-साथ उसके व्यवक्तत्व वनमापण के 

मनोवजै्ञावनक पि भी अवतिय ववचारणीय होते हैं। मोहन िास करमचंि गाँधी और अडोल्फ वहटलर बीसवीं सिी 

के िो सवापवधक चवचपत बडे व्यवक्त हैं। िोनों की िो अलग पाररवाररक, वचैाररक, सामावजक, भौगोवलक और 

सांस्कृवतक पषृ्ठभवूम ह।ै गाँधी और वहटलर िोनों ही अपन े अलग-अलग भाषा, धमप, नैवतकता, संस्कृवत और 

पाररवाररक पषृ्ठभवूम के उपज थे। िोनों में िो अलग अलग संस्कृवत और सभ्यता की सगुधं थी। वचैाररक और 

सैद्धांवतक अतंर के साथ गाँधी और वहटलर में मखु्य अतंर उनकी अपनी बात रखने और मांग करने की िलैी ह।ै 

गाँधी सनातन के संवाहक हैं और सनातन में सत्य ही विव ह।ै इसवलए गाँधी  सत्य से कभी अलग नहीं हुए। उन्होंने 

िांवतपणूप तरीकों से सत्य का आग्रह वकया। उन्होंने गलत का ववरोध करन ेके वलए, ववनय के साथ अवज्ञा का मागप 

अपनाया और उसे ‘सववनय अवज्ञा’ का नाम विया। गाँधी जी की लडाई अभाव, असमानता, अज्ञानता, अस्पशृ्यता, 

अधंववश्वास, उपवनवेिवाि और सामावजक कुरीवतयों के ववरुद्ध थी। वहटलर के तरीके में वहसंा का प्रमखु स्थान था, 

जबवक गाँधी अवहसंा के अनुगामी थे। महात्मा गाँधी और वहटलर के बीच ववचारधारा का आधारभतू अतंर ह।ै 

वहटलर नस्लीय श्रेष्टता को सवोपरर मानता था, जबवक, गाँधी आजीवन समानता के वलए संकवल्पत रह।े 

गाँधी और वहटलर में सबसे बडा अतंर मानवता और नस्लीय िदु्धता का ह।ै गाँधी भारतीय परंपरा के 

संवाहक हैं। इसवलए वह सवपधमप समभाव की र्दवष्ट रखते हैं। उनके वलए धरती के सभी मानव एक समान हैं। गाँधी 

नस्लीय श्रेष्ठता का घोर ववरोधी रह।े जबवक वहटलर जमपन जावत की नस्लीय श्रेष्ठता के संपोषक थे। गाँधी अपने 

न्यावसता वसद्धांत में समाज के अवंतम व्यवक्त तक पहुचने कोविि करते हैं, जबवक वहटलर की मान्यता में कमजोर 

व्यवक्त को जीने का अवधकार नहीं ह।ै गांधीजी लोकतंत्र के समथपक हैं, और सत्ता के ववकें िीकरण में ववश्वास करते 

हैं, जबवक वहटलर घोर तानािाही और सत्ता के कें िीकरण का पजुारी ह।ै गांधीजी का जीवन सावपजावनक था और 

वहटलर को गोपनीयता का पागलपन ह।ै गाँधीजी भारतीय संस्कृवत के संवाहक हैं। वह मवहलाओ ंके अवधकारों का 

समथपन करते हैं। उनमें ‘यत्र नायपस्त ुपजू्यन्ते’ की भावना और साधना ह।ै गाँधी और वहटलर के व्यवक्तत्व, ववचार 

और व्यवहार में व्यापक अतंर ह।ै गाँधी ‘मानव से महात्मा’ की यात्रा करते हैं और वहटलर, ‘एडोल्फ वस्ककलग्रबुर 

से ‘वहटलर’ (तानािाह)’ और ‘भय’ की यात्रा करता ह।ै 

बीज शब्द: सत्य, आग्रह, नाजीवाि, अवहसंा, वहसंा लोकतंत्र, तानािाही  
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पररचय  

 बीसवीं सिी का इवतहास िवुनया में एक िांवतकारी पररवतपन का इवतहास ह।ै इस सिी में िवुनया ने ववैश्वक 

नरसंहार के रूप में िो महायदु्ध िखे।े इस काल में परूी िवुनया में उपवनवेिवाि से मवुक्त के आिंोलन िरुू हो चकेु थे। 

भारतीय सन्िभप में बीसवीं सिी साम्राज्यवािी सत्ता से मवुक्त और संघषप का इवतहास ह।ै 1915 के बाि भारतीय राष्रीय 

आिंोलन परूी तरह महात्मा गाँधी के इिप-वगिप केवन्ित हो गया। गाँधी स्नेह, सवहष्णतुा, समन्वय, सत्याग्रह और ववैश्वक 

िावन्त के समथपक, संवाहक, और संपोषक हैं। उन्होंने िविणी अफ्रीका में नस्लभिे के ववरुद्ध अपने सत्याग्रह का 

वलटमस परीिण वकया और भारत में उपवनविेवाि और साम्राज्यवािी सत्ता के वनमूपलन में इसे चरमोत्कषप तक 

पहुचँाया। सन ्1933 जमपनी में वहटलर का अभ्यिुय हुआ और वह आजीवन नस्लीय श्रेष्ठता और वहसंा का पजुारी 

रहा। उसकी नस्लीय श्रेष्ठता की कुवत्सत भावना ने ववश्व मानवता को महायदु्ध की ववभीवषका में झोंक विया।     

उदे्दश्य: प्रस्ततु लेख वद्वतीयक स्रोतों पर आधाररत ह।ै इस लेख में गाँधी के सत्याग्रह और वहटलर के नाजीवाि के 

ववैश्वक प्रभाव को समझने के वलए तलुनात्मक एव ंऐवतहावसक पद्धवतयों का अवलंब वलया गया ह।ै  

सत्य-आग्रह और िाँधी 

महात्मा गाँधी आधवुनक भारत के वनमापता थे। भारतीय राष्रीय आिंोलन में उनके योगिान ने उन्हें राष्रीय 

नायक बना विया। गाँधी जी अपने कृवतत्व और व्यवक्तत्व से अपने समकालीन ववश्व के नेताओ ंमें अग्रणी थे। राष्र 

सेवा और मानव सेवा ने उन्हें सावप-भौवमक मानवतावाि का अनयुायी बनाया। गाँधी जी एक महान धावमपक उपििेक, 

समाज सधुारक, ववचारक और िािपवनक भी थे। उनका जन्म 2 अक्टूबर, 1869 को भारत के पविमी प्रान्त गजुरात, 

के कावियावाड के पोरबंिर में हुआ था। गाँधी 1893 में 24 वषप की आय ुमें एक भारतीय व्यापारी िािा अब्िलुा एडं 

कंपनी के काननूी प्रवतवनवध के रूप में िविण अफ्रीका गए। िविण अफ्रीका में अपने 21 वषप के प्रवास में उन्होंने 

प्रवासी भारतीयों और रेन यात्रा के समय स्वयं पर अस्पशृ्यता का व्यावहाररक अनभुव वकया। इस कटु अनभुव ने 

उनमें राजनीवतक चेतना का संचार वकया।  

महात्मा गाँधी द्वारा सत्याग्रह का पहला प्रयोग िविण अफ्रीका में नस्लीय भिेभाव के ववरुद्ध एक अिम्य, 

अवहसंक प्रवतरोध के रूप में वकया गया। िविणी अफ्रीका में इसकी सफलता के बाि, गाँधी ने इस वसद्धांत को वब्रवटि 

साम्राज्यवािी सत्ता के ववरुद्ध संघषप का सबसे प्रमखु साधन बना विया। ‘वनवष्िय प्रवतरोध’ िब्ि में गाँधी को वहसंा 

और घणृा की भावना विखती थी, इसवलए वह वनवष्िय प्रवतरोध की जगह एक सही िब्ि चुनना चाहते थे। मगनलाल 

गाँधीने इसके वलए 'सिाग्रह' िब्ि विया, वजसका अथप सत्य, आग्रह और र्दढता से ह।ै बाि में गाँधी जी ने इस िब्ि 

को सत्याग्रह का रूप ि ेविया (गांधी, 1938: 82)।
1 सत्याग्रह, तीन मलू उद्दशे्यों पर केवन्ित ह।ै पहला, यह पीवडत के 

मन और हृिय को िदु्धता प्रिान करता ह,ै िसूरा यह जनमत को अनकूुल और मजबतू करता ह ैऔर तीसरा यह 

उत्पीडक की आत्मा से सीधे अपील करता ह ै(कपरू और सोनी, 2019: 117)।2 गाँधी के अनसुार सत्याग्रह का 

अवंतम उद्दशे्य कष्ट सहन कर, ववरोधी का हृिय पररवतपन कर सफलता प्राप्त करना ह।ै सत्याग्रह को पररभावषत करते 

हुए गाँधी जी वलखते हैं वक “अपने ववरोवधयों को िखुी बनाने की अपेिा स्वयं अपने पर िःुख डालकर सत्य की 

ववजय प्राप्त करना ही सत्याग्रह ह”ै (महेता, 2018: 177)।3  

गाँधी जी सत्याग्रह के वववभन्न साधनों असहयोग, सववनय अवज्ञा, वहजरत, उपवास, धरना, हडताल और 

सामावजक बवहष्कार को पररवस्थवत अनसुार अपनाने का सझुाव ितेे हैं। उन्होंने वलखा: "कोई अधीरता, कोई बबपरता, 
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कोई अहकंार, कोई अनवुचत िबाव नहीं होना चावहए। अगर हम लोकतंत्र की सच्ची भावना को ववकवसत करना 

चाहते हैं तो हम असवहष्ण ुनहीं हो सकते। असवहष्णतुा वकसी के उद्दशे्य में ववश्वास की कमी को ििापती ह"ै (प्रभ,ु 

1967: 27)।4  

गाँधीजी की मान्यता थी वक सत्याग्रह सववनय अवज्ञा और असहयोग के वनयम पर आधाररत ह।ै उन्होंने 

वलखा वक "जब लोग राज्य के कई काननूों का पालन करके अपनी सविय वफािारी सावबत कर ितेे हैं, तभी उन्हें 

सववनय अवज्ञा का अवधकार प्राप्त होता ह"ै (गाँधी, 65)।5 गाँधी ने सत्याग्रही में ग्यारह गणुों- अवहसंा, सत्य, ब्रह्मचयप, 

अस्तेय, अपररग्रह, िारीररक श्रम, अस्वाि, वनभपयता, सवपधमप समभाव, स्वििेी का समथपन, अस्पशृ्यता में अववश्वास 

का होना आवश्यक माना (मेहता, 2015: 259)।6  

सत्याग्रह अवभयान को उवचत व्यवस्था के साथ चलाने के वलए गाँधीजी ने कुछ वनयम बनाए थे। व ेइस 

प्रकार हैं (गाँधी, 1931 : 162)7  

1. िोध न करें। 

2. ववरोधी के िोध को सहें। 

3. अपिब्ि न कहें । 

4. ववरोधी, उसके नेताओ ंया ववरोधी के झडें का अपमान न करें। 

5. कैिी के रूप में ववनम्रता से पेि आए ंऔर जले के वनयमों का पालन करें। 

6. सांप्रिावयक झगडों का कारण न बनें। 

7. अपने जीवन की अवहसंक तरीके से रिा करें। 

गाँधी जी के कृवतत्व एव ंव्यवक्तत्व ने िवुनया के कई नागररक आिंोलनों को प्रभाववत वकया। मावटपन लथूर 

वकंग ने अपने ववचारों पर गाँधी जी के प्रभाव के ववषय में अपनी आत्मकथा में वलखा- "जसैा वक अवधकांि लोगों 

ने गाँधी जी के बारे में सनुा था, लेवकन मैंने कभी उनका गंभीरता से अध्ययन नहीं वकया था। मैंने पढा। मैं उनके 

अवहसंक प्रवतरोध के अवभयानों से बहुत प्रभाववत हुआ। सत्याग्रह की परूी अवधारणा मरेे वलए बहुत महत्वपणूप थी। 

जसैे-जैसे मैं गांधीजी के ििपन में गहराई से उतरता गया, प्रेम की िवक्त के बारे में मरेा संिहे धीरे-धीरे कम होता गया 

और मझु ेपहली बार सामावजक सधुार के िेत्र में इसकी िवक्त का पता चला। गाँधीजी द्वारा प्रेम और अवहसंा पर 

जोर विया गया था, वजससे मझुे सामावजक सधुार की वह वववध वमली वजसकी मझु ेतलाि थी" (कासपन, 1961, प.ृ 

23)।8 यह गाँधी की िरूर्दवष्ट और उनके सत्याग्रह आिंोलन का प्रभाव था वक िविणी अफ्रीका के सीवमत संघषप ने 

व्यापक संघषप का रूप ले वलया। अपने सत्याग्रह के बल पर ही गाँधी जी ने भारत में भी अपने िेत्रीय आन्िोलनों को 

राष्रीय रूप ि ेविया था। उिाहरण के रूप में वबहार के चंपारण सत्याग्रह को िखेा जा सकता ह,ै जो भारत में सत्याग्रह 

का प्रथम सफल प्रयोग था। गाँधी के चपंारण सत्याग्रह ने भारतीय जनमानस को मनोवजै्ञावनक रूपसे सवापवधक 

प्रभाववत वकया। बेवतया के एस. डी. ओ. ने 29 अप्रैल 1917 की अपनी ररपोटप में वलखा वक “गाँधी प्रवतविन अज्ञानी 

जनसमिुाय की कल्पना को आसन्न स्वणपयगु के स्व्न विखाकर रूपांतररत कर रहें हैं” (गौतम, 2004, प.ृ 624)।
9  

सत्याग्रह का जन आदंोलन के रप में प्रयोि- दांर्ी माचा  

गाँधी जी ने औपवनववेिक भारत में वब्रवटि नमक एकावधकार के ववरुद्ध प्रवतरोध और अवहसंक ववरोध के 

प्रत्यि कारपवाई अवभयान के रूपमें नमक सत्याग्रह वकया था। 12 माचप 1930 को िांडी माचप िरुू हुआ था। 

असहयोग आिंोलन (1920-22) के बाि, िांडी यात्रा वब्रवटि सत्ता के वलए सबसे महत्वपणूप संगवित चनुौती थी। 
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390 मील की िरूी 24 विन में तय करके 5 अप्रैल 1930 को िांडी पहुचँ कर नमक काननू तोडा गया (ग्रोवर एंड 

ग्रोवर, 1998, प.ृ 98)।10 सन 1960 के ििक में जब अमरेरका में अश्वेतों और अन्य अल्पसंख्यक समहूों के वलए 

नागररक अवधकारों के वलए आिंोलन चलाया जा रहा था तो, गाँधी के सत्याग्रह का अमरेरकी कायपकतापओ-ं मावटपन 

लथूर वकंग जवूनयर, जमे्स बेवले आवि पर महत्वपणूप प्रभाव पडा। िविणी अफ्रीका में नेल्सन मडेंला तथा आगं सान 

स ूकी भी गाँधीजी से प्रभाववत रहीं।  

नहटलर और नाजीवाद  

एडॉल्फ वहटलर का जन्म 20 अप्रैल 1889 को आवस्रया के ब्रनूो एम इन में हुआ था। 1913 में वह जमपन 

सेना में भती हो गया। 1933 में वहटलर जमपन संववधान द्वारा जमपनी के चांसलर बने। अपने ववचारों के प्रचार-प्रसार 

को बढावा िनेे के वलए उसने एक िजुये प्रचार तंत्र का सहारा वलया। वहटलर ने 1939 में पोलैंड पर हमला कर विया 

वजसने वद्वतीय ववश्व यदु्ध को जन्म विया था (फवडया, 2022, प.ृ 184)।11 वद्वतीय ववश्वयदु्ध में मारे गए 50 वमवलयन 

लोगों की मौत का वजम्मिेार वहटलर को ही माना जाता ह।ै  

1933 से 1945 तक जमपनी में तानािाही संसाधनों का घोर प्रयोग हुआ। पाटी की स्थापना के समय से ही 

पाटी का उद्दशे्य जमपन गौरव और यह िी-ववरोधी भावना को प्रोत्सावहत करना और वसापय की संवध की ितों के प्रवत 

असंतोष व्यक्त करना था। 1919 के िांवत समझौते ने प्रथम ववश्व यदु्ध को समाप्त तो कर विया था, वकंत ुइसकी कोख 

में वद्वतीय ववश्वयदु्ध भी पलने लगा था। वद्वतीय ववश्व यदु्ध में जमपनी की हार के बाि, नाजी पाटी पर प्रवतबंध लगा विया 

गया और इसके कई िीषप अवधकाररयों को नाजी िासनकाल के िौरान लगभग 6 वमवलयन यरूोपीय यह वियों की 

हत्या से संबंवधत यदु्ध अपराधों के वलए िोषी िहराया गया। 

नहटलर का उदय और नाजी-सत्ता का चरमोत्कषा  

बीसवीं सिी के िसूरे ििक में उपवनविेवाि के ववरुद्ध लहर चल रही थी। 1919 के वसापय की संवध न े

जमपनी की आवथपक वस्थवत को कमजोर कर विया था वजसने 1929 में, जमपनी में भयंकर बेरोज़गारी को जन्म विया। 

जलुाई 1932 के चनुाव में, वहटलर ने जमपन संसि की 608 में से 230 सीटें जीतीं और एक साल बाि जनवरी 1933 

में, उन्हें जमपन चांसलर वनयकु्त वकया गया। 1933 में, नावज़यों ने जमपनी के डचाऊ में अपना पहला एकाग्रता विववर 

(Concentration camp)  खोला जहाँ, व ेराजनैवतक कैवियों को रखते थे। लेवकन धीरे-धीरे डचाऊ को जमपनी में 

िावमल कर वलया गया। एकाग्रता विववर, मतृ्य ुविववर में बिल गया, जहाँ अनवगनत यह िी भखुमरी, बीमारी और 

अवधक काम के बोझ से मर गए या उन्हें मार विया गया (कोब, 2005, प.ृ224)।12  

वसापय की संवध स्पष्ट रूप से संवध में सवम्मवलत प्रवतवनवधयों की सहमवत और आत्मवनणपय के वसद्धांत पर 

आधाररत थी लेवकन वहटलर इसे जमपनी पर थोपी गयी संवध मानता था। इसवलए उसने जमपनी की ववििे नीवत को 

वसापय की संवध को रद्द करन ेऔर िवुनया में जमपनी की वस्थवत को पनुप्रपवतवष्ठत करन ेकी वििा िनेा िरुू कर विया। 

वहटलर के नेततृ्व में जमपनी की ववििे नीवत ने यदु्धोत्तर अंतरापष्रीय व्यवस्था को उतरोत्तर कमज़ोर वकया। उिाहरण के 

रूप में, उन्होंने 1933 में जमपनी को राष्र संघ से अलग वकया, वसापय की संवध द्वारा अनमुत सीमा से अवधक जमपन 

सिस्त्र बलों का पनुवनपमापण वकया, 1936 में राइनलैंड पर वफर से कब्ज़ा वकया, 1938 में ऑवस्रया पर कब्ज़ा वकया 

और 1939 में चेकोस्लोवावकया पर आिमण, 1 वसतंबर, 1939 को पोलैंड पर आिमण वकया। प्रवतविया स्वरूप 

फ़्ांस और वब्रटेन ने जमपनी के ववरुद्ध यदु्ध घोवषत कर विया। नाजी पाटी की छह साल की ववििे नीवत ने वद्वतीय ववश्व 

यदु्ध को भडका विया था (ववनबगप,1980, प.ृ 197)।13  
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नस्लीय श्रेष्ठता वहटलर का एकमात्र वसद्धांत था और यही कारण था वक एडॉल्फ वहटलर ने पाटी को केवल 

एक वसद्धांत नस्लीय श्रेष्ठता के साथ चलाने का फैसला वकया था। वहटलर का मानना था वक वकसी व्यवक्त की 

वविेषताएँ, र्दवष्टकोण, योग्यताए ँऔर व्यवहार उसके नस्लीय आवरण द्वारा वनधापररत होत ेहैं (वहटलर, 1988)।14 

वहटलर के ववचार में, सभी समहू, नस्ल के व्यवक्तयों में कुछ गणु एक पीढी से िसूरी पीढी तक अपररवतपनीय रूप से 

हस्तांतररत होते हैं। इसी आधार पर वहटलर ने मानव इवतहास को व्याख्यावयत करने के वलए नस्लीय संघषप के िपपण 

का सहारा वलया। नस्लीय श्रेष्ठता की अपनी ववचारधारा को तैयार करने में, वहटलर और नावज़यों ने 19वीं सिी के 

उत्तराधप के जमपन सामावजक डाववपनवावियों के ववचारों को अपनाया (वफत्तरे, 2018)।15 सामावजक डाववपनवावियों 

की तरह, नावज़यों ने भी मनषु्यों को सामवूहक रूप से "नस्ल" के रूप में वगीकृत वकया। उनका मानना था वक नस्लीय 

गणु व्यवक्त के जीवन, सोचने के तरीके, रचनात्मक और संगिनात्मक िमताओ,ं बवुद्धमत्ता, संस्कृवत, प्रिसंा, 

िारीररक िवक्त और सैन्य कौिल को भी आकार ितेी हैं। नावज़यों ने डाववपन के ववकासवािी वसद्धांत ‘योग्यत्तम की 

उत्तरजीववता’ के र्दवष्टकोण को अपनाया।  

नावज़यों का यह तकप  था वक श्रषे्ठ नस्लों के पास वनम्न लोगों को अपने अधीन रखने और उन्हें मतृ्य ुिडं िने े

का सवापवधकार सरुवित था। वहटलर की मान्यता थी वक नस्ल की िदु्धता बनाए रखना महत्वपणूप ह ैक्योंवक अन्य 

नस्लों के साथ घलुने-वमलने से नस्ल का पतन हो जाता है वजससे वह अपनी ववविष्ट वविषेताओ ंको खो ितेी ह ै

और अतंतः ववलपु्त होने के वलए अवभिप्त हो जाती ह ै(वफत्तरे, 2018, वही)। नस्ल की नाज़ी वचैाररक अवधारणा 

ने उत्पीडन, उत्पात, नरसंहार, ववैश्वक वहसंा और ववनाि को जन्म विया।  

यहूदी नरसंहार (होलोकॉस्ट) 

‘होलोकास्ट’ प्राचीन ग्रीक भाषा का िब्ि ह।ै इसका िावब्िक अथप ‘जला हुआ प्रसाि’ होता ह।ै 1945 में 

वविेषकर यह वियों की हत्या के बाि यह िब्ि यह िी नरसंहार का पयापय हो गया। यह िी इसे ‘िोह’ कहते हैं, वहब्र ूमें 

इसका तात्पयप तबाही होता ह।ै पविमी सभ्यता, राज्य, उसकी आधवुनक नौकरिाही और समाज के साथ-साथ मानव 

स्वभाव को समझने के वलए होलोकास्ट एक कें िीय घटना ह।ै नस्लवािी ववचारधारा से प्रेररत यह एक ऐसी वहसंक 

योजना थी, वजसमें वनिोष नागररकों का सामवूहक नरसंहार वकया गया। उन्होंने यरूोप के बीमार हों या स्वस्थ, अमीर 

हों या गरीब, धावमपक रूप से रूवढवािी हों या ईसाई धमप में धमांतररत, वदृ्ध हों या यवुा अथवा विि ुसभी यह वियों 

को इसका विकार बनाया। इसकी भयावहता का वणपन करते हुए येह िा बउर ने वलखा ह ै वक- “होलोकास्ट की 

भयावहता यह नहीं वक यह मानवीय मानिडंों से भटक गया; भयावहता यह ह ैवक जो हुआ वह वफर से हो सकता 

ह,ै िसूरों के साथ, जरूरी नहीं वक यह वियों के साथ,...। हम सभी संभाववत पीवडत, संभाववत अपराधी, संभाववत 

ििपक हैं।” वहटलर, नाज़ीवाि और होलोकॉस्ट यह नरसंहार और वहसंा का प्रतीक बन गया था। इवतहासकार सर 

ररचडप ज.े इवांस ने वलखा ह ै वक "यह यगु सावपभौवमक अपील रखता ह ैक्योंवक इसका जानलेवा नस्लवाि परूी 

मानवता के वलए एक चेतावनी के रूप में खडा ह”ै (इवांस, 2009: 56)।
16  

गाँधी और वहटलर िोनों के आिंोलन समकालीन थे। वहटलर के व्यवक्तत्व में वहसंा, नरसंहार, आिमण 

और यह िी ववरोधी जमपन राष्रवाि का चरमोत्कषप ह।ै जबवक गाँधी सत्य-आग्रह और अवहसंा के चररत्र नायक हैं। 

वहटलर अत्याचार और भय का पररचायक बनाता ह ैऔर गाँधी अवहसंा के साथ अत्याचार के ववरोध का मलूमतं्र 

ितेे हैं। वहटलर,जो आजीवन लोगों को भयभीत करता रहा, उसने न्याय के भय से 1945 में स्वयं को गोली मार कर 

आत्महत्या कर ली। वहटलर की वहसंा और गाँधी के अवहसंा और सत्याग्रह को परूी िवुनया ने िखेा। मानव से 

‘महात्मा’ तक जाने की उनकी तपस्या अदु्भत थी। वहटलर और उसकी ववचारधारा भय का प्रतीक बनी, जबवक 
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गाँधी ववश्व मानवता के पाथेय बने। वहटलर ने ‘मीन कैम्फ’ के रूप में अपनी आत्म कथा वलखी। गाँधी ने मानवसक 

पराधीनता से मवुक्त तथा भारत को प्रकावित करने के वलए वहन्ि-स्वराज का अिर-िीप जलाया। सहमना, सहजीवन, 

िावन्त, समन्वय, सहयोगपणूप ववश्व-व्यवस्था का मागप गाँधी, के मागप से होकर जाता ह।ै गाँधी के सत्याग्रह ने मानवता 

को आत्म-बल और अवहसंा का मागप विखाया जबवक वहटलर का नाजीवाि भय और वहसंा का मागप विया। गाँधी 

का सत्याग्रह और गाँधी का मागप आज भी वैवश्वक िावन्त स्थावपत करने हते ुमहत्वपणूप मागप ह।ै  
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सारांश 

यह समीिात्मक िोध पत्र वििा के समकालीन पररप्रेक्ष्य में सामावजक िमता के महत्व को रेखांवकत करता ह।ै 

राष्रीय वििा नीवत 2020 के अनसुार, वििा का उद्दशे्य केवल संज्ञानात्मक ववकास न होकर, रचनात्मकता, 

आलोचनात्मक सोच, सामावजक-भावनात्मक कौिल और मलू्यों का समावेि होना चावहए। इस समीिात्मक िोध 

पत्र में सामावजक िमता को ऐसे व्यवहार के रूप में पररभावषत वकया गया ह ैजो वववभन्न सामावजक संिभों में उपयकु्त 

माने जाते हैं और जो ििैवणक सफलता तथा जीवन कौिल के ववकास में सहायक होते हैं। सामावजक ववज्ञान का 

वििण इन िमताओ ंको ववकवसत करन ेका एक प्रभावी माध्यम ह।ै सामावजक िमता की कमी ववद्यावथपयों में 

आत्मववश्वास की कमी, व्यवहाररक समस्याए ंऔर ििैवणक असफलता का कारण बन सकती ह।ै यह समीिात्मक 

िोध पत्र रचनावािी वििण र्दवष्टकोण, सीखने की िवैलयों की ववववधता और वििक की भवूमका को कें ि में रखत े

हुए प्रभावी वििण रणनीवतयों की आवश्यकता को रेखांवकत करता ह।ै अतंतः, वििा को ऐसा होना चावहए जो 

ववद्यावथपयों के संपणूप ववकास को प्रोत्सावहत करे और उन्हें वजम्मिेार नागररक बनने में समथप बनाए। 

मखु्य िब्ि: सामावजक िमता, समग्र वििा, छात्र-कें वित अवधगम, रचनात्मकता, व्यवहाररक समस्याए,ँ िवैिक 

सफलता 

पररचय  

िरअसल, तेजी से बिलते रोजगार पररिश्य और ववैश्वक पाररवस्थवतकी तंत्र के साथ यह महत्वपणूप होता जा रहा ह ै

वक बच्चे न केवलअध्ययन करना सीखें बवल्क सीखने के वलए कौिल भी प्राप्त करें। इस प्रकार, वििा में अध्ययन 

सामग्री के प्रवत घटते रुझान को िखेते हुए अब अवधक ध्यान तकप संगत रूप से समस्याओ ंको हल करन,े रचनात्मकता 

को बढाने, बहु-ववषयक र्दवष्टकोण अपनाने, तथा नए और बिलते िेत्रों की सामग्री को अनकूुल रूप से ग्रहण करन े

पर कें वित होना चावहए। वििकों को चावहए वक वे  वििा को ओर अवधक अनभुवात्मक, समग्र, एकीकृत, पछूताछ-

संचावलत, खोज-उन्मखु, वििाथी-कें वित, चचाप-आधाररत, लचीला और आनंििायक बनाने के वलए वनरन्तर 

प्रयासरत रहें। राष्रीय वििा नीवत [1] प्रत्येक व्यवक्त की रचनात्मक िमता के ववकास पर वविषे जोर ितेी ह।ै यह 

इस वसद्धांत पर आधाररत ह ैवक वििा को न केवल संज्ञानात्मक िमताओ ं(तकप संगत रूप  से समस्या को सलुझाने) 

बवल्क सामावजक, नैवतक और भावनात्मक िमताओ ं को भी ववकवसत करना चावहए। वल्डप बकु ऑफ 

इनसाइक्लोपीवडया (1988) के अनसुार "वििा प्रवििण, ज्ञान, कौिल, विमाग और चररत्र को ववकवसत करन ेकी 

mailto:anjusachingodara@gmail.com
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एक प्रविया ह"ै। वििा एक उद्दशे्यपणूप, जानबझूकर या अनजान ेमें, मनोवैज्ञावनक, वजै्ञावनक, समाजिास्त्रीय और 

िािपवनक प्रविया ह ैजो व्यवक्त के पणूप ववकास के साथ-साथ समाज को भी अवधकतम ववकास की ओर ले जाती ह,ै 

फलतः जो  िोनों को  अवधकतम सखु और समवृद्ध  प्रिान करता ह।ै वििा एक व्यवक्त के ववकास की प्रविया ह ैजो 

उस समाज की जरूरतों और मांगों के अनसुार होती ह ैवजसमें वह रहता ह।ै स्कूली  वििा  औपचाररक तरीके का 

प्रवतवनवधत्व करती ह ैक्योंवक यह एक व्यववस्थत, िमबद्ध और  सजग वििा प्रिान करन ेका तरीका ह।ै इसमें वििक 

ववद्यावथपयों में वविषे आितों, कौिलों, र्दवष्टकोणों और  मान्यताओ ंको ववकवसत करन ेका एक सचेत प्रयास करता 

ह ैजो सीखन ेवालों के वलए सिक्त जीवन मागप प्रिस्त करन ेमें महत्वपणूप भवूमका वनभाते  हैं। यवि हम चाहते हैं वक 

बच्चे में उपयकु्त ििताओ ंऔर कौिलों का ववकास हो, तो हमें सीखन ेके माहौल को इस तरह से व्यववस्थत करन े

की आवश्यकता ह ैवजससे उनको संबोवधत कर अभ्यास कराया  जा सके [3]। छात्रों के समग्र ववकास और उनके 

सहपावियों के साथ उनके संबंधों के साथ-साथ उनके िारीररक और मानवसक स्वास्थ्य को मजबतू करन ेके वलए 

पाि्यिम के समग्र ववकास पर  ध्यान िनेे की जरुरत ह ैजो न केवल गवणत और ववज्ञान, सामावजक ववज्ञान और 

भाषा जसैे संज्ञानात्मक ववषयों के वलए सही ह ैबवल्क समान रूप से मलू्यों, कौिल और र्दवष्टकोण (NCF, 2005) 

के ववकास के वलए भी आवश्यक ह।ै सीखन-ेवसखाने की प्रविया सावधानीपवूपक वनयोवजत की जानी चावहए तावक 

उसे ििे में पीढी-िर-पीढी स्थानांतररत वकया जा सके। वििण और सीखन ेकी प्रविया अन्य बातों के अवतररक्त, 

अच्छे व्यवहार, मलू्यों, कौिल के हस्तांतरण और सचूना के प्रसारण को ववकवसत करन े के र्दवष्टकोण से होनी 

चावहए। वपछले िो ििकों में सीखने-वसखाने की प्रविया में  बिलाव आया ह।ै सीखने को एक ऐसी प्रविया के रूप 

में पररभावषत वकया जाता ह,ै वजसमें छात्र सविय रूप से अपने ज्ञान और कौिल का वनमापण करन ेकी बजाय 

प्रवििक से संचरण के आधार पर उसे एक सरल अवधग्रहण प्रविया के रूप में अपना सके। 

 वििक सीखने  की प्रविया में एक मागपििपक और संरिक  की भवूमका को अपना रह ेहैं जो छात्रों में  ज्ञान को 

जल्िी और प्रभावी ढंग से कहाँ और कैसे प्राप्त वकया जाए, की समझ पैिा करन ेमें सहायक ह ै। सीखने-वसखाने की 

प्रविया वििक के नेततृ्व वाले वनििेन से छात्र के नेततृ्व वाली वििा की ओर उन्मखु  होनी चावहए जो छात्र को 

सबका सम्मान करना, सामावजक मलू्य, संज्ञानात्मक समस्या को हल करना, रचनात्मकता, खोज और अवधारणाओ ं

पर िोध करन ेमें सिम बनाए। वििा का उद्दशे्य न केवल संज्ञानात्मक ववकास होगा बवल्क चररत्र वनमापण और 21वीं 

सिी के प्रमखु कौिल से पररपणूप और सवांगीण व्यवक्तत्व के ववकास का वनमापण करना भी होगा। अतंत: ज्ञान एक 

गहरा खजाना ह ैऔर वििा उसको सािात सामने लान ेमें मिि करती ह ैजो पहले से ही एक व्यवक्त के भीतर ह।ै 

प्री-स्कूल से लेकर उच्च वििा तक सीखने के प्रत्येक चरण में एकीकरण और समाविे सवुनवित करन ेहतेु, सभी 

िेत्रों  में कौिल और मलू्यों के ववविष्ट अवभमलू्य की पहचान की जानी चावहए। 

सामानजक क्षमता और स्कूल 

सामावजक िमता वववभन्न पररवस्थवतयों में और पयापवरण की सामावजक अपेिाओ ंके अनसुार सामावजक रूप से 

उपयकु्त व्यवहारों के प्रििपन को संिवभपत करती ह ै(ग्रेिम, 1995)। प्रत्येक व्यवक्त  में सामावजक संपकप  कई अलग-

अलग तरीकों से ववकवसत होते हैं; इसवलए सभी को कुछ सामावजक कौिल और िमताओ ंकी आवश्यकता होती 

ह।ै इन कौिलों और िमताओ ंका महत्व वजै्ञावनक सावहत्य में पररलवित होता ह,ै जहां व्यवक्तगत और सावपजवनक 

जीवन में उनके बढते महत्व की प्रववृत्त को स्पष्ट रूप से उजागर वकया गया ह।ै वििण और सीखन ेकी आकषपक 
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प्रवियाओ ं [1] के माध्यम से इन कौिलों और मलू्यों को सवुनवित करन ेके वलए पाि्यचयाप की रूपरेखा और 

वियान्वयन तंत्र ववकवसत वकया जा सकता ह।ै सामावजक ववज्ञान में वििण स्कूली छात्रों को समाज को अपनाने के 

वलए तैयार करन ेवाले ववषयों में से एक ह ैजो छात्रों को  अच्छे और प्रभावी नागररक बनने में सहायता प्रिान करता 

ह।ै सामावजक ववज्ञान का वििण गभंीर और रचनात्मक रूप से सोचने की िमता, पछूताछ-आधाररत र्दवष्टकोण, 

सहानभुवूतपणूप व्यवहार, समस्या-समाधान और सामावजक कौिल को भी ववकवसत करता ह।ै सामावजक िमता 

और संबंवधत सामावजक व्यवहार ििैवणक प्रििपन के वलए अनकूुल हो सकते हैं क्योंवक किा में सामावजक संपकप  

के कारण, सामावजक ििताए ंव्यवक्त और अन्य सामावजक एजेंटों (वििकों और सावथयों) के बीच सकारात्मक 

संबंध प्रिान करती हैं [3]। बवुनयािी सामावजक िमता बच्चों को सावथयों के साथ व्यापक गवतवववधयों में 

सफलतापवूपक भाग लेने तथा सकारात्मक सहकमी संबंधों के ववकास में मिि करती ह।ै ये िोनों तत्व स्कूल और 

उसके बाि भी सफलता के वलए आवश्यक हैं। अकािवमक िेत्रों में, सामावजक िमता और स्कूल के बीच संबंध ह ै

उिाहरण के वलए, सामावजक िमता सभी योग्यताओ ंऔर िमता स्तरों पर स्कूल की सफलता से जडुी ह;ै सामावजक 

िमता स्तर पिोन्नवत, हाई स्कूल परूा करन ेऔर उत्तर माध्यवमक वििा में भागीिारी को वनवितता प्रिान करती ह।ै  

सामानजक क्षमता की कमी और व्यवहार संबंधी समस्याए ं

वास्तव में, कुछ प्रमखु िोधों में यह पाया गया वक सामावजक ििता को ििापने वाले गणु और व्यवहार कुछ ििैवणक 

उपलवब्धयों की भववष्यवाणी करने में संज्ञानात्मक िमता की परीिाओ ंकी तलुना में अवधक प्रभाविाली थे। सत्यता 

के ववपरीत वस्थवत में, सामावजक िमता का अभाव स्कूली असफलता का पवूपसचूक हो सकता ह।ै स्तर प्रवतधारण, 

ववकलांगता की वस्थवत,   आत्मववश्वास की कमी और स्कूल छोडने वाल,े अववकवसत सामावजक िमता से जडेु 

कई नकारात्मक पररणामों में से कुछ हैं। बसरथ (2001) द्वारा कई कारकों की पहचान की गई ह ैजो भववष्य की 

आचरण समस्याओ ंसे संबंवधत हैं [4]। इनमें पवूप-असामावजक  व्यवहार, असामावजक सावथयों के साथ भागीिारी, 

असंतवुलत सामावजक जडुाव, कम लोकवप्रयता और सहकमी अस्वीकृवत, हावनकारक पिाथो का उपयोग, वलंग; 

और असामावजक माता-वपता होना आवि िावमल हैं । सामावजक िमता की कमी छात्रों को वववभन्न व्यवहार संबंधी 

समस्याओ ंकी ओर ले जाती ह।ै 

सामानजक क्षमता के नवकास के मािा 

ऐसे िो ववविष्ट मागप हैं वजनके माध्यम से सामावजक िमता, अकािवमक उपलवब्ध को प्रभाववत करन ेमें वविेष 

योगिान ितेी ह।ै पहले मागप में उन वनपणुताओ ंऔर कौिलों का प्रििपन िावमल होता ह,ै वजन्हें 'अकािवमक सहायक 

व्यवहार' कहा जाता ह।ै िसूरा मागप धारणा के माध्यम से ह।ै छात्र की सामावजक िमता की स्वधारणा के साथ-साथ 

सावथयों की आत्म-धारणा और छात्र की सामावजक िमता के प्रवत वििकों की धारणा, उसकी उपलवब्ध में 

महत्वपूणप  मानी जाती ह।ै सामावजक िमता को बढावा िनेे वाल ेवििकों के वलए वििािास्त्र और पाि्यिम संबंधी 

वनणपय लेन ेहते ुइन मागों को समझना महत्वपूणप ह।ै इन मागों का ज्ञान वििकों को िवैनक आधार पर किा में 

कायापनभुवों और गवतवववधयों को प्राथवमकता िनेे में सहायक होना चावहए [5]। रचनावािी अवधगम उपागमों के 

प्रभाव से यह समकालीन वििा का मलू वसद्धांत बन गया ह ैवक प्रत्येक ववद्याथी अपने मन में अलग-अलग ढंग से 

ज्ञान का वनमापण करता ह।ै इसवलए, सामावजक ववज्ञान के वििण को सामावजक जीवन में छात्रों की िमताओ ंको 



 

ज्ञान गरिमा स िंध ु  (अिंक-85)                            जनविी-मार्च  2025                    ISSN:2321-0443                (59)  

  

बढाने और उनके प्रवतवबंब को ववकवसत करन ेके वलए लवित वकया गया ह,ै जो वनरंतर प्रगवत करता रहता ह।ै उसी 

समय, गवनेले (1997) ने पाया वक कई छात्रों को सामावजक अध्ययन उबाऊ और समय बबापि करन ेवाला लगता 

ह ै[6]। कैरोल और वलएडंर (2001) ने पाया वक सीखने की रणनीवतयों की कमी और अक्सर सामावजक अध्ययन 

से जडेु अथपहीन पिनकायप के कारण कई छात्र वनराि, ववचवलत और ऊबने लगते हैं [7]। सामावजक ववज्ञान के 

वनििेात्मक उद्दशे्यों को प्राप्त करने में हुई चकू की समीिा उन वििकों के संिभप में की जा सकती ह,ै वजन्हें सामग्री, 

वववधयों और उपयकु्त तकनीकों में महारत हावसल नहीं ह,ै अथापत वे पारंपररक उपागमों का उपयोग करते हैं। परुाने 

उपागमों को जसैे का तैसा वफर से वनििे में लाग ूनहीं वकया जाना चावहए। इस बात के प्रमाण बढ रह ेहैं वक  ववद्याथी 

में व्यावहाररक और सामावजक-भावनात्मक िमता को बढावा िनेा वयस्कता में मानवसक, भावनात्मक और व्यवहार 

संबंधी ववकारों को रोकने के वलए एक प्रभावी रणनीवत ह ै[8]। 

अध्ययनों से पता चलता ह ैवक स्कूलों के सहयोग से इस प्रकार के रोकथाम कायपिमों को िरुू करन ेसे समस्याओ ं

के ववकास को िीघ्र रोका जा सकता ह,ै जो जरूरतमिं कई बच्चों को लागत-प्रभावी सेवाए ँप्रिान करते ह ै[9] और 

स्कूल से जडुाव को बढावा ितेा ह,ै जो सकारात्मक रूप से स्कूल में अकािवमक, व्यावहाररक और सामावजक 

सफलता से संबंवधत ह ै [10]। आजकल सीखन ेके वलए सही रणनीवत की आवश्यकता ह,ै वजसमें सविय तत्व 

िावमल हों; वह अवभनव, रचनात्मक, प्रभावी, मज़िेार और सीखन ेकी िलैी पर आधाररत हो। इसके अवतररक्त, 

ऐसी रणनीवत छात्र-अनकूुल होनी चावहए, जहाँ छात्र वनििेात्मक प्रविया में भाग लेन ेमें सहजता महससू करें। 

पररणामस्वरूप,  वििण प्रविया आयाम जहां सीखन ेके संिभप में  वििक उन्मखु  हैं और छात्र वनवष्िय श्रोता हैं; 

समय के साथ गायब हो गए हैं। इसवलए, वनििेात्मक उपागम को चनुने और लाग ूकरन ेमें वििकों की रचनात्मकता 

ही वििण प्रविया और सीखने के पररणामों को वनधापररत करती ह।ै यह इस धारणा पर आधाररत ह ै वक एक 

वनििेात्मक उपागम को चनुने में वििकों की सटीकता छात्रों के सीखने के पररणामों को प्रभाववत करेगी [11]। 

वििण के नए र्दवष्टकोण स्कूल की अवधारणा और सीखन ेके तरीकों की गणुवत्ता में अतंर करते हैं। वतपमान में 

पारंपररक वििण वववधयों और तकनीकों को छोड विया गया ह ैऔर ऐसी गवतवववधयाँ वजनमें छात्र सीखने की 

प्रविया के हर चरण में सविय हैं, को ज्यािा महत्व विया गया ह।ै समहू समस्या-समाधान और सहकारी वििण 

वववधयों से जडेु वििण अभ्यास; यहाँ छात्र अपने मवस्तष्क से ज्ञान अजपन करते हैं, आधवुनक रचनावािी वििा का 

आधार  हैं। वििण प्रविया छात्रों के बीच व्यवक्तगत मतभिेों से प्रभाववत होती ह ै [12]। सीखने की प्रविया में 

व्यवक्तगत मतभिेों को ध्यान में रखा जाना चावहए क्योंवक यह धारणा सही ह ैवक छात्रों के वपछले अनभुव, पयापवरण 

की वस्थवत और आनवुवंिक गणु उनके सीखने के तरीके और िमता को प्रभाववत करते हैं [13]। क्योंवक संज्ञानात्मक, 

भावनात्मक और सामावजक कारक सीखने की प्रविया को प्रभाववत करते हैं, छात्रों को खिु को महससू करन ेऔर 

व्यवक्तगत अथप उत्पन्न करन े के वलए इन कारकों पर ववचार करना आवश्यक ह।ै इस कारण से, छात्रों को ऐसी 

गवतवववधयाँ करन ेकी आवश्यकता ह ैजो उनके व्यवक्तगत िेत्रों और रुवचयों के अनकूुल हों तावक वे सभी पहलओु ं

में अपने ववकास को सिम कर सकें । टॉमवलंसन (2007) के अनसुार, एक वििक जो इसके बारे में जानता ह ैवह 

छात्रों के अलग-अलग अनभुव और बौवद्धक िमताओ ंके अनसुार सीखने की गवतवववधयों को तैयार करेंगे [2]। 

कोल्ब (1984) ने सीखन ेकी िलैी को धारणा और प्रसंस्करण चरणों में व्यवक्त द्वारा पसंि की जान ेवाली वववध के 
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रूप में पाररभावषत वकया ह ै[14]। डन एडं डन (1993) ने सीखने की िलैी को प्रत्येक छात्र द्वारा अपनाए जान ेवाल े

तरीके के रूप में पाररभावषत वकया ह ैजो छात्र द्वारा नई और कविन ििैवणक जानकारी या कौिल के अध्ययन की 

िरुुआत के साथ िरुू होता ह ैऔर तब तक जारी रहता ह ैजब तक वक अपनाई गई नयी जानकारी और कौिल 

मवस्तष्क में स्थानांतररत नहीं हो जाती [15]। छात्रों की सीखने की िलैी का वनधापरण वििकों को छात्रों के वलए 

लवित वििण संिभों के ववकास  के वलए अपनाई जान ेवाली वववध के बारे में एक ववचार प्राप्त करन ेमें मिि कर 

सकती ह ै [16]। एक वििक जो छात्रों की सीखने की िलैी के बारे में जानता ह,ै उसे छात्रों की वविेषताओ ंके 

अनसुार सीखाने के संिभप को व्यववस्थत करन ेमें कविनाई नहीं होगी। नतीजन, व ेछात्रों की सीखने की िलैी के 

अनसुार अपनी वििण िलैी का आयोजन करेंग।े स्केल (2000) इस बात पर जोर ितेा ह ैवक इस तरह से सीखने के 

माहौल का छात्र की उपलवब्ध पर सकारात्मक प्रभाव पडेगा [17]। ‘सीखने के संिभप’ जो वववभन्न सीखन ेकी िवैलयों 

के अनसुार इस धारणा के आधार पर तैयार वकए गए हैं वक प्रत्येक छात्र एक अनिूी िलैी में सीखता ह,ै सभी छात्रों 

की जरूरतों और रुवचयों को परूा करने में सिम होगा। पररणामस्वरूप, छात्र अवधक प्रेररत होंग ेऔर किा में भाग 

लेंगे [18]। एक िवैिक उपकरण जो सीखने की िवैलयों की व्यवहारवािी धारणाओ ंको एकीकृत करके किा में 

एक िवैिक लक्ष्य को परूा करने की कोविि करता ह,ै वह डॉ. बवनपस मकैाथी द्वारा ववकवसत 4MAT पद्धवत ह।ै 

यह वििण रणनीवत सीखने की िलैी के वसद्धांत से ववचारों को वनििेात्मक रणनीवत में पररववतपत करती ह।ै 

ननष्कषा  

इस समीिात्मक िोध पत्र के माध्यम से यह स्पष्ट होता ह ैवक वििा केवल जानकारी के हस्तांतरण का माध्यम नहीं, 

बवल्क व्यवक्तत्व के समग्र ववकास का एक सिक्त उपकरण ह।ै तेजी से बिलते ववैश्वक पररर्दश्य में ववद्यावथपयों के 

संज्ञानात्मक ववकास के साथ-साथ सामावजक, भावनात्मक एव ंनैवतक िमताओ ंका ववकास भी अत्यंत आवश्यक 

ह।ै सामावजक िमता बच्चों को उपयकु्त सामावजक व्यवहार, प्रभावी सहयोग, सहानभुवूत और संवाि कौिल 

ववकवसत करन ेमें सहायक होती ह,ै न केवल उनकी ििैवणक सफलता बवल्क उनके जीवन भर के ववकास में 

सहायक होती ह।ै यह भी िखेा गया वक सामावजक ववज्ञान जैसे ववषय इन िमताओ ंको ववकवसत करन ेमें अहम 

भवूमका वनभाते हैं। साथ ही, यह आवश्यक ह ैवक वििण वववधयाँ छात्र-कें वित, रचनात्मक, और लचीली हों, जो 

ववद्यावथपयों की सीखने की ववववध िवैलयों को ध्यान में रखते हुए वनवमपत की जाए।ं वििकों को चावहए वक व ेकेवल 

ज्ञान प्रिाता न रहकर, एक मागपििपक और प्रेरक की भवूमका वनभाए।ं अतंतः, वििा का उद्दशे्य ऐसे नागररकों का 

वनमापण करना होना चावहए जो न केवल बौवद्धक रूप से सिम हों, बवल्क सामावजक रूप से वजम्मिेार, भावनात्मक 

रूप से संतवुलत और नैवतक रूप से सजग हों। 
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नर्नजटल यिु में साइबर सुरक्षा शब्दावली की महत्ता 

Ms. Janki Srivastava1, Dr. Vartika Srivastava2 & Dr. Pratibha Rai3 

 

पररचय:  

आज के वडवजटल यगु में जहां प्रौद्योवगकी हमारे िवैनक जीवन में गहराई से िावमल हो गई ह ैसाइबर वलेनेस की 

अवधारणा पहले से कहीं अवधक महत्वपणूप हो गई ह।ै साइबर वलेनेस इटंरनेट उपयोगकतापओ ं के सकारात्मक 

कल्याण और वडवजटल िवुनया में वजम्मिेारी, सरुिा और नैवतकता के साथ नेववगटे करन ेकी उनकी िमता को 

संिवभपत करती ह।ै साइबर खतरों में ववृद्ध के साथ, साइबर वेलनेस को समझना और उसका अभ्यास करना अब 

वकैवल्पक नहीं ह—ैयह एक आवश्यकता ह।ै यह लेख साइबर वलेनेस के महत्व, हाल के साइबर खतरों की 

िब्िावली और वडवजटल िवुनया में सरुवित रहन ेके वलए महत्वपणूप िब्िावली की व्याख्या करता ह।ै 

2023 में हुए MOVEit रैंसमवयेर हमले ने लाखों उपयोगकतापओ ंके संविेनिील डेटा को प्रभाववत वकया, वजससे 

वडवजटल सरुिा की अवनवायपता स्पष्ट हुई (साइबर सरुिा ररपोटप, 2023)। इसी तरह, हाल ही में एक वफविगं घोटाले 

में Gmail उपयोगकतापओ ंको वनिाना बनाकर उनकी लॉवगन जानकारी चरुा ली गई (साइबर थ्रेट एनावलवसस ररपोटप, 

2024)। 2024 में एक प्रमखु स्वास्थ्य सेवा प्रिाता के डेटा उल्लंघन ने 10 वमवलयन से अवधक रोवगयों के मवेडकल 

ररकॉडप को सावपजवनक कर विया (हले्थकेयर डेटा ब्रीच ररपोटप, 2024)। वहीं, 2024 में वफर सविय हुए Emotet 

मलैवयेर ने बैंवकंग प्रणावलयों को वनिाना बनाते हुए ववत्तीय डेटा की चोरी की घटनाओ ंको अजंाम विया (मलैवयेर 

इटेंवलजेंस ररपोटप, 2024)। डीपफेक तकनीक का उपयोग कर साइबर अपरावधयों ने सीईओ की आवाज़ और चेहरे 

की नकल करते हुए धोखाधडी वाले ववत्तीय लेनिने को मंजरूी विलवाई (एआई और साइबर िाइम स्टडी, 2024)। 

भारत में साइबर सरुिा के िेत्र में कई महत्वपणूप अध्ययन प्रकावित हुए हैं, जो ििे के साइबर खतरों, काननूी ढांच,े 

और सरुिा उपायों पर ववस्ततृ ववशे्लषण प्रस्ततु करते हैं। उिाहरण के वलए, Nayak & Panda(2015) के चैलेंजजे 

ऑफ साइबर वसक्योररटी िोधपत्र भारत में साइबर सरुिा के मदु्दों और चनुौवतयों का गहन ववशे्लषण वकया ह,ै वजसमें 

राष्रीय साइबर सरुिा नीवत की आवश्यकता पर चचाप की गई ह।ै इसके अवतररक्त, Gumbi,(2018). ने एक 

तलुनात्मक अध्ययन में भारत और यनूाइटेड वकंगडम के साइबर सरुिा और डेटा संरिण काननूों की तलुना की ह,ै 

वजसमें िोनों ििेों के काननूी ढांचे में मौजिू अतंराल और चुनौवतयों की पहचान की गई ह।ै  इन अध्ययनों से स्पष्ट 

होता ह ैवक भारत में साइबर सरुिा के वलए मजबतू काननूी ढांचे, उन्नत तकनीकी उपायों, और साइबर जागरूकता 

अवभयानों की आवश्यकता ह ैतावक बढते साइबर खतरों से प्रभावी ढंग से वनपटा जा सके। 

साइबर खतरों से प्रभावी ढंग से वनपटने के वलए आवश्यक ह ैवक हम उन खतरों को पहचानेंI यह बहुत अIवियक 

ह ैवक हम साइबर िाइम की िब्िाववलयाँ से पररवचत हों । कुछ साइबर खतरों से संबंवधत िब्िाववलयाँ इस प्रकार 

से हैं: 
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1. मैलवेयर (Malicious Software): मलैवयेर एक िभुापवनापणूप सॉफ़्टवयेर ह ैजो कं्यटूर वसस्टम को नकुसान 

पहुचंान,े डेटा चोरी करन ेया अनवधकृत पहुचं प्राप्त करन ेके वलए वडज़ाइन वकया गया ह।ै उदाहरण के वलए 

वायरस, वम्सप, रोजन हॉसप, रैंसमवयेर। 

2. निनशंि (Phishing): वफविगं एक प्रकार का साइबर हमला ह ैवजसमें साइबर अपराधी उपयोगकतापओ ंको 

धोखा िकेर संविेनिील जानकारी जसैे पासवडप, िेवडट काडप नंबर आवि प्राप्त करना  ईमेल या संििे के माध्यम 

से नकली वलंक भजेना। 

 3. रैंसमवेयर (Ransomware):  रैंसमवयेर एक प्रकार का मलैवयेर ह ैजो पीवडत के डेटा को     एवन्ि्ट कर 

ितेा ह ैऔर उसे ररलीज़ करने के वलए वफरौती (रैंसम) की मांग करता ह।ै उिाहरण के वलए WannaCry, 

Locky, NotPetya, CryptoLocker, Maze, Bad Rabbit आवि । 

4. रे्टा उल्लंघन (Data Breach): डेटा उल्लंघन तब होता ह ै जब अनवधकृत व्यवक्त वकसी संगिन के 

संविेनिील डेटा तक पहुचं प्राप्त कर लेते हैं। उदाहरण के वलए हकैसप द्वारा िेवडट काडप नंबर या व्यवक्तगत जानकारी 

चोरी करना। 

5. सोशल इजंीननयररंि (Social Engineering): सोिल इजंीवनयररंग एक तकनीक ह ैवजसमें साइबर अपराधी 

मनोवजै्ञावनक हरेफेर के माध्यम से व्यवक्तयों को गोपनीय जानकारी प्रकट करन ेके वलए प्रेररत करते हैं। उदाहरण 

के वलए फोन कॉल या ईमेल के माध्यम से व्यवक्त को ववश्वास विलाना वक व ेएक ववश्वसनीय संस्था हैं। 

6. जीरो-रे् एक्सप्लॉइट (Zero-Day Exploit):जीरो-डे एक्स्लॉइट एक साइबर हमला ह ैजो सॉफ़्टवयेर में 

कमजोरी की खोज के उसी विन होता ह,ै जब तक वक एक सधुार (पैच) उपलब्ध नहीं हो जाता। उदाहरण के वलए 

हकैसप द्वारा नए सॉफ़्टवयेर कमजोररयों का तरंुत िरुुपयोग करना। 

7. बॉटनेट (Botnet): बॉटनेट एक नेटवकप  ह ैवजसमें कई कं्यटूर िावमल होते हैं जो मलैवेयर से संिवमत होते हैं 

और हकैसप द्वारा वनयंवत्रत वकए जात ेहैं। उिाहरण के वलए DDoS हमलों (Distributed Denial of Service) 

के वलए बॉटनेट का उपयोग करना। 

8. र्ीर्ीओएस हमला (DDoS Attack): डीडीओएस (Distributed Denial of Service) हमला एक प्रकार 

का साइबर हमला ह ैवजसमें वकसी वबेसाइट या नेटवकप  को रैवफक की अत्यवधक मात्रा से अवभभतू कर विया जाता 

ह,ै वजससे वह उपयोगकतापओ ंके वलए अनपुलब्ध हो जाता ह।ै उिाहरण के वलए हकैसप द्वारा वकसी ऑनलाइन सेवा 

को बंि करन ेके वलए DDoS हमला करना। 

9. ट्रोजन हॉसा (Trojan Horse): रोजन हॉसप एक प्रकार का मलैवयेर ह ैजो खिु को एक वधै सॉफ़्टवयेर के रूप 

में प्रस्ततु करता ह,ै लेवकन वास्तव में यह वसस्टम को नकुसान पहुचंाता ह।ै उिाहरण के वलए एक नकली सॉफ़्टवयेर 

डाउनलोड करन ेके बाि वसस्टम में मलैवयेर इसं्टॉल हो जाना। 
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10. स्पाईवेयर (Spyware): स्पाईवयेर एक प्रकार का मलैवयेर ह ैजो उपयोगकताप की गवतवववधयों को गपु्त रूप 

से ररकॉडप करता ह ैऔर उस जानकारी को हकैसप को भजेता ह।ै उिाहरण के वलए कीस्रोक्स लॉगसप (Keystroke 

Loggers) जो पासवडप और अन्य संविेनिील जानकारी चोरी करते हैं। 

11. मैन-इन-द-नमर्ल अटैक (Man-in-the-Middle Attack): इस हमले में, एक हमलावर िो पिों के बीच 

संचार को बावधत करता ह ैऔर उनके बीच के डेटा को चोरी या हरेफेर करता ह।ै उिाहरण के वलए पवब्लक वाई-

फाई नेटवकप  पर डेटा चोरी करना। 

12. एर्वेयर (Adware): एडवयेर एक प्रकार का सॉफ़्टवयेर ह ैजो उपयोगकताप को ववज्ञापन विखाता ह,ै अक्सर 

अनचाह ेऔर अत्यवधक मात्रा में। उिाहरण के वलए ब्राउज़र में पॉप-अप ववज्ञापन विखाना। 

13. र्ीपिेक (Deepfake): डीपफेक एआई (कृवत्रम बवुद्धमत्ता) का उपयोग करके बनाए गए वसंथेवटक मीवडया 

हैं, जो वास्तववक व्यवक्तयों की छववयों, वीवडयो या ऑवडयो को हरेफेर करते हैं। यह तकनीक न केवल व्यवक्तगत 

प्रवतष्ठा को नकुसान पहुचंा सकती ह,ै बवल्क सामावजक और राजनीवतक अवस्थरता भी पैिा कर सकती ह।ै उिाहरण 

के वलए नकली वीवडयो वजसमें वकसी व्यवक्त को ऐसा बोलते हुए विखाया जाता ह ैजो उन्होंने कभी नहीं कहा।  

 

महत्वपूणा साइबर सरुिा शब्दावली 

1. फायरवॉल: फायरवॉल एक सरुिा प्रणाली जो पवूपवनधापररत सरुिा वनयमों के आधार पर आने वाले और जान े

वाले नेटवकप  रैवफक की वनगरानी और वनयंत्रण करती ह।ै 

2. एनन्िप्शन: अनवधकृत पहुचं को रोकने के वलए डेटा को कोड में पररववतपत करन ेकी प्रविया। 

3. दो-चरणीय प्रमाणीकरण (2FA): एक खात ेतक पहुचंन ेसे पहले उपयोगकतापओ ंको िो प्रकार की पहचान 

प्रिान करन ेकी आवश्यकता वाली सरुिा की एक अवतररक्त परत। 

4. जीरो-रे् एक्सप्लॉइट: एक साइबर हमला जो सॉफ़्टवयेर में कमजोरी की खोज के उसी विन होता ह,ै जब तक 

वक एक सधुार उपलब्ध नहीं हो जाता। 

5. सोशल इजंीननयररंि: मनोवैज्ञावनक हरेफेर के माध्यम से व्यवक्तयों को गोपनीय जानकारी प्रकट करन ेके वलए 

प्रेररत करना। 

6. एनन्िप्शन (Encryption): एवन्ि्िन डेटा को कोड में पररववतपत करन ेकी प्रविया ह ैतावक अनवधकृत 

पहुचं को रोका जा सके। 

 

 

साइबर वेलनेस में साइबर सरुक्षा शब्दावनलयों का महत्व  

साइबर वलेनेस व्यवक्तयों को उनकी व्यवक्तगत जानकारी, जसैे बैंक वववरण, सोिल मीवडया खाते और वनजी संचार, 

को अनवधकृत पहुचं से बचाने में सिम बनाती ह।ै साइबर वेलनेस स्वस्थ ऑनलाइन आितों को बढावा ितेी ह,ै 

वजससे साइबरबवुलंग, ऑनलाइन उत्पीडन और वडवजटल उपकरणों की लत के जोवखम कम होते हैं। वजम्मिेार 

ऑनलाइन व्यवहार को बढावा िकेर, साइबर वलेनेस सभी के वलए एक सरुवित और अवधक समावेिी वडवजटल 
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वातावरण बनाने में मिि करती ह।ै साइबर हमले अक्सर व्यवक्तयों और व्यवसायों के वलए ववत्तीय नकुसान का कारण 

बनते हैं। साइबर वलेनेस उपयोगकतापओ ंको घोटालों को पहचानने और उनसे बचने के वलए विवित करती ह।ै हाल 

के साइबर खतरे जो साइबर वलेनेस की आवश्यकता को उजागर करते हैं  

 

साइबर सुरक्षा शब्दावनलयों के मा्यम से साइबर वेलनेस को कैसे बढ़ावा दें? 

इन सभी खतरों को िखेते हुए यह समझ में आता ह ैकी साइबर वलैनेस की जागरूकता से ही इन खतरों से बचा जा 

सकता ह।ै नवीनतम साइबर खतरों और सरुवित ऑनलाइन प्रथाओ ंके बारे में वनयवमत रूप से खिु को और िसूरों 

को विवित करें। वववभन्न खातों के वलए जवटल, अवद्वतीय पासवडप का उपयोग करें और उन्हें वनयवमत रूप से अपडेट 

करें। कं्यटूर कमजोररयों से बचने के वलए अपने उपकरणों और सॉफ़्टवयेर को अपडेट रखें। अनसोवलवसटेड ईमले, 

संििे या वलंक से सावधान रहें और वक्लक करन ेसे पहले उनकी प्रामावणकता सत्यावपत करें। अपनी वडवजटल 

सरुिा को बढाने के वलए एटंीवायरस सॉफ़्टवयेर, फायरवॉल और वीपीएन स्थावपत करें। 

 

ननष्कषा:  

     जसैे-जसैे साइबर खतरे ववकवसत हो रह ेहैं, साइबर वलेनेस के महत्व को कम करके नहीं आकंा जा सकता ह।ै 

साइबर खतरे लगातार ववकवसत हो रह ेहैं, और इनसे वनपटने के वलए व्यवक्तयों और संगिनों को साइबर सरुिा 

िब्िावली की समझ, नवीनतम सरुिा उपायों और वजम्मिेार ऑनलाइन व्यवहार को अपनाना होगा। वििा, 

मजबतू पासवडप प्रथाए,ं वनयवमत सॉफ्टवयेर अपडेट और आलोचनात्मक सोच जसैे उपायों के माध्यम से साइबर 

जोवखमों को कम वकया जा सकता ह।ै साइबर वलेनेस को प्राथवमकता िकेर, हम न केवल अपनी वडवजटल संपवत्तयों 

की रिा कर सकते हैं, बवल्क एक सरुवित और समाविेी साइबरस्पेस का वनमापण भी कर सकते हैं। साइबर सरुिा 

िब्िावली की समझ और इसके प्रवत जागरूकता ही भववष्य में साइबर अपराधों से लडने की कंुजी ह।ै इसके 

अलावा, सरकारों, वनजी संगिनों और वििण संस्थानों को वमलकर साइबर सरुिा जागरूकता अवभयान चलाने 

चावहए। तकनीकी नवाचारों के साथ-साथ साइबर काननूों को मजबतू करना भी आवश्यक ह।ै व्यवक्तगत स्तर पर 

हर उपयोगकताप को अपनी वडवजटल गवतवववधयों के प्रवत सतकप  रहना चावहए और संविग्ध वलंक, ईमेल या संिेिों 

से सावधान रहना चावहए। साइबर सरुिा केवल तकनीकी मदु्दा नहीं ह,ै बवल्क यह एक सामावजक वजम्मिेारी भी ह।ै 

साइबर वलेनेस को अपनाकर हम न केवल अपने डेटा को सरुवित रख सकते हैं, बवल्क वडवजटल िवुनया में ववश्वास 

और सरुिा का माहौल भी बना सकते हैं। जोवखमों को समझकर और सरुवित ऑनलाइन प्रथाओ ंको अपनाकर, 

व्यवक्त और संगिन साइबर अपराध के बढते खतरे से खिु को बचा सकत ेहैं। एक सरुवित वडवजटल भववष्य बनाने 

के वलए साइबर वलेनेस को प्राथवमकता िनेा आवियक ह ैI   

 

 

 

  



 

ज्ञान गरिमा स िंध ु  (अिंक-85)                            जनविी-मार्च  2025                    ISSN:2321-0443                (66)  

  

सहायक सामग्री: 

 BBC News (2024). Deepfake Used to Impersonate CEO in Fraudulent Transaction. 

 CISA (2023). MOVEit Ransomware Attack: What You Need to Know. U.S. 

Cybersecurity and Infrastructure Security Agency. 

 Gumbi, D. (2018). Understanding the threat of cybercrime: A comparative study of 

cybercrime and the ICT legislative frameworks of South Africa, Kenya, India, the 

United States and the United Kingdom’. 

 HIPAA Journal (2024). Major Healthcare Data Breach Exposes Millions of Records. 

 Krebs on Security (2024). Emotet Malware Resurfaces, Targets Banking Systems. 

 Luknar, I., & Jovanović, F. (2024). Various types of cyber threats. Srpska politička 

misao, 83 (1), 161-177. 

 MIT Technology Review (2024). The Rise of Deepfake Scams and Their Impact on 

Society. 

 Nayak, S. K., & Panda, C. S. (2015). A Study of Cyber Security Issues and 

Challenges on Latest Technologies in India. International Journal of Management, IT 

and Engineering, 5(11), 136-146. 

 NIST (2023). Cybersecurity Framework: Improving Critical Infrastructure 

Cybersecurity. National Institute of Standards and Technology. 

 Spirito, C. M. (2023). M3ct-23in1104033-implementation of an ics ransomware 

testbed (final) (No. INL/RPT-23-75111-Rev000). Idaho National Laboratory (INL), 

Idaho Falls, ID (United States). 

 UNICEF (2023). Cyber Wellness: Protecting Children in the Digital Age. 

 

 

Authors’ detail:  

 

1.Ms. Janki Srivastava, Research Scholar, Amity Institute of Education, Amity 

University Uttar Pradesh, jsrivastava1@lko.amity.edu 

2.Dr. Vartika Srivastava, Assistant Professor & Research Guide, Amity University Uttar 

Pradesh, vsrivastava@lko.amity.edu 

3.Dr. Pratibha Rai, Associate Professor & Head, K.S. Saket PG College, Ayodhya, 

Pratibharaii1963@gmail.com 

  

mailto:jsrivastava1@lko.amity.edu


 

ज्ञान गरिमा स िंध ु  (अिंक-85)                            जनविी-मार्च  2025                    ISSN:2321-0443                (67)  

  

राष्ट्रीय नशक्षा नीनत-2020: मा्यनमक नशक्षा व्यवस्था का समाज-वैज्ञाननक अ्ययन 

डा0 धनंजय िमाप, अवसस्टेंट प्रोफेसर (समाजिास्त्र) 

रानी धमप कंुवर राजकीय महाववद्यालय 

 िल्लावाला, खानपरु, हररद्वार (उत्तराखण्ड)  

मो0न0-9451301712 

Email-dsbhu2008gmail.com 

शोध सार 

            राष्रीय वििा नीवत 2020 भारत में वििा के िेत्र में एक ऐवतहावसक पररवतपन सधुार के रूप में सामने आई 

ह,ै वजसका उद्दशे्य िवैिक गणुवत्ता में सधुार करना, समाववेित ववकास को बढावा िनेा, और समाज में सामावजक, 

आवथपक, राजनीवतक और सांस्कृवतक समानता लाना ह।ै यह नीवत वविेष रूप से माध्यवमक वििा पर ध्यान कें वित 

करता ह,ै तावक ववद्यावथपयों को न केवल अकािवमक र्दवष्टकोण से बवल्क सामावजक और नैवतक रूप से भी सिक्त 

बनाया जा सके। राष्रीय वििा नीवत 2020 के तहत वििा प्रणाली में संरचनात्मक पररवतपन, तकनीकी नवाचार, 

और समावेिी वििा को प्रोत्सावहत वकया गया ह।ै 

             इस अध्ययन में समाज-वजै्ञावनक र्दवष्टकोण से राष्रीय वििा नीवत 2020 की प्रमखु वसफाररिों का 

ववशे्लषण करना ह।ै वजसमें वविषे रूप से माध्यवमक वििा को सभी वगों, जावतयों, धमप और वलंगों के वलए समान 

अवसर प्रिान करना िावमल ह।ै इस नीवत के माध्यम से भारत में वििा में लैंवगक भिेभाव, जावतवाि, िेत्रवाि और 

अन्य सामावजक असमानताओ ंको कम करन ेका प्रयास वकया जा सके। इस अध्ययन में यह वसद्ध वकया जा सके 

वक NEP 2020 माध्यवमक वििा के माध्यम से समाज में सामावजक न्याय, समानता, और सतत् ववकास को बढावा 

िनेे के वलए एक प्रभाविाली और िरूििी किम वसद्ध हो सके। 

मुख्य शब्द- राष्ट्रीय, नशक्षा, नीनत, आयोि, नवश्वनवद्यालय, सनमनत, प्राथनमक नशक्षा, मा्यनमक नशक्षा, 

उच्चतर नशक्षा, संवैधाननक नशक्षा। 

प्रस्तावना 

            भारत में वििा का महत्व बहुत अवधक ह ैऔर यह समाज के ववकास में एक कें िीय भवूमका वनभाती ह।ै 

भारतीय समाज में वििा न केवल व्यवक्तत्व का ववकास का माध्यम ह ैबवल्क यह सामावजक पररवतपन, समाववेिता 

और समवृद्ध की वििा में भी एक प्रमखु प्रेरक िवक्त रही ह।ै राष्रीय वििा नीवत 2020, भारतीय वििा प्रणाली में 

एक ऐवतहावसक सधुार ह।ै वजसका उद्दशे्य न केवल वििा के स्तर को बढाना ह ैबवल्क यह समाज के वववभन्न वगों 

में समान अवसर और सामावजक न्याय सवुनवित करना भी ह।ै यह नीवत सभी स्तरों पर वििा को समग्र, समावेिी 

और गणुवत्तापणूप बनाने के वलए बनाई गई ह।ै 

             राष्रीय वििा नीवत 2020 के माध्यवमक वििा स्तर पर प्रभाव का समाज-वजै्ञावनक र्दवष्टकोण से अध्ययन 

करेंग।े यह अध्ययन इस बात पर ध्यान कें वित करता ह ैवक राष्रीय वििा नीवत 2020 वकस प्रकार माध्यवमक वििा 

की संरचना और उसमें सधुार लान े के वलए समाज के वववभन्न सामावजक, आवथपक, राजनीवतक, धावमपक और 
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सांस्कृवतक पहलओु ंको ध्यान में रखत ेहुए काम करती ह।ै इस अध्ययन में यह भी िखेन ेका प्रयास वकया जायेगा 

वक यह नीवत भारतीय समाज में वििा के िेत्र में समाववेित ववकास और समानता को वकस तरह बढावा ितेी ह।ै 

             माध्यवमक िब्ि का अथप ह-ैमध्य की। माध्यवमक वििा प्राथवमक और उच्च वििा के मध्य की वििा ह।ै 

अगं्रेजी में इसके वलए Secondry िब्ि का प्रयोग वकया जाता ह ैवजसका अथप ह-ैिसूरे स्तर की, पहले स्तर की 

प्राथवमक और उसके बाि िसूरे स्तर की यह सेकेण्डरी वििा आज वकसी भी ििे में माध्यवमक वििा, प्राथवमक 

और उच्च वििा के बीच की कडी होती ह।ै  

             हमारे ििे में प्राचीन और मध्यकाल में वििा केवल िो स्तरो में ववभावजत रही-प्राथवमक और उच्च वििा। 

1510 में पतुपगाली व्यापारी और पतुपगाली ईसाई वमिनररयों का प्रविे हुआ। उन्होंने गोवा, कोचीन और बांन्िा में 

प्राथवमक ववद्यालयों के साथ-साथ कुछ माध्यवमक वििा संस्थाओ ंकी स्थापना भी की, परन्त ुइन माध्यवमक वििा 

संस्थाओ ंका स्वरूप आज की माध्यवमक वििा से वभन्न था। इनके बाि हमारे ििे में 1613 में वब्रटेनी व्यापारी एव ं

वब्रटेनी व्यापारी एव ं वब्रटेनी ईसाई वमिनररयों का प्रविे हुआ, 1667 में फ्रांसीसी व्यापारी एव ं फं्रसीसी ईसाई 

वमिनररयों का प्रविे हुआ और 1680 में डेन व्यापारी एवं डेन ईसाई वमिनररयों का प्रविे हुआ। इनमें से वब्रवटि 

ईसाई वमिनररयों का योगिान सबसे अवधक रहा। 1617 में वप्रंगल ने मिास में अगं्रेजी माध्यम के माध्यवमक स्कूल 

की स्थापना की। 1715 से 1731 के बीच बम्बई, मिास और कलकत्ता में इस प्रकार के कई अन्य माध्यवमक स्कूल 

खोले गए।1 

राष्ट्रीय नशक्षा नीनत 2020 का उदे्दश्य और दृनिकोण (Objective and Approach of NEP 2020) 

             राष्रीय वििा नीवत 2020, भारतीय वििा प्रणाली में एक िांवतकारी पररवतपन लाने के वलए तैयार की 

गई ह।ै यह नीवत भारत को एक ववैश्वक वििा में महािवक्त बनाने की वििा में काम करती ह।ै तथा साथ ही समाज में 

समाववेित ववकास, समानता, और सामावजक न्याय को बढावा िनेे का भी लक्ष्य रखती ह।ै राष्रीय वििा नीवत 

2020 में कई महत्वपणूप पहलओु ंपर ध्यान विया गया ह।ै वजनमें प्राथवमक वििा से लेकर उच्च वििा पर वविेष 

रूप से सभी िवैिक योजनाओ ंका सामावजक समाववेित ववकास और समाज के सभी वगों के वलए समान अवसर 

प्रिान करना िावमल वकया गया ह।ै2 

              इस माध्यवमक वििा के िेत्र में, राष्रीय वििा नीवत 2020 का उद्दशे्य यह सवुनवित करना ह,ै वक इस 

स्तर पर वििा सभी ववद्यावथपयों के वलए सलुभ, समावेिी और गणुवत्तापणूप हो। इसमें वविषे रूप से ध्यान विया गया 

ह ैवक वििा प्रणाली में लैंवगक भिेभाव, जावतवाि, िेत्रवाि, धावमपक भिेभाव और अन्य सामावजक असमानताओ ं

को िरू वकया जा सके। 

मा्यनमक नशक्षा में सुधार के नलए NEP 2020 की प्रमुख नसिाररशें (Key Recommendations of 

NEP 2020 for Secondry Education) 

            राष्रीय वििा नीवत 2020 में माध्यवमक वििा की संरचना को पनुः व्यववस्थत करन ेकी वसफाररि की गई 

ह ैतावक यह अवधक समावेिीत और ववकासोन्मखु हो सके। इसके प्रमखु वबंि ुवनम्नवलवखत हैं। 
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 समग्र वििा योजना के तहत समावहत सवप वििा अवभयान (SSA) और ििेभर के सभी राज्यों में होने 

वाले अन्य प्रयासों द्वारा ििे के हर बसाहट में प्राथवमक स्कूलों म ेलगभग सावपभौवमक पहुचं को सवुनवित 

करन ेमें तो मिि की ह।ै 

 स्कूली वििा वनयामक प्रणाली का लक्ष्य िवैिक पररणामों में लगातार सधुार करन ेकी आवश्यकता होगी, 

जो स्कूलों में होने वाले नवाचारों को सीवमत िायरे ने नहीं रखगेा। 

 यह वििकों, प्रधानाचायो और ववद्यावथपयों के उत्साह और वहम्मत में बाधा नही  पहुचंाएगा। वववनयमन को 

स्कूलों और वििको को ववश्वास के साथ सिक्त बनाने का लक्ष्य रखने वक आवश्यकता होगी। वजससें व े

उत्कृष्टता के वलए प्रयास कर सकें  और अपना सवपश्रेष्ठ प्रििपन कर सकें  और सभी ववत्त, प्रवियाओ ंऔर 

िवैिक पररणामों को परूी पारिविपता के साथ सावपजवनक वकये जाने के माध्यम से प्रणाली की अखडंता 

सवुनवित करेंगें। 

 राष्रीय वििा नीवत 2020 वनयामक व्यवस्था जहां एक तरफ लाभ के वलए खोले गए अवधकतर फार-

प्रोवफट वनजी स्कूलों द्वारा बडे पैमाने पर हो रह ेवििा के व्यावसायीकरण और अवभभावकों के आवथपक 

िोषण पर वनयंत्रण नहीं कर सका ह।ै वहीं, िसूरी तरफ ये अक्सर ही अनजान ेमें सावपजवनक वहतों के वलए 

समवपपत वनजी/परोपकारी स्कूलों को हतोस्तावहत करता ह।ै  

 सावपजवनक और वनजी स्कूलों के वलए आवश्यक वनयामक र्दवष्टकोण के बीच बहुत अवधक ववषमता रही 

ह ैजबवक िोनों प्रकार के स्कूलों का लक्ष्य एक ही होना चावहए, गणुवत्तापुणप  वििा प्रिान करना।3 

नई संरचना (New Structure)  

            राष्रीय वििा नीवत 2020 के अनसुार, 10+2 की परंपरागत वििा प्रणाली को बिलकर 5+3+3+4 के 

मॉडल में पररववतपत वकया गया ह।ै वतपमान में 3 से 6 वषप की उम्र के बच्चे 10+2 वाले ढांचे िावमल नहीं ह ैक्योंवक 

6 वषप के बच्चों को किा 1 में प्रविे विया जाता ह।ै नय े5+3+3+4 ढांच ेमें 3 वषप के बच्चों को िावमल कर 

प्रारंवभक बाल्यावस्था िखेभाल और वििा (ECCE) की एक मजबतू बवुनयाि को िावमल वकया गया ह।ै वजसस े

आगे चलकर बच्चों का ववकास व ेबेहतर उपलवब्धयां हावसल कर सकें । यह संरचना ववद्यावथपयों को उनके ववकास 

के अनसुार उपयकु्त िवैिक अवसर प्रिान करन ेका प्रयास करती ह।ै 

            स्कूली वििा के पाि्यिम और ििैवणक ढांच ेको पनुगपवित वकया जायेगा तावक 3-8, 8-11, 11-14 

और 14-18 की उम्र के वववभन्न पडावों पर ववद्यावथपयों के ववकास की अलग-अलग अवस्थाओ ंके अनसुार उनकी 

रूवचयों और ववकास की जरूरतों पर समवुचत ध्यान विया जा सके। इसवलए स्कूली वििा के वलए पाि्यिम और 

ििैवणक ढांच ेऔर पाियिम रूपरेखा एक 5+3+3+4 वडजाइन से मागपिविपत होगी, वजसके तहत िमिः 

फाउंडेिनल स्टेज (िो भागो में अथापत ्आगंनवाडी/प्री-स्कूल के 3 साल+प्राथवमक स्कूल में किा 1-2 में 2 साल, 

3 से 8 वषप बच्चों सवहत), वप्रपरेटरी स्टेज (किा 3-5, 8 से 11 वषप के बच्चों सवहत) वमवडल स्कूल स्टेज (किा 6-

8, 11 से 14 वषप के बच्चों सवहत), और सेकें डरी स्टेज (किा 9 से 12, िो फेज में, यानी पहले फेज में 9 और 10 

और िसूरे में 11 और 12, 14 से 18 वषप के बच्चों सवहत) िावमल होगी।4 
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स्कूली नशक्षा के नलए राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रपरेखा (NCFSC)  

            स्कूल वििा के वलए एक नया और व्यापक राष्रीय पाि्यचयाप रूपरेखा एनसीएफएसई 2020-2021, 

एनसीईआरटी द्वारा राष्रीय वििा नीवत, 2020 के वसद्धान्तों, अग्रणी पाि्यचयाप आवश्यकताअें के आधार पर तथा 

राज्य सरकारों, मतं्रालयों, कें न्ि सरकार के संबंवधत ववभागों और अन्य वविेषज्ञ वनकायों सवहत सभी वहतधारकों के 

साथ परामिप करके तैयार वकया जायेगा, और इसे सभी िेत्रीय भाषाओ ंम ंअपलब्ध कराया जायेगा। उसके बाि 

एपसीएफएसई िस्तावजे की प्रत्येक 5-10 वषप में महत्वपूणप पाि्यचयाप को ध्यान में रखते हुए समीिा एव ं

अद्यतनीकरण वकया जाएगा।5 

अंतरनवषयक नशक्षा (Interdisciplinary Education) 

             राष्रीय वििा नीवत 2020 में छात्रों को ववज्ञान, गवणत, कला, वावणज्य और मानववकी जसैे वववभन्न 

ववषयों में पारस्पररक रूप से वििा प्राप्त करन ेका अवसर िनेे की वसफाररि की गई ह।ै वजसस ेववद्याथी उन ववषयों 

का चनुाव कर पाएगं,े वजनमें व ेपरीिा िनेे में रूवच रखतें ह ैऔर प्रत्येक स्कूल प्रत्यके ववद्याथी के व्यवक्तगत ववषय 

पोटपफोवलयो को िखे पायेगा और ववद्यावथपयों की रूवच और प्रवतभाओ ंके मतुावबक उन्हें अपने कायपिमों में प्रविे 

ि ेपायेंग।े इस तरह की वििा से छात्रों में व्यापक सोच और सामावजक समस्याओ ंका समाधान करन ेकी िमता 

ववकवसत करेगा।6 

तकनीकी नशक्षा और नर्नजटल नशक्षण (Technological Education and Digital Learning) 

             राष्रीय वििा नीवत 2020 में तकनीकी वििा और वडवजटल ्लेटफामों का व्यापक रूप से उपयोग करन े

का प्रस्ताव ह।ै राष्रीय वििा नीवत 2020 छात्रों को आधवुनक तकनीकों से पररवचत करान ेके साथ-साथ वडवजटल 

वििा तथा तकनीवक वििा के िेत्र की वििा में एक महत्वपणूप किम ह।ै इससे ग्रामीण और वपछडे िेत्रों के छात्रों 

को भी गणुवत्तापणूप वििा प्राप्त करन ेसे संबंवधत वतपमान और भावी चनुौवतयों का सामना करने के वलए मौजिूा 

वडवजटल ्लेटफामप और वियावन्वत आईसीटी-आधाररत पहलों को को अनकूुल और ववस्ताररत करना होगा।7 

समतामूलक और समावेशी नशक्षा (Equitable and Inclusive Education) 

            वििा, समावजक न्याय और समानता प्राप्त करन ेका एकमात्र और सबसे प्रभावी साधन ह।ै समतामलूक 

और समावेिी वििा न वसफप  स्वयं में एक आवश्यक लक्ष्य ह ैबवल्क समतामलूक और समाविेी समाज वनमापण के 

वलए भी अवनवायप किम ह,ै वजसमें प्रत्येक नागररक को सपने संजोने, ववकास करन ेऔर राष्र वहत में योगिान करन े

का अवसर उपलब्ध हो। भारतीय वििा प्रणाली और िवमक सरकारी नीवतयों ने ववद्यालयी वििा व्यवस्था के सभी 

स्तरों में वलंग और सामावजक श्रेवणयों के अतंरालों को कम करने की वििा में लगातार प्रगवत की ह ैवकन्त ुआज भी 

असमानता िखेी जा सकती ह-ैवविेषकर माध्यवमक स्तर पर, हम सामावजक-आवथपक रूप से ववंचत ऐसे समहूों को 

िखे सकत ेहैं जो वििा के िेत्र में भतूकाल से ही पीछे रह ेह।ै सामावजक-आवथपक रूप से ववंचत (एसईडीजी) इन 

समहूों को वलंग (वविषे रूप से मवहला व रांसजेंडर व्यवक्त), सामावजक सांस्कृवतक पहचान (जसैे-अनसुवूचत 

जनजावत, अनसुवूचत जावत, अन्य वपछडे वगप और भाषाई और धावमपक अल्पसंख्यक), भौगोवलक पहचान (जसैे- 

गांव, कस्बे व आकांिी वजले के ववद्याथी, वविेष आवश्यकता-सीखने से संबंवधत अिमता सवहत) और सामावजक- 

आवथपक वस्थवत (जसैे-प्रवासी समिुाय, वनम्न आय वाले पररवार, असहाय पररवस्थवत में रहने वाले बच्चे, बाल-
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तस्करी के विकार बच्चे या बाल-तस्करी के विकार बच्चों के बच्चे, अनात बच्चे वजनमें में भीख मांगने वाले व 

िहरी गरीब भी िावमल हैं) के आधार पर वगीकृत वकया जा सकता ह।ै8  

     य-ूडीआईएसई 2016-17 के आकंडों के अनसुार, प्राथवमक स्तर पर लगभग 19.6 प्रवतित छात्र अनसुवूचत 

जावत के ह,ै वकन्त ुउच्चतर माध्यवमक स्तर पर यह कम होकर 17.3 प्रवतित हो गया ह।ै जबवक अनसुवूचत जनजावत 

के छात्रों का नामांकन 10.6 से घटकर 6.8 प्रवतित हो गया ह।ै उसी तरह विव्यांग बच्चों के नामांकन 1.1 प्रवतित 

से 0.25 प्रवतित हो गया ह।ै यवि िखेा जाय तो उच्चतर वििा के नामांकन में बहुत अवधक वगरावट िखेने को वमला 

ह।ै9     

मूल्य आधाररत नशक्षा (Value based Education) 

             राष्रीय वििा नीवत 2020 में बच्चों को वसफप  अकािवमक ज्ञान नहीं, बवल्क सामावजक और नैवतक मलू्यों 

की भी वििा िनेे पर जोर विया गया ह।ै इस वििा नीवत का उद्दशे्य समाज में अच्छे ससंुस्काररक नागररकों का वनमापण 

करना ह,ै जो सामावजक, आवथपक, राजनीवतक और सांस्कृवतक बिलाव और ववकास में महत्वपूणप योगिान कर 

सकेगा। नवीन पाि्यिम और सामिुावयक जडुाव और सेवा, पयापवरण वििा और मलू्य-आधाररत वििा के िेत्र 

िावमल होंगें। मलू्य आधाररत वििा में वनम्न िावमल ह,ै मानवीय, नैवतक, संवधैावनक तथा सावपभौवमक मानवीय 

मलू्य और सत्य, नेक आचरण (धमप), िांवत, प्रेम अवहसंा, वजै्ञावनक र्दवष्टकोण, नागररक मलू्य और जीवन- कौिल, 

सेवा तथा सामिुावयक कायपिमो में सहभावगता समग्र वििा का अवभन्न अग होगा।10 

मा्यनमक नशक्षा के समाज-वैज्ञाननक प्रभाव (Sociological Impect of Secondary Education) 

            राष्रीय वििा नीवत 2020 में माध्यवमक वििा समाज के वववभन्न वगों और समिुायों पर गहरा प्रभाव 

डालती ह।ै यह छात्रों के मानवसक, सामावजक और भावनात्मक ववकास में अहम भवूमका वनभाती ह।ै राष्रीय वििा 

नीवत 2020 में समाज-वजै्ञावनक र्दवष्टकोण से वििा को िखेा गया ह,ै वजससे यह सवुनवित वकया जा सके वक प्रत्येक 

छात्र को समान अवसर वमलें। इसके प्रमखु प्रभाव वनम्नवलवखत हैं।  

(अ)सामानजक समानता (Social Equality) 

            राष्रीय वििा नीवत 2020 में वििा के समान ववतरण पर जोर विया गया ह,ै तावक समाज के सभी वगों को 

समान अवसर वमल सकें । यह नीवत वविषे रूप से, उन बच्चों को प्राथवमकता ितेी ह ैजो सामावजक और आवथपक 

र्दवष्ट से ववंचत हैं, वजससे उन्हें बेहतर वििा वमल सके। सामावजक-आवथपक रूप से पषृ्टभवूम के छात्रों को माध्यवमक 

वििा तक सफलतापवूपक पहु्  चाने के वलए वविेष प्रोत्साहन और सहायता की आवश्यकता होती ह।ै इसके वलए 

ववद्यालयों और स्कूलो को उच्च गणुवत्ता वाले सहायता केन्ि स्थावपत करन ेकी आवश्यकता होगी और इसे प्रभावी 

ढंग से परूा करन ेके वलए उन्हें पयापप्त धन और ििैवणक संसाधन विये जान ेकी आवश्यकता होगी।  

(ब) लैंनिक समानता (Gender Equality) 

              राष्रीय वििा नीवत 2020 में लैंवगक भिेभाव को खत्म करन ेके वलए वविषे योजनाओ ंकी रणनीवत 

बनायी गई ह।ै वजसमें लडवकयों के वलए वििा के अवसर बढाने, मवहला वििा को प्रोत्सावहत करन ेऔर उनके 

वलए वविेष छात्रववृत्तयाँ प्रिान करन ेपर जोर विया गया ह।ै पाि्यिम में लैवगकं समानता, मवहला सिवक्तकरण और 
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भिेभाव के वखलाफ ववचारों को िावमल वकया जायेगा। छात्रों को प्रारंवभक किाओ ंसे ही लैवगकं समानता के महत्व 

और मवहला अवधकारों के बारे में बताया जाएगा, तावक वे बडे होकर समाज में लैवगक समानता की वििा में काम 

कर सकें । सरकार द्वारा अपनाया गयी योजना ‘‘बेटी बचाओ, बेटी पढाओ’’ में वविषे रूप से छात्राओ ंको सवुवधा 

प्रिान कर लैवगकं असमानता को िरू वकया जा सकें ।  

(स) जानतवाद और असमानता का उन्मूलन (Elimination of Casteism and Inequality) 

             राष्रीय वििा नीवत 2020 में जावतवाि को खत्म करने के वलए महत्वपणूप किम उिाने का प्रस्ताव ह।ै 

इसमें सामावजक-आवथपक र्दवष्ट से वपछडे वगों, अनसुवूचत जावत और अनसुवूचत जनजावत के वलए आरिण, 

छात्रववृत्तयाँ, और वविेष कायपिमों का प्रस्ताव विया गया ह।ै वजसमें वविषे रूप से अनसुवूचत जावत, अनसुवूचत 

जनजावत, अन्य वपछडे और अन्य सामावजक रूप से सामानता लाने का प्रयास वकया गया ह।ै इसके अलावा, िवैिक 

संस्थानों में जावतवाि और भिेभाव के वखलाफ कडे वनयमों को लाग ूवकया गया ह।ै यह नीवत भारतीय समाज में 

जावतवाि और असमानताओ ंको कम करन ेमें महत्वपूणप भवूमका वनभायेगा। 

(द) समाज में सामानजक बदलाव (Social Change in Society) 

             राष्रीय वििा नीवत 2020 माध्यवमक वििा से समाज में बडा बिलाव संभव ह।ै छात्रों को केवल िवैिक 

ज्ञान ही नहीं, बवल्क सामावजक वजम्मिेारी और नागररक मलू्य भी वसखाए जाते हैं। इसमें समाज में रहन ेऔर 

समावजक मलू्य तथा नैवतकता को वविेष रूप से छात्रों को वसखाने और उनको व्यवहाररक रूप लाग ूकरन ेका प्रयास 

वकया जायेगा। वजससे भारत में सामावजक पररवपतन लाने का कायप करेगा। राष्रीय वििा नीवत 2020 के माध्यम से 

वििा में सामावजक न्याय, समानता और समाववेिता का आिान-प्रिान वकया जाएगा, वजससे समाज में सकारात्मक 

पररवतपन आएगा।11 

राष्ट्रीय नशक्षा नीनत-2020 और उच्च नशक्षा की नदशा (NEP-2020 and the Direction of Higher 

Education) 

           राष्रीय वििा नीवत-2020 का एक प्रमखु लक्ष्य उच्च वििा में सधुार करना भी ह।ै हालांवक यह िोध पत्र 

मखु्य रूप से माध्यवमक वििा पर कें वित ह,ै लेवकन इसका प्रभाव उच्च वििा पर भी पडेे़गा। राष्रीय वििा नीवत-

2020  के तहत माध्यवमक वििा को सिक्त बनाने के साथ-साथ उच्च वििा के वलए एक िोस आधार तैयार वकया 

जाएगा। राष्रीय वििा नीवत 2020 एक सधुारात्मक नीवत ह,ै जो भारत की उच्च वििा प्रणाली को एके नयी वििा 

िनेे का प्रयास करती ह।ै इस नीवत का उद्दशे्य ह ैवक उच्च वििा संस्थान, वजनमें ववश्वववद्यालय और कॉलेज िावमल 

हैं, अवधक समाविेी, सलुभ और गणुवत्तापणूप हों।12 

ननष्कषा (Conclusion) 

            वनष्कषपतः कहा जा सकता ह ैवक राष्रीय वििा नीवत 2020 ने भारतीय वििा प्रणाली में महत्वपणूप सधुारों 

का प्रस्ताव रखा ह,ै वजनका उद्दशे्य वििा की गणुवत्ता और समाववेिता को बढाना ह।ै माध्यवमक वििा में इन सधुारों 

के प्रभाव से समाज में समानता और सामावजक न्याय को बढावा वमलेगा। राष्रीय वििा नीवत-2020 के तहत, 

वििा के सभी स्तरों पर समाववेिता और समान अवसर प्रिान वकए जा रह ेहैं। वजससे भारतीय समाज में सामावजक 
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और आवथपक असमानताओ ंको कम वकया जा सकेगा। इसके अलावा, नीवत में तकनीकी वििा, वडवजटल वििण, 

और मलू्य आधाररत वििा पर भी जोर विया गया ह,ै जो वििा की गणुवत्ता को बढाने के साथ-साथ छात्रों को 

समाज के वजम्मिेार नागररक बनाने में मिि करेगा। राष्रीय वििा नीवत-2020 का सामावजक-वजै्ञावनक र्दवष्टकोण से 

अध्ययन यह स्पष्ट करता ह ैवक यह नीवत भारतीय समाज में वििा के माध्यम से सामावजक पररवतपन की वििा में 

एक महत्वपूणप किम ह।ै                   
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           संसार वववचत्र वस्तओु ंकी एक सनु्िर वनवमपवत ह।ै इसमें एक को प्राप्त कर लेन ेपर उत्तरोत्तर अन्य की प्रावप्त की 

प्रबल इच्छा बनी रहती ह।ै मनषु्य में पतैु्रषणा ववत्तैषणा और लोकैषणा की ऐसी वपपासा ह,ै वजसे कभी ऐकावन्तक और 

आत्यवन्तक रूप से संतषु्ट नहीं वकया जा सकता ह ैपरन्त ुमनषु्य संसरणिील जगत ्में वनरन्तर एकोवद्दष्ट होकर धावमान ह।ै 

वह कभी पीछे मडुकर अपने कमों का ववचार ही नहीं करता ह ैवक वकतने अकायों को कतपव्य मानकर, अधमप को धमप 

मानकर, अज्ञान को ज्ञान मानकर अपने उद्दशे्यों को परूा करता ह ै, इसवलए समस्त ऐश्वयप और भौवतक सखु-साधनों को 

प्राप्त करन ेके बाि भी मनषु्य अनेक प्रकार की ववभीवषकाओ ंएव ंव्यावधयों से ग्रस्त ह।ै समाज में सवपत्र अव्यवस्था, अधमप 

और अपराध आवि की अवधकता भयंकररूप में बढती जा रही ह ै । इन समस्याओ ंको सलुझाने के अनेक सरकारी 

गरैसरकारी तथा अवधक या कम साध्य उपाय तो कर वलए जाते हैं, जो कुछ समय तक समस्या का समाधान करते हैं 

वकन्त ुिाश्वत वनराकरण संभव नहीं हो पा रहा ह।ै इन समस्याओ ंका मलू कारण क्या ह?ै नीवतकारों ने ससु्पष्ट वकया ह-ै

सुखस्य मूलं धमा:1
 

अथापत् सखु का मलू तो धमप ह ैऔर धमप का मलू विेाथप ह।ै परुुषाथपचतषु्टय (धमप-अथप-काम – मोि) में धमप को प्रथम 

स्थान विया गया ह,ै वजससे यह वववित ह ैवक धमपपवूपक ही अथप और काम का संचय और भोग करना चावहए। इस आिय 

को मनसु्मवृतकार ने भी स्पष्ट वकया ह-ैवेदोऽनखलो धमामूलम्
2  

अथापत् समस्त धमपकायों का मलू विे ह,ै विे ही मनषु्य जीवन को प्रकावित करन ेवाली सवपप्राचीन ज्ञानरावि ह।ै महवषप 

कणाि विैवेषक ििपन में कहते हैं-बुनद्धपूवाा वाक्यकृनतवेदे
3  अथापत् विे में जो भी वाक्यवनष्ठ मतं्र हैं, व ेबवुद्धपवूपक 

प्रवतपावित वकये गये हैं। विे में कोई भी अववचार नहीं ह ै। परमवपता परमशे्वर ने मानवमात्र के सवांगीण ववकास तथा 

उसके कल्याण हतेु ही सवृष्ट के आवि में ऋवषयों के हृिय में इस विेज्ञान को अवतीणप वकया । यजवुिे के चालीसवें अध्याय 

के 8 वें मतं्र4 में प्रवतपावित वकया गया ह,ै वक परमात्मा अपनी िाश्वत तथा सनातन प्रजा के वलए ही इस संसार को बनाता 

ह ैऔर विेों का ज्ञान भी प्रिान करता ह,ै अतः ववैिक ज्ञान के साथ ही इस संसार का भोग करना चावहए, यही मानव 

जीवन का सौन्ियप ह ै। ववैिक ऋवष या िास्त्र कभी भी वनतान्त भोग करन ेकी प्रेरणा नहीं ितेे हैं , जसैा वक महवषप पतंजवल 

                                                           

1 अर्थशास्त्र, सम्पादक: वाचस्पति गैरोला, वाराणसी: चौखम्भा तवद्याभवन, २०१५ 

2 मनुस्मृति, सम्पादक: सुरेन्द्र कुमार, पटना: तिहार राष्ट्रभाषा प्रकाशन, २००१ 

3 वैशेतषकसूत्रम्, कणादमुतनप्रणीिम्, सम्पादकः -महादेवशमाथ िाके्र, रातष्ट्रयसंसृ्किसातहत्यकेन्द्रम्, जयपुरम्, २००४ (प्रर्मसंस्करणम्, १९०४) 

4 यजुवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 
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योगििपन में प्रकावित करते हैं – भोिापविााथं दृश्यम ्अथापत ्इस र्दश्य जगत ्का प्रयोजन भोग तथा अपवगप (मोि) 

प्रावप्त के वलए ह ै ,इसवलए (ववद्या) अथापत ्ज्ञान और (अववद्या) अथापत ्कमप और उपासना के समन्वय की बात विे में 

प्रवतपावित की गई ह ै। एक में उपेिा-भाव और िसूरे में महत्त्व-भाव से मानव का कल्याण नहीं ह ै। महवषप ियानन्ि जी 

यजवुिेभाष्य के 40 वें अध्याय में वलखते हैं-ज्ञानानद िुणयुि चेतन से जो उपयोि होने योग्य है वह अज्ञानयुि 

जड़ से कदानप नहीं हो सकता और जो जड़ से जो प्रयोजन नसद्ध होता है वह चेतन से नहीं। सब मनुष्यों को 

नवद्वानों के संि, योि, नवज्ञान और धमााचरण से इन दोनों का नववेक करके दोनों से उपयोि लेना चानहये 

।।१३।। 

 आज समग्र ववश्व में जो भी समस्याएं हैं इन सबका मलूभतू कारण विेज्ञान का अभाव और तिनसुार आचरण का 

पररत्याग ही ह ै। परमवपता परमेश्वर की कृपा से ऋवषवर ियानन्ि जसैे गरुुओ ंने विेों के सत्याथप का पनुः प्रकावित वकया। 

विेाथप तो पहले भी थ,े वकंत ुमंत्रों के अथप असत्य कवल्पत वकए गए । कहा,ँ वकस प्रकरण में मतं्र का क्या अथप ह,ै इस पर 

योग और साधना के द्वारा महवषप ियानन्ि जी ने विेांगों आवि को, ववविष्टतया वनरुक्त को आधार बनाकर प्रसंगानकूुल 

यथाथप को प्रकावित कर ववश्व को धन्य वकया। महवषप ियानन्ि जी ने अपनी सकू्ष्मवेिका से विेमतं्रों के आध्यावत्मक 

आवधभौवतक आवधिवैवक अथप वकए और साथ ही यौवगक अथप भी वकए । इसप्रकार के अथप करन ेसे विेों की महत्ता 

और गररमा और बढ गई तथा महवषप ियानन्ि जी ने उद्घोष वकया-वेद सब सत्य नवद्याओ ंकी पुस्तक है।  

 आज ववश्व की सवपववध समस्याओ ंका वनमूपलन विेाथप से िरू वकया जा सकता ह।ै व्यवक्त से लेकर समाज तक की सभी 

समस्यायें वजनमें भ्रष्टाचार, अधमप, अन्याय, असामंजस्य, मवहला उत्पीडन आवि को लेकर जो भी वहसंा तथा भय का 

वातावरण बना हुआ ह,ै उन सबका समाधान विेों में सप्रमाण पि ेपि ेलवित होता ह।ै विे  हमारे जीवन के आधार हैं। 

कहा भी गया ह-ैसवाज्ञानमयो नह स:।5 विे के अनध्याय के िषु्पररणाम के सम्बन्ध में महवषप मन ुकहते हैं- 

“योऽनधीत्य नद्वजो वेदमन्यत्र कुरुते श्रमम ्। 

स जीवन्नेव शूद्रत्वमाशु िच्छनत सान्वयुः” ॥6
 

    विे का अथप और विे की भावनाओ ंके साथ यवि हम वकसी भी कायपिेत्र में प्रयास करेंग ेतो वनवितरूप से सफल 

होंग।े एस ववैिक र्दवष्ट से कुछ वबंिओु ंपर प्रकाि डालना अत्यावश्यक ह-ै 

मानव जीवन की उत्कृिता 

सभी ऋवष-मवुन एक स्वर में कहते हैं वक यह मानव िरीर पणु्य कमों का पररणाम ह ैऔर इस संसार में प्रेय और श्रेय िो 

ही मागप हैं । इनमें से एक का वरण स्वभावत: हर कोई करता ह।ै मखूप लोग इस मानव िरीर को पाकर प्रेय का ही अनसुरण 

करते हैं, वकन्त ुबवुद्धमान ्जन इसे प्राप्त करके श्रेयस ्प्रावप्त का यत्न करते हैं। मन्िमवत व्यवक्त प्रेय के आकषपण से आकृष्ट 

हुआ, उसको ही सवपस्व समझता ह।ै आत्मकल्याण को ववस्मतृ कर वह भौवतक सखु-साधनों को ही प्रधान समझ लेता 

ह,ै जो वक स्वभावतः ववनािधमाप हैं । इसके ववपरीत श्रेय मागप पर जाने वाला पवथक वनवित ही कल्याण को प्राप्त करता 

ह।ै इस ववषय को किोपवनषि में बहुत सनु्िर िब्िों में प्रवतपावित वकया गया ह-ै      

                                                           

5 मनुस्मृति, सम्पादक: सुरेन्द्र कुमार, पटना: तिहार राष्ट्रभाषा प्रकाशन, २००१ 

6 मनुस्मृति, सम्पादक: सुरेन्द्र कुमार, पटना: तिहार राष्ट्रभाषा प्रकाशन, २००१ 
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“अन्यच्रेयोऽन्यदुतैव पे्रयस्ते उभे नानाथे पुरुषं नसनीतुः। 

तयोुः शे्रय आददानस्य साधभुावनत हीयतेऽथााद्य उ पे्रयो वृणीते ॥ 

शे्रयश्च पे्रयश्च मनुष्यमेतस्तौ सम्परीत्य नवनवननि धीरुः । 

शे्रयो नह धीरोऽनभ पे्रयसो वृणीते पे्रयो मन्दो योिके्षमाद् वृणीते” ।। 7                   

 श्रेय मागप का वणपन सभी विेों और उपवनषिों में प्रवतपावित ह ै। यह केवल कल्पनाओ ंऔर स्व्नों का महल नहीं ह,ै 

अवपतु यह तप, संयम, त्याग, ववद्या, िीिा, श्रद्धा, अवहसंा और सत्य पर ही अवधवष्ठत ह।ै ऐसे ही मानव जीवन की 

व्याख्या विे करते हैं। मानव के हृिय में कुसंस्कारवि आसरुी एवं पािववक प्रववृत्तयाँ प्रस्फुवटत होकर उसको बलात ्

पतन की ओर उन्मखु करती हैं, अतः एक विेमतं्र में उन िषु्प्रववृत्तयों का नाम लेकर उनसे न केवल सावधान रहन ेका 

आििे विे में ह,ै अवपत ुउन्हें समलू नष्ट करन ेका उपििे विया ह-ै 

  

“उलूकयातंु शुशुलूकयातंु जनह श्वयातुमुत कोकयातुम ्। 

सुपणायातुमुत िृध्रयातंु दृषदेव प्र मृण रक्ष इन्द्र” ।।8
 

 

    वजसप्रकार उल्लू अधंेरे को सवपस्व ज्ञान का कें ि मानता ह,ै तथा अधंेरा ही उसे सत्य प्रवतभावसत होता ह,ै उसी प्रकार 

मनषु्य को भी अववद्या ही ज्ञान ज्योवतः स्वरूपा प्रतीत होती  ह,ै अतः अज्ञान का आवरण आत्मज्ञान के प्रकाि को सिवै 

आच्छावित करता रहता ह।ै ऐसे आत्महन्ता अज्ञानावतृ मनषु्यों को यजवुिे में असयुपलोकों का प्राप्तकताप कहा गया ह-ै 

“असुयाा नाम ते लोका अन्धेन तमसाऽऽवृताुः। 

तांस्ते पे्रत्यानप िच्छनन्त ये के चात्महनो जनाुः” ॥9
 

   घोर अज्ञान से आवतृ ऐसे व्यवक्त ही वास्तव में असरु तथा ितै्य आवि हैं, व ेमरन ेके बाि गहन अधंकार से आच्छावित 

असयुप लोकों को प्राप्त होते हैं, अतः मनषु्य के द्वारा अववद्या की उपासना तिल्ोकगामी बनाती ह।ै वजस प्रकार भवेडया 

िूर और द्वषेी होता ह,ै तद्वत ्मनषु्य का आचरण होना मनजुता के वलए खतरा ह,ै कुत्ता स्वजावत िोह करते हुए तवितर के 

पािपतन से चाटुकाररता को प्रकट करता ह,ै मनषु्यों में ऐसे िोष िखे ेजाते हैं अतः उनसे सिवै िरू रहना चावहए। मनषु्य 

को कोक पिी के समान अवधक कामातरु नहीं होना चावहए, क्योंवक काम और िोध अनथों का मलू ह।ै गरुड पिी को 

अपने सुंिर पि का व्यामोह होता ह,ै इसी प्रकार मनषु्य में नश्वर होते हुए भी धन, पि, प्रवतष्ठा आवि के कारण अत्यवधक 

अहकंार आ जाता ह,ै अतः अहकंार का नाि करना चावहए। इस प्रसंग में किौपवनषविक यम और नवचकेता का संवाि 

वविेषत: ध्यातव्य ह।ै सभी पापों के मलू वगद्ध के समान अत्यवधक लोभ का पररत्याग करना चावहए-“मा िृधुः 

कस्यनस्वद्धनम”् । 10 

 

                                                           

7 कठोपतनषद्, शाङ्करभाष्यसतहिा, सम्पादकः  वैजनार्ः  राजवाडे, पूना : आनन्दाश्र-संसृ्कि-ग्रन्थावली, १९३५ 

8 अर्वथवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

9 ईशावस्योपतनषद्, शाङ्करभाष्यसतहिा, सम्पादकः  राजारामः  शास्त्री िोडासः , पूना : आनन्दाश्र-संसृ्कि-ग्रन्थावली, १९०५ 

10 ईशावस्योपतनषद्, शाङ्करभाष्यसतहिा, सम्पादकः  राजारामः  शास्त्री िोडासः , पूना : आनन्दाश्र-संसृ्कि-ग्रन्थावली, १९०५ 
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स्वावलंबन एव ंकमा की पे्ररणा 

   जो व्यवक्त अपने कतपव्य के प्रवत जागरूक ह,ै विे की ऋचाए ंऐसे परुुष से वमत्रता की कामना करती हैं, उसको विे के 

गानरूप मतं्र प्राप्त होते हैं, तथा इस संसार का समग्र सखु उसके वरण हतेु सम्मखु हो जाता ह-ै                                                   

“यो जािार तमृचुः कामयन्ते यो जािार तमु सामानन यनन्त । 

यो जािार तमयं सोम आह तवाहमनस्म सख्ये न्योकाुः” ॥१४॥
11

 

      मनषु्य को सिवै कमपयोगी होना चावहए, वनष्काम कमप करते हुए ित वसन्त जीन ेकी इच्छा करनी चावहए, इसप्रकार 

कमप करन ेवाला व्यवक्त कमप जवनत िोष से वनमुपक्त रहता ह,ै इसवलए विे मतं्र कमप करन ेको सतत प्रेररत करते हैं-                       

“कुवान्नेवेह कमाानण नजजीनवषेच्छतं समाुः । 

एव ंत्वनय नान्यथेतोऽनस्त न कमा नलप्यते नरे”॥ २ ॥12
 

जब तक जीवन ह,ै तब तक कमप यकु्त जीवन जीन ेका वनििे श्रवुत ने वकया ह।ै वियािनू्य होकर अकमाा दस्युुः की श्रेणी 

में मानव का आना विे को अभीष्ट नहीं ह।ै विे की उद्घोषणा ह-ै 

“स्वयं वानजँस्तन्वं कल्पयस्व स्वयं यजस्व स्वयं जुषस्व । 

मनहमा तेऽन्येन न सन्नशे”॥ 13
 

    स्वावलम्बन मनषु्य का सवपश्रेष्ठ रूप ह।ै स्वावलम्बन के वबना सखु की प्रावप्त स्व्नमात्र ह ैतथा पराधीन होकर 

पररभासमान सखु भी पररणामत: ि:ुखि होता ह।ै स्वावलंबन से प्राप्त यवत्कंवचत् ऐश्वयप श्री और लक्ष्मी से यकु्त होता ह,ै 

ऐसे व्यवक्त का जीवन यज्ञमय होता ह-ै“स्वयान्तो नापेक्षन्त आ द्यां रोहनन्त रोदसी ।14  

   विे में मनषु्य की वजस उन्नवत की सीमा को वनधापररत वकया गया ह,ै वह मानव योवन में ही संभव ह,ै विे उसको वनरन्तर 

आगे बढाने की प्रेरणा ितेा ह ै–                                                

उत्िामतुः पुरुषमाव पत्था मृत्योुः पर््वीशमवमुञ्चचमानुः  

इसीप्रकार 

“उद्यानं ते पुरुष नावयानं जीवातंु ते दक्षतानतं कृणोनम”। 15
 

  

सौमनस्य एव ंसौहादा – 

     विे में सौहािपभावना अप्रवतम ह,ै वबना वकसी भिेभाव के श्रवुत सभी को प्रेमपवूपक रहन ेका आििे ितेी ह।ै कोई भी 

व्यवक्त घणृा को कभी भी अपने हृिय में स्थान न ि,े सभी को इस भवूम माता का पतु्र कहकर विे में संबोवधत वकया गया 

ह-ै“माता भूनमुः पुत्रोऽह ंपृनथव्याुः”।
16                                   इस सहृियता के वलए विेज्ञान आवश्यक ह-ै 

                                                           

11 ऋग्वेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

12 ईशावस्योपतनषद्, शाङ्करभाष्यसतहिा, सम्पादकः  राजारामः  शास्त्री िोडासः , पूना : आनन्दाश्र-संसृ्कि-ग्रन्थावली, १९०५ 

13 यजुवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

14 अर्वथवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

15 अर्वथवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

16 अर्वथवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 
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“सहृदयं सांमनस्यमनवदे्वषं कृणोनम वुः । 

अन्यो  अन्यमनभ हयात वत्स ंजातनमवाघ्नन्या” ।।17
 

मनषु्य अपने पररवार के संस्कारों का ही प्रसार समाज में करता ह ै,वजसका पररवार में जसैा व्यवहार होगा, वसैा ही समाज 

में भी यि और अपयि प्राप्त होगा। विे में पाररवाररक सिस्यों के व्यवहार के प्रवत अवतरमणीय आििे प्राप्त होता ह-ै                    

“अनुव्रतुः नपतुुः पुत्रो मात्रा भवतु संमनाुः । 

जाया पत्ये मधुमतीं वाचं वदतु शनन्तवाम ्॥२॥ 

मा भ्राता भ्रातरं नद्वक्षन ्मा स्वसारमुत स्वसा । 

सम्यञ्चुः सव्रता भूत्वा वाचं वदत भद्रया” ॥३॥18 

 

मनुभाव-                   

    िखेा जाता ह ैवक प्रत्येक सांसाररक मनषु्य की कोई न कोई वविेष अवभलाषा होती ह ैवक मैं अवभयंता, वचवकत्सक, 

प्रोफेसर, वकील, वजै्ञावनक आवि बनू ंऔर तिनसुार वह प्रयत्न भी करता ह।ै विे इसमें मागपििपन करता ह ैवक ये सभी 

महत्वाकांिायें मानव में होनी चावहयें क्योंवक ये सभी उसके अभ्यिुय के स्त्रोत के रूप ही हैं वकन्त ुविे का सार तो यही 

ह ैवक मनषु्य कुछ भी बन ेउससे पवूप उसे मनषु्य तो होना ही चावहए क्योंवक मनषु्यता समग्र उपलवब्धयों का प्राणरूप ह,ै 

जो व्यवक्त मनषु्यता के द्वार तक स्वयं को पहुचंा ितेा ह ैतत्िण उसके वलए िवेत्व का द्वार भी उद्घावटत होता ह ै,इसवलए 

विे में अत्यन्त उिारता से मनषु्य को मानव बनने का वनििे मनुभाव द्वारा वकया गया ह-ै                  

“तन्तंु तन्वन्रजसो भानुमनन्वनह ज्योनतष्मतुः पथो रक्ष नधया कृतान ्। 

 अनुल्बणं वयत जोिुवामपो मनुभाव जनया दैव्यं जनम्” ॥19
 

आज संसार में भ्रष्टाचार उन लोगों से नहीं फैल रहा ह ैजो वक भोजन वस्त्र आवि से िररि हैं अवपतु भ्रष्टाचार उन लोगों से 

फैल रहा ह,ै वजनके पास सब कुछ ह ै। बडी बडी उपावधयाँ , धन तथा पि आवि हैं, अतः यह समझना वक मलू समस्या 

गरीबी ह,ै गलत ह।ै  आज समाज की र्दवष्ट से मलू समस्या मानव को मानव बनाने की ह ै। आज हम समाज में वजन 

पािववक ववृत्तयों और स्वाथपपरायणता को सवपत्र िखे रह ेहैं उसका कारण मानवीय मलू्यों और संस्कारों का ह्रास ह ै। 

यवि इसका कोई समाधान विखाई ितेा ह,ै तो वह ह ै“ववैिक जीवनिलैी का पररपालन एव ंअनकुरण”।  इसके वलए 

तपोवनष्ठ एव ंब्रह्मवनष्ठ गरुुओ ंऔर आचायों के सावन्नध्य तथा संरिण में गरुुकल पद्धवत तथा आश्रम व्यवस्था ही 

अनकुरणीय ह।ै अतः मनषु्य को स्वभावप्राप्त आचरण या व्यवहार का पररत्याग करके सांस्कृवतक (संस्कारों से यकु्त ) 

जीवन का व्यवहार में पररपालन करना आना चावहए।                                   

संस्कार का अथप ह ैवकसी वस्त ुके रूप को बिलकर उसे नया रूप ि ेिनेा । ववैिक संस्कृवत में 16 संस्कारों का ववधान 

ह,ै जसैे सनुार अिदु्ध सोने को अवग्न में डालकर उसका संस्कार कर िदु्ध करता ह,ै वसैे ही बालक को भी उत्पन्न होते 

                                                           

17 अर्वथवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

18 अर्वथवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

19 ऋग्वेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 
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ही संस्काररूपी भट्ठी में तपाया जाता ह ैऔर यह 16 बार वकया जाता ह।ै चरक ऋवष कहते हैं-“संस्कारो नह नाम 

िुणान्तराधानमुच्यते”।
20                               

अतः संस्कार मानव वनमापण की योजना ह ै,इन सबके साथ-साथ ऋवषप्रणीत आश्रम व्यवस्था इस मानव को सच्चे अथों 

में पररपणूप बना ितेी ह ै। वजसमें त्याग और संयम से तप्त जीवन मनषु्य को कुन्िन बनने का सामथ्यप प्राप्त करता ह।ै  संस्कारों 

से सवुावसत ब्रह्मचारी के वलए ही तो कहा गया ह ै–  

               “तं जातं द्रिुमनभ संयनन्त देवाुः”।
21  

ऐसा मनषु्य ही वास्तव में िवेताओ ंसे ऊपर ह।ै आरोहण और अवरोहण तो इस धरती का वनयम ह।ै संस्काररत मनषु्य 

ववपरीत पररवस्थवतयों में भी र्दढ बना रहता ह ै, जसैा वक इस मतं्र में वनििे वमलता ह ै–  

“अश्मन्॑वती रीयते े॒ सं रभ्॑वे॒मुनत्तष्॑ठत े॒ प्र तर॑ता सखायुः । 

अत्रा ॑जहामे॒ ये असे॒न्नशेव॑ाुः नशे॒वान्वे॒यमुत्तरे॑माे॒नभ वाजान॑”्।।
22

 

 अथापत ्ववघ्न और बाधारूपी पाषाणों से भरी हुई यह संसाररूपी निी बह रही ह,ै इसवलए वमलकर परुुषाथप करो और इस 

निी को अच्छी तरह से तैर जाओ, जो िोध, लोभ, मि, मात्सयप आवि िगुुपण हैं। उनको यहीं छोड कल्याणकारक ज्ञान, 

बल, ऐश्वयप तथा अन्न आवि की प्रावप्त के वलए सिा प्रयत्निील होना ह ै। इसप्रकार यह मतं्र संसार की ववघ्न बाधाओ ंको 

पार करन ेकी सुंिर प्रेरणा ितेा ह ैऔर उत्साह से भर ितेा ह ै।  इन बाधाओ ंको पार करने के वलए ही यम-वनयम और 

आश्रम-व्यवस्था में रहकर पररपक्व बनने की आज आवश्यकता ह।ै ऐसे ववचारों से पररपक्व मानव पहाड जसैे िखु को 

भी पार कर लेता ह ैऔर प्रलोभन में विए गए इन्ि के राज्य को भी िणभर में िुकरा ितेा ह ै। यही तो संसार का ताना-

बाना ह ैऔर यह पररपक्वता और र्दढता प्राप्त करन ेके वलए ज्ञान के साथ-साथ कमप का सामञ्जस्य स्थावपत करना 

आवश्यक ह ै, इसकी प्रावप्त  व्रत िीिा आवि की धारणा से ही सम्भव ह,ै इसीवलए अथवपविे में श्रवुत कहती ह-ै 

“व्रतेन दीक्षामाप्नोनत दीक्षयाप्नोनत दनक्षणाम ्। 

दनक्षणा श्रद्धामाप्नोनत श्रद्धया सत्यमाप्यते” ॥23
 

सत्यज्ञान के प्राप्त होते ही मनषु्य वनववृत्तमागप को अपनाकर सांसाररक भोगों से वनवलपप्त होकर सखुमय जीवन का वनमापण 

करता ह।ै वास्तव में सांसाररक सखु-भोग से िवणक तवुष्ट अवश्य होती ह,ै वकन्त ुउत्तरोत्तर उत्तमोत्तम पाने की अवभलाषा 

िषे बनी रहती ह,ै इसवलए इस सत्य वाक्य का स्मरण होने लगता ह-ै“न नह नवते्तन तपाणीयो मनुष्युः”24 अथापत ्धनरूपी 

तषृ्णा कभी जीणप नहीं हो सकती ह,ै अतः धन में संवलप्त व्यवक्त को कभी िाश्वत िावन्त नहीं वमल सकती ह।ै इस प्रसंग में 

बहृिारण्यकोपवनषि ्का याज्ञवल्क्य और मतै्रेयी संवाि मागपवनििपक ह-ैजब मतै्रेयी के सम्मखु याज्ञवल्क्य ने भौवतक सखु-

सामग्री िनेे का प्रस्ताव रखा तो मतै्रेयी ने पछूा-यन्नु म इयं सवाा पृनथवी नवते्तन पूणाा स्यात ्कथं तेनाहममृता 

                                                           

20 चरकसंतहिा, सम्पादक: तवद्याधर शुक्ल, वाराणसी: चौखम्भा तवद्याभवन, १९८७ 

21 अर्वथवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

22 ऋग्वेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

23 यजुवेदः , भाष्यकारः  श्रीदामोदरसािवलेकरः , पारडी : स्वाध्याय-मण्डलम्, १९८५ 

24 कठोपतनषद्, शाङ्करभाष्यसतहिा, सम्पादकः  वैजनार्ः  राजवाडे, पूना : आनन्दाश्र-संसृ्कि-ग्रन्थावली, १९३५ 
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स्यानमनत
25 अथापत ्यवि यह सम्पणूप पवृथवी धन-धान्य से पररपणूप होकर मझुे प्राप्त हो जाये , तो क्या मरेी आनंि की ्यास 

वमट जायेगी। याज्ञवल्क्य िाश्वत समाधान करते हैं – “यथैवोपकारणवतां जीनवतं तथैव ते जीनवतं स्यात ्अमृतत्त्वस्य 

तु नाशानस्त नवते्तन” 26
 

अथापत् जसैा साधन-सम्पन्न व्यवक्तयों का जीवन होता ह,ै वसैे तमु्हारा भी होगा वकन्त ुिाश्वत आनंि इससे कभी प्राप्त नहीं 

होगा। यह सनुकर मतै्रेयी के मन में जो सांसाररक ववतषृ्णा उत्पन्न होती ह,ै वह आज के भौवतकवािी यगु को चनुौती ह-ै

“येनाह ंनामृता स्याम ्नकमह ंतेन कुयााम”्27 वजस मागप पर चलन ेसे मझु ेअमरत्व की प्रावप्त अथापत् आत्यवन्तक और 

ऐकावन्तक सखु की प्रावप्त न हो, उस पर चलकर मैं क्या करँू? यह ह ैसांसाररक भोगों में आकंि डूबे लोगों के वलए ववैिक 

संस्कृवत का संििे। तालाब में उत्पन्न परन्त ुजल से सवपथा असंपकृ्त कमल के पत्त ेके समान संसार में रहकर त्यागववृत्त 

से यवि नहीं वजए तो मानव होना व्यथप ह-ै  

“ईशावास्यनमद ंसवं यनत्कञ्च जित्यां जित ्। 

तेन त्यिेन भुञ्जीथा मा िृधुः कस्य नस्वद्धनम”् ॥28
 

जो भी व्यवक्त इस ववैिक पथ का अनसुरण कर लेता ह,ै वनिय से उसका जीवन मधरुता से भर जाता ह ै– 

 “मधुमन्मे ननिमणं मधुमन्मे परायणम।् 

वाचा वदानम मधुमद् भूयास ंमधुसंदृशुः”।।
29 

                                                           

25 िृहदारण्यकोपतनषद्, सम्पादकः  काशीनार्ः  शास्त्री आगासे, पूना : आनन्दाश्र-संसृ्कि-ग्रन्थावली, १८९१ 

26 िृहदारण्यकोपतनषद्, सम्पादकः  काशीनार्ः  शास्त्री आगासे, पूना : आनन्दाश्र-संसृ्कि-ग्रन्थावली, १८९१ 

27 िृहदारण्यकोपतनषद्, सम्पादकः  काशीनार्ः  शास्त्री आगासे, पूना : आनन्दाश्र-संसृ्कि-ग्रन्थावली, १८९१ 
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र्ॉ. भीमराव आबेंर्कर की भारत ननष्ठा एवं नवभाजन का िूर सच 

 

प्रो. कन्हयैा वत्रपािी 

            ववघटन की अवधारणा वकसी भी संस्कृवत एव ंसभ्यता के वलए स्वीकायप नहीं ह ैवकंत ुइसका अवस्तत्त्व तो 

ह।ै इवतहास की पडताल यवि की जाए तो टूटने, ववछुडने और नए आकार में रूपांतररत होने की अववरल कहावनया ं

िवुनया की सभ्यता व संस्कृवत में उपवस्थत हैं। भारत अपने प्राचीन समय का अवलोकन करे तो उसके साथ ऐसी 

वस्थवतयाँ बार-बार उत्पन्न हुई ंऔर इसके भयानक व त्रासिपूणप पररणाम हमेिा रह ेहैं। भारत ववभाजन की 1947 की 

भी घटना ववघटन की एक त्रासिपणूप घटना थी वजसमें भारत िो खण्डों में ववभक्त हो गया- एक पावकस्तान और िसूरा 

भारत। 14 अगस्त, 1947 को भारत से अलग होकर पावकस्तान एक अलग ििे बना और भारत की भौगोवलक 

समवृद्ध िीण हो गयी। भारत की सीमाए ंवसकुड गई।ं यह ववभाजन यूं ही नहीं हुआ बवल्क इसके राजनीवतक और 

कूटनीवतक कारण रह।े इस परेू ववभाजन की प्रविया में बहुत सी बहसें, पररचचाप और बैिकें  हुई।ं इस िौरान मत-

मतांतर भी हुए और इसके पि और ववपि में सबकी अपनी-अपनी राय भी थी। वद्व-राष्र वसद्धांत के पैरोकार अपने 

अनसुार भारत को िखे रह ेथे और भारत की संपणूप भौगोवलक एकीकरण को ववखवंडत न होते िखेने वाल ेभी थे जो 

अपने अनसुार भारत को िखे रह ेथे। बावजिू इसके यह कहा जा सकता ह ैवक भारत की अपनी वनयवत में िायि 

यही था वक ववभाजन की त्रासिी को कोई रोक नहीं सका। वफर भी, आज भारत ववभाजन से पवूप जो भारत के बारे 

में और भारत की खवंडत वस्थवतयों के बारे में जो सोच थी उसमें िावमल लोगों का इवतहास बहुत मायन ेरखता ह ै

क्योंवक ववभाजन के बाि जो कुछ िोनों ििेों के नागररकों को झलेना पडा वह बहुत ही िखुि, पीडािायी और 

अकल्पनीय था। यवि ववभाजन न होता तो संभवतः व ेवस्थवतयां अवस्तत्त्व न पातीं जो भारत की िांवत और अमन 

को वनगल गई।ं बडी संख्या में लोग लह लहुान हुए, अपने जीवन से हाथ धो बैिे, अपने जीवन में जडेु अपने लोगों से 

ववछुड गए और वषों तक उनके साथ उनकी नई जनेरेिन तक उस कल्पना से परे घटने वाली घटनाओ ंको अपनी 

स्मवृतयों से वमटा न सकी। प्रधान मतं्री नरेन्ि मोिी ने एक बार कहा था, ‘ििे के बंटवारे के ििप को कभी भलुाया नहीं 

जा सकता। नफरत और वहसंा की वजह से हमारे लाखों बहन-भाइयों को ववस्थावपत होना पडा और अपनी जान 

तक गवंानी पडी। उन लोगों के संघषप और बवलिान की याि में 14 अगस्त को ववभाजन की ववभीवषका ‘स्मवृत 

विवस’ के तौर पर मनान ेका वनणपय वलया गया ह।ै1  

अब यवि भारत ववभाजन की त्रासिी को डॉ. आबेंडकर के चश्में से िखेन ेकी कोविि आज हम करें तो यह हमें पता 

होना चावहए वक डॉ. आबेंडकर कई मामल ेमें बहुत स्पष्ट थ ेवक क्या सही ह ैऔर क्या गलत ह।ै ववभाजन से पवूप यहाँ 

यह समझना आवश्यक ह ैवक डॉ. आबेंडकर के भीतर राष्रीयता को लेकर क्या भावनाए ंथीं। उन्होंने कहा, राष्रीयता 

एक सामावजक सोच ह।ै यह एकत्व की एक समवन्वत भावना की अनभुवूत ह,ै जो उन लोगों में जो इसस ेअवभभतू हैं 

परस्परता की भावना और उनमें यह अनभुवूत जगाती ह ैवक व ेएक ही तरुवर के फूल हैं। यह राष्रीय अनभुवूत एक 

िधुारी अनभुवूत ह।ै यह जहां अपने वप्रयजनों के प्रवत अपनत्व की अनभुवूत ह,ै वहीं जो एक व्यवक्त के अपने वप्रयजन 

नहीं हैं, उनके प्रवत अपनत्व-ववरोधी अनभुवूत भी ह।ै यह एक प्रकार के बोध की अनभुवूत ह,ै जो एक ओर वजनमें यह 

ह,ै उन्हें एकता के इतने मजबूत सतू्र में बांधती ह ैवक आवथपक वववभन्नताओ ंअथवा सामावजक वगीकरण से उदू्भत 

सभी मतभिेों पर ववजय पा जाती ह।ै िसूरी ओर, उन्हें यह उन लोगों से अलग भी करती ह ैजो उनके जसैे नहीं हैं। यह 

वकसी अन्य समहू से संबंध नहीं होने का भावबोध भी जगाती ह।ै यही राष्रीयता और राष्रीय भावना का सार-तत्व 

ह।ै2  
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बाबासाहबे डॉ. आबेंडकर के वचैाररक हस्तिेप राष्रीयता को ही लेकर खडे होते हैं। वह एक तरह से समझ लेन ेके 

पि में हैं वक वास्तव में वजस िोधारी तलवार को हम समझ नहीं रह ेहैं, उसके पररणाम हमें कहाँ ले जाएंगे? िसूरी, 

महत्त्वपणूप बात ववभाजन के संबंध में जो बाबासाहबे डॉ. आबेंडकर ने की वह और ज्यािा अहम ्लगती ह।ै उन्होंन े

कहा, ‘हमें इस मौवलक तथ्य को नहीं भलूना चावहए वक प्रकृवत ने भारत को एक एकल भौगोवलक इकाई के रूप में 

वनवमपत वकया ह।ै भारतीय वनिय ही लड रह ेहैं और कोई भी यह भववष्यवाणी नहीं कर सकता वक व ेकब लडना बंि 

करेंग।े परंत ुइस तथ्य को स्वीकारने पर, यह भी प्रश्न उिता ह ैवक यह वकस बात का सचूक ह?ै3 

      डॉ. आबेंडकर ने भारत और भारतीयता को समग्रता में िखेा। वह यवि ऐसा नहीं करत ेतो इस प्रकार के सवाल 

नहीं उिाते। उनके वलए वहसंा भी िीक नहीं थी और वजसके वलए वहसंा हो रही थी यानी ‘ववभाजन’, तो ववभाजन 

भी उन्हें नहीं पसंि था। डॉ. आंबेडकर की यह मनोििा वनिय ही उन्हें सबसे अलग करती ह ैक्योंवक वह ‘भारतीय 

प्रकृवत’ को समझन ेका आग्रह कर रह ेथे। इसस ेयह भी स्पष्ट होता ह ैवक डॉ. आबेंडकर की वनष्ठा तो भारत की 

सम्पणूपता में थी। इसके साथ-साथ जब हम बाबासाहबे के भीतर महत्त्वपूणप मनोवैज्ञावनक सवाल थे उस पर नज़र 

डालते हैं तो उनके भीतर भारत ववभाजन को लेकर अनेक द्वदं्व भी हमें िखेन ेको वमलत ेहैं। उनका पहला सवाल था-

क्या पावकस्तान बनना चावहए? उनके अन्य सवाल थे-क्या पावकस्तान का बनना इसवलए आवश्यक ह,ै क्योंवक 

मवुस्लम जनसंख्या का एक बडा वहस्सा कुछ वनवित िेत्रों में कें वित ह,ै वजन्हें सरलता से भारत से अलग वकया जा 

सकता ह?ै क्या पावकस्तान इसवलए बनना चावहए क्योंवक वहिं ूऔर मसुलमानों के बीच सांप्रिावयक तनातनी ह?ै इस 

बात से कोई इनकार नहीं कर सकता वक उनके बीच तनातनी ह।ै प्रश्न केवल यह ह ैवक क्या यह तनातनी इतनी प्रबल 

ह ैवक व ेएक िेि में एक संववधान के अतंगपत नहीं रह सकते? क्या पावकस्तान इसवलए बनना चावहए वक कांग्रेसी 

बहुमत में अब मसुलमानों का ववश्वास नहीं रहा? क्या पावकस्तान इसवलए बनना चावहए वक मसुलमान एक राष्र हैं? 

क्या पावकस्तान इसवलए बनना चावहए वक इसके अभाव में स्वराज एक वहिं ूराज होगा?  

        डॉ. आबेंडकर के अतंस में इतने सवाल इसवलए थे क्योंवक वह वहिंसु्तान के अभाग्य को पहचान रह ेथे और 

वह इस प्रकार के वववभन्न अंतद्वदं्व से गजुर रह ेथे। अरुण कुमार वत्रपािी ने गाँधी-आबेंडकर-वववाि, संवाि और 

समन्वय की छिी विस्त में वलखा ह,ै ‘थाट्स ऑन पावकस्तान’ में आबेंडकर ने वलखा, ‘मसुलमान एक राष्र हैं। इस 

ििे पर वजसकी वनष्ठाए ँसंिय से भरी हुई हैं उन मसुलमानों को वहिंसु्तान में रहन ेकी अपेिा वहिंसु्तान के बाहर चल े

जाना अवधक योग्य ह।ै ….भारत ववभाजन हमें मान्य करना चावहए। केवल मान्य ही नहीं अवपत ुआग ेके िगंों को 

रोकने के वलए वहिं ूमसुलमानों की जनसंख्या की अिला-बिली करनी चावहए।’ आबेंडकर के एक और जीवनीकार 

डा। सयूपनारायण रणसभु ेने वलखा ह,ै ‘परूी वनभीकता के साथ उन्होंने इस्लाम की प्रवतगावमता को स्पष्ट वकया ह।ै 

मसुलमानों की मानवसकता जनतंत्र के अनकूुल नहीं ह।ै उनकी राजनीवत मखु्यतः धमप आधाररत होती ह।ै मसुलमान 

समाज सधुार के ववरोध में होते हैं। उन्हें अपना धमप ववैश्वक लगता ह।ै अपने धमप के प्रवत उनमें अहकंार ह।ै इस्लाम के 

वजस बंध-ुभाव की प्रिसंा की जाती ह ै वह वास्तव में सवपव्यापक और िाश्वत नहीं ह।ै उनका बंधतु्व उनके 

धमापवलंवबयों तक सीवमत ह।ै अन्य धवमपयों के प्रवत उनमें वतरस्कार होता ह।ै उनकी राजवनष्ठा भी धमप से जडुी होती 

ह।ै’ इसके अलावा आबेंडकर कहते हैं, “मसुलमानों में अब (1940) एक नई चेतना ववकवसत हो रही ह।ै उन्हें स्वतंत्र 

राष्र ि ेिनेा चावहए। अखडं वहिंसु्तान कभी भी सेंविय और एकजीव (समरस) नहीं हो सकता।’’4 वप्रयंवि ने अपनी 

पसु्तक ‘ववभाजन की अतंःकथा’ में भी इस बात का वज़ि वकया ह ैवक आबेंडकर ववभाजन के समथपक थे। काँग्रेस 

को वहन्ि ूपाटी मानन ेमें वजन्ना और आबेंडकर का स्वर वबलकुल एक ह।ै आबेंडकर की भवूमका ववभाजन के प्रकरण 

में अस्पष्ट ह।ै आबेंडकर ववभाजन क्यों चाहते थे और क्यों वहन्ि-ूमवुस्लम मतभिे की स्थापनाओ ंपर उनका ववश्वास 

था व क्यों उनका समथपन करते थे, यह स्पष्ट रूप से व्याख्यावयत नहीं ह।ै‘5 उन्होंने वलखा ह ैवक, ‘अनसुवूचत जावत 

के वहत वकस तरह ववभाजन होने से सरुवित हो रह ेथे इसकी भी सन्तोषजनक व्याख्या नहीं वमलती...। वस्ततुः 
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मवुस्लम लीग की अलग राष्र की माँग, वहन्ि ूभारत को कमजोर भी करती थी और आबेंडकर के अपन ेवहन्ि ूववरोधी 

िवलत तकप , पि और संघषप को भी वधैता ितेी थी। मसुलमान और वहन्िओु ंके आधारभतू मतभिेों, जीवन पद्धवतयों 

के अलगाव, धमप ववरोधी इवतहास, नायकों आवि पर अत्यवधक जोर ितेे हुए आबेंडकर ने पावकस्तान बनने का 

लगभग वसैा ही तकप पणूप समथपन वकया ह ैजसैे वक तकप  मवुस्लम लीग ितेी थी।’6 वप्रयंवि और अरुण वत्रपािी की 

इसप्रकार की गई व्याख्या एक ही नतीज ेपर पहुचँती ह ैऔर यह तकप  ितेी ह ै वक डॉ. आबेंडकर सब वमलाकर 

पावकस्तान और भारत के ववघटन के पि में थे, लेवकन इस पर से सवाल यह भी उिता ह ैवक वफर भारत ववभाजन 

से पवूप आबेंडकर इतने सारे सवाल क्यों कर रह ेथे? वह तो सीधे एक ही बात बोलत ेवक भारत िो टुकडों में बाँट 

विया जाना चावहए जो वब्रवटि चाहते थे।  

       यह तकप  वनरथपक और बेबवुनयाि हैं वक डॉ. आबेंडकर एकतरफा भारत-पाक ववभाजन के पि में थे। उन पर जो 

वनष्पि होकर अध्ययन करेगा तो यही कहगेा वक डॉ. आबेंडकर ने इस प्रकार भारत का ववखडंन करन ेसे कतई 

परहजे वकया ह।ै उन्होंने इस संिभप में हर पहल ूपर गभंीर ववचार ज़रूर वकया। उन्होंने तत्कालीन पररवस्थवतयों का 

बहुत ही वनरपेि होकर आकंलन वकया। वहन्ि ूऔर मसुलमान िोनों की सामावजक-आवथपक-सांस्कृवतक और 

राजनीवतक पररवस्थवतयों को समझा। वहन्ि ूके पररप्रेक्ष्य में सोचा, मवुस्लम के पररप्रेक्ष्य को समझा, ििे की वववभन्न 

ररयासतों और यहाँ की धावमपक अतंववपरोधों को समझन ेका प्रयास वकया। वह यह िखे रह ेथे वक कौन सा िांवतकारी-

नेततृ्वकताप क्या कर रहा ह।ै वह सब पर बारीक नजर रख रह ेथे। वह अपनी सकू्ष्म र्दवष्ट से वववचेन कर रह ेथे। वह 

गाँधी से न संतषु्ट थ,े पवण्डत जवाहरलाल नेहरू से संतषु्ट थे। वह वजन्ना से भी नहीं संतषु्ट थे और न ही वहन्ि ूमहासभा 

से ही सहमत थे। बाबासाहबे आबेंडकर को अल्पसंख्यक और बहुसंख्यक के भीतर जो द्वधै थे, जीवन-पद्धवतयाँ जो 

थीं, जो उनके हते ुथ,े उन सबके बारे में सवाल चल रह ेथे। इस ववभाजन की ववभीवषका के भी आकंलन का वह 

प्रयास कर रह ेथे। वह बार-बार कहते रह ेवक अल्पसंख्यक और बहुसंख्यक कोई खतरा नहीं ह।ै िवुनया में बहुत से 

ऐसे उिहारण हैं जहा ँअल्पसंख्यक और बहुसंख्यक के बीच में एकसाथ रहकर कोई भी क्लैस नहीं ह।ै’7 प्रायः वकसी 

की छवव धवूमल करन ेके वलए अपनी अवंतम राय स्थावपत की जाती ह ैलेवकन वह सत्य नहीं होती ह।ै बाबासाहबे 

डॉ. आबेंडकर के इस मथंन पर आवखर लोग क्यों ध्यान नहीं ितेे, सवाल यह ह।ै उनके मन में जो ववचार थ ेउसे 

उन्होंने बहुत ही प्राथवमकता से रखा और सबसे पहले उन्होंने वजस ववषय पर बल विया वह थी स्वतंत्रता।’8 डॉ. 

आबेंडकर के मन में यवि भारत के ववभाजन की िरुू से ऐसी धारणा होती तो किावचत वह स्वतंत्रता पर जोर न ितेे 

अवपत ुवह ववभाजन पर जोर ितेे। 

          डॉ. आबेंडकर की छोटी-छोटी वकन्त ुववचार के वववि करन ेवाली बातें भी उनके गढू वचंतन में िावमल थीं। 

उन्होंने कहा था, ‘इस बात से इनकार नहीं वकया जा सकता वक िवक्त राजनीवतक िरीर की औषवध ह ैऔर िरीर के 

रोगी होने पर प्रयकु्त होनी चावहए। वकंत ुराजनीवतक िरीर की औषवध होने से ही िवक्त को उसकी वनत्य की खरुाक 

नहीं बनाया जा सकता। एक राजनीवतक िरीर को प्राकृवतक रूप से काम करना चावहए। यह तभी हो सकता ह ैजब 

वक राजनीवतक िरीर के वववभन्न घटक तत्व साथ-साथ काम करन ेकी इच्छा रखें और यथावत गवित प्रावधकार 

द्वारा बनाए गय ेवनयमों और आििेों का पालन करन ेको तैयार हों।’9 भारत को भारत-पावकस्तान िो ििे के रूप में 

बंटवारे की राजनीवत अगं्रेज की अपनी मिंा थी। रामचंि गहुा ने अपनी पसु्तक ‘भारत-गाँधी के बाि’ में वलखा ह,ै 

‘कम से कम 1945 के आवखर तक या िायि उससे पहले थोडा ऐसा लगन ेलगा था वक पावकस्तान बनना अवनवायप 

हो चला ह।ै इसे अब कांग्रेस के द्वारा लाख सहृियता या वजन्ना द्वारा अचानक उिारता भर से रोका नहीं जा सकता 

था।’10 भारत ववभाजन के सन्िभप में डॉ. आबेंडकर ने यद्यवप उसी िौरान एक बात और वलखी थी वक, ‘मरेा ख्याल 

ह ैवक यवि पावकस्तान के मसल ेपर मसुलमान झकुते नहीं हैं, तो पावकस्तान बन कर रहगेा। जहां तक मरेा संबंध ह,ै 

केवल यही महत्वपणूप प्रश्न ह ैवक क्या मसुलमान पावकस्तान बनाने पर तलेु हुए हैं? या पावकस्तान केवल एक पकुार 
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ह?ै क्या यह केवल एक िवणक ववचार ह ैया यह उनके स्थायी उत्साह का प्रतीक ह?ै इस बात पर मतभिे हो सकता 

ह।ै एक बार यह वनवित हो जाने पर वक मसुलमान पावकस्तान चाहते हैं, तो इसमें कोई संिहे नहीं रह जाता वक इस 

वसद्धांत को मान लेना ही बवुद्धमानी की बात होगी।’
11 रामचंि गहुा अपनी पसु्तक ‘भारत-गाँधी के बाि’ में भारत के 

अवंतम िखुि पहल ूको कुछ इस प्रकार उजागर वकया वक, ‘गाँधी ने मलु्क की अखडंता को बरकरार रखन ेके वलए 

एक आवखरी कोविि के तहत वजन्ना से आज़ाि भारत की सरकार का नेततृ्व संभालने का आग्रह वकया लेवकन इस 

प्रस्ताव को कांग्रेस का समथपन हावसल नहीं था, और वजन्ना इसे वकसी सरूत में स्वीकार नहीं कर सकत ेथे।’12 

कॉवलन्स और लावपयर ने अपनी पसु्तक ‘फ्रीडम ऐट वमडनाईट’ में वलखा ह,ै ‘अपने पीले बे-जान होिों को भींचकर 

िूर मसुकराहट के साथ और अपनी पैनी आखँों में िबे हुए आिोि की चमक वलय ेहुए वजन्ना ने उस विन काँग्रेस 

को और अगँ्रेज़ों को खलुी चनुौती िी थी। उन्होंने िसम खायी थी- 'हम वहन्िसु्तान को बँटवा िेंग ेया वफर वहन्िसु्तान 

को तबाह कर िेंग।े'13 भारत के वलए गाँधी के इस प्रयास को इस प्रकार अपमावनत वकया गया और वजन्ना ने भी इसे 

किोर हृिय बनाकर एकांगी होने का वनिय वकया तो भारत को ववखडंन से कोई कैसे बचा सकता था। 

       डॉ. राममनोहर लोवहया ने एक आलेख वलखा था ‘भारत ववभाजन के अपराधी’। उसमें वह वलखत ेहैं, ‘सच्च े

राष्रवाि के िो कांटे हो गए थे। उसके एक कांटे ने तो ववभाजन के ववचार को अपना समथपन विया, जबवक िसूरे ने 

उसका ववरोध वकया। जब य ेघटनाए ंघटीं तब नारा करन ेया खिु करन ेकी उनकी िमता कोई कम नहीं थी। लेवकन 

ये घटनाए ंबांझ थीं, इनमें कोई िवक्त नहीं थी। सच्चा राष्रवाि वसफप  जबान से या खामोिी से ही ववरोध कर सका; 

उसमें सविय ढंग से ववरोध करने की िवक्त नहीं थी। इसीवलए राष्रवाि की मखु्य संस्था के आत्मसमपपण और िोह 

में उसका ववरोध आसानी से समा गया। इसी तरह ववभाजन का समथपन करन ेवाली सच्ची राष्रीयता ने, इस तथ्य के 

बावजिू वक उसकी भाषणबाजी असली राष्रवाि के वलए वचढ का बायस बनी, एक गौण पर वववचत्र रोल अिा 

वकया।’14 डॉ. राममनोहर लोवहया की समालोचनात्मक र्दवष्ट कई ऐसे अनकह ेचीजों की ओर संकेत करती ह ैजो 

ववभाजन की ववभीवषका के वलए परोि या प्रत्यि रूप से वजम्मिेार थे।  

         अतंतः भारत ववभाजन हुआ। और इस सन्िभप में वप्रयंवि ने बहुत साफगोई और वचंतनपरक र्दवष्ट से वलखा ह ै

वक, ‘यह इवतहास की ही ववडम्बना ह ैवक हर पात्र कह ेवक नहीं, मैं यह नहीं चाहता था, पर घटना हो जाए। धावमपक 

सोफोक्लीज और बौवद्धक यरूीवपडीज ने यहीं से त्रासवियों को जन्म विया ह।ै ववभाजन भी एक ऐसी ही वलखी हुई 

िखुांत नावटका थी िायि, जहाँ िःुख मनषु्य की इच्छाओ ंके ववरुद्ध, िवेताओ ंकी सहमवत से, पवूपजन्म के िाप से, 

जन्म लेत ेहैं। मनषु्य वसफप  ििपक होता ह,ै भोक्ता होता ह।ै वनयन्ता नहीं। इसका हर पात्र कहता ह,ै मैं नहीं...वह।’15 

इसीवलए वनयवत भी हमारे ििे के ववभाजन के ववमिप में सिवै रही। ऐसी चीजें पहले भी भारतीय वांग्मय में हमें िखेने 

को वमलती ह ैमहाभारत के युद्ध की। उसके अनेक र्दष्टांतों का पाि करते हुए यह पता चलता ह ैवक बहुतेरे महाभारत 

यदु्ध नहीं चाहते थे लेवकन यदु्ध हुआ। भारत का ववभाजन भी हुआ और वह भारतीय इवतहास का एक अवप्रय अध्याय 

ह ैवजसके वलए जो भी वजम्मिेार हों, लेवकन सब अपने आपको बचात ेहुए वमलत ेहैं, सबने स्वीकार भी कर वलया। 

वप्रयंवि वलखत ेहैं, ‘ववभाजन राष्रीय आन्िोलन की अवांवछत व ववकृत पररणवत थी। उस संघषप का न तो वह लक्ष्य 

था, न ही वििा थी। ििे स्वतः धीरे-धीरे उस तरफ चला गया वजधर उसे जाना ही नहीं था। व ेलोग, व ेिवक्तयाँ, व े

वस्थवतयाँ ही अवन्तम रूप से वनणापयक हो गयीं जो अववभावजत भारत में अलवित, अवस्तत्वहीन पडी थीं ऐसी 

स्वतन्त्रता वकसी के स्व्न में भी नहीं थी। स्वतन्त्र होने के नाम पर करोडों मनषु्य उन अवधकारों, सवुवधाओ ंऔर 

स्व्नों से भी ववंचत हो गय ेजो स्वतन्त्रता से पहले उन्हें गररमापणूप और ववश्वसनीय तरीके से सहज उपलब्ध थीं।’16 

इन सभी सन्िभों को पढत ेहुए बहुत अहम ्प्रश्न यह मन में आता ह,ै जो वक बहुत विलचस्प भी ह ैवक क्या यह सब 

अनहोनी थी? 
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        बाबासाहबे डॉ. भीमराव आबेंडकर की भारत वनष्ठा पर यवि बात की जाए तो वह भारत को प्रथम मानत ेथे, 

उसके बाि अन्य बातें। उन्होंन ेसिवै यह कोविि की भारत की अपनी तासीर बनी रह।े वह यह चाहते थ ेवक भारत 

ववखवंडत न हो। यिा-किा वह अपनी वचंता धावमपक आचं पर वसक रह ेभारत पर करते थे। जब ज्यािा कुछ घवटत 

होने लगा तो वह साफगोई से अपने पि को भी रखन ेसे पीछे नहीं रह।े उनकी वचंताओ ंको ‘एवियन एज’ के अपने 

आलेख ‘रीवववजवटंग डॉ. आंबेडकर इन कंटम्प्रेरी इवण्डया’ में इरिाि अहमि भट और ज़ावहि सलु्तान मगैरे ने 

बाबासाहबे की अन्य वचंताओ ंको अवभव्यक्त करते हुए वलखा ह ैवक बाबासाहबे कहते थे वक, ‘आज भारतीय िो 

ववचारधाराओ ंसे िावसत हैं। संववधान की प्रस्तावना में वनधापररत उनका राजनीवतक आििप स्वतंत्रता, न्याय, समानता 

और भाईचारे के जीवन की पवुष्ट करता ह ैजबवक उनके धमप में अतंवनपवहत उनका सामावजक आििप उन्हें इसस ेववंचत 

करता ह।ै’17 इसके आलोक में यवि बाबासाहबे डॉ. आबेंडकर को समझन ेकी कोविि की जाए तो यह लगता ह ै

वक वह ववभाजन के िौर में वजस भारत के बारे में वचंवतत थे, उसके ववषय में संववधान वनमापण और उसके लाग ूहोने 

के बाि भी वचंवतत होते हैं। यह वकसी महान व्यवक्तत्व के व्यवक्तत्व और ववचार का पि ह ैजो उनकी एकमवे भारत 

वनष्ठा के बारे में हमें बताती ह।ै 

       अब िोनों ििेों के आज़ािी के 75 वषप बीत चकेु हैं। भारत की वस्थवत बहुत ही अच्छी ह।ै भारत िवुनया में 

अपनी एक अलग पहचान रखता ह ैऔर राजनीवतक, आवथपक, सामररक, सांस्कृवतक वस्थवतयों के अनसुार भी भारत 

का अपना कि बढ गया ह।ै भारत के वलए यह संतोषपणूप बात नहीं ह ैवक उसके साथ आज़ाि हुआ ििे पावकस्तान 

उस वस्थवत में नहीं ह।ै वह िवुनया की ववकास-यात्रा में िावमल भी नहीं हो सका। उसके पास उतना सामथ्यप भी नहीं 

ह ैवक अपनी गरीबी और भखुमरी से लड सके या वफर प्रायः सैन्य-िासन से बच सके। इसके पीछे िो वजहें हैं एक, 

भारत अपनी सनातन सभ्यता व संस्कृवत के साथ गवतिील ह,ै िसूरी बात वक भारत के नेततृ्व और नीवतयों में ऐसी 

धार ह ैजो उसे गवतमान बनाए हुए ह।ै ववभाजन की अतंयापत्रा से वनकलकर भारत ने अपनी प्रगवत को वजस तरह 

स्थावपत वकया उसके पीछे उसकी अपनी संकल्प से वसवद्ध की ओर जान ेऔर सह-अवस्तत्व व सावपभौवमक मलू्यों 

के साथ सबके वहत में समवपपत राष्र के रूप में अग्रसर होने का र्दढ-संकल्प ह।ै उसके अपने नायकों के ििपन व ववचार 

हैं और उसकी अपनी ववरासत से जडेु रहन ेका संकल्प ह।ै 
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चीन द्वारा ब्रह्मपुत्र नदी पर प्रस्तानवत बांध  एक भू सामररक नव्ेषण 

                                                                                                   *प्रो0 कल्पना अग्रहरर 

 

इस िोधपत्र का उद्दशे्य चीन द्वारा ब्रह्मपतु्र निी पर प्रस्ताववत मेगा बांध का इस निी के अनपु्रवाही (लोअर ररपेयररयन) 

ििेों भारत और बांग्लाििे पर पडने वाले प्रभावों का भ ूसामररक नजररए से ववशे्लषण करना ह,ै जसैा वक वववित ह ै

वक ब्रह्मपतु्र निी केवल एक अंतरापष्रीय निी ही नहीं ह ैबवल्क अपनी ववस्ततृ जल रावि के साथ यह अपने समचू े

प्रवाह िेत्र के वलए पयापवरणीय, सामावजक-आवथपक, भरूाजनीवतक और वजै्ञावनक र्दवष्टकोण से जीवनिावयनी जीवन 

रेखा भी ह।ै मखु्यतः ऐवतहावसक ववशे्लषणात्मक अध्ययन पद्धवत पर आधाररत इस िोध पत्र का उद्दशे्य अनपु्रवाही 

ििेों के अवधकारों, िेत्रीय सहयोग, जल सरुिा के संभाववत खतरों तथा जल संसाधन के िस्त्रीकरण (वीपनाइजेिन) 

का ववशे्लषण प्रस्ततु करना ह।ै इसके अलावा यह िोध पत्र यह ववशे्लषण भी करता ह ैवक कैसे अतंरराष्रीय मानिडंों 

और संवधयों के अनपुालन द्वारा इस िेत्र में िांवत व वस्थरता बनाए रखी जा सकती ह।ै  

प्रस्तावना  

चीन अवधकृत वतब्बत के पिार से वनकलने वाली यारलुंग सांगपो निी जो भारत में ब्रह्मपतु्र और बांग्लािेि में जमनुा 

नाम से जानी जाती हैं, लगभग 2900 वकलोमीटर की िरूी तय करने के साथ एविया की सबसे बडी  नवियों में से 

एक तो ह ैही, इन तीनों ही ििे में कृवष, मावत्स्यकी, और जल संसाधन की र्दवष्ट से न वसफप  बेहि महत्वपणूप ह ैबवल्क 

बेहि नाजकु पयापवरणीय संतुलन और जवै ववववधता की र्दवष्ट से बेहि संविेनिील भी ह।ै ब्रह्मपतु्र निी की औसत 

चौडाई 5.46 वकलोमीटर ह।ै ब्रह्मपतु्र निी िवुनया की सबसे बडी नवियों में से एक ह ैऔर औसत वनकासी के मामले 

में िवुनया की पांचवीं सबसे बडी निी ह।ै  यह लिभि 5300 मीटर की ऊंचाई पर नहमालय के कैलाश श्रृंखला 

से ननकलती है भारत के उत्तर पूवा में अरुणाचल प्रदेश से भारत में प्रनवि होती है और बांग्लादेश में बंिाल 

की खाड़ी में नमल जाती है1।  

हाल ही में, चीन की सरकारी न्यजू़ एजेंसी विहंुआ, से प्राप्त सचूना के अनसुार चीन द्वारा इस नदी पर लिभि 147 

नबनलयन र्ॉलर की लाित से पृ्वी का सबसे बड़ा बांध बनाए जाने की आनधकाररक घोषणा ने इस िेत्र 

में हलचल मचा िी है2। िरअसल वचंता का सबब यह तथ्य ह ैवक ये बांध बेहि संविेनिील वहमालयी िेत्र के एक 

वहृि महाखड्ड (जॉजप) पर बनाया जाना ह,ै जहां ब्रह्मपतु्र निी भारत के अरुणाचल प्रििे में प्रववष्ट होने के पहले एक 

बडा मोड (यटूनप)लेती ह।ै इसीवलए इसे ‘ि ग्रेट बेन्ड’ डैम भी कहा जा रहा ह।ै चीन के आनधकाररक ररपोटा के 

अनुसार नामचा बारवा पहाड़ी के ननकट 4 से 6 सुरंिों (लिभि 20 नकलोमीटर लंबे) के मा्यम से, नदी 

का लिभि आधा प्रवाह 2000 क्यूनबक मीटर प्रनत सेकंर् लाया जाएिा3।  इस बांध के वविालता और 

लागत का अिंाजा इसी तथ्य से लगाया जा सकता ह ैवक आकार में यह खिु चीन के ही ‘थ्री गॉजप’ डैम की तीन 

गनुा ह,ै जो अभी तक धरती का सबसे बडा बांध ह।ै  

*रािनीम्त म्वज्ञान म्वभाग, कुमाऊं म्वश्वम्वद्यािय, नैनीताि, उत्तराखडं 
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बांध के समथान में चीनी तका   

चीन ना वसफप  िवुनया का सबसे बडा ऊजाप उपभोक्ता ििे ह ैबवल्क यह िवुनया का सबसे बडा जल ऊजाप  उत्पािक 

ििे भी ह।ै चीन की इस वस्थवत ने इसे लोअर ररपेररयन ििेों को प्रभाववत करने की अलग ही िवक्त ि ेिी ह।ै चीन के 

ववकास की पंचवषीय योजना में चीन में ऊजाप व्यवस्था को आधवुनक बनाने की र्दवष्ट से 2021 से 2025 के काल 

को वनधापररत वकया गया ह,ै वजससे चीन 2030 तक काबपन उत्सजपन कम करने के अपन ेलक्ष्य को प्राप्त कर सके। 

ब्रह्मपतु्र डैम वजसे ग्रेट बेन्ड डैम भी कहा जाता रहा ह,ै भारतीय सीमा में अरुणाचल प्रििे में प्रववष्ट होन ेके पवूप एक 

य ूटनप बनाती ह ैजो जल ववद्यतु उत्पािन की र्दवष्ट से काफी आििप वस्थवत ह ैक्योंवक यहां एक गॉजप बनाते हुए निी 

की ऊंचाई लगभग 300 मीटर कम हो जाती ह।ै  2020 में गलवान संघषप के बीच चीन द्वारा ब्रह्मपतु्र निी पर िवुनया 

का सबसे बडा बांध बनाने और 50 गीगावॉट हाइड्रो पावर स्टेिन स्थावपत करने का संकेत विया गया। चीन द्वारा 

इस पररयोजना के पि में जोरिार तकप  विए गए हैं जसैे वक चीन द्वारा घोवषत काबपन तटस्थता लक्ष्य (न्यरू वलटी गोल) 

को अवजपत करने की र्दवष्ट से यह पररयोजना स्वच्छ ऊजाप महुयैा करवाने में मील का पत्थर सावबत होगी, वजससे 

प्रत्येक वषा 300 नबनलयन नकलोवाट नबजली का उत्पादन होिा, तथा  नजससे 300 नमनलयन लोिों की 

ऊजाा जररतें पूरी की जा सकें िी4। इसके अलावा  नतब्बत स्वायत्त के्षत्र को इसके मा्यम से प्रनतवषा लिभि 

3 नबनलयन र्ॉलर की आय होिी और इस तरह पयापवरण, राष्रीय सरुिा, जीवन स्तर, ऊजाप और अतंरराष्रीय 

सहयोग, हर पहल ूसे यह पररयोजना चीन के अनसुार उसके वलए बेहि फायिमेिं ह।ै5 

 भारत की नचंताए;ं 

 यह निी तीनों ििेों में लाखों लोगों के जीवन यापन और अथपव्यवस्था से जडुी हुई ह।ै भारत के उत्तर पवूी राज्यों 

अरुणाचल प्रििे, मघेालय और असम में तथा बांग्लािेि में कृवष, उद्योग, मावत्स्यकी, व पेयजल सरुिा की र्दवष्ट से 

यह निी जीवन रेखा का काम करती ह।ै निी की मौसमी बाढ धान की खतेी के वलए महत्वपूणप ह।ै चीन द्वारा इस निी 

पर बांध बनान ेका एकतरफा वनणपय न वसफप  इस जल संसाधन पर आवधपत्य (हजेमेनी) स्थावपत करने, बवल्क 

भसूामररक र्दवष्ट से जल संसाधन का िस्त्रीकरण (वीपनाइजेिन) करने की रणनीवत ह,ै वजसके द्वारा संघषप या संकट 

की वस्थवत में वह भारत के प्रभाववत िेत्रों में बाढ या सखू ेकी वस्थवत उत्पन्न कर सकता ह।ै चीन की रणनीवत इस 

िेत्र में पहले से ही नाजकु िवक्त संतलुन को अपने पि में झकुाने की ह।ै इसमें कोई िक नहीं वक निी के प्रवाह को 

वनयंवत्रत करने की अपनी िमता के बल पर चीन एक मनोवजै्ञावनक िबाव की वस्थवत बनाना चाहता ह,ै वजसका 

सीधा फायिा वह भारत से सीमा वववाि में उिाना चाहता ह।ै भारत की चीन के साथ पहले से ही जारी तनातनी 

वाली वस्थवत में यह पररयोजना, संबंधों को और भी तनावग्रस्त कर सकती ह।ै  

बांग्लादेश पर प्रभाव  

बांग्लाििे, जो पिमा(गंगा), जमनुा(ब्रह्मपतु्र) और मेघना  नवियों के संगम (कनफ्लएुसं) पर खडा ह,ै के प्रस्ताववत 

बांध से प्रभाववत होने के काफी गभंीर आसार हैं। यह निी बांग्लाििे के वावषपक जल प्रवाह का 30% वहस्सा प्रिान 

करती ह,ै वजसमें कोई भी कटौती या छेडछाड इस ििे के कृवष, अथपव्यवस्था और जनसंख्या पर काफी गभंीर प्रभाव 

डाल सकती ह।ै  इसके अलावा भवूम की उवपरता, खाद्य सरुिा , मावत्स्यकी और पयापवरण चि पर भी इसके 

नकारात्मक प्रभाव हो सकते हैं।  इन खतरों के मद्दनेजर िोनों ििेों द्वारा चीन से अवधराष्रीय नवियों के प्रबंधन में 
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िेत्रीय सहयोग और डाटा ियेररंग में पारिविपता की मांग की गई ह ैवजसको चीन द्वारा कोई खास तवज्जो नहीं िी 

गई ह।ै  

चीन का जल आनधपत्यवाद  

 अतंरराष्रीय राजनीवत के प्रमखु ववशे्लषक ‘नीली हबैी’ का आकलन ह ै“वक ‘द ग्रेट बेंड ऑफ ब्रह्मपपतु्र’ डैम चीन 

को भारत के म्वरुद्ध एक दबावकारी फायदा पह चंाने की क्मता से यकु्त हैं म्िसके चीन को चार रणनीम्तक फायद ेहो 

सकते हैं”6 ; पहला, यह सिुरू सीमावती िेत्रों में चीन की रणनीवतक पकड को और मजबतू बनाएगा िसूरा, चीन 

भारत के सीमावती िेत्रों में बाढ लाने के वलए इसे एक हवथयार के तौर पर प्रयकु्त कर सकता ह ैतथा यदु्ध के समय में 

भारतीय सेना के वलए यहां तक पहुचँ बनाना खासा िषु्कर हो सकता ह।ै तीसरे, यह पररयोजना समचूे सीमावती िेत्र 

में आवथपक बसावट और आवथपक प्रवतमानों को प्रभाववत कर सकती ह,ै और चौथे, इस बांध के वनमापण से बीवजंग 

का इस िेत्र के नाजकु जल संसाधनों और उससे संबंवधत आकंडों पर एकावधकार हो जाएगा, वजसका उपयोग वह 

भारत से िसूरे मामलों खासकर सीमा वातापओ ंमें सौिबेाजी के वलए कर सकता ह।ै  

एक अपर ररपेररयन कंरी के तौर पर चीन ब्रह्मपतु्र निी से सबसे ज्यािा और सबसे पहले जल संसाधन प्राप्त करन े

वाला ििे ह,ै इस मामले में भारत लोअर ररपेररयन ह ैऔर बांग्लाििे उससे भी लोअर ररपेररयन ििे। इस बात में 

कोई िो राय नहीं ह ैवक इस बांध के पयापवरणीय और भरूाजनीवतक प्रभाव इन िोनों ही डाउनस्रीम ििेों के वलए 

ववनािकारी सावबत होंग।े चीन अपनी अवधनायकवािी व्यवस्था का फायिा उिाते हुए अवधराष्रीय नवियों पर बडे 

गोपनीय तरीके से बांध बनाता रहा ह,ै और यह उसकी स्वीकारोवक्त तभी करता ह ैजब यह वनमापण सेटेलाइट की 

नजरों में आ जाते हैं। चीन इस पररयोजना को 2021 में ही बडे व्यववस्थत तरीके से िरुू कर चकुा ह ैऔर इस सिुरू 

वबयावान िेत्र में पहले ही हाईव,े और रेल लाइन नेटवकप  वबछा चकुा ह ैतथा चीन के रबर स्टैंप संसि से इसकी 

स्वीकृवत भी वमल चकुी ह।ै  

वतब्बत के बफर राज्य के चीन में ववलय के साथ ही चीन एविया का सबसे िबंग (हजेेमन) िेि बन चकुा ह।ै वतब्बत 

लगभग एक िजपन अवधराष्रीय नवियों का उद्गम स्थल ह ैपरंतु चीन वकसी भी ििे के साथ जल बंटवारे जैसी वकसी 

भी अतंरापष्रीय व्यवस्था का वहस्सा नहीं ह ैजबवक भारत की अपने िोनों ही पडोसी डाउनस्रीम ििेों पावकस्तान और 

बांग्लाििे के साथ जल संवध ह ैवजसके द्वारा वसंध ुनिी और गगंाजल िोनों का बंटवारा वकया गया ह।ै इसके अलावा 

भारत अपने डाउनस्रीम ििेों पावकस्तान और बांग्लाििे को निी जल संग्रहण संबंधी हाइड्रोलॉवजकल डाटा भी 

प्रिान करता ह,ै और वह भी वनःिलु्क। जबवक भारत द्वारा बार-बार अनरुोध के बावजिू चीन बडी मवुश्कल से वषा 

2002 में नदी के बाढ़ की अवनध(मानसून) के दौरान(15 मई से 15 अक्टूबर तक प्रनत वषा) हाइड्रोलॉनजकल 

र्ाटा शेयर करने के समझौते के नलए राजी हुआ7, ऑब्जवपर ररसचप फाउंडेिन के एक ररपोटप के अनसुार “यह 

डाटा भी भारत को म्नाःिलु्क नहीं म्मिता बम्ल्क भारत को इसके म्िए प्रम्त वर्व 125000  डॉिर की भारी भरकम 

राम्ि का भगुतान करना होता ह”ै8। चीन द्वारा जब तब मनमाने तरीके से यह डाटा ियेररंग भी रोक िी जाती ह ैजसेै 

2017 और 2020 में, पारस्पररक संबंधों में तनातनी की पषृ्ठभवूम में, चीन द्वारा यह डाटा ियेररंग भी रोक िी गयी। 

कुल वमलाकर, चीन द्वारा निी जल के डाटा ियेररंग में आनाकानी तथा पारिविपता का अभाव, भारत और चीन के 

पारस्पररक संबंधों पर काफी नकारात्मक प्रभाव डालने वाले कारक सावबत हुए हैं।  

 मेकांि नदी जलपररयोजना 
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जल संसाधनों के िस्त्रीकरण का चीन का परुाना इवतहास रहा ह ैऔर इस मामले में चीन अपने वमत्र ििेों को भी नहीं 

बख्िता। बडी नवियों पर चीन के बांध बनाए जाने के ववनािकारी पररणाम की सािी मेकांग निी पररयोजना ह ै

वजसने मकेांग डेल्टा में कृवष और बसावट पर गंभीर प्रभाव डाले हैं। भारत-प्रिांत (इडंो-पैवसवफक) िेत्र में वतब्बत 

ताज ेपानी का सबसे बडा स्रोत ह ैतथा 1.35 वबवलयन लोगों का जीवन इस पर वनभपर ह।ै इनमें से मकेान्ग निी पर, 

जो िविणी पवूी ििेों में प्रववष्ट होती ह,ै चीन द्वारा एक परूी बांध व्यवस्था बनाई गई ह।ै 1995 में चीन द्वारा मखु्य 

धारा मेंकांग निी पर पहले बांध का वनमापण वकया गया जो चीनी िेत्र के वहमालय से वनकलती ह,ै वजसे चीन में 

लांसंग नाम से जाना जाता ह,ै तथा जो म्यांमार, थाईलैंड, लाओस, कंबोवडया, और ववयतनाम होते हुए िविण चीन 

सागर में वमल जाती ह।ै चीन द्वारा इस निी पर 10 और बाधं बनाए जा चकेु हैं, वजसके ववनािकारी पयापवरणीय 

प्रभाव इन ििेों में महससू वकए जा रह ेहैं। वपछले िो ििकों में इस परेू बेवसन में मौसमी बाढ, अवत वषपण, सूखा, 

बेहि वनम्न जलस्तर, निी द्वारा ढोए जाने वाले अपविष्टों में कमी, (जो जमीन की उवपरता के वलहाज से बेहि महत्वपणूप 

होती ह)ै आवि के कारण बंजर भवूम के ववस्तार जसैी समस्याए ं बेहि सामान्य हो गई हैं, नजसका िसल 

उत्पादकता, जैव नवनवधता, मानत्स्यकी, मैंग्रोव आनद पर नवनाशकारी असर महसूस नकया िया है9।  

वस्टम्सन सेंटर के मेंकांग डैम मॉवनटर ररपोटप के अनसुार “साि 2024 में, थाईिैंड, कंबोम्डया, िाओस, और 

म्वयतनाम के िोअर मकेांग बेम्सन, म्िसे गोल्डन म्त्रकोण के नाम से भी िाना िाता ह,ै में अम्तिय तापमान वमृ्द्ध 

और सखूा दिव म्कया गया”10। मकेांग निी पर चीनी बांध वनमापण के बाि से तटवती इलाकों में ताज ेपानी की 

उपलब्धता पर गंभीर प्रभाव पडा ह ैऔर पानी का खारापन बेहि बढ गया ह।ै  इस बांध वनमापण के बाि से ववयतनाम 

गभंीर सखू ेकी वस्थवत से जझूता रहा ह ैतथा इस परेू िेत्र में ताज ेजल की उपलब्धता गभंीर संकट में ह,ै वजसका 60 

वमवलयन लोगों और उनके जीववकोपाजपन पर सीधा असर पड रहा ह,ै तथा केवल मछली पालन पर इसके प्रभाव 

की दृनि से 2040 तक लिभि 23 नमनलयन अमेररकी र्ॉलर का नुकसान होने की आशंका है11। यहाँ यह 

याि रखना जरूरी ह ैवक चीन का इसमें से भी वकसी भी ििे के साथ जल बंटवारे की संवध नहीं ह।ै  

ब्रह्मपुत्र बांध और जलयुद्ध नस्दांत   

जलयदु्ध वसध्िांत (वाटर वॉर थ्योरी) का एक सीधा-साधा तकप  यह ह ैवक जनसंख्या ववृद्ध के साथ प्रवत व्यवक्त जल 

उपलब्धता में कमी आती ह ैक्योंवक, जलगत स्रोतों में कोई ववृद्ध नहीं होती जबवक आवथपक और औद्योवगक ववकास 

पानी की मांग और बढा ितेे हैं तथा जल की गणुवत्ता को भी प्रभाववत करते हैं। जलवाय ुपररवतपन की पररवस्थवतयों 

न ेवस्थवत को और भी भयावह बना विया ह।ै अतंरापष्रीय नवियों के मामले में बहृि संसाधनों पर कब्ज ेको लेकर एक 

हि के बाि सिस्त्र संघषप की संभावना से इनकार नहीं वकया जा सकता खासकर जब िसूरे मामलों जसेै वक सीमा 

वववाि आवि को लेकर संघषप की संभावनाए ंपहले ही प्रबल हो और जल बंटवारे को लेकर कोई प्रभावकारी समझौता 

या संतोषजनक मकैेवनज्म भी ना हो। इस र्दवष्ट से िखेें तो ब्रह्मपतु्र निी पर बांध इस िेत्र में सबसे असरुवित 

(वलनरेबल) वस्थवत प्रस्ततु करता ह।ै यह निी चार ििेों से गजुरती ह ैवजनमें से िो िवुनया के सवापवधक आबािी वाले 

िेत्र हैं, िोनों तेजी से उभरती अथपव्यवस्थाए ंहैं और िवुनया के सबसे जल की तंगी वाले िेत्र भी ह।ै वपघलते ग्लेवियर 

और मानसनू के बिलते पैटनप ने वस्थवत को और भी जवटल बना विया ह।ै इसके अलावा दोनों देशों के बीच 

औपचाररक जल बंटवारे की संनध का ना होना, हाइड्रोइलेनक्ट्रक र्ाटा शेयररंि का सीनमत ररकॉर्ा होना 

और चीन की इस मामले में कोई रुनच न होने के कारण भी नस्थनत िंभीर प्रतीत होती है12। इसके अलावा 
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एक अपस्रीम ििे के तौर पर बांध बनाने का चीन का एक तरफा वनणपय, वकसी भी डाउनस्रीम ििे को ववश्वास में 

लेना तो िरू पारस्पररक रूप से सवूचत तक न करना, निी के आधे से अवधक बेवसन का स्वयं ही उपयोग करना आवि 

कारक वस्थवत को और भी भयावह बनाते हैं।  

हालांवक कुछ राजनीवतक ववशे्लषकों का आकलन ह ैवक इस पररयोजना का ऐसा गभंीर प्रभाव भारत पर नहीं पडेगा 

क्योंवक ब्रह्मपतु्र निी इस िेत्र में सीवमत योगिान ही करती ह ैतथा इसके वहृि ववस्तार के बावजिू भारत की जल 

सरुिा संरवित करने के वलहाज से यह निी बहुत महत्वपणूप नहीं ह।ै यूएनएिएओ र्ाटा के अनुसार इस नदी का 

ब्रह्मपुत्र ररवर नसस्टम में 30% योिदान है जबनक भारत सरकार के कई अज्ञात स्रोत इसे केवल 7% मानते 

हैं13। उनका यह तकप  भी ह ैवक भारत भटूान और बांग्लािेि के वहस्से वाली बेवसन लाइन ववश्व के सवापवधक वषाप 

वाले िेत्रों में आती ह ैजहां 98 इचं प्रवतवषप वषपण होता ह,ै जबवक अवधकांि वतब्बत िेत्र ववृष्ट छाया जोन में पडता 

ह।ै चूंवक भारतीय निी बेवसन िवुनया के सबसे वषाप वाले िेत्रों में ह ैइसवलए इस बात की संभावना बहुत ही कम ह ै

वक इसका कोई गंभीर प्रभाव भारत में जल उपलब्धता पर पडेगा यहां तक की भारत की प्रस्ताववत निी जोडो जल 

पररयोजना के बाि भी ब्रह्मपतु्र निी के जलस्तर में कोई खास पररवतपन नहीं होगा और ऐसे में जल यदु्ध की संभावनाएं 

िीण हैं, परंत,ु िसूरी तरफ इससे संबंवधत अन्य पहल ूगंभीर वचंता का सबब ह ैजसेै वक इस पररयोजना के गभंीर 

पयापवरणीय प्रभाव जो मानसनू चि को प्रभाववत कर सकते हैं जो पहले से ही जलवाय ुपररवतपन के कारण काफी 

गभंीर वस्थवत में ह।ै इस संिभप में नासा की हावलया प्रकावित एक ररपोटप के अनसुार चीन के 3 गॉजप डैम की वजह स े

पथृ्वी अपनी धरुी पर एक ओर ज्यािा झकु रही ह ैवजससे “पथृ्वी का घणूवन 0.06 प्रम्त सेकंड कम हो रहा ह ैऔर 

इससे चरम मौसमी म्स्थम्तयां (एक्सरीम वदेर) िसेै अम्तवर्वण और सखूा और भी घनीभतू ह ई ह”ै14 । िसूरे, भले से 

जल संसाधन का मामला भारत के वलए उतना गभंीर न हो परंतु जलढांचागत संरचना के माध्यम से चली जाने वाली 

कूटनीवतक चाल की भारत द्वारा अनिखेी नहीं की जा सकती।  

उपसंहार  

इसमें कोई िक नहीं वक भारत चीन संबंधों में यह बांध एक महत्वपूणप अवरोधक इस र्दवष्ट से भी ह ै वक जल 

अवसंरचना वनविे को सीमावती िेत्रों में िेत्रीय सीमांकन और वनयंत्रण के रूप में प्रयुक्त वकया जा सकता ह।ै 

प्रस्ताववत डैम का आकार और अववस्थवत भारत से सटे सीमावती िेत्र में चीन का प्रभाव और वस्थवत मजबतू करने 

की र्दवष्ट से बेहि महत्वपणूप ह।ै वववावित और सीमावती िेत्रों में अपना िावा िोकने के वलए चीन पहले से ही नो मैंस 

लैंड में गांव बसाता रहा ह,ै अब जल ववद्यतु अवसंरचना की आड में चीन सीमावती िेत्रों में अपने पैर और भी 

मजबतूी से जमाना चाहता ह।ै  पेंटागन द्वारा 2021 में जारी ररपोटप में भी इस बात की पवुष्ट होती ह ैवक वकस तरह 

“चीन ने 2020 में िगभग 100 घरों वािा एक बडा गांव म्तब्बत और भारत के अरुणाचि प्रदिे के बीच के 

म्ववाम्दत सीमा क्ेत्र में म्नम्मवत कर म्दया ह”ै15। वववावित िेत्र में नागररक बसावट की रणनीवत चीन को सीमा वातापओ ं

में मजबतू वस्थवत ितेी ह ैवजसमें वह स्थानीय आबािी को वववावित िेत्र से हटाने से साफ मना कर ितेा ह।ै िरअसल 

यह चीन की सलामी स्लाइवसंग(िमिः छोटा करना) तकनीक का एक खास वहस्सा ह ैवजसके माध्यम से वो प्रत्यि 

रूप से वबना कोई यदु्ध लडे अपने भभूाग में चपुचाप इजाफा करता रहता ह।ै  इसकी बानगी न वसफप  वहमालयी  बवल्क 

िविण चीन सागर में भी िखेी जा सकती ह।ै  
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यदु्ध के समय में रणनीवतक बाढ जल के िस्त्रीकरण (वीपनाइजेिन ऑफ वाटर)  का सबसे बडा उिाहरण ह ैवजसका 

उपयोग प्रवतद्विंी ििे के महत्वपणूप अवसंरचना को ध्वस्त करने, सेनाओ ंकी गवतवववधयां रोकने और स्थानीय 

जनसंख्या को ववस्थावपत करने के वलए वकया जा सकता ह ैजो भयंकर तबाही द्वारा गंभीर मानवीय संकट खडा कर 

सकते हैं। इस तरह  जल के मात्रात्मक िोहन के साथ-साथ चीन के पास ब्रह्मपतु्र के जल प्रवाह का इतना वनयंत्रण तो 

जरूर होगा वक वह भारत के प्रभाववत िेत्रों में आकवस्मक जल वनकासी द्वारा फ्लैि फ्लड या बाढ की वस्थवत उत्पन्न 

कर सकता ह।ै भारतीय वविेि मतं्रालय ने इस बारे में अपना औपचाररक ववरोध चीन को िजप करवाया ह ैतथा भारत 

सरकार इस मामले को गभंीरता से ले रही ह।ै इस बात के भी संकेत वमले हैं वक भारत अपने के्षत्र में 2010 के उस 

बांध पररयोजना को पुनजीनवत करने की कोनशश कर रहा है16 वजसे यपूीए सरकार द्वारा पयापवरणवावियो के 

ववरोध के कारण िंडे बस्ते में डाल विया गया था। यह उल्लेखनीय ह ैवक इस भारतीय पररयोजना का उद्दशे्य चीनी 

बांध पररयोजना के भारत पर पडने वाले प्रभावों को कम (वमवटगटे) करना ह ैवजसके वलए यह तकप  महत्वपणूप ह ैवक 

प्रस्ताववत भारतीय बांध एक िपपण (वमरर) बांध की तरह जल संग्रहक (ररजवापयर) का काम करेगा तावक चीन के 

बांध संचावलत गवतवववधयों का प्रभाव न्यनूतम वकया जा सके।  ब्रह्मपतु्र निी जल अवसंरचना का िसूरा कूटनीवतक 

वनष्कषप एक वववावित सीमा िेत्र में चीनी िेत्रीय िावों को और मजबतू बनाना ह;ै ि ग्रेट बेन्ड डैम के माध्यम से चीन 

अपनी अवसंरचना वतब्बत से अरुणाचल प्रििे तक ववस्ततृ करना चाहता ह ैवजसे पहले से ही साउथ वतब्बत का 

नाम िकेर वह हडपना चाहता ह,ै इसीवलए भारत द्वारा प्रवतउत्तर में बनाए जाने वाले वमरर डैम की जगह भी सीमा के 

वनकट एक सामररक जलजमाव िेत्र के रूप में चनुी गई ह ैतथा वजस पर लगभग 150 छोटे बडे डैम बनाए जाने हैं।  

एक बेहि ववरोधाभासी कारक यह भी ह ैवक भारत जो अपने पविमी सीमा पर अपर ररपेररयन ििे ह ैउस पर अपन े

छोटे पडोसी ििेों के साथ उिारता से वकए गए जल समझौतों के बावजिू िेत्रीय िबंग और जल एकावधकारवािी 

ििे होने का आरोप लगता रहा ह ैजबवक तटस्थ अंतरराष्ट्रीय पयावेक्षकों द्वारा17 भी भारत की अपने पड़ोसी 

देशों के प्रनत सहयोिपूणा रवैये की सराहना की िई है।  चीन इस मामले में भी भारत को घेरने की अपनी रणनीवत 

के तहत भारत के पडोसी ििेों के, भारत के प्रवत असंतोष को भनुाने में पीछे नहीं रहा ह,ै उिाहरण के वलए, बांग्लाििे 

के मामले में चीन द्वारा तीस्ता निी के संरिण, जल अवधग्रहण व संग्रहण िमता बढाने के वलए के वलए, जो ब्रह्मपतु्र 

की मखु्य सहायक निी ह,ै एक वबवलयन डॉलर की मिि की पेिकि की गई ह।ै  यहां यह ध्यान रखना जरूरी ह ैवक 

पविम बंगाल के ववरोध के कारण भारत बांग्लाििे के साथ तीस्ता निी जल समझौता कर पाने में अब तक असफल 

रहा ह ैवजससे खिु भारत की एक वजम्मिेार ररपेयररयन  ििे की छवव प्रभाववत हुई ह ैऔर उसके ज्यािातर पडोसी 

ििेों द्वारा उसे ‘वाटर हजेमेॉन’ ही समझा जाता रहा ह।ै ऐसे में, चीनी हस्तिेप इस िेत्र में भारत के घरेेबंिी और चीन 

के एक और प्रभाव ववस्तार के तौर पर ही िखेा जा सकती ह।ै चीन द्वारा भारत से प्रवतवषप 125000 डालर ब्रह्मपतु्र 

निी पर डाटा ियेररंग का वसलूा जाता ह ैजबवक बांग्लाििे को अपने पाले में लेने की कोविि के अतंगपत यही डाटा 

चीन द्वारा मफु्त में उपलब्ध करवाया जाता ह।ै 2023 में, ब्रह्मपतु्र निी पर डाटा ियेररंग का यह समझौता  (एम ओ 

य)ू  भी समाप्त हो गया हालांवक भारत द्वारा इसके नवीनीकरण की मांग की जाती रही ह ैपरंत ुवफर भी ये प्रावधान 

वकसी संवध का वहस्सा नहीं ह ैना ही यह वधैावनक रूप से बाध्यकारी हैं। इसी तरह नेपाल भी भारत से नाखिु ह ै

क्योंवक भारत द्वारा नेपाल के चमवेलया हाइड्रो पावर ्लांट से जवनत वबजली को इस आधार पर खरीिने से मना कर 

विया गया वक यह योजना चीनी वनविे से वनवमपत ह।ै  
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इस बात में कोई िक नहीं ह ैवक आने वाले समय में भारत चीन संबंधों की वििा तय करने में ग्रेट बेन्ड डैम और 

ब्रह्मपतु्र निी की भवूमका बेहि महत्वपणूप होगी। ग्रेट बेन्ड डैम के प्रवत भारत की वचंता गरै वावजब नहीं ह।ै अपर 

ररपेयररयन बांध लोअर ररपेयररयन ििेों के वलए हमिेा ही खतरनाक होते हैं, खास तौर पर यवि उनसे गलत समय 

पर पानी छोडा जाए।  ब्रह्मपतु्र बांध वसस्टम पर चीन इतनी िमता अवजपत कर चकुा ह ैवक भारत में कभी भी मानवीय 

बाढ की वस्थवत बना सकता ह।ै  मानवीय र्दवष्ट से जहां इससे जान-माल की भारी िवत होगी, तो राष्रीय सरुिा के 

नजररए से बाढ की वस्थवत भारत की वनयंत्रण रेखा (लाइन ऑफ एक्चअुल कंरोल)तक पहुचं को काफी मवुश्कल 

बना सकती हैं। हाल के वषों में भारत द्वारा इस िेत्र में बढते चीनी अवतिमण को ध्यान में रखते हुए सीमावती 

ढांचागत संरचना पर खास ध्यान ितेे हुए सडके, पुल और रेल लाइन बनने पर खास ध्यान कें वित वकया गया ह।ै 

2018 में मोिी सरकार द्वारा उत्तर पवूप में ब्रह्मपतु्र निी पर सबसे लंबे रेल और रोर् पुल ‘बोिीनबल’ पुल का 

उद्घाटन नकया जाना18 इसका एक उिाहरण ह ैवजसने वडब्रगूढ (असम) से विल्ली की िरूी 3 घटें तक घटा िी ह,ै 

यह पलु भारत की रिा जरूरत के वहसाब से तैयार वकया गया ह ैपरंत ुबाढ की ििा में इस पलु के बह जाने से बह 

जाने की आिकंा से इनकार नहीं वकया जा सकता वजससे भारत की सरुिा में बडा छेि हो सकता ह।ै इसी तरह बाढ 

की वजह से संचार लाइन,  फोन टावर, पावर लाइन आवि का नकुसान अन्य िसूरे गभंीर वस्थवतयों और िवत के 

कारक बन सकते हैं।  2022 के ववनािकारी बाढ के बाि से , वनयंत्रण रेखा और निी बेवसन के इिप-वगिप रहने वाली 

स्थानीय आबािी बाढ से पहले से ही काफी असरुवित वस्थवत में ह ैऐसे में, यह पररयोजना  भारत की सरुिा वचंताए ं

काफी गभंीर बना सकती ह।ै  

अप्रत्यावित सूख ेऔर ब्लैकआउट की समस्या से वनपटने के वलए चीन बडे पैमाने पर जल संग्रहक िेत्र (वाटर 

ररजवापयर) तैयार करता रहा ह।ै इसमें कोई िक नहीं वक यह वॉटर ररजवॉपयर लोअर ररपेयररंग ििेों  के जल अवधकारों 

की कीमत पर तैयार वकए जाते हैं। लगभग 42 वमवलयन लोग ब्रह्मपतु्र निी बेवसन में रहते हैं वजसमें से स्थानीय जनता 

अपने जीवन यापन के वलए परूी तरह निी पर वनभपर ह।ै  ब्रह्मपतु्र निी प्रवाह में लगभग 30% योगिान चीन की तरफ 

से आने वाली जलरावि का होता ह,ै ऐस ेमें निी के पानी रोके जाने की कोई भी घटना निी के प्रवाह और बहाव 

पैटनप को गभंीर रूप से प्रभाववत कर सकती ह।ै  इसी तरह सूख ेके िौरान निी को चाजप करने वाले जल स्रोत सूखने 

से वाटर चैनल सखू सकते हैं, इसका मावत्स्यकी, धान की फसल और पोषण पर ववनािकारी असर पड सकता ह।ै  

इसी तरह जलप्रवाह में बढोतरी मानवीय सरुिा के वलए गभंीर खतरा हो सकती ह।ै भारत की जलसरुिा वचंताओ ं

के प्रवत बीवजगं का नजररया न वसफप  उिासीन बवल्क ित्रवुत रहा ह।ै  भारत के तमाम अनुरोधों के बावजिू ना तो 

चीन कभी संयकु्त निी बेवसन कमीिन के वलए तैयार हुआ और ना ही वकसी निी जलसंवध के वलए। अवधकांि 

द्वीपिीय  मामलों की तरह इस मामले में भी बीवजंग की तरफ से संचार और सहयोग में आनाकानी साफ विखती ह।ै  

इसमें िो राय नहीं ह ैवक एक लोअर ररपेयररयन ििे होने के नाते भारत भ-ूराजनीवतक और मानवीय संकट के महुाने 

पर खडा ह ैपरंत ुइसके बावजिू तकनीकी और समान सोच वाले ििेों के सहयोग से भारत इस वस्थवत को बहुत हि 

तक वनयंवत्रत कर सकता ह।ै नीली  हबैी इस पररयोजना की संविेनिीलता िेखते हुए भारत-ऑस्रेवलया और 

अमरेरका के वलए तीन सझुाव ितेे हैं; पहला, तीनों ही ििेों को एक सावपजवनक रूप से उपलब्ध (ओपन सोसप) डाटा 

ररपोवजटरी कोसप, जो सैटेलाइट सेंवसंग पर आधाररत हो तथा जो इस बांध के भौवतक प्रभावों का सही आकलन कर 

सके, िरुू करना चावहए।  िसूरा, समान सोच वाले (लाइक माइडेंड) ििेों को अतंरापष्रीय वववधक मचंों और 

अतंरराष्रीय जनमत को इस बारे में जागरूक करना चावहए तावक चीन पर अतंरराष्रीय वनयमों का पालन करने के 
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वलए िबाव बनाया जा सके। तीसरे, भारत को क्वॉर् के ‘ह्यूमन अनसस्टेंट एण्र् नर्जास्टर ररलीि िाइर्लाइसं’ 

का उपयोि करना चानहए तानक संभानवत नुकसान के मदे्दनजर एक प्रनतरोधक क्षमता नवकनसत की जा 

सके19। 

 चीन का सबसे बडा हवथयार इसकी गोपनीयता ह ैऔर एक अवधनायक वािी िेि होने के कारण कई बार वह अपने 

इरािों में कामयाब भी हो जाता ह ैक्योंवक उसकी चालें सावपजवनक नहीं हो पाती, ऐसे में चीन के अपस्रीम ििे के 

तौर पर गरै वजम्मिेार और ब्लैकमवेलंग हथकंडों को िवुनया के सामने उजागर करना भी एक महत्वपणूप प्रवतकार हो 

सकता ह।ै इस संिभप में, बांध से प्रभाववत स्थानीय वनवावसयों, अतंरापष्रीय पयापवरणवावियों, मानवावधकारवावियो 

की मखुरता तथा नीवत वनमापताओ का वस्तवुस्थवत से वावकफ होना और वनणपय लेना बेहि महत्वपूणप हो सकता ह।ै 

1968 के हलेवसंकी वनयम और 1997 के ‘य ूएन कन्वेंिन ऑन ि लॉ ऑफ ि नॉन नेवीगिेनल यजूेज ऑफ ि 

इटंरनेिनल वाटर कोसेज’ के अनसुार अपर ररपेयररयन ििेों को निी जल संसाधन के संभाववत उपयोग के वकसी 

भी योजना की पणूप तकनीकी जानकारी लोअर ररपेयररयन ििेों को िनेा आवश्यक ह ैतथा उस योजना से लोअर 

ररपेयररयन देशों को नकसी भी प्रकार की क्षनत होने से रोकना भी अत्यंत आवश्यक है20। भारत अपने वमत्र 

ििेों के माध्यम से चीन पर अतंरराष्रीय काननूों के पालन करने का िबाव बना सकता ह।ै  
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नई नशक्षा नीनत 2020 का समीक्षात्मक नव्ेषण 

                                                               प्रो. पवन कुमार 

                                               

           नई वििा नीवत, 2020 भारत सरकार द्वारा 29 जलुाई, 2020 को घोवषत एव ं1 अप्रैल, 2022 से लाग ूह।ै 

सन 1986 में जारी एव ं1992 में संिोवधत हुई नई वििा नीवत के बाि भारत की वििा नीवत में यह पहला नया 

पररवतपन ह।ै 1968 तथा 1986 के बाि स्वतंत्र भारत की यह तीसरी वििा नीवत अंतररि वैज्ञावनक के. कस्तरूीरंगन 

की अध्यिता वाली सवमवत की ररपोटप पर आधाररत ह।ै यह 21वीं सिी की पहली वििा नीवत ह ैजो 36 साल बाि 

नई वििा नीवत, 1986 का स्थान ली ह।ै  

         नई वििा नीवत, 2020 के तहत वषप 2030 तक सकल नामांकन अनपुात (Gross Enrolment Ratio-

GER) को 100% लाने का लक्ष्य रखा गया ह।ै साथ ही साथ इसके अतंगपत सकल घरेल ूउत्पाि(GDP) का 6% 

वििा पर सावपजवनक व्यय का लक्ष्य रखा गया ह।ै इसके द्वारा 'मानव संसाधन प्रबंधन मतं्रालय' का नाम पररववतपत 

कर 'वििा मतं्रालय’ कर विया गया ह।ै सबके वलए आसान पहुचं, सहभावगता, गणुवत्ता, वहनीयता और जवाबिहेी 

के आधारभतू स्तंभों पर वनवमपत यह नई वििा नीवत सतत ववकास के वलए एजेंडा 2030 के अनकूुल ह ैऔर इसका 

उद्दशे्य 21वीं सिी की जरूरतों के अनकूुल स्कूल और कॉलेज की वििा को अवधक समग्र, लचीला बनाते हुए 

भारत को एक ज्ञान आधाररत अथपव्यवस्था (Knowledge Based Economy) और ज्ञान की ववैश्वक महािवक्त 

में बिलना और प्रत्येक छात्र में वनवहत अवद्वतीय िमताओ ंको सामने लाना ह।ै 

नई नशक्षा नीनत की आवश्यकता क्यों? 

   बिलते ववैश्वक पररर्दश्य में ज्ञान आधाररत अथपव्यवस्था (Knowledge Based Economy) की आवश्यकताओ ं

की पवूतप हते ुएवं वििा की गणुवत्ता को बढाने, नवाचार और अनसंुधान को बढावा िनेे के वलये तथा भारतीय वििण 

व्यवस्था की ववैश्वक स्तर पर पहुचँ सवुनवित कर वििा के ववैश्वक मानकों को अपनाने के वलये वििा नीवत में 

पररवतपन की आवश्यकता थी। 

नई नशक्षा नीनत के प्रमुख प्रावधान  

स्कूली नशक्षा संबंधी प्रावधान : 

     नई वििा नीवत में 5 + 3 + 3 + 4 वडजाइन वाले ििैवणक संरचना का प्रस्ताव वकया गया ह ैजो 3 से 18 वषप 

की आय ुवाले बच्चों को िावमल करता ह।ै पाँच वषप की फाउंडेिनल स्टेज (Foundational Stage) वजसमें 3 

साल का प्री-प्राइमरी स्कूल और िो साल का किा 1 से 2 तक की पढाई की व्यवस्था होगी। तीन वषप का प्रीपेररी 

स्टेज (Prepatratory Stage) वजसमें किा 3 से 5 तक की पढाई की व्यवस्था होगी। तीन वषप का मध्य या उच्च 

प्राथवमक चरण (Middle or High Primary Stage) वजसमें किा 6, 7, 8 और चार वषप का उच्च माध्यवमक 

चरण (High School Stage)  वजसमें किा 9 से 12 तक की पढाई की व्यवस्था होगी।  
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      NEP 2020 के तहत 'बवुनयािी सािरता और संख्यात्मक ज्ञान पर एक राष्रीय वमिन' (National Mission 

on Foundational Literacy and Numeracy) की स्थापना का प्रस्ताव वकया गया ह।ै इसके द्वारा वषप 2025 

तक किा-3 स्तर तक के बच्चों के वलये आधारभतू कौिल सवुनवित वकया जाएगा। 

     किा-5 तक की वििा में मातभृाषा/स्थानीय या िेत्रीय भाषा को अध्ययन के माध्यम के रूप में अपनाने पर बल 

विया गया ह।ै साथ ही इस नीवत में मातभृाषा को किा-8 और आग ेकी वििा के वलये प्राथवमकता िनेे का सझुाव 

विया गया ह।ै स्कूली और उच्च वििा में छात्रों के वलये संस्कृत और अन्य प्राचीन भारतीय भाषाओ ंका ववकल्प 

उपलब्ध होगा परंत ुवकसी भी छात्र पर भाषा के चनुाव की कोई बाध्यता नहीं होगी।  

    ववद्यालयों में सभी स्तरों पर छात्रों को बागवानी, वनयवमत रूप से खेल कूि, योग, नतृ्य, मािपल आटप को स्थानीय 

उपलब्धता के अनसुार प्रिान करने की कोविि की जाएगी तावक बच्चे िारीररक गवतवववधयों एव ंव्यायाम वगरैह 

में भाग ले सकें । 

    इस नीवत में प्रस्ताववत सधुारों के अनसुार, कला और ववज्ञान, व्यावसावयक तथा ििैवणक ववषयों एव ंपाि्यिम 

व पाि्येतर गवतवववधयों के बीच बहुत अवधक अतंर नहीं होगा। किा-6 से ही िवैिक पाि्यिम में व्यावसावयक 

वििा को िावमल कर विया जाएगा और इसमें इटंनपविप (Internship) की व्यवस्था भी की जाएगी। इसके वलए 

'राष्रीय िवैिक अनसंुधान और प्रवििण पररषि' (National Council of Educational Research and 

Training, NCERT) द्वारा 'स्कूली वििा के वलये राष्रीय पाि्यिम रूपरेखा' (National Curricular 

Framework for School Education) तैयार की जाएगी। 

    छात्रों के समग्र ववकास के लक्ष्य को ध्यान में रखते हुए किा-10 और किा-12 की परीिाओ ंमें बिलाव वकया 

जाएगा। इसमें भववष्य में सेमसे्टर या बहुववकल्पीय प्रश्न आवि जसेै सधुारों को िावमल वकया जा सकता ह।ै छात्रों की 

प्रगवत के मलू्यांकन के वलये मानक-वनधापरक वनकाय के रूप में 'परख' (PARAKH) नामक एक नए 'राष्रीय 

आकलन कें ि' (National Assessment Centre) की स्थापना की जाएगी। छात्रों की प्रगवत के मलू्यांकन तथा 

छात्रों को अपने भववष्य से जडेु वनणपय लेने में सहायता प्रिान करने के वलये 'कृवत्रम बवुद्धमत्ता' (Artificial 

Intelligence- AI) आधाररत सॉफ्टवयेर का प्रयोग वकया जायेगा।  

        वििकों की वनयवुक्त में प्रभावी और पारििी प्रविया का पालन वकया जाएगा तथा समय-समय पर उनके द्वारा 

वकये गए कायप-प्रििपन एव ंआकलन के आधार पर पिोन्नवत िी जाएगी। राष्रीय अध्यापक वििा पररषि द्वारा 

'वििकों के वलये राष्रीय व्यावसावयक मानक' (National Professional Standards for Teachers - NPST) 

का तथा राष्रीय अध्यापक वििा पररषि द्वारा NCERT के परामिप के आधार पर 'अध्यापक वििा हते ुराष्रीय 

पाि्यचयाप की रूपरेखा' [National Curriculum Framework for Teacher Education, NCFTE) का 

ववकास वकया जाएगा। साथ ही वषप 2030 तक अध्यापन के वलये न्यनूतम वडग्री योग्यता 4-वषीय एकीकृत बी.एड. 

वडग्री का होना अवनवायप वकया जाएगा। 

उच्च नशक्षा संबंधी प्रावधान : 
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    इसके तहत उच्च वििण संस्थानों में 'सकल नामांकन अनपुात' (Gross Enrolment Ratio) को 26.3% (वषप 

2018) से बढाकर 50% तक करने का लक्ष्य रखा गया ह,ै इसके साथ ही ििे के उच्च वििण संस्थानों में 3.5 

करोड नई सीटों को जोडा जाएगा।  

     स्नातक पाि्यिम में मल्टीपल एरंी एडं एवक्जट व्यवस्था को अपनाया गया ह,ै इसके तहत 3 या 4 वषप के 

स्नातक कायपिम में छात्र कई स्तरों पर पाि्यिम को छोड सकें ग ेऔर उन्हें उसी के अनुरूप वडग्री या प्रमाण-पत्र 

प्रिान वकया जाएगा (1 वषप के बाि प्रमाण-पत्र, 2 वषों के बाि एडवांस वड्लोमा, 3 वषों के बाि स्नातक की वडग्री 

तथा 4 वषों के बाि िोध के साथ स्नातक)। वववभन्न उच्च वििण संस्थानों से प्राप्त अकंों या िेवडट को वडवजटल 

रूप से सरुवित रखने के वलये एक एकेडवमक बैंक ऑफ िेवडट' (Academic Bank of Credit) विया जाएगा, 

तावक अलग-अलग संस्थानों में छात्रों के प्रििपन के आधार पर उन्हें वडग्री प्रिान की जा सके। नई वििा नीवत के 

तहत एम.वफल. (M.Phil) कायपिम को समाप्त कर विया गया। 

     नई वििा नीवत (NEP) में ििे भर के उच्च वििा संस्थानों के वलये एक एकल वनयामक अथापत ्भारतीय उच्च 

वििा पररषि (Higher Education Commission of India-HECI) की पररकल्पना की गई ह ैवजसमें वववभन्न 

भवूमकाओ ंको परूा करने हते ुकई कायपिेत्र होंग।े भारतीय उच्च वििा आयोग वचवकत्सा एव ंकाननूी वििा को 

छोडकर परेू उच्च वििा िेत्र के वलये एक एकल वनकाय (Single Umbrella Body) के रूप में कायप करेगा। 

HECI के कायों के प्रभावी ननष्पादन हेतु चार ननकाय- 

       प्रथम, राष्रीय उच्चतर वििा वनयामकीय पररषि (National Higher Education Regulatroy Council, 

NHERC) : यह वििक वििा सवहत उच्च वििा िेत्र के वलये एक वनयामक का कायप करेगा। 

      वद्वतीय, सामान्य वििा पररषि (General Education Council, GEC) : यह उच्च वििा कायपिमों के 

वलये अपेवित सीखने के पररणामक ढांचा तैयार करेगा अथापत ्उनके मानक वनधापरण का कायप करेगा। 

       ततृीय, राष्रीय प्रत्यायन पररषि (National Accreditation Council, NAC) : यह संस्थानों के प्रत्यायन 

का कायप करेगा जो मखु्य रूप से बवुनयािी मानिडं, सावपजवनक स्व-प्रकटीकरण, सिुासन और पररणाम पर आधाररत 

होगा। 

      चतथुप, उच्चतर वििा अनिुान पररषि (Higher Education Grants Council, HGFC) : यह वनकाय 

कॉलेजों एव ंववश्वववद्यालयों के वलये ववत्तपोषण का कायप करेगा।                                                                  

     हालांवक वतपमान में उच्च वििा वनकायों का वववनयमन ववश्वववद्यालय अनिुान आयोग (UGC), अवखल 

भारतीय तकनीकी वििा पररषि (AICTE) और राष्रीय अध्यापक वििा पररषि (NCTE) जसैे वनकाय के माध्यम 

से वकया जाता ह।ै 

     नई वििा नीवत, 2020 में बहुववषयक र्दवष्टकोण को प्राथवमकता िी गई ह।ै िेि में आईआईटी (IIT) और 

आईआईएम (IIM) में बहुववषयक र्दवष्टकोण से वििा प्रिान की जा रही ह,ै इसवलए इसे बहुववषयक वििा और 

िोध ववश्वववद्यालय (MERU) कहा जाता ह।ै इन संस्थानों का लक्ष्य उच्चतर ववैश्वक मानकों को प्राप्त करना होगा। 

इसके वलए ये संस्थान मानववकी एव ंसामावजक ववज्ञान सवहत अन्तर ववषयक िोध, नवोन्मषे तथा नवाचार को 
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बढावा ि ेरहा ह।ै इसके समकि कुछ और ववैश्वक मानकों के ‘बहुववषयक वििा एव ंअनसंुधान ववश्वववद्यालय’ 

(Multidisciplinary Education and Reserach Universities, MERU) की स्थापना  की जाएगी।  

नर्नजटल नशक्षा संबंधी प्रावधान : 

    एक स्वायत्त वनकाय के रूप में 'राष्रीय िवैिक प्रौद्योवगकी मचं" (National Educational Techno Foruem) 

का गिन वकया जाएगा वजसके द्वारा वििण, मलू्यांकन योजना एव ंप्रिासन में अवभववृद्ध हते ुववचारों का आिान-

प्रिान वकया जा सकेगा। वडवजटल वििा संसाधनों को ववकवसत करने के वलये अलग प्रौद्योवगकी इकाई का ववकास 

वकया जाएगा जो वडवजटल बवुनयािी ढाँचे, सामग्री और िमता वनमापण हते ुसमन्वयन का कायप करेगी। 

मूल्यांकन : 

    प्रथम, वििा का समवती सचूी के ववषय होने के कारण अवधकांि राज्यों के अपने स्कूल बोडप हैं इसवलये इस 

नीवत के वास्तववक कायापन्वयन हते ुराज्य सरकारों में असमंजस की वस्थवत ह।ै साथ ही िीषप वनयंत्रण संगिन के तौर 

पर एक राष्रीय उच्चतर वििा वनयामक पररषि को लाने संबंधी ववचार का िविण के कुछ राज्यों द्वारा ववरोध वकया 

जा रहा ह।ै 

    वद्वतीय, नई वििा नीवत के द्वारा भारत में ववििेी ववश्वववद्यालयों के प्रविे का मागप प्रिस्त हो गया ह।ै वववभन्न 

वििावविों का मानना ह ै वक भारत में ववििेी ववश्वववद्यालयों का कैम्पस खलुने से भारतीय वििण व्यवस्था के 

महगँी होने की आिकंा ह।ै इसके फलस्वरूप वनम्न वगप के छात्रों के वलये उच्च वििा प्राप्त करना चनुौतीपणूप हो 

सकता ह।ै 

    ततृीय, िविण भारतीय राज्यों का यह आरोप ह ैवक 'वत्र-भाषा' सतू्र से सरकार वििा का संस्कृवतकरण करने का 

प्रयास कर रही ह।ै 

    चतथुप, कोष के उपयोवगता की जांच से संबंवधत कोई स्वतंत्र वनयामक नहीं ह।ै कुछ राज्यों में अभी भी िलु्क 

संबंधी वववनयमन मौजिू ह,ै लेवकन ये वनयामक प्रवियाए ँअसीवमत िान के रूप में मनुाफाखोरी पर अकुंि लगाने में 

असमथप हैं। 

    पंचम, वतपमान में राज्यों की आवथपक वस्थवत काफी ियनीय ह।ै वििा पर सावपजवनक व्यय के रूप में जीडीपी के 

प्रस्ताववत 6% खचप करने की इच्छािवक्त वकतनी ििक्त ह ैये तो भववष्य में ही पता चलेगा।  

    षष्ठ, वतपमान में प्रारंवभक वििा के िेत्र में कुिल प्रविवित वििकों का अभाव ह,ै ऐसे में राष्रीय वििा नीवत, 

2020 के तहत प्रारंवभक वििा हते ुकी गई व्यवस्था के वियान्वयन में व्यावहाररक समस्याएँ हैं। 

    सप्तम,् ऑनलाइन वििा के द्वारा छात्र अपनी नजरें नीली रोिनी पर गढाए रहता ह ैवजससे आखँ में समस्या उत्पन्न 

हो रही ह।ै इसके अलावा छात्र इन्टरनेट का इस्तेमाल अश्लील साइट तथा वहसंात्मक वफल्म िखेने में भी कर रहा ह ै

वजससे छात्रों में िोध, िःुविन्ता, वहसंात्मक प्रववृत आवि नकारात्मक वियाकलापों की ववृद्ध हो रही ह।ै  

    अष्टम, ववश्व के 100 ववश्वववद्यालयों में भारत का एक भी ववश्वववद्यालय नहीं ह।ै ववश्व में अमरेरका, वब्रटेन, चीन, 

और जापान की तलुना में भारत में ववज्ञान में पीएच. डी. की संख्या बहुत कम ह,ै जबवक आबािी में ववश्व में िसूरा 
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ह।ै भारत में प्रत्येक 10 लाख की जनसंख्या पर मात्र 160 वजै्ञावनक ह।ै नीवत वनमापताओ ंद्वारा ववश्वववद्यालय का 

आिर नहीं वकया जाता ह।ै नौकरिाह का आििे मानने के वलए कुलपवत बाध्य होते हैं। सरकार का िखल बढते जा 

रहा ह।ै ववश्वववद्यालयों को स्वायत्तता नहीं ह।ै  

    नवम, हमारे वििा व्यवस्था में सफलता को तो वसखाया जाता ह ैपरंत ुअसफलता को स्वीकार करने के वलए 

नहीं वसखाया जाता बवल्क असफल व्यवक्त को व्यवस्था के द्वारा ही नकार विया जाता ह ैवजससे व्यवक्त आत्मवनभपर 

नहीं बन पाता अथापत वििा व्यवस्था में सधुार की जरूरत महससू की जा रही थी। नई वििा नीवत, 2020 इसमें 

वकतना सफल हो पाता ह ैवो तो आने वाला समय ही बतायेगा।  

    ििम, गांधी जी के अनसुार, पणूप वििा वही ह ैजो हाथ को कौिल, हृिय को भावनात्मक रूप से ववकवसत तथा 

मवस्तष्क को मानवसक मजबतूी प्रिान करें, इन तीनों में से वकसी एक का अभाव भी अपणूप वििा ह।ै इन सभी का 

समाविे वििा नीवत में होना चावहए। नई वििा नीवत, 2020 में कई चीजें अभी सतू्र वाक्य में ह ैवजसे कायपरूप में 

लाया जाना िेष ह।ै  

    एकािि, वतपमान परीिा प्रणाली साल में एक बार मलू्यांकन पर जोर ितेी ह।ै इससे हमारे व्यवक्तत्व के ववकास 

का आकंलन नहीं हो पाता ह।ै बाहरी वातावरण के साथ हम समायोजन नहीं कर पाते हैं तो कैसी वििा और कैसी 

आत्मवनभपरता, वििा वैसी हो जो हमें आत्मवनभपर बनाए। वसफप  नौकरी करने के वलए वििा परावलंबन की ओर ले 

जाती ह।ै वििा तो उद्यम करने के वलए और उद्यमी बनाने के वलए होनी चावहए। मवैथलीिरण गपु्त ने कहा ह ैवक – 

“वििा तमु्हारा नाि हो, तमु नौकरी के वलए बनी हो” 

 

ननष्कषा : 

       भारत सरकार न े21वीं सिी के भारतीय वििा व्यवस्था की जरूरतों को परूा करन ेके वलये 1 अप्रैल, 2022 

को नई वििा नीवत, 2020 को लाग ूकर िी ह ैअगर उसका वियान्वयन सफल तरीके से होता ह,ै तो यह नई प्रणाली 

भारत को ववश्व के अग्रणी िेिों के समकि ले आएगी। नई वििा नीवत, 2020 के तहत 3 साल से 18 साल तक के 

बच्चों को वििा का अवधकार अवधवनयम, 2009 के अतंगपत रखा गया ह।ै 36 वषों के पिात ्लाग ूइस नई वििा 

नीवत का उद्दशे्य सभी छात्रों को उच्च वििा प्रिान करना ह ैवजसका लक्ष्य 2025 तक पवूप-प्राथवमक वििा (3-6 

वषप की आय ुसीमा) को सावपभौवमक बनाना ह।ै स्नातक वििा में आवटपवफवियल इटेंलीजेंस, थ्रीडी मिीन, डेटा-

ववशे्लषण, जवैप्रौद्योवगकी आवि िेत्रों के समावेिन से अत्याधवुनक िेत्रों में भी कुिल पेिेवर तैयार होंगे, यवुाओ ं

को रोजगार उपलब्ध होगा तथा नवाचारों की िमता में ववृद्ध होगी। 

       गांधी जी कहते हैं वििा का मतलब वसफप  अिरज्ञान नहीं ह ैअवपत ुव्यवक्त के व्यवक्तत्व का सवांगीण ववकास 

का होना जरूरी ह।ै जब तक व्यवक्त का सवांगीण ववकास नहीं होगा तब तक वह आत्मवनभपर नहीं बनेगा। 

आत्मवनभपरता के वलए उद्योगों एव ं वििावविों का संबंध तथा तारतम्य अच्छा होना चावहए। इसके वलए 

ववश्वववद्यालय और उद्योग को साथ वमलकर एक ही सरु और ताल में काम करना होगा। आत्मवनभपर होने से वनणपय 

लेने की िमता उत्पन्न होती ह ैइससे ज्ञान का सजृन होता ह ैजो आपके कौिल को बढाता ह।ै कौिल से न्यनूतम 

आय की प्रावप्त होती ह ैऔर जीवन आनंिमय हो जाता ह।ै  
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 वैनदक सभा, सनमनत और राजा : एक समीक्षा                     

                                                प्रो0 अजय कुमार झा ,सत्यवती महाववद्यालय(वि0वव0वव0)                                                                    

अिोक ववहार, विल्ली 

शोधसार- ववैिक सावहत्य में समकालीन राष्र, राष्रीयता, राष्रवाि और लोकतंत्र जसैी बहुचवचपत एव ंलोकवप्रय 

अवधारणाओ ंके समतुल्य िो प्रमखु संस्थाओ ंका वणपन वमलता ह ै। व ेिो संस्थाए ँहैं- सभा और सवमवत। विेों में 

अनेक ऐसे मतं्र वमलते हैं, वजनमें सभा और सवमवत के माध्यम से राष्रोिय और प्रजावहत की बात की गई ह।ै ये सभा 

और सवमवत राजा को राज्य संचालन में सहयोग, सुझाव एवं वनयंत्रण का काम करती थी। सभा, सवमवत और राजा 

ववैिक काल की प्रमखु राजनैवतक संस्थाए ँथी। इस िोध-वनबन्ध में विेकालीन इन तीन संस्थाओ ंका समीिात्मक 

अध्ययन वकया गया ह।ै वस्ततुः सभा और सवमवत लोकतंत्र की सिक्त अवभव्यवक्त थी। वतपमान में ववववध िेिों में 

स्वीकृत लोकतांवत्रक िासन-प्रणाली का मलू इन संस्थाओ ंमें िखेा जा सकता ह ै।  

मुख्य शब्द- सभा, सवमवत, राजा, ववराट्, ववराज,् जनिासन, उत्िान्त, नित्र, िकधूम, िवुहता, सभासि, ग्रामसभा, 

ववि, जनसभा, सभापवत, सवाचस, गहृपवत, आमतं्रण, आहवानीय अवग्न ।  

शोधपद्धनत - इस िोध-वनबन्ध में मखु्यरूप से सविेण, संकलन, ववशे्लषण, तलुनात्मक और वववरणात्मक 

िोधवववध का प्रयोग वकया गया ह।ै सवपप्रथम ववैिक सावहत्य में उपलब्ध सभा, सवमवत और राजा ववषयक प्रसंगों 

का सविेण कर ववषय से संबवन्धत सामग्री को संकवलत वकया गया ह।ै तिनन्तर संकवलत सामग्री का  समीिात्मक 

ववशे्लषण वकया गया ह।ै इसी िम में  ववववध तथ्यों की  तलुना की गई ह ैतथा उनका वववरण प्रस्ततु वकया गया ह।ै 

आमुख- ववैिक सभा, सवमवत और राजा से संबवन्धत सामग्री संपणूप ववैिक सावहत्य में ववखरा हुआ ह।ै परन्त ु

सवापवधक महत्त्वपूणप सामग्री अथवपविे में वमलती ह।ै उपलब्ध सामग्री के आधार पर इस िोध-वनबन्ध को मखु्य रूप 

से 1.सभा और सवमवत के उद्भव और ववकास, 2.ववैिक सभा, सवमवत और राजा- एक अन्तसंबन्ध, 3.सभासि एव ं

उनकी योग्यता, 4.राज्य और राजा की उत्पवत्त, 5. राजा की योग्यता, 6.राजा के कतपव्य, और 7.राजा पर वनयंत्रण 

उपिीषपकों में ववभावजत कर अध्ययन वकया गया ह ै।  

सभा और सनमनतुः उद्भव और नवकास- सभा और सवमवत के उद्भव और ववकास के ववषय में अथवपविे का यह 

मतं्र िष्टव्य ह-ै नवराट् वा इदमग्र आसीत ्तस्या जातायाुः सवं अनबभेद्। इयमेवेद ंभनवष्यनत इनत30। इस मंत्र 

में उस काल की कल्पना की गई ह ैजब प्रजा का कोई िासक नहीं था। प्रजा का जीवन वबना वकसी िासन व्यवस्था 

के ही सचुारु रूप से चल रहा था । ऐसी व्यवस्था का नाम था- ववराट् अथापत ्ववराज,् वजसका अथप ह ैराजा के वबना 

अथापत ्इस व्यवस्था में कोई राजा नहीं था। राजा अथवा राजनैवतक व्यवस्था के वबना ही सामावजक ताना-बाना 

अत्यन्त व्यववस्थत था। पवण्डत श्रीपाि िामोिर सातवलेकर महोिय ऐसी व्यवस्था को जनिावसत व्यवस्था कहते 

हैं31। उनके अनसुार प्रारंभ में राजा नहीं था। ग्राम की जनता वमलकर अपने ग्राम की सब व्यवस्था करती थी। सब 

ग्राम ऐसे ही जनिावसत थे32। इस जनिावसत व्यवस्था में कोई त्रुवट नहीं थी तथावप प्रबदु्ध जनों को भववष्य की वचन्ता 

                                                           
30 अथर्वर्ेद मंत्र 8.10.1 

31 अथर्वर्ेदमातभृूमम और स्र्राज्यशासन प.ृ4- 

32 र्हीप.ृ4, 
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हुई। क्या भववष्य में भी यह व्यवस्था त्रवुटहीन रहगेी ? उनकी यह वचन्ता स्वभाववक थी और उसी वचन्ता ने उस काल 

में इन िो िवक्तिाली संस्थाओ ंको जन्म विया। प्रबदु्ध जनों के वनििेन में जनिवक्त उत्िान्त हुई और सभा में पररणत 

हुई। सभा भी उत्िान्त हुई और सवमवत में पररणत हुई। सवमवत भी उत्िान्त हुई और मन्त्रीमण्डल में पररणत हुई-  सा 

उदिामत।् सा सभायां न्यिामत।् सा उद्िामत।् सा सनमतौ न्यिामत।् सा उदिामत।् सा आमन्त्रणे 

न्यिामत्
33। अथवपविे के इस मतं्र में  सभा और सवमवत के उद्भव का स्पष्ट उल्लेख ह।ै अथवपविे के एक अन्य मतं्र 

में सभा और सवमवत के उद्भव का वणपन अन्य प्रकार स े वमलता है-शकधूमं नक्षत्रानण यद्राजानमकुवात। इद ं

राष्ट्रमसानदनत
34। इस मतं्र में नित्र पि का अथप ह-ै न ित्रावण यस्य सः अथापत ्िात्रधमप से रवहत अथापत ्ित्र अथापत ्

त्राण(अपनी रिा) स्वयं न कर सके ऐसी प्रजा। इस प्रकार स्वयं की रिा करने में असमथप प्रजा ने वमल करके 

िवक्तिाली िकधमू को अपना राजा बनाया। श्रीपाि सातवलेकर महोिय िकधमू की व्याख्या करते हैं- स्वयं(िक) 

समथप होकर जो ित्रओु ंको (धू) कंपायमान करता ह,ै उसका नाम िकधमू है
35। श्री सातवलेकर महोिय इस मतं्र की 

व्याख्या करते हैं वक इस प्रकार प्रजा न ेतेजस्वी िकधमू को अपना राजा बनाया। उन्हें ववश्वास था वक इसके सामथ्यप 

के कारण हमारे सब ित्र ुपरास्त होंग ेऔर ित्रओु ंके परास्त होने से हमें सखु लाभ होगा और हमारा राष्र तेजस्वी 

होगा36। इस प्रकार प्रजा ने अपने कल्याण के वलए राजा का चयन वकया।  

इन िोनों मतं्रों को एक साथ संशे्लवषत कर ववशे्लषण करने पर ववैिक काल की राजनैवतक व्यवस्था के ववषय में िो 

वनम्न तथ्य उपवस्थत होते हैं- 1. प्रजावहत में राजाववहीन िासन राजतन्त्र के रूप में ववकवसत हुआ तथा 2. राजतंत्र 

के साथ ही िो प्रमखु राजनैवतक संस्थाओ ंका आववभापव हुआ- सभा और सवमवत।  

वैनदक सभा, सनमनत और राजा- एक अन्तसंबन्ध- ववैिक सभा, सवमवत और राजा के मध्य अन्योन्याश्रय संबन्ध 

था। अथवपविे में कहा गया ह-ै सभा च मा सनमनतश्चावतां प्रजापतेदुानहतरौ संनवदाने37। अथापत ्सभा और सवमवत 

राजा की िवुहताए ंहैं। यहाँ िवुहता से तात्पयप पतु्री ह।ै इसका तात्पयप ह ैवक वजस प्रकार एक वपता अपनी पतु्री का पालन 

करता ह ैपरन्त ुउस पर उसका अवधकार नहीं होता ह ैिीक उसी प्रकार राजा के वलए सभा और सवमवत पालनीय ह।ै 

परन्त ुउस पर राजा का लेिमात्र भी अवधकार नहीं होता ह।ै इस संिभप में महाकवव कावलिास की िकुन्तला ववषयक 

पंवक्त उल्लेखनीय ह-ै अथो नह कन्या परकीय एव
38। सभा और सवमवत राजा की संरविका भी होती थी। इसीवलए 

इस मतं्र में कहा गया ह-ै मा अवताम।् राजा जब तक सभा और सवमवत के आिेिों का पालन करता ह ैतब तक ये 

िोनों राजा की रिा करती हैं। इसका अवभप्राय ह ैवक सभा और सवमवत में एकमत से वलए गए वनणपयों का पालन 

करना राजा के वलए बाध्यकारी था तथा इसके पालन करन ेमें असमथप होने पर राजा को अपिस्थ कर विया जाता 

था। अथवपविे के एक अन्य मंत्र में सभा और सवमवत को राजा का वपता और वििा िनेेवाली कहा गया ह-ै येना 

संिच्छा उप मा स नशक्षात ्चारु वदानन नपतरुः संितेषु
39। यहाँ राजा सभा और सवमवत से प्राथपना करता ह ै- ह े

                                                           
33 र्ही12-8.10.8 मंत्र, 

34 र्ही6.128.1 मंत्र , 

35 अथर्वर्ेद ,2 भाग ,मातभृूमम और स्र्राज्यशासन-प7ृ7. 

36 र्ही77 .प ृ, 

37  र्ही7.12.1 मंत्र , 

38  अमभज्ञानशाकुन्तल-श्लोक ,चतुथव अंक ,22 

39 अथर्वर्ेद मंत्र 7.12.1 
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वपता वजससे मैं वमल ूवह मझु ेवििा ि ेऔर मैं सभा में उत्तम रीवत से बोल सकंू। यहाँ ऊपर के मतं्र से ववरोधाभाष ह।ै 

वहाँ सभा और सवमवत को राजा की पवुत्रयाँ कही गई हैं। वस्ततुः यह ववरोधाभाष िावब्िक र्दवष्ट से ह ैतावत्त्वक र्दवष्ट 

से नहीं। संरिण की र्दवष्ट से सभा और सवमवत राजा की पवुत्रयाँ हैं। राजा का परम कतपव्य ह ैवक वह अपनी पतु्री की 

तरह हर हाल में इन िोनों संस्थाओ ंका संरिण करे। वही आिेि पालन की र्दवष्ट से सभा और सवमवत राजा के जनक 

हैं क्योंवक इन िोनों संस्थाओ ंमें वलए गए वनणपयों का पालन करना राजा के वलए वपता के आििे की तरह बाध्यकारी 

ह।ै श्रीपाि सातवलेकर महोिय के अनसुार इस मतं्र में वपतर पि का प्रयोग सभासिों के वलए वकया गया है40। इस मतं्र 

में राजा के द्वारा सभा और सवमवत में सभ्य आचरण और मधरु संभाषण की अपेिा की गई ह।ै अथवपविे के एक मतं्र 

में कहा गया ह ैवक राजा को तजे और ज्ञानिवक्त सभा और सवमवत से वमलती है- एषां समासीनानां वचाुः नवज्ञानं 

अह ंआददे41। सभा और सवमवत एक िाश्वत ्संस्था थी। ये कभी भगं होनेवाली नहीं थी42। ऋग्विे के एक मतं्र में 

कहा गया ह ैवक एक साथ चलो, एक साथ बोलो, एक साथ ववचार करो - संिच्छ्वं संवद्वं सं वो मनांनस 

जानताम्
43। इस मतं्र की संगवत सभा और सवमवत से लगाई जा सकती ह।ै अथापत ्सभा और सवमवत एक साथ एक 

लक्ष्य को लेकर एक साथ ववचार- ववमिप करती थी और एक वनणपय लेती थी। आचायप पावणवन ने अष्टाध्यायी में 

सभा का उल्लेख वकया ह-ै सभायाम्
44 वजसका तात्पयप ह ैवह स्थान जहाँ पर ववचार-ववमिप होता था। अथवपविे के 

एक अन्य मतं्र में सवमवत को राजा के वलए कल्याणकाररणी कहा गया ह-ै सनमनतवाुः सुषामनण:45। 

इन वववचेनों से स्पष्ट ह ैवक सभा, सवमवत और राजा के मध्य घवनष्ट सम्बन्ध था। ववैिक राजा पणूपरूप से अपने कायों 

के वलए इन िोनों संस्थाओ ंपर आवश्रत था। अथवपविे के एक मतं्र में प्राथपना की गई ह ैवक सभा और सवमवत राजा 

को वस्थरता प्रिान करें- धु्रवा द्यौधु्रावा पृथवी धु्रवं नवश्वनमद ं जित।् धु्रवासुः पवाता इमे धु्रवो राजा 

नवशामयम्
46।। अथापत् वजस प्रकार द्यलुोक वस्थर ह,ै पथृ्वी वस्थर ह,ै यह सब जगत ्वस्थर ह,ै पवपत वस्थर ह,ै उसी 

प्रकार यह प्रजा का रंजन करनवेाला राजा वस्थर हो। इसी प्रकार राजा की वस्थरता के वलए अथवपविे के अनेक मतं्रों 

में कामना की गई ह।ै स्पष्ट ह ैवक प्रजावप्रय राजा को सभा और सवमवत वस्थरता प्रिान करती थी।  परन्त ुप्रजा की 

उपेिा करने पर उसको पिच्युत करने का अवधकार सभा और सवमवत को था। 

सभा और सवमवत की संरचना को लेकर ववद्वानों की अपनी- अपनी राय ह।ै  ऐसा माना जाता ह ैवक सभा एक सीवमत 

सिस्यों वाली संस्था थी वजसमें कुलीन, वदृ्ध और ववद्वान ्व्यवक्त सवम्मवलत होते थे। सभा का नेततृ्व 'सभापवत' के 

द्वारा वकया जाता था, वजसकी भवूमका अध्यि अथवा संचालक के समान थी। सभा और सभापवत की महत्ता को 

बताते हुए अथवपविे में कहा गया ह-ै नमुः सभाभ्युः सभापनतभ्यश्च वो नमुः47। यहाँ सभा और सभापवत के प्रवत 

वविेष आिर सभा को सवमवत की तलुना में अवधक िवक्तिाली और महत्त्वपणूप वसद्ध करता ह।ै   

                                                           
40 अथर्वर्ेद ,मातभृूमम और स्र्राज्यशासन-भाग ,2प6ृ2.  

41 अथर्वर्ेद मंत्र 7.12.3 

42 र्ही मंत्र 7.12.3 

43  ऋग्र्ेद मंत्र 10.191.2 

44 पाणिनन3.3.14 अष्टाध्यायी सूत्र , 

45 अथर्वर्ेद मंत्र 6.64.1 

46 अथर्वर्ेद मंत्र 6.88.1 

47 यजुर्ेद मंत्र 16.24 
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सवमवत अवधक व्यापक संस्था थी, वजसमें जनसाधारण की सविय भागीिारी थी। सवमवत को प्राचीन भारत की 

'जनसभा' कहा जा सकता ह।ै अथवपविे में  सवमवत को  कल्याणकाररणी कहा गया है-सनमनतवाुः सुषामनण:48। 

ऋग्विे के एक मतं्र में  प्राथपना की गई ह ैवक सवमवत समान हो, सवमवत में मतं्रणा समान हो, मन समान हो और वचन्तन 

भी समान हो- समानो मंत्रुः सनमनतुः समानी समानं मनुः सह नचत्तमेषाम्
49 । स्पष्ट ह ैवक ऋग्ववैिक ऋवष सवमवत 

में सिस्यों के मध्य समान लक्ष्य को लेकर समान मतं्रणा के पिधर थे। यह सवमवत में बहुमत से वनणपय लेने का संकेत 

ह।ै सभा और सवमवत के अन्तर को स्पष्ट करते हुए प्रो. वी. एम. आ्टे वलखते हैं   - The Samiti was an august 

assembly of a larger part of the people for the discharge of tribal(i.e., Political) business and 

was presided over by the king. The Sabha , a more select body was less popular and political 

in character than the Samiti. ….. Both the assemblies exercised considerable authority and 

must have acted as healthy checks on the power of King50.श्रीपाि सातवलेकर महोिय सवमवत को 

ग्रामसवमवत और सभा को राष्रसभा कहते हैं। ग्रामसभा के सिस्य गाँव के लोगों के द्वारा चनुे जाते थे। ग्रामसभा 

मखु्यरप से आरोग्य, न्याय, वििा, धमपरिा, उद्योग आवि से संबवन्धत कायप करती थी। ग्रामसभा के समान ही राष्र 

के वलए राष्रसभा होती थी। वेि में राष्रसभा को ही सवमवत कहा गया है51।  

सभासद एवं उनकी योग्यता- सभा और सवमवत के सिस्यों को सभासि कहा जाता था। ववैिक मतं्रों में सभासिों 

की योग्यता का भी वनधापरण वकया गया ह।ै अथवपविे के एक मतं्र में सभासिों की योग्यता में सवाचस को प्रमखु 

बतलाया गया ह-ै  ये ते के च सभासदस्ते मे सन्तु सवाचसुः52। सवाचस का तात्पयप ह-ै समान भाषण करनेवाला 

अथापत ्सभासि के वलए आवश्यक ह ैवक वह समाज में जसैा िखे,े जसैा जाने और जसैा अनभुव करे वसैा ही सभा 

में बोले अथापत ्सभासि को सत्यभाषक(सत्य बोलने वाला) होना चावहए। र्दढवनिय एव ंकमपिता सभासि की िसूरी 

वविेषता थी- यद् वो मनुः पराितं यद् बद्धनमह वेह वा। तद् आवतायानम
53। सभासि के वलए आवश्यक था वक 

व ेिास्त्रज्ञ, अनुभवी और कुिल वक्ता हो- येन संिच्छै सुः मा उपनशक्षत्
54। इस मतं्र में ववैिक राजा स्वयं प्राथपना 

करता ह ैवक जब मैं सभा में आऊं तब आप सभी मझु ेिासन से संबवन्धत वििा िें । यह तभी संभव ह ैजब सभासि 

िास्त्रज्ञ, अनभुवी और वाक्पटु हों।  

राज्य और राजा की उत्पनत्त - राज्य और राजा की उत्पवत्त के संबन्ध में अथवपविे के काण्ड 8 का सकू्त 10 अत्यन्त 

महत्त्वपणूप ह।ै इस सकू्त में बताया गया ह ैवक प्रारम्भ में जगत् ववराट् अथापत ्राज्य और राजा से रवहत था। कहीं पर 

कोई िासन नहीं था। सवपत्र जनिासन अथापत ्लोग स्वयं िावसत थे। ऐसे में समाज के सभ्य जनों को भय एव ंवचन्ता 

हुई वक यवि ऐसा ही हमिेा रहा तो जगत ्का कल्याण कैसे होगा? इसी वचन्ता और भय ने जनिासन को उत्िवमत 

वकया और गहृपवत संस्था का जन्म हुआ। गहृपवत के उत्िमण से आहवनीय अवग्न संस्था बनी। अवग्न संस्था से 

सभा, सभा से सवमवत, सवमवत से आमतं्रण की उत्पवत्त हुई। आमतं्रण ही राज्य की उत्पवत्त ह।ै आमंत्रण की अवस्था 

                                                           
48 अथर्वर्ेद मंत्र 6.64.1 

49 ऋग्र्ेद मंत्र 10.191.3 
50 The Vedic Age PP 356-57 
51 अथर्वर्ेदमातभृूमम और- स्र्राज्यप.ृ61 , 

52  अथर्वर्ेद मंत्र 7.12.2 

53 अथर्वर्ेद मंत्र 7.12.4 

54 अथर्वर्ेद मंत्र 7.12.1 
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में ववववध िेत्रों में अपने-अपने राज्य बने और राज्य की उत्पवत्त के साथ ही राजा नामक संस्था का आववभापव हुआ। 

ऐतरेय ब्राह्मण के अनसुार िवेों और असरुों के संग्राम में िवेों के पराजय का मखु्य कारण उनका राजा न होना था55। 

इस प्रकार राज्य और राजा की उत्पवत्त के साथ ही राजा कैसे बनाया गया, यह प्रश्न उत्पन्न होता ह ै। इस प्रश्न का उत्तर 

ह-ै राजा का वरण अथापत ्चनुाव। अथवपविे के काण्ड 3 के सकू्त 4 में स्पष्ट िब्िों में कहा गया ह ैवक प्रजा राज्य 

संचालन के वलए योग्य व्यवक्त को अपना राजा चनुती थी- नवशुः त्वां राज्याय वृणुताम्
56 अथापत ्प्रजा ने तझुे राज्य 

संचालन के वलए वरण वकया ह-ै इमा देवीुः पञ्च प्रनदशुः त्वां वृणुताम्
57। अथापत ्ये पाँच विव्य वििाए ँतझु ेराज्य 

के वलए स्वीकार करती हैं। श्रीपाि  सातवलेकर महोिय देवीुः पञ्च प्रनदशुः का अथप विव्य पाँच प्रकार की प्रजा 

करते हैं58 अथापत ्विव्य पाँच प्रकार की प्रजा न ेतमु्हारा चयन वकया ह ै। ववैिक काल में राजा का पि जन्मना नहीं 

वमलता था। प्रजा राजा को पिच्यतु कर सकती थी। राजा बने रहने के वलए प्रजा का अनमुोिन वमलना आवश्यक 

था। अथवपविे के एक मतं्र में  धीवान, रथकार, कमापर, सतू और ग्रामणी को राजा बनाने वाला कहा गया ह ै- ये 

धीवानो रथकाराुः कमााराुः से मनीनषणुः। ये राजानो राजकृतुः सूता ग्रामण्यश्च ये59। इस प्रकार अनेक ववैिक 

मतं्रों से प्रमावणत होता ह ैवक राजा के चनुाव में सभी प्रकार की प्रजा भाग लेती थी और सभी के द्वारा चयवनत और 

अनमुोवित व्यवक्त ही राजा बनता था।  

राजा की योग्यता- राजा की योग्यता के ववषय में अथवपवेि के पवृथवी सकू्त का एक मंत्र र्दष्टव्य ह-ैसत्यं बृहद् 

ऋतमुगं्र दीक्षा तपो यज्ञुः पृनथवीं धारयनन्त60। यहाँ राजा की सात वविषेताओ ंका वणपन वकया गया ह-ै 1.बृहत ्

सत्य– सत्य का प्रवतपालक अथापत ्राजा को सिा सत्याचरण करना चावहए। 2.ऋत- सरलता की प्रवतमवूतप अथापत् 

राजा अपनी प्रजा के समि सिा सहज और सरल बना रह ेवजससे प्रजा अपनी समस्या को राजा के पास लाने में 

संकोच न करे। 3.उग्र- िवक्तिाली-राजा िवक्तिाली और परािमी होना चावहए, वजससे वह ित्र ुको परास्त कर 

सके। अथवपविे के एक मतं्र में राजा को व्याघ्र कहा गया ह-ैव्याघ्रो अनध वैयाघे्र नविमस्य नदशो मही61 अथापत ्ह े

राजा  तमु व्याघ्र हो, तमु इस व्याघ्रचमप पर बैिकर सब ओर अपना परािम विखा। 4.दीक्षा-वलए गए संकल्पों का 

पालनकताप अथापत ्राजा र्दढव्रती और प्रजावहत में वलए गए संकल्पों का पालन करने वाला हो। 5.तप- राजा में राष्र 

रिा में होनेवाले कष्टों को सहने का सामथ्यप हो। 6.ब्रह्म- ज्ञानवान-् राजा ववववध िास्त्रों का ज्ञाता हो। तप और 

ब्रह्मचयप के बारे में कहा गया ह ैवक इन िोनों से राजा राष्र की रिा करता ह-ै ब्रह्मचयेण तपसा राजा राष्टं्र नव 

रक्षनत
62 7.यज्ञ- राजा स्वयं यज्ञकताप और प्रजा के द्वारा संपािनीय यज्ञ का संरिक हो। ये सात गणु अवश्य ही राजा 

में होने चावहए। इन गणुों से युक्त राजा ही अपने राज्य की सम्यक् समवृद्ध कर सकता ह।ै  

                                                           
55 ऐतरेय ब्राह्मि1.14 मंत्र , 

56 अथर्वर्ेद मंत्र 3.4.2 

57 र्ही 
58 अथर्वर्ेद83 .प ृ,मातभृूमम और स्र्राज्यशासन- 

59 अथर्वर्ेद मंत्र 7-3.5.6 

60  र्ही12.1.1 मंत्र , 

61  र्ही4.8.4 मंत्र , 

62  र्ही5.1.7 मंत्र ,  
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राजा का कताव्य- ववैिक सावहत्य में राजा के अनवगनत कतपव्यों का उल्लेख वमलता ह।ै अथवपविे का काण्ड सात63 

राजा के कतपव्यों के वनधापरण में ही समवपपत ह।ै उन्हीं संिभों के आधार पर यहाँ राजा के कुछ प्रमखु कतपव्यों का वणपन 

वकया जाता ह-ै 1.जातवेदा-ज्ञान प्राप्त करे और ज्ञान का प्रसार करे। 2.अनाधृष्य-साहस से ित्र ुके भयंकर हमले का 

मकुाबला करे। 3.क्षत्रभृत-् िात्रगणुों को संवचत करे। 4.अमत्याुः अनग्नुः इह दीनदनह- अमर अवग्न के समान अपने 

यि के वलए सिा वियािील रह।े 5.नवश्वाुः अमीवाुः प्रमुञ्चन-् अपने राष्र से सब रोगों को िरू करे। 6.ियं 

पररपानह- राष्र के हर घर की रिा करे। 7.देवेभ्य उरंु लोकं अकृणोुः- सज्जनों के वलए ववस्ततृ स्थान बनाए।ं 

8.मृधुः नवनुदस्व- वहसंक जनों को अपन ेराष्र से िरू करे। 9.शत्रून ्नवतानढ- ित्रओु ंको नष्ट करे। 10.स्वनस्तुः 

कृणोतु- प्रजा का कल्याण करे। स्पष्ट ह ैवक राजा को सिा प्रजावहत में संलग्न रहना होता था। वह प्रजा का अनचुलन 

करनेवाला होता था- स नवशो अनुव्यचलत्
64। यजवुिे के एक मतं्र में प्रजा को राजा का आश्रय माना गया ह-ै धमो 

अनस नवनश, नवनश राजा प्रनतनष्ठतुः65अथापत ्राजा का धमप प्रजापालन में ह ैतथा प्रजा के आश्रय से राजा सपु्रवतवष्ठत 

होता ह।ै  इस प्रकार के अनेक मतं्र ववैिक सावहत्य में वमलते हैं, वजनसे प्रमावणत होता ह ैवक ववैिक राजा सिा प्रजा 

के कल्याण में तत्पर रहता था और कल्याणकारी राजा को प्रजा अत्यन्त आिर से िखेती थी।  

राजा पर ननयंत्रण- विेकालीन राजा पर सभा और सवमवत का वनयंत्रण था। राजा की वस्थरता सवमवत पर वनभपर 

करती थी। अथवपविे के एक मतं्र में कहा गया ह ैवक सभी प्रकार से प्रजावहत में रत राजा की वस्थरता सवमवत सवुनवित 

करती ह-ै सवाा नदशुः संमनसुः सध्रीचीधु्रावाय ते सनमनतुः कल्पतानमह66। एक अन्य मतं्र में कहा गया ह ै वक 

प्रजारंजक राजा को सभा और सवमवत वसेै ही वस्थर करती ह ैजसेै द्यलुोक वस्थर ह,ै जसेै पवृथवी वस्थर ह,ै जसेै यह 

संसार वस्थर ह ैऔर जसेै यह जगत ्वस्थर ह-ै धु्रवा द्यौधु्रावा पृनथवी धु्रवं नवश्वनमद ंजित।्धु्रवासुः पवाता इमे धु्रवो 

राजा नवशामयम्
67। श्रीपाि सातवलेकर महोिय के अनसुार द्यौ,पवृथवी, पवपत,् जगत ्आवि वकस रीवत से वस्थर हुए 

हैं इसका ववचार राजा करे और उनके गणुों को धारण करके वस्थर होव।े द्यौ अथापत ्सयूप के समान ताजस्वी होकर 

राजा वस्थर हो सकता ह।ै पवृथवी के समान उत्तम प्रकार से सबका धारण और पोषण करके राजा वस्थर हो सकता ह।ै 

पवपत के समान यदु्ध में वस्थर रहकर राजा वस्थर हो सकता ह।ै पवृथवी के समान अपनी मयापिा में रहकर प्रगवत 

करनेवाला राजा वस्थर रह सकता ह।ै प्रजा का रंजन करनेवाला राजा वस्थर रह सकता है68। इस प्रकार राजा पर सभा 

और सवमवत का पणूप वनयंत्रण था। अधमी राजा को पि पर बनाए रखनेवाले सभासि को मन ुमतृप्राय कहते हैं
69।  

उपसंहार- ऊपर के वववचेन से स्पष्ट ह ैवक ववैिक सभा और सवमवत ववववध लोकतांवत्रक संस्थाओ ंकी जननी ह।ै 

ववववध िासन प्रणावलयों के सतू्र सभा और सवमवत सें समावहत हैं। ववैिक सभा और सवमवत एक आििप िासन 

व्यवस्था के प्रवतमान हैं। वतपमान लोकतांवत्रक िासन व्यवस्था का प्रारवम्भक स्वरूप ववैिक काल में िेखने को वमलता 

ह।ै यवि अथवपविे के मंत्रो को वसद्धान्त के रूप में स्वीकार कर लें तो ववैिक लोकतांवत्रक िासन प्रणाली वतपमान 

लोकतांवत्रक िासन व्यवस्था से अवधक प्रभाविाली और सभ्य थी। अथवा यह कहा जा सकता ह ैवक यवि हम 

                                                           
63 र्ही,86,91,92,93 ,84,85 सूक्त 7 काण्ड , 

64 अथवपवेि मतं्र 15.9.1 
65 यजवुेि20.9 मतं्र , 
66 अथवपवेि6.88.3 मतं्र , 
67 अथवपवेि6.88. मतं्र ,1 
68 अथवपवेि69-68 .प ृ,मातभृूवम और स्वराज्यिासन - 
69 यत्र धमो ह्यधमणे सत्यं यत्रानतृेन च। 

  हृयते प्रिेमाणानां हतास्तत्र सभासिः।। मनुस्मवृत 8.12 
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ववैिक मतं्रों में समावहत लोकतांवत्रक िासन प्रणाली के सतू्रों को गम्भीरता से लें और उसको वनष्ठा से िासन व्यवस्था 

का आधार स्तम्भ बनाए ंतो बेहतर िासन सम्भव ह।ै  
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मातृभाषा में नशक्षा की उपादेयता: महात्मा िांधी की दृनि और आज का पररदृश्य 

 

सुधीर कुमारi 

र्ा. सत्यपाल यादवii 

 

सारांश : वकसी भी ििे की सांस्कृवतक उन्नवत में मातभृाषा का प्रयोग एक आवश्यक अवयव होता ह।ै मातभृाषा 

के साथ बच्चे की व्यवक्तगत, सामावजक और सांस्कृवतक पहचान भी जडुी होती ह।ै अतः मातभृाषा में वििा प्राप्त 

करने में बच्चे को गवप की अनभुवूत होती ह।ै बढती उम्र के साथ मातभृाषा के प्रवत यह जडुाव और भी गहरा होता 

जाता ह,ै वजसका लाभ बच्चों को ििैवणक सफलता के रूप में प्राप्त होता ह।ै मातभृाषा में वििा बच्चों में 

आत्मसम्मान और आत्मववश्वास का ववकास करती ह।ै वपछडे िेत्रों में वहिंी, अगं्रेज़ी अथवा अन्य बाहरी भाषाओ ं

में िी जाने वाली वििा अनेक बच्चों के ििैवणक ववकास में बाधा बन जाती ह।ै पररणामस्वरूप व ेएक कुिल 

मानव संसाधन के रूप में स्वयं को ववकवसत नहीं कर पाते। मातभृाषा में बवुनयािी वििा ििैवणक सफलता की 

आधारविला रखती ह।ै वििा के प्रारंवभक वषों में मातभृाषा का उपयोग सीखने-वसखाने की प्रविया को प्रभावी बना 

सकता ह,ै जहां वििाथी बेहतर सीख सकते हैं और वििक अवधक प्रभाविाली ढंग से पढा सकते हैं। नई वििा 

नीवत–2020 की पहल इस वििा में एक सकारात्मक किम ह।ै ििे की उन्नवत और सांस्कृवतक समवृद्ध के वलए 

मातभृाषा में वििा आवश्यक ह।ै 

 

मुख्य शब्द : भाषा, मातभृाषा, नई तालीम, वििा, यवूनसेफ, महात्मा गांधी, नई वििा नीवत, सफलता, मानव 

संसाधन, संस्कृवत, आत्मसम्मान, आत्मववश्वास । 

 

मूल आलेख : भाषा मानव जीवन का एक अवनवायप वहस्सा ह।ै भाषाए ंसंस्कृवत की नींव होती हैं। भाषा के माध्यम 

से न केवल संवाि स्थावपत वकया जाता ह,ै बवल्क यह व्यवक्त को गररमापणूप जीवन जीने की राह भी विखाती ह।ै जन्म 

के बाि एक विि ुसवपप्रथम वजस भाषा के संपकप  में आता ह,ै वह मातभृाषा होती ह।ै एक बच्चा बोलचाल की भाषा 

में प्रायः मातभृाषा का ही प्रयोग करता ह।ै मातभृाषा के माध्यम से व्यवक्त स्वयं को सहजता और कुिलता से 

अवभव्यक्त करता ह।ै बालक मातभृाषा के माध्यम से अपन े समिुाय की सांस्कृवतक मान्यताओ,ं रीवत-ररवाजों, 

परम्पराओ,ं आििों तथा जीवन मलू्यों से पररवचत होता ह ैऔर उनमें आस्था रखने लगता ह।ै यहीं से उसके 

सांस्कृवतक जीवन का ववकास आरंभ हो जाता ह ै( Rastogi et al. 4 ) । 

मातभृाषा के संरिण में ववद्यालयों की भवूमका महत्वपणूप हो सकती ह।ै मातभृाषा का ववद्यालयी पाि्यचयाप में 

महत्त्वपणूप स्थान ह।ै यह ववद्यालय में पढाया जाने वाला एक ववषय मात्र ही नहीं, अन्य ववषयों को सीखने का माध्यम 

भी ह।ै भाषा के माध्यम से जो मलूभतू कौिल अवजपत वकए जाते हैं व ेअन्य ववषय िेत्रों की संकल्पनाओ ंको समझने-

सीखने में भी सहायता करते हैं। अक्सर िखेा गया ह ैवक वजस बालक में मातभृाषा की पकड वजतनी अवधक होती ह ै

वह उतनी सरलता और िीघ्रता से अन्य ववषयों का ज्ञानाजपन कर लेता ह।ै ( Rastogi et al. 5 ) । राष्रवपता महात्मा 

गांधी भी प्राथवमक ववद्यालयों में मातभृाषा में वििा िनेे के पिधर थे। उन्होंने राष्र के पनुवनपमापण के वलए प्राथवमक 

वििा को मातभृाषा के माध्यम से िनेे की जोरिार पैरवी की थी। गांधीजी का कहना था -  
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मरेा यह र्दढ ववश्वास ह ैवक वजस राष्र के बालक अपनी मातभृाषा को त्याग कर वकसी वविेिी भाषा के माध्यम से 

वििा प्राप्त करते हैं, व ेन केवल एक अनवुचत मानवसक भार के विकार होते हैं, बवल्क इससे उनकी मौवलकता भी 

नष्ट हो जाती ह।ै ववििेी माध्यम उन्हें उनके प्राकृवतक ववकास से ववंचत करता ह,ै उनकी सजृनात्मकता को कंुवित 

करता ह ैऔर अतंतः उन्हें उनके राष्र, संस्कृवत और समाज से पथृक कर ितेा ह ै(Pandey 55) । 

वषप 1937 में वधाप में आयोवजत अवखल भारतीय िवैिक सम्मलेन के मचं से भी उन्होंने प्राथवमक वििा का माध्यम 

मातभृाषा रखने की वकालत की थी (Sykes 14 )। मातभृाषा में प्रारंवभक वििा ििे की नींव को मजबतू कर सकती 

ह।ै लगभग नौ ििक पहले वकए गए ‘नई तालीम’ के प्रयोग को इसका सटीक उिाहरण माना जा सकता ह।ै िरअसल, 

इस वििण पद्धवत के अतंगपत बवुनयािी ववद्यालयों में मातभृाषा के माध्यम से वििा िी जाती थी। यद्यवप यह प्रयोग 

िीघपकावलक न हो सका, परंत ुनई वििा नीवत-2020 में प्राथवमक वििा को मातभृाषा में िनेे की जो बात कही गई 

ह,ै वह भी गांधीजी की उसी संकल्पना से प्रेररत ह,ै जो ‘नई तालीम’ की एक प्रमखु वविेषता थी। वास्तव में राष्रीय 

वििा नीवत,2020 न ेवििा में मातभृाषा के महत्व को मान्यता िी ह ैऔर पांचवीं किा तक या अवधमानतः आिवीं 

किा तक और वकैवल्पक रूप से हाई स्कूल तक इसकी र्दढता से अनिुसंा की ह ै( Azher Para 1) । गांधीजी के 

ववचारों को जानना और समझना इस संिभप में अत्यंत आवश्यक ह,ै वजन्होंने वववभन्न मचंों से मातभृाषा में वििा की 

परुज़ोर वकालत की थी। प्राथवमक वििा में मातभृाषा को माध्यम बनाए जाने के ववषय में व ेवकसी प्रकार के समझौते 

के पि में नहीं थे। 

 

मातृभाषा के संबंध में िांधीजी के नवचार 

 

● नशक्षा के प्रनत समग्र दृनिकोण - गांधीजी ने वििा को व्यवक्त का जन्मवसद्ध अवधकार माना और इसे िारीररक 

ववकास के समान आवश्यक बताया। उनके अनसुार, वििा व्यवक्त के भौवतक और आध्यावत्मक ववकास के वलए 

अवनवायप ह।ै (Tripathi and Tripathi 15)  

● मातृभाषा, नशक्षा की नींव : गांधीजी के अनसुार, मातभृाषा में िी जाने वाली वििा समवुचत वििा की नींव 

ह।ै जब तक कोई व्यवक्त अपनी मातभृाषा में सही और स्पष्ट बोलने व वलखने में सिम नहीं होता, तब तक उसके 

ववचारों में स्पष्टता और तकप िीलता नहीं आ पाती। मातभृाषा वह माध्यम ह,ैवजससे बच्चे अपने ििे की ववचारधारा, 

भावनाए ंऔर आकािंाए ंसमझ पाते हैं और एक बडी सांस्कृवतक ववरासत प्राप्त करते हैं। (Dubey 208) 

● अंगे्रजी नशक्षा पर िांधीजी का दृनिकोण – गांधीजी ने अगं्रेजी माध्यम से िी जाने वाली वििा की तीव्र 

आलोचना की। उनका मानना था वक अगं्रेजी वििा ने भारतीय विवित वगप को मानवसक रूप से अपंग बना विया ह ै

(Fagg 11-12 )। उन्होंने इसे एक ऐसी प्रणाली बताया जो व्यवक्त को अपन ेििे में ही अजनबी बना ितेी ह।ै उनका 

मानना था वक अगं्रेजी माध्यम से वििा िनेा करोडों लोगों को गलुामी के बंधन में डालने जसैा ह।ै गांधीजी ने 

मातभृाषा के प्रवत अत्यंत भावनात्मक और र्दढ पि प्रस्ततु करते हुए कहा था वक  “मरेी मातभृाषा में वकतनी ही 

खावमयां क्यों न हों, मैं उससे उसी तरह वचपका रह गंा, वजस तरह अपनी मां की छाती से। वही मझु ेजीवनिायी िधू 

ि ेसकती ह।ै ( Shrivastava 131-132 ) 

● मातृभाषा और ऐनतहानसक व्यनित्वों का उदाहरण – गांधीजी मातभृाषा के पि में ऐवतहावसक उिाहरणों 

का भी सहारा लेते थे। गांधीजी ने राजा राममोहन राय और लोकमान्य बाल गगंाधर वतलक जसेै व्यवक्तत्वों का 
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उिाहरण ितेे हुए कहा वक व ेअगं्रेजी वििा से प्रविवित होने के बावजिू, यवि अपनी मातभृाषा में अपने ववचार 

व्यक्त करते, तो उनका प्रभाव और व्यापक होता। इसके ववपरीत, चैतन्य, कबीर, गरुु नानक और गरुु गोवविं वसंह 

जसेै महापरुुषों के संििे मातभृाषा में होने के कारण अवधक स्थायी और प्रभाविाली बने। (Malik 55) 

● मातृभाषा में नशक्षा का सामानजक महत्व - भागलपरु के ‘वबहार छात्र सम्मलेन’ में गांधीजी ने कहा था वक 

भारत ने अपनी मातभृाषा का अपमान वकया ह,ै वजसका हमें िषु्पररणाम भगुतना होगा। बच्चों को मातभृाषा में वििा 

वमलने से व ेन केवल बेहतर समझ ववकवसत करते हैं, बवल्क अपनी सांस्कृवतक पहचान से भी मजबतूी से जडुते हैं। 

(Dubey 200) 

● अंगे्रजी नशक्षा और सामानजक असमानता - गांधीजी ने कहा वक अगं्रेजी वििा समाज में भिेभाव और 

असमानता को बढावा ितेी ह।ै यह वििा ज्ञान को कमप से अलग कर ितेी ह ैऔर सामावजक समरसता के वखलाफ 

काम करती ह।ै इससे समाज में श्रवमक-ज्ञानी, विवित-अविवित, धनी-गरीब जसेै वगों में िरूी बढती ह ै(Mukerji 

43)। उन्होंने वलखा – मझु ेतो लगता ह ैवक अगं्रेजी वििा िनेा ववद्याथी की हत्या करने के बराबर ह ै( Pathak 186 

)। 

● नशक्षा का यथाथा उदे्दश्य और मातृभाषा - गांधीजी ने ‘यंग इवंडया’ में प्रकावित अपने लेख में स्पष्ट वकया वक 

यथाथप वििा तभी संभव ह,ै जब बच्चे अपनी मातभृाषा में सीखें और सोचें। ववििेी भाषा में वििा बच्चों के 

मानवसक और सांस्कृवतक ववकास में बाधा बनती ह।ै (Mallik and Pandey 55) 

● मातृभाषा में नशक्षा के अभाव के पररणाम - गांधीजी के अनसुार, ववििेी भाषा में वििा लेने वाले बच्च े

अपनी जडों से कट जाते हैं और यह एक प्रकार की आत्महत्या ह।ै इससे उनकी मौवलकता नष्ट हो जाती ह ैऔर वे 

अपने पररवार और समाज से अलग हो जाते हैं। (Gandhi 70) 

● िांधीजी की औपननवेनशक नशक्षा व्यवस्था की आलोचना - गांधीजी ने औपवनववेिक वििा में कई ऐसे 

ववषय होने की आलोचना की, वजनका छात्रों के घरेल ूजीवन से कोई संबंध नहीं होता। उच्च वििा के िौरान छात्र 

अपने पारंपररक और ग्रामीण जीवन से कट जाते हैं, वजससे राष्रीय भावना कमजोर होती ह।ै उन्होंने कहा वक 

पाि्यिम इस प्रकार होने चावहए वक व ेबच्चों को उनके पररविे से जडुने में मिि करें। (Singh 565) 

 

मातृभाषा में नशक्षा की महत्ता  

 

● सीखने की प्रनिया को सरल और प्रभावशाली बनाने वाला मा्यम - जो छात्र अपनी मातभृाषा में सीखते 

हैं, उनकी सीखने की प्रविया अवधक सहज और प्रभावी होती ह।ै वकसी भी ववषयवस्त ुया पाि्यसामग्री को समझना 

तब आसान हो जाता ह ैजब वह भाषा बालक की अपनी होती ह।ै जब बच्चा अपनी मातभृाषा में अच्छे ढंग से 

समझ पाता ह,ै तो उसके ििैवणक प्रििपन के पररणाम भी अपेिाकृत बेहतर होते हैं। इसके ववपरीत यवि बच्चा 

ववद्यालय आकर वकसी िसूरी भाषा में वििा प्राप्त करता ह,ै तो उसे पहले उस भाषा को समझने में समय और प्रयास 

लगाना पडता ह।ै भाषा को समझ ेवबना वह पाि्यपसु्तक की ववषयवस्त ुको परूी तरह ग्रहण नहीं कर सकता। लेवकन 

यवि उसे उसकी मातभृाषा में ही पढने का अवसर वमले, तो यह अवतररक्त पररश्रम बचता ह ैऔर वह िीघ्रता से ववषय 

सामग्री को आत्मसात कर पाता ह।ै मातभृाषा में वििा िनेे से बच्चों की समझने की गवत बढती ह ैऔर व ेअवधक 

आत्मववश्वास के साथ सीखते हैं। कई वििावविों ने यह ववचार व्यक्त वकया ह ैवक मातभृाषा में वििा बच्चों की 
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बौवद्धक समझ, ववशे्लषण िमता और आत्मबल को ववकवसत करने में अत्यंत सहायक होती ह।ै जसैा वक गौरी 

सनु्िरराजन स्पष्ट करते हैं, “जब कोई बालक अपनी पररवचत भाषा में सीखता ह,ै तो उसके वलए ज्ञान की िवुनया 

अवधक सलुभ और अथपपूणप बन जाती ह।ै” व ेआग ेकहते हैं वक इस प्रविया में जवटल और अमतूप अवधारणाए ँभी 

बालक के अनभुवों से जडुकर जीवन्त हो उिती हैं, वजससे न केवल उसकी समझ ववकवसत होती ह,ै बवल्क उसमें 

‘मैं यह कर सकता ह ’ँ जसैी आत्मववश्वासपणूप भावना भी प्रज्ववलत होती ह ै(Sundararajan, para 2)। इस प्रकार 

स्पष्ट ह ै वक मातभृाषा आधाररत वििा प्रणाली न केवल बालकों के सीखने को सहज बनाती ह,ै बवल्क उन्हें 

आत्मवनभपर, आत्मववश्वासी और बौवद्धक रूप से सिम बनाने की वििा में भी महत्त्वपूणप भवूमका वनभाती ह।ै 

● आत्म-सम्मान, सांस्कृनतक पहचान और नशक्षा का मूल आधार - मातभृाषा वकसी भी व्यवक्त के जीवन में 

एक वविेष भावनात्मक स्थान रखती ह।ै यही वह भाषा होती ह ैवजसके सहारे व्यवक्त जीवनभर अपनी भावनाओ,ं 

इच्छाओ ंऔर आवश्यकताओ ंको सहजता से अवभव्यक्त करता ह।ै जब छात्र को उसी भाषा में वििा प्राप्त होती ह ै

जो वह घर में बोलता ह,ै तो उसके मन में उस भाषा के प्रवत गौरव का भाव ववकवसत होता ह।ै यह अनुभव उसे यह 

ववश्वास विलाता ह ैवक उसकी भाषा भी सम्माननीय ह ैऔर ववद्यालय में उसे परूा मान-सम्मान वमल रहा ह।ै गौरी 

सुंिरराजन भी इस ववचार को बल ितेे हैं वक ििैवणक लाभों से कहीं अवधक मातभृाषा में वििा बच्चे के आत्म-

सम्मान और सांस्कृवतक पहचान को गहराई प्रिान करती ह।ै जब कोई बालक अपनी मलू भाषा में आत्मववश्वासपवूपक 

स्वयं को व्यक्त करता ह,ै तो वह न केवल संप्रेषण में िि बनता ह,ै बवल्क वह अपनी सांस्कृवतक जडों से भी गहरे 

जडुाव का अनभुव करता ह।ै यही जडुाव उसकी अवस्मता को स्पष्ट और र्दढ करता ह ै(Sundararajan, para 6)। 

इसी वििा में यवूनसेफ इवंडया के एक लेख में इिरीस अहमि वलखते हैं वक “अपनी भाषा में सीखना और वसखाना 

समिुाय की सांस्कृवतक पहचान को संरवित और बढावा िनेे में मिि करता ह”ै (Ahmad, para 6)। इससे यह भी 

स्पष्ट होता ह ैवक मातभृाषा आधाररत वििा व्यवस्था भाषाई ववववधता के संरिण में महत्त्वपूणप भवूमका वनभा सकती 

ह।ै मातभृाषा का उपयोग करने से बच्चे को अपनी आलोचनात्मक सोच और सािरता कौिल ववकवसत करने में 

मिि वमलती ह ै( Carolyn para 12 ) । इस प्रकार मातभृाषा केवल संवाि का साधन नहीं, बवल्क वििा, संस्कृवत, 

आत्मगौरव और अवस्मता का मलू स्तंभ भी ह।ै 

● सोच, संपे्रषण और आत्मनवश्वास का आधार - मातभृाषा बच्चों को सोच और भावनाओ ंको ववकवसत करने 

में समथप बनाती ह।ै जब कोई बच्चा स्कूल में प्रविे करता ह,ै तो सामान्यतः उसे अपनी मातभृाषा का ज्ञान होता ह,ै 

लेवकन िसूरी भाषा सीखने के वलए उसे अवतररक्त प्रयास करने पडते हैं। वविेषकर िरूिराज के ग्रामीण इलाकों में 

रहने वाले बच्चे, जो घर पर वकसी वभन्न भाषा का प्रयोग करते हैं, उन्हें जब स्कूलों में वकसी अन्य भाषा में पढाया 

जाता ह,ै तो वे उस भाषा से परूी तरह जडु नहीं पाते। मातभृाषा में वििा से बच्चों के संचार कौिल में सधुार होता 

ह।ै अपनी मलू भाषा में बच्चे सहजता से सोचते और व्यक्त करते हैं। जब भाषा का बंधन नहीं होता, तो बालक अपन े

ववचारों को तरंुत और प्रभाविाली ढंग से अवभव्यक्त कर पाता ह।ै इसके ववपरीत, िसूरी भाषा में सोच को अनुवाि 

करना पडता ह,ै वजससे संप्रेषण की गवत धीमी होती ह ैऔर आत्मववश्वास पर भी प्रभाव पड सकता ह।ै मातभृाषा में 

ववचारों की स्पष्टता आती ह ैऔर बच्चे आत्मववश्वास से भरकर संवाि करना सीखते हैं। 

● पाररवाररक संवाद, अनभव्यनि और सशनिकरण की कंुजी - जीवन के हर िेत्र में संचार कौिल की 

आवश्यकता होती ह ैऔर इसकी नींव मातभृाषा से ही पडती ह।ै मातभृाषा में वििा बच्चों की आलोचनात्मक, 

ववशे्लषणात्मक और तकप िवक्त को ववकवसत करने में सहायक होती ह।ै यह उनके सवांगीण ववकास को पोवषत करती 
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ह ैऔर भववष्य में सफलता की संभावनाए ंभी बढाती ह।ै जब बच्चा मातभृाषा में पढता ह,ै तो वह अपने माता-वपता 

से सहजता से संवाि कर पाता ह।ै अविवित माता-वपता और घर के व ेसिस्य जो केवल मातभृाषा ही समझते हैं, 

उनसे बच्चों को ववचार-ववमिप करने में कोई कविनाई नहीं होती। इस प्रकार मातभृाषा के प्रयोग से पाररवाररक संबंध 

मजबतू होते हैं। मातभृाषा में वििा बच्चों को सिक्त बनाती ह,ै उनकी अतंवनपवहत िमताओ ंको उजागर करती ह ै

और उन्हें उज्ज्वल भववष्य की वििा में अग्रसर करती ह।ै चूंवक मातभृाषा बच्चों की अवभव्यवक्त की सहज भाषा 

होती ह,ै अतः इसके माध्यम से व ेस्वय ंको बेहतर रूप में अवभव्यक्त कर पाते हैं। उल्लेखनीय ह ैवक यनूेस्को ने वषप 

2022 से 2032 तक की अववध को “स्वििेी भाषाओ ंका अतंरापष्रीय ििक” (International Decade of 

Indigenous Languages 2022–2032) घोवषत वकया ह।ै इसका उद्दशे्य स्वििेी समिुायों को उनकी भाषाओ ं

को संरवित, पनुजीववत और बढावा िनेे का अवधकार प्रिान करना ह।ै यह मातभृाषाओ ंके संरिण और उपयोग को 

ववैश्वक प्राथवमकता िनेे की वििा में एक महत्वपणूप किम ह।ै 

 

ननष्कषा : मातभृाषा में वििा वकसी भी राष्र की बौवद्धक समवृद्ध, सांस्कृवतक आत्मवनभपरता और समग्र ववकास का 

मलू आधार होती ह।ै यह केवल भाषा का प्रश्न नहीं, बवल्क ववचार, अवभव्यवक्त और रचनात्मकता के ववकास का 

माध्यम ह।ै गांधीजी द्वारा प्रस्ताववत ‘नई तालीम’ वििण पद्धवत इसी मलूभतू ववचार पर आधाररत थी, वजसमें 

मातभृाषा को प्राथवमक वििा का माध्यम बनाकर बालक के सवांगीण ववकास की कल्पना की गई थी। सखुि ह ैवक 

राष्रीय वििा नीवत-2020 ने इस ऐवतहावसक र्दवष्टकोण को नवाचार के साथ अगंीकार करते हुए पाँचवीं किा तक 

मातभृाषा में वििा िनेे की अनुिसंा की ह।ै यह पहल केवल िैिवणक पररवतपन नहीं, बवल्क एक वचैाररक पनुजापगरण 

ह,ै जो ििे के बच्चों को उनकी जडों से जोडते हुए, उन्हें ववैश्वक विवतज पर आत्मववश्वास से भरने की वििा में 

अग्रसर करेगी। मातभृाषा में वििा न केवल ज्ञान की संप्रेषणीयता को आसान बनाती ह,ै बवल्क बच्चे के सामावजक, 

मानवसक और नैवतक ववकास में भी सिक्त भवूमका वनभाती ह।ै अतः आज के पररप्रेक्ष्य में गांधीजी की वििात्मक 

र्दवष्ट अवधक प्रासंवगक, समकालीन और िांवतकारी प्रतीत होती ह।ै 
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शोधसार- "ब्रह्म सत्यं जगवन्मथ्या''
1 अद्वतै विेान्त का सारभतू वसद्धान्त ह ैवजसके अनसुार परम 'ब्रह्म' ही एकमात्र 

सत्य ह ैतथा िषे समस्त प्रपञ्च वमथ्याभतू ह ै। अद्वतैवािी आचायप िङ््ककर ब्रह्म के अवतररक्त वकसी अन्य सत्ता को 

स्वीकार नहीं करते हैं । ब्रह्म वनगुपण, वनववपकार, वनधपमपक, सवच्चिानन्ि सत्ता ह ैतथा वही इस जगत ्का वववतपत्वने 

आधार भी ह ै। अद्वतै विेान्त में सवृष्ट की उत्पवत्त के सन्िभप में गौडपािाचायप ‘अजातवाि’ के वसद्धान्त को स्वीकार 

करते हैं वजसके अनसुार पारमावथपक रूप से यह सवृष्ट उत्पन्न ही नहीं होती ह ै ।  ऐसी मान्यता के सन्िभप में 

िाङ््ककरभाष्यों में ववणपत जीव-जगत ् के सम्बन्ध में ववचार करना यद्यवप असङ््कगत ही प्रतीत होता ह ै तथावप 

प्रावतभावसक, व्यावहाररक एव ंपारमावथपक इस सत्तात्रय की स्वीकृवत से व्यावहाररक सत्य होने से जीव-जगत ्ववषयक 

ववचार यवुक्तसङ््कगत ह ै। 

बीजशब्द: जीव, जगत,् ब्रह्म, माया, अजातवाि, विेान्त, पञ्चकोि 

आचायप िङ््ककर के अनसुार जीव िरीराध्यि तथा कमपफलों का भोक्ता ह ै।2 वस्ततुः चतेन ब्रह्म ही जब 

िदु्ध सत्त्वप्रधान माया से यकु्त होता ह ैतो वह 'ईश्वर' एव ंजब मवलन सत्त्वगणुयकु्त अववद्या से युक्त होता ह,ै तब 'जीव'3 

कहलाता ह ै। िाङ््ककर विेान्त में जीव के पयापयरूप में सम्प्रसाि, परुुष4, िेत्र, भतू, संसारी5 तथा वत्रििाध्यि6 का 

प्रयोग हुआ ह।ै ब्रह्मसतू्रभाष्य तथा किोपवनषि ्भाष्य में आचायप िङ््ककर ने जीव को कत्ताप एव ंभोक्ता बताया ह ै।7 

जीव में कतृपत्व के साथ िषृ्टत्व, श्रोततृ्व एव ंमन्ततृ्व भी ह ै।8 परन्त ुजीव में ये कत्तृपत्वभोकृ्तत्वावि अववद्याकृत 

हैं ।9 इसी अववद्याकवल्पत रूप के कारण जीव सखु-िःुख की अनभुवूत करता ह ै।10 सखु-िःुख की यह अनभुवूत जीव 

को उसके स्वकमापनसुार ही होती ह ैक्योंवक जीव कमपफलों का भोक्ता ह ै।11 सांसाररक अवस्था में कृत-कमप ही जीवों 

के जन्मान्तर के आरम्भक होते हैं ।12 वस्ततुः तो जीव के ब्रह्म से अवभन्न होने के कारण जीव की उत्पवत्त ही सम्भव 

नहीं ह ै ।13 गौडपािकाररकाभाष्य में आचायप ने जीव की उत्पवत्त को महाकाि से घटाकाि की उत्पवत्त के समान 

बतलाया ह ै।14 जीव की घटाकािवि ्अववद्याकृत उत्पवत्त तभी तक अनुभव का ववषय ह,ै जब तक जीव की अववद्या 

का नाि नहीं हो जाता ह ै। 

अववद्या के नष्ट हो जाने पर वजस प्रकार भ्रमवि हुई रज्ज ुमें सपप प्रतीवत वववके से नष्ट हो जाती ह ैतथा पनुः 

प्रयत्न करने पर भी रज्ज ु में सपपग्रहण कथमवप सम्भव नहीं होता, उसी प्रकार जीवोत्पवत्त भी सम्भव नहीं ह ै । 

मणु्डकोपवनषि ्भाष्य में आचायप ने ब्रह्म से जीवों की उत्पवत्त सिुीप्त अवग्न में ववस्फुवलङ््कगों की भाँवत बतलाई ह ै।15 
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वास्तव में यह उत्पवत्त अवववेककृत ही ह ैक्योंवक अज एव ंअिर ब्रह्म से वकसी प्रकार की उत्पवत्त सम्भव 

ही नहीं ह ै।16 परमाथप रूप में जीव ब्रह्म ही ह,ै िवे एव ंमनषु्य अथवा पि-ुपिी आवि वजतने भी जीव हैं, व ेसभी 

ब्रह्मरूप ही हैं । आचायप िङ््ककर के अनसुार जीव ब्रह्म का ववकार नहीं ह,ै अवपत ुब्रह्म का आभास मात्र ह ै। इसवलए 

ब्रह्म जीव के िभुािभु कमों से िीक उसी प्रकार संवलप्त नहीं होता जसेै जल में प्रवतवबंवबत सयूप के वहलने से सयूप नहीं 

वहलता ह ै।17 जीव एव ंब्रह्म को अवभन्न मानते हुए आचायप ने ब्रह्मसतू्रभाष्य में जीव की ववभतुा एव ंव्यापकता का 

प्रवतपािन वकया ह ै।18 जीव के व्यापक होने से ही सकल िरीरगत अनभुवों की प्रावप्त भी सम्भव ह ै। जीव अववद्या, 

काम एव ंकमप से यकु्त होकर सांसाररक अवस्था में पतु्र, पौत्र, स्थलू, कृिावि अनेक उपरूपों को प्राप्त करता ह ै।19 

जीव अन्नमय, प्राणमय, मनोमय, ववज्ञानमय एव ंआनन्िमय इन पंचकोिों से यकु्त होता ह ै। इन पंचकोिों में पवूप-

पवूपकोिों की अपेिा उत्तरोत्तर कोि सकू्ष्म ह ैतथा जीव के वास्तववक स्वरूप के अपेिाकृत वनकट ह ै।20 

आचायप िङ््ककर ने समस्त जीवों के जरायजु, अण्डज, स्विेज, उवद्भज्ज रूप से चार भिे स्वीकार वकए हैं ।21 

जीवों के भिे-चतषु्टय की स्वीकृवत से स्पष्ट ह ैवक आचायप जीव बहुत्व स्वीकार करते हैं । वकन्तु आचायप द्वारा स्वीकृत 

यह अनेक जीववाि अववद्योपावधकृत िहेभिे की अपेिा से ही ह,ै आत्मा का अनेकत्व नहीं ह ै।22 ब्रह्मसतू्रभाष्य में 

आचायप ने जीव की जाग्रत, स्व्न एव ंसषुवुप्त ये तीन अवस्थाएँ स्वीकृत की हैं ।23 जीव की इन तीनों अवस्थाओ ंका 

आधार सत्त्व, रजस ्एव ंतमस ्गणु ह,ै इसवलए जीव वत्रििाध्यि भी कहलाता ह ै।24 लोकव्यवहार में श्रयूमाण जीव 

का जन्म-मरण केवल िरीर का वववनपातमात्र ह,ै चेतन जीव का नहीं ।25 वजस प्रकार घट के टूट जाने से उसके भीतर 

का घटाकाि महाकाि में वमल जाता ह,ै उसी प्रकार िहेोपावध के हट जाने से चेतन जीव महाचैतन्य से सायजु्य का 

अनभुव करता ह ैअववद्यायकु्त जीव का ब्रह्मभावाभाववत हो जाना ही मतृ्य ुह ै।26 िरीरत्यागकाल में जीव यद्यवप ब्रह्म 

के साथ संयकु्त हो जाता ह ैतथावप कारणिरीर के साथ कमप एव ंअववद्या का संयोग बना रहता ह,ै इसी हते ुसे पनुः 

तत-्तत ्सकू्ष्मिरीर से ही पनुजपन्मरूप स्थलू िरीरोत्पवत्त होती ह ै।27 जीव जन्मान्तर के िभु कमप संचय के कारण जब 

वकसी सद्गरुु को प्राप्त कर लेता ह,ै तब वह अपने वास्तववक रूप को समझने में समथप होता ह ै। उस अवस्था में जीवों 

का लय ब्रह्म में ही हो जाता ह ैतथा जीव एव ंब्रह्म एकरूपता को प्राप्त हो जाते हैं ।28 

आचायप ि ङ््ककर जगत ्को व्यावहाररक रूप से सत्य स्वीकार करते हैं । उनके अनुसार परमाथप तत्त्वावबोध 

यावत ्ही जगत ्सत्य ह ै । र्दष्टार्दष्टववषय-समिुायस्वरूप29 यह जगत ्जन्म-मरण एव ंसंसवृत के कारण 'संसार', र्दष्ट 

ववषय होने से 'लोक' तथा भतूों की उत्पवत्त का आधार होने से 'भवुन'30 कहलाता ह ै । िःुखरूप होने से अिभु, 

अवनत्य होने से 'अश्वत्थ' तथा संसरण से 'सवृष्ट' आवि नामों से भी जगत ्ववख्यात ह।ै  जनन-मरण रूप लिण वाले 

इस व्यावहाररक जगत ्की उत्पवत्त सवपज्ञ एव ंसवप िवक्तमान ्ब्रह्म से स्वीकृत एव ंसङ््कगत ह ै ।31 जगत ्एव ंब्रह्म का 

परस्पर कायपकारणभाव सम्बन्ध ह ै। आचायप के अनसुार ब्रह्म जगत ्का वनवमत्तोपािान कारण ह ै। ब्रह्म जगत ्का 

कारण ह ैऔर जगत ्ब्रह्म का कायप ह,ै इसका यह अवभप्राय नहीं वक ब्रह्म का वास्तव में वकसी काल-वविषे में कायप-

वविेष के रूप में पररणाम होता ह;ै वकन्त ुइसका आिय यही ह ैवक वजस प्रकार कारण के वबना कायप की सत्ता सम्भव 

नहीं ह,ै उसी प्रकार ब्रह्म के वबना जगत ्की सत्ता सम्भव नहीं ह ै। ब्रह्मसतू्र भाष्य में सवृष्ट रचना पणूपरूप से कमप वसद्धान्त 

पर आधाररत स्वीकृत की गई ह ै।32 आचायप के अनसुार सवृष्ट रचना के आरम्भ में जब प्रावणयों के कमपभतू वनवमत्त 

उपवस्थत नहीं थे अवपत ुलीला हते ुसे ही ब्रह्म न ेसवृष्टरचना की थी, उस समय भी सवृष्ट रचना वनयवमत व्यवस्था के 

अनसुार ही हुई थी । उस व्यवस्था का िम इस प्रकार ह ै"तस्माि ्वा एतस्मािात्मनः आकािः सम्भतूः । आकािाि ्
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वायःु । वायोरवग्नः । अग्नेरापः । अिभ्यः पवृथवी । पवृथव्या ओषधयः । औषधीभ्योऽनम ् । अन्नात्परुुषः ।"33 इस 

प्रकार सवपप्रथम पंचमहाभतूों की सवृष्ट हुई तिनन्तर इनके वत्रवतृ्करण द्वारा अन्य भतूप्रधान सवृष्ट की रचना हुई ।
 

आपेविक सत्य यह जगत ्नामरूप-वियात्मक तथा अवनत्य ह ै। अवनत्य स्वरूप यह जगत ्सखु-िःुख का 

सवम्मश्रण ह ै। सखु-िःुख की प्रावप्त में प्रावणयों कमपफल ही वनयामक ह ैक्योंवक जगत ्की प्रववृत्त ही कमापनसुाररणी ह ै

।34 "न वह कवित ्िणमवप वतष्ठत्यकमपकृत्" गीता के इस वसद्धान्त के अनसुार प्राणी िणमात्र भी वबना कमप वकए नहीं 

रह सकता । पररणामस्वरूप संसार का प्रवाह भी बीजाङ््क कुरवत ्वनरन्तर प्रवावहत होता रहता ह ै।35 किोपवनषि ्भाष्य 

में आचायप का कथन ह ैवक निी एव ंस्रोत जसेै अटूट सम्बन्ध वाले इस जगत ्में प्राणी जन्म-मरण के अटूट चि में 

फँसे रहते हैं तथा फसलों की भाँवत उगते एव ंकटते हैं । बहृिारण्यकोपवनषद्भाष्य में आचायप ने कामना को संसार का 

मलू बताया ह ै।36 

आचायप ि ङ््ककर के अनसुार जगत-्प्रतीवत का एकमात्र कारण अववद्या ह ै।37 िारीरक भाष्य में उन्होंने स्पष्टतः 

कहा ह ै- समस्तस्य प्रपंचस्य माया मात्रात्वम ्।
38 जगत ्ब्रह्मरूप होते हुए भी अववद्या के कारण त वद्भन्न प्रतीत होता 

ह ै। यह प्रतीवत रज्ज ुमें सपपप्रतीवत की भाँवत अवास्तववक ह ै। जगत ्ब्रह्म में अववद्या भिे से ही आभावसत होता ह ै।39 

ब्रह्म एव ंजगत ्में मात्र उतना ही भिे ह ैवजतना की जल एव ंतरङ््कग का परस्पर भिे होता ह ै। वनिा भङ््कग होने से पवूप 

वजस प्रकार स्व्न सवृष्ट सत्य ही होती ह,ै उसी प्रकार ब्रह्मबोध से पवूप र्दश्यमान जगत ्भी सत्य प्रतीत होता ह ै। अतः 

स्पष्ट ह ैवक एकमात्र ब्रह्म के ही परमाथप सत्य होने पर भी अववद्या द्वारा जगत ्नाना रूपों में आभावसत हो रहा ह ै। ब्रह्म 

से उत्पन्न यह जगत ्ब्रह्म में ही ववलीन हो जाता ह ै। 

किोपवनषि ्भाष्य के अनसुार जगत ्की यह प्रतीवत आत्मतत्त्व का अज्ञान मात्र ह ै।40 पारमावथपक र्दवष्ट से 

जगत ्नाम की कोई सत्ता नहीं ह ै। यह जगत ्मायाजाल सर्दि ह ैतथा र्दश्यमान पिाथप स्व्नतलु्य ह ै।41 समस्त जगत ्

व्यवहार ब्रह्म में वमथ्यारूप से कवल्पत ह ै।42 अतः जगत ्मात्र व्यावहाररक सत्ता ह,ै परमाथप तत्त्व ब्रह्म ही ह ै। आचायप 

िङ््ककर के अनसुार जगत ्अनेकानेक अनथों, कष्टों एव ंिःुखों से पररपणूप ह ै। अतः जगत ्रुप िःुख से मवुक्त पाना 

आवश्यक ह,ै क्योंवक तभी परम परुुषाथप की प्रावप्त सम्भव ह ै।43 आचायप न ेतैवत्तरीयोपवनषि ्भाष्य में आत्मज्ञान को 

िःुखवनववृत्त का उपाय बतलाया ह ै ।44 आत्मज्ञान से संसार के कारणभतू समस्त सकृुत-िषु्कृत नष्ट हो जाते हैं । 

आत्मज्ञान हो जाने पर जगत ्िीक उसी प्रकार ववलपु्त हो जाता ह,ै जसेै वनिा भङ््कग हो जाने पर स्व्नर्दष्ट पिाथप ववलपु्त 

हो जाते हैं । आचायप के अनसुार जगत ्से मवुक्त का अवभप्राय ह ै- ब्रह्मभाव की प्रावप्त, क्योंवक जगत ्अववद्याकृतोपावध 

द्वारा ब्रह्म में अध्यस्त ह ै। आत्मबोध से इस अववद्या का नाि होता ह ैतथा जीव ब्रह्मभाव को प्राप्त कर लेता ह ै। 

आधवुनक वजै्ञावनक यगु में ववज्ञान ने ििे-काल के भिे को प्रायः समाप्त कर ववश्व को एक बाह्य एकता का 

रूप ि ेविया ह ै। परस्पर संवश्लष्ट अङ््कगों का यह समहू एक ऐसी सावपभौवमक व्यवस्था बन गया ह ैवजसमें प्रत्येक समहू 

तथा ििे एक-िसूरे से प्रभाववत हैं । इस बाह्य एकता के होते हुए भी लोग वगप, सम्प्रिाय, जावत, धमप आवि अनेक 

भिेों से ववभावजत हैं । आधवुनक जगत ् वनरन्तर भय तथा वहसंा, यदु्ध और अिावन्त का जगत ्ह।ै  ववश्व की इस 

अिावन्त और अराजकता का समाधान तथा ववश्व अभ्यिुय आध्यावत्मक एकत्व की भावना से ही सम्भव ह ै। एकत्व 

की भावना में ही समस्त भिेों का समन्वय सम्भव ह ै । बाह्य और भौवतक एकता तथा आवथपक एव ं राजनीवतक 

परस्पराश्रयत्व स्वतः सामान्य नागररकता उत्पन्न करने के वलए पयापप्त नहीं ह ै। इसके वलए एक-जातीयता की मानवीय 

चेतना और मनषु्य में व्यवक्तगत सौहािपपणूप सम्बन्ध की भावना का जागरण आवश्यक ह ै। 
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िाङ््ककर विेान्त में ववश्व अभ्युिय हते ुसवापत्मभाव का ििपन प्रवतपावित वकया गया ह ै। इस सवापत्मभाव से 

पथृकत्व एव अहकंार का भाव िरू होता ह ैतथा एक ववश्वात्मा के रूप में व्यवक्तत्व एव ंजीवन िोनों का ववकास होता 

ह ै। विेान्त मनषु्य को उच्चतम आध्यावत्मक गौरव प्रिान करता ह ैऔर समस्त जीवों के आध्यावत्मक एकत्व की 

भावना में ववश्व-अभ्यिुय एव ंववश्व-िावन्त का मागप प्रिस्त करता ह।ै आचायप िङ््ककर के अनसुार समस्त अनथों का 

मलू भिे की भावना ह ैजो घणृा एव ंभय उत्पन्न करती ह ै।45 घणृा और भय ही जीवन और जगत ्में समस्त िःुख 

और अिावन्त का मलू कारण ह ै। तैवत्तरीयोपवनषि ्भाष्य में आचायप का कथन ह ैवक घणृा और भय का मलू अन्यत्व 

की भावना में ह ै।46 सबका वास्तववक स्वरूप एक ही आत्मा है, इसवलए आध्यावत्मक एकत्व ही परम सत्य एव ं

परमाथप ह ै। सवापत्मत्व का ििपन कर लेने पर भय के कारण का ववनाि हो जाता ह ै।47 

ईिोपवनषि ्भाष्य में आचायप का कथन ह ैवक जो सिा सवपत्र िदु्ध आत्मा का ििपन करता ह,ै उसके वलए 

घणृा का कारण नहीं रह जाता ।48 जो आत्मज्ञानी अव्यक्त्त से लेकर स्थावर तक समस्त जीवों को अपने से पथृक् 

नहीं िखेता और आत्मस्वरूप से ही सबको िखेता ह,ै वह वकसी से घणृा नहीं कर सकता ह ै।49 छान्िोग्य उपवनषि 

भाष्य में आचायप का स्पष्ट उद्घोष ह ैवक आत्मििपन अथवा सवापत्मभाव ही वनःश्रेयस तथा परमकल्याण का साधन 

ह ै।50 इसी साधन द्वारा व्यवक्तगत तथा सामावजक अभ्यिुय सम्भव है51 तथा जीवन एव ंजगत ्में स्थाई िावन्त का 

एकमात्र मागप भी यही ह ै। 

आध्यावत्मक सत्ता के सािात्कार में जीवन और जगत ्की समस्त समस्याओ ंका समाधान ह ै। आत्मा के 

एकत्व तथा पररणामभतू स्वाथों के समन्वय में ही स्वाथों के ववरोध का समाधान और आचरण का चरम आििप ह ै

। मनषु्य की पावश्वक ववृत्तयों का अध्यात्मीकरण ही वह साधन ह ैवजसके द्वारा मनषु्य की िारीररक तथा भौवतक 

आवश्यकताओ ंका जीवन के उच्चतम आििप से सामजंस्य हो सकता ह ै। स्वयं तथा समस्त प्रावणजावत के व्यवक्तत्व 

के तत्त्वरूप में आत्मा का ििपन तथा इसके फलस्वरूप समस्त प्रावणजावत के एकत्व का अनभुव ही ऐसा वसद्धान्त ह ै

वजसके आधार पर एक स्थाई एव ंसन्तोषकर सामावजक व्यवस्था का ववधान एव ंस्थापन हो सकता ह ै। सवापत्मभाव 

ही मनषु्य की सबसे बडी साधना तथा मानव जावत के अभ्यिुय का उपाय ह ै। जब हम सवापत्मभाव का सािात्कार 

कर लेते हैं तो सत्य हमारा स्वभाव, पणूपता हमारा अवधकार तथा श्रेय हमारा स्वाभाववक व्यवहार बन जाता ह ै । 

समस्त प्रावणजावत के साथ अपथृक् तािात्म्यभाव का ज्ञान हो जाने पर, ववरोध और परत्व का समस्त भाव, जो जगत ्

के अवखल अनथप तथा संताप का मलू ह,ै नष्ट हो जाता ह ैतथा जगत ्में पूणप िावन्त, िदु्ध प्रेम तथा आनन्ि की व्यावप्त 

होती ह ै। 

आचायप िङ््ककर के अनसुार प्रत्येक मनषु्य को नैवतक कमप तथा आध्यावत्मक ज्ञान का अवधकार ह ै।52 मनषु्य 

में िभुािभु वववके की िवक्त ह ैऔर वह िोनों में से वकसी को भी ग्रहण करने के वलए स्वतंत्र ह ै। मनषु्य को वह 

संकल्प िवक्त प्राप्त ह ैवजसके द्वारा वह कतपव्य एव ंअकतपव्य में वववके कर सकता ह ै।53 आचायप िङ््ककर ने मनषु्य के 

स्वातन््य एव ंकमप के प्रवत उसके उत्तरिावयत्व को स्पष्ट रूप से स्वीकार वकया ह ै। मानवीय कमों में ईश्वरीय वनििे 

का वनराकरण न करते हुए भी उन्होंने व्यवक्त के कतृपत्व का समथपन वकया ह ै। सत्त्विवुद्ध कमों का सािात ्फल ह ै। 

गीताभाष्य में आचायप का मत ह ैवक वनष्काम भावना से कृत कमप सत्त्विवुद्ध के कारण होते हैं तथा सत्त्विवुद्ध द्वारा 

ज्ञान की योग्यता उत्पन्न करके आत्मानुभव एव ंवनःश्रेयस में उपकारक होते हैं ।
54 
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मनषु्य की िारीररक प्रववृत्त उसे प्रेय की ओर आकवषपत करती ह ैतथा उसकी आध्यावत्मक प्रकृवत श्रेय का 

सङ््ककेत करती ह ै। गीता भाष्य में आचायप का कथन ह ैवक श्रये मनषु्य के जीवन और आचार का परम परुुषाथप ह ै। 

जब तक मनषु्य कतपव्य और अकतपव्य में वववके कर सकता ह ैतभी तक वह मनषु्य ह ै। जब वह वववके नष्ट हो जाता 

ह ैतो मनषु्य रूप से मनषु्य भी नष्ट हो जाता ह,ै क्योंवक वह न परुुषाथप के योग्य रहता ह,ै न उसका अवधकारी ।55 श्रये 

प्रेय से वभन्न ह ैऔर मनषु्य का गणु उनके का वववके में ह ै। जो अभ्यिुय की कामना करते हैं व ेप्रेय की ओर प्रवतृ्त 

होते हैं, जो के अमतृत्व के अवभलाषी हैं व ेश्रेय का वरण करते हैं । किोपवनषि ्भाष्य में आचायप ने का श्रेय के प्रवत 

प्रववृत्त को कल्याणकर बतलाया ह ै।56  

 

ननष्कषा:  िाङ््ककर भाष्यों में प्रवतपावित सवापत्मत्व के आििप तथा वनष्काम कमप नथा एव ंनैवतक आचरण से ही 

मानवता की समस्त आकांिाओ ंकी पवूतप सम्भव ह ै। आध्यावत्मक एकत्व की भावना और साध्यैकत्व से एक पणूप 

समन्वय तथा अनन्त प्रेम का भाव उवित होता ह,ै जो ववश्व-िावन्त एव ंववश्व-अभ्यिुय की स्थापना में समथप ह ै। मनषु्य 

की प्रववृत्तयों  के अध्यात्मीकरण द्वारा मनषु्य-जावत के एकत्व में ही िावन्त, सखु एव ंअभ्यिुय की आिा वनवहत ह ै। 
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न पश्यवत स तस्मािवे ििपनान्न जगुु् सतेु घणृा न करोवत ’। वही , 7 

50. ‘नान्यिात्मववज्ञानावन्नरवतियश्रेयः साधनम्’०भा०िा०उ०। छा छान्िोग्योपवनषिि्ाङ््ककरभाष्यम् , 1.1.1 

51. ‘अद्वयता अभयता अतः सैव विवा ’। माण्डूक्य काररकािाङ््ककरभाष्यम,् 2.33 

52. ‘परुुष एव िक्त्त्वािवथपतत्वािपयुपिस्तत्वाच्च कमपज्ञानयोरवधवियते ’। तैवत्तरीयोपवनषिि्ाङ््ककरभाष्यम् ,  2.1.1  

53. 'संकल्पं कतपव्याकतपव्यववषयववभागने समथपनम'्, छान्िोग्योपवनषिि्ाङ््ककरभाष्यम,् 6.4.1 

54. ‘अभ्यिुयाथपः अवप यः प्रववृत्त लिण ्ो धमो वणापश्रमांिोवद्दश्य वववहतः स िवेाविस्थानप्रावप्तहतेरुवपसन ्

ईश्वरापपण बदु्धयानषु्ठीतमानः सत्त्विदु्धथं भववत फलावभसवन्ध ववजपतः िदु्ध सत्त्वस्य च ज्ञानवनष्ठा 

योग्यताप्रावप्तद्वारेणज्ञानो - त्पवत्तहतेतु्वने च वनःश्रेयसहतेुत्वमवप प्रवतपद्यते’। गीत ्ाभाष्यभवूमका 

55. ‘ताविवे परुुषो याविन्तःकरण ंतिीयं कायापकायपवववकेयोग्यं तियोग्यत्व ेनष्ट एव परुुषो भववत , परुुषाथापऽयोग्यो 

भववत  ’ङ््ककरभाष्यम्। गीतािा , 12.63 
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56. ‘तयोवहपत्वाऽववद्यारूपं प्रेयः श्रेय एव ं केवलमाििानस्योपािानं कुवपतः साध ु िोभनं विव ं भववत’। 

किोपवनषि््िाङ््ककरभाष्यम,् 1.2.1 

सन्दभा: 

1. िकंरनारायणनन  ,पी) .2008 .(वववकेचडूामवण .विल्ली :भारतीय ववद्या भवन .  

2. िास्त्री  ,अनन्तकृष्ण एव ंपवनश्कर ,लक्ष्मण िास्त्री) .1917 .(ङ््ककरभाष्यम्ब्रह्मसतू्रिा .बॉम्बे :वनणपय सागर 

प्रेस .  

3. गोयन्िका  ,जयियाल) .सं 2025 .( बहृिारण्यकोपवनषिि्ाङ््ककरभाष्यम्  .गोरखपरु :गीता प्रेस .  

4. गोयन्िका  ,जयियाल) .सं 2038 .( ववष्णसुहस्रनामिाङ््ककरभाष्यम.् गोरखपरु  :गीता प्रेस .  

5. गोयन्िका  ,जयियाल) .सं 2075 .( ईिावि नौ उपवनषि्  .गोरखपरु :गीता प्रेस.  
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न्यू मीनर्या और तकनीकी शब्दावली 

र्ॉ. अनजत नसंह तोमर  

सहायक प्रोफेसर, वहन्िी ववभाग  

गरुुकुल काँगडी (समववश्वववियालय) हररद्वार  

 

21 वीं सिी में तकनीकी नवाचार के कारण मीवडया माध्यमों की प्रकृवत, ववषय-वस्तु और पहुचँ में उल्लेखनीय और 

साथपक स्तर पर पररवतपन हुए हैं।  वतपमान समय में पारंपररक मीवडया माध्यमों के सापेि न्य ूमीवडया माध्यमों ने अपना 

अलग आकाि ववकवसत वकया ह।ै न्य ूमीवडया की पहुचँ और प्रयोग करन ेकी सगुमता को िखेते हुए पारंपररक 

मीवडया माध्यमों ने भी न्य ूमीवडया की उपवस्थवत और रचनात्मक भवूमका को न मात्र स्वीकार वकया ह ैवरन स्वय ं

को न्य ूमीवडया की मांग और प्रकृवत के अनरुूप ढालने का कायप भी बडी तीव्रता से वकया ह।ै  

न्य ूमीवडया से आिय ह ै वक एक ऐसा वडवजटल संचार माध्यम वजसमें इटंरनेट के माध्यम से िुत गवत से सचूना 

संप्रेवषत की जा सकती ह।ै न्य ूमीवडया में सोिल मीवडया,वबे मीवडया आवि प्रमखु मीवडया माध्यम सम्मवलत हैं। न्य ू

मीवडया को अतंर-संवािी मीवडया माध्यम भी कहा जाता ह ैक्योंवक इसमें त्वररत प्रवतविया की सवुवधा उपलब्ध 

होती ह।ै वतपमान में गरै-वडवजटल मीवडया यथा- वप्रंट, ववज्ञापन, समाचार पत्र-पवत्रकाए,ँ रेवडयो/टेलीववजन प्रसारण 

और वसनेमा भी न्य ूमीवडया के मचंों पर समान रूप से उपलब्ध ह।ै एक प्रकार से वतपमान में हाइवब्रड मीवडया का 

समय ह।ै अतः मीवडया माध्यमों के औपचाररक वगीकरण अब उतने प्रभावी नहीं रह गए हैं।  

भारत में संचार िावन्त की धमक आज ििे के सिुरूवती िेत्रों तक पहुचं गई ह।ै स्माटपफोन के माध्यम से इटंरनेट की 

उपलब्धता ने  मीवडया के प्रसार के वलए एक बडा ववैश्वक िेत्र खोल विया ह।ै भाषा और संचार के अतंसंबंधों की 

पडताल करन ेपर ज्ञात होता ह ैवक भारत की सांस्कृवतक ववववधता को न्य ूमीवडया के माध्यम से एक सतू्र में वपरोकर 

इसे ववैश्वक आकार िनेे का कायप सफलतापवूपक हुआ ह।ै आज ई-मीवडया की पहुचँ गाँव िहेात से लेकर आविवासी 

िेत्रों तक बन गई ह।ै स्माटपफोन आधाररत न्य ूमीवडया ने ििे में एक नया उपभोक्तावगप तैयार वकया ह।ै  

न्य ूमीवडया पर आधाररत संसाधनों में मोबाइल फोन,  कं्यटूर, स्माटपवॉच, टैबलेट, इटंरनेट आवि प्रमखु हैं वजनके 

माध्यम से वववभन्न ववषयों पर ववषयवस्त ु(कंटेंट) का वनमापण और प्रसार वकया जाता ह।ै  

न्य ूमीवडया के उन्नयन के साथ भाषा की ववकास यात्रा भी बहुफलकीय हुई ह।ै वतपमान में बहुभावषकता को समझन े

के वलए सोिल मीवडया एक प्रभाविाली माध्यम ह ैजहां पािकों अथवा ििपकों को अनेक कंटेन्ट में आचंवलकता 

का पटु िखेने को वमलता ह।ै न्य ूमीवडया पर ववमिप के इतर मनोरंजन, ििैवणक मदु्दें  और िेत्रीय बोली में प्रचरु मात्रा 

में कंटेन्ट िखेने हतेु उपलब्ध ह।ै भारत के सांस्कृवतक ववैवध्य को न्य ूमीवडया ने एक नया मचं प्रिान वकया ह ैवजसन े

सांस्कृवतक िरूरयों को कम करने का भी कायप वकया ह।ै    
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न्यू मीनर्या के नवनभन्न के्षत्र  

न्य ूमीवडया के अतंगपत प्रमखु माध्यम हैं- सोिल मीवडया, वेबसाइट, ब्लॉग, पॉडकास्ट, ऑनलाइन न्यजू़ पोटपल, 

वीवडयो ियेररंग ्लेटफॉम्सप, माइिो ब्लॉवगगं, , ई-बकु्स/मगैज़ीन, वडवजटल पवब्लविगं और इनफ्लएुसंर माकेवटंग 

आवि प्रमखु ह ै।  

1. सोशल मीनर्या (Social Media): यह एक ऐसा ऑनलाइन मचं हैं जहां प्रयोक्ता आपस में बातचीत कर 

सकते हैं, ववषयवस्तु साझा कर सकते हैं। सोिल मीवडया के माध्यम से वलवखत, र्दश्य-श्रव्य सामग्री अथापत टेक्स्ट, 

फोटो, वीवडयो-ऑवडयो आवि साझा वकए जा सकते हैं। सोिल मीवडया लाइव के वीवडयो-ऑवडयो फामटे में जडेु 

हुए लोगों से एक साथ समहू-संवाि स्थावपत वकया जा सकता ह।ै न्य ूमीवडया माध्यम के अतंगपत सोिल मीवडया के 

प्रमखु ऑनलाइन मचं हैं –फेसबकु, इसं्टाग्राम, ट्ववटर, वलंक्डइन, स्नैपचैट, यट्ूयबू, वपनटेरेस्ट और रेवडट आवि । 

 

A. िेसबुक (Facebook): फेसबकु सवापवधक लोकवप्रय सोिल मीवडया ्लेटफॉमप ह,ै जो प्रयोक्ताओ ंको अपनी 

फोटोज़, पोस्ट्स, और ववचार साझा करन ेके साथ-साथ ग्रु् स और पेजजे़ के माध्यम से ऑनलाइन समहू  बनाने की 

सवुवधा भी ितेा ह।ै 

B. इसं्टाग्राम (Instagram): यह ्लेटफॉमप मखु्य रूप से फोटोज़ और वीवडयो साझा करने पर कें वित ह ैऔर 

यवुाओ ंमें यह बहुत लोकवप्रय ह।ै इसमें स्टोरीज़ और रील्स जसैे फीचसप भी हैं। वतपमान िौर में रील्स बेहि लोकवप्रय 

वीवडयो कंटेन्ट ह।ै  

C. एक्स (X): एक्स को पहले ट्ववटर के नाम से जाना जाता था। इस पर प्रयोक्ता छोटे संििे (ट्वीट्स) के रूप में 

अपनी बातें ियेर कर सकत ेहैं और रेंवडंग- टॉवपक्स पर चचाप कर सकत ेहैं। एक्स स्पेस के माध्यम से ऑवडयो चैट 

के रूप में समहू-चचाप (ग्रपु वडस्किसं) वकए जाते हैं।  

D. नलंक्र्इन (LinkedIn): यह मखु्य रूप से पेिवेरों के वलए एक नेटववकंग ्लेटफॉमप ह,ै जहां लोग अपन े

कररयर, अनभुव और नौकरी से संबंवधत जानकाररयों को साझा कर सकत ेहैं। 

E. स्नैपचैट (Snapchat): यह वविषेतौर पर तस्वीरें और छोटी-छोटी वीवडयो साझा करन ेके वलए लोकवप्रय ह,ै 

जो एक वनवित समय के बाि अपने आप गायब हो जाती हैं। 

F. यूट्यूब (YouTube): यह वीवडयो ियेररंग ्लेटफॉमप ह,ै जहां उपयोगकताप अपने वीवडयो अपलोड कर सकत े

हैं और अन्य लोगों के वीवडयो िखे सकत ेहैं। 

G. नपनटेरेस्ट (Pinterest): यह एक र्दश्य-बोडप आधाररत ्लेटफॉमप ह ैजहां लोग अपने रुवच के ववषयों पर 

प्रेरणािायक तस्वीरें और ववचार साझा कर सकत ेहैं। 

H. रेनर्ट (Reddit): रेवडट एक ऐसा ्लेटफॉमप ह ैजो वववभन्न प्रकार के फोरम्स और कम्यवुनटीज़ के रूप में वववभन्न 

ववषयों पर चचाप करन ेके वलए प्रवसद्ध ह।ै रेवडट को गॉवस्स के वलए भी जाना जाता ह।ै  
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I.  व्हाट्सएप्प ( Whattsapp):  व्हाट्सए्प एक IM बेस्ड ए्प ह ैवजसको स्माटपफोन और कं्यटूर पर चलाया 

जा सकता ह।ै व्हाट्सए्प के माध्यम से इसं्टेंट मसैेज भजे सकते हैं तथा फोटो, वववडयो, डाक्यमूेंट्, लोकेिन आवि 

भी इस ए्प के माध्यम से ियेर की जा सकती ह।ै व्हाट्स ग्रपु के माध्यम से समहू-संचार भी स्थावपत वकया जाता ह।ै  

2. वेबसाइट्स (Websites):  यह व्यवक्तयों और संगिनों को वडवजटल स्पेस पर अपनी बात कहन ेका एक मचं 

प्रिान करते हैं। ब्लॉग्स वकसी वविषे ववषय पर गहरी जानकारी या व्यवक्तगत ववचार साझा करने का माध्यम होते हैं। 

यह इटंरनेट आधाररत पेज ह ैजो वकसी व्यवक्त या संस्था की व्यवक्तगत और सावपजवनक सचूनाओ ंको कं्यटूर के 

माध्यम से प्रिविपत करन ेऔर डाउनलोड–अपलोड करन ेकी अनमुवत प्रिान करता ह।ै इस पर वकसी भी प्रकार की 

सचूना को प्रिविपत करना एव ंआम जनमानस तक पहुचंाना बहुत आसान ह,ै जोवक सोिल मीवडया या वडवजटल 

मीवडया ्लेटफामप को अत्यवधक आसान कर ितेा ह ै इसके उिाहरण वनम्न प्रकार से हैं- rajbhasha.com, 

sansandtv.com wikipedia.com एवं सभी मतं्रालय और गरै-सरकारी संगिन या व्यवक्तगत वबेसाइट आवि।  

3.ब्लॉग्स (Blogs): ब्लॉग के वलए वहन्िी में 'नचट्ठा' िब्ि प्रयकु्त होता ह।ै यह संपािक रवहत लेखन को बढावा 

ितेा ह ैतथा इसके माध्यम से स्व-सम्पािन करते हुए लेखन वकया जाता ह।ै वहन्िी में वववभन्न ववषयों पर िस हज़ार 

से अवधक वहन्िी ब्लॉग उपलब्ध ह।ै ब्लॉग पर लेखन ऑनलाइन जगत में सबके वलए उपलब्ध होता ह।ै ब्लॉगर, 

वडपप्रेस प्रमखु ब्लॉग सेवा प्रिाता वबेसाइट हैं।  

4.पॉर्कास्ट (Podcast): िवुनया में पॉडकास्ट एक नया एव ंजनता के सभी वगों तक पहुचंने वाला साधन ह,ै 

वविेषकर जो लोग पढ नहीं सकते हैं, और जो लोग िखे नहीं सकत ेहैं।  उन लोगों के वलए पॉडकास्ट एक वरिान 

बनकर आया ह,ै क्योंवक यह एक ऑवडयो आधाररत िो या कायपिम ह ैजो इटंरनेट पर उपलब्ध होते हैं, वजन्हें 

डाउनलोड करके या ऑनलाइन सनुा जा सकता ह।ै ऑवडयो माध्यम में उपलब्ध सामग्री, वजसमें इटंरव्य,ू स्टोरीटेवलंग, 

या वववभन्न ववषयों पर चचाप िावमल होती ह।ै इसे लोग कहीं भी, वकसी भी समय सनु सकते हैं। कुछ पॉडकास्ट के 

उिाहरण हैं जसैे कुकू एफएम, अमजेॉन ऑवडयो, यट्ूयबू पॉडकास्ट, फेसबकु पॉडकास्ट आवि l 

5. ऑनलाइन न्यूज पोटाल्स (Online News Portals): ऑनलाइन न्यजू़ पोटपल वे हैं, वजनके माध्यम से हम 

समाचारों को इटंरनेट के माध्यम से आम जनमानस तक पहुचंा सकते हैं l इस पोटपल पर लेखन, वीवडयो, फोटो एव ं

ववज्ञापनों का प्रििपन वकया जा सकता ह ै l इसके वनम्नवलवखत उिाहरण हैं l  जसैे न्ययूॉकप  टाइम्स, ि वहिं,ू और 

BBC News के ऑनलाइन संस्करण, जो पारंपररक न्यजू़पेपर के वडवजटल स्वरूप हैं और तत्काल समाचार ववतरण 

में मििगार होते हैं।  

6. वीनर्यो शेयररंि प्लेटिाम्सा (Video Sharing Platforms): जहां यजूसप वीवडयो अपलोड और ियेर कर 

सकते हैं। ये वह ्लेटफामप ह ैवजन पर हम वकसी भी प्रकार की वीवडयो को जो समाज के वहत में या अवहत में कायप 

करती हैं, को आसानी से प्रसाररत कर सकते हैं। इन वीवडयोज़ को सीधे इटंरनेट के माध्यम से भजेा जाता ह ैl यहा ं

वववभन्न प्रकार की वीवडयो सामग्री उपलब्ध होती हैं। इसके वलए कुछ स्पेवसवफक ्लेटफामप से इनकी संख्या अब 

बहुत अवधक हो गई ह ैउनमें से  यट्ूयबू, डेलीमोिन, और Vimeo आवि प्रमखु हैं l  
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 7. माइिोब्लॉनिंि (Microblogging):  माइिो ब्लॉवगगं एक ऐसा ववषय ह ैजो कुछ ही समय से िवुनया में 

आया ह ैये ऐसे ्लेटफाम्सप, जहां छोटे और संविप्त संििे या पोस्ट साझा वकए जा सकते हैं।  यह न्यजू़ और ववचारों 

के त्वररत आिान-प्रिान के वलए उपयकु्त माध्यम ह।ै जसैे एक्स और Tumblr  

8. वचुाअल ररयनलटी (Virtual Reality): आभासी यथाथप को ऑवडयो-ववजअुल इफेक्ट्स के माध्यम से 

अनभुतू करन ेके वलए वचुपअल ररयवलटी एक महत्वपूणप वडवजटल मीवडया टूल ह।ै 3D 7D के माध्यम से आभासी 

यथाथप वनवमपत वकया जाता ह ैतथा प्रयोक्ता स्वयं को वातावरण का एक अगं अनभुतू करन ेलगता ह।ै ऑनलाइन 

गवेमगं के िेत्र में वचुपअल ररयवलटी ने नए कीवतपमान स्थावपत वकए हैं।  

9. ई-बुक्स (E-Books): इ-बकु्स के माध्यम से हम सभी वकताब या मगैज़ीन को वकसी सॉफ्टवयेर के द्वारा सॉफ्ट 

कॉपी में रखकर उसे कहीं भी पढ सकते हैं और उसका आिान-प्रिान कर सकते हैं यह सॉफ्ट कॉपी आजकल कुछ 

ऐप और वबेसाइट के माध्यम से भी उपलब्ध होने लगी हैंl  जसैे kindle और NCERT की ई-पाििाला, और 

वववभन्न वडवजटल पवब्लविंग वकताबें और मगैज़ीन आवि l  

10. इफं्लुएसंर माकेनटंि (Influencer Marketing): इनफ्लएुसंर माकेट से मतलब उस माकेवटंग से ह ैवजसके 

द्वारा सोिल मीवडया या वडवजटल और पारंपररक मीवडया का सहारा लेकर प्रवसद्ध एवं ख्यावत प्राप्त चेहरों का 

इस्तेमाल कर एक वविषे जनसमहू को आकवषपत करन ेके वलए वकन्हीं ब्रांड्स या उत्पािों का प्रचार करना और उन्हें 

सवोच्च सावबत करना होता ह ै। इसं्टाग्राम और यट्ूयबू और फेसबकु पर इसका चलन अवधक ह।ै 

 

न्यू मीनर्या में प्रयुि होने वाली प्रमुख तकनीकी शब्दावली  

1. # ( हैशटेि ):  इसका इस्तेमाल वकसी भी पोस्ट को ववषय वविषे पर वगीकृत करन ेके वलय ेवकया जाता 

ह ै।  

2. ट्रेंनर्िं Trending): इस िब्ि का प्रयोग चचाप में आने वाली पोस्ट के वलये वकया जाता ह ै।  

3.  वायरल कंटेंट (Viral Content): वकसी पोस्ट के तेजी से फैलन ेपर इस िब्ि का प्रयोग वकया जाता 

ह ै। ये एक ऐसा कंटेंट ह,ै जो सोिल मीवडया या इटंरनेट पर तेजी से साझा वकया जाता ह ैऔर वायरल हो 

जाता ह।ै वायरल कंटेंट प्राय: श्रव्य-र्दश्य माध्यम का होता ह।ै कुछ प्रकरणों में वप्रंट माध्यम का कंटेंट भी 

वायरल होता ह ैमगर उसका मीवडया भी वडवजटल मीवडया ही होता ह।ै  

4. वेब 2.0: इटंरनेट का वह ववकास चरण वजसमें उपयोगकताप-जवनत कंटेंट और सोिल मीवडया का ववकास 

हुआ, वजससे इटंरेवक्टव और भागीिारी वाली वबेसाइट्स का चलन बढा। 

5. पोक (Poke): सोिल मीवडया पर इसका प्रयोग ध्यानाकषपण के वलए वकया जाता ह।ै फेसबकु ने यह 

फीचर सवपप्रथम आरंभ वकया था।  

6. टैि  (Tag) :  सोिल मीवडया पोस्ट पर वकसी एक व्यवक्त अथवा समहू के ध्यानाकषपण के वलए 

ऑनलाइन नत्थी करना टैग कहलाता ह।ै  
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7. नपंि (Ping):  ऑनलाइन होने की ििा में वकसी को सवूचत करते हुए पहला संििे भजेा जाना वपंग करना 

कहलाता ह।ै      

8. शेयर (Share): इसका प्रयोग वकसी पोस्ट को साझा करन ेके वलय ेवकया जाता ह।ै  

9. लाइक (Like): इसका प्रयोग वकसी की पोस्ट को पसन्ि करन ेके वलय ेवकया जाता ह ै।  

10.  हाईलाइट @ followers : फेसबकु पोस्ट को अवधकांि पािकों/ििपकों तक पहुचंाने के वलए 

कमने्टबॉक्स में इसका प्रयोग वकया जाता ह ैतावक वह पोस्ट सभी फॉलोवसप तक पहुचँ सके।  

11. रीच ( Reach ) : सोिल मीवडया पोस्ट की पहुचँ को रीच कहा जाता ह ैयह कम््यटूरीकृत प्रोग्राम के 

वनििेों पर कायप करती ह।ै सरकार पर ववपि की पोस्ट की रीच कम करन ेके आरोप भी लगते हैं।  

12. सबस्िाइब/िॉलो (Subscribe / Follow): इसका प्रयोग वकसी व्यवक्त या वकसी खात ेकी लगातार 

अपडेट या पोस्ट पाने के वलये वकया जाता ह ै।  

13. चैट (Chat): इसका प्रयोग इन्टरनेट के माध्यम से बातचीत करन ेके वलय ेवकया जाता ह ै।  

14. मैसेन्जर  (Messenger)- त्वररत संििे भजेने के वलए वववभन्न सोिल मीवडया वबेसाइट्स मसैेन्जर की 

सवुवधा उपलब्ध कराते हैं वजसके माध्यम से Instant Message (IM) भजे सकत ेहैं।  

15. इमोजी (Emoji): इसका प्रयोग अपनी भावनाओ ंको वबना कुछ वलखे केवल एक प्रवतविया वचत्र के 

माध्यम से करन ेके वलये वकया जाता ह ै।  

16. मीम्स (Memes): इसका प्रयोग वकसी वायरल पोस्ट या खबर का मजावकया फोटो / वववडयो बनाकर 

मजाक बनाने के वलये वकया जाता ह ै।    

17. ट्रोल (Troll): वकसी वप्रंट अथवा ऑवडयो -ववजअुल कंटेंट को समग्र संिभप से काटकर वकसी व्यवक्त 

वविेष की छवव खराब करन ेके वलय ेवायरल करना । भाषा के स्तर पर वहसंक होना तथा बडे समहू को 

वकसी के ववरुद्ध उकसाना रोवलंग कहलाता ह।ै  

18. मीनर्या ट्रायल ( Media Trial ): वकसी भी ववषय पर न्यावयक प्रविया से इतर मीवडया के वववभन्न 

मचंों के माध्यम से व्यवक्त वविेष के ववरुद्ध वनयोवजत और संगवित ढंग से अवभयान चलाना तावक उसकी 

छवव को खवंडत वकया जा सके।  

19. एल्िोररद्म (Algorithm): वनििेों का एक सेट जो वकसी समस्या के समाधान या वकसी कायप को 

स्वचावलत करन ेके वलए कं्यटूर में प्रयोग वकया जाता ह।ै 

20. इन्फ्लुएसंर (Influencer): सोिल मीवडया पर प्रभाविाली व्यवक्त जो अपनी बडी संख्या में फॉलोअसप 

के माध्यम से ब्रांड्स या उत्पािों का प्रचार करते हैं। 

21. क्लाउर् कंप्यूनटंि (Cloud Computing): इटंरनेट के माध्यम से डेटा और एव्लकेिनों की स्टोरेज 

और एक्सेस की प्रविया।  

22. नबि रे्टा (Big Data): वविाल डेटा सेट्स का संग्रह, वजस ेडेटा एनावलवसस द्वारा उपयोगकताप व्यवहार, 

रेंड्स और पैटनप समझने में मिि वमलती ह।ै 
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23. एआई (Artificial Intelligence - AI): ऐसी तकनीक जो मिीनों को मानव जसैे कायप करन ेमें सिम 

बनाती हैं, जसैे वक समस्या का समाधान, सीखना, और वनणपय लेना। एआई चैट बॉट के माध्यम से समहू-

संवाि वकया जाता ह।ै  

24. नर्नजटल माकेनटंि (Digital Marketing): इटंरनेट का उपयोग करके उत्पािों या सेवाओ ंका प्रचार 

करना, वजसमें SEO, PPC, कंटेंट माकेवटंग, और सोिल मीवडया माकेवटंग िावमल हैं। 

25. मोबाइल एनप्लकेशन (Mobile Application - App): स्माटपफोन और टैबलेट के वलए वविेष रूप 

से वडज़ाइन वकए गए सॉफ्टवयेर प्रोग्राम्स। 

26. स्ट्रीनमंि: वीवडयो या ऑवडयो कंटेंट को ऑनलाइन लाइव या ऑन-वडमांड उपलब्ध कराना, जसैे वक 

Netflix, YouTube, या Spotify। 

 

न्य ूमीवडया जगत में तकनीकी िब्िावली अत्यंत गवतिील प्रकृवत की ह।ै अगँ्रेजी भाषा के िब्िों को यथारूप अथप-

वनरूपण के साथ सोिल मीवडया में सहजता से अनिुीलन कर वलया जाता ह।ै उपरोक्त तकनीकी िब्िों के वहन्िी 

अनवुाि अभी न्यनू हुए हैं तथा व ेप्रचलन में नहीं हैं। वप्रंट मीवडया में नवभारत टाइम्स ने सवपप्रथम वहवंग्लि के प्रयोग 

को लाग ूवकया था अब अनेक पारंपररक मीवडया माध्यम वहवंग्लि ( वहन्िी-अगँ्रेजी का वमला जलुा रूप) को प्रयोग 

करते हैं। न्य ूमीवडया चूंवक अपने स्वरूप और प्रयोग में ववैश्वक ह ैइसवलए न्य ूमीवडया के तकनीकी िब्िों के चलन 

और चनुाव को लेकर भाषायी आग्रह न्यनू विखायी ितेे हैं। न्य ूमीवडया की तकनीकी िब्िावली का िावब्िक अनवुाि 

भले ही अभी प्रचलन में नहीं ह ैमगर इनके अथप ग्राह्यता में कोई वनषधे र्दवष्टगोचर नहीं होता। आधवुनक पीढी इनके 

प्रयोग को लेकर सहज ह ै । तकनीकी िब्िों के वहन्िी अनवुाि को लेकर गभंीर प्रयास अवश्य वकए जाने चावहए 

तावक जो लोग तकनीकी सािरता में एक पीढी पीछे हैं वे भी समय के साथ किम वमलाकर चल सके।   
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Suggestive Readings :– 

1. https://en.wikipedia.org/wiki/New_media  

2. https://www.drishtiias.com/  

3. https://www.sanskritiias.com/ 

4. https://rajbhasha.gov.in/sites/default/files/lekh3rd_hin2019-20.pdf 

5. https://www.ijtsrd.com/papers/ijtsrd52643.pdf 

6. https://www.raijmr.com/ijrsml/wpcontent/uploads/2020/12/IJRSML_2020_vol08_i

ssue_9_Eng_08.pdf 

7. https://www.eshiksha.mp.gov.in/mpdhe/pluginfile.php/5793/mod_resource/content

/1/22%20-

%205.2%20%E0%A4%B8%E0%A5%8B%E0%A4%B6%E0%A4%B2%20%E0%

A4%AE%E0%A5%80%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%B

E.pdf 

8. िवुनया ने जसैे सामावजक मीवडया को बिल विया – अनवुाि कुमारी वप्रयिविपनी  

9. सामावजक मीवडया और हम – रववन्ि प्रभात 
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‘िाष्ट्रीय सिक्षा नीसि – 2020 (फाउिंडेिनल स्टेज) के  िंदर्च में सगजुर्ाई बधेका के सवर्ािों की 

प्रा िंसगकिा’ 

डॉ. मोनू स िंह गुजचि 

(सहायक आचायय, प्रारम्भिक म्िक्षा म्ििाग, एन. सी. ई. आर. टी., नई म्िल्ली) 

डॉ. नीिू यादव 

(प्राचायय, आययन कॉलेज ऑफ एजकेुिन, उत्तम नगर, नई म्िल्ली) 

 िंजय कुमाि यादव, 

िोधार्थी, म्िक्षा िास्त्र म्ििाग, इलाहाबाि म्िश्वम्िद्यालय, प्रयागराज 

 

िोध ाि 

राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 के अनसुार िारिीय ज्ञान प्रणाली को म्ियाम्विि करने में स्कूली म्िक्षा की महत्िपणूय िमू्मका 

ह।ै म्जसमें सीखने के बमु्नयािी स्िर (फाउंडेिनल स्टेज) पर सबसे अम्धक जोर म्िया गया ह,ै क्योंम्क म्कसी िी कायय की 

सफलिा उसकी बमु्नयाि पर ही म्टकी होिी ह।ै उसी प्रकार म्िक्षा नीम्ि की सफलिा िी इसके बमु्नयािी स्िर अर्थायि 

फाउंडेिनल स्टेज पर आधाररि ह।ै पररिम्ियि िमै्क्षक पररदृश्य में प्रारंम्िक बाल म्िक्षा को सीखने की नींि माना गया ह।ै 

म्गजिुाई बधेका ने इसी नींि की मजबिूी के म्लए िमै्क्षक म्िचार म्िये र्थे। इनके िमै्क्षक म्िचार आज िी िारिीय 

पररम्स्र्थम्ि के म्लए बहुि ही उपयोगी या प्रासंम्गक हैं। नीम्ि के द्वारा म्गजिुाई बधेका के िमै्क्षक म्िचारों को सम्भमम्लि 

म्कया गया ह।ै मांटेसरी म्िक्षा प्रणाली को िारि में लाने का श्रेय म्गजिुाई बधेका को ही म्िया जािा ह।ै उवहोंने बच्चों 

की सीखने की आजािी के म्लए बाल केम्विि म्िक्षण प्रणाली पर जोर म्िया। म्गजिुाई बधेका ने पिूय–म्िद्यालयी म्िक्षा 

और बच्चों के म्िकास के लक्ष्यों के प्रम्ि अपने समपयण और कायायवियन को िी जारी रखा, जो राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 

2020 में पररलम्क्षि होिा ह।ै प्रस्ििु लेख में हम म्गजिुाई बधेका के िमै्क्षक म्िचार, उनके द्वारा प्रस्ििु की जाने िाली 

म्िक्षण पद्धम्ियााँ, राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 में म्नम्हि म्गजिुाई बधेका के िमै्क्षक म्िचारों की प्रासंम्गकिा की चचाय 

करेंग।े सार्थ ही इनके म्िचारों को ध्यान में रखिे हुए म्िक्षकों, अम्ििािकों ि म्हिधारकों के म्लए कुछ सझुाि प्रस्िाम्िि 

करेंग,े िाम्क लेख उनके म्लए उपयोगी साम्बि हो सके। 

कुिं जी िब्द: बाल केम्विि म्िक्षा, राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि, फाउंडेिनल स्टेज, राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा, सिाांगीण 

म्िकास। 

प्रस्िावना 

"म्िक्षा िह िम्ििाली हम्र्थयार ह,ै म्जसका प्रयोग करके हम िमु्नया को बिल सकिे हैं।" – (नेल्सन मंडेला) प्रायः म्कसी 

िी राष्ट्र का िम्िष्ट्य िहााँ के नवहें-मवुने बच्चों की म्िक्षा पर म्नियर करिा ह।ै कहा जािा ह ैम्क म्कसी िी राष्ट्र का सबस े

बडा धन या संसाधन न म्सर्फय  हीरे-मोिी, सोना-चााँिी होिे हैं, बम्ल्क उस राष्ट्र की अपनी प्राकृम्िक संसाधन िी होिी हैं। 

इन संसाधनों से कहीं ज्यािा मलू्यिान उस राष्ट्र के नवहें-चवुहें बच्चे होिे हैं। ये बच्चे उस राष्ट्र के िम्िष्ट्य होिे हैं, जो बडे 
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होकर प्राकृम्िक संसाधनों का न म्सर्फय  संरक्षण और संिधयन करिे हैं, बम्ल्क अपने ििे और राष्ट्र का िमै्श्वक स्िर पर 

नेितृ्ि िी करिे हैं। इसम्लए म्कसी िी राष्ट्र में प्राकृम्िक संसाधनों से िी ज्यािा मलू्यिान ‘मानि संसाधन’ होिा ह।ै 

मानि को संसाधन बनाने में सीखने और म्सखाने की प्रम्िया का अत्यंि महत्िपणूय योगिान होिा ह।ै राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 

2020 में पहली बार राष्ट्र के िम्िष्ट्य रूपी नवहें-मवुने बच्चों के सिाांगीण म्िकास के म्लए बमु्नयािी म्िक्षा पर म्ििषे बल 

म्िया गया ह,ै म्जससे बच्चे िास्िम्िक िमु्नया के संििय को समझिे हुए अविषेण, खोज और रचनात्मक म्चंिन के माध्यम 

से सीखिे हुए अपना समग्र म्िकास कर सकें । 

राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020, म्िक्षा में बडे पैमाने पर पररिियन की पररकल्पना करिी है, म्जसमें िारिीय ज्ञान परंपरा एिं 

लोकाचार में म्नम्हि उच्च गणुित्ता िाली म्िक्षा प्रिान करके िारि को एक समिापणूय, जीििं और ज्ञानिान समाज में 

बिला जा सके और िारि अपनी प्राचीन गौरििाली परंपरा को पनुः स्र्थाम्पि कर सके। 

राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 पहुचं, समिा, गणुित्ता, िहनीयिा और जिाबिहेी के पााँच स्िंिों पर आधाररि ह।ै सार्थ ही 

इसमें िारिीय ज्ञान परंपरा में म्नम्हि पंचकोिीय म्िकास की अिधारणा के आधार पर बच्चे के सिाांगीण म्िकास की 

पररकल्पना की गई ह।ै 

राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 में िरुुआिी बचपन को संिारने के म्लए िमै्क्षक ढााँचे में पररिियन करिे हुए फाउंडेिनल स्टेज 

को म्ििषे महत्ि म्िया गया ह।ै खासकर प्रारंम्िक अिस्र्था और िखेिाल, जो इन नवहें-मवुने बच्चों के सीखने-म्सखाने 

की बमु्नयाि होिी ह,ै म्जसमें बच्चे के मम्स्िष्ट्क का 85 प्रम्ििि म्िकास हो जािा ह।ै इसको ध्यान में रखिे हुए 'राष्ट्रीय 

पाठ्यचयाय रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज 2022' में बच्चे के सिि म्िकास और िमृ्द्ध के म्लए उनकी उपयिु िखेिाल 

और उपयिु प्रोत्साहन के म्िम्िष्ट महत्ि को इमं्गि म्कया गया ह।ै 

 

"खेल वास्िसवक सिक्षा है। महान िसियााँ खेल के मैदान पि जन्म लेिी हैं। 

खेलों का मिलब र्रित्र सनमाचण है।" – सगजुर्ाई बधेका 

 

बमु्नयािी स्िर पर खले आधाररि म्िक्षा खास िौर पर महत्िपणूय ह।ै ये खले समहू में और व्यम्िगि हो सकिे हैं। खले 

आधाररि म्िक्षा, बच्चों की जवमजाि क्षमिाओ ंऔर म्जज्ञासा, सजृनात्मकिा, आलोचनात्मक म्चंिन, साममू्हक कायय, 

सामाम्जक अविःम्िया, सहानिुमू्ि, करूणा, समािमे्ििा, सभप्रेषण, संस्कृम्ि की सराहना, हसंी-खेल की िािना, आस-

पास के िािािरण के प्रम्ि जागरूकिा, सार्थ ही सार्थ म्िक्षकों, अपने साम्र्थयों ि अवय के सार्थ सफलिापिूयक एि ं

सभमानपिूयक बािचीि करने की योग्यिा को पोम्षि करिी ह।ै (NCF–FS, पषृ्ठ संख्या – 16) म्गजिुाई बधेका ने िी 

बालक के अम्धगम में खलेों के महत्ि को स्िीकारा ह ैऔर खलेों के माध्यम से चररत्र म्नमायण पर बल म्िया ह,ै म्जसका 

िणयन राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 में िी म्कया गया ह।ै 

फाउंडेिनल स्िर पर बाल कें म्िि म्िक्षा को प्रोत्साहन िने ेकी आिश्यकिा ह,ै जो राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 में म्नम्हि 

ह ैिर्था िारिीय म्िक्षाम्िि म्गजिुाई बधेका के म्ियाकलापों एि ं म्िचारों पर आधाररि ह।ै म्गजिुाई बधेका ने बाल 
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कें म्िि म्िक्षण म्िम्ध को अपनािे हुए बच्चों को प्यार, अनरुाग और करुणा को म्ििेष महत्ि म्िया, म्जसके चलिे बच्चे 

उवहें प्यार से ‘मछूों िाली मााँ’ कहिे र्थे। प्री-स्कूल या प्रारंम्िक िषों में एक छोटे बच्चे का म्िमाग कैसे म्िकम्सि होिा ह,ै 

इसके पीछे उनके म्िचार अत्यंि प्रासंम्गक हैं। 

यह संयोग की बाि ह ैम्क राष्ट्रम्पिा महात्मा गााँधी और म्गजिुाई बधेका समकालीन र्थे। एक िरफ जहााँ महात्मा गााँधी 

जी ने ििे की आजािी के म्लए लडाई लडी, िहीं िसूरी ओर म्गजिुाई बधेका ने बच्चों के म्लए आजीिन बाल कें म्िि 

म्िक्षण प्रम्िया का प्रयोग और उनकी स्ििंत्रिा के म्लए िकालि की, जो म्क आज राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 एि ं

राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज 2022 में पररलम्क्षि होिे हैं। आज बच्चों को िास्िम्िक िमु्नया से 

जोडकर म्सखाने के म्लए अनुिि आधाररि अम्धगम (Experiential Learning), पररणाम आधाररि अम्धगम, खले 

आधाररि अम्धगम या जािईु म्पटारा के माध्यम से स्िचे्छानुरूप बाल म्िकास की धारणा जो हम आज िेखिे हैं, िह 

म्गजिुाई बधेका के म्िचारों में न केिल म्मलिी है, बम्ल्क िािनगर के ‘िम्क्षणाममू्िय बालममं्िर’ में इनका प्रयोग िी हुआ 

र्था। यद्यम्प म्गजिुाई पेि ेसे िकील र्थे, लेम्कन उवहोंने िकालि का पेिा छोडकर म्िक्षण को अपने िाम्यत्ि के रूप में 

चनुा, क्योंम्क म्गजिुाई का मानना र्था म्क समाज में लोग डॉक्टर (म्चम्कत्सक) और िकील के पास मजबरूी में जािे हैं, 

समाज में कोई िी यह नहीं चाहिा म्क उसके जीिन में ऐसा म्िन आए जब उसे डॉक्टर या िकील के पास जाना पडे। 

िसूरी िरफ, यह सिी चाहिे हैं म्क उसके बच्चों को अच्छी म्िक्षा और अच्छे म्िक्षक म्मलें। इसी सोच को अपनािे हुए 

म्गजिुाई बधेका ने आजीिन म्िक्षक धमय का पालन म्कया। ‘दिवास्वप्न’, ‘मााँ-बाप बनना कदिन ह’ै, ‘ऐसे हो दिक्षक’ 

आम्ि म्गजिुाई की कालजयी रचनाएाँ हैं, म्जनके म्िचार राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 के फाउंडेिनल स्िर की म्िक्षा में 

और राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज 2022 में पररलम्क्षि होिे हैं। म्गजिुाई ने म्िक्षा में अपने जीिन के 

स्िम्णयम 54 िषों के कालखडं में जो कालजयी कायय म्कए, ि ेआज हमारी समकालीन म्िक्षा व्यिस्र्था ि म्िद्यालयी 

म्िक्षा के म्लए आधारम्िला हैं, जो बच्चों, म्िक्षकों और म्िक्षाजगि से जडेु म्हिधारकों का मागयिियन करिे हैं। 

सगजुर्ाई बधेका के िैसक्षक सवर्ाि: 

बच्चों के स्ििंत्र और उवमिु िािािरण के म्हमायिी म्गजिुाई बधेका का जवम 15 निबंर 1885 को गजुराि के म्चत्तल 

गााँि में हुआ र्था। प्रारंि में म्गजिुाई ने अपनी आजीम्िका के म्लए िकालि का पेिा अपनाया र्था। लेम्कन ित्कालीन 

ििेकाल और पररम्स्र्थम्ियों में बच्चों को डराने-धमकाने और िम्कयानसूी पररििे में रखा जािा र्था, जहााँ ि ेिबाियिु 

िािािरण में बोम्झल होकर म्िक्षा ग्रहण करिे र्थे, ना म्क सीखिे र्थे। म्गजिुाई ने महससू म्कया म्क म्िद्यालय बच्चों के 

म्लए म्पंजरे के समान ह,ै जहााँ बच्चों को म्किाबीय ज्ञान म्िया जािा ह।ै ि ेउसे एक उद्यान बनाना चाहिे र्थे, जहााँ बच्चा 

प्राकृम्िक सौंियय का आनंि लेिा हुआ, स्ििंत्रिापिूयक खलेिे-कूििे हुए सीखिा रह,े और इसी म्िचार को ध्यान में रखिे 

हुए म्गजिुाई बधेका ने ‘बालििेो ििः’ का म्िचार म्िया। उवहोंने स्पष्ट म्लखा ह ैम्क "म्िक्षक को िाला में मािा-म्पिा 

की िमू्मका म्निानी चाम्हए।" म्गजिुाई का मानना र्था म्क म्िक्षक को बालक के प्रम्ि ििनिुमू्ि रखनी चाम्हए। अर्थायि 

उवहोंने म्िक्षा के कें ि में बालक को स्र्थान म्िया ह,ै म्जसकी पररकल्पना राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज 

2022 में की गई ह।ै आज राष्ट्रीय िमै्क्षक अनसंुधान और प्रम्िक्षण पररषि द्वारा बच्चों के सीखने के म्लए ‘जािईु म्पटारा’ 
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िैयार म्कया गया ह,ै जहााँ बच्चे म्बना पसु्िक के, खले-म्खलौने, पोस्टर, फ्लैि काडय, कहानी और पजल्स (पहमे्लयााँ) 

द्वारा अपने बचपन को आनंिायी बनािे हुए सीख सकें । यह म्िम्ध म्गजिुाई के म्िचारों में म्मलिी ह।ै सार्थ ही उवहोंने 

अपनी िम्क्षणाममू्िय बालममं्िर में अनिुिात्मक अम्धगम (म्जसकी बाि राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 करिी ह)ै के रूप में 

प्रयोग िी म्कया र्था। ‘बालििेो ििः’ के म्िचार से स्पष्ट होिा ह ैम्क म्गजिुाई ने पणूयिः बालकें म्िि म्िक्षा प्रणाली को 

महत्ि म्िया, सार्थ ही म्िक्षक की िमू्मका समु्िधाकिाय के रूप में स्पष्ट की ह।ै अपनी पसु्िक “ऐसे हो म्िक्षक” में उवहोंन े

म्िक्षक की िमू्मका बालक के अम्ििािक से बढ़कर बिाई ह।ै उवहोंने अपनी पसु्िक ‘मााँ-बाप बनना – कम्ठन ह’ै में 

म्लखा ह ैम्क मािा-म्पिा को बच्चे के जवम िने ेसे पिूय उसकी परिररि और म्िक्षा-िीक्षा के बारे में सोच लेना चाम्हए, 

जो बमु्नयािी म्िक्षा का सबसे महत्िपूणय और मलू म्िचार ह,ै और जो आज के समय में राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 के 

प्रारंम्िक बाल्यािस्र्था िखेिाल और म्िक्षा िर्था राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज 2022 की 

आधारम्िला ह।ै 

हमारे समाज में आजकल यह धारणा बन गई ह ैम्क बच्चा म्जिना ज्यािा म्किाब पढ़ेगा, िह उिना ही ज्यािा आग े

बढ़ेगा। म्जसके चलिे रटंि प्रणाली को बढ़ािा िनेे के सार्थ ही हम बच्चे को उसकी िास्िम्िक िमु्नया से अलग कर ि े

रह ेहैं। जहााँ हम सब बच्चे की म्िक्षा के नाम पर उसका 'बचपन' छीन ले रह ेहैं। बच्चे के िम्िष्ट्य म्नमायण की प्रम्ियोगी 

अधंी िौड के चलिे हम सब उसे िियमान में अमन-चैन से जीने नहीं ि ेरह ेहैं। जबम्क िास्िम्िकिा यह ह ैम्क बच्चे जब 

अपनी िास्िम्िक िमु्नया के संििय में जडुिे हैं, िो उनके अिंर बहुि सी रुम्चयााँ, प्रश्न और म्जज्ञासा होिी ह ैिर्था िे 

िास्िम्िक िमु्नया में अविेषण, खोज और म्जज्ञासा की िमृ्ि करिे हैं, म्जससे बच्चे का स्िचे्छानरुूप समग्र म्िकास 

समु्नम्िि होिा ह।ै 

म्जस प्रकार म्कसी पौधे में फूल की कली को खींचकर या खोलकर फूल के रूप में नहीं म्खलाया जा सकिा, बम्ल्क 

माली के रूप में फूल के पौधे की िखेिाल और पोषण िकेर, समय आने पर स्िचे्छानरुूप मनमोहक और मनोहर पषु्ट्प 

का रूप प्रिान म्कया जा सकिा ह,ै ठीक उसी प्रकार एक फाउंडेिनल स्िर पर बच्चे की िखेिाल और पोषण करके 

उसका समग्र म्िकास म्कया जा सकिा ह।ै म्जसकी पररकल्पना म्गजिुाई बधेका ने की र्थी, जो आज राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 

2020 और राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज 2022 के माध्यम से म्ियाम्विि म्कया जा रहा ह।ै अर्थायि 

म्गजिुाई बधेका के म्िचारों और म्ियात्मक प्रयोग को धरािल पर साकार म्कया जा रहा ह।ै 

म्गजिुाई बधेका म्िक्षा को जीिन िर चलने िाली एक लंबी प्रम्िया मानिे र्थे, जो बालक की जवमजाि क्षमिा को 

उजागर कर उसके सिाांगीण म्िकास में सहायक ह।ै म्िक्षा के कारण ही बालक में धनात्मक अम्धगम संिि हो पािा ह।ै 

म्गजिुाई बधेका ने म्िक्षण को बालक के व्यिहार में उिारकर उसे म्ियाम्विि म्कया, जहााँ बच्चे आत्मम्नियर होकर 

म्नडरिा से खेल, नाटक, गायन के माध्यम से म्िक्षण-अम्धगम की प्रम्िया में रम जािे र्थे और म्िद्यालय को घर का 

आाँगन समझिे र्थे। िम्क्षणाममू्िय बालममं्िर में उबाऊ पाठ्यिम और िोिा-रटंि प्रणाली पणूयिः िम्जयि र्थी। बच्चों में सीखने 

की ललक पैिा करन ेके म्लए उवहें कहाम्नयााँ, लोक-कर्थाएाँ, नाटक के माध्यम से उनके अिंर स्फूम्िय और सीखने की 

लालसा का म्िकास म्कया जािा र्था, जो आज 'जािईु म्पटारा' में पररलम्क्षि होिा ह।ै 
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यह िखेा गया ह ैम्क बच्चों में कहाम्नयााँ सनुने की म्जज्ञासा होिी ह।ै बच्चे कागज की नाि, कागज के फूल आम्ि में िी 

रुम्च रखिे हैं। इसी बाल मनोम्िज्ञान को समझिे हुए म्गजिुाई ने बालकें म्िि म्िक्षा प्रणाली का व्यिहाररक प्रयोग म्कया, 

जो राष्ट्रीय पाठ्यचयाय की रूपरेखा – फाउंडेिनल स्िर 2022 में पररलम्क्षि होिे हैं। ऐसा माना जािा ह ैम्क बच्चे जब 

माििृाषा में सीखिे हैं, िब उनके अिंर रचनात्मकिा का म्िकास होिा ह।ै इसम्लए म्गजिुाई प्रारंम्िक बाल्यािस्र्था में 

माििृाषा के माध्यम से म्िक्षा िनेे के म्हमायिी र्थ,े जो आज के पररप्रेक्ष्य में राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 और राष्ट्रीय 

पाठ्यचयाय रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज 2022 में पररलम्क्षि होिे हैं। उनकी म्लखी पसु्िक ‘म्ििास्िप्न’ बाल-म्िक्षण 

पर आधाररि ह।ै ‘म्ििास्िप्न’ में राष्ट्रीय िमै्क्षक अनसंुधान और प्रम्िक्षण पररषि द्वारा िैयार ‘जािईु म्पटारा’, NCF-

FS 2022 और NEP 2020 की अनिुि-आधाररि अम्धगम की अिधारणा दृम्ष्टगोचर होिी ह।ै म्जनके िमै्क्षक म्िजन 

और म्मिन को एनईपी और एनसीएफ–एफएस के माध्यम से धरािल पर साकार म्कया जा रहा ह।ै 

बालकों में म्िचारों, कल्पनाओ ंऔर संस्कारों को आत्मसाि कराने के म्लए म्िद्यालय में म्जन नाटकों का मचंन म्कया 

जािा र्था, उनमें अवय कलाकारों के सार्थ म्गजिुाई स्ियं अम्िनय करिे र्थे। सार्थ ही सार्थ बाल कलाकारों को उनके 

संिाि रटाए नहीं, बम्ल्क समझाए जािे र्थे, जहााँ बालक अपनी रचनात्मक प्रस्िमु्ि के म्लए स्ििंत्र र्थे। म्गजिुाई िाषा ि 

व्याकरण को परृ्थक–परृ्थक नहीं, बम्ल्क एक सार्थ समािेि करके म्िक्षण के म्हमायिी र्थे। उनकी म्लखी पसु्िक 

‘म्ििास्िप्न’ को बाल साम्हत्य का म्सरमौर माना जािा ह।ै ‘म्ििास्िप्न’ में मांटेसरी पद्धम्ि की झलक म्िखाई पडिी ह।ै 

म्गजिुाई बधेका के जीिन पर सिायम्धक प्रिाि मांटेसरी पद्धम्ि का म्िखाई ििेा ह।ै म्गजिुाई ने मांटेसरी पद्धम्ि को िारिीय 

पररप्रेक्ष्य में म्िक्षा िियन के रूप में उिारने का प्रयास म्कया। म्गजिुाई के अनुसार म्िक्षा ऐसी होनी चाम्हए जो बालक को 

आत्मम्नियर और सजृनिील बना सके। म्गजिुाई का सभपणूय म्िक्षा-िियन बालकें म्िि म्िक्षा प्रणाली पर आधाररि ह,ै जो 

बालक के सिाांगीण म्िकास के म्लए आिश्यक ह।ै 

सगजुर्ाई बधेका के िैसक्षक सवर्ाि:  

• बाल कें म्िि म्िक्षा प्रणाली का व्यािहाररक प्रयोग। 

• बालक की रचनात्मक क्षमिा के म्िकास का अिसर। 

• बच्चों के स्िचे्छानरुूप म्िकास (Spontaneous Development) को प्रोत्साहन। 

• अनिुिात्मक अम्धगम (Experiential Learning) पर म्ििषे जोर। 

• रटंि प्रणाली और बोम्झल पाठ्यिम का म्िरोध। 

• सामाम्जकिा िर्था व्यिहाररकिा के म्िकास पर बल। 

• म्िक्षक की िमू्मका एक म्मत्र, सहायक िर्था पर्थ-प्रिियक के रूप में। 

• म्िक्षा में स्िािलंबन और स्ििंत्रिा को प्रमखुिा। 

• बालक को स्ििंत्र िािािरण प्रिान करना। 

• बाल-म्िक्षा में समिुाय की िागीिारी और म्िद्यालय से अपनत्ि की अिधारणा को सम्भमम्लि करना। 

फाउिंडेिनल स्िि पि सिक्षण सवसधयााँ 
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िारि में स्ििंत्रिा से लेकर आज िक, प्रार्थम्मक म्िक्षा पर म्ििषे ध्यान म्िया गया। लेम्कन राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि–2020 

में पहली बार िमै्क्षक ढााँचे में पररिियन करिे हुए फाउंडेिनल स्िर पर म्िक्षा में अनेक म्िकास हुए हैं। म्जसमें म्गजिुाई 

बधेका के म्िक्षा-िियन के अनुरूप जािईु म्पटारा, खले गम्िम्िम्ध आधाररि म्िक्षण अम्धगम प्रम्िमान को िाम्मल म्कया 

गया ह,ै जो बालक के सिाांगीण म्िकास में सहायक ह।ै यह अिी प्री-प्राइमरी स्कूल के रूप में या आाँगनिाडी और 

बालिाम्टका के रूप में म्िकम्सि की गई ह।ै इस स्िर पर सरकार द्वारा अनेक प्रयास िी म्कए जा रह ेहैं। इस कारण सममु्चि 

िमै्क्षक पररिेि में बिलाि आ रह ेहैं और बालकें म्िि म्िक्षण म्िम्ध का प्रिाि दृम्ष्टगोचर हो रहा ह।ै बालकों की अनेक 

निाचारी प्रम्िक्षण म्िम्धयों को समाम्हि म्कया गया ह,ै म्जससे बालक खले, कहानी, नाटक, गीि के माध्यम से सीख 

सकें  और उवमिु होकर िास्िम्िक िमु्नया में अपनी रुम्चयों, अम्िलाषाओ ंऔर म्जज्ञासाओ ंके सार्थ खोज और अविषेण 

कर सकें । म्जस म्िम्ध का प्रयोग आधमु्नक िारिीय बाल म्िक्षा िास्त्री म्गजिुाई बधेका ‘िम्क्षणाममू्िय बालममं्िर’ में म्कया 

करिे र्थे। अिः आज आिश्यकिा इस बाि की ह ैम्क म्िक्षकों को म्िक्षण के निीन म्िक्षण की ओर उवमखु करके निीन 

म्िम्ध और रोचक म्िम्धयों को अपनाने के म्लए प्रोत्साम्हि करने की जरूरि है, जो राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि–2020 में 

पररलम्क्षि हो रही ह।ै इस प्रकार बालकों की आिश्यकिाओ ंको ध्यान में रखिे हुए, िियमान समय में राष्ट्रीय म्िक्षा 

नीम्ि–2020 एिं राष्ट्रीय पाठ्यचयाय की रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज 2022 में िी बच्चे के समग्र म्िकास के म्लए खले 

म्िम्ध, कहानी म्िम्ध, गम्िम्िम्ध, कलाम्िल्प और म्खलौने के माध्यम को म्िक्षण और म्िक्षण म्िम्ध के रूप में िाम्मल 

म्कया गया ह।ै िियमान समय में एन.सी.ई.आर.टी. द्वारा िैयार म्कया गया ‘जािईु म्पटारा’ इस स्िर के बच्चों के सीखने में 

िरिान साम्बि होगा। म्जससे बच्चे म्किाबों और कक्षा कायय के िार से मिु होकर स्ििंत्रिापिूयक खले-खले में, 

िास्िम्िक िमु्नया, व्यिहाररक ज्ञान एि ं स्र्थानीय पररििे के अनिुि से जडुकर सीखेंग।े म्जसमें करके सीखना 

(Learning by Doing), खेल से सीखना (Learning by Play) के माध्यम से बच्चे सीख सकें ग ेऔर म्िक्षक उवहें 

म्सखा सकेगा। इस म्िम्ध द्वारा िारिीय ज्ञान परंपरा में िम्णयि पंचकोषीय पद्धम्ि के अविगयि (अवनमय कोि, प्राणमय 

कोि, मनोमय कोि, म्िज्ञानमय कोि, आनविमय कोि) के अनरुूप उनका समग्र म्िकास सभिि हो सकेगा। म्जसमें 

उवमिु पररििे, उसकी माििृाषा और बच्चे की संस्कृम्ि की महत्िपूणय िमू्मका होगी। 

यह उवमिु िािािरण, खलुी िमु्नया, खलुा हुआ आकाि प्रिान करने में म्गजिुाई बधेका, राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि–2020, 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा–फाउंडेिनल स्टेज–2022 और राष्ट्रीय िमै्क्षक अनसंुधान और प्रम्िक्षण पररषि की िमू्मका 

काफी महत्िपणूय ह।ै इन समािेिी म्िचारों को अपनाकर बालकें म्िि म्िक्षा को प्रोत्साहन िकेर बच्चे का स्िचे्छानरुूप 

म्िकास म्कया जा सकिा ह।ै 

सगजुर्ाई बधेका द्वािा प्रयोग में लाई गई सवसधयााँ  

प्रश्नोत्तरी पद्धम्ि, जोडीिार पद्धम्ि, नाट्य प्रयोग म्िम्ध, कहानी म्िम्ध, चलम्चत्र पद्धम्ि, अनकुरण म्िम्ध, खले म्िम्ध, दृष्टांि 

मलूक पद्धम्ि इत्याम्ि। म्गजिुाई बधेका म्िषय की प्रकृम्ि और म्िद्यार्थी के स्िर के अनसुार पाठ्यिम का चयन ि म्िक्षण 

म्िम्ध का अनसुरण करने हिेु समर्थयन करिे र्थे। उनके अनसुार, बमु्नयािी स्िर पर खले-खेल में नाटक के माध्यम से कला, 

म्चत्र, पेपेरी और कठपिुली के माध्यम से बच्चों को उवमिु िािािरण में आनंिमयी ढंग से म्सखाया जा सकिा ह ैिर्था 
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श्रिण पद्धम्ि और अनकुरण म्िम्ध के माध्यम से बच्चों को माििृाषा में आसानी से म्सखाया जा सकिा ह।ै कहाम्नयों 

के माध्यम से बच्चों की म्जज्ञासाओ ंको बढ़ाकर कल्पनािम्ि का म्िकास म्कया जा सकिा ह।ै उनका मानना र्था म्क 

म्िक्षक बच्चों को म्सर्फय  पढ़ािा ही नहीं ह,ै बम्ल्क उनका प्रबोधक होिा ह ैजहााँ ि ेबच्चों के म्लए ऐसे पररििे का म्नमायण 

करिे हैं जहााँ बालक स्ियं ही ज्ञान प्राि करिा ह ैऔर उसकी म्छपी हुई िम्ियों का प्रस्फुटन होिा ह।ै 

 

िाष्ट्रीय सिक्षा नीसि–2020 एवम ्िाष्ट्रीय पाठ्यर्याच की रूपिेखा – फाउिंडेिनल स्टेज 2022 में सनसहि सगजुर्ाई 

बधेका के सवर्ाि 

म्गजिुाई बधेका बाल कें म्िि उवमिु िािािरण के म्हमायिी र्थे, म्जनके म्िचार राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि–2020 और 

एन.सी.एफ.–एफ.एस.-2022 में स्पष्ट रूप से पररलम्क्षि होिे हैं। कक्षा-कक्ष िािािरण िब्ि का िात्पयय कक्षा में िौम्िक 

और मनोिैज्ञाम्नक िािािरण िोनों से ह।ै िौम्िक िािािरण एक संसाधन प्रिान करिा ह,ै जो सरुम्क्षि अविेषण, 

संज्ञानात्मक म्िकास और चनुौिी की अनमुम्ि ििेा ह।ै मनोिजै्ञाम्नक िािािरण कक्षा में होने िाले सिी संबंधों और 

सामाम्जक अिंःम्ियाओ ंसे बना होिा ह।ै एक सरुम्क्षि, आरामिायक ि खिुहाल िािािरण बच्चे को बेहिर सीखने 

और अम्धक हाम्सल करने में मिि कर सकिा ह।ै कक्षा का िािािरण समाििेी और सीखने के म्लए अनकूुल िािािरण 

िाला होना चाम्हए जो हर बच्चे को स्ििंत्रिा, खलुापन, स्िीकृम्ि, अपनापन और चनुौिी प्रिान करे। (NCF-FS-

4.6.1) कक्षा-कक्ष िािािरण के संबंध में कही गई उपरोि बािें म्गजिुाई के म्िचारों से मेल रखिी हैं। राष्ट्रीय पाठ्यचयाय 

रूपरेखा: फाउंडेिनल स्टेज-2022 के म्बंि ु5.2.1 में म्िषयिस्ि ुचयन के म्सद्धांि के अिंगयि स्पष्ट म्कया गया ह ै म्क 

म्िषयिस्ि ुसंििेनात्मक रूप से आकषयक होनी चाम्हए और बच्चे के अनिुिों के संििय में व्यािहाररक रूप से प्रासंम्गक 

होनी चाम्हए। म्िषयिस्ि ुको बच्चों के जीिन के अनुििों से प्राि म्कया जाना चाम्हए और इसे उन सांस्कृम्िक, िौगोम्लक 

और सामाम्जक पररप्रेक्ष्य में प्रम्िम्बंम्बि करना चाम्हए, म्जनमें बच्चा म्िकम्सि हो रहा ह।ै ये बािें म्गजिुाई बधेका के 

म्िचारों के प्रम्िम्बंब हैं। राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा फाउंडेिनल स्टेज-2022 के म्बंि ु5.2.3 में ‘कला के म्लए म्िषयिस्िु’ 

म्गजिुाई के प्रायोम्गक म्िक्षण संबंधी बािों में पररलम्क्षि होिी हैं, जो इस प्रकार ह ै– "कला सीखने के अनिुिों को 

म्िम्िष्ट सीखने के प्रम्िफलों पर कें म्िि गम्िम्िम्धयों के रूप में म्नयोम्जि म्कया जाना चाम्हए और म्िषयिस्ि ुस्र्थानीय 

सवििय से ली जानी चाम्हए। म्िक्षक को अपने स्कूल में बच्चों के जीिन के आस-पास के रंगों और पौधों पर ध्यान िनेा 

चाम्हए और उवहें कला में इस्िेमाल करना चाम्हए। इसी िरह गायन, धनु, नतृ्य और कहाम्नयों (लोक- और समकालीन 

िोनों) के स्र्थानीय रूपों का उपयोग संगीि, गम्िम्िम्ध और रंगमचं की प्रिियन कला के संििय में म्कया जा सकिा ह।ै" 

(NCF-FS 5.2.3) 

म्गजिुाई बधेका बच्चों की म्जज्ञासा को ध्यान में रखिे हुए कहानी म्िम्ध का म्िक्षण में बहुि प्रयोग करिे र्थे, क्योंम्क 

बच्चे कहानी सनुने में बहुि रुम्च रखिे हैं। उनके कहानी संबंधी म्िचारों को राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा : फाउंडेिनल 

स्टेज के म्बंि ु- 5.3.2 के कहानी आधाररि पद्धम्ि (Story Based Approach) में म्लखा गया ह ैम्क - कहाम्नयााँ बच्चों 

को सीधे सीखने की प्रम्ियों में िाम्मल करिी हैं। उवहें अपनी िब्िािली बनाने में मिि करिी हैं। िाषा सीखने और 
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म्सखाने में एक समदृ्ध संसाधन होने के अलािा, कहाम्नयााँ बच्चों को उनकी िात्काम्लक िमु्नया से बाहर की चीजों से 

पररम्चि करािी हैं। इससे बच्चों को िब्िों से कहीं अम्धक सीखने में मिि म्मलिी ह।ै 

कहाम्नयााँ बच्चों के समग्र म्िकास के म्लए एक िम्ििाली उपकरण के रूप में िी काम करिी हैं। ि ेिाषा सीखने के 

सार्थ-सार्थ िािनात्मक, सामाम्जक और बौम्द्धक म्िकास को बढ़ािा ििेी हैं। 

म्िक्षक बाल साम्हत्य के समदृ्ध िण्डार में से कहाम्नयााँ चनु सकिे हैं। बेहिर होगा म्क उन कहाम्नयों का चनुाि म्कया 

जाए, म्जनसे बच्चे अपनी घर की िाषा में पहले से ही पररम्चि हों। 

उिाहरण के म्लए पारंपररक कहाम्नयााँ, म्मर्थक, म्कंििमं्ियााँ, लोक कर्थाएाँ, ििंकर्थाएाँ, कम्ििाएाँ, गीि, िकुबंिी, िणयमाला 

और म्गनिी की कम्ििाएाँ और जानिरों की कहाम्नयााँ आम्ि िी चनुी जा सकिी हैं। 

इसके अलािा राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 (1.1) में स्पष्ट म्कया गया ह ैम्क बच्चे के मम्स्िष्ट्क का 85 प्रम्ििि म्िकास 6 

िषय की अिस्र्था िक हो जािा ह।ै इसीम्लए एन.ई.पी.-2020 में प्रारंम्िक बाल्यािस्र्था और िखेिाल–म्िक्षा पर म्ििेष 

फोकस म्कया गया ह ैजसैे - अक्षर, संख्या, म्गनिी, रंग, आकार, इनडोर और आउटडोर खले, पहमे्लयााँ और िाम्कय क 

सोच, समस्या सलुझाने की कला, म्चत्रकला, दृश्य कला, नाटक, कठपिुली आम्ि गम्िम्िम्धयों को िाम्मल करिे हुए 

सामाम्जक स्िच्छिा, साममू्हक कायय, आपसी सहयोग पर ध्यान म्िया गया ह,ै जो म्क म्गजिुाई बधेका के िािनगर 

म्स्र्थम्ि 'िम्क्षणाममू्िय बाल ममं्िर' में स्पष्ट रूप से िखेा जा सकिा ह।ै यह म्जसे िियमान समय में राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा 

फाउंडेिनल स्टेज - 2022 में िी समाम्हि म्कया गया ह।ै 

म्गजिुाई ने िािनगर के िम्क्षणाममू्िय में म्जस बाल िाम्टका की स्र्थापना की र्थी उसकी पररकल्पना फाउंडेिनल स्िर के 

म्लए राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि - 2020 में की गई ह ै(राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि 2020 (1.5))। 

राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि - 2020 के म्बंि ु- 2.0 में स्पष्ट रूप से पररलम्क्षि होिा ह ैम्क सिी िारिीय और स्र्थानीय िाषाओ ं

में रुम्चकर और प्रेरणािायी बाल साम्हत्य उपलब्ध कराए जाएाँगे, म्जससे बालकों में पठन-पाठन संस्कृम्ि का म्िकास हो। 

म्जसका प्रयोग 'बाल पोर्थी' के रूप में म्गजिुाई अपने िम्क्षणाममू्िय बाल ममं्िर में करिे र्थे। राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि - 2020 में 

स्कूलों के पाठ्यिम को समग्र, एकीकृि, आनंिमयी और रुम्चकर बनाने की बाि हुई ह ै(राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि - 2020, 

म्बंि ु- 4) जो म्गजिुाई के म्िद्यालयी पररििे का जीििं उिाहरण ह।ै कक्षा कक्ष में प्रायोम्गक अम्धगम (राष्ट्रीय म्िक्षा 

नीम्ि - 2020, म्बंि ु4.6) को अपनाकर एि ंकररकुलम के सार्थ कला के समविय (राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि - 2020, म्बंि ु- 

4.7) से बाल कें म्िि म्िक्षण को प्रोत्साम्हि करने की बाि हुई ह ैजो म्गजिुाई बधेका के म्िचारों पर आधाररि ह।ै इस 

प्रकार राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि - 2020 एि ंराष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा फाउंडेिनल स्टेज - 2022 बाल कें म्िि म्िक्षण और 

फाउंडेिनल स्टेज संबंधी म्िचार म्गजिुाई के व्यिहाररक प्रयोग पर आधाररि हैं, जो आजकल ‘जािईु म्पटारा’ और 

फाउंडेिनल स्टेज में सीखने में बच्चों के म्लए काफी सहायक ह।ै 

सिक्षकों, असर्र्ावकों औि सहिधािकों के सलए  ुझाव 

सिक्षकों के सलए  ुझाव: म्िक्षक िह धरुी हैं, म्जसके इिय-म्गिय बालकों का िम्िष्ट्य घमूिा हुआ आकार लेिा ह,ै अिः 

म्िक्षण बालकों का म्मत्र, पर्थ-प्रिियक बनकर निाचार करने के म्लए सििै ित्पर रह।े िाला में बालकों को स्ििंत्र और 
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ियमिु िािािरण प्रिान करें, म्जससे बालक स्ियं सीखने के म्लए उत्साम्हि हो सके। म्जसके म्लए फाउंडेिनल स्िर पर 

म्िक्षकों को बाल कें म्िि म्िम्ध का अनसुरण करना चाम्हए। पसु्िकों की िमु्नया से इिर बालकों को निीन बाल केम्विि 

म्िम्धयों के माध्यम से म्सखाने का प्रयास करना चाम्हए, जसैे – खले म्िम्ध, कहानी म्िम्ध, जािईु म्पटारे का प्रयोग कर 

सिी बच्चों की सहिाम्गिा समु्नम्िि करनी चाम्हए। 

असर्र्ावकों के सलए  ुझाव: अम्ििािक बालकों के सियप्रर्थम म्िक्षक होने के िाम्यत्ि को म्निािे हैं। इसीम्लए 

अम्ििािकों को बालकों में म्िक्षा के प्रम्ि म्जज्ञासा, उत्साह, म्नडरिा और म्मत्रिा जैसे गणुों को प्रोत्साम्हि करना चाम्हए। 

बालकों को खेल और कहाम्नयों के माध्यम से सीखने के म्लए प्रोत्साम्हि करना चाम्हए। बच्चों को खेलने से रोकना 

नहीं चाम्हए। बालकों की अम्द्विीय क्षमिा को पहचाने और उसे बढ़ाने में उनकी मिि करें। 

 

सहिधािकों के सलए  झुाव: म्हिधारकों को चाम्हए म्क बाल कें म्िि म्िक्षण को प्रोत्साम्हि करें 

एि ंराष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि–2020, राष्ट्रीय पाठ्यचयाय रूपरेखा – फाउंडेिनल स्टेज के म्मिन और म्िजन के म्ियावियन 

के म्लए धरािल स्िर पर म्िद्यालयों और संस्र्थान से समविय स्र्थाम्पि करके बाल कें म्िि म्िक्षण को जमीनी स्िर पर 

साकार करना चाम्हए। 

सनष्ट्कर्च: 

यह कहा जा सकिा ह ैम्क म्गजिुाई बधेका के िमै्क्षक म्िचार एि ंउनके म्िक्षण-अम्धगम से जडेु व्यािहाररक प्रयोग 

आज िी बच्चों की म्िक्षा व्यिस्र्था को एक सिि एि ंनिाचारयिु म्ििा िनेे का कायय कर रह ेहैं। उनके अनुिि-

आधाररि म्िक्षण दृम्ष्टकोण एिं बालकें म्िि म्िक्षा की अिधारणा राष्ट्रीय म्िक्षा नीम्ि–2020 में प्रमखुिा से समाम्हि ह,ै 

म्ििेषिः प्रारंम्िक म्िक्षा (फाउंडेिनल स्टेज) के संििय में। समकालीन पररप्रेक्ष्य में जब म्िक्षा को बच्चों के समग्र म्िकास 

और सीखने की प्राकृम्िक प्रम्िया से जोडा जा रहा ह,ै िब म्गजिुाई बधेका के म्िचार और िियन और िी अम्धक 

प्रासंम्गक हो जािे हैं। उनकी बालक-समर्थयक म्िक्षण िलैी, माििृाषा आधाररि अम्धगम, अनिुिात्मक म्िम्धयााँ, और 

म्िक्षक की संििेनिील िमू्मका, सिी पहल ूराष्ट्रीय दिक्षा नीदि–2020 िर्था राष्ट्रीय पाि्यचयाा रूपरेखा – फाउंडेिनल 

स्टेज – 2022 में साकार रूप में पररलम्क्षि होिे हैं।गणुित्तापूणय म्िक्षा के िैम्श्वक लक्ष्य सिि दवकास लक्ष्य (SDG–4) 

की प्राम्ि िी ििी संिि ह ैजब म्िक्षा नीम्ियााँ जमीनी स्िर पर म्ियाम्विि हों और उनमें म्गजिुाई बधेका जसेै िरूििी 

म्िक्षाम्ििों के म्िचारों का समाििेन हो। अिः आिश्यकिा इस बाि की ह ैम्क हम म्गजिुाई बधेका की म्िक्षादृम्ष्ट से 

प्रेरणा लेिे हुए एक ऐसी म्िक्षा प्रणाली की ओर अग्रसर हों, जहााँ हर बच्चा अपने बचपन को जीिे हुए सहज, स्िािाम्िक 

और आनंिमयी रूप से सीख सके – क्योंम्क एक मसु्कुरािा हुआ बालक, एक समदृ्ध और सिि िारि की सबसे सच्ची 

उभमीि ह।ै 
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